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Kupu
IOpuank ncuxonorus gaHugaH Ty3wiraH yKyB-ycnyouii maxmya 5310200
HyHanumm OyiiMua TaxCUJ OJIyBUHM TICHXOJIOTHUS MYTaxacCHUCIHTU OakaiaBpiapu
y4yH Tai€pyianran 0ynuob, yHaa tajadanapHUHT Gaos YKUTUII Ba (haHHU Ha3apuil Ba
aMauil JKUXaTAaH Y3JIallTUPUINTa KapaTWiIrad Omirmiiap MaHOau KeITUPUIITaH.

VKyB-MeTomMK MaxkMya GaHHUHT YKYB JACTYpH, MIIYH JACTYyPH, Mabpy3ajap

MaTHU, CEMHUHAp MaB3yjapH, MYCTaKWJ HWII MaB3yliapu, TajabaiapHUHT ¢daH
Oyinya Yy3mamTuprad OWIMMIIApUHU Ha30paT KWIMIN caBojuiapu, (aH Oyitmya
dolinanaHuIn MyMKUH OYJraH anaduérinap pyixaru, TanabaHu OMIIMMUHU OaxoJialil
ME30HJIapU KEATUPUIITAH.
Opunuk mncuxonorust (GaHMHUHT acocui  Makcan Basudanapu: OYIFycu
NCUXOJIOT  XOJMMJIApHU TpodecccHoHan IOPUAMK TICHXOJIOTUK OuumIiap
TU3UMHU OWJIaH KypOJUIAHTHpUII, KacOui Basu(amapHU Xajl 3TUIIAA OJUHTaH
Hazapuil OuiumIIapJaH MOXHpoHa (olJanaHuIl Ba yJlapHU XaéTra, aMauérra,
TaTOMK OTHII, TICUXOJIOT MYTaXacCUCJIHWIWIa XOC 3aMOHaBUU  KacOuii
daszunaTnapHn Xap TOMOHJIAMa INAKIUIAHTUPUI, TICUXOJOTHS WyHAIHIITNAA
TaBJIUM OJIaTraH OakajaBpJIAPHUHT KacOWW KOOWIHUSTIAPUHU Xap TOMOHJIaMa
PUBOKJIQHTUPUILL, KacOUIl ce3rupiuk, Gpykopojap OuigaH MyJIOKOTAa Oyiuil Ba
MICUXOJIOTHK aJIOKa YPHATUIL MaXOPaTHUHU Arajulalliapy 3apyp.

Ma3skyp (anna onepaTuB-KUIUPYB Ba TEProB (aoausTUra MaHCyO acocui
NCUXOJOTUK  TYIIYHYQJIAPHU  I[IAKIUIAHTUPHINL,  IIAXCHUHT  HOXYKYKHUH
XapakaTiapy, HOXaMOaBUW XyJK-aTBOPHUHI KeIuO YHKUII cababiapuHu
ypranui Ba 0y Oopaja MCUXOJIOTHK ycyimapaaH (oiganaHuin kabu macasanap
akc otradH. byHpa OakanaBpyap IOPUAMK T[CHUXOJIOTHS (PAHHUHT NPEIMETH,
Ty3uwinuiuu Oyiiuya TacaBBypra »sra Oynuuuiapy, TeproB (aoJUATUHUHT
MCUXOJIOTHK  JKAXAaTIapHW, IIaxXCHU (KUHOATYM IIAXCHM) Ba  YIOIITaH
KUHOATYIIVK Ba )KHHOUH TYPyXJapHHU 3aMOHABHH YCyJUTap OpKaJld TaXJIWJI KUjia
OJIMII Majakajiapy OWIaH KypOJUITAHTUPHUII KY3/a TYTUJITaH.



V3BEKAUCTOH PECITYBJIUKACH

OJIMHM BA YPTA MAXCYC TABJIUM BA3UPJIUTH

PyiixaTtra onuHIu V36exucron Pecriy6mukacu
Ne BJI 5310200-3.1.03_ Onuii Ba ypTa Maxcyc TabIuM
2008 iinn « 23 » aBrycT_ BasupuHUHT 2008 ¥nm « 23 »

_aprycTjaaru « 263 » COHIn
OyWpyru OWIaH TacIUKJITaHTaH

XYKYK TICUXOJIOTUSICH

dbanuan

JACTYP

Buanm coxacu: 200000 — I'ymanurtap dannap Ba caHbat
Tabaum coxacu: 220000 — I'ymanuTap dhannap
Tabaum iiynamumm: 5310200 — [Tcuxonorus



Towkenm —2008 ftun

Ty3yBum: I[Icuxonorus ¢annapu HOM3041, KaTTa bI=UTyBYH PymueBa X.A.

Ta=pu3um: [Icuxonorus ¢pannapu qoxropu, mpodeccop Fozues J./.

Hactyp Mup3o Ynyroek Homuaaru ¥Y30eKucToH MUl yHUBEPCUTETH YCIyOu (MIMuin)
KeHramia Kypub ynkmwiran Ba Tapeust Kuwmarad. 2008 iinn «20»aBryctaaru 4 - COHIIM MaXIINC
0aéHu OMJIaH MabKYJUTaHTaH.

@®aHHUHT YKYyB aactypu Mup3o YnyrOek HoMmuaard Y30eKHCTOH MMIUil yHBEpCHTETH
WIMUA—METOIMK KeHrammaa TaBcus KuiauHrad. (2008 i «21yuronmarn 9-coHNIM MaXKTue
06aéHHOMACH)



KHUPHII

“XykyK mcuxonoruscu” (aHu nmactypu TanabajapHU IOPUAMK coxajapJard ICUXOJIOTHK
OMIMMJIAPUHU OILMPHULIra, IOPUIUK- KacOIapHUHI IHpodeccuorpaMMallapuHy sIpaTHIL, "HHCOH-
XyKyK" TH3MMUZArd TICHXOJOTMK KOHYHHMAT Ba TaMOHWUIApHH YPraHWI, TICUXOJOTHK
OMIMMIIApPHU SrajUlall XyKyKHH Myxoas3a KUJIMII COXacH XOJUMIIApH Y4YyH 3apypJiuri,
IOPUCTHUHT TICHXQJAarMK MAJaHUATH TYIIYHYacH, OPUIANK OpraHjapd XOAUMIAPHHHUHT
IICUXOJIOTUK (aonMsAT *KapaCHJIApUHU, KUHOATUYWIMKHMHI cabalnapy Ba ILIapT-IIApOUTIAPUHU
aHMKJIAMI, CyJl WIUIAPUHU IOPUTHII YOFHJIA , LIAXCHUHT XYJIK-aTBOPUHU Maxcyc YpraHuinia
IOPUCIIPYACHLMS COXacuJa Kepakiy Ba MyXUM OynraH amanuil BasudanapHu eduura &Epiam
OepyBuM XOJaTiapHH YpraHUIITa MyJDKaJJIaHTaH.

S"KyB (anumHMHr MaKcaja Ba Basudanapu

VKyB (QaHMHMHT Makcaam: OyiryCH XyKyKIIYHOC XOIMMIApHH Hpodeccroean
MICUXOJIOTUK OWJIMMIIap TU3UMU OWJIaH KypOJUIAaHTUPHIL, KacOuil BazudamapHu xan STHUIIIA
ONIMHTaH Ha3zapuil OwnMMiIapaaH MoxupoHa (oiimananumn Ba ymapHH Xaérra, aManuérra,
TaTOMK OTHIL;, XYKyK MYTaxacCHCIUTHIa XOC 3aMOHaBUW KkacOui asmnariapuu xap
TOMOHJIaMa MIAKJUTAaHTUPHUIIL;, XYKYK WYHAIMIIHAA TahJIUM OJIa€TraH OaKajaaBpiapHUHT KacOMii
KOOWIMATIAPUHU Xap TOMOHJIaMa PUBOXKIIAHTUPHUIL; KacOUW ce3rupiuk, (ykoponap OuiiaH
MYJIOKOT/1a OYJIMII Ba IICUXOJIOTHK aJIOKa YpHATHUIL MaXOpaTUHU Arajulalliapy 3apyp.

VKyB ¢panmaunr Basudacn: Maskyp daHna onepaTHB-KHIMPYB Ba TEPros (aoHATHTa
MaHCY0 acoCHil TICHMXOJOTMK TYyHOIyHYaJapHH MIAK/UIAHTUPHUII, I[NAXCHUHT HOXYKYKHA
Xapakarjapy, HOKaMOaBUH XYJIK-aTBOPHUHT KenuO uukuinl cababiapuHu ypraHuil Ba Oy
O0opajga TICHUXOJNOTMK YyCyiapaaH Qoigamanum Kabu Macajmamap akc »dTrad. byHna
OakanaBpiap OpPUIMK (paHHUHT MPEAMETH, CTPYKTypacu Oyiinda TacaBBYprB 3ra OynHIILIapH,
TEPros q)aOJ'II/ISITI/IHI/IHF IMCHUXOJIOTHUK JXUXATJIapu, HMIaXCHU ()KI/IHOSITLII/I HIaXCHI/I) Ba yromraH
JKUHOATYWIMK Ba JKMHOMM TYPYXJIADHU 3aMOHABUM YCYyJUIap OpPKaly TaxJWI KHJIa OJIMILI
Majiakajapy OujaH KypoJUIAaHTUPHII Ky3/Ja TYTHIITaH.

®an 0yiinya OMIMM, KYHHKMA Ba MaJlaKkara KyWujaaauran tajadmaap:

- FOpunuk ncuxanorus ¢annap TU3UMHU TY3WIUIIH, YIAPHUHT PUBOXIIAHUII UCTUKOOIIapU
XaKu/a;

-IICUXOJIOTUK TaJKUKOTJIAPHU TAILIKMJI 3TULI, YTKa3UII METOJIapy Ba YHUHI BOCHUTAlIapUAaH
doitnanana onwui;

- IOpunuk ncuxanorusi TU3UMIIApU, TaMOMWIIIApU, MEXaHU3MIIApHU, KaTEropHsulapu Xakuja
TacaBBypra sra OyJuIIy;

- IOpunuk ncuxanorusi Ha3apusiCH Ba METOJOJIOTUSICUTA allOKaZop TU3UMIIap, KaTeropusiiap,
MEXaHU3MIIap, KOHYHUATIIAp, aCOCUM X0J1aTJiap;
- MCUXOJOTUsl (DaHUHUHT ©030p HUKTUCOAWETH MIAPOMTHIArM YpHU Ba axaMUSTH,
TICUXOJIOTUK OMIMMIIApHU aMalnuETAa Tal0MK 3THUIL coXallapy Ba HyHATUIIJIApUHY aHTJIa €TaIu;
- MICUXOJIOTUSHUHT 3aMOHAaBUI Ba MILIOHYWIM JWAarHOCTUK METOJUIapU Ba yJapHU KOHKpET
unad YMKapuml I[IapouTHAa KYJUulail ONMHAAM; WHCOH OJBTUKOJAWUTAa TabCHp KYpCATHII
MeToIapuaaH xabapaop oymaau;
- SHIM WOUIA0 YMKApUIl [IApOWTIApHJa FKTUMOMH XoJucalapHu Oamopar KWJIMIL,
MKAMHUSATHH OOIIKAPUIIHUHT acOCUI TaMOWMIUIapH, OyHAa KOHKPET IaXCIapHUHT YPHU Ba POJIHHU
aHTJIanIu;
- KamMoa MEXHATHHM TAlIKWI OJTUII Ba OOUIKAapHILJard ICUXOJOTUK KOHYHHUATIIAp,
WOKTUMOMHA MYJIOKOT Ba MYOMAaJaHMHI CHUpJapd, MeXHAaTra TYfpu MOTHBAlUsi MyHOCaOaTHHH
HIaKJTAHTUPULLI OMUJUIApH TYFPUCUAATH TacaBBypJiapra sra 0ynaau;



- KOHKPET IaxXxc WXOAWH TadakKKypuHU PUBOKIAHTHPHUII Ba caMapald MEXHATHHU TalTKWI
ATHUIIT OMIJIJIAPH, MYCTaKHJI Ba MXKOAMH TaakKyp IIaK/UIaHaIH,

- [IAXCHUHT WHIUBUAYAN, )KUHCHI Ba €mra OOFJIMK XyCYCUSTIAPH, CTYKINK JaBpUja MIaxc
TapaKKUETUHUHT TICUXOJIOTUK KOHYHUSATIAPH; YBTUKOJ Ba COFJIOM JYHEKAPAIIHU MIAK/UTAHTHPUII
OMHJUTApH, Xap OUp MKTUMOUN Ba3usITIa (YKAPOIHK OHTH Ba MAChYJIUATHHU MIAKITIAHTHPUIIA]IH;
- rypyxJjap IIapoWTHAA IIAXCHH TapOuWsiall Ba VKUTHIIHUHT TIEAArOTHK, TCHUXOJOTHK
TEXHOJIOTHSUIAPH, COIMAJN-TICHXOJIOTUK TPEHWHT Ba (aon VKUTUII METOAJApUHU aMaluéTaa
KYJIJ1ai onaau.

@aHHUHT MILTA0 YMKAPUIIIATH YPHH

Viramapra Tascup KypcaTHIl Ba ¥3-y3MHM OONIKAPUIN Majlakalapd, y3 HMKTHIOPH Ba
KOOWIMATIApPUHU YCTUPHUII TEXHOJOTUSUIAPHU Y3JAIUTUPUIL, ayTOTPEHUHI Ba IICUXOJIOTUK
TPEHUHTHUHI caMapajy Ba Kylail IIaK/UIapUHU UILIaTa OWIMIN Ba y3rajgapra ypraTuil, MEXHaT
KaMmoalapuJard KTHMOHUI-TICUXOJIOTUK HMKJIMMHU YPraHWIl Ba YHU MYBO(QHKJIAIITHPHII
MaJlakajgapy, Y3UHMHI WXKOAMM (aoausITHHU OOLIKapuIl Ba MaHTHKUM (uKpiam opKamu
VOKTUMOUN-TICUXOJIOTUK ~ JkapaéHiapHu OamopaT Kwiuil, Tanabaigap Ba  THUHIVIOBYMJIAP
TypyxJIapuia 3HI WIFOP INEAaroruK-IICUXOJOTUK TEXHOJIOTHUSJIAPHU JKOPUH 3THUII Ba YJIAPHUHT
Ma3MYH-MOXUSTHHM EIUIap OHTUra €TKa3MIl OuyaH OOFJIMK coXacuja yyKyp OWIMM OJIMLUIapuAa
MYXHUM aXxaMusT KacO 3Taju.

@DaHHMHT YKYB pexagaru 0omka ¢ganiaap OuiaH OOFJIMKINIHY, YCIY0 )KUXATIAH KeTMA-
KeTJIUTH

“FOpuauk ncuxosiorus” Kypcu OakanaBpiap Taépriam YKyB pexxacuaaru “HXTuMouit rymManurtap
dammap” 6mokugaru Oapya nmpeaMmeriap OuiIaH OOFJIMK Ba YIApHH MAabIyM MabHOIA TYIAHPAIH.
bynpan tamkapu, “KOpuauk ncuxonorus’” KypcH MyTaXxacCUCIMK MaJllaKaCMHH MIAKIUIAHTUPYBYU
Maxcyc Kypciap Xamja TCHXOJOTHSHUHT y €KM Oy HMXTHCOCIUKKA HYHaNTUPYBUU COXaJapHu
(“Uxtucomuit ncuxonorus”, “Mxrtumounit ncuxonorus”, “MexHaT MCUXOJIOTUSACK’) KUPUTUITAH
OJIMUTOXJIap/Ia Maxcyc OMIMMIIap YIyH acoc OYnaau Ba yJlapHU TYIaupuinra EpaaMm oepaiu.

@aHHM YKUTUIIA 3aMOHABHI aX00POT Ba MeIaroruk TeXHOJ0TusjIap

nactypaa “llcuxoananus acocnapu” ¢aHMga KypcaTWiIraH MaB3ylap Mabpy3a, CEMUHap
makiauaa oaub Oopuiiaau, IyHUHTAEK, PaHHUHT 1013ap0 Macanaiapu Tajadaiapra MyCTaKuJ UIIT
cudaruga y3mamrupuml yuyH Oepuianu. daH 3aMOHaBMI MENAaroruk TEXHOJIOTUSHUHT POJUIH
Vitunnap, “Jloinxanamrupum”, ”"Kinactep”, "bymepanr", "MarGyor koHdepeHuusicu" cuHrapu
METOJIapy OpKaJIM Xam/a claianap, MyJabTUMEMa HaMOWUIIIapy OuilaH YTKa3uinb UHTEPAKTUB,
KHOSpHETHK MOJEIUIAIITUPUII, MaTeMaTHK, MAaHTUKUHA MOJIEJUIAIITHPHIN METO/UIapH  Ba
MAIIFyJI0TJIaplard MabJIyMOTJIap MYJbTH MeEAHa BOCHTANapu EpJaMHula TaKAUMOT KHIMHHO
MIPOEKTHUB TECTJIAP, COMOMETPUK TecTiap EpAaMuia HHTEPIPUTAIHS KAITHHAIH.



YMyMuil OPpUIUK NCUXOJOTUSAHUHT NPEeAMETH,
THU3UMHU Ba ycay01apu

YMyMuid Ba HOPUAMK IICUXOJIOTUSIHUHT MpeAMeTH. lICMXOJIOTHsA-UHCOH pPYXUSATUHU
pipraHaaurad ¢an. Typnu ¢aonusatiapiaa, LIYHUHTACK, KUHOUNA CYJ MIIUAA TICUXOJIOTHUS
MaBKYAJUTMHUHT =OHYHUUJIUTH.
[lcuxuka Ba Musi. CyObekT (aoTusTHHU aMalira OIIMPHII Ba 0ObEKTUB OJJAMHUHT YHJIa aKC
STTUPULI jKapaéHuaa BocuTauu cudatuia (GU3noJIOruK MEXaHU3MIIAP HILITUPOKH.
YMyMHil Ba IOpUAMK TICUXOJOTHSHUHI yciyonapu. Ilcuxuk skapaénnapia OOBEKTHB
Tag="=OTHUHI  3apypatu. llcuxuk  ’kapa€HJapHUHI  IIAKJIX  Ba  bI3rapull
=onyHusTH.Ky3atunr,cymobar HHCOH (PAOIMATH MAIICYIWHU aHanu3 =wuiauml. [lcuxuk
xKapaCHIapHU TaA=u= =WIHIIHUHT 3KcrepuMeHTtan ( Taxpuba ) metonu. luarHocTuk
CMHOB HATWKAJAPUHU =bULJAIl Ba YJAPHUHI [ICUXOJOTMK amamusatu. FOpunuk
NICUXOJIOTUSTHUHT TU3UMHU Ba Baszudanapu.

buaum skapaéniapu.
Cesrunap. Ce3ruHUHT yMymud =oHyHusATAapu. Ce3rwiap aifHaH OWp  XHUJ
Ky3aTyBUWJIADHM aKC STTUpHUIN Makuiapu. Ce3ruHuHT MOUUATH Ba Typiaapu. Cesru
TYpJAPHUHT TaBCU(U.
Ce3rmHUHT YMYMUIA NCUXOPU3UK =OHYHUATU, TEProB amanmétnaa by bunumnapaax
dorpanaHuL.

Hapok. UnpokHuHr XycycusaTiapu Ba Typiaapu.Mapok moanuii oJJaMHUHT XHWCCHUU aKCH
cudaruma.

['yBomymk KeIpcaTManapuaa WAPOK =OHYHUSATHHHMHI ByXKyara Kemumd. Kysatum Ba
Ky3aTyBUYaHJIHK.

JAwn==ar. [[u==aTHUHI YMyMHI XapaKTE€PUCTUKACU. [[H==aTHUHI acCOCHUN XYCYCHSTH.
TeproBunHUHT (HaoaUATHIA TU==aTHUHT MOIIUATH.

Xorupa. Xotupa xa=uja ymymun tabaumor. beuxtuép xorupa. Mxtuépnii xotupa. Kaiita
Jcialml Ba YHYTUII. XOTHPAHUHI Typiiapu Ba TUILIApu.ChIpo= [OaBOMHAA XOTHUpPA
=OHYHMSITUHMHI BY)KYJIa KEeIUIIM Ba yHAaH Qoigananuml. TeproB naBoMuaa 3CIaTHIIL,
€paaM KbIpCATHUII YCYJIJIAPH.

TacaBByp-arpodaarn mnpeaMer Ba XOAMCAJAPHUHI (PUKPUH  MIAKJIJIAHUII
skapaénuaup. TacaBBypHUHT =alyn =WIMHUIIM,XOTHpa Ba (Qukpnam  OunaH
00\TM=JHTH, yTApHUHT TEPrOBYM aMaIHETAarn MaB=eH ( pOJIH ).

Tadgakkyp. PuxpramiHUHT MOXMATH Ba Typiaapu. HocTranmapT macaiamapHu edMinaa
¢bukpnam GaoTUATUHUHT TY3WIHIIA. MyaMMOIH TIoJaTiapAa HOCTaHIApPT MacalallapHH
eUMIIAa TON=HPIUK ( IBPUCTHK €UUII «IBPHUKA» JIOTHHYA «TOMAMM» ) OWJIAH LA 3TUII
HaTWXKacHu cudaTuia )KUHOSTHUHT ouuiauiIn. Tepros mapakaTuaa ce3rupiauk ( MHTYULus )
HUHT POJIH.



Hluccuér Ba upoaa :xxkapaéniaapu

Iuccuér TymyHyacu Ba TypJjapu. [Iuccuér daomuétan Oom=apyBum xKapacH
cuaruna. Co\ioM HOMATOJNOTMK Ba 4YerapajaHraH Inuccuid rmosat (  ¢pycrarws,
arpeccHuBIMK,0€30BTANNK,poOus Ba Oomr=anap). TeproB Ba cyxa xapa€Hiapujia IIHUCCHUI
OouI=apHuill Ba yHH XUcOOra OJIuII.

Hpona :xapaénnapu Ba moaatiaapu. Vpona TymyHuacu upoja IapakaTd yJapHHHT
Ty3unumi. MyHo3apanu ( HU30iW ) Imodamiapjaa (aodusiTHU HPOJaBUN OOII=apuIil.
KuHOATHM TeproB =WUJIUII XKapaéHUaa Upoa IMIOJATUHU OOII=apHIIL.

IIAXC IICUXOJOI'UsICH
IIlaxc Ba YHMHT NMICUXO0JIOTHK XYCYCHSITIAPH TY3UJIHIIH
LLlaxc TywyH4acu. MHCOH nHamMBuMA cndaTtnaa waxc uHamsmayanauru. Laxc
PUBOMKAaHULWIMAA BMONOTUK Ba MKTUMOWIM MYLLUMTHUHT a10=aA0p/IMK MyaMMOCH.

IIIaXCHMHI IICUXOJIOTMK XyCYCHATIApH

TemnepameHT (MHM:K03). YHHUHI TyllyH4Yacu Ba Typiaapu. WHcoH ¢aonusaruga Muxko3
XYCYCHATIIAPUHU AKC 3THILL
Koounausar. KoOunusat tymyHyacu. KoOMIHATHUHT PUBOXKIIAHUIIM Ba Typiapu. Xapakrep
( Xyn=-aTBOp ) TYUIyHYacu, Typjlapd Ba BI3UHM TyTa OWJIMIIHUHT IIakiapu. Bosra
C€TMaraHJapHUHT  IICUXOJIOTHSCH. TeproB  aMaJM€Tnaa IIaXCHUHT  IICUXOJIOTHK
XYCYCUSATIIAPUHU [UCOOTa OJIHIIL

Myomana Ba HAKTUMOMI IypyXxJiapja maxcjapapo MyHoca0ar.
Myomana ncuxosorusicu. Myomanana bizapo Oup-Oupunu tymyHum. Hyr= pacmuit
MyoMalaHuHT Oup Typu cudaruga. Wmontupumn Ba Tabcup =wuiuml. HWxTtumounit
rypylyiapja maxciapapo MyHocabaT. VoxTtumowii rypyxjap TyIIyHYacu Ba TypJapHu.
Hlaxc gyHé=apammHu TapTuOra CoayBud OMUI cudaTuaa counan (MKTUMOMIA)
Hopmanap (Mmapomiap) Ba HKTUMOUIA Ha30parT.
I'ypymmii  onr. IxTtumMoui rypymyga JgyHE=apalml CTEPEOTUITHMHI —IIAKJUIAHWIIN.
Wxtumonii rypyiiia MakIapHUHT TICUXOIOTHK Xyphukpawury. Voktumonit rypymaa (
JTUAEPIIUK ) OONTYMIIUK =HJTUII.

IIaXCHUHT MAKTUMOUI-MOCJIAIITAH AyHE=apally IICUXO0JIOTUSICH.
HIaxXCHUHT MKTUMOUI-MOCIAITAH AyHé=apamu TymyH4acu. llly=y=ni1 oHr.
YHuHr Owmwmim0amnjonam Ba TapTuOra conum (yHkusaapu. OMMaBUA,Typyluid Ba
maxcuid  my=y=uil our.llly=y==a ObliCyHUIIUIUK AyHE=apallMHU [AKIUIAaHTHUPUII
HIy=y=0y3apJIMKKa =apIIi KypalTHHHT TICUXOJOTUK *KHUIATIAPH.

AKNHOATYN INAXCUHUHT, )KHHOATUYHN
T'YPYIIUMHUHT, )KUHOUM IIIAPAKATHUHI IICUXOJIOTUSICH.
ZKMHOATYM IIAXCHHUHT IICUXOJOTHK aAHAJIM3H.
KuHoATYM IAXC TYHIYHYACH: IIaXCHUHT HOPMAaTUB =aJpuATiIap TU3UMHUHHUHT
BI3TapUIIN, bI3-bI3UHU OOLI=apHIll Ba Iy=y=W{ OHTJaru KaMUMJIUKIApH. AKCUITMKTUMOU I
=ypwiIManap, >KMHOUW XyJI=-aTBOP BIXINALUIMKIAPU Ba YCTYH KEJIYBYM MOTHBIIAPH.
XKunounit 1mapakatna KblpuJaguraH TaQCWIOT TOMOHJIApU, HONATAJIOTHK TCUXHK
aHoManusijap, Bosira eTMaraH Imy=y=0y3apJapHHHT TICUXOJIOTHK XYCYCUSITIAPH.
7KMHOSITHHHI NICUXO0JIOTHK AHAJIU3H
KvHouii Xy 1=-aTBOPHUHT JeTEPMUHANMUSCH ( THLITHPHINIIN)



XKunouit Xyn=-aTBOpHMHI OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB OMWIIApU IMaMaa WKTUMOUHN
TICUXOJIOTHK MIAPOUTIAPH. AKCHUIIMKTUMOMN OPUEHTAIMSAIArH \apasjHK, 3bIPaBOHIIMK Ba
COLIMAJl Ba MACCHB TUIUIAPUHUHI IIAKJUIAHWIIN,)KUHOSTHUHI MOTHBHM Ba Ma=CaJWHUHT
NICUXOJIOTUK TaBCWIOTH. JKMHOMH I@apakaTHUHI TNCUXOJOrMK Tadeunorn. KuHoui
LIapaKaTHUHT TICUXOJIOTUK 0=HOaTIapH.

YomraH ;kMHOATYHIMKHUHT MCUXOJIOTHSICH

Wxtumonii maMukp Typyuyulap,KMHOUN Typyljiap IIAKJIAHUIIMHUHT cabab Ba
IIapOUTIIapH, TYPYIL ab30Japu XyJ=-aTBOPUHHUHI T'ypYyLIUl OUpiIUru, rypyuuii MmaB=emnap
Ba YJIapHUHT Taba=aJaHUIIMU. YIOraH )KUHOATYMIMKIA UIITHPOKIMIIAP ICUXOJIOTUSCH.

JACTJABKHA TEPTTOBHUHI IICUXOJIOT'UK
ACOCIJIAPHA
Tepros $paoAMATUHUHT NCUXONIOTUK XYCYCUATAAPUTra YMYMUii TaBcud.

ZAKVMHOATHY OYMIIHUHI TCUXOJOTMK TOMOHJIApU. Mojaauii Ba MabHABUWA W3JIAPHUHT
KUHOSITHU OYUIIAArd WHPOPMAIIMOH MaHOATUK poiau. MyaMMONIU-=HAUPYB Ba3UsATIapuUra
TICUXOJIOTUK TaBCH(}. JKMHOATHUHT HH(POPMAITMOH-MaHTU=HI Majelu. Tepros kapaéHuma
103 OEpUIII MYMKUH OBUITaH HU30JU Ba3UATIAP Ba MCUXUK-IIY=y=HI TabCUP ITHUIIL.

Bo=ea xo0iinHU KbI31aH KeYHpHUII BA T'YBOIVIAHTHPHUIIN NICHXOJOTHACH. TepFOB‘lHHHHF
KbI3AaH KCUMPUII (baO.HI/I}ITI/I,Z[aFI/I (bI/IKpJ'IaH_I Ba Q)aOHI/I}ITI/IHI/IHF Ma=Cald TOMOH
ﬁBIHaHTHpHHFaHHHFH. =O0JIAUpUIIraH MOI[I[I/Iﬁ HU3JIapJaH XHUHOATYW IIaAXCUHHHI aJIoXHUaa
XYCYyCUATIAPUHA aHWU=Jall. =OJAUPHIIraH MOI[Z[I/Iﬁ u3jlapJad XHHOATHW COJUP OTHII
YCyJin, Ma=Caaud Ba MOTHBJIAPWMHH aHHU=JIAIII. Kunost H3JIapUHU ﬁLI:OTHm,HH:06HapHHHF
IICUXOJIOTHUK aCcoCla amMajra OommMacJIuru.

TUHTYB ICUXOJIOTUACU

TuntyB =uaupyB ¢aonusaTu cudaruaa. =MIAHUPUIYBYH BA AMIMPUHYBUUIIAXC
ncuxojorusicu. Typam BasusTiaapuaa =uaupyB (aoJUATHHUHI MbLIKAJJIALI
acocsapu. THHTYB BITKAa3WIAETTaH KOWIA NACTIA0KH HIAPAKATHUHI TCHUXOJIOTHK
amamMuaTu. THHTYB oOp=ajild TONWJIAETTaH OOBEKTJAPHUHI THHTYB =WJINHYBYH
HIAXCra TAbCHP ITHII XyCycUsITJapd. TMHTYB =MJIMHYBYM IIAXCJIAPHUHI bI3JIAPUHHU
TyTHIIH. THHTYB =WIHMHAéTraH maxcjap OWwjiaH HYT=Hil Ba HHUIOIIMHA MYOMWJIA.
bunosapaa Ba 04n= :K0M/I1aPAA TUHTYB BITKAZUIIHUHT IICUXO0JOTHK HIYCYCHATIAPH.



CI)IpO= =HJIMII IICUXOJIOTHUACH

[akmnanTUpUII kapaéHuaa KlpcaTMaJIapHUHT
TBUTAJINTUTA Ba THI\PUJIUTUTA TAbCUP ITYBUM OMHILIAP,CHIPO= =WJIMHAETIaH LIaXCIAPHUHT
HIAXCUU-TUIUK XYCYCHSTIApUHU Ba YMYMHI IICHUXOJIOTMK =OHYHUSTJIApUHU XHCOOTa
onum. CeIpo= =mIHHAETTaH MIaxcliap OUJIaH «IICUXOJIOTHK ajlo=ay Oo\nari.

I'ymongopHmM Ba aii0JIaHYBUYMHH CHIPO= =HJMII Ncuxogorusicu. Colpo= =HIMHAETTaH
MIAXCIAPHUHT TICUXOJOTHK XYCYCHSTIAPU THI\PUCHIATH MabJIyMOTHAH (oiJalaHuII Ba
yJIapHU XHMMOS JIOMHMHAHTH. =apIIWIMK KBIPCAaTHII Ba3uUATUIA CBIPO= =HJIUIIHUHT
IICUXOJIOTHK XYCyCHATIApU.ChIpO= =WJIyBUM IIAXCIAPHUHT IICUXHUK JWHAMHUKACUHM 03ara
yp=apum Ba ¢oiigananum. Cplpo= =WIHHYBYM [IAXCIAPHUHT TCHXUKACHTA THI\PH
KbIpCaTMa OJIMII Ma=CaanuJa TabCUP =HJIMIL.

7KaOpiiaHyBUMHM CHIPO= =HWJIHII MCUXOJOTHSICH.

KuHOAT coaup ITHIAETraH NMAWTAA KAOPJIAHYBUYMHHU BI3UHHU TYTHUII HI0JATHHU
ann=jam. KaOpJJaHyBUMHHHT OHIHAAQ SKUHOST ThI\PHCHIATH TAaCaBBYPJIAPHUHH
TUKJIAIIHUA NCcUxoJoruk xycycustu. O3 Oepran Bo=eanu Oaxojam (aoTuATHHH
mucodra oaunL.7ZKuHosATra Ba MA=W=aTHM 103ara 4yu=apumra ObLJraH MYHOCa0aTH.
7KadupjaHyBUMHHMHI CHIPO= JAAaBPUAArd HIAPAKAT HIYCYCHATIAPH Ba YJAPHH TEepProB
nappuaa mucodra ogum.Bosira ermMaran xaOpJaaHyBYHMHH ChIPO= =HJIMIIHHHT
AJIOIIU/IAJIUTH.

I'yBoniapam cbIpo= =ML NCHUXOJIOTHUSICH.

I'yBOXJIApHUHT MIAXCHIi-THNHK Ba €nUIapu OmwiaH 6o\1u= XycCyCHSITJIApH.
Y/IapHUHI NCHXOJIOTHK PHBOXKJIAHTAHIUK [JapakacMHM XxucoOra oJuum. Bosira
eTMaral TrYBOLUIAPHUHI CBIPO= =WIMIHUHI MommATH. CpIpo= paBomMuaa
ICUXOJIOTHK épaaM Oepuil yCyJJIapu.

IO3amTupuI NCUXO0I0THSACH.

IO3namTupuim  CeIpo=  =WIMHYBYWJIApJaH THI\DM KbIpcaTMa OJMII ~ Ma=caauja
BITKa3WJIQJUraH TCUXOJOTMK aJO=aHUHT Tapkubuil =ucmu cudaruga. FOzmamrrupuin
KapaéHua BYXKyJra KeJlaJurad HU30/IM IIosatiap,yiapaad ¢oigananumn Ba Oy I10JIaTHU
TapTUOra CONMILL

IO3namtupumga celpo= =WIMHAETraH IIaXCIAPHUHT bI3ap0 MYHOcCA0aTIapyuHU Ba
TICUXOJIOTUK XyCYCUSITIAapUHU XrcoOra onuil. FO3namtupunaérrad maxciaapHu OUpUHUHT
WKKUHYMCHUTA TICUXOJIOTHK TahCUP KbIPCATUILITAH WbLT =bIHMACITHK.

Tanuo oM yYyH KbIPCATHII NICHUXO0JIOTHACH

Taun® oM y4YyH KbIpcaTHII MpoleccyaJ] =OHYHH JAOHpacHIa aMajira
OLIMPWJIAIUIAH TeProp mapakatu. TaHu0 oOJMII TCHXOJOTHSICH Ba TYypJIapH.
IIpeamersiapHd Ba YJAPHUHI TACBHPUHH TAHMO OJMII HWHCOHHM Ba YHHMHI
(doToCypaTHHU TAHUO OJIMII YYYH KbIPCATHINHUHT amaMuaTu. Tannod osmmaa én\on
KbIPCaTMa Ba SIHIVIMIIUIN IHoJAaTaapu Ba YHH o 3. Ksipcatma Gepuin Ba yuu
¢om yTHIN yCys1apH.



Tepros 3xcnepeMeHTHHHN BITKA3UII MCUXOJIOTHACH

DKCIEpUMEHT =aTHAIYWIAPHUHT TICUXOJOTHK XyCycHsATIapuHu aHu=nanl.tO3 Oepurn
MYMKYH OBUITaH TICHUXOJIOTHK SIITHMOJIINK IIOJATIApUHU IHCOOTa ONuI (aJanTallioH,
CTEHUK, AaCTCHHK, CEHCUOWUIM3AIMOH IUCCUETIAp). OKCHEPUMEHT YCyJlIu OujiaH
JanaJlapHu TEKIIUPUIIAA aiiOaHyBUMHUHT OWJINM, Majlaka Ba =OOUJTUATUHYN aHU=JIaIll.

KbipcaTmManiapHu Bo=ea :K0ii1a TeKIIUPHUII MICHXO0JIOTHSACH

KsipcaTtmacu TeKINNPUJIAETIaH IIAXCHUHI  KEeHIVIMKKA HHUcOaTaH
BLTYAMJIAPMHHN, CTATHCTHK Ba JAUHAMHMK KbI3 YaMAJANLJIAPMHM Ba KOWIAPHH
Tonorpajpuk  TacaBByp OITHILUIAPMHU  aHu=Jam. MHeMuxk  (aoTUATHHHA
aKTUBJAIITHPUIN (MHeMHMK €épaaM), Bo=eajiap TapTuOMHU THKJIam.Bo=ea cogup
OBLITaH KOMIAH «TasiH4 Hy=Tach» cupaTuaa (oxajaHuil.

Cya ncHX0JI0TMK IKCIIePTH3ACH.

DKcnepTu3a  MPEOMETH,  BakKOJaTH  Ba  OKCIEpPTH3a  OJAWra  =bIMWJIAJUTaH
Macaianap,3KCIepTr3a bITKQ3UITHUHT 3yPYPUIINTY Ba SKCIIEPTU3aHU OENTHiIall TapTHOU.
DKcrepTr3a CaBOJUIApUHU TY3aTHIN =bIHHIIaIUTaH Tajgadmap.

CYJ ®AOJIUATHU IICUXOJIOTUSACHU
Cya MyloKaMacHHUHT TICMXOJIOTHK acocapu

Cya TeproBu skapaéHuaa JAIWUIAPHM TEeKIIMPUIIHUHT  TCHXOJOTHK
xycycussTd. CyUIaHYBYHM IIAXCHMHI XYCYCHMATH Ba COAMP JTWIraH SKHHOMIA
XOJAMCAHUHT MCUXOJOTMK TOMOHUHYN aHU=JIALI.

Cyn XxapakaTJIapuHMHT TICUXOJIOTMK Xycycusatiaapu. CyIiaHyBYMHM,I'YBOIIHM Ba
XaOpllaHyBUNHU CHIPO= =HJIHII TICUXOJIOTHSICH.

Cynna xelpcatMa OepyBYM INAxCIAPHUHT TICHINUK XOJATJApPUHUA MIMCOOTa OJUIIL
CynnanyBuM,)kaOpJIaHyBUM, TYBOLUIAp TOMOHHUAAH ObUIMO BITraH >KUHOUM XoJuca
TaBCHJIOTMHU TUKJIAITHUHT TICUXOJIOTUK XycycusTH.Chipo= OepyBuniIapra MHEMHUK €plam
oepwuiil.

Cyn MyIIOKaMacHHUHT TCUXOJIOTUK Xycycustiapu. Illykm =apopuHHUHT ( MaTHUHHHT )
ncuxosiorusicd.  IIlyKMHMHT  OOBEKTHBIMIUIa =apIIWIMK KbIPCATyBUM  ICHUXOTEH
OMWJIIapuHU OapTapad ATHILL

Cyabsi, naBjatr npokypop ( ai0JoBYMCH )Ba AJABOKATHUHI KAaCOMH- TNCHXOJOTMK
XyCyCHATIAPH

Cynpsa, mpokypop Ba aaBokaTiap (GaoidusATHIATH  CE3TUPJIUK,MyKaMMaJUIMK Ba
OMITMMIOHIUK TOMOHIIApU. Cybsi,IPOKYPOP aIBOKATIAPHHUHT IIaxcuid cudariapu Ba ynap
¢bukpunuHar Mymmwward. Cynbs Ba A= MaclallaTdWIpy BIpTaCHUAard MyHOcadaT
TICUXOJIOTHSICH TIPOKYPOPHHUHT aii0JIOB Ba aJIBOKATHUHT O=JIOB HYT=JIApUHHUHT TICUXOJIOTHK
XyCYyCHUSTIIApH.

CyauiaHraH maxc ncuxoJIorusicu Ba =aiita Tapousijiam (pecouuaau3anms) Macaaacu.
Cynnanran MamikyM IMIaXCHU BIPraHUII. YHUHI CyJ TOMOHMJIAaH TalMHJIAHAIUTaH XKa30
yopacura MyHocabar. =aiita TapOWsIaml Ba ampio= Ty3aTuml (aonuaTd macajajapu.
XKunosatHu =aiita TapOMsIAIl YHUHT IIAXCUHU =alTa MIAKIJIAHTHPHUII cudaTuaa.
Mamkymar =aiita TapOusjam Ma=caJuja YHUHT IIaxCUra TabCUp =WJIaJUraH



IICUXOJIOTUK 4Yopajap TU3UMH. MAaIIKyMHMHI IIAXCUM WBIHAIWIIWHUA bI3rapTUPYBUYU
gopaynap. JKMHOATYM IIAXCUJ HaMyH&JIM INAXC CTEPEOTUIIMHU SpaTHINra SPHUIIMIILL
VoxkTrMouii MOocIalrad XapakTep SraCuHU MIaKJUTaHTUPUILL.

MaH_IKYM IITAXCUHU Ba ’Ka30HU BITA0 =alTraH IIaXCHH —aKlTa Tap6I/I$IJIaH_IHI/IHF IICUXOJIOTHUK
BOCHUTAJIapu Ba mIapTiaapu.

TapOusiBuii WIUIApHU TAIIKWJI ATHUILJA MAIIKyMHUHT M)KTUMOMM IIOJATHHU HIMcoOra
onmuul. Tapousiun Ba MaxOyc bIpTacuJaru <«ICUXOJOTMK ThHICU=HW» OapTapad >THIL.
MalkyMHHI IIaXCHMHU =alTa KbIpUIIJIAa aCOCUN BOCHTA CHU(pATHIAr¥M MELIHATHU TaIlIKHJII
STUIIHUHT TICUXOJIOTUK XyCycusTH. MamkyMHn =aiita TapOwitampaa (akyJibTaTUB
OMWJUIAPHUHT POJH, ( BI=UTHILI, WXKOIKOPJIUK, (aouMK ). Mamkymiiap MenHaT
KOJUIGKTUBUHUHI  (YHKUMOH&J  Ba  CTPYKTYpaBMM  TalUKUJIOTH,YHAA  Kamoar
GUKpHU,rypyIIMii =aAp-=MMMaTHUHI WXOOMM TICHUXOJIOTHMK IIAK/UIAaHUIIWA. TapOusiBuit
TabCUP STUIIHU HMHIMBHAyamuiITupuil. «llemaroruk mopniam» MeTOAM Ba >KaszoJjall,
pa\OaTIaHTHPHIIL,UIIOHTHPHII, TABCUS THII, OJIMHIAH HINOHTHPHIN MeToaapu. JKa3oHu
BITa0 =aWTraHjJapHU WXTUMOUHN peajanTalsUIalITUPUIIHUHT TICUXOJOTUK MYyaMMOJIapH.
VYnapHu o304nMKIA sAmiamra Tal€praiml, =aldTa >KMHOAT COAMP 3THUII MMKOH SpaTyBud
oMIUIapHU Oaprapad STul, ynapja SHTH MKTUMOMM-MDKOOWN ano=anap,abHU MIaETUi
=H3U=HULUIap,=ypuiMa Ba Ma=caJJIalllH! IIaKJJIAHTUPHULL.
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(paHuIaH MIIYH YKYB 1aCTypH

Tepmus -2011
AHHOTALUSA

Maskyp wumdm  YKyB gacypu  5310200-TIcuxonmorus 6akamasp Tablum B Hammmm
tanabanapura «XyKyK MCUXOJIOTHSCH» (aHMHM YKUTHIN yuyyH Ty3uiaran 0ymu6, JATC acocuma
Tajaoanapra XykKykK IMCHUXOJOTHSCH TU3UMHM, Bazudanapu, yMyMuil Ba IOPUIUK NCUXOJIOTHSIHUHT
ymubaapu Ba OWIUIN >KapaéHJIapH, XKUHOSATUM HIAXCHHUHT, XUHOATYM TYPYXMHUHT, XUHOHUM
XapaKaTHUHT TICUXOJIOTUSICH, [JaciiabKu TEProBHUHT IICUXOJIOTUK acociapu, CYPOK KHJIMII
MICUXOJIOTHSICH, CYI-TICUXOJIOTTK JKCHEepTH3a YTKasuil, ap(eKkT XOJATUHUHT CYJA TCHUXOJOTHK



HKCHEPTH3aCH CYJJIaHTaH IIaxC MCUXOJIOTHSCH Ba KalTa TapOMsUIall Ba IIYHra KaTopu XYKYK
IICUXOJIOTUSICUHUHT OOLIKA TypiiapH XaKkuaa OuianuM oepaiu.

[lcuxonmorust kadeapucununr 2011-imn 26-aBrycmarm  l-connm #m  yuwimmmaa Myxokama
KWJIMHTaH Ba (oA IaHUIL YIYH TaBCUS ATUJITAH.

Ymly wmuuM YKyB macTypu Kadenpa HWAFHIIAIIAHAHT aryctaaru 2011 iun 1- conmm
OaéHuHOMacu OWJIaH TacAVKJIAaHTaH.

Kadenpa myaupu B.6. n.¢.H. , gou. B.6. T.)Kypaes
Ty3yBumnap: nou. M.Hopbomiea
VK. A.TypaxoHoB

Ymby pactyp kypcarma daxkynabTeT YKyB-yciayouit Kenramm inrunumuHuHr 29-asryct 2011
Hunnaru Kapopu Omiad ¢oiagaHuIra TaBCHUsl STUIITaH.

Maspy3a MaB3yJiapu, KYPHJIAJUTaH Macajaajaap Ba BaKT

Mag3yJjap HOMH Kypuanaguran macananap Bakr
XyKyk YMymuil Ba FOpUINK ICUXOJIOTUSHUHT IPEIMETH. 4
MCUXO0JIOTHSICH Typnu QaonusTnapaa, UIYHUHTIEK, S>KAHOWNA CyA HIIUIA
npeamMeTu, TICUXOJIOTHA MaBXYyIJIUTUHUHT KOHyHI/II\/IIJ'II/IFI/I.




TH3UMH, YCYJLUIApH,

Basudanaapu

Ilcuxuka Ba MuA. YMyMuUHd Ba HOPUAMK IICUXOJIOTHSHUHT
yeaybmapu. Ilcuxuk skapaénnapaa OOBEKTHB TaJKUKOTHUHT
3apyparu. Kysarum, cyx6ar WHCOH (DaoNusATH MaxCyJIuHU
aHain3 Kuauml. [lcuxuk sxkapa€HIIapHM TaAKUK KWIMIIHUHT
ekcriepuMenTan  (Taxpuba) Meronu. J[MarHOCMK  CHHOB
HaTW)KAJITADUHU KYJUIAll Ba YJIAPHUHI IICUXOJIOTMK aXaMUSTH.
WypuuK IICHXOJIOTMSHUHT TH3MMH Ba Basudanapi.

XyKyK
NCHXOJIOTHSACH
OnJM
JKapaCHUHUHT
YpPraHuauun
axaMHusATH

Cesrunap. Ce3rMHUHr YMyMHH KOHYyHUATIapu. Ce3ruHUHT
YMyMHA  NCUXO(QU3UK KOHYHUSTH,TEpProB amanuéruna Oy
owmmitapaas GoiaaHuIIL.

WNnpok. T'yBoxnuk KypcaTmanapuja WAPOK KOHYHUSATUHUHT
ByXyara kenumu. KysaTum Ba Ky3aTyBUaHIIUK.

Hukkar. Teprouu

HUHT (paonusITUIA TUKKATHUHT MOXUSTH.

Xotupa. CYpoK JaBOMHUAA XOTUPA KOHYHUSTUHUHI  YXKyIra
Kenumu BayHAaH ¢oiinananum. TeproB ngaBommaa 3CIATHIIL,
épaam KypcaTHulll yCYJUIApH.

TacaBByp-arpodaaru mpeaMeT Ba XOJUCANAPHUHT  (UKpuit
MIAKJIJIAHUII KapaEHUIUP.

Tadakkyp. OUKpIANTHUHT MOXUATH Ba TypIIapH.

Xwuccuér Ba upoja xapa¢Hinapu. Xuccer Gpaonnérau OomKapyBun
xapaén cudaruga. CoFlloM HOMATOJOTHK Ba 4YerapajaHTaH
XHCCUi xonat (ppycarcusi. arpecCUBINK, 0€30BTAIHK, OO Ba
6omkanap). Tepros Ba cyj >kapa€Hiapua XUCCUi OOIIKApHUII Ba
YHH XucoOra oJIuI.

Upona sxapa€umapum Ba xojatiapu. MyHo3apanu (HH30IH)
xoJiatiapaa GaoausTHU UpoiaBuil Oomkapuil. JKHHOSITHH TEProB
KMJIUII JKapa€HuAa Upo/ia XOJIATHHH OOIIKapHILL.

Hlaxc
IICHXOJIOTHSACH

[ITaxc Ba yHUHT IICUXJIOTUK XYCYCHUSATIIAPU TY3UIULIN.

[axc TymyH4acu. MHCOH MHAMBUI cudaTHAA Iaxc
uHauBuayanauryu.  Illaxc  puBoxiaHummza OWOJIOTMK — Ba
WKTUMOMI
MYXUTHUHI aHOKAJOPJIMK MyaMMOCH.

HIaxcHuHT
IICHMXO0JIOTHK
XyCyCUSIT/IApPH

TemmnepameHnT (MIK03). YHHHT TyINIyHYacH Ba TypJapu.
Xycycusariaapu MHCOH daonausTHIa MUKO3 XYCYCUSTIAPHHH aKC
OTHIII.

KOOMIHAT.

KOOWJIMAT TYyHUIyHYaCH.KOOMIMSATHUHT PUBOXKIIAHUIIN Ba TypJapu.
Xapaktep ( XyJK-aTBOp ) TYIIYHYacH, TypJiapy Ba Y3WHU TyTa
6I/IJ'II/IHIHI/IHF HIaKJ'IJ'IapI/I. Bosn“a 3TMaFaHHapHI/IHF TICUXOJIOTHUSICH.
Teprop amanuéruaa WIAXCHUHT TICHUXOJIOTHK XYCYCHSTIApUHH
xuco0aa oJIMII.

Myamana
NCUXO0JIOTHCH

I.Myomana Ba WXTUMOWN Typyxjapja maxciaapapo
MyHOca0ar

Myomaita nicuxosorusicu. Myomanazaa y3apo oup-oupu
Tymyauil. HyTk pacmuii MyomananuHr Oup Typu cudatuia.
u MmoHTHprin Ba Tabcup Kuwiuil. VDKTHMOME rypyxiiapaa
maxciapapo MyHocabar. Mkrumontii rypyxiap TylyH4acu Ba




typnapu. lllaxc nyHékapamimHu TapTHOTa COTYBYM OMMUI
cudaruma corcuan (MKTUMOUH)

Hopmaunap (Mapomiap) Ba IKTUMOMM Ha3opar.
I'ypyxuii onr. Wxxtumouii rypyxjaa qyHEKapalil
CrpeoTunHuHr makuiaHumd.  VbkTumouit rypyxaa
| IaKJTMApHUHT MICUXOJIOTUK Xypbukpauiuru. Mxtumonit

rypyxza (
JUCPIUK ) OOIIYMINK KUITUIIL.

OmMmaBwuid,
rypyxuii Ba
HAaXCuid  XyKYKHil
OHT.

[axCHUHT MKTUMOM-MOCIIAIITal AyHEKAapalin | ICUXOJICTHICH
[[TaxcHUHT WKTUMOM-MOCHAIITaH JyHEKapaIln
TyIIyHYacH. XYKYKHH OHr. YHHUHr Ownuimi-0axojiaim — Ba
u Ttaptubra comum QyHkTcusmapu. OMMaBuil. Typyxuid Ba
IaxCui XYKYKHI OHT. XyYKYKKa OYHCYHUTIUTUK
NyHEKApAIIMHU  HIAKIUIAHTUPUII  XYKYKOy3apiMKKa — Kaplliu
KYPAITHUHT [ICUXOJIOTHK )XKUXaTJIapu

Kunosar maxc
NCUXO0JIOTHACH

KuHosTuM mIaxc TyOIyHYacH: IIAXCHUHI HOpPMAaTWB X
KaJpusATHAp THU3UMMHUHI V3rapuilid. Y3-Y3uHM OOLIKapuil Ba
XYKYKHHl ~ OHTJard  KaMYWIMKIApu.  AKCHIMDKTUMOUH |
KypwiManap, >KHHOMH XyJIK-aTBOp VYXINAIUIMKIAPU Ba YCYH
KellyBud  MoTuBIapu. JKuHOMM  Xapakartja  KypWIaJWraH
TaCUIIOT: TOMOHJIApH, HOMATAJIOTUK IICUXUK aHOMAaJMsIap,
Bosira ! aTMaraH XyKyKOy3apuapHHUHT IICUXOJIOTUK XyCYCHUSTIIApH.
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Kunosarun
TYPYXMHHHI Ba
KMHOUM
XapakaTJapHUHT
NCUXO0JIOTHSICH

JKUHOATHUHT TICUXOJIOTUK aHanu3u. JKWHOMN XYJIK-aTBOPHUHT
OOEKTHB Ba CYOCKTHB OMHJUIAPH XaMJa WKTUMOWH TCHXOJOTHK
IApOUTIApU. AKCWIMKTUMOUN OpPUEHTATCHUAAru  yapasilvK,
3YpaBOHUUK Ba COTCHAJ Ba IACCHB TUIUIAPUHUHI IIAKJUIAHUIIY,
KUHOSITHUHT MOTHBH Ba MaKCaIUHUHT IICUXOJIOTUK TABCUUOTH.
Viomran  KUHOATYWIMKHUHI IICUXOJIOTHSACH. Y IOUITaH
KUHOSATUMWIMK/A MIITUPOKYMIAp ncuxonoruscu.  Jlacmabku
TEPrOBHUHT IICUXOJIOTHK acociapu 1 TeproB (aoJusTUHUHT
NICUXOJIOTUK XycycusiTiaapura yMmymuid TaBcud. JKuHOSTHH
OYHMILIHUHT IICUXOJOTUK TOMOHJIAPH.

MyaMMOJIU-KMIUPYB  BaszusTJIapura  ICHXOJOTMK  TaBcug.
XKuHosTHUHT  MHOPMATCHOH-MAaHTHKUM  Mazxenu. Tepros
)apaCHuaa 103 OCpUIIM MYMKHH OYJIraH HU30JU Ba3USATIAp U Ba
MICUXUK-XYKYKUN TabCUP THILL

Bokea xoitnHun KY3/1aH KEYUpHUIl Ba T'yBOXJIAHTUPUII
ncuxonorusicn. JKWHOAT W3NapuHU  HYKOTHIIHM KOOJAapHUHT
IICUXOJIOTMK aCOC/1a aMaJira OUIMAcCIIHTH.
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TuHTyB
NCHXO0JIOTHSICH

TuntyB KkunupyB daonausatu cudatuga KUAUPUIYBYM Ba
SIIAPUHYBYUIIAXC ICUXOJ0TusACH. Typin BazusTIIapuja KUAUPYB
GaoaMATUHUHT MYJDKamiam acocinapu. THHTYB YTkasuinaérra
xKola naciaOKu XapakaTHUHT TICUXOJIOTUK

axaMUATH. TUHTYB OpKaiM TonujaaéTraH OOEKTIApHUHT THUHTYB
KWIMHYBYM I1axcra TabCUp 3TUII XyCyCUATIapU. THHTYB
KWIMHYBYY LIaXCIAPHUHT Y3JIApUHU TyTUIIU. TUHTYB
KWJIMHAETTaH I1axciap OuiaH HyTKUH Ba HUTOXUH MyOMHUIIA.
buHosapna Ba O4YMK >KOWJIAPAA THUHTYB YTKA3UILIHUHT




TMCHUXOJIOTHUK XYCYCHUATIIApU.
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Cypok KHJIM I
MCHUXOJIOTHSICH

Cypok kunuHaAETraH Mmaxciap OWIaH «IICUXOJOTHK aJloKa”
ooruami.

['yMOHIOpHM Ba alOMaHYBYMHHU CYPOK KUJIMII
MICUXOJIOTHSICH. Cypok KWIMHAETTAH IIaXCIapHUHT
IICUXOMOTUK XYCYCUATIAPU TYFPUCHUIATU MAIYMOTIAH
doiinananuil Ba yJapHA XUMOS JOMUHAHTH. KapUIMIUK
KypcaTull Ba3UATHIA CYpPOK KWIMIIHUHI IICUXOJIOTHUK
xycycusataapu. CYpoK KWIyBYM LIAXCIAPHUHI ICUXHUK
JMHAMUKACUHM o3ara 4YuKapuml Ba (oiinananum.
JKabpiranHyBUMHU CYPOK KUJIHUIII IICUXOJIOTHACH ['yBOXHaMH CYPOK
KWINII TICUXoJiorusicn Bosira 3TMaraH ryBoXJIapHH CYpPOK
KWIMIIHUHT MOXUATH. CYpPOK AaBOMHIA IICUXOJIOTHK €pAam
Oepumr ycymnapu. HO3nmamrupum ncuxonorusicu. FO3namrupurn
CYpOK KWJIMHYBYWIAPAAH TYFPHU KypcaTMa OJMII MaKCaauaa
VYTKa3WIaqurad MCUX0JIOTUK AJIOKAHUHT TAPKUOUN KUCMH
cudatuaa. TaHuO onauIl yuyyH KYpCaTHII ICUXOJIOTHSIICH

Kypcarma Gepumi Ba (orn  dTHi ycyiiapu
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Tepros
IKCNEPUMEHTUHH
YTKA3ULI
ICUXOJIOTUSICH

OKCIIepUMEHT  KaTHAUIYMWJIAPHUHI  TICUXOJOI'MK
XycycusatiapuHu anukiamni. K03 6epurn MyMkyH Oyiraxn
ICUXOJOTUK  3XTUMOJUIMK  XOJIATJIADMHU  XHUCOOra OJIMII
(amanTaTcHOH, CEHUK, aCEeHHK, CEHCHOMIM3aTCHUOH
Xuccuériap).

Kypcarmanapan  BOKea  OMMAA TEKIIMPHIL
MICUXOJIOTUSICH
Kypcarmacu TEKIIUPUIAETTaH [IAXCHUHT KCHIVIMKKA
HucOaTaH  yoyamylapyuHM,  CTaTUCTUK  Ba  JIMHAMHK KYV3
yaMmajalulapyHd ~ Ba  OJKOIJIapHM  Tomorpauk TacaBBYp
eTUIIUIAPUHU aHUKJIAIIL.
MHuemuk baonusTUHI AKTHBJIAIITHPHII
(MHeMHK €pAaM), BOKeanap TapTTOMHU TUKJIAIL.
Bokea cogup OVynran xoWgaH  «TassH4 HyKTacu> cudaruia
doitnananuI.
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Cyn mncMXoJIOrMK
IKCIEePTH3ACH

OKkcnepTu3a TNpPeaMETH, BakoJaTH Ba O3KCIEpTU3a  OJAHra
KYWWJIaIUTraH Macajauap, eKCIepTH3a YTKAa3UIIHUHT
3apypUIINTY Ba SKCTIIEPTU3AHUHT OENTHIIAI TapTUOU

OKcnepTu3a caBOJUIApUHU Ty3aTHULI KyWHJIaJAUraH

Tanmabyap
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Cyn daonusaTn
MICUXO0JIOTUACH

Cyn MyxOKaMacHMHMHI IICUXOJOTMK acocinapu Cyn Teprosu
*KapaéHuJa  JAUUTWIAPHU  TEKIIUPUIIHUHT  TICUXOJIOTHK
XYCYCHSITIIApH.

Cyn  xapakaTJIapuHUHT MICUXOJIOBOTUK  XYCYCHATIIapH.
CynamyBUvHU TYBOXHH — Ba KaOpJaHYBUMHH CYpPOK KHJIMII
TICUXOJIOTHSICH.

Cynna kypcatma OepyBUH IIAaXCIAPHUHT TICUXUK XOJIATIapUHU
XucoOra oJuml.

Cyn MyXOKaMaCHHUHT IICUXOJIOTUK XYCYCHUATIApH. XyKM
KApOPUHUHT (MATHUHUHT) TICUXOJIOTUSICH.

Cyns, naBiat npokypop (aitbaoBuMcH) Ba aJBOKATHUHT KacOMii-




MICUXOJIOTHK XYCYCUSATIapU

Cyns, npokypop Ba aaBOKamiap (aoNUATUAATH CE3TUPIIHK,
MyKaMMaJJTUK Ba OumuMaoHiuK Tomonnapu. Cyms, MPOKypop
aJIBOKATJIADHUHT Iaxcui cudariaapy Ba yiaap (HUKPUHUHT
MYXUMJIATH

16 | Cynnanran maxc | JKUHOSATYMHM KaiTa TapOMsUIAIl YHUHT HIAXCHHU KalTa 2
MCUXOJIOTHSICH Ba | IIAK/UIAHTHPUIL cudaTtuaa. MaxkyMHHU KaiTa TapOusuiarl
KaiiTa Tapousijiam | MaKcaJauaa YHUHT HIaXCUTa TAbCUP KUJIAJUTaH MCUXO0IOT UK
Macajacu qyopajap TU3UMH.
TapOusBuil MITAPHY TAIIKWII STUIIJA MAXKYMHUHT HKTUMOUN
XOJIaTUHU Xucobra onuul. Tapbusuu Ba MaxOyc ypracugaru
«TICUXOJIOTUK TYCUKHU» OapTapad 3Tuil. MaxKyMHU IAaXCUHU
KaiiTa KYpHIAa acOCUIl BOCUTa cU(aTuaru MEXHATHU TaLIKUII
STHIITHUHT TICUXOJIOTHUK XYCYCHUSTH.
TapOusiBuil TabCUP STULIHY UHAWBUAYAJUITMIITHPHUIL
Kamu 38
CemMuHap MalIryJa0TJapu
Ne | mamryaor KypHJIQJIUTaH Macajanap
MaB3yJIapu CeMUHap
1 | xykyk 1. XyKyK ICUXOJIOTUSICH Ba Basudanapu 2
MCUXOJIOTHSICH 2. ICUXUKa Ba MUs
npeaMeTH, 3. YMyMuii Ba XyKyK [ICUXOJIOTUSICUHUHT yciyOnapu
THU3UMH, 4. NCUXUK KapaCHIApHUHT ILAKIH, KOHYHUSTIapU
ycayoJsapu 5. TICHXWK >Kapa€HJIApHU TaKIKUKW KWJIMIIHUHT SKCIEPEMHHTAT
Basupagapu METOJIH.
6. FOpuauK NCUXOJIOTHSIHUHT TapMOKJIApH
1.Ce3ruHUHT MOXHSTH Ba TypJIapH
2 | Xykyk 2. Ce3ru TyplapHHUHT TaBCUPH 4
MCUXOJIOTHSICHAA 3. Unpok XycycusiTiiapy Ba TypJjapu
oMM 4. INKKaTHUHT acOCUM XyCYCHUSATH
skapaénnapuHuHr | 5. XOTUPaHUHT TypJlapu Ba TUIUIApH
YPraHWJIHIIH, 6.TeproB gaBomuia 3caaTul, Epam KypcaTUill yCyJulapH.
axaMHusITH 7. Tapakkyp Typiutapu Ba MOXHUSATH
8. Xuccuér aonusaTH 60IIKapyBUH xapaéH cudaruaa.
9. Npomxka xapaéHnapu BaxoJaTaaapu
10. MmyHO3apanu xojariaapaa GaoJusiTHU UPOAaBUi OOIIKAPHIIL.
3 | Hlaxc 1. Xykyk ncuxojoruscuja maxc TyIyH4acH. 2
MCUXOJIOTHSICH 2. WHCoOH MHIMBHUT cudaTuIa
3. UIaXCHUHT MHIUBUIYaJUIUTH
4. TIllaxc pUBOXJIAHUIIKAA OMOJIOTUK MyXUTHUHT MyaMMOCH.
5. Illlaxc  pUBOXKIAHWUIIAZA  FOKTUMOMH  MYXHTHHHT
MyaMMOCH
4 | IllaxcXxHUHT 1.TemnepaMeHT Ba yHUHT TypJlapu 4
MCUXOJIOTHK 2.MlHCOH (aonuaTuaa MUK03 XyCYCHITIapH
XycycusiTIapu 3.KOOUJHAT TYIIYHYACH

4.Xapakrep TyllyHYacH, Typjapu
5.Xapakrep HIaKJUIapH




6.TeproB amanué€Tuaa MIAXCHUHT TCUXOJOTHK XYCYCHSTIAPUHU
xucoOra OJIHIIL.

Myomaina
NCHXOJIOTHACH

1.Myomanarncuxoaorusicu.

2.Myomanana y3apo Oup-OupHHM TYITYHHIII
3.MxTumonii rypyxJiapsia maxciapapo MyHocadar
4.VIxTuMouii rypyxiap TyUIyHYacH BaTypiapu
5.Hopmanap Ba mxxtumounii Hazopat

6.VbxTuMouii TypyX/ia JIMICPIIUK

OmMmaBwuid,
rypyxuii Ba
HAXCHH XyKYKHH
OHT

1.1laxcHUHr MXTUMOMKH-MOCHALIraH JyHEKapalu
TICUXOJIOTUSICH

2. XyKyKUWHT OHT XaKuJa

3.XyKyKuii OH'HM Ouiui. 0axouiamr Ba TapTHOra COMHUII
dbyHKTCHsIIapH

4.OMMaBHii OHT

5. XyKyKuil OHT

6.Cxaxcwuii oHr

7.XyKyKKa  OYHCYHHMIIUTMK AyHEKApaIIuHU
HIaKJUTAHTUPULLL

8.XyKyK Oy3apiuKKa Kapiid KypanrHHHT
MICUXOJIOTUK JKUXATIapH

KuHosiTum maxc
IICUXO0JIOTHUSACH

1. dKuHosTum maxcu TylryH4acu

2.¥3-Y3uHU OOLIKapuIl Ba XYKYKHH OHIJIaru
KaMYMJIMKIIap

3. AKCUIMKTUMOMI Kypuamanap

4. Kunouit xapakaria Kypuiaaaurad TaQCcuiaoT TOMOHIAPH
5.HOMATOJIOTHK IICUXUK aHOMaJusijap

6.Bosira atMaran xyKykOy3apJlapHUHT ICUXOJIOTHK
XYCYCHSTIIApH

Kunosarun
TYPYXMHMHI Ba
KMHOUM
XapakaTJapHUHT
NCUXO0JIOTHSICH

1 JKHMHOSATHUHT IICUXOJIOTHK aHAJINU3H1

2.)KuHouil XynK aTBOPHU TYIAUPHULIT

3.KvuHomii XynK aTBOPHHHT OOBEKTHUB Ba CYOHEKTHB
OMUJIIapH

4. )Kunouit xapakaTHHHT TICUXOJIOTUK TacunoTu
5.Viomran ;KHHOSTYHINK TICHXOJIOTHSICH

6.Kvonuii rypyxiap HIakJUIaHUIIMHUHT ca0ab Ba
apouTIapu

7.I'ypyxuii MmaBKenap Ba yJIapHUHT Ta0aKaJaHHUIIN U
8.Yiomran KHUHOATYMWIMKIA UIITUPOKYUIIAD
IICUXOJIOTHSACH

9.[lacTnabku TEProBHUHT IICUXOJIOTHUK acocIapu

10. )KMHOSATHM OYMILIHUHT TICUXOJIOTUK TOMOHJIApH
11. Bokea XOWMHM Ky3JaH KEUYHPHII Ba
TYBOXJIQHTUPHUII TICUXOJIOTHSICH

12. )KuHoST M3napuHu NYKOTHIII .

Tunrtys
NCHXO0JIOTHSICH

1 .TuntyB kuaupyB Qaonuaru cudaruaa
|2. KuaupuiryBun Ba SIIUPUHYBYH IAXC MICUXOJIOTHSICH
3. TuntyB VTKazuma€TraH KoWJa J1acTiIa0Ku




XapaKaTHUHT IICUXOJIOTUK aXaMUSTH |

4. TUHTYB KUJIMHYBYH IIAXCIAPHUHT Y3UHU TYTHUIIN
5. TUHTYB KMJIMHYBUM IIaxcjaap OWJaH HYTKUMN Ba
HHUTOXUH Myomasa

6.buHONapaa THHTYB YTKAa3UILHUHT ICUXOJIOTHK
XyCycusiTiaapu

Cypox Kujmi
MCUXO0JIOTHSICH

1. Cypok xapaéHuaa KypcaTMaJapHUHT TYTPUIIUTUTA
TabCUP ATYBYU OMUILIIAP

2.CypoK KWIMHYBYM IIAXCHUHT IIAXCUN-TUIIUK XYCYCUSITIApH
3. XKaOpnanyBunHu cypok Kuium rncuxonorusicu 4.Cypok
KWJIMHAETTaH I1axciiap OuilaH «IICUXOJIOTHK ajloKay OOFJIaln
5.I'ymonmopHr Ba aiibIaHYBUYMHU CYPOK KHIIUII ICUXOJOTHSICH
6.CYpoK KHIIYBYH IIAXCIAPHUHT IICUXUK JTUHAMHKACHHH [03ara
YUKAPHUII

7.I'yBoxnapHU CYPOK KUITUII ICUXOJIOTHICH

8.IO3namTupuin ncuxoaoruscu

9.Tanu6 onui y4yH KypcaTuil MCUXOIOTUACH

KypcaTMma OepHIll Ba YHU (DOII STHIN YCYIUIaph
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Tepros
IKCIIePUMEHTHHH
yTKa3ui

1. DKCIEpUMEHT KAaTHAITYWIAPUHUHT TICUXOJIOTHUK
XYCYCHUSITIIApUHH aHUKJIAII

2.AnanTaTcuoH, CEHUK, aCEHUK XUCCUETIIAP
3.KypcarmanapHu BoKeaxoiuaa TEKITUPHIL
TICUXOJIOTHSACH

12

Cyn ncuxos10ruk
IKCMEPTH3aCH

1.ExcriepTiza npeaMeTH. BakoaaTH

2.ExcrniepTu3sa onaura KyHuaaauran Macajanaiap
3.ExcniepTH3a YTKa3UILIHUHT 3apypUNINTA
4.ExcriepTu3a caBOJUIapUHU Ty3aTUIITa KYHUIaIUran
Tanabnap
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Cyn daoausitu
MCHXOJOTHSCH

1.Cyn MyXOoKaMacHHUHT TICUXOJIOTHK acocIapu
2.Cyn xapakaTJIapUHUHT ICUXOJIOTHK XyCYCUSTIapu
3.Cyn MyXxOKaMacCHUHMHT TICUXOJIOTUK XyCYCUSTIIapU
4.Cynst, naBnaT HpOKYypOpU Ba aJIBOKaTHUHT
CE3TUPIIUTH Ba OMJIMM/IOHJIMK TOMOHJIAPH

14

Cynuanras maxc
IMCUXO0JIOTHUSACHU Ba
KalTa TapOusiiam
Macajacu

1.CynuaHras maxcHu ypraHumt

2. KuHosTUMHM KaiTa TapOusIamt

3.MaxKyMHHMHT IIaXCU{ WYHAIUIINHYU Y3rapTUPyBUU
qopaJap

4. TapOusBUI TabCUP STUIIHU MHUBHYaJUIAIITHPUIIT
5.2Ka3onu yTab KalTraHIapHU 030]TMKKA Tal€panr

Kamn

46

Tamabdanap MycTakuj UK.

‘ Ne ‘ My'CTaKI/IJ'I W TOIMMIIKUPHUK BaKxT, coar




1 | TuHTyB, CypOK Ba TEpProOB SKCIIEPEMEHTHHH YTKA3UII 16
HICUXOJIOTHSICH
2 | Cyza ncuxOJIOTHK 3KCIEepTH3a Typilapy Ba BakoJaTiapu 22
3 | Cyn daonausTv NCUXOJOTHICUHU YPTaHHII 14
4 | )KuHosITYM 11aXxC NCUXOJIOTUSACH 20
5 | CynnaHras 1maxc ICHXOJIOTUsACH Ba KalTa TapOusIall 22
MacajaJlapuHu aMaIuETa Ky3UTHIL Ba YpraHHII
Kamu 94

“XYKYK IICUXOJIOTUSA” ®AHU BYWHYA OPAJIMK HA3OPAT CABOJLJIAPA

1- opaamk Ha3opaT caBoJLIapH
1.FOpuauK NCUXOJIOTUSHUHT MIPEIMETH, Bazudanapy Ba aXaMUATH.
2.JOpuuk ncuxosorusia maxc Ba xaMusiT MyaMMOJIApH.
3.Tepros xapaéHuaa OMIUII ME30HIIAPY Ba YJIAPHHUHT aJJeKBATIIUTH.
4.}OpuauK MaxCHUHT UHIAMBHLYal ICUXOJIOTUK XYCYCUSTIIAPH.
SMyomasna TEXHUKAcu Ba CTPATETUACH.
6Cya-IICUXO0JIOTUK IKCIIEPTU3AHUHT 3apypaTH.
THOpuauk ricuxosiorust GaHUHUHT YKUTUITHWHT MaKCcaau Ba Basudaiapy.
8IOpuanK NCUXOJIOTUSTHUHT 3aMOHABUI METOUIapy Ba yJIapHUHT aMaauéTra Taa0uK STULITHUHT
aXaMUSITH.
9IOpuaMK MIaXCHUHT MHIMBHUYaJ ICUXOJIOTUK XYCYCUSTIIAPH.
10Cyn-ncuxonoruK SKCIepTU3aHUHT 3aMOHABUI UMKOHHSTIApH.
11FOpuauK NCUXONOTUSHUHT 3aMOHABUN UMKOHUSITIIApH.
12¥0puauk coxana MCUXOAMArHOCTHKA Ba TICHXOKOPPEKIIUSHUHT TYTTaH YPHHU.
13IIlaxcra Tabcup 3TyBYM ICUXOJOTHK OMUILIAP.
14Cyn-ncuxonoruk 3KCHepTU3aHUHT BaKOJIATIapH.
15F0puank ncuxonorus HUIMaHu ypraHaju.
16F0puauk ncuxonorus kKa4oH Oonurad mycrakuin @an cudaruma puBokiIaHa OOIIIAIH.
17¥0puauk nCUXONIOTUSHUHT acOCUil ycimyOnapu Kaicunap.
18FOpuarK MCUXONTOTUSHUHT YCITyOUid aCOCHHHA HUMA TAIIKHJT KUJIAIH.
1910puaKK maxCHUHUT aCOCUN KMOJIOTIapH KaHai.
20FOpuauK maxcHU KaMoJI TONITUPYBYX OMUILIAP.
21XykyKHH Kysamuy GaoausTHIard CyobeKTIap MaxXCUHU YPTaHUIIHUHT ICUXOJIOTHK
yciyOnapu.
22F0puuk maxc KaHaai CTpyKTypara sra.
23I0puauk maxc y3 kacOui daoquaTuaa KaHIal ICHXUK KapaéHIap KOHYHUSTIaApUHU XHcoora
OJIUIII KEPaK.
24 Xwuc-Tyirynap, ce3ruiap, ICUXHUK XOJaTIapHHU IMICUXO0JIOTUK-XYKYKUH Oaxouar.
25F0puauK 1maxcra Teruiuy I0KCaK XUCIapHu caHa0 YTHHT.
26DOMOIUSHUHT N(DOTATIAHUIIN KalicH XoJutapaa noTaaaHau.
27OMOIUSHUHT KaHJall KypuHUILIapu 6op.
28XykyKkHU MyXxoda3za KWIUIITa Toup (aoirsaTaa TEMIIEPAMEHTHHHT XyCYCHSTIApUHH XHcoOra
OJIUIII.
29TemMmniepaMEHTHUHT HT 3aMOHABUH THITOJIOTHSACUTA KalicHuiIap KHPaJIH.
30XyKyKHE MyXxoda3a KWIyBUH IIaXC UAPOKHUHT SHT MyXUM XYCYCUSATUTa HUMAJIap KUPAIH.
31HOpuauK MaXxCHUHT XapakTepH MaKUTaHUIITNIa HIMa aCOCHI POJIh YIHHANTH.
32Tepros xapaéHuia KOHQIUKTHUHT SHT FOKOPH YYKKHCH.
33XapaKkTepHUHT y3Ura KapaTuira cudatiapura Humanap Kupaiu.
34Cyn-ncuXO0JI0TUK SKCIIEPTU3aHUHT TauHIa cabadnapu.




35Cyn-IcUXO0I0TUK SKCIIEPTHU3a KUMIIap TOMOHU/IAH YTKa3UIa/Iu.

36Cyn-TICUXOJIOTUK IKCIIEPTU3aHHU YTKA3HUII TAPTUOH.

37XuHosTra ICUXOJIOTUK aHATN3 KaHai Oepriian.

38XKuHosTuM 1MaxcH MCUXOJIOTHSICH.

390MMaBuUil )KUHOSAT TICUXOJIOTHSICH.

40F0puauk maxcHUH KacOuil haoTMSITHHUHT YMyMHUH WKTUMOHK-TICUXOJIOTHK TaBCU(HOMACH.
4110puanK maxc rncuxoJIorusicH.

42Bokea conup OyiraH >KOMHM Ky3/1aH KEUUPUIIT IICUXOJIOTUSCH.

4A3TUHTYB KWJINII TICHXOJIOTUSICH.

44Tannb oMl yIyH TaKIAM STHII IICUXOJIOTHSCH.

ASHOpuauK MIaXCHUHT KacOuid paonusTiIa MyJIOKaT.

46CYpoK KWIHIIIHHA 01O OOPUITHUHT YMYM HKTUMOHMI-TICUXOJIOTHK Y3HUTa X0C XyCYCHUSTIIApH.
ATHOpunuk maxc kacouii (aoTUSATHUHT TAIIKUINHA OOIIKApyBUMIMK KHUUK TY3WIMACUHH
TICUXOJOTHK TaXJIHJI ATHILL.

48Cyn MaxxircuIa XaKuKaTHA OMITUII, OeNriiian )KapaéHUHUHT TICHXOJIOTUK XYKYKHMA
TaBcU(HOMACH.

49CynHuHT Kapopiap KaOysl KMIUIIHHUHT IICUXOJIOTHK Y3UTa XOC XyCYCUSTIAPH.
50Cya-ncuxoa0ruK SKCIepTU3aHy TainHam cabadnap

2-OpaJjiuK Ha30paT caBoJLIapH

1.TeMnepaMeHTHUHT 3HT 3aMOHABUI TUITOJIOTUSICUTra Kalicuiap KUpasi.

2.XyKyKHU MyX0(ha3a KWIyBYH HIAXC UAPOKHUHT HT MyXUM XyCYCHATUTA HUMAJIAp KAPaJIH.
3. FOpuaukK maxcHUHT XapakTepy MaKUIaHUIINAa HUIMa aCOCUI posb YiHaW 1.

4.CIID HuHr acocuii Bazudacu

5. Cyn-ncuXoI0ruK 3KCIepTU3aHUHT TauHIIan cabadiapu.

6.Cya-TICHXOJIOTHK SKCIIePTH3a KUMJIap TOMOHUAAH YTKA3HIIA/IN.

7. CyIn-TICHXOJIOTMK 9KCIIEPTU3aHU YTKA3UII TapTUOH.

8.CIID nuHr acocuit Bazudacu

9.0kcnepTu3a caBoIapy KaHAal 1makijia Kynunaau?

10. Apdext Huma?

11. Addexr kanaaii xycycustiaapra sra?

12CIID TaliMHIANTHUHT UKKWHYY IAPTH HUMaJIapAaH uoopat?

13 CIID ma ¥3 *OHUTa Kac/a KWiraH axclapHu pyXUid XOJIaTHHH KaHAal aHUKJIAIl MyMKHH
14 CIID xa4oH TalivHIaHAIH

15 CIID obextn HuUMa?

160xcnepru3a HuMa?

17 DOmonus udoaanaHuIIM Kaiicu xoiuiapaa udoganasaam

18 Cyn-nicuxaiorus 3KCrepTu3acu KaHaa 00CKUYa amalira OmupuiIaan

19 FOpuayk ncuxanorustHUHT acocuil yemyomapu Kaiicunap?

20 OMMOBMH KUHOAT IMCUXATOTHUSACH.

21Cyn Mmaxxnucua XakuKaTHA OMITUIL, OeNruiial xKapaéHUHUHT TICUXAJIaruK XYKYKUH
TaBcu(HOMACH.

22 TUHTYB KWJIMII IICUXOJIOTUACH.

23. TanuO ONWII YIyH TaKIUM THUII TICHXOJIOTHSICH.

24¥O3natTHPUII ICUXOJIOTHSICH.

25103 mamupui sxapaéHu/a By)KyIra KeJiraH HIH30JIM XoJIatiap, yiaapaaH Goiaranui Ba Oy
XOJIATHU TapTUOTa COJMIIL.

26103namTupunaéTrad maxciapHi OUPUHUHT UKKMHYMCUTA TICUXOJIOTHK TabCUP KypcaTHILTa Wyl
KyHMAacCIIUK.

27 TanuO OJUTII TICUXOJIOTHAICH Ba TypJIapH.

28CypoK KHJIMHYBYH OMJIaH IMICUXOJIOTHK al0Ka YpHATHIIL.



29 Viumaan keiiuaru Cy/Jl TICUXOJIOTHK IKCIIEPTHU3A.

30 XykykHH1 Myxoda3za Kuiauira 1oup GaoausTaa MaxCHUHT UHANBUAYA XyCYCHSTIapU-
MI)KO3HUHT (TEMIEPaMEHTHUHT) XyCYCHSTIApUHH XHCOOTa OJIUII.

31 JKunHosT 103 OepraH »KOWHU HA30paT/IaH YTKA3HIII.

32 Cyn-nicuxoJIOTUK SKCIEPTH3ACH 1A aMaIHid ICUXOJOTHSIHUHT TyTraH YpHU.?
33103namTUpUI ICUXOJIOTUACUHY TYIIYHTUPUHT.

34}O3namTHpUII HATUKACUTa TAbCUP KYpPCaTyBUYM OMUJUIAPHU aiTHHT?

35C¥poK KWJIMIITHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCHUSTIIapH KaH1ai?

36.Kyuira onui nCUXaaorusiCUHU TYIIYHTUPUHL?

37 KOpuuk maxcHUHT KacOui (haonusaTHaa MyJIOKaT.

38 Bokea coaup OynraH )OWHHU Ky3[JaH KEUUPHUII ICUXOJIOTUSICH.

39 Kynra oiuin nmcuxoaorusicy.

40 CymHuUHT Kapopiap KaOysl KWIMIITMHUHT ICUXOJIOTHUK Y3UTa XOC XYCYCHUSTIAPH.
411Opunuk maxc KaHjai CTpyKTypara sra.

42 DxcniepTU3aHy TAIIKIII 3T YIYH YTKa3HII MacaaiapH.

43 DxcnepTH3a caBOJUIAPUHHU Ty3UIIra KyHninaaurad Tajgadanap.

44 DxcnepTu3a HaTHOXKAJAPUHUA PACMUMIIAIITHPHILL

45 Cyn-nicuxos0ruK 3KCIepTU3aCUHUHT MOXUATH, MaKcaiu Ba Bazudaiapu.

46 DxcnepT KaHAal TiuinOaapra )kaBod OepuIy Kepak.

47 I'yBoX Ba jkxa0pJaHyBUMIIAPHU CYPOK KWJIMLITa KapaTHITraH Tal€prapJuKHUHT aCOCUN
TapTUdIapU

483 TuHTYB YyTKa3uII )XapaéHHHUHT Yy3UTa XOC MCUXOJOTUK TOMOHIApuU?

49 HopkamaHus, aTbKOTOJIM3M MOTHBIIAPHHHUHT TICHXOJIOTUK TABCH(PUHH TYITYHTHPUHT?
50 Ankoroausm Ba HOpPKOMaHHMSIHUHT IICHXONPO(HIaKTHKACH?

XyKYK NCHXOJOTHSI/IAH TeCT CaBOJLJIAPHU:

1.}Opuauk ncuxosaorus HUMaH! ypraHau.

A) FOpucT maxCHUHT NCUXOJIOTHK XYCYCHUSATIapUHU.

b) FOpuauk xu3MaT XoJUMIAPHUHT MEXHAT caMapaJopiury Ba CU(paTHHU OIMPULIIATH POJIUHHU.
B) ’KuHosITHY OJITMHY OJMII BA OYHUILIJIATH YPHUHU.

I') Xykyk cucTeMacHHU amajra OUIMpHIN OUaH OOTJIMK OyJIraH MCUXOJOTHK MacajlajlapHu
ypraHajiy.

2.10puauk nicuxonorusi Ka4oHaaH Oonurad Mmyctakui ¢aH cudaruaa puBokiIaHa OOILIaIH.
A) XVIII acpaunr 50-iinnnapu.

b) XIX acpaunr 30-itminapu.

B) XIX acpuunr 30-50 immiapu.

I') XIX acp oxupu XXacp Oomiu

J1) XX acp 6ormunapu.

3.JOpuuk NCUXONOTHSIHUHT acocuil yciyOaapu Kaicumap.
A) [Ilaxcra nMCUXoJOTHK TAbCUP YTKA3HUIIIL.

b) Cyn ncuxomnoruk skcnepTusacu

B) Unmuii Tekmmpui

I') )KuHowu1 uira NCUXoJIOTHK aHaIH3

J1) DxcriepeMeHT, Ky3aTHiil, Cyx0aT, aHKeTa, TECT.

E) Xammacu

4. YOpuauk MCUXOJOTUSHUHT yCIyOuit acOCHHU HUMA TaITKWJ KUJIau.
A) TlcuxomoTuK KOHYHUSTIAP



b) Ilcuxonoruk omusiap
B) Dxtuéxmnap

I') Hlaxc paonusaru

J1) Xammacu

5.J0puanK MaxCHUHT aCOCHI KaMOJIOTIapH KaHai.
A) KucMmonuii eTykimk
b) Axnokuit 6apkamMoJIITUK
B) Axnokuit Tepaniuk
I') Xammacwu yirysiamica

6.;Opuauk maxcHu KaMoJ TONTUPYBYM OMMILIAP.
A) Upcuit ommiinap

b) Mxtumonii MyxyT

B) Tabium-Tapous

I') Ynapuu yirynnuru

7. XyKyKHU KyJulanl (aoausTuAaru cyobeKTiaap MaxCuHU YpraHUIIHUHT ICUXO0JIOT UK
ycIyomapHu.

A) UnMuii TeKIIUpUIT YCITyOH

b) laxcra ncuxoJIOTUK TabCUP KYPCATHII

B) Cyn ncuxonoruk skcneprusa ycinyou

I') Xammacuau xam KyJutail MyMKUH

8.IOpuauk mraxc kaHaai CTpyKkTypara ara.
A) DxTuéx
b) Motus
B) Kuszukun
I') Maiin
J1) XaMmMacu UIITHPOK dTaAH

9.}0punuk y3 kacouii paonusTria KaHal ICUXUK XKapaéHiap KOHYHUSTIApUHU XUcoora
OJIUIIIN KepPaK.

A) JlukkaT-3pTHOOD

b) XoBortupnar

B) Tadakkyp kuuin

I') Unpox »um, ce3ul

J) TacaBByp 31U

E) Xamma nicuxuk xkapacHiap

10Xwuc-ryiirynap, ce3ruiap, ICUXHUK XOJIaTIapHH MICUXOJIIOTUK-XYKYKHH OaxoJar.
A) OOBEKTUB OJJaMHM aKC 3TTUPUIII
b) Ilcuxuk KECKUHIIMK XOJaTiapu
B) bezoBranuk
I') ®pycrpanus
) Addexr

E) bapua xonatnapaa xam 0axonaHaau

11¥Okcak xucnapHu caHal yTUHT.
A) Hagocar
b) Axnokuit
B) Axnuit



I') Xammacu

12 . OmoumstHUHT M(OTATaHUIIN Kalch Xoiapaa udoJananam.
A) DMonuoHan

b) Kaitpusr

B) Ctpecc

I') Apdext

J1) Xammacuga xam

13.OMONMSHUHT KaHAal KypUHUILIApH 00P.
A) Crarux

b) Junamux

B) Xaotuk

I') Xammacwu yiirysiamica

14 XykykHu myxodaza KUIUIIra 10up (paonusTia maxCHUHT UHAUBHULYall XyCyCUSATIapH-
MUKO3HUHT (TEMIIEPAMEHTHHUHT) XyCYCUSATIIApUHU XUCOOra OJIMIL.

A) Xonepuk

b) CanrBunuxk

B) ®aermaruk

I') Menauxomnuk

M) Kaiicu Muxo3ra (TemrnepamMeHTra) Teruiui oyca

15.TemnepaMeHTHUHT SHT 3aMOHABHI THIOJOTUSICUTA KaliCHIIap KUPAIH.
A) Dkcrpaser

b) UnTpaser

B) Xap ukkamnacu

I') Xammacu

16.1Opuank maxCHUHT XapakTepy MIaKJUTAHUIIINAA HUMa aCOCUH poJIb YiHHAMIH.
A) Upona

b) Kobunust

B) UnTennexr

I') Omonus

J1) Xammacu yirysnaiica

17. Xykykau Mmyxodasza KHWIyBUH LIaXC UIPOKUHUHT 3HT MyXyM XYCYCHUATH KaiicH.
A) Ilpeamernuru

b) TannoBuannuru

B) Koncrantnuru

I') Kynamu

J1) Xammacu

18.KOH(IMKTHUHT YHT IOKOPH YyKKHUCH.
A) Nuku-3uaaust

b) XKamxan

B) Kapama-kaprmnuk

I') Moxopo

19.XapakTepHUHT y3Ura Kapatwirad cugaTiapura KymuMya KAJIHHT.



A) ¥Y3-y3uHM Ha30paT KWINLI
b) Y3unu xypmar Kuauir
B) Y3unu-y3u 6omkapurin
I') Xammacwu yiryHiamica

20.1TaxcHU y3rapTUpyBYH acOCHUi MaHOasap.
A) Makta0, onuil yKyB 10pTH

b) Kamonotra spumranimk

B) Muxkpo myxut

I') Xammacu

21.Cyn-nicuxos0ryuK 3KCIEPTU3aHUHT TalMHIIaI cababiapu.
A) XKuHosT coaup THITaH A

b) ®ykoponuk unapuaa

B) XXunositau ounniia

I') Y3rapmac xonatiap/aa >KMHOST cOAup Oynranaa

22.Cya-TICUXO0JIOTUK KCIEPTU3aCH KUMJIAp TOMOHUAAH yTKa3UJIalu.
A) Ilpakypop

B) Cyxn

B) Teprosuu

I') OkcnepT neuxosnor

/1) XamMmacu yiryHnmiaiica

23.Cya-TiICUXO0JIOTUK dKCIepTH3aIapuHu yTKaszum taptudu Y3 XKIIKaunr Kaiicu Moaa acocuaa
TabMUHJIAHA]IU.

A) V3 KIIKuunr 171 monnacura acocan

b) V3 XIIKuaunr 172 monnacura acocaH

B) V3 XKIIKuunr 173 mognacura acocan

I') ¥3 XKIIKuamar 169 Moamacura acocan

M) Xeuxaiicu

24 J)KvHOSATTa IMICUXOJIOTUK aHAIA3 Ka40H OeprIIu.

A) ’Kunouit XxapakaTJapHUHT HAMOEH KMIIMHUIIHMIA

b) Hoypun xarTtu-xapakariapaa

B) Xykyk Oy3apaukaa

I') Kactaan Ba 5XTUETCU3IUK Ty(]aiau coqup KWIMHTAaH KUHOATIapaa
J1) Xammacua XxaMm aHallu3 KUJIUHAIN

25.KuHosT4YM m1axcH MCUXOJIOTUSICH KaHJall aHuKIIaHa |,
A) XykykOy3ap maxc Maxcyc o0ObeKT cudaTuia

b) )KuHosTUN maXCUHUHT XyCYyCUATIapH

B) )KunosATHM aHamu3 KWIHIIIA

I') ’KunoatHu Tekmupumaa

26. OMMaBUH KUHOAT MICUXOJOTUSICH.

A) J)KunosAT conup 3Trannap

b) XKunHowuit rypyXx ncuxojaorusicu

B) bup Heua maxc TOMOHHJIaH )KUHOSAT COAMP KUIITaHIIap
I') DkcTpeMucT, pereiuBUCT, TEPPOPUCT.

27.YOpuauk maxc kacOuit GaoNuATHHHHT YMYMUH OKTHUMOHUI-TICHXOJIOTUK TABCHBHOMACH.
A) XykykHHu Myxo(da3za Kuiauira 10oup HaoTusITHHUHT WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK TaBCU(HOMACH



B) IlpakypopHuHr kacouii paoausTu
B) Cynnunr kacOuii haomusatu
') TeproBunHUHT KacOuit paonusaTu

28.FOpuauK 1maxc ncuxoJ0TUsICH.
A) KacOuii axamusaTu KacO 3TaguraH XyCcycHusTiap
b) KonBenuu ik
B) PuBoskiiaHTaH XyKyKuil OHTH
I') Axnokuit Mmebépu
1) Xammacu

29.Bokea coaup OyaraH »OWHU Ky3JaH KEUUPHUII ICUXOJIOTUSCH.
A) KvHOSATYM MIAXCHUHT TICUXOJIOTUICH
b) Kunostra Taamykiau oObeKTIIap
B) Xunowii paonust nznapu
') X KuHosITuM MIaXCHUHT TICUXOJIOTHUK Y3UTa XOC XyCYCHSTIIapH TYTpUCHAaru Man6au

30.TUHTYB CUXOJIOTUSCH.
A) TunTyB KUIMHAETTaH OOBEKT
b) TunTyB naiftia TeproBUMHUHT KUAUPYBIra JOUp (PaoMATUHUHT ICUXOJIOTUK y3HUTra X0C
XyCyCHUSTIIapH
B) KuaupyB kuianHa&Tran maxcHUHT XyCYCUSTIapu
I') Xammacu

31.Tanu6 onuuI y4yH TaKJAUM ITUII ICUXOJIOTUSICH.
A) OnaM UAPOK STUIIHUHT y3HUra X0C XyCYCUSATIIapU Ba YHU YXIIATUIIHUHT ICUXOJIOTUK
XyCyCHSITIIapH
b) OlaMHUHT ICUXOJIOTHUK X0JIaTh
B) OpgamMHMHT MHAMBHLyall XyCyCUATIapU
I') OnamMHUHT XapakTepiaapu

32.}Opuauk maxcHUHT KacOuil GpaonuaTuaa MyJIoKar.
A) VxtuMouii y3ura xoc XycycHsITIapH

b) KommyHukatus

B) Koncrpyktus

I') Xammacu

33.CypOoK KMIIUIIHHU 010 GOPUIIHUHT YMYM MKTUMOMM-TICUXOJIOTHK Y3UTa XOC XyCYCHUSTIapH.
A) 3unaustcus Ba3usaTAa CYpOK KUJTUII

b) Ilcuxonoruk anoka ypHaTHILI

B) AxGopoT omui, Hurumn

I') Em xycycustiapiuau Xuco6ra oJui

) ABB.I.

34.1Opuauk maxc kacOuit GaoTMATHHIHT TAIIKWINH OOIIKapyBYAHINK KHIUK
TY3WJIMAaCHHU NICUXOJIOTMK TaXJIMJI 3THLL.
A) XykykHu Myxodaza KMJIUII OpraHiapy X0AUMIIapy ’KaM0oacH1a MCUXOJIOTHK KUXaTAaH Kyiai
OOIIKapyBYAHIUK MYXUTHHU SIPATHII
b) KommynukaTtus
B) KoncrpykTus
I') bomkapyB sTHKacu



35.Cyn Maxucuia XakuKaTHU OWIIHII, OeNTuiIanl )kapaéHUHUHT IICUXOJIOTUK-XYKYKUH

TaBcU(HOMACH.
A) Cya tapkuOu TOMOHUIaH JaTHIUTApHHA OaxoJiamt

b) XakukaTHu GeNTrHIaTHIHT ICUXOJIOTHK Y3UTra XOC XyCYCUSTIapu

B) Mxtumonii — XyKyKHii TaBCH(]) KHITUIII
I ABB.I

36.CyaHuHT Kapop KaOy KHJIMIIKIA ICUXOJIOTHK Y3UTra XOC XyCYCUSTIIapH.
A) OnuHras nanui Ba MabJyMOTJIapra CyJl TOMOHUJAH TYTPH Kapop YMKapHINLIN
b) Ilcuxonoruk xonaraapHu XUcoOra OJUII
B) Mopauii skuxaTujiad nyTyp €TraHInK
I') Canomarnurura TabCcupu
) Xammacu

“XyKyK ncuxoJiorusicn” (paHuIaH coaT/iap Xa:xkKMH

Ne | Mamrynornap | ayIuTOpus COaTH | MyCTAKWII UIII YMyMuii BaKT Tymnanaguran
coaTn capbu Oayta
7-cem. | 8-cem | 7-cem | 8-cem | 7-cem | 8-cem | 7-cem | 8-cem
1 | mabpysa 22 18 24 18 48 36 30 30
2 | Cemunap 34 24 30 24 64 48 40 40
Kamnu 56 42 54 42 112 84 70 70
DAaHHUHT PEHTHHT HILJIAHMACH Ba 0axoJiall Me30HJapu
(7- cemectp yuyH)
Ne | Hazopat typnapu COHU 6amn xKamu 6as
Xopwuii Hazopar 17 17x 2,4 40
1.1. or3aku (cemuHap pexacu Oyiinua
Oepuiiran caBosuiapra xaBo0
taiiépnamr) TMU — é3ma-(cemunap
pexacu Oyinda Gepunran
caBoJulapra »kaBo0 Tanéparnr)
2 | Opanuk Ha3zopaT 1 3x6=18 30
2.1. Esma-(yuta caBonnan ubopar
OyJraH BapMaHTJIapra >kaBo0 €3ui).
2.2.TMMU .- (Gepunran MaB3ynap 1 12
Oyitnua scce Tanéprar)
3 | SxyHuii Ha30paT 1 30x1=30 30
3.1. Tect (30 Ta caBosgan nbOpar)
Kammu: 100
@DaHHUHT PEHTHHT HILIAHMACH BAa 0axoJ1all Me30HJIapHu
(8- cemectp yuyn
Ne | Hazopat typnapu COHU 6amn xKamu 6ar




Xopuii Hazopar 12 12x3,3 40
1.1. or3aku (cemuHap pexxacu Oyiinda
Oepwiran caBoJurapra xaBo0
taiépnamr) TMU — €3ma-(cemunap
pexacu Oyiinda Gepuiran
caBoJUIapra kaBoO Tarépiiar)

2 | Opanuk Ha3opar 1 20x1=20 30
2.1. Tect-( Tect BapuaHTIapra x,aBoo
Oepwur).
2.2.TMMU .- ( CIID xynocacuHH 1 10

XOMaKH BapUaHTUHU Tai€piari)

3 | SIkyHwuii Ha3opar 1 3x10=30 30
3.1. E3ma (3 Ta caBongan nbopat
BapuaHTJIapra )aBoo E3u1in)

Kamu: 100

"XyKyk ncuxosorusica'’ panugan 6axosaam Me30HH
1. XKopuii Hazopar
1.1. XKopuii 6axonamn Oyitnua amanuii MalIFya0T/1a KaTHAIIMO YHUHT TONIIUPUKIAMH XaMaa
Tanmabanap MycTakuiI HIIUTApU-(CEMUHAp pekach Oyiinya Oepuuran €3mMa TONMIIUPHKIAPH ) HA
TYUK Ba cudatiou, wxoaui Taps3na 6axkapran Tanadanu -1.5-1.7 6ann, cudartuu Ba Meép
tanabnapu gapaxacuna -1.3-1.4 6amn, ypra gapaxana -1-1.2 6anm, xato Ba KaM4rIKIapu Oyica-
0.9 BayH1aH kaM Oasut 6miiaH Oaxosa MyMKHH

2. Opanuk Ha3opat
Opanuk 6axomnami €3ma YTKa3uiTo, 3Ta caBoJira )xaBod Oepui cypanaau. Xap oupcaroin 6
Oayuraya OaxoJiaHagu:
-arap caBOJI MOXHSTH TYJia oumrad Oyca, »aBoOaapy TYIUK Ba aHUK Oyica-C.2-6-0air;
-CaBOJIHUHT MOXMATH YMyMUI OYWIITaH, aCOCHM Januiiap Tyypu 0aén stunran 6ynca-43-5.1-
Oa;
-caBoJITa)kaBoO Oepuirad, aMMo KaMuymIInkiapu 0yinca-3.3-4,2-6amr;
-caBOJITAKaBOO OepHIlTa XapakaT KHJIMHTaH, aMMO YalKalUTHKIAp MaBxKyx 0yica- 3,2 -
Ba yHJaH KaM Oai OuinaH 6axosam MyMKUH,
Tamabanap MmycakT Uiy Oyiinya OepuiiraH MaB3y acocua 3cce Tan€praiau:
-MaB3y W)XOJUH, TYIUK Ba cudaTiv EpUTHITAH ,XyJ0ca Ba aMalnuid Takindiaapu MaBxys OyncaA
10,4-126amm;
-MaB3y MOXMSTH OYMITaH, akaT xynocacu 6op 6yinca-8.6-10.3 6ai;
-MaB3y MOXHSTH EPUTHIITAH, aMMO allpM KaMYHIIMKIapu MaBxyz Oynca-6,6-8.5 Ga.

3. SIxyHwuii Ha3opar
3.1. Sxynwmii 6axomnamiga Tanaba 30 Ta Tec caBosura xaBo0 OepuIm J103UM. Xap OupTec caBoIUTa
1 6amnnan Gepuiaay.
ABy -26-30 6am, SAxmm -22-25 6ami, +oaukapnp-16.5-21 6ant, Konnkapcus -16 Ba yHaaH kam
Oa.

Ecnatma: TanabanuHr ymymuid 6amy XucoOiaHraHaa SXauTiiad oJMHaIu:
Y3JIanUIMPHII KYPCATKAYU:
86- 100 6a1- "abyio"



71-850amr-"gaxmm"
55-70 6amn - "KoHukapiu"

Japcauk yKyB KyJ/uIaHMAJap pyixaTu
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1. Kapumos 1.A. «bapkamo: aBiioa - Y30€KHMCOH TapaKKUETUHUHT TIOWIEBOPU».
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. Benepuuxo H.I".JIuunoc o6Bunsemoro u noacyanmoro.2000.

. I'o3ues E.I'.Ilcuxonorus myammosapu. TomkeHT «YHuBepcuteT» 1999.

. T'ozueBE.I'. MenexMenT rcuxonorusacu-TomkeHT, «O'"3MVY»,2001.

. EnukeesM, 1. IOpuanuaecxasmcuxonorus.M.(2000.

. Hannuuu P .Ilcuxomorus simusuus. M.2000

. Uydaporckuii FO.B. IOpuanucckasncuxomorus.M.2001

. Cronsipenko A.M. Ilpuknannas ropuandeckas ncuxosnorus. «fOuutn» Mocksa.,2001

. Pyxuesa X.A.,E Jlo3ues, A.MyxTopoB. Cyq-TICUXOJIOTHK 3KCHepTu3a. YKyB KyutanMa. T. 2001.
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TEXHOJIOI'HNK KAPTA

1-MAB3Y | XYKYK IICUXOJIOTHSI ®PAH CUHPATHJIA, YHUHT IPEJIMETH, |




BA3UDAJIAPU BA TU3UMM.

Makcaa Ba
Basugaap

TanaGanapHu IOpUANK NICUXOJOTUS PAHUHUHT NPEIMETH, MaKcalu Ba
Baszu(anapu Omnan Tanumrupui. by ¢pan HOKOHYHUI XaTTH-
Xapakarjap COIUp dTraH 3TraH maxciaap ICUXUKAaCUHHUHT IICUXOJIOTHK
MEXaHU3MJIAPUHU Ba YHU a/I0JIaTHU Kapop TONTUPUILAA
peconnanu3anus KNI YOpajJapy XaM/1a KaMOJIOTIa SPUILUII
HymnapuHu KypcaTyBud (haH SKaHIUTHHH, MOXHATH Ba aCOCIApUHU
TymyHTHpuIl. FOpUIuK NcUXosa0rus Ba IOpUIUK afadbuériapaa
npeaMeTuHu  yiryniaurd. lOpuauk ncuxosorus npeaMeTura
HucOaTaH MaBXyZ 5 HyKTau Hazapiap MaBxya. KOpunuk
MICUXOJIOTUSTHUHT OomIKa (annapiap Ouiad y3apo MyHOCA0ATH.
IlcuxonorussHUHT OOIIKA TYpKyMJIapH OMiIaH MyHOcabaTu TYFpucHia
TyllyHuYa Oepuii(TapMoKapu ). Mas3yra ouJi TapKarMa
MaTepHaJUIapHUHT Tajabaiap TOMOHMJIAH SIKKa Ba I'ypyXHi acocza
Y3mamTupuO OJMHUIIMHN TabMUHIIAIL, CyX0aT — MyHO3apa OpKaIH
Y371alITUPUILIHY HA30paT KWJIKIL.

YKyB
JKapaéHMHUHT
Ma3MYyHU

- XYKYK IICUXO0JIOTUs] (JaHMHUHT MaKcaJl Ba Ba3udaiapu;

- XyKYyK ICHXOJIOTHs HUHI TyLIyHYajapHu;

- XYKYK IICUXOJIOT'HsS] HUHT TApMOKJIapH;

- XYKYK ICHXOJIOTHSIHMHT OolIKa (aHap OUIaH aloKaaopJIury.

Vkys
JKapaéHUHUHT
aMaJira OIIMpPHII
TEXHOJIOTUSICH

Mertona: orzaku 0aéH Ky, “6axc — MyHo3apa” METO[IH,
XKaMoaTIHIIUK (puKpuid HaosuaTH, MKOIMA, TAHKUIWA Ba TaXJIAIIHA
€HJIalllyB acoCH1a YTKa3WIIAIU.

Hlaka: aynqutopus — Aapc MIAKIHU, )KaMoa 1a UIIUIAILL.

Bocwura: TapkatMa MaTepuaiap — MaTHJap, MabJIyMOTHOMAJap
Yeya: é3ma matepualiiap Ba UM3MallapHU aHUK aXpaTUII Ba OeJruiani
acocuja.

Hasopat: caBou - xaBobsiap

Kyrnaaguran
HATHKAJIAP

YKutyBun:
Manpy3aun Kucka BakT nupaa 0apya tajadaiap TOMOHHIAH MaB3yHUHT
y3namtupunuimura spumiaau. Tanabanap HaolaTuruHu omupaIu.
TanaGanapa gapcra HUCOaTaH KM3UKHII yitroTaqu. Y3 onaura Kyiran
MakKcaura SpUIIaIn.

Tana6a:

Suru ounuMiapHu y3mamTupaad. SJkka xonga Ba rypyx ounan
WIUIamHay ypranaau. HyTku puBoskiianaau Ba 3¢iad KOJIUIT KOOMITUSITH
Kkydasind. Krcka BakT nuuaa Ky MablIiyMOTra sra Oynasim.

Kearycu pexkanap
(TaxJmJ,
y3rapuuuiap)

[Iemaroruk Ba NCUXOJIOTHK TEXHOJIOTHAIAPHU Y3JIAIITUPUIL Ba YIapHH
Japcra TaJoMK 3THIl, TAKOMIIIAIITHPHUIL. Y3 YCTH/IA UIIUIAI, MaB3yHU
xa€Tuii Bokeanap 6unan 6ornaml. [legarornk MaxopaTHy OIIKPHILL

1 -MAB3Y XYKYK IICUXOJIOTI'USA ®PAH CUPATU]IA, YHUHI ITIPE/IMETH,
BA3UDAJIAPU BA TU3UMMU.

Pexa:




1. XyKyK nCHXO0JIOTHSsI IPeIMeTH ;

2. XyKyK NCUX0J10rusl (PAHUHUHT PUBOKJIAHUII TAPUXHU ;

3. XyKyK NCUXOJOTHSTHHUHT MaKca/ Basudajapu, NpUHIUNHN XamM/1a GyHKUMSAIAPH;
4. XyKyK NCHXOJIOTHUSIHMHT 3aMOHABUIl MMKOHUSAT/IapH.

Kupum

Xykyk [IcHXO0norusHUHT TIPEIMETHHE MHCOH NICUXUKACH TaIIKMI Taau. [Icuxuka - Oy MHCOH
PYXMATHHUHT IIYHAAW XOJATUKH y TAIIKW Ba MYKH OJAMHHU OHIJIM PABHUILJA aKC STTUPHUIIUMH3 Ba
aHMIAIIMMHU3HNA TabMUHIai 1. /leMak, 0ObEKTUB OJJaMHU CYOBEKTHB PaBHIIA aKC STTUPHUIIIMP.
Bona makrabraya naBpaa- yiinH, MakTad AaBpuaa- YKUII, MyCTaKWI XaéT IaBpuia- MEXHAT KaOu
Xap-Xui (HaoaHAT Typiapua Y3MHU HaMOEH KHJIa IH.

1.FOpuauk ncuxoJiorusi npeaMeT

[IcMXOMOTUSHUHT TIPEAMETHHH WHCOH TCHXUKACH TamKkuia sTagu. [lcuxuka - Oy WHCOH
PYXUATUHUHT IIYHJAN XOJIATUKKU y TAallKW Ba NYKW OJIAMHU OHIJIM PaBMILJA aKC ATTUPUILIMMU3 Ba
aHTTAIIMMHA3HA TabMUHIIAHIK.JleMaK, 00BEKTHB OJJAaMHU CYOBEKTHB PaBHIINAA aKC ATTUPHULIIUD.
bosa makTabraya naBpaa- yiuH, MakTad AaBpuaa- YKUII, MyCTaKuI XaéT JaBpuja- MEeXHAT KaOu
Xap-Xu1 GaoJHAT Typiapyuaa Y3MHU HAMOEH KUJIa Iu.

2. XyKyK NCUXO0JI0THsl (PAHUHMHT PUBOKJIAHUII TAPUXH ;

XX acp Ba yHUHT 3pUIIMITaH IOTyKJIapu acocuja Ba XXI acpHUHT OONUTaHUIIN/A KyAa KYI1a0
IaBaTiapaa 6yaranu KaGu TyHE XapuTacHaa MyHOCHO YPHMH ONraH MyCTAaKMI Y30€KHCTOHIA XaM
Oapua coxanapzaa TyO UCIOXO0TIap aMaira OMIasIITH.

3. XyKyK NCHXOJOTUSTHHUHT MaKcal Ba3udajiapu, NPUHIUNN XaMAa QyHKIUJIApH;

Opuauk mncuxonoruss NpPeAMETHUHUHI MOXHATH Ba TAAKUKOT OOBEKTHMHM YypraHuuijia
Kyhuaaru Bazudanap Oenrunananu:

(aHHUHT METOJOJIOTUK Ba Ha3apuil acoCHapUHM YpPraHWII, Ha3apuil TaAKUKOTHUHT
ycayOuéTn Ba YCY/UIapMHU MIUIA0 YUKHUII Ba yJIapHH Oomika (aHIapHUHT YciyOuéTu OumiiaH
TaKKOCJIAII Ba MOCJIAITHPUIII;

NPEIMETHUHT THU3UMUN SJICMCHTJIAPUHU YPraHUIIL: IOPUCT IIAXCH; YHHUHT (HaoiusiTH;
XYKYKMH Ba HOXYKYKHMH XYJKH; KOHYHOy3ap Ba KOHYHra puOsi KWIraH IIaxcliap;
KOHYHOY3apJIapHUHT MKTUMOUN XYKYKHH TIICHXOJIOTHSICH; >KHHOUNW HWIIHM ONUO OOpHUIITHMHT
TICUXOJIOTHK XYCYCHUSITIapH, KOHYHOY3apiiap mpo(HIakTHKACH. .;

4. XyKyK NCHXOJIOTUSIHMHT 3aMOHABUI1 MMKOHUSATIApPH.

Xo3upru OMOIOrH3aTOp KPHUMHUHOJIOTMK Hazapusulap >KUHOMM XYJK-aTBOp TaOUMaTHHU
JIomOpo30 cHHrapu >KyJna COAJAIMK OWiaH M30XJaMalau. Ynap ¥3 AaduulapuHU 3aMOHAaBUH
(dannap: reHeTHKa, IICUXOJOrHs, ICUXOAaHAINW3 IOTYKJIapu acocujaa Ty3aawiap. Macanas,
xymnangad, KnaitHpensTep cuHapomu pgeran HoMm oniraH kamduér: 74XVV  tunmparu
Xxpomocoms Oy3mnunuiap spkakiapaa 46XY xpoMocomiapu MaxMyd HOpMai OynraHuaa
KHUHOATUMIAP YpTacuaa 36 MapTa KYnpok ydpamu 70-iuuiapiary mos-uryBiapaan 6upu 0yiaraxn
SH.

XyKyK ncuxos10rus uiamui ¢pan cugaruaa. XX acp Ba yHUHT dpULIWITaH I0TYKIAapU aCOCHIA
Ba XXI acpHuHT OONUTaHUIINA Kyaa KYT1ad naBiatTiapaa Oyaranu Kkadu JyHE XapuTacua
MYHOCHO YpHH ONITaH MyCTakuI ¥Y36eKHCTOHA XaM Gapua coxanapja Ty6 HCI0X0T/Iap aMajra
omasnTu. by ucnoxorinapHuHr 6apyacu MHCOH OMWJIMHU Xap KaYOHTUAAH Yam I0OKOPH CaBUsra
KYTapuO, YHUHT Ky4H, UIPOKH, CATOXUATH, pyXHi XamJa MabHaBHi OapKaMOJUIMTMHUA O€BOCHTA
TapakKUET, PUBOXIIAHUII 6a LIMBUIIN3ALUs OWlaH y3Buil 60fnaau. bynaa HHCOH Ba yHUHT
MyKaMMAaJIMTH, Y3 YCTHJIA UILJIAIIH, Y3 MyKaMMaJUIMTH XyCycuaa KalFypyuIlu MyaMMOCH Xap
KAuOHTUJaH XaM J10y13ap0 mMacajara aiiaH/u.



WHCOH NCUXOJIOTHSICHHYU OMIINII, Y3 TAPAKKUETHHN BAa UKTHIOPUHH TAIIKHUI STUIITHA OMITUIL,
Xap KaHgail €m JaBpia XaM ONTHMajl paBUIIAa WIIra SPOKIWIMKHHU, TYpJiH Y3rapuiuiapra
MICUXOJIOTHK >KUXATJaH Ta€prapiuKHU TabMUHJIAII, sTHTUYA (GUKpIAIl Ba TadakKyp KHIUII, pYi
Oepaétran xapaéHiapHU OOBEKTUB Ba TYFPU MJPOK KWIHMII KOOWIMATUUHU PHUBOMXKIAHTHUPHIL
MyaMMOJIAPUHU HITApH CypHIITaH.

Mynnait kuaud, SHrU JaBp Xap OMp MHCOHJAH ¥3 WYUK UMKOHMSITIAPUIINA aJeKBaT OWJIHIIL,
nry OmnmMmIap 3axupacu OWiaH SKMHJIAPH Ba XaMKacOlapu NMCHXUK JAYHECHHU OWIMIIHM Tanad
KUJIMOKJA. SIHTHM AaBp Ba yHUHT y3rapunuiapra 00il xaétu sHIuU, Xap OUp KUIIMHUHT TICUXOJIOTHUK
X0JaTiap KOHYHUSTIAPUHU XUCOOTa OJIMII Ba IIYHTa MOC Tap3/a OKUJIOHA Ba OMHJIKOPOHA HII
IOPUTHIL 3apypaTHHH Tajgad KUIMOKAA.

KamusT pUBOKIAHUIIMHUHT XO3MPTU OOCKMYMIa, (aHiap TU3MMUAA TCHXOJOTHs (paHu
MYXHM axaMmusTra sea. Akagemuk b.M. KenpoBHUHT ¢ukprya - ICUXOJIOTHS Y3JIalITUPHIAETTaH
rYMaHHUTap, aHUK Ba Maxcyc (hanmapHUHT Mapka3uHu Tamkui 3taau (b.M.Kenpos, 1998).

X03Upru KyH/1a ICUXOJIOTHK OMiIMMiIapra 3XTHEX KyH/IaH KyHTra opTud OopMoK/a.

[cuxomorust panuHuHT (aH cudaTuaa NAKIUIAHUIINATA, PHBOXKIIAHHUIIIUTA aCOC COJTaH OYIOK
MyTa(akKup IOHOH OJIUMU APHUCTOTENbIUD.

[lcuxomoruss y3u HUMa? OHOHYAa cy3 OYynmb, mcioxe (pyx) 6a  "roeoc’
(TapauMOT,)cy3napuaan udopar 6ynud, aHpaHaBHI MabHOAA "pyX Xakuaard pan" sbHU Y3IUKHH
anrnam gemakaup. [lcuxomorus -ncuxuka Xakujgaru (aH 5KaH, Y HMHCOH pyXuM ayHEcura
anokamop Oapua xoauca, kapa€Hiap, XyCyCHST Ba XOJATJIapHU TallKd OJIAMCHUpJIapH Ba
V3UMU3HMHI OHTMMH3 OCTHZa €TraH ICHUXOJOTHK XOjariap, ICUXOJIOTHK jKapa€Hap LIaXCHUHT
WHIUBUAYA TCUXOJOTHK XYCYCHUATIAp Ba XHCIATIAPUHUHT TICHMXOJIOTUK KOHYHHSTIApH Ba
MPUHIUIUIAPUHUHT MEXaHU3MIIAPUHU YpraHa/Iu.

[IcuXONMOTUSHUHT MPEIMETUHU WHCOH ICHUXHMKAcH Tamkuia 3Tanu. [lcuxuka - Oy HMHCOH
PYXMATHHUHT IIyHAAW XOJATUKH y TAIIKW Ba MYKH OJAMHHU OHIJIM PABHUINA aKC STTUPHIIUMH3 Ba
aHTJAIUMU3HE TabMHUHIAAK.[leMak, 0ObeKTHB OJlaMHU CYOBEKTHB paBHUIIIa aKC STTUPUIIAUDP.
bona makrabrava naBpaa- ViinH, MakTa® gaBpuaa- YKHII, MyCTaKWI XaéT JaBpUaa- MEXHAT KaOu
Xap-Xwi1 (aoJauAT Typiapuaa Y3MHU HAMOEH KUJIaIu.

Mana my éw naBpiapAa MHCOHHUHT PYXMSTH (IICUXMKACH) y3uea XOC OeTaKpOpJMIH,
XMIMa-XWUIMTH OMJIaH axpanub Typaau. Yiap 11y Kajgap MypakkaOku, 6u3 0ab3aH ¥3-Y3MMU3HU
XaM TymryHMai konamu3. UIyHWHT ydyH XaMm OJaMIIapHMHT OWJIMMIOHJIHMTH Hadakar TalKu
onamja pyi Oepa€rraH OOBEKTHB XOJUcaIap MOXMATUTA AJOKAAOp OMIMMIIAD MaXKMyHra sra
Oynumn OusnaH, 6ayku XaéTaa MyHOCHO YpUH Srajyiall, )3 MYKH UMKOHUSTIAPH Ba CATOXUSTHIAH
camapanu (oitnananran xonaa GaoIMATHHU OKWIOHA TAlIKWJI STUIIHUIN Oapuya CUpJIapuaaH
O6oxabap Oymuin, y3ura Ba y3rajapra TabCUpP KYPCATUIIHUHT YCYJJITAPUHU OWJIMIN BayJjaplaH y3
ypHHIa yHYMIH (oijanaHUIIMHU Ha3apAa TyTagd. [IcHXONOruk  OWIMMIOHIMKHMHT
MYpaKKaOJIMTH aifHaH IIyHJaKd, aTpOQUMH3Iard Hapca Ba XOIUCATTAPHUHT MOXHMSITHHU O€BOCHTA
XMC KUIMO OWIMIIMMU3 MYMKHH, JICKHH TICUXMK XOJaTra ajokajgop OVyiraH jxapa&HiapHH,
XOJNATIapUHA MUSMHU3, OHTUMH3Aa pyH OepaéTraH HapcaJapHUHT MOXHSITHHU Y3UMH31A
OounBocuTa OMIaMus3.

Mynnait kb, ncuxonorus ¢aHuAa YpraHagura skapaHiap IMCHXOJIOTOTHK XoJjaTiap,
IIAXCHUHT MHIUBHIYaJd XYyCYCHSTIapud Ba XOJAUCAJap Mypakkad Ba XWJIMa-XWi. YJIapHU
YPTaHUIITHUHT UKKU XKUXATH OOp: OMp TOMOHJAH, YJIapHH ypraHUII Mypakkad xapa€H OVica,
MKKMHYH TOMOHIAH ocox XaM. OCOHJIUTH LIyH/aH HOOpaTKH, yiaap 6eBocuTa Y3uMusaa Oepuira,
ylIapHU Y30KAaH KUAMPUII IIapT 3Mac, OOIIKa TOMOHJAH, yjlap yMyMHIl KOHYHHUATIAp Ba
TaMoHmIIapra OyiicyHaau.

IOpucT-XyKyKIyHOC (DaONUTHHUHT SHT MyXUM TOMOHH, Oy - WHCOHJIAp OWJIaH WILTALIIND.
By MacanaHMHT Ma3MyH-MOXHUSATH Oup HedTa y3apo OOrIMK OynraH acmekTaapia KypUIIMMHU3
MYMKHH:

- oJlaMJIapHU ypraHUIl Ba yiapra 6axo oepuu;

- TICHIXOJIOTHK aJIOKa YPHATHII Ba YHH PUBOKIIAHTHPHIIL;

- yJapra Kepakjiy ICUXOJIOTOTUK TabCUP YTKA3HIL;

!



- yprartuill, yKUTHUII, TapOusIall Ba X.K.

XyKyK (aonusar OunaH OOTTIMK OynraH XOAWMIIAP YYyH TICUXOJIOTUK OWMIMMIIApHH 3Tralliail
Kyaa xam Myxumaup. Ilcuxosnoruk jap rOpuAMK COXIACHra AOHp MabilyMOTJIapHUHI TapKUOHii
KucMu Oynub xucobnaHanu. Yiap HadakaT IOPUCT YUyH MaBxKyJ OylraH Maxcyc MyaMMOJIapHHU
xaut atumra pnam Oepaau, 6anku v Ounan oupraaukaa "aiomam”, "KuHOATYH maxe", "KUHOHI
XyJK-aTBOp" KabW acocuidl KMHOMM XYKYKHH TYIIYHYJTApPHUHT €YHMUHHU IOPHIUK TCHUXOJIOTHUS
HYKTau Ha3apuAaH KypuO YMKHILIHY Tanad 3Tajau.

[Icuxonorust paHUHUHT TypJIM TAPMOKJIApW MaBXKy[ Ba yJlap TOMOHUJAH MHCOH NCUXUKACH
aHMK LIapT-IIapoOUTIapAa ypraHuiaau, MacajaH:

- YMYMHH IICUXOJIOTHS;

- Ooanap NCUXOJIOTUSCH;

- NIe/IarOrvK Ba ENiap MCUXOJIOTHICH;

- THUOOMET ICUXOIOTHICH;

- CHOPT NICUXOJIOTHUSICH;

- aBUalMs Ba KOCMOC [ICUXOJIOTUSCH;

- XapOuii ICUXOJIOTHS;

- VOKTUMOMH TICUXOJIOTHS;

- ATHOTICHXOJIOTHS;

- OWJIaBUM XAET IICUXOJIOTUSACH;

- NICHXOTUarHOCTHKA,;

- IOPUJIMK IICUXOJIOTHsI KaOuiiap.

Nnk ©OGop rmcuxonoruss Ba IOPUCIPYICHIMS COXAaCHHHUHT OWpralvK-Iard — WIMHA
TAJKUKOTIapH Ba yJlap HAaTH)KAacUAa OJMHraH MabiIyMoTiap "CyJ Icuxonoruscu” atamacu OuiiaH
darutap TH3UMUAA Y3 ypHUHE drayuiaid oonuraran 31 (1690, 1720). [lekuH IOPUIUK TICHXOJIOTHS
¥3 iiynanumunu ¢an cudatuna XIX aepHitHr oxupuaa ucbotiamra KkajiaM Kyiau.

XYKYK TICUXOJIOTHS - UIMHI nenaroruk ¢an 0ynubd xuco0manub "MHCOH-XYKYK'" TU3UMHUArH
TICUXOJIOTUK KOHYHHUSIT Ba TaMOWWUIAPHW ypraHumra Ba Oy THU3UMHUHT caMapagopiuruHU
OLIMPUII YYYH aMaJIiil TaBCUsUIap UILIa0 YMKHILITA XapaKkaT KHiaIu.

XYKyK TICUXOJOTMSIHUHI 3aMOHaBUH TyIIyHuYacH, Oy - XyKyKHid TapTHOra CoOJMII
[IAPOWTIIAPHUATH Iaxe Ba (DAOMUATHHHT TYpIIM TICHXOJOTHK AaCHeKTJIAPUHU YpraHnyB4YH (aH
Oynmub, y TH3UMAM EHAAUIYyB OpKajJd oJguaa TypraH BasudaJapHM Xaal »>TUIIra Ba
PUBOXIIAHTHPHUINTA  MaKCaaAWHU  Kapatagu.  llcumxomormst  Ba  IOPUCHUPYACHIUSHUHT
YUTYHJIATaHIurd  (paHHU MKKM TOMOHJaMa Ooiutumra Ba cyn (aonusTHIard aomns3apo
MyaMMOJIapHU XaJI dTHINTa EpaaM Oepaiu.

[lcuxonorust Ba IOPUCIPYACHUMSHUHT OHMPIIALITaHJINTH KAMUATHUHT SXTHCKUAAH Kenuo
yukwirad. by Oupnammm ua O6ornuk Oynu® MaBxkyn OyinraH (aHHUHT OOBEKTa, MpeaAMeTa Ba
ycyJuIapu HUManapjaH uoopaT, yHUHT yMyMHi (annap OuiiaH aqoKaJopiiird Ba y' epjaru ypHH
KaHJaH YKaHJINTH KaO¥ CaBOJUTAPHH ypTraHUIITa KapaTHIITaH.

XYKYK, TICHXOJIOTUSIHUHT Maia0 OyJIUIIN KOHYHHM Xoauca 3KaH, Oy epa HuMara acocjaaHu0
YMYMHH MICUXOJIOTUSAAH IOPUIUK TICUXOJOTHs Maxcyc (an cudaruma axpanud opucIpyIeHIHs
(danu yuyH eplaMui HyHanui Oynu0 YMKKaHIUTUHU aHUKJIA0 OJIMII JIO3UM.

XyKyK MCUXOJIOTUSl — CYJ MIIUITAPUHU FOPUTHILI YOFUAA , IAXCHUHT XYJIK-aTBOPHHU Maxcyc
Vprasumiia RpUCTIPYISHIINS CoXacuaa KepaKkiii Ba MyXUM OYiraH amanuil BasudamapHU dUnIira
€pnam Gepaam.

Amanuérna CUX0JI0THK OMIIMMITAPHHA UKKH YCYII OPKAIH KYJJIa MyMKHH:

-0eBocuTa, Oy ycyn MaBXyJl KOHYH Koujanap, KOHYHHMATIAp acocHJard OMIMMIIApHU Iy
Ba3UATHUHT Y3UAa€K (aonus OWIBocHUTa, OyHIa KOHYHUSATIAP acOCHa WWTWITAH OWIMMIIapiaH
6eBocuTa (oiimanaHuil MyMKUH dMac. ByHUHT yuyyH aHUK, Qaonusar xapa€Huaa. y3rapuiuiapra
Iy9 KCTIaUTaH KOHYHUSTIAPHN OWJIHIN Ba TaXJIMJI KWINII YIYH MabIIyM BakT Kepak Oyiau.

XyKyK Mcuxosiorus (GaHuja aiiHaH NCHXOJOTHK OMIMMIIapJaH OWJIBOCUTA YCYJIM OpKalli
¢doitnananum keHr ynra kydwiran (Pamyne K-A. 1995r.). Macanan, nactinaOku Tepros, cya



TEproBU Ba CYy/UIaHYyBUWJIAPHH KaiTa TapOMsulaliga fo3ara KelyBUM MYpakKaOBHUIT 'e. Japapo
IICUXOJIOTUK MyHOcabatrjap, IIaXCHU YpraHWIl, Maxcyc Xpaucajlapaa HaMOEH OylTyBUM ICHUXHK
apa€H Ba XOJIATJIAPHU YYKYp YPraHHII Ba OKWJIOHA XyJOcallap YMKApHUIIJIA MAbIyM TaXpUOaHU
KyJIra KHPUTHUII MyXUM axaMHsT Kach 3Tajau.

XyKyK MICHXO0JIOTHSI (PAHMHHMHI Tapuxuii puBOMJIAHMIM.OIUI Cy[UIOBHM YpHAIIIJIa
IICUXOJIOTUK OnauMiapAaH (oijaaHuIl KauM 3aMOHJIapAaH OolLalaH.

AHTHK «@ ypTa acp (MuiI. aH. 3-acp Ba 5-17-acp) nmapaa »UHOUI jkaBOOTapJIMKKa TOPTHUII
YUyH 3MIIMPUK TaxpuOanapaaH Qoinananuiarad. OMnupus - Oy OJaMHMHT WYKH AYHECH acocuia
TyIJIAaHTaH TaXpuba Tamku AyHE (aTpod-MyXuT, MIApOUTIAp, MyHOCcabaTIap) JaH WUPOK OyiraH-
nuruHu Omnnupaau. MHcon "kadacaa', yHUHT WYKHA TyHECHHH Y3rapTH-puO Oyamalau, YHHHT
TabuaTH aciu HIyHjaai neran Gukpiaap OyiraH 3au.

Onam "kadac"ma Oynrannauru cababid yHra TabCHp KypCcaTyBUM Kywiap ypraHHJIMaraH
M.

VYpra acp paBpiapia SKUNOATYMIAp Y3 alOMHM TaH piAMAaciurd Ba aidbura HKpop
OyIMaciuru HaTHKacuaa yJIapHU Typiu XU KUMHOKJIapra
conu0 KepakiM KypcaTMaJlapHU OJIMIL TaXpubacu KEeHI TapKairaH sau (y30K MyAJdaTiaru
KUCMOHMI Ba PyXHMH KHHHOKIAp, YAMKIAp €TraH KOPOHTH XoHamapra kamam. CoOuk Bbypikya
XYKM CypraH JAaBpjaH Oomnuiad uik Oop NMCUXONOTHK Ounmumiiap maino Oymau. Oumkopaauk Ba
TOPTHULIYB aCOCHJIAa OJMHIaH I'YBOXJIAPHUHT KypcaTMallapy KaTTa axaMusTra sra 0yia Oomuiaau.

Poccusina >KMHOATUMIIMKAA JKUHOATYMHUHI ICUXOJIOTHSICHra 3THOOp Oepull KepakIuru
tyrpucuaa W.T.IlocamkoB (1652-1726) dapn ¢ukp roputagu. YHUHT HyKTau Hazapu Oyiinya
KUHOSTUWIAPHUHT OollKa oJamwiiapra HucOaraH canOuil TabCUpPUHHM WMyKOTHII Makcaauia
ynapHuHT Xynk-atBop B.H.Tarumes (1686-1750) ¢pukpura kypa "KyHyHIApHU ENUTUKIAH OMITHII
JI03UM, YJIapHHU OWJIMAciuK OY3uiuira oaud keiaaau', 1erad Ha3apusi WITapu CypuIIajiy.

Kus3p M.M.IIcpOaToBHUHT (QUKpHUra Kypa KOHYH YMKApUIIAA XaJKHUHI ICUXOJIOTHSICH,
MHCOHJIAPHUHT foparuuu ommui sto3uMaup (1733-1790). V Gupunumnapaan O0yaub >KUHOSTIHHA
My[JaT/iaH aBBaJl YHKapuO 0O0PHIL MacalaCHHU KyTapraH.

19-acpna U. T'odpbayspuuur "Cyn xaOtuaa ncuxonorusnd Kymutam'" Ba W.OpuapuxHUHT
"Cyn mncuxojiorusicura Ouj MyHTa3aM KyJjulaHMma''ne0 NOMJIaHTaH WIMHMM H3JIaHHIUIapuaa
NICUXOJIOTUK HYKTaW HazapuJau Ilaxe, YHU aiOyaml TymymyacH, cyl *apa€HH, MCUXOJIOTUSCH
Kabu caBoJutap KeHT EpUTHO OepuiraH.

20-acpna U.C.bapmenunr "Kunonii xykykuryHocnuk ¢anu", H. 5. SIHoBUY - SIHEBCKUHHUHT
"YKuHonii annus TYFpucuaa GuKpaap” KaOu HILIApHIA’ ICHXOJIOTHs OMIMMIAPUTra KaTTa YbTHOOD
kaparwirad. U.C. bapmeBHUHT ¢pukpu Oyitnya "MCUX0NOTUsHN OMIMaciuK Oy TUPUK MHCOHJIApHU
saMac, MypJalapHu CyJ KWIHII AeMaKIup.

banuuit acapnapaa xam (®.M. loctoeBckuii, JI.H.Toncroii, A.b.Yexos Ba 60111.) ”THCOHHUHT
WYKU AYHECH, YHUHT XUCCUETIapU, MUKH TYUTyJIapy XakuJa cy3 IOpUTHIIAIH.

XyKyK ncuxonorusHuHr 20-acpaaru puBokiaHummura A.d.KoHu karra Xucca Kylaniu.
YHuHr acapnapuja cyq (GaoJUATUHUHT TICUXOJIOTHMSICH, TyBOXJap Ba kaOpianyB4uiiap
MICUXOJIOTUSICH Ba KypcaTMajapura KaTta ypry Oepuiras.

A.C.Tarepaunr "Cya HCHXOJOTHA'CMHM PHBOXKJIAHTHUPHINTA KAaTTa XHCCA KYIITAWIUTH
YHUHT OWp Heda WMIMHHA TaJKUKPT HIIIapAa HIITHPOK HTTaHJMTHAaH jaajonar Oepagu. Y
"ryBOXJIap TYpJIM TICHXOJIOTMK XpJjaT Ba XOJIMCAJIAPHUHI TabCUPU OCTUAA ¥3 KypcaTMajapuHU
0aéH Kuuuuiapu MyMKHH", - JeraH (UKpHU WIrapu cypaid (KypHIll, SIIUTHIL, 3Cad KOJIMII,
ranupu6 OEPUIIHUHT UHANBUAYA XYCYCUSTIAPHU TP Ba IAPT)" Typiauda OyIUIId MyMKHH.)

XX aepuuur 30-imiiapuaa KaMusaTAa, Iy )KyMIaJaH WiIMY-(QaHHUHT TYpJIH TapMOKJIapuaa
KeCKMH Y3rapuranap o3 Oepamu. Ilcuxonorus danm kapuiiu6 30 iiun naBoMuia negaroruka
¢danura OyiicuHUO, IOPUAMK IMICUXOJIOTHATA OWJ WIUIAp TyXTAaTWINO, MUpHK WiIMy-(aH, caHbaT
ap0Oo0iapy Y3MapuHUHT UIUIAPUAAH YETIATUINO KaTaroH OyJITaHIHKIApU KabW Xoaucanap KEHT
TapKajras Oynaau.

@akarrara S0-urutapHANT OoXUpiapu 60-HruTapHUHT OONIIapU-Ia TICUXOJIOTHS (aHu Ba
ury. YpuHAa I0pUIUK MCUX0JI0THs (haHU- acTa-CeKMHIIMK OWJIaH KaTTa Ba OrHp 3apOaiapiaH CyHT



tukiaHa Oonutaiian: 1964 iun - cobuk LIK KIICC xapopura OWHOAH IOPUAMK TICHUXOJIOTHS
(baHMHM PUBOXKIIAHTUPUILI Ba FOPUIMK MabIyMOTIApHU SIHTHJIALI HILTApU OOILITaHAIH.

1971 iimn-cyn mcuxonoruscura Oarunutanran 1-ByryHurtudox kondepeHuusicu Oynuod
yTau.

1986 iinn-topunuk mncuxonorus ¢anura Oarunnianrad 2-ByTyHutTHdok KoH(bepeHIus
Tapty mwax,puja TalKwi KUIMHAIH.

1989 #un-JIcHuHrpan maxpujaa IOpUAMK Tcuxonorus Oyiinya G6apua Onuil yKyB OpTiIapu
YUyH WYY JAaCTypJjapHU TY3UII Ba TACAUKIALI KaOu TagOupiap amaiara OLMpUIaIm.

XX aepuusr 90- iumnapuna Poccus oaumiiapy TOMOHMJIAH HOPUJIMK IICUXOJIOTHS COXAacH
Oyiinua o0 OOpUIITaH HHPUK WIMHAKW-TAIKUKOT MIILJIAPH KEHT Hyira KyWuiiau.

X03Upru KyH7a IOPUANK IICUXOJIOTHS IPEIMETUHUHT 3aMOHABUN Tap3aru upoaacu UiIMHA-
amanuil ¢aHra acociaHraH OynuO, "MHCOH-XYKYK" TH3MMMJArud ICUXOJIOTUK KOHYHHUATIAPHU
ypTraHuII Ba Iy TU3UMHUHT CaMapaJOpJIMTMHU OIIUPULI YUyH Kepakiu OyiaraH TaBCHsUIap HILIA0
YUKHII MAbHOCUHU OMIITUPALIH.

IOpuauk ncuxosorusi mpeAMETHHH Tabpudianmaa Kyrmiad oJMMiIap TOMOHHUAAI TYpITH-XHIT
éHnamyBiap OyiraH: OPUIUK MCUXOJIOTUSHUHT IpPEAMeTa - XyKyK HOpManapu OuiaH OOMIMK
IICUXUK XOJHUcCa, MEXaHU3M, KOHyHusariaapra kapatwirad (A.P.Patunos, 1989); 1opuauk
ncuxosiorusi, Oy- OMp TOMOHIAH ICUXMK XOAWCAJIAPHUHI Maigo OyiauIIM Ba PHBOXIIAHUIIH,
UKKUHYY TOMOHJIAaH HOKOHYHHMH XapakaTjlap acocHJla MHCOHHUHI NCUXUKACUHU YpraHUILJIUp
(A.B.dynos, 1990), kabu dukpnap wirapu Cypuiaiu.

IOpunuk ncuxonorus Ganuaa MCUXOIOTHA Ba IOPUAUK Orumiiap Oup OyTYHJIMKHH TalIKUII
KUJIaau Ba ynap Oup-Oupnapu OwnaH y3Buid 60ormuk. FOpuauk rncuxonorus npeaMeru Tapkuoura
KyHuJari TymyHdaigap Kupaau:

NICUXOJIOTUK: FOPUIMK:

-)KapaéH;- HaouaT MOMUIUINTY;

-X0JIaT;-XyKyK MOHUIIJINTY;

-XOJIMca;-IeTUKTO MOUIIIIIHNTH;

-paonuAT; -akI-post MOMMIUINTH;

-111aXC;-MOTHB:

-KyJu1an;-aiomaHu;

- XyJIK-aTBOp;- Kac/1aH XapakaT KUJIHII KaOuiap.

MYJIOKOT...

[Tcuxonorust GaHu KaMUATUMU3 PUBOXKIAHUO Oopa€Ttran capu y3 axamustura sra 0ynuo,
MHCOHUAT XaéTujaa 3apyp OYIraH MyXuM MM coXanapujaH Oupura aimanu6 Gopmokna. byryn
MICUXOJIOTUSl WIMHM KUpuO OopmaraH ¢aH Ba umIad 4YMKApUII COXAaCHUHHU JEspid ydpaTHO
Oymaiinu.

HOpuauk ncuxonorust yayH 5HI MyXUM Kepakiu OYiaraH MabiyMOT Ba Jaiuil UCOOTIApHU
CYA-TICUXOJIOTUK SKCIepTH3acH Oepa oiau.

Ym0y TapkuOuii KucMIap Typiu WIMHH-TaAKUKOT yCyiuiap OWIaH TacIUKIIaHAIH.

XYKYK MCUXOJOTHSIHUHT MaKcal Badudajapu, NPUHUMILIAPH XaMaa QyHKUMSJIapH

Opuank mcuxonorus NPEAMETHHUHT MOXHUATH Ba TAAKUKOT OOBEKTHMHU YpraHUIIIa
Kyhuaaru Bazudanap Genrunananu:

(aHHUHT METOJOJIOTUK Ba Ha3apuil acoClapyuHU ypPraHWIl, Ha3apuil TaIKUKOTHUHT
yclyOM€TH Ba yCyIJIapUHM WIUIA0 YMKMII Ba yJlapHU Oomika (aHIapHUHT ycnyOuétu OuinaH
TaKKOCJIAIl Ba MOCJIAIITUPHIIL;

MPEIMETHUHT TH3UMHUN SJICMCHTJIAPUHU YPTaHUIIL: IOPUCT IIAXCH; YHUHT (HaosuATH;
XYKYKM Ba HOXYKYKHH XYJIKH; KOHYHOY3ap Ba KOHyHTa pHOSl KWITaH IIaxcliap;
KOHYHOY3apJIapHUHT WKTUMOUN XYKYKHH TICHUXOJOTHSCH, XWHOWM HWIMHU OJUO OOPHUIIHUHT
MICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIapH, KOHYHOY3apiap npo(uiakTHKacH...;

IOPUCT- aMaJUETUMIap y4YyH XYKyK HIUIapura ouJ Ba aMalIMETHU sHaJa SIXUIWIALl YIyH
IOpUCTJIAD JKAMOACHHHM MYCTaxXKamJall Ba YIApHUHT (AONUSTIAPUHU parOaTIaHTHPUIITa



KapaTwiral TaBCUsUIap MIUIA0 YMKMIN, KacOMi HyHanumn Ba KacO TaHiamra ouja yciayOuérnap
HIIUTA0 YUKHIIL,

4) "ropunuk ricuxonorus” (haHWHU Ha3apHil Ba METOJIOJIOTHK JKUXAT/IAaH TAbMUHJIAILL,

5) amManuéTHU Maxcyc NCHXOJIOTMK Owiaumiap OWIaH TabMHHJIAII, CyJl NCHUXUK SKCIIEPTH3ACUTa
ouJ Hazapus Ba yCHyOMETHM WOUIA0 YUKUIL, OPUCIPYICHLHUS >KapaHHIa MyTaxaccuc -
MICUXOJOTHUHT UIITUPOKUHH TabMUHIIALI.

6) XKuHosTHY OJIIMHM ONMIIAA €KUM CYl XYKMHUHHU TYFPH YUMKAPWINILIKAA TEPTOB Ba CYA
WIUTApUJIard MyaMMOJIU Ba3UATIApPHU TYFPU Xal KWIMIIN/IA MHCOHHUHT HHIUBUAYA IICUXOJIOTUK
XYyCYCHUSATIIApH, IICUXOJIOTHK XO0JIATIapH XaM/la IICUXUK KapaCHJIapHU MyKaMMaJl yprairad X0jaa
MacajaH ovauHiamtupany. KOpuauk NCUXOI0TUSHUHT WK TapUXU

NHconuii Oumumiap Typid TapMOKJIAPUHUHT TYTaIlTaH KOWHAa Maiao OynaraH Kymiad
aHTH (haHap KaOW IOPUAMK TICHXOJIOTHS XaM Y3 PUBOMIAHUIIMHUHT JACTIA0KK OOCKHUIapHIa
MyCTakuwi1 OyiMaraH Ba Maxcyc OJMMJIap Kajapura sra smac 31u. by danra terunumm Oynrax
MacaJlaJlapHd alpUM IICUXOJIOIVIap, IOpUCTJIAp Ba XaTTO OWJIMMHHUHI OOIIKa COXalapuaaru
MyTaxaccucjiap XaJl JSTHIIra XapakaT KWIMIITaH. PUBOMJIAHMIIHUHT WIK OOCKMYM XYKYKUH
(baHmapHUHT XYKYKITYHOCIMKHUHT aHbaHaBHHM METOIIapu OWiiaH Xajl 3THO OynMmaiinuran y3ura
XOC BazH(asapHu XaJl KWIKLI YYyH MCUXOJIOTHsra MypoKaT KWJIHUII 3apypaTH OuiiaH OOFIUKIUD.
IOpunauk rmcuxonoruss xam TcuXoyus (aHUHWHT KYTiad OoIlmka TapMOKJIapud CHHTapu cod
CHHAJIMaraH HazapusuiapJaH WIMHN-3KCIIEpUMEHTAl TaAKUKOTraya 6yiran ynnu 6ocud yTau.

M.M.Illep6atoB  (1733-1790) Oup Karop CyYA-TICUXOJOTMK JKHXaTJIApHU  Ba
MHCOHIIApBapiUK FOSACUHM KYpHO 4YMKKaH WIK MyammuduiapaaH Oupu 3au. Y ¥3 acapiapuja
KOHYHJIADHUHT WHCOH IIaXCUHUHI MHIUBUAYAN Y3UTa XOC XyCYCUSATIaApUHU XHUCcoOra oJirad XoJ/ia
unuiad YUKUIUIIMHUA Tanad Kwirad, OupUHYWIapAaH Oynaud ka3onaH IMApTIU-MyIAaTHIaH
wirapu 0307 KWIMII XaKUJard MacajlaHd KHUpPUTraH »HAd. Y OKUHOATYMHHUHI — KailTa
TapOUsUTaHUIINAA MEXHAT OMIIMHH HKOOMM Gaxosara 3/11.

N.T.ITocomkoBauHr (1652-1726) acapnmapm XaMm KU3UKWII  yWFOTaaH, yiapjia
aif0aHyBUMIap Ba TYBOXJIAPDHM CYPOK KWIHMII, SKHHOATYMIApHU TacHU(Iam Xycycuia
TICUXOJIOTHK TaBCUsJIap OepuiTaH, sHa 0OIIKa alpuM Macaiaiap yctuaa (GUKp FOPUTHIITaH.

JKuHOoATYMHU Ty3aTHII Ba KalTa TapOMsiall FOSCMHMHI TapKAIMIIM XYKYKHH aHa IIy
MyaMMOJapHU WJIMHH acocliall y4yH ICHUXOJOTHSAra MyposkaT sTuimra Maxoyp kuigu. XIX
acpHuHr 6ommaa Poccusina B.K.Ennarsesckuid, I1./]. Jlonuit, JI.C.I'opauenko, Xp.lltensuep Ba
Oomkanap 0y MyaMMOJIapHU XaJ 3TUII YCTHUJIA UIIT OJTUO OOPUIIIIN.

bupok y maiiTaa MetagusuK, CHHaIMaral Ha3zapus Tycura sra OYiaraH INCHXOJOTHUSTHUHT
¥3M XaTTo JKUHOST XYKyKH OuJiaH OWprajukia XaM HHCOH IIaXCHHHM YPraHWIIHUHT €Tapiu
Japakajard ME30HJIapH Ba METOAJApPUHU UIIUIA0 YMKA OJIMAJIH.

Poccusima XIX acpuunr |l woparuna ropuauk ncuxosorus Oyiivuya aHyaruHa acapiap
naiino 6ynau. bynap U.C. BapemeBaunr “XKunouit KonyHiyHocnuk ¢anura Hazap” K. SIHoBuu-
SAnoBckuitHuar “Ilcuxonorus Ba Qu3nosiorus” HYKTaW Ha3apuJaH >KUHOUM aJuiusl XaKuaaru
¢ukpnap”.@ep3enunr “Cyn ncuxonoruscu odepku”,JI.E.BnaauMupoBHUHT “SHrU TagkukoTaap
Oyiinya KUHOATYWIAPHHUHT Y3Ura X0C XycycusTiaapu” Ba aiipuM Oolika acapiapiad uOopart 311u.

K¥pcatunran acapiapaa cyl Ba TEproB OpraHJIapUHHUHT aHUK (DaOTUATHIA TICHXOJIOTHK
ounuMmiapaad cod nparMaTuk ¢oinagaHuml Fosulapu uiarapu cypuirad. Macanan, 1.C.bapuies
arap cy/abs ICUXOJIOTUSHU OuiMaca, Oy «CyIHUHI TUPUK MaBXyJIOTJIap yCTHAAH sMac, Oaiku
MypAajap YCTUAAH YTKAa3UIUIIUHW» Ouiupap 3au, 1e0 €3ra d/u.

Hemuc omummapu M.Todpbayspuunr «Cyn  Xa€THHHUHT — acocMid  coxajapujaa
Kynanuinanurad ncuxomnorus» (1808ii.) Ba U.®@punpuxuunr «Cya ncuxosnorusacu Oyiinya oup
TU3UMIM KyJnanma» (183511.) acapnapuia ICMXO0JIOTHsT MabIyMOTIApHUIaH KUHOATIAPHU TEPrOB
KWJINIIIa KYJIaHUII Gopacuia ypuHUILIAp KWIKHTaH.



Mamxyp ¢paniy3 maremMaTuk onumu Jlamulacc XaM TyBOXJMK KypcaTMallapuHU
OaxOoJAIIHUHT TICUXOJIOTHK Macajajgapu OwiaH myrysuianrad. Jlammac 1814 imnga @panmusga
O6ocmnb ynkKaH (pycua Tapxkumacu—M.,1908i1.)

“  DOxtumoiiap Hazapusicu  ¢ancadacu Taxpubamapu ¢ acapuja TYBOXJHK
KypcaTMaJapuHUHI 53XTUMOJUIMTMHM CyJ XyKMJapy, HUFWIMLUIApAArd Kapopjiap Ball y
KaOWJIApHUHT HATWXKAJIAPUHUHT HXTUMOJUIMIM bunman Oup katopha kypud uukamu, yrnapra
MaTeMaTHK Xucobmanr acocuia 6axo OepuITa Xxapakar KHiIaam.

VY Oepuiran KypcaTMaHUHI XaKHKaTra MYBO(QHUKIUIU SXTUMOJMHUHT OJeMEHTIapu
Kyhuaarunapaan ubopat 6ymanu, ned xucobmaran 31u:

e ['yBOXHHMHI XMKOSI KWJIAETraH XOUCACHHHUHT Y3UHUHT YXTUMOJUIHKIApUIaH;

e Cypox KuiIMHAETTaH maxcra HucOaTaH TypTTa dapasiapHUHT SXTUMOIUIHKIApUIaH;

a) T'yBOX aJlallIMasiNTH Ba ajIaMasITy;

0) ryBOX ajJIasinTH, JICKUH a/IallIMasIITH;

B) T'YBOX a/IallIMAsITH, JIEKUH aJJIasTITH;

) TYBOX XaM aJIJasinTH, XaM aJallasinTy.

Jlanac TYBOXHUHT KypcaTMaIapUHUHT XaKUKATIUTUHU €KY EMFOHJIMTUHY OyHIal Tap3/aa
O0axonamHUHT (QakTiap gajonar OepaguraH XoJjaTjap COHUHHHT KYI MHKIOpJA SKaHIUTH
cababnu KUMMH SKaHIUTUHU TYHIyHAp, JIEKUH CyI XaM Y3MHHUHT XyKMJIapuja MaTeMaTHK
WIIOHWIMJIMKKA dSMac, Oanku (pakaT SXTUMOJUIMIMKKA TasHagu, 1ed xucobmap sam. Jlexun
O6apubup JlanmacHUHT cxeMacu T'YBOXJIHUK KypcaTMaJapuHU OaxXOJIaUTHUHT WIMHA METOIUKACUHU
spaTuil 0opacuIary WIK YpUHHII Tap3uaa KU3UKAPIAIHD.

Cya nCuXONOTHsICH MyaMMOJIADUHU VpraHull Y30K BakT JaBOMHUIA aHa IIyHJai
ypUHHLUIapAaH Hapura ytMarad. XIX acpHUHI UKKUHYM spuMHaa Oapya KalmUTAJIUCTHK
Mamiakatiapaa Hadakar TaOuui QaHIapHUHT TYpKHpad pPUBOXIAHUINM, Iy OWiaH Oupra
KUHOATYWIMKHUHT XaM YCTaHJIUIH CYJ-TICUXOJIOTHS TaJKUKOTJIApUHU SHAJa >KOHJIAHTHUPHILI Ba
KEHTaUTUPUII YIYH TYPTKU OYIIu.

XyKYK ICHXOJOTUAHUHT (haH cudaTnaa MaAKIIaHUIIN
XIX acpaunr oxupu XX acpHUHT OOLUIapHIa ICUXOJIOTHS IICUXUATPUs Ba OMp KATOpP IOPUANK
(bannapuuHr (OMPHHYM HABOATIA-)KUHOST XyKYKH) HHTCHCHB PUBOXJIAHHUIIN bran OOFIHUK aHa
nry naBpja 0y @an coxacuaa uir oaubd 6opran 6up katop onumiap ( MU.M. Ceuenos, B.M.
Bextepes, C.C. Kopcakos, B.I1. Cepockuii, A.®. Konu Ba Gorikanap) mporpecciB MO3UIHsIIAPHH
ArajulallraH 3.

Ilcuxonorus, ncuxuaTpus Ba XYKYKHMHI PHUBOJIJIAHMIIM IOPUAMK TICHUXOJOTHUSHUHT
MyCTaKWiI uiMuit ¢an cudaruia makuIaHTUPUIUIIK 3apypiaurura onud kenau. [1.1. KoBaneBckuit
1899 #tnnna necuxonaronaorus OunaH XyKyKHi IICUXOJIOTUSHU aKpaTHUlll, IIyHUHT/IeK Oy (aHIapHU
FOPUANK TABJIMM KYpCHUTa )KOPUM 3THUII XaKUJaru MacajlaHu KyHIu.

TaxMuHaH aHa 1y JAaBpJa JKMHOSAT XYKYKMHUHT QHTPOIOJOTMK Ba COLIMOJIOTHK
MakTabyapu ypracuaa Kypaill aBkura MUHAW. AHTPOIOJIOTUK MakTaOHUHT acocuucu Y.JIomOpo30
91U, Y «TyFMa >KUHOSTYM» HA3apUACHHU spaTraH 3au, Oy Hazapusra kypa OyHIail >KUHOATYH
V3UHUHT aTaBUCTUK XyCYCUSTIIapH Typailii Ty3aJIMIId MyMKHH 3Mac.

Coumonoruk MakTa® BakWUIApU YTOMHMK COLHMAIU3M FOSUIADMHU KYJUIAHUIITAH Ba
KUHOATYMWIMK cabablapuHu TYHIYHTHPUIIAA WKTUMOMM (akTiapra xajl KWIYBUM axaMHsT
Oepuirad. by 1aBp y4yH COIIMOJIOTMK MaKTaOHUHT aipyM FOsUIapy MPOTPECCUB dIIEMEHTIIap Kach
9TTaH IH.

XX acpHHUHT OomIHMia IOPUAMK TCUXOJOTHAAa TaAKMKOTHUHT SKCIEPUMEHTANT METOAIapu
nanao 6ymaay.

[y maBphoaru acapiiapHUHT akcapusT KMCMH TyBOXJIMK KypcaTMalapu ICUXOJOTHSICHra
6arunuianrad. bymap: M.H.XonueBHunr «Xaénmapact €nron», ['p.IloptyranoBHunr « yBoxjmk
kypcatmanapu tyFpucuga» (1903), E.M.Kynmumepuunr «'yBoXJIMK KypcaTMaiapy MCUXOJIOTUSCH
Ba cyn TteproBu» (1904) acapnapuaup. M.M.XomsAkOBHUHT «[ YBOXHHUHT TICHXOJIOTHICH



macanacura gompy» (1903), A.B.3aBanckuii Ba A.M.ETuCTpaTOBHMHI «YTUTCH3 CYPOKIAPHHHT
TYBOXJIMK KypcaTMaJapUHUHT HUIIOHWIMJIMTUTA Tabcupu Xakuaa» (1904), O.b.I'onbnoBCKUHUHT
«'yBoxJuk kypcarmanapu ncuxonoruscu» (1904) map3ynapuaaru mMabpy3ajlapu XaM Iy MaB3yra
OaruIIaHTaH 1.

JLE.Bnagumupos, ['.C.@enpamreitn, M.H.I'epuer Ba OOIIKaJapHUHT XaM IKHHOSATYU
IIaXCUHUHT MICUXOJOTUSICUHY TAJKUK 3THUIIra JOUP acapiiapy rnanao 6ymaau.

Cyn nicuxonorusicu Oyinua sHr 6atadcwmn acap ['anc I'poccra terumumm sau. YHUHT 1898
Hunna Oocunu® uukkan «KpuMmMuHanm T1cuxoiiorus» acapyja Iy JAaBpAard Oup Karop
IICUXOJIOMVIADHUHT  YMYMHMHM  TaTOJOTMK  OKCIEPUMEHTAN  TAAKUKOTJIApU  HaTHKaJapuaaH
(ol nanmanuITaH.

[IcMXOMOTUSHUHT HKCHEPUMEHTAT METOAWHUHT OeBOCHTAa KYJUIAHWJIMIIN KHUHOSTIAPHU
Tepraml TMCUXOJOTHSCHHHM YpraHuilja OJIIMHIa TalUIaHraH XUAIuN KagaMm Oynau. Ymoly
METOAHMHT SIpaTyBUMJIapuIaH Oupu ¢paniy3 mncuxonoru Anbsdpen buns yrutHunr Oomamap
KypcaTMajapura TabCUPH XaKHUJaru MacajlaHu WK MapTa SKCIepUMEHTan iyn Ounan ypranuod
yuan. Y 1900 iimnpa «YKTUpYBYAHJIMK» HOMIIM KHUTOOWHHU 9BJIOH KWIIH, yHAA Maxcyc 000
YruTHUHT OoJslanap KypcaTManapura TabCUPU XaKuJaru Macauara OarunuliaHrad. YHjaa A.buxs
IIyHJai KWM3WKApJIM XyJlocallapHU 4YMKapaau: 1) caBojurapra jkaBoOiapja Xap JOUM XaroJap
Oynmanu; 2) kxypcaTmanapra TyFpu 0axo Oepull MakcaAuaa CyA MaKIUCH NPOTOKOJUIapUaa
CaBOJUTAPHU Ba yJapra >kaBoOyiapHu OaTadcwin 6aéH KWIHII Kepak Oyimamy.

1902 #iunga Hemuc onumu Bunbsam Ll tepH ryBoxJIMK KypcaTMalapuHUHT UIIOHWINIUTHHU
aHMKJIam Oyiinya Taxkpubanap yTkazmu. YHUHT Bazudacu A.BuHAAarm cUHTapu TyBOXJAQpHUHT
KypcaTMaJapuH{ OJUIIHUHT MJIMHUN acOClIaHTaH yYCYJ/UIApUHH H3J1a0 TOMHUII »Mac, Oallku
KypcaTMaJapHUHT MIIOHWIWJINTH JapaxacuHu Oenrmwiamgad uOopar Oynran. B.lllrepn §¥3
MabJIyMOTIapura TasHuO, TYBOXJIMK KypcaTMalapy MPUHIIMIIAAJ Japa)xkaaa UIIOHWIN dMac, Xaro,
YYHKH <«3CHaH YUKapuml Oy KOMIAAWp, XOTHUpPJAIl 3Ca — HCTUCHOOUP», NOe0 TabKuaIaras.
B.llItepH ¥3 TagkWKOTH SIKyHJIApH XakuJa bepiauH MCUXONOorHs >KaMUsTH MaKJIUCcHAa axOopoT
Oepran, Oy mabiaymoTiiap EBponmanHuHr Kymmabd mamutakaTiapujiard IOPUIIMK Joupaiapia KaTTa
ku3ukum  yirorrad. Keimnuanuk B.IlltepH sxkkon wudojanaHraH HWAEAIUCTUK Tycra ara
XOTUPAHUHT TEPCOHAINCTUK KOHLEMUUSACUHU sparau. by KoHuenuusra OWHOAH OJAMHMHT
XOTHpPAacH OOBEKTUB OOPIMKHMHI akcH OYnamaiau, Oanku ¢akaT YHUHI IIAXCHUHT TOp XyIOWH
MaH(paaTIapuHi, YHUHT WHJIUBUIYAJIUCTUK HUSATIAPUHM, FYPYpUHH, LIyXpaTlapacTIUTHHHU,
M33aTTAA0IMIIMIMHY Ba IIYHTa YXIIaraHjJapHu Ky3iaiaurad 0y3u6 akc STTUPHIUIIN OYiaau.

B.IllITepHHUHT Mabpy3acu pyc IOPUCTIIAPH Opacuja XaM KU3FUH 0axc KeNTUpUO YHKaApAU.
[TerepOypr yrusepcuretu npogeccopu O.b.I'onbrosckuii, Ko3on yHuBepcureru npodeccopnapu
A.B.3aBanckuit Ba A.U.EmuctparoB B.lltepununr Poccusigarn unnakam Ttapadaopiapu 0ynu6
yukumad. Ynap B.ltepHHuHr TaxpuOanapu kaOu TaxpuOagapHU V371apd XaM MYCTaKuil
VTKa3MIlraH Ba IIyHTa yximiarad Xynocanapra kenumrad. O.l'onpaoBckuil myHnai neraH 31u:
«XaTOoJapHUHT NICUXOJIOTHK acoCiapH TYpJIU-TyMaH Ba I'yBOX TacBUpJaraH MaH3apaHUHT BOKEIHUK
OuJlaH TaKKOCJIAHUIIM FOSAT HOXYHI XyJiocara oiu0 kemaau. ['yBoX aHMK HyCXaHHM 3Mac, Oaiku
YHUHT COXTa UIAKJIMHU Oepasiuy.

A.B.3aBanckuii Ba A.W.EnucTpaToBHUHT Kapauulapy Kyluzgard ¢GukpAa aHua aHUK
udonananran: «B.ITepH TyBOXJIUK KypcaTMaJapUHUHI MIIOHY-THJIMTU yCTHAA OuUp Karop
Taxpubanap onubd 6opran. Taxkpubanap yHra myHaai XoJaTHH COJMIITHPUIN XyKYKHMHHM OepraH:
6exaro KypcarMmanap UCTHCHO OYynaau, Xarojapra sra KypcarManap Koujaa TyCUHH onaau. bynnait
KOWJIaHU TYJIMK aHUKJIAHTaH €0 XHUCOOIa MyMKHH.

I'epmanusiga, mynunraek, O.Jlunnman, A.Kpamep, B.®. Jluct, C.SAdda Ba Gomkanap cya
TICUXOJIOTHACU Macananapu OwiaH myryutanumrad. 1903 iunman 6onutad B.Illrepn Jlucr Ba
I'pocc Omian xamkopiukiaa «Kypcarmamap mncuxonorusich Oyiinua Mabpys3ayiap» KXypHaJTUHH
HalIp KUJIUIITaH.

Kpumunanuctuk ncuxosnorust Oyiinya TaaKUKoTiIap OOIIKa Mamilakar-japia Xam:
Opanmusaga — Knapanen, AKIlIma — Meiiepe, mynunraek, Mukun Kerrtenm TOMOHHMIaH Xam



yrkaswiran; M.Kerren 1895 iunna tanaGanapHUHT XOoTHpacu OWilaH Taxpuba yTKasraH, CyHTpa
I'YBOXJIMK KYpcaTMaJJapUHUHT aHUKJIUTH JapaKaCUHUHT KYPCATKMYMHU TY3UIIHHU TaKIU( KUITaH.

Poccusana M.M.XowmsikoB, M.I1.byxsanosa, A.H.bepmreiin, E.M.Kynuiep Ba Gomikanap
TYBOXJIMK KypcaTMallapy TCHUXOJOTHICH Macajla-JapH yCcTuaa v oiaud Oopwumrad. 1905 iwina
«ITcuxonorus MyaMMONapH. EIFOH Ba TYBOXJIMK KypcaTMalgapyy TYIIaMH OOCHIMG UHKIH.
Tynnamparn kynruHa Maxojiajap I'yBOXJMK KypcaTMaJapMHMHI HWINOHWIM 3MACIUIU XaKUJard
FOSIHU WIITApU CypajH.

Poccusauar Yma maiitaarn sxkuHosT-Kaccanus CeHatn o0ep-mpoKypopu (KeHHMHYATUK
anmust  Basupu) W.I.IermoBuroBHunr  B.lltepHHuHr Ttaxpubamapu xakuaa  GUKpU
xapakrepnuaup. Y IIyHzal €3ra: «OHI SHIM Ky3aTyBJIap LIYHHM KypCaTaJuKH, TyBOXJIUK
KypcaTMaliapu XaKMKATHUHT Kymiad HouxTuépwii Oy3u0 KypcaTuILIapura sra, IIyHUHT Y4YyH
KMHOSITHUHT TallIKU XOJaTUHU (pakat ryBoxJiap €pramuia Oenrumiamniad KOUHIll 3apyp».

bupox myHM KaiJ KWIMII 3apypKH, ylIa JaBpJard IOPUCTIAP Ba IICUXOJIOTIapPHHUHT
XaMMacH XaM T'yBOXJHMK KypcaTMmajapura HucOaTaH canOuil MyHoca0aTra Kymmivimarad. Yiap
opacuzia aBBajo Hupuk pyc topuctu A.D.KoHuHuHr HomuHuM kKentupuil 3apyp. I[lerepOypr
YHUBEPCUTETH IOPUIUK KAMUATH KUHOAT 6Ynumu Maxuiucuaaru O.I'onbaoBcKuiHUHT «I yBOXJIMK
KypcaTMallapy TICHXOJOTHSICH TYFPUCHIA»TH Mabpy3acu Oyiuda wmysokapanapaa A.D.Konu
B.lItepn Ba O.I'01pJ0BCKUMHUHI XyJocajlapura KECKWH KAaplIM YWMKKaH. Y IIyHJAAl Jeras:
«llITepHHUHT  TaIKUKOTIapu FOSAT OMp TOMOHJAmMa JKAaHJIMTUOYIMMH  MaxKJIMCUIaru
O.TI'onboBckuitHUHT «I'yBOXJIMK KypcaTManapH ICUXOJIOTHICH TYFPUCUAA»TH Mabpy3acu Oyinya
my3okapanapaa A.D.Konu B.ltepn Ba O.['01bA0BCKMWHUHT XyJlOcajapura KECKUH KapIu
yuKKaH. Y mryHpaai jgerad: «llITepHHUHr TaAKUKOTIapu FOAT OUp TOMOHJIAMa SKAHIUI OYIUMU
Maxmucugaru Ol onpnoBckuifHUHT  «['yBOXJIMK — KypcaTMajapd IICHXOJIOTHSICM — acOCCH3
TabKUIapra xaBo0 Oyiran »1u.

Kozon ynusepcureru onumnapu M.A.JlazapeB Ba B.M.Banuikuii myHaai ka1 KWIAIITaH
sauky, IlITepHHMHr Kouzamapu amanuér Y4yH axaMmuaT KacO O3TMailiu, TyBOXJIMK
KypcaTManapujard HOMXTUEPHM XaTojlap 3Mac, OajJKHU TyBOXJIAPDHUHI OHIJIM EIFOHUHUHI SHT
KaTTa EMOHJIMK SKAHJIMTH 3HT Ky TapKaJlraH XoJaTaup, Oy r'yBOXJIapHHUHT 3/4 KUCMHU XaKHKaTIaH
YEeKUHAIU, JleraHura HucoaTaH TYFPUPOKIUP.

Tanukmu ncuxonor b.M.TemnoB xaTro MyauMdaapHUHT TYIUK CYOBEKTHUB BIIKIOHHIMA
UIUIaraHW/la XaM I[CUXOJOTMK TaXpUOaJapHUHI HATWXKalapyd Ma3MyHHMra Kypa yrnap amai
KWJIaJUraH Hazapus TOMOHUAAH OenrunaHany, ne6 TYFpu Kailag kwiraH sau. B.Illtepn Ba
OolIKayiap Y3JIapUHUHT TICUXOJIOTUK H3JIaHMaIapuia OOBEKTUB OOPIUKHUHT TICUXUK aKC
STUIIMHUHT y3Ura XOC XYCYCHATIApUHHM TYHUIYHMAaciIMKHH HAMOEH sTumrad. Macanas, ynap
HOMXTUEPUN XOTHpPAa MOXUSATUHU MUSHUHI YHIa TabCHUP 3TYBUM OMUJUIAPHU MACCUB Tap3/a 3ciad
KOJIMIIMHUHT  Tacoauduil HaTwxkacu cudaruga KypuO UYMKMIITaH. «DBU3HUHT  XOPHXKHIA
MICUXOJIOTHSAArd XOTHpara Oujl TYpJiH HazapUsUIApHU TaxJIMJI STUIIMMH3 ILIYHU KYpCaTAMKH,
XOTHUPAHUHT (aoJIHUAT Ba aBBAIO CYOBEKTHUHI amaiuil (aoNMATHHUHI MaxCyjiM Ba aloxuja,
MycTakw uzaean (aonuar cudaTuna YpraHWIMAaraHjiurd yjiap y4yH acocuil Ba yMyMHi
HYKCOHAMp. By XoTMpa XakuJIaru MEXaHHCTHUK Ba WJICAIUCTHK TacaBBYpJIApHH KEITUPHO
YUKapaJIuTrad acocuid cababmapaad Oupu >am».

dannap, my XKymilagaH, WKTHUMOMHA XoJucanap Xakugard (aHJapHUHT PHUBOKIAHHIIH
KUHOATYWIMKHUHT cabaOmapuHy VpraHull, YHUHT OJJIMHM OJMII OWIaH IIyFyJUlaHaJUraH
VOKTUMOMHA HWHCTUTYTJIap (aoidMATHHU WIMHHA acocjamra JOUp HHTWIMIIHM XOCHJI KHJIaJu.
Mynnait ko, XIX acpHuHr oxupugaék ymody MyaMMO €4UMUTa HUCOAaTaH sSHruya €HJanlyB
[IaKJUTaHa OOLUIAAM, YHUHI MOXUSTH >KUHOUN XYJK-aTBOPHUHI cabaOnapuHu o4un® Oepurn Ba
yIapHUHT acocuJa >KUHOATIAp Ba KXUHOATYWIMKKA Kapliy Kypaml OVitmda amanuit Qaonusr
JaCTypUHHM SpaTULIIaH HOOpaT HH.

XIX acpuunr ypranapuna Yesape JlomO6po3o OupuHuniapian 0yaubd KUHOUN XYIK-aTBOP
TaOWAaTUHU aHTPOMOJIOTHS MO3ULUACHIAH TypuO MIMMIA M30XJjamra Xxapakar Kuwirad. JlomOposo
HazapusiCH OM3HHHT JaBpUMH3/a XaM ¥3 Tapadaopaapura sra. KnaltHdenbTrepHuHT XpoMocomiap
aHOMAaJIMSUTApH HA3apHsCH, TyFMa TaKOBY3KOPJIMK Ba Oy3FYHUWIMK MalJUIapH, TeH MHXCHEPHsICU



Xakunaru (QpeaucTuk Ba HEOPPEHIMCTHK TabIMMOTIAp KaOM 3aMOHaBHMH Hazapusiapaa
YIApHUHT TAbCUPUHH KYPHUII MYMKHH.

[ly6xacus, arap Y.JIoMOpO30HUHT aHTPOIIOJIOTUK HA3aPHUAICH MAaHTUKUTA OXMpHUTada amal
KWIMHAUTaH Oyica, yHIa KUHOSTYMIMKKA KapIid Kypaml «TyFMa» >KUHOSTYMIIAPHU SKUCMOHHI
YK K6 Tanuram €k ymMpooa Kamal KYHuI iyin OuiiaH amalra OMMPHIUIIN Kepak. JKuHoui
XYJIK-aTBOp TaOMAaTUHM TYIIYHTUPUIIAATH OHMOIOTU3AaTOPIUK EHIANTYBY KUHOSTUMINK MOKTHMOUI
xoauca cudatuaa YpraHuiaa OonularaH BakTaa Oypxkya coruoioriapu, JloMOpo3oHUHT
3aMOHIOILIAPH TOMOHHJIAHOK JKUIUH, aJJ0OJIaTIIN TAaHKUI OCTHTa OJIMHTaH.

XYKyK MCUXOJOTMSIHUHT XX acpJaru Tapuxu
XIX acpaunr oxupu — XX acCpHUHT OOIIM KPUMUHOJIOTHK OMIIMMHUHT FDKTUMOUIIAITYBH OMIIaH
XapakTepiiaHauKy, OyHa WKTUMOUN Xoauca cudaTuiar ;KUHOATYHINK cabalbiaapuHu Oypxxya
conuosnornapu K .Kerne, D.lropkreiim, [1. [lronotu, M.Bebep, JI.JIeBu-bprons Ba 6omkanap
Vyprana Oomwiara, yjaap WXKTUMOUN CTAaTUCTUKA METOJIMHU KYJIJIaHUO, KUHOUHN XYIJIK-aTBOD
TaOMaTUHH TYITYHTHPHUIIATd aHTPOIOJIOTHK EHamryBra 6apxam OepuIrad, YeKHHYBYaH XYJIIK-
ATBOPHUHT KaMUSATHUHT (HaONUAT KYPCATUIIMHUHT HXKTUMOMI [IapT-IIapouTiIapura OOFIUK
SKAHJIUTUHU KYpPCATHUIITaH.

Kymnanan, XKau Kerne, Omunp JlfopkreiiM TOMOHUJAH MyaWssH TapuUXuid MyJIaT
JaBOMMJIA YTKa3WwiraH TYpJId HOHOpPMaJl KYPUHMIUIAPHUHT (KUHOATUWIMK, Y3UHU Y3U
ynaupunuiap, Gpoxuimado3rK) CaIMOKIN CTaTUCTUK TaxJIWIM LIYHU KYpCaTAMKH, OJaMJIApHUHT
XYJK-aTBOPUJArd HOHOpMaJl XOJIaTJIap UIYHU KYpcaTaJuKH,0yHH KeIuO UYMKHUILIMHUHI acocuil
cabaOuHU KTUMOMM MyXUTIAArd WKTUCOAUN KUWWHYWIMKIAP, WKTHUMOUN MYXMTHHUHT SIXIIU
SMACIIUTUAaH TeHUIIa M.

Taptubra comu® Typaguran TyYpiu WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK MEXaHU3MJIap Ba
dbeHoMennap xucoOura AETMHKBEHT XYJK-aTBOp TaOMATHHU TYIIYHTHPHINTAa HHCOATaH TYpIIu-
TyMaH €HAAIIYBIAp TaKAUM OSTWiraH. JKUHOSTYMIMK XaKUIard Typiu OypiKya WKTHUMOUK-
MICUXOJIOTHK Ha3apHsUIapHUHT XapakTepiiu OeNrucu — sroHa METOJAOJIOTMK IUIaT(OpMaHUHT
HYKIUTH, KUHOSTYMIMK Ba OOIIKa camOWil MKTUMOUN XOJMCANAPHUHT FKTUMOHMM-UKTUCOIUIN
NeTepMUHU3ALMATAIIYBUHU XHUcoOra oiamaciukaan ubopataup. JKUHOATIAPHUHT MKTUMOUNM —
TICUXOJIOTHK TEOPHUSICH XaKuAard (akTiIapHH aMepHKAIUK HWKTUMOUNU-TICUXOJIOTUS HYHAIUIIN
Bakmuiapu — P.Meprona, XK. Crapnenna, JI. Marca, T.Caiikca, D. I'moka Ba Oomikanmap TaxJmi
5THO OepuIlraH.

3amMOHaBUN KPUMHHOJOTUK OMJIMMHHUHT aXXpalaubd TypaauraH y3ura Xoc XyCycCHUSTH — Oy
YeKMHYBYaH XYJK-aTBOp cababiapu Ba OMWUIAPUHH KYpUO YMKHUIN Ba ypraHUIiura HucOaTaH Oup
TU3UMJIIM €H/AllyB, MyaMMOHUHI allHM Oup BakTAa ()aHHUHT TYpJIM TapMOKJIapH BaKWJUIApH:
IOPUCTIIAp, COIIMOIIOTIIAP, ICUXOJIOTIap, MEIUKIAP TOMOHU/IAH UIIA0 YUKUIUITUAND.

by ¥3 HaBOaTuia >XUHOSTIAPHUHT OJIJMHM OJMII aMaluéTura HUCOATaH KOMILIEKC
€éHmamum UMKOHMHM Oepaau. byHnma amanuérna XykykHHM Myxodaza KWIHII, TPEBEHTHUB,
NMEeHUTeHIHap (AoNMATHU amalira OIIMPAJAUTraH WXKTUMOUN HWHCTUTYTJIAPHUHT TICHXOJIOTO-
MeJJaroruK KUXO03JaHTUPUIUILIY KaTTa POJib YitHAlIM.

Xo3upru OMOIOru3aTOp KPHUMHUHOJIOTHK Hazapusulap >KUHOMM XYNK-aTBOp TaOUMaTHHU
JIomOpo30 cHHrapu >KyJna COAJAIMK OWiaH M30XJaMaiau. Ynap ¥3 Aadu/ulapuHU 3aMOHABUHN
Gdannap: reHeTHKa, IICUXOJOTrHs, ICUXOaHAINW3 IOTYKJIapu acocuaa Tysagwiap. Macanas,
xymnanan, KmalindensTep cunmpomu neran HoM onraH  kampuér: 74XVV  tunmmaru
xpoMocowsin Oy3uiunuiap spkakiapaa 46XY xpomocoMiapu MaxMyH HoOpMall OynraHuia
KHUHOATUMIAP YpTacuaa 36 MapTa KYnpok ydpamu 70-iuuiapiary mos-uryBiapaan 6upu 0yiaraxn
S1MU.

[IyHUHTAEK, XpPOMOCOMIIM aHOMAJUIAPHUHT YMyMaH XaMMa >KUHOSITUMIapaa amac, 0aaku
aBBAJIO y3yH OVIIM mIaxciap ypTracuaa KYmpoK ydpaiid Xakuaard gapas xaM TEKIMUPUO KYPUIIIH.
AMepuKa TCUXHMK CalOMaTIMK MWIIUKM Mapkasu 1970 iunga XpoMOCOMIIM aHOMAJUIAPHUHT
KUHOATYMWIMK OWJIaH TaXMUH KWJIMHAIWTaH ajokacura OarumuiaHraH 45 Ta TaJKUKOTHUHT
0030pHHH Y3 WYHMra OJIAJUTaH Mabpy3aHH JbJIOH Kwind. Kamu 5342 KUHOSTYM TaIKUKIAH



YyTkaswian, OyHIa XpOMOCOMIIM OY3WJIMIIUIAp/a arpeccuB XyJK-aTBOp OuiaH OOFmHK 10
XHcoOaaHagurad y3yH OYHiau maxcnap rypyxu Maxcyc Tannab oiauaau. bynnail maxciap opacuia
dakar 2% na, xap KaHgai Oyim skuHOsTUIIAp opacuaa — 0,7%, 327 kummaan nbopar KOHyHTa
UTOATKOp (GYKApOJapHUHI Ha3opariau rypyxu opacuzaa — 0,1% nma xpomocomiu Oy3uiuiuiap
aQHUKJIaH/IH.

V3 MoxusTHra Kypa 6y TanKMKOT XPOMOCOMIIH 6Y3HIMILIAPHUHT HA(aKAT KUHOATUMIHK,
ury Omtan 6upra pyxuil Kacayuinkiap OWIaH XaM aiipuM SHT KaM aloKacHHU Oenruinal Oepau.

Opanmusana 1972 iimnna Xankapo KoHGEpEHIUAIA TypId MaMilakaTiap TaIKUKOTUYHIIaAPH
reHgaru  Oyswmmnuiap OWiaH  OJKMHOATYWIMK — YpTacuaardn  OOFIIMKIMKHUHT — CTaTUCTHK
TaCAMKJIAHMACIUIY XaKUAaru AKani1 GUKpHU OMILAMPUILIIH.

[yngait  kuand, XpoMOCOMIIM aHOMAUIap Ha3zapusicu XaMm Oup mnailTiap-aaru
KUHOSTUWIMKHUHT aHTPONOJIOTMK Ha3zapuscu KaOu Oupo3 CHUHUMKIA0 YpraHwiranujga s
TaCAUFUHYU TOIIMAAM Ba XKUAJIUN aCOCIM TAaHKUJIIA yUpaaH.

buonoruzatopiuk  €npamyBu  Tapaduopiapu  Ba, OKyMJIaAaH, (QpPeHAMCTHK Ba
Heo(peHIUCTUK MaKTad BaKWUIApW T'YEKU 3¥PaBOHIIMK KUHOSATIAPHUHUHT WIK cababuncu 6yimo
XM3MaT KWIAQJAUraH TaXXOBY3KOPJIMK KaOM XyCyCHST TaOMaTUHU TYUIYHTHPUINra alloXuaa
pTHOOPHU Kapatumaau. TaxoBY3KOpIHK — Oy MyalssH 00BbeKTra €Ky ojamra 3apap eTKa3uIIHU
MakcajJ KWIraH XyJiK-aTBopaup. Y, ¢peiaucriap Ba HeoppeHIUCTIapHUHI (UKpHYa, alpuM
aHrJaHMaiaurad TyFMa MalUIapHUHT Xap Xwil cabalrnapra Kypa amaira OIIMPHIMACIUIU
HaTWXKacHuJia BYXKy/Jra Kejaaau Ba TaKOBY3KOPIJIMK SHEPrHUsCH, OY3FyHUMIIMK SHEPTUACUHM XaéTra
kentupagu. D.Dpeitn mOumaoHu, A.AmIep - XOKUMUATra, OOIIKAJIap YCTHIAH YCTYHJIMKKA
UHTWIUIIHY, O.PpoMM — Oy3FyHUMIIMKKA MalJIHM aHa LIyHJall aHIVIaHMaiJIurad TyFMa Maisiap
cudaruga KypuO YMKUIITaH.

Hly6xacu3, Oy Tap3jard TYUIYHTUPUIIJIA TaXXOBY3KOPJIMK anbarra TyFMa, Ky4H
ndoraNaHral aHTIIaHMaianrad, XaéT/aa Xap TOMM XaM amalira omaBepMaiiurad Ba ury cabalmim
JECTPYKTHUB, Oy3FYHUMIMK XYJIK-aTBOpHa HAMOEH OYiaaurad Mailiuiapra sra xap Kaniai ogaMzia
nanao OyauIm Kepax.

Bupok TaXOBY3KOPJIMK Ba YHHUHI TaOMAaTMHHMHI XOPWXKJAard Ba MaMJIaKaTUMHU3Jard
keitmarn  tapadmopnapu  (A.bamgypu, [.beprosen, A.bace, D.KBsTkoBckas-TaxoBud,
C.H.EnukosnonoB Ba OomIKangap) TaXOBY3KOPJIMK Ba YHHHI HQOJalaHUIIN TaOuaTura HyKTau
Ha3apHU XKUJOUN Y3rapTUPHUIIIA.

TaxxoBy3KOpauK TaOuaTHIa KTUMOMH Xaérna aMan KWaJuraH oMmuiuiapra Tobopa
KYnpoK ypuH Oepunasntu. MacanaH, A.banaypuHuHr ¢ukpruya, TaKOBY3KOpIUK - Oy
VOKTUMOMMIAIITUPUIIHUHT  Oy3WIraH >KapaCHUHUHT HATH)KACH, >XyMJIaJaH, OTa-OHaJapHHHT
Kazojanuiap, Oonanapra HucOaTtaH Imadkrarcu3 MyHocalaTAa OVIMINHM CYUCTEHbMON KHJIMII
HaTwkacu. A.beprkomery sca OOBEKTHB Ba3UAT OWJIAH OJAMHUHI TaKOBY3KOP XYJK-aTBOPHU
¥pTacuga xap JOMM MKKHTA BOCUTa4yM cababiap: TaXKOBY3KOpJIMKKA TaHEpnUK (EBY3/IHK) Ba ymOy
Ba3UATHH Y31 YUYH TAJIKUH KWIMILIIMK BYXKYAra KEJIUIIMHU KypcaTay.

WuauBuayan MCUXOCOMAaTHK Ba JKMHC-EIITa OWJ XYyCycHsTiap, yinap OunaH OOFIUK
YeKJIaHUIUIAp (AKIMH PUBOXKIIAHMIIIATH KOJIOKJIMK, acabUil-IICHXMK Ba COMAaTHUK MAaTOJOTHsIap,
yeumgarn Kpusuciaud €mra ouj JaBpiiap Ba Iy KaOwiap) HOWKTUMOMM XyJK-aTBOPHUHT
NCUXOOMONIOTHK acocnapu cudaruga KypuO UYMKUIAIUKW, YIap WHIUBUIHUHT VMOKTUMOUH
KyHUKManap bunan OGOfNMK YeknaHunuiap (akiauil pUBOMKIAHUIIAATU KOJOKJIHK, acaOUN-TICUXUK
Ba COMAaTHK MaTOJIOTUSIIAP, YCUIIIaTH KPU3UCIHU EIIra OUJ1 JaBpiap Ba 11y KaOuiap) HOMKTUMOHMA
XYJIK-aTBOPHUHT TICUXOOMOJIOTHK acociapu cudartuaa Kypud 4YMKWIATUKW, ylap WHAUBUIHUHT
VOKTUMOMH KYHUKUP OMiiaH OOFJIMK YeKJIaHWIUIAp (AKIUH pUBOMKIAHUIIIATU KOJIOKJIHK, acabuii-
MICUXMK Ba COMAaTHK MaTOJOTHsUIAp, YCHUIIAArd Kpu3Hciau €uira ouj JaBpiap Ba LIy Kaduiap)
HOWXTHUMOHMM XYJIK-aTBOPHHHI ICUXOOMOJIOTHUK acociapd CHa JIEIMHKBEHT CyOMaJaHUATUHUHT
HIaKJUIAHUIIN YCYJUTAPUHY U30XJIALTHUHT OMp KaTop Y3ura Xoc ypuHUILIAPU MaBKY/I.

P.MepTOHHUHI [I€IMHKBEHT XYJIK-aTBOpJA axJOK HOPMAJApUHUHT Yiaub, HYKomuo
Oopumm Xakugaru (apasra KypwiraH (KUHOSTYHIIUK TICUXOJIOTHSCH) <«IMKTUMOWUM aHOMAJIUs»
HA3apUACHHM; JKUHOATYM aXJOKHMHI YMyMHUH KaOyn KWJIMHTaH HOpMajapura yMmyMaH



KYIIWIAIUI0, JICKUH Y3WHUHT KUHOWN XyIK-aTBOPMHM OKiaimu, ne® xucoOmnaiinuran JI.Marc,
T.CalikCHUHT «HEUTpaITAIITUPHUIID HA3aPUACUHU IIYHT'a KUPUTHUII MYMKUH.

CoOuK cOBeT XOKMMHMATHHUHT AACTIIA0KW HWIIIapuaa OAWjl CYAJOBHU aMalra OMIMPHIL,
KOHYHUIMIIUK, >KMHOSITYM IIaxCH Ba OOlIKa Macananapra OYiaraH KarTa WKTUMOMM KH3UKHUII
IOPUIMK TICUXOJOTHSHUHT PUBOXKJIAHUIINTA Kyn &pram Oepau. Mamiakaria KHUHOSTYMIMKHUHT
OJIIMHU OJIMII Ba XYKyKOy3apilapHU KaiTa TapOUsJIAIIHUHT SHTUYa IIaKJJIapyu HU3JiaHa OouIau.
HOpuauk ncuxonorus my MyaMMOJIapHU Xaji dTUInAa (Gaon umtupok >tau. 1925 iimnga MockBaga
nyHéna OMPHHYM MapTa KUHOATYWIMK Ba XUHOATYMHHU Ypranum Oyiinua JlaBmaT MHCTUTYTH
TAIIKWI STHIAW. YIIOY MHCTUTYT (DaoNMusAT KYpPCAaTUIIMHUHI AAcTIa0KU Oeml Huimu JaBomuaa
FOPUJIMK TICUXOJIOTHS OViYa KYII COHJIM acapiiapHu YbJIOH Kuiau. Mocksa, Jleannrpan, Capatos,
Kues, XapbkoB, MuHck, bokyna Ba Oomika maxapiapia KHHOSTUWINK Ba KUHOATINHU YPraHUII
Oyiinya Maxcyc KaOMHeTIap TallKuiI STUIIIH.

Iy Omman OMp BaKTIa TYBOXJIMK KypcaTMallapd ICHXOJIOTHCH, ICHXOJIOTHK SKCIEPTH3a
Ba 0oIIKa aifpuM MyaMmoJiap OVitndya TaIKUKOTIap 0JIu0 OOpUIIIH.

[Tcuxonor A.P.JIypus 1927 itmnna MockBa rydbepHust mpoKyparypacua TallKul 3TUIraH
SKCIIEPUMEHTAN IICUXOJOorus Jnaboparopuscuga KU3UKAPIM TaAKUKOTIApHU YTKazau. Y
KUHOATIAPHU  Tepraiml y4yyH OKCIEPUMEHTaJd  IICUXOJIOTUS  METOJUIapUHU  KYJUIaHWII
MMKOHUSTIIAPUHU YPraHiy Ba KEHMHYAINK «ETFOHHU (oI KUITyBUM» (JIali-IETEKTOp) JIeraH HOM
oJraH acOOOHHMHT I MPUHIUILIApUHA Uoanad Gepim.

B.M.bextepeB Ba A.®.Konu kabu TaHUKIM MyTaxaccuciap yiia HaiTaard OpUIUK
IICUXOJIOT Ul pUBOKHIa KaTTa XUcca KYIIUIIIH.

Ilen. Texuanorusinap: TamabamapHUHT MyCTaKUJI UIIUIAPU KUYMK Ba KaTTa rypyxjap/a
Myxokama KuiauHaau. lyHuHriek, Mabpy3a Ba aMaiauil MalFyJI0TIapHu oIub Oopuliia TapkaTtMa
Marepuaiap, 3aMOHaBHM Iel1-K, ICUXOJIOTMK TexHoJorusuiap “Murep aktus “, “ bymepanr “,
Knactep, “Axnuii xy>xym™ ”IlaBpa ctonu”, “Knacrep” “©CMY’kabu untepdaon ycymnapaan
dolnananmianm.

Magp3yHu MycTaxKamJiall y4yH caBoJLIap :

1 FOpuauk ncuxonorust mpeAMeTy TYITyHYacH XaKuaa alTHHT?

2. FOpuauk ncuxanaorusi TapuXuil MaKJUIaHUIN XaKuaa Humamap omiacus?

3. XyYKYKIIYHOCTUK (DAOTUATHUHUHT WKTUMOHM MICUXOJIOTUK TaBCU(PHOMACH KaHJal TY3WJIMIITA
ara?

5. X03upru 3aMoH IOPUANK MICUXONIOTUS (aHMHUHT UMKOHHUATIApY XaKuaa HuManap ounacus?

6. FOpunuk ncuxanorus pUBOXKIIAHUII TAPUXHJIa KaH1all MyaMMoJIap OYITaHJIMTHHA aHUKJIAHT.

doiirasanwiIrad agaduéraap pyixarm:
1 Kapumos. 1. A FOkcak MabHaBUAT —€HTMIMAC KYY.
-T. : mabHaBuar ,2008-17 6.
2.BacunbeB.B.A. IOpuandeckas ncuxonorus. Y yeOHUK.
—C.IL. : ITutep.2010.
3.AynoB.A.B.Cyne6nas nc-s1. Munck.2005.
4. Ennnunes.M.U.YOpunnyeckas nc-1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICUXO0JIOTHYECKOH IKCIIepTH3A.
VYyeOnuk.M.: 2008.
6.Cronsipenko.A.M. IIpuknagHas ropuandeckas m-s.
VYyeOnuk.M.: 2007.
7.CutkoBckas.O. 5. CynebHu-icuxonornyeckas skcneptusa addexra.
VYuebnuk. Met-noc.M.:2008.
8.Pyxuena.X.A. Cya-TICHXOJIOTHK SKCIepTH3ach. YKyB Kymraama —  T.: 2010.
9.PyxueBa X.A. Fozues D.F. Onuit MakTad McUXoIOTHSICH
Myammonapy. YKy kymiaama. T.: 2008.



TexHosoruk Kapra

2 - MAB3Y

XYKYK NCHXOJOTMSTHHHT MEeTOH0JIOTHK acOoCJIapH Ba YyCYJIapH

Makcaa Ba
Basugaap

Tanabanapra uamMuid OUIMMIIap PUBOXKIAHUITMHUHT 3aMOHABHI OOCKUYHKIA
METO/I0JIOTUK MyaMMOJIap aXaMUSITUHU YCUILIU TyIIyHTUpHIL. UIMuit TaqkKuKOT
MeTagosorusicu TymyHdacu. fOpuauk ncuxonorusga tanadnap. KOpuauk
MICUXOJIOTHSIIa — TICUXOJOTUK TAJIKUKOTHU UKKUTA aCOCUM TUITH. DKCIIEPUMEHTIHN Ba
KOppEJIAHOoH. MabIyMOT/IapHUA BAJIUITUTH, HITOHWIMJIMTUHA Ba MAPTIA MacajlaCuHU
OUUII XyCYCUSTH TYFPUCUIA TYIIYHYA OSpHIIL.

Opuauk ncuxosiorus KyJnaHWiIaaurad acocut meromap . FOpuauk —
MICUXOJIOTHS/Ia TATOUK STWIATUTaH METOIUKATAPHUHT BATUIMTH XaM/Ia yiapra
MyHoca0ar.

HOpuank mcuxonorusiia «TecT» JIapHU KYJUTAITHUHT MyoBadakusT rapoBH.
IOpunuk mncuxosorusaa Teprop 3kcnepumMeTiapu. FOpuauk mCHUxooTHsia
VTKa3WIraH METOAUKATIAPHU KOPPEISAIUICA Ba UHTEPIIEPUTATIUSCH.

Mag3syra oua TapkaTMa MaTepHaUIapHUHT Tanadanap TOMOHHU/IAH SIKKa Ba TypyXui
acocna Y3namTupuO OJMHUIIIMHA TAbMUHJIAII, CyX0aT — MyHO3apa OpKaiu
V3MAITUPUIIHA Ha30paT KAJIUII.

YKyB
JKapaéHMHUHT
Ma3MYHU

-  Wnmuii Ounmumiiap puBOKIIAHUIIMHUHAT 3aMOHABHI OOCKUYH]IA METOOJIOTHK
MyaMMOJIap aXaMHUSATUHU YCHILIH;

- Wnamui TaaKUKOT METaf0JIOTUCH TYLIyHYACH;

- KOpuauk — ncuxonorusga TAAKMKOTHU UKKUTA aCOCUM TUIIH;

- HOpunuk ncuxonorusia TaAKMKOTHU aCOCUM METOIapu;

- IOpuauk ncuxonorusifia «TecT» KyJJIAlIHU IAPOUTIAPH.

YKyB
JKapaéHMHUHT
amaJra
OLIMPHUIIT
TEXHOJOTUSICH

Mertoa: or3aku 6acéH K, “OCMY”, “bmui”, “Knacrep”, “Uurtep daon”, “baxc —
MyHO3apa’” METOJH, KaMOATYHINK PUKpUil HaonuaTu, MKOAWMA, TAHKUIUHA Ba TaX TN
€HJIalllyB acOCH/Ia YTKa3WIIA/IH.

HlakJj: ayaguTopus — Aapc MaKIu, )kaMoa/ia UIanml.

Bocura: TapkarmMa MaTepuauiap — MaTHJIAP, MabIyMOTHOMAIAP

Yeya: €3ma matepuaiiap Ba YM3MalapHU aHUK aKpaTHII Ba OENTHIIAIT aCOCHIA.

Ha3zopat: caBou - )xaBo0Jap

Kyrnaaguran
HATHIKAJIAP

VKuTYyBUM:
Masbpy3aun KucKa BakT nuuja 6apya tamadanap TOMOHUAAH MaB3yHUHT
y3namrupunuimura spumiany. Tanabanap gaonnurunu ommpanu. Tanabanapaa njapera
HUCOATaH KU3UKUII YHFOTAmH. Y3 OJIHra KyiiraH MaKca{ura SpHIIa .

Tanaba:

Snru GmnumMnapHu srayuaiiau. SIkka xonaa Ba rypyx Ouia unuiamHu ypranaau. Hytku
PHUBOXJIAHA/IM Ba 310 KO KOOMIUATH Kydasau. Kucka BakT nunja Ky MabIymMoTra
ora Oymanm.

Kearycn
peskanap
(TaxJmnJi,
y3rapuuuiap)

[Tenaroruk Ba NCHXOJOTHK TEXHOJIOTUAJIAPHH Y3IAIITHPHUIL Ba YIApHU Japcra TaJouK
STHIIL, TAKOMIIIAIITHPHIL. Y3 yCTUA UIIUIAI, MaB3yHH Xa€TUil Bokeasap OmiaH
6ornam. [leqaroruk MaxopaTHH OILMPHUILL.




2 -~ MAB3Y : Xykyk IICHXOJIOTUSIHUHT METOJ0JIOTHK aCOCJApH Ba YyCYJLUIapH

Pewxa :
1.FOpuauk ncuxoJI0rusiIHUHT METO10JI0TUK aCOCJIapH.
2. JOpuanK NCMX0JOrUSIHUHT 3AMOHABHUII METOJIAPU Ba YJIAPHMHI MaKCca/l Ba
Basupagapu.
3. Tepros :kapaéHuaa MeTONJIAPHUHT aAMAJIMETTa TAAOUK ITUIIHUHT AXaMHUSATH

Kupum

Mertononorust - Oy, Hazapuii Ba amainuil (AOJMMATHM TAIIKKJI KWJIUII Ba TY3WIIra KapaTWIraH
TaMOWMI Ba yciyOiap THU3MMH TYIIYHYacH, XaKMKaTHM OWIMII Ba MCOOT KWIMLI yCyJIapu
XaKHJ1aru TabJIMMOTIUD.

1.FOpuank ncuxoJOrusiHHHT METOI0JIOTHK aCOCIapH.

AHUK M3NIaHUII IIpeIMeTUra sra Oynran xap Kanaai ¢gas yiia npeIMeTHHUHT MOXUSATHHU
EpUTHII Ba MaTepHaIIap TYIIAII YIyH MaxCcyc yCyJliap Ba BocuTaiapaan (ogananaayn Ba ynap
(haHHHMHT MeTOIapH J1e0 FOPUTHIIAIN
2.1OpuaUK NCUXO0JIOTUSTHUHT 3aMOHABHI METOJIApH Ba YJIAPHUHT MaKcaj Ba Basudanapu.
Kyzarum meroanapu , Cypok metomapu Tectinap DxcrepuMeHTal Ba MOACIUIAIITHPHULIT
MCTOI{JIapI/I OpKaJ'II/I HNHCOH IICUXUK XO0JIaTHU aHUKJIaHAIU.

3. Tepros :kapaéHuaa MeTONJIAPHUHT aMAJIUETTa TAAOUK ITUIIHUHT AXAMUSATH.
Cya-nicuXOJOTHK SKCHEPTU3acCH 3aMOHABUM, WIMHUH - ICHXOJIOTHK METOAJIap acocuia
YTKA3UIUIIK KepaK. DKCIepT TeKIIMPYBUHUHT XyJocajlapyu TEProBYU, CYIbSIAPHUHT TEKIIUPYBU
Ba Oepran 0axoyapura JOUHK OVIIAIIH JI03UM.
Cya-ncuxoia0ruK dKCIEPTU3aCUHUHT aCOCUH MaKCau - MaTOJIOTHK OYIMaraH maxcHH, ShHU
IICUXUK pI/IBO)KJIaHI/IHII/I KUxXatuaaH OpKaaa KOJII/I6 KEeTMaraH maxCHUHT pyXI/Iﬁ xXoJlaTuagaru
y3rapunuiapaa XyKykuid HopMara HucOaTaH MyHOCA0aTHHU MICUXOUArHOCTUK YCyJUIapAaH
doinananund, nIMUN KUXaTIaH acociiad OepuIaup.

FOpuauk ncuxosnorus paHMHUHT METOT0JIOTHK aCOCTAPH

Atpodummsnaru 6yTyH OOpJiMK, SbHM TabMaT, ojamiap, Ba3HAT, XOJIMCAa Ba UMKOHUSATIAPHUHT
oHrumusga Qaon TacBUpiaHUIIMHM "Ounum" ne6 aramaau. OHr - Oy Qakar ojamraruHa
TaaJUTyKAX OynraH OOBEKTHB TyHEHHM OJIMM ILIAKIWJAard TacBUpU Ba Oy TaBCHp YHMryHJamraH
MICUXMK >kapaé'Hiap opkanu amanira omupuiaaan. Ogam obiru 2 Ta XycycusrTra 3ra:

-OMOJIOTHK - MaTepHsl cyOcTpaTHra Kypa 001 MUSHUHT (QyHKIUACH;

- IDKTUMOUH - OHTHHUHT WJIeajl paBHIIA KaMHAT TaXKPHOACH, MKTUMOUN MYXHT OHIIaM
Oorauk OynraH GyHKIHUACH.

MacanaH, TahakKypiMH3 OHT OpPKaJId udea/ PaBUIIIA OHTHUHT MAaXCYJIMHU TAIIKHIJI KWJICA,
NCUXUK Jkapa€Hiap (cc3rv, KaOyn Owiumn, TacaBByp, GUKpiam) wmarepuan (OHOJIOTHK)
Xapaktepaa ¥3 paonustuau onud 6opaau.

bunnm maxcyc onuil makingarH TacaBBYp XueoOnanu0, y O0op HapcaJapHUHT Iaxeui
JOJaTUAATH YerapajapuaaH YMKHO KEeTHIIN MY JIOpYM buiuim Tabuaté - yHUHT UMKOMHST, IIapT-
[IAPOHTJIAPH, XaKKOHUIIMTUHU OWJIMII Ha3apHsICUra TabIyKJIu Oynub y opKajau ypraHuiaiu.

WxtiMonii OWIMINHUHT XYCYCHUSTIIApH TIyHJaH HOOpaTKW, OJaM Xap BaKT XaM
Yypranmnaérran OOBEKTIIApHM KY34aH KCuupa oJumra, y OuigaH MyJoKpTAa Oynuin Ba
TAJKUKOTIAp YTKA3HIITa UMKOHUSAT Toma onMaiiin. Yymku comup Oynmaérran XomHcanap Y3UIMHAT
MabHOCHUTA TYFPH KEIMACIUTH MyMKHH (MacaljlaH, IOPHIUK IICUXOJIOTHs HyKTau HazapHJiaH BOKea
coaup OyJTaH Ooiaa TOMUITAH MpeaMeTIap XaKUKUI XoAucara Teruiuid OyIMaciaurd MyMKHH).
HlyHuHr y4yH XaM BOKea Ba XOAMCAIAPHUHI XaKKOHMAJIMITMHM aHMKJIA0 ONUINJa KarTa Ba
Mypakkabd GUKp IOpUTHUII Kepak Oyraau.



IOpunuk mncuxosnorusga IOMMO KOHYHOV3apiap, >KMHOMH HWII Ba JKMHOATYMIIAD TYFpHCHUIA
MabJIyMOTJIap OJUHAAU. by MabIyMOTIapHU TOMHT, TaXJIWJI KUJIHUII Ba yjapra 0axo Oepuil OHInII
ACTIEKTUHUHT Ma3MyHUHH TaIIKWJ KHJIaau (MacalaH, TEProB WIUIAPUHHU OJIMO OOpHIL, KXUHOHUMA
UIIHY (POII KUIIUIIL, )KUHOAT CONUP OYIUIIM TYFPUCUAA OTOXJIAHTUPHI UIIUTApUIA).
AManuctia OWITUITHAHT 3 TypU MaBXy/:
1. onuii (KyMIQIMK XaUTUMU3/IaH KeUO YMKKaH, XalTUi TaxkpubaMu3 acocuaaru Ouiaumiap);
2. unmuil (aHUK TeKmUpuO KypwiraH, Tabuar Ba >KaMHST KOHYHJIApU accKmjaa HCOOTIauTaH
ounmmIIap);
3. pancaduii (OmmuMITapUMU3 OOBEKTHB XaKHWKaTra aiylaHrad, CyObEeKT TOMOHHIAH XaKHKUI
TacBUpra sra, OObeKTUB TaOMaT TOMOHHUJAH TaH OJIMHTaH). YIIOy TacaBBypJiap MaHTHKUN (UKp
IOPUTHUII, MIPEeaMET Ba X,oaucanap|lm cc3mmapiu mapaxkana kaOyn KWIMIN, MaHTHKUI Xyiocanap
yukapuO ucOoTIad OepuIll HATHXKACKA F03ara Kejlau.
Omu'n cyn Ha XyKy KuM MyXpdasza KUIUII opramiapy (aolusTHIMMI XyCyCHATIapUAaH Keauo
qukn6 A.K. J{ynos (1998) 6 Ta paonusar rypiaapuHu Kypcaruo yraiu:
- Oy paoUATH;KOHCTPYKTHB (HAOTUAT; KOMMYUHUKATUB (PAOITHAT;
- TAIIKWIUH (HaosusIT; TapOUsIBHi (Pa0JIUAT; TACTUKIOBYN (HAOITHAT.
Maskyp ¢aonuariaap acocuua OJIMHTAaH MabIyMOTIap OJAWWA, WIMHA Ba daicadiiii HykTan
HazapyAaH KypuO YMKUIaIU Ba TaX AU KUIUII YUyH MaHOaa sipaTuiaiu.
IOpunuk ncuxonorus paHUHUHT METOAOIOTHK MacalajJapuHu KyWHuIard WIMANA TapTHOAa KYPHII
MYMKHUH: JHaJIEKTUKA
- MAHTHK
nazapuii OUTHII
MaHTHK - aHUKKaTeropusaap TU3UMH, OUJIUIIIHUHT Ma3MyHHil TOMOHU Ba YHUHT Hailo Oynuil Ba
PUBOXKIIAHUII jkapaéHu Oynul xucoOnaHaau Ba y masapuil ounuin ounad 6oriuk: (OOIIaHTHY Ba
YMYMUH apouTaard MaBxy/ OyJHaH OMIMIUIAPHU YPTaHHII);
JUalieKThKa OuiaH OOTJIHK:
(Tabmar, xaMuAT Ba Tadakkyp *kapaCHH X,aMJa PUBOKJIAHWIITHWHT YWHTYHJIAIITAaH KOHYHJIAPHU
ypTraHMILI).
IOxopunaru namuii HU30M Hazapus Ba YCYJIHUHI OUPIUTMHU aHUKJIA0 Oepanu. by Oupnuk onamra
arpodaru 6OpIMKHU MyCTaKWJ paBHILAA TYIIMHUO eTummra épaam OepaiH.
Oy, aHWK TymIyHYajap TH3UMH OynuO, ynap TaIKUKOT OOBEKTH, YHHHI WYKH aJOKalapH,
PUBOKIIAHUII KOMYHJIAPHUHT Ma3MyHHUHU TaCBUPIANIN.
[Ipenmerra (oObekTra) Oyiran xapakaTHu aHUKIa0 Oepau.
Hazapus Ba HaMo€H Oynaau.
VYcyn nHatwkaBuil QyHKUMAHUM Oaxkapub, y cyObeKT oObekTra HMcOaTaH Y3MHM KaHIald TyTHII,
MakcajJra JSpUIIUII Y49yH KaHJail aMmaiuil omncpauusiapHu OakapuIld KepakiIUTWHU Ocnruiad
Oepanu. yCYJTHUHT TQAKUKOTIA KYJJIAHWIUIIN YCIyOuéraa HaMo€H Oymaau.
TagkukoT ycnyOuéru - Oy, U34uiI onepauusuiap Ba Ky/ulaHa€TraH yCyJUITapHHM TapTUOra COJIyBUM
KOHaiap TU3UMH.
AmManwuii Ba mazapuil )KuxaTJaH XaKUKaTHU OWIIUII YUyH YCyJ Hazapus OpKallu ¥3 BaszudarapuHu
Oaxkapasu.
Opunuk  mcuxonorus — METOAOJOTHMACH  IOPUCIPYACHLMS  Ba  YMYMHH  IICHXOJOTHS
METOOJIOTUSIIIAPU OUPIUTHIA HAMOEH OyJau.
Metononorus - Oy, Hazapuil Ba amanuii (paoNUATHH TAIIKWJI KWIMII Ba TY3HWINTa KapaTHITaH
TaMOWWJI Ba yciyOjap TH3MMH TYIIYHYacH, XaKWKaTHU OWJIMII Ba HMCOOT KWJIWII YCyJUTapH
XaKUJard TabIUMOTIUD.
Hlyn#t TapkuIad yTHII KEPaKKH, YCIyOM TaIKUKOT yCyJUIapAaH TallKaph TaJIKHUKOT
[IaKJIapUra dra.
VYcyn - 6y o0bckrra HEUcOaTaH OyaraH MCUXOJOTHK OMITMMIIApPHM dTajUlalll XapaKaTHHHU aHTJIaTca,
IIAaKJI - Iy OMJIMMJIapHM drajuiail O0CKWYMIaapd MabHOCUHU Owiaupaau. Mabiaym Oup naitioa
Hurmwiran OWIMMJIApHM YpramWipia WIMHH MyaMmMMmo, QakTiap, THIOTe3a Ba HazapHsIaH
¢oiiganaHuI MyMKUH.



[Tcux0NIOTHK-XYKYKUH OMITMMIIApHU

WUIMUH MyamMMO

daktiap

rUIoTe3anap

Hazapus

HIaKJUTapy OPKaIH KYJI Ta KUPUTUIIT MYMKHH.

Opmuit makngary Ounumiap (TymryH4a, (UKp IOPUTHIN, XyJlIOca YHKApUII) KEHMHYATUK HMIMHA
OMIIMII Tapaskacura KyTapuiaau.
Wnmvuit Ounuminap sMOupusi, SbHE TaXXpUOagaH Hazapusara kenud Tymuo makiuiana oonutaiian. by
OmnrmITap XaéT 1aBOMUIA TEKITUPUO, TAKKOCITAaHUO KEHUH WiMuil Ormynmiiapra ainanaau. O0beKTHB
TYyHEHU TYIMIYHHO - €THUIN aHWK; WIMHA-TAIKUKOT YCyJUTapJaH TalIKapu KyIIminO KeTraH ycyJuiap
OpKallu amalira olmupuiIaau. Macanan: HHIYKIUS-AeTyKIUs, TaXAUJI-CUHTE3, a0CTpaKIHsIal-
AHVK W3JIaHMII TTPeIMETHTa dra OYiran Xap Kannai (aH yira npeIMeTUHUHT MOXUSTHHH EPUTHUIIL
Ba Marepuajiap TYIUIAlll YUyH MaxcCyc ycy/ulap Ba BOocuTalapAaH QoiiganaHany Ba ynap (paHHUHT
MeToIapH 1e6 ropuTiiaad. @aHHUHT CATOXUATH Ba 00pycH XaM OMpUHYM HaBOaTaa yira MeTomiap
épramMua TYIUIAaHTaH MabJIyMOTJIAPHUHT HMIIOHWIMIMTH Ba BaJWIMIUrura OoOrnuk OYynamu. By
bukpiap 6eBoCcHTa TICHXOJIOTHATA XaM aJloKanop OYimO, MeTouiap Macanacu Oy (aHma *Kymaa Karra
axaMmuaTra MOJMK Macana cudaruaa kapaiaad. UyHKH IOKOpUAA TabKUUIATaHUMH3AEK, MCUXHUK
xonucanapHu OeBocuTa Kyn OwmiaH ynuiad, Ky3 OwiiaH WiFal, KyJoK OwiaH ce3umn KuiuH. JIeKuH
Kyna kyruial ¢annap Ounad (aon XaMKOPIUK IIyHTa OJUO KENTraHKH, MCUXOJIOTHUSHUHT Xap Oup
TapMOFH Y3 BasudaJapuHM €YMII Ba MabIyMmMOTIapra sra OYynum ydyH Kymaa® MeToajapHu
CUHOBIIApJIaH YTKa310, YHT UIIOHWIN Ba MyKaMMaJUIapUHH CaKJ1a0 KOJTaH.
MaremaTuk cTaTHCTHKAa Ba 3XTHUMOJUIAP HAa3apUSCUHUHI IICHXOJOTHS coXacuja KYJUIAaHWIMILM Ba
yHIa SpuilmMiaran myBaddaxkusTiap aBBajio xap OUp METOJHUHI HIIOHYIMIMK Aapa)KacUHU
aHUKJIAIl, KoJjlaBepca, TYIUIaHraH MabJyMOTJIAPHUHT Kail Japa)kaza acociau Ba BaJUJ HKaHJIUTUHU
ucbotnamra épaam depaau.
YMyMuil NCUXOJOTHUSAA MHCOH ICUXUKACUHU TaJAKUK KUJIUII ME-TOJUIAPUHUHT TYPJIM HyHaIuIuIapu
MaBXkyl. TeKmMpuiaguraHn MCUXUK Xa€T XOAuCANapu Kyda XuiaMma-xui Oymub, mypakkald Ba
MICUXOJIOTHK KapagHyiapra Xoc XoJucalapHu y3 uuura onaau. MHcoHaa Oy NCUXOJIOTHK Xojiatiap,
XoZMcaiap Ba JkKapa€Hiap KaHAal MeTojap, SbHM Kailich Hysuiap, KaHJail ycymtap OwiiaH
TEeKIIUPUJIAAU, JeraH CaBOJI TYFUIMIIM TaOuMidl. ABBaJ0O METOAHMHI y3UW HUMa, JIeTaH CaBoJjra
*aBoO Oepuiira TyFpu Kenaau. Mertox notunya «methados» cy3uman onuHran 0ymu0, TEKIIMPHIIL,
VypraHuii, Ba TyIIyHTUpUO OepuIll AeraH MabHOHU aHIJaTajld, XaMmJa aHUK Macajia, MyaMMOJIapHH
Xall KWIWIIra KapaTHITaH BOKENWKHUHT amalui €KW Hazapuil OWIHUII yCyIapu MaKMYyHIaH
nbopataup.
by merognuHr ymymuii tabpudumup. Arap yHu xap Oup anoxuaa (anra HucOaTaH oJaJuraH
Oyicak, y Ba3usT/Aa METOJ aliHW Iy (paHHUHT MPEIMETHHH TEKIIUPHIIL, YPraHWII Ba TYITYHTHPHO
OepuIll yCyIUTApUHUHT WUTUHANCH SKAHIUTH KenuO umkaau. Jlemak, Xap KaHIai METOJ MabliyM
TPHHIIAILIAPTA ACOCTAHMOFH Kepak .
By npuHnun Kyiuaaruinapaan nuboparaup:
1. Texmmpunagurad xap Oup MCUXUK Xoarcara 0omIKa xoaucanap OwiaH OOFIaHraH 1e0 Kapaauiim
3apyp. KymnanaH, TCHXUK XOAWCAHU YHUHT HEPB-(OU3MOJOTUK AaCOCHAAH aKpaTud YpraHuil
Makcajra MyBoHK. amMac. Exu maxcan axpaTu6 YpraHuin xaMm WkoOuil HaTHka GepMaiiiu.
2. Xap Oup TMCHUXUK XOAHMCa Ba BOKealap yMyMaH IIaxC BYXYJAra KeJWIN, TapakKWid STHUII Ba
Y3rapuil kapa€Huga Ky3gaH KEUMPWIUIIM MyXUM axaMusat kacO staau. LlyHuHr yyyH macanas,
Oonanap Ba ycMUpIap TCHUXUKACHMHUHT TapakKKUET KOHYHHUSITIAPUHH Y3JIalITHPMaciaH TypHoO,
KaTTajap MCUXUKACHHU eTapiinya aHWK Ba TYJIUK X0Jiaa Omimnb Oy iMaiiiu.
3. [lcuxuk Xaétr XoaWCaNapUHMU YIAPHUHT TapakKUET kapaCHHWIa YpraHraHga MUKIOP




Y3rapunutapHuHT cudaT Y3rapuiuiapra YTUIWHE Ba OUp cudaTr XOoNaTIapUHUHT UKKMHYHM cu(aT
XO0JlaTura VYTUIIMHU Ky3JaH KEUMpPMOK. Kepak. MacanaH, ojgaM IICUXMKAaCUHUHI TapakKuil
STHIIMHM ypraHa TypuO, OWJIMM OJIMII Ba TYIUIANI jKapaéHUAa OJaMHUHI OWIMII >Kapa&HIapH
Ce3ru, WJIPOK, TUKKAT, XOTHUpa, TadakKyp Ba HYTKH MYLIOXaAaKOpIUTH cudar KuxataaH
y3rapumuaa Kypcatud o6epca Oymaam.

4. Tabuat Ba >xamusiTAard Oapuya MaBXKyJ Hapca Ba XoAucaiap y3apo OOFIMKIMKIA SIIaiIu.
bupon Hapca €éku xoauca OwiaH OOFIMK OYyIMarad, sS’bHH SIKKa XOJJa sIaiural Hapca €Kd
xoJca OyIMaiiii Ba OYJIMIINA XaM MyMKHH Mac.

5. Tabuart Ba >xamusiTAaru Oapya MaBKyJ Hapca Ba XOAHcalIap Xap JIOMM XaTTH-XapakaTnaa 0yiuo,
XapakaTaaH TyxTab KOTHO KoJIraH Xe4 Hapca Ba Xxe4 Oup xoauca OyaManu.

6. Hapca Ba xoaucaJlapHUHT MUKIOp >KMXaTAaH OyHmal Y3rapumim, aacTiaOKe Ba3usATIIapiaa
OwIMHAp-OMIIMHMAC OVITHIIH MYMKI/IHZ. Jlexun Oopub-60pud, MabiIymM OUp HyKTara eTranga Oy
MUKIOp Y3rapuuuiapu, cakpam iynu Owman cudar ysrapunuiapra yrand. SIpHE Hapca Ba
XO0JIhcajgap SBOJIOIMOH Tap3aa (0oCKUrdMma-O00CKH4Y) sMac Oajlkd MHKWIOO Tap3jga OupiaHura
y3rapub keraauiap.

7. «Tabuat Ba xamusaTAard 6apya Hapca Ba XOJUCATIAPHUHT TapaKKUETH acocuja MYKH Kapama-
KapLIMJIMKIIAp Kypaiu €Tajau, ’bHU Xap KaHAal TapaKKUET MUKW 3UITUATIIAPHUHT XaJI KWIMHUIIN
kapaéuuga rozara kenaau. MOkopupga aiTu® yTraHuMusnek, xap Oup ¢GaHHUHT METOAM 3
MIPEIMETUHYU YpraHMIll Ba TEKIIMPUII jkKapa€HHUa aHa LIy NMPUHLUIUIAPTa acoclaHaan». AManuii
MICUXOJIOTUSHUHT XaM ¥3 TMpeaAMeTd OYJHIM, MCHUXUK >KapaéHiap, MIAXCHUHT WHIUBUAYa
MICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIAPUHU, XaMa IICUXHUK XOJATIapUHU YpraHUIIIa acoCaH OMp KaH4Ya MIMHMA
MeTo IapaaH GpoianaHuIIm 3apyp.

«Xo3upru (aH Ba TEXHUKA TAPAKAUETH TCUXOJIOTHK TAAKUKOT Ba TEKIIMPHUILIAPHHHT
WIMHIIMTHHA  SHaJla OIIMPUIN Y4yH (CyOBEKTHB OMMJUIAPHUHT TabCUPUHU KaMaTHPUII
MakKcaauaa) KOMIUIEKC JacTyp acocujga Oomka ¢animap MeAaunuHa, (u3ukKa, (U3HOIOTHS,
OuoJI0THs, XYKYK, COLIMOJIOTHS, KNOEpHETHKA, CTAaTUCTHKA, (dancada, MaHTUK Ba XOKa3oJap OusaH
Ouprajaukaa TaJAKUKOT HILIAPH OJUO OOPUIIHK TaK030 ITMOKAA. AMalui HYCHHAArd WIMHIi-
TaIKUKOT (HaoNUATH aHa Uy KyI Kuppaiu (KoMIuiekc) EHpamuiiHy Tanad xkuinanu. [leuxomorus
coxanapuaa (rncuxodusuoaorusi, KOCMOC, MEIUIIMHA, UHKEHEPIIHK, IOPUAUK MCUXOIOTHICH) EKU
aBUAIUsl TICUXOJOTHSCHAA TAJAKUKOT OOBEKTUra CHUCTeMalH EHAANINII NPUHIMIM amalra
ommpunmokaa. Kommuieke meron €pnamuaa ypranuia€rraH OOBEKTHArd y3rapuiuiap TYpiH
HYKTaW HazapJaH TaXJIWJI KUJIWHAAW €KU ynapra xap xuwi €Hpammnaan. MacanaH, 6oiana oaaui
OMJIMMIIApHU Y3NAIITUPHIL XYCYCUSTH TICUXOJOTUK KMXATAaH TeKIIUpUIaEéTrad 0yica, KOMIUIEKC
EHJIAIINII TabCUPUJIA aHa 11y Y3MAITUPUIIHUHT (ancaduit, MAaHTUKUH, GU3UOTIOTHK, HIKTUMOUH,
OMOJIOTUK XYCYCUSTIapU EPUTHUIIAAN. AUTANIINK, KEKCAMUIITHUHT OMOJIOTMK OMUJUTAPUHU YPTaHMIII
YHUHT TICUXOJIOTUK, (PU3NOTOTUK, MAHTHKUHN )KUXATIAPUHHU EPUTHILTA XU3MAT KUITAIH.

Kommiekc mactyp €pramuia amanra OMIMPWITaH TaJAKUKOT HAa-THXKAcH WIMHUI axaMusTra
MOJIMK OYynu0, MHCOHIIYHOCIMK MyaM-MOJIApUHU Xal KUIUIIga kaTtta €paam Oepaau Xamja
MYyXUM axaMuaT KacO 3Taju.

[yauHr yuyyH xam OyryHTH KyHAa aMajluil MCHUXOJOTHS Y3 OJAWJa TypraH Hazapuii Ba
amManuii Basu(arapHU YMHAKaM WJIMHUR acocla Xald KWJIHUINJIA, MCUXOJOTHS COoXacuaa WIMHN
TEKIITUPUII UIUTApUHU MyBaddakusatau onud Oopurina QoiganaHagural ycya Ba BOCHTaIapra,
STbHU METOJIIapra KaTTa 3bTuOop O6epaau. YIapHUHT XaKUKATHU OYMILTa, ICUXUK KapaSHIapHUHT
KOHYHJIAQDUHU MYyKappap KWIHINra KOAWp OYIMIUTApUHU Tako30 Kuwiagu. Jlemak, OJaMHUHT
TeBapak-aTpo(aaru BOKEIMKHU OWJININN Ky3aTUIIIaH, TaKprOagaH OolIaHau.

[y cababnu amanuii ICUXOJIOTHS XaM Y3 TaAKUKOT JOMPACUHU YpraHuil TaxxpuOacuaaH,
MCUXMUK Xa€T (akTIapuHU Ky3aTUII, aHMKJIAIl, TaBCU( STHUII Ba TaxXJIWI KWIMIIIAH OOIUIANIH
JIO3UM.

CyHrpa aHWKJIaHTaH Ba TaxXJWil KWJIWHTaH (QakTiaap acocuaa, TCHUXHK —Xa€T
KOHYHUSITIIAPUHU 0YMO, TETHIIUTH Ha3apuil Ba aMalluii Xynocanap YUKaApUIUIIA MyMKHH.




Xap Oup dangaru kabu amanuii MCUXOJOTUAAA XaM TaXpuOa Ky3aTHIIl Ba IKCIIEPUMEHT
HIaKIuAa KyJutaHwiaan. Ky3atumn Ba SKCIEpUMEHTaH TallKapy MU TEKIIMPHITHUHT OOIIKa
Maxcyc MeTOJUIapu cyx0ar, Ouorpadusi, COIMINTAPMA TApUXUU METOJ Ba OOIIKa yCyliap Xam
KYJIJTAHUJIA]A.

IIcuX0JIOTHSTHMHT ACOCHI METOLJIapHU

ACOCHM METOJIJIAP AcCOCHIf METOTApHUHT BapHaAHTIAPH
KY3ATUIII METOJ1 Tamkyu (0OBEKTHB Ky3aTHIII)

Wukn (cyObeKTHB, ¥3-Y3UHN Ky3aTHII)
OpKUH Ky3aTyB
Cra"gapTIalITHPHITaH

I'ypyx numna Ky3atuin

I'ypyx Tamkapucuaa Ky3aTuil

CYPOK METO/IJIAPU Or3axu cypoK
F3ma cypok
OpKuH c¥poK (cyxoar)
CraHaapTIalITHPWITaH CYPOK
TECTJIAP METOAUN Tecr-cypoB

Tect-Tonmupug
IIpoektuB Tect
CoLMOMEeTpUK TeCT

OKCIIEPUMEHT Tabunii sxcriepuMeHT
JlabopaTopust SKCIICPUMEHTH
MOJEJUTAIITUPUILL MatemaTuk MoJe Al THPHIIT

MaHTHKHI MOAEIAIITHPHIL
TeXHUK MOIEIUTAIITHPHUII
KubepHeTHK MOICITAIITHPHIIT

Ky3aTum meroaun

Ky3aTum MeTou ICHXOIOTHSHUHT aCOCHI Ba KEHT KYJUTaHWJIAIUTaH METOIapuaaH Oupu
6ynmu6, Oy ™eron éEpaamMuia TNCHXMK >Kapa€HJIapHU INAXCHUHT MHIMBHIYyald IICHXOJOTHMK
XYCYCHUSTIIApH, XaM/a NICUXUK XOJIATIapHHA TaOWUil mapouTaa, SbHA ojaM y €ku Oy daonuaria
KaHJail Oyinca myHaainurnya yprauuiaaad. bUpok MNcuxuk xoaucanap 0OlaMHUHT CyObEeKTUB UUKU
KEYMHMaJIapu OYyIraHW y49yH yJapHUHT WYKM Ma3MyHU HIaXCHHUHT y3uTarmHa aéHamp. MacanaH,
KUIIMHUHT Xaélnura HUMaiap KeJIraHJIWrMHY, HUMajlap 3Cra TYIITaHIUTUHY, Xap XU UCTaK, op3y,
TYUFyJIapHUHT Ma3MYHUHHU Ba Iy KaOwiapHU (hakaT IMIAXCHUHT y3UruHa aiita onaau. Ilcuxux
*Kapa€Hiap (ce3ru, UIpoK, JUKKAT, XOTUPA, TaPaKkKyp, HYTK, Xaéll KaOMJIap)HU IAXCHUHT Y3UTHHA
OunumM, aHrigamM MYMKUH €0 KapanraH. CyObeKTHB Ky3aTHIU, SbHU Y3-Y3UHU Ky3aTHII
MeTonuaaH Oup Heda acp naBomuaa ¢oiinanaHu® KenuHraH Oynuimura Kapamaii 0y MeToqHU
unmuii Meron ne6 Oynmmaiau. [lcuxumk xomucanapHUHT (UMK Ba (PU3HOJOTUK XOAMcCaapaH
bapku XxaM OIyHJIAKW, yJlap WYKH Ma3MyHra sra OyiaraHujiek, Oy ICHXOJOIMK XOJaTJIapHUHT
cuptk udonamapu xam Oopaup. Ily cababmu KysaTHIl METOIM NCHUXOJOTHsAA Y3Ura Xoc
XycycusTiapra sra 6yiau0, ¥3-y3uHu (cyObeKTHB) Ky3aTHUII Ba CUPTAAH (0OBEKTUB) Ky3aTHll ae0
WKKH yCyIITa a)KpaTH

"5'73-3”731/1}111 KY3aTHIII MeTO1

V3-§3uHM Ky3aTHII METOAMHMHI GMp KaTop canbuii TomMoHmapu Gop. bupnuumman ¥3-
Y3WHU Ky3aTHII METOAuaH (olgananuiarania xap oup ogam ¥3 mandaaru ro3acugaH cyObEeKTUB
XyJoca yukapaau. UKkWHUMIAH, CyOBEKTHB MeToanaH ¢oianaHrania ojgaM y3 IIaXxCHra Xoc
Oynran aifpuM canOuil (I-HU UPOJACU3IUK, HOMYCTAKWIUTHK, KYPKOKINK, KOOMIUIATCU3IIUK KaOu)
XyCyCHUSATIapHHU OOKIIIa oJamiiapa XaM XyIId IyH1ai 0ynanu ae6 yimamm MyMKIH.

by Meromnan ¢oiinananum aHya Mypakka®. UyHku OUpOp Kywiu TICHXHK XOJATHH
KeunpaéTrad KUIM (MacaliaH, Kalury €Ky IIOJTMK BakTHa) Oupop yit €ku xaénra O0TraH BakrTa
Y31 yJIapHU OHIVIM PaBUIIIA TaXJIMI KWIHO OepHIld Kyaa MYIIKYJT WIIAUp. SIbHU, maxc aitHu



Ba3MAT/AA TCHUXUK XOJATHU «XaM KEUYUPYBYHM, XaM TEKIIMPYBUM» OYIMOFU KHMUMHIUP. AMMO
yyHakaM ¢GaHui OUIMM OOBEKTHB SBHH XaMMa yYyH YMyMHH XakWkKar OyiIMoru mapt, SHa
IIYHHCH XaM OOpKu, Oy MeToziaH (oiiananui yayH NCUXOJOTHSAAaH aHYa MabIyMOTIH OYIMOK
Ba ¥3 KEUHMHMATAPUHH TaXJIWI K1jia OUIMOK XaM Kepak.

by meron OwraH kuuuk €mgard OONaJapHUHT TCUXOJIOTHUSCUHU Ypranu® OVimaiimu.
Hemak, Oy METOOHMHI WMKOHMUSATIAPU YEKJIaH-TaHIUp. bBUPOK IOKOpHAa KypcaTWiraH
KAMUWIMKJIAp V3-Y3MHU Ky3aTUIl METOJMHU TaMOMWIAa pajl KWIMII Y4yH €Tapid acoc
oymonmaiinu. Kumm ¥3 Gommaan keudnpa€tran OMpoH OMp MCUXUK XOJaTHU aHMU BazuATAA Y3U
Tekmmpa onaau. OHITIM MIAXCHUHT XyCYCHUATIApUAaH OMpH XaM IIyHIaH MOOpaTKH, y Y3UHUHT
Oommaan yTkazaéTraH BOKea Ba XOAMCAJIapHU LIy OHHHUHT Y3uAa€K aHriaiau, ¢paxmiaiau, sbHU
ylapHH Ky3aTub Oopa onajM, XaTTO WHCOH Y3WHU HJI0pa KWUja olaau, 0ab3u TyilrymapHu Ooca
onaau. MacanaH, Baxumara OepuJIMaciMKKa €KU KaxJUHU OocuIlra XapakaT Kwiaau. Jlemak, y
ury BasusaTAa Oy KaOu Xuciap y3uja maiao 0yica xaM ynapra iy KYHuI spammaciuruau oummuo
Typagu. bynu xap kum ¥y3 TaxkpubacujaH xyaa sxumu ounaau. Opam dakat xaanaH Tallkapu
XasDKOHJIAHTaH, JKy/la KyWIH TYHFY-XHCCHET AeTpeccHs, arpeccus, mok Ba addekT xomarmapura
Oepwiran BasusTIapAaruHa Y3 OommaaH YTKazaéTraH XOJATIapHU TaxXJIWI KWia OJIMaau, y
V3UHN WYKOTHO Kyiranmai Oyimamu. AMMO TICHXMK BOKEa Ba XOJUCAJIAPHW, YJIapHU alHU
Keuupa€TranaruHi Ky3aTUII MYTJIaKo IIapT dMac. YIapHH Xap KUM XaM, SbHU 3Cra TYUIHPUIIT
Yy OuiaH TaxIui KWJIUIIA MyMKHUH.

Kynunya yTMumpa OomiaH KeyMpwiIraH IICUXMK BOKea Ba XoAucanap KeWHHYAIUK
XOTHpara OJMHUO, TaXJWI KWIMHaAW. MacanaH, KaTrTa 3aBK-IIaBK OWJIaH WIUIad YTHUPraH KHUIIA
OyTyH BYXyau OwiaH uiaxomra Oepunu0 yTupaau Ba ailHM Ba3uATIa WIXOMHUHT Y3U XaKuaa Ba
V3U WIXOM KEUHPAETTAaHIUTMHHU YiATaMaiau. AMMO KEHWHYAIMK y WIXOMra OepwiraH BaKTHAA
KaHJal pyxuil XoJaTiapHU KEYUPraHMHH XOTUpacura oiud, Iy KaOu MCUXUK KEUMHMAaJapHUHT
XYCyCUSTIApUHU Taxiawil Kuica Oynaau. Ilcuxosorusnia Oy MeETONHM KYyJlaml HaTHKacuia
SPUIIWITAH XyJocaJapHU OOIIKa METOMJApHM KyJlaml #Hynu OwiaH TeKIHpUiIaad Ba
Tynaupunaad. YyHKH yMyMIICUXUK XOJWCalapHU (akaT siroHa OuWp MeToja OwiaH YpraHuil
MYMKHH 3Mac.

Cuptaan Ky3aTMll MeTOAH

V3 mommman kypunnG TypuOmukm, Gy METON BOKeamapra apa-nalIMai, yHMHT TaGuumii
OOpHIIMHU XucoOra OJIMII METOAUAMNP. SIbHU KUIIMHUHT pyXud Xa€Tura AUKKaT Oepul MCUXUK
*KapaéHlapu UHAMBUAya MCUXHUK XYCYCHSATIApU Xam[la, TICHXOJIOTUK XOJIATIapUHU Iy TapuKa
Vpranui cUpTAaH Ky3aTHIIl MeToau nedmnanu. JIekuH OyHAa IIyHM Ha3ap/a TYTHII KEepakKH,
VKU QaonausTiIapuaa Karra KUWMHYWIMKIApra Ayd KEeNyBYM YKYBUMIAPHU XaJJaH TallKapH
KHMITHA0, )KOHUTa Ternd Ky3aTHIL XaMulla 3apapiauanp. MabiyMKy, HUKH TYHFYJIapHUHT, TICUXUK
Kapa&HIApHUHT «TallKu udoaanapu», SsbHU CUPTKU aloMaTIapu MaBKYyLTUD.

by wudomanap omamMHUMHT XapakaTiapd, MHMHKa Ba [AaHTOMHUMKajlapugaH (MMo-
UInopaiapuiad, IOpHIN TypUnuiapuaan) uoopar. CHpTAAH Ky3aTHIIHUHT MakKCagd WYKU PyXHid
XOJAaTIapHUHT (akaT CUPTKM KYpUHHUILJIAPUHUTMHA 3Mac, Oalku yiapra Kapad ICHUXHK
XKapaHJIApHUHT WYKH Ma3MyHJIapUHHU OUYMWII Ba IIyHJAl Tap3Aa Ky3aTHJIraH MCUXUK KapaCHIaH
MabJIyM WIMHI-aMaIui HaTHXanap YUKapUuIaup.

MacanaH, yKyBUMIap AUKKATUHUHT XyCYCHSATJIApUHHU €KW ylap AUKKATMHUHT KaHYaJIUK
YUAAMIIM DKAHJIUTHHY, JUKKAT HUMa cababmad y3rapul TypuinuHH OWiuin 3apyp Oyica, mapcra
SIMTUO YTHpPraH YKyBUMJIAPHUHT AWKKATA CUPTAAH Ky3atwinaaw. Jlapcma OonanmapHUHT KWIUO
YTupraH xapakatiapuaaH, yEk-Oy €kka kapal yrupumapugaH €K TUK KOTHO YKUTyBUMra
TUKATUO YTUPHIUIApUIAH, YIAPHUHT JOUKKATIApU TYFPHUCHIA TETHWIUIH Xylocalapra KeluIl
MYMKHH.

Cupthoan Ky3aTHI BaKTHJA Ky3aTuiaérran (aktiaap Kaig 3tud Oopmiagu. Kaiin stumina
yIapHUHT CypaTH XaM OJIMHMIIM MYMKHH. By coxanma ¢oTo Ba BHIE0 ammapaTypajapiaH KeHT
doiinanananunap, alfHMKCa KHYKHHA OOJAJapHUHT TICMXUKACH Ba XaWBOHJAD TCUXUKACUHU
Vpranumijia mry BocuTaiapiaH KeHr Qoipananwianu. by meron Owian TyruiaHuiaran gaxtiap



TaxXJWJ KWJIMHAIM Ba YMYMUMIAIITUPUINO, MabJIyM ICHXOJOTHK KOHYHHATIAp MyKappap
KUJIMHAIH.

bupok Oy METOTHMHI acOCHMil KaMUYWJIHTH INyKH, YHMHT ¢EpAaMu OWJIaH TCHUXUK
XOAMCATAPHUHT MYKU Ma3MyHHMHHU 4yKyp ypranu® Oynmaiinu. MacanaH, OMp KUIIMHUHI TalIK{
KYPUHUIIAIAH YHUHT Xaén cypuO YTUpPraHMHM OWIMIN Ba YHHHT LIy XOJATHHU Ky3aTHO TYpPHII
XaM MYMKUH Oynaau. AMMO YHUHI Xaénura KaHJail Hapcajlap KeJTaHJIUTIMHH, Xaéauaa KaHjaal
oOpaznmap maifgo OYNTraHIMTHMHM, SHHU YHIArd TCUXUK XOJATHHUHT WYKH Ma3sMyHUHH Owuia
onmaiiMu3. [lcuxonornuHr Ty0 Makcaau, anOaTTa, xaéiara 4yyMuO YTUpraH KUIIMHUHT (akat o3
ndonaNapuHy Kai 3THO GOpHIl, yJTapHUHT CYpaTHHM OJMII KaOH MILIapAaH ubopar OyiMacaas,
Oaynku 11y Tamkyd udoga Ba ajomatiiapra Kapad TNCHUXHK KapaCHIApHU TYIUK Ba TYFpU OMIHMO
onuuiaup. llyHuHr yayH Oy mMeroanap €plaMuja OJIMHIaH MabIyMOTIap SPUILWITaH HaTHxXajlap
¥3-Y3UHU Ky3aTUII METO1 OWJIaH OJMHIaH MabIyMOTIap acoCUAa TYJIIUpPUIIaIH.

Emr GonamapHMHr HCHXMKACH acocaH IMy MeETOJ OWIaH TEKIIMPMIALW Ba YIAPHUHT
Xapakatiapura Kapal ICHUXUK XOJIaTJIapy XaKH/1a XyJ0ca YHKAPHIIAIH.

CupTaaH Ky3aTulll METOAM OuilaH xap Oup NCUXMK X0JdaT TaOWMuM IIapouTaa, TypMyIja
KaHJail 103 Oepaauran Oyica, my xoiuya oiaud Texkmmpuiagu. by meronnan ¢oiinananysunnap
MabIyM WIMHUH TEKIIUPHUII PEXKACH acoCHAAa HII Kypcalap XaM LIy >Kapa€Hiiapra TabCUp
KUJIMacJaH, CUPTAAH TypuO TeKUIMpaauiap Ba TEKIIUPMOKYM OYIraH NCUXHMK >KapaéHHUHT 103
OepummHA T0iIa0 ropumra Max0yp O0ymanuiap. UnMuil TeKmupHIn coxacuaaru 0y HOKYJIAHITIK
Ba KUHMHUYWIMKJIAp SKCIEPUMEHT MEeTOu OuiaH 6apTapad KWIMHAIU.

JKCNepuMeHT MeTOAH

DKcnepuMeHT MeTo U ricuxosiorusiga XX acpHUHT UKKUHYH SIp-MHJIaH TaTOMK KHJIMHA
OolUIaHM Ba YHUHT aCOCUN METOoIapuaaH Oupu 0Ymud KOIIu.

OKCIIepUMEHT METOJMHMHI IICUXOJIOTHSAA UMKKH acoCHM Typu MaBxyn OYiub, ynapHu
nabopaTopus Ba TaOUMi SKCEpUMEHT 1e0 akpaTaauiap.

Texmmpunuim 1o3uM 6yaran OMpoOHTa ICUXUK X0/Kca Ba BOKea JabopaTropus MapouTHIa
Maxcyc paBHILa BYXKYJAra KeATUPUINO, YHU TEXHUK ammapar, acoo0 Ba Bocutanap épaamMu OuiiaH
TEKIIMPHUII YCYIH SKCIEPUMEHT METOU JeHnIaa. DKCIEPUMEHT acOoCHIa TeKITMPHIILUIAP OJ1aT/a
Maxcyc J1labopaTopusi Ba MHCTUTyTJapja oiaud Oopuiaagu Ba OYHMHT Y4yH Xap XHJI TEXHHUK
anmapat, acbo0 Ba MarepuayuiapaaH ¢oiinananuiaaaH. [ICHXOJIOruK AKCIEPUMEHT METOIU KyAa
KyJlaif Ba aHUK HaTwkanap OepaJural MeToajap cupacura kupaau. YyHKH yHUHT €paamu OuiiaH
XOXJIaraH OMpOH OWp MICUXUK XOJUCAHU aTallH BYXKYATa KeATUPHO, Xap ToOMOHIaMa O6aTtadcui Ba
aHMK YpraHuil MyMKHH. MacanaH, IUKKaTHUHT XaXMHHH, 3CJa KOJJUPULI TE3JIMTHHH, XOTHpa
TOTNIKUPJIMTHHMA, Xaél Ba  TacaBBYPJAPHUHT  OOWIMTHMHHU,  TacaBBypilap  OOFJIaHUIIN
(accoumanusic)HU Ba LIy CHHIapH OOIIKa MCUXMK apa€HJIapHU LIy MeToJ OWJIaH Te3 Ba aHUK
TEKIINPUIIAIA Ba HATH-)Kaa MAbIyM IICUXOJIOTUK KOHYHHUSATIAP XOCHI KWJINHA/IH.

Ieuxuk >xapaéninap OMiIaH OpraHU3MJIaTy y3rapuuuiap ypracuaard MyHoca0aT, OpraHu3M
peakuusIapUHUHT CypBhaTH Ba LIYHra YXIIall XoAKUcaaap Xxam 1y Wyn OunaH ypraHuiaau.

Ilcuxuk  xoaucamapHu JabOpaTOpHsl OSKCIEPUMEHTH MeToau EpAaMuia  YpraHuil
xKapaéHuaa ylnapHU Typiuda y3rapTupub Typull, OolIKa xoaucanapra 00fial, MapouTHU Typianda
Y3rapTupuO, yaapHUHT Ky4WHH, TE3JUTUHU, XaXMHHU Ba OOIIKA. TOMOHJIAPUHH aHUK YPraHWII Ba
Ky3aTUll HaTWXaJIapUHU MaTeMaTHK ycyn OwnaH xuco0nad uukum MymkuH. Iy 6unan 6upra
Ooupop maboparopusia YTKa3WiIraH TaXpuOa HaTIDKaTapUHM, JIO3MM Tommica Oomka Oup
naboparopusiia XaM aifHaH Takpopial, YHU CUHA0 KYpuil MyMKUH. UyHKH SKCIIEPUMEHT METOIU
YTKa3u sxapaéHuaa UIUIaTUIAUral acbo0, anmaparypanap Ba Oolmka jgadopaTopus KUX037apu
aHWK Ba TYFPU Ky3aTHUII XaM/a OMp TaKpUOaH! aifHaH TaKpopJiall UMKOHUSITHHU Oepamu. LLlyarHT
YUYyH XaM Oy MeToJ1 00bEKTHB HaTHKa Oepagurad METOIHP.

bupok mncuxonorusga 1abopatopusi SKCIEPUMEHT METOM 0ab3u OMp HYKCOHJIApAaH XaMm
XOIM 5Mac. OKCIEPUMEHT METOJMHHUHI HYKCOHJApuJaH OHpU YHUHT MabiIyM Japaxkazia
CYHBHMJIUTUAND. OKCIEPUMEHT KWIMHAETTaH KOW - J1aboparopus, TICHXOJOTHS — Ka-
OMHETJIApUHUHT TICUXOJIOTHK MYXUTH KUIIMHUHT TICUXHUKACHra TabCUp KHJIaau. SIHa myHHCH Xam



OOpKH, KHMIIM Y3UHUHT TEKIIMPWIAET-TAaHIUTUHU Taika® Koyca, YHFalCHM3JIaHAaIl Ba Y3UHU
oJatnarujad OoLIKa4apoK XHUC KWJIaau, TOPTUHAAU Ba X0Ka30. by aca, anbarra, sKCIiepUMEHTHUHT
HaTIKAJIapHUra XaM TabCcup KypcaTud, KyTHIITaH MaKCcaara oJind KeIMaciIurd MyMKUH. MabIyMKu
YSUIUIL, TOPTUHUILL, IIOIMUO KOJIMII XaM IICUXUK XKapa€HIapHUHT cudaTura TabCup KUIaaH.

[IyHuHr y4yH Xam IICHXOJIOTHsIa SKCIIEPUMEHT METOAMHM allOXMJA IJUKKAT Ba 3XTUET
OuJIaH KyIUall JIO3UM.

[Icuxonorusiga SKCIEPUMEHT METOAMHUHT siHA OWp KYpHUHMIIHM-TaH (oiinananaaunapk,
Oy TaOMui SKCIIEPUMEHT JeHUIIaIH.

Tabumii IKCIePUMEHT MeTONW.YPraHMOKYM OVYJIraH IIaxcJard OWPOH GHMp IICHXHK
Kapa€HHU, YHUHI Y3Mra ce3JMpMaclaH Ba YHUHI Y4yH TaOuuil OyiraH mapoutna €K yHUHT
KyHIQIUK (GaoinuaTu xapaCHua BYXKyAra KENTHPUO YpraHuil ycynud TaOMuil 3KCIepuMeHT
MeTOAM 1e0 aTaiaau.

[lecuxuk xapa€HmapHU TaOMMK OSKCIEPHUMEHT METOAu OwiaH YpraHum jgaboparopus
LIAPOUTHIA CYHBUH HYiap OwiaH YTKa-3WJIaJUraH 3KCIEPUMEHT MeToAuaaH (apK Kuiiaau.
UyHKH TaOWW SKCIEPUMEHT TEKIIUPWUIaIuTraH oJaM Y4yH TaOuuil Oynran Oup mapowtia Ba
YHUHT KyHJIQIUK (aoJUATH jKapa€HuAa amaira omu-puiaan. Tekmupuwiaérrad oaM y3u yeTuaa
Maxcyc Taxpuba KuinHaérraHuHU naikamaiau. [y cababmm yHUHT XaMMa XaTTH-XapakaTiapu,
IOpUNI-TypUIILIApH caMUMUi Ba Tabuuit 6ynu6 unkaau. [llyHuHr yayH xam Oy MeTOJ aHUK UIMUI
HaTIKaJIap XOCWII Kuiuiira épaaM o6epanu.

Tabuuii s3xCIepuMeHT METOIMHM pyC Ncuxoiioru Jlazypckuil Byxyara KeaTUpAU, IIyHAAH
cyur XX acpman Oomma® Oy meron mcuxoiyorusina kKeHr Eimnmu. By meron xycycan Oofya
émpaary Ba MakTa0 €mmaard OOJaJIApHUHI IICHUXOJIOTUSACUHM YpraHWIAa TaTOUK KHJIMHAIU.
Macanan, 6orda €mmgaru OoJamapHUHT WXKOIAWNA Xa€mura Xoc OYiraH XyCyCHSTIApHU aHHKJIAIl
Makcaauaa KyHuaaru TaOuMMidl SKCHEpUMEHTHH YTKa3ull MyMKuH. bonamap Gorudacupa Gonanap
YUyH oAaT/aruya XMKos alTHIl BaKTHJA Maxcyc Tal€piaHrad Oup XUKOSHHU ranvpud, YHUHT 3HT
KM3MKapJM, BOKEAHUHT 3HT OapaBxk >xoiura keiaub tyxratunaau. lllyHnan cyHr Oy XUKOSHUHT
HUMa OWiIaH TaMOM OYIUIIMHU Tanupu® Oepuin Oonanap uxTUépura KoJaaupwiaaud. bomanapuu
Iy Tapuka ranupu6® OepraH HapcaJapuJaH YJIapHMHI Xa€lu Ba TacaBBypJlapura xoc Oyiran
XYCyCUSITIIapU aHUKJIAHA/IH.

SHa Gup Mucon. YKUTYBUM GHPOpP TabINM-TapOUSABHil YOPAHUHT YKYBUMIAP CUXHKACHTA,
OHrMra KaHJal TabCUp KWIMIIMHU CHUHA0 KYpHUIl Makcaaujga 11y 4YopaHu cuHG Eku MakTad
MYXUTHJA, YKyBUWIAp OJATJIaHTaH OMp MalIFyJoT >kapa€Huaa YTka3ub, Mabiym OMp Xylocara
KeJIaIu.

Tabuuii sxcrepuMeHT MeToAuIaH (QoHAaTaHUII Y4yH aBBaJoM OOp MmyXxTa Taléprapiavk
Kypuml kepak. by wmerox €pmamuia TYIUIaHTaH MarTepuaulapiaH Xyjloca YHKaprasjaa
CYOBEKTUBIMKHHUHT OJIJUHU OJ1a OUJIMII JIO3UM, ITbHH TEKIIMPYBYM OJ[aM NCUXUK >KapaéHIapHUHT
(dakar Tanky aloMaTIapUHUTHHA Kai1 3THO 00pu0, yIapHUHT UYKU XyCYCHUSTIAPUHM aHUKJIalga
TEeKIIUPUIAETraH oJaMAa XaKuKaTaa OynMaraH KedumHMalapHu OYynau Ae0 yinamu €Kku ynapHU
OyTyHnail Oomkada uzoxjgamoru MyMKkuH. lllyHra kypa ncuxonorusga TaOWMi SKCIEPUMEHT
MeToAM OomiKa MeToisap OuiaH Oupraivkaa TaTOMK KWJIMHTAH TakKIUpAardHa Tyiaa WIMUN
KuitmaTra sra 0yma ojaiau.

[y metomap Ouinan 6Mp KaTopja MCUXOJIOTUAA SiHA CYPOK - CyX0aT MEeTOIapH Ba KUIIN
GdaonuATH MaxCyJlMHH TaxXJIWwil KWIum KaOu Oup-KaHya €pAaMud  MeETOJUIapAaH  Xam
doitnananunagy.

Cypok-cyxdat meroau.bupopra NcuXuK >kapaHHUHI WYKH XYCYCUSTIAPUHU aHUKJIAII
103acuiaH TeKIMpUIaéTral oJjlaMra Maxcyc OepuiraH caBojulapra >kaBo0 OJHII YCYJIH CYPOK Ba
cyxoar meroau neimnanu. by MeTon xaM MCHUXUK >Kapa€HiapHU OOIIKaiap ycTHAa YpraHumigaH
nboparaup. Texmupmiaérran ogaM OepuiiraH caBoJulapra >kaBoO KalTapaau. YHMHT >KaBoOJIapH
€310 Oopuiaam, CyHTpa ynap TaxjiiI KWIMHHO, MabliyM OWp Xyjoca yukapuiaaud. bupok Oy
METOJIaH TYFpH (oiianana Omnni kepak. AWHUKca, Oepulaiural CaBOJUIAPHU MyXTa Ba YyKYp
yitnab uwmkum so3uM. by caBommap myHmaii masmyHaa wdoaa KWIMHHWINA 33apypKH, yiiapra
Oepuaiuran ’aBooyap XyIau TEKIIMPUIMOFHU JIO3UM OYIIraH KeYMHMA Ba KapaCHJIaApHUHT HUKU



XycycusTnapunu ounub onumra épaam OepcuH, Oy kaBoOyiap caMUMHM Ba XOJIHMCOHA OYIICHH,
yJlap TEKIIUPWUIYyBUUTa TabCUP KWIMO, YHHHT (PUKpUHU Oolika Oup m3ra coinud rOOpMacuH.
CaBon Oepran BakT[a IIYHH 3CJa TYTMOK KEPaKKH, OJAMHHMHI TaOMaTH Te3 TabCUpPJIaHyBYaH
O0ynu0, Takiuara Moiui Oynamu. Xycycan, Oy €m Oonanapra xoc xycycustaup. LIyHuHT yuyH
XaM, MacajaH, OOJIAJJapHUHT KHU3UKHUII, Op3y-XaBaclapuHH EKM KaHIaldl MaB3ylard KHTOOHH
VKUIIHN UCTaraHJIMKJIApUHU aHuKIam yuyyH «Caéxar, capry3alT, XailBOHOT €KH ypyll Xakuja
€3wIran KUTOOIapHN YKUIIIHU HUcTaiicanMu?» €k «CeH KuM OYIMIIHY X0XJ1alcaH, MyXaH-IUCMH,
y4yBUMMH €K YKUTYBUMMH?». MaHa my xwiga udoaanaHraH caBOJUIapHH OepuIl sipaMaiiiu.
Uynku onarna Oomanmap Oy ca-BOJUIAPHUHI Ma3MyHH TabCHpura Oepwin0, caBoijga HUMajap
Kypca-Twica, ¢akar IryHu KaitapaBepaaumiap. AMmMo «CeH KM OYIUIIHM ucTaiican?» ned caBoll
Oepuiica, 601a X0IHMCOHA KaBoO Oepud, Y31 HUMara KU3uKaaurad Oyica, yHH KypcaTaiu.

C¥pok Ba cyx0aT METO/IM XO3UPTU 3aMOH MICUXOJIOTHSICH]IA aBp TajnabuaH Keaud YuKKaH
XO0J/Ia KEHI WIUIaTWiIaau. XYyCyCcaH, TEproB kapaéHumga Qukpiam, upoja, xaél Ba MKOJ
)KapaHyIapyu KaOW SHT OJIMK PpyXHMM XOJaTJIapHU YpraHuiiga Oy METOAJIaH Kyn (oiaamaHmIaIm.
VYHUHT KuiiMaTH IyHJaKU, PECIIOHICHT (TEKIIMPYBYHM) Y3UHUHT O€praH caBoJIM OUJIaH peLUIIUEHT
(TekmupuIaéTran) OJaMHUHT JUKKATUHM WYKH KeUWHMajapura KapaTajiu Ba yHHU IIy XaKuaa
YyyKyp Vinaira, Y3uHUHT KEeUMHMaIApUHU TaXJ U1 KWIMILITa MaxOoyp 3Taau.

Cypox KuJIMII MeTOAH IOPUAMK ICHUXOJIOTUSHUHT SHT A0i3ap0 MeTojiapuiaH Oupu
XHCOONaHNO, TEpProB XapakarjapuHH VYTKA3WIAa MYyXHM axaMusaT KacO otagum. Y Xxam
MICUXOJIOTUSIHUHT 0apya TapMoKjapuaa OupiiaMyd MabIyMOTIap TYIUIAIIHUHT aHbaHaBUM
ycylulapuJaH XucoOnaHaau. YHAA TEKIIMPWIYBUM TEKUIMPYBYM TOMOHHMJAH KYHWITaH Karop
caBoJuIapra Myxracap »*aBo0 KalTapHIlu Kepak Oymaau.

Or3aku cypokHH EKM Oab3aH YHM OAJAMMITHHA KWiub, cyxOar meronu ne0 arananuu,
YyTKa3zaguraH 1maxc yHra MabjiyM Japaxaaa Taiéprapiauk Kyprad cypok yTkazaau. Arap mabomo
YVHUHT Mpodeccronal MaxopaTu €Ku Taxpudacu OyHra erapiu Oyiamaca, CYpoB ¥3 HaTHKaIapuHU
O6epmacnuru MyMKuH. JIGKMH MaxopaTiu pecrnaHieHT ymly Meromiap €paaMuaa MHCOH PyXui
KeYMHMajapura ajokazaop 0ynarad Ho€0 MabJIyMOTIApHU TYTUIAIl MMKOHHTA 3Ta OYaau.

E3mMa cypok éku amkeTaHmHr a3alIurd IIyHAAKH, YHHHT &paaMua OMp BaKTHHHT
y3uga KynruHa opamiap (UKPUHU YpraHull MyMKUH Oynanu. YHra KUpUTWITAH caBojuiap,
ylap/iaH KyTUIaJurat >kaBoOnap (Enuf aHkeTa), €KU SpKUH Y3 GUKPUHU 0a€H S TUI UMKOHUSTHHU
OepyBuM (OYMK aHKeTa) CYpOBHOMalap aHUK Ba PaBOH THJAA XaBoO OepyBUMJIAp TYLIYHMII
Jlapa)kacura MOHaH/ Ty3WJraH Oyica, nryoxacu3s, KUMMAaTIU OupiaaMyd MaTepuaiap TyIiaHaIu.

CYpOKHMHT XaM 3pKHH Ba CTaHAapTIAlITUPUITaH aK/UIapy MaBxya 0yinb, OupuHuncuia
OJIIMHAAH HUMAlap CYypalnuuiu Karbui Oenrunad odMHMaNaM, UKKUHYM LIAKJIWA 3ca, XaTTOKH,
KOMITBIOTEP/IA NACTyp MIUIA0 YMKWINO, MUHIIIA0 ogamiiapaa Oup Xui Tanabiaap Aoupacuaa cypok
YTKa3UIUIIN Ha3apAa TYTHIIAIH.

Tect meToau.
Tectiap oxupru naitaa xaéTuMu3ra Jaaui KUpUO KeNraH TeKIIMPYB YCYIJIapu cUpacura KUpaJu.
Vmap épmamuma Oupop VYpraHwriaéTraH Xoauca Xycycwjaa XaM cudar, XaM MHUFI0p
XapaKTEePUCTUKAJIAPUHMA OJIMIL, YJIApHM KYMUWIMKAA KalTa-KaiiTa CHHAIl Ba MabIyMOTIapHU
KOPPEJSILIMOH aHAINU3 OpKaJld MIIOHWIMIMKKA TEKIIUpUII MyMKUH Oynaau. Tect motuHua “test” —
CY3uJaH ONWHTaH OYynuO, CMHALI JeTaH MAabHOHM aHDIaTa[u. AWHU TecTra KyhmiraH tamad xed
Ka4OH Y3rapMaiu, XaTTOKH, IIyHJal TecTiap OOpKH, ylap TypJid MWJUIAT Ba 3J1aT BaKWJUIAPHIA,
TYpJIM JaBpiap/a XaM y3rapMarad xonja TajkukoTiapia Kymiam MyMmMkuH. MacanaHn, PaBeHHUHT
AKJIMI MHTEJUIEKTHU yiyani, KaTTemHuHr Ba AW3EHKHHUHT IaXC TECTIIApU IIyJap *KyMIIACHIaHIUDP.
Teer — cypoB onawHIaH Karbuil Tap3na KaOynl KHJIMHTAH caBojulapra Oepuiaauraf
KaBOOJIAapHU TaK030 ATaau. MacanaH, AW3EHKHMHT 57 Ta caBojjaH HOOpaT TECTH IMaxcaard
MHTPOBEPCHSI-IKCTPOBEPCUSHU YII4aiiin, caBoiutapra «xa» €KM «HyK» Tap3uja kaBoO Oepulr
cypanaam.



Tect — TommMpUK ofaM XyIKH Ba XOJATMHHM amajira omuprad (aoiusTiapd acocuaa
0axonamHu Hazapjaa Tyraau. Macanal, maxc TagakKypuaaru KpeakTUBIMIMKHY aHUKJIAII Y4yH
KyIIuHYa Oup Kapamijia OJJWirMHa TOMUPHK Oepwmiiamu: Oepwiaran 20 Ta Joupa IIaKIHIATH
LIaKJUIap/iaH Y3 XOXJIaraHya pacmjiap YM3MII UMKOHMATH Oepuiiaau. MabilyM BakT Ba TE3JIMKIA
Oaxxapuiul CypbaTH, pacMJIApHUHT y3Wra Xoc Ba OeTakpopiurura kKapad maxc (uKpiamm
XKapaCHUHUHI HaKaZap HOCTAHJApPT, MXKOAMM Ba KpeakTHBIMrura 0O6axo Oepuinb, MHUKIOpHi
KypcaTrud aHuKJIaHaau. by merommapHuHr yMmymuid a3aiiury yaapHu Typid €I, )KHHC Ba Kaco
srajapura HucOaTaH KyJUIAIIHUHT KyJIaiiury, Oup rypyxaa HaTuka oepmaca, OOIIKa rypyxJja siHa
KaiiTa TEKIIUPYB YTKAa3UIIl UMKOHUSATHHUHT OOpiuru Oyica, KaMUMIUTH-0ab3aH TEKIIUPUITYBUU
arap TECTHUHI MOXMUATHHU €KM KaJIUTUHHM OMIMO KoJica, CYHbUI Tap3Aa YHUHI KEUHUIIUIa TabCUP
Kypcaruiy, pakmiapHu GancupuKayst KUIHITH MyMKHHIATAIHD.

Tectiap W4nza NMPOEKTHB TecTIap 1e0 HOMJIAHYBYM TeCTIap XaM OOpKH, TECTHHMHI aci
MaKcaJy TEKUIMPWIIyBUMIa cHp Oynamy. SIpHM IIyH7maid TOMIMPUK OEpUIaJUKH, TEKIIHPUITYBIH
TOMIUMPUKHUA OaxapaéTuO, HUMaHM aHMKJIAIIM MYyMKUHJIMTMHMA OwiMaiaun. Macanad, Mamxyp
Popuiaxaunr «cué€x normapw» tect, €ku TAT (Temaruk anmepreniyoH TecT), TyrajlaHMaraH
XUKOsIap KaOu Tecmiapa OMp HApCaHMHI NMPOEKUMSACUIAH I'YEKM MKKUHYM OMp HApCAHMHI MOXMSTH
anpFmaHa. Yia 1921 ifmna Kamdg STHIraH «CHEX JOFIapiy Ba yapra Kapad TeKIIMPUITYBIMHIHT
HUMAaJIapHU 3CNAETraHIury, JOFNIap HUMajlapra yXIaTraHiurura Kapad, YHUHI LIaxc cudaruiarua
HyHanmuuuiapy, Xa€TUid TaMOMWUIapH, KaJapusmiapura MyHocabaru, HIIHM Oakapulll MaiTuaaru
SMOLMOHAJI XOJIamIapyd aHMKIaHagd. by Ttecmiap kyma HOE0, KUMMaTiM, JIEKMH YHU (akar
npoeccroHal NCUXOJIOITHHA KYJUIAIIM Ba HaTHKaJIapHU MOXUPOHA TaxXJIWJT KWWMY Tanad KWIMHAIN.

IIcuxon0ruK IKCIEPMMEHTHUHI MOXMATH LIYHJAKW, YHIA WIAPTIM paBULINA LIyHAAH
CyHBUH Oup Ba3MiAT MIAKIUIAHTUPWIAAW Ba TalIKWI OSTWIAJUKYU, ailiHaH 11y Bas3UATAA
KU3UKTUPAETraH MCUXUK XKapa€H €KM XOIuca aXKpaTWiIalu, YpraHwiaau, TabCUp KypcaTWiaau Ba
OaxomaHaau. Arap TaOMHMH SKCHEPUMEHT yIIa KU3UKTHpPAETTaH (PEHOMEH TEKIIUPWIYBUH YUyH
TabuMi XucoOiaHraH Lapoumiapiaa (MacanaH, MeXHaT >kapaéHHula, KaHMKyaAa €3ru Jjarepna,
JUIel aynuTopuscua Ba IIyHTa YXIIaml) MakcaJulM TallKWil 3TWIHO, YpraHusica, jgabopaTopus
HKCIEPUMEHTH Maxcyc >koiapaa, Maxcyc ac000-yckyHalap BocuTacuja ypranwiaau. MacanaH,
JTUKKAaTUHTU3HUHT XYCYyCHUSITIApUHU OWJIMIN Kepak Oyica, ICUXOJOTUs Jlaboparopusicuiia Maxcyc
TaxucTocKon Ae0 arairaH Mociama €piamuia €k «JIaHaonbT Xanradamapu» Ae0 HOMIIAaHTaH
XKaaBajutap €praMuja YypraHuil MyMKUAH Oynamau. XaTrToku, WKTUMOUN MyHocabariap Oopacuaa
XaM ¥3apo XaMXKHMXATIMK, JHUICPIMK Ba KOHQOPMIMIMK XOAMCATAPUHM TEKIIMPHUII YUyH
2pynnasuti unmezpamopiap 6a comeocmam €0 HOMIIAHYBYM Mocjamajiap sipaTWiraH Ba yiap
épaamuia rypyxJaru Typiay Xuj XoAucaaap YI4aHIaH.

Moge/JIalITHPUIN METOAM Ky3aTHIL, CYPOK, SKCIIEPUMEHT E€KM OollKa ycymiap épramuia
ypranmnaérraH XoauMca Ba BOKEAJapHUHI Ty0 MOXHUATH OYWJIMAaraH BasusTIapia JaJnil
MCcOOTIIapHU TOMNMII Makcaiuaa KymiaHwiaau. byHaa yima XxonucaHUHT yMyMHI Xoccacu €KH
acocuil mapamMmeTpiapy MOJEIUTAIITHPWING, YIIa MOjAeNdb acocuja TaJAKUKOTYMHU KHU3UKTHPIraH
KUXAT YpraHuiaau Ba Xylocalap YMKapuiIaan.

Mopennap TeXHUK, MAaHTUKHHA, MaTeMaTHK €KM KHOEPHETUK OYIuIM MyMKUH. Maremaruk
MOJIeNl acocuja VYpraHwiIraH xojaucara Mamxyp Tagkukoruwiap BeGep-®exnepnapHUHT
CE3TUPJIMKHUHT KyHH, IOKOPH XamJa HOpMaj Maporiapu (Yerapacu)HH aHUKJIAIIra KapaTHiIraH
MareMaTuk QopMmylacd Ba Iy acocia TYIUIAHTaH MabiIyMoTiap TaxJIMIMHU MHUCOJ KUJIHII
MYMKHH. MaHTHKUI Mojerutap €pamuia KYIuH4Ya MHCOH MHTEIJIEKTH Ba TadakKyp skapaCHiIapu
Ba KOHYHJIQPUHHU XMCOOJall MallMHaJapyu WUl NPUHIUIUIApH OWjaH KUECHall OpKaldu TY3WIraH
FOsulap Ba CUMBOUIAp unuarwiagd. KuOepHeTHMK — MOAe/IAIITHUPUINIA 3ca  Fosuiap
MICUXOJOTUACHHA DXM Jarum MareMaruk MporpaMMalaliTUPHUII TaAMOWHJUIAPUTa MOCIAIITHPUII
Hazapja TyTHJIaau. X03HUp KYNTHHAa Mypakkal Iaxc XyCyCHSATIapu XaM MporpaMMalaliTUPUIral
O0ynu0, ymap airopuTMiap acociaa KucKa dypcarna KynruHa cudariapHu Kyruiad mapameTpiap
HYKTal Ha3apuaaH XucoOiad HaTIKaIapHU yMyMJIAIITHpHUINra UMKOH Oepmoknaa. KymuHua
MaTeMaTHK YWHHIIAp FOSICH OlaMiiap YpTacuaaru y3apo MyHocabariap COXaCHHH YpraHUIIAa Xam
KYJIIaHUIMOKIa. MabiiyM Oynuimya, ofaMHUHT (UKpiam oneparusuiapu ounan D XM JapHUHT




WILIall TPUHIMITIAPY YpTacuaa MabiIyM YHFYHIMK Oop 3KaH, Oy 3ca Mypakkad ICHXHK
KapaéHJIapHU MOZACIUIAIITUPUILI OPKAJd MHCOH aKJIy-3aKOBAaTH YErapacUHU sHANa KEHTalTHUPHII
WCTUKOOIMHU Oepaau.

VYMyMaH INCHXOJIOTUSSHMHI Ba YHHMHI Xap OWMp ajoxuja TapMOKJIApUHUHI ¥3HMra Xoc
MeTo[uIapu 0op. Yiap WKTUMOMM XyNK Ba alOXHJa WUHAWBUJ MYKHU AYHECHMHHM KOMILJIEKC Tap3ia
Ypranui UMKOHMHHU Oepaau. ['an mryHnaku, ynapHu ¥3 BaKTHAa Ba podeccuoHan Tap3ia Kyiiani
OMNMII Ba OJMHTaH HATWXalapJaH TYFpU Xyjlocalap YHMKapa OJHIN Ky3JaHTaH MaKCaJIHWHT
MyBO(haKHUATH TapOBU XUCOOTAHAIH.

Ilaxc ¢aoausaTH  MaxXCyJIHHH TaxXJIWwj Kujaum Metroau. OjaMm IICHXOJOTUSICHHY,
XyCyCaH YHUHI INAaXCHH XYCYCHUSTJIAPMHM, Op3y-XaBaclapuHH, TYHFy-XHUCIApUHU YpraHuilja
TaTOMK KWJIMHAIUraH Oy MeroanaH (GoimanaHWIn IIyHIAH uOopaT OYIaauku, yHIA KUIIMHUHT
MEXHaT camapacH, WXOJUETH, KUIraH (aoMUATH TaxJIWI KWIMHAAW. AMaIUN ICUXOJIOTUSHU
Ypranumiia xaMm 11y Metojan doinananaaunap. SpHu Xap Xui émiaru OoamapHUHT YHUHIIAPH,
MarulyJoTH, pacMiapy, €3yBlapu Ba OOLIKa MKOIMN MIUIApU TaxXJIWJ KWIMHUO, Iy €mjaru
OoyaapHUHT TacaBBYypJIapH, Xafll, KOOWIUSATIApH, Op3y-XaBaciapH, OWINM Ba TaxpuOamapu
aHUKJIaHAIH.

YMymaH, TICUXUK Xa€T Ba yHU OeyrmiaoBuM cabald xamaa MOTHUBIAp KyJa Mypakkad Ba
XUIIMa-XWJ1 OYIraHJIMIY y4yH ICUXOJOrHs aHuIa Xap XUl MeToaaapad GoiaagaHuIl MaKkcaara
MyBopuK OYymaan. IlaXxCHUHT MHIMBHUAYaJd TCHXOJOTHK XYCYCHUSTIAPHH TEKIIUPHUIIIA YHUHT
Tap>KUMaM XOJIHU, XaM/1a WKTUMOUM KelnuO YMKUIIM, OJIraH Tapouscu, GaoiausaTH, Op3y-XaBaciapH,
€M, COFNIUTH Ba IIyHTa YXIIaml XoJaTiap XucoOra oiuHaad. UyHKM KUIIMHWHT WHIWBUIYal
IICUXOJIOTUK XYCYCHUSATIIapH Ba XHUciaTiapu Oup Iakijga KoTud KoimacnaH ycuO, y3rapub Typaau
Ba Oy (pakaT OpraHU3MHUHT TaOMHIA XOJIaTH OMJIAaHTHHA dMac, OAIKU acOCaH MIAXCHUHT MKTHUMOUIN
Xa€T Keuupull Tap3H, YHUHI MadKypacu Ba Makcaja-Maciakiapu Ownan Oenrmwianaau. dakar
AroHa Oup MeToJ]| OMJIaHTMHA WIMMHM HaTWKanapra Keluil MyMKUH sMac. [lcuxuk xoaucaiapHu
aifHMKca xap Tapaduiama ypranui 3apyp. by sca xap xwi1 MetojuiapiaH QoiigaJaHUIIHU TaK030
KWIaad. AMMO IOKOpHJA KYpcaTWJTaH METOAJIapJaH apuMm XxoJuiapjaa OUpPWUHU TassHd METOT
TapuKacuia OoJMII MyMKUH. BUpOK mry Oup MeToa HaTHKachaa XOCHJI KWIMHTAaH MablIyMOTHHU
Oomka mertouap €paamMu OuiaH CHHAO, TEKIMPUO Kypuil J1o3uM. JIekuH Oy MeTOoJIapHUHT
XaMMacH aMmalui Taxpuba NpPUHIMIUIApUTa acOCIaHTaHJAruMHa KHUIIM TICUXUKACH Ba OHT
XOJUCalapuHi YMHAaKaM WIMHN CypbaTAa TYLUIYHTHUPHILI Ba MCHXOJIOTUS (PaHUHU MHCOHUSTHUHT
MOPJIOK UCTUKOOJIUra XU3MaT KWIJUPHUII MYMKUH.

AlHUKCa YKUTYBYM y4yH MCUXOJOTHUSHUHT UJIMUHN YpraHuil Me-TOMAJIApUHM XN OWIIHIL,
yJaap BOCUTAacu OwiaH ¥3 YKyBUMJIIADMHMHT WHIMBUAYaJl TCUXOJIOTUK XyCYCHSTIApUHHM YpraHa
Ounumi, yHra €m apjojsiapra HCTUKJION TapOuscMHM Oepulll HMIIMHA YHYMIIM Ba MKOAMM
OaxkapuIlra UMKOHUST Oepau.

Cya-ncuXoiOoruK 3KCHEepTU3acl 3aMOHABHM, WJIMHN - TICHXOJOTHMK METOJIap acocuja
YTKa3UIUIIN KepaK. JKCIEPT TEKIINPYBUHUHT XYJIOCAJIapyu TEPrOBYH, CyIbSJapPHUHI TEKIINPYBU
Ba Oepran Oaxojapura JONUUK OYIUIIN JIO3HUM.

CyI-TICUXOJOTMK SKCIEePTU3aCHHUHI aCOCHH MaKcagu - MaTOJIOTUK OYIMaraH IIaxcHH,
STbHU TICUXWUK PUBOXKIIAHUIIM JKUXAaTHJIAaH OpKaJa KoJMO KeTMaraH IIaxCHUHI PYXHM XoJlaTuAaru
y3rapunuiapia XyKykdid HopMara HucOataH MyHOCaOaTMHM TICHMXOJMArHOCTHK YyCyJjiapJaH
doiinanann0, nIMUN )KUXaTIaH acociiad OepuIaup.

[lcuxonorussHUHr Oup OYymuMHM OYiraH ncuxonuarHoctuka XIX acpHUHT OXHUpJIapUaaH
O6onuiad maxmnaHa Oonwtagu. by coxaHuHr idupuk HamosiHaamapu Jx. Kerrenm Ba .
HanbToHnapaup. YHra ¢paniny3 ncuxoioru A.bune OonamapHu akiuil CaJOXUSATHHHU YiIdail
MeTOAMKa (aKJIUH WHTEUIEKT mKanacu - [Q) cuHu unwiad YuKuo, KaTTa Xucca KyIau.

IIcuxonuarHocTUKa Maxcyc WyHalIMILIApra acOCIaHraH XyJaa Kyl METOJIApHU Y3 U4Mra
Kampab onraH. MyTtaxaccuciap cys SKCIepTH3acuaa IMCUXOJOTHK JUAarHOCTUKAHWHI ailHHWKCa,
IIAXCHUHT XYKYKMH HOpMallapHM Oy3WIIUAAard pPyXUM XOJAaTMHM aHUKJIAll Ba YCMUPHUHT
MICUXOJIOTHK PUBOKJIAHUILHN KUXATUJIAH OpKaJa KOJTaHINK Japa)KacCMHU aHUKJAll yCyJUIapuJIaH
¢oiinanananumnap. IlcuxommarHoctukaga Oom  ponHM  TecT Meroau osramwtaimu.  Cyn



HKCHEPTU3ACHIATH JUATHOCTHK TECTJIap WIIOHAPIH, UIIHUHT MOXUATH YUyH aXaMUSTIN OYnumu
OuaH TYFpU XyJIOCa YMKApUILIIA XaM KYJ KeJUIIW JIo3uM. TecTiap KaHYalMK MIIOHapiau Oyica,
YHUHT OepraH >xaBoO BapHaHTIAp, HATIWXKAJapu XaM UIYHYaIMK aHUK OelruiaHraH Oyianu.
[lcuxonmarHocTUK TecT yCyulapuJaH 3HI Kyn ¢oljanaHaJurad Typu MIAXCHUHI IMCHXOJOTHK
XYCYCHUSTIIapU Ba MHTEJUICKTUHH TEKIIMPAIUTaH TeCTIap XUCOOIaHa Iu.

WHTEeNeKTHHN TeKIIUPYBYM TECTIAp aCOCaH OJAMHUHI aKJIMH PUBOKIAHMIL Japa)KaCUHM,
UAPOK Ba 3€XHH, KOOWIUATIApPUHHU VypraHagu. by TecTiapaaH KYNpoK MIAXCHUHT aKJIHH
PUBOXUIAHUIIMHU Kail Japakaja SKAaHJIWTMHM aHUKiIamjaa Qoiinananunaay. YMymaH oJsirasja
TeCTJap TNCHXUK IMpOLEecCIapHd HOpPMaj XoJlaTAaH Oy3WITaHJIWTHHU, TaTOICHUXOJOTHK
KUXATIAPUHU TaxJIWI KWIMIA KYJUTAaHWIaJUraH METOJl Ba METOIMKaIap XUcoOIaHaIu.

Cya-ncuxonoruk 3kcrneprusacuia “maxcuil cypoBHoma” (auuyHMiM ompocHUk MMPI -
MuHHecOTCKHiT MHOTO(Aa3HUN JIMYHOCTHUH OMPOCHHK) YCYJIW aMaIMéTna KyN KyJlaHuiaau. by
CYpOBHOMA J>KMCMOHUH Ba TICHMXOJOTMK KacaUTMKIApHH, HEpPB (AONUATH CUCTEMacCHIaru
Oy3WIMLUIApHU, WXTUMOMH MYyXUT MyHOCAaOaTJIapHH, XYJIKHJIArM OFMIUIMK, JI€BOHAJIMK
aJIOMaTJIapUHKA (MaHUAK, TICHXOIAT, arpeCCUBIIMK, CaTUCTINK KaOu ajoMmariapuHH) aHUKJIAiau.,
ypraHaau. YH ¥I4oBra acoCNaHTAaH CYPOBHOMAHM Cy-TICMXOJOTHK SKCIEPTH3AaCH y4yH acoCaH
TypTiHYM YmyoBu (OemxTuép, Tacomuduii Tabcupra OepuIyBUMIIAP, MXKTUMOUN KOJOKIUKHU
KaiiTa MDAl JUATHOCTHKACH), OJTHUHYM YIYOBH (1IaXCHU adQeKT XOJaTHHH aHHUKJIOBYM),
eTTUHYM YIYOBHU (XAaBOTHpra TYLIMIN, TAIIBUIUIAHUII JapaKaCUHM AaHUKJIAII), CAKKU3UHYM
yim4yoBu (MKTUMOMN MyHOca0aTIapAaH Y30KJIAllWII, OeroHamamuin cabadrapuHu aHHUKJIAI)
TECTJIapUAaH KYIIpoK (oiganaHuiaim.

[lcuxonorusima MMPI HuHr acocan ydra coagamamTHpuiran ycynu Oymub, Oymap
bepe3un, MupomHnyeHkoB cypoBHomacu, B.M.bextepeB HoMuMmarn WIMHA TEKLIIMPHIL
MHCTUTYTUHUHI MEAMIIMHA NCUXOJOTHIACH JTAaOOPOTOPUACH YUyH COAJAIAIITHPHUITaH CYpOBHOMA
BapuadTu Ba JI.H.CoOUHKHUHT cypoBHOMACHIaH HOOPATIHP.

MMPI cypoBHOMacu >KMHOMHM WHILIapra axaMusATH OYJiraH IIaxciaapHU WHAMBHUIya
MICUXOJIOTHK XYCYCHUSATIApPUHU TEKUIMPUIIIA, JWArHOCTUKA KUIUIIIA Kynm (oiaanaHuInIIN
MYMKHH.

Cyn skcneptusacu om0 Oopran Tekmmpunuiapuga Keremn cypoBHOMacugaH XaM KEHT
¢oiinananmiaau. by cypoBHOMa aBTOpPHUHI (QUKpuYa “VH ONTHTA LIAXCHH OMMIIIap” acocujaa
AQHUKJIAHAH.

Cya 9KCcrepTU3aCHHUHT aMaIuETH Ia JOUUXaall METOAUAaH XaM Kyn ¢oiinananunaau. by
METOJ] aCOCAaH TYPJIM XHJI Ba3UATIApAard MIaXCHUHI XYCYCHATIAPUHU aHUKJIAIIIA KYJUIAHWIAIN.
JloluxanamTUpUIral JUarHOCTUK METOAHMHT KYI TapKajiraH Typuiad Oupu Popmax tectuamp.
VY VHTa KagBanjaH Ty3wiaraH OynuO, MKKM TOMOHJIaMa CHMMETPHMK paBullljia oiubd Oopuianu.
SbHU TekmuMpunaérrad maxcra “Oy Humara yxmainu?” ne6 caBon OepuO, YHUHT *aBOOHMIaH
IaXCUi XyCYCHSITJIApUAAard YCTYHJIMK JKUXATIApUHU aHMUKIa0, WIMHH TOMOHIAH H30XJa0
Oepunany.

PozeHuBelr wmeToauaa TEKIIMPWIYBUMra pacMiap YU3JUPUIIL OpKaJIM HIaXCHUHT
TabCUPYAHJIUK KUXATIapU aHUKIAHAIH.

Tematuk (anmmepuentuB) Tect TAT aHua Mypakka® TectinapaaH Oupu XucoOJaHAIH.
TexkmupuayBur Koro3ra TacBUpJIaHTaH TYpJIM XU 00pasiy pacMiIapHU Xap TOMOHJIamMa HU30XJ1ad
Oepamu. TeKMUPWIYBYMHUHT pacMIIapHU H30XJ1a0 Oepuimura Kapad, SbHH YHIAru TacBHpra
kool €ku canbuil MyHocabaTu, YEKMHUIIApW, TACBUPJAH 4YeTra YUKUILIApW, TaCBUPHU
HOTYFpU KaOyJ KWJIMILIK KaOu XapakTep XyCycusaTiap ypraHuiaay Ba aHUKJIaHAIH.

A.EJIMUKOHMHT MNUIA0 YMKWITaH  “TIATONCHUXOJIOTUK  JTUAarHOCTUK  CYpoBHOMA™
(maroncuxonorunueckuid auarHocruyeckuil onpocHuk I1JIO) cupan Bosira ermaran OoJajapHu
NCUXUK  XYCYCHATIapuAard  y3rapuuuviapHu  (TICUXMYECKU  aHOManuil)  Oop-HYKIUTHHU
TEKIIMPHILJA Ba YHU YpraHuia KylaHUIau.

IIAO cypoBHOMA €EpmaMuja KaJITHC BaszuATIapJard IIaxXC XapaKTEpUHU Y3rapuil
KUXATIapUHU YpraHwiaau. (akueHTyanus xapakTtepa). by cypoBHOMa IIaxCHUHI ICHUXUKacura
TabCUP TYBYM OMUJUIAPHU aHMKJIAiAM Ba yHH 3aud cababmapunu tekmmpaau. Cya-TICUXOJOTHK



skcneput3acu amanuérna [1J10 cypoBHOMacuaan kyn ¢olganaHraHu ydyyH eTapid Taxpubda Ba
MaxopaTtra sra.
[laXCHUHT WHAMBUIYAN TICUXOJIOTUK XYCYCHUSATIAPUIATH Y3rapuIlIapHU TEKIIUPHUIIIA Ba MOTUB
(cabal)apyHu aHUKJIANAA TEKIIMPUIAETraH INAXCHU HACIMHU YPraHWII s’bHU, NCHUXOTCHETUK
JMAarHOCTHKA METOAMIAH XaM (poiaaTaHuIl Cy/-TICUXOJIOTHK SKCIEPTHU3ACHHU YTKA3UIIIA MyXUM
axaMusTra ora.

IOkopuna Tapkumna® yTuiaraH MeTOJ Ba METOIUKANapAaH Xyjlnoca KWIHO IIyHU
alTUIIMMU3 MYMKUHKH, OYI'YHTM KyHJa >KUHOUM >KaBOOrapiuK HUUIApuia CyA-TICUXOJIOTHK
SKCHEPTU3aCHHU KYyJlam JaBp Tanadbu OynuO, y ¢axkar KypunaérraH HIIHUHT OJWJIOHA
OaxosjaHumMra, Oanku TYFpU Xyjoca OepUIMIIUIa, Xamja (yKapoJIapHUHI XaK-XyKYKJIapuHH
XMMOSJIAHUIIINTA XaM OJINO KeNlaau.

en. Texnonorusnap: TanabalapHUHT MYCTaKWI HIIApU KUYMK Ba KaTTa rypyxJjapjia
Myxokama KuinHaau. HlyHuHraek, Mmabpy3a Ba amalnuil MalFyaoTaapHy onb Oopuiaa TapkaTMa
Marepuaiiap, 3aMOHAaBUM N€A-K, IICUXOJIOTHK TexHojorusuiap “MHrep aktus “, “ bymepanr *,
Knactep, “Axnuit xyxxym” “Iaspa cronun”, “Kmactep” “©CMYVY ’kabu unrepdaon ycymiapaaH
doitnanaHmIaIm.

Magp3yHu MycTaxKaMJIal y4yH caBoJLIap :

1. FOpuauk nNCUXOoJOTUsIHUHT METOJIOJIOTHK acocaapy HUMalapAaH uoopar?

2.}Opuark NMCUXOIIOTUSTHUHT 3aMOHABUIM METOIapH Ba yIapHUHT MaKcaJl Ba Ba3udanapu
HUManapJad noopar ?

3.Tepros xapa€Huia METOUIAPHUHT aMaIUETra TaJOUK STULITHUHT aXaMUATH KaHan?
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TexHos0ruk Kapra

3-MAB3Y | Opuank MeXHAT NICHXOJIOTHSICH.

Makcan Ba HOpunuk MexHaT ncHXoIorusCH- XyKYKHH KYIUTOBUH (haOMSITHUHT TICUXUK KOHYHUSTIAPUHU

Basudanap Yprasuin Ba FOpHIMK KaCOMHUHT KacOrpamMMmaiapura Oujl TICHXOJIOTUK aCOCIIAPUHHM WIILIA0 YMKHIIL,
MaxopaT Ba WHIMBHIyal TypH, KacOuii KYHHMKMa Ba MajlakajlapHU TapOWsUIall, KaJpiapHU TaHIa0
OJIMIII Ba JKOMJIAIITHPUIL, XYKYKHH MyxO(aza Kl (haoivsiTHHE OOIIKAPHII, KacOMi yHammIIL,
KacOWii capanaii, XyKyKHH Myxodaza KWIyBYM OpraHjapy MINUMIapy [IaXCUHW TapOMsuiall Ba
MIAKUTAHTUPHII, KacOWii OYy3WSIMI Ba YHM OJJMHHM OJMIIL, MIIYM KOMHM Ba MIIYM BaKTHU
TAIKWLIAIITUPUII KaOM MacaiaiapHy YpraHuIlra KapaTuiraH.

Vkys -lIOpunuk haonusaTHUHT Makca Ba Bazudanapu.

skapaénununr |-lIOpuauk daonusatuna Mmyomana Ba MyJIOKOT.

Ma3MyHHU - KOpuauk daonusataa HyTKHUHT YPHU.
-IOpuank paonuaTaa XucCHETTAPHUHT OOIIKAPHITUIIIN.

f’l(yB Metona: or3aku 6aéH Kl “OCMY”, “bnun”, “Kmnacrep”, “Unatep daon™, “baxc —

JKApPaéHUHUHT | MyHO3apa” METO/H, )KaMOATYHINK (GUKPUN (HaOTHATH, HKOJUHA, TAHKUIUN Ba TaXJTHITHIA

amaJira éHalryB acocuaa YTKa3uiIaau.

OIIMPHII IlakJi: ayauTopus — Aapc IaKIIM, )kaMoa/ia UIlianml.

TexnoJiorusicn | Bocura: Tapkarma matepuaiiap — MaTHiIap, MabJIyMOTHOMAJIAP
Yeya: €3Ma Marepruaiiap Ba Yn3MalapHu aHUK aKpaTHIII Ba OeITruIant acocua.
Ha3zopart: caBou - )xaBobiap

Kyruiaaguran VKuTyBUN:

HATHKAJIAP Masbpy3aun KrcKa BakT Huuja 6apya Tanabanap TOMOHHAaH MaB3YHUHT Y3IallITHPHIUIINTA
spumaau. Tamabanap aommuruau ommpanu. Tamabanapaa qapcra HucOaTaH KH3UKHII
YUFOTaH. V3 OJIIMra KyWrad Makcaaura pUILaim.

Tanaba:

SHru OunumMiapHu srajuiaiiin. Slkka xonjaa Ba rypyXx OuiiaH nuuiaimiHu ypranaau. Hytku
PUBOXKJIaHAIM Ba ACJIa0d KOJMUII KOOMIMATH Kydasiii. Krucka BakT nupaa Kyn MablyMOTIa ara
Oynaau.

Kearycn [Tegaroruk Ba MCUXOJOTUK TEXHOJOTHSUIAPHU Y3TAIITHPHIL Ba yJIApHU Japcera TaJOoMK 3THIL,

pe:xanap TAKOMHJUTAIITHPHIL. Y3 YCTHA MIIALL, MAB3YHH XaéTHil BoKeanap OMIaH GOFJalL.

(TaxJmnJi, ITemarornk MaxopaTHH OLIUPHIIL.

y3rapuuuiap)




3- Mag3y. Xykyk MeXHAaT MCUXO0JOTUsICH. 2-KUCM ( 2 coaT)

Pexa.
1. Opuauk ¢paoaussTHUHT MaKcaa Ba Ba3udaaapu.
2. FOpuauk daoausituaa MmyomMajia Ba MyJ0OKOT.
3. IOpuauk paoauaTaa HyTKHUHT YPHH.
4. KOpuauk ¢aoausiTaa XucCHETIAPHUHT OOIIKAPUIHIIIN.

Kupum
Opuct paonuaruaa HyTK ax60poT MaHOau XxaMJa TabCUpP YTKA3HII KypOJIM Ba3u(aCHHM yTailu.
Hytk épaamuia Tabcup yTKa3MIIHUHT Xap XWJI Typiapi MaBXy/A: KUIIMHUHT KUIIUTA TabCYPOTH,
KUIIMHUHT OUp TypyX IIaxciapra, KUIIWHUHT ayauTopusra "TabCHUpW Ba XoKazo. FOpuauk
(baoauAT XOAUMUHUHT HYTK (aoIuATH KUIIMHUHT TYPyXUra TabCUpUIaH HOOpATAUP.
1.FIOpuank ¢gaoausiTHUHT MaKcaja Ba Badudasiapu.
IOpyumuk  MexHaT ICHUXONOTMSCUHMHI —IPEIMETH- XYKYKHH KY/UIOBYM  (DAOJMSITHUHI — TICUXMK
KOHYHUSITJIADMHU YpraHwill Ba FOPWIMK KacOMHMHI KacOrpamMmariapura Oujl IICHXOJIOIMK acoClaphHU
UIUTA0 YMKHUIL, MaxopaT Ba MHIMBUAYyal TypH, KacOM KYHMKMa Ba MaJlakalapHU TapOWsUIalll, KapiapHu
TaHIa0 OJMII Ba SKOMJIAIITHPHIL, XYKYKHH Myx0daza Kl (paoNisTHHN OOMKAPHII, KacOW yHATHIIL,
KacOMii capananl, XyKyKHM Myxodaza KWIyBUM OpraHjapy WIIUMIApU IIAXCHMHU TapOusialml Ba
MAK/UTAHTAPHIL, KacOWii Oy3wiMinl Ba YHM OJJMHMA OJWIL, WINYM J>KOWHM BAa WINYM BaKTHU
TAIIKWUIAILTUPHUIL KaOW MacalalapHH YPraHUILTa KapaTuirad
2. IOpuauk daonusituaa Mmyomajia Ba MyJOKOT.
OpnaMiIapHMHT JKOHJIM MYJOKOTH OJaTAard Cy3/lallyB HYTKM Opkanu pyi Oepanu. By HyTK
HUXOST/IA PaHTO - paHr. TascupyaH Ba TymyHapiauaHp. ByHaa oxaHr Ba ypKy KaTTa axaMusT Kacoh
stagu. HyTkuii Mocnammin HopManapu ofjamiapra Kkarra Tabeup Kypcaragu. LIyHuHT yuyH onauii
CYy3/1allyB HyTKM CaHbATUHU 3rajyaéTii0y THIJI rpaMMa I'MKacu Ba CTHJIMCTUKAcUra oukkam OuiiaH
€Hamum kepak. by alfHuKca 3UEMMIApHUHT BaKWJIapyu OWJIaH MIIUTAIA aloXKUJa aXaMUusT Kacoh
3Tau.
3. JOpuauk ¢paoausiTia HyTKHUHT YPHU.
IOpuct aonusruna HyTk ax60poT MaHOAM XaMJa TabCUpP YTKA3UII KypoJM Basu(pacuHU yTauau.
Hytk épaamuia Tabcup YTKa3UIIHUHT Xap XWJI TypJapu MaBXyJ: KUIIMHUHT KUIINTa TabCypOTH,
KMIIMHUHT Oup TypyX MIaxciapra, KUIIMHUHT ayauTopusra "TabCHUpU Ba Xokazo. FOpuamk
(baoauAT XOAMMUHUHT HYTK (aoiusaTi KUIIMHUHT TYpYyXUJard TabCUpUAaH HOOpaTaAnp.
4.10puauk paoausaTaa XUCCHETIAPHUHT OOIIKAPUJIMILIH.
Xuccuér (3MonMs - JIOTMHYA XasDKOHJIAHMIL, KY3TaTHIll) - KUIIMHUHT peall OOpJIMKKa Iaxcui
MyHocabaTura ouji KeYMHMaIapuaup. XUCCHET (IMOLMS) TEPMUUU OOIIJIaH KEUMPHIIAETraH XHUC
TYHpPYJIapHUHT KOHKPET, HUcOaTaH 3/ieMeHTap (hOpMacHHU aHIJIATaH.

Opymmk MexHar TICHMXONOTWSICHHMHT —TIPEAMETH- XYKYKHH KYIUIOBUM  (DAONMATHHHT — TICUXHK
KOHYHHSITJIADHHN YPraHWI Ba FOPHAMK KACOMHMHT —KacOrpamMMaiiapura OHj TICUXOJIOTHK aCOCITIapHHA
UIUIa0 YMKUIIL, MaxopaT Ba MHAUBUIYaT TYpH, KacOHMH KYHHKMA Ba MaIaKaIapHU TapOusiIalll, KapiiapHu
TaHJ1a0 OJIMIII Ba YKOWIAIITHPHII, XyKYKHA Myxodaza Kl (paousITHHA OOIIKApHITI, KacOMi HyHaIIIL,
KacOWii caparaimi, XyKyKHA Myxoda3a KWIyBUM OpraHiapy WIMMWIApU [IaXCUHUA TapOusuiall Ba
MIAKIUTAHTUPHIN, KacOWii Oy3WwIMIl Ba YHU OJJIMHA OJMIN, WINYM J>KOWHM Ba WIMYM BaKTHH
TAIKWJUTAIITHPHUII KaOK MacaalapHu YpraHuilra KapaTuiraH.
Kymruna 6yrox nicuxosnor omamiap (JI.C.Bemrorckuit, C.JI.PyonnmiicnH, A.H.JIeontseB, b.I.AHaHbeB Ba
OOIIIKA) TICUXOJIOTHSIHMHT METOJIOJIOTUK aCOCapUHHU  YPraHWIl Y4yH, WHCOHHUHI aMaTui MeXHaT
(haONMSITHY TICUXOJIOTHK TATKWH KWJTHO YUKHII Kepak 160 (UKD FOpUTTaHap.

AMammii MeXHAaTHHHT  FOPUCTIPY/ICHIS MHUCONW/A CaMapajiopiurd Ba CU(ATUHU OIMPUITHIINHA
KyWHIary acnexkmiapaa Kypuill 3apyp:
1) ropucnpyaeHIMsITa OMJ] KYIT MaKCAIUTH MEXHAT YKapaGHUHHHT CaMapaJIOpPIIUTAHN YPraHUIll, TH3UMIIA



TAIKUH KWK OPKaIX amaira ommpriamd; (Oy, TeproBur MpoKypop, CyIbsuiap, FOPUCKOHCYIIBTIIAP Ba XK.
(haonmusiTr)
2) MEXHATHUHI CaMapajOpPIMIHHN OLIMPHUILH YIyH YHUHT UMKOHHSTIIAPUHU KYPHO YMKHIII JIO3UM;
3) camapaJOpJIMKHK YPraHMIIl JaBOMUIA TU3UMIIM EHIAIIMII acockia (HaOMATHUHT TYPJId TOMOHJIAPH
B [IIAXCHHUHT CTPYKTYPACHHH TAJIKUH KHIJIUII KEepakK;
4)MexHaT caMapaJIOpJIMTHHA  OIIMPHIN JABOMHUIA YHTa TabCHP 3TYyBUM TAIIKK IIAPT-IIAPOUTIAPHH
TICUXOJIOTVK TAJIKWH KWJIMIITHU Ha3apza TyTUII Kepak.
IOpyumuik  daonmsituia roTyFIap, OMpUHYM  HaBOATIa MYJIOKOT, MaxCyc Ba3MsT —TalTHAA OlaMIIapHU
Oommkapuin oviaH OormKmp. JlekuH, Oy XompcanapHy TYITYHHII JABOMUIA TEKIIPUO KYPHIT KHAUHIUP.
ByHuHT yuyH aMaiméT/ia XyKyMaop OyiraH MeXHaT yKapaéHu 3apypaup.

HIyHUHT y4yH FOPUIMK MEXHAT IICUXOJIOTHSACHHUHT acocuii Basudach- Oy, 11axc Ba yHra KyHmiaérran
TayabapHUHT  OUp-Ouprra OYiraH TakKocaaHwiiaH nooparaup. KOkopuma ramupud YTrirad MyJoKOT
yKapacHu, 11axc TOMOHUIAH (0aMJIapHU OOIIKAPHIIIA) KAHIal amalira OLIUPUIITULILI MyMKUAH?

Ky¥iivran Tamadnap mkpo STUISIITAMA?
By macanara Tu3umim €H101IUII KyHAarudamp:
- OuprHUMAaH:  (HaoNMAT JaBOMU/IA HAMOSH OymaéTraH kacOuii Maxopar  crugaTiIapyuHU aHUK/IAIL,
- IKKMHYMJIAH:  IIaXCUi cudatiapHu OeNruiar,
- YUMHYHU/IAH: KacOrpaMMa CTPYKTYPacHUHH TY3HII (STbHH, KacO Maxopar Ba IIAXCHi OWIHM, KYHUKMa
MaslaKalapHy TaKCUMIIAII);
- TYPTUHUMIAH: “‘IIaXC Ba XyKyK TH3UMHUIATH OOFNIMKIMKHA aHUKJIAIlaH HOopar.
[laxc, ropuaMK KacOMHM TaHJAlITaH ONIWH, OWpWHYM YpuHAa OYIFycH KacO  (paoNusITMHUHT
MYpaKKaOJIMIH Ba YHTa KYHWITaH Tanabiap TYFPHCHIA TaCaBBYpra dra OYIIUIIN Kepak.

OnuHran MabIIyMoOT, KacOra OynaraH Myxa00aT Imaxcuii KOOWIHMSTIAH TalllKapy KaTTa XaéTuil TapHoa,
KacOMi KYHMKMa Ba Maylakaiap kepakaup. (MacanaH: KyuuiK €nuiap yayH FOPUIMK HHCTUTYTTa KUPHUIIT
00p¥ XucobaHa . )

IOpumik mexHat ¢aomsTHUHT OOIKa KacOlap/iaH aXpaiid TypyBYM TOMOHJIAPH KyHHAaruiapiaH
nbopar:
- OMpUHYMAH: TEPrOBYH, MPOKYPOP, CY/bs, AIBOKATIIAPHUHT Xap OMp SIHTM HIUIApU SHIW BasudaiapHu
OakapyIIHU Tanad Kuiagu. by  Basudanapra sHruyga HI0MMIL, XaKUKATHU KYJIra KUpHUILINATa épnam
Oepau.

-UKKWHYHIAH: Xap OUp FOPHCT XOAMMH CY3HUHT XapaKaTiapiHU KOHYH HOpMasapH OWIIaH COJUIITUPHO
KYPHILH KEPAK.

-yIUHYHIAH: FOPUCT XOIMM HadakaT Y3MHUHT [IaXCU M (PaONUSITUHA —TAIKWT KWL, Oaiku
Oorikasap OusiaH UIDIalra KapaTuiraH MacalallapHu KyprUO YMKUIIIN JIO3KM.

OH/M KacOuii Maxopar 3THKa Macajaiapura TyxTamob yrcak. KacOwuii stka- Oy, Xy/K KOJAEKCH — SThHH,
oziamIiap opacuia, kacouii paonmmsT acocusia ¥3apo MyHocaOaTIapHUHT axJIOKUKA TaBCU(PUHU Horataiim.
Ymymuit Oup skamusT €kv CMH(Ta TErvium OYiraH axjoKud TanalliapiaH Tallkapy, apuM KacOwid
(haonusT Typiapy y4yH XaM Maxcyc XYJIK HOpMaiapy MaBxKyl. by HopMaiapHU KaOy/l KWJIMII Ba yaapra
PHOs KUITHIIT (PaosusITHAA MKOOUI HaTKalapra oMo Kenaiy.

AXJTOKMIA MaJTAHUSTTHH OFITAILL
1)maxcHUHT TyHEKApAIIH, STHK OWIMM Ba YbTHKOAMHK U(oganaiiy ((KaMUSITHHHT axJIOKHH TaaOIaprHi
OWITHIII, OJAMHIHT OHTJIM PaBHIIIIa MAKCATMHH U(OIaTIaI);
2)axJIOK{# XMCCUETIap MaaHuATH-Hadakar “sxmm’” Ba “EMoHHK” (apKiail oyui, Oaik 00k IMOIMOHAIT
novpara sra Oy, OomKanapra HucOaTaH Xamiap/, Majixam Oy I KOOWITUATY;
3) amamii aomsTaa — haos XaéTHi IOFOHAHN —aXJIOKHI MaJIaHHST OPKATMTUHA STaJlIAI MyMKHH.

OpucT kanmait axsokui cudatsapra sra Oymmmm kepax?

-00BEKTUB OYITHIIIN;



-aJI0NaTIN OYITUILI;

- XOJHUC OYUIIIY;

-MYCTaKHJI OYIHIIIN;

-WHCOH XYKYKJIApUTa pHOst KW Ba MyXo(has3a KUJTHIIIN,

-ali0IOPIMK MPE3yMITLUSICH TAMOMMIIUTA PUOST KHJTHIIL

FOkopunaru axokuii cudariap Tamolniap cudaruia FOpucT
(haONUSTUHIHT Ma3MYyHH Ba XYJIKAHUHT CTPATETHSICHHN TAIITKUIT KUJTa/IH.
Opucr dhaonmsti OuitaH IIyFyIDIaHyBYH IIAXCHHUHT ITHKA B
MaJIAHHSTH JIOUMO “FOKOPHU/IA” OYJIUIII JIO3HM.

KacOuit axj10K Xaku/ia rar KeTraH/ia Cy/l 3THKAaCH PUBOMIIAHUIITHHA XaM Ha3ap/ia TYTHUIIHMHI3 JIO3HM.

Cyn strkacy TH3UMH 2 OYITMaaH Hoopar:
- YMyMHif,
- Maxcyc;
- YMyMuii OYITIM CyJT STUKACHHUHT aCOCTIapH, YHUHT TIPSAMETH, YCYIUIapH, Basu(aTaprHu KYPHO YHKCa;
- Maxcyc OYIMM-Cy/1 MIIUTapU/Iary aXJIOKHA MyHOCa0aTIapHU Kypro YuKau (Cy1 TeproB UILTapuiard
TEPrOBUMHHHT 3THKACH, a/TIBOKAT (DAOJMSITHHUHT aXJIOKH, SKCIIEPTIMIIAPHHIHT aXJIOKH, TY3aTHIIl MEXHAT
KOJIOHHUSUTApH TapOUSTIMIIApH aXJIOKHU, TEPTOBUMHUHT axJIOKUH TapOUsICH Ba Y31 Y3UHH TapOHsiiaii) KaOu
Macasamap KHpajim.

Cyn stuxacu acocuncu A.®.Konu xucoOnanamy. Y “cy/ 3TUKach HU FOpUIMK YKYB FOpTIIapHa YTHILL
MyXUM J1e0 XpcoOnanm.

FOpuct aomusity — KyKuppamy “uepapxust’” ra sra. Y HUHT TU3UMH KaH[ai SKaHIMrura Oup Hasap

TalUTANIVK.

TepropunHUHT KacOrpaMmacH.

KacGrpamma - Oy, kacOuit Ba maxcuii cudariap, OrmM, KYHUKMA Ba MAJTAKTApPHUHT {3apo
OOFTMK/IMKIIApY Ha3ap/ia TYTa/Iy.

Xap Ovp ropUIMK KaCOMHUHT Kacorpammacu MaBxyl. Kemuar OyHu TeproBun kacOuma Kypuo

yuKaiiuk. Tepropun kacOrpammacua 6 Typ daonusty 3 akciHu Torral. by daonmustiiap Byxyara kenran
Maxcyc Bazusmiap/a y3 uoaaciHu TOTIa .

Teprosun kacOrpaMmacy TH3UMU

Vboxrumonii aomusT:

1.  Ymymuii cudarmap: 2. Maxcyc cuariap
BaTaHIIaPBAPIIVK, XaKWKATTa MHTHJIALLL;
WHCOHIIApBApIIVIK, aJI0JIaTHA XyKM CYPHIIIATA HHTHITHALLT,
XAKKOHMIJIVIK, KacOuii Fypyp

TAMOMMIITHK, KacOMii dTHKa

PexoHcTpyKTUB (haommsT:
XoTupa, TacaBByp KWJIHLI, TaakKyp, yMyMHil Ba MaxCyc akj1, HHIYKLHs KaOW XyCyCUSTIIapHH KYJLIalll.

Tarxumii haomust:



1. TAIIKUIOTYMIMK KOOWIUATH, 2. MYJIOKOT JTABOMH/IA

upona, TAIIKHTIOTYHIIHK
TUPHIITKOKITUK KOOWJTUSTIIApH.
TacoukmoBun haomsr:

TapTrOniinik, aHUK XapakaT KIIUILL IyXTATMK €3Ma HyTKUHUHT PUBOKIIAHTAHIINTY KOOITHSITIIApH.

KoMmMmyHMKATHB (haonusT:
MynoKoTra MOHHIITUK, SMOIMOHAT KATHHIIIHK, CE3THPIIMK, OOIIKaIapra KyJIOK COJIHIIL, OOIKaiap OumaH
CyX0aT KWJIHII KYHUKMaJIAPUHUHT HOMA&H OYIvIIm.
Kumupys daommsrur:

KysaryBuanimry, OrIapMOHIUTY, TAKKATHHUAHT XKMH, TUKKATHHHHT MyCTaXKaMITHT Y, TMKKATHHH
KamJIalll, FOKOpH Japakaiary yHaIraHImri cudatiapy.

Xap Oup uin Oyiinya TeproBuM y3u OMp Heva PoJUIapHH FKPO STUIIA MyMKHH: Y COLMOJIOT Ba
KPUMUHAMCT (;KUHOMIA MIITHUHT cabalIiapy Ba KaH 1Al MIAPOXTIIA COAMP STUITAHIATMHN aHUKTai ),
TeJ1aror Ba IMCUXOoIOr (11axcra TapOHsIBUIN TabCUP YTKA3UIII UIIUTAPHH OO OOPHILL) THD.

Cynps daomnusr:

A.®.Konu cyn GaommsTy Ba Cy/1 3STUKACHHU YpraHHIL JJABOMH/IA CY/IbSHUHT IaXCUra KaTra S6THOo0p O6eprd
Vrrad. YHUAT QuKprya:  “Gaomsit KOMTaiapyi KAaHYATUK SXIIH OYIIMACcHH, yiiap
TakpuOacK3, KYoJl, BIDKIOHCU3 oJlaMiIap Kyiuiapusa ¥3 Kydu Ba aXaMUSTHHH OJIWII CY/THUHT HOTYFpU
Xapakamiapy OOMC 3HT a/I0NaTIi Ba KOHYHUI HOpMaiap Xam, “HyK Hapca’ Ta ailylaHu0 KOIUII MyMKHH.
XAKUKATHU YpHATULIIA Cy/1 (haOJIMATUHHHT Y3Ura XOC JKMXATIapu/IaH TAlKApH, CYIbIHUHT MTHCOHUIITNK
XyJIK{ KaTTa axaMusTra ara.
Cynbsl, XaKMKaTHU TOIHMII JABOMMJIA, PyXUH Kydiap, F03aKku (puKpiapra OepuiMac/iaH Uil TYTHIIN JO3HM.
CynpstauHT mopu: “MeH OolKava vIll TyTa oiMaiiMan’ »Mac, “MeH IlyHn  XOXJ1aiMaH .

KoHyHra aman KuaéTranzia maxcuii 36THpO3, aJ10BaT, XalHpUXOXJIMK OYIIHMIIN MyMKHH 9Mac.
(A.®.Konu HyKTau Ha3apH)

CymHuHr acocuii Basudacu — KypuaéTrad UIira oM UCOOTIIApHN aMaTiii KOHYH XyXoKaTiiapu
acocHia YyKyp Ba Xap TOMOHJIaMa YpranuO YukuO ol XykyM unkapurmp. Cyj skapaéHu TaBOMU/IA,
Ky/a KUCKa MyJUIaT H4u/ia Cyibsiap Cy/UlaHyBUM TYFPUCH/IA TYIMK TaBcu( onuiuiapu jio3um. by TaBcug,
IaXCHU aTpodIary FIDKTUMOUN MyXHUTTa OYIIraH MyHOCAa0aTHHH aKC STTUPYBUHM MabITyMOT 0Yii0, OyHzia
YHU PUBOXJIAHUILIMTA OUL TYFPH MKTUMOMH TaBCH() KYMUITaHINTH Ba YHIa TAbCUP YTKa3yBUM MXKTUMOUIN
BOCHTAJIap OCNTWIAHTaHIMTH M(OIATIAHAT BA  HUXOST, YAKAPHIITaH XyKyM, IIaXCHH >KaMUSIT OrIaH
Oynran MyHocabaTH acocuiard MaByl OyJraH HU30HU OapTapad) KWIHIITa IMKOHUST Oepa/iy.

Cyn »kapaéHuHu MaiaHui paBuiiaa onub 6opuii go3um. Cyj - Oy siroHa XyKyKHH MyXo(hasa KUTyBYH
opraH Xyco0ann6, OyH/1a Ky/UTaHWIaETraH KOHYH OIIKOPAIMK IApOUTHIa HAMOEH OYvIm Kkepak. by

XOMaT/a Cy/bsl Hadakar CyylaHyBUHTa OATKH, CY/I kapa€Hu ia MIITHPOK ITAaéTraH Oapyua MIITHPOKIMIIapra
TapOWSIBUI TAbCHP KYPCATaIH:

- dbykaporapia XyKyKHii OHTHU [IaKIUIAHTUPaIH;
- YKUHOWH yKapa€H 1a »Ka30H! KYJUIall Y9yH, KEPAKIH MKTUMOUN-TICHXOJIOTUK MyXUT sIpaTajiy;

- Cy[ *Kapa€HUHUHT MaJIaHUSITU HYyKTal Ha3apy/iaH CY/UIaHyBYH Ba YHUHT IIEpHKIIapHIra aXJIOKHH Ka30
Ky ;

- CYII JKapa€Hu >KUHOMI UIITHU COAMP STHUIIHHUHT cababiapy Ba MAPOUTIAPUHH TOIHIITA )KAMOAHUHT
(bMKpUHU Ky,



Cynmpsti  KacOrpaMMacHHUHI aCOCHI TOMOHJIAPH: WKTUMOUM, PEKOHCTPYKTHB, KOMMYHHUKATHB, TAILIKUJIHHA,
TACIMKJIOBUM KaOuiiapJaH nOopatup.OyiapHu M KapaéHua KYJUIAHWIMIIM CY/IbsIHUHT KacOuii, y3ura
XOC XYCYCHUSTIIApUHN HAMa&H OYIMIIIIA HUXOST/IA Ky KeJazu.

YOy MaB3yHu EpUTHIIIA OU3 TEPTOBUM Ba CY/IBHUHT KacOrpamMmanapura 6aradcui Hazap Tanniad YTauK.
FOpumuk kacOnapHUHT GOLIKA TypIIapH: IPOKYPOP Ba YHUHT EJaMUMIIapH, aIBOKAT, SKCIEPT-KPUMHUHAIKCT,
HOTapHyC, KUHOMK KUIMpyB mHCiekTtopr, ['AMnapna xaMm y3ura Terunum kacOwii Ba maxcuii cudar,
OWIMM, KYHMKMa Ba MaJlakasiapra ara.

Opucrt paonusaruaa HyTK ax60poT MaHOau xamJia TabCHP YTKa3HII KypOoJiHu Ba3u(acHHH yTaiu.
Hytk épaamuia Tabcup yTKa3UIIHUHT Xap XWI TypJiaapy MaBxkyJ: KUIIMHUHT KALIMTa TabCypoOTH,
KUIIMHUHT OUp TypyX IIaxciapra, KUIIMHUHT ayJuTopusra "TabCUpU Ba Xokazo. FOpuamk
(baonauAT XOAUMUHUHT HYTK (aoiusaTi KUIIMHUHT Typyu/lra Tabcupuian nboparaup.

Or3aky HYTK MYOMaJaHHUHI acOCHi BocuTacu Oynu0O xucoOiaHaau. YHUHT Epaamuia OEBOCHTA
KOMMYHHUKATHB Ba OolIkapyB (aosnmsatu amanra omupunanu. Or3aku HyTK ydyd cyxOataomuiap
Oup - OWplapuHM DIIUTHIUIAPH Ba KypuO TypUIIIapu MyXuMaup. Taakukoriapaa
aHMKJIAHUIIWYI, CyXOapJOUIMHM Kyp Mail THUHIVIAETraH KMIOMJAA MJIPOK KWIKMLI KECKHH
cycTnamany. E3ma HyTk cyXGaTmontHuHT GyaMaciury OUIaH XapakTepiu Oyaub, peas MmapouTra
6edapk smac. FOpuct Typnu XyxokaTiapHu TY3UIITra KApUIaéTud (Ma' bIyMOTHOMa, XM COGOT,
0aéHHOMA Ba XOKa30) ¥3 Tadakkypu HaTwXKaimapuHu u3nad tomamau. Vimm koroszmapuma €3Ma HYTK
Ma3MyHJIOp Ba JIyHJa KymJlajap, aHUK TyLIyHYajaap, TETMIUIM TepMHUHIap OuiaH ugoaalaHMOru
no3uM. FOpUCT TUIHUHT Typiu YCayOJapyHU IMyXTa SrajjlaraH OyJWIIM YHUHT (aosUsITHAA
MYXHUM aXxaMusT KacO 3Taju.

W4k HYTK OHTZIa KWIIM XYJIK - aTBOPUHH STTHPYBYH TypiH oOpaszmapHH (103 ndomacu, IOpUIl -
TYypUIIN KaOH) >KOHJAHTUpPUIIra xu3mar kuiaaud. FOpucr ¥3 MUKM HYTKMHU OOlIKapa OWIIMILN
napkop. Tamku HyTK, aMaiiga ogaTAaru Or3aku €Ku €3Ma HyTKUIUDP.

V ¥3uya tapkub Tonaau. bupok 6ab3u Xouiapia MUKW HyTKHUHT JaBOMMIa aijaHau.

Op3aky HYTKHUHT TypJapuaaH OWpH TUaOTAUp. YHUHT CEMaHTHKACH alTHIITaH ran cyxOaTmom
TOMOH#IaH KaHAai uapok kuiuHunmra 60fahk. butra cy3uuHr ¥3u xap xun oxanraa tanaddys
TIIING, OYyHpyK, WITUMOC, TycTOHa TaHOeX, xaiidpcaH Ba XxokazonapHu aHrmaTUIIN MyMKUH. HyTk
TypJiapuJiaH OMpH - MOHOJIOT XYKYKIIYHOC TOMOHI/IaH Xuiama -Xuil. popmanapnaa 6aéH eTuiaumm™
MYMKHUH. AyIUTOPHUS KapIIMCHIATH Mabpy3a, 0BO3 \ YMKapUO YKHII, Or3aku XHCOOOT Kabuiap mry
xymnaganup. Hyrk GpaonusaTHHUHT Ma3MyHIOPJIUTH HOTHKJIMK CAaHBaTUHU Srajulall Japa)kacura
oornuk 0ynub xucoOmaHaau.

OpaMiIapHMHT JKOHJM MYJOKOTH OJaTAard Cy3/lallyB HYTKM oOpkanu pyi Oepanu. By HyTK
HUXOST/IAa PaHTO - paHr. TascupyaH Ba TymyHapiauaHp. byHa oxaHr Ba ypKy KaTTa axaMusT Kaco
stagu. HyTkuii Mociamui HopMmanapu oamiapra Karta Tabcup Kypcaraau. LLyHUHT yayH onauii
CY37alryB HyTKH CaHbaTHHH ATAUIAETHOY THII rpaMMa TMKacH Ba CTUJIMCTUKACUTA JHKKAT OMIIaH
€Hamum kepak. by alfHMKca 3UEMMIApHUHT BakWiapy OWJIaH MIUIAIIIA aTOXUa aXaMHT Kaco
3Tau.

Kac6-kopra oun (mpodeccuonanb) HyTK MyailsH'OunumiaapHu tanad kunaau. HyTkHuHr Oy Typu
Myraxaccuciap, JKymjaJaH OpUCTIAp MYJIOKOTra xocaup. KacO -Kop HYTKH JIEKCHKAcH,
TEPMUHJIAPHUHT Tajady3 3TUIMIIM, Max Cy € *Kymiajgap, GUKPHUHT MaHTUKUA OWJIaH a)Xpayiuo
TypaJiu.

Amanuérun QaonuaTuaa Tai€piaHraH HyTK Te3 - Te3 KyJUIaHaJu: caBojulapra aBBaJJ3H
Taii€épnad KylriIran »aBooJap, Cy/1 kapaéuinapuiarid caBo ->kaBo0map, aiftbioB xysocacu, cy”0ar
y4yH aBBaJjlaH Tail€piaHraH caBoJUlapra Ba OXTHUMOJ KYTHJTaH >kaBoOyap Imy’nap
Kymnnacupanaup. bymaxak HyTKWid MYJIOKOTra KHPWIIMIIAH aBBaJl HYyTKHHHT Ma3MyHHHHU Ba
IIaKJIM YCTUJAH aBBAJJIaH WILIAIl MYX,MM Ba 3apypAup. AWHM IIyHJIa aBBaJJaH Tal€piaHraH
TecTra 0epunanbd KeTHI IOPUCTHUHT MKOAUM TadakkypuHu deknad kysau -LyHuHr yuyyH opuct
rariapuHu yykyp yina® onuiun OuiaH Oupra XO3UpXKaBOOJMKHM (MMIIPBH3ALMS) XaM Ky3aa

TYTMOTH 3apyp.
[Ipodeccrnonans (kacOmii) Ky3aTyBUAHINK



XYKYKITYHOCITUK KacOu XOAMMIIapAaH OJAaMJIAPHUHT XYJIK - aTBOPUHH, TAlIKU KUEDacuHH,
IOpHUII -TYPUITHIH;',. ©IMO - MIIOpAJIApUHU, XaTTH - XapakaTJapuHU MyHTa3aM paBHUIIAa Ky3aTHO
OopuiHu. Tanabd kwiaau. Ky3arumm geranaa ogamiiap npeaMeriap, BOKea Ba Xo[ucaiapHu OMpoH
- Oup MakcagHu Ky31a0 WAPOK STl TylryHuwiagu. Kyszatumiga Hurox” OuiiaH €KU SIIUTHIL
OpKalM Ky3aTWiIaéTraH XOAMCAHUHT y €Ku Oy Tap3na y3rapuuuiapuau (apkiaid Owiuii, ynapHU
Oomka xoaucanap OwiaH ¥3BUM Ooriam Xamja MaHTUKUH XyJloca YHKapHUII acoCUi KapaéH
Oymub Xwucobmanamu. KOpuauk daonusaTaa, XoauMra Ky3aTyBYaHIMK Oopacuma katrta Tanabiap
KyWuiaam.

K¥y3aryBuannuk myaiissH (aonusaT sxapaéuupa pusoxuiaHaau. Ly Owmman Oupra maxcyc
MaIKJIap, MYHUHTIEK a0CTpakT ObeKTiIap OviIaH Mamkiap OyHra EpuaM Oepaau.

AManuérdn I0pHCT Ky3aTuiaétran OOBEKT, XyCycaH YHHMHI Oapya acocuil OenruiapuHH
¢dapknald onumra, Oomkaya KWiaud ailTraHfa YHUHT MOX,UMSTHHU HIPOK JTHUILITA HWHTHIMOTHU
napkop. Kypuin Ba smmTHII TabCypoTJapH Ky3aTyBUaHJIMKHM PUBOXJIAHTHPUIILA KaTTa poOJib
yHHaaM.

WHcoH. ncuxuk Gaonuaru 6apya TypIapuHUHT 3apyp KomnoHeHTHaup. Ky3aryBuan Oymuin
YU4yH aBBAIO KY3aTUII KOOWIMSATHMHMU OPTTUpHII Jo3uM. HOpucT ky3aTmnaérraH XOAMCAHUHT
MOXJIATUTa KUpUO OOpuIIra WHTHIWINM, WII MaTepuaiura ouj Oapya JWKKaTra cazoBOp
GeNruIapHu YBTHOOPra OJHMINM Kepak. Y3 OJIUra MyaisH MaKCaJHM KyiraH XOija Ky3aTyBra.
KUpHUIITII MyXumanp. Dakat Makcaara MyBo(pH Ky3aTUIITHHA ICUXOJIOTUK UMKOHHUSITIAPUMHU3HH
»Kamiall Ba 3apyp KyHUKMaJlapHU STaJUTalllHU TabMUHJIANIH.

MyaiisH MakcagHu Ky37mab Kky3atum OwinaH Oupra yHHBeEpcasll Ky3aTyBYaHIUKHHU
PUBOXKIIAHTHPUII JIO3UM. Y OOBEKT YCTHIIAH TypJiM HYKTaW HaszapjaplaH, Typiud MakKcalapHU
Ky371a0 amManuil uiuian sxkapa€Huia maKkjIaHaau.

Ky3aryBuaHmuKHM pUBOXKIAHTHUPUILNTA MaKCaara WYHANTUPUITAHUICK, PEKAJMIUK,
CUCTEMAJIMJIMK MPUHCUIUIAPUHU acOC KWJIMO OJIUII 3apyp.

AManuéTuyu I0pUCT XWiIMa -XWI BasudanapuHu, aifHUKca 3KcTpeman . Basusariapaa ano
STUII Y4yH OYTYyH NCHXUK KywiapHu cadapbap kunumra Tyrpu kenaau. Kysmanran maxcanara
SPULIMII YYYH 3Ca KaThUAT, TaaOO0YCKOPIMK, caboT Y3UHM TyTa OWJIMIL, MAaTOHAT, ’KacopaT Ba
Oapgom Tana® kuiauHanu. by xucnarmapHuHr Oa”pru UpOJaHMHI HAMOEH Oynuimmu OwiiaH
gambapyac OOTIIHK.
Hpona - NHCOH NCUXUKACHHUHT XyCycHusTiIapuaan oupu 0ynn6y K-nmmra summacuiaru makcaara
MYBO(UK paBHIIIA, BYXKYAra KelaéTraH MyailsiH mapT -IIapoUTIapHU XUcoOra ojiraH >aainaa ys3
XaTTU-XapakaTiapd Ba XYyJIK - ATBOPUHU OHIVIM paBHIAa OOLIKapUIl HMKOHMHM SpaTaju.
IOpuctnapuusr amanuii paonusTiapuaa HUKK X0JNaTIapy Uil Tanabnapura 3uj Keauod Kolauras,
MpoJia Kyyu OWJIaH TOPMO3JaHHUIIHNra cabad OyiraH SXTHUPOCTApHH >KWJIOBJAII XaMJla TErHIILIN
Makcaja Hynuaa (aon MIIra KUpUIIMIN 3apypaTH Tyrwjaaurad xoyap yupad Typamu. Kydmnm
upoja - HUMaHWIWP MCTAll Ba MCTAaKHU KOHAMPHII MaxOpaririiHa sMac £ajku Y3uUHH 3apyp
naif*rna HUMa\ Iup BO3 KeuuIlura Maxoypiail onum Xxam aeMakaup. Mpoaa dakar ucrak Ba yHUHT
KOHIUPWIMIIKA 3Mac, OWp BakTHUHI y3MJa MCTaK Ba YHJAH BO3 Keuull xamaup./lemak
alfTrannapjal xXyjoca KWIMII MYMKHHKH, XYKyK - TapTHOOT uHIOpajapu XOAUMIAPH EKH
CYIBSIHUHX XYJIK -aTBOPH Y3 MOXUSATHra Kypa Tacoauduil €Ky naia - mapTUT 3Mac, Oajaky OHIVIM Ba
Makcajara WyHantupuiaran Oynubd xucoOnanaau. byHnail Xynk - aTBop, HpOJaid XyJIK -aTBOp /1e0
aTamagy Xamja IOpUIUK MEXHAT COXMOMIaH MyalsH upojara Xoc XHCIaTJIapHH Tanal 3Taa.
Karbusr, TamabOycKOpIMK, MaToOHAT, YHAAMIWIMK, OapAOLUIMINK, «I-Y3UHM TyTa OWIIHIL,
xacopar upoja (aswnariaap uaauaup. AKCHHYA, Y KaThUATCU3IUK, YHJAMCH3IHNK, OEKapOpIIUK,
OeTOKaTIHK, JaHracalluK, KYpKOKJIMK Kabu cayOuii : uaaatiaap UpoJaHu OyIIAIITUPAIN, KUITHHA
upoaacu3 Kuiaub Kysiau. byHnai kKummmiap 2HT 01U UITHA XaM OXUPHUTa €TKa3a oJIMaiauiap.

Hpona cyctnuru Typiau - TyMaH LIaKiapa HaMOoE€H OyiaMIIM MYMKHH, XaMmJa yiap
Kyliugaruya TacHU(UIaHAIW: TMaccuB (Tabcupura) OEpUIIUII, HOMYCTAKWIIUK, KaTbUSTHUHT
eTHUIIMACIINIY) XaM/la aKTUB (Te3KOPJIMK, CAaOOTIMINK).



Xuccuéraapuun oomkapuiaumm. FOpunuk dhaomusat xogumiapu ¥3 haonusTuaanaa KynuH4ya
aca0japy TapaHIJIALIUIIN XOJaTIapyuHU OOLUTapUAaH Keunpaauiap IIyHUHT YUyH IOPUCT
Y3MHK acpalll, MITYaHIMK KOOWIMATUMHA HYKOTMACIIUK

YUyH Xap KaHJai MapouTaa XUC-TyUryJapyuHH KIIOBJAIY, OOIIKapa OUIUIIH 3apyp.

Xuccuér (OMOIMS - JOTHHYA XAasDKOHJIAHUIN, KY3TraTUIl) - KUIIMHWHT peal OOpiuKKa
maxcuii  MyHocabaTtura OWJl KEUMHMAaIapuaup. XHUCCHUET (AMouMs) TepMHHH  OOIIaH
KEUMPUIAETTaH XUC TYHPYJIapHUHT KOHKPET, HUCOATaH 1eMeHTap (OpMacHHU aHTIIaTa Iu.

Woxobwuit Xxuc Tyipysap: KOBIMKHII, KyBOHY, XalpaT, IOJIUK, TYPYpIaHUIL;* y3ura UIoHY,
XypMaT, ¥3apo WIIOBbIY, EKTUPHIL, HAa30KaT, MyXxa00ar, MHUHHATAODPIHK, XOTHUP)KAMIIUK, EHTWI
TOpPTHUII, XaB(CU3IUK Ba XOKAa30JapHU KaMpab oJiau.

Canbuii xuc - Ttyitrynap: Fam - kalify, KOHUKapCHU3JIMK, 3€pUKMHIL, pycca, HOYOPJUK,
xadanuk, xaBhcupai, KypKuIl, gaximar, apcyc, Kaupypuil, XxapcaTaCHHUBIT TUP OYJIUIIH, ajaMm,
ra3a0, Hadpar, paiik, nryoxa, ysat Ba XokKa3oJap.

Wxobuii  xuc - TydpyjJap HEPB CHCTEMacura TabCHpP YTKa3uO OpraHU3MHUHT
COpJIOMJTAIIIYBUTA, CAIOUN XHUC - TyWpyJap 3ca YHUHT EMOHJANIYBUTA, XacTaJaHHWIIWATa cabad
Oymnanu.

Kumm xaérupa xuc-tyiipynap KalQuUATHHH, SXTHpPOCIapuHM Ba addexTuHH ByxKyara
KeJITUpau.

KaiipusT - 3HT MyXuM SMOIMOHAT X0JaT OyJau0, KeUMHMAIAPHUHT Ce3UJIap-Ce3UIMACIIUTH,
JABOMUIIMIY Ba MXTUEPCU3IUIU OWJIAaH XapakTepiaHaiau. AMaIMETUM OpUCT Y3 KalduatuHu
Oomnmapa ONHWIIM, 3apypaT TYTWITaHAa TabCHp YrKa3wiaéTraH OObEKTIa MyalsH Kal(pusTHH
yirora Owmmmm jo3uM. Kaipusar TypaupyBum caba® Ba IapT-IIapouTiiap TypTTa Typyxra
TaKCUMJIaHA/IH.

21-opranu3mjaru kapaéuiap (OeMOpiuK, 4YapyokK KaW(UATHMHH TYIIUpPaaH, AaKCHHYA
CHXATJIMJIMK, TYTaKOHJIN YHKY, )KUCMOHHUH (DaoImiK KalpUsATHN SXIIAIANIN);
24-tamku MyXuT (UQIIOCIUK, IIOBKUH -CYpOH, TMMUKKAH XaBo, acabHu Oy3aqurad TOBYIILIAp,
XOHAHUHT EKUMcHU3 OVEru kanusTra TabCup Ku1aouid, 0304aJMK, COKMHIIUK, TO3a XaBO, EKUMJIIA '
MYCHKa XOHAHUHT EpKUH OyEKIapu KalpUATHU KyTapasn);

3) [laxcmapapo myHocabatiaap (arpodard KUMIMJIAPHUNT XYIIMyOMaJacH, WIIOHYH Ba
6/100M MHCOHHM TETHUKIAHTHpaIu Ba XaéTra Myxa0OaTHU OIIMpaad, KYMOJUIMK, OedapKiuk,
WITOHYCHU3IIHK, 0€0100JIMK 3ca KU Kal(UATUHH CaTOUNIAIITUPATIH.

4) ¢ukpnap >xapaéuu (oOpa3iaM TacaBBypiapa akc OSTraH' WXoOMi Xuc -Tydpynap
KyTapuHKH Kahdusat OGapummiaiau, canbuii Kuc -tyiipynap yipoTyBum oOpasiap, TacaBBYpJiap
KalpUATHH 33a]TH).

OXTUPOC - Ky4Id Ba YYKyp, AABOMJIM SMOIMOHAIb XOJATAUP. YKUIIM (DaoIIUruHu
¢daomnamrupany, 6apua ¢pukp Ba Kapakarnapunu y3ura OyiicyHaupanu. YHU KUHMHYHIUKIApHU
€HTUIITa, Ky3JJaHTaH MakcaJra SpHILnIIra yHaaau. Oxtupoc xuc Faripu - Tabuuii HaTuxkanapra
spunmmmaa  EépaaM  Oepaau, JKacopaT Ba MaToblaT YHTOTaaAW. DbBHpOK KHIIM IIAXCHHU
HIaKJUTAHTUPULI OuiiaH Oupra 3XIupoc YHU 06ap00]] KWIMILIY XaM MyMKHH.

Addekr - xkywm xuc:- TyWryy KeuyMHMaiapu OynauO, Karta Ba KECKMH KYpPUHHUIIJATH
WHTEHCHUBJIMK OWJIaH KEUUIITM MyMKHUH OViraH »a3zaBalaHumaup AGOEKTHUHT XyCyCHUSITIIapH:

a) TYC- TYMOJIOHIN KYPUHHILIY;

0) KUCKa MYIJIaTIIUTH;

B) adpdext maiiTua KUIIM XyJIK - aTBOPH YUYH KaBoO Oepa 0IMaciury;

r) KEUYMHMAJIAPHUHT KeHT KaMpoBIUry (apdext Xuccuil mopriaml maxcHu 00omial o€k
OyiicyHupaau, akiu, TyWIyJTapiHH Ba UPOJIAaCHHHU drajial ojaan).

XYKYKIIYHOC Xap KaHAail 3XTHpociap MCHXOJIOTUK MyXHUTJapra OOMIMK paBHILa KydalUIIH
xamJa ad(hekT gapakacura eTUIIMHUA YbTHOOPIaH KOUMPMACIIUTH JIO3UM.

Xuc - Tyirynap 3xTupocaaH Jlapkiau paBUILga UAPOK STHIUIINA Ba MPEAMETIUTH OWIIaH akpaind
Typaau. Xuc -TyHFynap Ky4id Ba 0KU3 OYIUIIM MYMKHH. (FOKCak €KW MacT). YIApHUHT y4 TypH
MaBXy/I:

1989. AXJIOKMH XHC -TyWryJsap;



1990. OCTETHK XUC -TyHWryiap;
1991. HMHTemeKTyan Xuc -Tyurynap.
MabHaBuil XUC -TyWTyJap WHCOHHUHT axXJIOK Tanabiapura MyHOcAaOaTIapHHH aKC STTUPAJH.
MabHaBuil Xuc -Tyipyiaap cucteMacu ajnojaT, Oypd, MachyjlusT, BaTaHIApBapiuK, OapAaMIIMK
Kabu Tyirynapaan ubopataup. MabHaBHid XHC -TYHTyJIap MHCOHHUHT IyHEKApallH, YbTUKOMH,
HUSATH, XYJIK - aTBOPU IPUHIMILIAPU OUIIaH OOTIMKAND.
DCTEeTUK XHUC - TYUTyNap ofamjapia UAPOK ATUIAETraH OOBEKTIIAPHUHT Y XOX TaOuaT XoJaucacu
OyJicuH, caHbaT acapu OYJICHH, KMIIWIAp XaMJa YJIApHUHI XaTTH - XapakaTlapH, XyJIK -aTBOPH
OyicuH, TY3amuruiad 3aBkianranna’ €ku OanOypynumdruaaH HadpaTiaHTaHia TYTHJIaJuraH
TyWryJdapuaup. OCTETHK TYyWI'ylap acOCHMHM MHCOHJA TaOuuMi MaBxXKyJ OyiraH 3CTETHK
KEYMHMAaJapra 3XTUEKU TaKuI 3Tagu. MHCOH ¢daonusTuaa JOUMUN YpUH TYTTaH 3CTETHK XUC~
TyWTyJ1ap KUIIWIAp XYyJIK - aTBOPUHUHT XapaKTepiaHyBUM KydJapuaaH Oupura aiaaHaam.
IOpuct maxcuaa 3cTeTUK XUC -TyWryjiap XyJdK - aTBOPHUHT Y3Ura XOC KaTajau3aToOpu POJUHU
yiHaiiau. Ynap Myomanazna (KOMMYHUKAaTHB aloKaja) KaTTa axaMMsT KacO 3Tajgu, 4YyHKH
CyXOaTJOIIMHUHT 3CTETUK KEUYMHMaIapuHU 0ax,aM Kypa OJiraH KHUILIM ojatia, oopy -3bTHOOpP Ba
XypMatra ca3zoBop Oynaau. VHTenekTyans TyHTrynap KUIIMHUHT WAPOK KWIMII (aosuTuru OuiaH
anokazopaup. MHTENneKkTyan.-> TYHTYNapHHHT PaHTO - PaHT KYpUHHUIUIApU WYHIa (UKPHUHT
TUHUKIATH €KM XUPAIUIH, XalpoH Oynuii, xaipaTna KOJIMII, TaXMUH KWIMIL, ¥3 OMJIMMHra
WIIOHY, IIyOXalaHumn kaOwimap acociiiapm OymuO xwcoOmanaaw. WHTENeKTyan: TyWrymap
ounumra >XTUEKHA Ky4aWTUPYBYHM y3Ura XOC TYpPTKWiIap (MMIynbciap) Oynuin OwiaH Oupra
MHCOH 3XTUPOCIAPUHUHT KY3raTyBUMJIapU XaMaup.
Ba3uaTHUHT TabCypOTH OpraHu3MIa KywId X,asDKOHJAHMII (CTpecc) XOJaTHHU BYXYyAra
KEJITUPUILM MYMKHUHKH, Oy XOJIaT IOPUCT MINYAHJIWTUHU OMIMPUIIM EKM OEMOpPIMK OKHOaTura
aimaHuIyM (3MOLMOHANL CTpecc) Ky3aTmnaau. KynuHua HHCOH KyWwIM Xas KOHJIAHUIINM OKMOAaTuaa
XacTaJlaHUINTa CcajJOuid XHWC - TYWTYJTapHUHT TYIUIaHUO KoiraHu ca0ab Oymagm. Kywnm
XaspKOHJIAHUII (cTpecc) ydu Oockuuuaa Ouinan TacHU(IaHaIu:
e xaB(cupaill 60CXIIYH;
e KapUIWIMK KypcaTHIll OOCKUYUIaH;
®  XOJICU3JIAHUII OOCKUYNaH.
XUCCUETIApUHM KHUJIOBJIANW OJaAUraH KUIIKUIap XaB(d - xatap O0CKMUMAauHU eHrud yTHuoO, cTpecc
oMwunapu OwiaH (¢aon Kypama Oouulaiiaunap, Y3/lIapuHd Kyinra oJjaauwiap. XHcCHE.Tra
OepwiyBuaH ojamyiapAa TYTWATaH XaB() -xaTap XHCCH KYpKyBra aijaHaad Ba HHUX OST
XOJICH3JIaHUII OOCKWYMIaura yraau. Xap KaHJaal KUIIUHUHT CTPECC XolaTiapura 6apAonuTiInru
UKKU Hyn OuiaH XUCCUETIAPUHM >KUJIOBJIAIIHM MAaIIK KWIMII Ba YKMO -ypraHuin OuiaH
TabMUHJIAHUIIN MYMKHH.
WHcon xuc - TtyirynapuHu TapOusuiamn QakaT QaoiausaT OpKaJIWIMHA amMajira OLIMPHWINIIH
JATyMKHUH. ByHUHT yuyH Maxcyc uiad YMKMITaH TPEHUHT - «XHC- TYHryjaap IMMHAcCTHKacU»J1aH
¢doitnananmnaau. lllyHuHraek ayTroreH Mamkiaap XaMm KyJulaHuO, ynap ¥3 -y3ura yKTHpHII
*apa€HuaH noopataup. MamKkHUUT aCOCUN KypOJIH ¥3ura alTuiran cysaup.
MyHTa3aMm Ba cabOT/IM MalITYJIOT/Iap OpKajiu acabiapHu OyIIAIITHUPUIIHY 3Tajuiad OJUII MYMKHUH.
AYTOTPEHMHI KYHHUKXMaJIAPHUHU XOCHUJI KUJITaH IOPUCT TYpJM BaszusATiapAa ¥3 ucTtarura Kypa Hagac
OJIMIINHY CEKUHJIAIITUPAIH, I0OpaK YPUILIMHA MAPOMIa COJIUIIHN, KOH TOMUPJIAPUHN KEHTalTHPHILIY,
0aJaHMHUHT UCTAJITaHXCUCMHHM HMCHUTHINHM, UCTAJTaH >KOiJa XoXJaraH HailTia yWKyra KeTHILH,
KUAOUN  XoJjaTjapla COBYKKOHJIMUTHYA |IOMUIIM MYMKHH. ¢ AMaluéryd IOPUCT ayTOreH
MaIrynoTiap Epaamuia OpTTUprad KyHUKManapu Tydailnu ¥3 Kydura UIoHYH
MyCTaxKamiaHaJu, Oy 3ca YHUHT XHCCHETIM - UPOJABUN MYaMsTHIUTUHA TabMWUHJIAWIU, JOUMHMA
y3rapu0® TypyBUM IIapT - INApOUTJApra JapXxoj MOCHAIIWII WMKOHMHM Oepaau Ba HUXOAT
daomuruHu omMpud YHUHT QaoiausThia camapa 6epaau.
[laxcHU MKTUMOMM IAKJ/a KOHUKTUPULI MyMKHH OYJIMaraH BasusTiap/a I1axc MaBXy/ XOJIATHH
adPEeKTHUHT «XaJTOKATIM» WY OWaH XaJl KIIUIITa YTaau.



[Icuxuk xonarra TabCUp KWIMITHUHT HH)OPMATHK XapaKTePUC-TUKACUHH, OOEKTUB IIAPTIapUHIHT
y3ura xocnauru Ba cababuil OofnaHunuIapHU (akaT OOBEKT XOJATMHHMHI IIapTiapuAardHa 3Mac,
0anKy CyObEKTHUHT IIaXCH, YHUHT IWHAMHK XOJaTIapuia XaM KYpUIl MyMKHUH.
Iy 6unan ad¢pexT XOoJaTHUHI TabCUPHUHM aHMKJIAca-11a, JEKUH *Ka0XaBUi OObEKTIIAPUHHU YpraHHII
OwJiaH yerapanaHuO® KOJIMaiIu.
By XonaT sKcnepTHM ajekBaT, SbHU TYFpu Oaxojama CyObeKTHUHI LIAXCHMHM aHUKJIAl MYXUM
axaMmusTra rajup.
Huzonu Ba3usATIapHUHI MaBXyAJaurd ap@EeKTHUHT BYXKYyJAra KeJNuIlura erapiau acoc Oyiaud
XUCOOIaHMalTu.
Keltuaru Myxut - Oy IIaXCHUHT MHAMBUAYaJ ICUXOJOTUK XYCYCUSTHHUHI KOMIUIEKCH Ba CYyOBEKT-
KOH(IIMKT >kapaéHuAard MyBaKKaT XOJaTHIHP.
bup maxcma maBxyn OVnran, ssibHU a@PeKTHU KEeNTHPUO YUKApaTUTraH NCUXOJOTHK MYXUT OOIIKa
OMp MIAXCHUHT XaTTH-XapaKaTHIATH y3JIyKCH3 XOJATIApPHUHT Oy3yIUIINTa 0JIN0 Kemmaiu.
Addexrtna KaHmall MHAMBUIYAN TCHUXOJOIMK XYCYCHSATIAp MaBXKyJ, JI€raH CaBOJIra XaJld >KaBoO
TONUJITAaHNYA YK, JIGKWH YJIap/aH aipuMIIapyd aHUKJIaHTaH JAeCaK XaTo OyiIManIn.
bynapra Kyiunarunap Kupaau:
1. HepB cucTeMacHHUHT KOMIUIEKC TYPHHUHT XyCYCHSTIapu (HEpB (hAOTUSTHHUHT IOKOPU TYpH).
Hly Hapca Ky3aTWiaAMKM, mIaxciaapia ad@eKkT XOJaTUHUHI Te3-Te€3 BYKYyAra Kelullra HepB
CUCTEeMAaCHHUHT Oymumru cabab Oymanu-Oy Xojar IIaxCHUHT HEpPB JKapaéHUHHUHT Te3-Te3
KY3Fajquiura oauo Keaaau.
2. VIHCOH MmIaXCHMHUHT y3Wra Xoc Ty3ujaMacu. busra mabiyMKH, IOKOpH, JIGKMH €Tapiu Japaxana
OYynmaran y3ura Oaxo OepaguraH WHCOHJAP, Y3UHUHT aTpoduAarwiapHUHT Oaxoyiapu Ba
TaHOeXJlapura OFpuHUO Kapaiauiap, ylapHU TOp Tap3[a UMKOHMSTIAII HOpMaJ XO0JIaTIapHU OCOH
Oy3ulll OpKaJIM amalira OIKUPUII MyMKHUH.
3. CyObekT EmMHUHI XyCyCUATIapu. OKCIEPTIAHYBUMJIAPHUHI TaJKUKOTIAPUJIAH OJIMHIaH
MabJIyMOTJIapra Kaparagaa € OoJjaJapHUHT X0aTiIapy KarTa émarmiapra Hucoaral Ky3raayByaH
oymagu. Em GonamapHMHr XaTTH-XapakaTiaapd aTpodJaruIapHUHT 0axoidapd OHJIaH OOFIMK
OymaguKu, aMMO yiap Y3UHM-Y3U HazopaT KWiaMiia 0ab3u Oup TYCHKIapra qyd Kenanu, Oy aca,
apdexT xonarmapuaH KOYMII HMKOHMSTHHU sipatu® Oepmaiiau. byHnail Basustiapna karra
émary maxciapja yiapra HucOaTaH TYCHKJIapHM OCOHJIMKYa OapTapady KUIMII WMKOHMSTIApU
MaBxy OYVmamu. Kapunuk €mmparu maxcnapnaa addexriapra HucOaTaH acTa-CeKHMH KaTbUMIIUTH
KaMasiii, YyHKH Yylapja >KUCMOHUHM addekTtmapHu ByXKyAra KeNTHPYBUWIAp KYNasau, SbHU
Te3JaIlaIu.
4. Hlaxcnapaunr adgext xonarura HucOaraH MyBaddaxk (GyHKIMOHAT NMCUXOPU3UOIOTUK XOJaTh
CyCasiIu.
VYnapra XoJcU3IaHuIl, YUKYCH3JIMK Ba X0Ka30Jap KUpaIu.
OKcriepuMeHT #ynu OwiaH aHUKIAIN4Ya, MacalaH: XOJCH3JIAaHUII XOJaThuia JAWKKATHHHT
Oy3uuiIx, 3¢aald KOJMUI KOOMIUATH, KaOysl KWINII Japakack aTpod-MyXUTIAard xojarra »aBoo
Oepull TE3NMUIM CycasId, 5SMOLMOHAJ TabCHUPUAaHIMIKW 73ca KydaiimO keraau. by Oapua
XOJATIAPHUHT HUFUHIUCH a)(DEKTHUHT BYXKY/ra KeIUIINra 3aMHUH SpaTau.
XKucmonmit apdexT XOJATHHWUHT JUArHOCTUKACH OKCIEPT KWIMHAETTAH MIAXCHUHT MIaXCHMA
XYCYCUSTIAPUHU YpraHUIITa KapaTUIraHup.



OHIHUHI V3T APUIL UPOJIA HABOPATUHUHI BY3WJINILU BUJIAH
BOFJIK XOJIJIA ®ABKYJIO[UIA 103 BEPAJIUTAH KUCKA MY JIIATIIN
PYXHUU XOJIAT
\
A®DEKTHUHI PUBOKJIAHUIL ®OU3UOJIOT'MK ACOCH.
KOHYHJIAPU BOIL MISI KOBUFUHUHT
-MOTUBAILIUOH CTUMYVJIJIAP VPAB TYPYBUU BA
KAHYA KVII BYJICA YJIAPHU BOIIIKAPYBYI
AMAJIT A OLLIUPULL YYYH TABCUPUJIAH BOIL MU
LIIVHYA XATTU-XAPAKAT KOBUFU OCTUHUHT
CAPDIIAHAJIN XAJIOC BYJIMIIN
-HATUXXA KAHYA KAM BVJICA.
ADOEKT LIYHYA KVYII BYJIAJIU
-AOD®EKTHH OJIIVTHU OJINLII
MYMKUWH, JEKUH YHU
TYXTATUB BYJIMAUIIN.
XAPAKAT EKU XVYJIK-
ATBOP HATIKACHUIA
N BYXXYIT'A KEJIAIA

V3UT'A XOC XYCYCUSTIIAP
-COJIVP BYJIMILIHUHT TE3JIUTY,
®ABKYJIOTIAJINTU BUJIAH
OAPKJIAHATIA
-TE3 HAMOFEH BYJIAJUT AH
OPTAHMK Y3 APUIIUIAPH YJIAPHUHI MOC
_XAPAKAT PEAKIIVSUTAPUHUHT KEJIMIIN
TE3JIUTU OXTHEXBA
JWUFUJIVB KOJITAH PY XU PAOITTA KYPA
XOJIAT HATUXXAJIAPUA
XUCOBJIAHAIA

Iea. Texnanorusiiap: TamabanapHUHT MYCTaKHJI MIUIApU KUYMK Ba KaTrTa rypyxJjapraa
Myxokama KuinHaau. lyHuHraek, Mmabpy3a Ba aMaiuil MallFyJaoTiaapHu oud Oopuiia TapkaTMa
MaTepuasulap, 3aMOHAaBHM MeEJ-K, NCUXOJOrHMK TexHosorusuap “HMurep aktus “, “ bymepanr “,
Knactep, “Axnuit xyxym” “JlaBpa cronu”, “Knactep” “®@CMY”’kabu unrepdaon ycymiapiaaH

doitnananmiau



MaB3yHu MycTaxkamJjiaml YY4yH caBoJlIap:

1. XyKkyK (aonuaTHUHT MaKcaJl Ba Basudanapyu HUIMajJapAaH uoopar .

2. Xykyk (aonmmsTuaa MmyoMana Ba MyJI0KOT.(haoIHATH XaKua HUMaiap ounacuz?
3. XyKyK (aonusTaa HyTKHUHT YPHU XaKua alTHHT?

4. XyKyK (haonuaraa XucCHETIApHUHT OOLIKAPHIIMIIY Ba YHHHT TypJIapuHHA Al THHT?

doiigaJaHWIraH agaduméTap pymxaru:
1.Kapumos. U.A FOkcak MabHaBUST —€HTUIMAC KyY.
-T. : mabHaBuat ,2008-17 6.
2.BacunbeB.B.A. IOpuanyeckas rncuxonorusi. Y 4eOHUK.
—C.IL. : ITutep.2010.
3.AynoB.A.B.Cyne6nas ric-s1. Munck.2005.
4 Eannnes.M.N.JOpunnyeckas mc-s1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICUX0I0TMUECKON IKCIEPTH3A.
YueOnuk.M.: 2008.
6.Cronsapenko.A.M. [Ipukinannas ropuandecKkas m-s.
YueOnuk.M.: 2007.
7.CutkoBckas.O. 5. CyneOHu-icuxonorndeckas skcneptusa addexra.
YueOnuk. Met-noc.M.:2008.
8.Pyxuesa.X.A. Cyn-IICHXOIOTHK SKCIIepTH3acH. YKyB Kyuiauma — T.: 2010.
9.PyxueBa X.A. FozueB O.F. Onuit MakTad ncuxonorusicu
Myammonapu. YkyB kymtaama. T.: 2008.
10.PomanoB.B.B. IOpuauueckas mnc-s1. YUkOHUK. — M.
[Iporpecc,2006.



TexHonoruk kapra

4 - MAB3Y XyKyK (paoJTMATHUHT MKTUMOUI- IICUXOJIOTHK aCOCJIapH.
Makcan Ba TanabGanapra mKTUMOUHN — IICUXOJOTHK MyHOcabaTiIap Ba MIaxciapapo MyHocadatiap
Bazudasiap XaKuzaa TymyHya Oepunt. Mynokot xapa€Hua NCUXOJIOTUK alTOKaHU YPHATHIL Ba
PUBOKIIAHTUPUIL acocsiapy MyJOKOTHH MHCOHJIAp YpTacuia YpHaTUIraH y3apo
xapakaT 0yu0 xruco01aHnd HHCOHIAp opacuia Oup - OUpIIApUHU YpraHulll, y3apo
MyHOca0aTnap ypHaTul, Kepak OyiaH XyJIK-aTBOPHU OeNruiara KapaTuiras.
MynoKoT apaéHuia «MHCOH-MHCOH» TU3UMHUa 0Yau0 yTaau Ba Oy TU3UM MIKTUMOUMN
LIapOUTIIApAa Y3 aKCUHU TONHIINHU YpraHUuIaay.
Mag3yra ouji TapKatMa MaTepuaJIapHUHT Tajabajgap TOMOHUIAH SIKKa Ba TypyXuil
acocsa y3mamTupud OMMHUIIMHY TAbMHUHIIAII, CyX0aT — MyHO3apa OpKaH
Y371alITUPUILIHY Ha30paT KWJINILL.
Vkys -.MyoKoT kapa€HuJa INCUXOJIOTUK aJIOKaHU YPHATULI
JKapaéHUHUHT - 'yBox Ba xaOpraHyBUMWIapIaH KePAKIH MAabIyMOTIAPHU OJHMIITHUHT TICUXOJIOTHUK
Ma3MYyHH XYCYCHSTIIApH.
- 'ymonanyBum Ba aii0yiaHyBYMIIAPHU CYPOK KHIIHII TICHXOJIOTHACH.
- KunosTun maxciaap OugaH aloKa YpHATUIIHUHT ICUXOJIOTHK acoCIapu.
Vkys Ilea. Texnanorusinap: TanabanapHUHI MyCTaKWI HIIApU KHYMK Ba KaTTa rypyxJjapia
JKapaCHUHUHT Myxokama KuianHaau. lyHuHraek, Mabpy3a Ba aMaiuil MalFyJI0TJIapHU 0110
amaJra ommpum | 6opuIIa TapKaTMa MaTepuaniap, 3aMOHaBUH Me-K, ICUXOJOTHK TEXHOJIOTUsap
TEXHOJOTUSICH “Uurep axtuB “, “ bymepanr “, Knacrep, “Axnuit xyxym” ”laBpa ctonu”, “Knacrep”
“©CMYVY’kabu untepdaon ycymnapaas (oiiananunaim.
Kyrunaguran VKuTyBUH:
HATHIKAJIAP Masbpy3aun KMCKa BaKT Humia 6apya tanadanap TOMOHUAAH MaB3yHUHT

y3namtupunuimra spuinanu. Tanabanap daomnurunau omupanu. Tanabanapaa napcra
HUcOaTaH KU3UKHII YHFOTAIH. V3 OJIIUra KYyWraH MakcaJura 3pyIlajiy.

Tanaba:
Auru OunuMiapHu srajuiaiay. SIkka xoJiaa Ba Typyx OWIaH UILJIAITHA YpraHaau.
Hytku puBoxianaau Ba 3¢mad Konuin KOOUIUATH Kydasan. Kucka BakT nauja Kym
MabJIyMOTra 3ra Oynaau.

Kearycn pesxanap
(TaxJyuJ,
y3rapuuniap)

Ilenaroruk Ba NCUXOJOTUK TEXHOJIOTHSJIAPHU Y3IaIITHPHUII Ba YIapHU Jjapcra TaJ0uK
ATHIL, TAKOMWUIAIITUPUIL. Y3 YCTH/AA UIIUIAII, MaB3yHU Xa€TUN BOKeanap OuiaH
6ornam. [lengaroruk MaxopaTHH OIIMPUIIL.




4.MaB3y. Xykyxk (paOJMSTHUHT WKTUMOMIM- ICUXO0JIOTUK ACOCJIAPH.

Pexa.
1.Myn0KoT kapaéHuaa NCUX0J0THK AJTOKAHU YPHATHII
2. I'yBox Ba ka0pJIaHyBYWIAPAAH KePAKJIM MAbJIYMOTJIAPHH OJUIIHUHT MCUXOJOTHK
XycycHsiTJIapH.
3. 'yMoOHJIaHYBYH Ba aii0JIaHYBUYMJIAPHM CYPOK KUJIMII NICUXOJIOTUSICH.
4. /KuHosATYM mIaxciaap OMJIaH aJ0KA YPHATHIIHUHT IICUXO0JO0THK aCOCIapH.

Kupum

By (aonusaT MynokoT xkapaéHuzia NCUXOJIOTUK aIOKaHW YPHATHUIL, TYBOX Ba ykaOpJiaHyBUMJIap/iaH
KEpaKJIi MabJIyMOTIApHH OJIUIIHUHT IICUXOJIOTUK XYCYCHSTIApH.
I'YMOHJIAHYBYH Ba aii0IaHyBUMIIApHU CYPOK KHJIHUIL TICUXOJIOTHSICH Ba

KUHOSTYH IIaxciaap OWiIaH aloKa YPHATUIIHUHT ICHXOJIOTHK acoajlapuHu YpraHau.
1.MyJ10KoT kapaéHua NCUXo0J0rMK AJJOKAHU YPHATHII
MynoKOT KapaéHu/1a IICUXOJIOTHK aJIOKaH! YPHATHUII Ba PUBOXKIIAHTHPHII acOCTapu

Mynokot - Oy HHCOHJIap ypTacuia ypHnaTHiran y3apo xapakar 0yiaud XxucoOiaHnb HHCOHIAp
opacuia oup - OMpJIapyuHK ypraHulll, y3apo MyHoca0aTIap ypHATHII, KepaKiu OyaaH XyJIK-
aTBOPHHU Oenruiaira Kapatwirad. MynokoT xapaéHu «MHCOH-UHCOH» TH3UMH1a Oyaub yTaau Ba
Oy TH3UM M)KTUMOMH IIApOUTIIApa ¥3 aKCUITH TOTIAH
2. I'yBox Ba xa0p/1aHyBYHJIAPAAH KePAKJIH MAbJIYMOTJIAPHU OJIMIIHUHT IICHXO0J0THK

XycycHsITJIapH.
YBOX, ’ka0pJiaHyBYH, aii0aHyBYM Ba T'YMOH KHJIMHYBYH
njaxciapJaH Kepakiu 0yiran MablyMOTHH OJUIIHUHT IICUXOJOTHK XyCYCHUSTIapH.
CyxOatiom OMiIaH INCHXOJOTMK al0Ka YPHATUII Ba YHWHI OHIJIM, OHTM OCTHUIArd ICHXHK
JOUpasiapura Tabcup KypcaTHIl MYJIOKaTHIUHT aMajra OIUUpUIMIINIATH I0TyFIapra oo Kenaau.

3. 'ymoH/IaHYBYH Ba aii0/IaHYBYMJIAPHHU CYPOK KHJIMII IICHXO0JIOTHSICH.
I'yBox, »xaOpnanyBuu, aiibJaHyBUM Ba TYMOH KWIMHYBYM IlaxcllapJaH Kepakiu Oyira

MaBbJIYMOTHH OJINIIHHUHT IICUXOJIOTHK XYCYCHSTJIApH.
4 KMHOATYM IIAxXcjJap OMJIAaH aJ0Ka YPHATHINHHHI TCHXOJOTHMK acocjapu. ) cyxOarra
«TOPTHID» IATHAAa CyOBEKTHMHI AHUK IICUXOJOTMK XOJATUHM MIAKIUIAHTUPUII =~ JIO3UM
HMOLMOHAN Y3rapuuuiap - KM3apuod KeTull, Ky3 €miapd MYJIOKaTHUHT JaBOMMMIIUIUTA XalaKUT
epUILN MyMKI/IHS). bepunnaérrad caBosuiap, XaTH-xXapakarjiap HOpPMall ICHUXUK XOJIaTHUTa TabCHp
KYPCATHIIH JIO3UM;

ITen.TexnoJiorus

TanaGanapHUHT MUCTaKWII UIIJIApU KUYUK Ba KaTTa TypyXJjapAa MyXoKaMma KHJIUHAIH.
HlynuHraex, Mabpy3a Ba aMajauil MalFyJI0TIapHU 0JU0 OopuIlia TapKaTMa MaTepuaiap,
3aMOHaBUH NEN-K, ICUXOJIOTHK TexHosorusnap “Murep akrus “, “ bymepanr “, Knacrep, “Axnnit

99 ¢¢

xy)kym”, “JlaBpa cyx6aru ~ kabu uHTepdaon ycymuiapaan ¢hoitgaianuiam

MynokoT *apaéHu1a HCUXOJIOTHK aJOKaly YPHATHUIL Ba pUBOKIAHTUPUII aCOCIapH
MyinokoTt - Oy MHCOHJIAp ypTacwjaa ypraTuiramn y3apo XapakaTr Oynn0 xucobiaHu0

MHCOHJIap opacuja Oup - OupiapuHU ypraHuil, ¥3apo MyHocabaTiiap ypHATHII, Kepakiu OyiaH
XYJIK-aTBOpHHU Oenrujamra Kapatwirad. MyJnoKoT kapaéHU «MHCOH-MHCOH» TU3UMUAA Oynuo
yTajau Ba Oy TH3UM MXKTUMOM IIapouTIapaa ¥3 akCUIU TOMANH.
Mynokar xapnéHua ICUXO0JIOTUK AJI0KA YPHATHIIAIH.
[Icuxonoruk amoka - MYJOKOTYWJIAPDHUUT OMp - Oupura OyiaraH MHTWIMLIUIAPUHHU YpPHATHIIL,
PHUBOXJIAHTHPHIL Ba KYJUIAII JICMaKIUD,
YOy anoka 3ta 60CKUYMaa PUBOKIAHUIITH MyMKHH:

1. ¥3apo Gaxomnar;

2. ¥3apo KU3UKUIIL,

3. «MKKWIHMK» Y4JIUKIapra OyIMHUIIL.



Ymly 60cKknumganap 1am OJIHII MaWTIapH, SKCKypCcus, caléxarnapa sikojl HaMoEH Oyranu.
Ilcuxonoruk anokanu ypHaTHILI Ba PUBOKJIAHTUPUII JAaBOMHJAA OAamjap ICUXOJIOTHK TYCHKIAp
(Gapbep)ra ayu kenagu-nap. by ncuxonoruk tycukiap 6edapkiuk, -UIIOHMACIHMK, HagpaT, oup -
Oupura TYFpu KEIMaciIUKIapAaH Keaud uukaau. Jlemak, NCUXOJIOTUK TYCUKJIApHH Oop €Ku
HYKJIMTH OJJaMJIAPIIUHT [IaXCUH XycycusTiaapura OOTIHK.

IOpunuk aonusaTuaa MyJI0KOT )KapacHU KaHAail Ma3MyH -MOXUATHUIA 3ra ?

V3ra uHCOH GMiaH MK GOp TAHMIIMIA Ky/LIAHMIAANIAaH KEPAKIM CY3JIAPHU TAHIA0 OJIHII
KarTa axamustra sra. Opuauk daonusaTuna maxc-mapHu TYFpUIAH TYFPU MYJIOKOTIa YaKHPHII
MICUXOJIOTUK HOKYJAMINK XOJIATUHM KeNTUPHO YHKapaau na OUpUHYM TabCypoT 3PQGEeKTHHH
CyCaii-TUpHUIIIA Ma canOuii OyIuIUra OJaud KeIaam.

JleMak, TaHUIIWII Y9yH WIUIATHIAAWTaH OUPUHYM CY37ap KaHYaJIMK TaOMHiA Ba TYIIyHAPIU
OyJica, IIyHYAIMK MYJIOKOT T€3 ypHarwjaau Ba OCOW puBOKIavaau. ByHUH T ydyH ropuct cod,
Octakpop, ecu up OymmmM no3uM. Kusukrtupaérran maxe OWIIaH TICHUXOJOTHUK aJOKaIu
ypnatuiaa OMpUHYM MaBOaTna IOPUCT Y3U TYFpUCHIA MXKOOHI TabCypOT KOJAMPHILIM JIO3UM.

byHnpa:

1) Yuunr Tamku kuédacu.

2)3KCIPECCHB peakuus (MIMUKa, X,apaKariap, IOPUII-TYPHIIT Ba
X,.K.)J1apH;

3) 0BO3-0XaHTH, HYTKH IOKOPH JIapakaia OyJIUIIN JIO3UM.

Opucr - amanuéryn MyJgoKOT JaBOMUA KU3UKTUPAETraH IIaXCHUHI Hadakar tamku kuédacwy,
0ajaKyu YHUHT €yObeKTHB IyHECH, peXalapd, KWIMHLUIAPUHU TYIIYHHIITA XapakKaT KUJIHIIH
no3um. llly 6ouc, OupuHun TabcypOTIapHUHT 103ara Kcaummuaa 3ta O00CKu4uaa Uil oaud Gopuim
Kepa Oynanu, SbHU:

1.okucMOHMN WHAMBHIHHMHI TallIKM XycycHATIapu (KUHCH, OyiM, MUMHUKAcH, KUHUMH, FOPHUII-
TYPHILH, POJUTAHN KUXATIAPH BA XK.)HU aHUKJIAIIL

2.XaMKOPDHHUHI 53MOIIMOHA] Ba Xyl KUH KYpUHHUIUIAPM Ba YMYMHMH IICHXMK XOJIaTJIapUHU
OeJruJan;

3)mak;caara MyBoUK (DUKp FOPUTHIL Ba SMOLMOHAT TabCypOTIap OCTUAA XAMKOp OOpasuHU
TY3uI (MKTHMOUM-POJUTHN Ba MHIMBHUIyaJI-IIIaXCUH TOMOHJIAPUHY Ha3ap/Aa TyTTaH Xo0Jija) Ba X..K.
MynokoT JnaBoMuIa Iaxciap Oup Oupura OyinraH TacaBBypuJa €EKHMIIM Ba EKMAaCIMK
MAbHOJAPUITH OMIIHPHO KYHMIIIApH MyMKHH. Y3apo GUp-OMpHra EKHII SKHXaTIapH HKOOMii
MyHoca0aTnap opKajiu ByxyaAra kenaau. LLlyHUHT ydyH, FOpUCT MCUXOJIOTHK aJlOKaHW YpHATHII Ba
PUBOX-TTAHTUPHIN TAWTHAa OOBEKT TOMOHHWJIAH Y3Wra TETHIUIA EKWII XUCHE-THHU YWTOTHIIN
JIO3UM.

by epma ropucT Ba yHHM KHUBHKTUPYBYM OlaXC ypTacuaa CaMHUMHIIMK, [IaXCHil
KapUATIAPDHUHT OUPIHUTH, (ABHM «IXIIM» Ba «EMOH» TYUIYHYa-JapHUHT YUTYHIIUTH),
YMYMHUHCOHHH axJIOKHI HOpMayapra pyuosi KHJIUII KaOu XUCIaTiiap HaMOEH OyJIUIIH JI03UM. SIBHH,
IOPUCT Ba YHU KH3MKTHPYBUM Iaxe (00BEKT) OMp Xui (UKD IOPUTHULUIAPHU, Y3IAPUHUHT WYKH
OyHENAPUHU OUPIIAIITHPUIIN Ba TYHIMHUIILIAPU Kepak Oyrmau.

MyJOKOT kapaéHuAa IOPUCT Y3UMUHT SPYAULUACH, WHTEIUIEKTyall KUXATIApH, COLHal -
TICUXOJIOTUK TOMOHJIApH OMJIaH aXpanuO TYPHIIH, Y3raJapiy JUKKAT OWJIam SITUTHIIH, YIapHUHT
Ky371apura kapab Kepakiu UMO-UIIopajIap KWjia OJIMII Max.0paTura sra OyJuIlIy Kepak.

Hein Kapnern y3unuHr «/lyctiapnu Kanaal OpTUpHUII MYMKHH Ba IDaxciiapra KaHAau
TabCUP YTKA3MII Kepak?» KnToOunaa y3ramapra €Kuml ydyH 6 -Ta yCyJHHM KyJJlaml KepakiIHTH
XaKuJia Tanupud yTaau:

1.cyxOat JTaBOMM 1A MYJIOKaT4YH Ounan caMUMHI MyHocabata
Oy,

2- KYTPOK >KHUJIMaNUIII;

3- cyx0ar njaBoMuJ1a Cyx0aTIOMHUIT HCMUHHU KYTPOK THIITA OJIHIILL

4- Cyx0aT/IOIIHU KU3UKTUPYBYU MaB3yJjap TYFPUCH/IA ran IOPUTHIL;

5- Cyn0aTIOIIHUHT HOAUP Ba OETaKPOPIUTMHY Y3Ura aHTJIaTHIIL

6- 6.cyx0aToImHN AUKIAT OMIIaH SUIMTUL Ba Y3 TYFPUCHIA CY3 IOPUTHILTA YHALI.



7- V3ranu smmTum - Oy cabHAT JeMakaup. YOy caHbarra sra OyiMII Y4yH IOPUCT V3
ycTUa HAIap TaBOMU/IA MIILIALT JIO3HM.

8- I'yBox, >xaOpsanyBuu, aii0naHyBuM Ba T'YMOH KWIMHYBYM IaxciaplaH Kepakiu OyiraH
MabJIyMOTHH OJUIITHUHT TICUXOJIOTHK

XyCycUsTIapu

9- Cyx0argom OwiaH TMCHUXOJOTMK ajOoKa YpHATHUII Ba YHMHT OHTH, OHT OCTHUIArd TCHUXHK
Jloupajgapura TabCUp KypcaTHIl MyJIOKOTHUIT aMalira OLIMPUIIMIINJIATY I0TYyIIapra oMl Kenaiau.
10-  Amanuérna MHCOHJAPHUHT NMCUXHK (HaoTUATIApUIard KOHYHUSTIIAp-Ta aCOCIaHTaH X0Jiaa
ylapJaH Kepakjiy OyjiaraH MabJyMOTIApUU OJIMII TYPJIM XU YCyJulap OpKalMd amaira OLUpUiIagIu
(oHTTa TabCUp YTKA3WII Ba OHI OCTHUJArd JoWpara TabCUpP YTKA3UIIHUHT MaxCyc YCyJUIapu
OpKaJIn).

11-  Ownr octuaaru Aoipa - OHT OCTUAArH Ha3apUSHUHT Ma3MYHHHU TALIKWJI KWJIAIH Ba HHCOH
OpraH H3MHUHUHI HOpMan XaéTuil ¢aonustuHu Oenrunaiigu. OHr ocTUaru HazapUSHUHT
Basu(dacu mIyHTaH HMOOPATKM Yy OHTMMHU3HUHT «MyXoda3a KWIYBYM MEXaHU3MU»HU TAIIKWI
KWUJIa1 Ba YHH, sS’bHU OHTHHM, MKKUHYM Ba YUMHYHM Jlapa)kara sra OyjaraH MablyMOT-JapJaH XOJIUC
sramu (Oymaragu), WHCOHHUHT HWII (GaoNHMATHAA XYJIKUTa XaJlakKuT OepyBuYM Kapama-KapIiiu
MabJIyMOTIapUU YUKapuO Tamnuaiay,

12-  KOpucr daomusaTuna Kepakiu OyJIraH MabIyMOTJIAPHH YPraHWII JTABOMHIA KYIPOK OHT
ocTy/ia HaMOEH OyJyBUM ICHXHUK XMXaTjapra TabCUp yTKaszuwiagu. UyHku aiinbnanyBuu (TyBOX,
KaOpianyB4H, TYMOH-JIaHyBYH) [IIaX€ OHTJIM PaBUIIA MABIyMOT OepHIIaH OOl TOPTCa, YHU OHT
OCTHJIArM JloMpacuja HUrwiraH MabJyMOTJIapuu Oepullra yHjaaml MyMKuUH Oynaau. ByHu 2-ta
acocuil yyutap OuaH amaira OMHUPUII MyMKHUH:

1) HyTK OpKaJIi Kepakiiu Gakriap TYFpUCHIa MAbIyMOT OepHIIr,

2) >KHCMOHUH Ba SKCIIPECCUH XapaKaTyiap OpKaJIl MabIyMOT OEpHUIII XapaKaTJIapH.

3.Yulby WMKKMA WyJgHH HINra CONMII y4yH KyWumard ycysnapnaan ¢oiinanaHuin 1o3uM 1)aHuk
MpCAMETIapHU KypCaTHII OpKalh CYOBCKTHHUHI XOTHpacuaa Kepakiaum OyiaraH oOpas3iapHH
YKOHJIAaHTUPUII Ba O€BOCHTA TaIUPTUPULI (TUIAKATIAP, YBIOHIAP, MY3€il SKCIIOHATIAPH OPKAaJIH;
4.cyxbaT naBoMHIia apajialll MaB3yJapHU KyJiam (TYFpUIAH-TYFPU caBOJUIap 5Mac, Oaiku
"yergaru" caBosuiap OMJIaH MaB3yHH €PUTHUII);

5.aHHMK CaBOJUIApHU ypTara Kyuum (Oy caBoJUlap MaB3yra TETHHIIN Oyau0 CyObeKTra sXiu
TaHUII OYJIUIIN Ba YJIap MCHUXOJOTHMK XKUXIT/AH TAaCAUKIAHTaH Ba MIIOHAPIU Aapakaaa Oyl
JIO3UM.);

6.cyx0atra «TopTul NanTHAa CyObEKTHUHT aHUK MICUXOJOTHK XOJAaTHHU HMIAKJIJIAHTUPULI JIO3UM
(oMoUMOHAaN Y3rapunuIap: KH3apud KeTHI, Ky3 €nutapd MYJIOKOTHHHT JAaBOMHMIIUTHTA XaJTaKUT
Oepuiin MyMKHH). bepumaérran caBosuiap, XaTTHU-XapakaTJapHUHT HOpMall NMCHXHUK XOJjaTura
TabCUP KypcaTaiu;

7.KTraouit QaonuaTra TabIyKiau OyjiraH npeaMeTiiapHu Kypcatuil (Oy skapaéHaa CyObEeKTHHHT
TICUXUK XOJIATUTa Ha3ap TallIall JIO31UM);

8. (QayBkynorgaru, KHCKa MYAJATId, yTa IICUXOJIOTHK Ba3UATIApPHU lo3ara Kentupuil (Oy
Ba3usATIApra CyObeKTHUHT MyHOCA0ATHITN aHUKIIA0 OJTHIII) JIO3UM;

9) cyxOarra TaOuuii XacTUil XOJIATUHM SpaTUIl Ba CYOBEKTHM Oy Xojarra KyHUKHIIUUH
TabMUIUIAII (IIAPOUT Kam4alHK OJAui Oysca cyOBeKT IIapouTra Te3 KyHHKaau Ba cyx.0ar ¥3
camapacuHu Oepajn).

Kusuktupaérran maxera Oaxo Oepumga ¢opman Ba Hodopman ycyiulapiaH QoiganaHuin
MYMKHH.

dopman ycyamapra - Makcaara WyHaITHPWITAH KY3aTyB Ba Cyx0ar, XyxOKaTJIapHU TaXIuJ
KWJIMIL, Tap)KUMau XOJIHU YpraHWll, TYpJAd aHKeTa MabIyMOTJIApUM KyJulalml KaOu ycysap
KHpaau (OHT Aapa)kacuja)

Hodopman ycynmapHu - Typiau NOHTYUTHB HUMKOHMSATIAp EpAaMuia Kylra KUPHUTHUITAH
MabJIyMOTJIap TAIIKHWI KHJIaau (OHT OCTH apa)kacuia)



ByryHru KyHaa «ICHXOJIOTHS» aramacura Te3-Te3 Jyd Kenamoknamus. Ilcuxomorust Qanu
KaAMHUSATUMHU3 PUBOXJIAaHUO OopraH capu ¥3 ax,amusTHra sra Oynu0, MHCOHMAT Xa€Tuaa 3apyp
Oylran MyXMM WIM COX,alapujiaH Oupura aiiann® O0opmokna. ByryH mcuxonorus uiMu KUpuUoO
O0opMmaras ¢aH Ba UUIad YUKAPHUII COX,aCUHU ACIPIN ydpaTuo Oynmaiiau.

MabllyMKH, CYpUIITHPYB, TEPTOB Ba CyA *)apaéHuapu y3 (aonustuna 3pTUOOpPTa OJTUHUIIN

J03UuM OyiraH XYKyK,Mid Me3oHjap OujaH Oup KATOpAA, WKTUMOHUN-TICUXOJIOTHK, THOOWIA,
MabHaBUH Ba Iy KaOW OMp KATOp OMWIIIAp MaBXKYJIKH, YIApHU X,Hco0ra OJMaciuK KypuiaaéTran
UIIHUHT MyBaPak,uATIM SKYHJIAHUIINTA, OJWIOHA X,yKM YHUK,apWIUIINra cajOuil Tabcup
Kypcaranau. JlexuH mryHmaid Oynumura K,apamaciaH, X,yKyK,IIYHOCI.UK aMaTuEéTH Ia TICUXOJIOTUK
OunuMmiapian erapidya QolJanaHuiIasnTH, Jes oJMaiMu3. AWHUK,car TEproB Ba CYIJIOB
ncapaéHiIapuaa CyI-TICUXOJOTHK JKCIepTH3a XU3MaTHIAH (GoHaTaHHuII KyMYHIUK X,0Japia,
X,aTTO TaxXpuOanu, Majakaiu Ba OWIMMJIOH TEProBUd EKU CYIbSJIAPHUHT X,aM 3bTHOOpHUIaH
4eT/1a KpJIMOK/a.
X,YK,YK,ITyHOCIUK(AOTUATIAPUHU YPraHUII HATHKAIAPUHUHT KypCaTUIINYA, X,YK,YK,ITYHOCIHUK
amManuéTuaa TICUXOJIOTUK OWIMMIApHU KyJUlall, yiapAaaH ¢GoWJallaHUNT Tepro3 Ba CyX
XKapaHIApUHUHT CaMapaJopJIUTHHA, OOBEKTHBJIWTMHM TabMUHJAII OuilaH Oupra, HHCOH
XYKYKJIapHHHA MyX,0(a3a K,WIHIl Ba (yK,apoyiapra HAcOaTaH WHCOHMN MyHOcabOaTna OymuIlHH,
KUIIWIAPHUHT XYKYK,-TapTHOOT opraniapura OyjiraH WIIOHYMHH, XypMaTHHH 103ara KeITHpaIHy,
WNHcon xykykiapuHu myxodasza K,WJIUII, aJojaTiId XyKM YHUK,apHIl Ba K,0HYH YCTYBOPJIMIHMHU
TabMUHJIAII 3Ca XYKYK,UH-IEMOKpPAaTUK JaBlaT KPHYHUIJIMTHHUHT OOII HETU3MHH TAIlKHI
K,WJIa 1.

XyYKyKIIYHOC MEXHATH paHr-0OapaHr Ba Mypakkab, Oomika kacOiapaan Gapkau yinapok, Oup
KaTop y3ura Xoc XycycHsiTiiapra arajgup.

XYKYKXJIYHOCIHK KacOu MeX,HaT *apaéHu XUCCHETTa OOMIMIrH OWilaH axpanud Typaau.
Atinn maiTaa Oy GaoiausaT JaBoMUIa CAIONI XHMC-TyWpyJap BYXKyIra KEJIHII dXTHMOJH KYIPOK,
Oynamu. Canbuil Xuc-TyWTyJapHU >KUJIOBIANLX,MCCUI OEKAPOPIMKHUHT OJJAWHU OJIMII, JaM
onuul! maTIapuHU OpTra CypuIl KaOuiap X.yK.yK.IIYHOCIHK (aoJUsATH YUyH XapakTepiau 3apyp
KUXATIApUAAH OUPUIUD.

[Ipodeccuonan XykykKIIyHOC HIIM yTa Machbynusir.gudaonuataup. JlaBmar X,yK;yK,-
TapTUOOT HJOpalapy 3UMMAcCUTa MamJlakaT/Aa >KUHOSITYMIMKKA K,aplIM Kypalluil, yHu Oaprapad
utum Bazudacu roknatwiagy. [y 6unan Oupra X,yK,yK,IIyHOCIIUK KacOu (GaoiusTH HaTHKacuaa
GYKIpONTapHUHT TYpJiM XYKYK, Ba OypuiapH, BakojaT Ba MaXOYpHUATIApUHHUHI aMaira OIIMIIH
kadoatiaHaau, K,0HyH YCTYBOPJIMTH TabMUHIaHaAU. by 3ca aifHu yopja XyK,yK,IIyHOCIapaa y3
XYJIK,-aTBOPJIApU YUYH I0KCaK MpodecCHOHAT HyK,Tal Ha3apHH IAKUIAHTUPMOKH JIO3UM.

XYKYKIIYHOCTUK (aojusTH MallakAaTId, Mypakkad Ba MachyIHUTIN MeX,HaT Oynuo, cox,a
XOAMMJIApH OJIJIUTa KaTTa Tanadnap K,ysIu.

XYKYKIIYHOCITUK KacOMHMHI Y3Ura XocC XUXITJIapuAaH OupH ynap HUIIMAa TalIKWIAN
(baoIMATHUHT KaTTa YpUH TyTULIH Oyiau0, y MKKUTa aCOCUHM XyCyCHsTIa 3ra:

1) W xyku, wm xadrack MOOalHUIA WIIHU PEKAIAMTUPUINIAH TAIIKAPH BaKTH-COATH
OenrumiaHMaras Uil KyHH IIApOUTIapuaa XyKyK, O¥3apiauKkka €Ky ®UHOMM UIIra OUJ] CypUIITHPYB
Ba TEProB KITAPUHU TAIIKUIJI KNI SXTUMOJIMHUHT MaBXKYIJIUTH;

2) bBomk,a Mmancabnaru x,aMmkacOap Ba y3ra HyHaTUIIAArd XyKYK,-TapTUOOT UAOpaNapH,
OOUIK,a TAIKUIIOTIAP XOAUMIapH OWJaH XaMKOPJIUK/A UIHU TAIIKWII 3TULI 3aPYPUSITH.

Kunouit vuuHM ouMI, Cya KWIMII MOOAWHUIA aoiaTiu XyKM YUK,apUIl WXKOIUH KapaéH
OynuO, TeproBun, IPOKYpOP, CyAbsl, aABOKATIAPAAH CE3TUPIIU IUKIAT-2bTUOOD, MHCOHIIAPBAPIIHK,
MHCOH MYKHU AyHECUTA Yy Tona OWIIMIIHU Tanad HTaju.

lapun, Xyk,yK,lIyHOCIUK KacOu (aonuaTu ¥3 coxacusia MycTakui XucobjaHca -11a, Oolika
HyHanumiaru MyTtaxaccuciap OWiaH TeproB Ba CY/UIOBHH amajra OLIMPUII 4YopHuaa ¥3apo
X,aMXKUX,aTIUK acocHa, Y3BUM OOPIUK, XOJJa WII KYpUIIHH Takp30 3Taau. XYKYKUIYHOCIHK
(baoaMATUHU TU3MMIIALITUPTaH XOJUla YpraHWIIl MOOalHHIa MKKU Typyxra: acocuil Ba &paamuu
rypyxjaapra axparu6 oiaui MyMKuH. @aonusTHUHT acocuil Typu (BakojiaTin, KOHCTPYKTHB XaMa
axJIOK, TY3aTHIIl) TEPTrOB Ba CY/UIOB MIOpPAIAPUHUHT OEBOCUTA MaKcara SpULIHIIUHY KY3TIaiau.



Epmamun Typmap sca (anok,a, TAaIKMIMi) KypulaéTrad MIIHMHT acOCHH Mak,caad TyJna-
TyKHC py€Ora yuK,ummra épaam oepasu.

XyKyKIIyHOC ¥3 (haonmusTHIA TOMMO Ofamjap, YJIapHHHT XaTTu - Xapakatu ra 6axo 6epud
Ty pax u. byHna y 6axonamHuHr X,aM pacMui X,aM HOpaCMHM ycyJl Ba METOJIAPUHH K, yJUTalIH.

Pacmuii €xu dopman (maknuil) MeToamap cupacura ojaraa Oupop-Oup MakeajaHHu Ky3iad
KY3aTHIl, CyX,0aT, Xy}OKaTJIapHU TaXAWJ K,WINILI, Tap)KUMaK X,0JHU YPraHUI Ba TYPJIU XUJAaru
TecTaapAaH (oiaNaHUIl KHPUTHIIAIH.

Hopacmuii metoanapra >KaMMSTHUHI TapUXUH PUBOXIAHMIIM MOOalHUAA TapkuO TOIraH
TYpJIM MHTYUTUB TaXAWJ YCYJUITAPUHU KUPUTHUII MyMKHUH.

MabiayMKH, TEMIEpaMeHT, XapakTep Ba KpOWIMATIAp IIaxe ICUXOJIOIMK CUHMOCHHMHI
acocuHu Tamkui kKuagd. Ly Tydaiinm maxenn ypranHumHUHT 6apua cxemanapuaa Oy TapkuOuit
KHCMIIap acoc Oynub Xu3MaT K.Ujaau.

K,ylinga 613 XyKyKIIYHOCIUK (aoinuATHAA IIAXCUU YPTaHWUIIHUHT Ky KyJUTaHWJIAIUTaH
TU3UMUHM KenTUpuO yramu3. By Tu3MMHM Oapya XyKyKIIyHOCHap SXIIM OMJIMIUIApH LIapT Ba
3apyp:
1.YMymuil MabtymMoTiIap: TyTHWITaH Bak,TH Ba KOWH, MIJLIATH, MAabJIyMOTH, MyTaXxaCCUCIIUTH, UIII
YKOWH, TABO3UMH, OUJIABUN axXBOJIH, SIIAII )KOWU, CUECUH TTapTHUsIapra MaHCYOIUTH.
2.Tamk,u 6enrunapu:
3.103¢ (MIMKOHUSATTa KApad 103 TY3WIMIIUHUHT Y3HUra X0C )KUXaTiIapH, K,ucKkaya Kaéda TaCBUPH);
4.0yitu (macT, ypra, Oanana Oyiinu, Oyiiuaaru HyK,COH-aHOMAaIUsIap);
5.Ba3HU Ba TAaHACHHUHT TY3WIUIIN (KyIasiM OpHUK,, 03pUH, KDMATH THK, TyJa/IaH KeJITaH, CEMU3);
6.kuiinHUIIM (OpacTa, MmajarnapTUIl, KHAHHUIIAA Y5THOOPIIH, YbTHOOPCH3);
7.0B03U (EKUMIIH, EKUMCU3, HYPOH, HUHTMUKA).

8. Xaér iynu:

-oTa-oHacu ( yJApHUHT TYpWITaH Ba JKOMHM, MWJUIATH, SIIANl JKOMH, WXTUMOHMM MAaBKEH,
KHM3MK,UIUIApH, TOMMHUNA MAIIKyJIOTIapH Ba X,0Ka30);

- Oonmayuru (owWjazaru TypMyIl, HedaH4H (ap3aHja, oWjaNaH TallK,apujaa sIiam Tap3u, aka-
yKajlapu, ola-CUHTWIIIapH, YJIApHHUHI Yy3apo MyHocabaTiapH, X,aéTHUAard acocuil BOK,eanap Ba
X,.K.);

8.makTa® naBpu (yk,uraH makTtaOu, ceBraH (paHiapu, TEHIJOLUIapH OWJIaH y3apo MyHocalaTH,
MakTabaaru THTU30MH, I0TYKAApH, OUITNM Jlapakacu);

9.mex.HaT (aonuATH Ba X,apOuil XM3Mar JaBpu (MeX,HaTra Ba xapOuil Xxu3martra MyHocaOaTH,
oJlamJiap OpacHiard MaBK,eH, Y3u1aH K,OHUK,HIIIN);

10ounaBuii x,aéTP 1, dap3anmnapu, aitHu yopa KuM OWIaH SIIAIIH.

11 Typmym cox,anapu:

12ounaBuii MyHocabaTnapu (3p-XOTMH MyHOcaOaTH, OMpPUHYM HMKOXM €KM OHMp Heya HHKOXJa
OynrannuTy, 6ojaiapra Ba 0OTa-oHacu ra OyiaraH MyHocabaTh);

13kxacOu Ba Myrtaxaccucauru (kacO Ba MII TaHJAIl MOTUBJIApH, ¥3 MIIMAAH K,OHUK,MIIU EKU
KPHHK,MACJIMTH, UIIJIA JJABO3UM MTOPOHATAPUIAH KyTapUJIHIIH, UIIIaTH MaBK,eH Ba XOKa30);
(copnurura myHocabatu, yMyMuil XoJaTH, K,aiicu KacaJuTMKJIap OMJIaH OPPUTaHIIUTH).

14. Xynk,-atBopu:

-ycTyBOp Kailpusatu (6apkapop, KyTapHHKH);

15 kuitnHunIMKIapra TabcupoTH (Y3UHM WyKOTHUO Kys1u, oAaTia Kyd-pailpar OuiaH uuuiaiau,
6edapk,);

16 xuccuérnapu Ba X,MC-TyWpYJIapH, SXTHPOCTAp TYPHIUIINHUHT Y3UTa X0C XyCyCUsTIapH (OCOH,
Te3 XasDKOHJIAHAIW, KaxAJaH Te3 Tylaad, 3ypra Vy3uHU Oocaau, MyBad@akUsATCU3TUKHU
OWJIMHTUPMAaWIU, YHU Y30K, MyAJaT YHyTa OJMaiu, Te3aa yHyTaau, Maiaa-uyiiia Hapcaigapra
acabu 0y3miiaan);

17 uponacuHuHr HaMoO€H Oynumu (Y3ura HIIOHAAW, HWIIOHMAWIW, WHTU30MIIM, WHTHU30MCH3,
KpOMIIMSTIIN, KpOUIHSATCHU3, JKacyp, KYPKpK, Ba XOKa30);



18 mypakkal Ba3zusATAA Y3UHHU TYTUIIN (XOTHP)KAMJIMTUHH cakaald Kpiajau, Y3uHU WyKpTHO K,ysiau,
HYTK,M Ba XaTTU-XapakaTiapula MaHTUKUHIMK Ba MyJOXa3alwiuK Oynagun €xku IoBAMPaAO
K,O0JIaJIN);

19.macTnuK 4Yopuaaru XyJik,-aTBOpH (XOTHpXam, XaTTH XapakaTJIapuHU Ha3opar K,uia OJajH,
Ta)XXOBY3KOp, Y3MHM HJ0Opa KWja OnMainu, kar'‘a; OynmuO Kpiaak, Kyn ranvpaauran Oymuo
K,0JIaJ,1, TAHXOJIMKHU UCTAl[I1, ypTaya W4aau, Kyl U4aau, Kyln H4agu-1o, MaeT 0"imaiiau, te3
MaeT 61mub K,0mann),

19. TemnepamMeHTH Ba XapaKTepH.

a) TemnepameHTH:

1.xupunryB4aHIury (KUPUIIYBYAH, «MUYMMIArWHU TOM» JEHAWraH, ysTdaH, XTUETKOP, K,aTbUH,
€TaKYMIMKKAa MOMUJIJTMTUHNA HAMOMUII 3Taau €KX dTMaNIN );

2.XUCCUETIMINTU (XOTUp)KaM-0aKkaxy, OeTabCHUpP-TabCUPYaH, OPUP-Ba3MHUH- JIOB 3TH O €Hamu,
TYHUIKYHJIMKKA MOHUII-ONITUMHUCT).

0) Xapakrepu:

3.XapakTepUHUHT ojaMiap OwiaH MyHocabaTnaru KypHUHHIUIApH (XaupUXOX, MYpYyBBATIIH,
Xamjap/, Tanad4aH, MaHMaH Ba X0Ka30);

4 mexHatra MyHoca0atu (SUIK,0B, JaHraca, UI4aH, MEXHATCEBap);

5.¥3-y3ura Oynran MyHocabatu (IIyXpaTmapacT, IIaxcustmapacT,Marpyp, OupoBiapHH
MEHCHUMaWI1 Ba X.K.);

XyKyKIIyHOC ¥3 (haouaTu JaBoMua ogamiiap OunaH

MyJIOKaTaa Oynanu, Taxkpuba amMmanraau, kacOmomnuiapura Typyu axOopotiap Oepaiuw Ba
KaOyn K,WJaau, XaMKOpJIHMKAA Wil onub Oopanu, makcan Ba (GaodusTIapHU OHpIAIITUPUILITA
myBaddak, Oynmamu. XyKyKIIYHOCHHHT MYJOKO-T YOpHAa XaMCyXOaTWHH, BOKea-XOJIucCallapHU
maxcuit 0ax,oyaliy o/1aTaa, acocaH OHI'CHU3 PaBUIIJIA UIPOK KIIMHAIUTAH TacaBBYypJiap HEru3uaa
amajira oula/iu.

Hlaxcuu Gax,onam xapa€Hu NacTiiadKu TaaccypoTaaH Oounuiananu. JlactinaOku TaaccypoT
acocaH OOBEKTHHHT SIXJIUT UAPOK K,MIIMHHINH JeMakaup. Tabuuiiku, nactimabku Taaccypot Oab3aH
angamuil Oynaau. Byku X,yK,yk,uryHoc ¥3 Gaonusatuaa Typpu TYIIYHHO UII TYTHUIIH JIO3HUM.
XyKyKiiyHoc (paonmsTiaa ypraHwiaéTral MIaxCHU OaxoJiaml 3apypusitura nyd kenamu. llaxcan
Oaxpramia Ky3aTyB 0axoJalIHUHT 6o Ba acocuit 60CcKIUn
Xucobnananu. Kyzarum  ¢daonuarn  ypraHwnaérraH —KUIIMHUHT — XYJIK,-aTBOPH,  XaTTH-
XapakaTjJapuHy MyHTa3aM paBUIIJIa Ha30paT K,Win0 OOPHIIHYU Tanal Kuilaau.

K¥3aTum neranga ogamiap, mpeameTiap, BOKea XoaucalapHu OMpOH-0Mp MaK,CaJHH Ky371a0
UApPOK 3TuIl TymyHwiagu. Kyzatumga Hurox, OuiaH €KM SIIMTHII OpKalM Ky3aTHIAETraH
XOJIMCAaHUHT y €Kku Oy Tap3ja y3rapunuiapuau Gapkaail Owimii, yJapHu OOIIK,a XoAucanap OunaH
y3BUil Ooprain xamia MaHTHK,UH XyJloca YMKAPHIL acocHii xapaéH O0ynub xucobmanamu. FOpuauk
(daonusaTAA XYK,YK,IITYHOCTa Ky3aTyBYaHJIMK Oopacua Karta Tainadiap K,yrHuiaiu.

Ky3aryBuannuk wmyailisH cdaonusaT kapaéHuga pUBOXJIaHaIM. Maxcyc — amanra
OLLIMPUJIAJNTaH Ba a0CTpakT OObEKTIIap BOCUTACH1A KJJIMHAIUTaH MalKaap OyHra épaam Oepaau.

AManuéran XyK,yK,IIYHOC KYy3aTuiaaétraH oOOBEKT Ba XOAMCAHMHI Oapua acocuid
oenrunapuan (papkmaad omuinra, O0mIK,a4a K,WIHO aWTraHga, YHHHT MOX,MSATHHH WUIPOK STHUIITA
UHTUIMOFH 3apypaup. X,VK,YK,IIYHOCHUHI K¥y3aTHiIaéTraH XoJuca TyO, acocuil Ma3MyHUHH
aHIJIaNra WHTKJIMIIN, WII MaTepualiura ouj Oapua JUKAATra ca30BOp OeNrwiapHH >bTHOOpTra
omumy mMyxumamp. Pak,ar Mak,caara MyBO(QUK, KY3aTUIITMHA TCUXOJOTUK HMKOHUSATIAPHU
»KamJiall Ba 3apyp KyHUKMaJapHH dTaUTalllHA TabMUHIIAHIH.

MyaiisH MakeaJHu Ky31a0 Ky3aTuil OuiaH Oupra yMyMHi, Xap TOMOHJIaMa Ky3aTyBUaHIMK
KOOMJIMSITHMHY PUBOMIIAHTHPHIII JIO3UM.

XyKyKIIyHOC ¥3 (haonusaTHIa XUIMa-Xui, alHUKea SKCTpeMall, KyTHiIMaraH HiapouTiapraa
MyailsiH py&uil 3ypUKHMIIHU Tanad K,ujmaaurad BasudanapHu Oaxapuira TYFpU Keslaau.
K¥y3nanran mak,caara SpUIIMII y4yH 3ca KATBUAT Ba Oapnomr Tana® KWiauHagM. TabKuyiain
KOM3KH, Xap KIHIAal maTaa XxaM XyKyK,-TapTHOOT MA0paiapy XOJUMIAPUHUHT XYIIK,-aTBOPH Y3



MOXUATH Ba HaMOEH OynHIIMIa Kypa Tacoauduii €k majamapTUll 3Mac, OalKd OHIIH XaMmza
Makcajara HyHaaTUpWIraH OyJIMOpHU Kepak.

X,YKyK,IIYHOCIIMK HIIMAA HYT K, XaM Karra ax.amusarra sragup. XyKyKLIyHOC Y3
GbaonusaTHIA €N/TK,HUHT Or3akM Ba €3Ma TypiapuAaH Kynpok, ¢oinanananu. Kummnap Ounan
cyxOariammiima, Cypok, YI Xasrmpia or3ak™M HyTKIaH (QodjanaHuica-ia, Xyxokariap
TYJAUPUILIA., MABIyMOTHOMA, XUCOOOT, UII IOPUTULI Ba OaéHHOManap Ty3uilga €3Ma HYTKIaH
¢oiinammannanu. X,yK,YKXIYHOCHUHT WII KOTO3JIapuJa aKCc 3TajuraH &3Ma Hyled Ma3MyHIop,
JIyHJAA, )KyMJIalapd aHUK,, TYIIyHYaJap Ba TErMLUIM, 3apyp araManap OwiaH ugoJalaHMOpH
n03uM. X,YK,yK,ITYHOC THJIHUHT TYPJIH YCIyOJIapiHM MyXTa srajiarad OyJIMOpH Kepak.

X,YK,YK,IIyKOC MYKH HYTK,K,a XaM CYSHHMO MII TYTHIIM 3apyp. Y WYKH HYTKHMHM OOLIK,apa
Ounumm, y3ura y3u ycTaHoBKa (Myn-ilypuk,) Oepa omumm gapkop. X.yK.yK.IIynoc OyHAaH
TallK,apy TaWépilaHraH HYTKJaH, SbHU caBoJIIapra aBBajJaH >kaBoO Taiépnal K,yium, cyn
KapaHUaru caBoj-kaBoOiap, cyxOariap cTeHorpaMMacH, ai0yoB Xyiocacu Ba OomiianapaaH
¢doiifanaHuIIura xaM Typu KeJIMIIM MYMKUH. bBynakak HYTK,MH MyJIOK,0Tra KHPHILHILIIA
aBBaJJlaH Tal€pllaHraH MaTHra CysHUO KpJUII XYKYAUIYHOCHUHI MXKOAUN TaakkypuHu yekiald
K,ysau. HIyHUHT y4yH XYK,YK,IIYHOC alTMOK,4d OyJraH rarmiapHd 4yKyp yisab onumu OuiiaH
oupra X,03UpKaBOOIMKHHU XaM dTaJUIaMOPH JIO3HM.

XYKYKIIYHOCTHK (aonuaruaa TapakKypHUHT X,aM YpHH KarTagup. TadakkypHUHT
KyprasMaiu-oOpasiu KYpHHHIIHM, SBHH WITapd WAPOK STWITaH oOpaszmap Opkmim (pukpram
XYKYK;IIYHOCIMK aMalinéTuia, alHuKca Kyn kKenaaud. MacanaH, TeproB X,apakaTiapyuHHU yTKa3HII
Jorujga MyJDKaJUTAHTaH JKoWra eTud Oopum iyHamumm Tamku oOpasznap €prammua TacaBBYp
STUIIMIIY MyMKHUH. MyTaxaccuc x,ap Oup Ba3usATHHM TaxXAWJ K,ui1aau, GUKpaH MacopaHu, MyaisH
coaTyiap/ila TPaHCIOPT Ba WyJIOBUMWIIAD XapaKaTHHHUHT TaBXyMJIUTHHU XHcoOra onud, MyaMMOJH
XOJaTHU xanl 3Taau. JKUMHOAT coaup HSTWiIraH Iaxap, Kyda, yi Ba XOKa3oiap TyTpuUcuia
MabIyMOTIAp K,aHYAJIHK TYJIHK, BAa MyKamMMaia Oyica, TeproBYH IIYHYAIUK TYTPH UApop OYimud
KOJIaJIH.

Obpaznu TaQvKKyp KUHOAT WM OyHMYa T'YMOH K,WJIMHAETraH IIaXCIApHUKT OyHIaH
KeWnHITU XYJIK-aTBOPJIapUHH yamMasarira épaam Oepanuy, aHAJIUTHK,
TaxJWINH XyXOKaTIapHU, [IapXIapHU, WIMHM Mabpy3ajJapHU TAMEpIaliHy eHI HJUIalTHPAIH.

PuBoxnanran obOpasznu  Tadakkyp amanuérdn  XyK,yK,JIyHOCHUHI =~ KOMMYHUKATHB,
OouIK,apyB Ba Ouauml GpaonusITH TAKOMUJUIAIIMILIUTA KyMaKJIaIiau.

Tadakkyp xycycusTnapuias ssHa Oupu OyiraH TE€3KOPIUK XYK,YKIIYHOC GaoiusaTuia Kyaa
3apypaup.

TadakkypHUHT Te3KOPIUTH JaNWIni aménap Ba Typid I0pUIUK (HaKTIapHHU TAAKHK, STHILIA
K,yJ1 Kenagurad (ukpui xkapaébl MapoMH XOJIaTUHU Oungupanu. TapakkypHMHT TE3KOPJIUTH
TEPrOBUMHHUHT HU3JaHUII >KapaéHWAa KY3aTHIll, TacaBBYp KIJHMII Ba HHTYUIUSHM Mak,cajara
MyBOQUK, Tap3ra MyBOopUKAAIITUpUII HUMKOHMHM Oepanu. Iy Owmman Oupra myamMmonu
XoJariap/aa, HeCTaHJapT MacajajlapHU €uYuIlia TONK,MPJIHMK -«BPUCTUK Xajl 3TUIINHHUHT XaM
(JtoTMHYA 3BpUKA-TOI/IUM) aXaMUATH Kam’ ‘aaup.

TadakkypHUHT KypcaTHO YTHITaH XyCyCHATIapH MaBXKyJA OynuIM Kymnjgad MyaMMOJapHH
XaJl ATHUILTa

MKOOMI Tabcup KypcaTaau. YOy (asuiaTiap XyKaluK KUHOSTIAPUHU TEProB KWIAETTaH
CyIbsl Ba TeproBymiiapra Kyn kenaau. bynnait umnapaa xap TOMOHJIaMa OMJIMMIOHINK, KyHUKMa
Ba Taxxpuba acocuit Me30H Oynud XucobaHaau.

TeproB k,muMHaéTran wum OyHuYa TaxXMUHJIAPHU WITapu CYpUII Ba HIUIA0 YHKIII,
JamuIan, acoclall aiHUK,ca JacTIa0KU TeproB 4YOIlJa, MAaHTUKUN Tadakkyprada OyiraH
x)apaHma Typpu WymHH TaHinamra épaam oepanu. by daswmmarnapra sra Oyiran TeproBYu TypIIU
BepcusIap MUUIa XaKUKaTra SKHHPOK, (hapa3sHu Te3poK, TY3uO oJau.

IOxopunarunapnan kenu6 4ukuO® aWTHII MyMKHUHKH, XYKYKIIYHOC (DaonusTH Mypakkad Ba
y3ura xoc Xycycusl riapra sra. AHa Iy ¥y3ura Xoc XyCYCHSTIApHUM XHcCOOra oiraH XoJjjaa
KypuJaéTraH uiira €H1aliil YHUHT caMapaJopJIuruHu Oenruiaiau.



I'yBoX, sxabpiiaHyBuH, aifbJIaHyBUU Ba TYMOH KMJIMHYBYH

[jaxciapaH Kepakiu Oyiaral MabiyMOTHH OJIMIIHUHT NICUXOJIOTHK XYCYCHUSTIApH.

Cyx06atjom OWiIaH ICUXOJOTHMK AJI0KAa YpPHATUII Ba YHMHI OHIVIM, OHI'M OCTUAArd ICHUXMK
J0upagapura TabCup KypcaTHil MyJIOKaTHHHI aMalira OIUPHINIINAATY FOTyFIapra ojlub Keiaaau.

Amanuérna, HCOWIAPHHUHT MCUXUK (HAONMUATIApUIard KOHYHUSTIApUTa Ha3ap COJMII acoCH[a,
napAaH Kepakjid OYiraH MabJIyMOTJIAPHU OJMII Xap-XWi YCyJulap OpKalM amalira OLIMpUiIaIu.
OHITA TabCUP YTKA3UII YCYJTIU; OHT OCTUAAru JOUpPAra TabCUp YTKA3UIIHUHT Maxcyc ycyjiapu).

OHr octujaru oupa — OHT' OCTHJArd Ha3apUSHUHI Ma3MyHUHH TalIKWJ KWiIap 9KaH, Oy Xomat
0JlaM_ OpPraHMU3MHHMHL HOpMan Xa€r QaonusaTuHU Oenrunaiiiu. OHr ocTUAArd Ha3apUSHUHT
Bazu(dacu wyHJaH MOOpaTKH, y OHTMMM3HMHI «MyXo(a3za KWIyBUM MEXaHU3MU»HU TALIKUII
KWJaJd Ba YHHW, SbHU OHTHM MKKMHYHM Ba YYMHYM Japakalard MabiymoriapaaH (Oymarasm)
Xonmue 9Ttaiud.  (ogaMHUHT MW GaonusATHAA XYJKUTa XaJaKUT OepyBYM KapaMma—Kapiou
MabJIyMOTJIApHU YUKApHUO TaluIaian).

IOpuct daonustuna, Kepakiu OYaraH MabIyMOTIApHU YPraHUII JaBOMHUA KYIIPOK OHI OCTHIATU
MICUXMK JKUXATJIap JOMpacura TabCUp YTKasull HazapAd TyTunaayd. YyHku, alinOnanyBuM (IyBOX,
*KaOpJaHyBYM, T'YMOHJIQHYBYM) LIaXC OHIVIM PaBHILAA MablIyMOT OepullJiaH OOLI TOpTCca, YHI OHT
OCTH/Ard JOUpPACUAa MHUFWIraH MablIyMOTJIapHM Oepullra yHAall Jo3uM. byHu 2-ta”acocwuii
nynnap OuiiaH amaira OIIMPULT MyMKHH:

1) HYyTK OpKaJii Kepakiu GakTiap TYFpUcHIa MabIyMOT OSpHIIL;
2) ’KHCMOHHUH Ba 9KCIIPECCUB XapaKariap OPKaJIM MabIyMOT OCpHII XapaKaTiapu.
Ym0y UKKY UYITHU UIITa CONUII YIYH KYHuAaru ycymiapaad GonaanaHuil J03UM:

1) aHuK mpeaMeTIapHH KYpCaTHII OPKAIH CyObEeKTHHHT XOTHPAacHa Kepakiy Oyiaran o0pasnapHu
YKOHJIAHTUPUII Ba OEBOCHTA rallupTUPHI (TIJTIaKaTiaap, YbIOHIIAP, My3€H SKCIIOHATIApH) ;

2) cyxbar IaBoMmIa apamall MaB3yJapHH Kyiam (TYFpPHAAaH-TYFPU CaBoOUIap dMac, Oajku
geTjaru’ caBoJUIap OWIaH MaB3yHU EPUTHIN) ;

3) aHI/I]%vcaBOHHapHI/I yprara kyium (0y caBoyimap MaB3yra TerMuuld Oynub cyObekTra_sXuu
TaHI/II_H) YIUMIIM Ba yNap MCHXOJOTHK KUXATAAaH TACAWKIAHTaH Ba WIIOHAPIH Japakana OyIuiu
JIO3UM.) ;

4) cyx6aTra «TOpTHII» HaﬁTHI{a CY6’beKTHI/IHF AHHUK IICUXOJIOTHMK XOJATHHU IMaKJIJIaHTUPUII JIO3UM
9MONHUOHAJT y3rapuuuiap -'_I<1/13ap1/16 KCETHUII, Ky3 CIUIaph MYJIOKATHUHT HABOMUHUIIMNIUTA XAJIAKUT
CpUulli MYMKHH ). EeppmaeTraH CaBOJIIap, XaTU-XapakaTjap HOPMAJI IICUXUK XOJaTura TabCUp

KypCaTHIIX JIO3HUM;

5) )xuHOMH (aonuATra TabIyKIM OYiraH npeaMmeriapHu Kypcatuil (Oy kapaéHaa cyObEeKTHUHT
TICUXUK XO0JIATUTA Ha3ap TallLIall JIO3UM).

6. ¢ankynoBuil, KHCKa MyAaTid, ¥yTa TICHUXOJIOTMK Ba3HUATIApHM 1o3ara Kentupum (Oy
Ba3UATIIapra CyObeKTHUHT TAbCUPUHU BA MyHOCA0ATHHHU aHUKJIa0 OJIMILI) JIO3UM;

7) cyxOaTHUHI TaOMUil XQIATHHU SPaTHII Ba CyObEeKTHH Oy XoJaTra KYHUKUIIMHM TabMUHIIAII
(mapop;T KaHYaJIMK oMl Oyica, IIyHYaTuK CYOBEKT Te3 KYHHKaaW Ba CyXOaTHMHI caMapacu
OLLAHN).

Kusukrupaérran maxcHu 6axosnai opMan Ba HoGpopMai ycyuiap OpKajld amalira Oy pHIIT
MYMKHH.

®dopman ycymiap — Makcaara HyHaITUPUIITaH Ky3aTyB Ba CyX0atTiap, XyKKaTJapHU TaxXJIAI
KWINIL, Tap>KUMau XOJWMHU ypraHuui, TypjJd MaHTJIap aHKeTa MabIyMOTJIApUHU KYJUlaluuiapjaaH
nubopart. (OHT Japaxkacumia)

Hodopman ycymiap —Typaum HMHTYUTHB acociap €pAamMuaa Kyiara KHPUTHITaH
MabIyMOTIapup. (OHI OCTH Japaxacuia).

Ilen. Texnanorusaap: TanaGanapHUHT MyCTaKWI UIIUTAPU KUYMK Ba KaTTa rypyxJjapaa
Myxokama KuinHaiau. LIyHuHT ek, Mabpy3a Ba aMalnii MalIFyJIoTJIapHU o0 OopuIlia TapKaTMa
Marepuaiap, 3aMOHaBHM eI-K, ICUXOJIOTHK TexHoJorusuiap “HMurtep aktus “, “ bymepanr ©,
Knacrep, “Axmuii xy:xym” “JlaBpa ctonu”, “Knactep” “©@CMY’kabu nntepdaosn ycymiapaa
dholnananmIanm.

Mag3yHu MycTaxKaMmJiall y4yH caBoJLIap :
1.MynokoTt xapaéHu1a MCUXOJIOTHK aJOKaH! YpHATHUIN HUMaJlapaaH nudopat?



2. I'yBox Ba xaOpiaHyBYMIIapJaH KePaKIH MAabJIyMOTIAPHHU OJHIIHUHT TICUXO0JIOTHK
XyCYCHUATIApH XaKu1a alTUHT?

3. 'yMoHIaHYBYH Ba ailbIaHyBYMIAPHU CYPOK KWIJIMII IICUXOJIOTUSACH HUMA ?

4. XunHosATun maxciaap OWIaH alnoKa YpHATUIIHUHT ICUXOJOTHK aCOCIApUHU KEJITUPUHT?

doiigaJaHWITaH agaduéTaap pyimxarm:
1.Kapumos. U.A FOxkcak MabHaBUST —€HTUIMAC KyY.
-T. : mabHaBuat ,2008-17 6.
2.BacunbeB.B.A. IOpuanyeckas rncuxonorusi. Y 4eOHUK.
—C.IL. : ITutep.2010.
3.AynoB.A.B.Cyne6nast ric-s1. Munck.2005.
4 Eannnes.M.N.JOpunnyeckas mc-s1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICUX0I0TMUECKON IKCIEPTH3A.
VYyeOnuk.M.: 2008.
6.Cronsapenko.A.M. [Ipukinannas ropuandecKkas m-s.
YueOnuk.M.: 2007.
7.CutkoBckasn.O. 5. CyneOHu-icuxoorndeckas 3kcneprusa addexra.
YyeOnuk. Met-noc.M.:2008.
8.Pyxnesa.X.A. Cya-IICHXONOTHK SKCIePTH3acH. YKyB Kymmauma —  T.: 2010.
9.PyxueBa X.A. FozueB O.F. Onuit MakTad ncuxonorusicu
Myammonapu. YkyB kymtaama. T.: 2008.
10.PomanoB.B.B. IOpuauueckas mic-s1. YUkOHUK. — M.:
[Iporpecc,2006.



TexHoJI0TMK KapTa

5-MAB3Y | /KuHoATYM MIAXC NICHXOJIOTHSICH.

Makcan Ba Tanabanapia KUHOATYM 1IAXC TYLIYHYACH , IAXC Ba YHUHT IOPUIUK

Bazudaiap IICUXOJIOTHK XYCYCUATIAPH, )KHHOSATYH IaXC TUILIAPH Ba yJIapra ICUXOJIOTHK
XapaKTepUCTHKA XaKuaa TymyHya oepurr. KoHyHOYy3apIUKHUHT MOTHBIIAPH.
XyKykOy3ap maxc TaBcuu. JKMHOATUN MAXCHUHT MHIMBUAYAI IICUXO0JIO0IMK
XYCYCHUSTIIApH.

Mag3yra oy TapKatMa MaTepUasIapHUHT Tajlabajgap TOMOHUAH sKKa Ba

TypyXuil acocnia y3mamTupud OMMHUIIMHE TAabMHUHIIALL, CyX0aT — MyHO3apa
OpPKaJIU Y3JIALITHPUIIHYA HA30paT KHAJIMILL

Vkys -)KMHOATYM 11aXc TYHUIyHYaCH.

KAPACHUHUHT - . KoHyHOY3apIUKHUHT MOTUBIAPH.

Ma3MyHH - XyKyKOy3ap I1axc TaBcudu.

-’KMHOATYM MIAXCHUHT UHIUBUIYaJ ICUXOJIOTUK XYCYCHUATIIAPH.

S}KyB Metona: or3aku 6aéH kwmm, “OCMY”, “bmun”, “Knacrep”, “Untep dhaon”,

skapaénuHuHr | “baxc — MyHO3apa” MeToaH, KaMoaTYHIUK GUKPHA (HAOTHSITH, FXKOIUH,

amaJra TaHKHUJUH Ba TaxX)IWJIUN EHAllyB aCOCHA YTKa3UIalu.

OLIMPHII IlakJi: ayaquTopus — Aapc IaKIIM, )KaMoa/ia uIlianml.

TexHoJiorusicu | Bocura: TapkarMa matepuaiiap — MaTHiIap, MabJlyMOTHOMAJIAp
Yeya: €3Ma Marepruaiiap Ba Yn3MalapHu aHUK aKpaTUII Ba OeITruIanl acocua.
Ha3zopar: caBou - ;xaBo6ap

Kyrunaguran YxutyBun:

HATHIKAJIAP Masbpy3aun KUcKa BakT nuuia 6apya tanadanap TOMOHUAAH MaB3yHUHT
y3namrupunuiura spumiagy. Tanabanap gaonnurunu ommpanu. Tanabanapaa
napcra HUCOATaH KM3UKMII YHFOTAIM. Y3 OIIMra KYHraH MaKcaura SpHIIay.

Tanaba:
Suru OunumapHu srayutaiay. SIkka xoJijia Ba TypyX OuiiaH UIUIANTHU YpraHaiau.
HyTku puBokiIaHaau Ba 5ciiad KoM KOOMIUATH Kydasau. Krucka BakT nuuaa
Ky MabJIyMOTIa 3ra 0ynaau.

Kearycn ITegaroruk Ba NCUXOJOTUK TEXHOJIOTHSUIAPHU Y3JIAIITUPUIL Ba yIapHHU Japcra

peskanap TaJ0MK STHII, TAKOMIJLTAIITHPHIL Y3 YCTH/IA MIILTALL, MAB3YHU Xa&THil

(TaxJmJi, BoKeasiap 6uian 6ofuanl. [lerarornk MaxopaTHH OIIMPHILL.

y3rapuuuiap)




5.Mag3y. ZKHHOATYM IAXC CUXOJIOTUSCH.

Pexa.
1.KuHoSITYH IIAXC TYNIYHYACH.
2. KoHyHOYy3apJIMKHUHT MOTHBJIAPH.
3. XyKkyk0y3ap maxc TaBcugpu.
4. KMHOATYM IIAXCHUHT HHANBUIYAJ IICUXO0JIOTUK XyCYCUSITIAPH.

Kupum
By maB3yna >KMHOATYM HIaXC TYIIYHYACH,KOHYHOY3apJUKHUHI MOTHBJIApH, XyKyKOy3ap Imaxc
TaBCU(pH, KUHOATYM I[IAXCHUHI HWHAMBUIYaJl IICUXOJOTMK XYCYCHATIApu Xakuja  TYJIHK
TyLIaH4ajap .
1.7KMHOATYH 1IAXC TYIIYHYACH.
KuHoATYM - KUHOWI WIIWK COTUP 3Trau Ba CyJ HMIUIAPUHU OO OOopuIn gaBomuIa ainbdaop
ne0 TONWIraH maxeaup.
KuHosTun maxc Tyrpucua cy3 IOpUTHIraH/1a YHUHT IICUXOJIOTHK aclleKTiapura 3TUOop
6epuiu s1o3uM. by acniextinap Humanapaan ubopat? lllaxeHu ypraHui 1aBoMHua YHUHT aTpody
MYXHT OHJIaH OOTJIMK, OyJraH WKTUMOHH-UKTUCOAMA, CHECUH, MaJaHNH MIAPOUTIAP MYXUM
ax,amMMsITra sra. by mapoutiap >KMHOUMN MIIHKU COIUP ITHIAA Karra poJl yinaim Ba yHUHT
MOXUSATUHU OWJUHIIALITUPHUIIIA KYJT KEJTaaH.
2.KoHyHOy3apJIMKHUHT MOTHBJIAPH.
JKuHOATHY MIAXCHUHT MKTUMOHMH MYXHUT OMJIaH MyHOCa0aTIapuIaru HopMaJiaH 4yeTra YNKUII
Tap3uza Kypu0 4MKMII MyMKUH. bab3u Xonnapaa KkaTrTa 0JIOMOH MUUAArH HIaXCIAPHUHT HOMYpOca
BAa3MAT/IAM «3aXapJIaHUI) Ba TYPYX -Typyxjapra OyJInHUO 0€30pHIMK XamaIa OMMaBHUi
TapTHOCU3NUKIIApTa KYIIWIUILIN cOaup Oyaubd Typaiu.
3. Xykyk0Oy3ap maxc taBcudu.
IOpucnpyaenuusga maxc — Oy akiaui KOOUIUATIN UHCOH, OHIJIM PaBHILAA €UUMIIAPHU KaOy
KWJIaJUraH Ba ¥3 KWIMHILUIAPH YUYH ’kaBo0 Oepa ojaaurad XyKyKuil MyHoca0aTiap cyObeKTHANP.
4./ KuHOATYM AXCHUHT HHAUBHIYAJ NCUXOJOTMK XYCYCUSITIAPH.
JKUHOSATHM MIAXCHUHT WXXTUMOUN MYXUT OuiaH MyHocabaTiapuJard HOpMaJaH 4YeTra YUKHII
Tap3uja Kypu0 4MKHMII MyMKUH. bab3u xosapaa kaTTa 0JJOMOH MYMIary HIaXCIAPHUHT HOMYpoca
BA3UATIAM <«3BaxapjaHUID» Ba TypyX -Typyxjapra OyauHuUO O€30pWIMK XamJla OMMAaBHUU
TapTUOCU3IMKIIApTa KyIIINIINA COaUp Oynnb Typaau.

7KuHOAATYM mIaxXcra NCUXo0J0ruK TaBCH(

Xap KaHAal >KMHOMM KWJIMHII >KMHOSTYMHHUHI TICUXOJOIMK XYCYCHUATIAapUAaH Kenuo
YUK, Y10y ICUXOJIOTHK XYCYCHUSITIIAPHU F03ara KeIrupyBUM HIApOUTIAPHU YpPraHUII )KUHOUM -
Kapa€H KOHYHYUIIUTMHUHT 3UMMAcCUra KJIaTHIIaau.

KuHosTum - )KUHOMI WIINK COAMP ITTau Ba CyJ MILIApUHU 0JIMO Oopull 1aBoMuaa aindbaop
1e0 TONWITaH MIaxeup.

KunosTun maxe TYFpUCHAA CY3 IOPUTUITAHJIA YHUHT MCUXOJOTHK acleKTiapura ybTHO0p
6epui s1o3uM. by acnextinap Humanapaan uoopar? IllaxeHn ypraHuin JaBOMHIa YHUHT atpody
MyXUT OunaH OOriukK, OyiraH WXTUMOUN-UKTUCONWN, CHUECHN, MaJaHUN IIApOUTIAp MYXHUM
ax,aMMsTra sra. by mapowtiap KMHOMM WINHU CONUpP JTHIIAA Karra posl yunauau Ba yHUHT
MOXUATUHU OWJIMHIATUPUINAA Kyl Kenaau. VDKTUMOWE MIapouT-jap >KMHOMM KWIMHUILIA Y3
aKCHHM TOTAJM Ba IMIAXCHUHT XaTTU-XJpaKaT-JIapu OpKajdu HaMo€H Oynaau. By mapoutiap Y30k
MyJLAaT JaBOMMJIAa KaTjaMilamuO MIAXCHUHT Y3HuJa MyXpJiaHuO Koiaau Ba KeHMHYaIuK HadaxaT
aJIOXU1a KUHOMM Xoaucanap, 6anku XyKykOy3apiaukiapra oiau0 Kemasu.

KunosaTun maxe oAaAWii WHCOHJAH Kalcu TOMOHJIapu OwiaH dapk Kujdaaud Ba KaHIau
Xycycustiaapra sra?



VY apHU ICUXOJIOTHK Ba MKTUMOUN TAaKKOCIIAI JaBOMUA KyWHJard HAaTWKamap HaMOEH Oynaau:

- JKUHOSITYNHUHT:

l.rokopu napakaja HOTHUHWIMIM Ba ¥y3 Y3Ura MIIOHMACIUTH, TE€3, TaXaBY3KOp, >KAMUSTHHIT
KaJIpUsATIapuiaH Y30K;

2.aXJIOKM Ba XYKYKHH HOpMailapura ouj TajabalapHu SXIIW Y3JanTrupMarar, KHYdK
rypyxJiapaH y3okjamras ( oujia, MYy )kamoa Ba 00TKamap);

- KUK TypyXJapra IKTUMOUH Goiaacu TerMaciaury Kkabu Oenarninapi MaBxy.

bynpaii TaBcudHOManap maxciap TOMOHUAAH OOCKMHYWIMK, YIPH-JIUK, OJaM YIIIPHUIL,
TQXOBYC Kypcaruml, OaJaHuWra HIMKAaeT €TKa3WIl KaOW >KUHOMH KWIMHIUIADHH KEITUPHO
YHKapau.

IOkopunarn xamuarra kapumm OyiaraH Kapamnuiap Ba HyHaIMIUIAD >KUHOATYMHU OOIIKA
oJamiiapJaH axpaTtud Typaau Ba Oy Kapaluiap >KHHOWK KUJIMHIIUHUHT cababiapuHu Ociaruiad
oepaam.

bynnaii kapam Ba HWyHanuuuiap V3 WHIMBHAyaI-IIAXCHH IIaKJUIapra 3ra Ba OHOJIOTHK
TOMOHHJIaH HWCOOTIaHTraH OynmuO XaéT mapouTH Ba TapOUSHUHT TAabCUPH OCTHIA Y3 MabHO-
Ma3MyHUHH TYIIupuO Typaau.

Opam >kuHOATYM OynuO TYrHiaMalau, y >KHHOSATYM OynmuO makama-Hagu. Hokymai
IApOUTIAP TAbCUPU OCTHJIA YHUHT IIaXCH acTa CeKUHIUK OwmiaH ¥3 udonacunu tonamu. [lekun
Oy mapowTiap >KHHOWW KWJIMHIIHMA KEITUPUO YUKapMaiad, JIGKWH IIaXCHUHT WYKH TyHECH Ba
MICUXOJIOTUS-CUHU BY)XYIra kentupaad. MHconm 3 MNCUXONOTMK TaOUSATHra TEruiuid OynraH
Xa€THil TAPOUTIIAPHH TAHIAWIN Ba KaOYIl KHJIA N,

X,ap KaHAail uHAMBHI mIaxe cudaruga Mapxya MyHocaOaTiap, pUBOKJIAHMII Ba OHTHUHT
Maxcynuaup. Ilekun Oy MyHOcabariapHUHT IIaXC TOMOHHIAH KaOyJl KMJIMHHUIIY Kap - Xl Oynu0
Typau xapakariapra onu0 kenagu. IllaxcHMHT KaapusT, HOpManap, WKTUMOUNA MHCTUTYTIAap Ba
rypyxjaapra OyiaraH MyHoca0aTd TallK¥ Ba WYKHU IapouTiIapra Oorimk. Mamxkyn Oyirad ymoy
OOTJIMKIWK UKKHU Tapadiama,- ICUXOJOTHK Ba MXKTUMOHUI HYKTau Hazapilap OpKald ypraHuiIamii.
HlaxcHu, 1y *KyMJIaJaH >KUHOSITYM IIaXE€HU XaM ICHUXOJOTHMK XaM MKTHUMOHMI TOMOHJIAp OpKalH
ypranu® YUKUII 3apyp SKaHJIUTUHN KaTop oiumiap TaBcus strannap (PatunoB A.P., Uromes
K.E., I'nassipun X.P., lynos A.B, Bacunbes B.JI. Ba Oomik.).

KUHOSATYMHUHT MHAWUBUIYyald - THUIOJIOTHM TOMOHIAPWHHM YpraHuIlga YHHUHT 3 - Ta
KYPUHUIII HAMOEH OYJIMIITN MyMKHH:

26yMyMUNINTH;
27aI0Xuaaaury;
280eTaKpopiIury.
By xypuHunuiap ;xuHosT4MHU 3 Ta rypyxra Oynaau:
- YMyMUU TypAard XHHOSATYH,
29aHUK TypAard >KHHOSTYH,
30aHuK napa)xajard >KUHOSTUH.
Wxtumonii HykTau Hazap Oyilnya KUHOATYM 11axe 2-iyHalnuIll OpKajau ypraHuiaau:
1. X TUMOUN-TUTIONIOTHIK;
2 .WOKTUMOUN-POJLITH.

bupunun xonaTaa, MIAXCHUHT WXKTHUMOUN MaBKeU (SIbHH, WKTHUMOUN HOpamalapHH KaOyl
KHJTUIIY Ba WKPO ATHIIH ), UKKHHYIH XOJIaTaa

IIAXCHUHT (HaoJUIUTH (S’bHU, KPHYHUI HOpMaslapHH OY3raniurd Ba OyHHMHT HaTHXacuja
XYKYKUW HA30JIapUH KCIMO YMKHII cababiapu) ypraHuiIaam.

KpumuHai ncuxonorussHUHT acOCUN Macajanapuad OUpH - HIAXCHUHT UYKU
MOMWIIMKIApUHU aHUKJ1a0 YUKHIL 6 YIap OPKalu — YHUHS MOTUBALIMOH JOUPACUHHU MYXUT
OusaH OOTJIAHTAHJIMTH Bay3apo; XapakaTaa OyJIraHJIUTU OCTHAa KPpUMHUHOTEH Ba3UATHU BYXKY/ra
KeJTaHJINTHHA
ypTaHUIIIHP.



Xap Oup xaTru-xapakaTJIapUMH3HU aMajira OIIUpHINIa 0ObeKTHB (TAIlIKH Ba3HsIT) Ba CYObEKTHB
(maxcwuii kapanuiap) cababiap anokagop Oymnanu.

QDaoIUATHUHT AIOXU]IA TYPH, KyMJIaJaH KUHOUN (HAONUAT Ky KUXAT/IAH )KUHOSATYMHUHT
TICUXOJIOTHK Y3Hra XOCIUrd Onitan u3oxinanaan. KpuMuHoIOr TaAKU 0TAa MIAXCHUHT MK TUMOHHA
MyXUT OusiaH OOTTUK, OyJIraH XyJK, - aTBOPUHU YPraHUII MYXUM, YYHKH KUHOUM XYJIK -aTBOP
MYXUTAaH aXparTrad XoJiJa 3Mac, aifHaH 1axe

Ba MYXUTHUHT Oup -Oupura y3apo Tabcupu OkuOaTuIa TYTUIaIH.

W>xTrMouiA MyXUTHUHT )KMHOMM XYJIK - aTBOPHA TAbCUPH JKyZla XaM MYpPaKKaOIup.

JKUHOATYMIMKHUHT WKTUMOUM I€TEPMUHALIAACH MEXAHU3MU IIAXEHU YPraHUIIra UKKU XU
WKTUMOMUM -TUIOJIOTMK BAa WKTUMOMM POJIb €HJIALIYBH TaK030 3Taau. VIKTUMOMM - NICUXOJIOTUK
EHIAIINIIIA IAXCHUHT MO)KTUMOMI HYKTaW Has3apH, LIyHra MYBOQUK KTUMOHH HOpMasapH,
yJIapHU UAPOK 3TUII Ba WXKPO ITUIIM aHAIW3 “WiIMHAaIu. VKKMHYM XosaTda IIaxe HMKTUMOUN
MyHOCa0aTIapUHUHT Cpaost apoo0u, cyObeKTH cudaTuaa Kypud du’ uaaam.

KpumuHan NCUXOIOTUSHUHT acOCH MyaMMOJapuaaH OWpH - MIAXCHUHT WYKH, PYXUi
cababmapuHu axkpaTuO® KypcaTHUIIAaH HOOpaTAHMp, YYHKH aBBaJO MIAXCHUHT MOTHUBIAIIAUTaH
WYKH cababiapy TallKu MYXHTHUHT aiipuM OMIIUIapH OWJIaH ¥3apo KymIHJIuO, IIaxe ydyH
KpPUMMHAJI Ba3UATHU SAPATULIN MYMKHUH.

XKuHosTnapHUHT Xap XUJl TypJiapH (KaeaaH, 3ypaBOHIMK OUJIaH, SXTUETCU3IINK OKMOAaTH 1a)
YUyH XYyKyKOy3apiukAara Typiuda COXTa MOTHBIAPH XapakTepiau Oyaud xucoOiaHaau.
CyOBeKTHHHT KMJIMHIIN OWp BaKTHUHT y3U1a XaM TAIIKW Ba3HAT, XaM 00bEKT KypcarMacH OuiaH
u30oXJIaHaAW. YiapjaaH OupH OHI Japaxkacuja Kaeara (CyObeKTHB oMuira) ainmanagu. by
KypcaTMmajap CyObeKT YTMHII Xa€T TAKPUOACHHUHT MaxCyiH Oyin0, yHUHT TapOUsCH, OMJIAHUHT
MYXHUTH MyalsiH WKTUMOUN TYPYXHUHT TabCUPH OCTUA BYKYATa KEJaIu.

Mouii -ToBap KaJpHsTIapu Ba XH3MaTiIapra dXTHEXIap OWiiaH ylapHU pyEéOora YnKapHIn
ypTacuaard Y3wiIHIl WKTUMOHUH canduil o”ubaTiapHu keaTupu®d uukapaau. KuHowil Xynam -
aTBOP IIAKJIJIAHUILIMHUHT UKKU TYPUHH a)KpaTa OMIIUII JIO3UM.

Mopgmuii, MaumMii Ba MaJaHUM  XHU3MaT OXTUEKIApUra OWUJl  [PEAMETIIAPHUHT
eTUILIMOBYMIIUTY HHCOH IICHXMKAacUra TabCUp YTKa3uO, calOuil MWXTUMOMH KypcaTMaiapHU
TYraupaau Ba Oy axond yT)Tacuja >KUHOMH (aosnuk ycummmura onub xemnaad. Maummii Ba 6orika
TYpAu TyMaH XU3MaT KypCaTUIIUAArd €TUIIMOBYIIMK 3YpaBOHJIMKAAH HMOOpaT KUHOATUMIMK
XOJlaTUJa akCc JTagud: MaWIIUMKd XU3MATHUHT PHUBOXKJIAHMAraHu oOJamilap ypTacujaru
MYHOCA0ATHUHT KECKHHJIAIIyBUTa, 3UJAMSATIN OKTUMOMHM - TICMXOJIOTMK MYXMT IIAKJJIAaHUIINTA
cabab Oymau.

ETnimmMoBuninK xuHOMH (haosuAT yCHUIIMra mapT -IIapouT sipataau. Tamad Ba Takiug
ypTacuaard HOMYTAaHOCHONHMKIAH TYpJIU -TyMaH <«MWIIOUIapMOHIap» QoiifanaHaay, KOHYHTa
xwio omepamusiap OpKaIM Y3 TYJIOB KX>OWIHATHHH OWUPUO Oopamu. OXTUEKIApHU
KOHJUPUIIIATH ETUIIMOBUMINK (UPUOrapiuK, MOPaxypiiuK, KOPPYMIHsS, HapKOOW3HECHUHT
Kenraiumura iyn ound o6epaau.

3ypaBOH JKUHOSTYMHUHT IIAXCH, FKTUMOMMIAIIMII JapaKaCHHUHT TAaCTIMTH OwiiaH
axpanub Typanu, Oy 3ca TapOUSHUHT acOCUW JOWpalapu: OWJIa, MakTad, Wnurad yu’apuir Ba
Ooma »xamoanapJard HYKCOHJIAp WHBUKOCHIUD. by IIaxe XynK - aTBOPUAArd MOTHBIAIIYB
XKapa€Hu XyIOMHIIMK, aTpoQUAard KUIIWIAPHUHT OUp KHUCMM OWUJIaH JOUMHUN MYPOCACHU3IHK, V3
XaTTH - XapakaTJapuHU oOkiam kabunmap Ownan dapknanaau. byHpmait xomnapia ambKOroib
KyNUHYa )KUHOUN KypcaTMaHu (aoUIalliTUPYBYN TYPTKH POJIMHU YHHANUIH.

KUHOSITHM MIAXCHUHT WXXTUMOUKW MYXHUT OuiaH MyHocabaTiapujard HOpPMaJaH dYeTra
YUKW Tap3uaa KypuOd 4MKHUIl MyMKHUH. bab3u Xosuiapaa kaTTa OJJOMOH MYUAArd LIaXCIapHUHT
HOMYpOCa Ba3UATAAM «3aXapliaHUII» Ba TYpyX -Typyxjapra OyaTuHUO O0e30pHIMK XaMa OMMAaBHUil
TapTUOCU3IUKIIApTa KYIIWIUIIK coaup Oynud Typamu. byHmail rypyxiapra akcapusT XoJuiapaa
MICUXUKACH HOPACO, WKTUMOUM OHTH MAacT, YMyMUH MaJaHHUSITH OKCaraH, Te€3 TabCUPJIAHA]IUTaH,
OJIOMOHJard miaxciaap OWIaH KHUPUIIYBYAHJIMKKA MOMMI miaxciap KymwiunO konagu. butra
OJlaMHUHT 0e30pHM XyJIKH OOIIKa MIaxciapAa SXTUPOCIAPHUHT ajaHra OJIUIIU Ba EMOH TaXJIHII



yUyH YYKYH Bazudacunu yraiau. KoTuimimkka Ky ypraH MIaxCIapHUHT NCHXOJIOTHICH aKCapusT
XoJylapJia YHUHI OOIlK,a Inaxcra toOenuruaad panoinar Oepaau. Kotwmmap ymymaH oirasnja
xaéTra SMHH -3pKHH, Y3TaJapHUHI €pJaMHCU3 Mocjalla oJMaijurad, Oy KUIMH MyaMMO
KapIIucuaa oXu3 “ojaaural oxamwiiap toudacura MaHcyonup. XKuUHOAT GakTv Kyn XoJuuiapia
KOTHJUTAPHUHT KypOOHJIapu OWJIaH THJI TOIMINA OJIMaraHu OMJIaH M30XJIaHAIH, Mypoca YJIapHUHT
XYJK - aTBOpHra €T Hapcaaup.

Kotmnnuk ydyH »a3ora MaxkyM KWIMHIAH IIaxXClIapHU YPraHUII IIYHU KypcaTaaukH,
YJIApHUHT APMUZAH OPTHra YCMUPIUK YOPHUIAHO" CIHMPTIIM WYMMIIMKIADHH HMCTEBMOJ KHja
Oomuarad. AJIKOrojb  KOTWJUIMKKA MOYWUIMYHHM — Kydadtupranu. IllaxcHMHr  mcuxwk
MYBO3aHaTHMHM W3JIaH 4YUK,apraiu myoxacu3. KoTuimkkaya, TaKOBY3KOp XaTTH -Xapakariapu
acocaH JyK -Tymucajap, KaJTakjaiml, xakopa!jam Ba MYyIITJIANIMIUIAD Tap3uaa HaMoEH Oymnuo,
mlaxcra Ba JkamoaT TapTUOMra Kapur:u Kapaturanaup. TapOus IIapOMTIIApUHUHT TaXJIMIU
KOTHJUIMK YYyH ’Ka30Ta MaxKyM KWJIMHIAH HIaXCIAPHUHT aKCapusATH HOMAakOyn MIapouTiapaa
TapOUsUIaHTaHUHU KypcaTaau. bomanuknan erum konuO €kM oTacu3, OHACU3 owilajgapaa ycuo
yJraurasjapja >KMHOSTIa MOMWUIMK Kywin Oynaau. Ounazna ota €KUM OHAaHUHI OyJIMAaciury,
yaapaH OUpPUHUHI CYJJIAHTaHU, AaWHUKCA OHAHWHI CYAJAHraHW KPUMHUHOI'€H OMMIIHU
Ky4alTUPHUIIN aHUKJIAHIU.

bonamuknarn TaKOBY3KOp XYJIK, - AaTBOPHUHI YCMHUPJIMK Ba CLUIMK 4YOoIVIapuaa
XYKYKOY3apiuK Ba J>KMHOMM XyJK -aTBOpra aimanu® OOpHINM Ky3aTHJIaaW. YpraHumiaérra
MaxXKyMJIapHMHI y4JlaH Oup KucMU OMpuHUM MapTa 16-17 €unumMrujga XykM KUJIMHTAHH Xam
HIyHJaH jaajnonaTr O0epaau. by maxcnap umékmace, MeXHaT MHTU30MUHU KaiTa -Kaiita Oy3umiap,
WYKHJIMKOO3JIMK KUJIUIIAp, JOMMO JKaHXald (KOH(IMKT) KEITHPUO YMKapUIIapAu. “apuiubd xap
WKKHACUJIaH OMpH/Ia aKJIM HOPACOJIUK (aHOMAIH) Ky3ra

TamiaHub, Oy XaTTu - Xapakarjapu y4yH kaBoO Oepa OJIMAcIMIMHU MCTUCHO KHJIMAcIu:
CYpYHKaIM WYKWIMKOO3JIMK, TICHXOMaTHs (KasaBara TYIIMOI) OOm MHSICHHUHT OPTraHUK
KacaJlJIaHUIIH, HU30(pEeHns Kabuiap 11y KyMmiaaJlaHaup.

TeXHuKaHMHI MHCIIM KypuUJIMaraH TapakkME€TH Ba TYPMYLIHUHI KYMUWIMK COXajlapura
KyZpaTiu SHeprus ManOanapu KUpUO KeIUIIM HaTHXKAacua SXTHETCU3IMK OKHOaTH/Ia KUHOATIIAP
COJUP ATWINLUIMHUHT WKTUMOMM XaBQUIMIMK Aapakacu Kydalau. DXTUETCU3IHUK XaTTH - XapakaT
OunaH CyOBEKTHUHI WYKHM AYHECH Ba y HyHaITUPWITaH KaJpHsTiap CUCTEMAacHapo ICUXOJIOTHK
ME3aHU3MHHM aHUKJIAII SHT MyXUM Basudanapaan 0yaud "“onau.

TeproBun Ba cyn TOMOHHMJIAH ai0JdaHyBUM MIAXCHUHUHT TICHXOJMK XYCYCHUATIAPUHU
TYJIAKCLIUIM Ba 4y\yp ypraHuil Oup Katop 1oj3apd MacanajapHU XaJl dTHILITra KyMakKJIama/u:

1. Conup >TUATaH )XKUHOATHU TYFPH KIacCU(UKALMsIIALL,

2. TeproB xapakarinapu wmyBapda UsITHH TAabMUHIAWAWTAH TAKTHK YCYJUIAPHU TYFPH
TaHJIAall;

3. Xykyk0¥y3ap maxcura palMoHALIANIYBH Japa)kackl HyKTaW Ha3apuaaH TapOUSBUN TabCHP
yTKa3uIl OMPUHYM Cypoe/iaH OOLUIaHUINHM, XaMmJla TEPrOBYM Ba CYAbSHHUHI YIIOY LIaxe y3ura Xoc
XYCYCHUSITIIapUHHU, YCUO -yIrailuil TMHaAMUKACUHU YyKyp OMIINLILIapH;

4. Arap TeproBuM aiONaHYBUMHMHI IICUXOJIOTUK XYCYCHUSTJIIAPDUHU ypraHa ojiras Oyiica,
KUHOAT cababiapy Ba MIApPT -IIAPOUTIAPUHU AHUKJIAIITA JOUP TYJAaKOHJIM Ba 4yX'yp MabHO Kach
ITa/u.

KpuMunan ncuxonorusijia >kMHOSATYM IAXEWHU YPraHUII JacTypy alHU‘ca KaTTa axaMHsITra
sra. YHJa Kyiiunaru 6enruiaapHu KypcaTuo yT'uil Kepak.

Wxtumountit - nemorpaduk. by rypyx xuHc, €11, MabIyMOT, CUECUN IBTUXCOJ, WKTUMOUN
MaBKe, MyT"aXacCHUCIMK, KaHJai pojira MaHCyUIMK kaOuiap Ouian TabpudaaHaim.

W>xtumowii -nicuxoiioruk. by rypyk Oyinya miaxcHUHT alyV - UIAPOKH, UPOJACH, MabHABUI
¢asunariapy, xapakTepura Xoc XyCcycusTJIapy Ba Xcxaszosap 0axonaHaau.

[lcuxo - ¢usnonoruxk (kucMonuit). By rypyxra temnepameHT (IIaXCHUHT Ky4 - TraipaTu
acab QaonuATHHUHT XapakaTyaHJIUTH Ba MYTAaHOCHOJIMIH, HIYHMHIZIEK MATOJOTMK Kycypiap
XycycuJia MabJlyMOTJIap) KUPUTUIIAIH.



AlOnaHyBYM MIAXCHMHUHT TICUXOJIOTHK YPTaHWJIMIIM YHUHT WYKH AYHECH, SXTHENKIAPH,
XaTTU-XapaKaTUura TypTKu OepyBud Maljlapy, XUCCUM UPOAABUNA XyCYCUTIApU, KOOWINATHIIAPH,

MHTEIUIEKTYaJl (GAOJHATHUHT XyCyCHUH Y3ura Xociukiaapu ((puKpiail, uApoK, X0Tupa, OoIKa
OwuHII )Kapa€HJIapy )HU TaJAKUK, STUIIIAH HOOpaTIup.

AlOaHyBYH TICUXOJOTHK XYCYCHSTIAPUHUHT YPTaHWINIIA KUHOATHU TEPTrOB KWIMIITHHHT
axpaaMmac TapkuOuii KucMu OyJIMOpH Japkop, XxamJga xap Oup ajoxujpa xojarna Oy
MabJIyMOTJIAPHUHT TaJAPKU SKUHOAT WIIMHUHT KATETOPHSCH Ba MOXHATHTra, alOIaHyBud
LIAXCUHUHT XyCyCUsTIIapura OOFJIMK paBHUILA KOHKPETIAITUPHINIIN JTIO3UM.

/KuHouii XaTTH-XapaKaTJIaPHUHT HAKTHMOMII-IICHX0JI0THK cadadiapu

Mopnuii kaapustiapra OyiaraH 3XTUEXK Ba yJapHH KOHMKTUPMII Y4yH Kepakiau OyiraH
UMKOHMATIAP YPTACHUAArd Y3WIHMIUIAD KYNTHHA XUHOMM KWIMHUILIAPHU KENTUPUO YMKapau.
MacanaH, TaJKMKOTJIAp IIYHM KypcaTaJuKW, TyMaHjapJa MaulIMi XU3MaTJIApHUHI axoJura
eTUIIMACIIUTY KYIPOK Hu3o0sapra onubd kenaau (Anumos Cb., Autonos-Pomanosckas I'. 3. 2002).

TaxoByc KypcaTyBuM IIAXCHUHI MKTUMOMIUIAIIraH Japaxkacu mnaca (omna, Makrtao,
KOJUIS/DK Ba WIIYM jKaMoajapa Kymiad MyaMMousap BYXKYJKa KeJalu), MOTHBAIIMOH JOMPACH
ATOLEHTPUK Xonaraa Oynranu cababmu Y3uHW Y3u Okiam Oeirunapu OuiaH axpanubd Typaau
(amxoronmu3M Ba KalIaHJAIMK XKHHOMH KUJIMHIUIAPUHU (DAOoJUIAIITHPATAN), WKTUMOHH MYXHT
Ounan Oornuk OynraH y3apo XaTru-xapakat 0y3mnanit (6e30puinK, oMMaBuil TapTuO Oy3uILIap),
NCUXWKAaHUHT MYCraxKaM SMAacliTd, XYKYKHH OHTHHMHT TAaCTJIMTH, YMYMHUH MaJaHUSATHHUHT
OYILIUTH, T€3 TabCUpYaH Oynuil kabu KYypHUHHUIIUIAp HAMOEH Oynaau.

besopmnmuk xapakarnapu Oomkamap y9yH HamyHa cudaruga OyJulIM SXTHMOJJIAH XOJIH
smac. KpTMimk coaup Kuiirad maxciiap MCUXO0JIOTHUSICUra Ha3ap TallularaHuMU3/a yJIapHUHT Oupu-
Oupura OynraH MyXTOXXKJIUTUHU KyPUIITUMH3 MYMKHH.

CratucTUK MabIyMOTJIapra Kypa S>KMHOATYM IIaxe V3 yibKacura K.artuk Ooriamnu6
KOJIAJIMKH, y OWJIaH aloKaHW OY3WIN YHUHT y4yH KarTa 3apOa onmum Ownan temraup. Kynnxua
OupH-6upura OyJiraH MyXTOAIIMK SXTUEKN YIMHYH 0/1aM OpPKaJId amMajira OLIMPUIIMII MyMKHH.

Kunouii uimra Kyn ypuil KaHJall NCUXOJOTMK XoJulapAa Hamo€H Oynamu? KoTwnnukHu
coaup 3TTaH 500 Ta )KMHOSTYM HIAXCIAPHU YPraHWO YMKMITAIa IIyHJAl XOJIaT alnuKIaHIUKH,
VIApHUHT SpUMH ENUIMK JaM- JIapAaHOK ajKOToJl MYUMIIMTH Ba TUEXBaHA MOJIaapHU
UCThEMOJIKWI-TaHnap. by xomnatnap ynapaa xkypxkumuuwi, YpUILHIL, XaKopamiaui KaOu TaKOBYC
Xapakariapga HaMo€H OonTaH. By JKMHOSTYM IIaxCIapHUHT aK-CapusATH dJpKakiap Oyrica,
YIApHUHT YIDKaJapu KyNUHYa (IpMHJIAH KynH) a&lulapHU TAIIKWJ KUITaH, y4y/laH Oup KUCMHIA
yiap (KOTHJI Ba aOupia-HyBYM) HOTAHUII OyiraH €KW KUHOUK KWJIMMIIHHU COAMUP OYyIUIINIAH
onauH TaHum Oynrannap. 30% xonnarnapaa ynaap kapusgom oynrannap (Oynaan 86% ymap spu
XOTHH), KonraH 21,4% na 6up Oupiapu OWiIaH TaHUII OyJTaHIap.

AkcapusT xoJutapAa XKUHOMM KuiaMmuIIHK ojzamutap 20-30 énutapuzpa cogup 3Tap 3KaHiap.
VYnapHUHT Xanu-XapakaTjapuaa BaXIIMWINK TYHTy-CH SIKKOJ Kypuuu®O Typwiagu (xal HroHnap,
Oonanap, Kekca Kapusuiapra HucOaTaH).

Xp3upru maiitma Oonamaprmmnr €OUTMK  JaBpiiapua TaXOBYCKOPIWK — XapakaTiap,
YCIUPUHIMK JaBpIapua HOKOHYHMH XyJKHM KypUIIMMH3 MYMKHH. EIITapHUHT yuaaH Oup
KHCMMHHU ypraHu0 Kypuiraijia 1y Hapcara aMuH OyiauHAuKH, 16-17 €mnarunap OupuHuu Maptiaa
KUHOMM *Ka3ora TOpPTHITaHIap.

Kunowuit xazora toprunrawiapauHr 500 tagan 380 Tacu CyI-ICUXUATPUK SKCIIEPTU3ACUIAH
yTUILIApU Kepak OyiaraH. DKclepTru3ajaH yTraH Xap MKKWHYM [Iaxeaa Xap Xuil aHoMall Xojatiap
HaMOEH OynraH (CypyHKaJId aJIKOTOJNM3M, THEXBAaHIUIMK, IICHXOMATHs, OO MUSHHHT
KacCaJJIaHUIIH, M30()PEHUS Ba XK)

7,H X,03UPTY MalTAa TEXHUKaHHHT PUBOXKIIAHUIIN OWJIaH OUpPTaTuKIa X TUETCU3ITIK
HATWXKACHJIa COAUP STWITaH KUHOSATIAPHUHT COHU opTHO O0pMoKIa. By epia »KUHOATIapHUHT
MEXaHU3WMH Ba NIAXCHUHT WHAMBHIYaJl XyCYCHATIAPH Ba SXTUETCHU3 XapaKaTIAPHUHT OOTIIMKITHK
TOMOHJIa-pPUHH KYPUIIMMU3 MyMKHH. THTH30MCH3IINK, OeraMiINK, F03aKu (GUKp IOPUTHIL,
NaJlanapTUILIIMK Ba XK.J1ap 03acuaa OyHIai uiiap COaUp KAITHHAIM.



JKvHOSTUM IIaxcilapHU ypraHulll JaBOMHUJAa TEpProBYM Ba CyJ XO-AUMJIApU Kyiluaaru
noa3ap6 Basudanapra 3p100p KapaTUIUIAPH JIO3HUM:
1. ’KMHOMIA KUJIMHIITHH TYFPU TaBCU( KHUITHII;
4teproB XapakaTJapuHUHI CaMapaJopiUrMHU OLIMPUII YYyH KEpakjiu OyiraH TaKTHK
WyJJIapHU TaHJIALL;
STeproBuy Ba CyJ XOAUMJIApU TOMOHHU/IAH ali0JaHyBUMHUHT MHIUBUAYAT XyCYCUSTIApUra
TasNraH XoJija OWPHHYM CYpOK KWIHII MaWTIapuaaék Imaxcra TapOUsSBUN TabCUP
YTKa3HI;
4. aiibnaHyBUM UIAXCHUHT TCUXOJIOTUK XYCYCHUAT-JIAPHHHU YyKyp Ba Xap TOMOHJIaMa ypraHra
XO0J1J1a, )KUHOATHUHT cababu Ba IIApOMTIApPUHU HaMOEH KWIMIITa OyJraH MuuiapHu oiaub Oopul
Kabuap.

KpumuHanucTuk ncuxosorus ¢paHua >KUHOSATYM IIAXEHW ypraHuil 3-Ta HyHaJIMII OpKajlu
amaJira OIIMpUIIaIu:

- WKTUMOMM-IieMorpaduk: )KUHCH, €IIM, MabIyMOTH, WKTUMOUNA MaBKEH, MyTaXacCHUCIMIU
Ba X-K;

1. VOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK: HMHTEIJIEKTYall,
MPOaBUH, aXJIOKUH cudaTiapu;

2.1CUXO(U3HOJIOTUIO TEMIIEPAMEHT, HEepB (AOIUATHUHUHI Ky4Yd, XapakaT4aHJIWTH Ba
Ba3MHUWJINTH, IIAXCHUHT N1aTOJIOTUK KYpUIIULIUIApH XaKhaa MabIyMOT Ba XJK.Jlapra 3Tuoopra
OJIMHAM.

XKuHosTUN axeHu ypraHuil JaBOMU1a OUPUHYM YPUKUJA YHUHT uyky JTyHEEU, IXTUEKIAPH,
MOWMJUIIIALIPY, 3MOLMOHAI-UPOJIaBUIl Joupacu, KOOUIUATUIApU, UHTEIUIEKTyal (HaoJUSTUHUHT
WHAUBUIYAN XyCycusTiIapH (Tapakkyp, KaOysl KHIIHUII, XOTHPa Ba OOIIKa ypraHHII jKapaéHIapu)ra
bpTHOOp Oepuul 103uM. MacanaH, Cy/UIaHyBYM HIAXCHUHT IICUXOJIOTHK XyCYCUSTIapUHH YPraHHII
TEProB WIIJIAPUHUHT TapKUOWA KucMu OynuO XumcobOiaHaaw Ba Oy epla MabIyMOTIAp JOUPACH
aHUK Japaxcana OyJUIIY JI03UM (Kaicu )KUHOMI uiuiap Touacura TabIyKau, aidaop uiaxci uHr
Kalicu XycycusITiiapu nHOOaTra OJIMHaIu Ba X-K.).

FOpucT maxcu NcCUXo10rusiCH acocaIapu

Hlaxc myammocu. “Illaxc” TymyHuacu — Oy KOMIUIEKC Ba Kymiuad danmapapo
WIUIATWIAUral TYIIyHYaIup. YMyMHH ONraHaa 3ca IIaxc JeraHjaa “XxoMo camueHc” (akuiu
WHCOH) BaKWJIM, WXTUMOMH KOH30T, )KaMHUAT ab30cH, (ykKapo, ap0o0 cudarugaru aHUK WHCOH
tymyHuiagy. [laxc — Oy MHCOHHUHT OMp TU3UMIIM OENTMCH, YHUHT MHCOHHHUHI OYyTYH Xa&Tuil
¢daonusaTHIa Ba Xap OUp XapakaTuja HaMOEH OYIaJuraH 3HI MyXUM MOKTUMOUHN XyCYCHUSATIApHUHU
My)KaccaM KWJIaAWraH sxyuutiaura Oenrucuaup. IOpucnpyneHmusga — maxc — Oy  akiauil
KOOMJIMSATIM WHCOH, OHIVIM paBUIIJA €YMMJIapHH Kalyd KHUJaJuraH Ba ¥3 KWJIMHIUIAPH YYYH
*KaBoO Oepa oNagurad XyKykKuii MyHocabatiap cyObeKTHAUP.

[lcuxonmorust ¥3 mnpenMerura MyBO(MUK paBUIIJA I[IAXCHU WHCOHHUHT MXKTHUMOMI
Oofnanrad, arpodaru OJIaMHM HWHIUBUAYaAI-Y3Ura XoC Tap3ja aHrjiamja, yHra HucOaTtaH
MyHocabaT/a Ba y OmiiaH O0OFIHMK (aomukaa (Mocnanrysiap €k y3rapuiuiap) noaanaHaaurad
acocuil Oup TU3UMIIM MOKTUMOMH cudaTtuanp. MHCOH XaéTtH xapaéHuaa Y3UHUHT YHUHT OJAUJaru
TYpMYIIH Ba JKaMUATHArd (aonuATH, Y3 XOXHUILIApU Ba OSXTUEKIAPUHU KOHAUPHUIIHM YIYH
cudatiiapy Ba KOOWIHNATIAPUHY Y31 PUBOXIAHTUPAIUTaH UMKOHUSTIAPHU OYaJuraH TaKpuOaHu
opTTHUpHO, Imaxcra aitnana 6opaau. Y y3unuar “MEH”unM Ba ¥3 XapakaTiapuHH jKaMUSATAA amall
KWJIAJAUraH Ba YHHM Y3 DSpPKUHIUTH XaMmJa XyKYKJIapuHU OOIIKa WHCOHHHHI S3pPKUHJIMIU Ba
XYKYKJIapura Jaxj KWIaJuraH XOWJa YeKJIAIIMHU; OOIIKAJapHUHI 3apapd y4yH 5Mac, Oalku
yrnapHUHT (oiinacunn ky31a0, ¥3 dap3aHamapu yuyH SXIIM KeJIaXakHHU sSpaTHIlra Maxoyp
KUJIaJUraH HopMmajapra OyhcyHaupaau. Xap OMp MHCOH aifHM IIyHAAW XakKuKatiapJa OHIJIH
WHCOH, Y3 3aMOHHUJArd MaJaHUM KaMHAT ab30cH, (yKapo, MyalsH MKTUMOHUHN Typyx ab30CH,
UCTEBMONUM 3Mac, Oanku OyHEnkop kumm cudatuna HamoéH kunaau. Illaxc myammocu -
KAMHUSATHUHT MapKasuil MyammosapujaH Oupuaup. Maskyp kaMusTIa IIaXCHUHT KaHAald TUIH



IIAKJUTAHUO, YCTYHIIMK KWJIaJurad Oyica, sKaMUSATHUHT Y3M XaM InyHjail Oynmaau. Arap omamuiap
SAXIIUPOK OYiia Oopca, )KaMusAT XaM sXIIuiaHaau, Oy €3mnmaran xakukaraup. [llaxc myammocu —
Oy XYKYK COXacuaard Ba IOPUAMK OpraHiap (paosmsaTHAArd 3HT MyXUM MyaMMoJapJaH OUpUAUD.
VYnapaa wummaiavrad Ba TETHIUIM IICHXOJOTHSra sra OYiaraH KUIIMIap, I[Iaxciap HKCaK
HaTWKajgapra SpUIIMIIA MyMKHUH. Yap OKCAK YMyMHMU MaJaHUATH, UHTEJUIEKTyall, MaJaHUi Ba
MabHaBUI PUBOXIIAHUIITA IXTUEKIAPH, (PYKAPOIUTH, MEXHATCEBAPJIUTH, XO3UPTU UBUIH3AIIMS,
JNEMOKpaTusi Ba YMYMUHCOHMH KaIpusT/ap IIApOMTHAA slIalll Ba MEXHAT KWJIMINTra
KOOWJIMATIWINTH, MTHCOH SPKUHIMKIAPH Ba  XYKYKJIApUHU XypMaT KWIWIIH, Y3 OUIuMIapuiaH
Tyfpu (Qoiinananumm, Baranra, atpodmarm Tabumar, omnacura Myxa®Oaru Ownan (apkiranuod
Typuld jo3uM. bymap — OyTyH OpUIMK OpraHjap XoAumjapu OWiiaH WOUIAI  TU3UMHHHHT
acoCUi MaKcaJIapuaup.

XyKyKHU Myxo(aza KWIUII OpraHjiapu MYTaxacCHCH, XOJUM, IIaxc cudaTuaarua
IOPUCTHUHT MIAKIJIAHTAHIUTH OMJIaH YHUHT (DaonmusTH HaTWKajJapu YpTacuaard HpPUHIMIHAAT
V3apo Oormukymkiapu l-pacmaa oun® Oepmiran. Arap xoauMm dakar Omiammiap, Majiakaisap Ba
KoOWImsATIapra sra 6ynub, yMyMuil Ba KacOuil )kuxaT/aH maxc cudaTuaa puBoKIaHMaraH oyca,
y mnpodeccuonan Oyna onmaigu. byryn xa€tuil Taxpuba IuIyHra Yprataauku,y3lapHHH
npodeccuonan ned xucobOnmaiawran Ba “TeXHOKpariap” ned aramaauraH, JICKUH IIaXCHM,
WKTUMOUM XKUXATAaH MAcT PUBOXIJIAHTAH KUIIWIAP XaTTO Xap KaHJal MInja Ba aiHUKCA JaBjaT
umuga xaBgau OYIUIIM XaM MYMKHH. Yiap Oomika ojamuiapra 3apap €TKa3aJuraH KyIoj
xaronapra iyn kyiumm mymkud. laxcuil xuxaTtaan mact mMaJaHuUsTra sra maxc — 0y Xxamuiia
MOTeHLMaa OeKopYM, pacMUSATYM, KOHYHJApHM Oy3yBud, XH3MaT MaBKEHMHH CYHMHCTEBMOJI
KUJIMIITa MOWWJI Ba XaTTO MOPaxyp, KUHOATYU OYIUIIN XaM MyMKUH. Bylook uex nemaroru SH
Amoc Komernckuit xaétuii Taxxpubanu skKosl udomanaiauran myHaail GUKpHA OWIITUPraH dIH:
“O3rynuru Ba AXIIMIUTH OyIMaraH OJIMMHUHT 4ydyka OypHHra WIMHTaH TWIUIA y3yKAaH (apku
Oymaiin”.

1-pacM. Myraxaccuc npodeccuoHaIu3MyU KOMIIOHEHTIAPUHUHT YHUHT (aosuaTuaaru
IOTYKJIapy OUJIaH y3apo ajJoKacu.

MVYTAXACCHUC

Kac6wuit Tabaum napaxacu

buinagn

bunanu Ba KynuaaH kenaau

bunanu, Kynumgan kenaau Ba KOOWIUSTIN

[ITaxCHUHT KacOMi )KUXATaH PUBOXKIIAHTAHIIUTH Japa)KacH
[TacT (xoXJ1amaiiin)

FOxopu (xoxmaiiam)

[TacT (xox1amainn)

Vpraua

FOxopu (xoxmaiiam)

[TacT (xoxy1amaiim)

Vpraua

FOxopwu (xoxmaiiam)

MabHaBHIA-TICHXOJIOTHK MyHOCa0aT Japakacu

Emon

Canbwuit

EMon, dakat MaxOypIUKIaH Ba HA30paT OCTHIA Gaskapau
Wxo06uit, TekuH xap KyHH Ha3opaT Tajgad KUIuHaAu
TupHIKOK



EMmon, dakat MaxOypIMKIaH Ba HA30paT OCTHIA Oaxkapau
W>xobuit
Tupukox

DaonuATHHUHT MyBadaKuATINIUTH

Kyna mact

[Tact (sraii oamamin)

[Tact

Konukapnu (kyn )xuxatjaH pacMaH)

Konukapnu (JIEeKWH Xap JOMM XaM dIIIail oJiMann)
Konukapnu (kyn )xuxatjaH pacMaH)

Sxmm

AnIio

XyKykHU Myxo¢a3za KWJIUII OpraHjapuja IIaxc MyaMMOCHHM aMmajija Xajl STUIIHHHT
Ha3apUi-MeTON0JIOTUK MapTiiapu. XyKyKHH MyXxoda3a KWIMII OpraHiIapHuia MIaxc MyaMMOCHUHH
amainia MyBad(HakuATIM Xal dTULI YYyH SHT KaMUJa YHTa HUCOATaH MIMHHA KUXAaTJaH UIIOHWIN
Tap3ja EHJAMII Kepak. TallKkuiaoT Joupacuja y3 (aoNMATHHM amMalira OLIMpPAJUraH IIaxc
TICUXOJIOTHSICHHY TYIIYHHINTAa HUCOATaH aBBaJ-OOIIJAHOK ICHXHMKA, XYKyKHH Myxo(dasza KuiIHIn
opranyaaru (aoausT Ba TAMIKWIMN MapT-IIAPOUTIAPHUHT SIXJIUTIMIM XOCHJIAacH cudaruia
éHammm aifHukca Myxumaup. byHnait énnaiyB Oup Katop Ha3zapHUil-MeTOAOJIOTHK XoJsarjiapra
TassHaIUTaH TalIKWIui-haonusaTim kornenmusaaa (A.M.Cronsapenko, 2001) amanra ommpuiam.

[ITaxc MCUXONOrUsICH AXJIUT, OUp TU3UMIN (SIXJIUTIUK, TUSUMIMIUK TaMOMMIN) Oynaau.
WHCOH siroHa SXJIUTIUK Tap3uja (GaoiausT OpUTagurad OMOM>KTUMOUN TH3UMIAH uboparaup. Y
Xap JouM Kucmiap Oyiimuya smac, Oalky sSXJIMT XOoiuga HamMo€H Oynaau, pPUBOXIIAHAAW Ba
maxkiutanagy. Ilcuxukana y3-y3uva, Tabuuil paBumijga, 6omika oMuiapra 0orjiuk OyiaMaciaH o3
Oepanuran >xapa€unap €ku (QyHKUMsUTap Oynmaiiau. Ynap Xamullla — OHIJIM paBUINA amall
KWJIQJMTaH UIAXCHUHT OJIIUra KyiraH MakcaJd Ba TH3UM XOCHJ KWJIYBUM XYCYCHUSTIIApH
TOMOHHJIaH TapTHOTa COJHMHAIWTaH TIICUXUK (AOTUATHHUHT YMYMHHA OKHUMHIra KHpPaIuraH
asieMeHTaapyu Oynaau. Yiap XaMHIla — IMIaXCHUHT Xap JOUM IaXCUMINK OyErura sra sxjauT UIKU
NYHECUHUHT IlIaxcaH OeNrujaHaJuraH 3jeMeHTIapu Oynaau. YJIapHUHT (aonusT, Xapakatiap,
KUJIMHIIUIap/ia HaMOEH OyNMUINM Xap JOMM IIaxc OuyaH Oornuk Oynaau Ba CAaHKUUS KUJIMHAU.
MacbynusT, XaJoJIuK, YbTUOOPIMINK, WHCOHMMIUK, KOHYHMHIMK Ba Oomka cudariap —
IIAXCHUHT OMp-OupuIaH axpairaH sMac, Oanku Oup cadna >xoinamran cudatiapu Oynuo,
LIaXCHUHT OMp TU3UMIIWINIY KYpUHUIIUTAPUAMD Ba yJap KaMu apu(pMeTUK cymmara CoJIMHManIu.
HIyHuHT y4yH IIAXCHUHT OUp TH3MMIMJIMK XYCYCHUSTIApUHU OenrujamaciaH, YHHM sTOHa
SAXJIUTIUK, alloXuJa, y3 YCTYBOPJMKIApUra sra y3ura XoC Xa€THHU TyIIyHMAaclaH Ilaxc
MICUXOJIOTUSICUHU TylIyHUO Oynmaiiau. [llaxcan kucmiap Oyiinua makUIaHTUPUII €KUM OJITUH YHH
YKUTHUII, CYHIpa PHUBOXJIAHTHpUII €XyJ OMpOB yHra paxOapiuk Kuiaub, Oomika OMpOB YHU
TapOMsIaIIM, alpuM TagOoupiap MHUCOMUAA YKUTHO, OOIIKajmapu OpKalud TapOHsIall MyMKHH
smac. [llaxc Ounan Oup TU3UMIIM HETHW3/1a UIILIANI Kepak.

[Ilaxc MCUXONOTHACH TY3WJIMalld Ba HEpPapXUKAUD (TY3WIMAIMIUK Ba HEPAPXHUKIUK
Tamoiinin). Xap KaHaai TU3UM — SJIEMEHTIApHUHT IIyHYaKd OUp XaOTHK WUTMHIUCH 3Mac, OanKku
yJIapHUHT MyaiisiH Tap3fa Oup-Oupura OyiicyHaauraH sJeMeHTIap TY3WIMAacH, Typyxjapu OuiiaH
nuky yrommacuaup. lllaxcHUHT WYKU ollaMujia yyTa acocUil IMCHUXOJIOTUK coxanap (TICUXOJIOTHUK
AJIEMEHTIAPHUHT KUYMK Ty3UJIMalapu, KHYUK TU3UMJIApH, TypyXjapu — 2-pacM): HyHalIraHIuK,
orepaloHaj Ba MOAYJISILIMOH coXaap axkpaTuO KypcaTuiaiu.

yHanraumuk coxach (SXTHEKIM-MOTHBAIMOH) IIAXCHUHT 0apya YHIOBYHM KydIaph —
YHUHT Kapauulap, YbTUKOJJIApH, UealulapH, dXTUENKIAPH, KU3UKUILIUIAPH, MaKcaaslapH, XaéTui
pexanapu, Maiyuiapy, KypcarManapH, MOTUBIIapH Ba OOIIKaJapHU y3 U4Hra onaau. by coxanunr
MICUXOJOTUK KOMIIOHEHTJIapH IIAXCHUHT (aouIMrd Ba MYyHOCAOaTJIapUHUHT  TaHJIOBYH
HyHanraHguruHu - Oenrmiaiiin Ba ymapra OOIIKAa TICHXOJOTHK COXaJapHUHT TICHXOJIOTHK



KOMITOHCHTJIAPUHU K0 KUINO, MAXCHUHT UMKOHHUSTIApUIAH (OWMIaTaHuII Japa)kacH, TYCH Ba
ycynura Tabcup Kuinaau. by coxa maxc ncuxonorusicuia TA3UMHE XOCHIT KUTYBYH, YCTYBOP PO
yUHaAIH.

OnepannoHasl coxa MHyHalIraHJIMK coXacu Oelruwiaiiiuran Makcajjiapra SpHILULIT
yCyJlIapy Ba BOCUTAJIApU POJIMHU YHHAWIUTAaH NICUXOJIOTHK 3JIEMEHTIapHH y3 nunra onaan. llaxc
— Ha(dakaT y KWIaIUuraH uil, 1y OujiaH Oupra maxcHUHT Oy WITHYM Kai Tap3a OasKapuIy XamIup.
By coxama y3ura Xoc KOMIIOHEHTJIADHMHT WKKHM TYPYXH: axJIOKH-amanuii Ba KacOHWif-amanuit
rypyxiapu maBxya. lllaxc y3 makcaniapura amania SpUILIKAII Y4yH axJokuil (Oypy, MachynusT,
XaJIOJUIMK, 0aTapTUOIMK, MEXHATCEBAPIIUK, KaMOAYMIUK, TYCTINK, OMpAaMIIMK &KW yrapra 3uj
MyHOcabatiap-BocuTanap) Ba KacOui (YIOUIKOKIMK, TUPHUILKOKIWK, NaIMIUINK, Majakanap,
KOOMIMSITIap) BOCUTaIapAaH (oiiganaHaiu.

Monynsaiuon (ncuxo(U3UOJIOTHK) COXa XapakaTiap Makcajuiapu, cababimapu Ba
yCyJUTapuHH OeNruiiamMaiiu, Oaqky MIaXCHUHT OOIIKa coXalapura Ba yJIapHUHT HaMOEH Oyiummra
IUHAMHUK TabcUp KypcaTaau. by Oomika TMCHXOJIOTHK XYCYCHUSTIIAPDHUHT M1y KyMJaaaH
HYHaNraHJIMK Ba OMepaloHall coXajapra XaM TEeTHIUIH OYiraH Typiid Ky4dHujaa, XapaKaT4aHJINTH,
MYTaHOCUOJUTH, TE3JUTY, KEIUIIWITaHINIY, SMoIMoHan cudarnapuna kypunaau. Coxanap
Hepapxuscuia MOIYJSIIIUOH (NMICUXO(PHU3UOIOTHK) COoXa — OOLIKaapura Xu3Mar KWJaguraHn Kyinu
COXaup.

2-pacu. [llaxc XyKyKuil ICUXOIOTUSACUHUHT MaKpOTY3UIIMACH.

WyHanuim coxacu (3XTUEKITHU-MOTUBAIIUOH)
Onepannonai coxa
MonynsaunoH (mcuxodu3noIoruK) coxa

HlaxcHuHr OyHal TY3UJIMILU Ba YHUHT COXQJIApUHUHT ¥3apo MyHOcalaTiapu 6up KaTop
amaJInii axaMusTra 3ra XyJjocajiap y4yH acoc 0ynaau:

HlaxcHu Yypranumjga yHUHT Oapua coxajapuHu anbarra ypraHum Kepak. MacanaH,
XYKYKHH Myxo@da3za KWINII OpraHjapy/ia MIUIAll Y9yH HOM3OJHUHT SPOKJIMIINTU Xakujaa (axat
(éku acocaH) YHHUHI NCHXO(M3HONOTHMK €KM KaHAaiaup OOIIKa COXACMHHM YpraHulll acocuia
XyJioca uukapub Oynmaiinu;

[HlaxcHUHT KaHAAWIUp TMCHUXOJOTMK XycycuaTura 6axo Oepulija YHUHI KalcH coxara
KUPUIIMHY, YHAQ HUMAHUHT YCTYHJIMK KWJUIIM Ba YHUHT Y3U HUMara TabCUp KWIWIIUHU aHUK
Oounmi Kepak 6ynany;

[[TaxcHM coXaJapHUHT KaMUKH MaKMyH Oyiinuya MHTerpaj O6axoJaml, TaHlall Ba Epaam
Oepuiiga OMPUHYM WKKMTAa COXAaHMHI Ba aWHUKCAa OWPHMHYUCH — HYHAITaHIUK COXACHMHUHT
XYyCYCUSTIApUHU Oaxosiaiira aQp3auTiK OEpHIIl JT03UM;

XYKYKHU Myxo(a3a KWJINII OpraHiIapy XOAWMH HIaXCUHU PUBOKIAHTUPUIIIA IAXCHUHT
Oapua coxajgapura TabCUp KypcaTHIll, OMPUHYUCH Ba MKKUHUYHMCHUHUHI YCTYBOPJIUIMHU XHCOOTa
OJIUII 3apyp.

Xap KaHjall €mard miaxc ICUXOJIOTHSICHM KaHYaluK Oapkapop OYIMacuH y31yKCcH3
y3rapu0® Oopaau (puBoxJaHUII Tamoumiau). [lyHéna y3rapmaiinuran Hapca HYK Ba HHCOH
TICUXOJIOTHSCH XaM OyHJaH MYyCTacHO sMac. bomka Macanma — HUMa Yy3rapaad, Kai gapaxkana,
KaHJal Te3NMuK, KaHaal KuinHumMiaukiap Ownan y3rapaau. axcHuHr €mm yta GopraHu capu
YHUHT OYHAAH OJAMHIY Xa€TUAA MIAKIJIAHTaH TICHXOJIOTUK XYCYCHUSITIApH CEKUHPOK, KUHHMHPOK
y3rapanu, nekuH OapuOup y3rapaau. TagkuKoT Ba TakpHOAHMHI KYpcaTHINNYa, WYHAITaHIMK
coxacura Terunuid cudatiap oneparuoHall coxa KypcaTKhuilapura HucOaTaH aHda Oapkapop Ba
KaM y3rapyBuaH Oynanu. SIHa mry Hapca XaMm TAacOUKJIAHTaHKH, KYNTHHA MpodeccuoHan MyXuM
cupaTIapHUHT ajloXuJa MacT KYypcaTKUWIaph XOAUM OWJIaH TIICHUXOJOTHK J>KUXATIaH aHUK
MakcaJHU Ky3naiiauraH Ba camapanu uim onub Oopuiina (maTojorusi OyamaraHuja) HucOaTaH
TE3pOK PUBOXJIAHUIIHMHT YpTaya Jaapakacura oyiu0 YduKuIumu MyMKuH. LlyHuHr yuyH
Xoaumiap OWiaH WA NCHXOJOTHK-TIENAaroruK HUTWIM3M YMYMHH HYNn KYHMaciuK Kepak.



Arap OW3 IIaXCHU TICUXOJOTHK PHUBOXKIAHTHPHUIIHKN TApTUOTA COJIMINTA KapaTUITaH aHHK
MakcaJHU Ky3Jlaiiiuran TabcUpiaplaH BO3 Keucak, XYKYKHH Myxodasza KWIUII Opraniapuia
WIUIOBYMIIAPJIATH peal y3rapuuuiap OM3cU3 XaMm 103 Oepaau, JEKUH ylap Xap IOMM XaM MK0oOui
oynaBepmaiiau. [llyHaan keaud YWKaAWTraH FOST MyXUM aMajuil XyjocalapiaH OWpW IIyHJai:
XYKYKHH Myxo(da3a KMIHMII OpraHjiapuja WIUIAll y9yH oAamjapHU HadakaT TaHIad OJIMII, 1Ty
OunaH Oupra yJapHUHT PUBOXIIAHUIINIA XaM ICHUXOJIOTMK-TIEIarOTHUK JKUXATAaH Y3JIYKCHU3 Ba
BaKOJIATJIM Tap3/a KyMakjiIamuo OOpHIl Kepax.

[[TaxCHUHT MOXUSTH, YHUHT aCOCHI ICHXOJIOTUK XYyCYCHSTJIapH TyFMa Ba OHOJIOTHUK
KHUXATHaH »Mac, OanKku Xal KWIyBYM Japaxazna XaéTd [aBOMHUJAA, KAMUAT TOMOHHJIAH
HIAKUTAHTUPUIAAN (MKTUMOUM OOFIUKINK TaMoiuian). VHCOH MaBXyAJUTH, OBKAT €HUIIH, CYB
WYUK, Hadac OJHILM, OFPUKIAPHHU CE3MILIH, KHHCHH SXTUEKIAPUHU KOHIMPUIIM YYyH IIaXcC
sMmac, Oallki OHIJIMIIMTH Ba Y3UHU Y3U aHTIJallld, KaAp-KUMMAaT BaB BHXKJIOH XUCJIapUra, abCTpakT
(buKpranl, pexalalTUPHUIL Ba OJIMHAAH Kypa Onwini, ¥3 XaéTh HYIMHYU TaHal, Y3UHUHT (ebi-
aTBOPHM XaKuJa y3ura XucoOOT Oepwill, V3 OJaura MyausH XaéTuld MaKcaJylapHH KYWWII Ba
OomIKamapuaaH BO3 KEUUIII, MaKCaAjapra SpUIIUIIHAHT OUp XU YCY/UTApUHU TaHJIAII Ba aXJIOKKA
Ba KOHYHJIApra 3ujIapuaaH KOYHMII, Y3UHU Y31 Ha30paT KWIUII Ba Y3MHU Y3U OOIIKApHIl, OOIIKa
omamiiapra HucOaTaH WHCOHMH Ba SXIIM MyoManaza Oynum €KW yJIapHUHT Japajapyd Ba
TanabJapyuHy SIIUTMACIUK Ba IIy Kabu KOOWIMATIapUra srajaurd cababimu xam maxc Oynuo
xucobmanaay. Xap KaHIail MHCOH, MIyO0Xacu3, OMOJIOTHK XyCYCHSTIapra 3ra, JeKUH YyJlap YHHHT
IIAXCUHUHT MOXHUSATHHH Talkuil dTMaiiau. LIyHUHT ydyH XOJUM IIaXCHHU aBBajO MKTUMOMIA
KUXATIAaH PUBOXIAHTPUII Kepak. YHUHT Xa€TH Ba XYKYKHH MyXodasza KWINII OpraHjapuaart
daonuaTugaru myBadpakuaT XxaMm aHa IIyHra O0riuk Oyiamu.

XonuMHHUHT (ebI-aTBOPH, YHUHT KHJIMHIIUIAPH TICUXOJIOTUK >KUXATIAH YHHUHT VIIa
ManuTAaru Xycycustiapu, cudatiiapi, ICUXUK XOJAaTUHUHT Y3ap0o TabCUPH Ba YHUHT aHHUK XaETHiA
Ba3MATHU TYIIYHUINW OwiaH OenrwiaHaau (MIaxc TIICHXOJOTHACH Ba (AOTUSATHHUHT ¥3apo
OOFJIMKJIUTH TaMOWWIIHN). ByHIaH ONIMHTH MKKUTAa KOMAAMa€K IMIaXC IMCUXOJOTHSCUHUHI KaTTa
IMHAMUKIITH Ky3ra TalnulaHaIud. YHHHT aHWK Xa€THi €KW XM3MaTIard BaszusAT HIAPOUTIAPH
TabCUpUIA KWJIMHIIApU, XapakarTiapu, ¢GaonusTHAa HaMOEH OVIWIIM, YHH TYIIYHUII
XyCYCHUSITIIapH, YHTa MyHOca0aTH, Oakapaaurad Basudanapy, yIapHH Xall dTHIITa KYIIITaHIATH,
1axC TICUXOJIOTHK XOJIATH, OOIIKA KUIIMHUHT BUKTUMIIUTHTa OOFIUKIUTH XaM THHAMUKIUD.

Hxkura (pyHIAMEHTAN TICUXOJIOTUK KOHYHHAT MaBXKy[A: TalIKU cababimap WYKW MIapT-
IapOUTIAp OpKaJdM Ba WYKU cabalmap TamKy MIApT-IIAPOUTIAp OpKAlu amMan KUIaju.
A.H.JIeOHThEBHUHT TICUXOJIOTHK (haosusAT Ha3zapusacH (akaT 1raxc OWiaH JeTepMUHHU3AIMIIAaHTaH
(baonuAT Ba MCUXOJOTUsICH daKaT WUIKUIaH JeTepPMUHU3ALMATIAHTaH EMUK TU3UM cu(aTuIary maxc
XaKujaru Oup TOMOHJIaMa TacaBBYpHU OapTapad STUIIHHU Oo1iad 6ep111/13. b.®.JlomoB “cyOBeKT-
O0BEKT” TH3UMHUHHU TaXJIUJ DTUIMHUHT YEKIAHTaHU Ba IIAaXC Ba YHUHT (AOTUSTUHU MKTUMOMIA
MyHOcabariap TU3UMUJATU XapakaTcu3, OyHAAard YHUHT WKTHUMOUMN-TICUXOJIOTHK ‘‘UM3HKIap”
TU3UMHHHU “KeCHO YTUIIHMCU3”, SIbHU MKTUMOUM-TICUXOJIOTUK JKUXATCU3 TICUXOJIOTHK TYIIYHHIITa
Wyn kyhuub OYyIMaciIuruHu TYFpU Kalj KiIran”. [yauHr y4yyH aiiHaH OWp IIAXCHUHT
KIUJIMHUIIIAPH Ba XapakaTiiapu MKTUMOMM, MabHAaBUN €TYKJIUTH, MPOPECCHOHATN3MU Japa)acu
Oyiinua Typau BazusATiapiaa (GapKJIaHUIIA MyMKUH. AffHaH 11y ca0a0iM OJaMHUHT KHJIMHIILIApH
Ba Xapakarjapu Xap JAOUM XaMm Oupjaek YHUHT cudariapu OwiaH OenruiaHagy, neraH Gukp xam
xarogup (XyQaAu UIYHUHT akCu — ‘“WHCOHHMHI (ebi-aTBopu OyTyHJail BazusTiap OuiiaH
Oenrmnanaan”, 1erad GUKp XaMm TYFpU 3Mac).

Fost Myxum amammii Xymoca: Xoaumiap OWIAH HWIN, [IAXCHH TaHJANl Ba YHHUHT
PUBOKIIAHUININATA Pax0apiuK KWIHIIIAH TallIKapy, ssHa ai0aTTa yHra MCUXOJIOTHUK PaxOapiIrKHU —
yHTa €paaM Oepud, y3UITUIIIAPHUHT OJIIMHU OJIaUTaH Y3JIyKCH3 Ba camapaiiv €pJaM KypCcaTHUIITHU
Hazap/a TYTULIH JIO3HUM.




QukpaapuMH3 f03acuaH aiTud YTUII Makcaara MyBO(pHUK OYiraH OXUpPrd KOHYHHST
LIyH/ai: IAXCHUHT PUBOXKJIAHUIIMHY XaJl KWIYBYM Aapakaaa JeTepMHUHU3ALU KWIAIUraH, y3apo
O6up-Oupu Omian OOFNIMK OYIIraH UKKWATA acOCHH (hakTiap rypyxu — YHUHT Y3UMHUHT (aoJTUTy Ba
TeBaparujiary mapT-mapouTiap rypyxjaapu oop.

Qaomnuk - Oy KaMHUKH KOH30T PHUBOXKJIAHUIIUHKA YHUBEpcan KOHyHUaup. TeBapaknaru
ojlamra, TabMaTra MHCOHHUHT ¥3H (... TAOMATHUHT Ky4M cu(aTHIa Kaply Typaau. V... Tabuatnaru
HapCaHU Y3JIANTYTUPHIN Y4yH... Y3 TaHACHUTA TETHIILIM TaOMHMA KywIapHH: KyJUIaph Ba OEKJIapH,
Oomy Ba 0apMOKJIApHHU XapakaTra KeaTHpaad. Y aHa LIy Xapakariapu OpKajlu TallKu Tabuarra
TabCUP KypcaTuOd Ba yHU y3rapTupuO, aifHu Oup mailTna Y3MHUHT TaOMATUHU XaM y3raptupanu. Y
¥3uaa myapad €rraH KywIapHU Xapakarra KelITupagd Ba Oy Kydnaap YHUHMHH ¥3 XOKUMUSTHUra
6}”/I7IcyHI[Hpa):[H”5. Xosupru ¢aH MabIyMOTNIapu (AOTUATHHHT IIAXCHH Ba YHUHT OMUI
XYCYCUSTIIADUHU PHUBOKIAHTUPAUraH Ba INAKIUIAHTUPAJAWIaH POJM XaKUJaru TacaBBYpPHH
TacIUKJIaiu Ba yyKypnamrupaay. Llaxcuuar cudarnapu — Oy KT )KUXAaTJaH YHUHT Iy KyHTada
LIYFYJIIaHUO KenraH (paosusTIIapuHUHT MHTErpall Maxcynu OYnub, YHUHT XO3UPIH (aosuIuru sca
— yHIa 103 Oepaérran y3rapunuiapHuHr 6om oMmuanp. Humanku daon 6yica, y puBokiIaHaIu.
KucMOoHMI Ky4HH PHBOXJIAHTHPHUII YYYH MYCKYJUIAPHU KYOPOK HIIATUII Kepak; XOTHpaHH
PUBOXIIAHTHPHUII YYyH 5Cia0d KOJMUIIHU MAIlK KHJIUII JIO3UM; Ak Oynum ydyH OOIIHH
“kakmaTtub robopaauran” mMacalajlapHu €4ull 3apyp. ATpodaaru mapouTiap MyalsH QUKpiap,
HUSTIIAp, MyHOcabariap, KWIMHIUIAPHU (haojutalTupany, OWpOBIapUHM parOaTIaHTUPaTN Ba
OolIKaapuHU ylnulad Typaad Ba LIy OPKaJIM [IAXC ICHUXOJOTHMACH PHUBOMIJIAHUIINTA TabCUP
Kuinanu. XYKyKHH Myxodasza KHIUII OpraHjapyd XOAMMHUHUHT Qaonuatd Ba Oy (aomusT
Ke4yaJural IapouTiap — Xap OMPUHM Y3JIYKCH3 PHUBOXKIAHTHUPYBUM KYyWIM JIBUTATEIIApIUP.
bupok ymapHuHr Tabcupu OWp XWija SMac Ba KyN JKUXATIAaH M[IAXC TO3HMLMUSACH, YHUHT V3
HUATIApH, KyWwIiapH, (paojuiurura OOrIuK Oynaau.

AnbaTta, X0OUM MIaxch — Xap JAouM Hadakatr: 1) yTMumHuHT, my Ounan Oupra 2)
7013ap0 XO3UPrd KyHHHUHI Ba XaTTO 3) KyTWJIAETraH KeJaKaKHUHT (IIaxc KyTaéTraH XaéTuaaru
y3rapunuiapHuHr) XaM maxcynuaup. IyHUHr ydyH MKKMHYM Ba YYMHUHMCUHHM TapTHOra COJIMII
(XyKykHH Myxo(da3za Kuiuil GaoausaTuaa — Xxap OUp XOJUMHHMHT YHUHT Makcajuiapy, Bazudanapu,
amajira OIIMPUII YCYyJUIapH, Y3 HMKOHHUATIAPUHU HAMOEH KWIMILK, KYpcaTWJIaJuraH aHUK
Makcajra UHTUJINIL, BHOKIOHUMINK, KU3UKHUIIIIAp, UPOIAaBUN KydJIapHH), WKTUMOHM-TICUXOJIOTHUK,
TaIKWINKM Ba MOJMH IIapOUTIApHU TaKOMWJUIAIITUPUIL, XOJUMHHU Y3UHU Y3u MyBaQhakusITiaIu
TacAMKJIAIl Ba Y3MHM Y3M PUBOXKJIAHTUPUIIra HYHaNTUpHII OwiaH OM3 LIAXCHUHI KacOuii
VCUIIMHUHT caMapalli BOCUTaJIapy Ba yCyJulapu OMiIaH KyposulaHuO oiamus.

2. FOpucr maxcuHUHT TpoeccCuoHal HYHANTUPHITaHIUTH

TpodeccHoHan HyHANTHPUITAHIMK MOXHATH Ba aXaMUATH. VyHanTHpUnranmmk — Gy
IIaXCHUHT €TaKuM ICUXOJIOTUK XYCYCUSTH OYnuO0, yHAa IIAaXCHUHT XaéT Ba (aoiusTra HucbaraH
KAMUKM MHTWIMLUIAPU TakIUM OSTWINMO, MyHocaOaTiapu, MO3UIMsIIapu Ba (DAOJUITMTMHUHT
TaHJIaHUIIMMHU OenTruIaiam.

IOpuctHuHr npodeccuoHan HYHaNTUPWITAHJIUTH — Oy YHUHT V3 Kywiapu Ba
KOOWIMATIApUHU MamJlakaTJard KOHYHYWJIMK Ba XYKYKMH TapTHOOTHHM MycTaxkamulamiaa
KYJJamra J0Mp WHTHIMIIIAPUHUHT aloXyUaa TU3UMUIUP. Y XOJUMHUHT KOHYHra HUCOATaH OJIHii
WOKTUMOUHN Ba Xa€THH KaapusTra, KOHyHUYMWIMK Ba XyKyKUi TapTuOOTra HucOaTaH XyJau MIaxcuil
xaétuil Bazudacura, XyKyKHu Myxodasza Kuiaui (HaoJusTH Ba IOPUCT KacOura HucOataH XyJaau
V3UHUHT acOCUM XYCyCHUSITIIapH Ba 3XTUEXKIIApH, KacOuil Bazu(asapHu Xall STUIIHUHT KOHYHUN Ba
MaJIaHu# yCyJUTapUHM KYJUIAaHUII KoWJanapura HucOataH OynraHu kabum MyHocabaTu, KaCOHMHT
KUHUHYMIIMKITApUTA )KUAIUN EHIAITyBU OnjaH TaBcUdIaHau.

Xap KaHjgail xkacOui HYHanMMII IIAXCHUHT WHCOHUH, (YKapOIMK MO3ULUSIIAPH, YHUHT
Xa€T MabHOCUHH, Y3UHUHT YHJAru YpHUHH, AYHEKApAIIHUHT XYCYCHSTIIapH, Xa€Tui wuuemniap,
HXTUEKIIAp, MHTWIMIIUIAP, Xa€TAard pexaiapuHu Ba OOIIKAJapHU TYHIYHUIINHHN aKC 3TTUPAUraH




YMyMH HYHaIUIIUTa acociaHaad. Y XyKYKHH Myxodasza KWIHMII OpraHjiapu XoJumiapuia
KacOMi HYHAIMIIHA pPUBOXKJIAHTUPHUIN HErW3W OVnaau, yJapHH KacOWM TaHjaml Ba Xu3MaT
*)apaéHuaa ynap OuiaH WIUIamaa YpraHuil Ba XUcoOra OJIUII Kepak Oyimamu.

XyKyKHU MyXodaza KWIHII OpraHjiapiura Xxu3Marra Kadyn KuinuHaétran pykapogapHUHT
Kapop TONraH yMyMUH HYHaJIMIIMHUHT Y3WUra XOC XyCyCHSATIapu OyHAail Ba3u(aHU Xajd 3TUMI
Wynuaa WIIOHWIM TasHY Oynaau, KynmuHYa XaTTO KaTTa KUUMHYMIIMK XaM TYFIUpaad. YHHUHT
HYKCOHJIapH KYNUHYa KacOWW HYHaIMIIHM PHUBOXIIAHTHPHUII Oopacuga YTHO Oyiamac TYCUK
OYnaau, NIyHWHT Y4yH HOM3OJJIApHH KaOysl KWJIMII Ba yjapaa YMyMHH WYHATUITHUHT KUIJIANA
KaMYMJIMKIIapy aHUKJIAHTaHWA aJOXHJIa KaThUATIIN €4uM 3apyp Oynaau.

[Tpodeccnonan HyHANITUPUITAHIUKHUHT aCOCHH deMeHTIapu. M KTUMOHi-MOTHBAITMOH
cudariap — XoAUM, IOPUCTHUHT KacOMi MyHanmumum cudaTiapuHuHT OUPHHYHM KUYUK TYPYXHUIUD.
VYura HucOGatan Tanabiap JaBIAaTHUHT HYKH cHUEcaTH Ba XYKYKHUHT ¥3apo ajokacu OuiaH
oenrmnanagn. XyKyK — Oy >kaMusiT XaTUHU TapTUOTa COMyBYM MHCTUTYTAHpP. FOpuauk um — Oy
NABIaTHUHT WYKA CHECHM Tycra osra acocuil Macamanap: (yKapoJapHUHT XYKYyKJIapH,
SPKUHJIMKJIAPH Ba MIAXCHH KaJp-KUMMAaTHHH, KOHYHUHIMKHH, JaBJIaT Ba (PYKapOIMK MHTH30MH,
XKaMUATra Kaplid KYpUHHUILIAPTa Kapliu Kypall, >KaMUsAT Xa€Th Ba PUBOXKUHUHI XYKYKUH
TabMHHOTH Macajajapura Joup ummaup. by XykykHum Myxodasza Kuiauiml (aoausTUHU
TaBcu(IaiAura, IOPUCTHUHT >KAMUATIATM YPHUHU Ba YHUHT IIaXxcura HuUcOaTaH TanaliapHU
Oenrmnaiaurad acocuit omuaup. LIyHUHT yayyH KacOWil MyHATWII YHUHT IIAXCHHUHT YMYMUH
HyHanumm Ounan 6eBocuTa OOFMUKIUKIA OViamu.

NKTUMOUN-MOTHBALIMOH CU(QATIApHUHT y3ard — Oy WXKTUMOUN JKUXATIaH eTyK
OyHEKapall — Fosulap, IbTUKOJUIAp, Xa€T Ba JKaMUATra Kapauulap MakMyuaup. XyKYKHHU
Myxo(asza KIJIUII OpraHJapuHUHT Xap KaHaal XoauMu (akat KamMusT XaéTHHU TYIIYHHO, KacOuit
MyaMMOJApUHU Xall STHIAA MOKTUMOUM JKUXATAaH TYFPH MO3ULUSHU Srajuiald, ¥3 >KaMUSATUHUHT
TYIAKOHIU (YKApOCH, MKTUMOUH aofiaT, ¥3 XaJKUHUHT SXIIN KEeNaXard YIyH OHTJIH Kypalrdu
Ooynaranuaa y3 ummHu MyBaddakusaTiIn Taps3na Oakapulld MyMKHH. YHUHT >KaMUsITra HucOaTaH
V3UHUHT KacOuil MyLIKYJIOTiAapu Tyaiii “3muK KyJ(QUHUHT TEIIUTH OpKalu~ Kapalld Ba axojau
OunaH xanoia GpykaposapHH ¥3u KypamaéTrad XyKyKOy3apiap OuiiaH YaJFUTMAclIuIM Kepak.

OxTuéx — Oy MHCOHHHHT OMPOH Hapcara HucOaTaH OapKapop Ba y30K MYJJaT J1aBOM
dTaauraH Kywid »xtuéxunup. Jon3apOnamran 5XTHEX MHCOHHU OyHIal >XTUEKHU KOHAMPHUII
Y4yH BOCHUTAJIApHU JOMMHI u3namra yHuaan. XyKykHH Myxodaza KWIHMII OpraHIapUHUHT
XOAMMHUIa XyKYKUH JaBiaaTHU 0apro 3THUII Ba MyCTaXKamJjall, >KHHOATYMIIMKKA Kaplld Kypaliaa
miaxcaH HINTHUPOK OJTHUII Oyinya KEeCKUH OXTUEXK, Y3 XaéTMHM XYKYKHH Myxodasza KHIUII
daonuaTura Oarumnuianm HXTUEXKM Xoc OYynumm, OyHAall (¢aonuaTna KaTHAIIUIIIAH Ba
SpUIIMIAETraH WKOOUH HaTMKajlapJaH OKCAaK KOHMKHII XMCCHUHU TYWHIIM JIO3UM. XOJIuUMIa,
anbarTa, MabHaBHM, MalaHuil, OMIIMIITa OM/1 Ba OOIIKA MaJaHUHIIAIITaH YXTUEKIIAp PUBOXKIAHTaH
OYIMIIN JI03MM. Y3MHM ¥3M TAKOMHJUIAIITHPUIIrAa HHCOATAaH DPHUBOMNJIAHTAH SXTUEK OYIHIIN
MYXUMIUpP. XO3UPTU >KaMUSATIArd PUBOXKJIAHMII Japaxkacd, Xa€éT JAMHAMHUKAacH Ba MYypakkad
MyaMMmoJap Xap Oup IOpPHCTIAH Y3JIyKCH3 Tap3fa OWIMM OJHMII Ba TaKOMMJUIALIYBHHM Tayad
KWJIaaH.

Molnnuknap, uaeaap, Xa€TUd pexanap Ba KU3UMKHUIUIAPD Y30K MyAjaaT amal
KUJIaMTaH TanabiapHu Oenruiaiuku, yiap, >KymijaaaH, IOpUIMK KacOHM TaHjamra xaMm cabad
O6ynanu. PuBoxiaHran MyHaNTUPWITAHJIMK YYyH yJIapHUHT OapKapop TaBcu(HOManapu, XyKyKHU
Myxo(aza KWIMII OpraHjapuia Xu3MaT KWIMII Ba HWILIAll fo3acujaH — OyTyH Xa€Tu ydyH
MYIDKaJJIJaHTHaH Y30K MYAJATJIM pexajap, >KUHOSTUWIMKKA Kapliu Kypaml Ba (yKapoiap
MaH(paaTIapuHU XUMOS KWIMII CaMapajOpJUIMHU OIIUPUII HYIIapuHU U3jiamra HucOaTaH
YUHaKaM, TepaH KU3UKHIL XOC OVIIHIIN JIO3UM.

KacOuii-moTuBaon cudariap — XOJuM, WYKH HMIUIAp acKapH, IOPUCTHUHT OeBOCUTa
XYKYKHH MyXodaza KuIuil (paonusTu xapaéHuga aMai KWIaguraH Ba OyHaaill ¢aonusTt Ouian
O6ornmanuiia 0Ynuo, yHra Ba aHUK KWIMHIILIAPra KeHI TabCUP KUJIaJUTraH YHJIOBUM Ky4JApUHHUHT
UKKUHYM KUYUK Typyxuaup. byHnail cudatiapHUHT ypyFiaapu IOpUCT KacOMHU TaHJIAIIra Kapop
Kuiarad € MHCOHHMHT yMyMHMH HyHanmumuaa Mmapxyn Oynmaau. Xakukuil mnpodeccuonan y3



TaHJIOBUHU Maiia-uyiina Xxuco0-kutobsnap Omian smac, 6anku XaéTaard ¥3 YpHUHU TYIIYHHIIH,
KUHOSATUMWIMKKA Kaplly KypalIHWHI OFUpP y4yacTKacuJa uiiam, ¢ykapojap, OAJui Ba Xayoi
MHCOHJIAPHM KUHOSATUMIIAPIAH XUMOSI KWIHIITA HHTWIMIIN OMJIaH acocaiiu.

IOpucTHUHT XyKyKuii OHTH — Oy yHAA peasl MaBxXyl OViIraH, YHUHT XyKYKAHA BOKEITUKHU
aHMTAMHA UoJaNaiiuran XyKyKuil Kapamuiapy Ba TacaBBypJlapH, aHUK XYKYKHIl HOpMalapHH
Ounuiy, yinapra Ba XYKYKUH TapTHOOT coxacu, XyKyKHH Myxodaza Kwinil (aonusTuaara
XoJucallapra MyHOCA0ATHHHHT MakMyHaup. XYyKyKuil oHT xap Oup ¢dykapoma Oop, JeKuH y
npodeccuoHanaa Oup TU3MMIWINTH, TYIMKIUTH, ACTAUIMIUTH, €TYKIMIH, Npo(hecCHOHAIN3MH,
TepaH aHTJIAHWIIM, YBTUKOMIMIMTA OuinaH ¢apkiaHuO® TypullMd, WIMHH MablyMoOTiapra
acOCJIaHUILIU Kepak. Y IOpUCIPYICHIMSIHU, XYKYKUH TapTHOOT MacajajJapuHu OWIraHU Y4yH XaMm
MYTaxXxacCUCAUpP. YHUHI OHTHAA IOPUAMK OWIMMIIAD MKTUMOMWH, TCHXOJOTHK Ouiumiap OwiiaH
MycTaxkaM OOfJIaHTraH, KacOMi 3BTHKOAra Ba KaJpUATIM HYHaIMIUIapra aiylaHraH, XyKyk,
KOHYHUMJIMK Ba aJJ0JaTHU IOKCAK Japakafa XHUC STHILIH, YIApHU ¥3 MIIUAA OFUIIMAil TabKuaIad
Ooopumra MHTWIMIIM OuiaH yHKamuO KeTraH. MyTaXaCCUCHHMHI XYKYKUM OHIMAa YHUHT
OyHEKapaiu, TyHEHM MJIPOK STHUIIM Ba OJlaMra MYHOCAOAaTMHUHI y3Mra XOCJIMIM aKC 3TajM.
Hly6xacu3, kacOuil XyKyKUHl OHTHMHI WIAKIUIAaHUIIM — Oy KacOui HYHaNTHUpUIraHIMKHU
MIAKJUTAHTUPUIITHAHT SHT MYXHUM Baszudanzapuaan Oupumup.

[Tpodeccnonan xoHuenuuss — Oy MyTaxaccuc KacOWi HYHaNTUPWITaHIUTMHUHT Y3ura
X0C AIeMeHTuaAnp. Y Kyhuaaruiapaad ubopar Oymanu:

y Y37mamtuprad Ba YHUHT ¥3 GaoiausaTi Makcaajiapy Ba Basudanapunu, 0y (GaoqusiTHUHT
opran (OynuHMa)Iaru YpHH, YHHHT OOIIKa XOauMIIap, Myraxaccuciap (aomustu Owian y3apo
aJIOKAJIApUHU TYIIYHUIIMHU Udoaanaiuran kacOuil Kapanuiapy, 3bTUKOJIapU Ba MHTUIIMIIUIAPH
Maxmyu (“TAlIKUIIOT Tap3UHU);

¥3 XyKyKJIapH Ba MaXOypUSATIapHHHU, yIapHU amajra OLIUpUII Ba MaKcaulapra 3pUInI
yCyIJlIapy Ba BOCUTAJIApH, MAPT-IIAPOUTIAp, KHHMHYMIMKIApHH TymyHUIu (“gaonust trap3u’);

VY3UHUHT ailHaH KaHJail aHMK Laxciap OujaH WIIamy, yjaap OuiaaH MyHocabaTiapHU
KaHJal KypuIlHM, KaHJad y3apo XapakaT KWIMIIM, KaHJAal HopMmaiapra amanl KAWL
KEpaKJIMTMHU TYHIYHUIIH (“kaMoa Tap3u’).

Kynunua OutupyBumiapjaa xacOWil KOHIENIMsa Ba alHMKCA KYIPOK YHMHT OXUPTHU
OJ10KH — ““Kamoa Tap3u’’1a Y3UIHIUIAp ydpauu.

Kacbuii MoTuBnap: xu3MaT Ba TaHJAHTaH UXTHUCOCIIMKKA; KacOMil (aonusTaard HO3UK
KHUXaTiIapra KM3UKHUII Ba TPopEeCCHOHATIN3M YYKKIIAPUHU drajulall; Xap JIOMM TYFpU Ba aMaJIuii
MakcaJulapra acoclaHMI; XWU3MaT MCTUKOOJUIapUJaH Kelud YMKUIIra HHTWIMII Ba YJIapHU
HIaXCUH pekanapu OwiaH OOfjall; XU3MaTIard COFJIOM IbTUPO3Jap, Y3UHHU Y3 udopanam Ba
V3MHU Y3 TacAMKJIAIITra MHTWIMIIHK XMCOOTa OJUII Ba IIAKIUIAHTUPHUII XaM 4yKyp 3bTHOOpra
MYXTOX.

Xaér UyHANTUPWITAHJIMKKA Xap JOUM XaM SIXIIU OyinaBepMaluraH y3rapuiiapHU Xam
KUpUTUO Typaau. Macanan, xo3upaa MVBHUHT TabiauM Myaccacanapura YKHUIITra KUpaéTra
[IaXCIAPHUHT KacOW{ TaHIIOB MOTHBIApWHHM TaIKWK Kwinm Ba ymapau 70-80-fimmnmapaaru
MabJIyMOTIap OWJIaH TAKKOCHAIl HIYHU K}"/pcaTI{HKHG, POMAHTHK JKHMXaT, OWJIaBUW aHbaHalap,
XapOuii Xu3MaT TabCHpHW, KacOWM wira HUcCOATaH Ma3MyHJIM KHU3UKHII TOOOpa KaMpOK Kaila
KWINHAAW Ba, aKCHHYa, MYLIKYJ MKTHCOAWM Ba MaWIIM{ IIAPOWTIApJAH YMKUIIHMA H3JIall,
OJIIMHTY MIIUJAH Ky4Jd KOHMKMACIUK, KaHJalaup MalFynoTiap (CHopT, YKUII, XYKaluK) YIyH
Oy111 BakTra sra OYJIuII 3apypiuru KYIpoK YpHH OJIMOK/IA.

NmTuésnap, XM ui xakura sra Oynuin, Y3uHu xaB(Ccu3 XUC KUWJIHIL, 3 XapaKTepUHU
Y3rapTUpHIL, HIIOHWIMPOK OYIUII Kabu MOTHB OMpUHYM YpUHTa YUKMOKAA. Borika TaakuKoTiIap
XaM TacOuKIaérraH OyHmal Y3rapunuiap XyKyKHMM TH3UMAa HWIUIOBYM Oapua mIaxciapaard
MOTUBJAp THU3UMHHM ¥ypraHuii, Oaxoyiaml Ba PUBOXKJIAHTUPUII Macajajapura 3bTHOOpPHH
OLLMPHUILTA MaXOYp KHJIaIH.




HlaxcHUHT TYFpU pHUBOXKJIAHTAH MHyHaMIM — Oy XyKyKHH MyXodasza KWJINII
OpraHjapua XusMmaT KWINIIra SpOKIMJIMKHUHT MaxOypuil maptumup (3-pacm). YHH J103UM
Japaxkaza pHUBOXKJIAHTHPMAcCAaH XOoAuMiap OWilaH JKaMHM HMOUIAp, YJIApHUHT  “IOPUAMK
TexXHOKpaTiap” cudarugarn kacomii YKyBU Ba KacOWi TabJuMH (DaKaT 3apap €TKA3HIIH, MOXHP
Kauio0, ¥3 MaHdaarugan OomIka xamMMa Hapcara OemapBO Ba >KMHOATUYMIIMKKA KapIld Kypail,
bykaponap XyKyKJIapMHHM XUMOS KWIMII, XYKyK HopMmajapu oOpycura 3apap KeJITHpaaura
pacMUsATYM, aMaJJIOPHU INAKJUIAHTHpUIIM MyMKuH. KacOuii #yHamumigarn Hykconmap — Oy
aMajlard XOAMMJIADHUHT OMp KUCMHJIAa HaMOEH OynamuraH kacOwi Oy3WJIMIUIApHUHT OOII
cababuaump.

Xonumilap OWjaH MILIAIl, YHUHI XM3MAaTH Ba HWIIMHU TAIIKWI STUIIHUHT >KaMHUKU
KOMIUIEKCH arap cod XyKyKuil Omimmiap, Manakajgap Ba KOOWIMATIApAaH TalIKapu y XO3Upia
V36ekucron Pecriy6nukacumaru XyKyKuii TapTHOOT Ba IOPHIMK HILIAPHUHT MAKCaLIAPUHU TYFpPHU
TYUIYHUIIN, YHTa CaJ0KaT Ba 3aMOH Tajabliapy Ba )KaMUATHUHT dXTUEKIIapUra xaBoO Oepagurax
Xapakatjiap cTpaTeruscura acocjlaHa/IuraH TepaH UAPOK 3TUIraH, eTykK, (aoi KacOui mo3ULIUsSHU
[IAKJUTAHTUPCA, KacOUi WYHAIUIIHU PUBOXKIAHTHPHILAA JIO3UM HaTHXallapHU Oepanu. Xap Oup
pax6ap, Kajapyap anmnapaTMHUHT XOAMMHU aHa INyHJIAll HAaTWXKAHM KY3Jalld JO3UM. XYKYKHHU
Myxo(aza Kwinmi opramiapu XaéTu Ba (DaoNMATHHUHT OYTYH THU3WMH, YHUHT MabHAaBHATH Ba
MOJIMI TabMMHJIAHTAHJIUIM XaM HaTWXKara Karra TabCUp KypcaTaad, YyHKH MHCOH Xap OUM
cy3nmap OwiaH smac, OalKu BOKENWKIAp, WOuiap, OyTyH XaéT Ba YHHHT XYCYCHSTIAapH OuIIaH
TapOusIaHAIH.

Ilen. Texnanorusaap: TanabamapHUHT MyCTaKWI UIIUTAPU KUYKK Ba KaTTa rypyxJjapaa
Myxokama KuiuHaau. lyHuHTIeK, Mabpy3a Ba aMaliuii MAIIFyJI0TJIapHU 0JIUO OopuIIga TapKaTMa
Marepuaiiap, 3aMOHaBUM MeJ1-K, ICUXOJIOTHK TexHoJorusuiap “Murtep aktus “, “ bymepanr “,
Knacrep, “Axnmii xy:)xym” ”IlaBpa ctomu”, “Kiacrep” “©CMY’kabu unaTepdaon ycymiapaan
ol nananmIaIn.

Mag3yHu MycTaxKamJiaml y4yH caBoJuIap:
1.2KuHosT4M maxc TyuryH4yacu HuMa ?
2.KoHyHOY3apIMKHUHT MOTUBIAPUHH KEITHUPUHT?
3. XykykOy3ap maxc tTaBcugu?
4.)KMHOATYM MIAXCHUHT UHIUBUyal ICUXOJOTUK XyCYCUSTIAPUHM CaHAHT?

dojiigananniaran axabuériaap pyinxaru:
1.Kapumos. 1. A FOkcak MabHaBUST —€HTUIIMAC KyY.
-T. : mabHaBusr ,2008-17 0.
2.BacunbeB.B.A. IOpuandeckas ncuxonorus. Y 4eOHUK.
—C.IL. : ITutep.2010.
3.MynoB.A.B.Cynebnas mc-s1. Munck.2005.
4 Ennanes.M.M.IOpunnueckas nc-1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICUX0I0THUECKON IKCIEPTH3A.
VYuebuux.M.: 2008.
6.Cronsapenko.A.M. [IpukiaaHas ropuandecKas m-s.
Yuebuux.M.: 2007.
7.CutkoBckas.O. 5. CyneOHu-nicuxomoruueckas sxkcnepTu3a addexra.
VYuebnuk. Met-noc.M.:2008.
8.Pyxnesa.X.A. Cya-IICHXONOTHK SKCIIePTH3acH. YKyB Kymmauma —  T.: 2010.
9.PyxueBa X.A. FozueB D.F. Onuit MakTad ncuxonorusicu
Myammonapu. YkyB kymmanma. T.: 2008.
10.PomanoB.B.B. IOpuanueckast rc-s1. YukOHUK. — M.
[Tporpecc,2006.



TexHoJ0rUK KapTa

6 - MAB3Y YoumraH ;KUHOATYHIMK BAa )KUHOMM I'ypyXJiap ICHXO0J0TUACH.
Makcan Ba TanabanapHu YIOIITaH KUHOSATYWINK Ba )KUHOWA TYPYXJIap MICUXOJIOTHSCH, YIOIITaH
Basudasap KUHOSITYWIMKHUHT KY3ra KYpUHAJAUTaH XyCYCUSTH aCOCUM KUHOUI T'ypyXHU TY3HUILIaH
ubopar Oynran, Oy TypyX, ¥3 Aapaxanard TapTHO Ba UHTU30MTa COJUIII Ba UXTHEPUH
(xap kuM Y3 KOUMHU Y31 Omiuiy, OOIlIKa Hapcaiapra apajaliMaciuri) TH3UMUHU
TY3UIIIaHAan HOOPAT SKAHIUTHUHY YPraHaIH.
VKys -YIoUraH >KUHOSATYMINK MOTUBJIAPH.
JKapaéHUHUHT -YKuHouil rypyXJapHUHT IICUXOJOTUK TaBCU(U.
Ma3MyHH -’Kunowii rypyxJiap XxapaKkaTJIApUHUHT IICUXOJIOTUSACH.
-IITaxc Ba TypyXHHHI KpUMHHAJ HYHATUIIUHUHT HWKTUMOUM-TICUXOJIOTHK TaBCU(H.
S"KyB Metona: or3aku 6aén ki, “OCMY”, “bnun”, “Knacrep”, “Untep daon™, “baxc —
JKapaéHMHUHT MyHO3apa’” METOJH, KaMOATYHIUK PUukpuii HaonusaTu, WKOANNA, TAHKUAWNA Ba TaXJIUIHMA
amaJira omapuin | €HanlyB acocuia YTKa3zuiaau.
TEeXHOJIOTUSICH laka: ayautopus — Aapc MAKIM, )KamM0oa1a UIUIALL.
Bocura: Tapkarma MaTepuasuiap — MaTHJIap, MabJIyMOTHOMAIAp
Yeya: €3ma Mmarepuaiiiap Ba YM3MalapHu aHUK aKpaTHIL Ba OENTHIIAIT aCOCH .
Ha3zopar: caBou - )xaBobap
Kyrnaaguran YKuTYBUM:
HATHKAJIAP Masbpy3aun KHCKa BakT Humia 6apya tanadanap TOMOHUAAH MaB3yHUHT

V3namrupwummra pumraau. Tanadanap dhaommuruan omupany. Tanabanapaa gapcra
HUC6ATaH KU3UKUII YHFOTAIN. Y3 OJIMra KyiraH MaKCaaura SpUIIaJIH.

Tana6a:
SHru OunuMiapHu srajuiaiiin. Slkka xonja Ba rypyx Ouiad uuuiamsu yprasaau. Hytku
PYBOXJIaHAIM Ba 3C1a0 KOJIHII KOOMIUATH Kydasian. Kucka BakT numma Ky
MabJIyMOTTa 3ra 0yiau.

Kearycu pesxkanap
(TaxjmJ,
y3rapuuuiap)

[Temaroruk Ba MCUXOJOTHUK TEXHOJOTHSUIAPHU Y3TAIITHPUIL Ba YJIApHU Japcra TaaOouK
3THII, TAKOMUJUTAIITHPULI. Y3 yCTH/Ia UIILIAII, MAaB3YHHU XaéTUil Bokeaap OuiaH
6orunam. [lenarornk MaxopaTHu OLIMPHUILL.

6. MaB3y. YIOLITaH ;KUHOATYHUJIMK BA )KUHOMHU I'ypyXJiap MCUXO0JIOTUSICH.

Pexa:

1.Yomras ;KMHOATYNIMK MOTHBJIAPH.

2. KvHoM# IypyXJIAPHMHI IICUXOJIOTHK TaBcupH.

3.7KuHoui rypyxJjiap XxapakaTJIapHHUHT IICUXO0JIOTHSCH.

4.111axc Ba TrypPyXHUHI KPMMHMHAJ HYHATUIINHUHT HXKTUMOMI-TICHXO0JIOTUK TaBcH .

Kupum.

VYiowraH ;KUHOATUUIUKHUHT Ky3ra KYPUHAIUTaH XyCYCUATH aCOCUM KUHOMHU T'YPYXHH TY3HILJAH
nbopar 6yud, Oy TypyX, ¥3 Aapakagara TapTuO Ba MHTH30MTA COJIUII Ba UXTHEPUN (Xap KUM V3
KOHUUHM ¥3u OMHIIH, OOIIK] Hapcaiapra apajaliMaciuri) TH3UMUHY Ty3UIIIaH HOopart.
1.Yiomras :KUHOATYHJIMK MOTHBJIAPH.
VYiowras ;KUHOATUUIUKHAHT Ky3ra KYpUHAIUTaH XyCYCUATH aCOCUM KMHOUM T'YPYXHU TY3ULINAH
u 6opart Oynuo6, Oy TypyX, ¥3 Aapakajgaru TapTuO Ba MHTU30MIa COJIHIN Ba UEPAPXUH (XAP KUM V3
KOHUUHM ¥3u OMiuIy, OOIIK/I Hapcaiapra apajaliMacinri) TH3SUMUHY TYII3HIIau HOOpaT.
2. KvHou# rypyXJIapHMHI IICHXOJOTHK TABCH(H.




XKunouit rypyXHUHT OyTUMIIApUHU KyHHJaru Iakija KypUIIMMU3 MyMKHH:OYTYH TYPYXHH, €KH
YHUHT aJIOXU/1a UIITUPOKYMIIAPUHU OOLIKAPYBYH 1IAXC,MAChYIUATIN XKONUAArk WKPOUU; UKKUHYU
Japakaid WKPOUM;ONNO3ULHUSA, TYpyXHUHT "Oymn Xajmkacucu'"; HpoJaiy OMNIO3ULHS, TypyXra
KaplIM Xapakar IOpyTHIIN MyMKHH,

3.KvHouii rypyxJjiap XxapakaTJapHMHUHT NCUXO0JIOTHSCH.

JKunouii rypyXHHHT "toparu ypuO Typuinu ydyH" HoMMO (aoJuAT TOHPACHHHM 3aMOH Ba
UMKOH TOMOHHUJAH KEHTaWTupu® Typumr so3uM. byHnmaii xapakatmap OyniMaca KHHOHMA
¢baonusTura Hykta KyhHunaau.)KuHOUMN TypyXHHUHI MYKHM IICHXOJOIMK Ba (DYHKIMOHQJI TU3UMHU
KaHYaJIMK MYCTaxKaM pPHBOXJIAaHTaH Oyjca HIYHYaIMK YHMHT (DaoilusTH Makcaara HyHalra
Oysiazu Ba ab30J1apu ypTacuaaru posuiap Ba Bazudaiap aHUK, Oelrmianrad Oynaau.
4.111axc Ba rypyXHUHI KPUMHMHAJ HYHAJTUIIMHUHT HKTHUMOMI-TICHXO0JIOTHK TaBcHpH.
JKuHowuil )xaMoanapHUHT YIOIITaHIUTY MabiyM Oup Xyaya, JaBjaaTiapia
KPUMHHOJIOTEHIIAPOUTIIAPHU sipaTanu. YOy *KUHOUHN onaMra KynruHa €m iurutiap sxaino
KUJIMHAIM. Yiapra KaTTa-KaTTa MoJAui parOaTIaHTUPHIL BabJaJlapHU OEpHIL OpKaJIU “‘“TY30KKa
WIMHTUPHIL Ba ¥3 )KMHOUI FOSUIApUHU aMajira OLIMPHUIL )KaMOAJIApHUHT KEHraluIlIY Ba siHaja
YyKypJIalUIIura oo Keiaaau.

Yioumras KAHOHTYM/IHK Ba dKUHOMI TypyXJap NCUXO0JOTHACH

Viomrad XKMHOSTYWIMKIA TICUXOJOTMK TaBCU(].YIOWTaH XUHOATYUIMKHUHT KY3ra KYypUHaIuraH
XYCYCHSITH aCOCUH KUHOWUW T'ypyXHU TY3UIIIaH U Oopat OynuoO, Oy rypyX, ¥3 mapaxkanaru TapTao
Ba MHTHU30MIA COJMII Ba Hepapxuu (XIp KUM ¥3 KOHMHM ¥3u OuiMim, OOLIKJ Hapcajiapra
apajaiiMaciauru) TH3MMUHY TYII3HIIAU 1Oopar.

1 ; By uxtuépuii Tu3um 3 Ta OyJIMMIaH TAIIKHI TONTaH:

OoIIKapuII;

OyiicyHu;

-)KUHOATIAp opacuaa GyHKIusIap (Basudanap) HA TAaKCHMIIAII KaOuIapaup.

Viomran >KUHOSTUUIUKHUHT TU3UMH.(Kyucu3 OorumHaa OapmeH, miHeTcap, (oxXuinadoc
mraxciap ¥3 GpaonusaTHHU IOpUTAIUIAP).

Kpumunan ncuxosnorusi GaHUHUHT Maxcyc OyIMMHAA YIOIITaH XUHOATYMIMKHUUAT TaIlIKHII
TOIMINY, y €pJla POJUIAPUMHI TAKCUMJIAHHWINW Ba YHUHI IICHUXOJOTMK MEXaHW3MHMHM ypraHMILIra
Oatadcun, TyxTanub yTunaam.

V3 BakTHIa OUMIMaraH Ba ’ka3ora TOPTHJIMATAH; KMHOATYM IIAXC Kyaa XaBhau 6ymuob, y
OomIK/uIapra TabCHp KypcaTa oOjaAM Ba Iy Tydaiin >XKMHOMM Wyl opkaimu Oollka Y3ura
MycTaxkaM OynMaraH oJlaMJIapHM  INAK/UIAHTHpUINTa XapakaT KWJIaJAd Ba  YIOIIraH
KUHOATYMWIMKHY Ty3umira 6en Oormaiiau.

A¥ipuM X,01ap/a KUHOATYM [Iaxe SIKKa Y3U XapakaTjiap KHIUITa Kypou ermaiinu. bynuur
YUyH YHTa YIOUITauIuK Aapakacu Kepak Oyiaau.

XKunowuit rypyxHUHT OyJTUMIIApUHU KyWUJAard MaKia KypuILuMi3 MyMKUH:

OYyTYyH I'ypyXHH, €KM YHUHT aJ0XHU/1a HIITUPOKYMIIAPUHU OOILLIKapyBUH I11aXe€;

MachbyJIUATIIN KOWJATH MKPOUN; UKKUHYM Japakald HKpPOUH;

OMIO3ULIMSA, TYPYXHHUHT "0yl XankacucH'; Upojalii OMIO3ULHUA, TypyXra Kapiid Xapakar
IOPYTULIIMMYMKHH,

Kamusataa 6onuMK (CTak4M) MaBKEMHU YpHATHUII XKyJa XaM MyXHUM Ba Mypakka®. UyHku
YHH (eTak4yM) XaMMa TaH OJIMILIY Ba yHra OyHCyHUIIIApU JIO3UM.

JKvHounli rypyXHH MIaKJUIaHUIINAA KyW/1ard OMIJIIAp poJl yHHAuIu:

a) KMHOSITHU OMp Y31 COAMP KUJIA OJIMACIINTH;

0) *KUHOUHN UILIapra HyHaITUPWITaH KU3UKHUIIJIAPHUHT OUPIIUTH;

B) ¥3apo XalpUXOXJIUK, CAMUMMUIIUTH;. ..

I') XYJIKH, UIIOHYIApU, XyKYKUH OHTMHUHT yXIIAIUIUKIapy (KaMUUITUKIapH).

XKunowuit rypyxnap Kyitunaru. 6eiarunapra sra:

1. yromrannuru (KaTbuil uepapxusi, TapTuO-Kou1a, NacTKU OYTMH IOKOpHU OyruHra OyicynuimnHu
nHOOATra OJIUIIN);



2. MycTaxKaMJIMTH (TYpYXHUHT 6apOOT OyIHIIUAAH CYHT KaiiTa TUKJIAHUIIIN);
- I'ypyX, CapJOpJIApMHUHI KWIMHUILIApu OyiiMua MabCyIMATIAH KYTWINMLI Y4yH Kepakiu
Oynran OOLIKapyB TU3MMHUHU TY3UII (SbHU, aipuM ab30Japy )KMHOMHU Ka30ra TOPTHITAHIA X,aM
Kamoa CakJIaHuO KOJIaIn);
- VY3IapUHUIT KOpa HUATIAPHHU aMalira OIIMPHIL; Ba XyAyAa XYKYMAOPIUK YPHATUII YIYH
TYPJIH KUHOSTIAPHU COAUP ITUILL
XKunouit rypyxHuHr "roparu ypub Typums yayH" 1ouMo (GaoiHAT JOHPACHHH 3aMOH Ba UMKOH
TOMOHM/IaH KeHrauTupuO Typuul jo3uM. byHnail xapakarnap Oyiamaca xKUHOMH (aosusTHra HyKTa
KyHuIaau.
KuHouil TypyXHMHI HYKM [ICUXOJIOTMK Ba (YHKUMOHAJI THU3UMH KaHYAJIUK MYCTaxKaM
pUBOXJIaHTaH Oylica IIYHYaTUK YHUHT (aoiauaATH Makcaara iyHairan Oynagu Ba ab30Japu
ypTacujaru pojuiap Ba Baudanap aHUK, Oelruianrad Oymiaau.
Kunouil rypyx HIITHpOKYMIIApU opacuia (akaT WIIYM MyHOcabar-iap XyKM Cypajad, Iaxcuil
MyHocabatiapra ypuH Oynmaiiau.
XKunowuit rypyxga qouMo 2-ta Kapama-Kapiiyd Kywiap/TyKHamaauiaap: OUpUHYM Kyd TYPYXHHHT
axui1 Oynuiuura ¥3 XMCCaCMHM KyIICA, MKKMHYMCU YHUHI CHMIMO KETHIIUIa XapakaT KWJIaH.
Owmanu yonraH naiTuaa rypyx siua Oup tam Oup >koH Oynaau, JEeKHH OMaJHU KyiiaH 00 Oepran
XOJ1ap/ia YHUHI TapKaJIUILIK TypraH rari.
JKunouii rypyx opacuzia MabIyMOT TAPKAaTUIIHUHT Y3Ta XOC YCYJIIIapy MamxKyH.
- TyJIUK TH3UM OpKaiu (xap Oup ab3o Oup Oupnapu OuiaH ajoka ypuaTauiap Ba MablIyMOT
Ocpaaunap);
- Joipa OTKIMAArd TU3UM Epaamuja (MabIyMOTHUHI MyHaluIlM yamnjaH yHra, €K yHIJaH
yarira)
- "3aH)KUp - JOUPAHUHI OyIMHMIIM" INAKIM Opkaau (OMpUHYM IIaxe HMKKUHYM LIaxcra
MabIyMOT Oepajy, YIMHYH [1axe MabIyMOTHU KUM TapKaTTaHJIUTUHYU OWIMaian - SbHU OMPHHYHU
IIaXC KUMJIMTMHU OMiIMaiiay, 1y OOMC MKKUIYM L1axe TYPTHUHYM OJaM TYFPUCHJIA XaM Xed rapca
OWUNIMaiiu - TPHU YYMHYH IIaXeAaH KeHUH KIMra MabJIyMOT Ty!ITUIIIA HOMAIyM,
- "noiipa - y3aru Ownan" maxiu épaaMuja - OOIIIMK TYPYXHMHI OMTra ab30cu OmiiaH OOIJIHMK,
JEMaK y ab30 XamMma OusiaH OOTJIHK;
- KOMOMHAIMs TH3UMH - OOLUIMK TYpyX ab30Jlapura MabIyMOT €TKa3UIl yYyH UKKHTA €K ydTa
maxciap Ousan 6orjaaHaIu;
- Mypakkald TH3UM - OONUIMK MKKHTa €KM ydTa KWYMK Typyxyap OwnaH OornaHanu, ynap ¥3
HaBOaTH/1a OOlIKa KUYMK, KaTTa rypyxJjap OunaH OorjaHras Oynanu;
7. Kyl TapMOKIM THU3UM OpKaJM - €Tak4yd OMp Meua OOIlIKa Iaxciaap OpKald )KUHOMM rypyxiap
Ounan OoriaHaaM Ba yiap Y3WHUHT XMMOSICHHU TabMUHJIAHAN. YIaplaH OJMHTaH MabJIyMOTIIap
MaxCyJIOTHH JKyHaTHIIl, TPAHCIIOPT, OyXraiTepHs Macajajapura ouj OyIuII MyMKHH.
Viomrad >KHHOSTYMIMK THU3UMHUA FOKOPH Japakaja TYpaJWraH capAopiiap HWKKUTa KHUCHMIa
Oynuuaau:
2KaTTa TATOH-TAPOK UIIUIAPHH OaKapyBUH U OMITApMOHIIAD;
3KUHOATUMIIAP.
JKuHouii rypyxnapuy TalIKWI KWUTyBUMJIAPH [IAXcliap KyHaaru XyKyMAIO0PJIMK BaKOJIATHTA 3ra:
- TaKJUPJIAHUII XYKMHU (SbHHU, KyHHIaauran maptiap OeBocuTa Oakapu® KeluHIraH Oymuiiu
JI03UM);
1.6yiicynaupui, *a30 XyKMH (3Ka30 OJIMLI, YHJAH XaJIoC OYJIHIIIN);
2.9TaJIOH XyKMH (TYpyX ab30CH €TaKuuTa yXIIall y9yH HHTHIIHIIN ),
- HOpMaTUB XYKMHU (TapTubO-kouaa, ypd-onatiapra OyiicyHuin);

OWJIApMOHJIMK XYKMU (€TaKYMHHUHT OOpY-3bTUOOpPH, YHUHT OWIMMH, MaJaKaCUHUHT
aXaMUATIUINATH);

-MabJIyMOT XYKMH (€Tak4M IIaxcaH Y3 MabJIyMOT OJHINra KOAWp). XO3UPrd 3aMOH
IIAPOUTHAA TMACTTH OymIAa >KOHJAIITaH TypyX ab30Jlapd  Y3JapUHHHT  OOILIMKAAPH
(eTakunyapy)HU OUIIMACTIUKIAPU MYMKUH: (KOHCTIHpAIUs Tydaiin).



Viomran >KMHOUH TypyX (KaMOa)IapHHHT IIAaKJUIAHUIIUTAa COOWK CIOTYHIIAPYIOIIMACH
MaHOa Oynu0 xucoOjnaHWUIUIApU MYMKHH (aifiHiikca poker >kapa€Huzaa). byHra wmKTUMOuii-
NICUXOJIOTHK acocnap cabad Oymumu MyMKHH: "KarTa CHOTpHH'" Tanuiad KeTraH CHOTYHIIAp
KeIrycuJa Y3MHUHI WYKH 3aXUpajlapuHU MyKOTraH, MabiyM OMp KacOma OWiIuM Ba Majaka-
JapuHM KyJUIail OJIMAacIUKIApH, MOIJUNA TabMHHOTH HYKIUTW >KHHOWN Typyxyapra ab3o Oymuo
KOJIMLIIAPUTa UMKOII ApaTajy.

Kunouit xamoanaprnuur YIOMTAaHIUTH MabiyM OUp Xyayd, AaBiaT-lapaa KPUMHHOTEH
IApOUTIAPHM spaTaau. Yoy >KMHOWKM oamMra KynruHa € Hurntiap kaind kwimHaau. XKuHoui
’Kamoa ylapra Karra-Karta MOIIWN parOaTIaHTHpPUIN BabJalapuHu Oepanu, "TY30KKa
WIMHTUPHIN" TEeXHUKAacHIaH Qoigananral Xojaa Y3 JKWHOUN TOsUIApUHU aMajira OIIUPaIH,
YKaMOAHUHI KEHTallMIIY Ba SHaJa YyKyp Oy/IMIINra UMKOHIISIT spaTaiy.

Yiomran KUHOATYUIMK ViomraH O KUHOATYWIMK WKTUMOMM yra xaBguin Oyiuo,
KUTIOATYMIIUKHUHT «IYKKHCU»HU aHTJIaTaau. Y OJaTAard <«OKWHOWW IIepuKiap»IaH (apkmu
yJIapOK KMHOMM XaMyKaMMAT Tap3ujard GaoiausaTHU OWIIIUpaIH.

VYiomran XUHOATIWIHK - Oapkapop xonuca Oynau0, ogaTaard >KHHOATHUHT OJIMHH OJIAMI -
npoduiakTuka Taadupiapura OyiicyHaBepMmaiiu, YyHKH >KMHOMH amoa HMIITHPOKYMIAPUHUHT
KPUMUHOTEH OOINIMKIUIM JOMMHMH ¥3apo Tabcup OWiIaH KydalTupuO® Typuiamu, Typyx
ab30J1apuiaH OUPUHUHT KUHOUN MY UTAAH YeTra YMKHUIINTa YPUHUIIM 3ca IaBKAaTCU3JIUK OniIaH
y4 OoJIMHUIINTa cabab Oynanu.

Viomrad >KMHOSTYWIMK KEHI KaMpOBIMJIWIM OwinaH axpanul Typaau. KynuHua OyTyH
OonuM  XyOy/UlapHU, XajdK XYXQJIWTH TapMOKJIApUHU Y3 Typu OwiaH xkampad om0,
JKUHOSTYII\APHUHT XYKYK - TapTUOOT HMIOpallapuIard aipuM KOPPYILHAra MOWWI XOJMMIIApH,
nopaxyp, MaHCaOWHHU CyHCTE'bMOJI KWJIMILI, KaTrTa MHKIOpJAA JaBjlaT Ba jKaMoa MYJIKUHHU
y3mamrTupuil, KOHyHra Xwiog KOHTpabaHIa - BalloTa OHepalusuiapu €EpAaMuaa >KaMUsT
Tapakku€Tura roB Oynaau.

XKunouit xamkamusT ab3ocu Oyau0 Kojrad, KymumiMK kamoaudwnap (aosmammbd keranu,
YYHKH YJapHUHT (aosMsATH TYpyX «00py - 3bTHOOpU» OWUNlaH KyBBAaTIaHUO Typujaau. YIOIIraH
KUHOSATUWIMKHHU (pakaT yHrarnHa xoc OyiraH yura Oesur'wiap OuiiaH Xxapakrepiad oepuiam.

bupununcu myHaan ubopartku, Oapkapop TAIIKWIMKA TH3UM V30K Myaaar MoOaiHuia,
MYHTa3aM JKUHOUN (aoiausaT OMJIaH IIYTYJUIAaHWIIHU KY3/a TYTHO, TAlIKWI KUJIMHAIH, KUHOMM
XaM)KaMUST ab30JIapy ypTacuJa MaBKe 3HUHANosjapura amajl KWJIaJu, YHTa Kypa «KyHu»
MaBKeJlard IIaxe IOKOPUPO MAaBKEHM JrajuiaraHra cyseu3 OyicyHaau, poiuia pBa (haonust
yerapajapu

KaTBUAT TakcUMIa0 KyHMIIaau, Y3Mra XOC «MEXHAT TaKCHUMOTH» «UXTHUCOCIAIIYB» XYKM
CypajJy, «IITaT pyixatura» MOHaHJ Tap3da «aMmaiap» Oenrunad xKyhuinaau - Kypoomu (6ab3aH
Oup Hewa IypyXJapHUHI KypOollaapy) - >KHHOMH «Kaccay Xa3MHAa4MCH, aJOKayuiiap, Kopa UIITHHU
Oakapajurad >KaHrapuiap, «paxodap»ra - cypOolura cy3cu3 HTOAT dTafawiap. AWpPUM KUHOHUM
TyJanap ¥3 pa3Beakalapyd Ba KOHTpa3BeAKaIapuHu, 0ab3aH 3ca XaTTo Y3 CyAJapuHU Ty3aTaauiap.
XKunowuii rypyx. ap3onapu Oup - Oupura umncu3 OOKJIaHTraH, 0ab3aH «KOHJIOLI», Iy XyMJaJaH
KypOOHJIapHHUHT TYKUJITaH KOHU 3Ba3ura «KOHJOoU Oynub xonaauiap. Kymuunuk UHOUH rypyx,
ab30Jlapl «Kacam» H4YaguiIap, Xap KaHJail ImapouTia XaM «UIepuKJIapu» Ba COAUP OSTraH
KUHOSATIIAPUHU CHUP cakJalra cy3 6epaauiap. by ymapHUHT «axJIOK KOJEKCUAUPY.

WkxuHuMaH, KUHOUN TypyX; Tapuu CypOeTIuru r>a mMypakkal® Tail€piaHrannurura Kypa
MUIIMK - KyXTa (pakat OUTTa )KUHOSTHU (MacajgaH OaHKHM yMapuIll) COIUP ATUII YYYHT'MHA 5Mac,
O6anku Y30k “rynAarl Oab3an Huwmap MoOaliHuUAa KUHOUN (QaoiausaT OWIaH MIYTyJJIaHHII
Makcaaua Tapkuo Tomaau.

VYiomras XUHOATYWIMKHUHT YYMHYU O€ITUcH - KOppyHnuusaup, Oomkada Kuiaub aiTranja,
KUHOUM 3JIEMEHTIApPHUHT JIaBjaT anmnapaTd XaMmJa XyKyK -TapTHOOT uaopaiapu OWiaH 4aTUIINO
KeTUIIapuaaH nbopaTaup.

Kunowuit xaM>kaMUSATHU TaxXJIWJ KWITaHa KyiHuaar'u oMmuiiapra 9Tuoop OepuIn kepak:

1. YOy rypyxra yrouui caba0iapu:

a) «OuprammacIan )XUHOSAT COIUP STHUITHUHT UMKOHUSTH HYKITUTH;



0) )KHHOMI MaKcaJUTapHUHT YITYHIIUTH;

B) IIaXCHUI OUp - OUPUHU EKTUPHIII;

I') XyJIK - aTBOPHUHT, YbTUKOAJAPHUHI MOHAHJUIMIY, XYKYKHI OHIJaru yMyMHH HOpPAcCOJIUK
Ba XOKa30.

2. KuHouii rypyxaa pojulaprmiir TaKCUMJIAHUIIIN:

a) upojaa cudatiapu;

0) TaIKWIOTYMIAPHUHT KOOMIIUSATHIIAPH;

B) €TAaKUYMJIAPHUHT 00pycH Ba Tamabdb0ycu;

I') UKKMHYM Jlapakaliu ab30JapHUHI MPOJACU3IIUIH, MOCIIAUIYBUAHJINIU WYKWINKKA PYXKY
KyWuIl.

3. T'ypyx numparu TyKHallyBjlap Ba 3UJAMUATIAP. YIOIITaH XUHOUNH THU3UMIIAP 3YIYKAECK
XKaMUAT KOHUHU cypaad. SIUpUH UKTUCOJ YJIAPHUHI MOJUSABHUA acocuaup. KWHOSITUUIMKHUHT
TyO ¥y3aru rrapasnan ubopar motuBaup (KoHtpabanma, coxTa myin sicaill, BaTIOTa ONEpalHsIapy
KOHYHJIAPUHUHT OY3WJIMIIM KaOu) JaBiaT Ba XU3MaT CHUPJIAPUHM COTHUI, KOTUUIMK Ba .KHUMHAII,
KypoJI Ba YK -IOpW OWIaH KOHyHra Xwiog omnepanusuiap KaOu >KHHOSATIAp Ba yK -TOpH OWIIaH
KOHYHra xwiod omnepanusiiap KaOu XUHOATIAp Y4YyH rapasid MOTHUBIAIIYB XapaKTepIuaup.
[lanTaxxk KUIMO TyJOB YHAMPUII MaKC'aJWHU KYy3jaraH >KUHOSTUYWIMKHUHI sHAa OuUp Typu
«KUHJIHEMNUH» (oJaMiIapHU, KYMYWIMK XoJlapja OojlalapHU Yrupjami) XaM TOMHpD OTAH.
VYiomran KHHOUN TYpyXJIapHUHT MaHOanapuaaH Oupu (aifHMKca pPIKIT )KUHOSITHIA) CHOPTUUIIAP
Oynu0 KoNsANTH. 3ypOBOHJIUTMHUHT UHTEHCUBJIMIHY KUXATUIAH PIKAT YIOUITaH KUHOSITYMITMKHUHT
SHT TAXXOBY3KOp TypiapumaH Ompu Oynmub xucoOmanaan. Kyn xommapaa y >KUCMOHHWE 3ypiHK
WIUIATUII, a3007aml, KUWHAII, KAMHUAUP TapoBra OJMII, MOJ-MYJIKHM HyK KWiuO Tamuiail,
OOCKMHYMJIMK KYpHHUIIApUIa HAMOEH OyIaiu.

«OMaJM YONTaH» JKUHOMW XaMKaMUAT ab30JIapuJa KA30HUHI MyKappap 53Maciluru,
KOpHOopaTuB OUpAaMIIMK, XUMOSUIAHTAHJIUK TYWTYJIApUHU IIaKUIAHTUPaAu. DBUpPOK, >KUHOMM
rypyxiapaan Oupunu Qom stumra oua MyBad(dakuATIM yTKa3wiraH TeproB OoIlKa
rypyxJlapiard XUHOATYWIMKIApAa XaM (oIl STUIMIIJIAH KYPKYBHM YWIOTaju, Y3MHM acparl
XUCCHMHM KYy3rataau. TeproB MyBad(}akusTiv yTKAIMIIA YYyH JKHHOUH XaM>KaMUSTHUHT
MICUXOJIOTHK aHAJIMW3UHM, YHUHT TY3WIMIIMHH, Oapua ab30JIapUHH, «IaBO3UM 3UHANOSCUIAru»
MaBKECHHH, Xap OWPHMHUHHUHT IIAXCHI XyCYCHSTIApUHHU YpraHHWII Ba aHUKJIAIMIIaH OOIIIaMOK
3apyp.

JXKuHouil rypyXHUHI TCHXOJOIMK CTPYKTYpacu IIyHIaH HOOPATKH, yiaapAa HHTErparroH
MyHocabatnap YpHaTwirad. by myHocabaTinap MyxuT Owiian O0FauK Oynu0, ynap: miaxciapapo,
TOPU30HTAJ, BEPTUKAJ XoJjaTiapa OYIUIINu MyMKUH.

Beptukan xomarnaru uterpanuon 0y MmyHocadartiaap- XyKyKHH Myxoda3za KIIHII OpraHiapy Ba
JIaBJIaT OpraHgapu OwiiaH anokana Oymumm MyMKuH. N KTUMOUN-UKTUCOINN, MKTUMOMIA-
MICUXOJIOTHK Ba OONIKA MIapOUTIap KOPPYILHUs, COIBUM HMKTUCOAUETHU KEITUPUO YMKapaIu Ba
KeHMHYaJIMK pUBOXKIAHTHpaaAu. MHTerpanuon MmyHocabatiap- )KUHOUHN rypyx ab3ojapu
Vpracugaru posuil Bazudanapra cysHaau (0y AeraHu, )KUHOMM (paoNMsATHUHT XapakTepura Kypa
posuiap, MaXOYpUATIap MHOMH T'YpyX ab30JapH ¥pTacuaa TAaKCUMIIaHAIH).

JKvHonii rypyX Y3WHHMHT XapakaTJIApUHU KYyWHIard Tap3/4a aMajira Olupaan:

- TypAH Wyiap OWIaH )KUHOATHU COIUP STHUII YUYH KEpakiIn OYIraH MablyMOTIaApHU HUFHUIIL;
- XyKyKHH MyXxo(a3a KIInII Ba OOIIKa OpraHiapHU JTOUMO KOPPYHIHUIAIITHPULIT
(KoppynuusIIalraH MaHcadI0p maxciaap TYpyXUHHU KeKpakiu OYIraH MabIyMoTiap Ouinan
TabMUHJIAWIMIAP KaJpiapra TErHIILIN CaBOJUIApHU XaJl dTUIra épaam Oepaauiap Ba TypyXHUHT
Myxo0da3acHHU TAIIKIWUIAIITHPATUIAD);

- Y3IapUHMHT XaTTU-XapaKaTiIapura TalKd KOHYHUIIHK OepUIl MaKkcau/ia acoCui
VKTUMOUHUKTUCOAUN MHCTUTYTIIap/IaH MOXUpPOHa (oii1amaHmIIL;
- Y3IIapUHUHT KYYIWIUTH TYFPUCHIA MUII-MULUIAP Ba KYPKYB TapKaTHUILL;



- TYpYX CapJOpJIApUHUHT KMIIMHIIUIApH OYiiNYa MabCyIUATIaH KYTHIIMII YUyH Kepakiiu Oyiran
OOIIKapyB TU3UMHUHU TY3HII (S’bHU, alpUM ab30JIapy )KUHOUH Ka30Tra TOPTHITAHa XaM, Kamoa
cakjaHuO Koaam);

- Y3MapUHKUHT KOpa HUATIAPUHH amajira OIUPHIN Ba XyIy/1a XyKYMIOPJIUK YPHATHIN YUyH
TYPJIU )KUHOATIAPHA COOAUP STHUIL.

XKunowuit rypyxHUHT s11ad TypHIIH Y9yH JOUMO (HAaoTUsAT TOMPACHHUA 3aMOH Ba IMKOH TOMOHUIAaH
KeHTrauTupuOb Typuin 1o3uM. byHnai xapakatiap 0yiamMaca )KUHOUH (aoJIuATHra HyKTa KyHnIaam.

JXKuHouil rypyXHUHT WYKH IICUXOJIOTUK Ba (YHKIIMOHAT TU3UMH KaHYAJIUK MYCTaxXKaM
PUBOXKJIAHTaH OYJica, NIYHYATUK YHUHT (aoJusATH MaKcaara ifyHaiaran 6ynaau Ba ab3oiapu
Yypracugaru posuiap Ba Baudanap aHUK OeNruiaHrad Oynaau.

Kunowii rypyx HIITHPOKUYMIApU opacuaa (hakat uiruM MyHocabatiaap XykM Cypaju, maxcui
MyHOcabatnapra ypuH OyiManu.

Kunowuii rypyxjia 1ouMo 2 Ta Kapama-Kapiiy Kywiap TYKHamaawiap: bUpuHun Kyd rypyXHUHT
axwi1 OynuIura y3 X|MCCaCuHM KyIIca, MKKUHUYMCH YHUHT EHMINO KETHIHNTa XapakaT KUJIaH.
Omaju yorirad maiTuaa rypyx siHaga Oup taH Oup >koH OYynajau, JIeKWH OMagHU KYIaaH 0oii
OepraH xoJjiap/ia YHUHT TapKAJIMIIA TYpraH rail.

JKunonii rypyx opacuzia MabiIyMOT TAPKATUIIHUHT y3Ura XOC YCYJUIApU MaBKY:

1. TYnuK TU3UM opKayiu (Xap Oup ab30 Oup Oupiapu OmilaH ajoka YpHaTaauiap Ba
MabJIyMOTOEpaauiap);

2. [oupa MAKIWIArd TU3UM (MabIyMOTHUHT WYHAIUIIK YaliaH YHra, €K YHTIaH 4Jarra)
épmamMuma;

3. “3aHKup-JOUpaHUHT OYIMHUIIN (OMPHUHYM IIaXC UKKMHYM LIaxcra MabiIyMoT Oepaju,
YUUHUH I1aXC MAabJIYMOTHU KUM TapKaTTaHJIUTMHU OUIMalI1 — S’bHU OMPUHYM 1IaXC KUMIIMTUHU
OounMaiau, ury 60uc MKKMHYM I1axc TYPTUHYM OJjaM TYFPUCHIA XaM Xeu Hapca OMIMaiu-sibHU
YUUHYH IIaXCJaH KeHHH KUMra MabIyMOT TYIIUIIN HOMAIyM, ?-2-3-7) opKaju;

4. “noupa - y3aru Ounan” — OOIIIUK T'YPYXHUHT OUTTa ab30cH OWIaH OOFIHK, IEeMaK Y ab30
ramMma OuJiaH OOFJIHK;

5. KOMOMWHAaNWs TH3UMH — OOIIUTHMK TYPYX ab30JIapura MabJlyMOT €TKAa3WIl y9yH UKKUATA EKH
yuTa maxciap ouiaH OofiaaHau;

6. Mypakkab TH3UM — OONLTUK UKKUTA €KM yuTa KUYHK TypyxJjap Ounan OofinaHamu, ynap y3
HaBOaTua OOIIKA KUYKK, KaTTa TypyxJjap OwiaH OorjiaHTaH Oanaau;

7. Ky TapMOKJIM TU3UM OpKaJIU- €TaKYl Oup Heda OOoIIKa ImiaxciaapJaH KUHOUN TypyxJiap
OunaH OOfJlaHA/IU Ba ylap Y3WHUHT XUMOSCHHHM TAbMUHIAWIN. YapJaH OJIMHTaH MabIyMOTIap
MaxCYJIOTHH >KYHATHIL, TPAHCIOPT, OyXrajaTepua Macanajapura ouJi OYIuinyu MyMKHH.

VYiomraH )XUHOATYIINK TU3UMHUIA FOKOPH Japa)xkaaa TypaJuraH capaopiiap HKKUTa KHCUMTa
OyuHaIu:

1. —karTa TaJIOH-TapOK KUIYBUYH HIII OMIIApPMOHIIAP;
2. - XUHOSTYHIIAP

Kunowuit rypyxJapHU TalIKWI KUITYBUMIApU KyWJIaru XyKyMIOPJIMK acocjapura ara:

1. TakauMpraHWII XyKyMH: KyWniaaaurad maptiap OeBocuta 0axapu0 KeIMHTaH TaKAUPAa;



OVICYHIMPHIL, )Ka30 XYKYMH: Ka30 OJIMHUIIN MYMKHUH, YHIAH XaJloC OYIHIIN MyMKHH;
ATAJIOH XyKyMHU: TYPYyX a@b30CH €TaK4YMra YXIIallUIuTry;

HOpPMATUB XyKyMH: TapTuO-Kouaa, ypd-onatnapra OyiicyHur;

OMJIApMOHJIMK XyKYMH: €TAKYMHUHT 00PY STHOOPH, YHUHT OMJIMMH, MajlaKacH,

MabJIyMOT XYKYMU: €TaK4HM Y31 MabIIyMOT OJIUIITA KOJUP.

X03Upru 3aMOH MIAPOUTHAA NACTIU OYFUH/IA KOWIAIIraH IypyX ab30JIapH Y3JIapUHUHT
OONLLIMKIAPH (€TAKYMIAPH )HU JTUACPIAPUHU OMIMACIUTH MyMKHH (KOHCTIUPALUS Ty(aiiim)
VYiomran )XHHOWH rypyX (’KaMoa)JIapHUHT IIaKJUIAHUIIKMTA COOUK crioTunyiap ManOa 0yinuo
XMCOOJaHUIIUIAPU MYMKHH, (alfHUKCA paKeT xapaéHuaa). byHra mKTHMOMIA-TICUXOJIOTHUK acociiap
cabab oYUM MyMKHH: “KaTTa CHOTPHM  Tanuiad KeTraH CIOTYHIIAp KEATyCuaa Y3UHUHT HUYKU
3axupalapuHA HYKOTraH, MabIyM Oup KacOaa OMIIMM Ba MaJIaKaJlapuHU KYJUTaid OJIMACIHKIApH,
MOJJIM TAMUHOTH WYKJIUTH )KHHOUN TypyXJapra ab30 0yIru0 KOMHUILIapura UMKOH sIpaTajiu.
JKviHowmii sxaMoallapHUHT YIOMITAHIUTH MabIyM Oup Xyaya, JaBiariapaa
KPUMUHOJIOTEHIIIAPOUTIAPHHU spaTaau. YOy >KMHOUMN ojlaMra KynruHa & Hurutiap xaid
KUJIMHAIM. YIiapra KaTTa-KaTTa MOJINK parOaTIaHTHPHIN BabJaJIapHUA OCPHII OPKAIIK “‘TY30KKa
WIMHTUPHUII Ba ¥3 )KMHOUI FOSUTApUHY aMajira OLIMPHIL KaMOATAPHUHT KeHraluIIK Ba siHaJa
YyKYpJIalIUIINUra oau0 Keaaau.

oWk

Ilen. Texnanorusinap: TanabanmapHUHT MyCTaKWJI UIUIAPU KUYUK Ba KaTTa TypyxJjap/a
Myxokama KuiauHaau. LlyHuHriek, Mabpy3a Ba aMaiuil MalFyJI0TIapHu oaub Oopuliia TapkaTtMa
Marepuaiap, 3aMOHaBHM I1eJ1-K, ICUXOJIOTMK TeXHoJorusuiap “Murep aktus “, “ bymepanr ©,
Knactep, “Axnuii xy>xym™ ”Ilaspa ctonu”, “Knacrep” “©CMY’kabu untepdaon ycymnapaan
doitnanaHuIaIm.

Mag3yHu MycTaxkamJiaml y4yH caBoJLiap :

1.Yiomras >KHHOATYWINK MOTHBJIAPU XaKHU/1a alTUHT?

2.)KuHouit rypyXJapHUHT IICUXOJIOTHUK TaBcu(U XaKuaa auTuHT?

3.)Kunowuii rypyxJiap XapakaTJIapuHUHT TICUXOJOTUSICUHU TYIIYHTUPUHT?

4.11laxc Ba TypyXHMHT KpUMHHAI HYHATUIIMHUHT HKTUMOUM-TICUXOJIOTHK TaBCUPHU?
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TexHosoruk Kapra

7 - MAB3Y Typaun Tondagarn KOHyHOY3apJIapHUHT MCUXO0JOTHK
Kuxartjaapu.
Makcan Ba Mag3yra ouj TapKarMa MaTepuasIapHUHT Tajabagap TOMOHUAAH SIKKA Ba TypyXHil
Basudanap acocza y3namtupud OMMHUIIMHY TAbMHUHIIAII, CyX0aT — MyHO3apa OpKaIH
Y31aIITUPUILHU Ha30paT KWJIKLI.
YKyB -Conmpaln mcuxosorusaa oaMmiIapHu Oup — Oupura TabCUpu MyaMMOCH;
JKapaéHUHUHT | -/[MIaKTUK TabCUp HA3apUsICH,
Ma3MyHH -Conmaln mncuxonorusga KoHpopu3M Ba KOH(IIHKT;
-V3apo TabCHpHH dKCIIEpUMEHTaN cxeMacu. beric cxemacy;
-¥Y3apo TabCHPHUHT IICHXOIOTHCHHH STHK TOMOHJIAPHUHH MILIAG UMKHIIL,
VkyB Mertoa: orzaku 0aéH KuuIl, “0axc — MyHO3apa’ METOJIH, )KaMOaTUUIINK (HGUKpUi
JKapaéHUHUHT | paonusaTH, WKOAUN, TAHKUINHA Ba TaX MM EHIAIIYB aCOCH/IA YTKA3UIa IH.
amaJira Maku: ayquropus — Japc MWaKiIx, )KaMoaja ALl
OV PHII Bocura: Tapkatma MaTepuasuiap — MaTHJIap, MabIyMOTHOMAIAp
TeXHOJIOTHSICH | YcyJr: €3Ma MaTepuasuiap Ba YM3MajapHU aHUK aXpaTUlI Ba OeJruial acocua.
Ha3zopar: casou - xaBo0Jap
Kyrniaaguran YxutyBun:
HATHKAJIAp Masbpy3aun KHCKa BaKT Huua Oapya Tanadagap TOMOHHUJAH MAaB3YHHHT
y3namrrupunuiuura spumaay. Tanabanap aonnurunm omupany. Tanabanapaa gapera
HUCOATaH KU3UKUII YHFOTAMN. Y3 OJIUra KyiraH MaKCa Iura SpHIaIy.
Tana0a:
SAnru ounumiapHu srauiaiay. fIkka xon1a Ba rypyX OWiIaH MIUIAIIHYU YpraHaau.
HyTtku puBoxiIaHa Iy Ba 3¢i1ad KOIMII KOOMIUATH Kydasau. Krucka BakT nupaa kyn
MabJIyMOTra 3ra Oynaau.
Kearycn Ilenaroruk Ba NCUXOJIOTUK TEXHOJOTHIAPHU Y3MAIITUPUII Ba yJIapHU Jlapcra Taa0uK
pexajiap STHII, TAKOMUJITALITHPHIL Y3 YCTH/IA MIILTALL, MAB3YHHU Xa&THil Bokeanap Ounan
(TaxsinJ, 6ornamr. [leqaroruk MaxopaTHHU OILIMPUIIL.
y3rapuuuiap)

7. MaB3y.Typiu Tonpanarn KOHyHOy3apJJapHUHT IICHX0JOTHK

Pexa :

KUXATIAPH.

1.Typau Tondanaru KOHyHOy3apJJAPHUHT ICUX0JOTHK TaBCH(pH
2.Bosira etMaraH KOHyHOy3apJIapHUHT NCUXOJIOTHK XyCYCHATJIAPH.
3.HopkamaHus, ATbKOI0JIM3M MOTHBJIAPHMHHUHT IICHX0J0THK TaBCH(HU.
4.AIKOr0J1M3M Ba HOPKOMAHHUSHUHT IICUXONPOPUIAKTHKACH.

Kupum

Typnu Toudanaru KoHyHOY3apIapHUHT TICUXOJIOTMK TaBCU(UHH, BOSITA €TMaral
KOHYH6y33pJ'IapHI/IHF IMCHUXOJIOTHUK XYCYCHUATIIApUHU, HOPKaMaHUs, aJIbKOT'OJIN3M MOTUBJIAPUHUHT
TICUXOJIOTUK TaBCU(HU, aJIKOTOJIM3M Ba HOPKOMAHUSHUHT ICUXONPO(UIAKTUKACH XaKUIa MablIyM
ounumiap 6epunaau.




1.Typiu Tondanaru KOHyHOy3apJJapHUHT ICUX0JOTHK TaBCHPH

HowxTtumonii xynkka sra 6yiaran aycriapu, TEHIKypJjlapy YHIa Ba YHUHT UealIapUHU
IIAKJUTAHUIINTA KaTTa TabCHp Kypcataau. «KuiinH» YCMUPHUHT MIaXCUHY NIAKIUTAHUIIHMIA calOuit
OWJIABMH IIAPOUT SHT MyXUM OYIu0 xucoOaaHaay. (MUyBYM OTa-OHA, YIAPHUHI aXJIOKCU3 XYJIKH
ce3uiapiu Japaxkaza TabCup KypcaTUIIU MyMKHH. )

2.Bosira eTMaraH KOHYHOY3apJIapHUHT NMCUXOJOTHK XYyCYyCHATIAPH.

16 émpua yemup, 6apya )KHHOAT UIIApH OYiHYa )KUHOUH KaBOOTapJIMKKA TOPTHIIA M.

Vemup éimm — 6y TaHIINMK JaBpH XHCOONAHKO, YHUHT [ICUXHKA BA OPraHU3UMHU KYII Y3rapuIiLiapra
y4upaiiau (oTa-oHanap y3JapuHUHT MyHOca0aTiIapuHu OOIIKAT/IaH KYPUO YMKHUIIIAPH JIO3HM).

3.HopkamaHusi, aJJbKOr0JU3M MOTHBJIAPUHHUHT NICUXO0J0THUK TaBcupu.
HopxoMmanus , anmkoroiau3mra Katuii yopa tagoupiap kypunaan. [lcuxamoruk cyx6arnap
VTKa3WIaau.
4.AKOr0J1M3M Ba HOPKOMAHUSTHUHT NICUXONPOPUIAKTHKACH.

Hacunnan-nacunra yraaurad OMOJIOTUK OMUJIAPUHUA aHUKJIAIIL: aJIKOTOJI CAIOUH TabCup
KYpCaTHUIIIN; 0OTa-OHAHWHT HEPB-TICUXUK KaCcaJUTMKJIapra MOMMHINTY; XOMIIAIOPJIMK MauTHaaru
OHAHUHT COFJIMFUIarH KaMUYUITUKIIAp TYFUIMIIUIArd HyXCOHJIap Ba X.K.

ATpod MyXUTHHHT cajOuii OMWIIJIapy Ba BOsIra €TMaraHjiap ypracuaaru y3apo MyHocabatiap
acocua maiao OynraH TabCUPIAHUII OKUOATHAA )KUHOMMA U COTUP OYINIIN MyMKHH.
KunHowuit nnutapHu KYynuHYa «KUHKUHY» €1aroruk TOMOHAAH «KYJJaH YUKUO KOJraH» YcMupiap
COIUp dTaaAuap. YIapHUHT KU3UKUIUIAPU Ba WKTUMOUN KapalllJapUHUHT OMIMMIIapU [AacT
Japaxkaza OYiIraHIury, yJapHU JaHraca, MpoAacus3, MachyIUsATCU3, CE3TUPCU3, arPECCUB
XoJaTiap/ia IKaHIUTMHU HAMOEH KUJIa lu.

HowxTtumounii xynkka sra 6yiaran nycriaapy, TEHIKypjlapy YHIa Ba YHUHT UAealIapuHU
MIaKJUTAaHUIIINTA KaTTa Tabcup Kypcaraau. « KulnH» YCMUPHUHT MIAXCUHY MIAKJUIAHUIITHIA CATOni
OWJIABM IIAPOUT SHT MyXUM OYIr0 XxucoOaaHaau. (MIyBYH OTa-OHA, YIAPHUHT aXJI0KCU3 XYJIKU
ce3nyapiu Japaxkaza TabCUp KYypcaTUIId MyMKHH. )

VY YKuIIHM UHKOp 3Tajau, Oy X0iaT YcMup Ba CMH( *KamoacH, Ielaroriaap ypracuaa Hu30
kenrupu® ynkapaan. Yemup éumm (11-13-14-15 éuwiap) — Gy GHOIOTMK HYKTaH HA3apUIAH Y TUII
naBpu OYnub xucobaaHa M, YyHKU Oy €I1/1a >KUHCUM ynFailuin HaMo€H Oynanu.

By émaru sHr MyxuM TYHFy —KaTTa OYJITraHaury, yiaFalraHIMraHu ce3uil (€1UIMK JaBpy opTraa
KOJIMO KaTTa oJjaM «yHUO YMKAIH.»)

Vemup émm — HEX0STIA ce3yBUaH, PyXHil TOMOHIAH Te3 MIMKACIAHYBUH, KapaMa-KapIIHIHKIapra
ara Oyniran uaup.

Vemupruk émmna (14-18 émuiap) — KUHCHIT yIFAATaHINIH Y3 IKYHHHH TOTIAAM Ba 6oJ1anap Mk
00p MuuIad YMKApUII MEXHATWra KajaM Kyusawiap. by émnapia ymapHUHT HOKTUMOWIIAITYBU
OXHMPru 00CKUYIaH YTaau.Yap XyKyKHi Ba aXJIOKHHA XyJIK HOpMaJIapUHU Y3JalITHpa OJIraH
Oynaauiap Ba KOHYH OJIM/a skaBo0 Oepuiapu 1o3uM. 14 €mna yeMup — ailpuM KUHOWHW UIILTIap
Oyitnua jxaBoOrapirKKa TOpTHIICA, (0aM YITUPUIL, YFPUIHMK, TAXKOBYC KYpcaThIl Ba X.K.) , 16
émga yeMup, 6apua )KUHOST UILIapu OYHnYa dKUHOUMN KaBOOrapIMKKa TOPTHIIATH.

Vemup émm — Gy TaHIIHK JaBpH XUCOOTAHNG, YHUHT TICHXMKA Ba OPraHH3MMHE KYI ¥3rapHIIuIapra
yupaiiau (oTa-oHanap y3IapuHUHT MyHOca0aTIapuHu OOMIKAT/IaH KYPUO YNKHUIILIAPH JIO3UM).
JI.C. Beirotckuii ycub kenaérran €MIHUHT KyWIard TaHIVIMK HyKTalapuHu o4O Oepras:

1 émpa;

3 émna ;

7 émnma ;

13 émma SHT KUMMH Mypakkad KpU3UC IaBpH.

Huma yuyH yemupauk gaBpu - «KMHHH» 1aBp 1e0 xucobmanaau?



BupuHunan: opraHu3M Ba KUHCUH YIFaUTaHIUTHHUHT PUBOXKIIAHUIIH OUP TEKCTa IMACIUTH
(MacamaH: y3yH OY# Ba KHUUK OOIIH, KYKpak Kadacu Top, KyJI-0€KJIapHUHT y3yHaurH). FOpak
TOMHUP TU3UMUIATH JUCTIPONIOPIHsIA OYIMaraHiIurd YCMHUpra KaTra TabCUp KypcaTa/iu.

WKKuHYMAH: FOPAaK-TOMHUP TU3UMU OMp TEKUCAA YMACIUTH cababiii KOH-TOMUPUHHUHT YPYILIN
(xoH 60crMHM) FOKOpH OYmuIIKM MyMKUH. borr oFpuiuiap, rajurronrHamnms Ba 601mka oenruiap
SKKOJI KYpUHaIU. XUC TYHFyJTapUHUHT MyCTaXxKaM dMAaciurd, Te3 Ky3Faluliapyu HU30
XOJaTiiapura OJu0 Kelaim.

Myiokarra 6yaraH 3XTHEKHU Ba Xa€T/aa Y3MHUHT YPHHUTA dra Ba MYCTAKUJI OVIIMINTa WHTHIUIINA
(hakar SXIIM NIapONT/Ia Ba MXKTUMOMH (hoiiaanu GaoausT acocuaa ro3ara kenaau. bynmaii mapont
YK Oyiica, qemMak YCMUp, Y3UHHU Y31 UCOOTIA0 OJUIIM, )KaMUSTAA 3 YpHHUTra 3Ta OYJIUIIN yayH
HOPACMHUH yCMUpIap IypyxH, Kyda-Kyinaa, Kyda rypyxJapuia Y3UHUHT 3XTUEKUHU KOHIUPAIH.
By xoiinapaa yHUHT XaTH-Xapakarjiapyd HOWKTUMOMH XYJIKra aiylaHuO YCMUpP MUUHUII, YSKHIII,
€MOH cy3ualll, 6€30pWINK KUJTUIITHU EKTUPUO KOJIAIH.

Hapxotuk Mojaa, CoUpTiIN HUMMIIMKIAp OUaH IYCTIAAIINII KYIPOK MHCOHHUHT ENUIMK JaBpHIa
HaMo€H Oynmaan. Onam aHuMHS XOJaTHIa OYIran manTua, KYMpok Iy Hapcajiapra Kyi ypaau. by
neranu, OyHaai onamiap/a MKTUMOMM axaMUsITra ara Oyiran uaeaulapuHUHT HYKIUTH, peat
XaéTaa Y3MHUHT YPHUTA dTa OVIINIIN, Y3MHUHT UMKOHUATIApHIAH (oiianana OJuI YIyH Kyparl
o0 Gopumaad OO TOPTAIH.

TaHIIMK Ba3UATUAAH €HIMJ YUKUIIY Ba KWAMHYMIIMKIIAPAAH Y3UHU XaJ0C KWIMIIHA Y9yH YCMUP
HApKOTHUK MOJ|Iajiap Ba aJIKOTOJIM3M WiuiaTtura 0epunubd keraau. HapkoTuk opkanu y xaéiamapact
0yub Konamu, Oy Hapcayiap YHUHT Ioparura MajixaM Oyiau0, pyxuid OCyHaluK OaxIi 3Taju.
OpamnapHM HapKOTHK MOJIanap OMJIaH TabMHUHIIAII YUyH KaTTa TU3UMJIard HApKOOU3HEC UIITa
TYILAH.

YV CMUpPIapHUHT COFIIOM MXTHMOMH XaéTra 31U GYIraH XyJIKHHM YPraHull ydyH XKyaa Ky
TagKUKOTIap YTK3wirad. Macanan: ncuxuarp A.E.JIuuko ycmup émnaru OosagapHUHT HOpMa Ba
HOpMaja OynmMaraH xapaktepiapuaard OenruiapuHu ypranuO 4nkkaH. TagkKMKOTYMHH KYTIPOK
YCMHUp XapaKTepUHUHT 3TaToJIOTHs, aHUKPOFHU IMICUXOMATHS X0JIaTIapu KU3UKTUPIraH. Y HUHT
HYKTau Ha3apu OVitmda yemup EmmaaruiapHUHT Xapaktepiaapu 11 Typaaru UMKOHHSITIapUra 3ra
O0Ya10, yTapHUHT Xap-XWl HIapoOUTIapAari KYpUHUILIAPU HOMKTUMOMM XyJIKUTa OJI10 KEeTUIIN
MYMKHH.

Vemup émmmary GonagapHHHT HOMWXTUMOUIE XyJIKH acOCH/IA F03ara KeJraH XapakTepIapHHi
MeJarorvK >KUXaTaH SXIIUIall (MeJaroruk TOMOHH/IaH Ty3aTHUII) YU4yH YJIapHUHT Xap Oupura
MHIUBUAYaJ EHAOUIUII JO3HUM.

IOxopuaa TyxTanud yTraHUMHU3AEK, «KUHUH» YeMup €muaard 0o1aJapHUHT IAXCUHU
HIAKWUTAHUIINA, KYTUWINK X0JUlap/a, Oujlalarl HOTHHY Ba3usaT cabal O6ynaau. ATpopumusra
Hazap Tanuiald YyTKaHUMM3/a, 0J1aTAa, olaMiap Y3IapuHUHT YMYMUN KU3UKHUILIapU OpKaJld
KaJpUsATIA MebEPUNA CyObEKTUB MaIaHUATIIAp, )KaMoajlapura Kupajauiap Ba 'y epia
Y3apOKUIIUCIIAIIMINTA XapaKaT KUIaJuiap.

By >xamoanap Typanua OynuIIIapu MyMKHH: )KHHOUHN, pETPUCT (MUyBYH, JOUMUH paBUILIA
aJIKaroJl MaxcyJao0TIapuHU UCTE€bMOJI KMITyBUM, HAPKOMaH XUMIHU-0JudTa), ycMupiap, AMHI0P
oJamJiap.

VYnap >kaMHUSTHU TaH OJIMaiiniap Ba yHra Kapiiuu XapakaT Kuiaauiap. JKamusT ToMmoHuaH Oy
Ma/IaHUATIIap KAaHYAJIMK MHKOP KWJIMHCA, IIYHYAIUK Oy X0JIaT YJIapHHU sSHa/1a )KUTICIAIITHPaId Ba
MyXTAJTAIITUPAIH.

Ennap, mry skymagan Yemupnap cy6-y3ura Xoc MaJaHUATHHU TaH OJYBYH sKaMoanap OuiaH
Oupnamaguiap. YyHku, y epaa, yaapHu OolIKa KaTTajgap AyHECUTa KaparaHaa KyrnpokK
TyUIyHaAuIap, KYIPOK UMKOHUATIAP Oepuitay.

Petpuct cyOMaaHusATHHHU Y3Ura Xoc MIaKJUTaHWIIKMAA Kyiuaaru cababnap acoc OYIMIIM MyMKHH:
l.  ’xaMmuATAA MIAXCHUHT Y3 YPHUHU TONA OJIMACIINIH;
2. MyCTaKWJI HIaKJUTAHUIINTAa KypOU eTMaraHjvry;



3. wmynokatra O6yiran sXTu&x («y3ura yxmaraniap (’kamoa) Kepak»). Yiaap CupTiIuK
WYKWIUTMHYU 3Mac, 6alku y3ura sKuH OYIIraH >kaMOaHH XOXJIaiiunap;

4. HOpacMUi I'ypyXHH TAIIKWJI KWIHII SXTHUEKH (MKTUMOUIN Ha30paT TOMOHUAAH O0CUM
KWIMHUIINA HATH)KACKUIa BYXKY/Ira KeJaan).

banorat émmparu maxciap OuiaH KaHJal Tepros uiuiapu oinud 6opuiagu? YnapHUHT
TICUXOJIOTHK XYCyCUATIapU HUMAaIapaan noopar?

banorar émmaaru KoHyHOY3ap MIaXCHU aHAU3 KWW KYyiIard cxema OpKajiu aMmaira
OIIUPUIIAIN.
I. Hacunnan-nacunra yraguran OMOJIOTMK OMUJIAPUHUA aHUKJIAILL: aJIKOTOJI CAJIOUI TabCcup
KYpCaTHUIIN; OTa-OHAHWHT HEPB-TICUXUK KacaJUTMKIapra MOMUHINTH; XOMWIAIOPJIUK NauTHAaru
OHAHUHT COFJINFUJATY KaMUYWINKIAp TYFUJIMIIMAArA HYXCOHJIap Ba X.K.
2. S’ICMI/IpHI/IHI“ ¥pab Typran WKTUMOUH SIKHHJIAPHU: OUJIa, OTa-OHAHUHT WKTHMOUN-UKTUCOTUIN
VpHHU, aKa-oMaJapUHUHT MyHOCca0aTJIapy TapOUSIHUHT XyCyCUATIapy, MakTal, IycTiapy Ba X.K.
3. VemupHEHT maxcuii TaBcuGHOMACH: XapakTep Ba TEMIIEPAMEHTHHHIHT XyCyCHSITIAPH,
KaIpUATIN-MOTUBALMOH I0MPAacH, KaApUATIAPUHUHT HYHAMIUIAPU, MOMWIUIMK 1apa)kacH, Y3UHU
V31 Oaxouram Ba Oaxoamgard MaBxyJ1 HU30Jap, kacoura Oyiran MyHoca0aTH KaapusTiIap
TU3UMHJIATH KaCOMHUHT YPUH, KeJaKaKIard pekaaapu.
4. Y CMUPHUHT XYKYKHH OHTH.

YV CMUpHHUHT OMIABMI ITAPOMTHHY YPraHUIIA KyiHIAruIapra ypry GepyIl JTO3UM.

1. owmnacu TYFpucHIa TYIUK MabIyMOT: (KUMJIAp Typalu, €111, MabIyMOTH, XYJIKH,
a)XpAallIraHJINryY, YIUMU Ba X.K.);

2. oTa-OHAacH, IKUH KapUHAOULI-YPYFH, YCMUPHUHT YKUIIH, OV BAaKTH, AYCTJIApU, TAHULIAPHU;
3. Oanorar émgard YCMUPHUHT CalOUi XyJIKUATa YbTHOOP Oepuiramymry (ypylrad naiTunia,
CIMPTIIM MYUMIIMK UYraH naiTuaa).

Ykuu xoitnaa:

napciapra KaTHaIITaHIIUT |,
Kaiicu cuHd, AapcaapHy Y3IalITHPUIINA KaHIai;

Kaiicu (hannap OunaH KU3UKaau, CHH(pIa KOJITaHIHUTH;

MaKTaOHUHT WXKTUMOUHN Xa€TH OWaH KU3UKAHIUTH (CeKIus, KITy0, Kpy>KOKJIap);
YyKyBumMIap 6uiaH MyHoca0aTH;

nhwbheE

cuH(pIoNUTapy OMIaH IYCTIAITaHINTH, Y30K1a OYIraHnmu;

MYJIOKAT/Ia Y3UHU TYTUIIN;

XaCHUC, KU3UKKOHIIUK, KYJIU OUUK, POCTIYH;

*amoa (UKpUra KyIInIaHInuru;

0 0Ta-oHa, YKUTYBUMIIapra Oyiaran MyHocabaTH, yHUHT Y4yH KUM HaMyHa;

SoeNo

yKI/IH.I MaNUTUIaru camOonil XyIKu:
1.  aiiubnapuHM TaH OJTAHIIUTH, UKPOp OYIraHu;
2. Oomka yecMupiap HOXKYs Uil KMIKO Kyiran 6yiuimica Kanaail MyHocabaTia OyIraHauru;
3. wmakTabaaH yukKapud rO0pWIraH NanTiaapu Japciiapra KHpUTHIMaraniuru. Ymoy cababnap
Oyitnua oTa-oHacH YaKUPTUPWITAHIIUTU;
4. KyJUlaHraH 4opanapJaH CYHI YHUHI XyJKUAArd y3rapuiuiapu;
5. nmapciapAaH CYHT OY1I BAKTMHU Kaepja YTKa3raHu;
6. YEeKHI, YUl YPYIITaHJINTH TYFPUCUIA MAbIIyMOTJIap

N xoituna:



1. Kaiicu BaKWTIaH Ba KaHAAi UITHU Oa)KapraHIUTH, KHMHUHT WYI-HYpuFy OUIaH HIlTra
JKOMJIAIT aHJINTH
2.  pactiab HMIIaraHjury,
3. Oasorar €mura TabIyKJId MEXHATUTa MabMypU Yopaiap KYJUTaHUITaHIUTY;
4. Heya cuH()HH TaMOMJIATaH, U MAWTUAA YKUTAHIIUTH,
5. wumra KaHjgad MyHocabataa Oyiaranauru (BUKIOHAH, MyTaXacCUCIIUTH OYiinda
MaXOYypHSITIAPHH a0 YTTaHJINTH, MAJIAKACHHU OIIUPTaHJINTH );
6. uUImAard MaollH;
7. MIIIard aycriapu;
8.  WKTUMOUH TAIIKUJIOTIIApPTa ab30 OYJIraHIUIH;
9. WIAaH CYHT KMMJap Ba Kaepjaa Oyl BaKTUHU YTKA3TaHJINTH;
10. yHU OTaIMKKa OJUIITaHJIUTH;
11. canbwuii xarTu-XapakaTiapu OunaH y3ralapaaH aXpaiud TypraHiIurd, yHra HucOaTaH
MabMypHil Yopasap KyUIaHUITaHINTH;
12. parGarnanumra Oynran MyHocabaTu;

VY CMUpHHUHT OpraHU3MMH Ba ICHXMKACHHUMHT XyCyCHATIAPHHH aHUKJIAII YU4YH KyiH1arunapra
BTUOOP OCPHIIT JIOZUM:

1. >KMHCHI yIFaliuIl JaBOMUAATH OPTAaHU3UMHUHUHT T€3 Ba HOTEKUC PUBOKIAHUIIN (KOH-TOMUP
Ba CYsIK TH3UMUHMHI HOTEKUC PUBOXKIIAHUIIH, «TOPMOH OYpOHIapu» ra Ayd KeJulld, Te3
KY3FaJIMILU, pyXUH XUC-XAsDKOHJIAPUHUHT MyCTaxkam OYyJIMaraHiiuru);

2. xarTanap OuiaH y3apo MyHOcaOaTJIIapMHUHT Y3rapuily, 0Ta-OHAacH OWJIaH HU30Japra
Oopumm (O CyHUIIHN XOXJTaMaraHjIurd, KaTTauap OWIaH TeHT OYJIHIITa MHTUITAHIINTH,
axJIOKUI TEHIVIMKHU XUC 3TUILN);

3. “karrta OyNTaHIUrKA” HUA XMC STUIIH, KaTTaJapAaH aXpaaud TypHIIH, KaTTanapra Oyiaran
TaHKUAUHA MyHOCa0aT TeHTKYpJIapUHUHT (PUKpUTa TUKKATUHU KapaTraHJINuIY;

4. TeHrkypiapu OuiaH OyiraH y3apo MyHocabaTIapyuHU Y3rapranauru (Yrun 6oJia Ba K13
Oonanapra);

Bosira eTmMarannapau cypok KHIUIIIA KyHHAard XycycusTiiapra ypbTuoop oepui no3um. by
xapacH 6 Ta gaBpra OynuHaIU.

1. Yakanok émm (TyFuuranaas — 1 €mrayva) 1a cypok KUIuHMaiaumnap;

2. bomamuk (1 €émpan-3 €mrava) - cypok - cyx0ar tap3uja yrauu;

3. Kwuuuk makrta0 €mu (3 émgan — 7 €mrava) na xaémiapra 60i, MKKMHYY 1apakain
Hapcayapra KyrpoK OepuIraHIury KaTTajgap TabCUpuaa OYIraHIury;

4. Vpra makra6 éum (7 éurnan - 11 émraua) 1a cypox naifTHA OHIIM PABUIIAA KAGyIT KMJTHII
XYCYCHUSTH, MAaHTUKUNA (PUKpIIAIl Ba ranupuo Oepuilu ce3unaan. Yiapaa WKTUMOUN
MyHocabatiap Ba axJOKUU XyJIKU Oyitmda amanuii Taxxpuoda 0op. Jlekun, 1-napaxanu HapcajgapHH
2- napaxkajid HapcajlapJiaH axpaTa oMaiunap.

5. Vemupnuk émm (11 éurnan - 15 émraya) 1a - ¢pok I1aBOMEA GHITHII KapaSHIapUHUHT
KEHTJIUTHY, Y3UHU-Y31 aHIJIail OJIUILY, o1aMiap OMiIaH MyJIOKaTra MHTUIIMIIH, HII JaBOMHJIA
MYCTaKWI 0yp4d Ba MabCYJIUSATHU XUC 3TULI TYHFyJIapuHUHT O0piurd HaMoEéH Oynaau. by
XYCYCHUSTIIAp YHra MabJIyMOTHJIAPHHU 3cald KoyuIl Ba cy3nad o6epuiira Epaam 6epaau. Jlekun Oy
émgaru 6oJnanap y3napura yTa UIIOHYBYaH, Y3JAapUHU AXIINA KYpUILIApH, XyJIKUHUHT
Ba3MUHJINTH, Xaénmapact 6ynunuiapu ounan axpanud typanu. Karranap romonunan 6ocumaa
OynuIIIapy MyMKHUH Ba 11y O0MC HOTYFpU KypcaTMa Oepuliapy MyMKHH.

6. bamorat émm (15 éman - 18 €mraya) ga 6onanap OumaH KUIIUNA U FOPUTUIIAIH, yaap
OuaH KatTa €1gary ogamiiapaek Mmynocadataa 6ynuin kepak. Jlekun ynap y3mapu Ba
Y3rajgapHUHT MYCTAaKHJI MHTWIMIIUIAPUHY JKyJ1a FOKOpHU Oaxosarmira (KynuH4a HOTYFpH)
MHTWIaauIap. (Macanad, Huu0 onrad magpEpHUHT XaTTH-XapaKkaTIapuHU KaXpaMoHiIapya Kady
KWIHILIapH MYMKHH )



CYypoK KWJIUIII JaBOMHUA FOKOPHIA Kl KWIHO YTUIIraH XyCycHusTiapra Karra ybTHOop 6epuino,
Oanorat émmaaru 6oJanap OWIaH TeProB XapakaTIapUHU IXTUETKOPIHUK Onad oiub GopwHii
JIO3UM.

banorar émmnaruiapau cypok KWiHi 5 60CKu41aH noopar:

1. Or3aku aHKETa OpKAIM MabJIyMOT OJIMHAIU. by O0CKHMYIa MKKajda TOMOH KeMHHTH Y3J1apura
MabKyJ OYaraH XyJKui HyHaIMIIIapHU TaHIala I u.

By epna teproBum ojaMHraH MabJIyMOTIADHUHT MOXUATHHU aHUKJIA0 YUKUIITa XapakaT KUJIau.
2. Ilcuxomor ajoka ypHaTUII JaBOMUIA OepuiIaural caBoJUIApHH KUHOUH HUIITa TaXHUII0p
SMACJIUTMHN TAabMUHJIAIIN KepaK Oyamm. YKUIIN, KH3UKHIIIAPH, IYCTIApH XaKnuIa
CyX0aTJIallIUILIN JO3UM.

3. Acocuii 6ocku4. YHAAH Kepakiau OYaraH MablyMOTIApHH OJIMIITA XapaKaT KHJIMHAIH.

4.  OnuHTaH MabJIyMOTIApHH JacTial Kyira KUPUTTaH MabilyMOTiap OWIaH COTUIITHPUO
KypWJIaJI.

5. MasnymoTiapau 6aéHHOMara KHPHUTHUII SBHH, KyJIE€3Manap, MalllnHKagara €3manap,
MarautadoH €3yBH, cTeHOrpaMma €paMu/ia KOHYHa KYypcaTHIIraH KouJanap OpKaiu TapTuora
KEJITUPHUILL HILJIapU amalira OLIMpUIaiu.

By epna Ganorar émmnaru 0oJIaJapHUHT HYTKH MHOOATTa OJIMHUIIIA JIO3HM.

Ilen. Texunanorusinap: TamabamapHUHT MyCTaKUJI UIIUIApU KUYKK Ba KaTTa rypyxjap/a
Myxokama KuiauHaau. lyHuHriek, Mabpy3a Ba aMaiauil MalFyJI0TIapHu oIub Oopuliia TapkaTtMa
Marepuaiap, 3aMOHaBHM IeJ1-K, ICUXOJIOTMK TeXHoJorusuiap “HMurep aktus “, “ bymepanr ©,
Knactep, “Axnuii xy>xym™ ”Iaspa ctonu”, “Knacrep” “©CMY’kabu untepdaon ycymnapaan
dolnananmianm.

Mag3yHn MycTaxkamJjiam y4yH caBoJLiap :

1.Typnu Toudanaru KOHyHOY3apJapHUHT ICUXOJOTUK TaBCU(DUHU aTHHT?

2.Bosira etmaran KOHYHOY3apJIapHUHT IICUXOJIOTUK Xycycustiaapu?

3.Hopkamanus, al'’bKOT0OJIU3M MOTHBIIAPUHUHT NICUXOJIOTHK TaBCU()UHU TYIIYHTUPUHT?
4.AJKOTONN3M Ba HOPKOMAHUSIHUHT TICHXONPO(UITAKTHKACH ?

doiirasanwiIrad agaduéraap pyixarm:
1Kapumos. 1. A FOkcak MabHaBUSAT —€HTMJIMAC KyY.
-T. : mabHaBuar ,2008-17 6.
2.BacunbeB.B.A. IOpuandeckas ncuxonorus. Y yeOHUK.
—C.IL. : ITutep.2010.
3.AynoB.A.B.Cyne6nast ric-s1. Munck.2005.
4. Ennnunes.M.U.YOpunnyeckas nc-1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICUXO0JIOTHYECKOH IKCIIepTH3A.
VYyeOnuk.M.: 2008.
6.Cronsiperko.A.M. IIpuknagHas opuandeckas m-s.
VYyeOnuk.M.: 2007.
7.CutkoBckas.O. 5. CynebHu-icuxonornyeckas skcneptusa addexra.
VYuebnuk. Met-noc.M.:2008.
8.Pyxuena.X.A. Cya-TICHXOJIOTHK SKCIepTH3ach. YKyB Kymraama —  T.: 2010.
9.PyxueBa X.A. Fosues D.F. Onuit MakTad 1cuxooruscu
Myammonapy. YKy kymiaama. T.: 2008.



TEXHOJIOI'UK KAPTA

8-MAB3Y | Tepros xapakaTjapH ICHXO0JIOTHSICH

Makcana Ba Tanabanapra Tepror xapakaTJIAPHUHT ICUXOOTHCH, YIAPHHU aMaJira OIIUPUIIT

Bazudaiap yCyJUIapu Ba METOAMKAJIapH OWJIaH TAaHUIIMII , THHTYB KWIMIITHUHT TAKTUK Ba
MICUXOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHH , THHTYB YTKA3UIII KapaéHUHUHT TAKTUK Ba
MICUXAJIOTUK XKapaéHIapuHU YpraHuiaiu.
Mag3yra ouji TapKaTMa MaTepUasIapHUHT Taiabajap TOMOHHUAH SIKKa Ba
rypyxuil acocia y3mamTupio ONUMHUIINHE TabMUHIIALIL, cyX0aT — MyHO3apa
OpKaJIM Y3JIAIITUPUILIHA HA30paT KUJIMIILL.

Vkys - TUHTYB KWJINII ICUXOJIOTUSCH.

KapaéHUHUHT -TUHTYB KWIMIITHUHT TAaKTUK Ba MICUXOJIOTHK XYCYCUSATIApH.

Ma3MyHH -Bokea coaup 6yran »KOWHU JIY3/1aH KEYUPHUIIT IICUXOJIOTHSICH.
-Bokea >x0iHM KY3/1aH KEUUPUII TAKTHKACH.
-TuHTyB yTKa3zum KapaéHHHUHT Y3UTra XOC TMCHUXOJOTHUK
TOMOHJIApHU,;

Ykys Mertoa: or3aku 6aén kwinul, “©CMY”, “bnun”, “Knacrep”, “Uurep daon”,

JKapaéHUHUHT “baxc — MyHO3apa’” METO/H, KaMOaTYUIUK (GUKpUi HaOTUATH, HXKOIUA,

amaJjira TaHKUJWM Ba TaXJIWIUN EHAANIYB aCOCUIA YTKA3ZUIAIH.

OIIMPHIL lakJ: ayaquTopus — Aapc MaKIy, )KkaMoa/ia UIlianml.

TEXHOJOTUSICH Bocura: Tapkarma MaTepuasuiap — MaTHJIap, MabJIyMOTHOMAAp
Yeya: €3ma marepuaiiap Ba YM3MalapHU aHUK aKpaTHIL Ba OeNTHIall
acocuja.
Ha3zopart: caBou - )xaBob6iap

Kyruaaguran YKuTyBun:

HATHKAJIAp Masbpy3aun KECKa BakT Huuja 6apya tanadanap TOMOHUIAH MaB3yHUHT
V3namTupuinimura sputnaan. Tanadanap (aoTMruHu OIIUPAIH.
Tanabanapaa napcra HucOaTaH KU3UKHII YHFOTAIH. V3 oJIMra Kymras
MaKcaura Spuiiaiy.

Tanaba:

SAnru 6muMnapHu srayuaiiau. SIkka xonaa Ba rypyx OuiaH WIUTALTHU
Vypranaau. HyTku puBokiiaHaau Ba 3ciiabd KOMUII KoOWmusaTH Kydasau. Kucka
BaKT MYMJIa KYTI MabJIyMOTra 3ra 0ynasu.

Kearycn [Tegaroruk Ba MCUXOJOTUK TEXHOJOTHSIIAPHY Y3JIAIITUPHII Ba yIapHU Japcra

peskanap Ta0MK STHII, TAKOMIJLTAIITHPHIIL. Y3 YCTHA UIIALI, MAB3YHH Xa&THi

(TaxJmi, BoKeanap 6unan 6ornami. [legaroruk MaxopaTHH OIIMPUIIL.

y3rapuuuiap)

8. Mag3y. Tepros xapakartJ/jiapu nNcuxoJOTUsICH

Pexa :

1. TMHTYB KMJIMII IICUXOJIOTHSICH.
2. TMHTYB KHJIMIIHUHT TAKTHK Ba NCUXO0JOTHK XYCYCUSITIapH.
3.Bokea cogup 0y/raH sKoiiHH JY31aH KeUMPHULI NCUXOJIOTHSICH.
4.Bokea k0iHU KY31aH KeYMPHUII TAKTUKACH.
5. TUHTYB YTKa3HII )KAPaéHHHUHT Y3UIra X0C NCHUXOJOIrMK TOMOHJIAPH;

Kupum




CIID HuHr XyKyKHil acociapy Ba YHHMHI 3apypHsTH, SKclepT Bakojariaapu, Cya-ICHXOJOTHK
SKCIIEPTU3aCH TAHWHIAHUIIY XaKHU/Ia.

1. TMHTYB KMJIMII IICHXOJIOTHSICH.

TUHTYB YTKa3UII - OHIJIM paBUIIAA AUIUPUITaH OOBEKTIIAPHU TUHTUO KYpHUII AeMakAup. Xoauca
coqup OYIraH >KOMHM Ky3/1aH Keunpuigad (apkiu ynapok Oy epaa, aHUK Makca OOPIUTH SIKKOJ
KYpuHaau (HUIMaHU KHIUPHII).

2.TMHTYB KWJIHMIIHUHI TAKTHK Ba IICUX0JOTHK XyCYCHUATIAPH.

TuHTYBHUHT MyBO(DAKUATIN OYIUIIN/IA TEPrOBUMHUHT TAIIKWIOTYU-INK KOOUIHATHIAPH Kepak
Oynaau. Y ¥3u Ba Y3rajJlapHUHT XapakaTJapuHU aHUK; Oenrnial oIMIIM, caMapaiy KaJlaMIapuHU
UILTa COJUIIN JIO3UM

3.Bokea coaup OyJraH »KOMHM JIY31aH KEUMPUILI IICUXO0JIOTHSACH.

Bokea XKOWMKM Ky3[aH KEYUPHILI TEProB; XAPAaKaTIIAPUHUHI SHI MYXUM, aCOCUM LIapTiIapuaaH
Oupu Oynub, aHa 11y Ba3uATAA OJIMHAJUIAH TaaccypoTiap, MabIyMOTJIApPHUHI YpPHUHHM OOILIKa
TEeproB Xapakariapu Epaamuaa Tyaaupub® Oymmaiam. JXKuHosTumMA Kym Ba 0K, H3IIApH,
¢oiifananitiiran Kyposu X,ak,uard MabJyMoTiap OyHra acoc Oynaau.

4.Bokea x0iHU KYy3/1aH KeYMPHUII TAKTHKACH.

Boxkea >xoWMHU Ky3[aH KEYHPHUII (hakaT KUHOAT TaPCHIOTIAPH XaKUAa MabIyMOTIAp OJUIITHHA
sMac,; JKUHOATYM IIAXCHUHUHI KyNTMHA XYCYCUSTIAPUHU (KUCMOHMM, OMOJIOTHK, MCUXOJIOTHK)
Oounnb onmuim UMKOHMHU Oepanu. JKUHOATHUHT K,al WycHHAA COMUP ATHITAHU, KHHOATYMHUHT
K,all JKMHCra MaHCYyOJIMIMHM X,aM BOKe€a J>KOWMHM KY3JlaH KEeuupull >KapaéHuaa TaxJIni
KWIMIIMYMKHH.

TUHTYB YTKa3uIl - OHIVIM paBUIAA AIIUPUITaH OOBEKTIAPHU TUHTUO KYpHIl AeMakAup. Xoauca
conup OYIraH >KOMHM KY3/1aH Keunpuingad (apkiu ynapok Oy epaa, aHUK MakcaJ OOPIUTH SIKKOJ
KYpuHaau (HUIMaHU KUJIMPHILI).

1.bepkuTuiaran HapcalapHH TOMHUII Y4yH TeproBud: 1- OepKUTWUITAaH HApCaHW KUIUPUO
TOMUIITA KapaTWiraH Baudanu 'xaénaH Xaj Kulalu,

2. KuaupuO TOMHUINTA KapaTUITaH XapakaTlapHH Kyiaiiau. TUHTYB yTKa3ull - sIKKOJI Ky3ra
KYypUHaIUraH Ba KUIUPYB XapakaT-napura oidra Oyinran skapaéunup. Hepl tamub kyitmiran
00BEKTIApHU TOMA OJIMII XKyAa MypakkaO, aiilHukca Oy 0ObCKTIIap TYFpHUCHIA KaM MablIyMOTTa 3ra
Oyncaur. ByHUHT ydyH TeproB4YM MCHXOJOTHMK-KacOuM, OMJIMM, KYHHKMa Ba MaJakajapH OuiaH
Kypoyuanuimy THHTYB YTKa3WIl Y4yH Kepakiu OyiaraH OMUJUIAPHU TEProBUYM MOXH-POHA
WIUIATUIIM JIO3UM (TUHTYBra Tal€prapiiik, Makeajara KapaTWiraH Ky3aTyB IIAPOMTHU TaXJIUJ
KWJIWII, TUHTYB KWJIMHA&TraH IIaxXeHW Ky3a-Tuil). THHTYB yTKa3uml Yy4yH KHiauHram/[mma
Taléprapiuk MyBoQaKusAT-CU3IUKKA OJINO KEIUIIU MYMKHH.

TUHTYBHUHT MyBO(AKUATIH OyIUIINIA TEPTOBYMHHUHT TAIIKUIOTYU-ITHK KOOWIHSITHIAPU
Kepak Oynmamu. Y ¥3u Ba y3rajapHUHT XapakaTJapuHU aHWK; Oenrmiad ONHIIM, camapaiu
KaJlaMJIapUHU HIITa CONMUIIY JI03uM. [IIyHUHT y4yH TeproBYMd THHTYB BaKTUUU OCNTHIIAIIN, TEPTOB
XapakaTuim YTKa3yBYM KaTHAIIUWJIApHU TaHJAllM, TEXHUK BOCUTAJIApHHU Talépramiu, " TUHTYB
KWJIMHYBUM IIIaXeHW JacTiad ypraHu® 4YMKWIIM Kepak Oynamu. THUHTYB jkaBa€HHUIA MabIyMOT
OJIUII YYYH MILJIATHJIaJHTaH acOCU ycysuiapiaH Oupu Oy YHUHT HaTHKACHHM KY3aTHII Ba TaXJIHII
KWIHILIUDP.

TUHTYB KWJIMHYBYUM IIaXe XYJKMHHM KY3aTHII Kepakiud OyiaraH MabJIyMOTIApHHU OJMII
MYMKHH. By epia 9HT aBBasio TUHTYB >kapa€HUIa HU30JIM Ba3HATHUHT l03ara KeJluIId oKkuOaTHuaa
VHUHT XYJKHJAard TICUXOJOTHK KOHYHHUSATIApHUra >bTHOOp Oepwin kepak Oynaau. TeproBum Ba
11axe HU30JII Ba3uATra TYIIMIIM MYMKHH. ByHjall xoiatja TUHTYB KWJIMHYBYM IIaXe KaTTHUK
XasDKOHJIM KypKyBIa Oyianu Ba OepKUTWITAH Hapcajapra SKMHJAIIraH capu y 0e3oTanaHub
Y3UHUHT XarTU-Xapakariapu OwiaH aluOMHHM OMIKOp KWIUO Kysanu (KanTupaiau, ku3apub Exku
OKapub KeTaau, Tepiaaiam...).

TUHTYBHU MKKH KHIIY UIITHPOKKIA YTKA3UII MaKcara MyBOQUKIUD.



UyHku Oup ojjaM KypMmaraH HapcajlapHH MKKMHYH OJlaM KYpHUIIHM Ba KaMpOK XaroJjapra Hys
KyHHIIM 9THOOPAAH XOJIU 3MAC.

TuHTyBra XO3WMpJaHraH TEProBYM >KUHOSTUYMHUHI al€p, MOXMPIMIU-HU Ha3zapAa TYTHIL
J03uM. Y OuMp Karop IICHXOJOIMK XapakTepra s3ra OMWUIApPHM MIUIaTa oJyiaau. MacainaH,
TyWHYKJIap Ba CaKJall y4YyH Kepakiud OyiaraH CHpJIAM IKOMIApHM KUAMPHO TONMII ITalT
XMJIa KyproBuM >KMHOSTYMHMHI MakeaJ Ba Xapakamlapura TYyIIyHHO eTHINra WHTUJIAIU.
[laxCHUHT XOHAJOHWHU THUHTYB KWIHMII >KapaéHuaa Oakup-dakup, Xakopar-januiap KaOu
HU30JUI/ BasusTiap HaMo€H Oynanu. By TaOuum xon. AnOaTra, Xap KaHJall oJaMHHU IIaxcaH
TUHTYB KWJIMII Ba KyJira OJMII YHUHT XyKy K Ba OypwIapvHU NOWMOJ KWJIMII, OMJIa ab30JIapura
IIMKaeT eTKasMIll OWJaH Teur XaTTH —Xapakar ae0 xucobsanaau. LIlyHMHr y4yH TeproBuu SHI
aBBAJIO TUHTYB MalTHIA Y3UHU O0CHO OJHII OFMp —Ba3MUHIIMK OWJIaH yillab MII TYTHIIHN Ba XUC-
Tydrysnapra 6epmin0 KeTMaciaurd TUHTYBHUHI MyBa@akusT rapoBu xucobOsaHaau. TeproBHUHT
HYTKA YHUHT TICUXOJIOTMK XOJIaTH Kuaupuiaérran oObekTiapra OyiaraH MyHocabaTIapuHH
Kypcatu0O Oepumn MyMmkuH. llly- HMHr yuyyH OepuiaéTraH caBoJlap aHUK Ba PaBOH OYiIMIIN
7103uM. AMONaHYBUMHMHI MIIOHYMHM OKJAlll y4YyH KWIMMIIMHUHT HOTYFpU Ba TYFpUJIUIUTra
UIIOHTHpA OJIMII MYXMM aXxaMHAT KacO 3Tagu. TeproumjaH kacOuil mMaxopar, OMIMM, Majlaka,
X03UPKABOOIMK Ba KYHUKMaIap OWiiaH KypOJIaHHUIIIHA TaJiad KUIaIu.

Boxkea conup Oyiran KOHHM KY34aH KEUUPUII aJOX,UJa TEProB XapakaTH Oyaud, >KHHOST
M3JapuHH, OOMIKa JamiIni aménapHy U31a0 TOMHII, BOK.ea TaQCHIOTHHH XaMm/a YOy KHHOHMA
uIIra ajokaaop OynaraH TtapCUIOTIapHU aHMKJAAIIra KapaTwiraH Oynaau. AWHU- BOKea COAMP
OyTaH >KOWHU KY3/1aH KeUMpHIl OOIIKa TEProB Xapakariapu: XucoOrara OJHWII, JATAIUN ariéHd
TOIMII, TEProB I 3KCIIEPUMEHTa, Kypra3MaHHU BOKea JKOMMJa TEeKIIMPUIl KaOu >kapaHIapHUHT
TapKUOMI KUCMU XUCOOIaHaIu.

Bokea JKOMMKM Ky3aH KEUUPHUII TEProB; XapaKaTJIApUHUHI DSHI MYXUM, acocCui
maptiapugan Oupu OynmO, aHa mIy BasHWATAA OJHMHAIWTAH TAaacCypoTyap, MabIyMOTIAPHUHT
YPHUHM OOLIKa TEProB Xapakamiapu €paamuaa Tyiaaupul Oynmaiinu. JKunostuma Kyn Ba o€k,
u3napi, oinananitiiran Kyposu X,ak,uJiaru MabIyMoTiap OyHra acoc O0ynanau.

Bokea xoimmarn Taaccyporiap TeproBumiapra TaQCWIOTIApHU TacaBBYp  KUJIMII
UMKOHMHHU Oepanu. Ha umsma (cxema)imap, Ha IpOTOKOJUIap, Ha XYXKXKaTjiap, Ha CypaTIapHUHT
TaxIWIK ¥3 Ky31 OUJIaH KypraHujara

TaCaBBYpPHMHI' YpHUHHU KpIulail osiagu. Bokea >xoiiMHM KYy34au KEUUpUII 3yAIUK OuiaH
YTKa3UJIMOpH Kepak. Xap KaHJal opTra Cypuill IIapT-IIapOUTHUHT Y3rapuiliv, U3jap Ba JaJIAIUN
aménapHUHT pOMUO OyNWIIM, XpAWCAHU KypraH Ba T'yBOXJIADHHUHI MYXHUM XpJIaTJIapHU YHYTHO
KyHHIIUTapura oju0 KeJWIl SXTUMOJIMHU TyTAMpaad. TeproBun Ky3AaH KeUUPHUIITra KUPUILUIIIaH
aBBAJI TAIIKWIMM HII: TE3KOP IypyX, TY3WI, TEXHUK BOCHTAJIAPHMU Tan€piam Ba rl’ Texkmupuul,
MYTaxacCUCIIApHU ka0 3TUII, BOKea KOMMHM ypHUKJIall Ba “oka’ojars”OujaH HIypyJUlaHaan’;
Te3kop rypyxzaap BakojaT JOMPACUHUHI KEHIVIUTH, XaMXUXaTJIUTH KaTTa axamusTra ara. Teskop
TYPYX,HU TY3a€TraH "pAJil YHUHT TapKuOHaaru maxciap npodeccuoHan Ba X,aéTuil Taxxpuoa,
MICUXOJIOTHK OapKapopiuK »UXaTuiaH MyTaHocuOmuru (Oupra wuuulalml HMCTard, Xap Kaupaai
BazuATAA CaOOTIMIIUK, X,aMXKHX,aTIHK, Y3UHH WA0pa Kaja OWIHUII. ¥3apo XypMmar, MOKapoyu
Ba3UATIIAPHU Te3 'OapTapad 3Ta oJuIl) YbTUOOPTa OJIMHULIHN JIO3UM.

K¥3nan keunpui GpaoausaTUHUHT KUAUPHII SJIEMEHTH - )KHHOATYMHUHT XJIpaKkaTu Tydailnn
BOKea coaup OyiraH »oiaaru y3rapuiiapHyd aHuKaall, KpJIAUpUiIrad u3iap, Jaluini aménapau
TonuuiaH -ubopar. Tamkwinii >MeMEHT KY34aH KEeUMpHII NaiTuiaa rypyxra paxOapiukHHU,
Xoaumiiapra Wyn-Wypuk, KypcaTHIIHU Owngupanu, Jlamunnam >sJeMeHTH KY3[JaH KEeUUpHUII
naiiTuaa aHMKAAHTaH W3Jap, AAMWIMK ameénap, GakmIapHU XyAOKaTJIAITUPHIL, Kaia 3TUII Ba
TacAUKIANl JleMakaup. TeproBun Bokea coaup OynraH »OWHU KY3/1aH Keuupuil 0aéHHOMAaCHHHU,
YU3MalapuHU, CXEMaJapuHu TY3aaH, Y31 ,, EKM MyTaxaccHuciap cypaT, KHHO Ba BHJI€0JIaBXalapHU
TacBUpra TYLUINUpaIH.

Teskop rypyX, KaTHaIm4WiIapu ypracuga onub Oopunaaurad  (paonusTIapHUHT
XapakTepuaaH Kenuod uiikkaH xoiga Oakapuiaaurad QyHKUMATIAp); aHUK, TAKCUMIIA0 KyWHITUIIH
703uM. Arap TeproBuM Bokea X/>)KOMMHM OeBOCHTa KYy34aH KeUMpHO, Nanuiani amérapHu TOMHUO,



HATWKAaCHHU MPOTOKOJITa KaiJl 3Tca, Te3KOp XOAMM TEProBYM aMpH OWIAaH KXUHOSATHU OYHWIIra
KapaTWiraH Te3KOp-KUAUPYB HIUIapU OWIaH UIypy/UlaHaJAW, MyTaxaccuc €KW SKCIepT Ba
TEproBYMIra M3JIAPHU TOIHII, aKC STTHPHIL Ba HycXa KydupuIga épram oepaiu.

by tapbOupnap ky3man keuupuinl OujaH OWp MAWTHUHT Y3uJa YTKAa3WIHMIIH, KEHWHHPOK,
acimura TYPpPUJIMTHHU TEKIHMPHO KypUII WMKOHM CakJaHHO Koiumu jto3uM. K¥y3maH keuupuin
xapaéHuJa MabIyMOTJIADHUHI ETUIIMACIUTU MacanajapHu (QUKpaH Xa KUpPUTWITaH (aktiap,
aiipum Tadcmnomiapra TasHaaM, Y3 Ownmmiapu, npodeccrmoHanbHa XaéTH Taxpubacua&i,
KyIUHYa XUCCHM (MHTYHMB) SXTHUMOJUIMK Ba TaxMHHJIAp JHapaxkacuja doiinanananu. AiHHKca,
KyIMHYa TYBOXJApCH3 COAMP STWITaH KOTHUIMK JKMHOSTIAPUHHU OYWIIJA TEPrOBUMHHHT HIIH
xapaéHuaa KON TacaBBYp Ba MHTYUIUSHUHT (oiigacu KaTTagup.

TeproB MHTYUIIKACH MabIyMOTIap Kapuibd iyk, Oynaran Oup BasuATIA WXKOIAMHA BazudaHH
Te3 Ba OeBocHTa XJJI OSTHUINra O Taxpuba Ba OwiIMMIApAaH OPTTUPHITaH KOOWISTHUAUP.
BepcusHUHT (TaXMHUHHHUHT) TEKIIMPHO KYPUIIMIIHM kapaCHuIa AacTiadku dapa3 Oynnd YMKHUIIN
MyMKUH. By NCHXOMOTMK HyKTau Ha3zapJaH HMKKUTAa OKHOATHU KeaTupu® uukapaiu. ABBajo
eTHIIMAETIaH . MabJIYyMOTJIApHH Kuaupuira kupumwiaad. [lyamai xommap xam Oynaauku, sSHTU
MabJIyMOTIap TOMWJIMANHIN, ailHU MacalaHUHT €4UMU MaBxXyaup dakTiap uuuja sSIvpuHra, 1eo
yimanuiapura acoc Oymamu. ByHnmail xojutapaa wirapw spaTWiraH TaQCWIOTIAD THU3HMHKHU
aloxXMja KHCMIIapra axpaTull XAMAa YyJIapHUHT Xap OuUpHHHM Wirapu 3bTHOOpra OJIMHMAraH
AIOKAJOpJIMKAA KalTagaH Mylioxana KuiauO Kypuil 3apyp. VIKKMHuUuaaH, aHa LIy XpJaTaa,
OOBEKTHU SHTH alOKAJOPJIUK 3aHKHUPHUAA KypHO UHWK,UII, YHUHT SHTU OCNTHIApUHHU OYHILIA
TaaKKypHUHT aCOCHU XHMCCACH KY3ra TallIaHaau. SIHru4a ajJokagopiiMKaa yia npeaMeTIapHUHT
y3u sHTH Ma3MyH KacO atagu. By Taxaun acocuaa siHTU TadCHIOTIAap TU3UMH Maino Oynaaw,
IIYHUHTACK OOIIKA TAXMHHJIAP TYFUJIaIH.

Bokea comup HSTuiraH SKOMHM Ky3[0aH KEUMPHII caMapaJopiurd Basudanu Kyhugaru
TapTHOa X,all K,WUIMHHUILIUTA KYII )KUXATIaH OOPIIUK,

bupununnan, Tepros OomnutaHaéTran Bokeara ouJi 0apuya MabJIyMOTIapHU HUPHUK Kepak. by
O0ockmyna QakaT OUTTa TaXMUH TabCUPU OCTHAATMHA MAbJIyMOT TyIUIall OWJIaH 4YEKJIaHUO
KOJIMAacJIUK 3apyp.

WkxuHuMgaH, >kamjaaHrad axOopoTyIiapHM TaXIWil KWIMII Ba IIy acocaa Oynaud yTrax
BOK€aHM M30x1a0 Oepaaurad ¢apa3HU spaTHILITa YPUHULI JO3UM. YUUHYM Bazuda LIIyKd, UIrapu
CypWiTraH Xap Oup TaXMHUH BOKea 103 OepraH xoiaru 6apua tadcwioriap OuiiaH COJUIITHPHUIL
MoOaiiHM1a ypraHuiauiy, 6apya kapamMa-KapIIWINKIap X0JINCOHAa HHOOATIa OJTMHUILY JIO3UM.

Arap UKKUHYM OOCKUYMIAHU XaJl KHJIUII, ThHA OMpPOHTa XaM acocllaHTaH TAXMHHHU WITapu
CypUIl MMKOHMATH Oynmaca, TEproBud MIONIWITAHWHU TaH OJIMIIM XaMAa OUpPHHYU OCCKUY
Baszu(aTapuHU OXMpPHUTA ETKAZUIIHA, MAbIYMOTIAP TYIUIAIIN KEePaK.

Jactnab warapu cypuirad Oup Heda TaxMMHJIAapAa KapaMma-KapLIWIMKIap ro3ara 4ukca,
aBBaJI OMPUHYM, KEHWH UKKUHYM OOCKUYMIAHN XaJ dTHINTA KalTallaH KUPUIIUII 3apyp.

Bokea »xoWuMHM Ky3/1aH KeyupuIl (akaT XKHHOAT TapCUIOTIapU XakuAa MabiyMoTiap
OJIMIITHHA 5Mac,; JKUHOATYM IMAXCUHUHT KYNTHHA XYCYCHATIApUHH (KUCMOHHH, OHOJIOTHK,
MICUXOJIOTUK) OWianb onum UMKOHUHU Oepamu. JKUHOATHUHI K,all HMycHMHIA COAMp ATUIITAHH,
KUHOSTYNHUHT K,ail KHHCTa MaHCYOJIMTHHHU X,aM BOKea JKOMMHU KY3aH KEYHPHII jKapaCHHIa
TaxJIUJ KWIMIIMYMKHH. Bokea »xoimIa >KMHOSATYMHHMHT €M KUHOSTYMWIIAPHUHT KacO-KOpH,
npodeccuoHan MaxopaTu Majakacu, OWIMM Ba KyHHKMallapy Ky3ryJarujail akc 3Tagu (MHCOJ
yuyH cnecap celpHu OY3uIra, 3JeKTPOMOHTEP OTOXIAHTUPYBUM CHUTHAIM3ALUSHU YIUPUO
Kyhuiira ycracu (papanr Oymaam).

Bok,ea »KOWWMHU KY3/1aH KEUMPHII KapaéHUAa yTKAa3WJIAJAWTaH MCUXOJIOTHK TaXIWI COAMP
ATHIITAH XHHOST MOTHUBU XYCYCHJA XyJOCa YMKAPUII UMKOHWHU Typaupaau. JKHHOST XapakTep
qu3ruiIapu (OUYKY3/IMK, IMAdKaTCU3IMK), UPOJABUM XyCycHATIap (PKaHTapHIUK, KYPK,OKIHUK)HU
aKC STTHPHUINN MYMKHH. Bokea »xoilmmarum tadcwminoriap Oab3aH CyObEKT TOMOHHIAH >KHHOST
COAMp HTUIAETraH Ba3UATAATM YHHHI alpuUM TIICHXOJIOTHUK, XYCyCaH X,MCCHUH (SMOLIMOHAN)
XOJIATUHHU XaM HaMOEH 3TaJIH.

Tepros xapakarJapu



Bokea comup OynraH >KOWHM KY3/1aH KEUMPUII KAPaEHUHHMHT TICHUXOJIOTHK >KHUXaTiapu
KHUHOSITHU T€3 Ba Xap TOMOHJIAMa TYJIMK OYMILAA BOKEA COAUP OyNraH >KOMHM KY3[aH KEUUpPULI
TEProB XapakaTH KyJa MyXHM axaMusTra sra. Bokea coaup OyiraH »OoWHHU Ky3/1aH KEUUPHIII - OY,
KUHOMM WIIHM O4YMIA YHIra ajloKaaop OynraH Moaauil oOBEeKTIap, yJapHUHI Oeiaru Ba
OOTTIMKIIMKIIAPU, XyCYCUSTIAPUHH TOTUII Ba yPraHUII AEMaKIUP.

Bokea comup Oynran >KOWHHM KY3J1aH KEUMPHUII KMHOWUW WM TYFPUCHIIA MABIYMOT WHUTHII
KapaCHUHU TAIIKWI KWiagu. by xapa€HHU KYy31aH KEYUPHII AABOMHUAA TEPrOBUU TYPJIM XU
MabJIyMOTJIapHU M371a0 TONMIN Ba Kyjal Hyiutap épramuzaa coaup OyiraH BOKeaHHM XaélaH Ky3
OJIIWTa KEATHPHILTA XapaKkaT Kuiaau. SIpHM coaup Oynran xaauca 6opacuia Bepcusiap TY3aIu.

Kunwnii uim conup OyaTaHaaH CYHT YHTA TETUTHIIN KOWMHUHT TAalllKW KYPUHUIIHN Y3rapud
KOJIraH Oynuiy MyMKkHuH. By y3rapuiapra gaxuigop Oyiras ganuiuiap WHrHiIaag Ba yiap
Oaradcuil TEKIIUPUIIAIU Ba YpraHUIaIu.

K¥y3nan keunpuniiary 10TyK Ba KaMUMWIMKIAP Y3UIUUT aXaMUATUTA Kypa )KUHOSITHU O4MILTa
TAaJUTYKJIM BEPCHUSIapHU 03ara KeJaTupaau (Bepcusiiap oputuiagm). JICkun nactiadku
BEPCUSHUNIT HAMOCM OyJIUIIN TeP-TOB UIIMHU OIHO OOpHUIIKIa CAIONi HATHXKaJIapra. OIuo
KEJIMIIU MyMKHH.

Bokea conup Oyiirat >KOMHM Ky3/1aH KEUYUPHUIL 1aBOMITYA KUHOUNW-UIITA TaAJITYKJIM OyIral
KUHOATHUHT U3J1apH Oolika OyroM nanHingapaa Oynamu.

Bokea comup Oynran >KOWHU Ky3/1aH KEUMPHUII OOIlKa TEProB Xapa- KaTJIAPUHUHT acOCUM
kucMu OynuO xucobnaHaau (MacajaH, KyJjra OJMILI, THHTYB YTKa3HIL, TEProB 3KCIIEPHUMEHTH,
KypcaTMaJlapHU KOWIap/Aa TeKIIUPUII Ba X-K). YOy kapa€H >KHUHOSTHH OYMIINA, JAMITAPHU
TONM TUAa Y SHI acocuil TeproB Xapakatu Oynud XucoOJaHagu, YyHKH >XHHOSATIA alloOKaaop
OyJraH MabIyMOTJIapHH (akat yia )onaa onum MyMkuH (Kyia-.LpjK usmapu, 6y3um kyposuiapu
Ba X,.K.) XoAuca KOHMHM KY3/1aH KEYHMpPHII JaBOMMJIA TEProBYM BOKECAHUHI KYPUHUILUHH K3
OJIIUra KeNTUpaaud Ba Bepcusiiap uduMKapaau. by Bepcusuiap KEHHHIM TOPIroB XapakaTjlapuHU
oenrunabd Oepuinra €pnam Oepanu
V; kyun OwiiaH Kypull Xap KaHaail 0a€HHOMa, cxema, cypariap, XyXOKaTJapHUHT TaxJIWIUAaH
ap3angup. Bokea xonuca comup OynraH >KOHHM Ky3[aH KEUMpHII 3Y[JIMK OWJaH amanira
OLUMPWIUIIM JIO3UM, YyHKU Oy MIIHUHT KEUMKTUPWIMIIM U3Jap Ba JAJUJIIAPHU HYKOIMIIUHU
XamJla mapT-IIapOUTHUHT, Y3TrapuIld, XOAWCAaHU KYypraH Ba I'yBOXJApPHHUHI MYXHM IICHXOJIOTHK
XOJaTiapHu YHYTHO KyHunuiapura o0 Kemull SXTUMOJM tokopu OYymamu. IllyHuHr yuyH
TEpProBYd TE3MMK OWIAaH MakcaJara MHTHITAH XOJAa ¥3 JIUKKATUHHM >XKamjad XapakaT KWIIHILN
(J1o3uM) MyXUM axamusIT KacO 3Taau. TeproBun BoKea coaup OyaraH >KOMHM KY37aH KeUHpUIIIaH
aBBaJl TAlIKWIMM MacajajJapHU XaJl. JTHUII JIO3UM. SIBbHM, TE3KOp TypyXHU TY3WII WIMHNA
TEXMHUKAaBUH BOCUTAJIAPHU TaHJIAII Ba TEKIIMPUO KypUI, MyTaXacCUCIapHU TaKIU( KUINIL, BOKea
KOHUMHM Myxodaza KWIMII Ba X.K Bokea coaup OyiraH >KOMHH Ky3[aH KEUHMPUII TEproBUU
paxOapiauruia MyTaxaccuc, SKCIEepT Ba OOIIKa HIITOPUKYMIAp Xy3ypuaa Vkaswiaau. by um
Mypakkab Maxmyanard ¢paoiausT OynauO,yHUHT HINTHPOKYMIApU OMp-HeuTa OyauIlIapd MyMKUH
(TEproBUMHHUHT XapakaTiapu,CypUIITUPYBUM OpraH XOAUMIIapH, MyTaxacCUC XOJMciap Ba OOIIK.).
By Xxoaumiapnunr UIITHPOKWHYU TEProBUM MyXTa Yi1ad YHKUIIN Ba TAIKWIIAIITHPUIIN KEPAK.
TeproBunHuHT (paonusTu OMp-HEUTa onepanusiapaad noopar:

GbaoausAT MOXMATUNU OWIMIIM, Ba3uUsATHU KaOyn KWy, (akriaap, XoaucalnapHu umnodarra
OJIUIIIM Ba ynap ypracunaru ~oornukiaukbu 1 ypHaTui, TaxMUHIAp Ba BEpCUsIap YUKapUIIH;
(GaOTMATHUUT KUAUPYB JIEMEHTIApU: Y3rapulUIapHU Kypa OJUINW, W3JapHHU OJMILIM, JaTHIHHA
MCOOTIIapHU aHUKJIAIIH;

- (GaoNMATHUUT TAIIKWIUHM 3JIeMEeHTIapu: Myxo(a3aH! TabMUHIALIM, XOWHU KY37aH KEUMPHUII
MoOalHU Al KaTHaIYUiIap opacuaa GyHKUMAIApHA TaXeUMJIaHUIINHN OeNTUiIaliy;

- (paosIHA'MHIIHT TaCAMKIIAII AJIEMEHTIapU: MyCTaxKaMJIall, TacAUK-Jall, GakTiap, Jaamiui
nucOOTIapHU, U3TapHU Oenruiamy Kadumnap.

KuHouii BOKcalap TalIKM JAyHENA Y3 H3JIapUHU Kojaupaaud. TeproB HIJIApUHUHT
KaMUYWIMKJIapuAaH OUpH alfHaH 11y U3JIapHHU Kypa oiamac-nmuK-mp.



W3napuu naiio Oynmumugary acocuii KOHyHUSTIAPHU Kypa OJIraH TeproByYM XaénaH >KUHOUMN
xoauca Oyiimua Bepcus Ty3a OJMIIM MYMKUH (MacajaH, OJaM YJJUPHIL, YTPHIHUK, TaKOBYC
KypeaTuil, 00CKUHYMIIHK, KW UILITa OUJ1 U3Jap).

By m3napHu >xoinapia Kypa OJNHII y49yH TeproBuujaH kacOwii'Ba xaCtuii Takpuba Tanad
KUIUHATH. TeproBUMHUHI KY3aTyBUaIUIMTH, XOJHcCa COAUp OynraH >KOHHM pexanuii Ba
MakcaJuil Ky37aH KeUnpHIll HaTU-)Kacuaa 0y um MyBohakUSITIU amalira OIIMpUIaIu.

Bokea comup OynaraH >KOMHM Ky3[0aH KEUUPHII [AaBOMMJAA KYMUWIMK TEproBuujap

TEKUCIUKHU KY3aTMil OWiiaH yerapaianu6 Kojaauiaap (XOHA-HUHT MOJH, HyITHHHT achanbT OuinaH
KOIUIAaHTAHJIMTH Ba X,.K) Ba KyNUHYa Iy TEKUCIMKHUHT "ycru" Ba "ocTuna" HuUManmap OynuIu
TYFpUcHIa yHIIa0 IopManuap.
TeproB skcnepuMeHTa - alOXKU1a Ipoleccyal Xapakar 0ynuo, > MaBxXKyA JATHWIIAPHU TEKIIUPHUIIT
xamMAa sSHrY Janwiap oiuin J[ MakcaauHu Ky3aaiau. YHUHT Ma3MyHH MyalsiH mapouTaa Ba Q
MablIyM BasusATIapAa OupoH - Oup Bokea x°/lucanu p TapCHIOTIAPUHM AHMKJIAII MaKCaIuaa
TYpJH X : TaxpuOanap T yTkazuuiaan uboparaup. Tepros sKkcepuMeHTa r y Mu-1I..

Karnamryunapura TICHXOJIOTUK TabCHp YTKA3WINHUHT Kywin & BocHTacH Oynuo
XUCc®0NaHaay, YyHKH YHUHT HaTWXalapu MyaisH ~ XOJUCAHHHT 103 OEpUIIN MYMKHHIUTH EKU
MyMKUH sMacauryaany sikkon jnanonar Oepajid, SKCIIEPUMEHT HATUKaJIapuHU TyMoOHJaHyBuu O
€Ky altbaHyBYM MHKOP STHUIIJIAH 0KU3 Oynu0 Komaau.

DKCIepUMEHT KaTHAIIYWIAPUHY TaHIa0 OJIMII aJIOXKJA. aXaMUTra 3ra. YIJIapHu yTKa3uIljga
ollaTAa KEHI Joupajgaru mmaxciap >kand »stuwinanu. Teproaun Ba XOJHCHApAaH TalIKapu
SKCIEpUMEHTIIapAa ai0iaHyBuM, >KaOpiaHyBYd, TEProBUM TYypiU c:oxamap Oyiimua wim - (aH
MyTaxacCUCIapH, UIYHUHTACK, y &ku Oy TaXpuOaHW YTKA3WIIHU TabMUHJIAWIUTAH TEXHUK
XOJUMIIap KaTHAIIUIIUIAPH MYMKHH.

DkcriepuMeHT MoOaiHuAa >KUHOSTHUHT aiiHaH V3UHU KalTapuiuiiura, Taiéprapivk Ba
yTKa3ull kapaéHuja OHPOHTACHMHUMHI HU-K ONUI IIabHU Ba TYpPYpPUHHM TMOHMOJI KWIIYB-4YH,
xaé'Tmapura Ba COTJIMICIIapura xaB() colyBUM XaTTH - XapakaTiapra iyn kyiunmaiau. Mucon
y4yH HOMYyCra TErulra OuJ >KUHOUKW wum Oylinya >kaOpjaHyBUM MINTHPOKHAA TEProB
SKCHEpUMEHTa yTKa3ub Oyamaiinu.

TeproB sKCIIEpUMEHTUHU YTKA3UIl YUyH UMKOHUAT MaBXKyJ KU MaBXKyJ SMaciIurd MyXUM
Macananapaasaup. TeproBun KylnuaruiapHu TabMUHIIACarMHa:

1. Texmmpu® xkypwiaérran (Xapakariap €kud - Oynaud » WUMKOHHM OOpHYa yXIIall MOJTUN
mapT —IIapoUT TUKIIAHCA;

2. CyObeKkTHB MCHX0(H3U0IOraX OMIIIIAP TAKPOPIIAHCA;

3. Taxpuba HaoTuATHHUHT Y31 MOAEIUIAIITHPUIICATUHA SKCIEPUMEHT YTKa3UIl UMKOHUSATH
spatunagn. AibnanyBun, 0ab3aH kaOpIaHyBUM XaM MYaiisiH TOMOHIaH MaHdaatiop Oyaraninapu
-X-aJi1a TeProB SKCIEPUMEHTHIA KaTHAIIUIITA PO3WINK OepMIIaan - K), Y3 OmimuM: Ba
TaxxpubanapuHu, KyHUKMaJJapUHU HAMOMMIII ATMACIIMKKA, Y €KU Oy X0JMCaIapHU TYTPU UIPOK
STHUII UMKOHUHU MYy4ra YhKapuliira uHTuiagmiap. bynaait taxxpuba Tydaian oduHraH naTuxanap
uin O0yinya xaKuKaran anuknamra kymaknammaiinu. Jlemak, TeproB SKCiepruMeHTa HaTHXKallapu
yTa XyHIepiauK Oinax
0ax0JIaHMOTH JIO3UM.

TeproBun SKCHEpUMEHT YTKa3WiIaXkak- JKOHJa TalIKWIWM HMIUIapHU — Oakapaau:
KaTHaUIYWJIApHU JKOW -XoWura Kysau - yhnap ypracujgaru BasudantapHu TakcUMIaiau,
TOIIMPHUKIAp Oepaau, TEKIMPHIAETTaH BOKea 103 OepraH 4oFuaarura Moc TYIIaJuraH ~Ba3uaTHU
BY)KYAra KeNTupaaud. OKCHepUMEHTHUHI alHaH BOKea coAup OyiaraH >Koila yTKa3WIUIIH
Ba3UATHU MMKOH OOpHYa XaKKOMMHMPOK, MOJENTAIITHPUIL, OYyHAAaH TallKapy acCOLUATHB
OOTVIMKIIMKHA O KOHJAHTUPHIL, J>KAHOMMX XOHAaMCaHUHI axaMusATra MOJIMK aJoMaTIapuHU
XOTHUPJIAIIIA TAbCUP ITAIHU.

bav3an oskcmepuMeHT Bokea JkoimaaH V3ra epaa XaMm YTKaswiagud. (MHUCOJI  Y4yH,
aif0IaHyBUMHUHT Npo(ecCHOHAN-TaXXpHOac Ba OWIMMIIAPUHU CHHAII >kapaCHuga. Mopanui
OMMJUTAPHU MOJEJUIAIITUPUIIAA OOBEKTIAPHUHT YPHUIM ajIMaIUTUPHUILAAH-Y cpoiiaiaHuIIra
Hyn kyimnaau.  OkcnepuMeHT adHOmumMmapura KywiMpoK IICHXOJOTHK TabCHp YTKa3aju,



HaTIKaJIap 3ca HIIOHWIMPOK. Oynanu. ByHmail skcnepuMenTiIapHu yTKa3ull mapoutiapu (ium
(bacnu, KyH. Baliry, EpyTIUK AapakacH, V EUIIrapuMIIMK Ba X0Ka30).

OKcrepuMeHT jkapaCHuga Oy TeproB XapakaTh HCATHALIIYMWIAPH MYPAaKKad ICHXOJOTHK
xonarga Oynmaauiap, Oy 3ca yJIapHUHI XaTTH - XapakaTjapy, HyTKJIapu, Fanydpuil OXaHIJIapura
ce3wiapiau TabCUp KypcaTaau. TeproB xapakaTMHHMHI 1IAPT -IIAPOUTIIApH, " Ba3USATHUHI KaTTa
axaMusTra MOJMKJIMIH, TeproBupaaH Oomka KaTop maxciaapHUHr xaMm Ky3aTaéTraHu Oab3aH
sKcnepuMeHT KarHamryunapuHu Bokea coaup OyiraH maiTaarura yxmamaiauran acabuii xosra
conaau. JKuHOAT Keunpran XucCUEIIAp TaKpopJaHaau €KW aKCHHYA, JaIMOICTIPENX ka3zaBara'
TYILAH.

Tepros 3KkCIEpMMEHTUHMHT aCOCH - TaXpUOa yTKA3MIL Ba OJIMHIaH HaTwkanapHu XxaKKonun
Oaxonamygan uoopar. TeproBumHHHr 3WMMaciira TaxpuOa YTKa3WIIHU YIOUITHPHIL, Ha30patr
KUIMO Typull, KaHAad yTaéTraHUNM Kam')' Uil OJIMHAJMIaH HaTWXKajJapHU OaxoJiall FOKJIaHaIu.
TeproBun  TaxpuOamapHHUHT  COHUHHM,  TaKPOPHIJIMTMHH,  Ma3MyHMHH  Oenruiaiu,
TaXpUOATAPHUHT KYIMAapOTAO0AJUIMHU TEProB SKCIEPUMEHTHMHUHI OWPHHYM MPUHLMIUIUD.
WKKyuHYM DPUHLMIN - IIAKI -IIaMOMMIMHUHT SHIUJIAHUIIUIUP €KW TaKpopsiaHa&éTraH' KEeWHWHIH
xap Oup Taxxpuba GMpMyHYa Y3rapTUpWIraH HIapouTiapiaa yrkazuiaaau. JXKymnangas, TyBoX KYIIHU
XOHaJaru TramHU »SIIMTAa OJraHMH, Ma3MYHUHHM TYyIIyHa—¥@ATaHMU HyKMHU', TEKUIMPHUII
*Kapa€HuJa aibimaHyBUMra ojaTAard TOBYIIA, OajaHa oOBO3Ja, MAcT TOBYILJA, SIIUK 3UY
énwiraiia, Kus O4MK Typ rasjaa, OyTywiail OYMKIMIMIA, TYBOXHHU 3IIUK €HMJA, XaHa ypTacujia
Kapama - KapIly JIeBopiap €Huaa Typra3uo, kaiTa -ka$Ta raniupuIIHu TaKIuG Kujauap.

DKCIepUMEHT MAaK -IIaMOHMIIMHUHAT Oy Tap3/a Y3rapTUPUIIMIIN OPKaJId TYBOX XaKHKaTIaH
TafHy 31IUTA OJUII UMKOHUATHIA 3ra OYaranu €ku OyiIMaraHu aHUKJIaHA/IH.

JlnarsocTukara ouJi 3KCIEPUMEHTIAPHU IICHXOJIOT MINTHPOKH Ba YHUHI - MacllaxaTiapy
épaaMuja yTKasraH MabKyll,' y TaXpUOaJapHUHI HATHXKACUTA CE3WIApIIU mavcup KypcaTyBUH
Xwuiina - XWI NMCUXUK X0JIaTJIapHU XMcoOra oiuiga Tepropuura épaam 6epaau. by xomn sca tepros
SKCIIEPUMEHTUHUHT MyBadPakueT rapoBu 6Ynud Xxu3Mar KUIaau.

Tepros skcrepUMEHTH Ba CyJ| SKCIIEPTU3AIAPUHYI TaMHIIALL.

TeproB skcrmepMMeHTH ajloxyjaa Impoleccyal Xapakar Oynau0, Mapxyn (akTiIapHH
TEKIIMPHUII Ba SHTU JATAIUIAP OJUII MAaKCaJAWAa YTKa3WIaau. YHUHT Ma3MyHU MyalsH IIapOUTAA
Ba MabJIyM B XpJMCAHUHT TadC UIOTIAPUHM aHUKIIAII MAaKCaAUa TYpiI TaXpruoanap yTKa3uljaH
nbopatraup. TeproB skcrepuMeHTa YHMHI KaTHAlIYWJIApUra MCUXOJOTMK TabCHUP YTKAa3HIIHUHT
Ky4JId BOCHTacu OynuO XucoOyaHaau. YHMHI HaTWXKajlapyd MyaisiH XOJUCAHUHT 103 OepuIIH
MYMKUH JINTH €KUM MYMKHH 3MacIMTUaH jajgosar 6epaiu.

OKCIIEpUMEHT KJITHAIIYWIApH, SbHU YHM YTKa3yBUMJIApPHU TYTPU TaHJAIl aJlOXHJa
axaMmuAaTra srajaup. YIapHU YTKa3zulJa oOJaTija KEeHI JOUpajaru miaxciap >Kaiad HTUIaau.
DKcIepUMeHT/Ia TEpProBYM Ba XOJHUCIapaH Tallkapyu ailbaaHyBuH, xKaOpiIaHyBUH, TYpJIH COX,aap
Oyiimua wiM-¢paH MyTaxaceuciapy, IIyHUHTOEK, y €ku Oy TaxpubaHM YTKa3HUILHU
TabMUHJIAWUTaH TEXHUK XOJUMIIAp UIITHUPOK ITUIIAPH MYMKHUH.

OKCHepUMEHT JKapa€HHUJa SKUHOSAT KYpUHUIIM, CAXHACMHUHI alHaH KaWTapuiIvILN
Tal€prapiuk Ba YTKa3uIl MalTUAAa KATHAIIYWIApJaH OWPOHTACHKUHI MHCOHUIUIMK IIabHUTA,
pypypura TabCup 3TYBUM Ba MOMMOJI 3TYyBYM, LIYHUHI/IEK X,a€TJIapyd Ba COpPJIMKIIApUra XxaBd
COJIYBUM XaTTH-X,apakaTjapra oiu0 KelIMacihurd 3ap>Tp. Maca\aH, HOMycra TETrHIIra OH[
KUHOUN uil Oylinya >kaOpjaHyBYM UIITHPOKHUIArH TEPTOB IKCIEPUMEHTA YTKA3HIIM: aliTu.

Tepros 3kcriepMMEHTHHM YTKA3HII y4yH OUp KaTop MIapT-IIapOMTIapHU XUCOOTa OJMII Ba
yJIapHH sipaTuil Tanad 3Tuiaau, XycycaH TeKIIUpUO KyprilaéTraH XaTTH-Xapakariap €Ku BOKea-
X,0Jiucanapra UMKOHH 6opuya
yXIam MOJIUHN IapT-IIApOMTHUHT MaBKyJd OYNMIIM, CYOBEKTHB IMCUXO(U3HOJIOTUK OMUILIAp
TaKpOPJAHMIIHM, MOJCIUIAIITUPUITAH TaXpuba XOoJATJapUHUHT KaWTapUIMIIM  Makcaara
MYBOQUKIHP.

AlipuMm XxoJutapyia aibnaHyBuM, Oab3aH d3ca KaOpiIaHyBUM XaM MyalssH TOMOHJaH
MaH(paaTaop OyiraHiauKiIapd Y4yH TEpProB  OSKCIEPUMEHTHAA  KATHALIUINTA  PO3UIHK
ounaupanuiap-y, BOKea-X,0uca TyppUCHAa HOTYTpU Kypcarma Oepumra €ku Yamkurumira



xapakar Kunanunap. ByHnail maiTiiapaa TeproB 3KCHEPUMEHTA HATWXKaJlapu yTa OKIIEPUMEHT
naiiTuaa K,aTHaIIyWwiIap Mypakkad IICHXOJOIMK XoslaTaa Oymagwiap, Oy yJapHUHI XaTTH-
Xapakarjaapy, HYTKIApH, Y3JIapuHU TYTHILIApUra ce3wiapiid Japaxajaa TabCUp YTKazalau.
OKCIIepUMEHT KapaHMHUHI IIapT-IIApOMTIIapH, BasuAT, arpodrua HuUpUITraHIap TabCUPH
HaTIKacKua 6ab3aH HKCIEPUMEHT UIITUPOKYMIAPU BOKEa COAUP OyNraH MaiTAarun XucCUETIapHu
OolIJaH KeYupUIIa gy KM aKCHHYa TAIMOBCUPAO, TOBAMPAO KOJIHMILAIH.

Tepros skcriepUMEHTHHUHT OOII Makeaau - TaXpuOa yTKa3ull Ba OJMHTAH HATH)KaJapHU
XJKKOHUH OaxpnarajiaH uOopaT. DKCHEpUMEHT kapa€HuJa TEProBUMHUHI 3MMMacura Taxpuoda
YTKA3HUIIHU YIOMITHPHIL, HA30paT KWIMO TYPHUI, YHUHT KaHJIall yraéTraHuHU Kaig 3THO Gopwi,
OJIMHAJIUIaH HaTWKaJapHU Oaxpiaml OKJIaTWwiagd. TeproBuM TakpUOAJapHUHI COHUHH,
TaKpOpUHIMTHHK Oenrunaiinn. TaxxpubanapHUHT Kyl MapoTa0alurd TEProB 3KCIEPUMEHTUHUHT
acocuil TamabmapunanaM , MkkuHuM Tanma® - Taxpuba IIAKIMHUHT SHIUWIAHULIM, SBHU
TaKpopiaHaéTran KeHuHru xap Oup Taxpuba OupuHUMCHAAH OWUPMyHUYA Y3rapTUPUITaH
IIAPOMTIAPAA YTKA3MIMIIM. Y3TapTHPHITaH Tap3aTd TakpuOazap ypraHHIASTraH OOBeKT EKu
CYOBEKT XJIKH/IA TYJIAPOK MabIyMOT Oepubd Oopai.

Konynra kypa kyiugara xpiaatiapaa cy SKCIepTH3ajlapu TaluHIaHau:

1) ynuMHUHT cababiiapy Ba TaH KapoXaTJIapUHUHT XapaKTePUHU aHUKAAII YIYH;

TYMOHJIOp €KUM aiibJaHyBUMIAPHUHT KUHOAT COAMP STWITaH Haitiaa ¥3 XaTTH-XApakariapu y4yH
XKaBoO Oepa ONMII-ONMACHUTH €KH HWAOpa KWiIa OJUII-OJMACIUTUTa, AHUKPOKH pPYX,Ui
COPJIOMJIUTHUIa IIYOX,a TypHIraH Ke3jap/Ja yJIapHUHT ICUXUK XpJaTiapuHU aKUKIANT yYyH;
I'yBOX, €KH XaOpJIaHyBUMHHUHI UILTa aJIOKaZ0p LIapT-IIapOUTIApHU aJIeKBaT UAPOK KWIUII XaM/Ja
TYTpH Kyprasma Oepuil KOOMIUSATHIapura my0xa TyFWiIraH naiTiapja, yJapHUHT IICUXMK Ba
KUCMOHUN COFJIOMJIMTMHYU aHUKJIALI YIYH;

4) um y9yH axaMHUATIM OyiraH, JEKWH TETHIUIM XyXOKaTiap OyiamaraH Xpiuiapaa aiOiaHyBuM,
TYMOH/IOp Ba *aOpJIaHyBUMHHUHT Heva €MIra KUpraHuHU aHUKAAIl yYyH.

K,onyHIa cyn-mequnuHa, CyA-TICUXWMATP UK, CYI-MCUXOJIOTHK €KM KOMIUIEKC TypAaru
SKCIEPTU3ANAPHU TETUIUIM MyTaxaccucliap - Bpad, MCUXOJOr, MCUXUATpiap Takin(d KuIMHHO,
yJap UIITHPOKUAA YTKA3WIUIIN Oenrminad Kynuiras.

Kymunnuk xosutapaa skcmepTu3a YTKa3uIl 3apypUsTH TEProOBUMHMHT MXTHUEpU OWIIaH X,anl
sTunaau. bynra cabab Mazkyp MacallaHH X,al KWINII YHUHT BaKOJIATUTa KUPUILIUIUD.

Cyn »skcnepTu3allapyHM TallMHJIAIl Ba YHU YTKa3HWIl YOTHWJAa TEProBYM Ba 3KCHEPT
ypTacugara CyObeKTOB, INCHXOJOTMK MyHOcabaT 3KClepTH3a HaTHXKacura Ce3ujapiyd TabCUp
kypcaraau 1y cababnau ynapHUHT MyHOca0aTIapu y3apo XypMar- X,aMKOPJIMK Ba MILIOHY acOCHa
KYpWJIMOTH JIO3UM. Arap AaBiaT 3KCIepTH3a MyaccacacH X,yayaujae. 3apyp OyiaraH skcrepTu3aHu
yTKa3uIll MMKOHM OynMmaca, OyHJail maiiTaa TEproBUMHUHI y3M aHa UIyHJall Myaccaca Ba
HKCHEPTHU TaHJAIAA YHUHT CaBUSCH, XOJIMCIMIH, WII HaTWXKacuIaH MaH(aaTAop 3Maciuru
X,0JIaTJIApUHU X,ACO0Ta OJUIIN JO3HUM.

Cyn skcniepTu3ainapu aMalMETUHUHT KypcaTHIINYa, SKCIIepPTHU3a HaTWXKacura Kyiuaaru xpiatiap
TabCUP

1. DkcnepTra yeTAaH KUMAUP HYKTau Ha3apuHU

Xwu3Mmar J1aBo3uMuian (hoigananu0, MCUXOIOTUK Ta3WHK YTKA3HUIII;

OkenepTra MOANH MaH(paaTAOPIUKHU TaKIU( STUII OPKAIH TAbCUP YTKA3HII;

DkcnepTu3a TaAKUKOTIApU MYIJATHHH KUCKApPTUPHUIIHM, TaJKHUKOTHHUHT COJAJIApOK METOJ Ba
TYPUHU KYJUTALIHY Tasad K,UJIHII Ba XOKa30.

TeproB amaluETUHUHT KypcaTHIINYa, aCOCaH IIAXCHUHT XIETH, JpKH, [IabHUTa HHUcOaTaH,
MYJIKKa, *amoaT TapTuOura, »amoar xaBdcuznurura, axpiau coFAHFnra xkapuim, mryHuUHTIEK,
BOSITa €TMaraHjap COJIUp 3TraH XHUHOATIap Oyluya Cya- 3KCHepTU3ajapu yTKa3ull 3apypaTH
TYPHUIAIH.

JlnarHoctukara OuWJ SKCIIEPUMEHTIAPHH ICUXOJIOI HIITHPOKM Ba YHHMHI Macjaxariapu
épaamMuia yTKasraH MabKyJ, Y TaXKpUOaJapHUHT HATH)KAacUra Ce3wIapiid TabCUp KypcaTyBUH
XHJIMa-XUJI IICUXUK XOJaTJIapHHU XucoOra OoJIMIIAa TEproBunra karra épaam oepaau.



Iea. Texnanorusinap: TanabamapHUHT MyCTaKWI UIIUTApYU KHYMK Ba KaTTa rypyxjaapaa
Myxokama KuinHaau. lllyHuHraex, Mmabpys3a Ba aMainuii MalFyJlIoTJIapHu oau0 Oopulia TapKkaTMa
MaTepuasuiap, 3aMOHaBUMN e-K, ICUXO0JOTuK TexHonorusuiap “Murep aktus , “ bBymepanr “,

Knacrep, “Axnunii Xyxym
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JlaBpa ctonu”, “Knacrep” “©CMY’kabu uHTepdaon ycymiapaan

doitnanaHuIagm.

Mag3yHu MycTaxkamJjam y4yH caBoJuIap:
1. TUHTYB KWJIMII ICUXOJIOTUSCUHU TACHU(DUHU KEITUPUHT?
2. TUHTYB KWJIMIIHUHT TaKTHK Ba IICUXOJIOTUK XYCYCUSTIApU HUMaJapAaH noopar?
3.Bokea comup OYyaraH >KOWHU KY31aH KEYHPHUII TICUXOJOTUICH HUMaJIapAaH noopart?
4.Bokea jx0iHM Ky37aH KEeUUPHIL TAKTUKACU KaHaal Oynaan?
5. TuHTyB yTKa3um )apaéHHHUHT y3UTa XOC NCUXOJOTHK TOMOHJIApH?

dojiganaHniaran agaduéraap pyixarm:
1.Kapumos. N.A FOxcak MabHaBUAT —€HTHIIMAC KyY.
-T. : mabHaBust ,2008-17 0.
2.BacunweB.B.A. IOpuanueckas ncuxosorus. Y yeOHUK.
—C.IL. : TTutep.2010.
3.dynoB.A.B.Cynebnas mc-s1. Munck.2005.
4 Eannnes.M.N.JOpunnyeckas mc-s1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICHXOJIOTUYECKON IKCTIepTH3a.
VYyeOnuk.M.: 2008.
6.Cronsapenko.A.M. [IpukinanHas ropuandecKkas m-s.
YueOuuk.M.: 2007.
7.CutkoBckasn.O. 5. CyneOHu-icuxonorndeckas skcneptusa addexra.
YyeOnuk. Met-noc.M.:2008.
8.Pyxnesa.X.A. Cya-IICHXONOTHK SKCIePTH3acH. YKyB Kymmauma —  T.: 2010.
9.PyxueBa X.A. FozueB D.F. Onuit MakTad ncuxonorusicu
Myammonapu. YkyB kymtaama. T.: 2008.
10.PomanoB.B.B. IOpuanueckas nc-s1. YukOHUK. — M.
[Tporpecc,2006.

TEXHOJIOI'NK KAPTA

9 - MAB3Y

IO3mamTupuin Ba CypoK KMJIMII ICUXO0JIOTHSCH.

Makcana Ba Tamabanap 1O3TAITHPHUII Ba CYPOK KUITUIII IICUXOJIOTHUSICHHU Ba FO3JAIITHPHUIILT
Basudaaap HaTWXKacuJa TabCHUp KypcaTyBUd OMUJUIAPUHU, CYPOK KWIJIMIIHUHT IICUXOJIOTUK
XYyCYCUSITIAPUHU YpPraHWIaIu.
Mag3yra ouji TapKaTMa MaTepUaIJIApHUHT Tanabanap TOMOHUIAH SKKa Ba TYPYXHid
acoca y3mamTupu0 OJIMHUIIMHA TAbMUHIIAI, CyX0aT — MyHO3apa OpKaIu
Y3IAITUPUILIHYA HA30paT KAWL,
S?KyB ‘IO?;J'IaHITI/IpI/IH_I TIICUXOJIOTUACH.
JKapaéHUHUHT -lO3namrtupunn HaTHKacura TabCUp KypcaTyBud OMUILIAP.
Ma3MyHH -CYpOK KWIUIIHUHT IICUXOJIOTHK XYCYCUATIApPH.
-I"'yBOXJIaHTUPUII ICUXOJIOTUSICH
Vkys Mertoa: or3zaku 6aéH ki, “OCMY”, “bnun”, “Knacrep”, “Unrtep dpaon”, “baxc —
JKapaéHUHUHT MyHO3apa” METOMAH, KaMOATYMIUK QUK (aomusTu, KO, TAHKUIUHN Ba
aMaJira oIMpuII TaxXJUIWKA €HIANIYB acOCUAa YTKa3UIaau.
TeXHOJOTUSICH Hlaka: ayaqutopus — Aapce MIAKIH, )KaMoa,/1a UIUIALLL.

Bocura: TapkatMa marepuajuiap — MaTHJIap, MabJIyMOTHOMAJIAP




Yeya: €3ma MaTepuaniap Ba YU3MalapHU aHUK aKpaTHUII Ba Oelruiiaml acocuaa.
Ha3zopar: caBoui - xaBo6Jap

Kyrunaguran
HATHKAJIAp

VKutyBun:
Masbpy3aun KMCKa BaKT nuuia 6apya tanadanap TOMOHUAAH MaB3yHUHT
V3namrrupuumura spumnand. Tanabanap daomnmuruan ommpaau. Tamabanapaa gapera
HUCOATaH KU3UKMII yiFoTaau. Y3 olIura Kyiran MaKcagura Spumajy.

Tanaba:

SAuru OunuMiaapHu srajuiaiay. SIKka xoJiaa Ba Typyx OWIaH WIIAIIHA YPTaHaId.
Hytku puBoxitananu Ba 3cinad Koyuil KOOMIuATH Kydasiau. Kucka BakT numnaa Ky
MabJIyMOTra 3ra Oynaau.

Kearycu pexanap
(TaxJmJi,
y3rapuuuiap)

Ilenaroruk Ba NCUXOJIOTUK TEXHOJOTMSUIAPHU Y3JIAIITUPULI Ba yIapHU Jlapcra Taaouk
STHII, TAKOMWJUIAIITHPHII. Y3 YCTH/AA UIIJIAIl, MaB3yHH XaéTUH Bokeanap Ouinan
Oornam. Ilegaroruk MaxopaTHHU OLIMPUIIL.

9. Mag3y IO31amTupuin Ba CypoK KMJIMII CHUXO0JIOTUSICH.

Pexa:

1.FO31amupuin ncuxoJI0rusiCu.

2.JO31aIITHPH I HATHKACUTA TAbCHP KYPCcaTyBYu OMMJLIAP.
3.CYypoOK KMJIHMIIHHMHT IICHX0JOTHK XyCyCHAT/IaPH.
4.I'yBOXJIAHTHPH LI IICUXOJIOTHSICH.

Kupum

O3namTupyin NCUXo0JIOTUACH, F03JIALITUPUIL HATH)KACHTA TAbCUP KYypcaTyBUd OMHUJIUIAP,CYPOK
KWINIIHUHT TICUXOJIOTHUK XYCYCHUSTIIApH,I'YBOXJTAHTUPHIII IICUXOJIOTHSICH.
1.FO31amrupui ncuxoI0ruscH.
Wkxu ofamimapHUHT KypcaTManapujard Kapama-KapUIMIMKIapHU aHUKJIAIl Y9yH TEproBYd
I03JIALITUPLI TEPTOB XapaKaTUHU YTKa3aau. by XoJaT Ky4wId HU30IMM Ba3HAT Ba FOKOPHU XasyKOH
TabCUPHU OCTHUJIa OYINO YTaau.

2.JO31alITHpUII HATHKACHTA TABCUP KYPCAaTyBYU OMMJLIAP.

HO3namTupuIHUHT HaTHKacura 2 rypyxJard OMuIIap TabCUp KypcaTaiu.

1 rypyx — MKTUMOUN-TICUXOJIOTUK TaBcu(ura sra 0yiraH Kapama-KapIIIuKIapHUHT
cababmapura ouJ oMuLIap,
2 rypyX — TeproOBUMHMHT I03JAIITUPHUIIHN TAIKWIAIITUPYBUM XapakaTjiapura OHJ OMHILIap.
3.CYpOK KMJIMIIHUHT NMCHXOJOTHK XyCyCHATIAPH

Cypok naiTua TeproBur Ba aifnbIaHyBYM ypTacuaa TOPTUIITYB, MyHO3apa cyx0aT Ba OOIIKa
Kapama-Kapiu Gukp roputuiniap Homaé 6ynanu. LLyHuHT yuyH cY¥poKHHM Y3apo cyx0art Tap3uia
VTKa3WIUIIH KYTIPOK OUp-OupiIapyHU TYIIUHUIITA, XaMKOPJIUK YPHATWIMILIUTA OJIUO Kealu.
4.I'yBOXJIAHTHPH LI NICUXOJIOTHSICH.
I'yBoxJiap anoxuma-anoxuaa CypoK KWIMHaIuIap.
CYpOKHHHT SIXIIIM HATHXKacUra sra OYJIMII y9yH TeproBUYM MOXHMPOHA MII TYTUIIH J03UM. By epna
yHTa WIMHAKA OUITUM, TIIaxcuid cudatiap, KaTbTUATIN  OYIIUIIHN, aI0JaTIIH, XaKIyi, Y3UHU-Y31
TyTa OJIMIIN, UAOPABUN Ba PyXHil MycTaxKaM OYIMIIN KaOu MKTUMOUIM-TICUXOJIOTHUK cudaTiap

épnam Oepaau.

WKy oaMITapHUHT KypcaTMaiapuaard Kapama-KaplImIAKIAPHA aHUKJIAIl YIyH TeProBYU
IO3JIALITUPII TEPTOB XapaKaTUHU YTKazadu. by Xonar Ky4iu HU30JIMH Ba3usT Ba IOKOPH XasHKOH
TabCUPHU OCcTHIAa OYnO yTamu.




TeproBun 00BEKTUB Ba3HATAAH KeTHO YMKKAH X0J1/1a, IO3MAIITUPUIITHUHT Ma3MyHUHA
OaCHnalITUpaay Ba YHUHT SIKYHHJIa XaKMKATHU 03ara YUKapHIlra XapakaT Kujiau.

HO3namTupyuIIHUHT HaTHOKacura 2 TypyxJard OMuiiap TabCUp KypcaTaiy.

1 rypyx — HKTUMOUN-TICUXOJIOTUK TaBcu(ura sra 6yira Kapama-KapIImInKIapHUHT
cababiapura ou oMIILIap,

2 rypyx — TEprOBUMHUHT FO3JAIITUPHUILIHYN TAIIKWIAIITUPYBUM XapakaTJiapura OuJi OMUJLIAP.
DHJU, Xap Oup rypyxra ajioxujia TYXTaiaub yTcak.

IO3namTupum naidTuaa XaMMa XxaM OJITMHJAH TYFPH KypcarMmanap 6epmaiinu. Arapaa Oy xoJat
103ara KeJica, yHJa Kapama-KapIiy KypcaTMaJapHUHT caba0MHM aHUKJIAII JIO3UM. YOy
cababnapaan 6upu y €ku Oy m1axc TOMOHUJAH HOTYFPU MY TaHJIAraHIUTH, YaJFUTaHIUT U
OYNUII MyMKHH.

TeproBunHuHT Oy epjaru acocuii Bazudacy YaaruraHiIuKHA HYKOTHII, EFOH KypcaTMajlapHU
aHMKJIAII, JACTIA0KHU )KWHOUHN TaXpUOACHHU YpraHHII Ba X.K. JapAaH HoopaTaup.

1 rypyxra ons Kapama-KapImidKiIapHu Oaprapad KWIMHUIIAIATH TEPTOBUMHUHT XapaKaTiapu:
1. IIAXCHHHT YaJFUTAHIUTHHA YyKypJallTHpMaciaH yHU Oaprap¢ STHII;
2. OJIAUHIOAH €IFOHHM HMIIIATHIITa KapaTuJiralh MOTHBJIApHUHHA 6I/IJII/IIH (MacaﬂaH:
YKUHOUIKaBOOTapIMKIaH KOYHUIIT EKH YHU HIHJUTAIITHPHII MaKCaanua; KaTHAIIYHIApPHUHT
UCMJIAPHHU aWTMACIIMK, KAPHUHIOULUIMK XUCCIIApH, Kacoc, opa, YsUIHII Ba X.K.);
3. CYpOK KMITYBUMHHHT OJIMHTH KUHOMIA TAXKPUOACHHU YPraHHUIIL;
4. 3ura xoc MaBKera ara OyJraH poJjUIapHUHT WKPO STHIIUINN OWTaH OOFIHMK OYJIraH HU30JapHU
Yprauuii, poJutiii MaBKeJApHUHT TabcupH (mohEp Ba AU xoauMu, MUTUIIHS XOIUMH Ba
XOHAJIOH 0€30pHCH);
5.  CYpOK KWIyBYHHHHT XOJIaTH Ba TEMIIEPAMCHTHHH YPraHMIIL

2 TypyX OMWIJIapUra OuJ Kapama-KapIIUIUKIap CyOBbEeKT SbHU, CYPOK KWJIMHYBUYMHUHT
KypcaTMaJapuHUHT WYKM TOMOHUHH TaBcudiad Gepaau.

2 rypyX OMMJUIapUra o1 Kapama-KapIIminKIapura, Ba3USTHUHT TAIIKU KYPUHUIILIAPU TabCUP
KYpPCTUIIN MYMKHH.

2 rypyx OMUJUIapUTa OuJi KapaMa-KapIIWIMKIapHU O0apTapad KUIUII yUyH TE€ProBYM TOMOHUJAH
KaHJlall XxapakaTjiap amanja KyJUIaHUITUII Kepak:

1. IO3namwrtupuin xapaéuura Kkepaxk OyiaraH Taéprapiavk TEXHUKaBUM Ba IICUXOJIOTHK
napaxacu. Kepaknu 6yniran kypcarmanap, Oyxrantepus Xyxxariapu, poTocypariap,
O6aéHHOMANIapAaH Kyurpma, OyroM ucootiapu, Marautadon (qukTodon) E3yBnap Epaamuaa
I03JIAIITUPYBUMIIAP/IaH KePaKIU OYIraH MabIyMOTIapHH OJIMII Ky KeJIau.

[Maxcuii xonaTIapuHU Ha30paT KWINII 1aBOMUAA UPOJJACUHUHT MYCTaXKaMJIMTH, XUCUI
X0J1aTiIapH, (MUSICHHUHT THHKJIUTY, Kal(PUATHHUHT THHWINTH, XaKUKAT HOM KO30HUILIUTa
WIIOHTaHJIMTH KaOu MCUXHUK JKUXATIap YpraHuwiaau.

2.  HO3nalTUpUIIHK peXantalITUPHIL (KaHIail caBoiuIap OpKaiu)CYpOK KUIMII JIO3UM,
KYIIMMYa CaBOJUTAPHU peKaTalITHPULIT

3. IOznamTupunn KaTHaITYAIaApUTra HHANBUAYAN EHIOMUNI (IIAXCHU aHAIN3 KHJTUII aCOCH/IA)

HO3namTupuiray aManra OmypHII NalTHAa TEProBYM YUYH XaB(IIM Ba3UAT TYFUIUIIA MyMKHUH.
XaB¢uM Ba3uAT IIyHJAH HOOPATKH YKUHOSITYMIIAPHU FO3JTAMITHPHIN aiTHaa Gepuiran Kapama-
KapIIx KypcaTMmalapH siHaja 4yKypiamrad, EKM TeproB XapakaTIapyuHU sTHA(a YATAIIAII THPHII
MaKcaaua yIapHd MOXHPOHA UIIIIATHIII MyMKHHJIMTH KY3Ta TanuiaHaay. Yoy Xomar 103
Oeprania TeproBud (Qakxat maxcuii (aoJUIMIH Ba Xap TOMOHJIaMa Talép Oynranauru
Tydaitniuruamn 6aprapad KUIUII MyMKHH.

HO3namtupu sxapaéau KarTa TabcHp Kydura ora 0ynuo, y HIITHPOKYUIAPHUHT XyIKUHA

OyTyHIai Y3rapTupud OOPHUIITN MyMKHUH. (MacallaH: MAaXCHUHT JKOHJIN HYTKH, YHUHT KalcH



OXaHT/Ia TalMPTaHInry, OOIKa MINTUPOKYM MIaxcra HucOaTaH Tabcupiaupok Oymumm). by epaa
“KaTHAIIUII caMapacK’’ KaTTa aXaMmusTra sra.

TeproBuu aiin01aHyBUMHUHT IICUXOJIOIMK XyCYCUATIAPUHU YPraHuO YMKHUILY JIO3UM. Y
YHUHT MYJIOKOTAA (hoilaiaHTaH Maxcuid ycys Ba WYIIapy TEProB UIINra KaTTa MabIyMOT
Oepann). AitnOIaHyBUM XyKyMJIOP, arpeCCUB, €TaKUX OYJIMINTa MHTHIIYBYaH OYIUIIN MyMKUH. by
XOJIATHU Ha3apja TyTTaH X0JAa UKKH alnbIanyBuMiIap YpTacuaa axJIoKUi TOOCTHK, KYPKYB,
KaJ0aky UIIOHY OOPJIMIY AHUKJIALIH JIO3HUM.

CypoK KMJMII NCUXOJOTHSICH.

Cypok nmaiiTua TeproB4YM Ba ailMOJIaHyBYM YpTacuia TOPTUIIYB, MyHO3apa CyXx0aT Ba
Oomika Kapama-kKapiu Gukp oputunuiap Homaé 0ynaau. LLlyauHr yayH cypokHH Y3apo cyxoar
Tap3ua YTKa3WIUIIH KYTIPOK Oup-OupiapyHy TYIIWHUIITA, XaMKOPJIUK YPHATUIHMILIUTA 0JIN0
kenaau. CYpoK KWW 1aBOMU/Ia KYHUKMATapUHA KYJUTalll: aMaliJard KOHYH XYoKaTJapuHu
SIXIIM OWJIHIL, Tpolieccyall KOHyHUTa Kypa Oup-oupiapu OuiiaH camapaiu Xxapakar KUITUIL, dTHK
HOpMaJIapura puosi Kuiuin Tasiad KuinHaau. Cyx0ar naidtuia TeproBYd MUK, pyXHi TyHECUTA,
KOHYH Tana0iapura puosi KWITaHJIWTUTa YbTUOOPUHU KapaTtaau. Y HUHT TyHECUTA TYFPH
KeNaJUraH “KaJIUuTHA WILIATHO KYPHINTa XapaKaT KHJIaIH.

TeproBUMHUHT MOXMPJINUTHU Tyhaili alTUIMaraH rariap, sSIdpiirad Hapcajiap acTta-CeKuH
103ara Kejaau. TeproBur cypok apaéHuHU 00CKHYMa-O00CKUY aMalira omupaan. Yoy 6ockuuiap
TUHAMHKa (KeTMa-KeTIuru) cu 6 Ta Oenrunapra sra 0ynuo Talmky Ba MUKH IICUXOJIOTUK
ommuiapra 0ornuk. bynap:

1-6ocknynaru — Taléprapiuk gapaxacu, Oy epia CYpOKHUHT MakKcaJu Ba Pekacu, KUMHU Ba
KAuOH CYPOK KHJIUIII, YHUHT BaKTH Ba JKONU OenruiaHaau;

2-00CKUY — KUPHIL KUCMH, TEPTOBUMHUHT TAIlIKW KYPUHUILIUHUHT TabCUP KYyYH Ba OUPHUHUHU
TabCYPOTIAPUHUHT CaMapaJopJUrMHN TabMHUHJIIALL,

3-60CKUY — MICUXOJIOTUK AJIOKA YPHATHILL;

4-00cKu4 — acocuil KUCM, CYPOKHUHT MaKCaJAura 3pUIINII-XaKUKaTHUHT KapopTonuuu. Karaptuc
X0J1ar;

5-00CKHMY — KypcaTMallapHH Ty3aTHIL, ’bHU OJMHIaH MabIyMOTJIApHU TaKKOCIAIl, KapaMa-KapIiu
¢bukpiap Ba HOAHUKJIUKIApHU OapTapad KUIHII;

6-00CKWY - KyJITa KHPUTWITAH MAabJIyMOTIIAPHU KOHYHHI XYXKATIAIITHPUIIIAH HOOpaTIUD.

Cypok naBomua TEproBud Ba ainbOIaHyBYH YpTacuaa MabIyMOTIIap aJIMalllyBU HAMOEH OYIau.
By xapaéH ukku Typra 0yauHaIu.

1- Bepban — c¥y3 opkaiu,

2-  HoBepOaJl- MUMHUKA, KYJ XapakaTJapH .

MyJOKOTHUHT HOBepOas Typura TeproBuu KaTra ybTHOOp KapaTHILIH JIO3UM, YyHKH cY3 OniaH
ranvpuiMaral Kypcarmanap, MUMHKa KYJ XapakaTiapy opKaiu HdoaaTaHUIId MyMKH.
MyJIOKOTHUHT HOBepOasl TYpUHUHT aXaMUATH BepOasl MabIyMOTIApPHUHT AMOIIMOHAI JapaskaCHHU
OLLMPHILI,

- Kepakiy OYiraH onepaTuB MabIyMOTJIApHU Te3 Ba SMIMPUHYA KYJIra KUPUTHUILTAa UMKOHHUSAT
sApaTaay (IbHU BaKT TEXKaJlaau, Ba3UAT aHUKJIAILAIN).

- Bynnan Tamkapu MyJTOKOTHUHT HOBepOall Typu iyHanui Bazudacunu 6axapaau (6up
TOMOHAH WY Kypcaraan, MKKWHYH TOMOHJAH UYJIaru HyXCOHJIapuHu Oenrminabd 6epann).



CYpOKHHMHT HaTH)KacH MXKOOUH OYIHUIIN Yy4yH TeproBuu Kyiaaru cudar Ba KOOHIUATIApra ora
OYJTUIITHN JIO3UM:

- T€3 MYJIOKOTHUHT KUPHIIIYBHU;

- V3rajapHH 3111Ta OJIMIIY Ba y OWJIaH CY3/1ail OJUIIIH;
- oJlaMJIapHU OUJTUIIIN;

- WHCOHHUHT UYKH TYHECUHU YPraHuUII;

- XYL MyOMHJIa OYITHIIN;

- ce3rup — Xymep oynumm;

- TOKATJIM OYIUIIH, Y3UHU TyTa OUIUIIN KaOuiap.

AJOKa YpHATUIITHUHT YyKYpJIUTH, YHUHT Kall 1apakaja amalra OlUpuiIaéTran OuiiaH OOFIIUK.
AJIOKa YPHATUIITHUHT:

| napaxacu - aJJOKaHUHT IMHAMUKACHU (TE3JIUTH, OXAHTH, Ky4H, HEPB TU3UMUHUHT
MYBO3aHaTJIUIH);

2 mapakacu - acociail (CYypoK KWIyBUMHMHT €111d, Xa€TUl TakpruOacu, MHTEJUIEKTUHU Ha3zap/aa
TyTraH X0J1J1a UcOoT, NaNUUIapHU KYJUlam);

3 napa)kacul - MKTUMOUM IICUXOJIOTUK MyHocadatiap (CYpOoK KUIMHYBUMIAPHUHT POJUTH
MaBKeJIapH, YHUHI Ma3MyHHU Ba KYWUIIraH MaKcaJra 3puiliHu Oenrunad
I'yBoX Ba xaOpiiaHyBYM IIAXCIAPHU CYPOK KMITUIII IICUXOJIOTHSICH.

JKunowuii umiga ryBox Ba >kaOpliaHyBUMJIAPHUHT KypcaTMaiapy axaMUSTIUIUp. YIIapHU CYPOK
KUJIMII Y9yH KyHaara Taiéprapiuk qapaxacura sra OYIuIn Kepak.

I'yBox Ba xaOpiaHyBUYMIIapHU CYPOK KWINIITA KapaTUITraH Tal€prapJuKHUHT acOCUI
TapTUdIapu:

- JKMHOMH MIIHUHT MaTepuajylapy Ba aHUKJIAI YYyH KY3/1a TYTHWITaH caBoJulap KapaéHUHU
aHaJIu3 KWJINLI;

- CYpPOK KWJIYBUMJIAP MIAXCUHU YPraHUO YUKHIII
- CYPOKHHHT IOTYFH YUyH KE€paKkju OYITaH mapouTtiap OuiaH TabMUHIIAILL
- TEPrOBUMHMHT XYJIKH, XaTTH-XapaKaTiaapuaaH HoopaTaup.

Cypokka Taxind KUIMHAETTaH IIaxcra 3XTUETKOPIUK OUsIaH EHIOMIMII JIO3UM. YHU KYPKUTHO
1000pMacIK YUyH TYFpU KelaJuraH BaKT Ba UMKOHUSTIIAPHU MILITA COJIMO, KYI KyTTHPUO
KyiMaciuk kepak. [Icuxonoruk anoka YpHaTUIITHUHT 3HT KyJail ycynu Oy TenedoH opKaau
CYpOKKa yakupTupuil. YyHKH TeseOH OpKaIM CY3/allyB OpTUKYa XassKOHJapHU Oaprapad
KWJIaJW Ba KApUHIOUI-YPYF Ba KYHU-KYUTHU/IAH CYPOKKA YAKUPUIUIIUHN SAIIUPUIT YIYH SIXIITU
UMKOHUATUHH Oepajiu.

bemopnap cypokka yakupuamManuiap, TEproBYM ¥3u yIapHUHT EHUra Oopaju.

WHOUHN MIITHUHT OeNTHUIapUHU U30XJIall YUyH TYBOX (a0MpiiaHyBUH) Jap BoKea Coaup Oynran
KOoMra TakinQ KuIuHaauIap.

I'yBoxyap anoxuja-anoxuaa CypoK KHJIMHAIUmIap.



CYpOKHMHT SIXIIIM HATHXKacura 3ra OYJIMII y9yH TEproBYM MOXHMpPOHA MII TyTUIIN JO3UM. By epna
yHTa WIMHKA OUJTUM, TIaxcuid cudatiap, KaTbTUATIN  OYJIWIIH, a0aTIIH, XaKIyH, Y3UHH-Y31
TyTa OJIMIIN, UAOPABUN Ba PyXHil MycTaxKaM OYIIHIIN KaOu MKTUMOHUI-TICUXOJIOTHK cUdaTiap
€pnam Gepaau.
I'yBox Ba xaOpiaHyBYMIIap TOMOHHIAH (PaKTIApHU €/ra OMUIILIAPH YIyH TEPrOBYH yjIapra S3pKUH
CY3JalInII MMKOHUATHHHU spatu® Oepuiu j03uM. BokeanuHr daktiapu 6atadcui Ba myxra
M30XJIaHUIIN KEPaK.
VY 1apHUHT OHIUra KMHOMH UII COOUP OYIITaHIUTUHU CUHTUPUIL JIO3UM.
I'yMOH KMIMHYBUM Ba ail0JaHyBUM IIAXCIAPHU CYPOK KHUIIUII ICUXOJIOTHSCH.
VYiapHUHT Ipoueccyail XoJaTH Xap XWi OYIranauru OusaH, ICUXOJOIMK HYKTau HaszapjaaH
(dapku Kyma KarTa smac.
['yMOH KMJIMHYBUYM — Xap XWI ICUXOJOTHK XoJaTiapaa Oyiumm MyMKUH (Oup KaparaHja y3ura
WIIOHAIH, KU UIIIOHMAaNIU, FAMIUH, Y3UHU UYKOTIaH).
V uim r03acuiad KaTTa MabIyMOTJIapra 3ra Ba LIYHUHT Y4yH Y Kaplii XapakaT KUJIUIIra
WMHTUIAIH.

['yMOH KuIMHYBYM Ba ail0JIaHYBUMJIAPHUHT [ICUXUK X0JIATJIapH, MOTUBIIAPH OMJIaH XyJIKUHUHT
XyCyCHUsTIapu yHYa (hapK KUIMaiIu.
AlibGnanyBuHM - pyxuil 6€30BTalaHUII XOJIaTUTa TYHIIUIIN MyMKUH Oy 1axcaa «Oomkanap Oummo
KOJIMacHH» JIeTaH MOTUB YCTUH TypaJy, KapUHIOII Ba AYCTIapu OUIUO KOJIMACIUTH KEpPakK,
YYHKU YHUHT YYyH YJIapHHUHT QUKpiapu xkyaa MyxuMm). JlekuH, aiipum roudanaru
aiibmanyBumiIap yuyH (MacajiaH, pelyIUBUCTIIAP) OOMIKATAPHUHT PUKPH Xe4 KaHai axaMHsITra
sra OYIMaciury MyMKHH.

Alipum ail0naHyBUYWIapHU, HAJUIAp 1aBOMUAA KYJIra KpUTWITaH WXTUMOUN XU3MaT Ba MOAJIUN
MaBKEMHHM HYKOTHIL, 030JIMKAAH MaxpyM OYiuiy kabu caBosuiap 0e30Ta KHJIaJU Ba YJIap OHIJIH
paBuILia TYFpU KypcaTManap Oepuliiad 6o TopTaguiap.

VYnap noumo 6e3ota xonataa 6ynaaunap. by xonar 001 MUSTHUHT KaTTa sipuM OYiakiapuaarua
Ky3Franunuiapy (sS’bHU, JOMUHAHTAHUHT Mai10 OYIUINN) HATHKacuaa manao 0ynaau. AibGnanyBun
MUSIIaTy y3rapuil )kapa€Hy acocuja KYpKyB XoJIaThra TYyIIaAu Ba XaéllaH Te3-Te3 0yaud yTran
BOKeara KaiTazau.

Opuit cyn XyKMUJIaH KyTUJIUII Y9yH MUSIIardl Y3rapuill )kapaéHul (JOMMHAHTa) OpKaiu y Oup-
KaH4a xujanap Yinal Tonaau. (MacanaH: KaOaky KOMaHIMPOBKA, MUILI-MUIILIAP TapKATHUIIL,
XaOpJIaHyBUMHM ITyJIra COTUO OJIMII Ba X.K.)

C¥ypox Kuiuil naifTuaa HU30Iui Ba3usT, SbHU alnOIaHyBYM MakOypHil MyJoKaTra
YaKUPWJIUIIH; OOIIKamap OuaH ajlokajaa OyIuIIgaH MaxXpyM KUJIMHHUIIH Ba Oorika cababmapura
Kypa 103ara KeJIMII1 MyMKHH

JlexnH, Xe4 Ka4OH CYPOK KHJIMII Kapa€Hu TEProBYM TOMOHU/IAH IIAXCHUW XapakaTiapra 3ra
OYIMacIUTy JO3UM, Ky4 MIIUTATUII MaH 3THIIA/IH.

KyJra osui ncuxosi0rusicu.

TuHTYB yTKa3uIl Ba KyJra oJuil — OUp MaiTAa YTKa3uinaauran xapakariap. Onatjia Kyjiara oiamin
IaXCUM THHTYB YTKa3MII JaBOMHJA amara OIHNpPHIIAIH.

Kynra onum sxapaéHu JOMMO CTOPECC XapaKTEpUra 3ra, YyHKH, TEProB XapakaTu UIITHPOKYHIIAPH
xa€Tu Ba coruFura xaB¢ etkazum MyMkHH. LIlyHuHT yuyH yHra )xyja myxra Tai€piaaHuill,
aif01aHyBYM IIaXC XYCYCUSATIIAPUHN MHOOATTa OJITaH X0JIIa, Ba3UATIa Kypa TYFPU UII TYTUI
JIO3UM.

K¥yunra onum naiftua aitbaHyBYM KapIliy Xapakariap KHJIUII MyMKHUH (Y KypoJUlaHTaH Oyiumm
MyMKUH). LLlyHUHT yuyH TeproBYM XaBCU3IUK YOpAIapUHU KYpPUO YMKHUIIH JIO3UM.

K¥yunra onumr nailTuHu yTa 5XTUETKOPIMK OMIIaH TaHJIAII JO3UM. Arap/a )KUHOATYM MacT X0Jija,
HapKOTHUK MOJ1ajiap Tabcupua Oyiica yHU Y3ura KeJquIi y9yH UMKOHHST OEpHUII JIO3UM.

[Tcuxonmoruk  TabCHp KYPCATUIIHUHT SHI CaMapajd BOCUTAacH Oy, YHU ¥3 XOXMIIHUTra Kypa,
TaciauM Oynumra uimoHTUpuUIl. JKuHosTun OuaH My30Kapa YTKa3HIll JIO3UM Ba My3o0Kapara oTa
oHacH, 0oanapu, IYCTIapUHA TAaKIU( KUINII JO3UM



Ilen. Texnonorusaap: TanaGanapHUHT MyCTaKWI UIIUTAPU KUYKK Ba KaTTa rypyxJjapia
Myxokama KuinuHaau. [IlyHuHTIeK, Mabpy3a Ba aManuii MalFyI0TIapHU OJu0 OopuIIIa TapKaTMa
Marepuaiap, 3aMOHaBUI NE-K, ICUXOJOTUK TexHoiorusuiap “Murtep aktus *, “ bymepanr “,
Knacrep, “Axnmii xy:xym” ”JlaBpa ctonu”, “Kiacrep” “©@CMY’kabu untepdaon ycymiapaan
ol ananmIam.

Mag3yHu MycTaxkKamJjaul y4yH caBoJLIap:

1.}YO3namTupuin NCUXoJOrusACUHU TYITYHTUPHUHT?

2.YO3namtupuin HaTHKacura TabCUp KypcaTyBUl OMUJUIAPHU alWTUHT?
3.CYpOoK KWJIMIITHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCUATIApU KaH1ait?

4.Kynra onuii NCUXalOrHsICUHU TYIIYHTUPUHI?

doiiaaHWIrad agaduérnap pymxarm:
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3.MynoB.A.B.Cynebnas mc-s1. Munck.2005.
4 Eannnes.M.W.JOpunnyeckas rc-s1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICHXOJIOTUYECKON IKCTIepTH3a.
VYyeOnuk.M.: 2008.
6.Cronsapenko.A.M. [IpukinanHas ropuandecKas m-s.
YueOnuk.M.: 2007.
7.CutkoBckas.O.5. CyneOHu-ncuxonornueckas skcnepTusa adpdekra.
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TEXHOJIOT'UK KAPTA

10 - MAB3Y CyA-NCcUXONOrUK IKCnepTu3acu.

Makcan Ba Tanabanapra Cya-rcuXoiI0ruK 3KCIEPTU3ACUHUHT aCOCHIA Ba3u(acH - TYBOX,

Bazudaap anOylaHyBuM, Xamja >XaOpJaHyBUYMJIADHUHT Y3WUra XOC ICHXUK (aonusaTH Oyinua
XAKUKATHU aHUKJAlll MMKOHUSATUHHU OEpUIl YUyH MYXUM axaMusTra 3ra OyjiraH siHIH
JTATAIIIAPHA MaxXCyc TICUXOJIOTUK OMJIMMIIAp acocuia OJIMIIAaH HOOpaTaup.
Mag3yra onz TapkaTma maTepuaniapHUHT Tanabanap TOMOHWAAH AKKa Ba rypyXui
acocaa y3nawTmpumb ONMHULWMHM TabMUHAALW, cyXb6aT — MyHO3apa opKaau
Y3NaWTMpPULHM HAa30paT Kuauw.

yKyB -CMD HUHF XyKyKMIA acocnapu Ba YHUHT 3apypuUATH.

JKapaéHUHUHT -JKcnepT BakoNaT/apum.

Ma3sMyHH -CMN3 TarmHNaHMWN.
-VTKasuww TapTmbm.

5'71<yB MeTtoga;: of3aku 6aéH Kunmw, “OCMY”, “bany”, “Knactep”, “UHTep paon”, “Baxc —

KAPAEHMHUHT MyHO03apa” MeToau, }KamoaTununuKk Gukpuii GaonmnaTn, MxKoamn, TaHKMANM Ba

aMaJjira olMpHuIll | TaxnmManii éHAaLlyB acocMaa yTkasmnaaum.

TEXHOI0TUHACH Lakn: ayautopuma — Aapc WakKu, })Kamoaaa miiall.
BocuTa: TapKaTma maTepuaniap — MaTHAap, MablyMOTHOMaNap
Ycyn: é3ma matepmanaap Ba Y43ManapHu aHWK axkpatvw Ba 6enrmnaw acocuaa.
Hasopar: cason - kaBobnap

Kyruiaguran VKuTyBUM:

HATHKAJIAP Mabpy3aum Kncka BakT numpa 6apya tanabanap TOMOHMAAH MAB3YHUHT

y3nawTtnpunumwura spmwagun. Tanabanap ¢aonnnrmHm ownpagun. Tanabanapaa

Aapcra HucbaTtaH Kusukuw yifotagu. Y3 ongura KyiiraH maKcaaura apuiuagu.
Tanaba:

AHrM BuanmnapHu arannanan. AKKa Xonga Ba rypyx 6mnaH vwnawHm ypraHagu.

HyTKun puBoXKnaHaam Ba 3ciab Konmw Kobunmatu kydaaan. Kncka BakT numaa kyn

MabaymoTra ara bynagu.

Kearycu pexkanap
(TaxJmJi,
y3rapuuuiap)

MeparorvKk Ba NCUXONOTMK TEXHOIOTMANAPHM Y3NaLlWTUPULL Ba YNAapHU Aapcra Tagouk
5TULL, TAKOMUANAWTMPULL. Y3 yCTUAR ULLNALL, MaB3yHW XaéTuil Bokeanap bunaH
6ofnaw. Neaarornk MaxopaTHU OLWMPULL.

10. Mag3y. Cya-ncuxoJIOTMK 3KCIEePTH3ACH.

Pexa:

1.CIID HUHT XYyKYKHii acocJapy Ba YHUHT 3apypUATH.
2.JkcnepT BaKkoJaaTIapH.

3.CIID TaiiuHJIaHU N,

4.YTKa3um TapTHON.




KUPHUII
CIID HuHT XyKyKu# acociapy Ba YHUHT 3apypUSTH, IKCIepT BakoaaTiapu, Cya-ICUXOJIOTUK
HKCHEPTU3aCH TaMHIAHUIIN XaKUa.

1.CIID HUHT XyKYKHIi ac0CJIap¥ Ba YHUHT 3apypPUSITH.

Cyn-TICUXOJOTHK AKCHEePTH3aCHUHUHT acocuil Basudacu - TyBoX, ailbimaHyBuM, Xamaa
XaOpJIaHyBUMIIAPDHUHT Y3UTra XOC NCUXUK (aonusTH OYinda XaKUKaTHU aHUKJIAll UMKOHUSTUHU
OepHIll yyyH MyXUM axaMusTra sra OyiraH sSHrY JadWIIApHH MaxcycC ICHXOJOTHK OWIMMIIap
acocujia oJHIIIaH uOopaTaup.
2.JKcnepT BaKkoJaaTIapH.

Cya-ncuxoioruK 3KCHepTU3acd IKCHEPT BAKOJATUHUHT Ma3MyHUHHM Xap Oupura cynu-
IICUXOJIOTMK 3KCIEPTU3ACUHUHT aHUK TYpHU TYFPU KEJNraH dKCIEPT ICUXOJOTUK M3JaHUIIJIAPHUHT
aHUK IpeIMeTIapuHH KYpPCaTHIL OPKAJIU 04HO OepuIll MyMKHH.
3.CIID TaiiuHJIaHUIIN.

DKCHepT-ICUXO0JIOT TEKIIHPYB HIIApUHU 0JuO Oopranja Kanjai Mmeroanapaa
(oiianaHraHINTHHA, SKCTIEPTU3aHUHT AaCOCUI KICMUHU MaKCaIl HUMaiaH HO0paT SKaHIUTHHH
kypcarumm kepak. Cyx0ar HaTHKalapu cy3ma - cy3 XaMMacu aHUK E3UJTUILY [IapT dMac,
yMyMUI Ma3MyHH 0a€H dTHIICa OY1aau, JeKUH TEKIIUPIITYBUMHUHT 0abh3u OUp MIaxcHid
XYCYCHUSITIIApUHU HO3UK TOMOHJIAPU aHUK KYPCATUIIMILIY YUYyH (arap 11y UIIra TaalTyKid 0yica)
TYIUK E3WINILIN KEPaK.

4.YTKa3um TapTHOH

Cyn-TICHXOJIOTHK SKCIIEPTU3aCH MyaMMOJIapHUTra MypOsKaaT KHJITaH KYMUMIAK MyayuiiIapHIHT
(bukpuya, Cya-TICUXOJIOTHK dKCIepTu3acu (akat 3apyp XoJiapJaruHa MCUXUK KUXaTAaH COFIIOM
KMILIWIapra HucOaTaHruHa YTKa3WIMIIM MyMKUH Ba IapT.

Cy}l-l’lCI/IXO.TIOFI/lK IKCHEPTU3ACHHUHT IIPEAMETH Ba IKCIIEPT BaKOJIaTH.

Cya-nicuxoioruK 3KCIEepTU3aCMHUHT acocuil Basudacu - TyBOX, ail0maHyBuuM, Xamja
XKaOpJIaHyBUMJIQPHUHT Y3UTa XOC MCUXUK (aonusaTH OYinda XaKUKaTHU aHUKJIAll UMKOHUSATHHU
Oepull y4yyH MyXMM axaMusTra sra OyiaraH SHTU JajdWJIapHU Maxcyc ICHUXOJOTHK OuiIumiap
acocu/ia OJIMIIAaH HOOpaTAUD.

Cya-ncuxoJ0ruK 3KCIEePTU3aCUHUHT Ba3udacu TylIyHUYacHJaH Keaud YMKKaH XOoJjjaa,
YHUHT YMYMUH TpeIMETH TapuKacHAa Maxcyc IICHXOJOIMK TEKIIUpUUIap Wynu Ounan
CHHAJIYBUMJIAPHUHT Oapya MCUXOJIOTHK XYCYCHUATIApUHN aHUKJIAI KapaéHu KaOys KWINH]Y.

DKcIepT NCUXOJIOTHK TEKIIUPYBIAPHUHT 00bEKTH - HHCOH ICUXHUKACUIHP.

Cyna-nicuXOJOrMK — 3KCIEepPTH3acd  MyaMMojapura  MypokaaT  KWITaH — KYMUMJIIMK
MyauupIapHUHT (GUKpUYA, CYI-TICUXOJOTHK AKCIepTH3acH (akar 3apyp XoJiapAaruHa ICUXHUK
KUXATJaH COFJIOM KHIIWIapra HUCOATaHTMHAa YTKAa3WIMIIM MYMKHH Ba IIapT, SBHU CYI-
MICUXOJIOTUK JKCHepTH3acura odopuiaaétran aibnaHyBUM, >KaOpJiaHyBUM, TYBOXJAPHUHT PyXHi
COFNUrY  (CaJloOMaTJINTH) XYKYKHM Myxoda3za KWIMII OpPraHMHUHT BakWUIapuaa CcaBoll
TYFaupMaraH €KW CyJ-TICUXMAaTPUK OKCHEPTU3aCHHUHT  Xylocacu OWJlaH TacAWKJIaHTaH
XoJ1aTiiapaa S'ITKaSI/IJ'Ia)II/I7.

Mynnait Kuimb, CyA-TICUXOJOTHK AKCIEPTH3acH Y3WHUHT TEKIIMPHUII TNpeAMETH Ba
oOBbeKTura sra 6ynu0, y3ujga SKCHepT TEKIIUPYBIAPHUHT MYCTAKWJI TYpUHH aKC ATTHpPAAM Ba
IIYHUHT Y9YyH XaM y OOIIKa Xe4 KaHJai skcrepTu3a OuiaH alMalTHPUIMIIT MyMKHH dMac.

Cya-ncuxoioruK 3KCHepTU3ach KCHEPT BAKOJATUHUHI Ma3MyHUHHM Xap Oupura cynu-
NICUXOJIOTHK 3KCIEPTU3ACUHUHT aHUK TYpH TYFPU KEJraH dKCIEPT NCUXOJOTUK U3IaHUIITIAPHUHT
aHUK IpeIMeTIIapuHH KYpCcaTHILl OPKAJIH 0YMO OepUIll MyMKHH.




[y BasusATIapaaH KeJud YMKKAH XOJ/a CyA-TICUXOJOIHK 3KCIEPTU3ACHHUHT BAaKOJIATUTa
OMpHUHYN YPHUH/IA:

1. Tlcuxuk kacammuk OwiaH OOFIHMK OYIMaraH TNCHUXWUK PHUBOXIIAHUIIAA OpPKaja KOJIHII
ajomatiiapura sra OyiMaraH Bosira €TMaraH ainOiiaHyBUM ¥3 XapakaTJIapUHUHT aXaMUSTIapUHU
OyTyHJIaii aHIJIail OJMINM Ba y KaHJAll MUKIOpAA IIy XapaKaTIapuHU OOMIKAPUINNM MMKOHUSTH
TYFPUCHIATU CABOJIHU aHUKJIALI;

2. Bm XycycusTnapHMHr HCHXMK PUBOKIAHHMII XOJHIa Ba MHAMBUIyal MCHXOIOIHK
XycycusiTiiapra Kypa ICHXUK COFJIOM TyBOX Ba >KaOpJIaHyBUMJIADHUHI WIIU YYYH MYXUM
axamusTra sra OyiraH XoJjaTiapHU TYFPH TaxXJHJ STUII Ba ylIap Xakuaa OKHIIOHA KypcaTma
OepuIill KOOMIMATHHU OCNTUIIAlIL,

3. Kunost coqup Oynran BakTaa cyObekTaa apeKT Ba 0J1laM OHI'Hra Ba XapakaTHra KaTra
TabCUpP KYpcaTHIIl UMKOHUSTUIA 3ra OYIraH HOMOTOJIOTMK AMOLIMOHAN XOJUIAPHUHT OOPIIUTH EKU
WYKJIUTHHYU aHUKJIAIl THAarHOCTUKACH

4. Homycra teruin >KHHOSATIapu Oyiindya YTa€TraH IMCUXUK COFJIOM >KaOpiaHyBUMJIAPHHU
YJIapHUHT YCTHJIaH KWIMHAETraH XapakaTJapUHUHI XapaKTepUHM Ba aXaMUSATUHU TYLUIYHUII
KOOMJIMSITHHY OEITUIalll;

5. WHconma ™abaym Oup BasuATAa ICUXUK XOJIATIIAPHUHT (NAPUILOH-XOTHUPIIUK,
JOBJIMpAIll, OPUCHTUPOBKAHU WYKOTHIN) Maig0 OYIUIIM UMKOHUSTHHH Ba yJapHHU aBUALUsAIA,
TEMUp Iy Ba aBTOMOOMJI TPAaHCIIOPTH/IA, UIIIIA0 YMKAPUILJA, aBTOMATJIAIITUPUIITAH CUCTEMAIaru
uniaa npodeccruoHan GyHKIUSIIApHU OOIIKAPUIN cudaTHIa TabCUPUHUHT SKCIEePTH3a 0aXOCUHU
Oenruan;

6. CyObeKTHHHI XYJK-aTBOpUIa KaTTa TabCHUp KypcaTHIl KoOusiTura osra Oynrax
MHIUBUAYAJ ICUXOJIOTHK XYCYCUSATIAPUHUHT TUarHOCTUKACH;

7. OpamMHHHT XYJNK-aTBOPMHHM  XapakTepJjallHA MycTaxkamjialra WYHAITHPYBYU
MOTHBIIApHU O€Nruiall Ba MAaxCUi XyCyCUSTIIapy XapaKaTUHUHT MOTUBUHU aHUKJIAILL:

8. Viran omamza YIMMHIAH OJIMHTH JABPAA Y3MHHU-Y3M VIIUPHMII YIyH KyJail IIapouT
sapaTHO OepyBUM NCHXUK XOJaT Ba Oy XOJaTHU KEATHPUO 4YMKapyBuu cababimapHUHT Oop €Ku
WYKIUTUHU OeNTuianl.

Oxopuna kypcatunran CyA-TICUXOJOTHMK — AKCHEPTHU3acH  AIKCHEPT  BaKOJATUHUHT
yerapajgapu ajgbarra yMyMHUil MCUXOJIOTHS Ba aMajHil MCUXOJOTUSI COXAIAPUHUHT PUBOKIAHUIIN
XHCcOOHUTa xam/ia SKCIepT MCUXOJOTUK M3JIaHUILIapia oJnd Oopuirad TaJKUKOTIapJaH OJIMHIaH
MabJIyMOTJIAPHUA aHAIU3 Ba CHHTE3 KWJIMO, TaxJIuia 3TUO TakpuOalapHH HUFUII HaTHKacuaa
KEHTanIu

SIkkon KYpuHUO TYpUOAMKH, CYI-TICHXOJOTMK Ba JKaMJaHTaH ICHUXOJIOTUK-TICUXUATPUK
HKCHEPTU3ATAPHUHT YTKA3WINIIA aMAIMETHHUHT KEHTAaWWIIM YJIapHUHT Ma3MyHH Ba KEHHHTH
PUBOXKIIAHUII WYITApUHU  AHTJIAHWIUIIMHYA ~ aHUKJIAIra [mapouT spatud Oepamu. Cyn
SKCIEPTU3AaCUHUHI Xap KaHJal TYpPUHUHI PUBOXIAHUIIM YHUHT TPEIMETH Ba JKCIEPT
BaKOJIATHHHU SHAJa YyKYPPOK TYIIYHWJIHIITA OJIUO KeTau.

Cya-ncuxos10ruK IKCNepTU3aACMHUHT MOXMATH, MaKCaAu Ba Ba3zudaaapu.

X03upru KyHAa CYA-TICUXOJIOTHUK SKCIEPTH3acCH MYCTaxKaM METOOJOTHK acocra ira
Oynran xoinjaa puBOXIaHUO, Ycud 6opmokna. TapuxHu Ypranu® OOpHIIHHM ad3aUIMTH IIYHIAKH,
“YTMUIIMMU3IA WY KYWHAIITaH XaTosap Kellakak/1a KauTapuiIMacuH .

OkcneptuzaHuHr y3u Huma? bynra Ttaspud Oepamus “Oxcneprusza 1ed, >KUHOAT
mpolecyan KOHYHHM acocuaa (aH Ba TEXHUKAHUHI, CaHbAT Ba XalK XYKAIUTHHUHT alpuMm
coxajapuJard MyTaxaccuciap, XyHap - KacO odrajmapy TOMOHHUAAH Tepropiaa €EKU Cya
MyXoKamacuaa KenuOd YMKaguraH 0ab3u (akTIapHUHT OYiaraH €ku OYIMaraHJMTHHA aHUKJIAIT
Makcaauaa o0beKTIap yCTH 1A labapaTopus MIapouTHaa o0 OOpUIaural TEeKIIUPUII UIIUIApUTra
auTuiaan’ .



Cyn-TICUXOJIOTHK AKCHEPTH3aCH 3Ca JKUHOSATHH OYMIUINM EKM YHH OJJIMHU OJIMIIJA
MICUXOJIOIJIap TOMOHUIAH YTKa3uIaJuraH SKCIIPUMEHT, JJabapaTopusi Ba OOIIKA UIIAPHU TaIIKUII
stamu. TeproB Ba cya Myxokamacuparu Oab3u OMp MyaMMOJIAPHU TYFPH Xal KWIMHUIIAIA
MICUXOJIOMJIap OJKCHEpTH3a acocHJa YHra aHUKIMKIap KupuTaad. by cya-ncuxonorux
HKCHEPTU3aCH KUIIMHUHT PYXUH XOJaTH INAXCUH HHIUBUAYaJ ICUXOJIOTUK XYCYCHSTIApUHU
YyKyp YpraHuiiHu tanad sTajau.

Cya-Icuxosoruk 3SKCIEepTH3aHM KUM Ba KauoH YyTkazanu? Kanpait yrkasagu? by
caBoJulapra KMCKaruHa Kuianb xaBoO Oepmiuiid MyMKuH sMac. LIlyHuHT y4yH caBosuiap keTma-
KET, WJI0XKH 0opryYa MyKaMMaJIpoK 0aéH 3Tu6 Oopuiazm.

Cya-ncuxoioruk dKCnepTu3acura KauoH Myposkaar 3Tuiaan. KayoHku MyaMMoIid Ba3usT
103ara Keiraija, SbHU TeproB jkapaéHuaa €K cy MyXoKamacuaa Oupop MacajaHy Xall KHJIUIIIa
AQHUKJIMK KUPUTHUII Ba MabIyMOT OJIMII MakKcaJuaa Majlakajdl MyTaxaccHuc jkajid KWUIMHAIu Ba
YHUHT Iy WII o3acufaH (pukpuHu onumra Tyrpu kenaad. Cyq-TICMXOJOTHK 3KCIEPTU3aCUHU
BazudanapuH - 3KCIHEPT - MCUXoJoriap O6axapaau. DKCIepT - ICUXOJIOT - Oy UIMUM, MaJaHUN
MEJOTOTUK CcaBusra sra OynraH, (gaH coxajlapuaa Maxcyc Omiaumra 3ra OyiraH, 3KCIepTH3a
Myaccacajgapuad Oupuaa €ku rcuxojorus kadeapaiapuia WILIOBYM Hpolecyan maxc 0ynuo,
Maxcyc OwnmMmra sra OYIraH MyTaxacuc SKCHEepT NCHXoJor cudaruaa (aoiausT FOPUTHILN
MYMKHH.

TeproBuu €ku cynps rapyanj Maxcyc OmMMIIapra sra 0yicanap xam, JeKuH Oy BazudaHu
OaxkapHuill XyKyKd yrnapra 6epuiamarad. Yiap Y3IapUHUHT Mpoliecyall XojaTiapu cababmu cyn €ku
Tepropra HSKcmepT cudatuaa KaTHAIIMIOLIAPM MYMKHH dMac. BHpOK yIapHHHT Maxcyc
OounuMIapuIaH XxabapJOpJIUry TEProB KMIUHAETTAaH UITHA YYKYPPOK YPTraHUIITa, TEPrOBHU TYFPH
om0 Oopuira, aiipuM Macanaimap ycTuaa (UKp Ba Myrnoxaszajap HOPUTHINTa Ba aifHHKCA
OKCIIEPTHUHI OepraH Xxynocacura oObeKTHB ©Oaxo Oepuinra ¢&pmam Oepaau. DKcmepTusa
VTKa3UILIHU CYpUIITUPYB AACTIa0KH TEproB OpraHjapu €Ku CyJ Y3MHHUHI Maxcyc Kapopu EKH
QXpUMHU OMIIaH MyTaxaccuciaapra TONIIHPAIH.

DkcnepT Oup KaHuya Tanabiapra xkaBoO OepHUIIIN Kepak:

- DKcnepTAaH TeproBud €KM CyJ YHUHI OJIMra KYWraH caBoJijlapra erapiu Japaxaja
TYFPU Ba aCOCIIH ’kaBoO OepwuIlra KOAUP XaM/a IIaxcaH 11y coXa MyTaxacCUCH OYIIUIIN Kepak.

- OKCIEPT )KMHOST UIINTa Xeu KaHaal anokacu 0yiamaran Oetapad, 0ObeKTUB paBUIIIA Xl
KWJIyBYM MyTaxaccuc OYJIUIIN mapT.

- DKCIEPTIIaH Maxcyc OWp KaHYa Tal€prapiukiapAaH, TeKIIMPUILIAPAAH YTraH OYIHIIN
JKCTEPTU3aHUHT MyBa((haKusATH TapoOBU XUCOOTaHAIH.

- DKCHEPT OJMHTaH MabJIyMOT Ba WH(GOpMAaLUATIAPHU CaKJIail OJUIIU MyXHM aXaMUsT KacO
3Tau.

- JKCIEPT ICHUXOJIOT JaBiaT KOHYHJIAPUHHU, XYKYKIIYHOC KacOuil (GaonusaTIapuHM SXIIU
OMJIMIIM Kepak.

DKCNepT MCUXONOTIAPHAHT XYKYK Ba OypuwIapHHH Y36eKHCTOH Pecy6Gaukac sKHHOST -
IpoLecyas KOJIeKCH/1a aHUK KYpCcaTuiraH .

CyI-TICUXOJIOTHK 3KCIEPTU3aCUHUHT acOCUil BazudacH - KUHOATHHU OJJIUHM OJNUIINA EKU
CyA XyKMUHUHT TYFpH YHKAPWIHIIHIIA TEProB Ba KUAUPYB HIUIAPHIATH MYaMMOJIH Ba3USATIAPHH
TYFpU Xal KWIMHUIIAAA WHCOHUHT WHIWBUAyal T[ICUXOJOTHK XYCYCHSTIApH, TCHUXOJOTHK
XoJaTiapy XamJa >Kapa€HJIapuHU MyKaMMall YpraHraH XojJa MacajlaHd OWIUHIAIITHPUIIT
(aHMKJIMK KUPUTHUIIIA);

Cyn-TICHXOJOTHK ~ JKCIIEPTH3aCHHUHT ~ MakKCaJW  IMaXCHUHT  apuM  TICHXOJOTHK
XYCYCUSTIAQPUHU TabKUIJIAIl OWJIaH 4YeKJIaHUO KOJIMACIUIM JIO3MM. XamMMa BaKT JKCIEepT-
TICUXOJIOTJIap Ba3UATHH MyTaxaccuc cudaruga Xap TOMOHJIaMa 4yKyp YpraHu®O unmMuid daktiap
acocusia MyaMMOHH o4n0 OepHil kepak. Y MCUXOAMArHOCTHKA YCYJUIapH Xam/a, WIMUH TaJIKUKOT
unapuaad (Goinananud MaxcHU TCUXOJIOTHK XOJATHra aHUKIUK KAPUTUIIH MYXUM axaMHsTra
sra OYynaau. Typau Xuil MCUXOJIOTHK TecT Ba ycyiapAaH (oijganaHuO IMaxCHUHT (aoausaTuaa
XaKUKaTHA 0YMO OepHIIa, YNKAPHIITAH XYJIOCaH! Y3TapTUPHUIINTA OO KEJIUIITH MyMKHH.



CyA-TiCUXOJOTHK JKCIEPTU3ACHUHUHT yMYMHH MPEIMETUHU VPraHWIHIINTA, XOJAaTUra,
WITHUHT 0Ju0 Ooprumiura, €KM TICMXOJOTHK MyXHUTJIapra Kapab Oup KaHua maija Oynumiiapra
O0ymu6 ypranunanu. byara Oup Mucoi: YcMup KOHYHTa XUao() paBHIAa U KAJITaHUA UIKH XUC
- TyWFyJapuHM HOTYFpU OOIIKAPWIMIIK HATHXKACHUMH EKM, aKiIHi pPHUBOMXIAHUIIU OpKajaa
KOJITaHJIUTH ca0abmu 3 XxaTTH-xapakar GaoausaTUra TYJIHK KaBoO Oepa OJIMACIUTH HATHKACUMHE?
— OyHM DOKCHEpT-IICUXOJIOI TEKIIMpHUIIap HaTwkacuga aHukiaaigu. Cya-TcuXoiIoruK
SKCHEPTH3aCHHU Xap KaHaail OYIMMU - YHMHT yMyMuidl mnpeamerura Oornmad typamu. Cyn-
MICUXOJIOTHK IKCIEPTU3ACUHUHT OOBEKTH Xap JAOUM COFJIOM ICUXUK PUBOKJIAHTAH IIaxc OYIMIIN
kepak. CyA-TICUXOJIOTUK AKCHEPTH3aCH Y3UHHUHT MPEIMETH, OOBEKTH Ba METO/JIapUra acoCIaHuo
MYCTaKWI X0J1J1a TAAKUKOTIap OpKalu M3NaHulLiap oaud 6opanu. by skcneptusa ¥3 cOXacCHHUHT
caBoJUIapUTa kaBoO Oepuin OwiiaH OOINKA KCTIepTU3alapaH HUCOATaH Y3MHUHT XaKKOHUWIUTH
Ba WIMUILIUTY OunaH axxkpanu6b Typanu. LIlyHUHT yuyH XaM YHUHT YpHUHU Ba (GaOTUSTUHU OOIIKA
Xeu KaHJail skcnepruzanap Oaxapa oamaiau. HOpuauk mncuxosiorus ydyyH SHI KyI Ba Kepak
Oyiaran mManymotTiapHu (akaT CyI-TICUXOJIOTHK 3KcmepTuszacu Oepa onaau. Jlekun OyHu cyna-
MICUXUATPUK IKCIEPTU3UCH (HaonmusTH OuiaH apanamtupud ro0opmaciuk kepak. byau ¢aHHHHT
TapUXUHU YpraHraHUMU3/1a XaM Kaig 3THO YTran 3auk. X03Upru KyHIaru xap oup agadbuérnapaa
XaM [y Xakfga anoxuaa tyxrtanub Yyrunmamm. llcuxmarpuss muma? Y kanpai ¢dan? Humanw
Yprananu? byHra xam Kuckada uzox 0epud yramus.

[Mcuxuarpus - MEIUITUHAHUHT OMp TapMOFH. Y HEPB cHCTEMacHu (aoJUATHHU OY3UITUIIHHA
Yyprananu. HepB - mncuXuK cucTeMacuJaru HYKCOHJIApHU VYpraHaad Xamaa KenuO YUKUII
cabalapyHy aHUKJIAWIM, KACAUTMKHUHT OJIUHM osiagn. KacalmmkHu Typiau XWi METOJ Ba
ycyiiap, 10pu-JapMoH OwmiiaH naBosaiau. HepB - (M3HONIOTMK CHCTEMAaCHHUHI KaMUYUIUTU EKU
Oy3mnmm Xaét JaBomua OyIranMu €Ky TyFMaMu YHH JaBoJiaml MyMKUHMHU? ByHu aHukaiim Ba
*aBoO Oepamu. Y TMcHUX03, HEBPO3, ONUTOMpeHus, MU30(pPEeHHs, MCUXHATPUS, DIHIICICHS,
HapKOMaHHUs, THEXBAHUIUK KaOW KacayuTMKJIapra Oy IMHAIH.

Maxcyc anmabuérinapHu TaxJIMi KWIMHUNIM, KAJUPYB HIUIAPH Ba CyJ MPaKTHKACH
GaoNUATIApUHUHT  YMYMJIAIITHPWINIIN,  CYA-TICHXOJOTMK  OKCIEPTU3aCHHUHT  HIIMHIA
TaJKUKOTJIApU XaMMacu Oupranukaa Oup KaTop caBoJUIapHU MyKaMMaJl YpraHuIIHH Tajnal Taiu.

JKCnepTH3a TYNIYHYACH Ba YHHUHT Ba3udacu

DKcrnepTu3a TEeKIMPUIIUIAPUHUHT XapaKTepura Kypa Typiu XUl OYJINIIN MyMKHH.

OkcnepTu3a YTKa3UIl Y3UHUHT M3YMJUIMTH OJKUXATUJAH JacTiaOKu Ba TaKpopuil
sKcnepTH3a YyTkasumra OymuHamu. JlactnaOku skcmepTtuza Oy Iy HII f03acHJaH OWPHUHYM
HaBOaTMaH YTKa3WiraH OHKcHepTu3aaup. Takpopui 5SKCmepTh3a 5ca JacTiadKH dKCIepTh3a
Xynocanapyu OWjiaH KeNUIIMIMaraH XoJjja KalTa TallmuH KwinHaau. byHnail xonarmap kymuH4a
JKCIIEpTH3a Xyjocacu OuWjaH XUHOAT MINMAArd Marepuajiap ypTracuja >KuAAuid Kapama -
KapIIWIMK MaBXyJ| OyIranja, sKCepTh3a Xyjaocaiapy HOaHUK €K UIIOHApcU3 Oyiica, TEeKIIUPUII
METOoJUIapu HOTYFpH EKHM HKCIepT y3 Basuda OoMpacuaaH dYeTra 4YMKUO KerraH Oyica Ba
aif01aHyBYM acoCIM BOXKJIAp KeITHPCa, Ma3Kyp Macaja WIMHUH KHUXaT/IaH Xaj KWjIaHMaran Oyica,
1y WIgaH JKcnepT maHdaatgop Oyiica, IIyHTa YXImaml XoJulap/a Takpop JSKCIepTh3a TaluH
KUJIMHUO, YHU YTKa3uI OOIIKA SKCIepTiIapra TOMILUPUIIaIu.

TexkmupuIHUHT XaXMHUra Kapad 5SKCHepTu3a acocuil Ba KYIIMM4Ya HKCIepTh3ajiapra
OynuHaaH.

Kymmmya sxcnepTr3a acocuii SKCIepTr3a caBoulapura ssHru KylnmMda caBoJuiap KyHHIIL,
UIIJA SHCH X0JjaT €KW Y3rapTUpUILIAp KUPUTHUII Ba MaTepUAIapHU KYMPOK TYIUIAHWUIIM KaOu
Ba3UsATIIApAa TaliuH KuiumHaau. KymmMua skcrnepTuzaHu OMPUHYM HKCHEpTra TOMIIUPHUIL XaM
MyMKHH. YyHKM OyHJIa SKCIEpT WII Marepuanu OwiaH TaHUII OYnaMO, SKCmepTH3a YTKa3WII
MyIJaTHHU KUCKaPTUPHILTa Ba aCOCIU OYIUIIra KyMaKiIamaam.

OkernepTusa YTKa3uIlJa KaTHAIIyBYM SKCIEPTIAPHM COHMra Kapad Oup SKCrepTiu Ba
KOMUCCHSUIH KCTIepTH3ara 0yauHaau.



DKCnepTiM TeKIMUPUITHA (BaKaT 3KCIIEPTHUHT OUp 31U KOMHCCHSUIMKIIA 3ca OUp coxanaru
OMp HeuTa MyTaxacCUcC 3KCIepTiap TOMOHUAaH onub Oopunaau. by omarna Tekmmpunaérran
OOBEKTIApHU KaTTa XaXKMIATWIATUTa EKM Mypakka® oskannmurura Oornmk Oymamu. Opataa
TAaKpOpHM HSKClepTH3a HUKKM €KUM YHJAH OpPTUKPOK OYiraH »sKCHepTiap KOMHMCCHUSCHUra
TOMIIUPUIIAIN.

Texmupumna ¢oinananuiran OMIMMIAPHUHT COCTaBUra Kapad 3KcrepTu3a OUp COXaluK,
KYII COXQJIMK €KM KOMIUIEKC IKCIepTU3aap OYJINIIN MyMKHH.

bup coxamu skcnepruzaga OWIMMHHMHI OUp TapMOFM Joupacuia TEKIIUpUIl Oaud
Ooopuaay.

Kommiieke skcneptusaza sca Oup Hewa coxara MaHcyO Oyaran Owimmiiap acocujaa
TEeKIMIMPUIA0 1Ty TEKIIMPHII HATHXKajlapura Kapad ymymuil 6up Xxynoca ynkapuiagu. Komruieke
SKCIEepPTH3a TEKIIMPUIUIAPHU OMp Heda coxajaru OuiMmiapAaH sxiu xabapaop Oynran Outra
IIAXCHUHT ¥3u €KW 3apyp cOXaJard MyTaxacuciapAaH OMp Heda KHUIIM YTKa3UILIapd MYMKHH.
Kommnieke skcmeprusa yTkazuiga Xap OUp SKCHEpT ¥3 TEKIIMPUII Ba XyJOCalapH Y4yH
KaBOOTAPIMKHU XUC KWIHMINK MapT. YMyMHN KWIHHTAH XyJocara xap OWp sKCIepT ajoxuia y3
UM30CHHU Kysinu. Xylocajga xap OWUp SKCIEPTHUHI OauMO OOpraH TEKIIMPUIIM Ba OJUHIaH
HaTH)KACHU KYPCATUIMOFM MYXHUM axaMHAT KacO 3Tanu. Arap skcrnepmiapiaH Oupopracu yMyMui
XyJoca OwiaH KeJuiiMaca, y Xoiaa y3 GuKpuHU anoxuaa €3ud Oepuin kepak. Xap Oup
SKCHEPTHUHT KaHJai Wil OJMO OOpraHjurd Ba TEKIIUPUII METOAJAapH Xylocala aloxuja -
aJIoOXU1a KailJ KUIMHAIH.

IOxopuna xycaruiran aespiau O0apua TypAaru 3KCIEpTU3aIap Maxcyc JaBjaT dKCIepTH3a
Myaccajlapuja YTKazWwiagud. OKCHepTH3a YTKa3uIl WIMHNH JKUXATJaH acoCiaHraH MMIUINN
MOTUGUKAIVSUIAIITAPAITAH ~ METOIJIap  acocujaa, MyKaMMalUlallTaH  WIMHHA — TEXHHKA
BOCHUTaNapuaaH (oilananwirad xoiaaa, Jadaparopust Ba Tabuuii mapoutiapaa oiud 6opunanu.
By wyaccacamapga »skcmepryza TaIKUKOTJIApW CHCTEMANAIITHPWIAAM Ba YMyMJIAIITHPUO
yprasuiaau.

Cya-ncuxos10ruK SKCIEpTU3acH cys €KM TEPrOBUYMHHUHI KapopUra acocaH YTKazuiaaau. Oy
Kapop/la BOKEaHMHI' AacoCHMi Ma3MyHM, OKCHEepTH3a YTKa3WJIUIIM Yy4YyH 3apyp O¥yuiran
XyJOCaJapHUHT cababu, »HKclepTH3a YTKA3UIIHUHT KUMIa TOMIIMPUIAETIaHIUTH, KaHJai
caBoJIapra >kaBo0 OepHIll KepakJIMIM aHMK KypcaTuiraH Oymaau. DKCHEpTHUHT OJIUra Maxcyc
OuIMMUaH FOKOpY OYJIraH caBoJIapHU (MacallaH: )KUHOSITHUHT cababu kabu) KyMMacauru Kepak.
DKclepTU3aHu TaMHIAII 3apypIIUTU acocaH JacTiaa0Ku TeproB XapakTiapuaH Keiauo yukaau. Y
KUHOUN UIUTAPHUHT XapaKTepura XxaMm OOFIIUK.

Cyn-nicUXOJIOMK OJKCHepTU3aHW aMOyiaTrop KaOylu IIapoMTHIA YTKa3UIl MYMKHH.
Okcneptra OyHpyK, TOMNIIUPUK OepUIlAaH OJAUMH YHHM JKUHOMHW WUII MaTepuaiu OuiaH
TAHUIITHPUII Kepak. ODKCINEpTU3aHU VYTKa3UIll Y4yH MaTepuajuiap Tal€piaHraHaa KUIIWHUHT
1axcui, UHIMBUYal XyCYCUSTIIapUra TaalyKiu OyJIraH Ba3USATIApHU aJoXUAa Kala 3TUO YTuIl
Makcaara MyBoduK OYnanu. bupuHum HaBOaTna aknui caJoOXUATH, TapOMSIBMHA ICHXOJOTHK
MYXUTH, XapakTepH, OJaTiapu, XYyJIKWJaru MyCTaxkaM KYHUKMallapH, XUCCHUH TabCHUPUYaHIMK
J0Mpacy, KN3UKUIIApy, XaéTUaaru ojiiura Kyiran mMakcaaiaapy, Oomka ogamiap OuiiaH MmyoMania
- MyHOCa0aTJIapu XaKuJa MabIyMOTH OYJIUIIHN KEPaK.

Cyn-ncuxuaTpyK SKCIepTU3acu OMIIaH CyI-TICMXOJOTMK JKCHEpTU3acH OMp BaKTIa 0JIno
Oopunmanau. SIbHU Ky COXaIHM IKCIEPTU3a, €KW 1Ty OJaMHUHT XaKUKATJAaH XaM aKJIud COFJIOM
SKAHJIUTHU CyJl Ba TEProBUMJA MIIOHY XOCHJ KWJIMHTAH TaKAMpAarMHa MCHXOJOTHK AKCIepTH3a
YTKa3UII MyMKUH.

IIpokypop, TeproBum Ba Cynbs 3KCHEPTU3aHU TalMHIALIAAH OJJAMH 3KCIEPT NCUXOJIOTHU
KOHYHJIaTM XYKYK Ba MaXOypusTiapy OWilaH TaHUIUTUPUO YMKHUIIM MIapT. DKCIEPEMEHTHUHT
YTKa3WIMIIK, XyJlocajapu TapTUOM - JKMHOAT - Tpollecyal KOAEKCH Mojjanapuja Oenruinad
Oepuinrad. Arap dKCHepT IMCHXOJIOT caBOJUIapra MyKaMMall »KaBOOHHM Oepa OJIMaciIMTruHHu OwuJica,
9KCIIEPTHU3a YTKA3UIIHU MHKOP 3TUIIM MYMKHH. MacajlaH: MHXXHHEp NCUXOJIOT - “KMUYMK €M11aru
0ojaHM TYBOXJHMK OepuminHu’ €ku ‘“KaOpiaHumMHKM Ooyiajap TCHUXOJIOTUACHUHU  SIXIIN
OMIIMaraHjIuTy Y4yH TYFpH 5kaBoO Oepa oJIMaciaurda MyMKHH. Arap ICHXOJ0r OelruiaHrad Tanad



Ba Komjanapra >kaBo0 Oepa onmMaca “yerapajaH YuKuO KeTca” jkaBoOrapiMKKa TOPTUIAgu. Arap
HKCHEPT MHUCUXOJIOT XYJIOoca YMKApUUIl Y4yH eTapid Marepuanapra sra Oyimaca, TEproBud EKH
cyabAra €3Ma paBUIIAa Kepak OyiraH MarepHaulapu XakuJa MabIyMoOT Oepaau. DKcrept
KUJIUPYB CyJl OPraHIapUHUHT UXKO3aTH OUJIaH SKCHEPTU3aHUHT XYJIOCACUTa KaJap UIIHUHT X0JIaTH
OujlaH TaHWIIMIIM, TEPrOB Ba KUAUPYB HIUIAP OJIMO OOPHIHINM >KapaéHHIa KaTHAIIUIIN, CYPOK
KUJIMHYBYMIa caBoJulap OepHIl, SKCHepTH3ara TaalyKiau OyiraH NpeaMeUlapHU Ky3aTHIIH,
T'YBOXJIMK OepyBuUM OOIIKA MIaXCIapHU YaKUPHO, CaBOJI )KaBOO YTKAa3HUIIl MyMKHH.

CyI-nICUXO0JIOTMK SKCHEPTU3aCHHUHT TEKIINPYB HaTHKajdapy anbaTra €3ma paBuiiia O0aéH
KWJIMHAION Kepak. Xap KaHJal dSKchepTu3a YTKazuml yd OOoCKUYgaH wubopar Oymaau, sbHH
Taléprapiivk KypHuil, TeKIIUPHII Ba XyJI0ca YUKAPULLL.

Tait€prapnuk Kypuil KUCMUJAH Ka4oH, KUM OWJIaH Ba HUMAara acocllaHTaH xoija (Cyn,
TEPrOBUMHHMHI KapopuJaH Kelud YMKKAH XoJja) HSKCIepTH3a YTKa3WIMIIM KypcaTUiaau.
AiibnanyBun, xaOpiaHyBud €KUM TYBOXHUHI (DaMWIIMs, UCMH Iapudu, TYFUITaH WWIH, KUHOUHA
uira MyHocabatu €mnagu. by epaa caBomiap KenTHpWIaAM Ba SKCHEPTHU3aHU YTKA3MII YUyH
Kepak Oynran cabab KypcaTHIIaaH.

TexmupyB yTkazum 0ocku4u acocuiicu 0ynuo0, 6up Kanda Oynumiaapra OYIMHUIIHU Tanad
3TaIu:

a) )KMHOMM WIIHUHT TaCBUPJIAHI'aH Ma3MyHHU.

0) TEeKIMMPHITYBYMHHUHT TABJIUM Ba TAPOUSBHIA ICUXOJITHK PUOKIAHUIIN, XaETUHUHT TYPIU
JaBpiap/ary y3rapuiuiapu XxapKrepiapura TabCupu KypcaTuiaiu.

B) TEKIIMPHIYBUMHUHT SKCIEPUMEHTA] MCUXOJOTHK TEKIIMPYB WYIJIapU Ba HATHXKalIapH
MabJIyM KUIHHAJM.

I') TEKIIUPUITYBUM OuaH Oyiran cyx0ar €3unanu.

1) YMyMUH TICUXOJIOTMK aHAJIM3 y4yH 3KCIEepTHU3a YTKa3MIlAa pyxcar OepuiraH mjiaHaaru
caBoJI - )KaBoOJIap Oepuaau.

DKCNepT-ICUX0JI0T TeKIIUPHITYBYMHH NICUXOJOTUK PUBOKIAHUIINHYU aHAINU3 KUIa€Tranjaa
maxc Xa€TUHU TYpJu JaBjlapujiard XOJuca - BOKeajgapura ajgoxuaa >bTubop Oepud ypranud
YUKUIIY Kepak. AMHUKca 60amuK Ba YCMUPIIUK €MIMIArH Y3rapuiljapuH CHHYMKIA0 YpraHuIIHU
Tanad 3Tagu. ByHUHT y4yH mcuxoJior €mr JaBpiiap ICUXOJIOTHACHHU, KPU3HC dTAIUIAPUHU SXIITU
OUJIMILYN Kepax.

DKCHepT-NCUXO0JIOr  TEKIIMPYB HILIApUHM oiaud OopraHga KaHmall Meronajapia
¢oiiaNaHraHINTHHY, YKCIEPTU3aHUHT aCOCHM KUCMMHU MakKcaJau HUMaJaH UOopaT SKaHIUTUHU
kypcarumm kepak. CyxOaT HaTiKajmapu cy3Ma - cy3 XamMMmacH aHMK E3WJIUINM 1IapT 3Mac,
yMyMHH Ma3MyHU Oa€H oTwica Oynaau, JIEKMH TEKIIMPUWIYBUMHUHT Oab3u Oup IIaxcuid
XYCYCUSATIAPUHU HO3WK TOMOHJIAPU aHWK KYPCATHIIMIIK Y4yH (arap Iy MIra Taaumykid Oyica)
TYMUK E€3UIMIIN Kepak. TeKIMPHIyBUMHUHI MyHocabaTura kapad cyxOaT JaBOM 3TTUPUIMIIN
MyMKUH. Arap y cyx0arT naBomMyjaa Kypuiaa€TraH HII Y4yH Kepak OyiraH sHru QakT Ba
MabJIyMOTJIap aiTca, TEproBuM KU Cyabs OyHAaH xabapaop OyiMaca, IIyJapHU cyx0aT oxXupura
KA1 9TUII JIO3UM.

OJsMHTaH MabIyMOTIAPHU YMYIAIITHPUO TypHO MCUXOJOTHK aHAIM3 KHJIUII HaTHXacuiaa
TEKIIMPYB YTKa3ull OYIMMHJIaH XyJloca YUKApUIl OynuMura yTuwiaau. by OYTuMHUHT Xynocacuaa
HKCHEPT OJIraH axO0opoTiiapyu OWiIaH OMpraliukKIa Y3MHUHT OWIIMM Mallakaiapura TasHuO TypuO mry
WITa MYHOCA0ATUHU OENTHiIaiiil Ba acoCld TICHXOJIOTHK 0axo Oepaau. Mana mry OepuiraH
0axo/1aH TEKIIUPYB UIIJTAPUHUHT 0IU0 OOPMIIMIIN/A TICUXOJIOTHUHT YPHHU aHUK KYpcaTUiaiu.

Xymoca KUCMU KHCKa Ba aHWK OYlaau, pekalaH Ba OJJMHTAa KYHWITaH caBOJUIapJaH
TallIKapura YuKuO KeTuiMaiinn. Xap JoUM Xyjnoca aHUK XapakTepra sra Oyiaau, KOHUKapiau E€Ku
KOHUKAPCU3, TACTUKIOBYM €KH WHKOpP STyBYHM. VMKKWIaHYBYM EKM HOAHHK MaBXyM XyJocara
KEJIMII MYMKHH 3Mac. DKCIepT XyJ0cacH IIyHIall TY3WIMIIN KePAaKKH, YHH YKUTaH Xap Oup miaxc
AKCHEPTU3aHUHT Ma3MYHHHH, YTKa3WIraH TEKIIMPHUILIAPHU YCIYyOMHHM Ba KHJTAH XYJIOCACHHHU
TYUIMHCHUH.

DOKCIEPTHUHT XYJIOCACH CYIbs, TEPTOBYM, KM MPOKYPOp YIYH MaKOypHH Ianui sMac.
OKcnepTHUHT (UKpH OWJIaH KeNMMIIMACIMK XaM MYMKUH. ByHpmail xosmapiaa Cya-TICHXOJIOTHK



JKCIIEPTH3aHU TalWWHIaraH maxc (IPOKypop, TEProBYM, CYIbsi) KOHYHTa MYBO(HK paBHIIIA
aKcnepT (UKpH OWjIaH KEIWIIMACIMKKa ONuO KeiaraH cababiapHM acociau paBHIia Oupma-oup
Kypcatn® Oepumm mapt. YyHKH 3KCHEPTHHUHT XYJIOCACHAArH MabiIyMOTIap WIMHUA - Hasapui
MaHOaap acocuja OenruiIanran 0ynaau.

DKCIEePTHUHT XYJIOCacH Kyihnaarnda 6axoiaHaIu,

OMpPHUHYM/IAH; UIIAArd TYIUIAaHTaH OOIIKA Janvuiap OWjiaH TaKKocIad Kypuil Wynu OuinaH
OaxonaHaau. Arap dKCIEpT XyJiocacw OWJIaH WIIard MaTepuauiapia Kapama-KaplImimk Oyica,
AKCIIEPT XYyJI0CACHHU EKU UIIJIarH MaTepUaUIapHU HOTYFpH 1e0 Xucobmaira onub Kenaau;

WKKUHYHAH YTKA3WITaH TEKIIUPHUIIHUHT TYFPWINTH HYKTau Ha3apjaaH 0axollaHaJH SbHU
SKCIIEPTHUHT XyJioca PUKPH UIMHI KUXAT/IaH KaHYAJIUK aCOCIU SKAHJIUTH TeKIIUPHIIAIN;

YYUHUUAAH HOTYFPH XyJocara oiu0 KenyBud Oupop Y3rapum pyil Oepran Exu
OepMaraHjiurd aHuKJIaHAIH.

DKcIepT MCUXOoJIorIap TOMOHUIAAH OepuiraH aHWK Ba TYFPH XyJocajap Cy[-TICHXOJOTHK
SKCIEePTU3aHUHT MyBa(dakusITH rapoBU XUcoOIaHaIu.

Cya-ncuxo/10ruK 3KCNePTU3acuia aMaJaui ICUXOJOTUSIHUHT TYTTaH YPHH.

Hlynnait ka6, XXI acpHuUHr OOoLUIaHMIIKAA XaMMa HMHCOHJAp OJJIUAA TypraH MyXuM,
€UMMUHM KyTaéTraH Inoban MyammonapaaH Oupu Oy uHCOH Myammocuaup. Ilcuxomnorus
[IAXCHUHT WHIUBHUIYaJ TICUXOJOTHK XYCYCHATIApPH, NCUXUK >KapaéHlapH, NCHXUK XOJIaTIapH
XaMJla NYKM KeYMHMaJapuHH Ypranaaurad ¢aH OYiaraHu yuyyH XaM YHUHT aMajuil KUHMaTH FOST
KaTTajaup.

IOkopuna aiTraHMMu3ZeK, aMaJIdii IICUXOJIOTHSl PYyXUM XOJUcajJapHUHI acil TaOWMaTHHHU,
yIIApHUHT Taiino 6ynmmob, Kanmai cababmapra OMHOAH Y3rapUILIapUHA MaBXKyJ XaéTUH MHCOIUIAp
acocuza TyIyHTUpUO Oepaau. KUIIMHMHT ymMyMmMuil MabiyMOTIapUHU KEHraiTupaau, OHIUM
CaBHMSICHHU OIIMPAIW, WHCOHHUHT OWOJIOTMK Ba WXXTHUMOHWH MOXHATH OwiaH OOFIMK OYynran
¢bannap (6uosorusi, ¢usuonorus, ¢ancada, aHTpomosorusi, THOOMET, memaroruka) Kadu
(haHJIapHUHT XaM MyXUM OOBEKTH XucoOsaHau. X03Upry KyH/1a MYCTaKWI 1aBIaTUMU3HUHT OYIOK
KyZpaTUHU THKJIAL TYFpUCHIA KWW MabHaBUM XapakaT OOLIUIaHTaH 5KaH, OyHJall Kyapatiu
xamusaTaa sAmaérraH  ¢QykapoiapHu Baranra wmyxa06aT Ba camokar pyxuzaa TapOusanad
eTUIITUPHIN Ba3udacu KyH TapTubuga typuOau. by Basudanu TYFpu Xaia KUIMII Y4yH, aBBajo
UCTHKJIONIMMU3 ENIJTApUHY, YIAPHUHT PYXUH KyJIpaTHHH Xap TOMOHJIaMa YpPraHUIIAMHU3 3apyp.
Mumii ICUXONMOTUAMU3HY YpraHumija Y3MHUHT caMapainu (GaodusSTHHU onb 60paéTraH eTakuu
onmumiapumus npodeccopnap F.b.Illoymapos, O.F.Fo3ues, B.Kapumosa, M.I'. JlaBnermun, A.
XKab6opos, b. Koauposnap OyryHru KyHaa MHCOH LIaXCMHHM KOMILUIEKC paBHILA YpraHuil 3apyp
JleraH WIMUI amanuii MyaMMoHM wirapu cypMmokianap (by myamMMmonu nactinad pyc NCHUXOJIOTH
akaseMuk b.I'.AnanbeB Oomunald Oepran 3aM). ByHMHr MabHOCH HIyHAaH MOOpPATKH, MKTUMOUMN
xa€T/aa maxc KamMoJIOTUHU OuTra €ku Oup HeutarmHa QaH smac Oanku Oup kKarop Qanmap
OapaBapura CUCTeMajM PaBUIIJIA YPraHUIIM Kepak. AHA IIYH/Ja MHCOH IIAXCUATHHUHI XAaKUKUH
(baonuATUHU OUITUIL, WKTUMOUN-TApUXUN, CUECUN, MUJUTUI NICUXOJOTHSICUHU TYIIYHTUPUO OepuIl
Makcajara MyBouk 0ymanu.

axcHn Mykamman ypranuiijga o6omka gannapra HucOaTtaH NcUxoyorus (GaHuHUHT YpHU
6exkuécaup. Macanan, OMOJIOTHSI MHCOH OpraHM3MUJAard OUOJIOTUK Ba (PU3MOJIOTHK XOAUCAIAPHU
Vprananu. ®Pancada omamM OHTMHHMHT OOpiuKra OyiaraH MyHOca0aTH MacajlaCHHU YpraHaju,
THOOMET oJaM OpraHu3MUAArd TYpJIM KacCaJUIMKIAPHU TMaigo OYIUINMHU Ba JIaBOJIAIIHH,
MeIaroruKa ofaMra OepuiiauraH TabJINM-TapOMSIHHHT KOHYHHUATIAPUHM YpraHaad. [Icuxomorus
3Ca WHCOHJArd MYypakka® akc STTUPHIIHH, SBHH TCUXUK >KapaéHJIapHU, YJIapHUHT HaMOEH
OynmuIM Ba PUBOKIIAHWII MEXaHW3MIIApW KOHYHHUSTIAPHHU YpraHaJaW XamJa WHCOH OHTH Ba
IIAXCUHUHT TapKUO TOMMIIY, MAaKIJIaHUO OOpHUIlK Macanagapu OWiIaH XaM IIyFyJUIaHaIu.

WHCOH ICUXMKAaCHHUHT KeMHO YNKHIIH, XaWBOHOT TyHECH 1A TICUXHK Xa€T (popMamapiuHUHT
TapaKKUi STHUIIM, MHCOH TCUXMKACUHUHI TapuXaH KaHJall pUBOKJIAHTAHJIUIU, Xap OMp MHCOH
IOyHEra Kenuil jkapaéHuaaH Oomnuiad YHUHT OHIM KaHAall IICHXOJIOTMK MYXMTJIapAa TapakKui



3Tagu KaOW Macaja xamja MyaMMOJIApHHM YpraHuII MCUXOJOTHs (paHu onguaa Typran aomns3apo
Bazu(anapaan Oupu xucoOnaHaau. XapakTep, TEMIEpaMeHT KaHAall BYXKyAra Kejlaau, OJaMHUHT
KOOWINATIApY, HUCTEHIOAM KaHAal IIAK/UIAaHAAW, IICUXOJIOTUSHUHI WIMHUH Ba MWXTUMOMM
TAJAKUKOTJIApH aHa Iy caBOJIapuMH3ra xkaob Oepaau. OxgaM TeBapak-aTpodaaru JyHEHU KaHaal
UAPOK 3TaaM, YHU KaHAal dcha cakiaa® Kosaaw, KaHAai scra TyMMpaad Ba (UKD IOPUTAIH, Y
KaHJal XHUCIapHU KYHIVIMAAH KEYMpaaW, oJaM TeBapak arpodard ICUXOJOIMK MYXHUTHH ¥3
HXTUSKIIApUTa MOCIAIITHPUO, SHIM MOJAMKA Ba MabHAaBUU OOMIMKIApHH BYXKyAra KeNTHUpHUO,
KaHgail ¢aonausT ropuTaaud kaOu caBoiapra jkaBo0 TONMII OPKaJld IICUXOJIOTHUSHHM Ba IIYHIa
YX1ram MyaMMOJIapHUA YyKYPPOK TYUTYHHO OJlaMu3.

IlcuxonorusHu ypraHui MHCOHHUHT IICUXOJIOTHS XaKUJaru Ba ICUXUK XAETHUHI XUJIMa-
XHJI XOIMcallapy, HyHAIUIIIApH, XyCYCUATIapH XaKuaard Ominumiap Onnan 60HUTHOTHHA KOJIMaid
YHUHI HMHTEUIEKTUHM XaMm Ycrupumra €paam Oepaau. VDKTUMOMH TapakKMETHUHI XO3MPIU
Oockuuuaa rncuxosorust ¢paHu 6opraH capu ajoxuaa coxanapra oynumHuO 6opmoxma. XKymnanaH,
IOPUIUK [ICUXOJIOTUS, KPUMHUHAJ IICUXOJIOTHsL, CyJl IICUXOJIOTHsICH OoJ1ajiap CUXOJIOTUSCH, TapOus
IICUXOJIOTHACH, TCUXO(PU3UOTIOTUS, TUOOUET MCUXOJOTUACH, MEXHAT IICUXOJIOTUSCH, MXKTUMOUI
IICUXOJIOTUS,, MHXXCHEPJIUK IICUXOJIOTUACH, XapOMil ICHUXOJNOIus, CaHbaT IICUXOJOIMSCH,
Mapancuxoyiorusi Ba OomKamap mrynap sxymuacuaanaup. llcuxomnorust ¢daHMm KaHYaIMK Ky
coxajnapra OyiaMHca, y ¥3 MpeIMETHHHU IIyHYAJIMK YyKyp Ba aTpodinya ypraHaau, TaJKUK 3Tau.

Ilen. Texnonorusaap: TanabamapHUHT MyCTaKWI UIIUTAPU KUYKK Ba KaTTa rypyxJjapaa
Myxokama KuiuHaau. lyHuHTIeK, Mabpy3a Ba aMalluii MAIIFyJI0TJIapHU 0JIUO OopuIIga TapKaTMa
Marepuaiiap, 3aMOHaBUM MeJ1-K, ICUXOJIOTHK TexHoJorusuiap “Murtep aktus *, “ bymepanr “,
Knacrep, “Axnmii xy:)xym” ”IlaBpa cronu”, “Kiacrep” “©@CMY’kabu unTepdaon ycymiapaan
ol nananmIaIu.

Mag3yHu MycTaxKamJiall y4yH caBoJLiap:
1.Cyn-ncuxoyoTuK SKCIIEPTH3ACHHUHT IPEIMETH Ba SKCIIEPT BaKOJIATH?
2. Cyn-TICUXOJIOTHK 3KCIIEPTU3aCHAa aMaluil ICUXOJIOTUSHUHT TYTTaH YpHU.?
3. DkcrnepTU3a TYIIYHUACH Ba YHUHT Bazudacu?

doiinasanwiIran agaduéraap pyixarm:
1.Kapumos. U.A FOxcak MabHaBUAT —€HTHIIMAC KyY.
-T. : mabHaBusT ,2008-17 0.
2.BacunbeB.B.A. IOpuandeckas ncuxonorus. Y yeOHUK.
—C.IL. : TTurtep.2010.
3.AynoB.A.B.Cyne6nast nc-s1. Munck.2005.
4. Ennnune. M. .YOpunndeckas nc-1.M.: 2006.
5.Haraes.B.B. OcHoBa cy1e0HO-TICUX0JIOTHYECKOH SKCIIepTH3a.
VYyeOnuk.M.: 2008.
6.Cronsipenko.A.M. IIpuknagHas ropuandeckas m-s.
VYyeOnuk.M.: 2007.
7.CutkoBckas.O. 5. CynebHu-icuxonornyeckas skcneptusa addexra.
VYuebnuk. Met-noc.M.:2008.
8.Pyxuena.X.A. CyJ-TICHXOJIOTHK SKCIepTH3ach. YKyB Kymraama —  T.: 2010.
9.PyxueBa X.A. Fozues D.F. Onuit MakTad McUXOIOTHSICH
Myammonapy. YkyB kymiaama. T.: 2008.
10.PomanoB.B.B. IOpuanueckast ric-s1. YUkOHUK. — M.
ITporpecc,2006.



1-cemuHap MmaB3ycH:” Xykyk ICHXOJIOTUSIHUHT MpeaMeTH, Ba3udaaapu
Ba 3aMOHABMH UMKOHUATIApPU”

Pexa

1.}OpuuK NCUXOIOTUSHUHT ICUXO0JIOTUs (paHu TU3UMUJArU YPHU
2.}OpuauK NCUXOJOTHSIHUHT acOCUi Bazudanapy Ba aXaMUsITH
3.JOpuauk ncuxosorust TapMOKJIapH ypTacuiaru MyHocaoar.

DoigaJaHWITaH aaduéTaap pyixaru:

1.Kapumos. 1. A IOkcak mabHaBUAT —eHTHIMAC Kyd. -T.: MabHaBuaT ,2008-17 6.

2. Kapumon. 1. A. Acapnap tymiamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. IOpuanueckas ncuxomnorus. Yueonuk. —C.I1. : ITutep.2010.
4.Pyxuesa X.A. Fosuen D.F. Onuit MakTa6 CUXONOTUACH MyaMMOJIapu. YKyB Kyutana. T.:
2008.

5. PyxueBa.X.A. Cya-IICHXOJIOTHK SKCIIepTH3ach. YKyB Kymiaama — T.: 2010.
6.Pyxuea.X.A. CounanbHO-TICUXOJIOTUYECKH TpeH . Yu.meroa.noc. —1.2008.
7.PomanoB.B.B. FOpunnueckas nc-1. YukOuuk. — M.: Ilporpecc,2006.

8. Ycmonora.A.A. Hop6oeB.A.H. FOpuauk ric-s S"KyB kymnanma. T.J[.FOU-.2005.
9..Cronsipenko.A.M. [lpuxknagnas ropuandeckas n-s1. YueOnuxk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyne0HO-TIcuXoaoru4eckoi skcnepruza. YueOnuk.M.: 2008.
11.Yanguuu.P. [lcuxonorus Buusiaust. YueOuuxk.M.: 2008.

12.Fo3ueB.D.I". [lcuxonorus. Japcauk.-T.: S"KHTquI/I.ZOIO.

2-CeMHHAp MaB3yCH : Xykyk IICUXOJIOTUSIHUHT 3aMOHABHI MeTOLJIapH
Ba YJIAPHUHI MaKcaJa Ba Basudaaapu.

Pexa

1. HOpuauk ncuxosorusia METOIUKIAPHUHT TYTTaH YPHHU.

2. MeroauKanapHUHT 3aMOHABUN MMKOHUSITH

3. Tepros xxapa€Huja OPUAKK IICUXOJIOTUS METOUTAPUHUHT 3apypHSITH.

doiigananniarad agaduériap pymxarm:

1.Kapumos. 1. A FOkcak MmabHaBUSIT —eHTUAMac Kyd. -T.: mabHaBusT ,2008-17 6.

2. Kapumos.W. A. Acapnap tymiamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. FOpuanueckas ncuxonorus.Yueouuk. —C.I1. : [Tutep.2010.
4.Pyxuesa X.A. Fosues D.F. Onuit MakTab ICHXONOTUACH MyaMMOIapu. YKyB Kyutanma. T.:
2008.

5. PyxueBa.X.A. Cya-IICHXOJIOTHK SKCIIepTH3ach. YKyB Kyutaama — T.: 2010.
6.PyxueBa.X.A. CounranbHO-IICUXOJOTUYECKH TpeH . Yu.meroa.noc. —1.2008.
7.PomanoB.B.B. FOpunnueckas mnc-g. YukOuuk. — M.: Tlporpecc,2006.

8. Yemonosa.A.A. Hop6oes.A.H. FOpumuk nc-1 YkyB kymianma. T.J].FOX-.2005.
9..Cronsipenko.A.M. [Ipuknannas ropunnyeckas n-s. YueOuuk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyne6HO-TIcCUX0J0THuecKoi skcnepTr3a. Yueouuk.M.: 2008.
11.Yannuuu.P. Ilcuxonorus BnusHus. Yuedouuxk.M.: 2008.

12 Fo3ues.d.I'. Icuxonorus. dapemuk.-T.: Ykurysun.2010.



3- CemnHap MaB3ycH: Xykyk GaoTMITHUHT MaKcaja Ba Badudaiapu.

Pexa

1.}Opunuk daoausTia NCUXOJOTUSHUHT TYTTaH YpHHU.

2.}J0Opunuk aonusaTra NCUXoJOrUK Taéprapaukia HHCOH XOTHPACH.
3.MacananapHu Xajn KHiauiaa tTadpakkyp Ba HHTYHIIHS.

DoigaJaHWITAH aa0uéTaap pyixaru:

1.Kapumos. 1. A IOkcak mabHaBUAT —eHTHIMAC Kyd. -T.: MabHaBuaT ,2008-17 6.

2. Kapumos 1. A. Acapnap tymiamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. IOpuanueckas ncuxomnorus. Yueonuk. —C.I1. : ITutep.2010.
4.Pyxuesa X.A. Fosues D.F. Onuit MakTa6 ICUXONOTUACH MyaMMOJIapu. YKyB Kyutanma. T.:
2008.

5. Pyxuesa.X.A. Cya-IICHXOJIOTHK SKCIIepTH3ach. YKyB Kymiaama — T.: 2010.
6.PyxueBa.X.A. CounanbHO-TICUXOJOTUYECKHH TpeH . Yu.meroa.noc. —1.2008.
7.PomanoB.B.B. FOpunnueckas nc-1. YukOuuk. — M.: Ilporpecc,2006.

8. Ycmonora.A.A. Hop6oes.A.H. FOpuauk rc-s S"KyB kymnanma. T.J[.FOM-.2005.
9..Cronspenko.A.M. [lpuknagnas ropuandeckas n-s1. YueOnuxk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyneOHO-Ticuxoaoruyecko skcneprusza. YueOnuk.M.: 2008.
11.Yanguuu.P. [lcuxonorus Biausiaus. YueOuuxk.M.: 2008.

12.Fo3ueB.D.I". Ilcuxonorus. Japcauk.-T.: S"KHTquI/I.ZOIO.

4- Cemunap map3ycu: lOpuank paonusaTaa pUCT IAXCUHUHT
HKTHUMOMM - IICUXOJIOTMK UYHAJITAHIUIH.

Pexa

1.FOpunuk aonuaria MyJlI0KOT TyIIyHYACH

2. MynokoT ypHaTHII )KapaéHUAANICUXOJIOTUK TAKTUKA.

3. IOpuauk $haonusATHUHT WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK acOCIapH.

doiiganaHnarad agaduériap pymxarm:

1.Kapumos. N.A FOxcak MabHaBUAT —eHruiMac kyd. -T.: mabHaBusT ,2008-17 6.

2. Kapumos.W. A. Acapnap tymamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. FOpuanueckas ncuxonorus.Yueouuk. —C.I1. : [Turep.2010.
4.Pyxuesa X.A. Fosues D.F. Onuit MakTab MCUXONOTUACH MyaMMOIapu. YKyB Kyutanma. T.:
2008.

5. PyxueBa.X.A. Cya-IICHXOJIOTHK SKCIIepTH3ach. YKyB Kyutaama — T.: 2010.
6.Pyxuesa.X.A. CounanbHO-IICUXOJOTUYECKH TpeH . Yu.meroa.noc. —1.2008.
7.PomanoB.B.B. FOpunnueckas nc-g. YukOuuk. — M.: TIporpecc,2006.

8. Yemonosa.A.A. Hop6oes.A.H. FOpumuk nc-s YkyB kymianma. T.J].FOM-.2005.
9..Cromsipenko.A.M. [Ipuknannas ropunnyeckas n-s. YueOuuk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyne6HO-TIcCUXO0J0rHuecKoi skcnepTr3a. Yueouuk.M.: 2008.
11.Yannuuu.P. Ilcuxonorus BnusHus. Yuedouuxk.M.: 2008.

12 Fo3ues.d.I'. Icuxonorus. dapemuk.-T.: YkuTysun.2010.



5- Cemunap MaB3ycu: KHHOSTYM IAXCHUHT MHAMBHAYAJ NCHUXHK
XYCYCUSITJIAPH.

Pexa

1. KonyHOy3apIuKHUHT MOTHBIIAPH Ba yJIapHUHT TaBcuu

2. KMHOSTYM MIaXCHUHTACOCUI KpUMHHAI TYPIAPHUHUHITICUXOIOTUK — TaBCU(H.
3. KMHOATYM MAXCHUHT TEMIIEPAMEHT THUIIOJIOTHSCH.

doiinagaHniarad agadbuériap pyixarm:

1.Kapumos. U.A IOxcak MabHaBUAT —eHrHiIMac Kyd. -T.: mabHaBusT ,2008-17 6.

2. Kapumos.M. A. Acapnap tymnamu. 1-17 sunmnap. T. :V36ekucron. 1996-2010.
3.BacunbeB.B.A. FOpuanyeckas ncuxonorus. YueOnuk. —C.I1. : ITurep.2010.
4.PyxueBa X.A. Fosues D.F. Onuii MakTab IICUXONOTHACH MyaMMONapH. YKYB Kymuiauma. T.:
2008.

5. Pyxuepa.X.A. CyqI-TICHXOIOTHK SKCIepTH3acu. YKyB Kymianma — T.: 2010.
6.PyxueBa.X.A. CounanbHo-IICUX0J0THYeCKHi TpeH . Yu.meroa.moc. —T1.2008.
7.Pomanos.B.B. Opuanyeckas nc-g. Yuk6uuk. — M.: IIporpecc,2006.

8. Yemonosa.A.A. Hop6oes.A.H. IOpuauk mc-st Yy kymranma. T.J[.FOH-.2005.
9..Cromsipenko.A.M. [Ipuknagnas ropuanyeckas n-s. Y4ueouuk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyaeOHo-nicuxoyiornyeckoi skcreptusa. Yuedouuxk.M.: 2008.
11.Yanguau.P. [1cuxonorus snusaus. YueOHuk.M.: 2008.

12 Fo3ues.D.I'. Icuxonorus. dapemuk.-T.: VruTysum.2010.

6-CeMuHap MaB3ycu: YIOITaH ;KUHOATYUIHUKHUHT KeJITUPUD
YMKAPYBYM ICUXOJOIMK OMUJLJIAP.

Peixa

1. Viomras XUHOUHN TypyXJap MCUXOJIOTHSICH
2.YViowmras KUHOST IICUXOJIOTUSACH
3.KuHowuii rypyxjap TUIOJIOTUSCU

DoigaJaHWITaH afa0duéTaap pyinxaru:

1.Kapumos. U.A FOkcak mabHaBUSIT —eHTUAMac Kyd. -T.: mabHaBusT ,2008-17 6.

2. Kapumos 1. A. Acapnap tymiamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. FOpuanueckas ncuxosnorus. Yueouuk. —C.I1. : [Tutep.2010.
4.PyxueBa X.A. Fosue D.F. Onuit MakTab MCHXONOTHACH MyaMMONapHu. YKyB Kynnanma. T.:
2008.

5. Pyxuepa.X.A. Cyq-TICHXOIOTHK JKCIepTH3acu. YKyB Kymiaama — T.: 2010.
6.PyxueBa.X.A. CounanbHo-TIcCUX0J0TH4YeCcKHil TpeH . Yu.meroa.moc. —1.2008.
7.Pomanos.B.B. FOpuandeckas nc-1. Yuk6uuk. — M.: TIporpecc,2006.

8. Yemonoa.A.A. Hop6oes.A.H. IOpuauk mc-st Yy kymmanma. T.J[.FOH-.2005.
9..Cronapenko.A.M. [Ipuknaanas opuaudeckas n-g1. Yueouuk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyaeOHo-1icuxooruyeckoi skcrneptusa. Yuyedbnux.M.: 2008.
11 .Yanguuun.P. [Icuxonorusa Bausausa. YueOHux.M.: 2008.

12.Fo3ues.D.I'. [cuxonorus. Japemuk.-T.: YkuTysum.2010.



/- Cemnnap maB3ycu: OHTOreHe31a KOHyHOY3apJIMKHUHT
ICUXOJIOTMK TABCUPHU.

Peika
1. KoHyHOY3apJIMKHUHT TICUXOJIOTHK TaBCH(H
2.Bosira eTmarannap uniapu Oyindya Teprop XxapakaTJIapPHHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCHSITIapU

DoigaJaHWITaH afaduéTaap pyixaru:

1.Kapumos. U.A IOxcak MabHaBHAT —eHrHIMac Kyd. -T.: mabHaBusT ,2008-17 6.

2. Kapumos.W. A. Acapnap tymnamu. 1-17 sunmnap. T. :V36ekucron. 1996-2010.
3.BacunbeB.B.A. FOpuanyeckas ncuxonorus. Yueonuk. —C.I1. : ITurep.2010.
4.PyxueBa X.A. Fosues D.F. Onuii MakTab IICUXONOTHACH MyaMMONapH. YKYB Kymuiauma. T.:
2008.

5. Pyxuepa.X.A. CyqI-TICHXOIOTHK SKCIepTH3acu. YKyB Kymiaama — T.: 2010.
6.PyxueBa.X.A. CounanbHo-IIcCUX0J0ru4YecKuil TpeH . Yu.meroa.mnoc. —1.2008.
7.Pomanos.B.B. Opuanyeckas nc-1. Yuk6uuk. — M.: IIporpecc,2006.

8. Yemonosa.A.A. Hop6oes.A.H. IOpuauk mc-st Yy kymranma. T.J[.FOH-.2005.
9..Cronspenko.A.M. [lpuknagnas ropuandeckas n-s1. YueOHuxk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyneOHO-Ticuxoaoru4yeckoi skcnepruza. YueOnuk.M.: 2008.
11.Yanguuu.P. [lcuxonorus Biuusiaust. YueOuux.M.: 2008.

12.Fo3ueB.D.I". Ilcuxonorus. Japcauk.-T.: S"KHTquI/I.ZOIO.

8- Cemmnnap maB3ycu: Tepros xapakaTJiapMHUHT TAKTHK Ba
NCUXOJIOTUK XYCYCHUSATJIAPH.

Pexa

1. TUHTYBHHHT NICUXOJIOTHUK XYCYCUATIIAPU

2. TUHTYB TaKTUKACUHUHT IICUXOJIOTHK acoCilapu

3.Bokea conup OynTaH >KOWHU KY31aH KEYUPUIITHUHT TAaKTHUK Ba TICUXOJOTHUK XOJIATIapH.

DoigaJaHWITaH afa0duéTaap pyixaru:

1.Kapumos. U.A FOkcak MmabHaBUSIT —eHTUaAMac kyd. -T.: mabHaBusT ,2008-17 6.

2. Kapumos 1. A. Acapnap tymiamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. FOpuanueckas ncuxosnorus. Yueouuk. —C.I1. : [Tutep.2010.
4.PyxueBa X.A. Fosue D.F. Onuit MakTab MCHXONOTHACH MyaMMONapHu. YKyB Kynnanma. T.:
2008.

5. Pyxuepa.X.A. Cyq-TICHXOIOTHK JKCIepTH3acu. YKyB Kymiaama — T.: 2010.
6.PyxueBa.X.A. CounanbHO-TICUXOJOTHYECKHH TpeH . Yu.meroa.moc. —1.2008.
7.Pomanos.B.B. FOpuandeckas nc-1. Yuk6uuk. — M.: TIporpecc,2006.

8. Yemonoa.A.A. Hop6oes.A.H. IOpuauk mc-st Yy kymmanma. T.J[.FOH-.2005.
9..Cronapenko.A.M. [Ipuknaanas opuaudeckas n-g1. Yueonuk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyaeOHo-1icuxooruyeckoi skcreptusa. Yuyedbnuk.M.: 2008.
11 .Yanguuun.P. [Icuxonorusa Bausausa. YueOHux.M.: 2008.

12.Fo3ues.D.I'. [cuxonorus. Japemuk.-T.: YkuTysum.2010.



9- Cemunnap maB3ycu: Tepros :xkapaéHuaa 03J1aAITHPUIT Ba CYPOK
KWIMII TICUXO0JIOTHSACH.

Pe:xa

1.Tepros >xapaéHuia K31alITUPUIL ICUXOJIOTUSICHIO
2.CYpOK KUJIUIITHUHT TICUXOJIOTUK TAKTUKACH.
3.CYpoK KWJIHII JUHAMUKACH.

DoigaJaHWITaH afaduéTaap pyixaru:

1.Kapumos. 1. A IOkcak mabHaBUAT —eHTHIMAC Kyd. -T.: MabHaBuaT ,2008-17 6.

2. Kapumon. 1. A. Acapnap tymiamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. IOpuanueckas ncuxomnorus. Yueonuk. —C.I1. : ITutep.2010.
4.Pyxuesa X.A. Fosuen D.F. Onuit MakTa6 ICUXONOTUACH MyaMMOJIapu. YKyB Kyutanma. T.:
2008.

5. Pyxuesa.X.A. Cya-IICHXOJIOTHK SKCIepTH3ach. YKyB Kyauiaama — T.: 2010.
6.PyxueBa.X.A. CounanbHO-TICUXOJIOTUYECKHH TpeH . Yu.meroa.noc. —1.2008.
7.PomanoB.B.B. FOpunnueckas nc-1. YukOuuk. — M.: Ilporpecc,2006.

8. Ycmonora.A.A. Hop6oer.A.H. FOpuauk rc-s S"KyB kymnanma. T.J[.FOU-.2005.
9..Cronsipenko.A.M. [lpuknaanas ropuandeckas n-s1. YueOuuxk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyneOHO-Ticuxoaoruyeckoi skcneprusza. YueOnuk.M.: 2008.
11.Yanguuu.P. [lcuxonorus Buusiaust. YueOuuxk.M.: 2008.

12.Fo3ueB.D.I". [lcuxonorus. Japcauk.-T.: S"KHTquI/I.ZOIO.

10- Cemunap maB3ycu: Cy/a- ICHX0JOTHK IKCIIEPTU3ACUHUHT
3aMOHABM MMKOHMSATIAPH.

Peixka

1.OxcnepTusa Typiapu Ba yJIapHUHT UMKOHUSATIIAPH.
2.CIID yTka3ui MeToasapu.

3.CIID HarmkanapuHu O6axoJarl

doiigananniarad agaduériiap pymxarm:

1.Kapumos. N.A IOxcak MabHaBUAT —eHruiIMac Kyd. -T.: mabHaBusT ,2008-17 6.

2. Kapumos.W. A. Acapnap tymiamu. 1-17 xunmnap. T. :V36exucron. 1996-2010.
3.BacunweB.B.A. FOpuanueckas ncuxonorus.Yueouuk. —C.I1. : [Turep.2010.
4.Pyxuesa X.A. Fosues D.F. Onuit MakTab MCUXONOTUACH MyaMMOIapu. YKyB Kyutanma. T.:
2008.

5. PyxueBa.X.A. Cya-IICHXOJIOTHK SKCIIepTH3ach. YKyB Kyiaama — T.: 2010.
6.Pyxuesa.X.A. CounanbHO-IICUXOJOTUYECKHH TpeH . Yu.meroa.noc. —1.2008.
7.PomanoB.B.B. FOpunnueckas mnc-g. YukOuuk. — M.: Tlporpecc,2006.

8. Yemonosa.A.A. Hop6oes.A.H. FOpumuk nc-s YkyB kymianma. T.J].FOM-.2005.
9..Cromsipenko.A.M. [Ipuknannas ropunnyeckas n-s. YueOuuk.M.: 2007.

10. Haraes.B.B. OcHoBa cyne6HO-TIcCUX0J0rHuecKoi skcnepTr3a. Yueouuk.M.: 2008.
11.Yannuuu.P. Ilcuxonorus BnusHus. Yuedouux.M.: 2008.

12 Fo3ues.d.I'. Ilcuxonorus. dapemuk.-T.: YxuTysun.2010.



IOPUJIUK IICUXOJOTUSA ®AHU BYMHYA MYCTAKWJ TABJIAM OJIAII
MAB3YJIAPU
MYCTAKNWJ TABJIUM MAB3YJIAPH.

1.FOpuauk nCUXOJIOTUSHUHT TAPUXUNA PUBOKIIAHUIIN

2.Tepros Ba cy *kapa€HuJa IOPUANUK IICUXOJIOTUSHUHT TYTTaH YpHHU.

3.J0punuk aonusTra MCUX0NIOTUK Taléprapiiuk.

4 YOpuauk aonusataa MeToauKaiapaad GoiiganaHui TapTHOH.
5.MeToauKanapHUHT UIIOHWIMIIHK J1apaXKacH.

6.MeTtoaukanap/iad OJIMHIaH MabJIyMOTJIADHU UHTEPIPUTALINAS KAIHIL.

7.YOpunuk paonusaTaa OMmi kapaéHIapUHUHT XMUCOOTa OJIMHUIIN.

8.10punuk (aonusaTaa NCUXONOTUK annapaTypaiapAas (o janiaHuil

9.I'yBoX, *a0OpiiaHMBYM, TYMOHJIAHYBYH Ba all0JIaHyBUMIapHU 0aXOJIAIIHUHT IICUXOJIOTHUK
KUXaTIapu

10.1laxcHU ypraHui cxemacu

11.)KuHOATYMHUHT ICUXOJOTHK MapTPETH.

12.KuHoAT4YM MIaXCHU aXPaTuO TYpyBUHU MICUXOJOTHK XyCYCUSATIAPH

13.Viouras >KUHOATYUIMKHUHT KEITUPUO YMKAPYBUYH IICUXOJIOTUK OMHILIAP.
14.ViomraH >KMHOATYMIIMKHUHT OJITUHU OJIMII Ba OapTapad sTuil ycyiiapu
15.“TpeBoHoMeTp “ Epramuia IAXCHUHT Xas KOHJIAHUII Japa’kacCUHU aHMKJIAI
16.“AmaxxToMeTp” 1aH TEProB XapakaTiapuHu oiub Oopumia Qoiimananum

17.Cyn xapaéHuia MIITUPOK THUIL — aMAJIUETH.

18.CIIDOHHM TalIKWIUIAIITHPUALIT-aMATAET

19.10OpuauK NCUXOIIOTUSHUHT TAPUXUM PUBOMKIIAHTAHIIUTH.

TJIOCCAPUIJIAP

AJAIITAIIMA (notunua «adabtare» - MOCIAIITUPMOK) - CE3TH ab30JIAPUHUHT KY3TOBUH
Ky4ura MocjallyB1 HaTHXKacK/la MyaisiH Ce3rMpIMKHUHT Y3rapuiiy. AanTanus XoAucacuia
CE3THPIIMK OPXMILIN XaM/Ja KaMaluIlly MyMKHH: Ky4JIM TaacCypoT/iaH KyucH3 TaacCcypoTra
yTrannia ce3rupiauk acta-CeKMH opTHO 60opaau; TaacCypoT KydalTraHa 3ca Ce3rupiauK akCHHYa
KaMmaiub O6opanu. Ananrtanus KOHyHUATH Oapya ce3ruiapra xocaup (KypKyB aJanTaiuscH,
SIIUTHIN aIaNTALUsACH, TEPU alalTALUsACH).

AKCEJIEPAIIMA (notuHya «acseleratio» - Te3naHul) - Oosiajap Ba yecMupiapaa OJJIuHTH
aBjojra HucOatan OVi-0acTH Ba )KMHCHIN TapaKKUETUHUHT TE3JIAHUIIH, YKa1aJUTaIIUIIH.

AMHE3US (moTuHYa «a» - HHKOP ATHUII, «MNEsus» - XOTUPa) - MUSTHUHT TypJId KUCMJIapU
YKAPOXATIAHUIIIN HATH)KACHU 1A XOTUPAHUHT MYKOJIUII XOJIaTH.

AMAJINN TAGAKKYVYP - kyniuH4a B akT TaHKUCIUTY IApOUTH/IA F03ara KeJlaJurat Ba
XaTTU-XapaKaTIapHUHT MaKCaJIUHU aHUKJIAI; PeKa, JTOUMXaJapHH HIILIA0 YUKW OuiaH OOFIIHK.

AHAJIM3ATOP (roHoHua «analusisy - Oymakmapra axpartuiil) - Mypakkad HeMpo(hU3HOIOTHK
TU3UM, ogaMra TabCUp 3TYBUH KY3TaJIUIUIAPHU UAPOK STHUII Ba YHU TaXAWUJ KAJIHII. AHaJ’II/ISaTOp
penenTop, HepB WyIUIapu. Mus OMJIaH OOFJIaHAUTaH KMUEM Ba MUSTHUHT Maxcyc OVIuMIapuHu V3
WYHTA OJIAIH.

AHAJIOT'UA (ronoHUYa «analogiay - YXMIanuIvK) MCUXUK X0AUcalap Ba XyJIK- aTBOP
XYCYCUSATIAPUHUHT YXIIAIIUTH.

AHAJIUTUK TICUXOJIOT'UA - ncuxonorusnaru okuM, yara 1913 wmm K.I'.K)Hr acoc
cosrad. Y MCUXUKAHU UACATUCTUK TATKWH ATHO, OHT OWJIaH Falpu MyYPUIIMKHUHT Y3apo
KOMITCHCAITUSICUTA aCOCTIaHTaH Y3-Y3UHU OOIIKApyBYH TH3UM Je0 Kapailau; yHTa Kypa OHT Ba
TalpUITYypUATIUK HHTETPAIUSACH IAXCHUHT OUp OYTYHIUKKA SPUIIUAIIN WHIUBUTYJIAITHIINA
Aynmuanp. AHATUTHK TICUXOJIOTHSI, TICHXOMATOJIOTHI Ba TICUXOTepanus, IIyHUHT/ACK, dancada,
AHTPOIIOJIOTHS, MaJaHUAT Ba Oomka danaap OuaaH OOFJIHK Ba yliapra TabCHp KypcaTraH.



AITATHA (rononua «apatheia» - XICCUETCU3INK) - KMITMHUHT T€Bapak- arpoduaru ogamra
HUCOaTaH Xeu KaHAai Ku3uKunuapeus 6edapkimk xonatu. Anatust OFUp KeunHManap EKu
KaCaJTMKJIAp/IaH TOJIHUKHII HATH)KACUIa KeIHO YUKaIH.

AIINEPHEIILMA (noTrHYA «ap» - Ta, Kapaluld, «perceptio» - HIPOK) - [Iaxe UIPOKUHUHT
aBBAJITH OMJIMM Ba Ta)XpuOajapura xamaa YHUHT YMYMUH KU3UKHUII Ba KaBaciIapura OOFIMKINUTH.

ACCOLUALIMSA (noTtuHYa «associatio» - OUpIAITHPMOK) - ICUXUK XOAWCAlIap OpacHaru
y3apo OOFIIaHUI, Y MabIyM KOHYHIAp Oyiinuya Tapkub Tomaau (KymiaaaH, ha3onaru EHAANUINK,
XPOHOJIOTUK YXIIANUTUK KapaMa-KapIIMiiK Ba 0.)

AYTHU3M (roHOHYA «autoy - Y3UM) - UHIUBUIHUHT Y3UHU aTpodaard ogamiapaaH
yerapanad, Y3MHUHT KeYMHMajapura Oepriiniiad uoopar rcuxojI0ruK OeroHananrys.

AYTOI'EH MAIIK (ronoH4a «autos» - ¥3uM, «denos» - kelub YuKaman) - y3-y3uHu
UIIOHTHPHII Ba Y3-Y3MHU MI0pa KWIUIITa aCOCIaHTaH MerKOTEPAIeBTUK YCYJI.

ADOEKT (notunya «affectus»- pyxui XasiKoH, 5XTUPOC) - Ky4WIH, KYIIKMH Ba HUCOaTaH
KHCKa MYJJIaTJIA AMOIMOHAII KEYMHMAaap TapuKacuaa pyr Oepaiural NCHXOJOTHK XO0JIaT.

BEPBAJI (;iotnHua «verbalis» - or3akn) atrama. BepOan HyTK - oF3aku udo1aaaHuIaIural
HYTK.
I'EHETHUK METO/] («genetikos» - kenu6 unkuiira ous, «methodosy - TeKmupuii. TaaAKUKOT) -
TICUXHK XOJIATIIAPHUHT Mai0 OYIUIIN Ba yIApHUHT KYWH]IaH IOKOpHUTra Kapad pHBOMKIIAHUIITN
*apaCHUHU YPraHUIll yCYyJUIapH.

I'YPYX - omammapHUHT Oupraaukaari GpaonusT Ma3sMyHH €K MYJIOKOTIa OYIINII XapaKTepu
Kabu KaTop Oenruiapura acociaHral WXTUMouil xamoa. ['ypyxaap pean Ba maptiau Oyauimum
MYMKVH.

JEITPECCUS (notunya «depressio» - pyXaH TYILIUI) - TYIIKYHIUK Kakduaru; onamaa
MHTWIHIUTAPHUHT CYCAWUIIN, XapaKaTJIapHUHT TOPMO3JIAHUIIIH OWIaH OOTJIMK paBUIIIA F03ara
KeJIaJIuTaH pPyXui XoJart.

JMHAMUK CTEPEOTMUII (roHOHYa «dynimicos» - Ky4H, «Sterios»- KaTThK, «tiposy» - u3) - 0o
MUSI KaTTa SIPUM IIAPIApUHUHT (HAOTUSTUHU SXJIUTIA0 TYpHII TypH OYIu0, y mapTin
pedekciapHIHT KeTMa-KeTIUTUHU TabMUHIa0 Typaau. JIMHaAMHUK CTepEOTUIl HHCOH OJIaTiapH,
MEXHAT MaJlaKaJapUHUHT (PU3UOTIOTHUK acOCTapUuIup.

JUKKAT - OHrMMU3HUHT MyaiisiH 00beKTra HYHaITUPWINIIY Ba YH/AA TYTUTAHUIIHAH noopar
MCUXHK XO0JIAT. JJUKKAT MXTUEPCU3, UXTUEPHI Ba UXTUEPUIIAH KEUUHTH TypJiapra axpaTuiiaiu.

NIEAJI (roHOHYa «ideay - Fos1, TylllyHYa, TacaBBYp) - OMPOp HApCAaHUHT HAMYHACH, alpUM 0J1aMm,
TypyX Ba CHH(] XaTTU-XapaKaTiIapy Ba MHTHINIINHI OSITHJIOBYN OJIMK Makcasl. Mmearn maxeHuHT
MyKaMMal cu¢aTi Ba MHCOHJIAPHUHT ¥3apo ry3ain MyHocabatiap, xap Tapaduiama puBOKIJIaHTaH
oJaMiIap XaKujara TacaBBypIiap.

NJIPOK- ce3ru ab3oiapura TabCcup 3THO TypraH Hapca Ba XoAucaiapHU OeBOCUTA SXJIUTIUTHYA
aKC HTTUPUIL KapacHU.

NHTPOBEPCUSI - maxeHuHr 3 GpuKpiapu, ce3rwiapy, KEUMHMAIApUHUHT Y3-Y31Ura TasHHUILH.

KACB TAHJIAII - mwxtumonii Gorigani MexHaTra ¥3 XUCCACHHU KYIIHIII 3apyPJIUTHHN aHTJIAIl
HaTWXkacuaa kacOra HyHanuumi.

KOHUEIILMA (motuHva_«conseption» - Kabys KAIMOK) - (GaousT MakcaaIapy y3 nauia
CaKJIaHuO KOJTaH, 6(1)aI<aT V31 ydyHTUHA XU3MaT KWIAAUTraH MOCTaHUIIIAH Ky3FaTuIIl
XOJ'IaTI/IFaS"TI/IIH KOOUJIUSATH.

KOPPEJISLMOH TAXJINJI (;motuHYa «correlativusy - ¥3apo MmyHoca0ar) - TeKIMpuiIaéTral
xoJucanap €Ku OMUJUTAPHUHT HIaKJIapy, OeNTHIIaApUHHUHT aJIOKaJOPJIMK JapaskacuHu (Oup-
Oupura OOFIMKIUTMHU) 0aXOMAIIHUHT CTATUCTHUK METOIH.

JIAEKAT - HepB TU3UMHHMHT 0ab3H JeTePMUHIIAIITAaH aHATOMUK- (DU3HOJIOTUK XYCYCHSTH.
Opamzaa KoOUIUATIAP TAPKUO TOMUIIM Ba PUBOXKJIAHUIIMHUHT JAacTIa0KH SIKKa, TyFMa, TaOUHii
3aMHHHUD.



MABJIYMOT - 6up TapTudra KupuTHITaH OMINM, KYHHUKMa Ba MaJlaKaJIapHU Y3JIalITHPHIL
JKapa€HM Xamja HaTHxKacuaup. MabliyMOT OJIMIIIHUHT aCOCUM WYJIM YKYB Myaccacanapuaa €Ki
MYCTaKWJI YKUIIJaH noopar.

MEJIAHXOJIUK (ronoH4a «melasy - kopa, «chole» - ¥T. cadpo) - TemnepameHT Typiiapuiaa,
MICUXHK (AOJUTMKHUHT CYCT, T€3 TAbCUPJIAHYBYAHIIUK, XaTTO ap3UMarad Hapcajiap Y9yH XaM KyJa
YyKyp TabCUPOTTa OCPUIIHIIY OWJIaH XapaKTepiiaHalu.

MEH-KOHIIETIIH A (;iotnHYa «conceptio» - Kadyn KWIMOK) - OJAMHUHT Y31 TYFpUCUIA
HucOaTaH OapKapop, aHUKJIAHTaH. ¥3 KeYMHMaapuaa udoganaHaaurald TaaccypoTiiap TH3UMH.
MeH KOHIeTIIMSICH acocHIa oJlaM OomKaiap OunaH y3apo MyHocabata Oynaau Ba y3ura Oynran
MyHOca0aTHH OeTHIakIu.

MOTUBAILUA - onamuu ¢aoin dpaonusarra yHI0BYH cabadbiap MaKMYH.

MYXAHAUCJIUK ITICUXOJIOT'UACH - nCUX0JIOTUIHUHT TapMOTH, OJIJaM MEXJIAaTUHUHT
TICUXOJIOTHK XYyCYCUATIApU Ba (HaosuAT kapa€Huaa TEXHUKA BOCUTACH OWIaH MyHOca0aTaa
Oynmumunu ypranani. [y 6unan 6upra MyXaHJuCIIHK ICUXOJOTUSCH MAIlIMHA Ba yCKyHAaJap
JOWHUXACHHH SPATHIIa HHCOH OMUJUTAPUHY XHUCOOTa OJIHII TajabJapuHy UILiad YuKau.

OJINI HEPB ®AOJIVATHU TYPU - onmii Heps (GaoNusTh XyCyCUITIAPHHIHT GapKapop
HUFHHIUCH (Ky4YH, BA3MUHJIMTH, XapaKaTuyaHIAry Ba Oomkanap). by acocan HepB TH3UMHHHHT
XyCyCHSITIapu HUFUHANCH OninaH udoaanaHaIu.

OHI - 00beKTHB OOPIUKHU NICHUXUK aKC STTHPUIIHUHT (haKaT MHCOHTaruHa XOc¢ IOKOPHU YCYJIH.
OpaMiIapHUHT WKTUMOUM-TapuXuid (paoJusTH BOCUTACH 1A A0 OYIraH.

OIIEPATHB XOTUPA (siotuHYa «operatio» - Xapakar) - XOTupa TypJiapuaan oupu, 0y Mabiym
¢daonusaTHH Oaxkapuil kapaéHuzna udoJanaHaaAM, Y30K MyAJATId XOTHpajaH BaKTUHYA
doitmananamH.

I[TAPATICUXOJIOI'MA (rononua <daray» - onauaa, €Huaa, «psyche» - pyx, «logos» - TapIuMoT
- TICUXOJIOTHUS TAJIKUKOT COXAllapUIaH OMPH. Ce3TH ab30JIapH UIITUPOKUCH3 HIIPOK KHJIHIIT
IHIaKJUTapH, 11y OmiiaH Oupra THPUK MaBKyJOTHUHT (PU3HK XOJHcanapra MyIak Ky4ucus TabCUp
ATHIN TypJIapuHM ypranaau. [lapancuxonorus MyaMMocH 6axcra MOWWIT COXaIUp.

I[TATOIICUXOJIOI' U4 (roHOHYa «pathos» - a300maHUIIL, ICUXOIOTHSI) - TICUXOJIOTUSIHUHT
OyuMu. Y 001 MHSI 3apapilaHUTIH €KW YHUHT e€Tapiirnda PUBOXIIAHMATaHJINTH HATHKACH/1a
KenuO YMKaIuTaH MCUXUK KacCaJUTMKJIApHU YpraHaau, ICUXuaTpus OWiiaH y3BUH OOTIHK.

[MEJATOI'UK TICUXOJIOT'UA (ronoHua «paidagogikay - TapOust, ICUXOIOTHS) -
MICUXOJIOTHS] TAPMOFH, TABJIUM Ba TapOUs KOHYHUSITIAPUHU [ICUXOJIOTHK aCOCIapUHU ypraHau.

[TEPLEIITUB XAPAKATIJIAP (;ioTuHYa «perceptio» - HAPOK ITMOK) - HAPOK JKapaEIIIIHT
acoCHi Ty3WJIUII OUPIUTH, Oy UIPOK OOBEKTIAPUHU OMIIMO OJMII Ba YHU XOTHpa 0Opa3inapu
OuJaH CONMMIITUPHUIIIAH HOOpaT.

[TPUHIIAII (roHOHYa «principiumy - OOIIIaHMII, acoC) - 61§Pop OUp HapCaHUHT TabIUM
Hazapusacu €KM (paH, TyHEKAPANIHMHT KEIUO YUKMII acocnapy. Y OJaMHMHI HYKH 35THKOIU
0ynmu0, y3ura, bopaukka, Oorkagapra Oyaran MyHocabaTuaa HAaMOEH OYITau.

I[TPOEKTUB METO/I (motunua «projektos» - oJiiuHTa TallJIaHTaH, FOHOHYA TaJKUKOT) -
[IAXCHU TaIKUK KT METOUIAPH/IaH ONpH. By METO11a Moe, TaXpHuoa BasUsTIapia pacMiiap
UAPOK KUITUHUO, YHUHT TaJTKUHU OCpUIIaIu.

[TPO®OPUEHTALMSA (sioT nH4a «professio» - kacO, FOHOHYA «orientsy - MapK) - €HUIApHU
XOXAMI-UCTAKIIAPH, KA3UKHIIUTAPH KOOMITUATIIApUTa Kapad Xallk Xy KaJIurd MyTaxaccuciapra
OYnraH >XTUEXKUIAH KeTUO YUKKAH XOJIa IICUXOJOTUK-TIEaroruK Ba THOOUii kacora
HYHAITHpULI.



[TCUXUKA (ronoHua «psychikos» - pyxuii) - I0Kcak Japakaja TAIIKWI TONTaH MaTepus -
MUSHUHT (QYHKIUSACH. Y HUHT MOXUATH TYyHFY/ap, UIPOK, TACaBBYp, (pUKpiap, Upoa Ba
OouKanap KYpUHUILINAA aKC ATTUPUIILIAH HOOpar.

I[TICUXUK )KXAPAEHJIAP - y éku Oy cHXUK MaxcyJioT Ba HaTWKajdapHH (IICUXUK oOpasiap,
XoJ1ataap, TylIyH4yanap, XJCCUET Ba X.K.) XOCUJI KWJIYBYH, IIAKIUIAHTUPYBYH Ba
PUBOKJIAHTHPYBUH KapaéH.

[ICUXOAUATHOCTHUKA - (toHOH4Ya «diagnostikos» - Ounuiira Koaup) - MaxeHuHT
WH/IMBUyaJl TICKXOJIOTHK XyCYCHATIAPUHH aHUKJIOBYH Ba YIYalIHU UILIA0 YNKAPYBUYH
TICHIXOJIOTHS YCYIIH.

IICUXOJIOT'UA (rononua «psychey - pyx, «logos» - Ounmm) - 0JaMHUHT OOHEKTUB

OOpPJIMKHH Ce3TH, UAPOK, TahaKkKyp, TYHFY-XUCCUET Ba OOIIKA IICUXUK XO0JaTJIap OPKaIH aKC
STTUPULI )KapaCHUHU YpraHaaurat QaH.

PEAKIUA - (noTuHYA «Te» - KapIlH, «actioy - XapakarT) - ICUXO0JIOTHAa Ba (GU3HOJIOTHIA
WYKU Ba TAIIKU MYXXUTHHHT TYpJId TabCUPJIAPUTA ab30JIAPHUHT JKaBOO PEAKIIUSACH.

PED®EPEHT I'YPVYX - (;lotunya «referentis» - OMIAHpyBYH) - MIaXEHUHT Xap TOMOHJIaMa
UIIOHTaH, Y3Ura sKUH TyTTaH TYpPYyXH.

PE®JIEKC - (notunua «reflexusy - akc 3TUIII) - OpraHU3MHUHT MapKa3uil HEpB TU3UMU OpPKAIU
WYUK €KW TAIIKK MYXHT OMIJIIApU TabcUpUaa perentopiap Kysranumura xxaBodan
KypcaTUIaJIuraH peakysICH. Pe&))neKc ab30JIAPUHHUHT MUKW Ba YJIAPHUHT Y3ap0O TabCUPUHU
TapTHOTra KEJIUTUPHILA, OPTaHU3M OMp OYTYHJIMTHHU CaKJIall Xam/Ia siall IIapOUTHTa
MOCJIAIIMIIIA KaTTa axaMUSITT

PELIEIITOP - (;ioTmH4Ya «reciperey - KaOyJl KHIIMOK) - aHAJIM3aTOPHHUHT KYy3TaJTUIITMHA KAy

KWJIYyBYU WYKU KUCMHU.

CAHI'BMHUK - (roHOHYA «sanguis» - KOH) - TEMIIEpaMEHT TypliapuaaH. by Typ 4akxoH,
XapakaTyaH TaacCypoTJIapy Te3-Te3 ¥3rapu0 Typaaurad, OolLIKa KUIIWIapra HucOaTaH AUIKAIIIUK
Ba MEXpPHOOHIMK KWIMII XUeNaTyIapy OulaH XapakTepiIaHaH.

CE3I'MJIAP - ncuxuk akc STTUPULIHUHT OJIUM YCYJIM TapuKacuja XalBOHJIapra KaM,
oJlamiiapra Xxam Xoc Xycycusr. Bokenukaaru Hapca Ba XOAUCaIapHU aiipuM Oenruiapu Ba
XYCYCUSATIAPUHU OUIMO OJIMIIHU TaAbMUHIAWIH.

CEH3UTUBIJIMK - ( 1oTHHYA «Sensus) - XUCCUET) - Ty TabCcupra HUCOAaTaH Ce3rMJIapHUHT
T€3 Ba KyWIN Ky3FaJIHILIN.

CTPECC - (unrnmu3zua «stress» - 3ypuKHIN) - Ky4Id KY3FOBUMIIAp TabCUPH/IA F03ara KelaIurad
pyXa# Xomar.

TACABBYP - ce3ru ab3oniapura Ka4yoHJIapaup TabCUP ITraH Hapca Ba XOAUCATAPHUHT SKKOJI
XHCccHii 00pasu.

TAOAKKYP - uncon akauit HpaonusTHHUHT FOKcak Imakian. Ce3ru, HAPOK Ba TacaBBypiiap
opKanu 6eBocuTa 6unub 6yMaliuran Hapca Ba X,0ucanap TadakKyp/ia OHIIM paBUIIJIA aKC
stanu. Tadakkyp xkapaéHuna Gukp ByXKyara kenaau, Oy puxkpiap HHCOH OHTHJIa XyKM, TYIIyHYA,
XyJoca maKkJjapuia 13ara Kela/u.

TEMIIEPAMEHT - (ioTnH4Ya «temperamentumy - KUCMJIApHUHT Oup-Oupura MyHocabaTH) -
[IAXEHUHT UHAMBHyal ICUXOJIOTUK XYCYCUATIApU MaKMyHU. by kuimia Gpaonusar Ba XyJsK-
ATBOPHUHT TMHAMUK Ba SMOIIMOHAJI TOMOHJIApH OWIJIaH XapaKTepiiaHaIu.

TECT - (uarnusua «test» - TEKIUPMOK) CTaHAapTIAMTHPUITaH ICUXOJIOTUK CHHOB. ByHUHT
HaTHXKacuaa y €ku Oy X0J/1aru CUXUK xapaéH 0axoiaHaau, maxe Oup OyTyHiauruya €K1 yHUHT
alpuM KUCMJIapU YpraHWIa u.

TYIIYHYA - Bokenukaaru Hapca Ba XyCyCUATIApUHU OUTTA cy3 €KUM CYy37ap TypyXu OuiaH
udonanamniad uoopar TapakKypHUHT MAaHTUKUN IIAKIIH.



YCTAHOBKA - (pycua «ycTaHOBKa» - HyHAIUII, HYHAITUPHUIL) - KUIIMHUHT TEBapaK-
arpodraru ogamiapra k1 oObeKTIapra HucbaraH KaHaai MmyHoca0aTaa OYiIMil, yJIapHU MabiyM
Japaxaja HAPOK KUJIMII, CE3HI, yaapra 6axo OepHil Ba KaHAaiup XapakaT KUIHIIra
TalEéprapJIMruHy aHIJ1aTaAurad XoJaTH.

DOAOJIUAT - nHCOHTAarnHa XOC, OHT OMJIaH OOIIKAPIIIAUTaH YXTUEKIIAP Tydaiiim manao
Oynanuran Ba TalIKy ojlaM OWJIaH KUIIMHUHT ¥3-Y3WHU OUITUIITa, YHU KalTa KypuIlra
HyHanTupuiaran Gaoury.

OAOJIJIMK - TUpUK MaTEPUSHUHT YMYMUH XyCYCHUATH, TEBApaK- aTpodaaru MyxuT OuiiaH
y3apo Tabcupaa Oynummaa HamoéH 6ynanu. [lcuxuk daonnuk Oy y3apo Tabcup, mry acocaa
(baosK Kypcatuil OuinaH XxapakTepiiaHay.

®EHOMEH - (toHoH4Ya «phainomenony - 103 6epyBYH, coaup OYITyBUMN) - XUC-TyUFyJap
OuiaH nmaiiKaiaaurad XOJMCaH! aHTJIaTyBYH TYIIyHYA.

OPYCTPALUA - (rononua «frustrationy - anganumi, 6exyaa Kypui, xadarapumink,
pEeKaNapHUHT U3/1aH YMKUIIN) - KHIIMHUHT MaKCaAra SpuIIII Hyauia yupaiiiurad, oOObeKTUB
paBul/ia NIYHAAW TyroJIaurad KUMMHYWIMKIap Tydaian maigo Oyiagurad ICUXUK X0JIaTH.

XAEJI - maBXyz TaeBBYypJ1ap acoCUAa SSHI'M 00pas3yiapHU SpaTUILJaH nOOpaT NCUXUK aKC
STTUPULI KapaéHaapuaaH Oupu. ¥ uxTtuépcus Ba UXTUEPUH, MDKOAUM Xaéll Typiiapura
aKpaTHIagy.

XAPAKTEP (roHoHua «character» - Xycycust 6esru) - Kumuaaru 0apkapop ncuxuk
XYCYCHUSITIIAPHUHT MHAWBUTyall Oupiuru. Y maxeHuHT MeXHaTra, aTpodaaru Hapca Ba
XoJucanapra, O0IIKa KUIIuiapra Ba y3-y3ura 0yiran myHocabaTiiapuaa ndoaananaan. Xapakrep
MYyaiisiH IapOUT XaTTU-XapaKkaTiapHu Oenruinad 6epaaurad HHAUBHUIYaN ICUXOJIOTHK
XyCycUsITIIap HHFUHAUCUIUD.

XOJIEPUK (ronoHua «chole» - cadpo, capuk ¥T) - TeMOEpaMeHT TYpH, Y XUCCUETHUHT
KYIIKUHITUTY, KaQUSATHUHT OMpIaHuTa Te3 Y3rapuod KOJIUIIH, XUCCUETHUHT MyBO3aHATCHU3ITUTH
Ba YMyMaH XapakaTyaHJIUTH OuiaH ndoaanaHaau.

XOTHPA - akc >TTHpuiTad Hapca Ba X0AUCATIApHU, TAXXPUOAHU d¢a KOJUPHIIL, IC/Ia
cakJjail Ba 3apyp Oyiranaa scra TymupHIga u0opaT MCUXUK KapaéH.

TAXC - mxTuMounit MyHoca0aTiapra KUpyBYM Ba OHIJIM (aoausaT OuilaH IIyFyJUIaHyBYU
OeTakpop o/1aM.

OKCTPABEPCHS - (noTuHYa «extra» - XaJaaH TalIKapH, «Version- y3rapuiil) - IaxeHuHT
TeBapak-aTpodiaru ojamiapra, Tallku Xxoucaigapra HyHanumm. DKCTpaBepCcHs
KM3UKUIUIAPHUHT KUIIUAaH TallKapyuIaru Hapca Ba Xoucaiapra Ky4uIly AeMakaup.

OKCTPEMAIJI - (;oTuHYA «extremus» -CYHITH, KECKUH) - OXUPTH, Y3UTra X0C, UI0KHCH
OynmMaras xoJar.

OMOLHA - (moTuHYA «emovere»— yWTOTHIL, TYJIKHHIAHTUPUI) — oJaM EKU XaBOHJIApHU
cyObeKkTUB ubo1aTaHral HUKU €KY TAllIKU KY3FOBUMIIAp TabCHPUTa KaBOO PeaKIUsICH.

OMITATUA - (ronoHua «empatheia» Oupranukaa gapUIalIMok) - OOIIKa ogaMIapHUHT
TICUXWK KOJIATJIAPDHHYU TYIIYHHII Ba yllapra XamMIapTHK KWTUIT KOOUITHSITH.

DXTUEX - onam Ba XaitBOH (aoJUIMTMHUMHT acocHil MaHOaM, aHUK MAPOMTIIAp OUITaH GOFIUK
3apypHUATHUHT UUKH XOJIATH.

OXTUPOC - myaiisH paonusaT Typura Ky4ad HHTHIUII OuiiaH OOTJIMK JaBOMIIM Ba Oapkapop
SMOLIMOHAJ KOJIaT.

OBbTUKO/] - MacnakHu amalira OLIMPUI, IMAXEHUHT KYHAAJIMK 3XTUEKUTA ailllaHTaH
WHTWINIIH, XaTTH-XapaKaTH.



KU3MKUIII- maxeHuHr ¥3u y9yH KUMMATIM Ba EKUMIIM OYIIraH MyaiisiH Hapca €Ku
xoaMcanapra MmyHocabaru. Kuzukuin keHr Ba Top, 4yKyp Ba 103akH, 6apkapop OYJIMIIN MyMKHH.

KOBUJIMATIIAP - maxeHuHr MabiiyM Gaonustuaard myBaddakusTiiapHu Ba OCOHIUK
Ounan (HaoUATHH dTajliai OJIMIIHY TAbMUHIANINTAH WHAUBUYAN TICUXOJIOTHK XYCYCHSTIIAp.

XUCCIHET - oaMHUHT 10KCAK SXTHEKIAPHHN KOHIUPUII KM KOHAMPMACIHUK
KOOMJIMSATIAPUHHUHT MaBKyJIUTH Ba ICUXHUK 00pa3 sipaTa OJIUII HATHKACH/a YHUHT TeBapak-
arpoduaru ogamra 0ynaran MyHOcaOaTIapUHHUHT OHTJa aKC STTUPWIMIIMIAH HO0paT KapaécH.

XVYKM - tadakkyp ycymiapuiaH, y Hapca Ba Xoaucajap ypracuaa y3apo OupoH-0up
OOFNAHUIIUTAPHUHT OOPIIMTUHU TACAMKIIAII €KW MHKOP KIJIMHHUIINAA UdoganaHa



XYKYK IICUXOJIOTUSLT ®AHU BYUHUYA OPAJIMK HA3OPAT CABOJLJIAPH

1- opaauk Ha3zopat caBoJLIapH
1.}Opuauk NCUXOJIOTUSHUHT MIPEIMETH, Bazudanapy Ba aXaMUATH.
2.JOpuauk ncuxosorusia maxc Ba )KaMusT MyaMMOJIapH.
3.Tepros >xapaéHuaa OHIUII ME30HIIAPHU Ba YIAPHUHT aJIeKBATIIUTH.
4. }OpuauK MaxCHUHT UHAMBHLyal ICUXOJIOTUK XYCYCUSTIAPH.
SMyomaiia TEXHHUKAacH Ba CTPATETHSCH.
6Cya-IICUXO0JIOTUK YKCIIEPTU3AHUHT 3apypaTH.
THOpuauk rcuxosiorust paHMHUHT YKUTUIIHUHT Makcaau Ba Ba3udanapu.
8IOpuanK NCUXOJIOTUSHUHT 3aMOHABUI METOUIapH Ba yJIapHUHT aMaauéTra TaA0uK STULITHUHT
aXaMUSITH.
9IOpuaMK MaXCHUHT MHAMBUYAJ ICUXOJIOTUK XYCYCUSATIAPH.
10Cyn-ricuxooruK SKCIePTU3aHUHT 3aMOHABUI HUMKOHHSTIAPH.
11FOpuauK ncuxoNorusHUHT 3aMOHABUN UMKOHUSITIIApH.
12¥0puank coxama NCUXOANATHOCTHKA Ba TICUXOKOPPEKIMSIHUHT TyTraH ypHH.
13IIlaxcra Tabcup 3TyBYM ICUXOJOTMK OMUILIAP.
14Cyn-ncuxonoruk 3KCHepTU3aHUHT BaKOJIATIApH.
1510puauk ncuxonorus HUIMaHu yprataju.
16F0puauk ncuxonorus kKa4oH Oonurad mycrakun @an cudatuma puBokiIaHa OOIIIAIH.
17¥0puauk ncuxonorussHUHT acOCHM yeayOnapu Kalcuiap.
18FOpuarK MCUXONOTUSHUHT YCITYyOUl aCOCHHHA HUMA TAIIKHUII KHJIAIH.
1910puauK maxCHUHUT ACOCUN KMOJIOTIapy KaHai.
20FOpuauK maxcHU KaMoJI TONITUPYBYM OMUJLIAP.
21XykyKkHU Kyiamuy GaoausTHIArd CyObeKTIap axXCUHU YPraHUIIHUHT ICUXOJIOTHK YCITyOapu.
22H0puarK 1maxc KaHaai CTpyKTypara ara.
2310puauk maxc y3 kacOuil paonusaTraa KaHaal NCUXMK KapaéHiiap KOHYHUSATJIApUHU XUCOOra OJuIl
Kepax.
24Xuc-Tyirynap, cearuiap, ICUXMK XOJaTIapHH MCUXOJIOTUK-XYKYKUI Oaxouarl.
250puarK 1maxcra TeTUIUIA FOKCaK XUCTIapHU caHal yTHHT.
26DOMorusHUHT UdoaaNaHUIIN Kalicu XoJuiapaa udoaanaHaIu.
27DMOUMSHUHT KaH1ail KypyUHHIILTApH O0p.
28XyKkyKkHU MyXxoda3a KWInIra Joup GpaonusaTaa TeMIEpaMEHTHUHT XyCYCUATIapUHHA XHcoOra OJIUIIL.
29TemMniepaMEHTHUHT HT 3aMOHABUH THITOJIOTHSICHTA KaliCHIap KUPaJIH.
30XyKyKHH MyXxoda3a KWIyBUH IIaXC UAPOKHUHT SHT MyXUM XYCYCUSATUTa HUMaJap KUPALIH.
31HOpuauK MaxCHUHT XapaKTepH MaKJUIAaHHIIN/Ia HIMa aCOCHH POJIh YIHHANIH.
32Tepros xapaéHuia KOHQIUKTHUHT 3HT FOKOPH YYKKHCH.
33XapakTepHUHT ¥y3Hra KapaTHJITaH cudariapura HIMaaap Kupasm.
34Cyn-ncuX0I0TUK SKCIEPTU3aHUHT TainHIIAI cabadiapu.
35Cyn-TIcCHX0JIOTHK SKCIIEPTH3a KUMIIAp TOMOHHU/IaH YTKa3HIIa Iu.
36Cyn-IICUXO0JIOTUK SKCIIEPTU3aHU YTKA3UII TApTUOU.
37)XuHosTra ICHXOJIOTUK aHAIN3 KaHal OepHiIaIn.
38)KMHOATYM 1IaXCH TICUXOJIOTUSCH.
390MMaBuUil )KHHOSAT TICUXOJIOTHSICH.
40FOpuuK MaxCHUH KacOui GaoTUATHHUHT YMYMUH HKTUMOUM-TICHXOJIOTUK TaBCU(PHOMACH.
41Opuauk maxc ncuxoorusCH.
42Boxea conup OyiraH >KOMHM Ky3JlaH KEUMPHUII ICUXOJIOTUSCH.
A3TWHTYB KHJIUII TICHXOJIOTHSICH.
44Tanu6 onuil yu4yH TaKAUM STHII ICUXOJIOTUSCH.
450puauK naxcHUHT KacOui GpaoausTHaa MyJIOKaT.
46CYpoK KWIMIIHUA OJTMO OOPUIITHUHT YMYM HXKTUMOHUM-TICHXOJIOTHK y3HUTra XOC XYCYCUSTIIAPH.



47I0Opuank maxc kacouii PaoSMATHUHT TAITKAIUN OOIMKAPYBYMIMK KHUMK TY3HMJIMACUHH TICHXOJIOTHK
TaXJIAJ STHUII.

48Cyn MaxxiMcHIa XaKuKaTHH OMITUII, OeNriiian )apaéHUHUHT TICHXOJIOTHK XYKYKHI TaBCH(PHOMACH.
49CynHuUHT Kapopiap Ka0ysl KWIHIIUHUHT TICUXOJIOTHK y3HUTra XOC XyCYCHUSTIapH.

50Cyn-ncuXoJIOTUK IKCIIEPTU3aHM TalWHIIaII cabadiap

2-OpaJjiuK Ha30paT caBoJ/uIapu

1. TeMriepaME@HTHUHT HT 3aMOHABUM TUIIOJIOTUSICUTA KalCUIap KUPaau.

2.XyKyKHU Myxo(a3a KWIyBYHU I1aXC UAPOKHUHT SHI MyXUM XyCYCHUATUIa HUMAJIap KUPAIH.
3. FOpuauk maxcHUHT XapaKTepH MaKUIaHUIINIa HIMa aCOCHH POJIb YHHANIH.

4.CIID HuHr acocuii Bazudacu

5. Cyn-TicHXO0JOTHK SKCIIEPTU3aHUHT TalWHIaN cabadiapu.

6.Cy-1ICUXOJIOTHK 3KCIEepPTHU3a KUMJIap TOMOHUAAH YTKAa3HIau.

7. CyA-IICUXOJIOTUK SKCIIEPTU3aHU YTKA3HIL TapTUOU.

8.CIID nuHr acocuit Bazudacu

9.0kcnepTu3a caBoyIapy KaHal makiia Kynumaman?

10. Adbdext Huma?

11. Addekr kanmai xycycustiapra sra?

12CIID TaiiMHAAIIHUHT UKKUHYH [IApTH HUMalapaaH uobopar?

13 CIID na ¥3 »koHMra Kacja KWIraH IaxcjaapHU PyXHUil XOJaTUHU KaHAal aHUKJIall MyMKUH
14 CIID xa4oH TaiinHIaHAIU

15 CIID obexTu Huma?

16DxkcnepTusa Huma?

17 Dmonus udomanaHuIm Kalicu Xojutapaa udoaananaam

18 Cyn-nicuxanorus SKCrepTu3acu KaHJai 60cKuyJia amaira OmUpHiIaan

19 FOpunuk ncuxanorusiHUHT acoCui yciyoapu Kaiicunap?

20 OMMOBHI1 JKUHOST IICUXAJIOTHACH.

21Cyn Maxxucuaa XaKuKaTHA OWITHII, OeTruiiamn kapa€HUHUHT TICUXAJIaTuK XYKYKANA TaBCU(PHOMACH.
22 TUHTYB KWIMII IICUXOJIOTHACH.

23. TanuO ONWII YIyH TaKIUM THUII TICHXOJIOTHSICH.

24YO3na1THPUII ICUXOJIOTHSCH.

25K03namTipur xapaéHua By)KyAra KelraH HIU30JIM XoJatiap, yiapaad Goiaananui Ba Oy XoJIaTHH
TapTUOTa CONUII.

26103namTupunaéTrad maxciapHi OUPUHUHT UKKMHYMCUTA IICUXOJIOTHK TabCUP KypcaTHILTa Wyl
KyHMAacCIIUK.

27 TanuO OJUTII TICUXOJIOTHICH Ba TypJIapH.

28CypoK KMJIMHYBYM OMJIaH IICUXOJIOTHK aloKa YpHATHIIL.

29 Viumaan kefinHru Cy/JI TICUXOJIOTHK IKCIIEPTH3A.

30 XykykHHu Myxoda3za KHIuIra Joup (GpaonusTaa MaxCHUHT HHAWBUAYAN XYCYCUATIApU-MUKO3HUHT
(TeMIiepaMeHTHHHT) XyCYCHUSITIApUHHI XUCOOra OJIUIIL.

31 XXunosT 103 OepraH »KOWHU Ha30paTAAaH YTKA3UIIL.

32 Cyn-TicuXoJIOTUK SKCIEPTH3ACH 1A aMaTHiA TICHXOJIOTHSIHUHT TyTTaH YpHU.?
33HO3mamTpuil NCUXOJOTUACUHY TYIIYHTUPHHT.

341O3namTHPUII HATHKACHTA TAhCHP KYPCAaTyBUYM OMUJUIAPHU aiTHHT?

35CYpoK KUIMIIHUHT ICUXOJIOTHK XyCYCUATIapy KaHai?

36.Kynra onum ncuxajaorusiCHHUA TYIIYHTUPUHT?

37 FOpuauk maxcHUHT KacOui GaonuaTuaa MyJIoKar.

38 Bokea coaup OynraH )OWHU Ky3[1aH KEUUPHUTIT TTCUXOJIOTHSICH.

39 Kynra onui ncuxonoruscu.



40 CynHuHT Kapopiap KaOyJsl KWIMIIMHUHT ICUXOJIOTHK y3Ura XOC XYCYCUSATIApH.

4110puank maxc KaHjaal CTpykTypara ara.

42 DxcnepTu3aHy TalIKWI 3TH YYyH YTKa3HII MacajaiapH.

43 DxcrnepTr3a CaBOJUIAPUHHY TY3UIITa KyHHJIAIUraH Tanadanap.

44 DxcnepTu3a HaTWXKAJAPUHU PACMUNIAIITUPHIL.

45 Cyn-TicuXO0JIOTHK SKCIEPTU3aCUHUHT MOXUSATH, MAaKCaIu Ba Bazudasiapu.

46 DxcriepT KaHIal TIDInoOIapra )kaBob OepuIy Kepak.

47 I'yBoX Ba ka0piaHyBUMIAPHU CYPOK KWJIMIITA KapaTHITaH TaH€prapJIuKHUHT aCOCHA TapTHOIApH
48 TuHTYB YyTKa3uII )XapaéHHHUHT y3UTa XOC MCUXOJOTUK TOMOHIApHU?

49 HopkamaHus, aTbKOTOJIN3M MOTHBIIAPHHHUHT TICHXOJIOTUK TaBCH(PUHH TYITYHTHPUHT?
50 Ankoronusm Ba HOpPKOMaHHUSIHUHT IICHUXONPOdHIaKTHKACH?

IOpuauk ncuxoJiorusiiad AKyHHMil Ha30paT caBoJLIapu

1.YOpuauk ncuxosiorus HUMaHu ypraHaju.

2. KOpuauk ncuxosorus KayoHaaH o6omnuiad myctakui gan cudaruga puBoxiiaHa OOIIIaaH.
3. KOpuauk NCUXOJIOTUSIHUHT aCOCHH yCIIyOllapy Kaicuiiap.

4.}OpuauK MCUXOJIOTUSHUHT YCIIyOUi aCOCMHU HUMA TaIllKUI KHJIAIH.

5.JOpuauk maxcHUHT acocuii KaMOJIOT/Iapy KaHJai.

6.FOpuauk 1maxcHu KaMoJ TONTUPYBYM OMMILIAP.

7TXyKyKHH KyJu1am GaoiuaTuAard CyObeKTIap MIaXCHHNA yPraHUIITHUHT TICUXOJIOTHK YCITyOmapH.
8IOpuauk maxc kanjaai cTpykTypara sra.

OlOpuauk y3 kacOuit paonuaTuaa KaHAal NCUXUK jKapaHiiap KOHYHUSATIAPHHNA XUCOOTa OJUIIN
Kepak.

10Xwuc-tyitrynap, ce3ruiap, ICUXHUK XOJIaTIapHH IICUXOJIOTUK-XYKYKHH Oaxoaril.

11¥Oxkcak XucnapHu caHad yTHHT.

125morusHUHT U oTaTaHUIIN KalicH Xoyutapia udo1aranam.

13DOMonusHUHT KaH1all KypUHULLIApU 00p.

14TemnepaMEHTHUHT 3HT 3aMOHaBUI TUIIOJIOTUSICUTa KaliCUIIap KUpaJIu.

1510puayk maxcHUHT XapakTepH MIaKIJIaHUIINA HUIMA aCOCUNA pONIbYHHaNU 1.

16XykykHr Myxo(da3za KHITyBYH IIaXC HIPOKWHUHT YHT MYXYM XYCYCHSTH KaiCH.
17KoH(AMKTHUHT HT IOKOPU YYKKHCH.

18XapakTepHHUHT y3ura KapaTuiral cudariapura KymmuMya KITHHT.

1911laxcHu y3rapTupyBUM acocuii MaHOanap.

20Cya-1icuX0JI0THK IKCIIEPTH3aHUHT TalWHIIAT cababapu.

21Cyn-nicUXO0JIO0TUK 3KCIEPTU3acH KUMJIap TOMOHUIAH YTKAa3HIaIH.

22Cyn-TIcHXOJIOTHK dKCIIepTU3anapian yrkasum taptuou Y3 KXITKuuHT Kaiicun Mmoaa acocuaa
TabMUHJIAHA/IH.

23X KuHosITra IICHXOJIOTHK aHAIN3 Ka90H OCPUIIIH.

24)KMHOSTYY 1IAaXCH TICUXOJIOTUACH KaH/1all aHUKIIaHA |,

250MMaBuUil KHUHOSAT TICUXOJIOTHSICH.

26H0puauk maxc kacoui GaoaUATUHUHT YMYMUN MOKTUMOUMN -TICUXOJIOTMK TaBCUBHOMACH.
27HOpuIuK Maxc MCUXOJIOTHSICH.

28Bokea conup OyiraH >KOWHU Ky3/1aH KEUUPHII IICUXOJIOTHUSACH.

29THUHTYB NICUXOJIOTHUSICH.

30Tanu6 osumI yuyH TaKAUM ATHII ICUXOJIOTUSCH.

31HOpuauK maxcHUHT Kacouid (haoiusITiIa MyJIOKar.

32CypoK KHJIMIIHU 0710 OOPUIIHUHT YMYM MXTUMOHMH-TICUXOJIOTUK y3HUTra XOC XYCYCHUSTIIAPH.



33I0puauk mraxc kacOuii haoTUATHHUHT TAIIKUINN OOITKAPYBYAHIIMK KHYUK TY3UJIMAaCHUHU
TICUXOJIOTUK TaXJIUJ STHIIL.

34Cyn MaknucuAa XaKMKaTHA OMJIHIL, OeJIruiIall )KapaHUHUHT TICUXOJIOTMK-XYKYKUH
TaBCHU(PHOMACH.

35CyHUHT Kapop KaOysl KMIUIIKAA ICUXOJOTHK Y3UIa XOC XyCYyCUSTIapH.

36  Cya-ncuXoJOTHK SKCIEPTU3AHUHT TalWHIAII cabadmapu.

37Cyn-ncuXO0JI0rUK 3KCIEPTU3a KUMJIAp TOMOHU/IAH YTKa3UIaIu.

38Cyn-mcUX0J0rUK SKCIIEPTU3aHU YTKA3UII TAPTUOU.

39)KuHosATra NCUX0J0TUK aHAJIU3 KaHal Oepuiiaau.

40)KMHOATYM IIAXCH TICUXOJIOTHSICH.

410MMaBUii KUHOAT ICUXOJIOTHSICH.

42FOpunuK MIaXCHUH KacOuil GaoTMATHHUHT YMYMUH HOKTUMOUM-TICHXOJIOTUK TaBCH(PHOMACH.
4310puauK maxc ncuxoJIOTHsICH.

44Bokea conup OyJsiraH >KOMHU Ky3J1aH KEYUPULI IICUXOJIOTUSCH.

A5TUHTYB KWJINII TICUXOJIOTUSCH.

46TanuO onuII ya9yH TaKAUM STHIN ICUXOJIOTUSCH.

ATHOpuauK MIaXCHUHT KacOui GpaomusTHaa MyJIOKaT.

48CypoK KWIMIIHA 0JTO OOPUIITHUHT YMYM HXKTHMOHI-TICHXOJIOTHK y3HUTra XOC XYCYCHUSTIIAPH.

4910puauk mraxc kacouii HaoNUATHUHT TAIKUINKN OOIIKAPYBUMUINK KUYUK TYy3HJIMACUHU TICUXOJIOTUK

TaxJINJI OTHUIII.
50Cyn Maxknucuaa XakMKaTHA OMJIHIL, OeJIruiIall )KapaHUHUHT TICUXOJIOTHK XYKYKUH
TaBcu(HOMACH.

XYKYK NCHXOJOTHS/IAH TeCT CAaBOJLIAPH:

1.}FOpuauk ncuxosaorus HUMaHu ypraHa/u.

A) FOpucT maxCHUHT MCUXO0JIOTHK XYCYCHUSATIapUHU.

b) FOpuauk xu3MaT X0 JUMIIAPHUHT MEXHAT caMapaiopjIury Ba CU(paTHHU OIUPULIIATH POJIUHHU.

B) ’KuHosITHY OJIIMHM OJMII Ba OYMILJIATH YPHUHU.

I') Xykyk cucTeMacHHU amajra OUIMpHIN OUlaH OOTJIMK OyiraH ICUXOJIOTUK MacajlalapHi ypraHa/iu.

2.JOpunuk ncuxonorust KauoHjaH 6ouutad Mycrakui (an cudaruaa puBoxiIaHa O0OILIIaH.
A) XVIII acpuunr 50-iinnnapu.

b) XIX acpuusnr 30-iinnnapu.

B) XIX acpuunr 30-50 iwinapu.

I') XIX acp oxupu XXacp 6omu

1) XX acp 6omurnapu.

3.IOpuuK NCUXONOTHSIHIHT aCOCHH yCyOrapu Kancuap.
A) Illaxcra ncUX0J0rUK TaAbCUP YTKA3UILL.

b) Cyn ncuxomnoruk skcnepTusacu

B) Wnmuii Tekmmpu

I') XKunoui uira ncuxoioruk aHaau3

J1) DkcniepeMeHT, Ky3aTHll, cyx0ar, aHKeTa, TeCT.

E) Xammacu

4. YOpuuk nCcUXoJOTUSTHUHT yCIyOuid aCOCHHN HUMa TAIIKUJI KUJIa lu.
A) TIcuxonoruk KOHyHUSATIAP

b) Ilcuxonoruk omusiap

B) OxTuéxnap



I') lllaxc dhaomusatu
1) Xammacu

5.JOpuank maxcHUHT aCOCUM KaMOJIOTIapy KaHAa.
A) XucMoHU eTyKINK
b) Axnokuit 6apKkaMoILITHK
B) Axiokuii TepaHIuK
I') Xammacu yirynnaiica

6.FOpuauk maxcHu KaMoJ TONTUPYBYH OMHILIAP.
A) Upcwuit ommiiap

b) Mxxtumonit Myxyr

B) Tasaum-TapOus

I') Ynapuu yirynnuru

7. XyKyKHU KyJutail (haousTHIATA CyObeKTIap MAaXCHHU YPraHUITHUHT IICUXOJIOTUK yCITyOIapy.
A) UnMuii TeKIUpUII yCIyou

b) [Ilaxcra nNCMXO0JIOTUK TabCUP KypCaTHIL

B) Cyn ncuxosoruk skcneprusa ycinyou

I') XammacuHu XaM KyJuiai MyMKUH

8.10puauk maxc kaHgai cTpykTypara ara.
A) DxTuéx
b) Motus
B) Kuzuxum
I') Maiin
J1) XaMmMacu UIITHPOK dTaAH

9.J0punuk y3 kacouii paonusaTHia KaHIal MICUXUK XKapaéHaap KOHYHUATIApUHU XUCOOTra OJIUILIN
KepaxK.

A) lukkaTt-36THO0p

b) XoBortupnar

B) Tadakkyp kuuin

I') Unpox »Tum, ce3ui

J1) TacaBByp 3THII

E) Xamma ncuxuk xapaéniap

10Xwuc-ryiirynap, ce3ruiap, ICUXUK XOJaTIapHH MICUXOJIIOTUK-XYKYKHH OaxoJia.
A) OOBEKTHB OJIAaMHH aKC ATTUPHIL
b) Ilcuxuk KECKUHIIMK XOJaTiaapu
B) bezoBranuk
I') ®pycrpanus
) Addekr

E) bapua xonatnapaa xam 0axonaHaau

11¥Okcak xucnapHu caHal yTUHT.
A) Hagocar
b) Axnoxuit
B) Axnuii
I') Xammacu



12.OmonussHuHT ndoganaHum Kaiicu Xosutapaa udoaaiaHam.
A) DMonmoHan

b) Kaitpusar

B) Crpecc

I') Apdekr

J1) Xammacuga xam

13.OMonMsHUHT KaHJai KypUHUILIapu 0op.
A) Craruk

b) Junamux

B) Xaotuk

I') Xammacu yirynnaiica

14 . Xyxykau myxodasa kuiaumra J0up (HaoausITaa MaxXCHIHT HHIUBUAYAI XyCYCHATIApH -MI>KO3HIHT
(TeMIiepaMEeHTHHHT) XyCYCUSTIAPUHHI XUCOOra OJIUIIL.

A) Xonepuk

b) Canrsunuk

B) ®nermaruk

I') Menanxonuk

J1) Kaiicu Muxo3ra (TemMrnepamMeHTra) Teruiuim oyica

15.TeMriepaMeHTHUHT 2HT 3aMOHABHI TUIIOJIOTUACUTA KalicHIap KUpau.
A) DkcrpaBet

b) UutpaBer

B) Xap ukkanacu

I') Xammacu

16.}FOpunrk maxcHUHT XapaKTepy MIaKIJIaHUIINUa HUIMa aCOCHI pOJib yHHANTH.
A) Upona

b) Kobunust

B) UnTennexr

I') Omomms

) Xammacu yirysaiica

17. XykykHu Myxogaza KUIyBUH IIaXC UIPOKUHUHT JHT MyXyM XYCYCHSITH KaiCH.
A) IlpenmeTrnuru

b) TannoBuannuru

B) Koncrantnuru

I') Kynamu

J1) Xammacu

18.KOH(IUKTHUHT 3HT IOKOPU YYKKHUCH.
A) Nuxu-3uanusr

b) XKamxkan

B) Kapama-kapumnuk

I') Mosxopo

19.XapakTepHUHT y3UTa KapaTwirad cugaTiapura KylmnM4a KAJIHHT.
A) ¥Y3-y3uHM Ha30paT KWINII



b) Y3unu xypmart Kumuir
B) V3unu-y3u Gomrkapuin
I') Xammacwu yiryHiamica

20.1TaxcHU y3rapTUPyBYHM acOoCHil MaHOaap.
A) MaxrTab, onuii yKyB I0pTH

b) Kamonotra spumranimk

B) Muxkpo myxut

I') Xammacu

21.Cya-nicuxos0TyuK 3KCIEPTU3aHUHT TalMHIIaI cababiapu.
A) XKuHosT conup THITaHa

b) ®ykoponuk uniapuaa

B) XXunositau ouniia

') Y3rapmac xonariap/a >KMUHOST cOAUp Oynranaa

22.Cy-TICUXO0JIOTUK KCIEPTU3aCH KUMJIap TOMOHUAAH yTKa3UIalu.
A) Ilpakypop

B) Cyxn

B) Teprosuu

I') Okcnept ncuxosnor

J1) XamMmacu yiryHnaiica

23.Cya-TICUXO0JIOTUK dKCIepTH3aIapuHu yTKaszum taptudu Y3 XKIIKuaunr kaiicu Moaa acocuia
TabMUHJIAHA]IU.

A) V3 XKIIKuunr 171 mognacura acocan

b) ¥3 XKIIKuaunar 172 moanacura acocan

B) V3 KIIKuuur 173 mognacura acocan

I') V3 XKIIKuaunr 169 mognacura acocan

M) Xeuxaiicu

24 )KvHOSATTa IMCUXOJIOTUK aHAIM3 Ka40H OepUIIIH.

A) ’Kunouit xapakaTJapHUHT HAMOEH KMIIMHUIINIA

b) Hoypun xarTtu-xapakariapaa

B) Xykyk Oy3apnukia

I') Kactnan Ba aXTHETCH3IUK Tyailin conup KWIMHTaH )KUHOSTIapa
J1) Xammacua XxaMm aHaliu3 KUJIUHAIN

25.KuHoATYM 11axcH MCUXOJIOTUSCH KaHail aHUKJIaHAIH.
A) XykykOy3ap maxc Maxcyc o0ObeKT cudaTuia

b) )KuHosTUN maXCHHUHT XyCyCUATIapH

B) XKunostHu aHanu3 KWiniga

I') )KunositHu Tekmupuiga

26. OMMaBHi1 JKUHOST IICUXOJIOTHUSACH.

A) XKunosT conup 3Trannap

b) XKunowmii rypyX ncuxosorusicu

B) bup Heua maxc TOMOHHIaH KUHOAT COTUP KUJITaHIIap
I') Dkcrpemuct, pelieIMBUCT, TEPPOPHUCT.

27.YOpuauk maxc kacOuit paoNnuATHHUHT YMYMUH HKTUMOUI-TICUXOJIOTUK TABCUBHOMACH.



A) Xykykan myxoda3za kuiiira J0up GaoJMITHHUHT HKTUMOUN -TICHXOJIOTUK TaBCU(HOMACH
B) IlpakypopHuHr kacouii paoausTu

B) Cynnunr xacouii haoausatu

I') TeproBunHuHT KacOuii paoausITH

28.FOpuauK 1maxc ncuxoJ0TUsICH.
A) KacOwuii axamusaTu KacO 3TaguraH XyCyCcHsITIap
b) KonBenuupmnuk
B) PuBoskiiaHTaH XyKyKuil OHTH
I') Axnokuii Mmebépu
1) Xammacu

29.Bokea coaup OyiraH *OHHHU Ky3JJaH KEUUPUII ICUXOJIOTUSCH.
A) )KMHOATYM MIAXCHUHT IICUXOJIOTUACH
b) XKunosrtra Taanykin o6beKTaap
B) XKunowuii paonusrt nznapu
I') JKuHOSTYM IAXCHUHT IICUXOJIOTHUK Y3UT'a XOC XYCYCUSATIapH TYTPUCHAArd MaHOau

30.TUHTYB CHXOJIOTUSCH.

A) TuHTYB KUIMHAETTaH OOBEKT
b) TunTyB naifta TeproBUMHUHT KUAUPYBIa JoUp (HaoTUATHHUHT IICUXOJIOTHUK y3UTra X0C XyCYCHUSTIapu
B) Kuaupys kunuHa&Tran maxcHUHT XyCYCHSITIapU
I') Xammacu

31.Tauu® onumI y9yH TaKAUM STHUII ICUXOJIOTHUSICH.
A) Omam UApOK STUIIHMHT Y3Ura XOC XYCYCHSTIIAPH Ba YHU YXIIATHITHUHT IICUXOJIOTUK XYCYCUSTIApU
b) OiaMHHMHT ICUXOJIOTHUK X0JaTh
B) OpamMHMHT MHAMBHIyall XyCyCUATIapU
I') OnamMHUHT XapakTepiaapu

32.}Opuauk maxcHUHT KacOui gaonuaruaa Mysokar.
A) NxTuMouii y3ura Xxoc XyCycustiapu

b) KommyHukatus

B) KonctpykTus

I') Xammacu

33.CypOoK KMIIUIIHHU 0110 GOPUIIHUHT YMYM M)KTUMOMK-TICUXOJIOTHK Y3UTa XOC XyCYCHUSTIapH.
A) 3unaustcus Ba3usaTAa CypOK KUJIUII

b) Ilcuxonoruk anoka ypHaTHIL

B) Ax0GopoT omui, Hurymn

I') Em xycycustiapiau Xuco6ra oJui

1) ABB.I.

34.1Opuauk maxc kacOuit GaoTMATHHIHT TAIIKWINH OOIIKapyBYAHINK KHIUK
TY3WIMAaCHHHU NICUXOJIOTMK TaXJIWJI ATHIL.
A) XykykHH Myxodaza KUIUII OpraHjiapy X0JAUMIIapy )KaM0oacH1a MCUXOJIOTHK KUXaTAaH Kyiai
OOIIKApYBYAHIUK MYXUTHUHU SIPATHII
b) KommyHukaTtus
B) KonctpykTus
I') bomkapyB sTHKacu



35.Cyn MaxuMcH1a XakMKaTHU OVIIHII, OeNTuIIanl )KapaéHUHUHT IICHXOJIOTHK-XYKYKUA TaBCU(HOMACH.
A) Cyn tapkuOu TOMOHUIAH JaMWIIapHU Oaxoiall
b) XakukaTHu GeNrHIalIHUHT ICUXOJIOTHK Y3Ura XOC XyCYCUSATIapu
B) Mxtumonit — XyKyKuii TaBCH(]) KHITUII

I')ABBT

27.CynHUHT Kapop KaOyJl KMJIUIIN/IA TICUXOJIOTHK Y3UTa XOC XyCYCUSTIIapH.
A) OnuHras faiauii Ba MabJiyMOT/Iapra cyl TOMOHUJAH TYTPU Kapop YMKAPUIUILIT
b) Ilcuxonoruk xonariaapHu XUcoOra OJIUII
B) Mopauit sxuxaTugan nyTyp €TraHInK
I') Cannomarnurura TabCcupu
J1) Xammacu
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Kypc umm mas3yiaapu

1.OunaBuit axxpumaa cyJ1 ICUXOIKCIIEPTU3ACHHUHT TYTT'aH YPHU Ba MOXUSITH.
2.0OunaBuii MyHocabaTIapHU IOPUITUK TICUXOIOTHSIIA TaXJIU STUJIHIIIH.
3.0unaBuil axxpumaa cyJ ICUXUK SKCIIEPTU3AHUHT 3apypPUSITH.

4. laxc sxcTpemalt Ba3usatT MoxusTuHu ouniga C.I1.9-3acuHUHT aXaMUsITH.
5.Bokea conup OyiraH >k0iHM TEKIIMPHUIIHUHT TAaKTUK Ba ICUXOJOTUK Macayajapu.
6.11laxCHUHT AMOIIMOHAII XOJIATUHH JHOTHOCTUK (DAOJHUAT acoCHa FOPUANK IICUXOJIOTUSAA
VpraHuIraHIury.

7. Kunouit paonuaTHH XyXOKaTiIap aCOCHAA TaXJIHJI 3TUII YCYIUTapH.

8.IOpuauk maxcHUHT KacOui XyCyCUSTIapH.

9.10punuk coxana KyJulaHWIaIUraH 3aMOHAaBH METOAJIAPHUHT TICUXOJIOTHK TaBCU(H.
10.I'né€xBaHJIMKHU KEATUPUO YNKAPYBYH MIKTUMOMH TICUXHUK cababmapu.

11.Bosira etMaranJIapHUHT CYpOK KWJIMII [ICUXUKACH.

12.C.I1.D.HuHT 3aMOHaBUN UMKOHUSTIIAPH.

13.TapOusicu KUiMH YCMUPIAPHUHT TICUXHUK XyCYCHUSATIAPH.

14.I'uéxBaHATMKHY KENTUPUO YUKHIL OMUILIAPH.

15.Unpox xapaéauunr Oy3unummaa C.I1.0.HuHr y3ura Xocaury.

16.OkcTpuman xonaTaa MIaXCHU MCUXOIKCIePTU3a KUITUHUILIH.

17.JacTiiabku TeproBaa MabJIyMOTIIAp OJUIITHUHT TICUXHUK yCYJUIapH.

18.0OunaBuii HU30JAPHUHT YCMUpIAp/Ia AEBHAHT XYJIK IIAKIJIAHUIIUIATH YPHU.
19.Tepros xapaéHuja B.€ JapHU C.K.HUHT [ICUXUK XyCYCUSATIIApH (TaXJIUIH)
20.0Ouna 6apkapopiaurua maxciapapo MyHocadaTiap TChCUPUHUHT TICUXUK XYCYCHSITIAPH.
21.Bosira ermMaran ycMmupiapaa ouiaBuid HA30 MAKIUIAHUIIIA OUIa MYXUTHHUHT POJIH.
22 YOpuuK MaxXCHUHT KacOUi MCUXUK XYCYCUATIAPH.

23.1llaxcauHr skcTpuMan BazusaT Mmoxuatuau ouuiaa C.I1.D.HuHT axamMusTH.
24.Bokea coaup O6ynraH *OWHU KY3/1aH KEUHPHUII ICUXOJIOTUK MacajallapH.

25. TUHTYB KMJIUIIHUHT TICUXOJIOTUK XyCYCHUSITIApH.

26.}O3mamTupu NcUxoIorusCH.

27.TeproB 3KCIPUMEHTHUHHUHT TICUXOJIOTUK XyCYCUSATIAPH.

28. Apdextaunr C.I1.D. cu.

29 Vnumuaan keituaru C.IT.D.

30.IIcuXONMHTBUCTUK HKCIIEPTH3A.

31.Xubcra onuI NCUXOIOTUSICH.

32.ABOKAT NIAXCHUHT KacOUil MCUXOJIOTHUK XYCYCUSTIIAPH.

33.Cynps maxCHUHT KacOUM IICUXOJIOTUK XyCYCUSTIApH.

34.TeproBuu maxCHUHT KacOUN MICUXOJOTHK XyCYCUSTIAPH.

35.I1poxypop MIaXCHUHT KaCOUI TICUXOJOTHUK XYCYCHSITIIapH.

36.TeproB xapa¢uuaa C.I1.D.cuHUHT axaMUATH.

37.C.I1.D.CUHUHT IPEIMETH Ba SKCIEPT BAKOJIATH.

38.C.I1.0.Hu Tamkua 3TUI Ba YT-1II Macajiaiapu.

39.Addexr Tymrynuacu Ba yauar C.I1.D.qaru axamusaTu.

40.Addextaunr C.I1.D.cu MazMyHHaru Macanaiap

41.MuauBuayan ncuxoiaoruk y3ura xoc xycycustiaapauar C.I1.0.

42 K¥pcarmanap Oepurira KOOMIUATIUINK 3KCIIEPTU3ACH.

43.XykykHH Myxodasa KUIyBUd MyTaxaccuciap (GaoTusITHHUHT MKTUMOUN TICHXOJIOTHK TaBCU(PHOMACH.

44 Tepros xkapa€Hua dKCIEePT IMCUXOJIOTIaH MaciaxaTtyu cudaruia Goii1amaHuil.
45.KuHOSITHY OJITMHY OJIMII Ba TEProB XKapa€HUa MCUXOJOTHUHT TYTTaH YpHHU.

46. XyKkykiryHocauk amanuéru coxacuaa C.I1.0.ra oua OunumiIapHy MIaKIaHTHPHILL.
47.Tepro. kapa€Huja maxciaapapo ajloKa YPHATHIITHUHT TICUXOJIOTUK TaBCU(DH.



XYKYK IICHUXOJOTIUS” KYPCH BYHUNYA TAJTABA BWINMHUHUA BAXOJAIII ME3OHH
BA TAJIABH

0-54 “xkonmkapcu3”, 55-70 “konukapmu”  71-85 “axmm”, 86-100 “abno”

KH yuyn makcuman 6ani-40 KH- 10 mapra yTka3unagy.
OH yuyn makcumain 6ami-30 OH-2 mapra yTKazmiaau.
STH yuyn makcuman 6ami-30 Sn- 1 mapra €3ma yTkasunagu.
Ha3zopar Maxkcuman | Capanam 0an Ha3zopar VTka3um BakTH
TYpH a1 IIAKJIH
1- 5 2 Or3aku CemecTpHHHT
KH 2-xadracu
2- 5 2 Suru nex rexHonorus “Yu CemMecTpHUHT
KH rypyxra axparuur’ 4-xadracu
3- 5 2 SIHru negaror TEXHOJIOTHA CemecTpHHUHT
KH “Marbyor KoHb(hepeHuusIcH” 5-xadracu
OH 1 15 8 Esma CeMeCTpHUHT
7-xadracu
4- 5 2 Esma CeMecTpHUHT
KH 9-xadracu
5- 5 2 Or3aku CemecTpHUHT
KH 14-xadTacu
6- 5 2 “Vu rypyxra axparumr’ CemecTpHUHT
KH 15-xadracu
7- 5 2 SIHru nenaror TEXHOJIOTHS, CeMecTpHHMHT
KH “@Duxpaap xaHru” 16-xadracu
OH 2 15 8 Orsaku CeMecTpHHMHT
17-xadracu
8- 5 2 Orsaku CeMecTpHHMHT
JKH 18-xadracu
9- 5 2 Orsaku CeMecTpHHMHT
JKH 19-xadracu
10- 5 2 “Vu rypyxra axparunr’ CeMecTpHHMHT
JKH 20-xadracu
11- 15 8 Esma CeMecTpHHMHT
SH 21-xadracu




86-100 6aJ11 OnJ1aH 0aX0JTaHHAIM:

Tanmaba ¢aH Oyiinya MyCTaKUJI MYIIIOXa/1a IOPUTCa;

(haHHUHT KOHYHHUSTIApH, KATETOPHUUIAPH Ba METOIOJIOTHSICHHIHT MOXUSITH Ba
Ma3MyHUHHU TYIIYHCA;

axXJIOKIIYHOCHK (paHHUTA JOUp aHUK TacaBBypra sra O0yica, yIapHH KaMUAT Ba
WHCOH (aosIMsITHTa OMI MECOJUIAp OpKainu udoaanad o6epca, yJIapHH aMaIdi
daonusaTAa KYIUTali OJIca;

YyTuiaraH Map3ysap Oyitnua xysoca Ba Kapopiiap KaOyi Kuiica;

WOKOUH (pUKpIiaca, TAHKUIUNA MyHOcabatTiap ounaupcea, Y3 GUKpruHA SpKUH 0aéH ITCa;

Mabpy3a, aMaliiil MalIFyJ0T Ba MyCTaKHJI TONIIMPUKIAPHHU ¥3 BaKTHIa Oakapca
Ba TYIUIaraH MabJIyMOTIapuaa OMPUHYN MaHOaapra Myposkaat 3TraH Oyica.

71-85 0a1 OMJIaH 0axoJIaHAIH:

tanaba dan O6yitmua MycTakui GUKpIaid oyica, OMANpIITan GUKPIIAPUHU aHTJIAK 0JIca;

(aHHUHT MyXUM ME30HMI TYyIIyHUYajgapu TYFPUCHA TacaBBypra asra Oyica, yHH Ouica Ba TYHIYHTUPHO
Oepa oJca;

aKJIOKUM Me€piap Ba KOHYHUATIAPUHU aMaIUETAA KyJal oJica;

Mabpy3a, CEMHUHAp Ba MYCTAKWJI UIII YUyH OepUiIraH TOMIIUPUKIApHHU Oaxkapca.

55-70 6a7171 OnJ1aH 0axo1aHaAIU:

(aHHMHT acOCHil MEB30HHH TyIIyHYaJapy Ba TAMOWMIUIAPUHY TYIIUHCA Ba aiiTuO Oepca;
Mabpy3a, CeMUHap MaIIFyJIOTIapy Ba MyCTaKWI UIIUTApHU €3raH Ba OakapraH Oyiica;
MalFyJIoTIapaa ¥3 Myjioxasacu OuIaH HIITUPOK 3THO Typca.

0-54 0ay1 Ouian 0axoJ1aHAAN:

(daH Ba KOHYHUSTJIAPU XaKHa TacaBBypra sra Oynmaca, ylIapHUHT MOXUATHHU TYIIMHMACA;
J’KH Ba OH napnu Tommupa onmMaras oyca;

Mabpy3a, aMalluii MaIIFyJIOT Ba MyCTaKWJI TOMIIIMPHUKIAPHU €3MaraH Ba Oakapmara 0yJca;
napciapHu cababcus Konaupra 0yiica;

napcaa ¢aon 6ynMacaaH Ba MHTU3OMCHU3IUK KUJICA.



INEA. TEXHOJIOTUAJIAP.
“Knacrep” nen. Texnonorusicu.
MagB3yHu KaHYaJUK y3IallTHPraHUMU3HU TEKIIMPUIIT MaKcaaua caBol Ba TOMIIUPHUKIAp
Oepuinaau.
OnuHran HaTwXanapHu O0axosaiijga MyaMMOHH MAaHTUKaH (PUKPIAPHUHT TapMOKJIAHUIIIH-
KJIacTep MeAaroruk crparerus 0ynuo, TanadanapHu OMpoH OMp MaB3yHH TYJIUK YpraHHUIITa
épnam Oepaam.

1. XaénuHrusra Kenrad xap Kanaai GuKp KeTMa- KeT €3uIau.

2.®Qukprnap TyraMarysra Kajap €3uiiia JaBoM dTHUII.

3. Wnoxu 6opuya pUKpIapHUHT K€TMa KETIUTH ¥3apo OOFIUKJIUTUHY YHFYHJIAIITHPUIITA
UHTWINII Kepak. by 6aén kunuaran 3 Ta Tapmokiap “Knactep “TexHonoruscuaa
buKpIapHU TAPMOKJIAITHUHT TAIIKIII 3THII OOCKUYIApU XUCOOIaHAAN

Macainan:”TabiuM”’-00BEKT Ba CYOBEKT OpacHIar MyJIOKOT, Y3IAIITUPHUIIL, OWIIUM, MaJlaka,
KYHUKMaJIapHU OMpIIAIITHPHILL.

“TapnuM”-OnInM,-YKATYBYH,-Ta1a0a,-TapOus, ~-TapaKKUET,-pPUBOKIIAHHII,-MAJIaKa, -KYHUKMA.
“Tadakkyp’’-oHT,-TyIIIyHYa,-MYJI0Xa3a,~-MaHTUK,-UKOTUN KOOUIIHIT,-PUBOKITAHT AaHIIHK,-
UHTYUIIUA.

“ OCMY “- TeXHOJIOTUSICH.

®- pukpuHTH3HU Oa€H STHHT.

C- ¢uxpunrus 6aéuura cabad KypcaTuHT.

M- kypcarran cababiapuHIU3HH UCOOTIOBYY AATUILIAP.

V- yMyMJIaIITUPUILL.

“l ta rypyxna 4 tagan tanaba 6ynanun”
Macanas : “Y3nuknn anrmam”
1.V31uKHYM aHran- TapuXHE OMITHIIIAH GOIINAHAIH.
2.ABNOIHY OWJIHII- TAPUXHU, MUJITATHU OWITUTIL.
3.JlaBnat — MUJTIAT KeTaKaruHu OUITUIIIAH OOIIIaHAIH.
4. Munnuii KaJpusTIapHd OWIINII- KeJlaXaKHU TYFpU TaHJIall OJIMII Y9yH, UHCOH Y3JIMTMHU aHTJIaIl

YUIYH aCOCIHp.

“baun” TEXHOJIOTHSICH
“Bbaui’” TEXHOJIOTUSCU- TYFPH JKOMIAIITUPUIT TEXHOJIOTHSICH.
bepunran MmyammoiapHH XaJl KWIMII Y9yH €Ku auddepcranamTupuiln Makcaauaa KyIaHuaau.
MyaMMonapHUHT Kaiicu 6upu OyHEAKOp, Kalicu OMpH BallpaHKOPJIMTMHY aHUKJIANAN.
Magsy 103acuiaH KaH4a KyI MaTepuall, MabIyMOT Oepuiica, MaB3yHHU TYFPH KOMIAIITUPUII
MMKOHUSTH IIyHYA OIIAIH.
“AKJIHI Xy’KyM” TE€XHOJIOTHSICH
Jlapc MaB3ycura oui MyaMMOJIapHU Xajl 3TUII €KY CaBOJI Ba TONIIMPUKJIIAPTa 5KaBOO OJIMII
MaKcau/a YIoITHPUIIaIH.
3. Hmrupokumnapau KeHT (GUKP FOPUTHINTA YHIAII.
4. ®ukp OWIIUPUILITA IPULLTHIIT
5. ParGartnantupuin
4 MyaMMomap €4iMUTa MOIUIMACIIHK.
Macanan: TanabanapHu f1apcra Ked KOJIMaclIury y4yH HUMa KUAJIHUII Kepak?
“byMepaHr” TeXHOJIOTHSICH.
“bymMepanr” TeXHOJIOTHSCH- Tayladagapra gapc 6epur kapa€uuaa ¢aH HyHaIauIm acoCuIa
YTuaraH MaB3ynapjaaH TONIIMPHUKIIAp, caBosuiap OU3 Ky3aral Makca aaH Kenub yukubd oepumnany,
OJIMHIaH MabJIyMOTJIap OaxoJaHau.
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