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Cy3 0omm

Xap kKaHjai naBiaT paBHaKWHU Oenruiad Oepaguran acocui oMuwUIapAaH
OWpU KaJpJIapHUHT ¥3 coxacu OYinya MyKammas TabJUM OJITAHJIUTH Ba PyXHid
KuxaTnaaH  OapKaMmoOJUIMIM, IIAXCHUHT  MabHAaBUW  €TYKIUTH,  Y3JIUTUHU
aHTJIaraHJINTY, BaTaHMapBapiuK Ba QUAOWMIUMK KaOW FOKCAK XHUCJIAPHUHT
PUBOXIAHTUPWIITAHIIMK Japaxacura OOFIUK. AMHHMKCa, TabiIMMAAa XOPHWKUN
TWUIAPHU YKUTUIIHUHT Y3WUra XOC >KUXATJIApUHU XHcoOra ojraH Xxojja, ymoy
HyHanmua ncuxonorus (panmapuHy YKUTHII alTOXH/1a aXaMUAT KacO 3Tafu.

V36ekucron PecryGmukacuauar “TasauM  Tyrpucunga” tw Komymu Ba
“Kagpnmap Taliépnam MWUIMK JacTypu acocuia H34YuWid oiaub Oopuiiaérran
ucnoxarinap Hartwkacu cudatuaa JlaBmaT TabBIMM CTaHAApTiIapu Ba YKYB
JacTypiapu acocuaa “YmMymud mncuxonorus’ ¢aHu Oyiimda YKyB yciayOuid
MaXMyacy TaKOMUJUIAIITUPHIIIN.

V36ekncTOH JaBIaT KaxoH THUIap yHHBepcuTetn “Tlemarornmka  Ba
ncuxojiorus” kKadenpacu TOMOHUAAH «YMYMHM TICHUXOJOTHS» (aHuAaH YKYB
yeuyouii Maxkmya Taiépnannu. Yoy YKyB yciayouit Maxkmya Y30eKHCTOH JaBiat
KaXOH TWJIapU YHUBEPCUTETIAPUHUHT Taslabajapura, IIYHUHTIEK, mpodeccop-
VKATYBUWIIapra MYIDKaJUIaHTaH. «YMyMUN Tcuxoyiorusi» (aHu YKyB yciayOui
MaXMyacH OJHMH YKYB IOPTJIADUHUHI IICHXOJOTHs JacTypuaa Ky3aa TYTWITaH
tajabnapra mMociald Ty3wiraH. AJKpaTWIraH YKyB coaTjapujaH Keiaubd 4YuKuo,
“Ymymuil ncuxonorusa” YKyB yCIyOuMH MaxxMyacu YHTa MaB3yHU KaMmpad OJIIu.
YMymMuil ncuxoiorusi HyHaIMIIUAArd Map3yJiapra XOpwxK aaaOUETNIapuIaH SHTU
MIMHI Kapamuiap, ITICHXONOT ONMMIAPHWHT HA3apHsUIapd KHMPHUTHITAH. YKYB
yciyOuid MaXMyaHUHI Hazapuil Oyiumujga CYHITH WWuiapjaa T[CUXOJIOTUS
HyHamummaa onu0d OopuiaéTraH WIMHM TaJKUKOT TaxkpuOanapu Ba WIMHUI
Xynocanap Gatadcun EpuTHG OepwiraH. YKyB  ycnyOuil  MakMyamaru
MaB3yJIApHUHT peXacw KalTa KypuO 4uKwinyd Ba OoduTwinu. Mabpy3anapaaru
TICUXOJIOTUK TEPMUHJIAP Tioccapuii cudaTuia MAKUIAHTUPWIIA. YOy VYKyB
yCIyouii  Makmyaja aMajaui  MalFylnoTiIapuHu  onubd  Oopuin  skapaéHu
TaKOMWUTAIIITUPUIIIN, STBHH, Xap OMp MaB3y y4yH Tanabanap rypyxJjapura “Ketic-
craan”’, “AccecMeHT”’ Kabu wmHTepdaos MeToajapAa aMalldid TOMIIUPHUKIAP
Tal€pianau. AManuil MamFyJIOTIAPHUHT OJIUO OOpMIHIIM OOCKUYMA-O0CKUY
TapTHOa KypcaTHian. YKyB yciayOmil MaXkKMyacu 3aMOHABHi Tanab qapakacuia
TanépiaHau.



|. VKYB MATEPHUAJLJIAPH

1-MAB3Y: EIII JIABPJIAP
INCUXOJOTIUSICU ®PAHUHUHT TPEAMETH

BA BASUDAJIAPU

Pexa:

=

E1 ncuxonorusicy Ba nefaroruk MCUXoJOTMsHUHT HPeIMETH.
Kommi nacoH Tapousicu - [1lapk MyTadakKupIapuHUHT TATKHHHUIA.
E naBpiapy IcHX0oIOrusacH Ba Mearoruk NCUX0I0rUsSHUHT
BY)KyJIr'a KSITUIIIY BAa YHUHT PUBOKJIAHUII TAPUXH Ba XO3UPTU
XOJIaTH.

e

Tassny uOopasnap: Emr ncuxosorusicu, Megaroruk ICUXOJOTHS, TabIuM
TapOusl HazapusUIapu, TAIIKWIAA METOM, SMIMPUK, HATHOXKAJIApPHU KailTa TUKJIAII,
HIapXJIarl.

AN

Em naBpmapu mncuxonoruscu (GaHM IIpeaMeTH TyFpucuaa (HUKp
IOpUTHIAETralla WHCOH YMPHUHUHT Typiu €& OOCKUWIapuaa KEUYHWINH, €Il
ycumura Ba ICUXHUK TAPAKKUETTa TAbCUP KypcaTyBUM OMUJLIAP, TypJId TabCUPIIAP
Typaiam  Typauya — Tap3na  pyd  OepaauraH  TCUXMK — PUBOXJIAHMIII
XapakTepUCTUKAacCH Hazapja TyTuinaau. [lemak, €l AaBpiapu TCUXOJIOTHSCU
dbaHuHUHT MaB3y Oaxcu Typiau &umgard ojamiaapHuHr (Oosanmap, YKyBUWiIap,
KarTanap, OpKakiap, aéulapHUHT (OHTOTE€He3[a) TYFWITaHAaH yMPUHHUHT
OXHpHUTaya) TICUXHK PUBOKJIAHUII >KapaHWUHU, MIAXCHUHT MIAKIJIAHUIIN Xam7a
Y3apo  MyHOCA0aTH KOHYHUATIApPUHM YpraHumiaaH uboparaup. Em naspnapu
IICUXOJIOTUSCH MHCOHAA TYPJIM NICUXUK Kapa€Huap PUBOXKIAHUIIMHUHT Y3UTa XOC
XYCYCUSATIAPUHHU, YHUHT Xap XWil (aoJUATUHH, 5p Ba AaENHUHT KUHC
TaOBBYTIAPUHM, IIYHUHIACK WHCOH IIAXCUHUHT TapKUO TONMUIIMHU WUIMUN
KUXATOAH TAaOKUK KWIAJIH.

Em naBpmapu  NCHXOJOTHACH TYpi EMIArd  WHCOHIAPHUHT  TICUXMK
PUBOKJIAHUIIN, TICUXUK XYCYCHSTIApM Ba YJAPHUHI  y3Ura XOC OMUJUIApH,
ME30HJIapH XaMmja MexaHusmijapu xakugard ¢angup. HlyHunraexk y myaitssH

€miiaru  WMHCOHJIAPHUHT €Il y3rapuiny OwiaH OOfMHMK Oyiran y3ura Xoc
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xycycusiTiapuHu Xam ypranaau. lIIyHUHT yuyyH mXTUMOMH Xaérhaa, TablIUM-
TapOus xKapa€Hula, rypyxjap xamja kamoajnapjaa, Uiad YMKapuil Ba OUIaBUN
MyHoca0atnapjia € AaBpiapy MCUXOJOTUACH —ajoxuia YpuH Tyragu. VHcoH
NIAXCUHUHT  TapkuO TOMUINM Ba OWIMII >KapaCHJIAPUHUHT  PUBOKIAHUIIU
MyaMMOCUHU HWHCOH MCUXUKACHHUHT PUBOXKJIAHUIIN KOHYHUSTIIAPUHU XHUCOOTa
oliMail TypuO oOKuJoHAa XaJl ATUO OYynMaiiau. IIIyHUHr ydyH XO3UpPru KyHJa
«MHCOH OMHUIM» Macajgacd Jon3apd Map3yra aifmanaum. Em  jgaspnapu
MICUXOJIOTUSACH HUHCOH NICUXUKACUHUHT PUBOMJIAHUII KOHYHUSITIApU Ba
XyCyCHUSTIapy Xamja Iy PUBOXKJIAHUITHUHT OOCKUWIApMHUHA3apUN Ba aMaJIUid
KUXATIAH TAJIKUK dTaJu.

Em faspnapu NCHXOTOTMSCHMHMHT acocuii BasuacH IIaXCHUHT KaMoO
TOMUIIM  KOHYHHMSTJIapW Ba Typau €Il AaBpUAard  ojamijiapja BYXy/Ara
KeJauTraH TCUXUK (PaoJuAT, XOJaT Ba IMIApT MIAPOUTIAPHUHT y3ap0 TabCUPHU
XYCYCHUSITJIApUHHA aHUKJIAINIaH HOOpaTAUp.

Ewm naBpnapu ICHXONOTHACH aHa Iy BasudadapHU Xajl KWINII OMJIaH
amManuii  MakcaajmapHu  pyeéora yuKapaau. TabauM-TapOusi UIUIaApUHU
TakoMWUIamTupuiira €paam 6epaau. Momiuii HebMaTiIap UIUIA0 YMKAPUIITHUHT
camMapaJIopJIMTUHU  ONIMPUINTa, MILIIATIaApapo MYyHOcal0aTIapHU SIXIIWJIAINTa,
maxciapapo MyJOKOTHU TYFpU WYHAITHPUINTA, )KaMoaJa WKOOUM MCUXOJIOTHK
UKJIMM SIpaTUINTra, Y30K YMp KYpPHUII CHUpPJIAPUHU OUMIITa, OWJIABUU
MyHOCa0aTJIapHU MyCTaxKamJjalra aXpajlulUIApHUHT OJJMHU OJIMIIra XHU3Mat
KHJIaU.

Mapxkasuit Ocué myradpakkupiapugan A0y Hacp ®apobuii, N6 CuHo,
Ocyd Xoc Xoxub, A.HaBouii Ba Oomika Oup KaTop ajmiomManap €ul AaBpiiapu
MICUXOJIOTUSCH MaB3yCuTra JIOMp V3 KapalulapuHA Oujiauprasiap.

A0y Hacp ®apoOuitHUHT MHCOH MICUXUKACH XaKUJaru axjoKui-gancaduii
bukpnapu “Xukmar mabHONapu”, “Dancaduii caBomiap Ba ynapra >kaBooOsap”,
“Kucm Ba akCUACHIMSUIAPHUHT MIAKJUIapura Kapab OynuHumm” kabu acapiapuia
V3 aKCHHU TOITaH.

AGy Paiixon bepyHuil  KUIIMJIApHUHT  JKUCMOHUW  TY3WJIHUIIIH,
YMPJIAPUHUHT y3YH-KUCKAINTH KAaOWJIAPHUHT YMYyMHH Xa€T XycCyCUSTIapuaaru
axaMUuATH XaKuJa Y3UHUHT “Y IMHuII énropaukiapn” ne® HOMIIAHTaH acapuja
0aéH Kwirad. AJUIOMaHUHT (PUKpPUYA, WHCOH Y30K YMp KYPHUIIUHUHT cababmapu
OMOJIOTHK Ba UPCHI oMIIIap OuiaH OOFIUK OYiaau.

N6u CuHo mHCOH yMmMpHu Ba €ml Ycuild OuiaH OOFJIMK XOJja KedaJuraH
MICUXUK TapaKKUET Macallajlapy XyCyCuJa Xam/ia MHCOH IIaXCUHU IaKJUITAHTUPUIILT
MyammodiapuHu “Ono0 xakuaa” pucosiacu opkaiu 6a¢H kwirad. [llyauarnek Mou
Cuno “Tu0 KoHyHJapu”’ HOMIIM acapujia MHCOH OPraHU3MHUHMHI TY3WIHUIIH,
YHJAard HEpB ToJlajapyu Ba HEpPB WUYiUiapH, PU3NONOrUK *kapa¢Hiap OuiiaH OOFIHK
MICUXUK XKapaHllap Xycycuia Oup KaH4a MabJIyMOTIap KEeJITHPTaH.

Nnmuit ncuxonoruk anabuériapaa KaiJ STHIMINIUTA Kypa €11 JaaBpiiapu
nicuxoJiorusicu ¢anu 19-acpHuHT Oomapuaa BYXKYyAra KeJraH, JEKUH JacTiIa0Ku
wimm3u  Kaaumru KOHOH Mamanusatura Oopu0 Takanagu. YHUHT TpEeIMETH Ba
KOHYHUSITIApU TYFPUCHIA KAXOH TICHXOJOTUSICH OJlaMHuja TYpJIM Kapaluiap Ba

Hazapusjiap  MaBXKyJ.  YJIAPHUHT >KyJla KEHr TapKaJraHiapu OUOTCHETHK
6



(B.llltepn), commorenetuxk  (K.Jleun)  OuxeBmopuctuk  (E.TopHmaiik)
ncuxoaHanutuk (3.@peiin) Hazapusnapuaup. LllyHunraexk, Ma3kyp ¢aH
METO/JIapra acoclaHuO TaAKUKOTIAp OJMO OopraH oguMiap Xam XKyja Kyi.
Wnamuit ncuxonoruk afabuérinapaa KeNTUPWIraH SMIEPUK MablyMOTIIap acocuja
€11 JaBpiiapy NCUXOJOTUSACUHUHT MycTakwi (aH cudarnna axpannd YUKUIIUTa
KaTop OMWJUIap Ba Xojamiap cabald Oynaran JeraH xyjocara KeJMIl MYMKHH.
Kyiinna ana mry omuiap Xakuja 6aéH KUiiamus:

l.bapua ¢danmap nermsura xkKupud Ooprax ABOJIIOLUSL  FOSICUHUHT
(U.[lapBHH) HMHCOH TIICUXMKACHHMHI  PHUBOXJIAHMII JKapaéHUJa  YpraHuil
3apypiury;

2.YMyMUHCOHHM, YMYMIICUXUK KOHYHMATIAp TypJid Emaaru ogamiap
XaTTH XapaKaTUHU, MCUXHUK XyCYCHUATIAPUHU Ba OOJIATADHUHT yCHIIWTra OUpop
Oup (QaoNMATHUHI TabCHUPUHU AHUKJANI YUyH €Tapiid AMACIUTHHU IBTHPOP
ATULI;

3.Em gaBpiaapu NCUXOJIOTUACH HHCOHHMHI (TYFUITAaHUAAH YMPHHHHT
OXUpUraya) KaMoJIOTH Y4yH METOJOJIOTMK Ba Ha3apHil axaMHsTra 3ra 3KaHJIUTU
TaH OJINHTAHJIUIH;

4. Typnmu €mpmaru ojmamiap (makrabradya €mjgarun  Oonanap, MakTad
YKyBUMJIapH, YpTa Ba OJUI YKYB IOPTIAPUHUHT Tanadanapy, Uirduiap, Xoaumiap
Kapusulap Xap XWJI ICUXOJOTMK XYCYCHSITJIapra 3ra dKaHJuru cababmu Ttapous,
Unu1ad YMKapuil, WKTUMOUN TabMUHOT Myaccacalapy, €TUMXOHaap, Oonanap
yilllapu, KOJOHHUSJIAp, MaxCyC MakTa0iap, WHTEpHATJap, MCHUXOHEBPOJbbOTHK
JIUCIIaHCEpJiap, Kapusuiap  yiilapu, mudoxoHanap, Ba  OollKaizap)HUHT
IXTUEKTAPU OPTUO OOPAETTaHIIUTH;

5.TuO0u€T ¢aHn Ba YHMHI TapMOKJApH PHUBOXKJIAHUIIM TCUXHATPUS,
NICUXOHEBPOJIOTHUS, TCUXOTUTMEHA, HeWpoxupyprusi, Oonamap Ba Karrajap
MOTOJIOTUACH, TEHETHKA, OJUM HEepB (HaoNMsITH Ba XOKO30JIap Oyiinua KOTIEKC
TaAKUKOTJIIADHUHT BY)KyJAra KEJIUIIN Xamaa IICUXOJOTusi OHOJIOorusl, MEJUIMHA,
conuosyorus ¢anigapu OuUJlaH XaMKOPJIMKAA WIMHN TaIKUKOT HWIIJIAPH OJUO
OOpHUITHIIIN;

6.10puark  ncuxosorus Ba YHUHI COXaJapyu MWXXTUMOHMM XaéTUMU3Ia
Ce3WJIapiM YPUH dSrajulaéTralyiurd Xamja €uuiap ypracuna KOHYHOY3apiIUKHUHT
opTHO Oopaérrannuru (Cya UIIM TCUXOJOTUACH, KPUMHHAJ TICUXOJIOTHUS, BOSTra
eTMarad KOHyHOy3apJyiap MyaMMOCH Ba >KWHOSITHUHT OJIIMHH OJIMII MacaJlacu);

7.AManuii TICUXOJIOTUSIHUHT WKTHUMOHMM CUECUN TyC OJAETTaHJIMIM Ba
TYPMYUIHUHT Xap Oup xabxacura KupuO OOpHIIM, IIYHUHTACK VY3 YpHUHU
TONAETTaHIUTH (NICUXOJOTHK KOHCYJIbTalMsIap, Maciaxarjap ayTo Ba COLMal
TPEHUHTIJIAP, UIIOUIIAPMOHIIUK YHAHUHIIAPH, npodeccuorpamma,
MICUXOJIMarHOCTHKA Ba XOKO30Japra TalaOHUHT OPTHUIIN);

8.Ilcuxosorus daHum  coxaJapUMHUHI  HMHCOH  OHTOT€HE3UJaru
y3rapuimiapura 10up, Oumumiapra dXTHEKH Ba Taladu OpTaéTraHiauru (xapowuid,
CIOPT, CaBAO, MEXHAT, KOCMHUK, WHXEHEPJIMK, WXKOJ, aBUALMs) ICUXOJOrusAra
aHUK MabJIyMOTJIApPHUHT 3apypJIury;

9. Dkonorust MyaMMoOJIapH, 300TICHXOJIOTHSI Ba 3TOJIOTHUS Ba3udaiapw,

MUJUIaTiIapapo  MyHocabaTiapHu  OapKapopJalTHPWIN,  HWHCOHIIAPBAPIHUK
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FOSJTADUHUA TYpPMYII Tap3ura oiau0 KUPHUII MacallaJapuHUHT J0J13apOInTi;

10. Moaauii unad 4YUKaApUITHU — KYMAUTUPHIN, CaHOATJa Ba KHUIIJIOK
XYKAIUTUAA KUIIWIAPHUHT XAKUKUWA XYKAUMHIMK TYUFYCUHU YWUFOTHIL, aKJIUU
Ba JKMCMOHUM MUMKOHUATIAPHU KUAUPHUIL, UILIA0 YMKAPHII camapaJopiiMruHU
OIIMPHII, “UHCOH-UHCOH, “WMHCOH-TEXHHUKA”, “ep-MHCOH’, MyHOcalaTIapuHu
V34T YPTaHUII 3apypJIInry;

11. OunaBuii MyHOocabaTiapHU SXIIWJIAINL, AXPATUIUIAPHUHT OJJAMHU
osmul. MHOK omna spatuil, €nuiapHU OWIABUK TypMyIUra Tauépiaml, y3 >KOHUra
Kacq KWINII XOJUIApUHH OapTapad JTHII, OMIaga TEHT XYKYKJIUIUKHUA Kapop
TONTUPHUII Ba Oosanap TapOMSCHHU SIXIIHIWII Bazudaiapu;

12.lHCOH y30K yMp KYpHUIIMHHUHT CHUPJIAPUHU — TEPOHTONCUXOIOTHK
KOHYHUSITJIAPHA OYHMIL Ba Tapfu0 KWIWIL, [OaBJIAaT Myaccacajlapuaa ICHXOJIOIHK
ounumapnapaad y3 ypHuna (GoiganaHuill, y30K yMp KYpHINTra 3aMyH Taiépari,
Kapusjiap  yilapujga — yJIapHUHT PyXUSTHTa  MOC MYHOca0aTaa, OJUJIOHA
MYJIOKOT/Ia OYJMII KEepakIuru €Il JaBpJlapy  [ICUXOJOTUSCHM  (DaHUHU
PUBOXJIAHTHPUIIHYU TAKO30 3TMOKJA.

Em naspnapu ncuxosoruscd (paHUHM YpraHuIl — Hazapuil Ba amanuii
KUXATJaH MyXMM axaMMsTra Sra. B gaBprmap ncuxosiorusicd (anu Gomlika
dannap OwusaH OOFJIMK XOJIJa PUBOXKIIAHIU, OYHJIa SKCIIEpUMEHTall OMOJIOTUS Ba
reHeTUKa, MEIUILMHA, COIMOJIOrUs KaOu (paHIapHUHT XU3MaTH KaTTa 6yiau. Em
naBpiapu Ba auddepeHuuan ncuxoaorus (GpaHu JUANEKTUKA  NPUHLUILIAPUTA,
oJiuii HepB (aonuATH KOHYHJIApHUra, muddepeHnran  nCcUXoPU3NOIOTUs
KOHYHUSITJIapura, I[CUXOJOINIap TyIularaH MaTepuajiapra  TasHUO, WHCOH
NICUXUKACUHUHI KEUWIIMW, PUBOKJIAHUIIM, Y3rapUIlM F03acUJIaH 0axc HOPHUTAJIU.
WxTtuMonii TypMylIHUHr  Oapua >kaOxajlapujard amajiuil MacajajapHH Xall
KWIHIILA (aoJi UIITUPOK ITAJIH.

Maskyp ¢an coxacu Y3MHUHT MpeIMeTH XamJla Bazu(acuHu yMyMHiA
IICUXOJIOTUSIHUHT aCOCHM TaMOWWIIapuM Ba KOWJAJapura TasHraH XoJiaa
Oenrumaiinu. Em fgaspmap  ncumXonoruscd Kyimjaarn —Tamoluiiapra  puos
KWJIAJIN:

1. Tlcuxuka roKcak Japaxaaa TallKWJ TONT'aH MAaTEPUSHUHT XYCYCHSATH
Ba €KM MUSHUHI Maxcyiuaup. Opataa INCHXMKAa  TallKd — JyHEHUHI CE3TU
OpraHjiapy OpKaJld WHCOHHUHI MusAcHUra O€BOCHTa TabCUP STHUIIM acocuia
BYy)KyJra KenuO, ce3ru, HJIpPOK, TaccaByp, XOThpa Tadakkyp, HYTK xaén kabu
OwMI >kapaéHiapuia , IMIYHUHI/IEK IIAXCHUHT XYCYCHSITIIapu Ba XojaTiapuaa
JVMKKATH XUC-TYWFYCH Ba XapakKTep XUCIATIApHUAA, KU3UKUIIN Ba dXTHEKIAPUIA
¥3 udogacuHu ToNaau.

2. IlcuxyKaHUHT HETU3KUa MUSHUHT pediektop daonustu €raau. Tamku
nyHENAaH KUpHUO KellaauraH Ky3raTyBUmiIapra MUKy €K TallKy OWOJIOTHK OpraHjap
KaBOO peaknusCMHU Ounaupanu. bom mus karra spuM mapiapuga BYXKyara
KeJaJuraH MyBakKaT HepB OOFJaHUILIAPU  NCUXUK XOAUCATAPHUHT (DPU3HOIOTHK
acocjapu XxucoOjaHaau Ba yjap TallKyd TAbCUPHHUHT HATHXKAcHAa XOCHJI OYmanu.
bomr musi mycTinoruna  ByKyAra KelaauraH MyBakkKaT HepB OOfJaHUILIApU
N.I1.ITaBIOBHUHT HEPB KapaCHJIAPUHUHT UPPATUALUACH, KOHICHTPALMACH XaMmaa
y3apo MHAYKLUACH KOHYHJApu 3aMupuaa pyd Oepaau. by KoHyHiap Typiu
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WycuHIa MYBaKKAT OOFJAHWIIUIAP, acCONMAIMsIap KaHmal 103 OepaéTraHuHH,
KaHJail IIapT-IIApOMTAA TOPMO3JIAHMII  Ba  KY3rajull coaup OYJIMIIWHH,
MyBaKKaT HEpB OOFIaHUNUIAPUHUHT HYKoja€TraHu €KW Mmaigo OymaéTraHuHuU
TYIIYHTUPHUII UMKOHUHH Oepaii.

[lcuxopu3nonaoruk KOHyHUsITIapra OWHOAH MUSHUHT  (DYHKIUSICH
MyBakKaT HepB OOFJIAHUIUIAPUHUHT  OWPJIAIIUII MEXaHU3MHU  XaMmJa
aHanu3atopiap (paoausaTH MexaHU3MIIApH Tabcupuaa xocui Oymanu. FOxopuagaru
TabIUMOTra Kypa Xap HUKKajlla MEXaHHW3M XalWBOHJAPHUHI  TalllKd oOJiamra
MyHocabatuHu akc ATTupanu. lllyHWHTr yuyH mcHXWK (DaonmusT BOKEIMKHU aKC
STTUPHIIIAH, OJUNA HEPB (PAOTUATHHUHT TAIIKU OJaMHU TUMcoOJUIap cudarumaa
ndogaTaHuIINIaH HOOpaTAHD.

3.JlcuxvkaHu TaaKWUK STUIl WHCOHHUHT OYTyH OHIJIM (DAOJUSATHHU -
VHUHT Hazapuil xamJia aMainuid Xa€T paonusatuHu ypranunigad ubopataup. Onam
30TMHUHT OHTJIMJIMTM YHHMHT TYpJM TyMmaH (aonusTuaa, XaTTH-Xapakariapuiaa
HaMOEH OYynanu. MIHCOH maxcu Xap XWJjl IIakJl Ba Ma3MyHra sra OyiraH Hazapuit
Ba amanuii Qgaonusar >kapaéHuna Tapkub Toma Oopamu. byHma wmyxuT, upcuit
Oenrunap, TapOus acOCU OMUILTIAp XUCOOIaHAH.

NHcon y3um smab TypraHn JaBpHU, MOJAUN TYpMYIIHH aKC 3TTHPAJIH,
WKTUMOMN-CUECHI MYXUT TabCHUPH OCTHJA OWIMUMIIApHU Y3namTupud Oopanu,
WKTUMOUWMIIAIIAaM, TapuxaH Yy3rapaau. OHTOT€He3[a YHUHT XHUC-TYWTryJapH,
XapakTepu, KOOWIMUITH, UKTUAOPH, TapakKypu, dXTUEKIAPHU, IBTUKOJJIAPHU, YHU
daoMKKa abBaT KWJIYBYM XapakaT MOTHBJIApH, XOXUIILJIAPH, MO3UIUACH XaM
acTa-CeKuH y3rapubd Oopaau.

4 uconuHr Ownum ¢GaoiusiTd PUBOXKJIAHUILM YHTa Y3UHU Kypiiad
Typran OOpPJIMKHU SHaJla YyKYpPpOK, TYFPUPOK, TYJIApOK Ba aHUKPOK aKC STTHUPHIILI
WMKOHUSTUHHU sipaTaau Ba y OOPIUKHUHT acjl MOXUSITUHU, TypJu UYCHUHAATH Y3apo
OoflaHMIIIApH, Mypakkad MyHocabaTiaup Ba ajoKaJIapuHU Tabopa aHUKPOK
Epuranu. Iy Owuman Owpra wmaskyp kapaéHiapaa IIaK/UIaHUO KenaérraH
WHCOHHUHT OOpJMKKa, BOKEJMKKA, KMCMJIapra, KUIWjapra Ba y3ura MyHocabaTu
BYXKYy/ra Keiaaau.

5. VIlHCOH OHTMHUHT PUBOXJIAHUIIM YHHUHT TaIllKd OJIaMHHM (paosl akc
dTTUpUIa HamMo€H Oynamu. Tapuxuii wmaTepualu3M TabJIUMOTHTA KYpa,
WHCOHUHT MOJJIMNA TYPMYIIH, y Xa€T KEUUPAETTaH Ty3yMHUHI MOJJIUA aCOCUTHHA
sMac, Oalku yHU Kypuiad oJraH oJaMjapHUHT TYpMYII Tap3Jiapd, YMyMUHCOHUN
Kuédanapu, IXTUKOMJIAPH, TyHEKapaliapu, VOKTAUMOUN BOKEJIMKKA
MyHOca0aTiIapy, HUHTWIMIUIAPH, (aoausTiapu, WXKOJ MaxcCyJUlapd Ba XaTTu-
XapakaTJIApUHUHT MAKMYaCHUIUP.

6. IHCOHMHHT OOpPJIMKHM aKC ATTUpUILU (Paoi kapaéHaup. MablyMKu,
WHCOH 30THMHHUHT PHUBOXKJIAHUIIN OOBEKTUB OOpJMKKAa Ba Yy3ura (aos Tabcup
KypcaTummaa coaup Oynmaau. bomanwHr KkatTa E€mimard KUIIWJIAP TaITKWII
KWIQIurad amManuii GaonusTH, MacajaH YWWHU, Ky3aTHIIH, MEXHATH, YKHIIIH,
amabuii acapHM MyToaja KWIHMIIA XaMmJla KU3UKUIIUHUHT OapKapopJiallyBH,
WKTHIOPHUHT TAaKOMUJUIAIIMINKA Ba OOIIKAJIAp YHUHT TICUXUK PUBOXIAHUIINHU
ndomanany.

[lcuxonmorusina TCUXHMK TAPAKKUET MHCOH IIAXCUHUHT TapKUO TOTHIIH
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xapaéuu cudaruga xKapanaau. [lcuxuk Tapakku€r Oup-Ooupu OunaH y3apo y3Buid
OOFMK KaTtop Oockuuiapaa amanra omanu. KymmangaH, 0ona akji-3aKOBATUHUHT
KypcaTkuuu, cudaTv, XapakTepu YHUHT arpodaard ojaamjap OuiaH y3apo
KyHIQIMK MyHocalariapu Ba y OaxapaauraH amainui (aonusT sxapaéHuaa
By)XyJra kenaaud. bynnait y3apo tabcupiap HaTuxkacuaa 6osaga Typiu cudariap
TapkuO Toma 6opaau. MacanaH, caBosI-KaBo0O, 0axc-MyHO3apa TabCUPHUAA AKTHUHT
WKOJIMA MaxCyJJOpJIAUTU, TE3JUIM Ba TepaHiauru optra Oopamu. KyH caitun
pUBOXJIaHUO OOpaTraH XO3WUpru JaBpja IIaxC MCUXUK TapakKUETUHHU sHaza
KaJdaJUTalITHPYyBYH Bocutaiap Mapxya. Ly Tydaitnu GonmamapHUHT akiuid Yeui
JapaxaCUHU TYpJIM Japakajard MypakkaOlIMKAa TY3WiraH TecTiap OuiaH
aHUKJIaIl MyMKHH.

Em naBpnapu ICHXOIOTMACH IIPEIMETH TAbIUM Ba HMCHUXUK TAPAKKUET
MyaMMOCHHHUHT ¥3ap0 MyHOCa0aTWHH WJIMHN acocia TaJIKUH AITHO, Oy HWKKHU
xkapa€H Oup-Oupu OujiaH y3BUM OOFJMK JIKAHJIUTHHH YbTUPOd 3Taau. Maskyp
MyamMMO I03acUJaH TaJAKUKOTIap OJu0 OOpraH OJUMIIAPHUHT (DUKpPHUYA, TabIUM
OOJAaHUHT MCUXUK TapaKKUETUIAH OJIUHAa O0pHO, YHU ¥3 OPTHAAH IPTraliTUPUIIH
no3uM (JI.C.Beirotckuii, b.I'. AnanbeB Ba Oomikanap). AMMO XO3UPTH 1aBp HyKTau
Ha3apuJaH TaxJIUJI KWITaHUMU3/1a TABJTUMHUHT IOKOpY OOCKUWIapuJa YKyBUM Ba
TajabalapHUHT Y3 OWIMM Ba KYHUKMaJApUHU MYCTaKWI PUBOKIAHTUPHII
WMKOHUSITIIADUHY HINTa COJUIIN MyaMMora HUcOaTaH Oollkada KapalulapHU Xam
BY)KY/ATa KEATHPMOKA.

OnTorenes-(r0HOH4YA, ONtOS-MAaBKY/I0T, JKOH30T; genezis-KeJud YUKHIII,
naiigo 0yjauin)-uHIAUBUIHUHT A0 OYJIUINNIAH YMPUHUHT OXHPUTradya

Emnunr ynraitu6 60puIny, NCUXHUK )KapaéHIapHMHUHT PUBOKIAHUIINIATH
KOHYHHUSTIIAP, YHAATW €TaK4Yd OMUJIIAP XaM/1a MHCOH Xa€T WYJIMHUHT TypJv
OocKMUIapuAa YHUHT HIAXCUTA XOC XYCyCHUSTIap-E1I MCUX0JI0Tus (PaHUHUHT
TAAKHKOT IpeAMeTH XUCOOIaHa/IH.

MabiyMKH ~ mIaxc ~ TapKUO ~— TONMWINK  KapaéHUHUHT  TICUXOJIOTHUK
KOHYHUSITJIAPUHU, YHUHT WIMUNA acoCIapyuHU MyKaMmMmasl OmiIMail TypuO, Tabiaum
Ba TapOUSHUHT Ha3apuil XaMmJla amMainii Macananapuad MyBadakuaTiu xan 93Tud
oynmaiinu. Em  ncuxonormscu ¢Gamum Xam Y3 HaBOaTHAa Y3Ura TETHILIM
MacajajapHd TOp OKCIEPUMEHTAJ paBUIIAa YpraHUIl OWIAHTWHA YEKJIaHUO
KoJMal, Oankud ¥3 MyaMMOJAapUHU HMHCOH Xaétu Ba (HaONMATHHUHT TaOWUit
mapouTiapuaa, Oosara OepuiaauraH TabluM Ba TapOWSHUHT Ma3MyH Ba
MOXUSTHJIAaH KenuO0 YWMKKAH XoJiJa ypraHuwica sHaga MyBaddakuariv
PUBOXTAHHIIN TAOUUHIMD.

Tabwar Ba >KaMHSITHUHT KOHYHJIAPH CHHTApW KaMoJ TOMaéTraH HWHCOH
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[IaXCU PHUBOXJIAHUIIMHUHT XaM Y3 KOHYHJapu MaBxkyd. by KoHyHnap &
NICUXOJIOTUACH (DAaHUHUHT Typiau TapMoKJapuaa Vpranunaau. bynap: Oomanap
MICUXOJIOTUACH, KUYMK MakTa® €mmaard YKyBUMJIAp ICHUXOJIOTHICH, YCMUpIAp
NICUXOJIOTUACH,  YCOUPHUHIAP  ICUXOJIOTHSCH, KaTTa  €IJard  KUIIWIap
MICUXOJIOTUSACH Ba Kapusuiap (T€pOHTOICHUXOJIOTHS) ICUXOJIOTHSICUAMDP.

Ha3zapwuii Bazudanapu Amayuii BasudasapuHu

Em ncuxonoruscu  (aHMHUHT Em ncuxonoruscu (aHMHUHT
BazudarapHd Ma3MyHHUTa Kypa UKKH | aMalauii BasudamapuHd 53ca TCHUXHUK
rypyxra axpaTHIl ~MyMKHH. BII | )Kapa8HIapHUHT HaMOEH OYIuIIM Ba
NICUXOJIOTUACH  (PAaHMHUHT  Ha3apuil | TApaKKUK 3THUIIM XaMJa MHCOH IIaXCH
Bazudagapy FOST MyXUM Ba MypakkaO | ICUXOJIOTHK XYCYCUSATIAPUHUHT
OynuO, y MIAXCHUHT KaMOJ TOMNMIIM | TADKUO  TOMMUINM  KOHYHUATIAPUHU
KOHYHUSATIIAPU Ba  Typau €l | ypranumaa Kyiara KUPpUTWITaH WIMHA

JaBpujard  ojgamiapia  BYXKY/ra | JajJuuIapHU TabIUM-TapOus
KeJlaJuTraH TICUXHK (PaonusiT, X0JaT Ba | cOXaJlapura TaJOMK KWJIUII TalIKKJ
mapT-1apoOruTIAPUHUHT y3apo | aTaju.

TabCUPH XYCYCUSTIAPUHU

ypranuuiaad udoopataup.

XKamusr av3ocu OyAran 0OJIAaHUHT PUBOMKIAHUIIN KOHYHUSTIAPUHH, YHUHT

NICUXUKACUHHU, OHTMHHUHI PHUBOXKJIAHWIIMHU, YMyMaH, OOJAHUHT TYFUJITaHUIAH
Oouutad Bosira eTryHUYa OYJraH TCUXHMK PHUBOKJIAHUIIMHHU TCHUXOJOTHUSHUHT
anoxuaa coxacu Oyiran 0oJsiajap NCUXOJIOTHICH (paHu YpraHaau.
TabuaTt Ba XKaMUAT KOHYHUATIAPU HWUuAa 00Jla MCUXUKACUHUHT PUBOKIAHUIIN
KOHYHUATIApH, Ycub kena€traH 0oJia MIAXCUHUHT PUBOXKJIAHUIIN KOHYHUSATIApU
XaM MapXyAaup. MaHa 11y KOHYHHATIAD YMYMMH IICUXOJIOTHSIHUHI Maxcyc
TApMOFH OYJiran Gonanap MCHXONOTMSACHHUHT IPEIMETHHHU TAIUKMI KUIaad. B
NICUXOJIOTUSICH, OOJaHUHT MCUXUK XYCYCHSITIApU MUKJIOp KUXaTUAAHTHHA dMac,
cudat )KUXaTUJIaH XaM PUBOKJIaHA/IN Ba Y3rapaju, IeraH Koujara acociaHau. iury
Tyaitnu €1 ncuxoaorusick OOJIAHUHT TICUXUK PUBOXIJIAHUIIN KOHYHMSTIApU Ba
NICUXUKAHUHT HaMOEH OVIMIIM XYCYCHUSTIAPUHU TapaKKUETHUHT Typiau €Il
OOoCKUYJIapAary XoJaTUHU TaAKUK STaIau.

Ilynaailt Knanod, € nCuXoJOTUSICHHUHT acOCUi Bazu(acu MaxCHUHT KaMoJl
TOMNUIIY KOHYHJIAPUHU Ba TYpiu €1 OocKuwiapuaaru 00JaHuHT
PUBOKJIAHUIIINIA BYXKYTa KeJIaauraH MCUXUK (GaosusaT XyCyCUsITIIApUHU
aHUKJIaI1aH uoopaTaup.



Mamnakatumusaa Ka0yn KuiauHran «Tabaum TyFpucuaaru KonyH» Ba «Kamapiap
Taiépiam MWUIMK JacTypw» xamaa OapkamoJ IIaXCHU TapOusuialll Xycycuaaru
JABIAT XYXOKATIApU TABJIMMHUHT TYpJM OOCKUYIapUa TabIUM-TapOus skapaéHu
caMapaJiopJIMTUHU  OIIMpHUIITra, OapkamMoJl I[IaXCHU KamoJl  TONTUPHINTra
KapaTwirad. by nonm3ap0 Basudanu amanra OMIMPUII, TabIUM Myaccacajlapujia
TabIUM-TapOus KapaCHUHU TYFPHU, UIMHUHN acocaa TAIIKWJI STUIIHA TaJiad KUIaIu.
byHuHr yuyH 3ca TamuMm xapa¢Hu Ba 0oja MIaXCH TapaKKUETHHUHT Y3HWTa XOC
TICUXOJIOTUK KOHYHHUSTIIAPUHU SXIIN OWIIMII Kepak Oyasu.

bona >xaMUATHUHT ab30CcH, MyKaMMal IIaxc cupaTuaa MyalssH WKTUMOUN
MyXHTJa KaMoJ Tomap 5KaH, yHUHT OyTyH Owiuin >xkapa€Hmapu Yy3ura Xoc
XyCycusiTJIapu Ba pyXHil XojaTjiapu, OHIM XaM pHUBOXJIaHaAW. AHa 11y
PUBOXIIAHUINI HATHXKACHUJA YHUHT OHTM TYJAKHUHT JacTIa0Ku OJTUN aKc
ATTUPHUIL (MHBUKOC) Tap3Jard CojJja OHTUJaH OalloFarra €TraH WHCOHJIapra Xoc
TeBapak-aTpopHU, OOPIMKHH, OJAMIIAPHU aHMK, SIKKOJI Tyjda Ba aHMiad akc
STTUPHUII Japa’kacuraya puBOKIAHAIH.

Xynoca cudatuga aWTUII KOU3KHU, arap yMYMHU TICHUXOJOTUS TICUXHKA
XaKUJarv, MCUXUKAHUHT 30XUp OYNIWI Ba TapakKUET KOHYHUSATIAPH XaKHUJaru
dban Oynca, ém gaBpiap Ba auddepeHuran MNCUXOJOTHS  Typiud Emiiaru
OonanmapHUHT VKU (GaOTUATHHA, YIAPHUHT MICHXUK TAPaKKUETH Ba TICUXOJIOTHUK
XycycusTiaapu xakugaru ¢an OynuO, €m mcuxolsiorusick Ba auddepeHunan
MICUXOJIOTUS ~ IIAXCHUHT KaMmoJl TOIHWINU >Kapa€Huja TICUXHK (PaOJUSATHUHT
WHIUBUTya]l XyCYCHUSTIAPU TapaKKUETH, (hebI-aTBOPIAPHHHA Ba YMyMaH IIIaXCHU
KaMoOJl TONTHPAJAWTaH IIApT-IIApOUTIAPUHA XaM YpraHaad aecak MyOojara
OyIMaian.

Komun uncon tapousicu - lllapk myradakkupJIapuHUHT TaJIKUHAAA

Eim gaBpnap TCHXONOTHACH Ba MEAArOrMK TMCUXOIOTHsS aJOXUaa MpeaMeT
cudparuga XIX acpHuHr Gonuiapuja By Kyara Keiarad Oyiuivra Kkapamai, YHUHT
MycTakui ¢aH cudaTuaa PUBOKIAHUIIN Ba Kapop TOIHIN HYIW aHYa Mypakkad
Keuranaup. Maskyp WIMHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA TYpJid JIyHEKapamnuiap ypracuaa
om0 OOpwiraH MOMMHUHN Kypall KaTTa TabCcUp KypcarraH. JKamMusaT Tapuxuii
TapaKKUETUHUHT y €Kk Oy OOCKMuMIa KaHAal AyHEKapall yCTyBOpJUrura Kapao,
TEKIIUPHUIIUIAp Japakacd Ba cU(ATH, OJIMHTAH HATWXKATApHU KaHIAl W30XJIall
3apypiuru Oenrunad Oepuiras.

VIMuUIIa aX10IapUMH3 NHCOHHUHT IICHXOJIOTUK KOHYHUSTIAPUHH, MyaiisiH
WIMUANA ~ WyHanmumiga  ypraHmaraHn —Oyicanmap-ia, OMpPOK — ajuloMaJapHUHT
Kyné3manapuaa Ma3Kyp XOJaTJapHUHT HaMo€H OVJIMUIN, WHCOH KaMOJIOTH
Oopacuaaru KUMMaTIA (PUKpIIapy X03Upravya F0KCaK axaMHsT KacO 3Tajiu.

Kymnanan, A6y Hacp ®@opobwuii memarornka MacajajiapyuHy Ba yjap OwiiaH
OOFNMK OYITaH TMCHUXOJIOTHK, (PU3MOJOTUK MyaMMOJApHHU WKOOWA Xan STUIAa
WHCOHHM Xap TOMOHJaMa SIXJIUT Ba y3apo y3BUM OOFIWK OYyiraH KucmiapaH
uodopar, ne6 airagu. Gopoluii MaBKyIOTHU OUIUIIIA UIM-(DAaHHUHT POJIMHUA XAl

9TYBUYH OMMUJI 2[66 6I/IJ'IaI[I/I, YHUHIMa HWHCOH TaHACHU, MUACHU, CC3I'M OpraHIapu
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TYTWIUIIIA MaBXKYy/l, JICKUH aKJIui OWJIMMH, MabHABHIIINTH, PyXH, WHTEIUICKTYyall
Ba axJIOKMM XucCHaTiapu, XapakTepH, IWHH, yp(dh-omaTiapu, mMablyMOTd TallKd
MyXUT, OOIIKA WHCOHJIAp Ba NIy KaOuiap OWIaH MYJIOKOTIA BYXKyAra Kelaju,
WHCOH ¥3 (aonustu €épaamMuia yJlapHu drajulaiiiu, yaapra 3pyuiiagn. Y HUHT aKJiiu,
bUKpH, pyXul IOKCATUITHHUHT SHT €TYK Maxcyiu Oyiaau, 1e6 TabKuIanau.

AOy Paiixon bepyHuii TabauM Ba TapOMSHUHT Makcaau, Basudaiapu Ba
MaBKE€H, MHCOH, €11l aBJIOJIHUHT PUBOXIIAHUIIN XaKUJaru (GUKpiapyu YuH MabHOJA
WHCOHMNAPBApJIMK Ba HMHCOHIIYHOCITWK 3aMUpuAa sparwirad. buimuMm Ba
TapOWSHUHT TabWaTra YyWFYHJIMK TaMOWWUIapuHH MyTadakKKUpHUHT Oapua
acapiapuja Ky3aTHII MYMKWHH. Y WHCOHHM TaOWATHUHT OUp KHCMH J1e0
TabKUIANIN.

bepynuit TabmuMm KapaéHMHMHT Ta0uatura dYykKyp Kkupub 0OopwuoO,
OonamapHUHT €I XYyCYyCHSATIIApUHUA XUCOOTa OJIMII acoCHaa KypwWiraH YKUTHII
TabuaTra yWryHJIMrdHUA YKTUpaau. bepyHuil neparoruk ukoaujia MHCOH Ba YHUHT
0axT-cao/iaTu, TAbJIUM-TapOUSICH, KAMOJIOTH OOl Macaia OyJiraH.

Vpra acpna smiaG, ¥koj 3TraH IOHHIIMAHJ, Ta006aT WIMHHHMHT IOXHiiCH
AOy Anmu b CUHO HWHCOH pYXMSITH, TaHAa Ba KaJOHUHT OUPIWUTH, WHCOH
OpPraHU3MHUHUHT TY3WIWIIHU, YHAArK HEPB (A0UITH Ba YIAPHUHT TAPMOKJIAHMHUIIIH,
XOJIaTJIapyd XaKuJard KUMMATJId MablyMOTJapu XO3Wpra Kajaap THOOUETHHHT
MYXHUM HETU3UHH TAIIKWII 3TaJIH.

FOcyd Xoc X0xub mxoAMHUHT 001l Macanajapuaad OMpU - KOMUJI UHCOHHH
TapOousnamaup. Anub V3 acapiapuja 3HT KOMWI, >KaMHUSTHUHT YIlIa J1aBpjaru
Tajabyapura xaBo0 Oepa ojlauraH MHCOHHU KaHAail TacaBByp Kwiral Oysca, nry
acocia y y3 TamouwuiapuHu u3umi 0aéH stamu. «Kyranry omnury («Caopatra
UynnoBuUM») acapu TabJIUM Ba TapOWs, MabHAaBUW KAMOJIOTHUHT  HYII-
WypUKITapuHU, YCYJUIApUHHU, 4Yopa TaAOWpJapWHH Y3WJa MYy)KacCcaMJIallTHpPTaH,
axJIOK Ba 0j100ra JoUp MabHABUH MaHOAIHD.

Abnypaxmon JKomuitauHT «baxopucton», «XupangHomau Vckanmapuy,
«Tyxdatyn axpop» Ba OoI1IKa acapiapuga uiM-mMabpudar. TabIuM-Tapousi, kaco-
XYyHap ypraHuill, UHCOH MX00u# (azmnariapu xakuaaru Gukpiapu udoiaaaHraH.

Amumep HaBouitnunr «Xa3zonunyn MmaoHuiy, «Max0yOyn Kyiny0» Ba OoImika
Iy CHHTapu acapiapuja eTyK, OapkaMoJ HMHCOHHUHT axJOKH, MabHaBUSTH,
y3rajapra MyHOca0aTH, WCTEHIOAM Ba KOOWIMATH TYFpUCHIA KUMMATIU
MyJioXa3ajgap IOPUTHITaH. AHA Ty ICHXOJIOTHK ME30HIAp MKTUMOWIN aJI0TaTHHHT
Kapop TOMHUIIN y4yH MYXUM axaMUATra 3Ta dKaHW TabKujuianrad. LIIyHUHTIEK,
HaBouii acapnapuna €m aBiogHu Oapkamosl MHCOH cu(aTtuia IIaKUIaHUIINAIA
OTa-OHAHUHT poy, a&UIapHUHT HUGOATIUINTHA, KHIMIAJIAPHAHT KaMTapIuTH
Xakugard GuKpMyoxaszajapy ajJoxuia ypuH drajuiaiiy.

Hapouit «Xamca»cuHMHT Xap Oup JOCTOHHUJA OyKWJIMac Hpo/a,
KATBUATIWIINK, UTOAT, HHCOHIIAPBAPJINK TYUFyIapu, WKOJAUK XaénoT, MHCOHHUHT
Mypakkad HWYKM KeunHMalapu MoxupoHa Eputwirad. [llynunrnek, Oy Oopana
Maxmyn Komrapuii, Yinyroek, Haxmobannuii, Oraxuii cuHrapu OYyIOK MIapK
MyTahaKKUPJIAPUHUHT ENUIap TapOusiCUTa, YKUTYBUYH, TAPOUSYMHUHAT KaMUST/IaH
YpHH, axXJIOK-07100, (ebia-aTBOp, owsiaBuii Xa€T, KUIIWIApapo MyHocabariapra
JIOWp Kapalulapy yJIapHUHT acapiiapuja paBOH Ba uxyaM OaéH JTHITAHJIMTUHU
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TabKUJIalll MYMKHH.

daH cudaTuaa ém JaBpJaApH MCUXOJOTHACH BA MeAArOTUK MCUXO0JIOTHAHUHT
BYKY/ATra KeJUIIH, YHHHT PUBOKJIAHUII TAPUXH Ba XO3UMPI'U X0J1aTH

El aBIoJHUHT TabauM Ba TapOus OuIaH OOFIMK MCHUXOJIOTMK MYyaMMOJApH
Hupuk onumiiap, ¢dainacyd Ba €3yBUMIAPUHU XaM MYyHTa3aM »*ajib 3TUO Kellras.
Jlactnabku meaaroruk-ncuxojoruk Masmysgaru acapiap XVII-XVII nunawmii-
axXJIOKUW TabJIUMOTIIAp 3aMUpUJIa EpUTHIIraHnaup. Poccusiia nCUX0NOruK TaIKUKOT
HamyHanapu [lapk Ba Fap® MafaHUATH TabCUPHUIA UHCOH PYXUSATH OMJIaH OOFIUK
TypJiu acapiapza makiianu6 kenrad. B.H. Tatumes, A.H.Pagumes, H.M1.HoBukos
Ba OOIIKaJapHWHT acapjapuaard JacTiaOKu  Kapamulapu XaM — TICUXHK
TapaKKUETHUHT Y3UTa XOC XyCYCHSTIApH, MCUXUK PUBOXKIAHUIIAATH TadoBYTIap
OwaH MyHanranaup.

Pyc tapuxuucu B.H.TatumeBnunr «®anmap Ba OWIUM OPTIAPUHUHT
doitnacu Tyrpucuna cyx0art» kutobuna daHIapHUHT TaCHU(DH, OUIMMIIAPHUHT
aXxaMHsITH, TUJ Ba HYTKHUHT MaBKeW, €Il JIaBpJApUHHUHT XYCyCHUSTIapu OuiaH
OOFJIMKJIUTY KYPCATUIITaH.

A.H.PanumeB OupuHuunap kKaTopu Ooja TMCHUXUK TAPAKKUETUHU TaOUMii-
uiMuil iycunna acocnad Oepuiira ypunau. YHUHT «lletepOypriman Mocksara
caéxar» kutoOu Oy Oopana MeAarorukICUXOJOTUK acapiap CHPAacHIaH MYHOCHO
YpUH Orajaiaian. E3yBumHMHT (uKpHMuYa, WHCOH TAIIKM MYXHT XaKWAaru
TaaCCypOTIApUHU CE3ruiiap OPKaJIW HJIPOK 3Tau, Iy UYCUHAA YHUHT TapakKypH,
yArauo maxkmuiaHaau.

H.M.HoBukoB Oamapusit (QapoBOHIMIMHHA KYy371a0, €nulap Ba Oonamap
Vypracuna Qorgany OWIMMIAPHU KEHI TapruOOT ATUII YUYH YJapHH y3ura Xoc
nycuHma TtapOusuiamMoK 3apyp Ae0 aWTagu. YHHMHT acapiiapuja HWHCOHHHUHT
KaMOJIOTH Y4YyH Ta(akKyp, XOTHpa, aXJIOK, XHUC-TYHFy Ba TaKJIUAYAHIUK aJIOXH]Ia
axaMusATra 3ra SKaHJIMryd TaAbKUIJIaHAIH.

Poccusina € naBpiapu MCUXOJOTUSICH Ba TEAArOTHK MCUXOJI0TUsl (haHUHUHT
puBoxianui Tapuxuaa K. J[. YImMHCKUWHUHAT YpHU amoxXu1a axaMusT KacO 3Tau.
YHuHr (Qukpuya ncuxosiorusi GaHUHUHT acocuid Basudacu TapOUSHUHT
MaKCaJIMHM aHUKJIAIIra, TabIuM-TapOus HaTHKaKapyuHU TYFpU Oaxomarira, mryap
acocH/ia SIHTM METOJI Ba yCyJulap ApaTUIITa, NeJaroruk Taxpuoann Tax i KT
Ba yMyMJAIITUpUIIAA MyXuM [YpuH Tytaau ne6 aitraau. K.JI.YmumHCKuiiHUHT
«Hncon mapoua npeomemudup» acapujia TEAATOTUK TabCUP KapacHU
XUCOOJAaHTaH MHCOHHUHI TCUXOJOTMK XYCYCUSITIapH, VYHUHI ¥y3Mra Xoc
TOMOHJIAPH Y3 AKCUHHU TOITaH.

[Iynunrgek, Poccusma  WiIMHM — TICHUXOJIOTUSIHU — PUBOXJIAHTUPHUILAA
H.®.KanrtepeB, H.A.Cuxopckwuii, All.Heuae, A.D.Jlazypckuii, I[1.dD.Jlecradr,
N.M.CeuenoB, W.IL.IlaBnos, ILIL.brnonckuit cunrapm onummap Oy Oopana
y3JapUHUHT MyHOCHO XUCCATapUHU KyIITaHIap.

Tapkugnam  xousku, aWHukca, JI.C.Burorckuii, C.JI.PyOunmreiin,
AP.Jlypusa, A.H JleontseB, M.f.bacoBinap TOMOHUJAH SpaTUITraH SIHTU WIMUN

Ha3apusuiap, 4YyHOHYM IICUXMKAHWUHI MaJaHUN-TAPUXHUM PHUBOXKJIAHUIIL Ba
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TapakKKUETHUHT ¥3ap0 MyHOCAa0aT HA3apHUsCH, TICUXUK TapakKKUETAa (aoMITHUHT
MaBKEM CHHIapu WIMHUK-Ka3apuil Kapalulapu XO3Uprd KyH €M JaBpliiap
MICUXOJIOTUSCH Ba MEIaroruK MCuxoyorust (PaHUHUHT TasHY TyIIyHYaTapuIaHIup.

VTran acpHHHT ypTamapuia ByXKyara Kejirad Typid Hasapusiap, Kapaiuiap,
VkyB  daonmuaty  Ba  TabauMHUHT  Tankuhiapu  (J.H.bBorossneHckwii,
H.AMenuunckasi, [1.5.T"anbniepuH, 3.M.KanmiikoBa, H.®.TanuzuHa,
J.b.Onekonna  B.B.JlaBugos, JI.B.3ankoB, JI.H.Jlangma, A.A.Jlro6auHCKas,
H.B.Ky3sMuHa Ba Oomkaiap) HadakaT IeAaroruk TaKpUOaHu, OAKH TICUXOJIOTHS
(dbaHuHUHT Oy TAPMOFUHU WIMH-aMauil OoluTuira acoc 0y,

AWHHKCA, CYHITM Hwuiapaa YKyB MaTepUauHU  Y3IalITUPULIHUHT
mexaausmiiapu (C.JI.Pyounmreiin, H.Kabanosa-Memnnep, JI.b.Utennscon); xomupa
xakuna (IL.1.3unuenko, AA.Cmupnos, B.A.Jlsynuc); magaxxyp (H.®.1llemsikun,
A.M.Martromikun);  uopox  (FO.b.I'unmenpeiitep);  6onanapoa  HymKHUHZ
pusosxcnanuwy  (M.W.Jlucuna, A.A.Benrep); waxcrune  pugodscranuuiu
(b.I'.AnanneB, JIN.boxosuy, B.C.Myxuna); myrokom ea nymr (B.A.ApreMoB,
A.AJleontbeB, B.AKau-Kamuk); ncuxux  pueooscnanuwnune  oasprapu
(ILITbnonckuit, A.CBurorckuii, A.H.JleontweB, JI.b.OnbkonuH, b.I'.AHaHbeB,
A.B.IlerpoBckuit); YxyguunapHune axauti gaoausmu 6a ucmevooo Myammoiapu
(A.A.bonanes, H.C.Jleititec, H./[.JIeButoB, B.A.Kpyreukuit) ra Oarunuianraxn
KaTop WIMHNA Tagkukotiap Oy (aHHUHT sHAJa PUBOXKJIAHUIINWIA Y3JapUHUHT
MYHOCHO XHMCCAIAPUHU KYIINO KEIMOK/IA.

XIX acp oxupu Ba XX acp Ooumapuna rapOuii EBpona mammakaTiapu Ba
AKlllna WHCOH TICUXOJIOTMK XYCYCHATIIapu OwiaH OOFJIMK TakpuOanapra
aCcOCJIaHTaH WJIMHUHM Has3apus Ba MyHaIMuUUiap ByxXyara kenau. OpaM IMCHXHK
Ta0MaTUHU TypJinya TaJKWH KWIMHHILMIA Kapamail, Oy Hazapusiiap MabiyM
napaxkaga € JaBpjap I[ICHXOJIOTHSCM Ba NEAaroruKk  NCUXOJOTUSHHUHT
puBOKIJIaHUIIUTa TypTKU Oynauinap. by 6opana D.Meitepman, C.Xomn, K.bronep,
O.Knanapen, O.HwopkrenMm, I1.)Kane, XK.IImawxe, A.Bamnon, J[x.bpyHep Ba
OOIIKATAPHUHT UMUK TAAKUKOTIAPUHH YBTUPO(] ITUILI MyMKHUH.

Onmon ncuxosioru D.Meliepman OOJJaHUHT MakTald JaBpua YHUHT PyXU Ba
TaHacuJa Ke4ya€TraH y3rapullUlapHU TYIWUK Ouimail TypuO, yHra OyHpyK €xu
Ta3WuK yTKa3zuO OynMainau, ned TabKuIaau. YHUHT QUKpUYa dKCIEPUMEHTAT
neJaroriKaHuHT MaKcaid alHu [Ty MyamMoJIapra KapaTHJIMOFU JapKop.

AmMepukanuk ncuxonor-oguM C.Xomn Xap KaHpaid Oona  Y3UHUHT
WHIUBUIya]l TapakKUETHAA (PUIIOTEHE3HU OHTOTreHe3[a Takpopiaiau, ury Oouc
Oonanapra MOTHIOMN WHCTUHKTIAPHU OTPUKCHU3, €HIUJ KEUMIIM Y4yH KyJal
UMKOHUSTIAp spaTnO Oepui 3apyp ned aintagu. C.Xomn y3 Taxpudanapu acocuaa
Ooif améBuil nanmuiap TYmiad, 0oia xakuaa IMCUXOJOTUK, (PU3HOJIOTHK Xamja
neJaroruk OMIMMIIAPHUHT KOMIUIEKC TaCTYPUHHU SIPATULL FOSICUHU OJIFA Cypaju.

dutorenes-(roHoHYa, phyle - kabua, generis - Keaud YMKHIII, a0
OynuIi)- MyaiisiH THPUK MaBXyJIOT TYPUHUHT epja Xa€T OolUTaHraHUIaH
KEMUHTY BOJIIOLIMOH TAPAKKUET KapaEHU.
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[eeinapusuiuk  ncuxosor  J.Knanapen  «bonma  mcuxosorusicu  Ba
DKCIEPUMEHTA] TNEJAaroruka» acapuja KWU3UKHUIL, MOTHUB, 3XTHEKIAPHUHT
METO/IOJIOTUK acociiapH, OoJanap TahakKypUHUHT XyCYCHUATIAPH Ba PUBOKIIAHUII
KOHYHUSITJIapU, YXIIANUIMK Ba TaQOBYTHUHI 00Jia OHIMJa COAUP ITHIIUILIN
TyTPUCHAA MYJIOXa3a FOPUTAIH.

@panny3 ncuxosiord . JIfOpkreidmM, yIFalull - KUAIIWIAPHUHT —XUC-
TyUT'ylTapHU Y3JalITUPUIIN SKAaHIUTHUHY, 11y OOWC, UAPOK KUIIMHTaH TacaBBypJap
OOoMaHMUHT pyXuil (aoaUATHHH H(OoJATAIIUHN, OOTaHUHT TaXpubOa, aHbaHa, ypd-
OJaTJIapHU TaKJIWJ OpPKaJIM JrajulallliHH, OWOJOTUsAJa HWPCUAT KaHYAIHUK
aXaMHATIIH OYIica, TaKJIu I XaM XKaMUAT/a IIyHJal YPUH TyTUIIWHA YKTAPAIH,

Sna Oup ¢paniy3 ncuxonoru [1.)Kanenunr gukpura kypa, MHCOH MCUXUKACH
WKTUMOUM MyHOca0aTiapra OOFJIMK, 30TaH aMUST Ba TabWaT ypracujaarua Typiu
aJloKaJIap Ta3UMUHUHT IIAK/UIAHWIIM, UWHCOHHHMHI YJITaluIIMHU Oenrwiangu. Y
anoka cudaTtuia XxaTTHU-XapakaTHU TYIIyHaAH,. Oy 3ca KUIIUHUHT aTpod-MyXHUTra
maxcuii  MywocabatujaH Oomika Hapca o9mac, anbarra. [l.)Kanenunr
TabKUIAIINYA, SHI KAUMMATIIHA, aXaMUATIIA, WKTUMOUN XapaKaT XaMKOPJIUTHIArd
daomusaTna ¥3 wudomacMHUM TOMaaAM, IIAaxciapapo TalllKd MyHocabatiap
PUBOXIAHUIIIHUHT MyXUM TaMOWUIIN XUCOOJIaHa IH.

Amepukanuk mcuxonor Jx.bpyHep maxcHUHr Tapku® TOMMIIM OWIAH
TaBJIUM YpTacuaa y3apo ajoKa MaBXKY/UIMTUHU TabKU1a0, HHCOHHUHT KaMOJIOT
capy UHTWIMIIK OWIMM OJIMII  camMapaJopjUrUHU  OIIUPCa, YKUTAIIHUHT
TaKOMUJUTAIIYBH YHUHT WKTUMOMIIIAIIIYBUHM JKaJaJIAITUPAIH, 1e0 YKTUPAIH,

[Iynunrgek, K.Ilunaxe, O.Topnpaiik, [Ix.Yorcon, ®.'anrron, A.bune,
A.Anactazu, T.Cumonnmap Xxam Oojla TICUXMK TapakKUETHUla TabIUMHHUHT
MaBKEWHH, YJIAPHUHT aKJIUW XYCYCUSITIAPUHU, NACTYpJIM TabJIUM, KYHHMKMa Ba
MajakaJapHUHT aXaMHUSITHHHM, MAlIKJIaApHUHT VpPHUHM WIMHHAaManuil acociiad
Oepullila MyXuM ypUH Jrauiaiguiap. by Tabiumornap X03upru KyHJa Xam
Y3UHUHT aXaMHUSTHHU Cakjaad KOJIMOKIA.

@aHHUHT BY)KYJIra KEJIWIIM Ba PUBOXKIAHWIIM XKAapa€HUJA YHra TabCUP
Kypcatn® KenraH Oapua Hazapusigap, WIMUH Ba aMaiauil  MabJIyMOTIap,
HyHaIuIUIap XO3UPru KyHTa Kajap Y3WMHUHT axaMUSTHHU cakjiad KeIMOKJa Ba
(haHHUHT HCTUKOOJIMJIA MYXUM MJIMHH-Ha3apuii MaHOa XuCOOJaHWO KOJIWIIIH,
tabuuiiaup. FOxopunarmnap dukpura kypa Kyiuma cu3IapHUHT YbTUOOPHUHTU3TA

Kensun Ceiidpept aBropymruaaru “Ta'lim Psixologiya” kutoouna (Copyright
2010 Kelvin Seifert ©) X.IluaxeHunr “Axiauil PUBOXJIAHUIIKA® XaKHUJaru
¢bukpnapura tyxtaiamus. Kan Iluaxe Hazapuscu Owiuin QuUKpiam Ba XOTHpa
KapaHllapy Ba aKJIUMW PUBOXJIAHUIIM Y30K MYIJIATIM PUBOXKIAHUO OOPHILWHU
aiitu6 yrran. lseitnapus ncuxonor XK. [Iuaxe Yy3uHUHT Hazapusiapuaa akjaIui
PUBOKIIAHHUII >KapaéHiapuard y3rapuuuiap €mra OOFJIMK paBHILJIA dKaHIUTUHA
aiitu6 yrran. K. [Muaxe spatran Hazapuscuia TabJIUM KapaéHUIa TapOusTIUIap
Tabcupuaa Oonanap Ba €nuiap acTa-CeKMH MaHTUKHUIM Ba UIMUN (puKpIiamra Koaup
oynagmnap. Andatrrta K. [lnaxke y30K MyanaTiu pUBOXKIAHMII Y3TapUIA YHUHT
HA3apUACUHHA aMaluéTra Taa0WK STWIMIIWHUA Oenruiaau, cababu y OonanapHu
SKUHIAH Ky3aTuO CYHT, TyFMa XyCYCHUATIAp XaM aHWK OOCKHYJIap OpKalu
PUBOXJIAHUILIMHUA, SbHU YCMUPJIHMK JABPUHHHT  OXUpUTadya SKAHJIUTUHU
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ounauprad. Ilcuxomor omum K. Ilmaxke, akjauii pUBOXKJIAHUII KETMa-KETIUKIA
TYpTTa acocuii OOCKMYJA acTa-CEeKMHJIMK OWIaH YCUIIMHM aiTu® yrrad. Jlemax:
K. Ilnaxe, OWUIUM AOUPACHHUHT IIAKIUIAHUIIU XaM TYPT acOCU OOCKUYIApUHU
Y3 wunra omagu — jgeraH Takiud wunuiad yukay, ynap (3) mpeorepanuoHa
¢bukpnami, (2) anuk, (1) cencomoTop pa3Benka, Te3kop (UKpIaml sbHU (4) pacMuii
oreparoH (uKpam )apaéuaapura Tyxtajirad. by 6ockudanap “3uHa” MOACITMHU
PUBOKJIAHTHPHUIN KEHUHYAIUK yiap Oup-OupuHu TYiaupub Oopamm. (“Ta'lim
Psixologiya” kuroou. Copyright 2010 Kelvin Seifert © 46-47 6etnap)

[Icuxosor onumiiap €mra OOFIMK PaBHUILJIA aXJIOKMA PUBOXIIAHMILI OylH4a
XaM WIMUNA H3JMaHUIUIApHU oyub OopraH. YiapaaH OpUKCOH, BBIroTckwuii,
Macnoy Ba KoxnbOepriap. VYiap WIK T'yJakivK JaBpuiaH YCMUPIMK JaBpH,
TajadaJIK JaBpHIard y3ura XocC MCHXOJIOTMK KUHMHYMIIMKIApra Xam TyXTajraH.
Tanabanap Ounan wnutamga €KUM TabJIUM Oepullia yjapra XocC ICHUXOJOTHK
¢HaamyBiIapHu Oepuiy, arap Tanada TeCT €YuIld Kepak Oyiica, TECTHUHI Oup
HeYa BapUAHTJIApUHM Takaud 3Tub, yHU (PUKpiaImra yHaam axaMUSTIA —IeTaH
dbuxpnapun omnguprammap. (Kelvin Seifert. Educational Psychology. Copyright
2010 © 254 p)

Xo3upru KyHJla MamylakaTUMHU3/a XaMm E€Hl JlaBpjap TICUXOJIOTHSACH Ba
MEeJaroruK TMCUXOJIOTUS (DAaHMHUHT MyXUM MyaMMOJapura JOWp KaTop WIMHUMA-
aMaJIuil TaIKUKOTJIAp TICUXOJIOT OJIUMJIIAp TOMOHUIAH OJU0 OOpIIMOKIA.

PecnyOnukamuziaru eTaKyu OJIMATOXJTAPHHUHT kadenpa Ba
nabopaTopusiapuaa €M JaBpjapd  Ba TabJIMM TAPOUSHUHT  I[ICHXOJIOTHK
Xycycustiaapu OuiaH OOFJIMK >Kapa€HIApHU TAAKUK STUII FOKOPH MallaKalld
MyTaxacCHcjlap TOMOHHJAH MaxCyC TEXHHKajgap OWiaH  KUXO3JIAHTaH
apoOUTIapAa MIMHN-TAJKUKOT UIUIAPU CaMapAIIA UyJIra Ky HuJraH.

Ma3kyp MyaMMOJApHUHI €4UMHU XO3UPrd 3aMOH (PAaHUHUHT METOJOJIOTHK
TaMOMUJIIapU acocCua, SKUH Ba Y30K XOPIKHM MaMilakatiapuaa 0y 6opaaa oimd
Oopwinaétran WIMHM TagKUKOTJIAPHUHT OTYK.Fapu Ba TOsJIlapu  XaKuJard
MabJIyMOTJIapra sra Oyiran Xoijaa Y3WHUHT MYHOCHO YpHHHI sraiiad 6opMoKIa.
by ©6opaga T.Kopu-Huésmii, C.Paxabos, Il.W.lBanoB, M.Boxumnos,
M.I" HJanetmmn, O.I'o3ueB, P.l'aitnytaunoB, b.Koaupos, P.M.CyHHarosa,
A.’KabG60poB Ba OOMIKAIIAPHUHT WIMUN TaJKUKOTIAPUHU YbTUPOQ ITUIT MYMKHH.
Kymnanan, yKyBUMIApHUHT TEXHUK KOOWIMSTIIApH, YKYB MOTHBIIApHU, 3aMOHABHN
MakTa®d VYKYBUYMCHMHUHI mcuxoioruk kuédacu M.I.J[aBneTmiiH Ba YHHUHT
m3ponuiapu  A.JKa66opos, @.M.Xaiinapos, M.M.MapioHOBIap TOMOHHUIAH,
Tapakkyp Ba TabJMMHU Oomkapuil Myammocu J.I'.['o3ueBHUHr TamabdOycuna,
UCTEBHIOMIN YKyBUMIIap Ba kacO Tannam Mmyammocu b.P.Koaupos paxbapiuruna,
OonanmapHuHr akui  daonuar Myammocu P.U.CyHHaToBajmap TOMOHHUAAH
camapaiu oJiud GoprIMOKa.

1 maB3y Oyiin4ya aMaJauili MAIIFYJOTHHUHI OOpHIIHU:

1-60ckuy. YKUTYBUH TamabanapHi 1aBOMOT KHIaIH. Y KUTYBYH JapCHHHT
Oonutanumyaa TanadaJapHu XOXUIIN OPKAIHA TypyXJapra axxpaTtaan.(3 1akuka)
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2-0ockuy: «Em mcuxonmoruscu Ba TENArorWK TCUXOJOTUSHHUHT TPEIMETH)
MaB3yJIAPUHUHT ACOCUH TYIIYHYAIADUHU Ba KaJUT CY3/apuHU 3ciald daumyaprra
é3anunap. [lcuxonorusga WIMHUN TEpMUHIAPHU TypyXJapaa Myxokama Kuiaau. (7

JTAaK1Ka)

3-60ckuy: 1-uw:Typyxnapaa « B ncuxonoruscu Ba Nefaroruk NCHXOJIOTUSHUHT
OpeaMeTn» MaB3yCMHHM YpraHuml. byHna VKUTYBUM OJJIMHIAH peka acocuaa
MaB3yra TyXTajadu. (aCCECMEHT ycyiuJaH (oigananuim MyMkuH) Tamabanapra
TapkatMa Martepuamiap Oepunanu. CemuHap nadrtapura €3aauiap, caBoJulap
tai€pnanaunap. (20 1akuka)

I'ypyxsapra TonmmmpukJiap:

1-rypyx: Em ncuxonorusicu Ba nearoruk INCUXOoNOTHSHUHT IIPeMETH HUMA?
2-rypyx: Komu nncon tap6usicu - lllapk MyTadhakKupIapuHUHT TAIKUHUAA?
3-rypyx: Em 1aBpnapu ncuxonoruscy Ba mefaroruk cuXoMOTHsSHUHT BYKY/Ira
KEJIMIIN Ba YHUHT PUBOKJIAHUII TAPUXU Ba XO3UPTH X0JIaTH?

2-unr: ['ypyxjapaapHUHT YUKUALIUIapU (Xap OUp TaKAUMOTYUTa 4 MUH)
3-6ockuy.: T'ypyxnap unuiapuHUHT MyXokamacH (10 makuka)
4-60ckuy: I'ypyxaap ummHUHT Xyjocaitapu (10 gakuka)

5-6ockuy: Myctakui Oaxkapuill yayH Tonmupukiap (yitra Bazuda) (10 nakuka)
JlapcHu sKyHJIaI, 0axoJlapHU YBJIOH KWIMII Ba yira Basudanu 3bjaoH kuiuii (5
JTAKUKA)

“Emr naBpiap ncuxoyiorusicu aHUHUHT amanuil 6a3u@aiaputy 3ca ICUXuK

)KapaCHJIApHUHT HAMOEH OYIIUINY Ba PUBOXKJIAHUIIK® OYiinua Xap Oup Ttamadba
UPOK XapUTACH TaXJIMJI aCOCUa UIIJIAHMACHUHU Oaxkapaau

Mag3y 6yiinda caBouap: Magsy 6¥tinya Tomumpukap

1.Em naBpnapu ncuxonoruscu MaB3yCHHH
UAPOK XapuTacH OWJIaH TyITyHTHPUHT

2. Em nappnapu ncuxosnorusicu (haHura omj
011 caBoJIIap TY3UHT

3. Em naBpnapu ncuxonoruscuaa MaBxy;l
MyaMMoJiapra OuJl 0ajauK CKICTHHH Ty3WHT
4. B nappnapu tabakananunm 6yiinya
KOHIIETITYaJI JKa/IBajl TYy3WHT

1. Em ncuxonorusicu Ba nefaroruk
MICUXOJIOTHSIHUHT TIPEIMETH Ba
Basu(anapu KaHgai?

2. IHapk mytadakkupaapHUHT €1
JlaBpiapy Xakuaa Gukpriapu

3. Em paspnapu ncuxosoruscu
MaBXyJl MyaMMoJ1ap

4. Pyc ncuxosorIapuHUHT €11
JaBpJapHH YpraHuIuIy Oyiinya
WIMUHN Kapanuiapu Kanaan?




2-MAB3Y: EIII JABPJIAP ICUXOJIOTUSICUHUHT WJIMHAM
TAJAKUKOT METO/JIAPH

Pexa:

1. Em jaspmap ncuxonoruscuia

KYJUTaHWJIQIUTaH METOIap.
2. Kuécnam Ba JJOHTUTION METO/I.
3. buorpadus meronmu Ba Oolka

€paamMyu METOJIap.

TassHu cy3map: IMCUXOJOTMK METOJIap, MCUXOJMArHOCTHKa, €Il JaBpiiapu
TabaKaJlaHUIIU, TPOCKTUB METOJIap, TECT, aHKETa, MWIIMHUI TaAKUKOT METOJIapy

Em naBpnap mcuxonorusicu ypraHaguran (GaxkTIapHH MyaisH HCHXOJOTHK

ycyiuiap, METOJJap XamJia Koujainap €paamMuaa Taakuk odtand. [llaxcHuHr
OHTOTECHETUK TapakKKUETHIA pyil OepaauraH MCUXUK Y3rapHiljap, sHrUJIaHHILIap,
YJIApPHUHI KEYMIIM, MApPT-IIAPOUTIAPUHUA TANKUK ITUIIAA YMYMHUH IICHXOJIOTHA
MeTojiapuaad KeHr ¢oinananaau. yHunraex €m gaBpiap IMCHXOJOTHSCH
Y3UHUHI MaxCyC METOJJIapUra XaM 3TaKH, yjaap OpPKaju IICUXMK YCHII KapaCHUHU
Y3JIyKCH3, KOMILJIEKC YpraHUIll UMKOHMSITUTA 3ra OYiaau.
Em maBpnap ncuxosoruscuaa yMyMuid MCUXOJIOTUSHUHT Ky3aTHUII, SKCIEPHMEHT,
aHKeTa, TECT, CYpoB KaOM MeToajapu XamJa KOMIUIEKC, Ouorpaduk MeETo[,
JIOHTUTIOA METOJ, 3TU3aKiap METOAH, (PAOIUAT MaXCyJUIApUHU TaxXJIWJI KUJIUII
KaOu Maxcyc METOJIapH KyJUTaHWJIa IH.

@aH Ba TEXHHKAa TapakKMETH IIAXC TMCUXUKACU TAPAKKUETUHUHT
XYCYCHSITIAPHHA JKCIEPUMEHTAN PaBHIIJA YpPraHWII YIyH Mypakkad Ba HO3HMK
acOo0mapH SpaTUIl UMKOHMHU Oepau. DKCIepUMEHTAl MaTepuaiap acocuia
acTa-CEeKMHJMK OwunaH Typiau émygard OoJlajnap IMCUXUKACH TApaKKUETHMHHUHT
KOHYHUATIapU aHUKJIaHa OOIIaH Iu.

MyaMMO.]'ll/I CaBoOJI: EI[I AaBpJap IICHXO0JIOrusicuaa ICHUXO0JOTHK

KOHYHUSITJIAPHYU TEeKIIMPHII KaHJail 0ocKku4jiapaa oamnd oopunaam?




Em naBpnap ncuxonorusic (paHu XaMm HCHXO0JIOTUs HWIIMUHUHT GOLIKA COXanapu
CUHIapH Y3WHHUHT WIMUKA-TAAKUKOT MeTotapura 3ra. [Icuxonoruk
KOHYHUATIIAPHU MYyalisiH peka acocujia oaud OopHiiagural TeKIIUPUILIap
TyQailiuruHa XoJIuCOHa aHUKINK KUPUTHII MyMKHUH. [ICHXOMOTHK TaAKUKOTIIAp
XKapa8HUHU KyWuaara acocuii Oockuuiapra OYiuin Makcaara MyBOGUKIND:

1. Myammonune Kyuuawu. Xap KaHIail HIMUANR-TEKIIMPUIL UITAPHA KaOH,
NICUXOJIOTHsIIa 0JTMO OOopMiIaiMrad UIMHUI TEKIIUPHII UIIIApH XaM Ha3apuid Ba
amMaluil axamusTra sra OYyJiraH MyaMMOHHU aHHKJAIIJIaH, IIYHUHTIEK Oy
MyamMMoO (paHma KaHYaNWK EPUTWITAaHIMTUHU aHUKJIAIl MaKCaJIua Ma3Kyp
MaBp3yra OWJ UMUK  Ba Maxcyc afa0UETIIapHu TaXJIWJI KWJIUIIIaH OOlIaHaIH.
2. Taokurxom memoourkacunu manaaui. [1CUXOI0TUK TAAKUKOTIIAP TYPJIU
Meromnap {0y MeToasap Xxakuaa Kyiuna Oatadcui GUKp FOpUTHIIAIN) OUilaH
o6 Oopunagu. TekmMpUIUIApHUHT MyBadPakuATIN UYUKHUIIHA KYTI
KUXATAaH METOIHU TYFPU TaHJAIIra OOFINK OY1au.

3. Mavaymomaapuu mynaaw. TYTIaHTaH MabJIyMOTIap YpraHuiaéTran
MyaMMOTra MOC OYJIUIIM €KU YIapHU TYIIall Makcaara MyBo(UK paBHILIA OJUO
Oopunuiy 3apyp. Mnmuit  MabiymoTiiapra Oyiran acocuii Tanadnap - 0Oy
VIAPHUHT XOJIUCOHA, TYyna Ba u3umid Oymumuaup. Tynnanran
MabIyMOTJIap YpraHwia€TraH MyaMMOHHM Xap JKUXaTAaH TaBcu(ad
OepuIly Kepax,

4. Mavaymomnapuu kKaiima uwwinawi. Tynnanrad MabIyMOTIapHU
MaTeMaTHK Ba MaHTUKHUN O>KUXaTAaH WIUIA0 YHUKUII yMYMHIUIUKHH,
XYCYCUWIMKHU TOTIUIII Ba YJIapHH TacoAu(pUil MabIyMOTIapJaH axXpaTall
UMKOHUHHU Oepanu. byHaa Tymianran MabJIiyMOTIAPHUHT YpTaya MUKIOPU
(apumeTHk, KBagpaT Ba X0Ka30), MPOILECHTIAPH aHUKJIAHAIH, COHJIapTa OU/I
MabJIyMOTIIAp XKaJBajiapra >KoWnamTupuwianam, rpaduk, uarpamMmma Ba
yu3Manapaa ¥y3 akcuHu Tomaau. Mypakkad MyTaHOCHOJIMKAAaru
MabIyMOTJIApHUA TOMNHUIIAA 3Ca BapUALMOH CTATUCTUKA METOJAJIapH
KYJUTaHWJIaau.

5. Konynuasmnapuune ugpooananuwiu. by TaTKUKOTHUHT OUpP MyHUYa Mypakkad
Ba MacXyJIMATIN O0CKUYM xucobanaau. YyHku, 0y 00cKnyaa MabyMOTIAPHUHT
MOXMSITHIa KaHYAJIMK 4YyKyp TYIIYHWITAHJIUTH, YIAPHUHT ¥3apo
OOFJIMKJIUTUHU XUCOOTa 0110, OJIMHTAaH MabJIyMOTJAH Xap TYpJiH Xyjoca
YUKapuIl MyMKHH. KyniMH4ya yuKapuiarad xXyJiocajiap TAbMUHUN XapakTepra sra
O0Yn1u0, KEHUHTY TEKIIMPULIUIAD YUYH acoc Oynanu.

6. Kouynuamnu amanoa Kyanawi. AHUKITAaHTaH KOHYHUSITIAp MabiIyM OuUp
aManueér coxacuja  KYJUIaHWJIAJIU. AmManga  KyJutami aHUKJIAaHTaH
KOHYHUSITHUHT TYFPUJIUTHTa OaTaMOM HINOHY XOCHJI KWJIWII UMKOHUHU Oepajiu.

Kynunua yxutyBumiap y3 amanuid QaoqusTIapuaa MIaxXCUi Ky3aTHIUIapU
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Ba OOMIKATapHUHT TaXpuOamapuHu yMymilamTupaguiap. bupok, OyHnai
YMyMIIALITUPHILLIAP UIMUAN KHUXAT/AaH eTapiy acoCliaHTaH OynIMaiau, SbHH,
MyaMMO aHUKJIUTH Ba TEPaHJIUTd OWJIaH aXpaiubd Typmaiinu.

MyamMmoiiu caBoJI:

Em naBpaap ncuxoJIorusiCHHUHT Maxcyc MeToAj1apu Kaiicuiaap?

[Icuxonor b.I'.AHaHbeB NCUXUKAHU YpPraHUII METOMJIAPUHHU TYPT Typyxra
aXpaTuO, ylapHU TalIKWIUN, SMOUPHUK, (aMajiuil), HaTHKaJapHU KaiTa HIIIamd
€KUM HaTIOKAJIapHU IIapXJjanl MeToasiapu 1e0 HomularaH. by rypyxmiap Y3uHUHT
Makcaja Ba Basudacu Oyitmua sitHa Oup Heua Touda xamja Typiapra OYJIuHAIU.
Kyiinga Maskyp METO/UIapHUHT yMYMHM Ba ¥y3ura XOocC XYyCyCHUSTIapH Xamjia
KUEcHil TABCU(DUHU KENTUPAMU3.

TaaKUKOT METOAJAPUHUHT OMPUHYM-TAIIKWINN TYPYXH Y3 vuMra Kuéciarl,
JoHrUTION (Y3JIyKCcH3) KOMIUIeKe (Kymékjiama) ned artajiraH TypJIapHUA OJIaJIu.
Kuécnam Metonuaan yMyMHid ICUXOJIOTUS COLMAT TICUXOJIOTHS (KaTTa €KU KUIHK
TypyXJapHU XamJa yJapHUHT Xap Oup ToudanapuH{) MEIULMHA IICHXOJOTHSICH
(coroM Ba GeMOp KHIIMIAPHUHT TICUXUK XYCYCHSTIAPUHH) CIIOPT MCUXOIOTHICH
(CHOPTYMJIADHUHT XOJIaTH, KYWIWIMIKM Ba WIIYAHIUMTHHHU) Y3apo TaKKOCIAll
kabunapaa yHyMIM (oiianaHuiIaau.

Emn gaBpnap ncuxonoruscuia sca KUECIAI MeTOAU Ty Py Iaru
OJIaMJIAPHUHT OWJIHII XKapaCHIIapH, IIaxc XyCyCUsTIapu, OMIMMIIApHU
V3MATUPHUIIHI, aKJIUH KOOWIUATH, CaJIOXUSTH, PUBOKIIAHUII TUHAMUKACH,
YKUHCJIApHUHT TadOBYTIIApH Ba y3UTra XOCIUTY KaOUIapHU YpTaHUIIIA
KYJUTAaHWIQIH.

Em naspmap  mncuxosjoruscuaa Kuéchall MeTOAu OunmaH Oump — BakTiaa
JOHTHUTION (Y3JIYKCH3) METOJM XaM KYJUIAaHWJIaId. YHHUHT OOIKa METOojlap/iaH
dapku Oup €xku OMp HeuTa CHHAIYBUWIAD Y30K MYHIJAT, XaTTo YH WHiiad
tekimpumuanp. Jlonrutioq meroguaan ¢oiganannd, Hemuc onumu B.IlTepH,
bpanny3 TagkukoTuricu P.3a330, pyc ncuxosoriapu H.A.MeHunHCKas,
A.H.I'Bozae, H.C.Jleiitec, B.C.Myxuna Ba Oomikazap  TaIKUKOTIap 0OJHO
ooprannap. Maskyp meTon opkaiu Oup xun xuHchau (Xacan-XycaH, doTuma-
3yxpa) ¢Exu apanam  oxuHcaM  (XacaH-3yxpa, ®otuma-XycaH) 3ruzaxiap
ky3atwirad. LyHuHr y4uyH Katop TaakukoTaapHuHr «OHa KyHIaIUTH»
(H.A.Menuunckas, B.C.MyxuHna) 1e6 HOMJIaHUIITN O€X3U3 3Mac. Y30K BakKT Oup
MIaXCHU Ky3aTHWlll, YHAA Maigo Oynmaérrad sHru (pasuiaaTIapHUHT PUBOKIIAHUII
JTUHAMUKACUHU, XYJIK-aTBOPUAArd WUIATIAPHU OJIUHU OJUII TaaOUpIapuHH,
MypaKkka0 MCUXOJOTHK MYHOCA0ATIApUHUHT WYKU OOFJIAHMIN KOHYHHMSITH XaMmJa
MEXaHU3MH TYFpUCHIA MyKaMMall WIIOHWIM OapKapop MabIyMOTJIAp TYTUIAIl

HNMKOHHHHU AdpaTau.
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Xosupru ¢daH Ba TEXHUKA TAPAKKUETH MICUXOJIOTHK TEKITUPUIILIAPHUHT
WIMHUIIMTMHY SHAJ1a OIIUPHUII YUYH (CYyObEKTUB OMUUIAPHUHT TAbCUPUHU
KaMalTUPHUII MaKCaIu/1a) KOMIUIEKC AacTyp acocuja Oomika gannap ( MeIUIMHA,
busuka, hpuznonaorus, 6MOJIOTHS, COIUOJIOTHS, KHOEpHETHKA, CTAaTUCTHKA,
dbunocodus, TOTHKa Ba XaKazojap) OuiiaH OUprajavkiaa TaAKUKOT UIILIapH OJIU0
OOpHIITHU TaKa30 3TMOKIa. AMaIuil HyCUHIArn WIMHN TaAKUKOT aHa Iy Ky
KUppa EHJIOMIMIIHU Tanad KUiau.

[cuxonorus coxanapua (McuxoPpu3noIOTus, KOCMHUK IICUXOJIOTHS,
METUITNHA TICUXOJIOTHUSCH, MHKEHEPJIMK KU aBUAIINS TICHXOJIOTHSICH ) TaIKIKOT
OOBEKTUTA CUCTEMAITN EHIOMIMII MPUHIIUITN amalra omupuiMokaa. Kommneke
MeToa €épAamMuaa YpraHuwIaéTrad OObEKTIAru y3rapuiuiap Typiu HyKTau-
Ha3ap/aH TaXJIWI KWIMHAAU EKH ylapra Typianda Eaaommnanan. Macanan, 6onana
OJlTUH OWITMMITAPHY Y3JIAIITUPHII XYCYCUSATH TICUXOJIOTHUK KUXATIaH
TeKIUpuiIaéTran 0yca, KOMIUIEKC EHOMIMII TabCUPUIA aHa LTy
Y3namTupuiHuHT  pancaduii, MaHTUKUHN, GU3HOJIOTHK, HKTUMOUHN, OMOJIOTUK
XycycusiTiaapu EpuTuiain. AWTaHINK KEKCAUUITHUHT OMOJIOTUK OMUJIAPUHU
YpraHuin yHUHT TICUXOJIOTUK, (PU3UOJIOTHK, MaHTUKUN KUXATIApUHU EPUTHILIA
XU3MaT KUJIaJIu.

Kowmrmneke nactyp €paamuga aMmaira OUIMPUITaH TaJIKUKOT HATHXKACH UIIMUN
axamusTra sra 0yiarbd MHCOHIIYHOCIMK MyaMMOJIApUHU XaJl KWJIMIIA KaTTa Epjiam
oepanu.

Wnamuii  TagKUKOT  METOAWKAJAPUHUHT HWKKUHYM TYpyXH  OMIIUPHUK
MeTojuiapuaad uobopar 0ynuo, Oy rypyxra Ky3aTHI, SKCIIEPUMEHT, TECT, aHKETA,
CYpOB, COLTMOMETPHUS, CyX0aT, UHTEPBFIO, (PaONHAT XKapa€HU Ba YHUHT MAXCYJIUHH
Tax)TWJT KWIWII, Tap)KUMad XOJl KaOwjap KUpaad Ba yjiap CHUHAIN, TEKITHPHIIL,
JMarHo3 Ba MPOrHO3 Bazudamapuu Oaxapaau. IHCOHIA TyFUITaHUIaH YMPUHWHT
oxXypurada coaup OynmaauraH TICUXOJOTHUK Y3TapullUlapHU YyKyppOK Ba
OOBEKTUBPOK TAJKUK OTUII YYyH OHMIUPHUK METOoJJIap/iaH HaBOaTu OwujaH
doiinananui Xy HaTHXKa Oepaju.

Myammosiu caBoJi: I'eHeTMK MeTOl HUMAHU Ba KaHAal KWiub ypranaam?

Nnvuii TaIKUKOT METOMJIapuiad 4-mapxJiail rypyxu T€HETHK Ba JOHaJalll
MeToiapuaad ubopat. I'eHeTUK MeToj OWiaH TaJAKUKOT JaBOMHAA TYIUJIAHTaH
MabIyMOTJIAp SXJMUT XOJAa Makcaara MyBOQUK HYcuHAA wmapxjiaHaau. by
MeToaaaH GoigaTaHUIITHUHT aCOCHM MaKcaau CUHAJIyBUMAa BY)KYJra Keiaaérran
SHTM maxc (a3swiaTIapuHUHT PUBOXKJIAHUINK Ba OWIUIN  KapaCHUHUHT
y3rapuiumra, TaxpuOa HaTwKacura cysHuO Taxpud xamaa TaBcud Oepuuigup.
[yaunraex yHaa maskyp ¢aswiaT Ba XyCyCHSTIAPHUHT HaMOEH OYIUIN JTaBpH,
O0ocknuM Xamjia 0ab3u MalllaKKaTiIu JaKuKajlapra, maiTiapra KylnmMua mapxiiap
OepuIll UMKOHUSATH TyFUJIQIH.

['eneTnk MeToara acoCiaHUO MCHXUK y3rapuiiap UpCHIT OwiaH OeBocHTa
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OOFJIMKJIMTUHUHT WIU3JIapY aHUKJIAHAIH.
OHJM TaxpuOaa HT KYT KYJUTAaHWJIaUTaH SMIIMPUK METOJIap XaKkuaa
KEHIPOK MabJIyMOT OepaMus.

Kyzarum meroau. by mMeTomHUHT 00BEKTHB Ba CyOBEKTHB Ky3aTHII TypJapu
MaBXyJl. UHCOH MCUXOJOTACUAATH Y3rapUlllJIapHU Ky3aTUII YUYyH KyWHIaruiap
amaJra OLIUpUIIaIN.

1. Ky3aTumHuHr Makcaau, Basudacu OenruiaHaIu.

2. Ky3atunanuran oObeKT TaHJIaHAIH.

3. CuHaTyBYMHUHT €1IU KUHCU aHUKJIAHAH.

4. TaagKUKOT YTKA3UIII BAKTH peKaalliTUPUIAIN.

5. Ky3aruiil kaH4a 1aBOM STUIIN KATXUWIAIITUPUIIAIN.

6. Ky3artuill ”HCOHHHMHT Kaiicu (paonusaTiaa amanira OUMPUIUIIY TaBCUS
KWIMHAIH.

7. Ky3aTUIIHUHT [IaKJIWA TaWHIAHAIM.

8. Ky3arunaguraniapHuHT Kaij Kuiaud OOpHUIll BOCUTAIAPU TaXT KUJIMHAJIH.

Ky3aTum opkanu Typau €mgard oJJaMJIapHUHT JUKKATH, XUC-TYHUFyJapH,
HEPB CUCTEMACHUHUHT TalIKU U(oaanapy, TEMIIEPAMEHT XYCyCHUSTIapy, UMO-
uIopaiapu, Ce3TUpIIUr, XyJIK-aTBOPH, HYTK (DAOTUATH Ba XOKO30JIapH
ypranuiaaan. AMMO IAaXCHUHT yTa Mypakkad UUKH IMCUXOJIOTMK KeUHHMAJIap,
IOKCaK Xuccuétmiap, Tahakkyp, MAHTUKHI XOTHpa Ba aKJ1 3aKOBATUHU TAJKUK
sTUIITa Oy METOJHUHT UMKOHUSATU €TMailIu.

[lcuxomorust Qanuga y3-y3uHM Ky3atumgaH Xam Qoiinananwnaaud. KynnHua
TaXpubaza TMCUXOJIOr KM IOKOPU MajaKald MOXUP VKUTYBYM Y3MHU KYy3aTHIII
OpKaJIU WIMHUN XyJioca 4MkKapa Ounagu. Macanan; ¥3 TapdakkypuHH Ky3aTHO
y3ugaru ODMOLMOHAJ  y3rapuil Xakyujga MabIymMoT onaau. Hartwxana
TaakkypHUHT cudaTtu, Ma3MyHU, MOXHUATH Ba Kail Tap3da, KaHJal Te3NuKaa, Kau
HIaKyaa pyil OepuIHu Ky3aTaau.

[llynnait Kuaub, Ky3aTUIT METOAWHUHT KyJald Ba CHCTEMalIM JKMXATJIapyd OujiaH
Ooupra 3amd TomoHymapu xam Mamxkyd. Ly caGabnu WHCOHHMHT Mypakkao
NICUXUKacu OolliKa MeTo iapiaapaan Gorgananud TaakuK KUITUHAIH.

Myammosu caBoJi: Cyx0aT MeTOAM OPKAJIU HUMAJIAP

ypranujaaau?

by Meron OwiaH WHCOH ICHMXWKAaCHMHHUHT YpraHWINIa CyXOaTHHHT MaKcaJh Ba
Bazudacu OenrmwiaHagy, YHUHT OOBEKTH Ba CYObEKTH TaHJIaHAIH, MaB3YCH,
VTKaswinagurad BakTu aHukidaHaau.  Cyx0ar YTkaszuil pexantamTUpuiIaif,
Yypranuna€Tran Hapca OWIaH Y3BUIUIMK OOFJIMK CaBOJ JKaBoO Ta€piaHaam.
CyxOaTHUHT OOIll Makcaau MyalsH Oup Ba3uiIT €KUM MyaMMOHHM Xajl KUJIUII
)apa€HUIa WHCOH TICUXUKACHIAru y3rapunuiapHu ypranumaup. Cyx06ar opkanu
Typau €MIJard oAaMIIapHUHT Ta(akKypH, akJl 3aKOBaTH, XYJIK-aTBOPH, KU3UKHUIIIH,
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3UMpAKIUTH, OWJIMM CaBUACH, IBTUKOAM, NyHEKApalld, HpOJAcH TYFpUCHIA
MabiIyMoTiap onauHaau. Cyx0aT METOAMHHUHT TabKHUIJAHTaH MXKOOUHM KuxaTiiapu
Owian Oupra aiipuM 3aud TOMOHJIApU XaM MaBxkyn. Kaltapuk cy3map «ranus»
ubopanap, HYTKHUHT  TE3NUTH, (UKPHUHT  MaBXYMIIUTH, 3E€PUKAPIIMIINTH,
myBadpakusaTcuznrkka cadbad 6ynaau. LllyHunraek, caBosn >KaBOOHUHT OUp XU
HIaKjiga 5SMaclird CHHAJIyBUMJa VY3Wra XOC HIUIall YCIyOu, OIIKOPAIUK
CTUIIMACIIUTH,  MHUMaHUII, ysUIMIl — arpoduya  MabIyMOTIAp  OJIMIIHU
KUWMHJIAIITAPAIM Ba 11y cababnu OollKa MeToajiapra MyposkaaT KWJIMILITa TYFpU
KeJaau.

Da0MAT MAXCYJIH TAXJIWI KWINII MeToau. MTHCOH XoTHpacu, akiuii
KOOWIMATH Ba Xa&IMHU aHUKJIUII Makcaauaa 0y Meto €l qaBpliapu
MACUXOJIOTUACUIA KEHT KyJUIAaHWIAAW. bonanap uu3rad pacmiap, sicarad
YAUHYOKJIAp, MOAEIIap, €3ran
HIEXPJIAPHU TaXJIWJI KWW OPKaIu
MyaMMOJIH CaBOJI: YJIapHUHT MaHTUKUI XOTUPACH,
TaakkypH, TEXHUK, Oaauuii Ba
ana0ui KOOMIIMATH, MXKOAUM Xaénu
MeTOANIAH KaHaaki F03aCH/IaH MaTepHuaiiap TYIulall
MyMKHUH. Ma3Kkyp MeTO/1/1aH
doitnananuiga MaxcyJI0THA
doiinananmnagn? spaTra maxc 6eBOCUTa HIITHPOK
stMmaian. OOBEKT OnaH CyOBEKT
ypTacuga MyJIOKOT YPHATHII yIyH
HIaXCHUHT TICUXUKACU TYFpUCUIA
CUPTIAH MyaisiH XyKM Ba Xyjoca unkapunaan. Vxoauit paomust
MaxXCyJUTAPUHHUHT TaXJIMJI KAJIHUII OpKaiiu Ooanap YKyBuniaap tainadanap
KOHCTPYKTOpJap OJuMIIap, XyHapMaHJiap, UIIYHIAp, ICUXUK, XyCYyCUSATIapU
TYFpUCHAA MABIYMOTIIAp TYIUIAll MyMKUH. JIEKMH HHCOHAAHU TICUXUK
y3rapuimiap, KaMoJl TOTIHII Ba YJIAPHUHT KEUUIITMHHU U(PO1aJIOBYM MaTeprasliap
HuFyil yayH Oy METOTHUHT ¥3u eTMaiau. IIlyHuHT y4yH MHCOH ICMXHUKAaCUHU
ypranumn Makcaauaa 601ikKa Metoasiapaad GpoiiaaaHuIl MaxKyJl.

Em ncuxoJjorusicuaa tect

MaKcajajaapaa

Tect meroam. «TecT»-uHrUIM34Ya CY3/1aH OJUHTAaH OYIMO, CHMHAII TEKIIUPUIL
JeraH MabHOHU aHriatagu. [llaxcHUHr aKJIui VCUIIMHYM, KOOWJIMSITIApUHH,
upofaBuil cudariapu Ba OOIIKAa TCHXUK XyCYCHUSTIAPUHH TEKIIMPHUIIIA
KYJUTaHWJIaUTaH KUCKa CTaHAapT Macaiaid TOMIIUPUK, MHUCOM, KyHOOKIap TecT
ned aramagu. TecT aWHUKCAa OJAMHHHT KacOWil KOOWJIMSATHUHHU aHWKJIAII
MYMKHUHJIUTUHH, KacOra sipOKJIWINTH €KH SIPOKCU3JIUTMHU, UCTEXI0UIUIIAP Ba aKJIU
3aM(IMKHM aHUKJAIla, KAOIWIApHU capajala KeHr KyJUTaHWIaIu. Tect
METOJMHUHT KMMMAaTH TaKpUOAHWHT WIMMIIMK Japa)kacura, TEKIIUPYBUYMHUHT
MaxopaTura Ba KU3WKHUIIWIa, MWUFWITAH [ICUXOJIOTMK MabIyMOTJIAPHHUHT
OOBEKTUBIUTY Ba YJIAPHUHT WIMHUHM TaxJui Kuia Ownummra oormukaup. 1905
nunna  Qpaniy3 ncuxonoru A.bund Ba yHuHT morupau A.CHUMOH MHCOHHUHT
aKJIMi YCHUIM Ba MCTEXJOJ JapakaCWHU YiIYall WMKOHHUSATH OOpJIUTU FOSICUHU

OJIFa CypraHuJaH KeWHWH IICHXOJIOTHAJAa TeCcT METOAM KYyJUlaHa OOIUIaH[Iu.
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Xo3upru gaBpjla HOAMP TECTIap  KAaTopura ImcuxoJyioriapaad  Popmax,
Pozenneiir, Kerredn, Bekcnep, Meiinu, Ali3zeHk, AHacTta3u, PaBeH Ba
OOILIKANAPHUHT MKOJJAPUHU KUPUTUII MYMKHH. OHI KEHI TapKaJlraH TecTiap
KAaTopura IOTyKKa spuinuil (Makcajara etuin) tectiapu (ylap Japciukiapia
Oepwiiran OmnMM Ba MaJlaka JapakajdapuHu OaxoJjaiira KapaTuiraH)
WHTEJUIEKTYyal  TecTiiap (akuii  pUBOKJIAHUII  Japa)KaCUHU  Yidalira
MYJDKaJUTAHTaH) [Iaxc TecTIapu (MHCOH AMOIMSICH, KM3UKUILK, MOTUBAILIUSICH, Ba
XyJKHIaH HOOpaTaup.) Maxc « jJoinxa » (IpOeKTHB) TeCTiIapu (caBoyuiapra OuTra
aHuK kaBoO Oepuin Tamad KWIMHAAM, >KABOOJMApPHM TaxJIWJI KHIUO IIaxc
XYCYCUSATIAPUHN «TOWWXACUHWY HIILIA0 YUKIIIAIN) KAPAIH.

Taxpuda (3xcnepumenT) MeToau. by meron Typnu €maru onamiap (4aKalok,
0ona, ycmup, ycrnupuH, OanoraTra eTraHjap Ba Kapwiap) HUHT TCUXUKACHHU
YyKYppOK, aHUKPOK, TaJKUK KUJIHUILI METOUIApU UUKJA SHT MyXUMH XUCOOIaHaIu.
OKCHepUMEeHT MeToAu €pAamMuaa CybHUN TYIIYHUYAJapHUHT —IIAKJJIAHUIIH,
HYTKUHUHT YCUIM, (PaBKYJIOTIa XOJIATJAH YUKHIL, MyaMMOJUIA Ba3WUATHHU Xaj
KWIWII O>Kapa€HIapu,  I[IaXCUHUHT XUC-TYWFyJapu, XapakTepH,  THUIOJIOTHK
XycycHusITiapu ypranunaau. HCOH NCUXUKACHHUHT HO3UK MUYKH OOFIaHUILIAPH,
MyHOca0aTiaapu, KOHYHUSATIApH, Xoccajlapyd, Mypakkad, MeXaHU3MIIapu
TEeKIMUPWIAAU. DByHHHT Yy49yH OKCHEPUMEHT MaTepUAIApUHU TEKIIMPYBUU
CUHUYMKOBIUK OWJIaH TaHJIAIM OOBEKTHUB Tap3/a Xap-XuJjl XOJjaT Ba BazUATIApHU
spaTHIIY OyHJa CHHATYBYMHHHT &M, aKJIU, UAPOKU, XapaKTepPH, XyCYCHUITH, XUC-
TyWFyJlapy, KWU3WKUIIA Ba CaBUACWTA, TYpMyIl TaxkpuOacura KyHHKMa Ba
Majakajapura YbTHOOp OEpHII JIO3UM.

DKCnepuMEHT METO/IM Y3 HaBOaTuAa Tabuuii Ba 1abapatopusi METOIJIapura
axparunaau. TaOuuii METO/ TICUXOJIOTHUK MEIaroruK MacalajJapHU Xajl KWW
KyJianunagu. by meronHuHr wiamui acociapunu 1910 iunpa A.D.Jlazypckuit
taxpuduaran. Tabumii sSkcnepuMmeHTnaH (QoHJANAHUIIIA WIUIA0 YHUKAPHII
xKamoajapyu ab30JapUHUHT, WIMHH Myaccacalapy XOAUMIIAPUHMHT, YKyBUWJIap
JKeKCaliTaH  KUIIWJIAPHUHT  y3apo  MyHocalaTiapu Wl  KOOWIUSATIApH,
MYTaxaCCUCIMKKa SIPOKIMIMTH MyaMMOJIApUHU XaJl KWJIHMII Ha3apjaa TyTHIalu.
Tabuil mapoutna WHCOH NCUXMKACMHU VpraHuija cuHaimyBumiaap (Oorua
Oonanapu, MakTad YKyBUHIIApH, UITYHIIAP, JEXKOHIAp, XOAMMIIAP Ba XOKO30JIap)
HUHT y31apu Oexabap OynuiIyM TabiauM >KapaéHuga Oepunaétran Ouiaumiiap
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TaJKUKOT Makcaaura
MYBO(QUKIAIITUPWIMIIN  KaTrTa ElIgar
oJlamjiapra TapOUsIBUN TabCUp YTKa3UIIU
KyHIQIMK MEXHAT Tap3u Joupacuia
amasra OLIMPWINILK 3aBOJ Ba ¢dadpuxaaa
3ca MOJJIUN MaxcCyJloT HILUIA0 YUKapUII
camapaiopJIMTUHU OILIMPUIITa
KApaTUJIUIIH JIO3UM.

JlaGapaTopusi MeTOaM KyNIMHYA
VHJIUBUAYAJl IAKJIJIa CHHATYBUMJIApAaH
AMUPMai Maxcyc TICUXOJIOTHK acOobmap,
Wyn-iypuKiap, TaBcusaap, Kypcarma Ba
uioBagupaad goigananuod oaud
Oopunaay. X03Upry 3aMOH KUIIHUCH
MICUXUKACUJATu Y3rapHIUIapHyd aHUKJIaluran acoobmap, Mypakkad 3JIEKTPOH
XUCOOJIalll MallIMHAJIApHY, KypriaMajap, MocliamMa Ba KUX03J1ap MaBxKy/. Yiap
oJIaMJIard IMICUXOJIOTHK kapaéHiap, Xxonatiap, GyHKIUsIap ByKy/Ira KeiraéTrad
SIHTU cudaTiIapHu Kaia KWK Ba Yidamiaa Kyutanwiaan. Kynuaya
JUTEKTOPJIAp, MJIEKTPOH Ba Paayo yiadaruuiap, CEKyHIIoMep,
XpoHopedIeKCoOMEeTp, TAXUCTOCKOT, ayITUOMETP IKCTEZUOMETP
AJIEKTPOMHUOIPAMMA,
aneKkTposHIedanorpamma kabuinapian
dolnananuIagu.

AHKeTa METOIHU. Em JIaBpU
NICUXOJIOTUACHIA  KEHT KYJUTAHWJIauTaH
METOMJIapAaH Oupuaup. YHUHT Epaamuia
Typau €MIJard OJaMIJIAPHUHT  TICUXOJIOTHUK
XyCycusiTIapu, Hapca Ba Xojucaiapra
MyHOca0aTIapu ypraHujaan.

AHKeTa ojataa yd Typlla TYy3UJIaJH.
YaapHuHr  OUpPUHYM TYpH aHTJAIIMITaH
MOTHBJIAQPHA aHUKJIAITa MYyJDKaJJIaHTaH
caBoJUTapAad Ty3wiaad. VKKKUHYH Typuaa
xap OWp CaBOJIHMHI OMp HeuTaJaH Tauép
*apoOjapu  Oepwiaau.  YUYyHUH  Typ
aHKeTaJa CHUHAJIyBUMra ¢E3wWiran TYFpu KaBoOjapHU Oayiap OuyiaH —OaxoJjarn
TaBCHsI dTUJIAN, aHKETaTaH TYpJH EIIard oJaMJIapHHUHT JIaéKaTIapuHU, MyaisiH
coxara KHU3UKHUIUIAPU Ba KOOWIUSATIAPUHM, Y3WUTa, TEHTAOIIapWUra, Karra Ba
KMYMKIJIapra MyHOCa0aTIapuHu aHUKJIAI Makcaauaa Ghoiaananuiaim.

CouuomeTpuk MeTod. by MeTO KHYMK TYpyX ab30JapH ypracuaard 6eBocurta
HSMOIIMOHAJT MYHOCA0AaTJIapHU YpTaHWII Ba YJIAPHUHT Japa)KaCWHU YiIdaiiaa
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KyJUIaHUJIAAU. YHra aMepukainuk couuosor /xon Mopenko acoc conran. Maskyp
MeToa €pAamuia MyailsiH rypyxjard xap Oup ab30HHHI ¥3apo MyHOCAOaTHHU
aHUKJAll y4yyH YHMHT Kaiicu daomustuna Kum bunan Oupra kaTHammmm
cypanaau. OnuHTaH MabyMOTIAp MaTpuila, rpaduk, cxema, >kKajJBaj MIaKJIuIa
udoaananay.

buorpadus (tapxuman xoi) MeToau. MIHCOH NMCUXUKACUHU TAIKUK KHJIUAILI
V9yH YHUHT Xa€th (aoJusITH WKOIUETH TYFPUCHUIArd OF3akKhM Ba €3Ma
MabJIyMOTJIAp MyXUM axamusTra sra. by Oopajga KMIIHJIApHUHI TapKUMau XOJIH,
KyHJAJUTH, XaTjlapH, OJCAATWKIapu Vyi3ramap wkoaura Oepran Oaxojapw,
TaHOeXJIapu, TaKpuzliapu amoxuna YpuH srawiaiigu. Iy Owman Oupra y3ramap
TOMOHMJIAH TYIUIAHTaH Tap>KUMau XOJI XaKuJaru maTtepuaiap: 3CTaIUKIAp
oBo3napu, (oTtonmaBxamap, Xyxokarnu ¢GuUIbMIIAp, TaKpu3Iap YpraHuiaaérrad
[IaXCHH TYJIAPOK TACCABBYP 3THILTA XU3MAT KAJIAIH.

Tap>kuMan X0JI UHCOH IICUXUKACUHUHT Y3rapuluIapyuHU Ky3aTUIIAA YHUHT
cyx0aT Ba Taxkpuba MeToiIapu OuiaH YpranuO OyIMaluran sKkuxaTiapuHu
ountaa €paam o6epaau. Macanan, Ma3Kyp MabJIyMOTIap OPKaJIu MKOIUN Xaéi
OwiaH OOFJIMK XKapaCHap: MEebPUsIT, MyCHKa, HadocaT, TACBUPUN CaHBAT, TEXHUK
WKOJIMETHUHT HO3UK TypJapu Ba Kadustiapu tadhHakkypHUHT Y3Ura XOCIUTH,
[IaXCHUHT MabHABUAT, KAJIPUAT, KOOWIIUAT, UKTUIOP, UCTEH0]I CHHTapU
(asunaTiapuHy Yprasuin MyMKMH. Bl 1aBpy ICHXO0NOTHUSACUHUHT 60JIaIapHUHT
TapKUMau XOJIU aCOCHIAru WIMUN TaAKUKOT, Macanad H.A.YeHckas,
B.C.MyxunanuHr Kysatumapu. OHa KyHIaJIuru
HoMU Ounan Mamixyp. lllyHnail TankukoTiaap 4er
3J1 ICUXOJIOTUSICUA XaM KEHT TapKaJiraH.

XK.Ilnaxke O0JAHUHT YCUIIUTA TE3KOPJIMK OnjaH
Kypub yukManu. ¥ 060ja NCUXUKacu
pUBOXIIaHMIIIMTA Oapya Hapcaiap sS’bHU YHUHT
CZ  XOHACH, YMMHYOFU XaM TabCHPH STHLIMHM aiTHO
~ ¥rran.
Tabkumiiamr KOW3KH, TabJIMM €TaKid POJIHH
Oaxkapajy, TabJIMM Ba PUBOXKIIAHUII dca y3apo Oup-
Oupura OOFNMMKIAUp;, ylap  ajJoxXuga  COIHUP
—d OYnmaguran UKKM kapa¢H 0ynmaii, 6anku oup OyTyH
" xapaéumup. TabIMMCH3 TYIa aKJIMH PHBOMKIAHUII
, Oynuiin MyMKHH 5Mac. TabiauM pHUBOXKIAHUIITA
QPSS TypTKM  Oynamy, pPHUBOXIJIAHWIIHU Y3  OpPTHIAH
spramtupu® Oopanu. 3apyp IIAPOUT TYTWITaHIa
TabJIUM MAHTUKUN (QUKpJanl MajaKaCUHU TapKUO TONTHUPAIU Ba TETHIIUIA aKJIUN
PUBOKJIAHUII YIYH 3aMHUH OYiau. JICKUH, TabJIUM PUBOKJIAHUINTA TYPTKH OYITUIIT
Owian Oup BakTAa V3W PUBOXKJIAHUINTA TasHAW, SPUIIAITAH PUBOKIAHUII
JapaKaCUHUHT XYCYCHUSITIIApUHU, PUBOXKIIAHUIITHUHT WIKW KOWJIAJIApUHU, anbdarTa,
nHoOatra onaau. TabJIMMHUHT UMKOHUATIAPH Ky/a KEHT Oyicama, OMpOK YeKCu3
IMac.
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“EMFHAP OCTUJIATHA OJTIAM”

IMPOCKTHUB METOAN

By Meroanka kam TapkKajiaral, aMMoO KH3UKapiu Ba uHpopMatus 0Yi1ubd, OtaMHUHT
Oro(MeHM) Kall JapaxaJaJluTHHU, HOXYII Ba3USTIAPHU €HruO YTUII Ba KapIIH
Typa OJIUII KOOMIUSATUHYU AUArHOCTUKA KWIIKIITAa MYJDKaJIJIaHTaH.
YMmymuni xonariap
Kypcarma: CunanyBuura A4 Qopmar BepTuKan oK Koro3ga "Opgam uu3uHr"
Neliunaay Ba UIIHM GakapraHjaH KelMH HIyHaai Gomka Koros Gepu6, "Emrup
ocTUAard oaaMm'"HU 4M3uIl Takiu( KwinHaau. by Huma yuyH kepak? bupuxun
TONIIMPUK OJaMHM OJIaTAArd Ba3HATAA Y3U XaKWJArd TaCaBBYPUHU aKC ITTHPCA,
VMKKUHYUCH HOKYJIall Ba3uATIa KaHJal TYTUIIMHU akc 3TTupaau. CuHamyBud aéi
OMpUHYN TOMIIHUPHUKIA V3 KUHCHUJATMHU YM3Ca, UKKUHYMCHJIA SPKAKHU YHU3UIIH
MyMKUH. By neranu, mypakka0 Ba3usiTiiap/ia spKakiapra Xoc XuMosi MEXaHU3MUHU
UIIIra CoJaJura aén 3KaHUHU OWIITUpaIu.
WKKHM pacMHU COJIMILTUPUIL OJAMHHU CTPECC, HOXYII Ba3UsTIapra )kaBo0aH Y3UHU
KaHAal TyTHUIIN, KAHMHYWINKIAp/1a HUMa XUC KAJIMIIMHA aHUKJIAl UMKOHUHU
Oepaau. TecT yTKazuil xapaéHuia CHHAITYBYMHUHT pacM YM3UIINHU Ky3aTUlI Ba
YHHMHT 0apya MyJsioxa3ajiapura ypTu6op oepuil MmyxuM. JKya UIIOHYIN MabJIyMOT
OJIMII YYYH CUHAJTyBYM OMJIaH KylIuMyYa cyx0atr YTKa3uIl Kepak.
Pacmum mapxijamga KyWnaaruiapra acOCIaHWII TaBCHs J3TWiaau. Pacm Tai€p
Oynranna yHu OyTyHuya KaOyn Kuiaumi, Kypuil myxumaup. Pacmra "kupu0" xuc
KWIMOK 3apyp, NepcoHax KaHAall kailpustaa (Xypcann, moja Xyppam, xada
OYAraHMH Ba X0Ka30), Y3UHU KyUCH3 XUC KUIaJUMH €KH aKCUHYA KUUHMHYMAIIUKIIAP
OwjaH Kypall Y4YyH UWYKA PECYpCllapuHU  XUC  KWIaJAUMH, OalKuM,
KUWMHYWIMKIAPHA OJlaTharu XaéTui Bokea xojuca xuco0sad, yJaapHU XOTHpKaM
Ba TYrpu KaOyn kunap. lllynnait kunub, pacMaan oJMHTaH r00al TaacCypOTHU
ky3aruil myxuM. [llyHnan cyHrriuHa, MaHTUK HYKTau Ha3apuaaH O6apya y3ura xoc
JeTajIapHU TaxXJIWJ KWINILITA YTUII MyMKHH.
Pacmuu Bapakaa skoiJamuimm
FOkopu éxm macr: Arap pacM BapaKHUHT KYNPOK FOKOPU KUCMHJIA >KOMIIAITaH
Oynca, Oy omamjaru IOKOpU Y3 Y3uHU OaxoJialllHU, XaMUATIATH Y3 YpHUIAH
XypCaHJ SMACJIUTMHU, YHUA TaH OJIMLIUIAPUHUA €TUIIMAETIaHUHU Ounaupanu. Arap
BapaKHUHI IOKOPHU KUCMUZA >KOWJAIIraH ojaMm (urypacu kyJa KM4uk Oyica, y
xoJijia Oy oJlaM Y3UHU TaH OJIMHMaraH gaxo(reHuid)aek ominaau. Arap pacM KyIpok
BapaKHMHT MTACTKU KUCMUA Oyiica, pacM aBTOPH Y3UHM NacT OaxoJjlaiiuras, y3ura
WIIOHMAWIUraH, TYIIKYH, >XKypbarcu3 (KaTHSATCU3), Y3UHM KypcaTull OujaH
OOFNIMK KYPKYBJIap, V3UHUHT >KaMHUSATIAArd YpHU OWJIaH KU3UKMACIUK OYIUIIN
MYMKUH.
Pacvuu ropusonTas yK 0yinua (4am, YHr) ;KOMJIAIMIIM: arap pacM Kylnpok
Yyarn TOMOH/Ia JKOUJamran 0yica, ojJaM KYIpoK YTMHUII TakpuOacura TastHaIu, ¥3
V3UHU TaxXJIWJI KWINIITa MOMUJI, XaTTH XapakaTiapuaa KaTbUATCU3, TACCHUB; arap
pacMHU KYTIPOK KUCMH YHT TOMOH 1A JKoinamraHn 6yica, y Xxonaa 0y ogam
VUJIaTaHWHYU JapX0Jl amajra OIIMPYBYM XapaKaTyaH, aKTUB Ba CEpraupar.
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YUN3NKJIAPHUHI XapaKTePUHU 0axojall: SHTWI YM3WKIap - Kyd KyBBaTHHHT
CTUIIMACIIUTUHU, OPKUH SMaciukK; OocMM OujaH 4YM3WITaH YHM3UKIAp -
arpecCUBIIMK, INAJJIO/UINK, CY3WHU  YTKA3WIll, KATBUAT, TUPHUIIKOKIHK,
XaBOTHPJWINK; TEKUC OyiMaran 60cuO YU3HII - UMITYJIbCUBIHK, Y3rapyBUaHIHK,
OCKapOPJIMK, XaBOTUP (TAIIBHUII).
@urypa KOHTYpH: Y3WIMal YU3WITaH YU3UKIIAP - U30JSIUS; KOHTYP Y3WIHIIH -
HU30 cdepacu; Ky yuiu Oypyakiap - arpeCCUBIMK, EMOH MOCTANIYB (aJanTaius);
KYII YU3UKJIAp - XaBOTUP, KYPKYyB, IIyOXa T'yMOH; IUTpUXJAp (YMU3UK) YU3HII -
XaBOTHUPJIMK 30HACH.
"EMFI/Ip ocTHmard ojaaMm" TMPOEKTUB METOAMKAcuaa oaaM QuUrypacu KaHaau
TAaCBHpJIAHTAHW aXaMHUSATIM: dYanra Kaparal - JIUKKaTH Yy3ura, y3 (ukpiapw,
YTMUIIIard KeYWHMalapura KapaTWiraH, YHITA KaparaH - pacM aBTOPH
KeJakakKka UHTWITaH, akTUB; 0J]JaM OpKacHu OujiaH TacBUpJIaHTaH, SHcAcH (Tap/aH)
KYpUHHUO TypraH 0Vyica - €NUKINK, HU30JapHu OapTapad KWJINILIIAH KOYHIIL.
Arap ojnaM yomna€Tran KWinO TacBUpJiaHTaH OYJica, pacM aBTOpU MyaMMOJap/iaH
KOUMIIHY XoxJ1aau. FOpub ketaéTran oam sXIy MOCIAIITaHINK (aanTaius )JHu
Owinupanu. Arap ojaM pacMjia OMOHAT (KajdkuO TypraHjaek) TypraH Oyica,
TapaHIJMK, ynutabd TypaJuraH acocd WYKJIWTMHU, MYBO3aHATHU OWIIUPAJIU.
Taékuanapnan nobopat ¢purypa HeraTUBU3M, METOJMKAra KapIimiInKHU OUIIUPAIH.
V1a Gonmanapua, YiHHIN pacMiIap Ky1a0 KyBBAaTJIAIIHH, MabKyJUIAIITa SXTHEKHH
ownnupanu. Xa3uia pacMiap ¥3 agpecura HucOaTaH 0axoJI0BYM MyXoKamMalapaaH
KOUMII, OUpOp XHUCIATH ETUIIMACIUK (HEMOJHOIEHHOCTh) KEUYMHMAaJIapH,
TyIIMAHITAK, aJOBAaTHU OWJITUPA]IH.
Tana
Bom - uaTeiekT Ba Ha3opat cdepacu. Hompanopirionan katra 001l
CUHAITYBUYMHUHT UIIOHWIN QUKpaamvay ounaupaan. Kuukuna 6o -
WHTEJUICKTYyall HOAJIEKBATIIHMK, MXKOOUHN XHUCIaTIapy €Tapiiv SMaCIuK
KEUMHMAaJIAPUHU OUIIUPAJIH.
Byitun - akmHu xuccuétinap Ovnad ajgokacu. XaaaH Talkapy Karta OYWuH, pacM
YU3yBYM Y3UHUHT TaHAa HUMIYJIbCIAPUHU CE3U0, Ha30paT KWIHMIITa YPUHUIITUHU
Ownnupanu. Y3yH, HO3MK OYWMH ¥3 TaHa WMIYJIbCIAPUHHM AaHTJIAIAA
TOpMO3JIaHuIIHU Ounaupanu. Krucka cemus OVIUH - pacM 4nu3yBYM Y3UHUHT 3au
TOMOHJIapUTa, XOXululapura €H OocumuHu Ouaupanu. byiun pymonda OunaH
OofaHran Oysca - akj OujaH Xuccuériap ypracuja OOFIMKIMKHUHT y3UIUILIHMHUA
OowIupaIu.
Eaxanap - xucmonuii kyuynu Oenrucu. Enka KkaHua karra Oyiica XyKMpPOHJIMKKA,
TaH OJIMIIJIMKKA DSXTUEXK NIYHYAIMK KYIUIUTHHH Ounaupanu. Kuuwk enka -
V3UHUHT ap3UMaCiIUTUHU, HOTOBOH, 00pyCcHU HMVKIEK XMC KUJIUIIUHU OWJIIUPAIH.
Cyiipu (TIOKaThIe) enKanap - YMUACH3IHUK, YOPACU3IIHNK, al0JOPIUK XUCCUANDP.
XaaaaH TallKapu KaTTa TaHa - KOHJIUWPWIMAraH OSXTHEKIAp, XOXHIILIap
Mapxymmruaup. Keaapar Ttana xacypiauk Oenrucu. JXyna Kuumk TaHa -
KaMCHUTHIIUII, ap3UMACITHK XHCCH.
KO3 nynéra myHocabatau Ownmupamu. KO3 Oyprrupwiran Oyinca - Oomkaiap
Owsian MyHOca0aT, ¥3 TallK\ KYPUHUIIHN XaKuaa Ky4win yitnamau oungupanu. 03
nuisina ounaH 6epkuTwiIral o6ysiaca €ku 30HT €nub TypraH Oysca €Ku Yu3UiIMaraH
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OyJica - EKUMCHU3 TabCUPJIAPJAH KOUUILTA UHTUITULIAUD.
Karra, mrpuxiianran Kys3Jjap KypKyB, TalllKi MYXUTHH Ha30paT KWJIUIIHU

oW IUpaIy.
Kuunk ky3aap-nykrajaap (taékyanap) - Y3 ojlaMura fapkK OYJuIl, BU3yal
CTUMYJUIapJlaH  KOYMIIHM  Ownampaau. Kumpukiaap - HO3 — KapaiMma,

HAMOMUIIKOPOHATUKHU OWIITUPAIH.

Karra Kynokaap - TaHkuara ce3rupivk, aTpodarwiapHu sSXIu (uKpiammra
MaH(paarmopauk. Knuauk Kynoxmap, KyJTOKIApHUHT UYKIATH - TAHKUIAH KOYHIIL,
V31 Xakuja EMOH CY3 SIIUTUIIAAH KOYUIITHUA OUIAUPAIN.

Kya oéxaap - maxciapapo MyHocabaTiap y3apo TabCUpuHU cuMBOJM. Kartrta
OUMJITaH KyJurap, kKadTiaap oJiIuHTa OYyiica OYMKIHMK, Xapakarra HWHTHIUITHU
ownnupanu. Arap Kyurap Owmnak arpoduaa enkara HucOaTaH KEHTPOK Oyica Oy
XapakTiapaard UMIOYJbCUBIUKHU Owiaupaau. Arap Kyulap TaHallaH aloxujaa
TacBUpJjaHraH Oyica - pacM YW3yBUM YYYH TaHa HMMIYJIbCIAPUHU HA30pat
kuwionMaiinu. Kymmap opkacura kuivHran Oysiaca €H OEpHIIHM XOXJaMacHK,
aMMO arpeccusi Ha3opar OCTHAANUTUHU Ounaupanu. JKyna y3yH KyJuiap - Karra
u33aT Hadc. Kymnap tapanr 3ypuku® Ba TaHara €nuiiraH Oysica - pUTHIIUKHU,
MMWUJIATaHIUK, TapaHIVIMKHU Kypcaraau. KymnmapHu WYKIUrH - MYJIOKOT
KWIKITHU X0XJIaMacClIUK, Y3UHUHT HOAJIEKBATJIMK XUCCUHU Omaupanu. bapmokiap
XUCCUETIIApHU, KYNMUHYA apeccusHu wudonanmaiiau. Anoxuja 4YU3WITaH KaTTa
OapMOKJIap CUKWJITaH arpeCCUBIMKHU KypcaTaaH.

IKCMO3ULIMSHU Y3rap TUPUIIT

"EMFI/Ip octuaaru ojgam" pacmunaa "Opam" pacmMura HucOaTaH oJataa, MyXuM
dapk aHUKIaHAAW. OKCHO3WMLMSA KaHJal Y3rapraljiiriHd  Kypull MYyXHUM.
Macanan, arap ojgaMm KeTa€TraH XoOJJla TacBUpJIaHTaH OYica, KUWMH XaeTui
Ba3UATIAPJAH KETUI, €KMMCH3 BasHsTIApAaH KOYHUII TEHICHIUSACH OOpJIUru
Owinan Oofnuk Oynumu MyMKUH (allHMKCa, arap ojJaM Kyl ydajJurad
OanaHIMKIaH Ky3aTUIaéTraniek Kuinb TacBupianrad 0yiica).

"Emrup octuaaru ogam" (puUTrypacH KOFO3HHHT IOKOPH KUCMHU/IA TACBUPJIAHHIIH
CUHAJyBUYMHU XAKUKAT/IaH KOUMIITa MOMUIUTUTUHU, OEK OCTUIATH aCOCHU
(TastHY)HU WYKOTHIIL, XUMOS KAJTUIII MEXaHU3MUHUHT (paHTa3Ws KWJIHII TUIIH,
KYMMHYA OKJIAaHMAaraH XaJJIaH TalllKapyu ONTUMU3MIa MOMUJUIMTUHA TaXMUH
KWJIHUII MYMKUH.

@urypanu npodunga (EHumaH) €KUM OpKacu OWIaH TypraH XoJiaTh IyHEAAH
KEUMILL, Y3 Y3UHU XUMOS KWJIMIITAa MHTWINIIHA KypCaTaH.

Koro3un  mactuparu  TacBUp  JCNPECCHMB  TEHICHIMSUIAPHUHT,  XUMOS
KWIMHMAaraHJIuK XUCCUHUHT MaBXXYIJIMTUHU OWJITUPUIIT MYMKHH.

bomka xomrmapaa mapxjambau "Opam" MeTOAMKacura acocaH IIapxJaml Kepak.
Macanan, yamnra CypwiraH TacBUpP, FOXHJa, XaTTHU-XapakaTAard HWMMIYJbCHBIUK
OwiaH OOFNIHMK, YTMHUINTA OpHWEHTAMs OwiaH OOFIWMK, 0ab3u XoJulapja oHara
OOFIMKJIMKHU OWJIAUPAJIH.

Vurra cypwiran TacBup, arpodiarmiapra MyIDKaIIAHTAHIAK MAaBXKYyUINIUIa,
oTacura OOFIMKJINK XaM OVIIUIIN MyMKHHJIUTUHU KYpcaTain.

durypanu TpascpopManmsicu
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@urypa yId4aMMHU KaTTAIAIITHPUIN HOXYLUIMKJIAPD TabCUPHUAA Y3UTd HILIOHYHU
OpTraH Ba KyWIHPOK XUC KWIAETTaH yCMUpJIapAa roXuaa KypuHaIu.

@urypaHu KUYUKIAIITAPUII CUHATYBYM XUMOSI Ba XOMUITa 3XTHEK Cce3aéTraHja,
¥3 maxcuii Xa€Tu y4YyH >KaBOOTapJMKHU OoIKajgapra VTKa3MOKYHM OViHIIra
WHTWINII XOJUlapujaa to3ara kenaau. Kuukuna durypkanap uuzaérran Oosnanap
olatna, ¥3 XHMCIapUHU HAMOEH KWJIUIITa oJlaTia YSUIMIIaAu Ba Y3UHU TYTHO
TypUIll TEHJEHIMACH Ba oJamiiap OWIaH MyHocabaTiapja KaHAauaup Y3uHU
TYXTaTuO TypuIll (3aTOPMOKEHHOCThH) TEHACHIMSACH OOPJIHMTU Ky3aTWIaad. Yiap
CTpEeCcC HaTUXKacuaa AEMPECCUB XoaTiaapra TN MyMKHH.

Kapama kapmm oKMHCAaru OJAMHHM YHW3WII KUMHAH  BasuATIapaa 3
MyHOca0aTIapuHu OWJIIUPHINIA aHUK SKUHIApU (OHAacH, OyBUCH) WYHMIIAaH aHUK
Oup oJaMHU XYJK-aTBOpP MPOrPAMMACUHM TUIHWHU WIUIATUII MaBXYIJIUTUHU
KypcaTaJu.

Emwnn y3raptuprannury XaéTuil KeJIUIIMOBUMIMKIAPAA OJAMHH Y3-Y3HHHM XHC
KWIHIIWHYA KypcaTaiu.

Arap TaHanu Oupop KucMmu (o€Kinap, Kyiuiap, KyJOKJap, Ky3map) Tymupuo
KOJIMpUITaH Oyica, Oy XMMOS MEXaHU3MJIAPUHUHT Y3Ura XOCIUTMHU Ba 3T0
PEAKLMSAHU Y3Ura XOC KYPUHUIINHUA KypPCaTaIn.

Kuitum yukuusicu "banonapaan xumosutaHuiHy makiuianumm”. KuiuMan kymn
OYIUIM KYIIMMYa XHUMOSTa 3XTUEKHM KypcaTaau. KuMuMHU HVKIWTH XYJIK-
ATBOPHUHT MabJIyM CTEPEOTUILUIAPUHM PaJl KWIIHIIL, UMITYJIbCUBIUK OUJiaH OOFIIUK.

Emrup arpudytu
EMFup XamakuT KWJyBYM, OJAMHH EMUIMO OJNMINNTa, OEKMHUINTA YHFOTYBYH
MCTaJIMaral TabCUp. Y HUHT TACBUPJIAHUII XapaKTEPH OJJAMHU KUITUH Ba3UATIIapHU
KaHaall KaOyyn Kuiauimu OwiaH OOFJIMK: KaM TOMYMJIAp BaKTUHYAJIMK, €HIca
Oynaauradn KUMMHYUIUK, OFUP. bysuiran TomM4miiap Ba YM3UKJIAp OFUP Ba JTOUMUI
KUUUHYUIUKIIAP KaOysl KUJIUIITHYA OUJITupaIu.
Opka Bapak. EmFup Kaif TOMOHJAaH, OJaMHM uan & YHI TOMOHMAH
"kena€traHuHu" OWJIMII MyXHM Ba oJaM (UTYpacHMHHM KaHJald KHUCMH KYTIPOK
Japaxkaa TabCUpra yupasTraHUHU aHUKIAl MyXUM. EMFUPHM IIapXjain KOFO3HH
¢xku "Opam" durypacunu YHT €KM 4am TOMOHUJAIWTHMHU IIapXJaml Owian oupra
MocC 0O OopHITaIn.
Kopa OynyT kyTwiaéTrad HOXyUuIMKIap cuMBosuaup. bymytnap, kopa Oymnytiap
COHM, YJApHUHI 3UWINWTWra, YII4aMH, >KOWJIAIIyBUTa axaMusaT Oepulll MYyXHM.
HenpeccuB xonatiapaa, OyTYH OCMOHHHM KOIUIa0 OJiraH OFUP MOMAaKaJIIUPOKJIN
Kopa OyJyTjiap TacBUpJIaHaIH.
Kynmak cysnap uduoc "émrupaan" KeWMH KOJaJWraH KeYMHMallap, XaBOTHPIU
Ba3uATIIAp aCOpaTMHU CHUMBOJIMK Owinupanud. KynMmak Xain KuJluHMaraH
MyaMMOJiap CUMBOJUIUP. KYIMakHUHT TacBUpJAHUII MaHEpPACH, IIAKIIH,
YyKypJUTH, KaTpa ToM4mwiapura 31u0op Oepunr. "Ongam" ¢urypacura Hucbatan
KYJIMaK CyBHUHT KaHJai xoimamranura (purypanu onmugamu € OpKacHaMu,
OJJaMHHU XamMMa TOMOH/IaH ypal oiranMu €ku y3u KyIMakaa TypuOIuMu) 3bTHOOD
OepMoOK Kepak: arap yamja Oyica, oJaM YTMUIIIAa MyaMMOJIApUHU KYpasinTH, YHT
TOMOHJIa O¥Jica 0JlaM MyaMMOJIapHU Kelakakjaa KypMoKaa. Arap oJaM KyaMakia
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Typran O¥ynca - oJaM KOHHUKMAcCIUK, OPUEHTUPHU WYKOTTAaHIMUKHU XHC
KWJIAETraHUHU OUIITUPAJIH.

Kymmmua perammap. bapua kymmmua pgetamtap (yi, JapaxT, cKamelka,
MallliHa....) €K1 0J1aM yluiad TypraH nmpeaMmeriap (CyModka, Tyjuiap, Kutoomap...)
KylIuMYa TallKd TasH4, Ky/utabd KyBBatrjalira SXTUEKHH, MYaMMOHM Xall
KWIMIIAAH KOYuIIra Ba YpHura Oomka Qaonusar OWIaH IyFyJUIaHMINTa
WHTWIMIIHKA aKC dTTUpanu, ned kapanaau. Kymmmua neramnap (poHaps, Kyé€ml..)
pacM aBTOPH YUyH aXaMUSATIN OJaMJIapHU CUMBOJIMHU OWIIIUPATIH.

Hetannapuunar OyHAaH XaM KEHIPOK TaBCHU(HU TacBUpPJAHTaH OOpa3IapHUHT
CUMBOJIIK Ma3MyHHMra acociaHaad. MacanaH, YakKMOK oOJaM Xa€Tuaaru
PUBOKJIAHUIIIHUHT SIHTH IIUKJIM OOILIaHUIIY Ba JPaMaTUK Y3TapHIIHU UOoaaIaIm
MyYMKHH. MoOMakaJiaIupoOKIaH KEMUMHIM  KaMaJlaKk amaiara  OUIManJIuraH
MyKaMMaJIJTUKKa MHTUJIMII OP3YCHUHH U(ogananm.

30HT, OOmI KWUWMM, TUIAlll Ba UIL.K. KYHTUJICU3IUKIAPHU EHTHII YCYJUIApUHHU,
MICUXUK XUMOSI MEXaHU3UMUHUHT cuMBosUTapuanp. OOpasnapHu mapxJjainl HyKTau
Ha3apH1aH 30HT OHa € oTa OMJIaH 30HT 00pa3ujia aJoKaJapHU aKkCH, 30HT COSIOOHU
OHa, 30HT JacTaru ora OujaH OOFIUKIMKHU OWIgupagu. 30HT €MOH XaBOJaH
XUMOSI KWIMIIA € KWIMAacIurd MYMKUH. llepcoHakHUM KYpuIl MaiJIOHUHU
YeKJIalM €Ku 30HT OVJIMACIIUTU XaM MYMKHH.

Macanan, kaTTa 30HT (KY3UKOPHUH) OJlaM Y4yH Oapya Mypakkad BazHUsITIapHU Xall
KWIyBYM OTa-OHAacu OuiiaH OOFJMKIMK XaKuJa, KMUMH Ba3UATIApAa WILIOHYIIU
oOpynu oJaMJIapHUHT KYJu1ad KyBBATJIAIIMHU WCTAIIHU OWIJUPUIIA MYMKHH.
Opam Qurypacura HucOaTaH 30HTHU Yo4aMd Ba >KOWJIAIIYBH ICHUXUK XHUMOS
MEXaHU3MJIapU TAbCUPUHU MHTEHCUBIIMTUHU KYpCaTaiu.

[nsma, 30HT Ba OOIIKAa XMMOSI BOCUTAJIAPUHUHT UYKIUTA EMOH MOCIIAILITaHIUKHU
(amanTUPOBAHHOCTH) Ba XMMOATA 3XTUEKHU KypcaTaau. 3OHTHU MYKIUTH KUUHH
Ba3UATIApJa OTa-OHA TOMOHUJIAH EpJaMHU paJl KWIWIIHU Oungupanu. bommaru
nuisina Oy IKopuIaruiapiad XUMosra d3XTHEK.

dDoH, aTpod

Evrup mdonananran umsmkiaap Oyiimya pacM aBTOpMHH aTpod MyXHTTa
MyHocaOatuHu Ounuimn MymkuH. OfFup, OOcuK, OWp Xuijard OWp TOMOHTa
YU3WUITAaH YU3MUKIap (ITpUX) aTpod-MyXUTHUHT Oup Mapom(OasiaHC)JaTuruHA
ownmupanu.  Taptubcuz  mTpuxiaap -  aTpop-MyXUTHU  XaBOTHUPIIH,
HOCTAOWJUTMTUHM Ounaupanud. Beprukan mrpuxiap Kailcapiuk, KaTbUSTHU
ownnupanu. byTyH Bapak OViinua Kucka, Oup Tekuc Oyimaran mrpuxjap Ba 0apua
XUMOSIHUHT (30HT, LUISANA Ba MI.K.) WYKIUTM XAaBOTUPJMUK Ba aTpod-MyXUTHH
JTylIMaHaapya KaOysl KUIUIIHA OUiIIupaIn.

Pacmuapaaru panriap. PacmiapHu paHrii Kajamaa XaM YM3Ul MyMKHUH. fXxmum
aJaniysuIM Ba HYMOLIMOHAN Oosa 2 Ta, 5 Ta paHr UILUIaTaAu, 7 Ba 8 Ta paHTr IOKOPH
y3rapyBUaHIUK, OEKapOpAUK(JaOMIIITUK)HA OWIIIAPAIH.
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2 maB3y O0yiin4ya aMmajauii MalIFyJIOTHHUHT OOPHUIIN:

1-60ckuy. YKUTYBUM TanabalapHy JaBOMOT KHIaIH. Y THITaH MaB3ylapra
TyXTajaau, yira Bazudanap cypanaau Ba KylIMM4ua TOMIIUPUKIIAp Oepuiiaam.
VKUTYBUM TapcHH GONUIAHMIIMAA TanabalapHHHT XOXHIIN OPKAIN TYpyXJIapra
axpatwiaaun. (15 makuka)

2-60ckuy: «E11 qaBpnap ncuXoNoruACUHUHT UIMHI TaAKUKOT METOIApH»
MaB3yJAPUHUHT aCOCUH TYITyHYAIAPUHU Ba KAJIUT CY3JIapuHH d¢aad ummuapTra
ézanniap. [lcuxonorusana niIMnii TEpMHUH Cy3JapHU T'ypyxJjapaa MyXoKama
KWIAIM XaM/Jla YIApHUHT Ma3MYH MOXUSITUHU TYIIYHTUpUO Oepaau. (15 nakuka)
3-60ckuu: 1-uw:T'ypyxaapaa « IMHA TAAKUKOT METOAJIAPH» TYIIYHYaCHHH
yprauu. byHna YKuTyBYM MaB3yHU OJIIMHIAH PE’Ka aCOCHIa MaB3yra TyXTaJlau.
(uatepdaon ycymiapaas goigananuim MyMkuH) Tanabanapra Tapkatma
Matepuaiap oepuinaau. Cemunap nadrapura €3aauiap, caBosuiap
taépnanaunap. (20 1aKuka)

['ypyxJiap y4yH TONUPUKIAP:

1-rypyx y4yH TONIIHPHUK;

Eim naBpnap ncuXonorusiCHHUHT MMM TaJKMKOT METOIAPU XaKU1a HIMHUIL
TylryHuajgap oepuHr. TOMMUPUKHN KJIacTep yCyauaa TyIITYHTUpUO OepuHT.

2 - TYpPyX Y4yH TONIIHPHUK;

En naBpnapy ncuxonoruscuaa Kaiicu MeTouiap €Imra OOFIUK ¥ praHuIHIIT
XaKuJa TICUXOJIOT OJIMMIIAPHUHT (PUKpIapUHU Oa€H KUIUHT. Y apHU Oup-Oupuaan
bapkiad TymryHTUpuO OepUHT

3 - rypyX Y4yH TONIIHPHUK;

Em naBpiap ncuxonorusCHHMHT WIMMI TaJKMKOT METOLIAPU XaKKIa
MabJIyMOTIap OepuHTr. YHAAru 1013ap0 MyaMmoJiapra xaM TyXTaJIuHT Ba yiapra
V3 eunm, TakaudIapuHTu3HA OCPUHT.
4-6ockuu: Typyxnap unuiapuHUHT Myxokamacu. (10 makuka)
5-60ckuy: T'ypyxyap ummHUHT xynocanapu. (10 makuka)
6-60ckuy.: MycTtakun 6akapuin yuyH Tormmupukiap (yira Bazuda): (10 makuka)
JlapcHU SIKyHJIa1, 0aX0JIaPHM bJIOH KWINII Ba Yiira Basu(paHu 3bJI0OH
K (5 1aKuka)

Mag3sy OVitnya caBoJiiap Mag3y OVitnya TONIUPUKIAp

Em naBpnap neuxomnoruscuia 1.Em naBpnapn ncHXOonorusacH METOTapHHHA
KYJUIAaHWJIaIUraH METOoJIIap KaHaai? KJIaCTep yCYIHAa TYIIYHTUPUHT

Kuécnamm Ba JOHTUTION METOIUHHI 2. B gaBpnapy IICHXOIOTHACH METOUTApUTa
TYIIYHTUPHUHT? OIUII caBoJUIap TY3UHT

buorpadus meroan auma? 3. Em naBpiapu ncuXoNoTHaCcH METOAIapHHH
[IpoexTuB MeToIapra MUCOJ KEIITUPUHT? KYJUIaHUO Ba HATHKACHHU YPTraHUHT.

Emr neuxonornsicnaa TecT MeTOANIAH 4. Em naBpiapy METOLTAPUHUHT YTKA3HIHII
KaHJal Makcaanapaa doiganaHmiagm? TapTUOU TYIIYHTUPHUHT

I'eneTrk MeTOI HUMAHU Ba KaHIai KUINO 5. “IIcuX0JIOTHK TalIXUC’ HU TYIIYHTUPHT
ypranaan?




3- Mag3y: IlcuxXuK TapaKKHET BA TAbJIUM

Pexa:

1. [ITaxCHUHT NCUXUK TapAaKKUETH MaCaIacH.

2. [lcuxuK pUBOKIIAHUITHUHT IAPT-IIAPOUTIIAPH.

3. [lcuxuK pUBOXKITAHUIIIHUHT YMYMUW KOHYHUSTIAPH.

4. Tapakku€T HazapUsIapH.

Tassnu wubopanap:  ycuil, TapakKUET, TEHETHUK OMWIIAP, HWXTUMOMMI

oMuIIIap, (haoyuukK, €1 TapakKuETH JaBpiiapu.

JlaBnaTumMu3 ToMOHMIa KaOyn KuiuHraH «TabiuMm TYFpucuiaru KOHyH» Ba
«Kagpnap Taiépriaml MIIITUN JacTypu»Ja IMAaXCHU KamoJl TONTUPHUILIAH UOOpaT
oynran Bazudanap Oenruinad KyHuiIras.

[laxc Oy wXTHUMOM MyHOcaOaTiap WHFUHIUCHU, S’bHU WHIMBHI cudaTtuia
TyFuliTaH 0Ooja y3 arpoduaard KUIIWIAPHUHT MyHOcalaTjapu TabCUpUIA Ba
V3WHM aHTJIAIl )Kapa€Hua [axcra aiiaHa .

Ocyd Xoc Xoxubuunr «Kyrtaary Ounur» acapujarud 0ol MacanaiapaH
Ooupu KoM HHCOHHM TapOusmanaup. A. Komuiinuar «baxopucron», « Tyxdaryn
axpop» Ba Oomka acapiapuga WiM, Mabpudar, TabIUM-TapOuUsi, KacO-XyHap
Vprauum xakugard ¢Guxkpiap wudogananrad. A.HaBoulHuHT «Xa30HuHYy-
MaoHuiy», «Max0y0-yn KyiayO», Ba Oolka acapiapuja €Tyk, Oapkamol
WHCOHHUHT axJIOKH, KOOWJTUATH TYFPUCHAA KHMMATIIN MyJioXa3ajiap IOpUTHIITaH.

IOxopunarunapnan tamkapu bobOyp, d®apronuii, Mampab, ['ynxanwii,
Honupa, VYBaiicuii, Mykymuii, @ypkar, benun, 3aBkuii, Xam3a, ABJIOHHI Ba
OomikanapHUHT €nutap TapoOusicura, QexJyi-aTBop, OWJIaBU XaéT macajaiapura,
maxciapapo MyHoca0arinapra JOWp Kapamnwiapu XaMm TYpJau SKaHpiapiaru
acapiapuna 0OaéH KWIMHTaH.
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Tabnum-TapOusi UITAPUHUHT  yCyJJIapH, BOCHUTalapyd Ba  TaLIKWJIHMA
dopManapuHu HIUTA0 YUKUII Xamaa NEeAaroruk >kapa€HHU OOLIKAPUIIHUHT
caMapaJiopJINrd PUBOKJIAHUII MacajacMHU Xal KWIuIl OuiaH Oornukaup. by
MHCOH TICUXUKAaCH PHUBOXJIAHMIIKAA OUp TOMOHAAH TaOWWH, OMOJOTHK, TyFMa
XyCycusTaap y3apo MyHOcabaTH MyaMMOCH PUBOKJIAHUIIMAAH XaMJia TAlllK1 Ba
WYKA OMWIJJAPHUHT (MPCHUAT Ba MYXHUT) pPOJIM Ba YJApHHUHT Yy3apo MyHOcabaTu
MyaMMOCHIaH noopart.

Opnampaa TyrMa paBMILA TAIIKWAI TONTAH XyCYCUATIAP KYPHILL, SUTUTHUII
CE3TWJIAPUHHUHT alpuM XyCyCcHsTIapu OwiraH Oup Karopnaa Xa€T MapoWTIapu Ba
(baonuATIApUHUHT TAabIUM TapOHWsl TabCHPU OCTUAA TAIIKWI TONTaH aXJIOKHM
cudarnap MaBXKyTUP. [lTcuxonorusiHUHT apuM HaMOEHJANapu  TICUXUK
XycycusaTiaap TyFMma naigo Oynmaau, Oojla TyFWJIMAaclaH IIaK/UIAHAIW JIeraH
MO3UIIKAIA TypaJIu.

OHa KOpHUIAH PUBOKJIAHHUIIL

Ona kopHuga 2 xadrama TyxyM XyxajmapuaaH sSbHU (YpyFJIaHTaH TyXyM
X¥Kalpanapu) 3urotayiap y3 soBYaHIUTUHU TabMunianan (['pobmrraiin, 1979;
3an, 2004). 3urora xyxailpasapu Maxcyc auddepeHnuanam sxapacHu ro3ara
KeNaau, CTpyKTypacuaa V3 GyHKUMsUIapuHu Oakapaau. AWHAH yia KieTkKaiap
xynay “Men mus Oynmaman kM ceH M4Yak Oymacan” pgesitranra yxmaian. OHa
KOpHUJIard 3MOpHOHANI pUBOXKIAaHUIIHUHT 37 XadTacuman Oomnuiad MHCOHTA XOC
ab30J1ap ro3ara kemanu. [lemak, surota smopuon (Pacm 5.2a) ra aitnanaau. Yuaan
KenHru 6 Xadranan cyHr OONUIAHFUY OPTAaHHUHT IOPArMHUHT YPYIIU OOLUTaHAIH.

(David G. Myers Psychology,© 2010 by Worth Publishers 174 page)
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Anrmusmnk renetuk [II.Aypabax  «Xap Oup ogam Xyaaum kaptado3 Kyaura
Kapta onubd ViHaraHu kabu ¥y3 Xa€TUHU KYJIura TeHJIApHU OJIMO OOIILIak I
neran. YHUHT GuKprda « AKJIHA TapaKKUET Tapa)kacl MaxCyc KOOWIHST, IIaxXCui
cudatiiap OyJapHUHI XaMMacH IeHeTUK dakTopjiap OWiaH MyXuT (akTopiapu
¥3apo MyHOCA0ATUHUHT HATH)KAacHUJlaH nooTapaup» neraH GUKpHU UITapy CypaJiu.
ABCTpanusiuK  IMCHUXOJIOT K.bronep - “bomanmapuunr Qaxkar akaui
TapakKUETUTHUHA SMac OajKyd axJIOKUM TapakKMETH XaM Hacluid TOMOHHJaH

oenrunanranaup”’ Ae6 TabKUIIaNnIu.

3.0peiin Ba YHMHI HW3IOLUIAPM HWHCOH  (PAOJMATHHU  OOLIKapyBUYU
MHCTUHKTJIapHM TyFMa OYyiaraH Ba colMal TabcupoTra OOFIMK OyiamaraH
JacTIa0KKW OHICHU3 OHXTUEAIIApHM XamJa MallJUlapHU IIaxc TapakKUETHHU
Xapakarra KeITUPYBUM KydJiap Ae0 OuraH.

AmMepukanuk ncuxojor Ba negaror J[./Ipton uHCOH TabuaTHHU Y3rapTUpud
Oynmaiiau ned xucobnarad. YHUHT pUKpUTa Kypa UpcUsAT TaOMAaTHU Oenruianiy.

A¥ipuM TCHUXOJIOTJIADHUHT (UKpUTa Kypa MYXUT, TabJUM TapOus Tabuat
TOMOHMJIAH SIpaTWITaH XyCYCHSTJIADHUHT
HaMaéH OYIHIIM Ba ¥3 y3u4a pUBOKIAHUIIU

yu4yH 3apyp OYyJraH IIapoOMTIMHA XOJIOC.
MyammoJi1 caBoJI:

Yiap TICUXHUK TapaKKUETIa HacIum Icuxoorusiia

(dbakTOpJIApHUHT Xajl KWIYBUYM POJbbU OOp PUBOKITAHUAII )
MYaMMOCH KaHJIal

neraH (MKpHU acocalira MHTHIIAIN. TAIKHE >THIaAH?

[lcuxonornap B.H. KonboHoBckuii,
A.P. Jlypus, A.H. MupoHoBnap Taxxpudacu
Oolrka axBOJHM Kypcataau. SbwHU OHp
TyXyMIaH Oynran osruzakiapgad Oup Xuja TaOuMil I[IApoUTHa, TablIUM
MeTo/JIapura Kapal, WKOAWN (IbHU KOMOWHATOPIUK) (AOTUSITHHUHT anpuM
Typaapuaa MyTIaKo Xap-Xuil HaTKalapHU oWl MyMKUH. DpaHIy3 MCHX0JIoTH
P.3a330 Oup TyxympmaH OYyiraH sru3akiap yCTHJa HIyHTa YXIIam Taxpuodanap

YyTKa3u0, NCUXHUKA XYCYyCUATIAPHUHT TyFMa XapaKTepu Ha3apusicura KaTTuk 3ap0a
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oepau.

[Icuxonornap Ba menarorniap uxTuépuaa OynaraH kyna kym ¢aktiap xap
MKKaJja WYHAIUIIHUHT XaM  4YeKJIaHraH Ba Oup EKjIaMajJuruHu KypcaTaiu.
OmaMHUHT TEHETUK XYCyCHUSITIapu OUp MabHOJA YHUHT TCHUXUK XYCYCHSTIApUHH
oenrunaiiam 1ed xucobmnam xaTogup. AMMO OYHMHT TECKapUCH XaM S’bHH IICUXUK
TapaKKUETHUHT TaOMMH MMKOHMSTIApUIATM WHAMBHUAyall (apKiapHu OaTraMoMm
VMHKOP KWJIMII Ba OJamjap/ard rosiT XWiaMa-Xuwil 0apya MHAUBUAYAJ MCHUXOJIOTHK
XyCycHATIapHU (akaT TallKW TabCUPOTIAP HATWXKACUAWP, JCHUIIM XaM
HOTYFPUIUD.

[ynaait kuaud xap Oup allpuM KUIIMHUHT TapakKUETH (TyFuirasgaH Oomuiad)
OpPraHMU3MHMHT YCUIIUTa OOFIMK X0JI1a MyXUT, TAbJIUM Ba TApOUSHUHT TabCUPH]IA,
(daon maxcuil GpaoauAT HaTHXKAcHa amanra omaan. THCOH akiuii XyCycHsITIIapH,
ypojacu Iy HycuHAaa puBoxuIaHaau. IIIaXxCHUMHT WHAMBUAYal XyCYCHSTIIApU
TEMIIEPAMEHT, XapakTep, KOOWIMATIAp Ba KU3UKHUILIAP LIy TapUKa IMIaKJJIaHaaU

Ba TAPAKKHUM ITA/IH.

Mammouiu caBoji: IIcuXuk pUBOXKJIAHMINY IIAPOUT/IAPU BA

YHM XapakaTra KeJTHPYBYM Ky4/ap HUMAaJapaaH uoopar?

[lcuxuk TapakKMETHU Xapakarra KeITHPYBUM Kydjap Xakuja cy3 KeTrasHjia,
aBBAJI0 AacCOCUA OMWIHM Oenrwiad onaum Jo3uM Oynagu. AMMO TCHXHK
TapaKKUETHU TAbMUHJIOBUM OMHJ SITOHA OMACIWTHHH, Yylnap Oup Hedra
SKAHJIMTMHYU, UIYHUHTEK Oy oMuiuiap ¥3apo y3BUH OOFIMKIMKAA MaBXKYUIUTU
KaOu (pakTiIapHU aHTJIa0d €TUII KEpaK OyIaau.

[lcuxuk TapakKMETHU XapakaTra KeITHPYBUM Kyujap cudaTuaa Kyhuuaru
OMUJUTAPHU IBTUPOP OSTUII MYMKHH; HUPCUH OMIILIAp, WKTUMOHMM OMMILIAp,
Makcajra WyHalITUPWITaH TabIUM-TapOus, axcuil Gaosuk. YIapHUHT xap Oupu
aroxuga Oup oylaM OYnMIIMra KapamacJaH TapakKKUETHH Y3apo XaMKOPJIUKIA
TabMUHJIAHAM. MacanaH, arap TabiuM (aoJusATH aHUK MakKcaj acocuaa aMmaira
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OLIMPUJIIUINNA YYyH MIAPT-IIAPOUT TYIHUK Oyinca-to, aMMO VKyBUMAA IIaxCUi
daomnuk erapiu Aapaxaja MIAaK/UTaHraH OyiMaca y XoJija NMCUXHK TapaKKuETna
MyaMMO BY)KyJAa KeJlaJu Ba YHU 3yIJUK OWIaH TYFpUJall 3apypaTd Ky>KyAra
kenagu. lIcuxuk TapakKUET MIapOMTIApU Ba ICUXUK TapaKKUETHU Xapakarra
KEJITUPYBYM KywIap XaKUJaru MacajlaHu TYFPHU XaJl KWIHILNTa [IaXC TAPaKKUETH
XaKUJard TabJIuMoT €paam Oepaiu.

[ITaxcHUHT MOXMATH V3 TaOWaTUAaH WXKTUMOUM XapakTepra 3rajup.
[Maxcmarm  Oapya TNCHUXMK  XYCYCHSITJIAQPHMHT, WXOIUM  (aOJUIMTMHUHT
PUBOXJIAHHWIIK MaHOajapyu YHUHT TeBapak-aTpopuaarn WXTUMOUNH MYyXHUTra
O0ofnuK xucoOnaHaau. MHCOH maxcu JeTepMUHJIAIIrad 0yiu0, YHUHT WKTUMOUN
TypMymin OunaH OenrwiaHagd. MaHa 11y MabHOAA IIAXCHUHT TapaKKUETH
oJamiiap OwiIaH MyHOoca0aTu/Ia ro3ara KejaaJaurad WKTUMOUM TaKpuOaH! Aralijiail
xapaéHuJaH HOOpaTAUp JeraH XyJoca YMKApUIl MyMKHUH. ByHUHT Hatmxkacuna
WHCOHHUHI IICUXUK XYyCYCHUATIIApPH, XapakTepd, WPOAABUN  XHCIATIAPH,
KM3UKHIIJIApH, MailJIapyu Ba KOOUIUATIAPU TapKUO TOIA/IH.

IOxopuaa 6aén sTmirannapra acociaHu® MCUXOJOTHsIa OJAMHHUHT MCUXHUK
XYCYCHUATIApH YHUHT Xa€TW JaBOMHJIA SbHU OHTET€HETHUK Tap3/a to3ara Keyaau
JeraH Xyjiocara KeluHraH. by XycycuUsSTIapHUHTI TapkuO TONMILM Ba
PUBOKJIAHMILIKAA OJAMHUHT WXXTUMOUN Takpubacu yHMHI Xa€TH Ba (paonusaru
HIapoUTIapy, TabliuM TapOus €TaKkyd, Xajdl KWIYBYM pOJbbF VHHAWIM 11e0
ypratanu. MyxuT, MabiyM Makcajara KapaTWiraH TabiIMM Ba TapOus azajjaH
OepuiraH reHeTUK KUXaTAaH KaTbhil Oelruyianral Hapcaaup. MyXuT NCUXUKaHU
HOMaéH KWWl YYyH IIApOUTruHa OYiIuMO KojaMmaid, OalKM WHCOH TMCHXHUK
xycycustnapuau TapkuO tontupaau. lllyHum anmoxupa Kaig KWiIUIl JIO3UMKHU
XKaMUAT Tajabnapura xaBoO Oepaguran MyailsitH maxcuili cudaTiapHu TapKuO
TONTUPHUII MaKCaJuaa KaTTa aBJIOJHUHT €I aBJOJra OHIVIM, MaKCaara MyBO(pUK
TabCUP KYpcaTHIL kapaCHU cudaThia TabJIuM Ba TapOus Xaa KUIYyBUM axaMUsITIa
sranup. bupuHuMgaH, oJaM MyXHUT TabCUPH OCTUIArU MAacCUB OOBEKT OYyIMai,
Oanku  daon wmamxkygoraup. lyHuHr ydyH Tamku Xa€T TabCUPU HHCOH
NICUXUKACUHU TYFpUJAH TYFpu Oenrwiamaiinu, Oankd OJaMHHHI MYXHUT OuJiaH
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OynraH ¥3apo TabCUPH OPKAIH, YHUHT MyXUTAArd (HaoausITH OPKaIu O UIaiIu.

NkxvHYngaH, TCUXWKAHWUHT PUBOKIIAHWIN OKUOATH, HATIKACH  TAllIKU
mapoutTiapra Ooraukaup. JlekuH Oy pHUBOXJIAHUIIHK ~ OEBOCHTAa TalIKU
IIAPOUTAAH Ba TAIIKW BAa3WATIAH KenTUpuO 4yukapubd Oynmaiinu. by mapowtiap
Xamjia Ba3uATIAp XaMulla OJAaMHUHT Xa€TUH Taxpubacu YHUHI IIAXCH
WHIUBUyall TICUXOJOTUK XYCYCHSTJIApW Ba MCUXUK KUEhach OpKaIH TabCUP
Kuwiaad. MaHa my MabHOAA MHIMBHUJ  y3UTra XOC ICUXUKACH Ba IIAXCHU
TaXpUOACUHU Y3 UUKU MYXUTU XyCYCUSITIIAPU OpPKaJIU OUIIBOCUTA TAHCUP KUJIAJIH.
V3 napuma .M. CeueHOB OJaMHHHT XaTTH-XAapaKaTIapH TAIKM TacCypoTiap
OpKaJu JEeTepMHUHJAIITaHK XaKuJard TE3UCHU WIrapu CypraHujia TailKu
TaacypoTiapHu (pakaT MyailsiH maiTaa Tabcup 3THO TypraH MaBXKy] TaacypoTiap
KaOu cojjia paBuUIlJla TYITYHMACIUKHU, OAalIKM aCJIMHU OJITaHJla Ma3Kyp OJaMHUHT
xa€tuil  Taxpubacuga My)KaccamjiamraH ©Oapya aBBajld — TaaccypoTJiap
WUTUHAMCUHY Ha3ap/ia TyTHIIl KePAKIUTUHU YKTUPUO YTraH 3/1u.

Yuunuugan, ogam ($aon MaBxyaoT cudaruga y3u xaM OHIVIM paBUIIga Y3
[IaXCUHU Y3TapTUPHUILH, SHHU Y3-Y3UHU TapOusiaml >kapaéHu TeBapak-atpodaaru
MYXUTIaH aXpaaraH Xoljga OopMaiian. VY3-y3uHM TapOusgam MyXHT OHIaH
MOCJIAIlITaH XO0J1a Ba MyXUT Ouian ¢aon y3apo mMyHocabaTma comup Oynamau.
[yHuHT y49yH VY3UHHM-Y3W TapOusulamiga XaM MYXUTHUHT TabCUPH KYpUHUO
Typubau. Kenrtupunran gukpiapaaH myHaal Xyjloca YAKaApUIl MyMKUHKH, OUp
XWJI TalIK{ TIapOUT, OMp XWUJ MYXHMT Typiu Oonaiapra, ycMupiapra, WUTHT Ba
KU3Jlapra Typjauda TabCUp KYpCcaTUIIM MyMKUH. MakTa0 YKyBUMJIAPUHUHT ICUXHUK
TapaKKUETH KOHYHJIAPU IIYHUHT YUYyH XaM MYPaKKaOKH, MCUXUK TapaKKAETHUHT
¥3u Mypakkal Ba Kapama-Kaplly y3rapunuiapjaH uoopar xkapaCHHUHT OMUJIIapH,
11y )KyMJIaJiaH TabJIuM Ba TapOUsl IIAPOUTIAPU XUJIMa-XWJI Ba Ky KUpPaTUIUD. .

Oxupujaa HmyH1ai Xyjiaoca YUKapuill MyMKHUHKHA, OJaMHUHT TAIIKWJI TONTaH Ba
CUCTEMAAIITUPUITAH (DAOTUATH YHUHT BOocUTacu Xamaa maptuaup. [y maiitraua
oJlaMra MaBXyJoT cudaruaa Kapad KeIWHAM, JIEKHH OJaMHHHT OMOJIOTHK
MOXHUSATUHU UWHKOp Kwinb Oynmaiinu. YyHku omam OeBocuTa TaOuuit
MaBXYIOTANp. VY3-Y3UmaH paBIIAHKK OIAMHHHI NCHXHK PHBOKIAHHIIN Y4yH
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TaOuuii, OMOJOTUK HUMKOHHUSTIAD HHUXOSATAA 3apypAup. VHCOHHMHT TICHMXUK
XYCyCHSTIapH HOpMaj TapkuO TOMUIIM yYyH MyaisH aapaxanard OHOJIOTHK
TY3WIHILITa 3ra OYJAraH WHCOH MHSACH, MHCOH HEPB CHUCTEMacu OYJIMIIN IIapT.
NHCOHHMHT  TaOuui XyCyCHSTJIapU IICUXWMK PHUBOXJIAHMIIHUHT XapakaTra
KENTUPYBUM OMIIIIAp 3Mac, Oalku AacTiaaOKu mapriaapuaup. Must OMOJOTHK
Tap3/a TAlIKWI TONTaH OpraH cudaTuia OHTHUHT (03ara KelIMIIN Y4yH JacTIa0Ku
maptaup. OHr 3ca WHCOH W)XXTHMOMWA TYpMYWIMHUHI Maxcyauaup. Heps
CUCTEMAacH TeBapak-aTpodJaru OJIaMHU aKC STTUPHILI Y4yH AAcTIaOKU IIApTAMP.
OHr »5ca HMHCOH WXTUMOMI TYpPMYIUMHUHI Maxcyiaud OymuO, >Kyga Karra
UMKOHHUSTIApUra 3ra. JIEKMH Teruuum KoOWIusAT gakaT WKTUMOUN IIApOUTIArd
¢daonusaTaa Tapkud Tomaau. KoOWmusaT KypTakiIapuHUHT SHIM HEPB CHCTEMAacu Ba
MusAIa 0ab3u OMp TyFMa aHATOMUK-(PU3HOJOTUK XYCYCUATIAPUHUHT MABXYUJIUTU
KOOWJIMATIAPHUHT PUBOKJIAHUILN YYyH 3apyp TaOUUil IIapT-IIapoUuTAUp. AMMO
HIAPT-IIAPOUTIAPHUHT MABXKYMJIUTH Xadl KOOWIUSTIAPHUHI PHUBOKIAHUILINHU
tabMuHIamaiau. KoOwnustiap xa€T Ba (aoNuAT IIApOWTIApH, OJamra
OepuiaguraH TabiuM Ba TapOuUsd TabCUpPU OCTUAA Tapku® Tomaau Ba

PUBOXKIIAHAIH.

Myammouiu caBoJi: Ilcuxuk TapakkuéTaa raduuii

XYCYCHUATIAPHUHT YPHU KaHAAW?

Tabuuii XycycusTiap TapakKUETHN XapakaTra KeJITUPYBYH Kyd SMACIUTUra
KapaMai [ICUXUK TapaKKUETra MablyM Jlapa)xaaa TabCUp KypcaTau.

bupuHunaan, Tabuuii XyccycusTiap TapaKKUETHUHT TypJid HYJUIapUHU Ba
ycyuapuHu 6enrunad O6epaau. MIHCOH HEpPB CHUCTEMACHMHUHI XYCYCHUSATIApH ¥3-
y3uua MaxCHUHT Xe4 KaHJal MCUXUK XYCyCHSTIapuHu OenrwmiaMaiinu. Xed oup
HOpMaJs OoJta maaui €K1 KYPKOK, UPOJacu3, MEXHaTceBap €KW MHTU30MCHU3 OO
TyFUIMaau. Arapja TapOusi TYFpU TaIIKWI KWIMHCA, HEPB CHUCTEMaCHHHHT

UCTaJraH TUMHM AacoCHJla XapakTEepHUHT Oapya VOKTUMOUNA ~ KHUMMAaTJIN
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XUCATIApUHU XOCWJI KWJIHMII MyMKWH. MacanaH, caboT-MaTOHAT Ba Y3WHU TyTa
OWIMIT XWCIATIApPUHA HEPB CUCTEMACHHHWHT THIH MUAAATIA OyiraH Oojanapaa
XaM TapOusiam J03uM Ba TapOusutaca OVmaau. JlekuH OWpHHYM XO0JIaru
OonamapHy TapOWsIall WKKWUHYM XOJUIApHU TapOuWsiiamira KaparaHiaa KUHHHPOK
Oynmamu. Xap HKKajda XOJjaa Kepakiau cudariapHd TapOusiam Hymiapd Ba

yCyJulapu XxaM Typiauda Oyinaiu.

Myammonu caBoJi: IIcuxuk puBOKIAHMINHUHT YMYMHH

TeHJAeHIUSVIAPU, KOHYHUSITJIAPUIa HUMAJIap Kupaau?

WkkyuHyn TaOuui XyCycHsITIIap OJAMHUHI OHUpPOH OWp coXajla HSpuUIITraH
IOTYKJIApU  Jlapakacura XaM TabCUp KWIMIIM MYyMKHH. Macaian, KOOWUIUST
KypTakjiapujaa TyFma uHauBuayan gapkiap 0ynaau. [y cadbadnu 6ab3u ogamiap
Oolmika ojamiapjiaH MabiyMm Oup (aoduiT HUMKOHHUSATH KUXATHUAAH YCTYH
TypULLJIApU Ba IIYHUHT OujaH Oup naiTaa Oup (aoNMsATHUHT TYPUHU Srajuiall
UMKOHHUSTH XKUXATHIaH dCa yJapJaH OJIMCIWK KWIMILIapu MyMKHH. MacanaH,
V3UHUHT MYCUKUN KOOWJIMATH PUBOKJIAHUIIN YUYH KyJlail TaOuMui KypTakka ira
Oynran Oosia OolKa xaMMa IIapOUTIAp OUp XU OyiMIIMra Kapamai MyCHUKUN
KOOWIMSTUHU PUBOMIIAHTUPHUIIN YUyH TaOMHUI KypTakka sra Oyiamaran OoJajgaH
HUCOAaTaH MYyCHKa coxacujia Te€3 PUBOXIJIAHAAM Ba HHUCOATaH KaTTa OTYKjapra
spumiaan. Mana my mMabHOAA OU3 MAIXyp aMepuKaiuk ncuxosor J.bpyHepHuHr
xap Oup Ooysa ¥3 TapakKUETHHUHT Xap KaHJall MaTepuajUlapuHd TYIa
V3namTupuuira KOIupaup, - erad (ukpiiapu Owiad xed Oup KeJuila oJIMaiiMu3.
busnuHr Yitnammmuizua macanaH, OupuHYM CUHG VKYBUMCHHU KaHAall TeHeal
nmearor Ba METOAMCTIAD YKUTMACIUKIApW €TTH €U OOJAHWUHT MUSICH
Oonuanrud auddepeHian Ba HWHTErpaJl XUCOONANUIApUHU EKU  JUATCKTUK
dancada acocaapuHU OWJIMINTA XM YMHAAH XaM €THJITaH dMac. bHpOK mus

TYSWJIHMHNIMHUHI  MaBKEHW  MabJIyM  MYXUTIA, TabJIUM Tap61/1;1ra MYTIIaKO
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OOofFNlaHMaraH Xojijaa Y3WMHMHT KaXTUUW acocuaa coxup Oynmaau ae® Oynmaiinu.
Myxut, TapiuM TapOus Ba TETUIUIM MAIIK MHUS TY3WIHIIMHUHT OPTaHUK
KUXATJaH CTWIAIIMHU TabMUHIANIN Ba MYyXUTra. TabIUM-TapOUsIra MYTIaKO
OOFnaHMaraH XoJifa Y3WHUHT KaTXWUH OMOJOTHK JKHXAaTJaH KOHYHJIAPH acoCHa

coaup Oymaau ned Oynmaiiau.

1. Ilcuxuk pUBOKIIAHUITHUHT HOTEKUCIIUTH.

by xap kaHpmaii 1mapouTAa XarTo TabIUM-TapOUSHUHI JHT  KyJal
ApOUTIAPU/IA XaM IMAXCHUHT TYPJIH IICUXUK OeITUIapH MCUXUK QYHKITHSIAPH Ba
MICUXUK XYCYCUATIIApY PUBOXKJIAHUIIMHUHT OWUTTa Japaxacuia TyxXTad TypMmanu.
bonanapHuHT pUBOKIAHUIIMAATH AWPUM JaBpjapaard NCUXUKAHUHT y €Ku Oy
HyHaIunuiapyuia puBOXIAHUII YUyH HUXOSTIAA KyJakl mapouT maipo Oynaau Ba
Oy IIapOUTIAPHUHT Oab3ujapy BaKTUHYAIMK YTKUHYM Xapakrepaa Oyiaau.
Macanan Makrtabraya €mijga alHUKCa HYTK, YCMUPIWKAA, WK YCIUPUHIMKIA
MycTakui Tagdaxyp xanan puBOKIaHAIH.

[Icuxyuka WMHTErpaluusICcU- MHCOH INCHUXUKACU Y3 TAPAKKUETH JAaBOMHUJIA

ToOOpa  KYNpPOK  SIXJIUTIMK  OUpIMK, MYCTaXKaMJMK Ba  JOUMHUNIIUK
XyCyCUsTIapuHH KacO 3Ta 6opaau. MacanaH: amoxuja mpeaMeT Ba XOJucalapHU
TYJIUK UIIPOK KWJIMII aCOCH 1A Ky3aTyBYAHJIMK IIaKIIaHAIH.

[lcuxuk pUBOXKIAHUIIAATH TUTACTUKIIUK Ba KOHIICHCAIUS UMKOHUSITH. bab3u
byHKUIMSIIapU KaMYMIUKIApUHE O0IKa GyHKIUsIIAp OUlaH TYJIUPHILL

Xap Oup Tapuxuil naBpja MIAXCHUHT Y3Ura XOC XyCyCUSTIApy Iy AaBPHUHT
WKTUMOUM-UKTUCOAUN TUIIU Ba TapOUs TU3UMUIra OOFJIUK XOJa TAIIKWJ TOMaaH,
makutanaad. Maskyp (aH coxacu Y3WHUHT TpeAMETH  Xamla Basu(pacUHU
YMYMHI TICUXOJIOTUSIHUHT aCOCUM TaMOWWIIJIApU Ba KOWJajdapura TasHraH XOoJia
Genrumaiimn. Em naBpiap ncumxosiormsicH KyWHaarm Tamoiimiuiapra puosi
KHJIA/IU:

1. Ilcuxuka WOKCak Jaapakaaa TAIKWJI TONITAaH MAaTEePUAHUHT
XyCYCHSITH Ba éKM MUSIHUHT Maxcyauaup. Onaraa ncuxuka Tallkd JTyHEHHHT

CC3I'M Oopranjiapu OpKaJIh HTHCOHHUHI" MUACHUT'A OeBocHTA TabCHUP 3THUIIN aCOCHUA
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BY)KyJra KenmO, Ce3rd, HMIPOK, TaccaByp, XoTupa Tadakkyp, HYTK Xacn Kabu
Owmm >xapaéHiapua, IYHUHIJEK MIAXCHUHI XYCYCHSTJIapM Ba XOJaTiapuia
JUKKATH XUC-TYHUFYCH Ba XapakTep XHCIaTjIapuaa, KU3UKUIIM Ba HXTUEKIApUIA
¥3 nogacuHm TOTIATH.

2. IlcMXMKAHUHT Heru3uaa MHUSIHUHT peduiekTop (aoausiTu ETaam.
Tamky nyHénan kupuO KeslaguraH Ky3raTyBUWJapra MYKU €KU TallKyd OMOJIOTHK
oprasyiap aBo0O peakuMsCUHU Owigupanu. bom mMus karra spum mapiapuia
BY)KyJAra KeJlaJuraH MyBaKKaT HEpB OOfJIaHMILIApU HNCUXUK XOAMCATIAPHUHT
dusnonoruk acociapu XucobiaHaJAW Ba ylap TalIKU TAbCHUPHUHT HATHXKacHIa
xocus1 Oynagu. bom musi mycTioFuAa BYKYAra KelaJuraH MYBaKKaT HEpB
oornanunuiapy  W.IL.IlaBnoBHUHT HepB  ’kKapaCHJIApUHUHI  UppaJHaLlUsCH,
KOHLIEHTpalMsICH XaMJa y3apo MHAYKIUSACH KOHYHJIApH 3aMupuia pyl Oepaiu.
By xoHyHnap Typau iycuHaa MyBaKKaT OOFJIaHUIILIAP, acCOLMAIMsUIap KaHaail 103
Oepa€TraHuHu, KaHJal I[apT-IIApPOUTAAa TOPMO3JAHUII Ba KY3Talull COAUP
OYIUIIMHN, MyBakKKaT HepB OOFJIAHUIUIAPUHUHT WYKOJAETraHu €KW Maino
OynaéTraHMHY TYIIYHTUPUII UIMKOHUHU Oepaji.

[Icuxopu3nonoruk KOHyHUsTIapra OMHOAH MUSHUHT (PYHKUUACH MYBAKKAT
HepB OOFNAHUILJIAPUHUHT OUpJALIMII MEXaHU3MHU XaMmJa aHajlu3atopiap
daonuATH MexaHU3MIIApU TabcUpuaa Xocui Oynaau. FOKopuzaru TabiuMoTra
Kypa Xap MKKajga MEXaHW3M XalBOHJIAPHUHI TAalIKU OJIaMra MYHOCA0aTHHH aKc
srrupaau. llIyHUHT yuyyH NCuUXMK (DaonuaT BOKENIMKHH aKC 3TTUPHILIAH, OJUH
HepB (AONMSATUHUHT TallKH OJaMHU TUMcoJulap cudartuna udoanaHuIInIaH
nboparaup.

3.IlcuxukaHu TAAKHK 3THII HWHCOHHUHI OYTYH OHIVIM (PAOJIUATHHM -
YHUHI Ha3apuil XxamJa aMaJuil Xaétr (GaoJuMsATHHU YPraHuugaH udoparaup.
OnaM 30THHMHT OHIVIMJIMTKA YHUHT Typau TyMaH GaolusTuAa, XaTTH-
Xapakariapujaa HaMoEH Oynmaau. MHCOH miaxcu Xxap XuJjl IIakia Ba Ma3MyHra sra
Oynran Hazapuil Ba aManuid (aonuar xkapa€Huaa TapkuO Toma Oopaau. byHna

MYXHUT, UPCUI Oenrunap, Tapoust acoCHil OMUIIIap XUCOOIaHAIH.
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WuCcOoH ¥3u smad TypraHn [AaBpHU, MOJAMM TYPMYIIHH akC STTHPAIH,
WOKTUMOUN-CUECUN MYXUT TabCHPU OCTHJA OWJIMMIIApHU Y3iamTupud Oopaau,
VOKTUMOWMIIAIIaaM, TapuxaH Yy3rapaau. OHTOr€He3[a YHUHI XHUC-TYWTryJapH,
XapakTepu, KOOWIHMITH, UKTUIOPH, TaPakKypH, dXTUEKIAPH, YBTUKOATIAPU, YHU
daoMKKa abBaT KUIYBYM XapakaT MOTHUBIIAPH, XOXUIIUIAPH, MO3UIIMSICH Xam
acTa-ceKuH y3rapubd Oopaau.

4 HcoHUHTr Omuaum (aousiTH PHUBOXJIAHMIIM YHIa Y3MHU Kypuad
Typran OOpPJMKHH SIHaAa YyKYPPOK, TYFPHUPOK, TYJIapOK Ba aHMKPOK aKc
ITTUPHUII UMKOHMATHHU SIPATaAu Ba y OOPIMKHMHT acll MOXHUATHUHH, TYpJId
uycungaru y3apo OOFJIaHUILIAPH, Mypakkad MyHocabaTiap Ba ajJoKaJlapUHU
tabopa anukpok €putamau. llly Ownan Oupra maskyp xapaHiapia HIAKUIAaHHO
KeJIa€TraH MHCOHHUHI OOpPJIMKKA, BOKEJIMKKA, JKHUCMJIApra, KUIIWiIapra Ba y3ura
MyHOCa0aTu BY)KyAra KeJa/u.

5. IHCOH OHIMHMHI PUBOXKJIAHUIIN YHHUHT TAIIKH OJaMHH (aosa akc
ITTUPHINAA HaMOEH Oyuaaau. Tapuxmii Marepuanu3M TabJIMMOTHIA Kypa,
WHCOHHHUHT MOJJUN TYPMYIIIH, Y Xa€T KEUUPAETTraH Ty3yMHUHT MOJIIUI aCOCUTHUHA
sMac, OAJIKM YHU Kypliad OJraH oJaMJIapHUHI TypMYII Tap3Jiapy, YMyMUHCOHUN
Kuédanapu, YBTUKOJIAPH, IyHEKapaliapu, VOKTUMOU U BOKEJIMKKa
MyHOca0aTaapu, WHTWIMIUIAPH, (aonmusTiapu, WXKOJ Maxcyulapu Ba XarTu-
XapakaTIApUHUHT MaXMYaCHUJIUP.

6. UHCOHMHHT OOPJMKHU aKC dTTHPUIIU (aos kapaénaup. Mabiymku,
WHCOH 30THMHUHT PHUBOXKJIAHUIIN OOBEKTUB OOpJMKKAa Ba Yy3ura (aos Tabcup
Kypcatummaa cogup Oymanu. bojmaHuHr karra €mgard KUIIWIAP TAIIKWI
KWIQJIUTaH amMajaui (aonusaTH, MacalaH yWWHU, Ky3aTHIIW, MEXHATH, VKHIIIH,
anabuil acapHM MyToaja KWIMIIM XamJa KU3UKUIIMHUHT OapKapopJiallyBH,
UKTHIOPHUHT TAaKOMUJUIAIIWINK Ba OOIIKAIap YHUHT TICUXUK PUBOXIJIAHUIIWHU
ndomanany.

IIcuxosorusiga NCUXUK TAPAKKUET WHCOH MIAXCMHMHI TAPKUO TONMMIIM
skapaénu cudaruna Kapaiaaau. Ilcuxuk tapakkuér Omp-Oumpu OuyiaH y3apo

y3BUH OOFJIMK KaTop OOoCKMwWwiIapaa amajira omaau. Kymuiaaad, 0oj1a aki-
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3aKOBATMHHMHI KYPCATKU4YH, cM(aTH, XapaKTepu YHUHI aTpo(aaru ogamjap
OMJIaH y3apo KyHAAJIUMK MyHocadaT/japu Ba y 0askapaauran amMaauii gpaoausar
skapaéHua BYXKyAra kKejaaam. byHnail y3apo Tabcupiap Hartmxkacuzaa Oosana
Typau cudatinap Tapkud Toma Oopamu. MacanaH, caBoii-kaBoO, 0axc-myHo3apa
TAbCUPHUIA AaKJIHUHI WOKOIUN MAaxCyJJIOpJIMTH, TE3JIUMIM Ba TEPAaHIUIH OpTa
o6opanu. KyH caitun puBoxiaHu® OopaérraH XO3uUpru

+ JaBpJa  WIaxCc  ICUXUK  TapakKKUETHMHM  sAHAAA

)

4 % 6 OONlaapHUHI aKJIWWA  YCUII  JapakacUHU  TypJid

KagalamTUpyBuu Bocutanap Mapxkya. Ly Tydaiinm

napaxagard MypakkaOJIMK[Ia Ty3WIraH TecTiap OuiaH
aHUKJIAIl MyMKHH.

EH_I JAaBpJjiapyu ICHUXOJOTHUACH HNPCAMETH TabJIIMM

Ba MCUXUK TAPAKKUET MyaMMOCHHHHT ¥3ap0 MyHOCA0aTUHU WIMHM acocia TaIKUH
3TN0, Oy HMKKHM >kapaéH Oup-Oupu OWiIaH y3BUH OOFIMK SKAHIUTHHU YBTHPOQ
Taau. Maskyp MyaMMoO 03aCHJIaH TaJKUKOTJIap OJMO OOpraH OJUMIIAPHHUHT
bukpruya, TABJANM 00JTAHMHT MCUXUK TAPAKKHETHAAH OJIMHAA O0pud, yHH ¥3
opruaan pramTupuimu Jjgo3um (JI.C.Beirorckuii, b.I'.AHanbeB Ba Oomikanap).
AMMO XO3Uprd JaBp HYKTaul Ha3apuJaH TaxJIMJI KUAJITaHUMU3A TabIUMHHUHT
IOKOpY OOCKHWIapuaa YKyBUM Ba TajabalapHUHT V3 OWIMM Ba KYHUKMaJIapUHU
MYCTaKWJI PUBOMIAHTUPUII UMKOHUSITIIADUHY HILTa COJIUIIM MyaMMora HucOaTaH
Oolikaua KapaluiapHd XaM Byxkyara keatupmokna (Myxuna B.C. «Bospacmuas
ncuxonoeusiy M: 2010. 12 cm)

IlcuxoJioriap  NCHMXMK  TAPAKKUETHUHI OMOJIOTHK  Ba  WKTHMOMH
MYHoca0aTiapu MyamMMocH OOFJaraH XoJila IICHXMKA KAPACHIAPUHHA
ypranaam, yJapHd KyHuaaru jaapakajgapra 0yamd TymyHTupuO Oepuimira

XapaxkaTt Kujaaau:

IlcuxukaHuHr 4 1apakacu:
a) MOTOP peaKIUsICUHUHT YCHUIIIH,
0) nepuenTUB XapaKATHUHI YCHUIIIN,

B) IIAXCUI MKTUMOUM XaPAaKATHUHT YCHILIH,
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I) HHTEJUIEKTYAJI COIa XaTTH-XapaKATIAPHUHT YCUIITA MABXKY/l IKAHJIUTHHI
acocJjaraH

NHCOHHUHT KaMOJI TOMUIIMHY OWp Heva JlaBpiapra axpaTtud ypraHuil TaBcus
KWJIAHATH:

1. bona Tamky MyXuT MabIyMOTJIAPUHU KalTa UIILIAIl JaBPH.

2. Tadakkyp:

a) IHKTUMOUM JjaBpraya;

0) WKTUMOMM J1aBp;

3. aTemnexT:

a) aHcomMoTop 2 €mrayva;

0) omepanoHa gaBprayva 2-7 €mrava;

B) SIKKOJI omieparus faBpu /-11 €mrayva;

r) popmait onepanus gagpu 11-15 émrayva.

A.C.BBIrOTCKHIA ICUXOJIOTJIAPHUHT €111 JaBPJIapUHU TabaKasanl
Ha3apUsJIapUHU TAHKUIUN TaXJIWI KUIHO, MyailsTH PUBOKIIAHUIITHU BYKYATa
KEJITUPYBUU PYXUU SHTUIAHUIILIAPTa TassHUO, €11 JaBpiIapuHu KyHu1aru
Oockuunapra axparaaud. bus ncuxonoriaap YKUTyBUMIAp YUyH, TapOusuuiIap yayH

Kynai Oyiran Kyduaaru € gaBpiap Kiaccu@UKausICUHA TaBCUSI S TaMU3:

1. (0— 1) ém rynakiuk naBpu

2. (1 - 3) & mik 60IaIuK

3. (3 —7) ém makTabraya OynraH aaBp

4. (7 — 11) kmuuk MakTad &

5. (11 — 15) ypra MaxTab émm. Y cMupInk

6. (15 — 17) xarTa MaKTad éum. Y ClIMpHHIMKKA yTHILL.

bonanmHr NCHXMK ~ PHUBOXJIAHUIM  Macajgack € Ba  TMEAaroruk
MICUXOJIOTUSIHUHT MapKas3uil macanacu (MyamMMmocHu) XxucoOjaHaau. by MmyamMoHu
TYFpU Xall 3THII €M1 Ba MEAArOTWK TCUXOJOTUSHUHT (aH cudaTuia TapaKKan

ATHUIIIKTA XaM, €1 aBJIOJHM 3aMOH PyXHJia TapOUsJIalIga XaM axaMUsITH KaTTaaup.
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bola  NCHXMKACMHUMHI  TapakKUETH  XakKuJa  TalupUIIIaH  OJIIMH
TAPaKKUETHUHT TyO0 MOXUSTHHU TYIIYHHUO OJIUIIA
Kepax.

«PuBOXKIAHMID) Jeranaa OuU3 «yCHID,
«TapaKKHUU ITUHIID> Cy3jaapuaad ¢pongajiaHaMus3.

Yeuu- 0y MHUKIOpP SKMXATHAAH OPTHIII,
yaraumaup;

Tapakkuér - 3ca paKaT MUKIOP KUXATAAH
amac, cudar KuXaTaaH XxaM y3rapuuaup.

Tapakkuér kaHgaid Kuiaud, SbHU KaHIal

OMWJUIAP TabCHPHM OCTHAA 103ara KeJjgaam?-0y
Macaja 3Hr Myxum macanaaup. MHCOH nmcuxmk
TAPAKKMETHIA KaHAaAll OMMJLIAP - TeHEeTHK
(tryrma) €KM  OPTTUPWITaH  (MKTUMOMMA)

OMMJLJIAP eTAKYMJIUTH MYaMMOCHIHP.
bup TtoMoHnmaH, OoyaHMHT ¥3 oOTa-OHajJapujaH Mepoc cudaruga
y3namtupunarad  cudarinapu, M: aHaTOMO-(U3MONOTUK XYCYCHSTIAp, MHUS
(GaoMUATUHUHT Y3Ura XOCIUTH, TaHa TY3WIMIIM anlaTTa MCHUXOJOTUK XKUXaTIaH
ofaM OOJIaCHHUHI MYXHUTra MOCJHAIIyBH, YHIAa OPKUH XapakaT KWJIUIIY,
JKapaéHJIapHU OHTHA aKC ATTUpHIITa cabad O0ynanu. UyHKkH ofquirnHa aHaTOMUK
aHoManusi Xonatu (Kyl EKM OEKHUHI KaJTalurd) IMCHUXMKara Ba IIaXCHUHT
XKaMUATAA V3UHM TYTUIIMTa calOuid TabCUp KypcaTaiau. 2-TOMOHJIaH, TallK{
MYXHUT TabCUPUHU XaM KaMmMcuUTHO Oynmaiiaun. M: arap Oosia maxcyc VKyB
MacKaHJapuja VKuMaca, yHra TapOUsBUN TabCUpap KypcaTWiMaca, YHHUHT
PUBOKJIAHUIIIUHY KaHIal W0y Oopuya 0oJia yuyH, YKyBuH (Tajaba) yuyH ujaeanl
OYIMOFH, YHTa TaKJIWJ KUJIUIINTAa MyHOCHO OYIMOFH J103UM.YUyHKH YKHTYBYH

Kyauaa OyJFycM MHCOHHMHI Takaupu éraam (OyHUM kaiTapuO Takpopiaiiman).

YKUTYBUM IIAXCUHUHT MpodeccuoHal, sSbHU KacOra HyHanyBuu cudariapu,
aBBaJI0O, YHUHT OwiMM Ba OwiuMm Oepurira OyiraH SXTHEXKH, HCTEHIO] Ba

KOOWIMSATH,  axJOKUil  cudarnapu: XaKKOHUWJIMTH  TPUHLMUINAUINTH,
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TanaGuaHIuTH, MEXPUOOHIUTH, ¥3 OYpUYMHM XUC KWIMIIMIAP. YKUTYBUMHHHT
npodeccuoHan axaMmusATra sra Oyiaran mMyxum cudatiapu - OOJlaHU CEBUIIIH,
YKYBUMHUHI MYKA AYHECHMHM TYIIYHHINTa KOOWIMSTIWINIHM, yJlapra Makcajira
MYBO(HK MEJaroruk TabCHp KYpCaTHINM, YKYBUYMHUHT alHU MaWTAarud (XO3UPIu)
ICUXOJIOTMK XOJIATUHU TYHIYHHO, €Il XaMJa WHIMBHUIYyal XyCYCUSATIapUHU

XucoOra 0110 I KyPUIIHIND.

Pyc &3yBunicu A. M. I'opbkuit axoitn6 coBer nemaroru. A.C. MakapeHko
xakuja ranupu0: «VY, Oonanapra OyaraH 4YMHAKaM MeXp yTuha €Hap 3]1» JeraH.
bonanapra HucOataH XymEpauK MEXpUOOHIUK, CAMUMHUMIIMK, CY3CHU3 CEBHII
Mamxyp nemaror B. A. CyXOMJIMHCKHMHMHMHI OHT QXOWHO XHUCIaTIapH 3]IH,
YHUHT y3W XaM, KaJOWHHUHT Oosanmapra OyiaraH MeXpu JIUMMO-JIUM TYJTaHIUTH
xakuma &3m0 OyHpalt nperan »Hau: «Mamiakatumuzaarn Oapya OostaylapHu
OarpumMra 0ocruM Ba spkanarum kemaau» ( TapOust xakuaa, 1eraH KUTOOH).

BoJIaHMHI NMCUXUK TAPAKKMETHAA TABJIUM-TApPOHMA XaJd KWIYBYH POJI
yiHaiiau. Xo3upru KyHAa TabJIUM-TapOus OwWIaH TapaKKUETHUHT —Yy3apo
MyHOCa0aTu Macajiacuia Oup KaH4a TabJIUMOTIIAp MaBXY/I:

1. Tabnum-TapOus Ba TapakKUET skapaéHiapu Oup-OupuaaH MyCTaKHII.

2. Tabaum-TapOus aliHU MATAA TAPAKKUETIUP.

3. Tabnum-TapOusi Ba Tapakku€r Oolka-Oomika >xapaénnap Oyicaga Oup-
Oupura TabCUp ITAIH.

By HazapusHUHT Kaiicu Oupura Kymmuiaacus?

VYaapHUHr KamMywidrd 0oJia TCUXUMKAch TapOus Ba (aonusT kapa€Huia
TapKUO TOTUIIMHU MTalKaMaCIUTUIUD.

Tabium-TapOust Ba TapakKUETHUHT Y3apo MyHocabatu JI.C.Burorckuii
TOMOHU/JIaH KylHuaaruda xaji dTUiIaau:

TabnuM-Tapous >kapa€Hu TapakkuéT >kapaéHura Moc kenmaiiau. Tabium-
TapOMsi Tapakku€rnaH wirapwiad Keragd Ba Oojanap NCUXUKACHUHUHT
TapaKKUETUHU IPpraimTupud 6opaim.

bona ncuxmkacMHUHT TapakKui 3TUIMAA GAONUSITHUHT PO KarTta. YyHku
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OOJaHMHT TICMXMKACH YWUH, YKHII, MEXHAT >kapa€Huna Tapakkuil staau. lllaxc
aitHaH Typau ¢aoJuKIap kapaéHuaa makmianany. [lcuxonorusaaa maxce, yHUHT
OHTU Ba y3-Y3WHHU aHTJIAIM MyaMMOJIApU YHUHT (aoymuru, y €ku Oy (daonust
TypJiapuja MIITAPOKH Ba yYHHM YJJajallra ajokaaop cudariapu opkaiun O0aéH
ATUIAIN.
daomnuKHUHT 2 Typu dapkiaHaau - Tamkd (GaoJUIUK, WYKU (PaOJUIHK.

Tamku daommmk - OeBocHTa KypHII, KalJa KWIMII MYMKHH Oynrax
xapakaTinapuMus. WMuku Qaommmk - (QU3MONOrMK Ba TNCUXUK >KapacHIapHU —
(daonuAT KEUMIIUTa TabCUp 3TYBUM OMHIJUIAPHHU ¥3 Wuura ojaaud. Mkku Typaaru
(daoMKk XxaMm maxcuil Taxpuba Ba PUBOXKIIAHWIIHUHT ACOCHHM TAlIKWJ 3Taju.
[Icuxonorusina maxc TapakKKUETMHM JaBpiapra OynuO ypraHumra kyaa KaTta
bTHOOP KapaTHJITaH.

K.IInaxe Oona akiI-WAPOKMHM KyWHAArd TMCUXUK PHUBOKIIAHUII JaBpiiapra
TacHU (AN TH:

1) ceHCOMOTOp MHTEIVIEKTH - TYTHJIraH1aH 2 €mraya;

2) omnepanusrada Tapakkyp aaBpu - 2 €ngad 7 €mrayva,

3) aHMK onepanusiap AaBpu - 7, 8 €ugad - 11, 12 €mraua,;

4) pacMmuil onepanusiap 1aBpH.

AK.IInaxeHUHT aKJIUH PUBOKJIAHUII 00CKHUYJIapPH

B naBpnapu Eur tacaugu Pusoxnanuim naspiapu
Tyrunran xapuiid boia cencopumoTop opkaiu be3oBranuk
2 émra JlyHEHHM ce3M0, XapakaTiaHagy | Ercuparn

(31MTanM, TABCUPIIAHAIN )

2-7 &m naBpnapuna | [Ipeonepatronan cy3 Ba Vitu yitnad
TacBUPJIApHHU Cy351a0 Oepau, OroneHTpuK

7-11-12 ém MaHTUKHUIN (pUKpIamm Marematuk ¢Gpukpani

JaBpriapu PUBOKITAHUIITN V3rapumnapau scia

cakJiad KOJIUIIHN
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12 #iun Bosira etran | Te3kop ¢popman MmaBxym MaBXyM (UKpIaml
JIaBp bukpam naBpu €TYK CaJIOXHUSIT,

MabHaBUI (PUKpIIAIIN

(David G. Myers Psychology,© 2010 by Worth Publishers 183 page)

®paniry3 ncuxonoru A.BamioH sca €1 gaBpiaapuHu Kyduaaru Oockudiiapra
axkparaau: 1) XOMWIaHMHT OHA KOPHUJIATH JIaBPH; 2) UMITYJILCUB Xapakat JaBpH -
TYFWITAHJIaH 6 oiIMKKada; 3) Xuc-Tyury maBpu (dMordoHan) - 6 ¢itnukman 1
émraya; 4) ceHCOMOTOp (MOPOK OWiaH XapakaTHUHI YUFyHJIallyBid) maBpu - 1
¢mman 3 €mrava; 5) mepcoHosioru3M (Iaxcra aijaHuIn) naBpu - 3 €npiaH - 5
émrava; 6) ¢dapknam naBpu - 6 €émpan - 11 €mraya; 7) >KMHCHI eTWJIMII Ba
YCIMPUHIIMK 1aBpH - 12 émnan -18 €mraya.

Pyc ncuxonoruscupgaru €m AaBpiapuHd Tabakanalml MyaMMOCH JacTiiad
JI.C.Burorcknii, 11.I1.bironckuit, b.I'. AHaHbeB CHHTapy WHUPHUK NCUXOJIOTIAPHUHT
acapjapuja )3 akcuHu Toma OouuiaraH. KelumHuanmuk Oy MyamMMmMo Ouial
myryjanyBuniap cadpu optud Oopau, 1ry Oouc €m JaBpiaapuHU TacHUIaIn
MyaMMOCH Y3WHUHT KeJIUO YUKHINW, UIMHN MaHOau, pUBOXKIIAHUII JKapaéHIapura
CHAAMMIUIIY HYKTaW HazapujaH Oup-OupuiaH KeCKUH (apK Kuwiaad. X03Upru
BakTna €m  JaBplapuHM - Tabakamam  fo3acuaaH  Mynoxasa  IOpUTHIIIA
OJIMMJIAPHUHT WIMHI KapallJlapuHU MyausiH TypyxJjiapra aKpaTHIl Ba yJIapHUHT
MOXHUSATUHU OYHIL MAKCaara MyBOQUKIHP.

JI.C.Burorckmii  mncuxXoJOriapHUHr € JaBpJjapuHu  Tabakajal
Ha3apUsJIApUHU TAHKUIUN TaxXJWwil KWinO, MyallsiH pPUBOKJIAHUIIHH BYXKYyJTra
KeNTUPYBYM pPYyXHMH SHTUJIAHUIIApra TasHUO, € JaBpiapuHu  KyWuaaru
OoCKHuIapra axkpartaju.

Cundpun Oomkapum Ba yKyB Myxutu. Hwuma yuyn cun¢d Oomkapuil
MyxuM. TabluM MyXUTHHU OOIIKAPHII, XaTTO, KaTTa TaXpUOamu YKUTYBUHIIAD
YUyH MachbyJMAT Ba TalIBUII XucoOnaHaau. byHuHr Oup Heua cababmapu Oop,

OupuHun HaBOatnma, 25 nHadap VYKyBumnap cuHbaa dakar Oup BazudaHu
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Oaxapuiaau. Ynapaa KynuHYa MareMaTuka (paHugaH MyaMmmosap Oynuiianu.
AnbatTa, YKUTYBUM Xap OWp HapcaHW OJAWHAAH OwWiuiy MyMKuH SMac. Cund
MYXUTHHUA OOIIKApUINl KUWHWH SKaHJIUTHHU sHa Oup cababu cuHdma coaup
Oynmaguran TypaHM XOJucajap peXaau uiuiapra Tycuk Oymamu, Tanaddycmapaa
JIOUMO coup Oymanurad KyTHiIMaraH MyaMMOJIapHU XaM YKUTYBYH Oaprapad 3ta
omumu jo3um. (Kelvin Seifert. Educational Psychology. Copyright 2010 © /38
bem)

Nupuk pyc ncuxonoru JI.C.BUrorckuii tabiium
7.5 Beasormncii Ba TapakKUET MyaMMOCHUTa WKTUMOUU-TapUXUN
xapaCH HyKTau HazapujaH EHaamuO, OWIMMIIApHU

MNEPGUAN
MO R opariidy,

Y3IAITUPUII WHCOHUATHUHT TapUXUWA TapaKKUETHIA
ApaTUITaH MaJaHUATAA UIITHPOK 3TULL KapaEHUAMP,
ned TabKwialgu. Y onFa  cypraH  IICHXHK
GyHKUMATIAp TapaKKUETUHUHT  MaJIaHUK-TapUXH
Hazapusicura Kypa, MNCUXMK (aonusIT TapakKuéTu
YHUHT «mabuutly TAKIMHA O€BOCHTa KailTa KypraH XoJjjaa, TYypJid ajomatiap
OwJiaH aBBaJl TAIllIKK, CYHT WYKM M(POJATAHWIIHU Hazapaa TyTUO, «MaJaHUN»
HIAKJIMHY 3rajulall TyIIyHWIAIH.

[y mynoca6at Ounan JI.C.BUTOTCKUUHUHT MICUXOJIOTUSATA KHPUTTAH NCUXUK
MApaKKUEMHUHe SHe AKUH 30HAcU TYIIyHYaCH MYXHUM axXaMmHsIT KacO 3Talu.
Bbynunr acnm wmoxusTH, OOJIAHMHT MYCTakuia (HaoNusITH KarTajmap OuiaH
XaMKOpJIMKAa, YHUHT paxOapiauruga amanra omupuiany, JI.C.Burotckwii
TOMOHMJIAH KUPUTHIITAH «IICUXUK TAPAKKUETHUHI 3HI SIKWH 30HACH» TYLIyHYacu
«TaBJIUM TapakKUETOAH OJAMHAA Oopaiw» JeraH yMYyMHH KOWMJIAHUHT SIKKOJ
Ma3MyHUHU TYIIYHUII Y9yH UMKOHUST sipatanu. (J1.C.Bueomcxuui “Jlexyuu no

neoonozuu’’ 10 6em)
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O.Topunaiik Ba X.IlnaxxeHuHT TabJIuM OWaH TapaKKUETHU aifHU OMp Hapca
ne6 tymyatupummra kKapamai JI.C.Burorckuii: «bona mapaxkuémunu xeu
Maxai MaKmaod mavaumMuoan mawiKapuoazu cosa 0ed Xucooaauws MymMKuH Imac,
- 1e0 TabkumIanau. byHmTaH Tamkapw, TabIMM Ba TapakKUET OMp-Oupura ToOe
OynMaraH >kapaHyapaup, JACraH HyHaJIWIIard TICUXOJIOTJIADHU XaM Yy KATTHUK
taHkug Kunagd. ILILbrmonckuit TabnuMMHUHT Oojla TapakKUETHUIArd YpHUTa
anoxuna axamusaT Oepamu. LIyHUHT ydyH YKYBUMIApHUHT aKJIUW PUBOKIAHHUIIN
TYFPUIAH-TYFPU MakTa0d JacTypu Ma3MyHHUTa OOFJIMK AKAHJIUTWHU TabKHUIJIANIH.
YuauHr Qukpuda, TapIuM xKapa¢Huma Oojanmap MabIyM Kouaa acocuaa (aomust
KWIMIIra ogamiaHaguiap. TabnuM TabCupu HaATWKACUAA YKyBUWIApAA Y3-Y3UHU
Ba Y3WHUHI aKIMil (aoJuATHUHM Ha3opaT KWIMIN o3ara kenamu. Ilcuxosor
osmminapaan B.B.[lasunos, I1.A.I'anenepun, [.b.Onbxkonunn, H.A.MenuunHckas,
A.A.JlrobnmuHCKasuTap Y3 TaAKUKOTIApUAa TAbJIMMHUHT TapakKKUETIArd eTaKdd

posmnau Tabkuanamanu (J1.C. Beieomekuii u e2o wikona. 16 6.)

[lcuxuk TapaKKMETHUHT OMHJIJIApH Ba MIAPOUTIApU aHUKIA0 OJMHIaH TaKAupa
XaM, I[ICHUXMKaJa lo3ara KeJaJuraH Y3rapulUIapHUHT MaHOanapH, [CHUXUK
PUBOXIIAHMIIIHMA XapakaTra KENTUPYBUM Kydylap HUMalapjaH uOopar, JeraH
CaBOJHUHI TYFWIWIIM, TaOuuiiaup. bBoJlaHMHT TNCUXMK PUBOXIAHUIIUHU
XapakaTTa KeJITUPYBYHM Kywiap Mypakkad Ba Typiau-TyMaHaup. PUBOKIaHUIITHUHT
MOXMSITHHM KapaMa-KapIIWiINKiIap KypamujaaH, WYKA 3UIIUSTIap OOJaHUWHT,
MICUXUK PUBOXKJIAHUIIMHUA OEBOCHUTA XapakaTra KEJITUPYBUM Kyusap, TabIuM Ba
TapOus kapa¢HHUA f03ara KelaJuradn xamaa Oaprapad KUJIWHAIWTAH SCKUIUK Ba
SHTWIMK  ypTacujard  Kapama-KapuuiuKiIapJaH  ubopataup. bynnai
3UAUATIApra, MacajaaH, (GaoJuaT TOMOHHUIAH k03ara KellaJuraH sSTHIH 3XTUEXKITap
OwiaH ylnapHU KOHAMPHUII WMKOHUATIAPU YpTacUAard 3UAIUSATIAp; OOJIAHUHT
Yycub OopaérraH KUCMOHUHN Ba PyXUH UMKOHUSATIApU OWIIaH 3CKHU, TAPKUO TOINTraH
y3apo MyHocabar miakyuiapu Ba GaoJMAT TypJapw YpTacuuard 3uIHsTIIAp;

XKaMUAT, Kamoa, Karra ojamiiap TOMOHHUJAH KyHAaH-KyHra opTtu® Oopaérran

Tajnabsap OwWigaH TMCUXMK TapakKUETHUHI MAas3Kyp Japa)xacu ypracujaru
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3UAAMSTIAD Kupagu. MacanaH, KMUMK MakTa0 émmuard YKyBUHIa MYCTaKHII
uponaBuil (aonusrra HucOaTaH OYAraH Tau€piuk OWIAH XaTTU-XapaKaTIAPHUHT
MaBXKya BasusATra €ku OeBOCHTAa WYKM KEYMHMajapra OOFIMKIUTHU YpTacuaa
SHIUTMAT MaBKy[UTHp. Y CMHpIApa 3ca JHT Ky4IH 3HIIUATIAp OMp TOMOHMIAH,
YHUHT y3ura ¥3u 6axo Oepuiu Ba ¥3 Tanabiaapu gapa’kacl Ba UKKUHYM TOMOH/IaH,
arpomaruigapHUHr yHra HucOaTaH Oyiran MyHocadaTiapu XakuJard HWYKH
KeYMHMAacu ¥ypracuia, UIYHUHTIEK, Y3UHUHT JKaMmoaJard peal MaBKEu
TYFPUCUJArH MUKA KEYMHMACH ypTacua; KaTTa ofamiap xaéTtuia Tyla XyKyKiId
ab30 cudaruga KaTHAIIWIIKN SXTHEKK OWnaH OyHra ¥3 MMKOHHUSATIAPUHUHT MOC

KeJIMacIUTH YpTacuaa maiao oymaam.

K¥ypcarunran Oapua 3uggustiap OMpMyHYa IOKOPH Jlapakajgard ICHXHK
daonusTIapHu TapkuO TONTUPHUIN OpKaidu OapTtapad kuimHamu. Hatmwxkana Gomna
MICUXUK PUBOXKIAHUIITHUHT sTHaJa FOKCAKpOK OOCKWYHMTA KyTapuiaaah. DXTHEK
KOHJIUPUJIATH - 3UTUAT UYKOJaau. BUPOK KOHIUPHUITaH dXTUEK, STHTH IXTHEKHH
TyFaupanud. by 3upausat Oomika Oup 3uaAusaT OWiiaH aJMalluHagd, TapaKKUET
JIAaBOM DTa/IH.

PuBokimanum ¢akar cod MUKAOp Yy3rapuiuiapu >kapaéHHIaH, SbHU
KaHIaWIup TICUXUK XOIUCATAPHUHT, XyCYCUAT Ba CH(ATIAPHUHT KYTMaWUIINA EKU
Kamaiumuaan uobopar OYynmmbO koiaMmail, Oanku cudaT IKUXATOaH —SHTU
XYCYCHSATIAPHUHT, SbHU SHTUJAH XOCHJI KWJIMHTaH CU(aTIapHUHT a0 OYIuim

Owtad OOFIUKIUP.

CemMuHap MAIIFYJOTHMHHMHI OOPHUILIM:
1-6ockuy. VkuTyBuMm TanmabGalapHM JaBOMOT KWNIQmW. YTHITAaH MaB3ylapra
TyXTajlaau, yiWra Basudanap cypaigaad Ba KyIIMMYa TOMIIUPHUKIAp Oepuiaau.
VKUTYBUM IapcHH GONIIAHMIIMAA TanaGalapHUHT XOXWIIM OPKAIM TIypyXjapra

axxpatunagn. (15 makuka)

2-60ckuy: «IIcuXuK TapakKUET Ba TabIMM» MaB3yJIApUHUHT aCOCUN TyLIyHUYATapUHU

Ba KaJIUT CY3JIapuHM 3ciad guumyaptra €3aamiap. [lcuxonorusana uamMuid TepMUH
53



CY3JIapHHM TypyxXJapJa MyxoKama KWIAJAW XamJa YJIApPHUHT Ma3MyH MOXHUSITUHU

TymyHTHpUO Oepaan. (15 makuka)

3-60ckuy. 1-uw:T'ypyxnapna «IIcuxuk TapakKUET Ba TabJIUM» MaB3YCUHH YPTaHMIIL
byHma VYKuTyBUM MaB3yHM OJJIMHIAH pekKa acocuia MaB3yra TyXTajaJu.
(uaTepdaon ycymnapman —(Qoigamanuimn  MyMkuH) Tamabamapra TapkaTMma
matepuaymiap  Oepwramu. CemmuHap  madrtapura  €3amuiap,  caBoOJUIap

taépnanaunap. (20 1aKuka)

['ypyxJsiap y4yH TONIMPUKIAP:

1-rypyx y4yH TONIIHMPHK!

WHCOH NCHUXUK TapakKMETH Ba TabJUM JKapa€HU XaKuJa WIMHMHM TyllyHYajiap
O0epuHr. TonmuMpHKHU KJIACTEp YCyJIN1a TYIIYHTUPUO OECpUHT.

2 - TypyX Y4yH TONIIHPHK:

Em gaBpnapu ncuxonoruscuia ém AaBpiapHUHT TabaKaJlaHHUIIK XaKu[a ICUXO0JI0T
OJIUMJIAPHUHT  (pUKpJapuHu Oa€H KWIMHT. YIapHu Oup-Oupuman Qapkiiad
TYLIYHTUPUO OEpUHT

3 - rypyX Y4YH TONIIHPHUK!

[lcuxuk TapakKu€T Ba TABJIMMHHUHT Y3apo MyHOcabaTh Xakujaa MabIyMOTJIap
Oepunr. YHparu noizap0 MyamMmollapra Xam TYXTQJIMHT Ba yjapra y3 €4uwM,
TakJIu(IapuHTU3HU OCPUHT.

4-6ockuy: T'ypyxyiap unuiapuHuHT Myxokamacu. (10 makuka)

5-60ckuy: T'ypyxyap ummmHUHT xynocanapu. (10 gakuka)

6-60ckuy.: MycTtakui 6akapuin yuyH Tommupukiap (yira Bazuda): (10 makuka)

JlapcHn sikyHJam, 0axoJIapHU 9bJIOH KWIMII Ba yiira BasudaHu 3bJOH
K (5 1aKuKa)
Mag3y 0yiin4a caBoJiap

1. [IaxCHUHT NCUXUK TAPAKKUETU Macajaacu.

2. Tlcuxuk pUBOKJIAHUIIIHUHT MIAPT-IIAPOUTIAPH.

3. Tlcuxuk pUBOXKIAHUITHUHT YMYMUN KOHYHUSTIAPH.
4. Tapakku€Tr HazapusIapu.
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5. Ilcuxonorusga pruBOXKIAHUII MyaMMOCH KaHJal TaJIKWUH 3THIIaau?
6. [lcuXxuK pUBOXIIAHUIIIHUHT YMYMUN TEHJEHUUIAPH, KOHYHUATIApUTa
HUMaJIap KUpajan?

Mag3y 0yiinya TONUPUKIAP

1. Ilcuxuk TapakKMET MaB3yCUHU UIPOK XapUTACHU OWJIaH TYIIYHTUPHUHT
2. Ilcuxuk Tapakku€Taa TaOuuil XyCyCUsITIIApHUHT YPHUHU Kelc cTaau Oyiinya
oun® OepuHT

3. IlcMXuK pUBOKIAHUIITHUHT YMYMHMH KOHYHHSATIIAPUTA CAaBOJIIAD TY3UHT

4- Map3y: Em gaBpaapsu tadakaiam Ba émI HHKHPO3JIapH.

Pexa:

1. Em naBpnap ncuxosoruscuia Hazapuii Macananapu
2. Em paBpiiapHUHT TabaKajdaHUIIM Ba WIMHUN Hazapusiiap
3. Em naBpnap uHKupo3napu

Tassnu wubopasap: ¢€m naBpiap, MCUXHK TapakKKUET, HUPCUSIT, T€HETUK
OMUJUTIAp, WXXTUMOUM oMmiiap, ¢Gaoumk, € TapakKKueéTh JaBpiiapu, €Il
WHKUPO3HU.

[lcuxomorust danuga €m naBpiaapuHu Tabakanam OVinya Typiauda ycysuiap
MaBXyJIaup. By HWHCOH IIAaXCMHM TaJKUK KWJIUIIra TYpiaud HYKTaw-Ha3aplaH
EHJAITyBU Ba Ma3Kyp MyaMMOHUHT MOXUSITUHU Typiinya épUTay,

Manbymku, Xap Oup JaBp Y3UHUHT MyXUM Xa&TUN MIApOUTIApH, IXTUEKIAPU
Ba (QaomusaTH, Y3uUra Xoc KapaMa-KaplIWIMKIapH, T[CUXUKACUHUHT cudar
XYCYCUATIIApH Ba TICUXUK JKUXATAAH XapaKTepiau SHTH CUATIAPHUHT XOCHII
Oymuim OunaH axpanu6 Typaau. Xap Oup maBp Y3ujaH OJJIMHTH JaBp TOMOHHUIAH
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Tal€pnannO®, YHUHI acoCHJa UIAK/UIAHUIIM Ba Y3 HaBOaTtuia, y3ugaH KEHUHTU
JaBpPHUHT Taiino Oynumum yuyyH acoc OynuO xusmat kKwianu, Uy Vpunna
MICUXOJIOTHSAIa MaBXKy ] €Il JaBpjapyHu Tabakayiaill Hazapusiapura Ypry Oepu0d
YTHUII MaKcaara MyBOGUKIHP.

Em Xakuparu uiMuil TacaBByp NCHUXMKA TApAKKUETUHM TaOMUH OHOJOTHK
xapacH cudartuna TymyHun Ouinad O0ornuk. Kapama kapiim HyKTau Hazapiap/iaH
Oupu € TyIIyHYacH yMyMaH paj dTHIaau. byHmai xoimapaa TapakKUET OMITUII
Ba KYHMKMaJIapHU TYIUIalllaHTUHA ubOopaT ned kapamamu. Xap Oup €m gaBpu
NCUXUK TAPaKKUETHUHT Maxcyc OOCKHUMUIUpP Ba 00ja TapaKKUETHHUHT MabIyM
OOCKMYMJIa IIAaXC CTPYKTypacHJard y3ura XOCHHKIap MaKMyUHU TalIKWJ
dTaJNral y3rapunuiap Tymiamu Ounan xapakrtepiananu. JI.C.Beirorckuit &nram
TapakKKUETHUHT MabiyM JaBpu ae0 KaparaH. YHUHT (ukpuya 1 €m gaBpaaH
Oomrkacura yTranjga wirapu €m aaBpujia MaBxKyJ] OyaMmaraH sSHTM Hapca Iaijo
Oy1aau, TapaKKUETHUHT GOPHILY Y3rapaay Ba Kaiita Kypunaau. B xycycustiapu
Kyl [IapouTiap MaxXMyud OwiaH OenrwiaHaaud. Yiapra Xa€THUHT MablyM
O0ockuumuaa O6ojara Kylniaaaurad tajgadiaap cUCTEMAcu XaM, MyHocalaTiap xam, y
srajulaiiiurad GaosuaT Ba OWJIMMIIAD TUIM XaM Oy OWJIMMIIApHHU Y3IallTHPUII
ycyagapu XaM KHpagd. EIIHMHT XyCycHATHHM OeNruiaiiiurad  mmapouTiap
Ma3MyHHTra 00Jia KUCMOHHM TapaKKUETUHUHT Xap XWJI TOMOHJIAPU XYCyCHUSTIapu
XaM KUPaJIH.

[Myngait kuaub, €m gaBpu XaéT MIApOUTIIApYM Ba TaApaKKUETHUHT MabIyM
naBpua Oosiara KylwiaauraH tajnadnap XyCyCHSTJIapyd Ba YHHMHI aTpodaruiap
OwiaH MyHocaOariapu, 0Ooja IIaxCu TMCHXOJIOTMK TY3WJIUIIUAATA TapaKKUET
napaxkacu OusiaH YHUHT TadakKypu Ba OMIMMIIApU TapaKKUETH Japakacu Xamjia
MabJIyM (PU3UOJIOTHK XYCYyCUSTIAp MaXXMyH OUJIaH XapaKTepiaaHaIau.

Em naBpunu arpodaarungapra MyHocabaT TapakKUET napakacd OuiaH
OwnmMiap, ycyiiap, KOOWIHMSAT TapakKUETH Japakach YpTacuJard anaoka
oenrunaiinu. JI.b.ONbKOHUHHUHT TabKUUIANINYA, TAPAKKUET KapaéHUHUHT Oy 2
TypJd TOMOHJIAp YpTacuaard MyHOCAOATHUHT Y3rapuIlk KeMUHTH €I aBpiap/a

MyXUM WYKA aCOCHU TaIllIKWJI 3Taaud. MacanaH, TYJAaKJIMK JaBpuja OOJaHWUHT
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TaITK{ MYXUT OWJIaH aJlOKaCH YHUHT KaTTajlap OujaH MyHOCAa0aTH OpKalId amajra
omupwiaad. bona xynnu myHnmaid mMyHocabarimap cucremacu cudaruaa Mabiaym
MajakajapHu  Jrajulaiiid. YHJa  TacaBBYPJIADHUHT  cojajla  OOCKUWIapu
makyanaau. Karranap Ouinan MyJlIoKaT yCyJulapyu KeHrasiu, HyTKU PUBOKIIaHAIA
Ba Oomkanap. bynmapHunr ©Oapu OONaHMHI MYCTaKWI XapakaT KWJIMII
UMKOHUSITIAPUHUHT KEHTalumm y4yyH acoc sipataau. CyHrpa arpodaaruiap
Ownan MyHocabar ycyilapu Xxam y3rapaad. by sca TNCHXUK TapakKUETHUHT
KEHUHTH OOpHUIIM IIAPOUTHHH Y3rapThpaaud. byHnail BazusaT YCMUPIMK AaBpUa
XaM BYXyAra keiaaaud. byHaa  oJIMHTH
TapakKKUET IOTYKJIapu MaxMyu Oona Xaér
IapOUTIIApU y3rapuiiu OOJaHUHT
aTpodaarmiap Ownan MyHOca0ar

YCYJUIAPUHUHT Y3rapuIlura ojaub Keiau.
[Tcuxonornap TOMOHUJAH ém

Kuitunry iniutapaia onasap JaBpIAPHUHT TabaKalallIapHUHT — Ha3apuii

Ba MaKTa0 yKyB4MIAPUHUHT Macajaiapu — unuiad  YMKwiIrad.  yiap

KUCMOHII Ba TICHXHK OHTOTCHETUK  KOHYHUSATIAPHU  EpUTHILTA

e KaTTa Xucca Oynu6 Kymmnaau, amanuii Ba

aKcellepalust (JIOTHHYA - Ha3apuid MyaMMOJIAPHUHI XaJI KWIMIIAA KEHT

«Te3JIAaHHUII») XOUCACH PYil K ITAHHITMOK/IA.

OepMoK/Ia.
Onumnap akcenepanusi XOJAMUCACUHUHT Xam
OMOJIOTUK XaM KTUMOUW  cababnapuHu
KypcaTMOK/a.
1. buonoruk cabGabmapu 03 MUKAOpIArH
MOHJIAIITaH HYpPJIAPHUHT Ba paauo
TYJIKUHJIAPUHUHT TAbCUPU KHUIIUIOK XYKAJIUTH
Ba MEAUWIIMHAMA VCUIIl Ba PUBOXKJIAHUIIHH,
CTUMYJUIAIITUPYBYM OHOJOTUK (paosl MOAMAJIAPHUHT KYJUTAHWIMIIK, WHCOH
03yKacHaa XaiBOH OKCHJI MOJIajlapyd MUKJIOPUHHUHT OIIHUIIIH.
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2. Vbxtumonii cababnapu-xa€T TUNUHUHT Ky4alHIlnu, Xa€T TOHYCHUHUHT OPTHILIH,
TEJCBUICHUS, Paau0, KHHO OpKIM OOJAaHWHT YCMUPJIHMK 4YOFHIaH Oomuiad
MUsACUTa WWAFWIQJWTaH FOsl KYI MUKIAOpAaru uHGOpMalusuiap, MabiIyMOT
OKUMUHUHT TabCUPUIAH HOOPATAH.

Xo3upraua Oajorarra JSpUIIUII Ba XUHCUW ETUIMIIHUHT >KaJaUIalluIIu
TYFpucuaa oup OyTyH WiIMHM Hazapus maBxkyn sMmac. LIyHUHT yuyH ycumimaru
XKaJaJUTalluIL, SbHU aKcelepamnus Oyiinua XaM MyailssH Ha3apus spaTHIMaras.
AHa my OoucIaH Xap XWI WIMHH acociarv, Oup-oumpuaaH (Gapkid YbTHPO3IIH
KaTop Hazapusuiap mnaiigo Oynrad. Kyimpna ncuxonor O.F.Fo3ueB ToMonugax
caHa0 YTWIraH akcelepanus MyaMMOCHUTa OUJ] KapalllapHU KEATHPAMHU3:

leqmoren wna3zapus. Ym0y Hazapus 1936 #unga d4er »1 onuMIIapu
TOMOHMJIAH SpaTWIraH OYnuO, YHUHT acOCHU MOXHMSTH aKcelepauus XOJIucacu
Ky€ll HYpUHHHT OeBocHTa OEBOCHTa TabCUPH OWIaH BYXKYyJra Kelajad, JeraH
rosnan uoopataup. by ros TapadpopiapuHuHr dukpuya, Oonanap Kym BakT
o061 OYIUIIIN HATHXKACKA YIAPHUHT YCUIITUAA TE3NAIINIIL, sSTIbHU aKceaeparus
pyil Oepanu, yyHKH KyE€ll HYypd OpPTaHU3MHH 3apyp 3JIEMEHTIap, Mojjajap,
o3yKanap OWjaH TabMHMHJIAWIM. AMMO XO3HMPIH JaBpjAa akcejlepanus XOAHCACH
x)anyouii (Ky€m Hypiapu cepo0) Mamiakariapaa xam, IIUMOJUN Teorpaduk
KEHIJIMKKA >KOWJIAIraH MaMJjlakatiapaa xaM Oup Tekuc pyu 6epmokna. Ukkuauu
TOMOHJIaH, LIaXap MYyXWUTHUJArd Ku3Jap Ba YFuil Oojanap KHUILIOK Oojanapura
KaparaHjia TE3pOK BOSAra €TUIIHM KYpUHMOKIA, BAaXOJAHTKH, KUIUIOK OJlaMiIapu
Ky€ll HypuJa Kynpok TobnsaHagunap. Jlemak, X03upru aBpja rejieoreH Hazapus
suaausTIIapra cabab OyiamMokzaa. YMyMan odto0ja TOOJAHUIIHU aKcesaeparus
KapaCHUHUHT MyXHUM JKUXaTJIapuiaH Oupu JeHuI HOTYFPUIUp.

I'etepo3us na3zapusicu. 19 acp oxupu 20 acp OouuiapaaH OyEH MKTUMOUN
xaéT/ma, TypMyllla KeCKWH Y3rapuiuiap coaup OYiraHd WHCOHJIAp YpTacuaaru
VOKTUMOWM, JUHUN, MUUTANA, UPKUA TadOBYTIAPHUHT KECKUH KaMaWHUIIUTa oJuo
kenaau. Typau MuuIaT BaKWJUIAPUHUHT apajialll HUKOXra Kupa OoluiaraHu OyHra
EpkuH Muconaup. JuHuil IBTUKOUIAp, UPKUK (dapkiap, STHUK Ba MUJUIAM
XyCycusTaap, Xapakrep, ypd-oaariap Ba X0K030Jap apajall HUKOXra Xe4 KaHjan
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Tycuk Oynonmanu. Xa€T Tap3u Xap XU MaMIIaKaTJIapHUHT XalKJapura Xoc
XYCyCHSTIIap XaM apajall HUKOXHH TyXTata oiMaau. Maskyp Hazapusira MyBopUK
NICUXUK TyHENAru KaTa Kypulllap HacIui Oenruiap KeCKUH y3rapuiiura cadab
Oynmm, HaTwxkaga (Qap3aHAIApHUHT YCHIMAA KyYalwWi, >KaJajiIallluill,
aKceyepanms XOAUCACH BYXyAra Kenau. BuUpoK Ma3Kyp MyaMMOHM WJIMHHI
XKuxaTaan arpoduinya acociiab Oepulll Y4yH IOKOpHAAa TabKUIJAHTaH OMMILIAp
€TapJIy dMac.

YpoOauuzanus Hazapusicu. JKaMHAT pUBOXKIIAHUIINAA [IAXaPJIAPHUHT POJIH
optum Oy Hazapusra acoc Kwimb oJMHTaH. 19 acpHHHT ypTrajmapuman Oomniad
KHMIJIOK AaXOJMCHHHMHI IlIaxapra KY4YWIIM aBX OJJAH, SbHU axoJH oOpacujia
murpanus €ku ypOaHuzanus xoaucacu ro3ara keiau. [llaxapHusar Typmymn tap3u,
¥3ura xoc XycycusTiapu, axOopoT TapMOKJIApPUHUHT KEHIJIUTH, MaJaHUusT
napaxacy, (aH-TeXHHMKa, TPAHCHOPT, MaWIIMK Xu3Mmar KkaOu omuLIap
OoNaJapHUHT aKJIWM, aXJIOKUM, KUHCUM MHUXATIAaH 3pTapoK BOsra €TUIIU Y4yH
3apyp WapT-IIapoUuTiIapHU sgpatau. Kunuiok axojucu OwiiaH maxap axoJgucu
Al  MYXUTH Ba TypMyll IIAPOUTIAPUHUHI SKWHJIAIIWMIIM — aKceJepanus
»KapaéHura mKoOuil TabCup KypcatTliy, JIEKUH Oy OMUJIHUHT Y3U aKceIepalusHUHT
cababu Oyia onmaiiau.

HyrputuB Hazapus. by fosHMHT Ty0 MOXHMATH IWIYKH, YCHUIIJIarud
KaJaUTalInIl OJJaMJIAPHUHT OBKATIAHUIIN SXIIWIAHUIIN, UCTEBMOJT KUIMHAETTaH
o3yKaJjlap/ia JapMOHIOpUIap MUKJIOPUHUHT KyTIaluIy cababau By y/ra KeJraH.
Em xycycusitmapy EIIHMHT SHI THUIOMK Ba SHI XapakTepiauK OYIraH Xamja
PUBOKJIAHUIIHUHT YMYMHM HYHAIWIOMHA KypCaTaIuraH yYMyMHU XYyCYCHSTJIApH
cudartuga MaBXKyaaup. YOy Fosi HamMOsSHAamapuHuHT (ukpuuda, B-6, B-12
JApMOHJIOpHJIapU Ba (OJIMEB KUCIOTACHUHM OJlaMiiap KYIMPOK UCTEBMOJI KUJIMILIN
Ma3Kyp XOJiaT HaMOSIH OYJIMIIMHUHT acoCUi OMWIM AMHIL. TaOuuiiku, UHCOH
YCUILIMHUHT KaJajulallyBH/ia TapMOHIOPWIAp MabiIyM Jlapakajaa WKoOUN TabCcup
STUIIM TYTKHII, JICKUH Ma3Kyp OMHJIJIADHUHT Y3M aKcelepanus Y4YyH MyXUM Ba
sroHa oMy Oyna onmaiau. LlyHUHr yuyyH THOOMET XOoAMMIIApU TMTHMEHA4Msap,

ouonornap, (uzmosioriap MNCUXOJIOTIAPHUHT ailpumiiapu Oy FOSIHM KYi1a0
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KyBBaTAauau

Hypaanum nazapusicu. by Hazapus HamosHAATApUHUHT (PUKpHUYA, €p
I03UJla PEHTTEH KypWIMAJapUHUHT KYyNaWuIId, aToM, BOAOPOJ Ba HEUTPOH
OoMOanapHHUHT NOPTJIAIIN HATUKACKUA UHCOH/Ia PAJAMOAaKTUB MOA1ajiap, paauays
HYpJAHUIIN Japa)KaCUHUHT CE3WJIapiiM Japaxajaa oprtummura onubd kenaau. Ep
Kyppacura TapKajraH 3apsjiap OWjlaH HWHCOH OpPraHU3MHHHUHI HYpJIAHUIIU
VCHIIIHU Ky4YauTHUPaId, S’IbHUA aKcelepanus xKapa€Hu r03ara Keaau. [[TynuHr
yuyH Oy Ha3apUsSHUHT XUMOSYWIApU TYPJIM XYCyCHSITra 3ra Oyiaran HypJapHHUHT
aHUK J03aCH OpraHU3Mra TabCUP OTHUIIM, TapKAIMIINA eMHUpuiIuira cabdad
Oynmaca, HHCOHHUHT KHCMOHUN YCHUIIIM aJaJJTAalIUIIA Y9yH UMKOHUAT sSipaTaau
ned xucoOnaiinunap. MeaulnMHAagaH MabIyMKH, MEbEPUIAH OPTHUK  PEHTIEH
HypuaaH (HoWIaaHUIll XaM OpTraHu3M YUyH 3apapiuaup. AHa my mynoxa3zara
acocjaaHu0 opraHu3M alpUM KUCMIIAPUHUHT PUBOKIAHUILIN Hypiap OuiiaH OOFINK
9KaH, JIeraH Xyjoca YMKapull MyMKUH. bab3u uiMuil manOanapaa maiBaHiaiin
YUYYH KYJUIAaHWJIQJAUTAaH alapaTHUHT EFIyCH XaM, YaKMOKIAH TapKaJIaJuraH Hyp
XaM OpraHu3Mra WxoOUN TabCHUp 3TUIIM XaKUJard MabIyMOTIap KEITHPUIIaIH.
AMMO MyaMMOHHM MAaHTHMKAH TaJKWH OTWITAHAA TOM  MabHOAArH
aKceNepalusHUHT pyil Oepuilin yuyyH OyHmail oMuiuiap Oup 3appa kaOu poJb
YUHAIIU MyMKUH.

MoxkTuMoui IIAPOMTHHUHI SIXIMWIAHMIIM Ha3zapusicu. MHCoOHmapHUHT
TypMyIl Tap3u Ba SIIall [APOMTIAPUHUHT SXIIWIAHUO OopuIIM, XYKyK Ba
OPKUHIIMK XaKUJaru OWIMMIIADHUHT OpTHO Oopuinu, THOOMH-IPOPUIAKTUK
TaAOUPJAPHUHT aMajira OIIMPUJIUIIN, HCTEbMOJ KWIMHAIUTaH MaxcynoTiap
cu(aTUHUHT OPTHUIIM, OTa-OHaJaH (ap3aHAra HacIUi OCNTHWIAPHUHT OUp TEKHC
VTUIIM KaOu OMWIIAp aKcejepanus >KapaCHUHW Te3NallTHpaau, AeraH (QUKp
TypJAd MamJIakaT OJIMMJIAPU TAJKMKOTJIApUAa KEHI TapKaJraH. YJIapHHUHT
TaJIKWHAYAa WHCOHJAp TypMyll IIAPOUTHHHMHI SXIIWIAHUIIW, YyJIap Y4YyH
spaTuia€Tral KyJalJluKiap, UMKOHUATIAPHU pYyEOra 4YMKapuIl Y4YyH IIapT-
HIAPOUTIAPHUHT MAaBXKYMJIUTH [CUXUK TAPAKKUETHUHT TE3JAIIMIINIa 3aMUH

XO3UpJIalld  MyMKHH. Ym0y Ha3zapusga MyaMMOHHM EpuUTHIIra arpoduinya
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EHAOIIWITAHIIUIH SIKKOJI Ky3ra TallUlaHaJud. XaKUKaTAaH XaM KUIIWIap Y4YyH
VOKTUMOUH MIapT-IIAPOUTIAp TYIHK ApaTHO Oepuiica, yHHUHT TabCUpP Kydd sHaJa
OpTHUILN MyKappapaup.

Mokrumonii  akcejiepaums  Hasapusich. by  wWiIMMH  Ha3apuUsSHHUHT
acocuunapuian Oupu, HWHpUK (QU3KOIOT  OJNHUM A.A.MapKOCSHHHUHT
TabKUJIANINYA XO3UPTd 3aMOH KHINIKUCHUJIA MaBXyJ OuaumIiap, Ba MabiIyMoTiap
XaXKMUHU MUrupMaHyu acp TabiauMm-TapOus mapouTiapyuia YKyBUWIAPHUHT €I
Ba TCHUXOJIOTUK XYCYCHSITJIIApUHU XHcOOra ojuml 3apyp. SbHM Ma3kyp €mgaru
OonanapHUHT Tajabiiapura, UMKOHUATIAPHUra, XyCYCHUATIApUIa MOC KellaJuraH
neJaroruk um (opmanapu, METOJIJIApH Ba BOCUTAJIAPUHM KYJUIAll TYUIYHHJIAU.
JlexuH €I cxeMacH y3 MOXMATHIA Kypa, yMyMHUH XapakrTepra sra. AHa IIyHWHT
y4yH XaMm Ma3Kyp €mgaru Oojiara, MakTad YKyBuMjapura HucOaTaH Makcajara
MYBO(UK TabIUM-TapOUs TaAOWpIapuHM TaHjamga €1l CXEMacUHUHI Oup ¥y3u
eTapnu sMmac. Em Xycycuatu OwiaH OMpra TapOMsAIaHyBYMHHMHT HMHIMBHIYall
XyCYCUATIApUHM XaM XucoOra OJMII Kepak Ba aHa UIy HWHIUBUIYyal
XyCycusTiapura MOC paBHIla YKyBUMIa HHUcOaTaH HMHAMBHIYyall MyHOcadaTna
oynmuin jgo3uM. TabiuM Ba TapOUSHUHT Baszudacu Oonaaa, MakTad YKyBUHCHIA,
OupuHYMIaH Ma3Kyp €m  OOCKHYHIa FOKCAaK PHBOXJIAHUIN JTapakKaCHHHU
xapakTepyiad OepajuraH Ba UKKMHYMJAH OojaHW, MakTa® YKYBUUCHUHH KEHMMHTU
€m OOCKMuYWra, S’bHU TMCUXUK PUBOXJIAHMIIHUHT SHAJla FOKCAKpOK Japa)kacura
KOHYHUM  paBUILJA YTUIIra Tau€pialuraH IICUXUK  XYCYCHUSTJIApUHH,
XUCJATJIAPHUHT Ba cU(paTIapHU MAKUTAHTUPULLIAUD.

TapakkME€THUHT Xap Oup € OOCKMYM Y3UHUHI PUBOXJIAHUII OMUJIJIAPUra,
KOHYHUSITIIapUra, SHTUJIUKIApU Ba Yy3rapuiuiapura sra OYynu0, yjgap IIaXCHUHT
XapakTepH, TEMIEPaMEHTH, WKTUAOpPH, Owinm xapaéHiapura OeBocHTa
TabCUPUHM YTKA3AIH.

Eur TapakkuéTi naBprapuHUHT XaM cudat, XaM MUKJIOP Y3rapuiiapura
sra OYyiaraH Kypcarkuuiapu OOpKH, amaaui NICUXOJIOTUSL Xap Oup &m
XyCYCHUSITJIAapHU aHa Iy MKKajla KypcaTrud HyKTau HazapuJaH YpraHuilv Xamjia
maxc XyJKUHM OOIIKapuIll Ba TabCHp KypcaTHILNJa yjapra TasHMOFH JIO3UM.
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YMyman mncuxojorusiga HCOOT KWiIMHraH ¢GakrtiaapaaH Oupu IIyKd, Typid
JaBpiapaard MHCOH TapakKUETH yTa Mypakkal kapaéH 0ynuo, xap Oup maBpHUHT
V3 KOHYHUATIApHU MaBxky/l. Xap Oup 00CKHYIa MIaxCHHT OUpop Oup XycycusTiiapu
V3UHUHT eTYKIWK (a3zacura Hpullajyd.MacaiaH, OJaMHHU CEHCOp >KHXaTAaH
OWJIMIITHUHT eTYKJIUK ¢azacu 18-25 €nutapna, MHTEIEKTyal MKOJIUM eTYKIIUK - 35
¢uutapaa maxcHuUHr etykiaurd 50-60 Eunutapra kenuO SHT IOKOPHM HyKTacura
spumaau. lllyHra yxmam XycycusiTiap WHCOHHUHT OYyTyH yMmMpHu MoOaiiHHMIa
MYTTACHJI KamoJira eT0, pUBOKIAaHUO OOPUIIMHUA TaAbMUHIIANIN.

Myammonu caBoui: Illaxc Tapakkuéru Kanjaai gappJaapra oyannaam?

[ly BakTraya maxc TapakKu€TUHHU J1aBpJiapra 0yau0 ypranuiira xKyjaa Karra
»THOOp KapaTwiran. IHCOH XaéTUHHUHT Oapya JaBpUHM SXJIMT Tap3/ia KaMmpao
ojiraH KJjaccupukanusnapugad Oupu OyTyH >KaxOH OJUMMJIAPUHUHI Kapopura
kypa, 1965 iwiu ®annap AKaAeMHSICMHUHT MaxcyC CHUMIIO3MYMHJIa KaOys

KHWJIMHTI'aH CXCMa XI/ICO6J'IaHaI[I/I. Yy KYﬁHHa 6€pI/IJIF dH KaJABaJlga KCITUPUIITAH.

B naBpnapu Dpkakiapaa Aémnapaa

YaKka1oKJINK 1-10 xyn 1-10 xyn

OMUBHKIMK J1aBpH

10 xynnan 1 émraya

10 xynnan 1 €mraya

Wik 6onanuk

1-2 ém

1-2 ém

bonanukauHT 1-maBpu 3-7 éur 3-7 éur
bonanukHuHT 2-gaBpu 8-12 ém 8-11 ém
VeMupIHK qaBpu 13-16 €m 12-15 €m
YV CIUPHHIINK IaBpH 17-21 €m 16-20 €m
VYpra eTyKIuK 1aBpH

bupunun 60ckuy 22-35 ém 21-35 ém
NxxuHum 60cKu4 36-60 €m 36-55 €m
Kekcanuk naBpu 61-75 ém 56-75 €m
KapWINK JaBpU 76-90 ém 76-90 ém

V30K ymMp KypyBUUIIap

90 €mman opTUK

90 €mman opTUK
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Maixyp pyc ncuxonoru Beirorckuii 1920-1930 ifinmnapna Y3uHUHT 0uit
NCUXUK  (YHKIUSJIADUHUHT  PUBOXKIIAHWINY  HA3apPUSICUHU  JBJIOH  KHWJIIH.
BpIroTCKMI NCUXHUKA TAPAKKUETUHUHI YMYMHUW F'€HETMK KOHYHWUHU KyWuJIaruya
anukmaiian: "bona magaHuil puBOXIJIaHMIIMAA Xap Oup ¢GyHKOUsS 2 OocKHya
HaMo€H Oynamau. JlacTina® MKTUMOUM, CYHT MCUXOJOTHK. JlacTiiab MHTEPICUXUK
kateropus cudaruga Oona wuymaa Hamo€H OViagu. Xap OuUp OJMM TICHXUK
byHKIHS ¥3 TapaKKUETHAA TaKH OOCKWY OPKATA YTUIIH KEPAK.

Poccus ncuxonoruscumaru €  AaBpiiapuHu  Tabakanam  MyamMMOCH
nactiad JI.C.BeIrorckuit, [LIL.bnonckuii, b.I'.AHanbeB cuHrapu HUPHUK
MCUXOJIOTJIAPHUHT acapiapujia ¥3 akcuHu Toma OomnwaradH. Keilmnuanuk Oy
MyamMMO OuJiaH HIyFyJaHyBumiap cadu optud 6opju, 1y 6ouc € gaBpiapuHu
TacHU(IA MyaMMOCH Y3UHHUHT KeIUO YMKUIIW, WIMHA MaHOau, pUBOKJIAHUII
kapaCHiapura CHAAIIWIUINN HYKTal Ha3apuaaH Oup-OupujgaH KecKuH (apk
KWIaau. XO3UpPrd BakTAa €Il JaBpiapyHU Tabakajall [o3acHJaH MyJioxXasza
IOPUTHIIJIA OJUMIIAPHUHT WIMHIN KapalulapyuHU MyailsiH TypyxJjiapra axpaTuil Ba
YJIAPHUHT MOXUATUHU OYMIII MaKcaara MyBOGUKIUP.

JI.C.BBITOTCKMH  TICUXOJIOTJIApHUHT €I JaBpJapuHUA  Tabakaiaml
Ha3apUsJIApUHU TAHKUIUN TaxXJWwi KWwinO, MyallsiH PUBOKJIAHUIIHH BYXKYyHATra
KeJITUPYBUM PYXUH SHTUJAHUIUIApra TasHuO, €m  JaBpilapuHU  KyWHaarua
OocKUUJIapra axparaiu;

1. YakanokJauK TaBpU UHKUPO3H.

2. I'Ynaknuk naBpu - 2 oitnukaan 1 €mrada, Oup €ngaru UHKAPO3.

3. Nnx Gonanuk naBpu - 1 €man 3 €mrava - 3 €mgard HHKAPO3.

4. Makrabraya naBp - 3 émgan 7 émrava - 7 €njgaru UHKUPO3.

5. Makrab € gaBpu - 8 émnan 12 €mrava - 13 €mgaru HHKUPO3.

6. [Tybeprar (kunHCcHii eTunui) naBpu - 14 émman 18 €mrava, éugaru UHKUPO3.

JI.C.BeiroTCcKUii Y3uHUHT €Il JaBpJIapuHA  Tabakajail Ha3apusCUHU
uiMuil acocnad, Tabpudaad Oepa onarad. OJUM SHT MYXUM MICUXUK SHTUJIAHUILIAP
XaKuJla WIMAKA Ba aMaJIMi aXxamMHsATra MOJIMK MyJoxasajiap OWiauprad. YMyMaH

JI.C.BbITOTCKUUHUHT €1 JaBpJiapuHUd Tabakajall Ha3apusiCh WIMUN TapuXul

63



axaMuATTa »93ra, YHUHI PHUBOXJAHUIIHU amaira OIIUPYBYM HHKUPO3JIAP
TYFPUCUIATH MYJIOXa3aJId Ba OJITa CypraH FOsJIapy XO3UPTH KYHHUHT Tayiadiapura
MOCIUD.

J.b.OnbkonuHHuHr  TacHuu  etakun  aomusar  (A.H.JleonTbeB)
Ha3apusACHUra, Xap KalCu pUBOXKJIAHUII Majuiacuia Oupop (PpaoausiTHUHT YCTYHIIUK
KWIMIIA MYMKUHJIWTUAra acociaHaav. ETakyum (QaoNuUATHUHT MHCOH IIIaxc
cudatruaa KaMoJl TONMUIINAATA POJIbM  Ha3apUSHUHT aCOCHA MOXUSTHHH TAIIKHUIT
KWJIA/IN.

J.b.OnpkoHMH € MaBpiapuHM KyWHUJIard OOCKA4Iapra aKpaTUIIHH JI03UM
TONIN:

1. TI'ymaknmuk naBpu - Tyruirangan 1 €mrava - ertakuu Qaonust -OeBocuTa
HYMOLMOHAJ MYJIOKOT;

2. Wnx Oomamuk naBpu - 1 &€mgan 3 €mraya - erakuu (paoiausT -nmpeaMeriap
OWJiaH HO3UK Xapakatjap KUJIHIIL

3. Makrabrayva nasp - 3 €migad 7 €mrava - posibJid YUUHIIAD;

4. Kuunk maktab €mm naBpu - 7 émgan 10 €mrava - yKui;

5. Knuuk yemupnuk naspu - 10 émgan 15 €mrada - maxCHUHT MHTUM (JIAJIKAIIL,
CaMHUMUI1) MYJIOKOT;

6. Karra ycMupiauk €kM WIK YCIUPUHIMK AaBpH - 16 €mpan 17 €mrava; -
eTakyu (aonusT - YKUII, KacO TaHJIall AaBpH.

J.b.OnbpKOHUH TaCHU(UHU KYTTYUIUK TICUXO0JIOTJIap TOMOHHUIAH YbTUPOd
ATUJICA-Aa, OMPOK YHHHT OMpPMyHYA MYHO3apaJii TOMOHJIApU MaBXKyI. YMyMaH
J.b.ONbKOHMHHUHT Ma3Kyp Haszapuscu Icuxojorus (anunma, alHuKca €Il
JIaBpJIapU TICUXOJIOTHUSICHIA MyXUM YPUH TYTaIH.
bonanap ncuxosorusicu ¢haHUHUHT HUpUK HamoéHaacu A.AJI[roOnMHCKash WHCOH
KaMOJIOTHHH €I JaBpiiapra axparuiiga (HaonusaT HyKTad HazapuaaH EHaammo,
KyHugara naBpiaapau arpodunda udoganaiiam,

1. YakanokJuk AaBpH - TyFUITaHAaH OMp OMIIMKKAYa;
2. Kuuuk makrabraua gasp - 1 olnuknan 1 émrava;
3. Makrabrayva TapOusiiad aBBaJIry AaBp -1 €man 3 émrava;
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4. Makrabraya TapOus qaBpu - 3 €minan 5 €mraya;

5. Kuuwnk makTtab émm naBpu - 7 €mnan 11, 12 émraya;

6. Ypra mMakra6 éumm naspu (yernupus) - 13 émnan 15 émraya:
7. Karra makTtab €¢mm naBpu-15 émgan 18 €mrayva.

[lemaroruk TNCHUXOJOTUSIHUHT TaHUKIM HamoéHaacu b,A.Kpyrenrkuii
WHCOHUHI OHTOT'CHETHK KaMOJIOTUHM KyWujaru OOCKUWIapJaH HOOpaTIUTHHU
TabKUIJIANIN:

1. Yakamoknuk (Tyruinragaad 10 KyHIMKKaya);
. I'Ynaknuk (10 kynnukaas 1 €mraya);
. Wk 6onanuk (1 émman 3 €mraya);

. boruarava nasp (3 éurgan 5 émravat;

2

3

4

5. borua €mm (5 €mpan 7 €mrayva);

6. Kuunk makrtab €mmu (7 émnan 11 €mrayva);

7. Yemupiuk (11 émman 15 émrava);

8. Nnk yenupuniuk €k karta Maktad émm (15 émman 18 €mrayva).

Oxopunaru  Oapua  TacHudap ylapra  KaHJail HyKTau HazaplaH
EHAAIIMITAHINTUAAH KaThU Ha3ap MHCOH KaMOJOTHHM TYyna udoaanad Gepuiira
OKU3JIUK KUJIa/IH.

Ma3kyp Hazapusulap HWHCOHHUHT Imaxc cudaruga MIakJUTaHHUIINA
OOCKMYJIapy XaKuaa KYNpoK MabIyMOT Oepaliu, XoJjoc. Yiapnaa €nUIMK, eTYKIIUK,
KApWJIUK JaBpJIApUHUHT XYCYCHSTIApW, KOHYHUATIAPH TYFpUCHAA Ha3apuil Ba
aMaJiui MabJIyMOTJIAp €TUIIMANIN.

XO3Upru 3aMOH TICUXOJIOTHMSICMHMHT WHpUK Bakwiu AB.IlerpoBckuii WMHCOH
KaMOJIOTHra, IIaXCHUHT TapKUO TOIMUINUTA KTUMOUNU-TICUXOJIOTUK HYyXTau
HazapJaH €HAamuO, MIaXCHUHI MIAK/UTAHWIIWHUA KyWHaard OOCKuWiIapAa amaira
OIIUIITUHYU TAbKUTANIN:

1. Unk Oomamuk  (Maktabraya TapOuwst €mmgaH  OJJAMHTH — JaBp) -
TYFWITaHUIAH 3 émrava.

2. bonanuk gaBpu - 3 €ugan 7 €mrayva.

3. Kuuuk makTtad émum naBpu - 7 €mnan 11 €mrauva,
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4. Ypra makta6 émm (YeMupiuk) nappu - 11 éurnan 15 émrava-
5. FOxopu cun( yKyBurcH (WIK YCOUPUHINK) AaBpH - 15 émnan 17 €mraya.
A.B.IleTpoBckUWHUHT TacHU(pU MyKammaa Oyica-1a, KaMOJIOTHUHT
OpaluK OOCKUWIAPWHU, YJAPHUHT V3HWra XOoC XyCYCHATIApUHHU udoaaTaManu.
Baxonanku, ycuin WKTHUMOUM Kowjaiapra MyBOOMKMH €KW aKCHMHYA, KaHau
OyNMuIIMIaH KaTXMM Hazap, Xap HWKKajla WYHAJUIITHUHT XaM OpajiuK kabXaiapu
OYJIUIIN SXTUMOJIJIaH XOJIU IMac.
Mabinymkn, xap Oup €m gaBp, y3ura xoc Xycycusmiap OunaH OenruiiaHaju,
Oymapra: omnana Ba MakTabaa 0ojla XONATUHUHT Y3Tapuilid, TabJIUM Ba TapOUs
MAKJJIADUHUHT  Y3rapuilld  Xamja OoOJIJaHMHT  SIHTM  QaosMsT — TypJiapu,
OpraHW3MJaru aWpuM XYCYCHUSTIIAPHUHT ETWIMIIM CHUHrapu >kKapa€HJIapHU
KUPUTHUII MyMKUH.
XO03upru 3aMOH TMICHXOJOTHAACHAA €Il JAaBPJAPHHM IOy HYKTau

Ha3apaaH TadakaJjam Makcaara MmyBopukaup:
1. Nnk Gonanuk naBpu -TyFHIranian 3 €mrava,
2. borya gaBpu - 3 €urjan 6, 7 émraya;
3. Kuuuk maxrta0 €mm gaspu - 6, 7 €ugan 10, 11 émrayva;
4. VYpra maxra6 émm (Yemupiuk naspu) - 10, 11 émnan 14, 15 émraua;
5. Nnk yenupunauk (KoJjiex Ba uuen YkyBuwiapu) 14, 15 émpan 17, 18 émrauya.
YmMmymaH, TICUXOJIOTJIap TOMOHUJAH e JIaBpJIapuHU
Ta0aKaMAITUPUITHAHT MyXTa, WIMHI-METOJOJIOTUK HEru3ra sra OYiaraH Katop
Hazapusuulapu  HUNUIad0 YUKWIraH. XO3UpPrd  KyHJa yjJap OHTOTECHETHK
KOHYHUSITJIApHU EPUTHILITa KaTTa XHcca KYIIuMO, YHUHI Ha3zapuil Ba amMalui
MyaMMOJIapUHU XaJl KWIHIIIa MyXdM YpUH 3rajiad KeaMokmaa. bupok, mryHmpai
OyJicana, X03up OHTOIEHE3HU TYJia €pUTHILITA XU3MaT KWJia OJIaIuTaH Ha3apusICUHU
SAPATHUILL 3aPYPUATH MaBKYAIAUP.

AMeEpHKaIuMK TMCUXO0JOr D.DPUKCOH HWHCOHHMHI yMPHUHU Yy3Ura Xoc
OCEKTaKpop XycycusiTiiapra MOJIMK 8 Ta 1aBpra axxpaTtaiu.

bupuHun naBp — rymakivkaa TallKd AYHETa OHICH3 “‘UIIOHY~ TYWFycH
ByXyara kemaau. bByHuHr Oom cababu OTa-OHaHUHT MeXp-Myxaboartw,
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FAMXYPJIMITA Ba >KOHKYSPJIWUTHAMP. Arap ryJakJa WIIOHYHUHI HETW3H Maiio
Oynmaii, OOpJIMKKA HWIIOHYCH3IMK XUCCH TYyFWJICa, BOsra €TraH ojamjapja
MaxIyUIMK, YMUJICU3JIUK BYXKYJTa KEJIUIIU ITy0OXacu3aup.

WKkkrHYM AaBp — WIK OOoJadvKIa SPUM MYCTAaKWUIMK Ba IIAXCUU KaJp-
KMMMAaT TyUFyCH IIaK/UTaHaIu €KW aKCUHYA, YIApHUHT TECKapuCH — yST Ba 11yoxa
Xuccu xocusl OYmanu. bomana MyCTaKWUIMKHUHT YCHUIIM YHra V3 TaHAaCUHU
OOIIKapHUIll YIYH KEHI UMKOHUST SpaTHO, OYIFyCH 1IaXxc XyCyCHUsTIapHuiaH TapTuo
Ba MHTHU30M, MaxCyJHsT, >KaBOOTapiiuK, XypMmaT TYWFyJlapu TapKuO TOMHIINTa
3aMUH XO03UPJIanuIu.

YuuHuu naBp — yitun €mu Ae6 atanaau Ba yHra 5-7 €nuid 0oJanap KUpaau.
by naBpaa tama00yc Tyirycu, KaHIalIup UIUIAPHU aMalira OUIUPHII, OaxkapuIil
Maiinii Tapku6 Tonaau. Maboo 6oJiagaru XoXMII-UCTaKHUA pyEOra YuKapuIil iyiu
TYCcuO Kyiuiica, OyHUHT y4yH Yy y3uHU aiOpop aed xucoOnaiau. Maskyp naBpjia
JaBpa, SbHU TYPYX YHHMHIIApra, TEHTKypJjapu OWiIaH MyJIOKOTra KUPHUIIUII MyXUAM
axamuAaT kacO staau: 0oja TypJid pojibbiap Oaxkapubd KYpHUIIUTa, YHUHT XaélOTH
ycummura UMKOH sipataad. XyJau 11y jJaBpaa Oonana ajnonar TyWFyCH, YHU
TYLIYHUII Ml TyFuJia OoLuIaiiam.

TypTunun naBp — maktald €mm Oonamard acocui y3rapumuiap: Ky3jlarad
MaKCaJura JpUIIUIIT YYyH WHTUIHUII, yANa0ypOHJIMK Ba TUPHUIIKOKIUK OWJIaH
aXpanub Typaau. YHUHT 3HT MyXUM KaJIpHUITH OMHJIKOPJIMK Ba MaxCyJI0PJIUKAAH
uoopataup. by €m maBpuHUHT canOuil kuxariaapu xam OYnuO, yiap HMKOOMit
XUcCHaTiaapu etapyivi OYIMaciurd, OHI Xa€TMHUHT Oapya KUppaJlapuHU Kampad
OJIOJIMACIIMTH Ba X0Ka30J1ap.

bemmnun naBp — YCnupuHIMK O€TaKpPOPIIMK XUCIATH, Y3UTa XOCIUTH OOIIIKa
oJlaMJiap/laH KeCKUH (hapKJIaHUIIM OWJIaH XapakTepiiaHaau. Y MXKTUMOUN Xaéraa
Oaxxapa€Trad pOJIbBJIADHUHT KYJaMWd KEHTasau, JIeKMH Oap4acWHH drajuialil
UMKOHUsTHra sra Oynmaiau. UlyHuHraek poibpbiapia Y3WHH  CHHA0 KYpHIL
OwiaH yekiaHaau. BakTHU sSHrUYa XUC KWIMIL, TICUXOCEKCYyal KU3UKHUII, MaTOreH
)apaCHJIapHU HAMOEH OYIIHIIN XOCTUP.

OnTuHuyn naBp — ENUIMK, OOIIKA YKWHCTA TCUXOJOTHK UHTUM SKUHJIANTYB

67



KOOMJIHMSITH Ba DXTUEKHU BYKyJIra KeTUIH OuiiaH axxpanu6 Typaau. bynna aitHukca
JKUHCUWA Mauji ajloXyuJa YpUH TyTaau. byHIaH Ttamkapu, €NUIMK TAHXOJHUKHU
EKTUPUII Ba OJJaMOBUJIMK KaOU EKMMCHU3 XyCYCUAT OuinaH GapKiaHau.

ETTrnHun naBp — eTykiIMK AaBpuja xaétuii GaomusTHUHT Oapua coxanapujia
(MexHaTna, WKOAUETIA, FAMXYPIMKAA MYIIT KOJJUPHINIA, TaXpuOa y3aTHI Ba
OolIkanap/aa) MaxcyagopiauK TYHFYCH Y3JIYKCH3 XaMpoX, OViiaiu.

Cakku3uHYM JaBp — KApWIMK, MHCOH cudatuaa y3 OypuuHH yIaanai
OJITAHJINTUJAH, TYPMYIIHUHT KEHT KaMpPOBJIMWJIUTHAAH KAaHOATIAHUII TYWUFyJapH
Owran xapaktepianagu. Canbwii xycycuar cudarmma sca Xaér (aonusaTuaaH
HOYMUJUTWJIMK, KYHTUJI COBYII TyHFylapu xoc. JloHOnuK, codiuK, TyHOXJIapJaH
dbopur 6YIuII ynapra XoC S3HT MyXUM XYCYCHSTIAPIUP.

@panny3 ncuxonoru A.BamnoH HyKTau Hazapuya €1 JaBpiapu KyHuaaru
OocKuwiIapra axxpaTuiiau:

XOMMIIAaHUHT OHA KOPHUJIaTU JaBpH;

NMnynbcHUB XapakaTt JaBpy — TyFWITAHJaH 6 olrava;

OMoroHan (XUc-Tyiry) AaBpH — 6 oinuknan 1 €mraya;

CencoMoTop (MApPOK OWIIaH XapakaTHUHT YWFyHJIAIyBW) AaBpu — | €mman 3
émrayva;

[Tepconomnorusm (mmaxcra aiaaHuI) qaBpu — 3 €man 5 €mraya;

@apkiam gaBpu — 6 émgan 11 émraya;

JKunHculi eTunui Ba YCUPUHIUK AaBpu — 12 émpan 18 émrava.

Em naBpaap uakupo3aapu
[laxCHUHT KaMOJI TOMMILIM Mypakkad »apa€H SKaHJIUTWHU yHJA €11 YCUIIU
Owian OOFJIMK XOJAa coaup OynaauraH y3rapuiuiap Ba SHIAJAHUIUIAPHUHT
XUJIMa-XWUIATA XaMJa y3ura XOCJIWIuaa Kypuil MyMKUH. MabiayMKH €11 yCUIIH
Owian Oona (pakaT MUKIOpP KMXaTaap sMac, Oanku cudar >kuxaTaaH XaMm Ycuo
oopanu. Jlemak OoJlaHMHT OMOJIOTHK KUXATAaH YCUIIM YHUHT MCHUXUKACHIA XaM
yeum Ba y3rapunuiapra cab6ad Oymamu. AMMO OHOJIOTHK YCHII OWJIaH TMCHUXHK

y3rapuiuiap Xap JI0MM XaM MyTaHOCHOJMKKa 3ra OyiaBepMaiau. UyHKH TCUXUK
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ycum Oup TOMOHIaH WHIMBHUIYAJUTMK XapaKkTepura 3ra 0yIica, NKKWHYH TOMOH/IaH
y MabJIyM WKTUMOWM Ba MICUXUK IIAPT-TIIAPOUTIIAPTa XaM OOFINK OYiau.

bonana cogup OVnaauran ncuxuk Ycuii, y3rapuin peai xaétaa y3 YpHH Ba
MaBKeura dra Oyaumm Oupo3 MypakkaOpok kedaaw. byHuHr cababu Oup
TOMOHJIaH 00JIaJla XaJId eTapjuya TAKPUOAHUHT €TUIIMACITUTH Oyica, UKKHHYU
TOMOHJIaH KaTTaJIApHUHT OoJialard 3XTUEK Ba WHTWIMILUIAPU OpPTHAA TypraH
PHUBOKJIAHMII XYCYCUATIAPUHHU TYIUK aHTad eTMacoukiapuaaaup. Hatmwkana sca
Oonanap Ba KaTTaJapHUHT MyHOcabaTiapuia KECKUH Ba3UATIap BYKyAra Kelau.
bynnaii BazusTiap Tydaitnin Oonajmap Ba KaTTaJApHUHT OOLIAaH KEYMpAIUTaH
NICUXUK KEUMHMAJIApH, XOJATIAPU IICUXOJOTHK THJIIa HHKHPO3 TYIIyHYacu OWIaH
udonanananu. Jlemak, UHKAPO3 TYIIYHYACHHUHT Ma3MyHHM ICHXUK YCHUIIIaru
3UIMST, KapaMa-Kapiuiukiaan uoopar. by skapa€una Oonanap OuiiaH KaTTanap
ypTacuja KeJIUIIMOBUWIMKIAP F03ara Keiaaiau.
Nukupo3 Oonanapaa xuiama-Xuil SXTUEKITAPHUHT a0 OYIUIY OWIaH yJIapHUHT
KOHJIUPWINIIN UMKOHUATIAPH YpTacuja TYCHK cudartuga BYKyAra Keiap 3KaH
anbaTTa YHUHT Tabcupuja y €ku Oy TOMOHra ys3rapuil pyil Oepanu. MacanaH,
MabJIyM TapakKKUET OocKuumaa 0oana ByKyAra KeJlIraH MyCTaKHII XapakaT KHJIALI
OXTUEKU YHU MYCTAKWUIMKKA SPUIIUINA YUYYH TYpTKH OYIUO XU3MaT Kujiaad Ba
0ona MyailsiH Japakana MyCTaKWJITUKKa spuinanu. WKKWHYUAaH, KaTTadlapHUHT
Oy >kapa€Haa Wy KYHUIIM MYMKUH TabiuM Ba TapOUSIBUN XaTojlapu OKuOaTHIa
ylnap pyxusTuAa aipuM canOuil wuiatiap mnaigo Oynumm MyMmKuH. Jlemax
WHKUPO3HU Ha caJiOuii Ba Ha WKOOUM >kapaéH neb Oaxomnamra Tyrpu kenaau. Ly
Typalinum ora-oHanap, TapOusuMigap Ba meparoriap OyHAAH TYFpH XyJoca
YuKapraH XxoJjja Oojamap OuiaH WHKUPO3 JAaBpiiapuaa SXTUETKOPIMK OuiiaH
MyHoca0ataa Oy Tanad 3TUaaau.
Em naBpnap ncuxonorusicuaa acocuii MHHKUPO3 JaBpuapu cudaruaa 6onanapHUHT
3 énum, 7 énum xamja YCMUPIHMK JaBpU WHKHPO3JIAPH ajoXuja IbTUPOd
ATUIIA]IN.
Yu ¢€num Oomara TyFpu TapOus Oepull, TabCcUp VTKA3WI, YIApPHUHT
XapakaTIapyuHUA MaKcajara MyBoQUK HYHAITUPHUIL OPKAIH yJapaa MyCTaKWI X0J11a
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OBKATJIAHWIL, KWWMHUII, FOBUHHUII, Y3 YPHUHU WHFAIITHPUIITa alpUM TOMILIMPUK
Ba BazudanapHu myxrta Oaxkapuiura ypratuil MyMkuH. [lcuxosior oiaumiapHUHT
TabKUAJAIINYA OOJAHUHT Y4 ElIraya YCUIIMAA SPUIITaH I0TYKIapu YHUHT XYJIK-
aTBOPUHH, OMNIHIN >kapaCHIapuHM cU(aT KUXATAaH aH4da y3rapTUpuO rodopaiu.
[llynra kapamaii, O0JJAHUHT YCUIIIMA KATTAJAPHUHT TAbCUPHU, POJIU €TAKUMIIUT Y
KOJIaBepaiu, JIEKUH acTa-CeKUH Ycub Oopuiiu OOJAaHUHT MYCTaKWIPOK OYJIUIINHU
TabMUHJIANIN.

bonanunr wmycrakwudra  pakaT < yHUHT OKMCMOHMM — XaMmJla — aKJHi
UMKOHUATHAA, Ky4d eTaguran >kapa€Hra HucOaTtaH ¥y3 MyHOcabaTWHU
KAaTTAJJAPHUHT KyMarucu3 aMajira OIMpHILINIA dMac, OAJIKU Y3UHUHT Ky4d KyBBaTH,
KypOu eTMaiuran, MyasiH amaluii KYHUKMaJIapUHU drajulail oiMaraH TypMyII
MyaMMOJIApUHU XaJl ITUIILJIA XaM KYpHUHA/IH.

[Icuxonornap H.A.Menunnckas, B.C.MyxXuHanapHUHT TabKuJanuiapuya,
Oy maBpaaru 3ugAusaTAa OoJiajapaard HHXUKIUKIAPHUHT 0ol oMmiid aTpodaaru
OJlaMJIapDHUHT yJlap IlIaxcura aJojiarcu3, HOTYFpU, MEHCMMal MyHocalaTaa
OynuImmaan ubopataup.
Knunk maktab €mmpard OOJaJlapHUHT MCUXOJIOTHMK XYCYCUSITIApPUHHM YpraHraH
A.H.I'onyOeBanuHr (Qukprya, HOKyJail mapouTna Oonara TapOUSBUNM TabCHUP
KypcaTHuIll yHJa Y KapIukHU naigo kunaau. lyaunraek Oy €mmaru 6ojajapHUHT
Vxapauru gouMui OYiaMaiay, macajaH Y3 TEHrJolIapura HucOaTaH YKapiuk
KWK ax&H-axEHIaruHu pyi Oepaau. Ymap acocaH kaTTta €migard ojamiapra,
HIYHJa XaM MYyaisH TapOusuura €Ky owsa ab30JApUHUHT OMpopTacura Ykapiauk
kwiaauiap. A.H.I'onyOGeBa Gonanapaaru ykapiauk Oapkapop sMaciuru cababiu
YHUHT OJIIUHU OJIUII MyMKUHJIUTUHU YKTUPUO YTa/Iu.
A.IlJlapuHHMHT TAaIKUKOTJIapuAa 3ca HOKYyJail Ba HOMakOyn TapOusBUU MIapT-
mapouTiapja KalcapiauK »Kynaa dpTa, XaTrrto yd4 €mjga Xam mnaiao Oymumm
udponananrad. Jlactnab Oy Xxycycusat O0ab3u-0ab3unga pyi Oepanau, JIGKHMH Yy Xed
KauoH Oapya karTa Emard KUIIWiIapra KapaTWiraH OyJMaiau, S’bHU YHHUHT
00BEKTH AJIOXM/IA [IaXC XMUCOOIaHaaH.

AMMO Oona xapakTepUHMHI Oy cu(paTH MYXUTHUHT HOTYFPU TabCUPH
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okOaTuma Oupop Aapaxkanga Oapkapopiaiica, KeHHYAIUK KYMTYMINKKA KapaTHiraH,
yMyMJallraH I[IaKjira aijlana OOoIUIaian. S")KameK Ooup TYypyx omamiapra
NYVHANTaHJIUTUHYA XaM YYpaTUIl MyMKHH.

A.Il.JIJapyHHHMHT TyIlaraH MabJIyMOTJIAPUIA Kypa, YKAPJIUKHUHI aCOCUU
cababnapy —OOJaHUHT MYCTAKWJUIMTMHU 4Yeki1ad KYHUI, SpKUHIMK TYHFyCH Ba
Tamab0yCHU CYHIUPHIN Ba YHUHI OHTMHHU (QHIJIAIl CypaTUHU) KaMCHUTHIIJIaH
ndopar.

Maskyp omwmiap OOJIaHMHI KaTTajapra MyHOCaOATH HETM3WHU TaIIKWII
KWW Ba YHHUHT MCUXHMK YCHUINM AaBOMHUAA MyalsH Jnapaxkana y3rapud Oopanu.
VYnapHUHr Yy3rapullld KaTTaJapHUHT Oojlara y S3pUIITaH KaMoJOT OOCKUYMHU
xucoOra 010, OKUiIoHa MyHOcabaTa Oynuiura OOFIUK.
bona xynkuaa MyalissH IIQPOMTHUHT TabCUpHU OWJIaH Maiio OyiraH ykapiauk Ba
HOXYS KWIUKJIAP MaBXYIJIMIM, YHUHI IICUXMKACUJA >KUIJUM Y3rapuil pyu
OepraHvHu, 3HAM Oojlara YHUHI XO3MPrH YCHUII JapakacHHU Xucobra oiuo,
MyHOca0aTaa OYJIUII 3apypJIUTUHU OWIITUPAIH.

bonanuHr ncuxukacuga BYXKyAra KelaguraH WHKUPO3HHUHT cababnapu
cudarua KyiuaarujaapHu 3XTUPO(d 3TUIT MYMKUH:

- Karrajap OOJIAaHMHI J>KMCMOHUW Ba aKJIWi WMKOHUATIAPUHM XucoOra
OJIMACJIMKJIAPH;

- XOXMII Ba MCTAaKIAPWUHU MYCTAaKWI XOJjAa TypMyIllJa Kapop TONTHPHUILTa
WHTWINILJIAPUTa TYCKUHIMK KUJUIIIapH,

- alipuM Ky3ra TalUIaHraH KHAMHYWIMKIaApHA OapTapad KUJIUIIra YpuHUILIApUTra
WY KyWUMacCIUKIapu;

- OoJta ¥3 XoJrMya Il TyTHIIIHMHY YeKJIallIapy.

Karranap OosiamapHUHr paxiura, MyCTaKWJUIMTMra Kaplid TypMmaciaH,
MyMKHH KaJap HCTarura, WHTUIWIIHra €paam Oepcayiap, YHHHT IIaXCHHU
MIAKJUTAHTUPUIIT KapaéHUIard KUAUHYWINK V3-Y3uIan 6apXxaMm Tomajau, HU30 EKu
UXTUIO(PHUHT OJIIU OJIMHAIH.

Owunama, makTabraya TapOus Myaccacajapuja maxciapapo MyHocadatiap

WIMHMHA acocia KypuwiuO, MyalsH Koujanapra CysHWica Ba IEAaroruk onoo
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JIOMpacujaH 4yeTra YMKWiIMaca, IOKOpUAa alTWIraH 3UIUATIIAp ko3ara KeJIHIIH
MYMKHH 3Mac.

Vokapiuk, Kaifcapimk, KaTTanapra MTOATCH3IMKHUHI BYXKYATa KEIHIIN —
OOJIaHMHT KaTTajlapra KapaMJuKJIaH KyTYJIUIIra YpUHUIIM Ba KMYUK MakTaOrauya
¢ 1aBpujaH MakTalrada €I JaBpura YTUIIHUHT Tallkyd udoaacu XucoOsiaHaIu.

MycCTakWUIMKKa ~ WHTWJIWII ~ Ma3Kyp € JaBpujard  ysrapuuuiap,
SHTUJIAHUILUIAP, SIbHU IIAXCUM XAaTTH-XAapaKaTHU Ba “MEH Y3UM HU aHTJAITHUHT
Maxcyiu cudaruja r3ara YuKau.

Kymuniamk TCUXOJOTIapHUHT TaAKUKOTIApUAAH MabIyMKH, OoJaiap
Ma3Kyp MHKUPO3 JaBpuaa OUp HeuTa KYpUHUIIAATH KalCapJIUKHU HAMOEH STaJlu.
AHa myHJal KYpUHUIIAPHUHT OUTTAcH OM3 Haszapla TyTraH 3 €1uld MHKUPO3Ta
Ty¥pu kenanu. Iy naBpna yHuHT pyxuil qyHEécuaa cudaT Ba MUKIOP >KMXATIaH
Typau y3rapunuiap pyu 6epanu. by y3rapunuiap yHUHT oilaMHHM OolliKada Karidg
KWIaéTraHura, MCUXMKAacu MabIyMOT Ba axOopoTiap OWiIaH KyH calluH Oouu0
Oopaérrannurura OOFIUKIUpP. AHM 11y €mga 6omaaaay3 upojacura UIoHY XUCCH
TYyFUNAnd, Y Y3IMTCMHM aHIIAi  Oouuiaiian. Y3JIMIMHE —aHIJIAnl  Kapama-
KapIIWJIMKJIApHU, 3UJAUSTIAPHU €HT U OUIaH amajra onaiu.

[lcuxuk YeuumHUHT OOIIKA aBpiaapuia pyil 6epaaurad HHKAPO3 JaBpPH Xam
XYyJUTU ITyHJIai Tap3/ia Kedaid, aMMMO TYpJIv JaBpjia MHKUPO3JTapHUHT cababnapu
Typauda Oynanu. XKymnanan: kuuuk Makta® €mmaa comup OYiaauraH MHKUPO3
KYTIpOK OOJaHUHT VKyB (paonmusTu kapa€HW Ba YHUHT KEUUIIM OujiaH OOFIUK
X0JIJ1a KEYAIH.

MakTab TabauMu YKYBUYMHUHT TYPMYII Tap3UHHU, WKTUMOUNW MaBKEHWHU, CUH(
KaMoacu Ba OWJIa MyXUTHJArd axBOJIHMU Y3rapTHUpaad, YHHUHT acocuil Basudacu
VKHIIIaH, OMJIMM OJIMIN, KYHHMKMa Ba MajakKallapHU JTajijall, Tabuar Ba >KaMUsT
TYFPUCHIATH KOHYHHUSTJIIAPHU Y3JIAITUPHUILIaH uoopar Oynub konaau. Tabium
MyailsiH Japaxana YIOUKOKJIWK, WHTUJIUI, WpoJaBuil 3yp Oepuin, (aoumk Ba
Makcaara MyBopuk ¢daonustHu Tanad staau. MxTtuépcus xarru-xapakaT YpHUHU
aHTJIAIIMIITAH, PeXKadu, aKJIMK MexHaT srajuiail Oomwraian. Tabium skapaéHuna

VKyBUM oydra KyWunaauran tanabmap TtoOopa Kymaiub, MypakkaOiamuo
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OopaBepaiu.

VKUIHUHT facTIa0KH KYHJIAPUIAHOK KMYMK MAKTa® &MIMmard GOIaHHMHT
VCUIIMHU XapakKaTra KeATUPAJAUTaH Typiu 3UIIUAT, KapaMa-KapluIuinKiap, WYKU
uxTIiohaap ByXKyAra keinaaw. AHa Tmynap 3aMupuaa  Oojlamard  TICUXUK
KaMOJIOTHUHTJJapakacu Ba WXOOWUM Xuciatiap OwiaH Ttanabnap ¥ypracuuaru
KapaMa-Kapuwinkiap €raau. TamaOnapHUHT ToOOOpa OpTUIIU OOJAHUHT TICUXHK
KUXATJAH TYXTOBCU3 YCHUIIIMHYU TaKa30 ATaJu Ba Iy OCPK 3aHKUPHUHT Y3ITyKCHU3
XapakaTh HaTH>KacuJa MHCOHHUHT KaMOJIOTH aMalira omaau.

Em naBpmap TapakkuéTnaa YCMUPIAMK JaBpHM aloOXMAa axaMUAT KacO ITamu.
VeMUpIUK NaBpy TaKIHMIYAHINTH, MyXUM HYKTaH HA3apHUHT MIAK/UIAHMATAHIIHTH,
XUCCUETIIUIIUTH, MAapJUIMTy, TaHXuciaurd Ownad ¢apxnadaau. LlyHusr yuyH
TalllKU TabCUpiiapra OEpuIyBUaH YCMUP YFUI-KU3Japra ajoxujaa dbTHOOp OepHuiil
3apyp. YCMHpINK JaBpHaa GONAIMK XONATHAAH KATTANMK XOJATUra YTHIICOIUP
oymasu.

VCMUPHUHT NCHXHUK YCHINMHHM XapaKaTra KeITHPYBUH Kyd — YHHHT (paoIHATHHH
BY)KY/Ira KEJIITUPTaH SHTU dXTUEKIAp OWjiaH yJIapHU KOHJUPHUII WMKOHUSTIAPU
¥pTacuga KapaMa-KapIWIMKIap TU3MMUHUHT HaAMOEH Oynuim €taau. Mana 1ry
JTUATICKTUK Kapama-KaplIImiuKiap opTuO OopaTraH >XKUCMOHUHM, akiIuil Xamja
axJIOKU MUMKOHUSATIap OwiaH OapKapopialiraH, CTEpUOTHITA aillaHTaH TaIIKH
OJIaMHHM aKC STTUPHUIIHUHT IIAKJUIApU ypTacuaa coaup Oymamau. Byxynra xenraxn
3UIMSTIIAD Ba KapaMa-KapUIWIMKIAPHU TICHXOJOTMK KaMOJIOTHM TabMHHJIAILL,
baonusAT TypJApUHM MYpPAKKAOJNAIITUPHUIN OpPKadud YCMHUp IIaxcuaa SHTHU
MCUXOJIOTUK (a3uiaTiapHU TapKUO TONTUPHUIN OWIaH acTta CEeKUH WYKOTHUII
MYMKUH.

Benanuk ncuxonor 3.®Dpeiin Ba yHHHI HIOTUPIJIApU YCMHPIIUK JaBPUHU
Oaxomamija  WHCOHTA asaljaH OepuiraH KaHIaWaup WIK Maijl HUIIOHACH
cudaruaa BYXKyara KeilaJaurad y3 MaBKEMHU OeJTWiaIira OHICH3 MHTUIIUII Je0
xXucoomaaniap.

A¥WpuM TICHXOJIOT OJMMJIAP 3Ca YCMUPJIUKHU OWOTEHETHK YCUITHUHT

OMOJIOTMK OMWJIApUra, S’bHU XUHCHM ETUJIMINTa alloXHMaa axaMuar Oepaauiiap.
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VYnapuunr ¢Qukpuya, YCMUPHUHT TICUXHUK JKUXATJAH HMHKUPO3ra €TaKJIOBYH,
XasDKOHTA COJIyBYM CYOBEKTHB MYKM KEUMHMANapu YFUII Ba KU3 Oosajapaa y3ura
XOC XONAaTHM 03ara KeITHPAau. YCMHP Y4yH XapakTepiiM XHCOOJIaHTaH
HOPO3WIHK, KYTOJUIMK, KallcapiuK, MapKaTCU3IUK, TAXKAHTINK, THHAXOHJINK KaOu
WJUIATIIAp KUHCUM ETWIMIIHUHI MaxCyJIH, sSIHTU TyWFyJap, Maujiap, KeYMHMaiap
yecMup xaTTH-Xapakariapuia XyKMpoH OYu0, YHUHT XYJIK aTBOPUHU Oelruiaiau
ned xucobmanunap.

Typnu €m naBpnapaa pyil OepaauraH MHKUPO3JIAp XyCyCHJa KEATHUPUIITaH
MabIyMOTIApJaH KYpUHUO TypuOauku, €m TapaKKUETH KapaCHUAA COIUP
Oynmaauran xap KaHJald WHKHpO3 Oona pyxuarhaa y €ku Oy ICHUXMK YCull,
SHTUJIAHUII Ba Y3rapullUIapHUHT cababuucu Ba pyEéOra 4YMKapyBUM BOCHUTACU

cudatuga HaMOEH OYnaau.

4 maB3y Oyiin4a aMaIuii MAIIFyJOTUHUHT OOPUIIH:

1-60ckuy. VkuTyBuM TanmabGalapHM JaBOMOT KWIAmM. YTHIraH MaB3ylapra
TyXTajnaau, yWra Basudanap cypaiaayd Ba KylIuM4a TOMNIIMPUKIAD OepuIajiu.
VKUTYBUM JapcHH GOLITAHMINMAA TanaGalapHUHI XOXWIIM OPKAIM Iypyxjapra
axpatmiaan. (15 nakuka)

2-00cKuy. «Makrabraua Eémmgard OOJaJapHUHI TICUXUK PHUBOXKIAHUIIMHUHT Y3UTa
XOCJIMTHY) MAaB3YJApUHWHT aCOCHH TYIIyHYAJAapUHU Ba KaJUT CY3IMapuHU 3ciad
baunuaprra &3amunap. [lcuxomorusima wiMHi TEpMHUH CY3JIapHH TypyxJjapjia
MyXOKaMa KHJIaJn XaM/ia YJIapHUHT Ma3MyH MOXUSATHHH TyIIyHTUpUO Oepaau. (15
JTAaKUKA)

3-60ckuy: KUYUK TypyxJjap OujaH unulamga «Makrabrada €mumard OonamapHUHT
NICUXUK PHUBOJIAHWIIMHUHT Y3WUTa XOCIHTH» MaB3yCHMHU EpuTuO Oepuin. byHna
VKATYBYM MaB3y peXacuHU Oepanu, Tamabamap nadrapmapura €3mb Oopaaw.
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(HoaHbaHaBMii ycyJulapAaH (oigalaHuIl MyMKHH) MaB3y Oyiinya claiiap
TakauMOoTH Oynaau. (20 makuka)

I'ypyxsap y4yH Tonmupukiap:

1-rypyx y4yH TONIIHMPHK!

*Bonanap NCUXOJIOTUACUHUHT €1ITa OOFIMK PUBOXKIIAHUIIIN XaKUa UIMUI
TylIyHYaJIap OCpUHT.

2-rypyX YYYyH TONIIUPHK:

*T'ynakiauk qaBpuaa MCUXUK PUBOXIAHUIIWHYA TYIIYHTUPUO OepuHT!
3-rypyX Y4yH TONIIHUPHK:

*Makrabraua émraru OoJlaJapHUHT ICUXUK TApAKKUETHHU Oa€H STUHT.
4-rypyX y4yH TONIIHPHK:

*Borya émmaaru Oonanap OMIKII Kapa€HIApUHUHT PUBOXKIIAHUIIN KaH1al?
S5-rypyX Y4yH TONIIUPHK:

*BosaHUHT MakTabra MCUX0J0rMK Taléprapiauru Xakuaa MabIiyMoTiaap OepuHTr

JlapcHU sIKyHJIa1l, 0aX0JIapHM IBbJIOH KWINII Ba yiira Basu@aHu 3bJ0H
K (5 1aKkuKa)
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5 maB3y: YAKAJIOKJTUK BA TVIAKJIUK JABPJIAPU

Pexa:
1. YakanokJuK JaBPUHUHT Y3Ura XOC MCUXOJOTHK XyCYCUSITIapH
2. T'Vaakivk JaBpUHUHT XYCYCUSITIIADUHUHT WIMHN YpraHuInum

3. Wnk Gonanuk naBpu

Tasiny cy3nap: YakanokJIUK JaBpH, TYIAKIUMK JaBpH, 00Ja MCUXOJIOTHICH, TICUXHUK
*)apacH, oHa Ba 00J1a TICUXOJIOTUSICH

bonaHuHr OHa KOpHUAATU YCHII AaBPU OHAHWUHI OpPTaHU3MUTa y3BHU OOFIUK
Xxojaa Kedagu. YakaJOKHUHT TYFHJIMILIA cupar y3rapuiid HMKTUMOUN
PUBOXKJIAHUILIHUHT STHI'Y KYPUHUIIN OOLIJIaHAAUTaH HYKTa SKaHJIUTY OWJIaH MyXUM
axamusrra sra. [y Tydainm TyFuiaum TaOMaTHUHT YaKaJlOK OPraHU3MHUHU Ky4JIH
Jap3ara KeJITHPYBUM MYyXu3zacuaup. byHna oHa KopHuaaru OGapkapop MyXuTAa
dllaraH  JKOH30T (paBKYyJOTAAa SHIM IIAPOMTIa, COH-CAHOKCH3 XOcca Ba
XycycusTiapra sra OyiraH Ky3roBUMIap Joupacura TyImaju.

YakaoKJIMK JaBpuJa aHa IIYHJAW SHTW MYXWUTra MOCHAIIMII KapaéHu
amaJra oIaju.

['Vnakauar  xaétuit  (aonusT®  Ba  Tapuxud  yHM  Kyplllaras,
napBapulliaiurad karra €mgaruiapra 6esocuta OOFiuK OYnub, yHUHT Oapua
XTUEXM Ba Tanabnapu (akar KaTrajap TOMOHMJAH KoHaupwianu. Karramap
IyJIaK Y4yH sparraH OObeKTHB Ba CyOBEKTHB LIAPT-IIAPOUTIAP YHUHI YCHUILIMHU
OEJITMIIOBYM MYXHM TYPTKH BaszudacuHu yTau. ATpop-MyXUTHUHT XyCYCHST Ba
XOCCAJIApUHU  KaTTalap TYJAKHUHI [CUXHK JyHECUIAa  CHHIAMpaguiap.
[IIMKATOOKIAPHUHT IIAKIW, PAaHIW, Xap-XWJI YWMHYOKIAp Ba XOKO30JApHU
OOJaHMHI JUKKATHra XaBoja KWIWII, YHJA JKACMJAp TYFpUCHIA TacaBBYp
oOpa3napHu sApaTaau, TYAAaKHUHT XHUCCUN OWIMII OpraHjapu 3ca YJIapHU aKc
STTUpAIN. Y3apo MyJOKOT KapaéHn/a *KICMIAPHN YILIALITa YPraTHII MAIIKIapH
HaTwxkacuaa ryaak « TaHumn kucmiapra TAIMUHAIWTAH yiaapra Kyji y3aTaJura
Oyna Oonutaiiiv, yH/1a paHr Ba AKIHU (papKJiall MMKOHUATU TyFuja Oouuiaiam.
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TacaBByp YyTKazuIIHUHT Mypakka®d Oockuuuaa Oona karranmap €paamuja
YTUpUII, TUK TYpHIL, OBKATIAHMIL, KypoJulapAaH TYFpu (oilnamaHuI, y3TyKCH3
Ba Ma3MyHJM XapakaTJapHU amaira omupuinHu ypraHaau. LIlyHWHT ydyH akc
TTUPUILI Kaiicu Oockuyga OYIMIIMIAH KaTbUid Haszap, OeBocuTa Wy OwiIaH
amajira omajad. YMyMmaH TYAakiIuK JaBPUHUHT JacTiaOKu OOCKHYMIA OJlaMJaru
Oapua aménap, KMCMJIap TYFpPUCHIArd TacaBBypJiapra sra Oymamu.  Maskyp
JABPHUHT aKcapuaT OOCKUWIapuaa ryaakaa OWinM Ba TaXKpuUOalapHHU, KYHUKMa
Ba MaJjlaKaJlapHU MYCTaKWJI drajuialll UMKOHM OYiamaiiau.

['Vnakimk  paBpuHUHr  Xycycustiapunu  ypranradn  JI.C.BbeIrorckuii

«I'ynaknuk paBpw» acapujaa OOJIAHMHI  BOKEWJIMKKAa MyHOcabaTH Jactiad
WOKTUMOUM MyHOca0aT/ieK TYWWIMILM, aHa Iy JKUXATAaH >KOH30T JeWuIl
MYMKHWHJIMTUHYU yKTUpaau. ['ynak tabunii, OMONOTUK )KMXAT/IaH OHAJaH a)KparaH
Oyica xam, aciauaa y OuiIaH WKTUMOUN OOFITUKIUTUYA KOJIAIH.
['Ynakauar Oup €mrava JOaBpujard ICUXOJIOTHK XYCYCHUSTIAPUHH YPTraHMII
Oyitnua katop Taakukoriaap Mapxyn. Illymap opacuma H.JI. ®@urypun, M.IL
Henucosa, M.FO.Kuctsikosckasi, A.Bamnon, JI.b.9nskonun, E.A.Apkun, C.®asHc,
[II.bronep, @.1. @paaKkrHAIAPHUHT acapjapy alOXUAa aXaMUATTa MOJUKIND.

C. ®asgHc Taxpubacuaa ryjaKkka YAPOMIA Ba K03MOanOp yWHUHUYOKIAp 9 cM
Macodaaan KypcaTwirasja y OyTyH BY>KyJu OWJIaH yjapra UHTUJITaH KeHHHYATHK
opanuk 60 cm Oynranza OOJAHWUHT WHTWIMINM, KYJ YY3UIIM CYCTJaIlraH, Ba
HuxodtT ynap 100 cMm nan kypcatuiranga 6ojaga MHTHINII, YY3WIHIIN, UXTHEPCU3
XapaKaTy MYTJIAKO CYHraH. ¥ VIUMHYOK OuWJiaH OMp Karopjaa TypraH KaTTa KHILNWra
xaM aHa myHaal Oedapk kaparan. Macoda KaHYaJIMK KuUcKapca, OOJIAaHWHT yHTa
WHTUINIINA, KU3UKHUIIN ITyHYAIUK Ky4alnuo OOpPHUIIIMHY Ky3aTUIIl MyMKHH.

IOxopunarn Taxkpuba maTepwiiapu acocuja IIyHAAal Xylnoca YUKapHIl
MYMKHH: TYJlaKk KaTHamaéTran (GpaoqusTHU >KOHJIaHTUpanunap. ['yaakau Kypiad
TYypran »)ucmjap OopraH capyl YHUHT HUTOXWUHHU Yy3ura TOPTHO, MadTyH KUIHUO,
Ky3faryBuM BaszudacuHu OaxapuO, OONAHUHT KUIMPHUII, MYJDKajara OJIUIL,
yamasani (paoausTHHU KyJauTUPHINTa XU3MaT KAJTaIH.

Tagkukotun A.B.SIpMmonieHko sapuM EHUIMK  TyAakiaapaa Ko3uOanu
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HapCAIAPHUHT ¥y3apo Ku€cuid TacHU(PUHU TaaKWK KwiraH. Myammud onrad
MabIyMOTJIapra Kaparanaa rynak O0exuco0d >Kucmiap opacuaa WHCOHHU (KarTta
¢ ogamuiapHu) ToOOpa aHMKPOK, paBIIAHPOK axkpaTta Oouutarad. Ly Ouman
Oupra xapakarcu3 KypyB Ky3FaTyBUMCHIa JUKKATHU TYIuiaml 26 cekyHaauaH 37
CEeKyHJTraua, xapakaT KuiMaéTran ojlaMmra OOJIaHMHT TUKWINIIH, 34 cexyHanaH 38
CEeKyHJTraua, Xapakarjard KypyB Ky3raTyBumcura kapamu 41 cekyHggaH 78
CeKyHJTada, Xapakarjard WHCOHra »JbTHOOp Oepumm 49 cexkyHpman 88
CEeKyHJraya OpTraH.

Taxpubana TYJAaKHUHI XapakaTJIaHA€TraH ojJamra JHWKKAaTUHUA TYy1ia0
TypuIl 4 MapoTaba OpTraHd aHUKJIAHTaH.

['Vnak »KoHCH3 Hapcajapra Kaparahja ojlamMmra JHUKKaTHHA Oapkapop
KApaTUIIM YHUHT KaTTajgapra MyHOca0aTu y3rapraHujaH sMac Oanku ynap OujaH
aJloKara KHUpHUINTaHAa CYCT pelenTop YpHUHU (AOJIPOFH  SrajularaHUuJAaHIup.
['Vnakna da3oBuil TaCCaBBYPHUHT OOMUIIMIA KyMIIATApHUHT UAPOK KWJIMIIUAATH
(bapKJIalIHUHT TaKOMUJUIAIIYBH MYXHMM BOCHTa XHcOOJaHaau. Xaér Taxpuodacu
opTUO OOpHUIIIM MAIIKIap HATHUXKACUAA KUCMIIAPHUHT ajoMatiapy Ba OelruiapHu
VKyBU naigo 0yiaau.

OnuManuHT Gukpuya 3- oiad 6 olMKKaya 0oJraia KaTra Emaard oj1amiiap
Owian TaHjmad MyHocalaTga OYIUIIM BYXKyAra Kejaaau. Y4 OWIMK Tyaak
OeroHanap opacujard TyYKKaH OHaCHMHU axpara oJica, ApuM €nigan Oomnuiad sca
OeroHamap  WYMJIArd  KapUHIONUIApUHU  XaM  ¢apkinail  Oomnuiaiau.
M.IO.KucraskoBckasgs MablyMOTHra Kypa, 5-6 OWIMKAa y Myomana KuJa€TraH
HOTAHUII I1axcra Oup 03 TUKWJIAIU, KeWHH € KyJuMmcupaiau €Kku yHIaH H03UHU
yrupaau, xaTTo, KypkuO iurnad robopaau. bonmana y3uHM mapBapuin KuiaéTran
SKWH KUIIWJapura OOFjaHuO KOJMIIM coaup Oynamu. AHa 1y cababiu oHaCHMHU
€KM SHaraCMHU Kypca KUWKUpHO KapIujiaiau, yHTa TaJIMUHAIW, KYJI-OEFUHU
UXTUEPCU3 TUTIMPYHIIATAIU. Y sipuM €Iira Tyaranaa atpoduaru ssiKiH KUIITHIAPH,
KapUHIOILI-ypyFJIapUra, Xarro KyHU -KylIHWwiIapra xam OofiaaHuO (Ypranuo)
KYHUKNO Konamau. TaxmuHan 8-9 oinurugaH karttanap OujaH nacTiaOKu YHAWH
baonusTuHM OonLIaiau.
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Viiue (paomuatuaarn TabaccyM, KOHJIAHWII, IIOMINK, TYHFYJIapd aBBaj
¢dakar karTanap MIITUPOKHUIA HAMAa€H OYnanu, BaKT YTUIIM OWIaH YUMHHUHT Y3H
Oonara KyBoHY Oarunuiaiigu. ['ymak Oup €mira siKMHJAIITaH capy KaTTaJapHUHT
XaTTU-XapaKaTJapuHU W34YW Ky3aTHUIIJAH TallKapyd yHAA acTa-CEeKUH YJIapHUHT
KyMak Oepun MIITUEKK TyFuiiaau. Hatuxana 0ona unauBuyan Gpaoaust TypuaaH
XaMKopJukaaru (Qaonustra Xam yra Oomuiaiau. Mabiym, XaMKOpJIUKIArH
(daonusAT MyJIOKOT KYJIaMUHU KeHraitupuiira Epaam oepaiu.

Myngait kunmb, TYIAKIWK JAaBpuia KaTtainap OuiaH (aon  anokara
KUPHUIIUII SXTUEKU TYFUIAaIu Ba Oy ajoKa HYTK JaBpurada MyJIOKOTHUHT y3Hra
XOC SIHTM MaKid cudatuaa OOJaHUHT YCHUIIMAA MyXUM posib  YilHaiinu. bup
émraya jAaBpJa naigo OYiraH 3XTHEKHUHI TOOOpa UyKypJallyBU OWIaH HYTK
JaBpuradya MabJIyMOT YEKJIAHTAaHJIUTMHUHI HOMYyTaHOocHOIuru Oup Emparu
MHKHUPO3HU KeATUpUO unKapaau. Byxyara kearan Kapama-KaplIwidK ¥3 e4MMUHU
HYTK OpKaJId MYJIOKOT JaBpuja Tonaau. Ba Oona YTumHUHT OupuHuM OOCKUYMIA
yraérrannan udonanaiian. ['YiakHUHT HYTK (aonusITH TaKOMWUIALITAH CalWH
MYJIOKOTHUHI Ma3MyHH OOMHO, KyJaMu KeHTranmO Oopamu. HaTmkama Xakukui
MabHOJArM MIaxcjiapapo MyHocadaT ByXyara Kejlaad, TYJaKHUHI [1axcra
alJIaHWIIM Ba WKTUMOWWMIIAIIYBUTa KEHI UMKOHUATIAP sparaau. Maskyp AaBpja
I'YIAKHUHT YCHUIIMHU TabMUHJIOBYM OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB ILAPOUTIAP
SAPATUINIIN OOJIAaHUHT (PAOJUTUTH OPTHUIIH YUYH MICUXOJIOTUK HEru3 Oyiaau.
XapakaTHUHT TICUXOJIOTUK XyCYCUSTIIApU Ba MEXaHU3MJIAPUHU KaTop Takpuodanap
acocuja ypranrad ojumiapjaas JI.b.OJIbKOHUHHUHT UIIIOHY OWJIaH TabKUJIAIIAya
2-3 xadTanmk TYAaKaa Ky3 KOHBEPreHIUSACH BYXKyAra Kelica XaM, Y3 HUTOXHHH
TYpJAM JKHCMJIapra KapatuO TypuIl >kapa€HU KyJla KUMMH Kedaau, XaETUHUHT
keiiuuru 3-5 xadrTanmapujga sca YHUHT HUTOXM 03 Qypcar Oyicana, MyalsH
oObekTra Tyruiana Oomnwraiinu. 4-5 xadramuk tygakma 1-1,5 merp Hapumaru
KUCMIJIApHU Ky3aTHII KYHMKMacu xocun Oymamu. Mkku oinuk 6oxa 2-4 metp
Y30KJIMKIAard HapcaHW Ky3aTUIIHW ypraHaau, y 3 owmuruga 4-7 wmerp
OpaJUFUIary KUCMIIAPHU XaM MMaKal oaju, HUXosT 6-10 xadTanuk rynak xarto

aijiaHa€TraH nNpeaAMCTIIApHUHT XapaKTHHU HAPOK KWJIIHMII HMMKOHHATHUIA OTa
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Oynanu. KelnHYanuk XWUCCHUW OpraHJApHUHT Ky3 OWIaH Typad (QYHKIIMOHAT
ajiokajap ypHaTUIIM Kapop Tomaau. ['yaak 4 olnuruga yHUHT )KHUCMTa TUKUIUIIN
Ba YHU TOMOIIIa KWJIMIIIKA HUCOaTaH Gapkapop OViaau.

KOxopunaru ¢uxpnapra Kapamaii Mma3kyp €mgaru Oonanapiaa Kya XxapakaTu
OeuxTu€p  Xycycusrra odra  OYnuO, OKUCMJIApHH  Makcaara  MYyBOGHK
XapakaTIaHTUPUIIAAH aH4ya y3okaup. ['Ynak 4 oiinurugan Oomnwiad Hapcara
KYJIUHU WYHAITUPAad, acTa-CeKWH YHIA TMalmaciam yKyBH HamaéH Oyia
oommaiay. 5-6 oMnuruaa NpeaAMETHH Ba YHU Y3uUTra TOPTHO OJIMIN KYHUKMaJlapu
HIaKJJIaHaAu. XapakaT Ba TEpPH TYIOII OpraHjapu cudarujgaru Kya BazudacuHu
YTOBUM KYpHUIl KOOUIUATH OMp MapoMma PUBOKJIAHUIIAAH OUp MyHYa KEUMKAJIH.
bona 6 olinuruna yHna Typuill, YTUPHUIL, SMAKIIAII, FOPUILL, TATUPUII KYHUKMaTapu
HIaKJUTAHA]IH.

FOxopunaru xomnapHuHr Moaauii acocuHu ypranuran H.M.IlleuenoBaHoB 2
oMK Oosiaza OO MUS APUM IIApJapu MYCTIOFH Y3 GYHKIUIACUHHU OOILIAIINHH,
Oy xon ©Oapya HAPOK KWIMII OpraHjapuia, >KymiaJlaH, »IIUTYB, KYpPYB,
anmapatiapuaa peduiekciaap naigo OYaraHuaH aanoyiaT OCpUITUHU YKTUPAIH.
OnuMHUHT (UKpHUYa SIIUTUII, KYPUIIHUHI FOKCAK aHaJM3aTOpJIapu XaTTOKH,
YIIAPHUHT KOPTHKAJI OYIMMIIapyu pUBOXKIAHTAaHUAAH KEeWHWH OoJsiaja XapakaT Ba
XapakaTHU UAPOK KWW XOJUCACH PUBOKIIAHAIH.

['Ynak Oup Hewya mMapTa HaTWXKACU3 XapakaT okuOaTuja kadT Ba OapMOKJIapuHU
SKUHJIAIITUPAIN, IIYHAAN KyJai Xoiat sipaTaJukyi KYJIWHUHT Y4d KUCMTa TETHIIN
OwnaHoK yHu ynuiab onamu. Kyn ymuiam XxapakaTHHHHT BYXKYJra KEJMIIH Xam
IYJAKJIMK AaBPUHUHT MYXUM PUBOXIIAHMII Majlmacu xucoOnaHaau. YyHku, Ky
OwsiaH yluiam xXapakaTd OUPHHUYMAH, KYPHII, XapaKaTWHU MYBO(DUKIAIITHPCA,
VWKKUHYUIAH, Ma3Kyp TCHUXOJOTHMK XOJaT OWpPUHYU WYHANTHUPUITaH XapakaTHU
udoganaiiv, yduHYUJaH, KUCMIIAPHU YILIANIra WHTUIUIIUHUHT V3U TpeaMeT
OwJIaH TypJu XapakaTiapHu Oakapuill (MAHUITYJISIUS ) HUHT DHT KyJai mapTHAND.

P.A.AGpamoBuu-JlexTman rymakHUHr Oup €mrada aaBpujaa MOpeaMeTiap
OwyiaH xapakaT KWIUIITHU YpraHuO, yJIapHUHT 6 Ta PUBOXIIAHHII OOCKUYHIAH
ubopar dKaHIMruHU aiitaau. bymap: a) ¢Qaon ceprakivk (TETUKIHMK) 2
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xapramukgan  4-5 xadramukkada; 0) cencop ¢daomwmk 1,5 oinukmaH- 2,5-
3oiiikkada; B) xapakar onau 2,5-3 oinuknan 4-4,5 oilnMkkada; r) comna
«cepMmaxcyi» xapakaT 4 OoMJIMKIaH 7 OWJIMKKauda; ) ¥3apo OofjiaHTaH (YHFYH)
xapakatr-7/-10 oinmkkaya; e) ¢Gynaknouonan xapakat 10-11 oinmkman 12-13
OMJIMKraya JaBOM 3TaJu.

[IpeameTHUHT XycycuaTtura Kapab Oosia xapakaTuiaru Yy3rapuiliapHH
M.IO. Kucrsakosckas, JI.b. Onbkonun, E.A. Apkun, B.C.Myxuna, H.A.
MenumnHckas Ba Oomikanap, penuentop daonusta Mmexanusmiiapunu W.I1. T1aBios
Ba yHUHTr worupaiapu @.P.JlyHaeBckuil Ba OolIKanap YpraHuIUraH. YJIapHUHT
TaJKWUHUTA 3MAKJIAll-TYJaKHUHT (a30[a MYCTaKWJI XOJJa YpUH aJMAIITHPHILIH,
XapakaT KWIMIIUHUHT JacTIa0Ku KYpUHUIIMAUP. MyCTakui IOpUII-TYIaKHUHT
MHCOHJIapra Xoc HycuHAa (a3ola CHWDKUILM, >KOMUIAH KYy3FaJIMIIHU amalra
OLIMPHUII YYyH MyallssH Japaxaaa TaW€prapJMKHA  Taka3o  KWIyBUYU
XapaKaTJIapHUHT STHTU KYPUHULLAIUD.

Mysaail kO TYIaKHUHT skucMilap OuiaH OeBOCHMTa aMalluid anokara
KUPHIIIYBUM Ba yJap €pAaMula XapakKaTJaHUIIA HAapCaJlapHUHT SIHTU XOcca Ba
XyCycHUsITIapyuHU OMiInb Oopuiy, yaap OuinaH MyHOCAa0aTUHU siHaJa KEHTaUTHPHUIIL
Y4YH UMKOH SpaTajiy.

XaéTHUHT UWKKUHYM spMuga OOJAaHWUHT TpenMeryiap OuiaH Xap-Xuil
XapakaTJIapHU  aMalira  OWIMPHUINAArd  WIJAMIUTH,  OPEHTUPJIALUTUPUIL
baomuITHHUHT  MypakkabnamryBu, ¢a3zofga YpuH aJIMAIITHPUIITHUHT  SHTH
HIaKJUTapy BYXKYJAra KeNIWIIM YHM Karra €mjgard ojamiapra OeBocuta Oofiiad
KYSiau.

['Ynak YCUIMIMHUHT MYpPaKKaOJIWTA YHHUHT XWJIMa-Xwi (aoiusTd Ouitad
y3apo Oofnanrangup. IyHuHr  y4yH karta €mgard ojgamiap Oy JaBpia
IYIaKHUHT ODXTUEKIAPUHU TyJia KOHJAMPHUINTa XapakaT KWIMIUIApU Kepak.
[ysgarnaa ymapHuHr Oojla TICUXWKAcWTa MYHTa3aM Ba Makcaara MYBO(UK
TabCUP JTHUILIKA Ooyia OOl MHs KaTTa SpuUM LIApJiapd NYCTUHUHT (PaoJUSTUHU
TaKOMUJUTAIITHPA/TH.

['Vnak xa€TUHUHT JacTiaOku odnapuiad 6ouuiabok YHuH (aouaT yHUHT
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xa€Tuga MyXUM YpHUH Jrajulaiiii, KypuO Ba SMUTHO HAPOK KUIUII YKYBUHU
yctupanu. JKHCMIIADHUHT paHTH, WMIAKIA KAaTTa-KUYUKJIMIMHA aXpaTa OJIMII
KOGHIIMATHHN PUBOXKIAHTHPAMH. YiuH GaoNHaTH TYIaKHUHT GOPIHKHY OHIAIIIA
BA YHU aKC 3TTUPUIILIA MYXUM POJI YUHAUIHN.

Karra €mum kummnap TOByIIMra TakIWj KWINILI, TYJAKHUHT Kypiuao
TYyprai ojamijiap HYTKMHH HWAPOK KWUJIMII TOM MAabHOJArd HYTK (DaonusATHHU
TapkuO TomTUpaau. MyYIOKOTHUHT CYHITH Typjiapu TYAaK XaETHHHUHT 2- SPUM
OMJMryuaa Kys3ra TalUlaHaJIyd. Y HUHT Y3WHU NapBapUIUIAETraH, OJamMiiapra MUK
tabaccyM, KyBOHY Ba MIOJJIMK TyWFycu Owian Ookumm (akaT Xyl
KEUMHMAJIAapUJaH B5Mac OajKh WYKH MEXaHW3MIIApMHU H(OJANOBUM, MYyausH
Japa)kajia TAlIKWJ TONTraH M>KOOMM TabCUPJIAHUIIHU aKC TTUPYBUU MYJIOKOTAAH
xaMm nboparaup. Karra énum ogamiap/iad TabCUPIIAHUIL XUC-TYWFYCHU T'yTaKHUHT
xa€T Qaonuaruaa OMp Heua WYHMIMIIAA Kapop Tonub Oepanu. YiapnaH Outracu
KyBOHUY €kM TabaccyM Tyirycuaa: OyTyH BYKyAu OWiIaH TaINUMHUILN THUKUIUO
TYpUILHY, XapakaTjapHU KY3FaTyBUM KeJIraH TOMOHIa OypullM, y3ura Xoc
TOBYLIJIAD YUKAPUIIM EKM FyFyJamuaa sSKKOJI KypuHaau. TabCUpPJIAHWII XHC-
TYUFYCH (OKOHJIAHHMII Ma)kKMyacw» OWJIaHTMHA AMac, YHUHI aJloXHJla TapKUOui
KHCMIIapUHU  (TOBYIL, 4Ye€Xpa Ba Xaka3oyiap) TabCHpUIA XaM BYXKyJIra Kelalu.
TabcupiaHul TyHFyCHM KEMMHYAIMK TAHJIOBYAHIUK XYCYCHSTHHH KacO 53TuoO,
dakat alipuM (SIKUH TyILITaH) KUIIWIapra HucOaTaHTMHA XOCUI OViaau.

TapKuIIaHraHUAEK TabCUPJIAHUII TYWFYCH aBBaJl YMYMHUU XyCYCHUSTra sra
oynaau. Kelinnuanuk 4-5 olnMK nmaiTiapuia KUIIMJIAPHU TaHUII Ba OeroHara
aXpaTull OwiaH sSKyHJIaHaAW. SbHM TaHULUIAp TYAAKAa YYKyp WKOOMI
KEUMHMaJIap XOCWJI KWica, OeroHanap KyBOHY Ba Ta0acCyM XHUCJIapUHM OyTyHJal
TYXTaTUIITa XaM OJ10 Kenaau. TaHMIIl KUK ICUXUK )kapaéH cudartraa 00TaHUHT
NICUXUKacHra ajoxuaa axamusT kaco stanu. Ly 6oucaan xatra €mgaru ogamiiap
ryJaK y4yH AacTiIaOKu TaHHII XKapa€HUHUHT O0BEKTUTa aiijlaHaujIap Ba MyJIOKOT
JaBOMUJA WKOOUN TabCUpPJIAHUII TYWFYCHMHM TaiJI0 KWJIYBYM KY3FaTyBuHd
Basu(acuHu yTaiaunap.
boma xaétuHUHT 2 SpuM WWUIMTMAA KaTTajdap HYTKUHM WAPOK KWIMII Ba YHU
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TYLIYHHMII JKaJan cypbar Ounan ycaBepanu. UyHkH, oHa KU TapOUsiuM MapBapHIL
KWIMIT Ba  TapOuwsiam >kapaéHunga xap Oup XapakaTHU TyIIyHYaiap, cy3
OuMpuKMallapy, araMajap OujgaH Oupra amaira oOIIMpagd, XapakaT OuilaH
NPEIMETHUHT Y3BUI OOFIMKIUTUHU EPUTHIITA KUPHUIIAI. MabilyMKu, Xap Kaicu
IpeaMeT Ba BOKea Y3 HOMM OwiiaH udoaiaHagu, HaTHXKajaa 0ojia y9yH OHAaHHUHT
¢KM TAOMSYMHUHT HYTKUHU TYUIYHMINI Ba WIFA0 OJMUII OMpMYyHYa €HIUJUIAIA[IH.
VYnapuunr Oapuacu Oona OwmiaH Karta EHIgard ojaamjap ypracuaa Y3ITyKCHU3
XaMKOPJIMK BYXYJira KEJIUIIMHA TaKa3o Kuiaaau. boiaHuHr xaMkopiukiaaru (ora-
OHa, ’Hara, MypaOOusi €ku TYFyLITaHJIapyu UIITHUPOKUAATH) VIUH QaoiausITH Xam,
XUC-TyWFyra OCpUIMIIM XaM HYTK Ba HYTK (aonusTh OuinaH yamOapuyac OOFJIHMK
oynau.

JI.5.OnbKOHMH Xynocacura Kypa, HyTKHHM TYIIYHUII BYXKYATa KEJIWIIUHUHT
acocuil mapTiIapu KyWujaarwiapiaH uOopar: a) yMyMUH XOJaTJaH HpeaIMETHH
axpara onunr, ©0) mnpeaMerra JAUKKAT-9bTHOOpHU TyIUIami, B) (aBKynoTaa
XoJnaTura Kapal, aHTJIaHaIMTaH XUC-TYUFYHUHT MaBXYy IJIUTH Ba OOIIKaap.
V3ramap HYTKMHE TyOIyHWII KYpyB HAPOKHHHMHT 3aMHPUIA BYXYATa KeINaju.
bonagarn y3rapunuiap HyTKMHM TYLIYHUIITa YpraTulljia Karta ojJaMm Oupop
VAMHYOKIAH TabCUPJIAHUIIHU XOCHJI KWJIAJUTraH Ky3FaTyBUMHM yWroTaau. byHpaa
KHUCM Ba pacmiiapra 00JJaHUHT JUKKATHHHU Kaji0 3Taau, €K YHUHT KYIuaard €xyn
cToNl yctunaru oObektTinapHu kypcatud «CypHail kaHu?», «Karra aiinkya KkaHu?»

kalu caBosap OuiIaH MyposkaaT KHJIaJu.

Karranapauar 6omara 6yaran MyHoca0aTw

Karranapaunr 6osa OuiiaH MalFyJoTJIapHM OUp Heua mMapTa TakKpopJallu
HaTwKacuga tautad@ys KwiMHaETran cy3 OuiaH MpeaMeT y3BHiMl OofiaHaau Ba
Oy Oormanum Oup Hewa OGockuwiapaa HamaéH Oymamu. JlacTaBBanm KaTTaJlapHUHT
caBoyii OoJsiajla Xed KaHAal TabCHUpJIAHMII TYHUFyCH Ky3ra KypUHMalgau, XarTo
rynak ymra mpeamerra Ku€ xam Ookmaiinu. Mkknaum G6ockuuna 6ornama caBojira
HUCOAaTaH CyCT XapakaTJIaHWII XOCWi Oyiaau Ba y mpeaMeT TypraH TOMOHTa
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JTUKKATUHU WyHanTHpanu. HyTKHM MAPOK KUJIUITHWHT YYUHYM OOCKUYHIA TYIaK
y4yH JKHCMHUHT MOXHSITH Ba Ma3MyHU MYXUM axXaMmHsT KacO STMaiau, Oaiku
OepunaéTraH CaBOJHUHT WHTOHAIUSCH, PUTMH, TEMIIM, MaHTUKUN YpFycu OoII
ME30H, acOCHil TyPTKH Ba3U(acUHH Oakapajid. Y3ranap HYTKUHH TYIIYHUIITHHHT
OXUpru OOCKHMYHUAa TYAaK MPEAMETHH aHTJIaTyBUM CY3 OWJIaH NMpPEeIMETHH Y3apo
Oofyall HMMKOHUSATUTA dra Oynaau, HaTWxkaga Oolllka >oilapgaH xam IIy
NpPEAMETHA TOMUII YYyH WXKOJIWNM HM3JIAHUINTa Xapakar Kwiaau. HyTKHU HIpok
KWIMII Ba TYIIYHUIIHUHT OXUprd Oockuuu ryaakHuHr 9-10 oinurunan
OollIaHaIM Ba YHHU Yy3rajap HYTKMHU TYUIYHUIITHUHT WIK IIAKJIW Ba KYpPUHUIIN
nebd anTuiIaan.

Tankukorun @.M. PpanknHa KaTTaJapHUHT TyJaKKa KapaTWiraH HyTKUa
KyWHJIard TabCUPJIAHUII XOJIATIAPUHU KYPUIl MYMKUHJIUTMHU aHUKJIAHTaH.
bupnan Gaxapumra untuinum (7-8oinukna), 3) KarramapHuHr HYTK OpKaiu
KypcaTmacu OViinya oqauil Tonmupukiapau o6axapuin (9-1% oitnukna), 4) Hytk
opkaiu kypcatMma OVyitmua 3apyp npeameTHu Tannad onuim (10-11 oitnukna), 5)
«MyMKHH »Mac» JeraH TaKuJJIOBUM CY3 TabCHpUJA XapakaTHu Tyxtatuml ( 12
OMJIMK/Ia Ba XaK030).

J.b.Onpkonun (uxpuya, 6up €mrada 0o0ja MCUXUKACU YCUIMHUHT Y3UTa
X0C XyCyCUATIIapH Kyiuaaruiaapiad noopar:

1. KatTanap HyTKMHM TYIIYHUII XamJia JacTjiaOKu cy3fnapHu MycTakui Tanaddys
KHJIHIIL:

2. llpenMernap OwnaH  XWJAMa-XWI XapakaTilapHU YUFYHJIAIITUPUO, WII-
XapaKaTUHU OaXKapul:

3. FOpuiira YpuHUIITHUHT pYil OEpHIIIN:

4. XaTTu-xapakaTHy cy3 OuiaH OOIIKapa OJIMIIIL:

5. Cy3 OunaH TYJaKHUHT UAPOK KU (HaoTHsITHHN OOIIKapa OJUIII Ba XaKas3o.

Mynmait kunmb, Oup €mrada rynak srajiaraH 3HT KUMMATJIA XyCYCHST
naijo Oynmaau Ba y Oonajarv WXTHUMOWM SXTUEKHUHT BYXKYAra Keauluaa Ba
YHUHT Iy 3XTUEXK OpKajdM Karra &npgard ojamuiap OwiaH OeBOCHTa MYyJIOKOTTa
kupummaa ¥3 udomacuru tomanu. LIyHMHr ydyH xucmiap OwiaH Makcaara
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MYyBO(DHK XaTTU-XapakaTjapHu Oupraivkaa amaira OUIMPUIIAA, OWIIHII
JKapa€Hiapu Ba IMIAKUIAPU 3aMHUpPHAA MYJOKOTTa DXTUEK TyFWiIaau. ['ymakHUHT
ycuin karranap OuiaH MyJIOKOTIa KMPUIIMII HaTHKacuaa pyn oepaau.

Jlemak, 3 OWNMK TyAak ranupaéTraH OJaMHH y3 Ky3lapu OWIaH TOMHII
UMKOHUATHIa sra Oynajau, YyHKH, YHIA Iy HaiTrada TOBYII MaHOAWHU H3J1all
yKyBH makiiaHaau. [llynra kypa 601a TOByII KearaH TOMOHra Kapad cy310BUura
MyHOCa0aTUHU XHuC-TyWryra ypa® udonamait onagu. ['yaakHuHr OOpran capu
JTUKKAT OuiaH aTpo-MyXUT MaH3apaJapuHU Ba Xap-XWI OBO3JIAPHU SIIUTHII
Xama KYpHIll UIMKOHUATH YHHUHT YMYMUH YCHUIIIKA alIOXU/Ia aXaMUAT KacO Taju.
Taxpubanap TaxIWIMIAH KYpUHUIIMYA, KYpUIL, DSIIUTHII aHAJU3AaTOPJIaApU
I'YIAKHUHT BOKEMIMK Ba OOpJIMK OmiaH, KarTajap OuilaH ¥3apo MyJIOKOTra KUPHUILU
HATW>KACH1a TAKOMWIIAIIAAH. [ YIaKHUHT Y3 KY3JIapu OpKAJIM MHCOH Ba KUCMIIAP
TYFpUCHJIa MyalsiH MabJIyMOT OJIUIIM TYpMYII TaxpuOacu opTHO Gopuiiu OuiiaH
BY)KyJra Kelaad. OWMUTUII aHajau3aropiiapd €paamMuja TOBYIUIAPDHU HIPOK
KWINII OBO3JIapHU (hapKiaiiian ubopar, mapTin pediekcaapHuHr Tabuatura
kyrpok Oormukaup. Iy cabGabmu, rygak MHCOH OWJIAH MYCHUKAHHHT TOBYIIMHU
axpara OWJIaau, YIAPHUHT KYy4YCH3 Ba KYWIHJIMTUHU, EKUMJIM Ba NIOBKUHJIUTHHU
ce3au. YHHUHI JIIUTUO TYHIYHUIIM Ba HYTKUHU MJPOK KWIMIIHU KYNTUHA
mapTiau OOFIaHUIIIIAPHUHT cudaTu OunaH YiIdaHau.

WNHcoH 30TMHUHT Oup €mraya AaBpUHM HyTKrada JaBp Ae0 aTtam ogaT
O6ymu6 xosran. by gaBp moOaiiHuma rynak OOl MUs ApUM HIapiiapd UKKUHYH
CUTHAJJIapu cucteMacu (aonustu OunaH OOFIMK aHYarMHa WIUIApHU aMalira
omunpaau. HyTkHM TymyHHO WOPOK KUJIUII 3Ca KyH CalMH YCUO, TAaKOMUIIAIIUO
oopasu.

['Vnak uKkku oMMk OYAryHura Kajaap ryaypiamHu ypranaau. Fynypnanum
WKOOUN XHUC-TYHFy, Oapkapop kaldusTHHHT Maxcynu cudaruga Oonutananud. Y
acTa-CeKMH apTUKYJIAp allapaTHUHI TAKOMWLIAIIYBH HATH)KAacHJa TOBYILLJIAPHU
V3apo dapxnait Gonutaiian. FOkopuaa adTuiaraHgapHUHT Oapdacu, 0oJjia amanira
OLIUPAETrad HyTK (PaOJUATUHUHT HUIIOHACH TYFUJIAETTaHUHU KYpCcaTa/u.

['Vnak Xa€TUHUHT aHANM3aTOpJIapyd PHUBOXKIAHUO, OpHUEHTEpJall PpPEeaKIUsICH
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aHUKpoK udomanana 6ouutainan. Llaptnu peduekcnap kyaamu To60pa KEHralUIIH
HaTWXKacuJa BOKEIMKKA XUCCH MyHOocalbaT TakoMwiamanu. ['ynak Xa€TWHHHT
UKKUHYM ApMUJA 3Ca Y KaTTATAPHUHT MUMO-UIIOpAJApUHU TYIIYHUO UIPOK KHJia
oouutaiiin. daon anoMarTIapHUHT BYXyAra KeIWIIM OWiaH TYJAaKIUMK JaBpH
TyraJiv Ba Uik 0osianuk € gapu OolaHaau.

Nucon onTOorenesuaa yHuHr 1 €mpgan 3 €mrada ycuill JaBpU alloXuja
axamusT kacO staau. YyHku Oy JaBpaa WHCOH 30THTA XOC DHT MyXHM cudatiap,
XapakTep XHUCIarTiapu, arpod-mMyxurra, ysrajapra MyHocalaT, XyJK-aTBOD,
Tapakkyp Ba OHT' KaOW TICUXHK aKC OTTUPUIIHUHT TYpiu KYpUHHUILIAPU
makJiaHaad. bynapHuHr 6apyacu Kapama-KapUIMiauKIap Kypalid OCTUIa TapKuO
TOMA/IN.

BonanuHr ropuiiira YpuHUIly, Typiau Hapcaiap OWiaH OBYHHUILU Ba MAIIFyJl
OYIUIII UMKOHUSITIApY KEeHTalUIlK, YHUHT KaTrTajapra 6eBocuTa TOOCIUTH, yiiapra
OOFJIMKJINTY HUCOATaH KaMalUIUTra OJu0 KeJlaiu.

NJIK BOJIAJIMK IABPU

['Vnakinuk naBpujiaH CYHT PUBOMIIAHUIIHUHT SHTH JaBpu WIK Oonanuk (1-3
¢m) naBpu OonwtaHaau. Mnk Oonanuk maBpu Ooja Xa€TUaaru SHI aXaMmUsITIIH,
YHUHT KEJTYCH TCUXOJIOTHK PUBOKUHM Oenrunad OepyBum naBp xucobOsananu.by
PUBOXKJIAHUIII ACOCHHU OOJAHWHT TYFPHU IOPUIIUHHU, MYJIOKOTTa KUPHUIIMHH Ba
npeaMeTin (GaoTUSATHU dTrajUlaraHd TAlIKWI 3Taaud. THMKKa Ba TYFpU THK Opa
OJIUIII WMKOHM OOJJaHM  JOWMMM paBHINJA SHTM MabIyMOTJApHH 3rajulaiira
o6 kenaau. by €marm Gona ¥3 XaTTu-XapakaTiapy >KUXaTAaH KyJa (aona Ba
KarTagap OujlaH MYJIOKOTra KUPHILUIL y4yH UHTWIyBUaH Oynamu. 1-3 €m Oosa
MIAKJUTAHUINA TICUXWK PUBOXKJIAHUITHUHT HUXOSTAA aXaMHSITH KaTTAIUTUHU
uHOOATra oJIraH XoJifa aiipuM mncuxoioriap (M-H P.3a330) HHCOH TyFUITaHUIAH TO
eTYKJIMK JaBpurada OVJiraH TMCHUXUK PUBOKMHHHT TaXxMHUHAH YpTamapu 3 émra
TYFpU Kelaau JeraH Mynoxasanu Oepamunap. by &mman Oomwiab Gomamap
npeaMeTIapHu YpraHuill ojJlaMura Kajam Kysauiaap. Y SHIU KaTTajap OujiaH HyTK
OpKaJli MyoMmasia-MyHocabatjna Oyna ojiagy Ba JJIEMEHTAp axJIOK KouJanapura

aman kuja onanu. Karramap Ousian Oynanuradn MyJIOKOT OpKajiu 0ojia aTpod Xxaér
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XaKuga OoIKa WyHanumnuiapra kKaparadga 10 xmcca KYIpoOK MabayMOT OJIAJIH.
Hytk Oy €mna HadakaT MynoKOT Oanku Ta(akKypHUHT PUBOKJIAHHUIIN Ba ¥3-
V3UHU TIYHUHTJICK, OWIMIN >kKapa¢HIapHU OOIIKApUII BOCHTacH OYIuO Xu3Mmar
KHJIaU.

WNnk naBpuparu OOJAJIPHUHT €Takyd (HaoNUsATH TPEeAMETIapHU YpraHuIl
xucoOnanaau. ['ynaknuk gaBpugaru 6onanapra HucOaTaH WK OOJaNIUK AaBpHUIAard
OoJylamap Hapcajapra KynpoK KU3WKWII OwiaH Kapaigunap. Arap rymak Oona
KYyJura yuugiaraH HapCaHd OJJIMUA XapakaTIaHTUpUO Kypca, 2-3émgaru Oona mry
npeaIMeT KUCMJIApUHU — JUKKAT OWiIaH YypraHraHujaH CYHITHHA Y3 amanui
daonmusaTraa unuiatagyd. bojraHu aBBano 1y MPEAMETHUHI WIUIATUII Baszudacu
KU3UKTUPAIUd Ba y ¥3 CaBOJMIa >kKaBo0 OJIMIN y4yH KyNuHYa Karranapra «by
HUMa?» JIeTaH caBOJHU Oepanu. 3 €l apadacuaa npeIMeTIIapHUHT Ba3udaaapuHu
Tyna y3namTupradn Oonamap y3 VimHimapuaa Hadakar Iy mOpeaMeriapiaH
doitnananagunap, Oanku yhnapHU V3 Basudanapura Kypa HIUIaTaAWiIap Xam.
[Ipenmernu (Qaonuarra KUPUIIMIIM OOJAHUHT TypJM JlaékaTiapu Ba Kyl
XapakaTJIapUHU PUBOXKIAHTHpPaIU. bomaHuHr HYTKM y To 1,5 emra erryHrada
aH4ya CeKWH puBoxyaHaau. by masp nunpa y 30-40 cy3man to 100 Tarada cy3nu
Owsia onaau, JICKUH yJIapHU KyAa KaMm Kymahau. 1,5 €mman 6onwiad sca YHUHT
HYTKM SKaJajl pUBOXKJIAHaAW. OHAM y Hadakar mpeaMeTIapHUHT HOMUHU
aTunIapuHu cypabruHa Koimai Oy cy3napHu Tanad@y3 STUIITa XaM Xapakar
Kwiagu. HyTKHUHT pUBOXJIAHUWII Japakacd >KyAa Kajgauiamand. 2 ENHUHT
oxupnapura 6opu6 6oxa 300 Taraua, 3 €mHUHT oxupaarura 6opud 3ca 500 naH TO
1500 Tarava cy3uu unuiata onanu. lllynunrnex cyznapuu xam aHuk Tanaddys
ATHO, KyMIIaJlapHU TYFPH Ty3a OJaiuiiap.

yHu anoxuaa kypcaTuil kou3ku 1,6-3 €m Oy HyTK pUBOXJIAHUILNA YUYH
CEH3ETUB JaBp XucoOnaHaau. by maBp akiuii pUBOXIAHWII aCOCHMHHM HAPOK Ba
TaakKyp XapakaTIapUHUHT SHTM KYPUHUIUIApW TamKuil dTaau. 1 €émum Gosa
XalIu TpeIMETIapHu KeTMa-KeT, CUCTeMalld paBHIlJa KYypuO yuKa onMaau. Y
acoCaH MPEIMETHUHT KaHJauaup Oup Ky3ra TamwiaHuO TypaauraH Oeirucura ys3
YbTUOOPUHM KapaTaJd Ba MpeIAMETIapHU M1y Oeiaruwiapura Kypa TaHUNWIW.
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KelinHyanuk sHTM HOPOK XapakaTJIapUHHU SrajuIaHUIIA OOJIAHWHT MPEAMETIIN
XapakaTtiapuHu OakapuIIJaH Ky3 OuiaH yamanad xapakaT KWIMIINra YTUIIAA
HaMOEH OYJaau SHIU y MPEIMETHUHT OYJakiapuHu ynuiad KypMmaciaH dyamalad
UAPOK 3Ta oJamu. 2,5-3 enutn Ooyia KaTTATapHUHT OepraH HaMyHAacH pPaHTHH
IIaKJIM Ba KaTTaJUTUra Kypa aifHaH IyHAai IpeIMeTiIapHu yamanald HUApPOK 3TraH
Xolija TYFpu Toma ojadau. bonamap aBBan IIakiura, CyHrpa KaTTajJlWrura Ba
IIYHJaH CYHTHHA paHTura Kapab axxpara omanuiap. by skapaenma 6oma Oup Xui
XycycusiTra 3ra OYiraH >kyjaa Kyn mpeaMersiap OOpJMIMHU TyIIyHa OoIuIaiIu.
Jlekun Oona pacM YM3UIIHMA OOlUIaraHWa MPEAMETIAPHU PaHTUHU >bTUOOpTa
olMaiiin Ba Yy3ura EkaauraH padriapaad Qoipamanaau. TaaKUKOTIApHUHT
kypcatummra 2,5-3 €num 6ona 5-6 Ta makiaHU (IoMpa, KBajapar, y4Oypuak,
TYFpuOypyak, Kynoypuak) Ba 8 Xuj paHrHU (KU3WJI, KOBOK CApHUK, CaApUK SIIHIIL,
KYK, CHEXpaHT, OK, KOpa) HJAPOK OTUIIM MYyMKHUH. PaHr Ba MIaKkJUIapHUHT
UIUTATUIIUIIN KAXaTUAAH Typiid XWJ Hapcajapjaa Typiuda Oynuiu cababinu Oy
emiary OoJsianap yJapHU MAPOK ATraHjapy OWIIaH HOMJIADUHU aHUK OWIIMILLIApH
Ba ¥3 HyTKJIapuja WIUIaTa OJMIUIapyu OupMyHYa KUMHHpOK. KarramapHuHr Oy
¢maru OoJlajmapAaH Iy paHr Ba MAKJUIAPHU 3CJIa0 KOJMUIIMHU Tajlad 3TUIILIApU
HOTYFpu OYnubO, OyHUHT y4yH Moc naBp Oy 4-5 em xucoOnaHaau. by emgaru
Oonanap cy3napaaru 6apya TOBYIUIAPHU UAPOK T OJiaguiap.

boina 3 €mmraya y3mamruprad cys3nap acocaH NpeaMET Ba XapakaTJIapHUHT
HOMJIapuHU Owngupanu. Homumap acocaH yHMHT (QYHKIUSACHMHM aHTIaTu® Oy
npeaMeT E€KM XapakaTHUHT TallKd KYpUHHUINKA y3rapca XaM YHHHT HOMH
Varapmaiinu. IlyHuHr y4yH xam Oona TpeaMETIapHUHT  HOMJIAPUHU
UIUTATUITUIITMHT QYHKIUATIapUra OoFaran XoJijaa Te3 y3IalmTupaim.

Nnk Oonanvk NaBpUHUHT Oolwiapura keiaud Oosaga OupuHUM Tadakkyp
orepanusiapy ro3ara kemnaad. bynu 6u3 OupoH Oup MpeIMETHU OJIMINTa Xapakat
KWJla OJraHUJaH CYHI 3Ca YHM CHHYMKIA0 YpraHuimaa KYpUILIUMHU3 MYMKHUH.
VnapuuHr Tadakkypiapu acocaH Kypra3Mmaiau xapakatiu Oynaub, y artpod
OaMJArd TYpiH OOFIMKIAPHH YPraHUINra XWU3MAT KWIAad. Y3UIaH Y30KPOK
TypraH KONTOKHM OWpOH OWp y3yHpOK Hapca OwusaH wutapu0® 000pHIL
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MYMKUHJIUTUHU KYpran 0oja SHAM MYCTaKui paBUIlJa AWBAH Tarura Kupuo
KeTraH KONTOKHHM KajJTaK epAaMHja OJMII MyMKUHJIUTUHU Tadakkyp 3Ta OJaIu.
by npaBpmarm Oonamap Tadakkypuaa yMyMIAIITHPUIN KaTTa YpUH TYTaJlu.
YMyMIamTUpuIIa HyTK acoc XucoOmanaan. MacanaH, coat Aeduiaumm 0ona Ky
COaTH, OCMa COAaT, IIYHUHTIEK OyIMIbHUKHU XaM TYIIYHUIIU Kepak. JIekuH ymap
Typiuda Oynaranu ca6abd ymapjga yMyMHIJIMKHM TONHII 0oJia ydyyH OMpMyHYa
KUUMHPOK ~ XucoOnaHumd, Oy Oopama ¢ukpmam Epmamra Kelaagd  Ba
YMYMJIAIITUPUIIHA ~ TAlIKUI  ATaJIH. 2-3 €uum  Oomanmap Mabiaym Oup
IpeIMETIApHUHT YpHUTA yJApHUHT YPHUHU OOCHIIM MYMKHH 110 XucoOiaraH
Oolika HapcanapjaH Xam (oiinananagunap. Macanan, ViuH xapaéHuga Oona
YYIIHU KOLIMK €KUM TEPMOPMETp VpHUIA, €FOY/laH KpoBaT €KUM MallMHA YpHHUTra
doiinananuiy  MyMKuH. bup npeametrHu  Oomikacu  ypHUAA  KYyJUlaml
MYMKHUHJIMTUHU Ouiuin 0osa arpod ojJaMHU OWIIUIIM, YPraHUIIUJATH aXxaMUSTIN
Oypuiuil xucoOyiaHagu Ba y AAacTiaOKu TacaBBYpJIApHHU io3ara Kentupaiu. by
émiary OoJjanap 3HAM acTa-CEeKUMHJIMK OWJIaH KaTTajap aiTud Oepa€TraH spTak,
BOKE€a, XUKOSUIAPHHU, LIYHUHIJIEK pacMJia YM3WIraH HapcajapHU TacaBBYp 3Ta
onmaauiap. DpTak JIIUTHUII kapaéHuaa 0ojla dpTaK KaxpaMOHJIAPUHH KAMIaaup
VXIIATUINTa XapakaT KWiIagd, Y Y3U MYCTaKuJl 3pTAaK €KW XUKOSJIAPHU TYKHU
OJIUIITN XaM MyMKHH. Mk Gonanuk naBpuja XoTHpa OUJIUIIIATH aCOCH (DyHKITHS
Xuco0naHu0O, y OMIUIIHUHT Oapya KYpUHMILJIAPUHU PHUBOKJIAHUIINAA HIITHPOK
staau. by maBpma GomaHUHT XOTHUpacu >Kajan puBokiIaHaau. bomanuur xaéruit
TaXpubalapH! V3MAIITHPHUINKA aBBAJIO XapakaTiid, 3MOIMOHAI Ba 00pas3nu
XOTHpa UIITUPOK 3Tanu. by Gopaga xapakaTiau Ba SMOIMOHAT XOTHpPa YCTYHIIHK
Kuiaau. Xotupa Oy €mina acocan uxtuépeus 6ynanu. by naBpaaru Gonanapra kym
KUTOO YKUO Oepulll HaTUXKacula yiap y3yH dpTak Ba IIEbpP XUKOSUIAPHU 3CJIad
KoJaauiap, JIeKuH OyHmal »5cnad  komuml  OOJMaHMHT  yMyMHUR — akiIui
PUBOXKIIAHUIIUIAAH XaM, XOTHPACUHUHT WHJIMBHUIyal XYCYCUSTHIAH XaM J1ajoJiaT
oepMmaiinu. by wik Oonanuk gaBpuaaru OoaqapHUHT Oapyacura xoc OyiaraH HepB
CHCTEMACHHMHT yMYMHH OSTHJIYBUAHIMIHM HATIKACUIUD. Y3H Ba atpod Xaér
XaKuJard BoKea Ba XOoJucaliap/ia KeTMa-KeTIUK OOpJIMTH YYyH XaM yJapHH Xalld
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TYJIWK paBUIlJa XOTUpACKIa CaKjiad KoJjia OJIMaiIu.
by naBpaaru Gonanap acocaH ¥3 XxaTTH XapakaTjiapuHu Vilnal yTupmaiaunap.
By xarTu-xapakatiiap yJapHUHT XOXMII Ba XHUCCHETIApW acocuaa Oynaau. by
émtary OoJIaTapHUHT XaTTH-XapakaTiapd KyJda y3rapyBuad Oymaau. Macanas:
OOJAHUHT MUTTAIIM XaM, MMFUIaH TYXTalllu XaM *KyJa ocoH. Mk 6onanuk naBpaa
Oonana y3 SKWHJIApUra OHacH, OTacH, OyBU-OyBajapu, TapOusunMcura HUcOaTaH
Myxab0at makaHagu. Mok Oonanuk maBpuma Oy myxa0OaT OoImKa Imakira
Vyraau. DHau 6oja ¥3 AKUHIapUJaH MaKTOB, dpKayall OJUIITa XapakaT KUIaJu.
Ota-oHaslap  TOMOHMJAH  OONAHMHT  XaTTU-XapakaTiapd Ba  LIAXCUH
Xycycustiaapura Oepaaurad WKoOOM 5>MoLMOHAn Oaxonapu ynapjaa y3ura
HUcOaTaH 3 maékaT Ba UMKOHUSTIIApUTAa HUCOATAaH MIIOHYHU MIAKIJIAHTUPaad. Y
V3 OTa-OHAcHra HUXOSTAAa KAaTTUK OofjaHraH OYynumO, MHTH30MIIM Ba UTOATKOP
Oymamu. AmnHa 11y OOFIMKIMK ca0a0biau  OOJIAHMHT acOCHUM  IXTUEKIAPHU
KOHAMPWIAIU, XaBOTUPJIUTH Kamasnu. OHacu €Hupa Oynran Oonamap KYIpok
Xapakar Kuiagauiap Ba aTpod MyXuTHH YpraHuiira nHTwiaawiap. by naspaa 6ona
Y3 UCMUHM KyJ1a XU y3iaamTupany. boma 1oumMo ¥3 HICMUHN XUMOSI KUJIau, YHU
Oollka ¥cM OWJIaH YaKUpHIILUIapura HOpo3wIuk Owngupanu. KarramapHusr 6ona
OwiaH KWwiaguraH MyoMaja MyHoca0aTh yHU Y3WHU ajoxuja maxc cudaruaa
aHTJIATMHUHT OOIIAHUIITUTa UMKOHUSAT O6epaau. by sxapaéH acta-CeKMHIIMK OusiaH
amanra omaau. Karranapuuur 0osia OuiiaH KaHaail MyoMalia KWIHIILIapura Kapao
V3 «Men»rH" aHraai 6onuIanm BaKTIIMPOK €KUM OUp MyHUYA KEUPOK F03ara KeJIHIIu
MyMKHH. 3 €muii 00Ja Y3WHU Y3 XOXMII Ba AXTHUEKIAPUHU KOHIUPHUILIA MYMKUH
Ooynran man0a ne6 ounaau Ba Oy yHuHr «Menra 6epunr», «Kyrapunry, «MeH xam
Oopaman» kabu Tanabnapuja KypuHaau. Yu €muim OoJiajmap Y3mapuHd Y3ranap
OwiaH TakkKocnal Oonulaiiaunap, OyHUHTI HaTWxkacuja Oonanapaa Y3-Y3uHU
Oaxomam Byxyara kenaau. [y maBpman 6omnuta® Oomanapaa MycTakuia Oy
AXTHUEKHU F03ara Kelaau Ba Oy yJIapHUHT «Y3UM KujamMaH» KaOumuaaru cysiapuja
HOMOEH Oy Jaju.
3 €11 MHKUPO3M: 3 €émra kenuO Oosa Y3uHM KaTTanap OuiaH TaKKoCIan
Oouutaiiin Ba KaTTajllap KWJIUIIM MYMKHUH OViran (XyKyku OViras), HIYHUHTZEK
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ynap Oakapa ojaJuraH XapakaTJlapHU KWIUIIHMA XoxJaiau. «MeH kaTtTta Oyicam
MalMHa XaijnaiMman», « MeH cu3ra Karra TopT oiau0d Kenaman», « MEHHMHI ro3Ta
KYFUPYOFUM OYNann» KaOW XOXUIUIApUHM V3 TWiIu OuiaH udojanaiiad Ba y
KeJacu 3aMOHJa ranupca xam 0Oapya XOXHIIUTApUHU OyTyHOK amaira OUIMpUIIra
Xapakat Kujiaau. by kKyTiMHYa KaThUAIKMK Ba Kalicapiuk OuiaH HaMo€H OViaau. by
KalicapJMK acocaH KaTTajapra KapaTWwiran caJOui XaTTu-xapakaT Oymanu. boia
Y3MHYM MYCTaKMI XapakaT KWJia OJMIIMHH aHTJIATaH BaKTAaH 60mIab yHaa «Y3um
KWJiaMaH» OolutaHaay Ba Oy stHa KalcapiMK Ba YKapiauK OwiaH KypuHaau. 3 &
MHKHpO3W 0o0Jila I[MAaXCHHUHT MabiyM OHWp J[Japa)kajja PpUBOKJIAHTAHIWLH Ba
KarTajap OaxapaguraH XaTTHU-XapakaTIapHU KWwia OJMaETraHuHU OWIHILN

HaTH>XXaCHu XI/ICO6J'IaHaI[I/I. HHKHpOB daBpHaa r03ara Kejiaaurad XyCyCcustiiap upozaa,

naékaTiap Ba OOLIKaJIap YHU Iaxc OYnu0 makiaHuImra Tanépuaiiam.

Exm Buaum Xapakar MyJ10KOT
3ém Hytxk Kyn,npenmernun V3-§3uHY aHraIIIHA
makutanumu. O6pasznu XapakaTJapHUHT 103ara KeJauIln
TaaKKypHUHT OUPUHYU PHBOIAHTAHIIHIH. Y3 HopManapu.bupunun
6enrunapu.Atpod XaTTHU-XapaKaTjlapuHu axJIOKUH KouJajaapHu
MYXHT/JIaH Y3UHH MpoJaBuil OOMIKapUIIT srajulallin
axpatuil. KaTbuinukHu KYpUHULLIApU
aHTJIaIl
2€m @®aon HyTKHU TymyHumu | Ky Ba o€k XapakTepu acoclIapuHu
Ba Y3MJ1a F03ara KeJIUIIN (YHKIUSUTADUHUHT aHUK | [IAKJUTAHUIIU
OeNrnIaHuIIn
lém HyTtkau TymyHumHmn Mycrakun Xonaa THK HyTtkau KyimanHuHr
OMpUHYN OUPUHYH TypHII Ba FOPUII OupuHUM Oenruapu
Oenruiapu
10 Bormukinnk
OMIIMK pEaKUsACHHA 103ara
KEJIUIIN OEroHa MyXHT
Ba OeroHanap opacujia
XaBOTHUPJIMK
8 oiimuk | CeHCOMOTOD TassHuO ropur Kect,Mrmuka Ba
VHTEJJIEKTHUHT 103ara MIaHTOMHUMHUKa,EpAAMUIA
KEJTUIIH HOBepOaI MyJIOKOT
7 OUIIUK Epnam 6unan Typuin
S OMIMK Epnam 6unan yrupum
3 oitnuk | Kypum KoOOMIUATUHUHT En Tomonura yrupumumm | OHaHMHT
HIaKJUIAHUIIN KHUJIMaUIIIra skaBo0
KalTapuul
2 xadgra | OHaHUHT TOBYIIMHU
OolIKa TOByIUIapIaH
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dapkJam

1 xadpra | XapakaraapHu Ky3aTUII

Yu  émraya  0osiasiap  NCHMXHK  PUBOXKJIAHMIIUAATH  ACOCHH
SIHrWJIaHuIIapu.  Makralbraya TapOusi J1aBpyd IIAXCHUHT XaKUKUW TapKuO
TONUIIHM (BOATA €TUII) IaBpU OYJITaHJIUTY YUYyH XaM LIyHJIail MyXUM OUp JaBpaup.
XaétHuHr OupuHYM WM MoOailHuAa OOJMAHUHT TeBapak -aTpodaaru MyxXuTra
MyHOca0aTu XKUIAUN paBumaa y3rapaau. bona karanap OuiaH anokajga OyIuiIm
HaTWKacUJa YHHHT yprartumra Kapad y3 uXTHUEpIapuHU KOHIWPAJWTaH Hapca
OunmaH MycTakui xapakar Kwia Oonwtaiau. Jlactnma® y karramap OwiiaH
Oupranukaa, CyHTrpa YJapHUHT paxOapivMruja xapakaT KuilaJu, YHIaH KEeWHuH
OBKAaT elunII OuiiaH OOFIMK OYJIraH XapakaTjapHU Ba y3-y3ura Xu3MaT KypcaTHIlra
OWJl WIUIAPHU MYCTaKwi Oakapa ojiaau. XaéTHUHT 2 Wuiuaa Karrajnap Ouiad
MyHoca0atnapja y3rapuil pyi Oepaau. Makrtabraya TapOus €mmaa 6ona Karra
OJIaMHU {3 XYyJIKU-aTBOPHU YUyH VpHak 1e0 xucooOnaiiau. bona 1-éuinan 3- €mraua
Hapcayiap, OwujlaH XapakaTiap KWIMIIHK  dSrauiaiam  YiuH  OOJIAaHMHT
XapakaTJIapUHA PUBOXKJIAHTHPHIN Ba TaKOMMJUIAIITHPHUINTA EpaaM  KUJIaIu.
Makrabraya TapOusa Emmpa Oona (aoNUATUHUHT XUJIMa-XWi Typjiapu YHWH,
MEXHaT PSKUMHUHHU Oakapuill OuiaH OOFnuK OYiran ¢haoiusaT puBokiaHa Oopasu.
2 ¢émgan 6omwad Oonanap yiHalauran oynumanu. Makrabraya TapOust €mmaaru
Ooonamapuunr (4 €émman Oonuiab) erakun (paonmusiTinapra O6Yynub VitHamaaurax,
wxoaui Yitmunup. Vilue kapadHuza Gona MyaiisH pOJIbbIAPHH GAKAPHIIHK ¥3
3UMMacura OJIMINAAW Xamjaa YWWH ImapouTuaa ojamiap (aomuaru Ba
MyHOca0aTMHM 9cra Kentupumaaud. 3-4 smap Oonanapjaa Oupramukia
ViiHananuran Viunnap xanu Oynmaiau. Jlactinad OyroMm, YHMHUOK pOJIbBUHU TY€
acra coiraHjai Oymamu, cyHrpa Oosia ViuHAa UXTUEPUN cypaTaa ¥3 3MMMAacHra
MabIyM pOJHU oJaau. Makrtabraya TtapOusi ¢&mmua OOJAaHWUHT —KaTTauap
TOMOHHJIaH YIOIITHPHUINO, MyalsH Makcaara KapaTWiraH WXKOIUH (aoausaTu
YHUHT TapakKUETTa KaHda TabcUp Kypcaraau. 2-8miga 6osia pacM cosia Gonuiaiam
Ba JKOH IuJ OwiaH pacMm conamu. PacM comuin xapaéHuaa YHUHT UAPOK ITUIIU

aHuKIamga y OYIOMHUHI paHTM Ba IIAKJIWHU SXIIUPOK axpaTa Ooluiany,
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Ky3aTyBUaHJIUIM pUBOXJIaHaau. bosia TacaBBypilaéTraH HapCaHW YXINATHUII
Makcaguaa pacMia akc OTTUPUII 3apyp OYiAraH HapcalapHUHT OelruiapuHu
aTainad axxpatub Kypcaraiu.

bona pacm comap skaH, pacMHH cy3map OwinaH TyaaupuO, Ghaouuk OuiaH
XapakaT KWwiaad, Yy VY3 TaccaBBYpJIapd acocHJa KeMMHYaNuMK KaTTa €I
OJlaMJIapHUHT  cy3ura OWHOAH pacmiiap SpaTMOFM MYMKHUH-YHJa ailpuMm
HapCaJIApHUHT 00pa3inapu Byxyara kemagu. Pacm conumn OwiaH Jod  Ba
IJIaCTUKJIAp/laH IIakiulap scailiM, HatWxkaga, Oola aHaJIU3aTOPJIAPUHUHT
PUBOXJIAHTUPHINIA XaMmJa Moclamrad Ba auddepeHIMsUIIalral XapaKaTHUHT
TapkuO TOMHMWINHIAH TAIlIKapyd YHWHT Hapca IIaKINHH, XaXMUHU, OUp YId0oBIa
oYUM Ba MyHOCAOATIMTUHU UIPOK ITHII TaKoMIILIaia 6opaau. 3-4 simap 6oia
Hapcajnap ypracujgard OofjaHumiHd (apkiaad ojgagd Ba V3 (PaoNHUATUHU
IUTAHJIAIITUPaan, Oy (PaoTusAT acTa-CeKUH MKOIUN (haoausaTra anaaHaIu.

MakrtaOrava tapous €mmaa OOJaHUHT aHATU3ATOPIN UAPOK ATHII KapaCHU
XaM stHaja Takomuiuiama Oopanu. bona xa€tuHuHr 3- €mmga OeuxTuép HAPOK
MakTaOraya tapOusi €mmaard kKarra 0ojiaga mMabiym OMp Makcajara KapaTHIIraH,
TaHJIaHTaH UApoKKa ainaHagu. Ky3aryBuaniuk Tapku6® tomaau. Mapok stuiiga
CY3HUHT pOJIbbH OIlIa O0paau 00yia HapcaJapHUHT Oenruiad Kyiran cudariapu Ba
XycycusiTnapuHu atubd kypcaramu. Mapok kapa€Hu OonaHUHT TadakKypuHU
Verupaau. WUapok skapaéuu ¥3 ¢aonusaTd gaBoMuja Ba Tadakkyp KapaéHuIa
TOOOpa TaKOMUJLIAIIAIH. Vitun kapaénuma 3-smap Oosiaza  gacTiabKu
YMyMJIAIITUPUIN 03ara Kejaaukd, Oy Hapca OOJaHUHI OJJIUM MacajajlapHU
euniga UMKoH Oepanu. Ly Tapuka TadakKypHHHT 3HT coaaa popMacu OOJaHUHT
Hapca Oyromiiapuaan doigananui GpaoausTu OunaH OOFJIaHTaH BOCUTAHU aMaliuit
taakkypHu maijgo Oymanu. Makrtabraya tapOusi €mmpard Ooyia TacaBBypiapu
JOVpAacd KEHTaWIM Ba OWJIMMHUHT OINWINKA YHUHT akKJIud (PaoJusATUHU
xXapakTepuHu Yy3raptupaau. HyTkHuHT Ycuin (GaoJUSTUHUHT KEHTAWWIM SIHTU
Tadakkyp popManapu yuyH MapouT Kypcaraau. Makradraua tapous émmaaru 5-6
smap 0oyia TaccaBBYpJaiaN KEHUH 3ca Myxokama Kuiagau, ymymnamrupann. [y
émaru 00JIaHUHT TaakKypu KOHKpPET o0pasiid SMOIMOHAT Ba SIKKOJ Tadakkyp
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Oynmagu. Myxokama OeBocuTa Hapca Oyrom Owuian Oofmanrad. boma
YMYMJIAIMITAPWITAH TYITyHYAJIAPHU Y3MamTupaan (UKp IOPUTHUI OIeparusiapu
dakaT uIPOK ITUITHHA IMAC XaENTra XaM aCOCJIaH/IH.

Jactnabku (rapun Mykammain OyiMaca Xxam) XyKymiap, XyJa0ca YHKapHIl Ba
AKyH scaml maijgo Oymamu. Makrabraya TapOusi EIMIMHUHT OXHpHra Kejno
OONaHUHT KaTTa €UUIM KWIMII Ba yjapra Takiuj KWinO MyCTakui paBHILIA
XyJjocajap YMKapuiia Ba yMymulamTupuaa. bomaHuHr HyTKM KaTTtanap OuiiaH
ajyoka KWIMII Ba ¥3apo MyHocaOaTjapvHH JapaKaCUHUHT KEHTaluIIu
HaTH)Kacua pUuBOXIIaHa Oepaau. 7-€mra Kupranuaa Or3aki HyTKHUHT TpaMMaTHK
KYPWIUIIMHA WMJIO KOWJAIapUHHU Jrajuiamga Oy XoJulapJaH OF3akd HyTKIa
doitnananunaan. bona 6 €mra kupraHuaa TOByHIIApUHM — TYFpu Tanaddys
KAJUIIATU yiaap THJI XHUCCH TapKuO TOMaaW YIapHUHT HYTKH TOOOpa pHBOXKIaHA
o6opaau. bona dhaon HyTKUHUHT YCUIIM OOJANMK JaBPUHUHT MYXHUM TOMOHMJIUP.
bona mactnab (1 €ém y 6 oifraua) karajapHUHT HYTKMHM TyIIyHa Oopaau. YHJIaH
KEMUH 3ca 11y TYIIYHHII acocuaa OoJlaHUHT Paosi HyTKU ToOopa ycanu. XaETHUHT
2- hunmuaa 0oja KaTTaJapHUHT Hapca HOMiIapu OujiaH OOFIMK OYiraH Xxamma
CYy3JapHU TylIyHaau. boNaHMHT HYTKH TOOOpa Tymia OOpUIIM YHHHI XYJIK
aTBOopura cy3 €pramuaa paxOapiuK KWIHIINTA UMKOH Oepamu. 3 smap Ooiana
XyJIK aTBOPUHHMHT aCOCUH Kowaaiapu ¢akaT TaxJua Hyiu OMIaHTHHA dMac OalKu
KaTTaJTapHUHT OF3aKHU KycaTMmanapu €piaMu OMiaH XaM BYKy/Ara KeJaIu.

Jactna® Gona Oup OYFWHIM rarmiapja cyHrpa sca 2-3 OYFUHIIM Tariapaaf
¢doitnananagu. bona Xa€tuHMHr 3-€nUTM OXHMpUra Keaud YHHMHI CY3JallyB
Jekcukacuga Oofya cy3 Typymilapura TapkuOwra Kupaauradn Oy cy3 ydpaniu.
bonamap kaTTajapHUHT TamWHU SUIUTHIIHA SXIIA KYpaad, KUYUK-KUYUK IIEBP,
XUKOSUTApHU 3Ca Ccakjiamaan, Oy YHMHT HYTKHHH YCTHpUINAa €paaM KUJau.
Veub 6opaérran HYTK Gapya ICUXUK JKapadHiiapra - XoTupa, Tapdakkyp, Xaén Ba
IIyHTa yXImanuiapra Karra Tabcup Kypcaragau. 3-éuigaru Oonanap Karranap OwiiaH
Ouprainukaa cypariap KypuO UYHMKUIIHKM Ba Ccypamiap acocujaa auTuiaaguraH
XUKOSJITAPHH SIIUTHUINHKA ceBanu. Makrtabrada €nimaru kuuuk Oomara (1-&mman 5-

¢mraya Oyiuiran Oonana) Xoc OeUXTUEP (MXTUEPCHU3) 3CIa KOJAUPHUII XYCYCUSITH
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MakTabrada TapOus &mmaaru karta Oonama tobopa mxTuépwmii (araiimad) scaa
KOJIIMpHILTa aitnana 6epaau. bomaHuHr THKIOBUM Xa€nu ycaau, CYHTpa WKIIUN
xaén maino O6ynmamu. by €mimarn OojamapHUHT Xaény eTapiiv Japaxkana Kydid
TapakKUil 3TraHiIurd cadanu KyNnruHa Xa€njgaru Hapca OWilaH XaKWKUI HapcaH!
apanmTupuo 1000pHUILIa]TH. Bonanap MUJPOKHUHT daon paBuIAa
PUBOXIIAHUIIIMHUHT, T€Bapak aTpodaaru MyxuTra KU3UKUIIUHUHT 010 OOpHILU
TyGalam yHUHT UXTHEPUA JAWKKATH SKQJAIMK OWiaH TapkuO TOMau.
KarranapHuHr Tabcupu Ba YHUHT TapkuOnapu OumaH Qaonusar  skapaéHuaa
MakTabrada TapOus €mgaru 5-6 smap karra Ooamap SHAM I1axcra Xoc 0an3u oup
Oapkapop cudariu XyJK-aTBOPHUHI Oab3u TapkuO Tomrad (opMagapuHu
kypuHaau. by €mimaru kartra OGonanmapnia mactiaOKu akJuid TaccaBBYp Xam ¥yca
Ooopanu. Makrtabraya TapOus gapujaa OOJIAHWUHT WKTHUMOWH, aKJIMil Ba axJOKUN
KaMoJl TONTUPHII y4yH MakTabma ykuimra Tanépnaiinu. bonamapHu cucremanu
TaBJIMM OJIUIITa MCUXOJIOTHK KUXAT/aH Tauépiaill, yaapaa YKUIIra XaBac OWIMM
OJIUIIITAa MHTUJIUIN Oojanap Myaccacajlapujia XaM OmIaJia XaM MakTabrada tapous
émmmmary karra Ooyajapiaa YKyBYM OYynumn, VKuil Ooluiami Ba Y3uW y4yH SIHTH

xaérra YKyBuM 00Jia XaéTura KyIuauIl ucTaru HaMaéH Oyaau.

5 maB3y 0yiin4a amMajiuii MalIFyJJOTHHUHI OOpHUIIN:

1-6ockuy. VKuTyBYM TanmabGalapHM JaBOMOT KHNAmH. YTHITAaH MaB3ylapra
TyXTajnaau, yira Bazudanap cypanaad Ba KylIMMua TOMIIUPHUKIAp Oepuiaa.
VKUTYBUM IapcHH GOLLTAHMIINIA TanaGalapHUHT XOXMIIH OPKAaTH TypyxXjiapra
axparunaan. (15 makuka)

2-00cKuy: « YaKaJOKJIWK JaBPUHUHT Y3Ura XOC TICMXOJOTHK XYCYCHUSITIIApH)
MaB3yJIapUHUHT aCOCUH TyIIyHYaJIapyUHU Ba KAJIUT CY3lIapuHH 3c¢yiad uumuaprra
é3aaunap. llcuxosorusma wiMUA TEPMUH CY3JIApHU TypyxJjapAaa MyxXoKama
KWJIaJY XaMJla YJIIApHUHT Ma3MyH MOXUSTHHH TYIIYHTUpUO Oepaau. (15 nakuka)
3-60cKuy. KUYHUK Typyxjap OwraH unuiamja «Makrabrada émmaard GosialapHUHT
NICUXHUK PHUBOKJIAHWIIIMHUHT Y3UTa XOCIWTH» MaB3ycHMHU €putuO® Oepumn. byHna
VKATYBYM MaB3y peXacwuHH Oepanu, Tanabamap madrapmapura &3m0 Oopanu.
(HoaHbaHaBUM ycyiiapAad ¢oinanaHuil MyMKWH) MaB3y Oyiinua craiianap
TakauMOTH O0Yynanu. (20 qakuka)
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I'ypyxjap y4yH TonmmupuKJjap:

1-rypyx y4yyH TommmMpukK: [VIakiauk JaBpUHHMHT XYCYCHSITIQPUHMHI WIMMNA
YpraHwIMiIM Xakujaa WIMUN TylIyH4Yauap OSpHHT.

2-rypyX YYYH TONIIUPHK:

['Voakmuk naBpuja NCUXUK PUBOKIAHUIIIMHYA TYITYHTUPUO OepuHTr!

3-rypyX Y4yH TONIIHUPHK:
Makrabraya €mgaru 601aMapHUHT TICUXUK TapaKKUETUHU OaEH YTHHT.

4-rypyX Y4yH TONIIHPHK:
Nk 6osanuk JaBpUHUHT PUBOXKIIAHHILIN KaHIai?

S-TypyX YUYYH TONIIHPHK:
BonanuHr MakTabra ncUxoJIOTUK Taléprapiiuru XaKkuaa MabIiyMOTNap OepuHT

JlapcHU sIKyHJIa1l, 0aX0JIaPHM YbJIOH KWINII Ba yiira Basu@aHu 3bJ0H
Kiiinm (5 1aKukKa)
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6 maB3y: Makradraya émagaru 0oJs1ajap nNcuxoJ0rusicH

Pe:xa:
bonamap ncuxonoruscuHUHAT €mra OOFINK PUBOKIAHUTITH
MakTtabraya émaru 6oJjiaJJapHUHT TICUXUK TapaKKUETH.

borua émumaru 6onanap OUIUII >KapaCHIAPUHUHT PUBOKIIAHUIIIH

> W e

BonanuHr MakTabra nCUX0JIOTUK TaU€prapianri.

3-7 émrava 6ynran maBp Oorda €mu
naBpu xucobianaau. Makrtabraua €nigaru
Oomanap NMCUXOJIOTUSACUIA KyJa Te3 cudat
V3rapuniapy OYIUIIMHA UHOOATTa OJIraH
xonga 3 pgaBpra  (3-4€m)  KWYHK
MakTaOraya aaBpH, (4-5€m)kuuuk Oorua

émm, Ypra maktabraua maBp( ypra Oofua

¢mm) 6-7 €m Ba KarTta Makradrada JaBp
karta Oofua EnumMiIapra axpaTWil MYMKHH. boma puBOXITaHMII >KapaéHHIA
OJIaMJIAPDHUHT WJTapyd VYTraH aBJIOJJIapM TOMOHHJIAH SIpATWJITaH TMpeAMET Ba
Xoqucanap oJlaMu OWiIaH alloXuJa Maxcyc MyHocabatra kupumaau bona
WHCOHUST KyJra KUpUTTaH Oapya IOTYKJIapHU (aos paBuiga y3namTupuo,
srajuiad Oopamu. byHna mpeamernap onaMuHHU, XamJa ynap €paammuaa amanira
OILITUPUIIAUTAH XaTTH—XapaKaTIapHH, TUJTHH, oJlamyap opacujaru
MyHOca0aTaapHu HJrajad oyuiid, (QaoausT MOTHUBIAPUHUHT PUBOKIAHUIIHN,

KOOMIHMSATIIAPHUHT YO OOpHIM, KaTTa EMUIM KUIIMJIAPHUHT OeBocuTa EpraMusa
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amanra ommpuiInO OOpuUIMOFM Kepak  AcocaH MaHa OIy AaBplaH Ooruiad

OOJaHUHT MYCTaKUJ (aoTUATH Ky4asi OOIUTanIu.

borua émmarm OojamapHUHT Ky3ra TalUIlaHUO TypyBYH XYCyCHSTIApHIaH
OWpU yIapHUHT CepXapaKaTIWTd Ba TaKIWTJaHIUTAAUpP. boima TaOmaTWHWHWHT
acocMii KOHYHWHH IIyHAal wudoanam MyMKAH: Ooma y3ITyKcu3 (aoiusT
KYpCcaTUITHU Tanad Kujiaad, JeKWH y GaolusaT HaTWKAacUIaH dMac, Oajku
baoMSITHUHT OWp XWIIUTH Ba OMp TOMOHJIaMaJUTHIaH Yap4yabd Koyiaau. Mana mry
cy3napaan Oorua &mmaard 0Ooyia TaOMATHUHMHT aCOCHMH KOHYHH  OVIMUII
CepXapakaTIWINTUHU OpTHUKYa 4Yekiald Tanuiamai, Oanmku Makcaara MyBO(HK

paBULIA YIOIITUPHUII KEPAKIUTU AKKOI KYPUHUO TypUOaH.

Karranap Ba TeHrmonuiapu Ouian Oyiaran myHocabatr opkaiu 0oJia axJoK
HOpMaJIapH, KUIIWJIAPHU aHTJall, IIyHUHIJIEK, WKOOUW Ba cainduil MyHocabatiap
OwiaH Tanuma Oouuvtaiiau. borya €mmnaru 6oma dHIM Y3 raBJACUHU KyJa SXIIH
Oomrkapa Oomuaiian. YHUHT xapakaTd MyBOGUKIAIITUPWITaH Xoiaa 6ynanu. by
JnaBpja OOJaHUHI HYTKH JKajajl pHUBOXIIaHA Ooluiaian. Y SHTWIMKIApHU
Srajutaiira HUCOaTaH Y3W OMIraHIAPHHM MYCTAaXKaMJIAIITa SXTHEK ce3amu. Y3u
OWiraH 3pTarvHu KalTa-KalTa SIIMTUII Ba OyHJAH 3€pUKMACIHK Iy JaBpAaru

Oomnanapra Xoc XyCyCHUSTAUP.

borua émmaaru Oonanap 3XTHEXN Ba KU3UKULIUIAPH KaJall paBullia OpTHO
O0opaau. By aBBano KeHr noupara YMKUILI XTUEXKU, MyHOcabaTaa OYiuil, yilHaI
IXTUEKIAPUHUT MaBKyumruaup. by maBpaa 6onanapaa xamma HapcaHu Omin0
onuira Oynran >XTuéx Kydasgau. borya €mmparu O6osia Tabuatura Xoc OyiaraH
KyWId SXTHUEXKIAPAAH SHA OMPH YHUHI Xap HApCaHU SHITWIMK cudaruga Kypuo,

YHH Xap TOMOHJIaMa Ouymo6 oJymimra HHTUIUIOUIUDP.

borua é&émmparum Oonanmap xa€Tujga Ba YJAPHUHT TICUXHMK JKUXATHAH
ycummuaa KU3UKUIMHUHT POJM XaM Kartaaup. Kuswkui Xyaad SXTHEXK Kadu
OonmaHuHT OMpOp GhaonusITra YHIOBYM OMIULIApAaH Oupu OYnmub Xu3mar KUlau.
[IyHUHT y4yH XaM KU3UKUIITHU OWJIMII skapaéHu OusiaH OOFiauK OYiraH Mypakkao
MICUXUK X0Jrca aeca 0yiaiu.
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Makrabraya ¢&mmarn OonamapHUHT eTakud (aomustu Oy YhmHmup. borua
¢mmaarn OoylaJapHUHT YHWWH (paonusiTH Macajlach acpiap JaBOMHUAA Kyaa Ky
OJIMMJIAPHUHT JUKKATUHU Y3UTa Kaad KuinbO KeJIMOKIA. borua émmparn
Oonanap Y3mapuHUHT YinH (aonusTiIapuaa wigaM Kagamiap Ouiman — onFa Kapad
Oopaétran cepMa3MyH XaéTUMU3HHUHT XaMMma TOMOHJIAPUHH aKC OJTTHUPHINTa

WHTHJIAUIIap.

borua €émmnaru 6ona arpodugard Hapcagap TyHECUHHM OWJIUIN KapaéHUIa
nry Hapcamap OunaH OeBocuTa aMaiuii MyHocoOaTna Oynuiira WHTWIaaU. by
VpUHIa WOIy Hapca XapakTepJuku Oona OwiuIira TallHAIMTHAAH atpodaaru
Y3UHUHT XaJJil CHUFaJUraH Hapcajapy OWJIaHTMHa 5Mac, Oalku KaTTanapra
MaHCyO OyiraH y3WHUHI Ky4d XaM €TMaiJIraH, XaJaud CUFMailiuraH Hapcaiap

OuiaH XxaMm amanuii MyHocoOataa OVIuIra HHTHUIA M.

[ynu xam aiTuO YTUIn Kepakku, paH-TEXHUKA MUCIICU3 PUBOKIIAHTaH OM3HUHT
XO3WPrd 3aMOHAMM3JArv SpaTWiaéTraH, Xauparaa KOJAWpaguraH Hapcanap
Oonamapra ry€ Oup My»x)u3aaek kypuHaau. HaTwkana ymap xaMm Y3jgapUHHUHT
Typiu YHHMHIIApHU kapaéHuaa yxmarma KWinO (SXHU aHAJIOTHK Tap3/a) Xap XHil
xaénuii HapcanapHu yWnad yukapaguiap (ydap OT, MallMHa OjjaM, ranupajuraH
napaxt kabu). bynnan tamkapu, OonalapHUHT TYpJH Xaénuil HapcallapHu Yilinad
YUKAPULUIApU siHA UIYHU OWIIUPAAWKH, yJlap V3IapuHUHT Xap Typiud YHUH
daomustnapuaa axkat arpodaapumaru 60p HapcagapHu dMac, OanKu aiHU YOFda

AXTUEKIIAPH Taslad KUIaETraH HapcalapHU XaM akc STTUpAInap.

bonanapuunr Viiun ¢aonuariapuga xap Xxuil Xxaénuii Ba adcoHaBUM
oOpaznapHu sipaTUIUIApUAAH IIYHJIAH XyJioca YHKAPUIIT MyMKHH: OJaMHHHT (IIIy
KymiazaH OoJjalapHUHT XaM) TalllKd MYXWUTIAard Hapca Ba XOJUcCaJlapHU akc
STTUPHUIN >Kapa€Hiapu TaccuB >kapa€H sMac, Oamku ¢daon Xamua WKOIUH,

ApaTyBYaH, y3rapTUPYBYaH XKapaCHIuP.

bonamap yitun QaonuarnapuHUHT sHA OUp aXOHWMO XyCyCHSITH MIyHAaH

nbopaTku, VWWH kapaéHuaa OONaHWHT KWJIQJWTaH XaTTH-XapakaTiapu Ba
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Oakapaaural poJijlapyd KYMMHYa YMyMHUIMK Xapaktepura sra Oymaau. Bynma
0ona Y3UHMHT TypJaH-TyMaH yiuHnapuaa ¢akatr y3ura TaHuil Oynran €inrus Oup
mo(EPHUHT, BPauHUHI, MUJIUIUOHEPHUHI, TapOUSUMHUHI, YUYBUMHUHI XaTTH-
XapakaTiapuruHa 9Mmac, Oanku yMyMmaH MO(EpPIapHUHT, BpawIApHUHT,
TapOUSYWIAPHUHT XaMJla YYYBUMJIAPHUHI XaTTH-XapakKaTJapuHU aKC STTHPAIU.
Anbarra, Typmym TaxpuOanapu Ba (aoauATIApU JOUpAcH JKyJa YEKIaHTaH
knuuk Emmaru Oomanmap (0ax3aH KHYMK TypyX Oosajapu Xam) Y3JapUHHUHT
YHUHIapuIa KOHKPET OJaMJIapHU Ba YJIAPHHUHI XApaKaTJIAPUHU aKC dTTUpaIuiap.
(Macanas, offUCHHY, aJaCHHH, aKACHHH, TAPOUSIINCHHH Ba 1Ty kKabu). Ypra, karta
O0ofua €mmpary OoylalapHUHT YilMHIapuaa 3ca OyHAail oOpasiiap yMyMHUIIHK

XapakTepura 3ra 0yna Oonuanam.

Borua €mmparu 6onanapHuHr YMHIApU aTpodaard Hapca Ba XOJMCAIapHU
Ownuin Kyposu OViuimm OmiaH Oupra rOKCak MKTUMOMM axaMHsATra Xam oJra.
Bbomrkauapok kunub aitranna, YiuH KyJapaTiu Tapoust Kypoiauaup. bomanapHuHr
VHWHIapu OpKald yjapAa WKTUMoud ¢GoHjganu, SXHA HOKCAaK WHCOHUU
XUCIaTIapHu TapOusuiaimn MyMkuH. Kuuuk makrtabraya €nigaru Oonanap ojaatia
y3napu €nrus yiiHaiinunap. [IpenMernun Ba KOHCTPYKTOPJIMK YHHHIIAp OpKanu Oy
éuraru Oosianap Y3JapuHHUHT MIIPOK, XOTUPA, TACaBBYp, TapakKyp XaMa xapakat
naékatnapuHu  puBokiIaHTupamauiap. Crookernu, poiui YiumHmapaa OoJanap
acocaH y3Jlapy Xap KyHH Kypa€TraH Ba Ky3aTa€TraH KaTTaJlapHUHT XaTTh —
XapakaTJIapyuHU akc dTTupaauiap. 4-5 €uuim OonallapHUHT YHUHU acTa—CEKUHITUK

OuJiaH xKaMoaBUM XapaKTepHU 0Jia OOILIaNIu.

bonanapHuHr WMHAMBUAYall XYCYCUSITIApPUHM, XyCYCaH YJIAPHUHT XaMOaBUUI
VUUHIapyU OpKaidu Ky3aTwil KynaWaup. by Vitmnnapna Oonanmap KaTTajJapHUHT
dakar  npeaMeriapra  MyHocabaTWUHM  3Mac, Oajgkh  KYNpoK  ¥3apo
MyHocabatinapuau akc strupamwiap. lyHuHTHEK, kamMoaBuil yiimHma OoJanap

Oup TYpyX OJaMJIapHUHT Mypakkab xaétuil (haonusITIapuHU aKC dTTUPAIUTIAD.

Karrta Oorua €mmaa CrOXKETIM-pOJUTH YHUHIIApD PUBOXKIAHAIU, JIEKUH dHIU Oy

ViuHnap ¥3 Ma3yCMHHHT OOWJIMIM Ba XWIMa-XWUIMTA Owiad ¢apkiaHaau. by
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yitnanap kapaéHuaa Oonanapnaa JUACpiUK ro3ara Kejaa OOLUIalau, HIYHUHTIEK

TAIIKUJIOTYHUIIUK KSIIHI/IKMa Ba MaJIaKaJIapHu pUBOKJIaHAIM.

Maxkrabraua €mjgaru Oojanap IWIyFyJJIaHAJAWTaH WXKOAUN (aonusTiaap
opacuja TaCBUPHUI CAaHXAaTHUHI XaM axaMHATH KyJa KarTa. bolaHMHr TacaBBYp
ATUILI XapaKTepura Kapad yHHMHTI aTpo(d Xa€THM KaHAall HIPOK ATHILMU, XOTHpA,
TacaBByp Ba Tadakkyp Xycycusriapura Oaxo Oepumr MymkuH. Karra Oorua
émmgarn Oojlajap 4YM3raH pacMmiiap YJIapHUHT HMYKH KEUMHMAJapu, pPyXHid
XoJaTiapy, Op3y, YMHJ Ba SXTUEAIIAPUHM XaM akc J3Ttupaaud. borua €mparm
OoJsayap pacM YM3MIIra XaM HUXOSTIa KU3uKaaunap. Pacm umsum Gonanap ydyH
ViuH (aoIUATUHUHT y3ura xoc Oup makiau O0ynud xucoOmananu. bona aBBano
KypaéTran HapcajlapuHU, KEMMHYAIUK 3ca Y3U OWIaguraH, XoTupacuaaru Ba y3u

Viinab TonraH HapcajlapHU YU3a/IH.

Karra makTabrava éugaru 6onanap yuyH Mycobaka KyjJa KaTTa axaMusitra
sra OYnuO, aitHaH mIyHjgai ViuHIapaa MyBadakKusATra SpUILIUII [aK/UTaHAId Ba

MyCTaxKaMJIaHAIaH.

Karra bBorya é&mmpna KOHCTPYKTOPJIMK YHHHIApU acTa-CEKMHJIMK OuiaH
MexHaT QaonusATura aislanub Oopanu. Yitmaaa 0oJia 3ieMEHTap MEXHAT KYHUKMa
Ba MaJjakaJapuHH drajjiail Oomnuiaiiau, NpeaMEeTIapHUHT XOCCAJIApUHU aHTJal

Oonutaiiin, amanuit TadakKyp puBOXKIIaHa OOpaju.

borua €mmaaru GosanapHUHT YiMH QaoausTiaapy XaKuaa ranupap SKaHMH3,
anbarTa yJmapHUHT VHUHYOKJIApW Macajacura xam TyxTabd VTUIl Kepak.
bonanapra yiimH4yoknapHu Oepula yJIapHUHT €I XYCYCHUSITIIADUHM, TapaKKUET
JapakaJlapyuHu Ba aWHA NaluTAa YJIApPHU KYNPOK HUMAaJap KU3UKTHPUILWHU

XucoOra OJUII Kepak.

Masbnaymku, 1-3 €m Gosanap Xajiu TallkKd MyXUTHH KyAa 03 Y3JIalTuprasiap.
VYrnap xaim XaTTOKH HAapCAIAPHUHT PAHTHHH, XQKMUHU Ba OOIIKA >KUXATIAPUHU
X1 axpara onMaaunap. [llyHusr yayH ynapra KyFupuok Ouinad Oupra xap Xu
paHIIM KUMKWUM, JJaXTaKk Matojap XaMm Oepull Kepak. AifHukca, Ku3 Oojnanap V3

KYFUPUYOKJIAPUHYU Xap XWJI PaHIJIM Martoyapra ypad, pyMon Kuimb ypaTud Mark
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Kunaaunap. YFun Oonamapra 3ca, Xap XWil paHrid, OUp-OMPUHUHT WYHTra

CUFaJUraH KyTH4a YinHuoKIapHu Oepui doitaanuamp.

Vitun  Qaonuaty  GonanapHM MHCOHMATHUHI VDKTHMOMH — TaKpHOACHHH
SrajulallHUHT daoNl Mmakiau OynraH TaxjuM daonustura Ta€pmaiiau. Ompam
OupaaHUTa WKTUMOWKM TaXXpUOaHM V3NAIITHPHUIITA KAPHUIIa oMaiau. VbkTtumouit
TaxpubanapHu ¢aoyl srajjiall Y4yyH OJlaM aBBaJO €Tapiid Japaxkaia HYTKHU
srajularad OYnWIM, MabAyM Majlakajap, YKyBJap Ba 3JIEMEHTap TyIIyHYajapra

ara Oymuim kepak oynanu. bynapra 6ona  YinH GaousaTH OpKaIU SPUIIIAJIN.

borua €mmparm Oosamapia cesrd, WAPOK, OUKKAT, XOTHPA, TacaBBYp,
Taakkyp, HyTK, Xa€ll, XUCCUET Ba UPOJIAHUHT PUBOKIIAHUIIN Kajal keyaau. bona
paHriIapHu Xaiau Oup-OMpuiaH sAxmu ¢apk Kuia oiaMaiau. YHra paHriapHUHT
(bapkuHu OmnMinra €paM KWIaaurad yUMH4oKIap Oepuml jo3uM. by  émparum
Oonanmap TypjiM HapcajJlapHM WIPOK KWIMIIJAA  Ky3ra SXIIM TalUIaHUO TypyBYH
Oenrunapura (paHrd Ba INAKJIUIa) acoclaHCalap XaM, JIGKMH 4YyKyp TaxXJHi

KUJIMaiauap.

Jukkat xap kaHjad (aoauATUMUZHUHT gouMui wynpommaup. llyHunr yayn
JUKKAaTHUHT WHCOH Xa€TUJaru axaMusiTh Xam OeHuXos kaTttaaup. borua €mmaaru
Oonamap IWKKaTH acocaH wuxtuépcus Oynmamu. borua Emmpmaru Oonanapaa
UXTUEPUNA TUKKATHUHT YcuO OopuIlM ydyH YHMH JKyJa KaTrTa axamusrra ora.
Vitun naiiTiga Gonanap IUKKATIApUHHM OMp >koitna Tymnad, y3 TamabOyciapu

OwJIaH MabJIyM MaKcaJIapuHU WITApU Cypaauiap.

by €mpmarn OonaHUHT XOTHUpAacH SHIU (aoausTIap Ba OOJIAHUHT OJAUTA
KYWWITaH SIHTY Tajlabiap acocuaa TakoMusuiama 6opaau. borya €mmaaru 6omnanap
Y3napuHUHT (aoUATIAPU YUyH KaHJAAWIUp axaMusiTra sra Oynran, ynapaa Ky4id
TAaacCypoTiap KOJJIUPraH Ba YyJapHU KHU3UKTUpPraH HapcajllapHu OeuXxTHép
scimapuaa onubd komaaunap. borda €mmmaru Gonanap TadakKypu Ba YHUHT YCHIITH
y3ura Xoc XyCycusTra ara. Tadakkyp Oomanmar boruya Emmmarn maBpuna
XKyJa Te3 puBojaHa Oonutaiigu. byHunr ca®abu, OupuHuMaaH, 6ofya €muaaru
Oonanmapia TypMyIl Ta)XpUOAaCMHMHI HUCOAaTaH KyNmaWuIld, WKKUHYMIAH, Oy
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naBpna 6ojanap HyTKUHUHT SXIIH YCTaH OYIUINY, YYMHUYUIAH 3ca, 00Fua Emmaaru
OONaMapHUHT KyAa KYT SPKUH MYCTaKWJ Xapakarjap KWIUII UMKOHUATUTA 3ra
Oymuumapuaup. borya €mmparu Oonanapia Xap coxara JOUpP CaBOJUIAPHUHT
TYFUIMILIN yap TapakKypUHHUHT (aosutamaéTraninuruiad gapak oepaau. bona ¥3
caBojMra >kaBo0 Toma onMaca €KM KaTTajap YHUHT CaBOJIUTa axaMHUAT

OepMacanap, yHaaru KU3uKyBUaHJIMK cycast OoluIaiam.

Opatma xap kaHgail Tadakkyp *kapaéHu OMPOH HapcagaH TaaXOKyOIaHMII,
XalpoH KOJIMII Ba HATHXKa/la TYpJIW CABOJUIAPHUHT TYFWJIMINA Ty(Qaliau Mmanao
oynagu. XKyna xym oTa-oHasiap Ba allpuM TapOUSUIIap XaMm OoJiajap OPTHKPOK
caBon Oepub robopcanap, «Kym MaxmajaoHa OYyimay, «CeH OyHJal rarjapHu
KaepJaH yprauauHr», ae0 >xepkuO Tanutaiinunap. Hartwxkana Gona yxkcuHuO, ¥3
OwiraHu4a TYIIYHHINTA XapakaT Kujdaadn. AMMO alpuM IacCUB Ba TOPTHHYOK
Oonanap xeu 6up caBon 6epmaiinunap. bynmaii Oonanapra Typiu MalFyJIoTiIap Ba
caéxariap/ia KaTTaJapHUHT Y3iapu caBoji Oepuluiapy Ba 1y OuWJIaH yJapHU

(baoutamTUPUIILIIAPH JIO3UM.

Xap kangail tadakkyp, ojaraa OMPOH HapCaHM TaKKOCIHAIll, aHaju3 Ba
cuHTe3 Kunuiiaan Oommanaau. [llyHuHr yayn Ou3 aHa 11y TakKoCTalll, aHalu3 Ba
CUHTEe3 KwMIIHUA Tadakkyp sxapaéuu ne0 artaiimus. Caéxatnap Oomanapiaru
taakkyp skapaéHUHU (PAOJIAIITUPUIIT Ba PUBONIIAHTUPHUINTA €Epjaam Oepajiu.
bonanap tabuartra KwiMHraH caéxarjapja TypJiM HapcaJlapHu Oup-Oupu OuiiaH

TaKKOCTalIuap Ba aHalli3 XaMm/Ia CHHTE3 KUJIMO KYpUITra HHTHIIAIHIIap.

borua €mmparu Oonanap HYTKM Ba YHUHI YCUIIM >Kajaain keyaau. Arap 2
samwap OonaHuHr cy3 3amacu TaxmuHaH 250 tagan 400 taraga Oynca, 3 simap
6onmanunr cy3 3amacu 1000 Ttagan 1200 Taraua Ba 7 simap OOJaHUHT CY3 3amacu
4000 Tara eraau. [{emak, 6or4a €mu qaBpujia OOJJAHUHT HYTKH XaM MHKIOP, XaM
cudar KuxaTHJaH aHda Takomwiamanu. borda €mmmarn Oonmanmap HYTKUHU
YCUIM OMJIAaHUHT MaJlaHuii caBusicura Oornuk.  Karramap Oonanap HYTKWHU
YeTupuin OuiiaH IyFyJulaHap dKaHmap, 6orya €mmaaryd 6onanap 0ab3u XoJiapaa

¥3 HYTK cudaTiIapuHy TYJa UAPOK ATa OJIMACIHKIAPUHA YHYTMACIUKIIAPU KEpak.
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bynnan Tamkapu, Oonanapiaa Mypakkad HYTK TOBYLUIapUHHM Oup-Oupuaan dapk
KUJTUII KOOUTUATH XaM Xalli TyJia TaKoMUJuIaimmara Oynamu. Tuim 4ydyKiIuKHA
TY3aTUIIHUHT SHT OMpPUHYM IMIapTiapuaaH Oupu Oona OunaH Tyna Ba TYFpU

tanaddy3 3TuO, paBoH THJI OWJIAH TAIUIAITUIIIAD.

Makralraya naBpja axJIOKW TylIyH4yanap OopraH capu KaTbHilnaiia
Oopamu. AXJOKUW TylryHuUajap MaHOau OViIMO YJapHUHT TabJIUM —TapOusicu
OwiaH WIyFyJulaHa€TraH KaTTajaap, IIYHUHT/ICK, TeHTIONUIapU Xam oynuim
MYMKHUH. AXJOKUI Taxkpubamap acocaH MYJOKOT, Ky3aTHI, TaKJIHJ KUJIHII
apaéHuja, 1y OuiaH Oupra KaTTAIApHUHT alHUKCA OHAJIAPHUHT MAaKTOBU Ba
TaHKWJIApU OpKaJIM YTaaud Ba MycTaxkamiiaHaaud. bona goumo 0axo, ailHMKca
MaKTOB OJIMINTa XapakaT Kuwiaau. by 6axo Ba MakTOBIApHUHT 0Oo0Jia MIaXCHIIaru
MyBaddakugaTra OpUIIMIITa  XapakaT XYCYCUSITUHUHT  PUBOXJIAHUIINJA,

IMYHUHI'ACK, YHUHT IIaXCUU XaéTI/I, XaMJa KacO TaHJIalInga aXaMUATH XKXyJdad KaTTa.

borua €mmnaru naBpaa 6omnanapja MyJIOKOTHUHT SIHTM MOTHBIApH fo3ara
Keaagu. Y 1maxcuid Ba MIIOWJIApMOHJIMK MoTuBiapuaup. lllaxcuit MylokoT
MOTUBJapu Oy —OOJaHUHT TallBHUINTa COJAETraH HWYKH MyaMMoJapu OwuliaH
OOFJIUK, UIIOUJIAPMOHJIMK MOTUBJIAPH 3ca y €Kku Oy UIIHUA Oakapuill OusiaH OOFIIUK
Oynran motuBnapaup. by MoTuBIapra acra —CEKMHIWK OujaH OUITMM, KYHUKMa Ba
MajakajapHu srajiam OuiaH OOFNMK OViraH YKuIl MOTHBIApU Kymuiaad. by
MOTHBJIAp WJIK OOJAUK JIaBp/iaH OonuIaHuO ro3ara Kejiaaural 0oJialapHUHT TaOui
KU3UKYBUAHJIUTH YpHUJA Taig0 Oymamu. V3unu KypcaTHuill MOTHBJIApU XaM Oy

éria IKKoJI HaMOEH OYaau

Kuunk Ba ypra Oofua €mmma Ooma XapaKTEPUHUHT IIAKIUIAHWIIN JTaBOM
sTamu. Y acocaH OoJjajJapHUHT KaTTajgap XapakKTepUHHM Ky3aTHUIIApH acochja
tapku6 Tomaau. lly ¥Hunnmapman Oomiabd OoJiaia aXamMHUSATIAM  XUCOOJIAaHTaH —
upoja, MyCTaKWJUIHK Ba TamaO0yCKOpJIMK KaOu aXaMUSTIN HIaXCUH XyCyCHUSITIap
puBoiIaHa Oonuraiinn. Karra borua €mmpma Gona arpodaaru omammap OwuiiaH
Typau (aomusaTiaapaa  MyJIOKOT Ba MyHocabaTiiapra KHPHUIIHMINTa YpraHa

oonutaiiau. by aca yHra kenaxkakaa ogamiap OWiIaH THJ TOMMILUINIA, UL OYinya
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Ba IIaxcuil MyHocabaTjJapHM HOpMal paBulla YypHata onummga ¢oiina
kentupagu. by €mnmaru Gonanap IIaXCHHUHT IIAKIJIAHWIIKAA YJIapHUHT OTa —
OHajapu Xakuzaru Quxpiapu Ba ynapra Oepaauran 0axonapu HHUXOSTIA

AXaMUATINANUD.

borua €mmparu GonamapHUHT XaéliM, acocaH, yJIapHUHT Typiu-TyMaH YHUH
daonmustnapuaa Ycaau. bupok, my Hapca AMKKaTra ca3oBOpKH, arap Oorua
émmaaru Oonanapaa Xa€n KWINIL KOOWIMSATH OYJIMaranjia >Au, YIaApHUHT Xaénu
XaMm XuiIMa-xui Oynmac 3au. borya €mmnarun GonanapHUHT Xa€apu TYPIH XUJl
MalmryioTiaapaa xam ycaau. borua €mmparn Oonanmap XaE€lMHUHT YCHILMIa
dhaon TabcUp KWIYBUM OMIILUIApAaH sHa Oupu s3prakiapaup. bomnanap xaliBonnap
XaKUJaru TYpJId SpTakjapHU DSIIMTraHiapuja M1y JSpTakiapjaard oOpasziapra

HucOaTaH MabllyM MyHOca0aT ro3ara Kenajau

borua émmparn Oonanapaa EKMMIM Ba EKUMCU3 XUC-TyUrysap FOAT Ky4IH
Ba XKyJa Te3 HaMOo€H Oynanu. borua €mmaarn OojalapHUHT XUC-TyUryJIapu ynap
OPraHdK OHXTUEKIAPUHUHT KOHIUPWIUINM Ba  KOHIAUPUIMACIHUTH  OWIIaH
OOFnuKIUp. By 3XTUEXKIApHUHT KOHAMPUIMACIUTU cababau 0ojaza HOXYUUIMK
(éKkMMCH3), HOPO3WJIMK, M3THPOOJIAHWII TYWUTryJlapuHu Ky3rauau.  Karra Oofua
émuaaru 6onanapaa Oypd XMCCH — HUMA SIXILIU-10, HUIMa EMOHJIUTUHY aHTJIAllIapy
OwiiaH axJIOKWi TacaBBypiiapu YypTacuaa Oornukiauk Oop. Karra omamiap
TOMOHMJIaH OylopuiraH OHUpPOH TONIUUPUKHU Oa)kapraHjapuaa MaMHYHIIHK,
HIOJIUTMK TYWFyJapu maiijo Oyinca, OMpoH TapTuO KoujaHu Oy3ub KyWraHimapuia

xadanuk, TabON XUPAIUK XUCCH TYFUIIAIN.

bonanunr makrabga myBadakuATIN YKUIIM KYN >KUXATAAH YJIAPHUHT
MakTalra Ta€prapiuk napaxanapura Ooriuk. boyia aBBaso mMakTadra »KUCMOHUMN
KUXaTaaH Tau€p Oynumm kepak. 6 €nutm OonaJlapHUHT AHATOMUK-(PU3UOIOTUK
PUBOXJIAHMILIM Y3Ura Xoc Tap3fga Kedaau. by €mga Oosia opranu3mu skajain
puBOXIJIaHaau. YHUHT orupiuru ovmra 150- 200 rm gan Oyiiu sca 0,5 cMm nman
Kynasau. 6 €uuim Oonaiap TypiM Te3JIMKIap/ia opa oiaauiap, Te3 Ba eHIuil rypa

onaauiap. Ynap rorypu0 kenumO cakpail, KOHFKHJA IOTYpHIN, YaHTHUJA Y4,
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CY3MILl CHHTapu XapakaTjapHu xam Oemainon Oaxapa omaaunap. Mycuka Oyhnya
MalryaoTiapaa xam Oy é&mparn Oonamap XuiaMma-Xuil PUTMUK Ba IUIACTUK
XapakaTiapHu Oaxkapaauiap, TypJd MallKJIapHU XaM aHHK, T€3, CHI'MJ Ba YaKKOH

Oaxkapa onaauiap.

bonmanuar makrtabma MyBaddakusTiM YKUIIM HadakaT yHUHT akiaud Ba
)KUCMOHMM  Tal€prapiuru, Oalkd IIaXCMid Ba  WKTUMOMM-TICHXOJIOTHK
Taii€rapnurura xam Oofnuk. Makrabra ykum y4dyH KenaérraH Oosia SHTU
WOKTUMOMI MaBKEHMHHU - Typiu MaXOypusTIapu Ba XyKyKjapu OYnaraH Ba yHra
Typau Tanabiap KyWuiaaauraH - YKyBYM MaBKEMHU OJIMII YYyH Tauép OyIMoru
JIO3UM.

By naBpna Oonanapia aBBajo OWJIMII coXallapd CYHIpa 3ca SMOLMOHA
MOTHBAallMOH WyHanmum OYyilmya wWyku maxcuil xaér OonuitaHagu. Y €xku Oy
WYyHAIMIIIAru pUBOKJIAIIMH OOpa3NWIMKIAH TO CHUMBOJUIMJIMKraya OyiraH
OoockuwiapHu Ytaiinu. OOpa3nuiuk jAeraHia OoJaJapHUHT TYypiu OOpas3iiapHU
ApaTull, yJIapHHU Y3rapTUPHUILI Ba YJIapHHU 3PKUH Xapakarra COJIMIL, CUMBOJUIAIUK
Jeranjga sca Oenrwnap cucreMacd (MaTeMaTHK, JMHTBUCTUK, MaHTUKUI Ba
Oolikanap) OunaH uWOUIAll Majakacu TylyHuWiIagu. Makrabraua €mr jaBpja
VOKOJKOPIIUK kKapaéHu OonutaHaau. MKoakopiauk 1a€KoTH acocaH OoJaJlapHUHT
KOHCTPYKTOPJIMK YHHUHIIAp/Aa, TEXHUK Ba Oaauuii wxo jiapuaa HamaéH oynaau. by
JaBpAa Maxcyc JaékaTiap KypTakJIapHUHT OWpjaMyd PUBOXJIAHUIIA Ky3ra
TanulaHa Oomnuiaiian. bumuim sxapa€Hiapuja WYKM Ba TalllKUd XapakaTJIapHUHT
CUHTE3H t03ara kenaau. bupon Oup HapcaHu MAPOK KWIKII kapaéHuaa Oy CUHTE3
NEPLUEHTUB XapakaTjapaa, NAUKKATAa WYKJA Ba TAIIKKA Xapakarjap Ba XojaTiap
pekacuHU OOLIKApHIL Ba HA30paT ITHUILA, XOTHpaa 3ca MaTepUaTHU 3c/ia cakiad
KOJMII Ba 3Cra TYIIYPUIIHUHI MYKU Ba TAlIKWA TY3WIMAacUHU OOFIail onuiijga
kypuHaau. Tadakkypna 3ca aMmanuii macanajap WIIAHUHT YCYJUIApUHU OWTTa
yMyMH# skapaéHra Oupnamtupuin cudaruma skkodl HoMo€H Oyiamu.lllynunr
acocH/la MHCOHMW HMHTENIEKT IIAK/UIaHaId Ba PHUBOXKJIaHaau.Makrabraya naBpja
TacaBBYp, Tadakkyp Ba HyTK ymymiamaau.by sca Oy é&mpmaru Oonanapnaa

Taakkyp KWIMII OMWIA cudaThga MYKU HYTK o3ara Keina€TraHuJaH Aaoatr
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xucobOnanaay. bunuin jxapa€HnapHUHT CUHTE3U OOJIAHUHT Y3 OHA THJIMCUHH TYJIHK
srajutaimy acocuaa €raau.by maBpna HYTKHMHT IIAaKJIJIAHWII jKapaéHU SIKyHJIaHA
oonutaiiniun. HyTk acocuparu Ttapbusi skapa€Huua OoJjiaja dIIEMEHTAp axJIOKHM
HOpMa Ba Koujajgap osrajaHuinagu.by Hopma Ba Koupaiap 0osia axJIOKMHU
OoIIKapaIu.
bona Ba arpodumaru kummiaap opacujaa XwiMma Xuwi MyHocabariap ro3ara

kenmuO, Oy MyHocabarimap acocuaa Typiad Xuj MoTuBiap &ramu.bymapHunT
XaMMacu OOJJaHUHT MHIWBUIYAJUTMTUHU TAIIKWI 3THO, YHUHT OollKa OoJiajap/iaH
HadakaT MHTEJCKTH OalKd axJIOKWH MOTHBAIMOH >KMXATAaH (QapKiIaHagurad
niaxcra ainantupaau. Makrabraua €mgaru 0oJianap Maxcu pUBOKUHUHT YYKKUCH
Oynub, ymapHMHr Y3 1maxcuil cudamiapu, gaékariapu, MyBaddakusT Ba
MyBapGaKUSATCU3IMKIAPUHA aHTIAII,  Y3-Y3WHHA aHrjaml XWCCHHUHT [o3ara
KEJIraH!U XUCOOJIaHa/IH.

dukpnain Hazapusicu. bonanapaa dukpnamm te3 y3rapaau. Macanan: Kuzun
miankaya y3uHuHT “ByBucuHN” Ba XakuKaTAaH “‘BypHu”HH KUM SKaHJIUTHUHU aHT1a0
eTranja y Y3uHHHT (UKpJIapuHH Y3rapTupaau. Makrabraya 0osia ATOLIEHTPUK
xonarna OYymaau, Oy XyCycHSTH 3ca OOIlKa akJIuid >KUXATIaH YCUIIUHU XaMm
TabMHUHIA0 Oepasu.

IoBun Ilpemakk Ba Tait Bynpadd

(bukpuya “O0NMaHuHT KOOMIHATH
PUBOKJIAHUILIUTA aTpoduaaruIapHUHT
TabCUPU  OYIUIIMHU, SBHU  OTa-OHACH
VUUHYOKIapHU coTHO oiub  Oepranna
YJIApHUHT MyHOCa0aTh XaM pUBOXKJIaHAIH -

€0 TabKUUTANIN.

Jlxennudep [Ixenkunc Ba Jlxaner
Actunrtod (1996) Gonanapra BaKTHHYAIUK
KOpOOKaHM KYpcaTau Ba YHUHT WUYUJAa HUMA -

OopauruHu cypaau. Yiap J€HKOILIacTUp

O0op KopoOKaHU O4YaHu, JEKHMH KOpoOKasa
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KasaM Oyiuimm kepak ae0 yimaranmu. 4-5 émgaru 6onamnapaa GukpIam xKyaa Te3
cogup OYymaam Ba ynap HuMa Yimaranu xam smmpmaiinu. (David G. Myers
Psychology,© 2010 by Worth Publishers 184 page)

Theory of Mind. When Little Red Riding Hood realizes her “grandmother” is
really a wolf, she swiftly revises her ideas about the creature’s intentions and races
away. Preschoolers, although still egocentric, develop this ability to infer others’
mental states when they begin forming a theory of mind (a term first coined by
psychologists David Premack and Guy Woodruff, to describe chimpanzees’
seeming ability to read intentions). As children’s ability to take another’s
perspective develops, they seek to understand what made a playmate angry, when a
sibling will share, and what might make a parent buy a toy. And they begin to
tease, empathize, and persuade. Between about 312 and 41 /2, children worldwide
come to realize that others may hold false beliefs (Callaghan et al., 2005; Sabbagh
et al., 2006). Jennifer Jenkins and Janet Astington (1996) showed Toronto children
a Band-Aids box and asked them what was inside. Expecting Band-Aids, the
children were surprised to discover that the box actually contained pencils. Asked
what a child who had never seen the box would think was inside, 3-year-olds
typically answered “pencils.” By age 4 to 5, the children’s theory of mind had leapt
forward, and they anticipated their friends’ false belief that the box would hold
Band-Aids. In a follow-up experiment, children see a doll named Sally leaving her
ball in a red cupboard (FIGURE 5.15). Another doll, Anne, then moves the ball to
a blue cupboard.

[Iyan xXaMm TabKUIJIANI KOU3KH, (aH-TEXHWKA MHUCIICH3 PHUBOXJIaHAETTaH
OM3HUHT XO3MPIH JaBpJla Xailparaa KoJIAupaauran Hapcajgap Oosanapra ryé€, oup
MYBXKH3aJIeK KypuHaau. Hartwxanma ynap XxaM V3JIapUHUHT TypJd YHUHIIApU
xKapaCHuaa yxXmarMa KWiuO (SbHU, aHAJIOTHK Tap3da), Xap XWwi Xaénuiu
HapcayiapHu Vitma® tomamwiap (ydap OT, OJaM MallliHA, TalmupajguraH JgapaxT
kabiyiap). byHnan Ttamkapu, OoJjajapHUHT TYpiau Xaénuil HapcajdapHH Yiinal
YMKapUILJIapyu $HA ILIyHW AaHIJIATa[u-KWU, YyJIap Y3JIAPUHUHT Xap TYypJd YWHH
daomusatnapuaa dakat arpodrapuaaru 60p HapcajdapHu 3Mac, Oallku ailHU 4OoFja
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IXTUEKIIAPUHY XaM aKC dTTUPAIIIAP.

KIlnaxe ¢uxpuya OOJAHUHI KUCMOHHMM Ba MCHUXUK YCUIIM WKTUMOUUN
MYXUT TabCUPU OCTHJA pUBOXIAHUO Oopanu. byHnait guxpHu Burorckuit xam
Owiguprad, OOJIAHMHI aKJIMA YCHUIIM (PAKaT YHUHT MOKTHMOMM MYXUTH OuWiaH
OoFnuk OYnaau nerad. Anbarra, Oup xakukaTHu Oumui xxou3s JK.ITuaxe €mr onum
Oynran BakTiaapaa Burorckwmii ém ykyBuu 0yiaran (David G. Myers Psychology,©
2010 by Worth Publishers 188 page)

FOxopunarn onumiap ¢ukpiapuiad Xyjnoca NIyKH, Oojagaru (uKpIiamn
KOOWIMATH onatAa OUPOH HAapcaHW TAaKKOCHAI, aHalW3 Ba CHUHTE3 KWIHUIIJIAH
oonurananu. llyHuHT yayH OW3 aHa Iy TAaKKOCJAII, aHAJIW3 Ba CUHTE3 KUJIUIITHH
tadakkyp kapaéuu ne6 araiimusz. Caéxarnap Oonanapaaru tadakkyp skapaéHUHU
daommamTupuill  Ba puUBOXIIaHTHUpHUINTa €Epaam  Oepanu, bomamap Tabuatra
KWIMHTaH caéxariapja TypJid HapcajlapHu Oup-Oumpu OWIaH TaKKoclauauiap,
aHaJIM3 XaMmJla CUHTE3 KWJIMO Kypullra uHTUiIaaumiap. Arap 2 simap OOJIaHUHT CY3
ooiinuru taxmuHaH 250 tagan 400 taraya Oyica, 3 smap OoNaHUHT Cy3 OOWUIITH
1000 Taman 1200 Taraua, 7 smap 6onanuHr cy3 3axupacu 4000 tara eranu. [emax,
Oorua &mm maBpuma OOJMAaHWHT HYTKH XaM MUKIOpP, XaMm cudar KUxXaTUAaH aHda
TakoMuyLTamaan. borda mmaaru 6oJiajap HyTKUHUHT YCHIIM OMUTAHUHT MaJIaHUH
CaBUACHUTA XaM KYTI KUXaTAaH OOFIIUK.

Karranap Oonanap HyrKMHM yCTHpUII OWJIaH IIyryJulaHap 3KaHjap, Oorda
¢mmmarn OonasiapHUHT 0ab3u XoJulapia ¥3 HYTK, cudaTiapuHu TYlia UAPOK ATa
OJIMACIUKIAPUHU yHYTMAacIUKIapu Kepak. byHaaH Tamkapu, Oonanapaa
Mypakkad HYTK TOBYUUIAPUHU OMp-OMpuAaH (papK KWIMII KOOWIMATH XaM Xaju
Tyna TakoMwiammaran Oynamu. Tuinm 9ydyKJIMKHM TY3aTUIIHUHT SHT MYXUM
mapTiapuian oupu, 6osia Ousian Tyna Ba TyFpu tanaddys 3Tud, paBoH TUI OUJiaH
raruTamuyIIup.

BosaHuHr MaKkTa0ra NCUX0JIOruK Tauéprapauru

bonanunr makrabga myBad(aKuATIM YKUIIM KYI KUXATAAH YJIaQpPHUHT

Makradra Tauéprapiuk gapaxanapura 0ornuk. bona aBBano makradra srcucmonuil

KUXaTaaH Tau€p Oynumm kepak. 6 €uutm OoNaJlapHUHT AHATOMUK-(PU3UOIOTUK
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PUBOXJIAHMILIM y3Ura XOocC Tap3aa Kedaaud. by émma Gona opraHu3Mu >kajganl
puBOXJIaHaau. YHHUHT orupnurd ovura 150 man 200 raga, Oyitn sca 0,5 cm raua
Kynasau, 6 éuum Ooyiamap TypJid TE3NUKIapAa, T€3 Ba €HTWJI Iorypa oJiaguiap.
VYnap cakpaiil, KOHbKU/A IOTYPUII, YaHTUAA YYUIII, CY3HIIl CHHTapH XapakaTiapHu
xaM Oemajos Oaxkapa osaguiap. Mycuka OVitmua mamryinoTiapnaa Oy émaru
Oonanap XuiMa-XWJl PUTMHUK Ba IUIACTUK XapakarjapHH Oaxapaauiap, TypiH
MalllKJIapHA aHUWK, T€3, €HrWJ Ba 4YaKKoH Oaxkapa omamwinap. lllynunraek, 6-7
¢uutn  Ooylamap HEPB CHUCTEMAacHMHU MyCTaxkamjall, YJIapHU CYpYHKaJIH
KacaJUIMKJIap/IaH Xajoc 3TUI, KYPHUII Ba SIIUTHUII KOOUITUSATUTA alloXuaa YbTHOOP
Oepulll, IIyHWHT/IEK, YMypPTKAa MOFOHACHHUHT TYFPH PHUBOXKJIAHUIIUTA aXaMUST
Oepuin, HUX.osaTAa MyXuM. Karranap my émpgaru 6onanap 6uian um onubd 6opap
sKaHyap, Oy €mmaru OoJiajiap OpraHU3MHU Xald YCHINM JaBOM ATa&TraHJIMTUHU
JIOMMO XHcoOra oyuiuiapu j1o3uM. MacasaH, 6ojlanu MaxOypaH €3uIlra ypraTuiil
Xxa 0apMOK MYCKyJUIapu TYJIUK PUBOKIAaHMAaraHjivk cababiv yrnapra Mabiym
Japaxaja 3apap KeATUPHUIIN €KW YHU YUPOMIN €3a olMaciaurd, Y3y3uaan OojgaHu
y3ura HueOaTaH MIIOHYMHU €KM VKUINra HUcOATaH KU3UKHUIIMHUA KaMaWuIIura
oJn0 kenunil MyMKuH. Kelinnrucu OosnanuHr axnut matépeapaueuoup. Kynunya
aKJIui Tal€prapiauk Jaeluiranaa OOJaHUHT MabJIyM Oup OyHEKapalid, >KOHIH
TabuaT, MHCOHJIAp Ba yJAPHUHT MEXHATIApH XaKUJard OWIMMIIapU TYITYHUJIA]IH.
Ymby ounmmnap maktad Oepagurad TabiuMra acoc OyJIHILIA MyMKHH, JEKUH CYy3
OOWMNUTH, MablyM XaTTH-XapakariapHu Oaxapa onuil JaékaTd OOJIAaHWHT
MakTabra akJiui Tau€prapJUrdiHUHT aCOCUM KypcaTKuuu Oyya onmaiiau. Maktad
JnacTypu OoranapaaH TaKKOCHAd OJIMII, TaXJIMJI 3Ta OJHIN, yMyMJIAIITHPA OJUIIL,
MabJIyM OHp XyJoca YydhKapa OJIMII, NTYHUHTJEK €Tapiii Japaxkaaa pPUBOKJIAHTaH
Owm >xkapaéHnapuHu Tanad 3tagu. MacanaH, 6-7 €nun Oona TabuaT xakuaa
allpuM  XOAMCAJIApHUTHHA 5Mac, OajdKku OpPraHU3MHUHT Tabuar Ouiad
OOTJIMKJIUTUHU Ba ¥3ap0 TAbCUPUHU XaM TYITYHHIIN Ba Y3JIAMITUPHUIINA MYMKHUH. 6-
7 €uumn OoJanap akJIUM PUBOMIIAHUIITHUHT HATWXKAcH OYIMO, FOKOpH Japaxaja
PUBOXKJIAaHTaH Kypra3mMaiu oOpasnu Tadakkyp Ownan Oona arpod ojampaaru

NpEeAMETIApDHUHT  aCOCUM  XYCYCHSITIIAapMHUM  Ba  NIpeIMEeTiap  Opacuaaru

111



OoormuKIMKHN axpaTta onumuaup. lllynn amoxwma Tabkumimad YTUIT JIO3WMKH,
Kyprazmainu-xapakaTii Ba Kyprasmaiu-oOpa3nu Tadakkyp Hadakar 6-7 éunu
Oonanap, 0anku KMUMK MakTad €muaard YKyBUMJIAPHUHT aKJIMi PUBOXKIIAHUIIUIA
xaM acocuii ¢yHKuusHE Oaxapamu. by Oopaga Oomama wmabiiym  Oup
KYHUKMAaJIAPHUHT TapKUO TONTAHJIUTH XaM HUXOSTAA MYXUMIUD.

bonanunr maktabna myBaddakuaTiv YKIIHM HadakaT YHUHT aKjIud Ba
KUCMOHMM  Tall€prapnuru, Oalkd IMIaXCM Ba  MKTUMOWM-TICUXOJIOTHK
Tai€rapaurura xam OoOFIMK. Maktabra Vkuin y4yH KenaérraH Oojia sIHTH
VOKTUMOWI MaBKEWHHU - TypJu MaXOypHsSTIapu Ba XyKyKjiaapu OynaraH Ba yHTa
Typ/DK Tajnabnap KyWWIaAuraH - YKyBUM MaBKEMHHM OJUII YYyH Tal€p OYIMOFu
no3uM. Karra Oorua €mimarm Oonanap acocaH, MakTabna VKHII YYyH 3XTHUEK
cezamuiap, JIGKWH €Y XOXHUIN Ba AXTHEK MOTHUBU Typiauda OYJIWIIM MYMKHH.
"Menea uupotinu gpopma, oagpmap, Karam ea pyuxaiap comubd oaud depumaou”,
"Maxmab60oa ypmoxaapum Kyn 6y1a0u 6a meH yiap ounan maszza Kuiub yuHaumaw',
""Maxmaboa yxnamuwimaiiou?', "Maxmabrhune mawku pamsiapu, wyoxacus
Makmaboazu — OonanapHu - JHcyod  KUUKmMupaou, Jaekun oy — makmaboa
mysagphakuamau ykuwi yyyw acocuu cabab oyna oamauom”, "Men omamea
yxwaean Oyauwum yuyu yiuwum xepax”, "Esuwnu ocyda axwu xypaman”,
"Vkuwnu ypeawaman”, "Maxmaboa Kutiun MUCOIIAPHU eYUUUHU VDAHAMAH'.
Ymby xoxuil Ba XapakaT OOJaHMHTI MakTabna MyBap(akusATIM YKUIIM Y4yH
Tabuuil paBumia acoc Oyna onaau. bomaHWUHT PHIM Y3WHU KarTa OYJIraHWHH,
O0ofrua Ooslacu sMac, OaJIKU MabIyM OMp MakOypuatiapu 00p YKyBUM OYJIHUILIMHU
aHTJIAITH, XUIIUA (HAoauaT OWjaH MIyTyJUIaHAGTTaHIMTUHA OWIIMIKA HUXOSATIA
MyXuM. bomaHuHr Makrtabra OOpHINIMHH HCTAMAaclIWrd XaM Ccallouid  XoJjar
xucoOnaHaau. Makrabaa Iaxcuid Ba MOKTUMOUK-TICUXOJIOTHK —Tal€prapiuk
Oonanmapia TEHTIONIUIapH, VKUTYyBUMJIapu OuigaH MyHoca0baTra KHpUIIA OJIHII
XYCYCUSATUHH WIAKJUVIAHTUPHUIITHU XaM Y3 wuura onaau. Xap Oup Ooma Gomamap
Kamoacura KyIuia OJIMINH, yiap OWiaH XaMKOPJIMKIa XapakaT Kuja OJIHIIH,
0ab3u BazusATIIapaa ynapra ¢H 6ocu0, 6011Ka BazuaTiaapaa €1 00CMacIrKKa dpuIia

OJIUIIHU 3apyp. YOy Xycycuariaap OoJaHUMHI MakTaOAaru sSiHI'M LiapouTiapra Te3
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MocJania OJUIIMHA TabMHUHIA0 Oepaau. 6-7 €uumm Oonanap YKUIIIArd acoCHUid
KUUVMHYWINK, KYTITHYAa Oy €mmaru Oonanap YKUTYBUMHHM y30K BaKT JaBOMHUIA
TUHIIA0 onMalauiIap. YKyB XapakaTjiapura y30K BakT ¥3 JAUKKATIApUHU TYTU1a0
onMaiiguiap. bynra ca6a0, ¢gakar, nry éurmaru 6onanapaa UXTUEPUI TUKKATHUHT
PUBOXIJIAHMAraHJIuTHAa 5Mac, Oainku OOJAHMHI KaTrajap OujaH MYJOKOTTa
KUpUIIA OJHIIA XYCyCUSTUTa XaM OOFNuK. UyHKH, 1y XyCYCHUSTH PUBOKJIAHTaH
Oonanap SpKUH MYJOKOTra KUpPHILA OJIanjap, KU3UKTHUpPraH Hapcajap Xakuaa
cypait onangunap. Hatwkana ymapHUHT YKuIra OyiaraH KU3WKHUIILUIApU OpTaad Ba
YKUTYBUM TanmupaéTraH HapcajapHU AUKKAT OWJIaH y30K BaKT JIIKTa OJaJuiap,
Jlemak, OoylaHMHr MakTadra Te3 MocJaluIIM Ba MyBaQ(aKUATIM YKUIIHMIA
IaXCUH Ba MXXTHUMOUMN-TICUXOJIOTUK TAaMEPrapJuruHUHT XaM axaMusITH KyJa
KaTTa,

by naBpna Oosanmapna aBBajio OWJIMII COXalapu, CYHTpa 3ca AMOIMOHAI
MOTHBAIMOH WYyHanmum OYyiimdya wuyku mmaxcuit xaér Oomnutanamu. Y €xu Oy
WYyHaIUIAaru pyuBOXKJIAHUIL OOpa3NMIMKIAH paM3JIMKKadya OYiaraH OOCKUWIapHU
Vraiau. OOpa3zmuuk aeduiranaa OoJlaJJapHUHT Typiau oOpasjapHH SpaTUIIH,
yJIapHU Y3rapTUPUILIK Ba 3PKUH XapakaTra KeJITUPHUIIU, PaM3JIWIUK JeUuirasia
sca Oenruiap TU3UMHU (MaTEMaTHK, JIMHIBUCTUK, MAaHTUKUN Ba Oomkanap) OusiiaH
UIUIAIl Majakacu Tymryuuiaaau. Makrtabradya €m naBpaa MXKOIKOPIWK >KapaéHu
Oouutananu. Vhkoakopiuk Jda€kaTtd, acocaH, OOJIaJJapHUHT KOHCTPYKTOPJIMK
ViuHnapuaa, TEXHUK Ba Oanuuii wxojiapuaa Hamo€H oynaau. by naBpna maxcyc
naékaTiap KypTaKJIApUHUHT OMpJIaMuld PUBOXKJIAHUIIN KY3ra TallulaHa OoIuIaiam.
bunum >xapaénnapua MUKM Ba TAlIKW XApaKATJIAPHUHI CHHTE3M F0o3ara KeyaJiu.
bupon Oup Hapcanu WHIPOK KWUIUII >KapaéHuga Oy CHHTE3 NEPICHTHB
XapakaTiapJa, JUKKaTJAa MYKJM Ba TallKW Xapakariap Ba XoJiaTjiap peKacuHU
OOIITKAPHIIT Ba HA30paT ATHUIIIA, XOTHUPAJIa dca MaTepUATTHHU AC/Ia Cakaad KOJIHII Ba
ACra TYIIMPUITHUHT WYKH Ba TallKA Ty3WJIMAcHHU OOTail ONHIga KYpUHAJIH.
Tadakkypna sca aManuii Macajajgap HWIIMHUHT YCYJUIAPUHU OWTTAa yMYMH
xkapa¢Hra Oupnamrtupuin cudaruga skkon Hamo€H Oymamau. IllynwHr acocmma
WHCOHMI MHTEJUIEKT IIAaKJUIaHAJd Ba pUBOXIJIAHAaaM. Makrtabraya naBpjia
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TacaBBYp, Tadakkyp Ba HYrK ymymiamand. by sca Oy é&mpmaru Oomnanapna
TadakKyp KWINAII OMWINA cU(aTHIa HUKH HYTK f03ara KenaéTraHIuruiad Jaioiat
Oepanu. bunuin >kapaéHIapUHUHT CHHTE3W OOJIAHMHT Y3 OHA TWUJIMHH TYJIHUK
rajulaliy acocunaa €raau, by maBp/a HYTKHUHT IIAKJUIAHWII Kapa€HU SKyHJIaHa
oonutaiian, HyTk acocuaaru tapOus sxapaéHuaa 6onaza coaja axjoK MebEpiapu
Ba Koujanap srajuianunaau. by mesép Ba Konnanap 060sa axJIOKMHU OOLIKapaiu.

BonanuHr yHUHT atpoduuard Kummiap OWIaH XWIMa-XWil MyHocabaTiapu
103ara kenuO, Oy MyHocabatiap acocuja Typiau XWiI MOTUBIap €ranu. bynapHuHr
XamMmacH OOJJaHMHT MHAWBUyaJUTUTUHU TAlIKWUJ 3TUO, YHUHT OoIIKa OojanapaaH
HadakaT MHTEJUIEKTH, OallKM axXJOKUM MOTHMBALIMOH XUXATIaH (apKiaHaauraH
HI1axcra aijgaHTUPaIH.

Makrabraya €mpgarn Oojamap MAXCH  PUBOXKJIAHUIIMHUHT  aCOCUM
y3rapullIapy, YJIapHUHT Y3 maxcuil cudariapu, jgaékariapu, MyBapgakuar Ba
MyBapGaKUSATCU3IMKIAPUHNA aHIJIAll, Y3UHU-Y3W aHIJIAlM KaOW XUCJIapHUHT
ro3ara KeJIMIIyu XucoOiIaHaaun.

6 maB3y 0yiin4a amaJuii MaIIFyJOTHHUHT OOPUIIIHU:

1-60ckuy. YKATYyBUM TanaGagapHHM [JaBOMOT KWIAgd. YTHITAaH MaB3yllapra
TyXTajnaau, yWra Bazudanap cypairaad Ba KylIMM4a TONIIUPUKIAp Oepuiaiu.
VKUTYBUM JapcHH GOLITAHMIIMAA TanaGalapHUHI XOXWIIM OPKAIM Iypyxjapra
axxpatmnagn. (15 makuka)

2-60ckuy: «MakTtabrava €niaru 6oanap NCUXOJIOTUICH) MaB3yJIApUHUHT aCOCUI
TyIIyHYQJIAPUHU Ba KAIUT CY3TapUHM 3¢iad Guumuaptra €3aauiap.
[Icuxosorusana UMUK TEPMUH CY3apHU TypyxJjapia MyxXxoKkamMa Kujaaay Xamaa
YIIAPHUHT Ma3MyH MOXMSTHHH TYIIYHTUPUO Oepaau. (15 nakuka)

3-60cKuy. KAYUK Typyxjap OwinaH wunuiamga «Maxkrabraua &uigaru Oosanap
TICUXOJIOTUSCH» MaB3yCHHH EpUTHO Oepwil. byHma YKUTYBYM MaB3y peKacHHU
Oepamu, Tamabamap nadrapiaapura &€3ub Oopaau. (HOoaHbaHABUN yCyJUIapAaH
doitnananuin MyMKHH) MaB3y Oyitnda crnaiiap TakauMoT 6ymanu. (20 gakuka)

I'ypyxiap y4yH TonmmpuKIap:

1-rypyx yuyH TonmupukK: bonanap ncuxonorHsICHHUHT €1ra OOFINK
PUBOXKIIAHUINN XaKWJla WIMHA TyITyHUYanap OCpUHT.

2-rypyX Y4yH Tonmmupuk:Makrabraya €mgaru 601aqapHUHT IICUXUK
TapaKKUETUHU TYITYHTHPUO OEpUHT
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3-rypyx YuyH Tonmmmpuk:borda émmaaru 6onanap Oumuir kapa&HIapuHAHT
PUBOKJTAHHIIIN

0aéH dTHUHT.

4-rypyx YYyH TONMHUPHK: bogaHuHT MakTadra ICUXO0JIOTHK Taléprapiauru

JapcHn sikyHJam, 0axoJIapHU 9bJIOH KWIMII Ba yiira Basudanu 3bJ0OH
K (5 1aKkuKa)
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Mag3y 0yiinua caBoJliap
1.borua émmmaru
OoJIaJTaApHUHT TICUXOJIOTUK
XyCyCHUSITIapH KaH1an?

2. borua maBpuna 6oma
IIAXCUHUHT PHBOKITAHUIITH IAPT-
IapOUTIApUHA Oumacu3Mu?

3. Borua émmpmaru 6oia
(haOTUATHHUHT TICUXOJIOTHK
XyCyCHUSITIapH KaH1an?

4. borya éurmaru 6oaga
XYJIK MOTHBJIAPUHHHT
PUBOKJIAHUILIN Ba y3uUra 6axo
Oepuilii KaHan?

5. borua émmmaru 6oraga
OumnI xapaéHUHUHT
PUBOXTAHHIIN HAMAJIapra
OOFIIHK?

6. borua émmaru 0olaHUHT
MakTa0Iaru TabJInuMra

MICUXOJIOTUK Tal€prajaury KaHaam
Oynuim kepak? /
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MaB3yra OU TONMIINPHUKJIAD

1. borua émmmoaru
OoJtalapHUHT
IICUXOJIOTHK
XycycusiTiapu Oyiinua
CaBOJUIAp TY3UHT

. borua émrgaru 6omaga
XYJIK MOTUBJIAPUHU
UJIPOK XapUTaCUHU
TY3UHT

. boruya émrgaru 0osaHUHT
MakTabra
Tal€prapJIMIMHA KIacTep

yCYJIHIA TYULIyHTUPUHT




7 -MAB3Y: KHWUUK MAKTAB EIIIUX JABPUJIA IICUXUK
PUBOXJIAHUII XYCYCUATJIAPHA

Pexa
1. Kuuuk maktad €mmmaru 60JaTapHUHT TICUXUK PUBOKIIAHHUIIIH.

2. Kuunk maktab émmaaru 6ojiaJapHUHT aKJIMA PUBOKIIAHUIIIH.
3. YKyB (QaoJIMATUHUHT XyCYCHUSTIAPH.
4. bommaHrud cuH( YKyBUMIap MAXCUHUHT MAKIUTAaHUIIIN.

Tasanu cyznap. kuyux Maxmad éwu, NCUXUK PUBONCIAHUUL, OOUTAHSUY CUHPD
VKy6uu, emakdu gaonusim, Ounuul dHcapaéniapu

bonamapuunr kuumk wmaktad €mmpgaru gaBpu 7 €mmpan 11 &mraua
Oonutanruy cuH(uapia VKUK Wwmapura TYFpu Kemanud. borua €mmparu
OoJlamuK naBpu Tyraau. Makrtabra Kenuin OJAuauH Oojia Kyluaarura kypa y3
Xa€TUHU HT MYXUM JaBpura sS’bHM MakTad JaBpura TOMOHHUJA KyHWiIaauraH
Typiu TyMaH TajabyapHu Oa)kapuiira Oomkaya Kuiaud alTraHia TabiuM OJUIIra
XaJll JKUCMOHUHN XaM TICUXOJIOTUK >KUXaTuAaH Ta€p Oynamu. boma pacm yusumin
MallLIFyJIOTIapuaa MeJF €Ku IUIAaCTUHKAJlaH Hapca scalll MIUlapuia Ba SHI OJIUN
KYpUIIl sicalll MalIFyjJoTiapuaa sSKKoJd HamaéH Oynanu. bona ¥3 nuKKaTuHU
Oomkapuiaa ¥3 AMKKATUHA MYCTaKWJ TallKWJ KWIMIIAAA Oup MyHUa TaxkpuoOa
XOCHWJI KWiran 0ynanu. 7 €m OOJaHUHT CY3 XOHACH XaM eTapju Japaxasna 0ol Ba
MaBXyM TYyILIyHYajap MUKIOPUM aH4Ya IOKcak Oynanu. bona smwutrangapuHu
eTapiu Japaxaa KEeHI TylIyHaad. MyTaxXacCUCIapHUHT  TaJKUKOTTIIApUaH
MabiIyM OYIMIIMYa SIXIW TAIUKWJ KWIMHTAH TabiauM 6 €mgad 7 €mrava OyiraH
Oonanap TadhakKypyuHH PUBOXIIAHTHPAIU. YIIap COJIa MAIIKjIap Ba MacayajlapHH
Ty3a OJQJUTaH Xamja eda oJiaguran Oymamwmiap. Ymapma Oypd XuCCH Ba
YKaBOOrapJIMK XWUCCH DSHAWTMHA HamaéH Oyna Oonutaiiau. 7 €num Oona V3
XUCCUETIApUHU  OOIIKAPUIN TaXpUOACHMHHM dSra OYJIApHUHIT XaMMacu MakTad

TaBJIMMUTa TAUEPTrapIury MYXUM IIapTiIapujaH OUpHU OKOpUAa alTraHIapUHUHT
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XxamMMacy O0O0JaHMHT MakTa® TCUXOJIOTUSACH KUXATHIAH TaUEp SKAHIUTH OOXEKTUB
TaMoumIuIapra Maxkyiaaup. bommanfud cuHbIapma mesaror HILIAPHW TAIIKHIT
KWINIIJIa KUYUK MakTad é&muaard OoJjlaJapHUHT aHATOMHK (bH3H0JIOTHK
XyCYCHUSTIapUHU MKTUMOUN TapaKKUET TapaKaCUHU XaM XHUCOoOra OJIUII JTO3UM.
J.H. JleButoB TYfpu Kaiigq KuauO VyTraHujek xed Oup MakTad &mmaa
CaJIOMAaT/IMK XOJlaTUra Ba WXKTUMOM TapakKUETUTra KHYMK MakTad &muaaru
MaxkaM Oofnuk Oynmaiian. boma 7 €mpman 11 €mrada XKUCMOHMM >KUXATIaH
HUcOaTaH ocouumTa Ba OWp TEKHCAAa pUBOXJIAHAIW. byiu Ba OFUpIWTH

OpPraHU3MHHHIT THHUKJIMTU S"HKaCI/IHI/IHF XaéTI/Iﬁ XaXXMM aH4dYa TCKHMC Ba

MpONaFIIMOHAII PHUBOKIIAHAH.
IIcuxosor JI.C.CaBuHaHUHT
KypcaTuiinya  OonuiaHrud  cuH(paa MyammoJ1 caBoJI:

Kuuuk makrad
émmaaru 0oJiaJIJapHUHT
OynMaran Oosrajiap ydpaiid MyMKHH. $aoHMsITH eTAKYH
$aoauaTH HUMATAH

uodopar?:

Oowmm  (aoyuuru  erapiau  Jaapaxana

bynnait Oonamap HMHTWIyBYaH
KUXATUIAaH  HOpPMall  PUBOKJIAHTAH
Oynanunap. by pUBOXIJIaHUII yJIapHUHT
Viun Ba amanuii  QaonusTaapuna
HamaéH Oynamu. daon Qukp Kuaum ymap ydyH Xapaktepiauaup. bynnai
VKyBUMJIapura YKUTYBUMJA ajoXuja JUKKAT OWJIaH Kapalld Kepak. YJIapHHUHT
bukp KumumM (GaoausTUra OJATIAHTUPUO yJIApHU IOTYKJIAPUHHU Xap TOMOHJIama
KyJu1a0-KyBBaTJalld  JacTiabKu MaiTinapaa YKyB BazudanapuHu OakapUIHU
VituH Ba amanuili gaonusTHU OuiiaH 60¥iad onubd Gopuil Kepak.

Kuunk makTab €mmmaru YKyBUYIJIApDHUHT Oapya YKUIl (GaosuiaTh KaxXTUUN
paBulIAa Makcajara MyBOQUKIAIUTUpWIraHAup. bupuHungan, yKyBUMIap VKMIL,
€3u1I1, Ba XUCOOIAIl MaJlaKaCHHY dTaJlIalIapUHU, apuPMETHKA, OHA-TUJIH, TAPHX,
reorpadus Ba TAOUATIIYHOCTUKIAH T€OMETPUSHUHT 3JIEMEHTap acociaapuaH aHua
KaTTa XaxkmJla OMJIMMHHM OpTUpHUILIApU Kepak. MKkuH4YKMaaH, O0JaHUHTII OMIIUM
JTapakacu Ba OWJUIN KU3UKHUIILIAPW KEHTAs I Xamja PUBOKIIAHAIN. Y YMHYHIaH

OWIMM >Kapa€HJIAPUHUHHT TapaKKUETH, aKJIM pUBOXKIAHUII 03ara kenaau. daon
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MYCTaKHJI WKOIUN (HaoNUAT yuyH KOOWIMAT TapKUO TOMAAM Ba HUXOAT YKUIIra
Oynran HyHanmuin YKWIra HUcOaTaH MAaxCyJIUSTIM MyHOca0aT YKHIIHU FOKCAaK
OMWJITAPUHU TOonHIIM Kepak. Kuumk makTta® €mmnarn YKyBUMJIAPHUHT OHIIUM
KapaCHJIapuHU  Ba yJNapHUHT (paonuaThaa TapakKKMd STUIIMHU XapakTepiad

oepamus.

NapoK. Knunk maktab éwmnaarv 60nanap MAPOKUHUHT YTKUPAUTU CODANTU
6unaH Gapk Knnaamnap. YKyBUMAAPHUHT MAPOKM Y3ura xoc Buavmra ToMoLwabuH

Tapukacuga 6epunraHnnk bunax dapk Knnaau.

JMKKaT. Knumk maktab éwmaarn yKyBYMAAP AMKKATUHUMHE  acocui
XYCYCUATNAPU UXTUEPUIA 3andanrnaaamp. Knumk makTtab éwmnaa AMKKATHM Mpoaa
Ky4dn BunaH mocnall Ba YHM DOLIKaPULL MMKOHUATK YeKnaHraH bynaan.

Xomupa. Kuuux maxkmab éwuoacu yKyeuunapoa Xxomupa mabIuMUHUHES
mavcupu ounan ukky uyHanumoa pusodcianaou. Cy3 Maumux Xomupacunune 6a
MaxHocuea mywyHub 3coa oaud KOMUUWHUHZS POJIeU 84 YHUHZ CAIMOU KYUasou,
mapmubea conuu UMKoOHUamiapuea 0yaiaou.

bupvHYM cuTHaJ CHUCTEMACHMHHUHT (DAOJUSTUHUHT HHUCOATaH YCTYHJIUTHU
Typalam KUYUK MakTad €mmgard YKyBUMJapia cy3 MaHTHK XOTHUpacu je0
aTaJraH XoTHpara Kaparasjaa Kyprasmajau-o0pasiii XOoTHpa KYNpPOK PUBOKJIAHTaH
oynagun. Kuumk makTab €mmparm VKyBumiaap Kouja Ba TYUIyHTHpHUIILIapra
Kaparaija KOHKPET MabJIyMOTJIApHU, BOKEJIUKIAPHHU, KuéhaaapHu HapcalapHU Ba
dakTiapHu AXImM Te3 dcaa oaubd KOoJIaguWraH Ba XOTHpaJapuaa MyCTaxKam
cakJjaiaumiap.

Xaén. Xaén MyxuM NCUXUK OWIIMII >KapaéHnapuaaH oupuanp. XaE€IHUHT
daomusm3 YKUTYBUM ramupa€TraH Ba Japciapia €3WiraH HapCaJlapHUHT
TaCCaBBYp KWIMIIHM XaMmja Kyprazmaiaud oOpasziap OwiaH HWIUIAIIHU OuiaMmain

TypuO, Xeu KaHaai YKyB IPeJAMETHH YNHAKKAM Y3JalITUPUIIN MyMKHH 3Mac.
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Kuunk maktab €mmpard YKyBUMHHMHT Xa€lM YHMHT YKYB (DaOJUSTHHUHT
TabCcHpU Ba Tanabnapu Ownan TapkuO® tomaau. llynunr Omman Oup Karopna
OoeBocuTa  Taxcyporiaap  (My3e#,  BHCTaBKajJapHUHT  OopuO  Kypwuiil,
KUHOKapTHUHAJIAPHU KYPHIIL, IKCKypcusuiapra OOpHIIX, MakTad ep ydacTkacuua
UIIUIAII Ba OOIIKaJIap) XaM Xa&lHU PUBOXKIIAHTUPAITH.

lapun  kuuymk maktad €mugard JaBp HIAXCHUHT TapaKKUETUOA — Xal
KWJIYBUM CUJDKHMIILIAp JaBpH Oynmaca Xam OM3HMHT (QUKpUMH34a OyHAall JaBp
YCMUPIIMK AaBpUAMp, IIyHra Kapamaii, Oy AaBpAa MIaXCHUHT TapKuO TOMMIIN
eTapyM Japaxkajaa ceswiapiu 103 oepaau. FOkopuna kaijg Kuiaub YTHITaHUJIEK,
MakTalOra Kupuil OOJIaHUHT XaéTtuaa OypuivMil MOMEHTU Xucobnanaau. Karranap
(YkuTyBUMIap) Ba TeHraouuiapu (cuHdpouuiapu) OuiaH sSHTM MyHocabatiap
MaijoHra kenaau. bomara OyTyH Oup »amoaBuidnap cucreMacura (yMyM Maktao,
cuH() KyIHIagy. YKUTYBYH 3 OJNMra OUp KATOp UMM TanaGlapHH KyHran

yKuiira ssHru (GaosvaT Typura KyIIdiIuIl

VKYBUMHHUHT Y3 XA€TUHHU KaTXWAM Tap3/a
Myammosu caBoJI;

KHunK MaKTa6 TalIKWJ KHIWINTra, KOWJa Ba peXUMIa
émmaaru oosanap OyiicyHuIITa Maxxoyp KWJIaJIu.
MAXCHUHUHT
PHBOIAHMIIH bynapuunr 6apyacu TeBapak-atpodiaru
HUMaj1apra 0oF MK BOKEHJIMKKA, Oomka KUIIIMIapra,
oymaamu?.

’KaMOaBHiira TabJiUMra Ba YHUHI OWJIaH

OOFIINK oynran MaxOypusiTiaapra
HUcOaTaH SHIM MyHOcabaTiap CHUCTEMAaCHMHMHI TapKuO TONTUPHILra Ba
MyCTaxkamiiallira KaTxui paBUIlla TabCUP KWW XapaKTEPHU UPOJAHU TapKUO
TONTUPAJIN. KU3UKUIILIAP JTOUPACUHU KEHTAUTHpaIu, KOOWIHUATIAD TapaKKUETUHU
OeNruiIanam.

AXJIOKHIA HOpMajap Ba XaTTHU-XapakTiap KOUJAJTapvHU Y3JIAIITHPHUIL
KMYMK MakTab €mmaaru gaBpjaa axJIOKHM XaTu-XapakaT MONAeBOpU KyHuiaau,
axJIOKMM HOpMajap Ba XaTTHU-XapakarT Koupanapu ysmamrupuwinaad. llaxcHuHr
WKTUMOWM HyHamumu Tapku® Toma Oounwvtaiinu. Kuumk  makTta® &mmmaru
VKYBUMJIADHUHHT axJIOKUM oHriapu 1-cuHdnuan 4-cundraya Oynaran naBp
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MoOaliHuAa MyXHM Y3rapuuuiapra yupaiinu. By €mHuHT oxupru aaBpiapura
Kenub axJIOKUi OumumIiIap TacaBBypiap Ba MyJoxaszalapu Ce3ujapiu Japaxana
Ooimiian, aH4ya  aHIrJIaHTaH OYnaau, TypJd TyllyHYajgapra 23ra  Oyiaiu,
ymymiamagu- 1 Ba 2 cuH(] YKyBUWJIAPWHUHT axXJOKUU MyJoxaszajlapu Y3 XaTTh-
XapakaTiapu Taxpubacuia Ba YKUTYBUMIIAD XaMmJla OTa-OHAJIAPHUHT KOHKPET
KypcaTMalpy Ba TYHUIYHTUPHIILIApUra acociaHaiu. 3-4 cuH] YKyBUMIapU 3ca
axJIOKUI MyJoxasanapuja y3 XaTTh-Xapakarjapu TaxpuOacura Ba KaTTaJapHUHT
KypcaTMaiapura acocjlaHulll OwiaH OONIKa KUIIWJIAPHUHT TaAKpUOATapuHUA XaM
aHalM3 KWIMINTa WHTWIamiap OyHaaid amabuérnapHd YKuiga Oojanap ydyH
YUKAPWITaH KMHODWIFMIIAPHUA KYPHII aHYa KaTTa axaMuAaT KacO 3Taau. AXIJIOKUN
XaTTU-XapakaTiap XaMm XyAAd IIyHJad Tapku0d tomaau. 7-8 €mgaru  Oosanap
TYFPUAAH-TYFPU KaTTaJdapHHU >KyMJaJaH, YKUTYBUMHHHI KypcaTMajiapu OwiiaH
WKoOUN OYnaauran KypcaTMaHw KyTHO YTuUpmail, OyHIal MWKOOMM axJIOKHii
UIUIapUHUHT OOIINaH KaHYACHHU Talab0ycinapu OuiaH amaira omupaausap.
Xapakrep. Kwnuuk wMakra® éEmpmarm Oonanmapaa HaMaéH — Oynrad
XApaKTEPOJFFOTUK XaTTU-XapaKaTJapHU XamMma BakT XaM MyHocabariap amanira
omMpuiiagurad Oapkapop Ba MycTaxkaM XaTTH-Xapakat  (opmanapu ned
oynmaBepmaiinu. Kuuwmk makta® &mmparm Oomanapja  XapakTep JKUIIUWTHHA
Tapku0 Toma Oouuvtaiiau. Kuumk wmakTab €mmparu Oonanap XapakTepu, XaTTH-
Xapakatyiapyu Y3UHUHT OCKapOpJIMTU Ba Kapama-KapIlWiurd OuiaH (Gapk KUIHIIHA
mymkuH. Ly myHocabar Omian 6ab3aH ynapjaru YTKMHUM TICUXUK XOJATIUIApHU
XaTo pUBHIIAA XuchaTura Kymuo robopumn mymkuH. H.J[.JleroButoB Oy xatora
myHAal Oup MuUCON KeaTtupaau. l-cuHd YKUTYBUMCH Y3 VKYBUM KHU3JIapuJaH
OMpUHM Xap KaHAal WIIHM OXMpHUraya €TKasza OJIauraH, KUAMHYWIMKIAPHU €Hra
OJIaluraH MAaTOHATIW Ku3 Je0 xucobnap sau. bupok Ttaxpubanu mncuxosor
TOMOHUJAH YTKa3WIraH Ky3aTHIIJaH Oy XyCyCHST MabJyM MIapOUTIArvHa
MaiiJIOHra KeJlaJuraH BaKTHUHYAJIUK, SIbHU YTKUHYU TICUXUK XOJIaT HKAHJIUTH
MabIyM Oyimu. YKyBUM KM3Jard XaTTH-XapaKaTHM KypraHaa Ba JyrOHACHHHHT
daonmusatu myBaddakuaTan Oynranna HamaéH Oynran  MyBadPakusTCU3IUK

KU34aHU W3JaH YMKapuO KyWraH.
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Kusukuuuiap. Makta® TabIMMUHUHT JacTIa0KU WHAJUTapUia KU3UKUIILIAp,
XycycaH Ownumira OynraH KU3WKMIL, TeBapak-aTpodiard OJamMHH OWIMIITa
OynraH KHU3UKMIL KYOpoOK Owiumra OyiaraH TallHAIMK Ba HWHTEJIEKTYal
KU3UKYBYaHIMK JKyJa CE3WJIapiM paBuIIa puBoxkiaHaau. [lcuxomormapHuHT
TaxKyJjlajiapura Kaparaija JacTaBBasl aipuM (axtiapra, OolllKa HapcalapiaH
aXpaTtud oNMHraH EnFu3 Xoaucajapra HUcOaTaH KU3MKUIUIAp OYynanu. YHAaH
KeWnH 3ca cababnapuHu, KOHYHUSATIApWHU, XOJAWcCajap YpTacuaard ajoka Ba
¥y3apo OOFIMKIUKIAPHU OUIIMO ONMIN YYyH OYJIraH KU3MKHUIIUIAD PUBOXKIIAHAJIM.
Arap 1-2 cund yKyBumnapuHu «Oy HHUMa?» JETeH CaBoJl KU3MKTHUpca OMpMyHUYa
KaTTapok €mary Oonajnap y4yyH «HuUMa cabalbnan», «KaHaald KwinO?» JeraH
CaBo/Iap TALIKWI OYIMO KOMAAMT. YKWII MAJaKaCHHH PHBOMIIAHHIIN OWIIAH
KUTOO VKHINra, KU3UKApiau OYJraH MyaiistH agaOuéTiaapHu, dpTakiapHu VKUIITa,
OyHIaH XaM CYHIrpoK KHMHMH Oyiamaran wiMuii (aHTacTHK Ba caprysamitiap
XaKuJaru KUTOOJapHU YKUINTa KU3UKUII maiino Oynaau. TexHukara aiHHKCA,
XO3UPI'¥ 3aMOH TEXHUKACHUTA, pAKETaJapra, Ol CTAHIUAIAPUTa, JIyHAX0JIapra, JHT
SIHTY TUTIZIaTd aBTOMOOWJI Ba caMoJi€Tiiapra OyiraH KU3UKHUII Te3 TapKUO TOTaIH.
Kunmox MaktabnapuHUHT 3- 4- cuH(] YKyBUMIapH KUIUIOK XY>KaJIMrUra HucOaTan
ce3uJiapiid Jlapakana Y3 KM3UKUIUIapUuHU HamaéH Kuia Oommmaimawmap. [yHuHT
y4yH VYKUTYBYM KUYMK  MAakKTad émmmaru  YKyBuumjapra HucOaTaH
MyHOoca0aTiaapuia KU3UKUIUIAD PUBOXKJIAHUIIMHUHT KOHYHUSITIAPUHU Ha3apja
TyTHi 3apypaup. FOxopuaa alTud YTunranaek XycycaH YKUTYBUMHHHT TETHIILIN
O0axocu OWJIaH aHWKJAHAIUTraH OOJAHWHI YKUIIUAAru Y3 MyBad@akusTIiapuHu,
KyJIra KUpUTTaH IOTYKIapUHU WYJaH XUC KUJIUII KaTTa XyCyCHUsTIra 3raJIup.

Bagunii-3creTuk puBokiaannm. Kuauk MakTad émmmaaru gaBpaa oosajap
0aIUUUI-3CTETUK PHUBOXIIAHMILA  KaTTa HMMKOHUSATIApura jsra Oynaguiap.

bomamap opmarma pacMm uwu3uminra, Jou €K IUIACTWIIMHIAH Hapca sicall
WIUIapura, aniyja alWTHIll Ba MYy3WKara >kyJa Kusukaawiap. bynmait daomustau
TVFpU TaAKUK KWIUII OUp TOMOHJAaH Oojajiapra ACTETUK XHCJIAPHUHT
puBOXIJIaHUIMTa  €pjam Oepaau, WKKUHYM TOMOHAAH TETUIUIHM KOOWUITHUST
KOMITOHEHTJIAPUHUHT PUBOKJIAHUIINTA YUyH MIApT-IIAPOUT SpaTajiH.
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Kuunk makTtal® €mmaaru 6onanap ydyH MEXHATHUHT TapOHMSBUN axaMHsTU
Kartagup. bupox myHW Takumnmad YT JTIO3UMKH, Xap KaHAall MeXHaT Xam
mIaxcaa WKTUMOUN >KMXATAaH KUMMATIM XHUCJIATIapUHU TapOusuialiBepMaiiiu.
MexHar ¥3 maxcuit Mandaatu yayH OKOHYIMJI Ba KYI MEXHAT KUJIUIITra Oyiaran

XyJIOMHHH XaM TapOusIIaiin.

bonanap Vy3-y3ura xu3mar KwiIMin Ba Y3iapu y4yH ¢doiganu OViaran
HapcajJapHU Tanépiiant Owan LIyFyJUIaHAETralIapuaa yrapaa
MEXHATCEBAPJIMKHYU TapOusuialira XycycaH 3yp »3XxTubop Oepuin kepak. Kuuumk
MakTad €mmaard YKyBUWIApHU CEKMH-acTa KYMYIIMK Qoigacura KapaTuirat,
Oomkanap y4dyH OVyirax WOKTUMOMI-(Poii1anu MexHaTra >ajad HSTHII XKyJa
MYXUMIUP. VKyB (haousaTi KiuuK MakTa® emmary YKyBuM yayH Hadakat
OWJIMII  KApACHJIAPUHUHI FOKOPH Japa)kaJa PHUBOXKJIAHUINKA .OajdKy IIAXCHM
XYCYCHUATIApUHU PUBOXKJIAHTUPUII YUyH XaM UMKOHMAT spaTtanu. lllyHu anoxuna
TabKUAJAII JIO3UMKU €Takyu OynraH YKyB (aoiausaTHIaH Tallkapyu Oomika
(baonuaTaap-yiuH.MyJOKOT Ba MEXHAT (DaONMITHUT XaM YKYBUM IAXCH PHUBOXKUTA
oeBocuta  Tabcup  Kypcatuanu.lllynunrnek Oy  Qaommarmap — acocuaa
MyBa(aKKUATra 3pUILIKII MOTHUBJIAPU OWiIaH OOrJMK OYJraH Maxcui XyCycHsTIap
Tapku6 Toma Gomumaimm. YKyB (haonMaTH KHYMK MakTa® émmpard Gosanapiaa
VYKUIIla MablyM IOTYKJIapra SpUIIUII SXTUEKMHU KOHAMUPHILNTa ,ITYHUHTICK
TEHTIOLIapU OpacHia y3 ypHHUra 3ra OyJuIIMra UMKOHHUST XaM sipatajau.AlHaH
aHa 11y ypuH €KM MaBKera 3pHIIMII y4yH XaM OoJia sSIXIIM VKWLl YYyH XapakaT
KWWK MyMKUH.By €mmanrm Oonanmap IOMMHUE paBuUIla y3Japy SpHUILITaH
MyBa(PakkusITHHM ~ OOIIKA  TEHTJIONLIAPH myBadpakkusiTh  OWiIaH
COJIMILTUpaIMIap. Yiaap yuyyH IOMMO OupuHUM Oynuin Huxoatna Myxum .Kuuumk
MakTab gaBpuaa OoJjagapaarda Mycodakara KUPHUIIHUII MOTUBU TaOUHM TICUXOJIOTHK
XTUEK XHUCONaHuO Oy MOTHB yjapra Kywid SMOLMOHAN 3ypUKUIIHU Oepanu. by
XycycusiTiap aciuaa Oorda gaBpuaaH Oommiad ro3ara Kena Oomiaiin Ba KUYHK
MakTad JaBpuja, IIYHUHTIAEK YCMHUPIUK JaBpHJa XaMm  [KKOJ — Ky3ra

tanutanaau. Knunk maktad €mmgaru Oonanap KaTTaJapHUHT y Xakuaara (pukp Ba
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Gaxonapura Kkapab ysmaphra y3gapd 0axo Gepaguiap.YKyBYHHHHI y3HTa y3u
Oepanuran 6axocu acocaH TYyTrpHJIaH TyTpU YKUTYBUMHUHT Oepanuran 0axocura Ba
Typiu ¢aonustiapuaara MyBaddakusTiapura Oornuk.Kuuuk makTtad Emmmaru
YKyBUMjapAa y3 y3ura Oepaguran Oaxonapu Typidda —IOKOpW , aeKBaT,lacT
Oynumu MyMkuH.By €mmarum Oonanapaa MaBxkyn OYiraH MIIOHYBYAHIIUK,
OUYMKIIMK, TallKd TabCUpJiapra OepHIyBYaHIIUK,UTOATKOPJIMK KaOU XyCYyCHUSITIApH
ylapHU maxc cuaTuaa TapOusiyaml yuyH sIXIIH UMKOHUAT sipatagu. Kuank makTtad
€M JaBpuHU OOJAaHUHT Typiaud (aonmusTiapaa myBad(dakKusTra SPULTUIIHHUA
Oenruna® OepyBYM acocuil IIAXCHM XYCYCHSTJIapHM fo3ara KeJHII Ba
MycTaxKamiiall JaBpu 1e0 xucoOnmam MymkuH.by naBpma  myBaddakkusarra
SPULIMII MOTHUBJIAPU TapKuO Tomuin OwiaH Oup KaTropAa MEXHATCEBapiUK Ba
MYCTaKMJUTHK Kabu cudatiap puBokiaHaan. Knunk makrad émmaara YKyBInIapaa
MEXHATCEBapJUK acocaH YKHII Ba MeXHaT (aoiusIThaa pUBOXKJIAHAIM Ba
MycTaxkamiiaHaau. MexHaTceBapiauk Oosiafa y3 KWIa€TraH MEXHAaTH YHIa 3aBK
Oepran TakaupJarvHa fo3ara Kejaau.bormaga MyCTaKWIUTUK — XYCYHSITHHUHT
HIAKJIJIAHUILIM acocaH KaTrajapra Ooriuk.Arap Oojia XaanaH 3uéa WIIOHYBYaH,
UTOATKOP,0YMK XYCYCHSTIM OyJca yHJa acTa CeKMHJIMK OuiaH OyHCHHYBYAHJIMK
MyCTaKuji Oyia OJIMaciuK XyCYCHATH MycCTaxkamjaHa Oopaau. JlekuH OosaHu
BaKTJI MYCTaKWUIMKIra YHJAII YHAA KyJIOKCHU3JIUK ENUKIUKHY IIaKJUIAHUIINTa
om0 Kenaau Ba Xa€Thil TaxpuOaJapHU acoCaH KUMJIAPraJup TakiIud KWITaH
XoJia y3namrTupaan MyCTaKWUIMKHE MIAKJUTAHTUPHUIT ydyH Oojiara MyCTaKui
OakapaauraH WIIJIAPHU KYMPOK TOMIIHUPHII Ba YHTa UIIOHY OWMIIANPUII
HuXosATAa Myxumaup. lllyHuHrnek myHnmail OMp MKTUMOWN TICHXOJOTHK MYXHUT
ApaTUIl Kepakku,yHAa Oomara OMpoOH OMp MabCcyn Basu(aHu MyCTaKHI
OaKapuIIHM TOMIIMPHUIL, Oy WIIHU Oaxapuil xKapa€HHUIa O0ona Yy3uHU
TEHTJOLIIApH, KaTTajap Ba OOILIKA OJlaMJIapHUHT JUAEPH 1€0 XUC KUJICHH .AHA 11y

XHUC 60J1az[a MYCTaKWJI 6ynmura YHAOBYU MOTHUBJIAPHH KO3ara KCJIITUpalau.

7-11 émum naBpaa Oonanap Y3JIapUHUHT UHIMBUIyall XyCYCUSITIAPUHU aHTJIal

Oonutaiinunap. bomanu y3-y3uHM aHrjamm XamMm >Kajajd pUBOXJIaHa Oopaau Ba
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MycTaxkamiaHa Oomuiaiian. by maBpaa Oonanap Y3JapWHMHT MCMIIapuTa SHaAIa
KYIpOK axamusaT Oepa Oonuiaiiaunap Ba YJIapHUHT HCMJIApH TEHI/IONUIAPU Ba
aTpoduarmiap TOMOHHJAH MXOOMH Kalya KWIMHHUIINIA XapakarT Kujaauiap.
bonanu y3MHUHT TallKyM KYpUHMILM Ba TaBla Ty3WIMIIAra OepaauraH 0axocH Xam
¥3-Y3UHU aHIVIalKIa axaMHUsITH KyAa KaTTa. KuuMk MakTta0d JaBpUHUHI OXUpUTa
Oopu0 Oomanap, aillHMKCa KU3Jap Y3JQPUHHUHT O3-TY3WIMIUIApUra ajloxXuja
pTHO0p Oepa Gomumaimumap. Kuunk makTtad €mpgarn YKyBYMHUHT YKYB (DaOTHSTH
xKapaéHuJa  y3ujard  XyJIK-aTBOPHM  Ba  (aojdMsATHUM  y3M  TOMOHHUJAAH
MYBO(DUKITAMTHPULIT KOOMIMATH PUBOKIIAHAIN, OHTTIU PUBHUIIIA Oup GUKpra Kena
OJIUIII KOOWJIMSITH PUBOXKJIAHAIN, Y3 (PAONMATHHU Y3 YIOIITPULINra, Xamaa OuiIum
ONUII >kapa€HWra OYJAraH KU3UKUIIMHUHT Kapop Ttonummra é&pnam Oepaau.
VYKyBUM XyJIK-aTBOPHHMHT MOTHBJIAIITHPHIIN XaM Yy3rapamy. ByHna yprokmap Ba
YKaMOAHUHT (DUKpJIapU acocui MoTuUBIAp OYViIuO Komaau. AXJIOKUN XHUC-TyHTyJap

Ba NTaXCHHUHI' PIpOI[aBI/Iﬁ XYCyCHATIIapU IaKJUIaHAa.

5-6 €uum  JaBpuAa OONAApHUHI Ky3ra TalUIaHTaH  XycycusTiapu 4 Hui
JABOMHUJA PHUBOXKJIAHATM Ba MyCTaXKamJaHaaud Xamjia YCMUPJIMK JaBPUHUHT
Oonuiapura keauo >kyaa Kyn maxcuil dazunariap makiuianuo 6ynaau. bonanapHuHr
WHIVBUAYAUIMKIAPH yJIapHUHT Ownmin >kapa€Huma xam KypuHaad. by nmaBpma
OonayapHUHT OWJIMMIIAPH KEHrasid Ba UyKypJialiaay, KYHHUKMa Ba Mayakajapu
TakoMuwiamaau. 3-4 cunduapra 6opud KymumanO Ooanapaa yMyMUN Ba Maxcyc
naékatiap kysra TanpiaHaad. Kuumk makta®d €m gaBpuna xaér ydyH HHUXOSTHA
axaMusTiIu Oynaran MyBaddakusTra SpHUIIUIT MOTUBA MyCTaxKamyiaHaau, Oy sca ¥3-

Y3uaH OOIIKa JTa€KaTJIapHU JKafall pUBOKIIAHUIIIATA OJTUO KeaIu.

by é&émpmaru Oonanapma WApPOK, JWMKKAT, XOTHpa, TaQakKyp Ba HYTK TYJIUK
MIaKUIaHuO  OynaraHd ydyH XaM  yjapra TabidM Oepulla  KarTajiapra
KYJUTaHWIaaurad yciyOnapaad ¢oiaananum MyMKuH. Kuuuk MakTtab Emmparu
Oonasiap TMCUXUK PUBOXKIIAHUIINIA YJIAPHUHT aTtpoduiard ojgamiap, OTa-OHacH Ba
allHUKca YKUTYyBUM OwiiaH OYnaJuraH MyHOca0aTyh OpKaJIM 3PUILUIIA MyMKUH. 3-4

cuH(papra O6opub Oona ydyH YHUHT YpPTOKIapu OWIaH MYyHOCAOATUHHMHI Xam
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axamMuATH opTagu. by myHocabaTnapiaH karraiap TabJIuM-TapOus Makcaaiapuaa
dolinananunuiapy MyMKuH. by €mmarm Oonamap coatna® €71Fu3 XoJma CEBUMITH
MallFyJIoTiapy OwiaH IIyFYJUIaHWIIUIApM MYMKMH Ba 1IIy acocaa ylapia
MEXHATCEBAPJIMK Ba MYCTaKWUIMK Gasunariapu Inakianaad. by Hapca  aHa
OIYHUHT Y4YyH  MYXUMJIHUPKH, OWpUHYM CHUH(]  VKYBUMJAPUHUHT MEXHAT
daonusATHIA ITAXCHM MOTHBJIAP aHUK HamaéH Oynanu. bupuHum cuHd yKyBUHCH
¥3u ydyH 3apyp Oynran HapcaHm KarTta KyHT OwiaH Oepunu0d Tan€praimu.
Bomkanap y4yH uimiamra 3ca, yHJ1a Xajau Taxpuoda nyk.
bomianruy cuHg YKyBYMIAp MIAXCUHUHT IHAKIJIAHUIIN

VKyB (aonuaTH KMUMK MakTa® SmMard YKyBUM y4yH HadakaT O
JKapaCHJIAPUHUHT  IOKOpU  JlapakajJa  pUBOKJIAHUINM,  Oalku  IIaxcui
XYCYCHUSTIAPUHU PUBOMIIAHTUPUII YUYW XaM UMKOHUAT sipaTaau. Etakuu Oynrax
VKyB daonusaTuaaH Tamkapu Oomka (aomiisTiap YiuH, MyJIOKOT Ba MEXHAT
daomusaTH XaM VKyBUM IIIAXCH pPHUBOXXKHATa OEBOCHTa TabCHp KypcaTaiau. by
daonmusaTnap acocusia myBaddakusTra SpUIIKIl MOTUBIApPU OnaH OOTIMK OYiaraH
MIAXCHH XyCYCHATIAp TApKUO Toma Gomluaimu. YKyB (aoiauaTH KAYUK MAKTad
émmaarn Oojamapia YKUIIZIa MabiyM OTYKJIapra SpUIIUII  3XTUEKUHU
KOHJUPHINTA, ITyHUHTIIEK, TEHTAOIUIApYW opacuja ¥3 YypHUra sra Oyiauimra
MMKOHUSAT XaM sipaTaau. AWHAaH aHa Iy YpuH €KU MaBKEra SpUIIUII YUYYH Xam
0oJla SAXIIM YKUII YYyH XapakaT KWK MyMKUH. By €mgaru Gosanap TouMuii
paBumiga  y3mapu  opumran  myBaddakusTHHM ~ OOIIKA  TEHTAOUIJIApH
MyBadpakuaT OuiiaH COJNUIUTUpAAUIAp. YJap y4yyH AOUMO OUpHHYM OV, FUII
HUXO0ATAA MyxuM. Kuunkmakta® maBpuja Oosanapiard mMyco0Oakara KUPUILIUILL
MOTHUBU TaOWUN TCUXOJIOTHK 3XTHUEK XHCOOMaHnO, Oy MOTHB yiapra KywiH
AMOIMOHAN 3YpUKUIIHYN Oepanu. by xycycusitinap acinuaa 6ofya gaBpuaan 0omuiad
103ara Keja Oonutaiau Ba KWYMK MakTad JaBpuaa, MIYHUHTICK YCMUPIIUK 1aBpua
XaM SKKOJ Ky3ra tanutaHaau. Kuumk maktab émmparyd Oonanap KaTraJapHUHT Y
xakuaaru Gukp Ba Oepran 6axosjapura Kapad, y3iapura y3napu 6axo Oepaauiap.
"VKYBUMHHHI ~ y3ura-y3u OepajuraH 0axoCH, acOCaH, TYTPUIAH-TYFPH
VKATYBUMHUHT  OepaguraH  Oaxocura Ba  Typad  GaonusTiapuaaru
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myBadpakusTiapura 6ormmk. Kuumk maktabd €mmpgaru yKyBUWIapaa y3-y3ura
Oepamuran Oaxojiapw Typiu4ya - FOKOPU, aJCKBAaT — MOC €KUM MacT OYIuim
MyMmKuH. By émaru Oonanapaa MaBxKy1 OYJIraH UIIOHYBYAHIIUK, OUUKIUK, TAIIKA
Tabcupiapra OepHIIyBUAHIUK, WTOATKOPJIMK KaOW XyCYCUSTIApU YIapHU IIaxc
cudaruga TapOUsIall y4yH SIXIIM HMKOHUAT siparaad. Kuuumk MakTta® &mm
JaBpUHM OOJaHUHT Typiau daonusTiaapaa MmyBaddakusTra SpUIIUIIAHA Oearniad
OepyBYM acOCUH, MAXCUI XyCYCUATIAPHU F03ara KeJIMII Ba MyCTaxKaMJyiall JaBpu
neb xucobmnan MyMKHH. by maBpaa myBaddakusTra 3puIlvdill MOTHUBIIAPH TapKUO
TomUIIM OWjaH OMp KaTopa, MEXHATCEBAPJIMK Ba MYCTAKWIIUK Kabu cudatiap
puBoxiIaHaau. Kuunk maktad €mmaard YKyBUMJIapJa MEXHATCEBapJIUK, acOCaH,
YKy  Ba  MexHaT (QaonuATHIa PHUBOXKIAHAIM Ba  MYyCTaXKaMJIaHAJIU.
MexnaTtceBapiiuk Oosiajla  y3W KWIA€TraH MEXHaTW YHra 3aBK OepraH
TaKJAUpJaruHa ro3ara Kenajau. boinaga MyCTaKMIUIMK XYCYCUSTUHUHT IIAKJUTAHUIIIN
acocaH Karrajapra Oornuk. Arap 0oJia XajaigaH 3u€a UIIOHYBYaH, UTOATKOP, OYHK,
XyCcycusiTIM Oyica, yHJa acTaCeKHMHJIMK OuiaH OYHCYHYBUAHJIUK, TOOEIUK
XYCyCUSITH MycCTaxkamjaHa Oopanu. bupok OojlaHW BakTiu MYCTaKHJLTUKKA
yHAAIl, YHJIa 0ab3u cajOuil XUCIATIAPHUHT IIAKJUIAHUIINTAa XaM OJMO KeJWIIU
MYMKHH, YyHKA Xa€TUH TaxpuOalapuHHU, acOCaH, KUMJIApraaup TaKIHJ KWITaH
Xonia y3mamrtupaad. MyCTaKWUIMKHU IIAKUIAHTUPHUIN Y4yH OoJjlara MYCTaKuI
OaxapaJuraH WIUTAPHUA KYTPOK TOMIIUPHIN Ba YHTa WIIOHY OWJIMPHUII HUXOSATIA
myxumaup. lyHUHTIEK, mIyHAaH OUp MXKTUMOUN TICUXOJIOTMK MYXUT SPATHUII
KEepakKu, yHjna Oosiara OMpoH OMp Machyl Ba3u(paHU MYCTaKWJ OakKapUIIHU
TONIMMpHUIL, Oy UIIHU Oa)kapuil >kapaéHuaa 0ona Y3MHU TEHTIOLLIApH, KaTTauap
Ba 0OIIIKa OJJaMJIAPHUHT JIUJIepH 1e0 XUC KWICHH. AHa 11y XUC 0oy1aia MyCTaKuil
OynuITa YHAOBYM MOTUBIIAPHU 03ara KeITHPAIH.

7-11 émum Oomanmap VY3MapUHUHT HMHOUBUAYal XYyCYCUSTIAPUHU aHrjai
oonutaiinunap. bomanuHr ¥3-Y3MHM aHTIAIM XaMm JKajan puUBOXKJIaHa Oopaau Ba
MycTaxkamiiaHa Oonutaiiau. By naBpaa Oonamap y3gapuHUHT MCMIIapura siHaja
KYTIPOK axamusT Oepa Oomnurainunap Ba yJIApHUHT WUCMJIApHW TEHTIONLIApH Ba

aTpodaarwiapy TOMOHHMAAH WXKOOMN KaOysn KWIMHHUIIUIA XapakaT KujiaJuiap.
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Bonanu Y3MHUHT TallKy KYpUHMILM Ba TaBla Ty3WIHIIKATra Oepagurad 0axocu xam
¥3-Y3UHM aHIIamuAa axaMusiTH kyAa kaTTa. Kuunk makta® JaBpUHUHT OXHpPHUTra
O0opub Ooma.rap, ailHMKCaA, KU3JIAp Y3JIapUHUHT [03-TY3WIMIILJIApUra ajoxXuja
3pTHbOp Oepa Oompraiinunap. Kuumk wmakta® Emmparn YKyBUMHHMHT YKYB
daonusaTi kapaCHuAa Y3uJard XyJiK-aTBOPHM Ba (AOJMUSATHU Y3U TOMOHHUJAH
MYBOGUKJIAIITUPUIL KOOWIUATH PUBOKIIAHAM, OHTJIM paBHIa Oup Qukpra kena
OJIUII KOOWJIMSITH PUBOXKIIAHATH, Y3 (HAOIMATHHYU Y31 YIOIITHPUIITA XaMJaa OMIIM
OJIMII skapa€Hura OynraH KU3MKUIIMHUHT Kapop TONUIIMra épaam oepaau. YKyBUH
XYJIKaTBOPUHUHT MOTUBIAIITHPHUINKA XaMm y3rapaau. bynaa nayctmapum Ba
YKaMOaHUHT (DUKpIapu acocuid MOTUBIAp OYIMO KoJiaau. AXJIOKUN XUCTYWTyJap
Ba [IAXCHUHT UPOJIABUM XyCYCUATIIAPH IIAKJIAHA Y.

5-6 ¢Enurtapga  Kysra TalUlaHTaH OoJlaJJapHUHT  XYCyCHSTIapu HUILIap
JTABOMUJIAa PUBOKIIAHAIA Ba MyCTaxKaMJIaHAU, YCMUPJIMK JaBPUHUHT Oollljapura
Kenuo, Kyda KynruHa maxcuil Qasunamiap makmuianuO Oynaau. bomamapHuHr
VHANBUAYATUKIApY yIapHUHT OWnuIn kapaéHuga xaM KypunHamu, by maBpna
OoNayapHUHT OWJIMMIIApU KEHTrasau Ba UyKypJamaau, KYHUKMa Ba Majakajlapu
TakomMuiutamaau. 3-4 cunduapra 60puo, akcapuar OoJianapia yMyMU Ba Maxcyc
naékarnap Ky3ra TtanuviaHaau. Kuuuk MakTa® maBpuaa Xa€r y4yyH HUXOSTHA
axamMusTIM Oynran myBad@akusTra SpUIIUII MOTUBUM MyCTaxKamiiaHamau, Oy sca
y3y3uaan Oomika JaékaTIapHy JKagall PUBOXKIAHUIINTA OJINO KEJTaIu.

by €mpmarm Oomanmapma WAPOK, TUKKAT, XOTHpa, TapakKyp Ba HYTK TYIIHK
makyaHu0 OynaraHu  y4yH XaM yjapra TabiauM  Oepullja KaTtrajgapra
KYJUlaHuIaauran yciayonapaan ¢oigananum MyMkuH. Kuuumk MakTab €mmparu
Oomnanap NMCUXUK PUBOXJIAHUIINTA YJIApHUHT *' aTpodumaru omamiap, OTa-oHACH
Ba allHUKCa YKUTYBYM OWJIaH OyiIaguran MyHocabaTh OpKajiu SpUIINAIT MyMKUH. 3-
4 cundnapra 60pubd 060ja y4yH YHUHT YPTOKJapu OWJIaH MyHOCAOATMHHMHI XaM
axamusaTH opTaau. by MyHocabaTiapaaH KaTTaiap TabJIMM-TapOus MakKcaiapuaa
dbolnananunuiapy MyMkuH. By €mgaru Oonanap coatinad €1ru3 xoJijia CeBUMIIU
MarmryJotiapu OujaH WIyTY/UIAaHWIDIapH MYMKHH Ba TIy acocaa yiapjaa
MEXHATCEBAPJIMK Ba MyCTaKWJUIMK (pa3uiariapy MIakIaHaIu.
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7 maB3y 0yiin4a aMmaJInii MAIIFYJOTHUHT 0JIU0 OOpWJINIIIMN.
1-60cKnY. YKUTYBUM ayIUTOPUATa KEJIUO, Japcra Taprapiiuk Kypajim.
Tanabanap naBomartu onuHaau. Jlapc xuxo3napu OuiiaH TabMUHIAHTaHIUTHHU
KYy31aH YTKazaau.(5 JakuKa)
2-60ckmy. YxuryBun “Knumk MakTa® &MmM  JaBpHa NCHXMK —PHBOMKIIAHMII
XycycusiTiiapu” MaB3ycu Oyinya Tanmabanapia “akiauid  Xyxkym”’  yTKazasiu.
@numuaptra “Kuunk maktad €mm gaBpu’ Oyiinua tamadanap Gpuxpiapu €3uiaan

Ba YMYMHMI1 Xysoca ynkapaau. (15 nakuka)

3-00ckMY YKHUTYBYM MaB3yCura TETHIUIM TYyIIyHUajap ro3acujaH Tanadanap
OwiaH ‘“‘CMHKBEWH” YTKa3aau Ba YJIapHUHT (QUKpiapuHu Taxjuin Kuiagud (15
JTAKUKA).

4-6ockuy. Tanabamap 3 Ta KWUYMK TypyxJjapra OYJIUHaIH. I'ypyxiap
TONMHUPUKIApHU onubd 10 makukana Ttaii€prapiauk kypaau. TakgumMoT ydyH 5
JAKUKaJaH BaKT aXXpaTHJIAIu.

I'ypyxisiap y4yH TONIIMPHUKJIAP

1-T'ypyx yuyH tonmmupuk. Kuumk maktad &mmmaru OoJaJapHUHT TICUXUK
PUBOXKIIAHUII F03aCUAaH TyITyHUYaIap OCPHHT.

2-I'ypyx yuyH tommupuk. Kuumk ™akta® ¢&mmgarn OoJamapHUHT aKJIWH
PUBOKJIAHUILIN

3-I'ypyx y4YyH TONIIHPHK. boummanruy cuH(} YKyBUMIap IIAXCUHUHT
HIaKJIJTAHUILIN
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TyumyH4ajsap TaxJinjiu

5-00ckuu Tamabanap OMIMMHMHH MyCTaxKamilalll Makcaaudja MaB3y HO3acuiaH
“TymyHuanap TaxJuian” )KaaBaJIuHu TYaaupaau (20 qaKkuka)

Kuunk MakTad émmaaru 00/1aJapHUHT OWJINII KapaéHJIAPUHH COJMIITHPMA
Tap3aa ypranmd YMKaMus3

Casouiap Taxaunnap

XUCCUETIIAPH, SMOLIMOHAI

X0JIaTJIapu KaHAall puBOKIaHAIN?

HyTku pruBOXIJIaHUIIN KaH1ai1?

Kypui Ba smdtuinm Kangan

PUBOXKIIaHAIU?

Nnpok stuimm Kanaan

PUBOXKIIaHAIU?

JIMKKaTy KaHJ1ail pUBOXKIaHAIN?

XoTupacu KaHJ1ail pUBOXKIaHAIN?

Xaéi, TacaBBypJiapy KaHJan?

Wponacu kannaii 6ymaau?

DuKpJIail 10Mpacyu KaHaam

oymaau?

6-6ockuy. JlapcHu sikyHJIa1, TajnadajsapHu 6axoJiain Ba yiira pasudganapHu
TYLIYHTHPHIL. (5 1aKUKAa)
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8 MAB3Y: YCMUPJIUK JABPU IICUXOJIOTUSICH

Pexa:

1. VeMupivk EMMHUHT TICHXOIOTHK XYCYCHATIAPH.

2. YcMUpnapHUHT HHTEIEKTYal PHBOKIIAHUIIIH.

3. VeMmupiuk naBprjia MAXCHUHT MAKILUTAHHIIN.

4. YCMMpINK TaBpH/Ia SHIU XMUCIATIAPHUAT a0 O3 IMIIH.

VeMupiuK HHCOHHM GalloFaTra eTHIN JaBpu 6YINO, y3Ura Xoc XyCyCHsTH
OMIaH KAMOJIOTHUHT OOINKA MOFOHANAPHAAH KECKHH (hapK KHiamd. YcMupaa pyi
Oepagurad OMOJIOTUK Yy3rapuijiap HaTW)KacuJa YHHHT TICHUXUK AyHEcHUIa TyO
Oypunuinl HyKTacu Byxynara kenanu. bamorat maspura 11-15 &numm kusnap Ba
Vrun Oonanap kupaauiap. KaMoJOTHUHT Ma3Kyp najuiacujia >KUCMOHUN YCHIIl Ba
KUHCHM €TUIMII amaira omaiu.

SJ’CMI/IpJ'II/IK ¢mmma Ku3map Ba YFU OoNaJJapHHUHT KUCMOHUN Kuédacumma
MyXUM Y3rapuiuiap pyi Oepanu. By maBpHUHT OonulaHMIIMIA KU3JAp YFUI
Oonamapra HHCOAaTaH Te3pOK YcuO ynrasaminap. by Hapca kw3 OojamapHUHT
IPTAPOK KUHCUI OAIOFaTra eTUIINTa OOFTUKIUD.

6, 7- cunduapaa HoBYa, canodaTau OYIMO KypuHaauraH OYWyaHT KU3jiap
Owran €éHMa-EH macT OYiv, cepxapakar YFuia Oonajgap Te3 ycuO, ku3 Oomamap
Ownan tenrnammO onaaunap. FOkopu cuHbra yTranmapuaa sca yiaapaaH y3uo
KeTaauiap.

Vemupiuk naBpuaa Ve GionanapHuHr 6yiin 25-30cM, Ku3 GonanapHUHT
oyiiu 18-20 cm Ycaau. by naBpaa TaHAaHUHT UHTEHCUB YCHIIM 103ara Keaaiu.

Masbnymku, OViiura ycuiil, HaWCUMOH CYySIKJIap Ba YMYPTKa MOFOHACHHUHT
y3aiuimu xucobura pyil Oepamu. by maBpna HaliCUMOH CYSKJIaQpHUHT OXUPTH
TasHY KUCMJIApW Xaju eTapid Japakajga CysKJaliMaraH, IOMIIOK Oynamau. by
XYCYCUSATIApHU Ha3apAa TYTHUII, YCMUPHUHT CIOPTHUHT MYpakkad OFup Typiapu

OujlaH UIYFyJUIAaHUIINra My KyWMaciauk Kepak. AKC Xojia OOJaHMHI yMypTKa
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MOFOHACH KMHIAitno, 6Yiu YcMail KON MyMKHH.

VeMmupnuk SIIMHMHT MKKMHYM JAaBPUAA 103 CYSKIAPH, AMHHKCA YHHHT
yMypTKa KUcMU (OypyH, IOKOpH *aF, €HOK) »KyJa Te3 akiuiaHa oomnuanau. 103
KeWMHYAIMK Kapuiiub y3rapmaiiiuran myaisH makira kupaau. Oru3 Oynuiiry Ba
XaNKyM Y3rapaau, OyFu3ga Xam y3rapuin pyi Oepaau: 0oBO3 Mailiapu y3asjau Ba
Kydasau. Hatuxkana YecMupiapHUHT, alHUKCa YUl OoJaapHUHT OBO3U MYFOH Ba
nact Oynmu6 xomaau. «OBO3HUHT  Oy3unuimm» €m Oojanapra Xoc YTKHP,
OBO3HUHT HMCOATaH MacT, KaTTajapra Xoc 0Bo3 OWJIaH ajIMallluHyBUIUD.

bupok Oy oBo3nap opacura xaau OOJIaHUHT YTKHAP OBO3HM KYIIWIHO Xam
Typaau. Karramap xasun OujiaH YCMUpIap OBO3MHM — «XYpO3 OBO3M» J11€0
ataiiauiap. OBO3HMHI  V3rapuilld YCMUPHUHT Y3WHU TaaxyOra coJiaju.
KusznapHuHr oBo3u keckuH y3rapmaiinu. [llyngait 6ynca-ga Kusnapra xoc YTKUp,
JKapaHIjaraH OBO3 acTa-CEKWMH KHU3JapHUHI MailuH, TEKHUC Ba HO3UK, CAJTMHA
nacairaH oBo3ura ¥3 YpHUHH Oepaji.

Vemupnuk  émmaa MycKyl CHCTEMACHHHHI — YCHINM XaM y3HMTa  XOC
xycycusitiapra sra. Myckysuiap te3 ycu0, mycraxkamiianu0 6opaau. OEK Ba Ky
CYSKIApUHUHT YCHIIJAH OpKaja KONAmH. YCMHPIAPHMHT MyCKYJUIApH Xaju
WHTHYKA, HUCOaTaH Kydcusaup. HaTwkama YCMUpHHMHT TaBacd HOMYTaHOCHO,
XapakaTjiapy, IOpUIN HOTEKUC, OecyHakal Oynmaau. OEK TOBOHIapuU Te3 Ycalu.
Oé€ékyap y3yH, MYCKyJUlap HO3MK OViraHujaH YcMmMup Iopuilujard OecyHakait
oynaau. S"CMHpnapz{a V¥3 MYCKYJUIAPUHM YCTHUPHUILNra 3yp UIITUEK TyFUIAIU.
Ynap orup HapcanapHu KyTapaawiap. MyCKyJUIapUHU YCTHUPAIUTaH Mallkjiap
OuNaH NIYFyUIaHAIWIAp. YCMHPIMK JaBpUia Hadac OJHII OpraHiapH Kauan
PUBOKJIAHAIH.

MyaMMOJIM  €aBOJI: YCMHDJIMK JaBpUAard kKuHC TadoByTJaapu
HUMAaJapAaH uoopar?

Ipukcon uxkpuua, yemupoasu uoeHmux 6ocKuuiap éw yemupiap 0aspuoan
Kammanap Xxaémuea Ky3amub, UHCOHIAP2a AKUHAAUIUWHU DPUBONCIAHMUPAOU.
Vemupnap amoyuonan mynocabamnapuny wariianmupué 6ownaiiou, OyHoail

oasprapoa Kamma KOHUKUW XUCCUHU yueomaou. Apucmomens “6uz ooamaap -
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UACMUMOUTLL XaUBOHAAPUMU3 ™~ OeeaH UKPUHU Xam OULOupeaH

Mihaly ea J{xncepemu Xanmep (2003) masicpubanapuoa 6y éwoazu ycmupaap
V3  meneoowiapu oOaspacuda 0Oyneanoa ViapuHu OaxXmiu  XUc KUIUUUHU
ouneannueunu aumud ymean. (David G. Myers Psychology,© 2010 by Worth
Publishers 200 page)

Vun oonmanmapaa 11 émma 1900-2000 mo; 15 €mma 2600-2700Mi1 TyHUHT
yu4yH Hadac OJHMII Xap JakuKaga 2 MapTa KaMasiu.
Vrun Gomamap KOpHH OWIIaH, KH37Iap 3ca KyKpak OuiaH
Hadac ona Oouwnaitauap.

Kucmaponra  owmk ~ YCMHPHUHT  TICHXUK
daomusTUTa TabBCUP ITHO, MU MYCKYJI CHCTEMAacCHIaH
dapkau paBuIIIa KACIApOAdaH OWp Heda MapTa Ky
UCTCHMOJ KWJIaAW. AHA IMyHWHT Y4yH XaM sXIIuiaad
aMoOJUIaTWJIMarad Ba  Kyo  YKYBUM  YKUMJWTaH
CHH(pXOHANapAa YcMupiap Te3 Yapyalauiap Ba WII
KoOmmusATIap Te3 cycasau. Hatmkana 6ona gapera KyJjaoK
COMMO YTUPMACIWUTH, WHTU30MIa  PHOS KHJIMACIUATH
MYMKHH.

VCMUpIapHUHT  IOpPAKHHHT X&XMH Ba THPUKIHK
CUFUMU xap vunm 25% katranamub 6opasu.

Ma3skyp naBpia TaHAHUHI YMYMUW XaXMHUAaH /-

8%Hu KOH Tamkuia Kuiaau. KoH Oocumu OupMyHYa
omanau, cumo0 ycryHuHuHr 110-115 MM  papaxacupa Oynagu. Opax
KUCKAapUIIMHUHT YacTOTacu Oup Kajmap cekuHmamagu. Macanan, 11 €mna
nakukana 85-90 mapra ypraun 6¥yica, 14-15 éunapaa 70 maprarada nacasiu.
S"CMHpnapHHHr KUCMOHHI KUXATAAH YCHUINNJA KUHCHA OayioraTra eTHIIl
Karta  poub YyiHaigu. OJKUHCHM eTWIMIIHUHT OONUIAaHUIIM KYI >KUXaTIaH
UKJIMMIa Ba MUWJUITMH-ITHOTpauK oMuiIIapra Ba Iy OujgaH Oupra WHIUBUIYyaI
Xa€T XycycusTiIapura (cornurura, OolIgaH KeYUpraH KacaJulikiap,
OBKATJIAHUIIITa, MEXHAT Ba JlaM OJIUII PEeKUMHTa, TeBapak-arpodiard mapouTra
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Ba Oomkanapra) Oornmukaup. KUHCHN ETHIMIIHUHT OOUUIAHWIIM JAaBPH  YFUI
Oonanmapna 12-13 €mra, ku3 6onamapaa 11-12 €mra tyrpu kenaau. Kymummmk
VFun OoJiasiap XO3WPI'M BaKTa *KUHCUM kuxaTaaH 15-16 émiga, ku3 OoJanap sca,
13-14 €mpma ertmnsnmwiap. Hatmwkama OGomka »XKWHCTa KU3HKHUII OPTaaH, OpP3Y,
XOXMIL, HO3UK TYHFY, COFMHMIL, U3TUPOO Kabu KeunHMaap naijo 0ynamau.

Vemupnap  KMHCHI, eTHIMIN CHUpiapuHUHT 17%HM oTa-oHanaH, 9%HH
ykutyBumnapgaad, 4%Hu MakTa® BpauyugaH Ba KOJraH SIIMPHUH  JKUXATJIAapH,
XOJaTiIApu  TYFPUCHAATM MabIyMOTJIApPHA Ky4da KyWJaH, VYPTOKJIapu Ba
JTyroHajmapujaH 3MMUTHO OMImb onanuiap.

[ITaXxCHUHT axJOKW KUXaTJAaH WHTEHCUB TAapKUO TOMMIIM,  XaTTH-
XapaKaTJIAPUHUHT  axJIOKUM OSTHUK HOPMAJIAPUHU  Y3JIATUPULI  YCMHPIHUK
CIIMHUHT MYXUM IICUXOJIOTHK XapaKTePUCTUKATAPUIAHIMP.

Vemupmuk émmma (akat SKHCMOHHMIA TapakKMET fozara KeiMail, —Oaikm
OOJaHMHI IIAaXCH  XaM Ce3WJIapJId  pUBOXJIaHaAW. bojla  [MIaxCUHUHT
PUBOXKJIAHUILM TeBapak-aTpo(aaru BOKETUKHUHI TabCHUpPU OPTUIA MaKTaOIard,
TaBJIUM TapOusi  Kapa€HUHUHI TabCUPHIA, KOJUIEKTHUB Ba TapOUSUMIAPHUHT
FOSIBUM pax0apJiuru OCTHIA aMara OIla/Iu.

Vemuprmik émm XaTTU-XapakaTjaapuaa CysiHa Oonutaiiauran
NyHEKapalUIapHUHT, MabHAaBUM 3BTUKOJ, NPHHLMI, KOWAA, WICAJUIAPUHUHT,
Oaxomami, MyJioXa3ajlapd CUCTEMACHHUHTI TapKuUO TONMUIIM AaBpUiup. Arap
KUYUK MakTad €MMAaauK JaBpuja y KaTTaJapHUHT, SbHU YKUTYBUWJIAp Ba OTa-
OHAJIApHUHI OeBocuTa KypcaTManapu OwunaH, €Kd Y3MHUHT Taconuduii Ba
UMITYJIbCUB MCTAKJIApU TabCUpPU OWUJIAaH XapakaT KWiIraH OyJca, SHIWUIUKIA YHUHT
yUyH ¥3 XaTTH-XapakaTJapUHUHT NPUHLMWIMK, Y3UHUHT Kapaluulapd Ba
YBTHKOJUIAPU  acOCHil aXxaMMAT Kach STamy. YKUTYBUM Ba TAapOMSUHM LIYHH
HazapJa TYTHUIIH JIO3UMKH, XyJJMd aHa Iy €IIJa axJOKUM OHI TapakKUETHUra
3aMUH KyWHWJIQIU.

Vemup Typam HapcamapHM MyTNako aHMK auddepeHmMamiaiian.  Arap
taHap¢yc naiituna yitHaO TypuO CTyJlHU CHHIMPUO Kylica Ba YHU yCTaxoHajaa
Ty3aTull JIo3uM Oyica, Oy ka30 3mac. Arap VY3WHUHT U(IOC KWIraH >KOMHUHU
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cymypuira MaxOyp KwimHca Oy Xam >Ka3o 3Mmac. bymapHUHT MaHTUKH YCMUD
y4dyH paBIlaH, sbHA Oy Kazojamr  3Mac, OaJKu XaTTHU-XapaKaTJIapHHUHT
HATWKaJIAPUHU TY3aTHILLINP.

[Icuxosornap y3 onaunapura yCMUpJap MabHABUA OHTMHUHT Ma3MYyHUWHH,
YIAPHUHT axJIOKUHM TyIlIyHYalapyd Ba TacaBBYpJIApUHU YpraHuil Ba3uacuHU
Kyurawmaap. TaaKukoTiap  yMyMaH YyCMHUpJap MabHABAM OHTMHUHI FOKCAK
napaxana SKAHIMTHHH KypcaTajd. YCMHPIAPHHUHT KYITYIIMK KUCMH &Iniapra
MyHOCHO MabHaBHM TyIIyHUYaJapHH TYFpuU TylIyHaauiap. bup Heua mucosuiap
KEJITUpaMu3; KaTbUINK- «Oy, OJaM SHI KUWWH WIIAPHW amajra OIIUPHINTa
KUpUIITAH/Ia, YHUHT Xed KaHaal MyBaQ(dakusATCH3NMKIAAH  KYpKMaid HIIHU
oxupurada onu0 Oopuiuga KypuHaaAWraH Xycycustaupy» (12€mr) «xaTuiiamk
AXIIM OJlaMJla XaM pPHUBOXKJIAHAIW, aMMO EMOH ojamjaa €MOH WIIapra, SxXIiu
ollaMJla dca SAXIIM HWIulapra Xxu3Mar Kwiaad.» (12€mr) YeMupiauK EMUHUHT
OXUpHUTa Kenud 4YyKyp aHIJIalUIMK Japakacd, anbarra, ce3wsapid YcaJu.
«Kamrapnuk-0y, ¥y3ura oxkuiaoHa ©Oaxo Oepa Owiuil, ¥3-y3ura Ba XarTTu-
XapakaTiiapura HucOaTaH TaHKUIUNA MyHOca0aTaa OYIuIIaup.

OBTUKOA Ba AyHEKapallHUHT TapkuO® Tonuimu OwiaH  yambapyac
OOfJlaHraH XoJija YCMHUPJApHUHT axJOKHM wHaeaulapu XaM  fo3ara Keja
Oouutaiinu. by wuneamnap erapnm gapaxkana 4dyKyp, MasMyHIop, (aonaup Ba Oy
uaeamiap y3ura Xoc axJIOKUW 9TajloH OYnumd Xu3MaT KWiaad, YyecMup 3ca  y3
XaTTU-XapaKaTJapyuHU aHa NIy 3TaJIOH OwiaH TeHrnamTupand. Kuuuk émpparu
yecMupiap yuyH ojaTia KaHIauaup KOHKpET Oup kuiu wuaean Oymaau. by omam
YcMup IOKcak napaxana Oaxonaiiauran cudatmiapHu y3uja raBAaJlaHTUPraH
oynagu. Kynruna Oywmait upean ora-oHamap, YKUTYyBUMIIAp E€KU AXIIU
KYpaauraH KUTOOU1ard Ba KWHOQUIbMUAArU KaxpaMOHIapIup.

VCMHpnap Y3MapUHUHT Kelakakaaru  Xaér Ba (QaonusTiapuHd  ¥3
op3yiapuina Joduxamamrupaauiap. Karra wumoiap Ba KaxpamMOHOHa — KacOh
KUIIIapu (aH Ba MEXHAT KUIIWIAPU YCMUPIAPUMUZHUHT aKjI-XyIIUHU Ypad
ojfraHup. by mamiakaTuMu3 Xa€TUIArd KEHI Ba YyKyp MOKTUMOMU Xoaucanap
OwIaH XO3UPTU BaKTIAArd XaKUKUW KaxpaMOHOHA HIUIap OwsiaH OOFIMKIUD.
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Cyurru ¥Hwuiapaa YCMHUpJIApHUHI KaXpaMOHJIMK XaKuJard op3y Ba yMHUJJIapH
TOOOpa KYNpOK V3 XaETHHU dazonn 3a0T OSTHINTa, paKeTa TEXHUKACHUTa,
KYBBaTHUHI SIHTUM TypiapujaH ¢oiijfananuira, Xumus, ¢usznka, OUONOrus Ba
MEIUIMHA coXajapu OyiHhya WIMHA TaJAKUKOT HMILIapu oaubd Oopuin OwiaH
GOFIAaHMOK/A. Y CMHPIIAPMMHU3HHHT OP3yJIapH YJIapHHHT MaMIIaKaTHMHU3 XaSTHIA,
wKTUMOMM  doiinanu ¢daonusaTaa KaTHAIIMINM y4yH OViraH WINTHIANUIApJAH
napak 6epMoKIa.

Vemup yFun Gomamapza  skacopaT KypcaTHMINNTa, OTH(TAIMKKA MO
oynammtap. by Hapca 0Oab3aH XaTTO KHUIIUN PaBUINIa MHTU30MHH Oy3HUIITa OJUO
KeJlaau. Yiap: >KacCypiiuK €K JaauuiiK Oy, Xa€THH xaB( ocTtuaa KOJIAUPUO
XapakaT KWJIHII, HUMa y4yH OYIUIINAaH KaTuil Ha3ap , Oapu-Oup OJaMHUHT JHT
xaB(UIM UIITa KUpUIIKAAH uboparaup aAed xucobnanaunap. BbyHma sHr Myxumu
KYpPKMAcCIMK Xe€4 KHUMra Keparu WYK MapUIMKIUp, JEKUH Xap XOJjaa MaplHK.
OxuiioHa KYPKOKJIMKIAH aXMOKOHA MapJIUK SIXIIUATUD.

byHra mucon tapukacuaa Kynuuaaru Xa€TUd BOKEAHHM KEJITHPUII MYMKHH:
MakTabnapaan Oupuaa yecMup 6osanap HIyHjaai Oup MalKHY Yiiaad YMKapUIlraH:
TYPTUHYM KaBaTAaru OajgKoOHAaH YUMHYM KaBaTAarun OajkoHra cakpao
TYyHIAIApAHN, yiap Kynma ocwimbd TypuO, y €ku Oy €xkka TeOpaHuO, CYHT
cakpamaau. Huma caGabpan ynap Oy WIIHM KWJITAHJIAPUHU  OWIMIN  Y4YyH
nupekTop Oy OonanapHu y3 kaOuHerura yakupaud. JlactaBBan Oonanap ypumu0
Ocpumragu ae6 wWHAAMaW TYPUIIIW, JEKWH OUpP O37aH CYHr JaauuiaHuO, Oy
KWITaH WIIApU  <OKaCypJiHMK aTTecTaTH y4YyH HMTHUXOH» JKaHWHHU Tramupa
oouuvtaiinunap. Kum Oy umHu Kuiran Oysca, y *accyp, KUM Oy MIIHM KUAJIMara
oynca, y kypkok. JXKyna kym HOXyII MUHYTJIApHH OOIIAaH KEYUPraH JAUPEKTOP
Oonanapra Oynpait aeiiau: «Mana OyHail ecak, cusjiapra KaHaal TyrJapKuH,
KUMKH Oy MIIIHU KWITaH OyJica, y aXMOK, arapjia KUM KuJMaras Oyica, y ak/uim».
bonamap Oynra mrynmai skaBo6 Kaiitapumau: «Huma xam gep 31Uk, MEHU KYPKOK
JeraHjiaH Kypa, SXIIHCU aXMOK Je0 X1uco0aad Kys KOJIUHTY.

Vemupnuk émmaa, sbHE ofaM Imaxc cupaTHaa TapkuO TomaérraH Gup

MalTaa Y3UHU KaTTajJapAcK XHC KWIHIIHA, KaTTAJJApHUHT Hpojaiapra Kapiiu
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Typa OJIUIIWHU aurnam  myxumamp. Karra &mnmm  yemupnapaan  Oupu
VKUTYBUMHUHT OJAMJa KEUUPUM CYpAIIHU Tanad KWIaéTraH JTUpeKTop OuiaH
Oynran cyx0ataa Marpyp paBuiga OyHaai aeian: «MeH npUHIIMIHAT OJlaMMaH,
MEH Xa€TuMJa X€4 KA4OH Ba Xe€4 KHMHHUHI OJIIJa  KEUHpPUM CyparaH
omammacMmad!». bBylapHMHr XamMmacu Vy3Ura  XoC axJIOKMi JyHEKapaugaH
ubopataup. llcuxonornmap YcMHUpIapHUHT — XapaKTepUCTUKAIApU Owian
TaHUIUTAHJIAPUIAH CYHT oy Hapca MabiayM OYJIIUKH, YCMUPJIAPHUHT
XapaKTepUCTUKANapyu  XaTTU-Xapakartiapy OwilaH Tyla MOC Kelaad, SbHU
yIapHUHT aXJIOKHH OHTM XaTTU- XapakaTiapu Japaxacura «ycud 4uKuo»,
XaTTU-XapaKaTIapHU oenrunanam. Cyurrm  mantmapaa  JILH. Jleces
YCMUpJApHUHT axXJOKUM TyllyHYajgapu M3MYyHMHM  TaakukKoT Kuwinb (A.Tl.
KoBasioB  paxOapiuru  ocTuja), YJIapHUHT  aXJIOKH KaTeropusIapHU
TYIIYHUIIUIApU KYTMHYA F03aKd, (opmall Xapakrepra 3ra 3KaHJIWTHHHU KypcaTHO
oepau.

V3urm  aHrmam  OXTHEKM  XaéT DXTUEKIAPUIAH Ba  AMAJIUU
daonuATIApUAaH Kenub uMKAAM. Y3WMHM aHITIAII KaTTAJapHUHT, IyPYXHHHT ¥CHO
Oopaértran >xTuéxiapu ounan OenrwiaHaau. MxtuMouii Xa€t Ba )xamoara OyyraH
KU3UKUIIHUHT  PUBOXKJIAHMIIM ~ MyHocabaTu  OwinaH — yecmupiapaa — ¥3
UMKOHUSTIIapura ©Oaxo Oepuil, Xamoajga Y3 VpHUHM aHUKJIAII, XaTTHU-
XapakaTiapd Ba Y3 [IAXCUHUHT KaHJIal XyCyCHUSTJIapu YHUHT  OJIIUTa
Kyhiunaaurad tanabiapra rOKCak Japaxkaaa >xaBoO Oepuira €paam Oepuiu €Ku
XanakuT OCPUIIMHM aHIJANl SXTHEKM — Taiifo 6ymaam. YcMupriapaa y3uHHM
aHTJIAITHUHT PUBOKJIAHUIIM YJIAPHUHT Y3 XaTTH-XapaKTJIapUHU aHTJIaluIapuIaH
OolUIaHaIH.

Jactnabku malTiapaa YCMUPJIAPHUHT Y3WHU aHIJIalld acoCHlla YHUHT
Xakuga OOIlIKa OJaMJIAPHUHT, KaTTaJapHUHT (YKUTYyBUMJIAp, OTa-OHAJIAPHUHT),
’)KAMOAHUHI Ba YPTOKJIAPUHUHT Myjoxaszanapu €raau. Kuuuk €mmarun  yemup
Y3ura ryé arpodaru ofaMIapHUHT Ky3u OunaH Kapaiinu. Emn ynraiinmm 6unan
¥3 IIaXCMHU MYCTaKWJ TaxXJWi1 KWIAII Ba OaxoJyiall TEHIEHIMSICH OOoILIaHaIH.

HuxosT, maxcHUHT KYI TOMOHJIaMa MyHOoca0aTiapuHu HQPOJAIOBUA MYypakkad
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CUHTETHUK cupatnap (Oypu Xxuccu, Kaap-KMWMaT, Ba BIDKJOH XHUCCH,
NpUHIMNHAUIMK) aHrinanagu. [llaxcam Tobopa KeHrainb OopamuraH
cudariapuHi  aHIAgarn OyHAal W3YWUIMK MabiyM Ba YHU OCOHTHHA
TYIIYHTUPUO OEpHIIl MyMKHH.

SJ,CMI/IpJII/IK émmra YTui YKyBUMIAPHUHT YKUII (HaoiusITHAArd MyXUM KailTa
y3rapumuiap OWIaH OOFIMKAHP. YKUII (AOIMATHHUHI SIHTM Ba IOKOPHPOK
OOCKMYM YHUHT MYCTAaKWUTUK Japaxacu Ownan OenrunaHagu. J[.b.OnbkoHuH,
T.B./I[parynoBa Ba O0oOIIKa TCHXOJIOTJIAp MAaTepUAINIADUHUHT KYpCaTUIIINYa,
YeMHUpAUK EIMIMHUHT JacTiaOKu JaBpuaa VKU (paonustd TapakKKUETHHUHT
OOCKMUIapuaa )KyJa KaTTa Xap XWUIMKHU Ky3aTUII MyMKHUH. MyCTakuI HILJIapHU
AJIEMEHTap Japaxaja XaM TalllKWi KWJia OJMalJIuraH, HUXOATIa MacT, Kyhu
OockuygaH Oomnriad, MycTakwi unuiap ¢akat yil BasudanapuHu Oaxkapuliia
Ky3aTWJIaJural KaTop OpaMK IIaKUlapAaH YTHO, SHIM MaTepuajjiap Ba XaTTo
OWIMMIIApHUHT SIHTM  coxajdapu (acCTpOHOMHUS, MEXaHHUKa, PAJTUOTEXHHUKA)
MYCTaKWJ Y3JIalITUPWUIIAJANIAH SHC IOKCaK OOCKUYIApHHU Ky3aTUIl MYMKHH.
Vemupnuk GIMHUHT GONUTAHWIIM YKUII (AOTMATH SHI IOKCAK OOCKMUMHHHT
Tapku6 TOMa GONLTAIIM OMIIAH OOFNAHAN. YCMHP YUyH OWJIMII SXTHEKIAPHHH
KOHJUPHINTAa KapaTWiraH MYCTakKWJ OWJIMM OPTTUPHUIN Tap3ujard YKUII
(haoTMATHHUHT MAbHOCH CEKUH-acTa OUYnjia OOIILIaN/IH.

Bokenukka OydaraH OHIVIM MYHOCA0AQTHUHI yYMyMaH YCUIIM OuWiaH
YCMUpPJIApHUHT VKHITa OYJiIraH OHIJIM MyHOcalaTiapu Ce3WIapiH Japaxaja
Ky4dasiu. Y3IapuHUHT VKU GaoNusaTIapua yap CeKHH-aCTaINK OMIaH MaxcHii
MabHO KacOh ATaJuraH Xakukuid, 4ykyp Ounumiiap OuiiaH ssHruya MyHocabartiapnaa
OOFJIaHTaH SHTH, FOKCAKpOK OOocKuYra kyrapwianuiap. Pyc mncuxonoriapuHUHT
TaAKUKOTIApU IIyHU Oenrwnad Oepauku, YcMupnap YKuml (PaoJusTUHUHT
MOTHBIApU MypaKka® TY3WIMINTA STajup. YCMUPIAp VKHII (AOTHATHHHHT
MOTHUBJIApU TapKUOWTa KEHI WKTUMOMN MOTUBIAp (OWJIMM OPTTUPHUIITHUHT
VOKTUMOMM JKUXaTJAaH MyXHMM SKaHUHHM aHrjail, MyCTakuid Xa€T Ba MeXHartra
TalEpaHMIl YIyH YKUII 3apypiurd), aciuga myBaddakusTra WHTHIAII, WU33aT
Hadc Ousan OOFNMK OYiraH OWJIMIN MOTHBJIApU Ba Iaxcuil Motusiap (Oonaiap
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)amoacuaa oOpy KO30HUINTa WHTWIWI Ba pax0apiiMK pOJMHHU YitHamn) Oupra
Kymmnud ketranaup. byHna 06ab3aH Kapama-KaplUOWIMK Ky3aTwiagu. bunum
opTTUpHIlITra OViIraH WHTWIMII MakTabmaru ykuira Oedapk €kd XaTTo cainouit
MyHOcabataa O6ynuin OunaH, MakTabaaru 6axonapra «Xylrdakdyak-MEeHCHMACITHK
(Jd.b.OnbkoHnH) MyHOcabaTu OWiaH apajlamub KYIWIUO KEeTHIIW MyMKUH. by
Vkumgard y €ku Oy xuiaarn MyBaddakusTCU3IUMKKa, YKUTYBUM OWJIaH OYJraH
HU30Ta HUCOATAH ¥3Ura XOC Peakuus OYIMIIM MyMKHH. YCMHp OJaTAa Y3UHHHT
Vrumgaru MyBadPakusTCU3IUKIAPUHA KATTUK WYJaH KEeYUpaau, JEKUH YHHUHT
u33aT Hadcu Oab3aH Oy mMyBaddakuaTcH3nMKKa OYITaH XaKUKHH MyHOCaOaTHU
HUKOONAIl ~ XOXWIIMHW  TYFIUPAIH. Harwxkama ~ yKyBuUM  yKUIIJaru
myBadakugriapra Y3uHU MyTiIako Oedapkiaek Ba OemapBOJEK TyTaiu, XaTTo
COXTa MapJJIMK KypcaTMOKUU OYiaau.

HuxosT, ycMuUp XOTHpPaCMHUHT ¥3HWra XOC XYCYCHSTH aH4a Mypakkao
aCCOIMAIMSUIAPHU, SHTM MaTEPUATHUHT 3CKUCH OWIaH OOFJIAHWIIMHU aHUKJIAIL,
SHTYM MaTepuaaHu ounumiiap cucremacura kuputumaup. FO.A.Camapud Ba yHUHT
XOMUMJIapu OWIMMIIAp TU3UMHUHU TapKUO TONTUPHIN KapaCHU Xap XUl
Japa)kaJiard acColMalusIapHu OeNnruinald ONuINra aoCIaHUIIMHY aHWKJIaraHmiap.
Vemup kuumk Maktab émmmard  6oia ydyH XapakTepid OyaraH aipum
accommarsuiap  (FO.A.CamapuHHUHT (QuUKpuYa, JIOKajd accoluanusiap) Ba
ajoxuga cucTeMainu accouuarusap (Oup-OupuaH axpalraH XoJjJa MaBXKYyI
Oynmaauran ajoxuja macajajapra JOWp XYCYCHUH OWIMMIIAp) XOCHJI KHJIWIIIAAH
aH4Ya I0KOpH Japakana-pannap Hauaard (cucreManap H9uaari) acCouuausiapHu
(VKyB mpeaMeTH WYWAard OWIMMIIApUHU aKC OJTTUPYBYM aCCOLMALMSIIAPHN)
TapKkuO TONTHUPUII Japakacura yTaau, YCMUPIUK EHIMHUHT OXUPHUIA DHT FOKCAK
napaxara-gannapapo (cuctemangapapo) accouuarusiapra YTUIl Y4yH IIapOUT
sapatuiaad. by Typau YKyB npeaMeTIapuHUHT MaTepUallJIapuHu Oup-Oupu Omian
Oofmami, xap xun ¢aHmapaaH OepwiaauraH OWIMMIIAPDHUHT YMYMUUJUTHHH,
OMPIUTHHY TYUIYHHUIII UMKOHUHH O€paji.

JINKKaATHUHT TapakKKWAW STUIN MabiIyM 3UIMSATIApU OWIaH: OMp TOMOHJIAH,
VeMupauk €mmaa Oapkapop, UXTUEPUN IUKKATHUHT TapKUO TOMUIIM OWJiaH,
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OOILIKAa TOMOHJIAH, YCMUPAArd TaacCypoTJIap, KeUMHMAJap, *KYIIKUH aKTUBIIMK Ba
UMIYJIBCUBINK KYNMUHYa OeKapop OUKKAaTtra onud Oopuiny OuiiaH, YHHHT Te3
YaJIFUIIM OWJIaH axpaiuO Typaau. XaMma Hapca WII MIapouTUra, MaTepUalHUHT
Ma3MyHHTa, YKYBUMHHUHT Kal(HsITH Ba MCHXWUK XOJIaTUTa, YHUHT HINTa OYyiIraH
MyHocabatura OOFIuK OYynanu. JIMKKaTHUHT TAHJIOBYWIMK KOOWIIMATH, S'BHU
YHUHT TypJidya XapakTEepPUCTHKACH VIlIa Hapcara OYiraH KU3MKUII KylIaMu Ba
napakacura OOFJIMK OYIUIM YecMupaa xyaa sKkoi ndonarnanrad. by mapcna (y3u
¢kTUpMaral Jaapcia) bTHOOPCH3 Ba MNApUIIOHXOTUP OYIMO YTupran YKyBUH
Oomrka, Y31 SXIHM KYpraH aapcia HUXOSTHA, Xymi€p, GukpuHu Oup epra Tyiad
0JI10, Xe4 Hapcara MyTJaKko YajaFruMacaH OeMalio UIIIald MyMKUH.

TaakuKoTIap HIYHU KypCcaTAUKH, YCMUPIMK €IIMJa JUKKATHUHT KyJaMH,
IIYHUHT/ICK, JUKKATHA Oup omnepauusgadH OoIlka omnepanusara KapaTwiil,
baonmusaTHUHT Oup TypuaaH OoOIIKa Typura a0 STHII KOOUIUSATH CE3WIapiH
napaxasna opraau. Knunk maktad €mmnaru YKyBUmiapaan Gapkiu ylapok, yCMup
y4yH ojarna y3 (aoJMATHHU Y3rapTUpHUILITra KaHJAWIup alOXH]la IMCHXOJIOTHK
Tal€prapiauKk Kypull Tajgad dTUiIManu.

JIMKKaTHU TaIIKWI 3TUITHAHT SHT XU YCYJIW YKUTYBUMHHUHT KaHIaWIup
aloXuaa YCYJUIApHU KYyJUIAaHMINTa 5Mac, Oalku VKuil (aonusITHHU YCMHpa
JTUKKATHU y30K BaKT MOOaiiHua OUpop Hapcara YajlFuTUII YYyH Ha BaKT, HA UCTaK
Ba HA UMKOHHUAT KOJMaiaurad Kuinb yromrupa oiauiunra oornukaup. Kusukapau
U1, KU3UKAPIIU apC YCMUPHH MTyHYATUK KaMpal OJHINra KOJAUPKH, Y KyJa Y30K
BaKT AaBomuAa 3yp MIITHEK Omnad muutaiau. lllynucu xam O60pku, YcMup yudyH
KM3UKApJIM OYJraH Hapca-XaMulla XxaMm IIyHYaKkd KU3UKapiu Hapca smac. MimHuHr
Oup TypuaaH OOIIKA Typura BaKTH-BaKTH OWJIaH YTUO TypuJiaJuraH Ma3MYHJIH
MalIFyia0Taap, aKTHUB Ouiuml (aoiusATH, aHa Iy Hapca AAPCHU YCMHUP YUyH
KU3UKApIM Japcra allaHTHpagy, aHa NIYHUHT Y3d YHUHT JUKKATUHU
ytomrupumra &paam  Oepamu. H.D.JIoOpplHUH Ba YHUHT XOJUMJIAPUHHUHT
TaJKUKOTIApH IITIYHU KYpcaTaJIuKy, YCMUpiap upoaBuit 3yp Oepuin OumaH ynuiad
TypuJlaJIuTaH UXTHEPUN JUKKATIAH KEWWHTH TUKKAT /€0 arajajuraH JUKKATra
ToOOpa KYmpok yTuO Oopmoknanap. by Aukkar ojiguHIaH yina®d KyWwJIraH Ba
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MyaisiH MakcaAra KapaTWiraH ITUKKAT OynuO, uimra «xamduérnap»ra Oyiaraxn
KU3UKUIIHUHT aCTa-CeKUH OpTUO OOMIIN acocu/a ro3ara Keiajau, HIyHra Kypa Xxam
Oy TUKKAaTHU TYTUO TypHI YIyH UpOJIaBUil Kyd capdJaii Tanad dTHIMaiIu.

Vemupnuk émmna GuKpram (GaoiuATHAA MYXAM CHIDKHIIIAD 03 Gepai.
Kuurk mMakTabd €mmaa spuimirad Tapakkyp TapakKKUETUHUHT Japakacu ycMupra
dan acociapunu MyBad@Paku[TIM Ba CUCTEMalld YpraHUIl MUMKOHUHU Oepaju.
Vpraumwnaguran (aHIapHAHT Ma3sMyHH Ba VYKyB KypClIapH TY3HJIMIIHHUHT
MaHTUKM OWJIMMJIApPHU  Y3JAIITUPUIIHUHT  SIHTU ~ XapaKTEepUHH, MYCTaKUJI
tapakkypra TasHUIIHM Tajgad »3Taau, aOCTpakIMsUIalll Ba yMYMJIAIITHPHIIL,
TaKKOCTAlll, MyJioXa3a OPUTHI, XyJocalap YHKApWII, KCOOTIAIl KOOWIHSITH
3apyp OVmanu. bupok, myHu Hazapaa TyTHII KEpakKd, XamMma YCMHpiap Xam
ncOoTioBur TadakKypra OCOHTMHA YyTaBepMmanauiap. YapjaH Oab3uiiapura,
MacajgaH, YMYMJIAIITUPWITaH TEOMETPUK HCOOT TOSICHHUHT Yy3U TYUIyHApIu
OynaMaiau: Y3MHITHUHT XaK €KU HOXaK DKAHJIUTUHTHU KypuO TypuO MIIOHY XOCHII
KWJIFAHUHITAH KeHHH Mc60TIab yTHPHITHUAT HUMa Kepakrd 6op? YcMupnapnad
6upH xaiipon 60, 6yHnail 1e skaBol Gepram: « YKUTYBUM JOCKAra HKKUTA TEHT
yd0ypUakHU YM3ay Ba yJIAPHUHT TEHT DKAHJIUTHHHM y30K BaKTradya TYITyHTHPHO
YTUPAIN.

YMymIamtupuiarad Ba MyxokaMmanu TadakKypHH TapaKKAW STTUPHUIT YIYH
MaTeMaTUKaHU VKUTHII JKyJa MyXUMIup. AnreOpaHu cCHCTeMald Tap3aa ypraHa
oomnutam yMymiIaliMaHd yMYMJIAIITUPHUIL OuilaH OOFJIUK OYIraH IOKOPUPOK
Japakacura yTumra €Kkd MKKU OapaBap aOcTpakiusra yTuiira parOaTiaHTHpaad
(apudpmeTrka TpenMeTHIaH COHHM a0CTpakIusuIanianp). ['eoMeTpusHU YpraHMII
dbukpnam, uMcOOT Kuia OWIMILN, MAaHTHKAH KaThHM acociaml KYyHHUKMaJapuHH

ycrupaau.
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8 maB3y 0yiinua amaauii MalIFyJTOTHUHT 0OpHIIH
1-60cKuy; YKUTYBUM IaBOMAT O/, AAPCra TAHErapIIMIHHE Ky3aH
KEUHPAJIH.

2 — 6ocku4: Tamabamap 3 Ta KMUMK rypyxJjapra OVimHaIH.
3-0ocku4: ['ypyxjap TONUPUKIAPHH OJIay Ba TAUEprapiIvK Kypaiu.
Tomuupukaap Kynugarn4a:

1-KMYMK T'ypyXH TONLIMPHFU: YCMHpPINK JABPHHMHI MCHXOIOTHK XYCYCHATIAPH
XaKuJa MabIyMOTIap OCpUHT.

« Vemupmuk 10-11 émmapnan 14—15 émapraua 6yiraH IaBpHM TAIIKHI 3T
Akcapusat YKyBUWIapAa YCMHUpAMK EUIMra YTUII, acocaH, S—cuHduapaaH OoliaHaaH.
«QHnu yemup Oona smac, OMPOK KaTTa XaM 3Mac» - alHW 1y Tabpud YcMUPIUK
JNAaBPUHUHI MYXHUM XapakTepuHu Owngupanud. by €mga ycMmup pHUBOXKUIA KECKHUH
Varapunuiap pyil Oepa Oommabigu. by y3rapummap (U3MONIOTHK Xamaa TCHXOJIOTHK
y3rapuniapaup. GU3N0IOTUK Y3rapuil )KMHCUN eTHIIMIITHUHT OOLIUTaHUIIN Ba Oy OmiiaH
OOFJIMK paBHILJA TaHaJard Oapya ab30JapHUHI MyKaMMajl PHUBOKJIAHHWIIK Ba YCHIIH,
XyXalipa Ba OpraHu3M TY3WIMQJapUHUHI KalTajaH IIaKjlaHa OOLUIAIIMIup.
Opranusmaaru y3rapunuiap 0eBocUTa YCMUP SHAOKPUH CUCTEMACHUHHMHI Y3rapuluiapu
Oowran Oornmukaup. by nmaBpaa wuku cekpeuus Oe3napuman Oupu runodes Oe3MHUHT
¢yHkuuacu ¢aoutamand. YHUHT (aoiMATH OPraHu3M TYKUMaJlapUHMHT YCHUIIK Ba
MYXUM HMYKH CEKpeuusi Oe3napUMHHMHTI (KaJIKOHCUMOH Oe3, Oyilpak ycuIllM Ba >KUHCUN
Oe3map) wWNUIAIMHU KydaWtupaau. Hatwxkama OYH yeuinm Te3namiagy, KXUHCUN
Oanorarra eTuml (KMHCUH OpraHJapHUHT PUBOXKJIAHMIIM, MKKWIAMYH SKUHCUH
Oe3nmapHUHT maijgo OynumuM) amanra omanuby émparm makTtad YKyBUMCH MHCOH
cudartuga TAIIKU KUXATAaH KaTrTa EHUIM oJamiyiapra yxiiaca XaM, Y3WHUHT TICHXHK
Kapa€HIapy Ba IIAXCUM MCUXOJIOTHK XyCYCUSATIAPHUHT Ma3MYHH JKUXaT/AaH KaTTa Euin
oJlamjap/iaH KeCKUH QapK Kuiaau.

2-KMYMK TYpyXdH TONIIMPUFH. YcMmMupiaap y3iapuHd GOIIKApHIIM XaKHIA
MabJYMOTJIAP O€PHHT.

«Vemupnap  ¥3mapuHM  KaTTamapiek TYTHMINTA —XapakaT —Kumagumap. Yimap
V3JIapUHUHT J1a€KaT, KOOWIMAT Ba UMKOHUSTIAPMHU MabIyM JAapaxkaia YpTOKJIapH Ba
YKUTYyBUMJIApUTa KypcaTUIIra MHTWIaaWIap. by XonaTHU oaauil Ky3aTull Wynu OuiiaH
XaM OCOHI'MHA KypUII MyMKHH. YCMHpPIMK GIIMra XOC OyiraH IICHXONOIHK
XyCyCHATIapHU YpraHa TypuO, YcMupiap MaXCUHUHT LIAKIUIAaHUO, PHUBOXKIIAHUO,
KaMoJIaTra SPUIINII HYJUTApUHH Ba YHTa TabCHp JTAaauraH OHMOJOTMK Ba FXKTUMOUMN
OMWJJIAPHUHT O€BOCHTAa TabCUPUHM TYUIYHUII MYMKUH. By naBpma yemup Oaxtiau
Oonanuk OwiaH Xalpiamira, JIKHMH KaTTajgap xa€Tuja Xaiau y3 YpHUHHM TOma ojJMaraH

xoJiataa oynaau. BU/CMI/IanK JaBpH «Vrum naBpu», “Kpusuc gaBp”, «Kuiiun naBp» kabu
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HOMJIAPHU OJITaH NICHXOJIOTUK KYpPHUHUIIUTApH OWiIaH xapakrepiaananu. Yynku, Oy €mgaru
YCMUpJIApHUHI XaTTH-XapakaTUAa MYKOOWJ, SIHTM IIapouTiaplia y3 YpHUHM TOIa
ONMaraH/IMTHAaH TICHXMK MOPTNAIl XOWIapH XaM Ky3aTumagum. Y3 naspuma JI.C.
Burotckuit OyHaail X0J1aTHU «IICUXUK PUBOXKJIAHUIIAATH KPU3UC» 1€0 HOMJIAraH.

3-KHYMK rypyX#l TONIIMPUFU: Y CMUPJIAPHUHT OHJIMII sKapaéHIapu XaKuaa
MabJIYyMOTJIAP O€pUHT.

* YCMUPNHK JaBpuja HyTKHUHT PUBOXKJIAHHMIIK OUpP TOMOHJAH Cy3 OOWIUTHHUHT
OIIMIIK XHcoOura Oyrica, UKKMHYM TOMOHJAaH TaOuaT Ba >KaMHUSATAArd Hapca, BOKea Ba
XOJIMCAITapHUHT Ma3MYH MOXUSITUHU aHTJaIuIapy Xucobura Oynaau.

o VeMUpIUK JaBpHia YKHUII Ba é3Ma MOHOJOTHK HYTK jkKajal PHBOX/IAHAIM. 5—
cuH(pman 6omnad To 9—cuHpraya Ykum TYFpH, T3 Ba Udoanu OYIUII Japa)kacuaH,
énnan udonanu, TabcUpaU alTHO Oepa ONUIN Japaxacurada kKytapuiaaad. MOHOIOTHK
HYTK 3Ca acapJard KWWK OMp TMap4yaHu KaiTa cy3imab OepuImaH, MyCTAaKHJ paBHUIIIA
HYTK Ba YUKHUILIAp TaHEpiall, OF3aK¥ MYyJIoXa3a FOPUTHI, GUKP OMIUPHIN Ba yJIapHU
acocnab Oepuiraya y3rapaau

4-0ockuy: [ypyxjJgapHMHT TakJAMMOTIApUHM XyJocajall Ba MaB3yHU

mycraxkamianl. (15 qakuka)

5-0ockuu: Tanabanapra yiira Bazudanap Oepuin. MaB3y ouja Kelc-CTaauHu
UIIUTAILL.
Hapcau sxyHnaii, OaxoJlapHU 9BJIOH KWIWII Ba yira BasudaHu IbIOH

Kuuil (5 1aKuKa)
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9 - MAB3Y: YCIIMPUHJIUK JABPU BA KACB TAHJIAILI
HHCUXO0JIOTI'usACHn

Pexa:
1. Nnx yCcnupuHIMK JaBPUHUHT ICUXUK XYCYCHUSATIIAPH.
2. Uik yCnupuHIUK NaBpua akiIuid pUBOKIAHUII.

3. Unk yecnupuHIMK qaBpua ENUIAPHUHT MIAXCUM XYCYCHUSITIaApU

Nak YenupuHIMK JABPUHUHT MCUXUK XyCYCHATIAPH
Nnx ycrnupuHIMK AaBpU «KaMoJIoT Oycaracu» Ae0 Tabpudianaau. by
KaMoJIOT OOCKHYH (PU3UOJIOTUK IICUXOJIOTHK Ba MKTUMOHI YerapajapHH Y3 U4Inra
onamu. [lcuxonoruss ¢GaHu YCNUPUHIMK MYyaMMOCHUHU KOMIUJIEKC YpraHUIITHU
nabpBaT JTanu. by jkyma KuiimH Macana, YyHKH TCUXO(U3UOJOTHK TapaKKHET
CypbaTu OWIaH YHUHT OOCKUWIApU MXKTUMOUM €THUIUII MyJJaTh OWJIaH XaMma
BaKT XaM TYFpU KelaBepMmailau. Axcerepayus  HaTwxacuaa OyTyHTH
00JaTapUMU3HUHT TapaKKUETH aBBAITH aBioOJuiapra HUCOATaH ypTadya MKKU-yY
Wun aBBan erwiMokna. Pusmonornmap Oy xkapaCHHU 2-mapaxkanid >KUHCHUN

OenruIapHUHT naiao Oynuiura Kkapad, 3-ta 6ocKku4ura axxparajauiap:

| 6ockuy - mpenyOeprar;

Il 6Gockuu - mybeprar;

[II 6ockuy - mocTmydepTar.

Em ncuxonoruscu Yenupuaiukausr émman |—I1 6ockuunap 6unan 60r1a0
Kenap 3au, Akcenepanus MyHocabaTu OuilaH YCIUPUHIUK EMIMHUHT Yerapacu
sau 15-16 pgan 18 Emraua OYyamoknma. JlemMak, YCOUPUHIMK XaM OJJIWH
oonwananu. JlekwH, Oy TapakKMET ITaBPUHUHT KOHKPET Ma3MyHU OWpPHUHYHU
HaBOaT/[a WOKTUMOHMI IIapowTiap OuiiaH OelruiiaHaju. EmnapHI/IHr KaMUITIa
TyTTaH YpHU, YIAPHUHT MaBKEH, yiap drajjlaiiurad OMIMMIapHUHT Xa)XKMHU Ba
Ooup KaTop Oomika (GakTopiaap WKTUMOUM MapOUTIapra OOFIUKIUD.

Wnk yenmpunnuk Emum Oonanapuunr 5 €man 8 €mrada OViaran TapakKuer
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JaBpUHU Y3 wuMra ojaau. by akagemuk nuield Ba KacO-XyHap KOJUIKIIApH
YKyBunnapuaup. byiHuHT yeuimm yenupux Kusnapaa 5-6 €mrayva, yrun 6onanapaa
17-18 €mra maBoM staau. by €mma myckymnap kyum Te3 Ycaau. MacanaH, 18
¢ Oona Myckyd Kyud 12 éunumm Oornara HucOatan 2 OapaBap Kym Oymamu.
Kucmonuii Tapakkuér, acocaH, TYFpPH OBKATJAHUII PEXUMUrA Ba KUCMOHUMN
TapOusl OWIaH WIyFyJUIaHUIIUTa Ky JKuxataaH O0ofnuk. JKuHcuil TapakkKuér
xKuxatgaH Oy émjgard KYMYWIMK WUTHT Ba  KU3Jap HOCTHyOeprar
(TyrajmnanyBuM) JaBpia Oynaaunap. BylapHUHr XKUCMOHUN PHUBOXKIAHUILIU
KaTTa EImgaru OJAaMHUHT >KHUCMOHUN pPHUBOXIAHUIIMIAAH KaMm (apK Kujaau.
DyliHMHT Ba OpPraHU3MHHUHI HOTEKHC YCUIIM Ba PUBOXKIAHHUII JaBpH
TyramuiaHagd Xamjaa >KUCMOHHMM PHUBOXJIAHUIIHUHI HHcCOaTaH OMpMyHUYa TEKHC
naBpu GONIIAHAW. YCIMPUHINK SIMa KUCMOHMI cudatiap (6Yi, OFMpIHK)
HucOataH Oapkapop napaxara erraH Oymagu. LllyHuHraex, Myckyn Kydd Ba
UIIYAHIUK KOOMIUATH ce3usiapiau aapaxana opraau. Kykpak kadacuHUHT
Xa)KMH KEHTasgJu, CKEeJIeT, Hal4aCUMOH CYySAKJIap KaTUKJAIlaau, TYKHUMayiap
Ba ab30JIADHUHT IIAKJIJAHUIIM Ba (YHKIUOHANI TApaKKUETH TyraJUlaHaIu.
Oparna Oy €maa ropak Ba KOH TOMUPJIAPHUHT PUBOKIIAHUIIKA YCMHUpIIapra Xoc
OYJIraH HOTEKUCIIMK DHIM TEKHUCamaau, KoH 6ocuMu OapaBapiaimiaigi, WIKu
cekpenus O0e3napu Oup Mebepjaa uiiai oonumaau. HepsB cucremMacHuHUHT Ba
XyCyCaH, MUsl pUBOKJIAHUIIUAATH Y3rapuuuiap Mabiaym 0ynub konaau. Jlekun, Oy
y3rapunuiap Musi MacCaCMHUHI OPTHILM XucoOura smac, OalKyd MUSHUHI HYKH
XyKaiipajgapu TY3WIHIIMHUHT MypakkaOjamryBu xucobura pyi Oepanu. bom
MHS NOYCTUHUHT KUCMJIApUJa AacCOUMATUB TYKUMAJADHUHT MUKIOPH
kynmasiau. Hartmxana yxum Ba MexHAT kapaéHuga KaTta (SIpuM 1ap)
KaTJAaMUHUHT aHAJUTUK-CUHTETUK (Qaonustu wmypakkaOnamaau. KuHcui
eTUJIMII MYJAJaTH HMPKUH Ba MWUIMM XyCyCHSTJIapra Ba HUKJIUMIa OOFIHMK
oymain.

WNnk YCcOupuHIUK JaBpUHU UKKUHYM YTUII AaBpU €0 XxucoOgam MyMKHH.
Arap OupuHYM YTHII JAaBpUAArd KYMpoK OONaTuKKa SSKMH OYIJica, MKKUHYU YTHIII
naBpuga OyiaraH YCUpHUH KYNPOK ELIJIMK JaBpura SKUHAMP Ba Iy KUXaTUIaH
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ypranwiaau xamja TaAKUK STWwiaad. Mnk ycnupuHIMK aaBpu, acocaH, yHAA
MyCTaKuJ Xa€THUHT OonutaHuimu OwinaH (ypTa MakTaOHU Tamomial, JTHIEH,
KOJIJIeKJIapra KHPUIIW) XapakTepilaHaau. Xaérnaru Oy Yy3rapunuiap WK
YCIMPUHIMK IIAXCUTa, YHH Y3MHU aHIJIAIINTA TAhCHP KypcaTamd. Y CMHUpIapaaH
dapkiau yinapok WIK YCOUpUHIAp KaTTa XaéTHU TacaBBYp ATMauauiap, Oalku
YHJIa UIITUPOK dTATUIIAP.

YHUHT MYyCTaKWUIUTH OpTUINM OwjaH OWp KaTopAa KaTTaJapHUHT YHTa
MyHocabaTiapu xaM y3rapaau. Karramap ycmupra kynpok 6ona ae6 Kapacaiap,
WIK YCIHUPUH eIIJarmiapra kKaTta oJaMmjeKk MyHocabarna Oymamumap. Mnx
Venupuniaap xaétaa V3 YpHUHM TOMUINTa HUCOATaH WHTWIMIN aHrJaraH
xonatuna Oyna Oomnutadaumap. Y ¥3 xa€Tuil pexaqapyuHU aMalra OIIMPHUHT
Y4yH XapakaT KuJjia OoluIaiiii Ba MabiyM Oup KacOHM srajuiail Oonuiaiau €xu
mry coxa OyiiMda akaJeMHK JIMIeiIapaa Y HIIMHK JaBOM STTHPaIH. Y CIIMPUHIAP
TaHJaraH coxajapu €ku kacOjlapujaa KyjJa KarTa SHTUJIUKIap, Kamduétnap
KWITUJIApU KeJlaaW, JIGKUH acTa-CeKWHJIMK OWIaH SIHTHIMK Ba Kamrpuériap
KWINII YYyH yiapia OWiUM Ba TaxpuOa eTHUIIMAEéTTaHJIUTUHU, OYHUHT y4YyH
KYIIPOK YKHUIII Ba YpraHUIILJIApU KEPAKIUIMHY aHrIai Oonuiaiunap,

Atinan  y3unumne wakmanuw  oaspu. Ycnupumnuxoa “Menuea  ocyoa
IBMUOOP KYHAUUD, Y3UHU AHAAUIU UHOUBUOVAIIUSUHUHS PUBONCTAHUWU VHUHS
ampoguoacunrapoar apxranuwu ounan axcpamubd 6opaou. Ynap y3 “Men "unu
yioa, oycmaap oaspacuda €xu ghelicoyx mapmoauda Kamoau mymeaHiueuea
avmubop bepca, dav3unapu azap uKKuma eazusamea Oupoanuea Keaub KoJjca,
y3napuoa ouckomgpopm xermupub yukapaou. Ynap “Men y3um Kaumoau O6yaumium
Kkepak?”, ‘“xakuxuii men y3u xum’ Kabu cypoxiapea ixcasodb monuuied xapakam
Kunaou. Ynapuune yzuea Oynean 60y myHocabamaapu ‘“‘atiHan y3uea Oy1eaH
Menu "Hu  waxknanmupaou. Kymanaoan: “Men y3 xuzum ounan Agppuxaca
mawpugh KUIeanumoa OK Mauiu IKAHAUSUMHU DAPKIAUMaH, MeH aéniap uduod
KONAHUMOA V3 OJICUHCUMHU DAPKIAUMAH, XAIKAPO CMYOeHmaap uvuoa )3
MULIAMUMHU  hapriaiuman” Kabu UHOUBUOVALIUSUHU GapKiaul dHcapaéHiapu
keuaou. (David G. Myers Psychology,© 2010 by Worth Publishers 203 page)
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Venupus - Gona GuiaH KaTTa 0JaM YPTacHIard OPAINK MABKEHHM 3rajliaiiiy.
BonaHuHr >)kaMusTAA TYTraH YpHU KaTTanapra OOFIUKIUD, KaTTalap yjaapra xaét
(baoMMATHHUHT aCOCUN Ma3MyH Ba WYHaIWIIMHU Oenrunad Oepaawnap. bomanuHr
Oaxapalural poju KaTTajgap poiivjaaH cudar xkuxartgaH (apk kuimaau. Xaér
daonmusTH MypakkaOiamral capu, YCHOHpPHHJIapAa WXTUMOMN poJuiap
KEHTJIUTU (pakaT MUKAOP TOMOHJAHTHMHA KEHTramb KoiMmai, Oamku cudar
TOMOHHAH XaM y3rapu6 6opaau. Macanan: 16 €mga macnopT onaau; 18 Emmman
daon caifmam XyKykura Ba OMIa KypHII HMKOHMSTHTA 3Ta Oynamu. YCIHpHH
KUHOMM HIJIap y4yH skaBoOrap Oynaau. bab3m ycnupunnap Oy €mjgan Oomnwiad
una oommanaunap. Kaco tannam xakuaa yinai Oonutaiaunap, JIEKUH, OIyHra
KapaMail ycnupHuHIap/a Kartajapra KapamIJdK XyCyCUsTIapy CakiIaHUO KOJIaIH.

Venupunnap (16-18 émutap) Y3mapuHUHT ICHXONOTHK XYCYCHATIApH OWIaH
Oomka €m gaBpaaru OosajnapaaH KeckuH ¢apk kKuinaguiap. KucMoHHMM XaMmja
aKJIUM KUXATOAH BOAra €TraH, KaMmOJOTTa J3pULITaH, AyHEKApallW, Y3-Y3WHHU
Oomkapui KaOu eTyK WHCOHMH XyCycUATIapu TapkuO TomraH Oymamu. Yiap
Ba3MUH, MyJjioxasajau Oynaguinap, Karra €mjarujiapra XypMmar-3XTUPOM OujaH
KapauauinapK YJap y30KHU Ky3JauJuraH, KejlaXxak ydyH KaWfFypajura, oOra-
OHAJAPHHUHT SKWH SpIaMyYMCHra afinaHagmnap. YKyB (aoNHsATH YCIHPHHHUHT
acocuit ¢daonusaTu OYynuO KonaBepaau, YKuira HucOaTaH YCMUPIHMK EmIura
Kaparaija YCUUpHUHIWKAA OWp MyHYa HOKOPUPOK Oymaaum. Mycrakun xaérra
TaUE€prapiauruHu y3-Y3uHU aHrjiamy OuiaH MOTUBJIAap Oy JaBpla €Takyd YpPUHHU
srajylaiiiu. MoTuBnap TH3UMHAA SKAMUSTHUHT TYJaKOHJIM acocu Oynuiira
WHTHWINII, WHCOHNIApra Had KeITHPUIN Kabu WXKTHUMOHMM MOTHUBIAP YCTYHIIUK
Kunaau. by naBpaa VCOUpHUHIAPHUHT KEITYCH XaeTWid Ba TaHJaéTraH KacOuit
pexanapura kypa ¢dannapra HucOaTaH KU3UKUILIAPH Y3Tapaau, YCOUPUHHUHT
danmapra xamaa mry ¢daH YKUTyBUMJIapura HUcOATaH MyHOcabaTtu Y3rapaiw.
Su’cnanHJmK JaBpUAa y3W Ky3JlaraH MakcajJjapura JSpUIIMIIra acOoCJaHraH
MOTHUBJIAp OWPUHYM YpUHTA KyTapuiamu. VCMI/IpJIap V3JIapUHHUHT KaTTajgapra
Oynran MyHocabaTliapu Ba YJAPHUHT VKHUII-YpPraHuilra yHAOBUM cababimapHH
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SXIIH  aHCIARAMIap.  YCIUPUHIMK —émia  OONAH — KeYHPUIAAMraH — XHC-
TyUFyJTapHUHT OOWINTH, XUIMA-XWUIUTH OWIaH, XaéTHUHT TYpJIH TOMOHJIApUTA
IMOILIMOHAT MyHocabarna Oyiaumu OwiaH axpanud Typaau. AXJIOKUNA Ba
VKTUMOWW, CHECUN XHMCIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIMA AWHHUKCA XAPAKTEPJIUAUD. YIIap
oJIaT/a MyalsiH axJOKUi Tanabnap OuiaH y3apo TYFpu MyHocabataa OViamuiap.
bomigan keunpran Xuc-TyHFyJapHHU aHIIad e€TUIl MaXopaTH XaM PUBOKIIAHAJM.
YenupuHINK 8MmMAa  YKyBUMIApAA YPTOKIMK XWCCHHHHI pPHBOXK TOIMIIH
xapaktepauaup. Poccus ncuxonornapu X.B.Cmpaxos ounan A.JI. LHTHupmuw
TagKUKOTIIApUHUHT KYpCaTHINMYa, YCIUPHHIMK EMMAATH JYCTIHUK YCMHUPIIUK
¢muaaru IyCTIUKaAan 0ab3u Oup Xycycuariaapu OunaH Gpapk Kuiaiu.

1) Venupuunapaa OYCTIMK  MOTHBIAPM aH4a  dyKyppoK — Oymamw,
bynapaa -owmkopanuk y3apo MIIOHY, Tajla04yaHIUK CaJoKaT, Oupraiukaa
JOUMHUN  €plaM  KypcaTHIl, KaMYWIMKIAPHM  Tyratum, JyCTUra  epaam
Oepui, y3apo Xxypmar, Oup-OuprHM TYIIYHUII Ba X0Ka30.

2) Jyctimk  xucnapu, aHya  cepMasMyH — OynamO, — KU3UKUILIap
(haoTUATHUHT KEHT JOUPACHHH KamMpad oJaju.

3) JAycTnuk sMouuoHan Oynub, AYCTH KeuupaéTTaH Xuciaapra kaBoO
Oepa oM KOOUIUSATUTA 3Ta OYIIaIu.

S"anpHHnHK €mmaarn  IYCTIUMK KymuH4Ya OYyryH ymp OYiM J1aBOM 3Taju.
Vprokmuk MyHOcaGaTiaph KaMOAHW JKHHCIAIITHPHINTA &paaM Gepajm, YHUHT
Xaétuit QaonMATHHU ommMpanu. EHMAA YPTOFMHT OGOPIMIMHM XMC KUIMIIHHHT
Y3MEK KMHWHYMIMKIAPHM GHIMINra &paaM Oepajaum. YCIHPHHIAD IYCTIHK
CAMUMMIJIMK 5SMOLMOHAN COPAMIIMK KaOW XuciatiapHu OWUPUHYM YpHUHTa
kyuumanu. [ycrnap 6up-Oupnapu Ownan ropaknapuHu Oymatanunap. [ycriapra
caMUMUN MEXpUOOHJUK MIAXCUHUHT pe(IeeTHBIUK Japakacura Xamja yHHHT
OMOIMOHAT Xa8T XyCyCHATIApUra OOFTHKAMP. YCIHPHH XaMMa BaKT pOCTYif,
caMUMUH OVJIUIITHYA UCTANIH.

S}CHI/IpI/IHHI/IK ¢mmaa ajoxuga Oup XHC - ceBru maino OYymaau. by makTad
YKYBYMCHHMHT SMOLHMOHAN XaéTH/a SHI'M OUp 10JaT XucoOnaHaan. Y CIMPUHINK
ceBrucu cod, mokuza, OeryOop, XuiaMmMa-XuJl KeuuHMajgapra OoH, MyJoHuwm,
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Xaénra OepuiIMml Ba CAMHMHAT Oeinrmiapura oSra  Oynagd. Murur Ba
KU3JaPUMHU3UMHT CEBTMHU OOmIgaH Keyupummaa  Oup-OupiapuHu  Xypmar
KWINI, AYCTIHK y3apo €paam, Oup-OMpHUHM TYIIYHHUII Kabu XucjaTiap
xapakrepau Oynub, ymap Oup-Oupnapumaru OKCak MabHaBHW cudaTIapHU
Kajpiaiigunap. MurutT Ha ku3 Gojanap ypTacuaardm MyHOcaGatiap yCIMPHHIHK
émupa Qaomnamran Gynamd. Yproknapura HucOGaTaH MyHocabaTiap Jaoupacu
KeHrasau. AMWHHMKCa, Ku3JapJa apajam JAYCTIAMK OSKTUEKIAPU KEHIas .
bonanapra xoc 16-17 ¢&mmapaa OWpPUHYM KUIIAUM MOWMIIMK Ba CEBTH
XTAEKIApU KypuHa Oommanau. WKkkm KWMHC ypTacuaaru y3apo MyHocabat
MacalacH acocHii MyaMMOJAapHAaH OMpH OYIHO Xucobmmramd. YCIHpHHIAp/a
CeBr'M XHcCH OMp KaHua XoJjaTiapra OOFIUK. BupunHyuoaw- XKUHCUN ETHIIHIIL;
UKKUHYUOaH - UIIOHAIUTaH, CYSHAJUraH Ba Xap KaHAaid HO3MK Macxrianap Oyiinya
rariamuim  MyMKUH OYIraH ayctra sXTHEXK; yuwuwyuoan - 0y TaOuuii MHCOHUMN
XTUEXK XUCOOMAaHMO, WHCOH KYNUHYA Y3WHU ENFU3 XUC KWITaHuJa Kywid
IMOLIMOHAN OOFIMKIMKKA MHTHIAAU. TaAKUKOTIApHUHT Kypcatumuya OyHaan
TyWry Kydaiiran 1makiga OupuHYM OOp WIK YCOUPUHIUK JaBpuja ro3ara
kenaau. Wnk yenupunnap €nFu3 OYVIUIIHU HCTaMaraHiauru yuyH y3napu (aoi
paBumga ¥3apo SKUH MYJIOKOT, Oup-Oupiapu OwiaH WMHTHUM MyHocabaTu
uznanaunap. bawszan ycnupunnap Oy Xucnapra NryH4ai uk Oepuind KeTaauaapKy,
OolIKa Hapcajap MaBXKyAJIUTHW XaKkujaa MyTJako  yHyTHO Kysaunap. by maBpaa
YCIUpUHIIApJa CEBHII MYMKHH OViaraH K3 €KHM HUTUT HIeald Maijgo Oymanu
Ba Ky HHUIIap 1aBpHaa 6y Maean cakIaHWG Typajau. YCIHpHHIAP TACABBYPHAATH
upeal KAMHHUAMD GKTUPUINMTa, CEBUINMra TYPTKHM OYynamd. Y CIHPUHIAPHHHT
uaean obOpasznapu Oab3aH pean OynMmaiau, sSbHU yiap Xe4 KUMHHU «YHea»
yxmarmauaunap. by sca ymapia MIOIOHYCH3NUK XaMmIa ENTU3JIMK XUCCUHU XaM
103ara KeJITHUpuHra MyMKuH. Mk ycnupunnapra my mae3yda Oanuuil agaOuérnap
YKumi,  KUHOQWIbMIAp, TeaTpjap TOMOIIA KUJIMIITHU TaBCHS ITHUIN Xamja TypJd
cyx0aTiap YTKa3ulll, yiapra y3JapuHu KeJlrycHu Xa€TaapuHu y3J1apura Moc TypMyul
YpTOKJIap TOMUIII Macajacura KUAAUUPOK EHI0MuUIIIapura épaam oepaiu.

Nk yCnMpUHIMK JaBPUA aKJIUN PUBOXKJIAHUTA
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Oxopu cuH(} YKyBUWIApUHUHT OWIdIl KapaCHIApu Typiaud HYKTau
HaszapjapHU TaxJIWJI 3TUIITa Ba Oy Macana Oyiinda xap ToMOHJIaMa yinarad y3
bukpunu Oepuira €paam Oepa onaau. by €mparn ycnupuniap atpodaaru
TypJIi BOKe€a-XojJucajaapaard XaKuKaTHU OWJIMINTa UHTWIAAWA. YJIADHUHT Tar€p
eurMIIap, MabIyMOTIap AMac, Oalku NIy €4YMM Ba MabJIyMOTJIIAPHU Y3Japu
MyJoxa3a IOPru3u0, KUIUPHUIN >Kapa€HUHUHUT Y3U KYNPOK KU3UKTHUpagu. by
O6opana Typau macajanap Oyitmda 60axc Ba MyHO3apajap IOPHUTHINTA Ba yJIaPHUHT
bUKpIapuHM MCOOTNAINra XKyAa KU3MKAMMIAp. YCIHUPHHIMK NABPUIA OHIIHII
KapaéHJIApUHUHT PUBOXKH (HA0J paBUIIIA JAHOM ATaJH, JICKUH, Oy PUBOKIIAHMIII
VCOUPUHHUHT y3WUra Ba YHUHI aTpoduard Kys3aTyBUmiapra kam ceswnaau. by
JaBpra kenauo, YernupuHiIap Tyja paBulllla MaHTUKUN TadakKypra sra 6ynaguiap,
Hazapuil (QUKp IOPUTHO, Y3MapUHU-Y3IApU TaxJIMJ 3Ta OJadwiap. Yiap SHAU
Oemasion axJiokud, cuécuii Ba OommKa MaB3ynapja Oaxcnmama o0, V3
MYHOCA0ATIIApUHN OMIIMpanmiap, Y CIUPUHINK JaBpHIa OoJjamap Kyaa Ky
WIMHUN TyHIyHUYQJIapHU Y3JIalTUpUO, ylapiad TypJid Macajia Ba MyaMMOJIapHU
euumga ¢oiganana onanuiap. bonamapga anrmam Ba  ¥3-Y3MHM - aHIUIAII
ce3uyapim Japaxana ycaiu. S'/CHI/IpI/IHHI/IHF V3-Y3UHU aHTJalld YKYB, MEXHAT Ba
MYJIOKOT MOTHBALMSUIApUHU Y3rapuiiuaa y3 akcunu Tonanu. by maBpna, Oomana
sHTA  (QaonuATiap ro3ara KenuO, TCUXWK PHUBOXKIAHIIAUAA SIHTH OOCKWY
OoIlTaHa IH.

Venupunnuk — éwu  yKuwi, —Mexuam, MYJIOKOM — CUH2APU — emaKdu
Gaonruamnap acocuoa YMyMuu 6a maxcyc NAéKamaapuuune
pusodcianaémeaniuey Guran xapakmepianaou. Y CIAPHHINK TaBPUIA OMITHII
Kapa€HJIApUHUHT pUBOXIaHUIKA ¢daon kedaau. JlekuH, Oy pPHUBOXKIIAHMII
VCIUPUHHUHT ¥3Wra Ba YHUHT arpodupard Kys3aTyBUWiIapra Kam Ce3uJIaju.
Venupuamik aBpura kenu6, skyna Kyn Gonanapaa ¥3 (haoiusATIapuHA OJIHHIAH
pexxanamTupuil JaékaTH SIXUIM puBOoXJIaHraH Oynmaau. UlyHuHrnek, y3-Yy3uHu
OOIIKApHII XaM YCIIUPUHIIUK EMUAaru 0oyagap/ia sKKoI Ky3ra TaiuiaHaau.

YV CnUpHHHUHT YKYB MaIIFyJIOTHIa MyHOCA0aTH ¥3 XyCyCHATH Ba Ma3MyHH
KUXaTUaaH  Oomka €mjgaru  YKYBUMJIAPHUHT  TabJIUM  KapaCHUIaru
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MyHOcabaThmaH TyOmaH (apKk KWIagd. YKyB peKacH Ba  JIACTyPHHHT
MypakkaOIantyBu, ssHru (paH Ba MaB3yJIapHUHT KUPUTWIWIIHN, Y3JIAIITAPUIHIITN
Hazapuil Tadakkyp €paamMuja aMajra OMIMPHUIIUM TaKO30 ATaaud. AHa IIyHAaH
KennO YHMKKaH XOJaa, YKyBUMJIAPHUHT YKHUINTa MyHOCa0aTH XaM Y3rapaiu, yiap
aiipum  damnapra TaHnaG MyHocaGatna Oyna  Gomuiaiiammap. Y CIHPHUH
VKyBUMJIapHUHT YKyB (aHmapura MyHocabaTiiapu Kyluaara XxoJjatjiapra
OOFUKIUD:

1. ®aHHMHT TyHEKApAIIIard poJiura,

2. DaHHWHT aXaMUSTHTA.

3. DaHHUHT WKTUMOWI aXaMUSATHTA.

4., DaHHUHT aMaAJINN aXaMUSTUTA.

5. MaHHUHT Y3NaIITHPUIL JapaXkacura.

6. @aHHUHT Y3MaAITHPUII yCITyOsEéTura

VenupuHmMK aBpuaa OWIMINTa OMA KH3MKUII KylaMH ToGopa amanuii
XycycHusaT KkacO sta Oouwtaiiam. JXymnagaH, MKTUMOUK-CUECUN Macaianapra,
TEXHUKa, Tabuatra, OCMOH J>KHCMJIapura, CHOPT Ba XakKa3oJlapra KU3WKHIIU
Kydasuy. YCIMPHHIApAA CE3THUPIMK KY3aTYBYAHIUK SHAIa TaKOMMILIAIIHO
Oopanu, MaHTUKUH XOTHpAacH, OCAa OJUO KOJIMIIMHUHT OKWIOHA My,
BOCUTAJIAPH TabJIMM >kKapaCHHJa eTak4yu BasudaHu ano 3Ta Oonuiaiau. Maskyp
najjiajia yCnupuHiIapHUHT Tadhakkypu ToOopa ¢aoia, MYyCTakWi Ba HMXKOJUM
XycycusT kach sta Oommaiau. Tadakkyp pUBOXKIIAHHUIIM OWJIaH OUpPTAIHMKIA
YKYBYMIAPHUHT HYTKH, MAJaHWSATH PUBOXKIAHAIN. YCIUPUH TYpIH >KAHPAATH
anabuil acapiiapHd YKUIIW, TYIIYHUIIM OpPKaJld MYCTakwi  (QUKp IOpPUTHIL,
MyJIOXa3a KHJIMII Ba MyHO3apara KWIMIIHINIa YpraHuG Gopamu. Y CIUpHHINK
TaQakKypuHUHT cudaTura YHUHT Ma3MyHIOPJIUTHU, YYKYpJUTH, SXJIUTIUTH,
MYCTaKWJUIMTH, CaMapaJopiuru, Te3urd kabwmap kupaau. TadakkypHHHT
Ma3MyHJIOPJIMTH  JIeTaH/aa, YCOUPUH  OHTHAA TeBapak-adpodarud BOKEIHK
TYFpUCHIa KaH4Ya MUKAOpJa MyJjoxaszajap, Myxokamajaap Ba TyLIyHYaJap KoM
OJITAHJINTH  Ha3apjaa Tytiinaau. TadakKypHUHT  YyKypJIMTH JIeTaHia dca
MOJJIMM JyHENArM Hapca Ba XOAUCAIAPHUHI ACOCUM KOHYHJIAPHU, XOCCaJlapu,
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cubdarnapu, yJIApPHUHT Yy3apo OOFJIAHTAHIWTH MYHOCA0ATIapyu YCIUPUHHUHT
bukpnam ¢daonuATHAA TYIUMK AaKC OSTraHJWTd TylnyHuiaau. TadaxkkypHUHT
KCHIJIMTH Y3UHUHT Ma3MyHIOPJMIM Ba YyKypaurua cudartuiapu  OuiiaH
MyHTa3aM OormuK Oynaau. TadakkypHUHT MyCTaKWJUTUTH JeTaHAa YCIUPUHHUHT
maxcui TamabOycu OuiiaH ¥3 onaura sHru Basudanap kKys Ounuinu, Oy
BasudagapHu Xe4 KUMHHUHT éplamucus, OKWJIOHA ycyJuiap Owan
MYCAaKUJUT XaJl KWJIUII YKYBUAHIUTUHU TYIIYHUIIN Kepak TaakkypHUHT T€3IUTH
KYWUJITaH caBoJira TYJIUK *aBOO OJMHTaH BakT OwiaH OenrwiaHagu. AWpUM Ku3
Ba HWUTUTIAp aKJIWM PUBOXJIAHUILJIAH OpKajga OYnuO, YKyB MaTepuaiapura
Vy3namTupuinra  yarypMaiauiap eKu KuidHanaTuiap, yiap TeBapak-aTpodaaru
BOKEIMKHM OWian0 oJMIl  Makcaauja yMyMIAQHIITUPYBYM —TyLIyHYaJapAaH
doinananuiH OunIManaugap, YyHKu Oy TyllyHUanap, XyJjocainap, dukpiap,
XoJluca Ba (paKTIapHU  TAaOKUK KWIMIIHU &11ad onaqwiap. bonamapau aknmii
KUXATIAAaH  PUBOXIAHTUPUII  YUYYH yJIApHUHT YKUIl (HaoausTIapuHu
(daonnamTUpPHUILI Ba yIAPHUHT OWJIMMIIAPUHU OHIJIM PABUILA YCTUPUMII KEpak.
Tabnumaa OHMNIMIMK VKYBUMHHUHI OKOpH Japaxkacujnaru (aoyumra OuiiaH
TabMUHJIAHA]IA. bunmumnapunn ¢gaoyn daonuar kypcatud y3namTuprasia,
VKyBumiap Oy OWIMMIIApHU SIXIIU TYIIYHHOTMHA KOJMai, ylapHU amaiui
daonmuarna kymnamra xam  YpraHagunap. [.E.3anecckuti  YKyBumMiapra
WKTUMOUWA Macajanap, MKTUCOAMM - KTUMOMH (akTiiap Ba XOAMCAIapHHU
MYCTaKuJ paBULIa WIMUN TaxJIui KUJIUII Ba yjiapra 6axo Oepull ycCyslapuHU
Maxcyc YypraTuil MYXUM Ba 3apypJMTHMHU TaIKUKOT acocujia Kypcatubd Oepras.
by  ypuHaa YKyBUMJIApHUUT MYCTaKWi (UKpAaliapuHd  (aosIalITUPHUIITa,
TYFPU pax0apiMK KWITaH XONJa TAHWIIMIIM JIO3UM.YCIUPHHIAPHUHT aKJIHiA
KMXATIAH PHBOXIIAHWINNIA HA30pHil TaQaKKypHHHT POIM KAaTTAIup. Y CIUPHH
anabuil acapyJapHU YKUII Ba TYHIYHTHPHII OpPKajdd MyCTakus (uxpar,
MyJioXa3a IOpUTHII Ba MyHO3apajapra YypraHa Oopaau. YHIa acTa-CeKuH
Tabuar Ba JKAMUAT XaKuJa VY3UHUHT HYKTaWl Ha3apu, YbTUKOAU, Kapallu
MIaKUlaHagu. MabiyMKH, IIaXCHUHT aHa w1y Qasunatiapu yHAa (GuUKpIalmi,
MYCTaKWJI yiam, TYFpU XyKM Ba XyJiocajap YMKApull, KaTbUM Kapopra Keia
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OJMIIM HATIKACHUMDP. YCIMPHHIAPHUHT afabuii acapHM 0axoJalld, y XakHjaa
maxcuii  QUKpIapHU  OWIAUPUINK, MYaMMOHHMHT TOMOHJIApH  IO3aCHJIaH
OaxcnanlyBM WHCOHUN XMCIATIAPHUHT MyailsiH Japaxaja WIITUPOK STUILIU aKil
TaHKWUINTHHUHT ~ alHaH y3ruHacuaup. Typmyluga ydypaWIural HOYpPHH
TaHKUJUWIUK 3ca YCHOUPUHHUHT Oamuuii auam  Ba XaéTui  Taxkpubacu
3auIUrnaMp. YKUTYBUHMHHMHT acoCHil Basu(acy YKyBUMIAp TaaKKypHIard
TAHKUJAUWIIMKHA XAKKOHHUWIMK Japakacura KYyTapHIJIaH, yjapra BOKEIMKKa
OJIMJIOHA, OKWUJIOHA, TAaHKUAUW HYyKTau-Ha3ap/laH KapallHd ypratuiijiaH ubopar.
?anpHHnapz[a MooAuK NyHE TYFpUCHIA IMaxcui QUKpiIap, MyJjoxasaap,
UIMUI TyHEKapalll TapkuO TONTraHUJaH KeHWHTUHA TaQaKKypHUHT TaHKUIUUIUK
XYCYCHUSITH PUBOXJIaHA OONUIaiIu. AKJ TAHKUTUWIUTUHUHT PUBOXKJIAHUIIN YKYB
MaTepUaJUIapUHU yXTa Y3JIAIITUPUILTA, TABJIUM KapaéHua Tamad0yCKOpPIMKKa,
BOKEJIMKHM HCOOTJAIl Ba acociall KYHUKMaldapu TapKuO TOMUIIUTa HMKOH
Aparagd. XoAHUcalap TYFPUCHAA XYKYM Ba XyJ0ca YUKApUll, TACAUKJIALL EKU
MHKOP KYUIUII KOOWIMATHHU PUBOKJIAHAIU. Y CIMPHH KOGHJIMSTH Ba HCTEHIOIH
TabJIUM KapaeHuJa, MexHaT paonmusTuaa puBoxkiIaHaau. KOOWIUATHUHT YCHUIIIN
ownumIIap, KYHHKManap, MajakajdapHUHT cudatura OOfiauK OYnuO, MaXCHUHT
KaMOJI TONHWIN >XapaéHura Kymuimd — keramu. Jlemak, makrabpa YTHIIaauras,
napciap, sabopaTopus HIILIApH, aMaIui MalIFyJIoTiaap, pedepar, KOHCHEKT E3UII
Kabu (aonusAT Typiaapu YCOUPUHIAD Y3IAITUPUIL YUYH 3apyp MaTepuaiapHU
MYCTaKWJI XOJJail TyTyHuIra onu6 kenaau. bynapHuHr 6apyacu uiaMuii-Hazapui
Ta(aKKypHUHT [IaKJIJIAHUIINTA, TeBapak arpodaard BOKEIUKHUHT YMYMHI
KOHYHUATJIIAPUHUA  YCHUIINIa, AKJIUA HUMKOHUSTIAPUHHUHT BYXKYJra KEJMUIIUTa,
TabuaT Ba JKAMHST PUBOXKIAHUIIMHUHT KOHYHJIAPUHH aHTJIAIINIa MyXUM IIapT-
HIAPOUT SIpaTajid, HOKOpUAAruiapiaH KYypuHUO TypuOIUKH, YCMHUPIMK Elnaa
VKyBumiap akiuii GaoJUSITHHHT OMWJUIApY Ba yCyJulapu OujaH KypoJUIaHTaH
oynmamwmmap.

[ynra kyp Xap KuM KoOwiusTHra sipaiia kacO-xyHap TaHiaca, Oy coxanaa
MyBapPakusTIN MEeXHAT KHJICA, WIKTUMOUU TYpPMYIIl TapaKKUETUTA MYyXUM
X¥cca KyIraH 6yaaan. Y enmprHiIap Kacora HyHaITHPHIINAA YIAPHUHT XUC-TYHFY
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Ba HpOJAJApUHM XHCOOTa OJMINHUHT XaM MYXUM axamusitu Oop. YyHKH
VKYBUMJIAPDHUHT XUC-TYHFYCH, KalpusATH, XasHKOHJIM Xojariapaa 3bTudopra
OJINHMaca, Ky3JaHTaH MakcaJra spuiub Oynamaiiau. S}CHI/IpI/IHJIap y €xu Oy
KacOHM ¥3 wuxTuépiapu OWIAH OHIJIM paBHINJA TaHJIANUIAPH YYYyH yIap
MYCTaKWUIMK JAAJTMUIMK KAThUMWIMK Y3UHHU TyTa OWJIMII, YHIAMIIHIHNK, cadp-TOKAT
Ka0M YMyMHUHCOHMI XuclIariapra sra Oyluruiapu kepak. MexHaT KWIMIIIA
MyKaanac OypuHu OakapuIil HCTard, MakCaIHUHT aHUKIUTH, XyHap YpraHuiira
UIITUEKMAHIMK  Ma3Kyp (Ga3wiaTiapHUUT [MAKJJIAHUIINTa MKOOUM  Tabcup
KypcaTaJu.

VenupuHnap akanii pUBOXIIAHMINIA TACABBYPHUHT aXaMHUATH KyJaa KaTTa,
YYHKA WHCOH OWPOH OWp HINHM KWIHILITAa KUPHUIIAp dKaH, ajgdaTra yHUHT
HATH)KACUHHM TAacaBBYp d3Ta OJMIIM Kepak TacaBBypcu3 Xed KaHAAl HIIHU
TYFPH PEXKANAIITHPHII MYMKHH 3Mac. Y CIIMPHUHIA TACABBYpP KHJIA OJIMII JASKATH
XM PUBOXKIIAHTAH OyicaruHa, y ¥3 Xa€Tujau uJeallHu TacaBBYp dTa OJaju,
IIYHIa Kypa Y30K Ba SIKUH peXalapyuHU Ty3aiu.

Xosupru uurutT Ba kuznapu 30-40 Wy aBBaiITM TEHTKypJiapu Ouiad
COJIMILITUPraHaa, yJIapHUHI YMYMHUH CaBUsUIapU HAKAJap YCTaHJIWTHMHU KYpUII
MYMKHUH. WHTennekTyan KU3UKUILUIAp KUPAacH KEHI Ba KYNKAPPaIUAUD.
Venupuanap paamo, TeleBHICHHE, WIMHH-OMMaGOH acapiap, KHHO(GHIbMIAP,
baH Ba TeXHMKA TAPAKKMETHAA MYXMM pOJ YHHAMOKIA. Y CIHPUHIAPHUHT
KU3UKUIIUIAPU aKcapusT XoJulapja Yy3u TaHJaraH KacO Ba WYHAIUIIH
IIYHUHTAEK, XaéTHil pexanapura acoCIaHTaHIUp. Y CIUPUHIMK EIIura Keiuo,
HWWTUT Ba KU3JApPHUHT JTYHEKapalljlapy IOKCaK MOFoHara Kyrtapuia Oounuiaiau.
by »ca JCHUpUHHUHT TallKM OJIAMHM TYIIyHUINWTa, OaxoJjamura Oyiaran
MyHOCa0aTIapUHYU aHHUKJIAIIra épaaM Gepanu. Y CHUPUHIAPHUHT IyHEKApalu
OHIU YJIApHUHT unMuil, dancaduit, cu€cuii Ba TUHUN Kapanuiapu TU3UMHJIAH
nbopataup. Xaéraa Typyau Xuia kacOmap maBxkyna. bup omam Oup Heua xun
KacOJIapHM 3TaJUlallld MyMKHH, JICKUH Iy Owyian Oupra Kap Oup kacO 1y Kaaap
MypakkaOKH, MHCOH ¥3 Xa€TWHM, acocaH, aHa Iy Oup KacOra OaruIIalIx

mymkuH. [y acocia kacO TaHmam MyaMMOCH BYXKyJATra Keinaau. Aciauja kacO
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TaHmam Oapua maBpjaH Oomnurad, OonadapHUHT POJUIH YHUUHIApUIA KYpHUHAIH.
lemak, Ooma yHuMH opkainu Tyna kacOmap Ba 1y (aonusT OWIaH TaHHINIA
Ooonutaiiqu. MacanaH; «maeasun» €KW «0Oo30p» YUMHM OpKaiaM, Oojla XaM
“comysuu” xaM “xapudop» Oyna onamu, «nyi» Ba “moeapy OunaH Myomana
KWIMIIHKA ypraHaau. by OockuyHu KacO TaHjamra TauéprapiukHU OOULTAHMII
O0ocknuun ne6 atam MyMkuH. KeliuHru €m gaBpiapaa Oy Taléprapiuk Typiau
daonmuaTnapaa Ba Typiinya KYypUHHILIApJa NaBOM 3Tanu, «Men xum Oycam?»
caBoJiMra TYKHaml Kkejaaau. Mabiaym Oup KacOaa ¢aoauar KYpcaTUIIHU
OonutaéTran YCIUpUH YHra WHTEIUICKYall, MKTUMOUHN -TICHXOJIOTUK XaM/Ia aXJIOKUH
KUXATHAaH Tau€p OYIUIN Kepak YCMHUPIUK JaBPUHUHT OXHPJIapH Ba YCTIMPHHINK
¢mmra kenuO, ynapia MEXHAT KYHMKMa Ba MallaKajllapd pHUBOXJIaHaau. by
KYHHKMa Ba MaJlakajapuaaH YJIApHUHT KeATycHaaru Kkacouii ¢paonudariapu Ouian
TYFpUAAH-TYFpU OOKIUK. TaxkxpubanapHUHT Kypcaramiuya, arap YCHUPHUHIMK
JaBpura Kenu0 yHJa KeNnrycHujia XM KacOuil nmaékaTiapHU o3ara KeJIWIInra
yMu1 OofFnam KuiduH. Mucoun yuyH Oonanuk nanTiapua TeXHUKa OMIaH MyoMana
KWJIa OJIMaraH, cliecapiuk ac0o00-yckyHanapujaH (oiganana oiMarat, Y3 Kyiu
OwaH HUMaHuIMp Oa)kapa ojaMaraH 0oJjia TaJaHTIW UHXXEHEP-KOHCTPYKTOp 00
CTUIIMIINA aH4ya MYIIKYJ, €KW JIMIEed Ba KOJUIeKJIap/a MaTeMaTHK JMHTBUCTHK
Oamuuii-wkoauk naékaTiapuHU KypcaTa ojMaraH 0Oojla KarTta OyJraHuaa Xed
Ka4OH Ky4JIM MaTeMaTuK (GUiIojior €Ku MycaHBUp OYIUO eTuia oManu.

Xeu KaH/mail kacOui KyHHKMa Ba MaJlaKaJIAPHUHT YCHIIH, aBBajo, YCIIUPHUH
WHTEJUICKTHHUHT YMYMUHW PHUBOXKJIAHTAHJIWK Japaxacura Ookmuk, LIlyHuHT
ydyH XaM Oy JmaBpiard YCIHpPUHIAP WHTCIUICKTHHUHT PUBOKJIAHHIIINTA aJTOXH]IA
YBTUOOP OEPHIIT JTOZUM.

by emmaru Gomanapra MyJToKpTra KHPUIIHAIIT dXTUEKUHUHT MaBXYIJTUTH
XaM KyJa MyXHuM, JJIeKHH y €TaKkuu dMac, (hakaT TaHJaraH kacO Ba WyHaIUIIaApU
Oyiinua Mamryn OyIMaran YCHUpPUHIJAPTUHA KYNPOK TEHrAONUIapu OuiiaH
MYJIOKOT/Ia OyJiMIInUra dXTUEK cezanuiap. by engaru Gonanap MexHaT (HaoausTu
OwmaH Xynau KaTTajlapeKk UIyFyliaHa onaawiap. MNK yCHUMpUHIMK JaBpUHH

KacOuil OMJIMM, KyHUKMa Ba MaJjlaKaJlapHUHT [IAKJIJAHUIIN YYYH CEH3UTHUB JaBp
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1e6 XucoOIam MyMKHH, Y3UHHHT KacOui TaKIUPUHH Tacomu(aH KU HOTYFpHU
Xadl DATWIWIIA Mypakkad WYKM KEYMHMajdapra, WKKWJIAHUIILIAPTA,
3UAAMSATIApra Ooaub Kenuinu MyMKHH, By 3ca Wurut'Ba Ku3 XAETH y4yH Xawm,
KaMUAT YYyH XJAM KarTa 3apap kentupaau. KacO TaHmam BakTUAA WIIK
yenupuHiap y3 MOWWJUIMTM Ba KOOWIMSITIAPUHU Iaxcuil cudatiap, Xycycas,
HEpPB CUCTEMACUHUHI THHH, AHAIM3aTOPJIAP XYCYCHUATH 3MOKHOHAI-UIOPABUI
cudaTIIapuHu XaM XHcoOra OJHILIapu 3apyp.
Nk yCnupuHINK JaBPUAA ENJIAPHUHT IHAXCUHI XYCYCHATIAPH

Y clupUHIapHY XalK Tyla KaTTa ae6 Xuco6mab 6y IMaiian, YyHKH yIapHUHT
HIaXCUM XyCycuATIapuaa Xaiau OOJaluKHM KYy3aTWIl MyMKUH. By ynapHuHT
dbuxpnapuna, Oepaétran Oaxojapuiaa, xaétra Ba V3  KeJaxakjiapu
MyHocabaTinapujia Ky3ra TtanuiaHaau. KYnuuiuk YycnupuHiaap MaKTaOHU
TyraTUIl BaKTUTa Keaud Xam KacO TaHmammra HUCOATaH MacChbyIHSITCU3
énpomanauiap. by naBp YCIUPUHHUHT axXJOKAH Y3-Y3WHU AHTJIAIIM UTYHUHTJIEK,
aXJIOKHUHT SIHTM OOCKMYMra YTUIIM OWJIaH XapakTepiaaHaau. WHTEIeKTH XN
pHUBOXKJaHraH YCHOUPUHIAp KaTTajllapHW TallBUINra cojJa€TraH Macaja
MyaMMOJIApUHHM TylIIyHa OJaJWjiap Ba YJIApHU MyXOKaMa 3Ta oOJaauiap,
S"anpHHnap KyJla Kyl MyamMMOJIM caBoJUlapra »xaBoO yimainunap. YIapHUHT
JTUKKATHHU KYTIPOK axJIOKUI Macanajnap TopTaaud. Arap KWYuK MakTtad &mmmaru
VKyBUIJIAp y4YyH axJIOKMM MacajlajapHud euuil wmaHOaum - Oy ynap YyuyH
YKuTyBUmIIap 0yica, ycmupiap Oy caBosuiapra >kaBOOHU KYTPOK TEHTIONLIAPH
JaBpacuia Kuaupaauiap. YCIUMpUH €Uiaruiap 3HIM caBoJulapra TYFpU >KaBOOHHU
TONMIIIa KYOPOK KaTTa KuluWiaap QoliganaHaaurad maHOalapra Mypoxaat
sragunap. bynaait manGanap acocaH peani, KYNKAppadud, Mypakkad  MHCOHUU
MyHOcabaTiap Ba WIMH-omMMaOon, Oaauuil myOJuIMCTUK anabuétiap, caHbat
acapiapy, MaTOyoT, pajauo, TelueBuaAeHue Oynud xucobmaHaau. byryHru
ycnupunnapra xaérra HucOaTtaH Xymép, akiIui-aManuii Kapam, SpKUHINK Ba
MYCTaKWJIJIUK XOC. YJap XakoHUM OYIMINM TylIyHYacura Xam peas Tap3ja
énpomMoKkaaiap. MakTaOHM Tyraaiaml BaKTHra KenuO, KyJa KYm ycMmupiap
axJIOKMW JKMXATJaH WAKJUIAHTaH Ba MabiIyM axJoOK HOpMalapy KaTbHiJIalraH
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XycycusiTiapra 3ra Oynanumnap.

Venupuunapaa akiokuii gyHEKapam OWigaH OHp KaTtopiaa HKTUMOMIA,
cuécui, MKTUCOIAUN, WIMHUM, MaJaHul, ASHUN Ba Oollb;a coxamap OYiinua
MabJIyM  Oup Kapanuiap Byxyara kenanu. Kyaa kyn Huiuiapaan Oepu
VCIUpHUHIAPHU AXIIWINK Ba EMOHIIMKK XaKUKJIT BAa HOKOHYHHIINK .KXJIOKHIIIAK
Ba AaXJIOKCU3JMK Macajlajapyd TAlIBULIUIAHTAPUO Kenmaau. XO3UPru JaBp
YCIUpUHIIApU Xap OMp Hapcara WIIOHYBYaH €KW caJOMil MyHOcabaTiapm Xoc
Oynma, Oanku 3KaéTra pea, akjaud, aMaui KapalauraH, KYIpoK OHpKUH Ba
MYyCTaKWJl OyJMIIra MHTWIYBYM €LUIAPUIUD.

YCIUpHHIAp OHTNIM pPaBHINIA JTaVIaHTaH axjIoK HOPMajJapd acocuaa y3
XaTTU-XapaKaTJIApUHU WyIra COoJNMINra MHTUiIaauiap. by aca, aBBano ycnupuHiap
Y3MHM AHTJANIMHMHT YCHMIIMAA HAMOSH Oynaaum. Y3uHM anrmal Mypakka®
MICUXOJIOTUK CTPYKTypa OYnu0, KyluaaruiapHu Y3 WUura ojaau:

OupuHYMIaH, O0JIaJla TAllIKK OJlaMJIard MpeaMeT TabCUpHUAaH Maijgo oyiaraxn
ce3rujiapu y3 TaHacu OwiaH dapk Kuyia OouiaraHja By>Kyara Kenajiu;

WKKUHYUJAH, Y3UHUHT IIaxcuil "pean'"nMruHu akTuB (HaoJIMATH acocuaa
aHrJalu;

- YYMHYU/IaH, Y3UHUHT TICUXUK XYCYCHUSITH Ba XUCJIATIApUHU aHTJIAIlIN;

- TYPTUHYMJIAH, WOKTAUMOWM, axJOKUA  ¥3-Yy3ura 06axo OCpPUIIHUHT MabiyM
CUCTEMara COJMIIHM aHrjamu. MaHa 11y 3JeMEHTJIApHUHT Oapyacu Oup-Oupu
OwnaH (yHKIMOHAI Ba TeHETUK OornaHraHaup. Jlekun, OyJapHUHT XaMMacu
CH3Ta MAbIYMKH, OMp BAaKTMHT y3uJa IIAKUIAHMAiau. Y CIMpHHIAp Xap xoiina
V3UHU KYpCaTHIl XYCYCHUSITHIa 3ra OYiraH YCMHUpJIMK BaKTH. YJap Y3ITapuHUHT
IaXCUW XyCYCHSTIIApUHU KYy3aTa Oommmaiiaunap. SbHM Y3TapUHUHT Tallkd
ku€danapura TaHKUIUW Kapail Oouuiaigunap: OYHWHUHT KaTTadurd EKu
aKCMHYaCH, CEeMH3JIMK FO3WJard XycH Oy3apimap WHUTUT Ba KHU3JIApHU
Oe30BTaNaHTHpa U, yiaap u3THpoO dekanunap. Keu erunmaguran Yrum Ba KuzJap
AIIMPUH KeUnHManap keuupaaunap. KummHusr y3 o6pasu - 0y YCOUpUHIUKHUHT
Y3UHU aHTJalld aH4a MyXUM KOMHOHEHT O0YIu0 xucoOnanaau.

Venupuainkna ¥3 maxcuii XucaaTiaapura 6axo GepHIn Kydasanm. Y CIHpHH
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XaM YCMUDP CHHIApH Y3 KaJp-KUMMATUHU, YHUHT HUMAJIAPWM KWIMILTA ap3UILIHA Ba
HUMAJapra KOJAMP SKAHINTMHH OGHMXO0S OMITMCH Kelaid. Y3ura 6axp Gepwui
UKKHTA ycyJiaa Oymanu}

Kumm §3u kynra kKupuTran OTyKIapu HaTWkacu OuiaH Oaxonaiiu.
Macanan: 6osia KMIUH Ba3usaTAa Y3UHU WyKOoTManau €ku € 0oJlaHU EHTMHJIaH
B;yTKa3au - «Men Kypxox smacmany nevuau. MabiiyM KUHHWH TOINIIUPUKHA
Oaxxapamu. “Men koOunuamauman’-nevan. Axiokna oujx OyHmall XarTH-
Xapakariiap, YCOUPUHHUHT Y3 KaThbUWJINTUHA CUHAIIN XaKIUpP.

WoxtMouit Takkociall, s’IbHU Y3U XaKuaard Oobllla HIIapHU (QUKpIapHU
conumTupunigad uooparaup. Illaxcuit oOpasu, Kyaa MypakkaOaup. XarTo
KAaTTAIApDHUHT  Y3MHU  aHIJAllM  KapaMa-KapIIWIMKIapJaH  XOJdu  3Mac.
Yemupuanapaa sHaga Kywinpok Oyianw. Baws3d YCIUpHHIAp Y3MHM KYy3aTHILL
y4yH KyHJIalnuK aadrapiap TyTaau. by Xxonar kusnmapaa spTapok Ba KYIPOK
yupaiiaiu. By XonaT WIyHYakd YCHIIHM OWinupuO KojamacnaaH, Oalku IIaxciaa
MOXHUAT XUXaTUJaH TyOJaH OollKada Tap3fa y3 MIaxCcHsITra MabHAaBUU-PyXUi
(dazunaTiapuHy, WKaMMOUN TypMyIll Tap3u, Makcaja Ba Bazu(ajJapUHU aHIJIAIIH,
yJlapHU OKWJIOHA OakKojall 3apypaTUHU aKkC dTTUPaAU. YHAArd ¥3-Y3UHU aHrjianmi,
TypMyIl, sIlam, VKW, MEXHAT Ba CHOPT (aonusTiapu Tap3uaa OiiaH HaMOEH
Oynmanu. YKyB Myaccaca, MHUKPO MYyAUTHIArd oOJaTjaHMaraH Ba3usT,
niaxciapapo MyHoca0aTiap Ba MyoMasla KYJAMUHUHI KEHTauWIIU Y3Ura Xoc
TUHOJIOTUK aKJIMM, axJIOKUW, UPOJIaBUM, XUCCUN XYCYCUATIAPUHHU OKHUJIOHA
Oaxpiami, KyWuinaétraH TajabjapT a >kaBoO Oepuill Tapukacuja CHAAIIMII, Y3-
Y3MHM aHITANIMHE  KaJa/UIalITHPagd. YCIUPHH YKYBUMIAPUHMHT ¥3-Y3WHH
aHIJalra ajgoKaaop y3ura Xoc XyCyCUATIIapu MaBxKyJ, yJap AacTaBBall Y3JapH
KyWwIH Ba 3au( >KUXBTJIAPUHU, IOTYK Ba KaMUYMJIMKJIAPUHU aHUKPOK Oaxoiarl
UMKOHUSITUTA 3ra Oymaaunap.

Su’cnanH VKYBUYMHUHT YCMUPJIMK JaBpujard OoJjiajaH Yy3radapok siHa Oup
XycycusitTu - Oy Mypakkad miaxciapapo MyHocabaTiapjia akc 3TyBYM Oypd,
BWKJIOH XHMCCUHH aHrjam, y3 KaAp-KUMMAaTHHU 3b303JIalld, CE3UIIM Ba
daxmuamra KYNpoK MOUUUIMTHINDP. VanpHH VKyBUHJA Y3WHU aHIJIALIH
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HEru3ujaa Y3WHW TapOusiaml wuctard TyFuiaaaw, Hatwkana yeHaa y3-Y3uHu
TapOusIall BOCUTAIIAPUHY capaalll, YJIapHU KyHIAJIUK TypMYIIra TaaOuK KUIuo
KYPHII DXTUEXKH BY)Kyra kenaau. JIekuH, ¥3-Y3uHu Tapousianl kxapaéHu YCIIUPUH
PYXUMATHIIATU MaBXKyJ HyXCOHiapra Oapaam Oepwuin, HXOOUN XHCIaTIapHH
maK/UlaHTUpuI  Ounan kudosyiaHu® KoJMmacaaH, Oajku Bosira e€TraH
KUTHUJIApra XOC KYHKHppaiW, yMyMJIAIlllTaH HjAeajira MOC paBuIla TapKuO
TONTHPHIITA HYHATTHPWITaH Oymamy. YKyBUMIap ¥3u1a MAXCHUHT HT KHMMATIIH
dbazunaTnapuHu, YKyB Ba MEXHAT MajakallapuHHU OHIJIHU, peXKaju, TapTuOiu,
W3UMJ Ba MYHTa3aM paBulga jsramad Oopuiira, MIaXCHUHT MyailssH Oup
da3zwiatnapyu Ba XUCIATJIIAPUHHM XOCWJ KUJIMIITa Xapakar Kuiaguiap Y3-Y3uHU
TapOusIall MyaMMOJIapUHHU, IXJTUT MabHABUN-pYyXui KUEhaHU MIaKITAaHTUPUILN
WHTUIaIUIIAp.

S}CHI/IpI/IH VKYBUMJIAPHUHT ¥3-Y3WHU TapOusuiaml >kapaéHu YKyB Myaccaca,
KaMoaT TalIKWIOTIapH, I[eJarorjiap »KaMOACUHUHT TapOUSBUNA  TabCUpHU
noupacuga OViamoru mapt. Toku ¥3-Y3uHU TapOUSUTAIIHUHT TaKOMUIIAIITUPUIIIN
’KamoaJla MYHOCHMO VpWH srajjiamra, WKTAMOUN OypuyHu aHriami, donganu
MEKHATTa a0 THII MIINTa XA3MaT KWICHH. ¥Y3-Y3HHH TapOMsIall TYyTpH H3ra
con0 [OOOPUIN Y4YyH YWTI'YH OUPJIUKHM TaIIKUJ JTraH TapOusBuUil dopa-
TagdupiIap MaxkxmMyacu Tap3uja TabCUpP YTKA3WII XaMoa MaxOypusTH, y3apo
épaaM Ba Ha30paT KWJIMHT, y3apo 0axoall Ba TAHKU KMJIMIL KaOWiap Makcaara
MYBOGUKINP. YCHUpHHIApAA O0anoFaTra eTTaHIMK TYHIYCH TaKOMUJIIAIING
00pub, Y3-Y3UHU Kapop TONTHUPHIIL, Y3 MabHaBUM KaedacuHu udoaanail TYUrycu
ycub yranu. by Hapca yJnapHUHI aloXuja IIaXC HSKAHJIUTMHM TaH  OJIMIITa
MHTWINAILA y3 HGBONACHHHM TOMAAd. YKYB Ba MEXHAT JKaMOaJapH TabCHPUIA
MaTOHAT, JKaCypJMK caOp-TOKAT, KAMTAPIUK MHTU3OMIMIMK  KaJOUIMK  KaOu
WHCOHUW  (asunaTiap TaKOMWUIAAAn. XYIOWHIWK JOKAMIINK MYHO(MUKIUK
JaraHOapJOpivK. JAHTACATUK KYPKOKJIUK TalupiIUK CHHTApH WJUIATIAPHUHT
OapJaM TOAUIIM Te3JaIlaIu.

Venupumnap IaXCUHUHT IaKJUTaHUITN JKapa€Huaa xKamoaT

TAIIKWIOTJIAPUHUHT POJM alloXyja axaMusaT kKacO staau. Yiapaa (aosuiuk
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Tama00yCKOPJIMK ~MYCTaKWUIMK KaTBHUATIMK MachyJIMATIUK Y3 XapakaTjJapHHH
TaHKUAUK Oaxomnam cuHrapu (asunatiapu Oapkapop XyCycwsT KacO  3TuO
Oopaau VYcnupuH  MUTUT Ba KU3JAPHUHT KaMOATUYWIMKAA (Paos HUIITHPOK
STUIIN OPKATH MyalsH TAUIKWIOTYMIHK KOOMIMATH HAMOSH OyIamd. Y3WHUHT
KUMJIUTY, KaHJIAWIUTH, KOOWIMSTIapu, Y3WHM HUMara XypMar KUJIUIIHHU
aHUKJIAIra uHTUiIaaupaap. Jycr Ba AylIMaHIApUHUHT KUMJIUTH, Y3 UCTaKJIapH,
Y3uHH Ba TeBapak-aTpodHU, OJAMHHM SAXIIM OWIHMII YYyH HHMa KWJIUHT
KEPaKJIUTMHU aHTJIallra KapakaT KWiaau. MabiayMKu, YCOUPUHIAPDHUHT XaMMa
CaBOJUIApM aHrjaHraH Oynmaiau. bab3zan ycnupuunap y3mapujgaH — xed
KaHOaTJIaHMaluraH, ¥3 oJuiaapura Xajajlad Talkapu Kyn Basudanap Kysaura,
JICKWH YHUHT YyJAJacuJaH 4MKa ojJMaijuran Oynamu. Mana Oynapnan KypuHuO
TypuOJIUKH, VYCOUPUHIAD Y3-Y3UMHM aHalW3 KWIMII TEpPaHJIWTd Ba HOKCAK
TanabnapHu  Oakapulll KepakIUTHHU Y3uaa akc 3TTupa 6opanu, Oy 3ca YHUHT
mapTiapuaan Oupuamp.

V3-y3uHM XypMaTiam Ba yHHHI XYCYCHATIApH KyHHAaruiapaaH HOopart.
Hemak, rokopuaa Kypcatu® YTUITaHUIOK IMAXCHUHT 3pTa YCIUPUHIMKIATH SHT
MYXUM XHUCIATIapuaaH Oupu V3-Y3MHU Xypmatiaml, y3-y3ura 0axo Oepuil
XAMAA Y3UHM maxc 1e6 TaH OJNHII KM OJIMACIHK JapakacHIup. Y CIHPHHIAP
y3nmapuja IIaXCHUHT MyalsH KOMIUIEKC CHUdATIapuHd XOCHJI KWJIMIITA
MHTHIAIUIAp. Y3-Y3MHM TapOWsiiaml Macajagapuaa Oup OyTyH MabHABHIl
MICUXOJIOTHK KUu€(aHW MAKIUTAHTUPHUIN MacallaCi KU3WKHII 314. byHma maxc
yjealdi Ba HaAMyHAaHUHI MaBXYyIJIMTM KaTTa axaMusTra sra. MacanaH: yFum
Oojlajlap - KaXpamMOHJMK SXIIM OTa, YKUTYyBYW, Bpau €ku Oaguuil acapja,
KHHOQUIBMIArd oOpasliapHu Yy3mapura wujaean ne0 Owiicanap; KU3IapuMUu3
MeXHaTKaml aén, »o3ubanu xamoat apOoOU, Ha30KaTIM yil Oekacu €Ku UIMUN
XOMMM Ba XO0Ka30. Y3apo MyHocaGaT Ba SMOIMOHAN XaéT y3 MaBKEHHH
OeNruiIallHUHT MypakKkad MyaMMOJIapUHH YCUIIMHY Y31 Xall Kuia onMainau. by
MacaJlaH! YCUIIMHHUHI OTa-OHACH, Y3 TEHKypJapd, YKUTYBUMJIAD MINTUPOKUIA

yJIAPHUHT KYJU1a0-KyBBaTIalIN HHOOATTa OJIMHA/IH.
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9 maB3y 0yiin4a aMa/IMii MAIIFYTIOTHHHT OOPHILH:
1-60ckuy. YkuTyBur TanabanapHu JaBOMOT KMTAAW. Y THITaH MaB3y/lapra
TyXTaJaJay, yira Basudanap cypaiaau Ba KyliuMya TONILUPHUKIAp Oepuiaiu.
VKuTyBUM apcHY GONITAHMINNIA TanaGaNapHUHT XOXUIIN OPKaIH IypyXJIapra
axpatwiaan. (15 makuka)

2-60cKuy: «Y CIIMPUHIINK JaBPH Ba KAacO TAHJIAI ICHXOJIOTHACH MaB3yJIapHHHUHT
acocuil TymyH4danapuHu guunyaprra €3aaunap. [lcuxonorusaaru uimMmui TepMuH
CY3JIapHH TypyxJjapja MyXoKaMma KHJIaIu Xamaa yIapHUHT Ma3MyH MOXUSTHHH
TymyHTUpu6 Oepanu. (15 nakuka)

3-60ckuu: 1-uw:Typyxnapna «Y CIUPUHINK JaBpU Ba Kach TaHIAII
TICUXOJIOTUSICH» MaB3yCHHH YpraHuiil. byHa YKUTyBUM MaB3yHU OJITUHAAH pexa
acocuja Map3y EpuTIHO Oepuiaau, yHH uHTepdaon ycymiapaan Qoiinananud
amaira ommpui MyMkuH. Tamabanapra TapkaTma MaTepraiiap Oepuiaiu.
Cemunap nadrapura €aaunap, capojuiapra Taiépnanaaunap. (20 nakuka)

['ypyxJiap y4yH TONAPUKJIAP:

Tanadanapra TONMUPHUKIAP KyHHAATHYA:

1-knuMk rypyx ronmmpuru: “UnK yCOUpUHIMK TaBPUHUHT TICUXUK
XyCyCUATIAapH KaHJall puBokKiIaHaau?” caBoJsdra xaBo0 Oepanu. CaBosra
Tanabanap XxamMmacu Ouprajivkaa Tauéprapiuk Kypuum jjo3uM. Tanadbanap
JocKara mpu3eHTalusIap KIUIaau, XaMMacH OUprainkaa JocKara YuKaau Ba MaB3y
Kail mapaxkana éputud Oepuuimra xam 0asmi onaau. (Tailérapiauk yuyH 10
JTAaKHKA)

2 - KHYMK rypyX TONIUPHFH: “Y CIUPUHIIAPAA CEBrH XHCCHETIAPH MyaMMO
cudaruaa” MaB3ycuHu Eputud Oepunuiapu kepak. Tanabanap wiMuii-aMmanni
Enaamud TaKIMMOT KuiInHaAu. (Taiérapiauk yayH 10 makuka)

3 - KMYMK rypyx Tonmmpuru: “Unk YCOupuHIMK AaBpu/ia akiui
PUBOKIIAHUIIN® XaKuaa WIMUN TymyH4yaigap oepunr. Tanabanap uiMuii-amannii
EHaamub TaKIUMOT KuinHaAu. (Taiérapiauk yayH 10 makuka)

4- KMYMK TYPYX TONIIHPHFU: “Y CIUPHHIINK E1IMA )KUCMOHUIT cH(aTIapuaaru
Y3rapunuiap Kanaai? (Ku3iaapaa Ba MUrutiap/a) tajgadanap KjaacTtep yCylu
éplamMKia MaB3yHU EpUTHO OEpUIIIN KEpak.

4-6ockuy: T'ypyxyiap unuiapuHuHT MyxXokamacu. (10 makuka)
5-60ckuy: T'ypyxymap ummHUHT xynocanapu. (10 makuka)
6-60ckuy.: MycTtakun 6akapuil yuyH Tormmupukiap (yira Bazuda): (10 makuka)

JlapcHU sIKyHJ1a1ll, 0aX0JIaPHM IBbJIOH KWINII Ba Yilra Ba3u(aHu 3bJI0OH
KWJINII (5 TaKUKA)
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10 MAB3Y: ETYKJVIMK JABPU IICUXOJIOTUACHU

Pexka:

ETyknuk gaBpu ncuxonorusicu

Em naBpnap MHKUpo3napu

AKmHii KOOMIUATHUHT €1ra OOFJIMK X0JI/1a Y3rapuIly.
[IcuxorepoHToJIOrUs

- CoH SN

Emnuk naspu 23-28 émumappan  ubopat 0Ynu6, Oy DapBHUHT Y3Ura Xoc
O0ynu6, Oy MaBpHMHT y3uUra XOC XYCyHUsTJIapuliaH OUpH WKTUMOUN XaETHUHT
Oapua >xkabaxanapuja KaMoJra dpuilras maxc cudaruaa Gpaona UIITUPOK KUITUIIT Ba
UIUIad YUKapuinga MexXHaT (AoMUSATHHU amalra OUIUPHINJIAH HOOpaTIup.
Emnapausr mexHar Gaonusaty  KyHuaard yura MyXuM Oenrucu 6uiaH Gomika &
naBpiapaaH dapKjiaHaau:

1. MyTaxacCHUCITUKHHHT MOXHUSATWTA, WILIA0 YHKAPHUII IMapT-NIapOUTHTa,
MEXHAT >KaMOacCH ab30JIAPUHUHT XYCYCHATHUTA MOCHAIIMII (KYHUKMAa)- MEXHAT
(baonuATUHUHT JacTiabku Wuuiapu (TabMuHaH1 Mwinan 3 uiraya) kamoasna y3
VpPHUHH TOTHII Ba KaJp KAMMATIa SPHUIIIHIIL;

2. Mytaxaccuc cudaruma Y3WHM — TaKOMHJIAIITHPHINT YYyH HKOIHM
W3JIAHUIITHU aMaJjira OMUPHUII EKU KacO-KOPIUK MaxXOpaTUHU ATajulalll;

3. Maxopar cupnapunan QoiiganaHumi, TamadOyc KypcaTui, HILIa0
YUKAPUII  CaMapaJOpJMTMHUA OIIUPHUIIIA WKTAMOUN  €TYKIMKHH HaMOWHII
KWK €Ku WKoj Qaonustugarn Oapkapop wxon Oockuumpa oup Tekuc 10
Hnwiad unwiad cudatTiv MaxcysioT sIpaTHUIll HAMYHACUHU KYPCATHIIL

KOxopunarn 6ockuwiap Oapua kacOKOp srajapura xoc Oyica-ma, JIEKUH
UNUIad YMKapuira ->PTapoK Ba KEUPOK KUpHO KenraH ojamuiap ypracupga €
KuxataaH TaoByT MaBxkyn OVmaau. Macanad, kacO-XyHap  KOJUICXKIJIAPUHU
TaMOMJIaraH MUTUT-KU3Jap Y3 MeXHAT (GAOJIUSITHHH OJIMKA MabyMOTU €lIapiaH
OJIIMH Oouuiaiaunap, OUpOK yiap xaM Ma3Kyp OOCKUUJIapHU O0CcuO YTUlLIapu
mapr.

MycTakui HIiam y4yH TABCHS 3THJIAMIaH MaB3yJiap
1. Nnx YcnupuHIMK JaBPUHUHT ICUXUK XYCYCUATIAPU

2. Wik yenupuHIMK AaBpUa aKJIdi pUBOKIIAHUIIIN

3. Nk yenupuHiMk naBpuja EMTApHUHT IIaXCUR
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XO03Upru MyTaxXacCUCIAPHUHT KYIMUWINTKM VYKYB IOpTIapuiard Hazapui
OwmMiap OuiaH amManuid KYHUKMalap VpTacuaa y3WiIuIl MaBXKYyAJIUTH cadadiu

MYCTaKHII GaoMMATHUHT  JAcTia0KM  KyHJIapuaaH Ooianad KaTop
KUUUHYWIMKIApra Ayd Kejagwnap. by KuluHuuimukiap ¥3 MoxusTura kypa 3
XUIIHP:

a) WKTUMOMM KUWMHYWIIMKIIAP: HOTAHUII MYXUTHH MIAPT-IIAPOUTIAPH,
niaxciapapo  MyHocaOaTiapiap, MEXHAT JKaMOACHMHHWHI  CaBUACH, YHJIAaru
KUIIWIAPHUHT ~ XapakTep XHUCJIaTiapu, HIUad YMKapuIl KAMOACUHUHT
KaJIpusiTIapy, MabHABUSTH, aHXaHAJIapy Ba XaKaso;

0)0mirM Ba OmiIMMra Ouja KUHMHUYMIUKIAP: Maxcyc YKyB IOPTHAA OJTaH
OUmUMIIapUAard  Y3WIUILUIAP, CABUSHUHT UYEKJIAHTAHJUTH, WKOIUN H3JIaHUII
baonuasTHHUHT 3audaury, Tarmad0yCKOPIMKHUHT €THIIMACIIUTH Ba OoIIKaiap;

B) MyTaxaCCHUCIUK OwiaH OOFJIMK y3Ura XOC KUHWHYWJIMKIAp, HILIa0
YUKAPUIITHUHT MOXUATH, XyCYCHUATH, TEXHOJIOTHSI, KypHiIMaiap, acoobap, amanui
KYHUKMAHUHT Oynumdru €ku yjaap OwuilaH erapiiu Japaxana TaHUIIMaraHivk,
KaCOHMHI MKTUCOJMN HETU3WHU TYJa aHIIad eTMaciiK, XaBQCU3IUK TEXHUKACU
MyaMMOJIapy OJIAM/IA JIOJ KOJIHIIL

By KMUMHYMIMKIIApHU €HTUII JaBpUJIard MHCOHHUMHT PYyXUW XoJaTiapu,
xKapaéHiapu, Ba XycycusTIapuaa MUKI0p Xxamaa cudat y3rapuuuiapu pyi Oepaau.

Ilcuxoduzuonor I1.I1.JIazapeBHUHT QuKpHYa, SMNATUL, KYpHILL, Hepudeprux
Ba KUHECTTETUK CE3TMpIAMKHUHTY3rapuiu 20 émgan oouanaan. by MmabiyMoTHH
yeT 31 ncuxosornapu Dynbiac, Pasen, Ilako kabwiap siHaza pUBOXIAHTUPHO
aKJiuii Ba MaHTUKUA  KOOWIMATHUHT Me3oHu 20 €m ned xucoOmaauiap.
b.I'. AHaHbEeB Y3MHMHI  WIMHM TaIKUKOTIapuaa €ENUIMK JTaBpUIAa WUIHUT Ba
KM3JapJard y3rapululapHd Mypakkad IIaxc JKUXaTIapulaH yMYyMHH pyxui
xonat, BepOan Ba HoBepOan akiuid (MaHTUKUNA  (QyHKIMIIAD) coana
kapaéHiaprada (OpraHu3MJIaH MUCCUKJIWK Maiao OViauImaH MeToOOoau3M-MOoaa
aJIMalllMHyBUTa4Ya), XaTTO IMAXCHUHT XyCycHUATHraya OYJraH XoJiaTiapHH Y3
uyura Kampal OJUIIMHU MaTeMaTHK yCyJulapra aoCJaHraH WIMHN MabIyMOTiIap
Ba YJapHUHT 4yKyp cudar TaxJuiau opkaimu Kkypcatud yramu. KyzmapHunr
dapxnamagary Ce3rupjiurd MHCOH €mmura kapal VY3rapuilMHM — TaJAKUK KWIraH
C.B.KpaBKkOB KypHIll CE3THPJIUTMHUHT OPTUIIM 25 €mraya JaBOM OSTHUIINHH,
OapkapopiamryByd 3ca 25 €mjaH KeWHH XaM J1aBOM KWJIWIIMHU TabKUJJIanIu.
b.I'. AHanbeB J5abapaTopusiCU/laH OJIMHTaH HaTWKaJap WHCOH (PYHKIIMOHAI
napakacMHUHT 23-27 éuutapuaaru iurut-kusiapaa 44%, GQyHKIHOHAT XOJaTHUHT
Oapkapopramrysu 19,8%, GyHKIMOHAN JapakaCUHUHT nacatummu 36,2% TeHraup.
by MabaymoTnap KaMmoJOoT OOCKMYMHMHI TYpJIM MHUKPOJABpJapUaa YCHII
KUXATIAPUHUHT Y3ap0 MYyHOca0aTH Xap-XWJl KEUUIIMHM  KypcaTuO TypuOIu.
FO.H.KymtoTkuH  KaTTa KUIIWJIAPHUHT JUKKAT, XOTHpa, Tadakkyp, OWIUII
KapaéHJlapuHd OWprajluKAa OpalMKHU TeKmmpuoO, 22-25 &nurapaa ITUKKAT Ba
xotupa 100,5% Ttadakkyp 102,5%(xotupa 97,0 Oamnra TeHrimuruau 26-29
¢nuapma sca aukkar 102,8 xotupa 97,0 Tadakkyp 95,0 Gamn 3KaHIUTHHH
ucbornad Oepau. AMepukaiuk onuMm  B.llleBuyk Bosira erraH ojamuapja

WKOMUNA  (PAONMUATHUHT  OOINIJTAHUIN HYKTACUHU TaiKuUK Kuiauo, 11-20 émmap
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opamuruna 12,5%, 21-30 énutapaa sca 66% 3KaHWHU aHUKJIAAU. 3UETUIAPHUHT
WIMUNA ~ Maxcynu auHamukacuHu ypranran 3.D.EcapoBa yHMHT OOIIJIaHUIIN
MatemaTtukiapaa 18-23, dusukiapaa 24-27, ouonornapaa 25-31, nmcuxosioriap/aa
27-30, tapuxumnapaa 27-32, ¢wionornapaa 28-33 éunuiapHU TAIIKWAI KUJIWIIHA
Kypcatn6  yramu. EmmapHuHr mxTUMOMM XaéTaa KAaTHANTyBUHH YpraHra
B.llleBuyk mxTUMOUN (haoiusaTra KUPHUIITHHU SHT IOKOPH YYKKHUCH 25 €I SKaHUHU
aHuknad, Oy xon omamiapHuHr 45,4% OYIMIIMHM MablyM  KWIaad. YHUHT
¢bukpuya, Koiras € qaBpiapuia WHCOHHUHT jKaMOATUYUIIHMK (HaosusaTi HucOaTtaH
KyJda KHYUK OUPIUKHU TAIIKWI Kuiaau, XatTo y 45 émpa 3% tenr 6ynanu.

Kummnapna xkypum MadgoHM —4erapacu XyCYCUATUHU Yprasras
JLH.KynemoBa Ba M./[. AnekcanapoBanap 18-35 €ummapaaru xaigoBuuiapaa
VHUHT y4 XWI: HopMajgaH optuk 11%, Hopmanma 47%, konraiapuia 3TajoH
Oyiinya HOpMajaH KaMm OYVIMINUHY TabKuIaiauiaap. 23-28 émrada aaBpaa KaTop
byHKUMSIIap JapayKaCUHUHT  Y3rapuilid, TAKOMUJIANIYBU: KYPHUIIl MAalIOHUHUHT
KyJamu, Kky3 OunaH  MacodaHu 4damanail, (a3oBUM TacaBBYp,  OMIIMII
Japaxanapy; — aHrjam, JIUKKaT Ba UJPOKHUHI SIXJIMTJINTH  Xamza
Yy3rapMaciIUuKHUHT YCUIIM OolliKa (HAoJausAT Ba KYpPUII TabCUPYAHJIHMIU, KHCKA
MYyAJIaTId KYpUIIl XOTUpAcH €KW MyCTaxKamJIaHWIIM HamaéH Oymamu: 22-25
énutapaa 2 Xui  OMIUUIAp JIOMpacu BYXKyJAra Kejlaayd Ba yJiap MHEMOJIOTHK Ba
aTTEHI[MOHAJI MaXMyacHaaH ubopat Oynaau.

Emmk naBpuja MUruT-KUs3nap KamoJOTHTa 3 Ta MyXUM HCHXOJIOTHK
MEXaHU3M; MEXHaT )XamoacH, OuJla MUKPO MYXUTH Ba HOpacMuil yidariap
TabCUp Kypcaraau. MacamaH, MeEXHaT KaMOoacCuJard ICUXOJIOTUK HKJIHNM,
MabHABUSAT OJ1aMU, OEPKAPOPJIUK, MKTUMOUMN OHT, MIBKTUMOUH KaJlpusaTiap, MyaisiH
aHbaHAJAp Ba oOJaTJiap SIHIM ab30HUHI XapaKTepuja WKOOM EKku canouii
V3rapuiiHy BY>KyAra KeATUPUIT MyMKUH. Ma3Kkyp TabCUp HaTHXacHJa acTa-CeKUH
YMYMHHCOHHMM (pazuiaTiap TapkuO TOMHINK €KUM MYailsiH IIaXCUW HyKTau-Ha3ap
MYKOJIMIIIM MyMKUH. MeXHaT KaMoacura siHrd KyWWJIraH ab30 YHAA Y3 YpHHU Ba
KaJIp-KUMMAaTUHHA Kapop TONTUPHUII YUyH OuUp Katop €H Oepwiira, ¥3 maciarujiaH
cai Oyica-fa dyernammuiira Maxoyp oynaau. by iyn skamoacuagaru TCHUXOJOTHUK
UKJIMMra MOCTHAIIUII MaKcaaula HWYKH pyXud  3ujausTiapra,  Mypakad
KeUMHMaJIapra, YHCU3 TYFEHTA Kapliu Kyuwiran kaaam xucoOmananu. [lynunr
VUYH SIKKa IaXC XApaKTEPUHU MIAKIUIAHTUPYBYM €EKU YHUHT MYCTaKWJI WYKU
pUIITATapUHU €MHUPYBUM OMHJI MEXHAT >KaMoacuAaru WKTUMOUM (UKPAUD.
Kamoara OViicynum xap Oup ab30HMHT Oypuuaup. Alpum XxoJapaa
KYMUWJIMKHUHT ~ Ta3WWMKUra ydyparaH IIaxcja NPUHIUIHAIUINK, aJl0JaTIHIINK
CUHTApU XHUCJap, MIAXCUMH HyKTaum-Hazap OymammO KoJiaau., HaTWXKaaa YHIa
MKKWJIAHUII TYHFycH maiifo 6ynanu. Eouuk rammuau cypaérran WUTMT Ba KU3/ap
oTa-oHacura, OyBa-OyBUCHUIa, OIa-CUHTWJUIApUra, aka-yKajapura, TypMyLl
yprorura (ap3anayiapura OKWIOHA MyHoca0aTaa, onsia ab30JapUHUHT Xap Oupu
OwsiaH TYFpU MYJIOKOTAa OVJIHINM, MyaisiH KOuJara acocjiaHTaH MyoMaia KUJIUII
mapt. Ownanaru maxciapapo MyHocabariap KyjJaMu KEHIJIMru cabadmm Oup
HeyTa OOCKMYIM MYJOKOTra acoCiHaHuIM ImmapT. JIeKuH owiia THUHWINTH,
TOTYBIIUTH Ba aXWJUINTWTAa Xajan OepMaciuK HuATHaa €1 WATUT Ba KU3JIap
BIDKIOH aMpHra KapIlM XaTTH-XapaKkaT KWIMIITA XaM MaxOyp Gyiaammap. Y3
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Maciakiapu, (Qukpiaapu, IIaxXCUil Kapauulapura Xxwiod Wyn TyTtaauiap.
Junkanuimk y4yH Xap Oup owujia ab30CH OWIAaH yMYMHM — «TWUD» TOMMIIra
unTuiaaunap. llynra kypa onna MyxXuTu XaMm WUTUT KU3JAPHUHT PYXHUATH XaM/a
MabHABUSTHHH Y3rapTUpaIuraH oMU BasupacuHu yTaau.

NHCOH yuyyH TMCHXOJIOTMK MEXaHU3M POJIMHM Oa)kapyBuu siHa OUp OMUI
yndatinap npaBpacunup. Yudariap olaTtna IIaxCUd MaliaM, KU3UKUIIIH,
WHTUIMIINA, Op3Yy-UCTard, MaKcaau, Kapamaipu, €M Ba XyJIKH Oup-Oupura moc
TeHTIomapaad ndopataup. KyHrumuannuk, nycriap pabitura Kapim 60pMaciuk
Tyaitnu €uutap XapakTepuaa Xuciap, 0apkapop dbTUKOA, WIMHHA TyHEKapall,
WYKH KEUYMHMANap, MYCTAKWILIMK Ba Talma0OyCKOpIWK TYyHFylapu HaMaéH
Oynaau, spHU «/IyCcTUHT ydyH 3axap 10T» KaOwimpga vl Tytuinaaud. Hatwkana
MaXCYJIHUSITCU3IIUK, JOKAUIINK, HKKUIO3TaMauyuIuK, 0eBa(OIMK CUHTapy WiliaTiap
Tapku0® Toma Oommiadau. Illyan amoxmma TabKuuIam Kepakkd, Yyidariap
JnaBpacuiia SHrd  (QasuiaTiapHd MIIOWIAPMOHIMKHM, aMaluil KYHUKMalapHU
srajulalll UMKOHUSITH XaM [03ara KeJaiu.

[y 6oucnan yndarunivkka pakaT MaumiaT HyKTau-Ha3apujaH EHIOIIMAMN,
YHUHT Ma3Kyp UMKOHUSTIapuIaH GOUTATHUII ailHU MYJJIA0IUp.

Emnuk 1gaBpy MHCOHHMHI Kyd-KyBBaTra Oop3y XaBacra, WXOAUi
pexanapura,  UW3Jall Ba W3JAHUILIAPUTa, HWMKOHHSTIApra OOW JaBpuIup.
Kenaxxak Takaupu, MYIKYITUUIUK, (HAPOBOHIMK,  MAJaHUAT €unuiapra OOFIMK,
NIYHUHT y4yH YyJAQpHUHT HCTHKOON  pekalapH, sparraH JIOHUXalapw,
HIaKJUTaHAETTaH MabHABUM Ba PyXUH OJIaMHM X€4 KMMHH OedapK KOJAUPMACIUTH
KEpak.

Kamon tonmumuuar Oy Oockuuura 28-35 €nutapimaru spkak Ba aémiap
kupaguiap. ETyknuk paBpuaa ogam Y3MHUHT Oapya Kyd-KyBBaTH, KOOWJIMATH,
aKJ-3aKOBaTH, WYKW HUMKOHUATIAPUHM V3  KacOura WxTUMOMi Qaonusrura,
»KamoaT uiuiapura Tyia cadapbap Kuia ojgaau. DpKak Ba aélapHUHT Oy JaBpa
MEXHAT Ba WXTUMOWM (aoiuaThIa MyailssH  Taxpubara sSrajurd  yJlapHu
UCTUKOON capu erakiaiau. ETyk maxcHuHT Oomikajgapra MyHoca0atu, yJlapHU
Oaxoamiv, IWHAMHUK CTEPEOTHUIJIA CE3WIAPIU Y3TapuIIHM fo3ara KeiaTupamud. Y
SHAM (akaT Y3WHUHT XaTTU-XapaKaTH Y4yH dMac, Oainku OoIiKa oJaMJIapHUHT
KWIMHIIUTApY, Y9YH XaM >KaBOOTapJIMTUHM aHTJai Ooluiaiamn, aiHWKca, Xaér
Taxpubacura sra Oynmaran EunUIapHUHT Y3 (ap3aHAIapUHUHT  XYJIK-aTBOPH,
IOpULI-TYPHUIIN YUYH XaM KyHAUpaau, ylapra UMKOHUAT Oopuua €épaam Oepwuiura
WHTUJIA]IH.

ETyknuk, KarTanuk, JOHUIIMAHIUK, PAaXHAMOJIUK, FAMXYPIUK, XOMUUITUK
naBpuaup. boika € gaBpiapugard kKabu MasKyp JaBpa XaM MyalsiH Japaxana
WHKUpO3 OYnanu. by pgaBpja MHCOH KaHAall MIUIApHU aMalira OUIMpUINTa, Kaicu
UMKOHUSTIApAaH  (oljganaHmMaranu, alpum Xxarojap, TYLIYHMOBYWJIMKIIAp
ca6aby, KYHTHICH3IMKIAD BYKy/Ara KEITAHHHH aHTIai Gomumainm. Ysura y3um
xuco0 OepuIn 1y JaBpHUHT MYXHM ICHUXOITHK Xycycustuaup. OpraHuzmpaaru
allpuM y3rapuuuiap, yYMPHUHI Te€3 VYTHUIIH, KWIIMHUA KATTUK TallBUIIra Ba
u3Thpodra conanu. Y OyHAaH KEWHHTH XaETHUHT Xap OUp JMaKUKACHIIaH YHYMIIH
doitnananuira Kapop Kuiaaan. AUpUM Op3y MCTAKIAPUHUA aMajira OMUPHII YUyH
KUCMOHUN Ba pPyXUWd  WMKOHMSTIAPW ETHIIMACIWTUHU AaHTJIAll  YHHUHT
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MCUXUKACUJA «TYPFYHJUMK» TYHFYCHUHU BYXXyJra Kentupaau. bByHuUHr acocuid
cababu 33-35 é&unutapga = MHEMOJIOTUK-aTTEHIIMOH MaXkMya TyOJaH KaiTa
KYPWIMIIAIUP. SIXJIUT MHEMOJIOTMK MAapKa3HUHT MHEMHUK (XOTHpa) Ba MaHTUKUI
(Tadakkyp) KuUCMJIapura aXpajluiid pyu Oepamu. ATTEHIMOHAT XOJATHUHT
OMUJIApH CaKJaHUO KOJIa/iM, JICKWMH KaTTa €1Jjard MHCOH MHTEUIEKTHIa XO0THUpa Ba
tapdakyp Myxum VpuH TyTaaud. BUpok Y3rapuiuiap yHUHT pyxui AyHECHIA,
KeUMHMajapuaa, XUC-TyHFyJlapuja  4YyKyp H3 KOJNAMpMalau, €TyK  IIaxc
XOTUpacuja WUTIO3UOH XYCYCHSITra sra OynaraH TacaBByp oOpasnapu (EHUTuK
TyUFycH, Kal(usaTh, Op3yCcH, XOM Xaénu) cakiaaHuo kKonaau. ETykinuk Oockuuna
KUCMOHHUH Ba aKJIMi UMKOHUSTIAPAAH TYIapoK (oiJamaHuIl KYHUKMACH Mai0
Ooynamu. By xom OyTyH Kyd-KyBBar, akjuil, 3YpUKHII, Hpojaa KydHu, acad
TapaHrjalyBu XucoOura smac, Oajkd MyalsitH KYHHKMa, Majaka Ba Maxopar
acocua pyi 6epanu.

ETYyKIMKHUHT TypaM JaBpjapuia KamoJl TOMHII >KaOXaJapuHUHT  Y3apo
MyHOca0aTuHU TaakuK Kuirad b.I'. AHanbeB nabaparopusicuga xoaumiapu 29-32
¢uutapaa  QyHKIMOHAN [apakaHUHT omumu 46,2 OapkapopuamryBu 15,8
dbyHKImoHan aapaxaHuHr nacaiumm 38,,0, 33-35 émmapaa 11,2, 33,3%, 55,5%
TaIlKWJI KAJIUIIHU aHUKJIAIITaH

IO.H.KynioTKMH TaaAKMKOTUHUHI HaTWkacura kKaparanga, 30-35 €unapaa
mukkat 102,8, xotupa 99,5, tadakkyp 102,3 6upnukka OapoBapaup. ETykmmk
JTaBpu (PAOTUSATUHUHT  MaxCyJJOpPJUIrMHU ypranrad [.Jleman yHUHI 4YYKKUCH
kuMmérapnmapaa 30 €m, wmaremaruknapga 30-34,  reonormapnma 30-35 €m
HKAHJIMTUHY Ba ypTada MaxCyJJOpIuK YYKKUCH 37 €mga OYIUIIHA KAl KUJIraH.
[Tcuxoduszuonor C.B.KpaBukoB KYy3HUHT (Qapkiail ce3rupauru €mra  Kapad
y3rapumnny 4 éutan 80 €mraya OynaraH ogamiapia TEKIUPUO, CE3TMPIUKHUHT
optuiid 25 €mrada, Ce3rUpJUKHUHT OapkKapopiariyBu 25-50 €mrada gaBoMm
ATUIIN MYMKUHJIMHU aHUKJIaraH.

3.®.EcapoBa onuit makTta® — YKUTYBUMJApH aKiIud  (PaOTUSATHHUHT
MaxCyJJOPJIUTH MYaMMOCUHHU TaJKUK KWINO, KaHIUAAHTIUK JUCCEPTAIUSCUHU
EKJIaIIHN MaTeMaTHKiIap-26, rcuxoisornap-32, ¢uionoriap-34, tapuxuunap-31,
busuknap-30, Ouonormap-32 Emmna amaJira OIIMPUII MYMKHHIIUTUHU
aHUKJIaraH.

KamonoTHuHr OupuHYM OOCKMYMIArM €TYyK KHUIIWIApJa WKTUMOUN
daomustuaa katHammm uctaru 30 émma 18,3%, 35 émaa 6,2% HHU TalIKWI
sragu. B.llleBuyk peMak, WXKTUMOUM TamKWiIoTiAap GaoiausThIa KaTHAIIUII
Kynamu Topaitu6 0opaau. by naBpaa spkak Ba aémnapHuHr TadoByTIapu HaMaEH
Oynmamu: >KUCMOHMM, >KUHCHHM, pyXxud Kamojiofa aéijap wirapuiad KeiaraH
OyJcanap, SHIW dpKaKiaap ojauHTa YTUO ojaguiap Ba Oy XOJd WHCOH YMPUHUHT
oxdpuraya cakjgaHuo kKonaau. ETyknauk nmaBpuaa — wkoaud  (haoNMSTHUHT
maxcyngopiauruan 3.D.EcapoBa Kyitmpgarn Mme3oHiap OuiaH — YII4aliHU JO3UM
TONAJIU:

1. 5bJIOH KWIMHTAaH WIMHI UIIUIAPHUHT MUKIOPHU:

2. 4YOom KWIMHTaH acapjap H4YHaa YKyB KyJUIaHMa, JapCiuK Ba
MOHOTpadUsTIAPHUHT MaBXKYJIUTH;

3.  WIMMIA TAIKUKOT/A SHTY NYHAIUITHUHT OYWIIHIIIN;
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4. wWIMHA MyaMMOHU XaJI KWJIHIIA SSHTH YCYJHUHT Kaiid) STUIHIINT;

5.  WIMMIA MAaKTaOHUHT TAIKUI KUJITMHULIN;

6. Oomka MyauM@IApHUHT HIUIApUTa MypoxkaaT KWIMII Ba WJIOBa
OepHUIll MUKIOPH;

7. VKUTYBUMHHUHI WJIMHUA MabIyMOTJIApUJAH TalablaHUHT  MYCTaKuII
unuiapuaad GoiganaHun KyiamMu:

8. VKuTyBuM paxOapiaurujgard AUIUIOM Ba JUCCEpPTAlUsl HWIUIAPHUHT
MUKJIOPH Ba cudaTu;

9. VKUTYBUMHUHT WIMHH (aonuarugaru myBaddaxusat MmyHocabaT Ouian
TaKIUPJIAHMUIIL,

10. moueHT Ba mpodeccop AeraH WIMHA TEAaroruk yYHBOHJIApra ca3oBOp
Oy kabumap.

Maszkyp €mpga maxcuid — xa€rtmard  OTykKJap, —rajgabamap  €ku
MyBadPakUATCU3NHUKIAD KUIIMHUHT PyXUM JOyHECUTa KATTUK TabCHUp ITaju.
Hatmxana yHna TakaOypiiuK, MarpypiauK Xuciapu maigo OVmanu, Y3WHUHT
OolIkamapiaH yCTyH Kys  Oomnuiaidau €Kku akcuH4Ya, XaéT 3axmaTiiapu yHIa
JIOKAWUIMK TYWFYCUHM BYXYyJra Kentupaad. JIeKuH Xap MKKalla KYpUHHUIIra 53ra
Oynran pyxuil XoJlaT XaM oOuja ab30JlapH, TEHTKypJiapd , MEXHAT KaMoacH,
ab30JIAPUHUHT TAbCUPU OPKAJIU acTa-CEeKMH MYyaWsH MYHaIWIITra TYIuO KOJaJiu.
YMymaH, KamMoJIOT OOCKHYHUIArd ojlamjap HCTUKOOJN pekacu OuilaH xapakar
KWIaM, BOKEJIMKKAa TYpMYyIl HWKUp-uuKupiapura. TalOuar, >XamMusT KOWHOT,
xoaucanapura 6edapk Kapamaiiauinap, UMKOHU OopUyYa XOTHUPKAMIIMK, TOTYBIIHK,
TUHYWIMK, AYCTIUK, AYHE Jla33aTiapujiaH OKWJIOHA (oiianaHuI TyWFycu OWJiaH
Alanauiap.

Etyknuk gaBpu 36-55 (60) €nutapaaru spkak Ba a€julapHU Y3 Uuura ojaaiu.
Maskyp naBpaa wxkomui ¢daonusaTHM KaWTagaH  Oaxonamiga Y3 udoAgacuHU
TOMYBYM SIHTM XHUCJIAT HamaéH OYynaau. yiap Iy KyHradya MexXHar (aoiusThaa
MUKJIOp KEeTHJaH KyBHO ropraH Oyicaiap, SHIU MEXHAT MaxCyJWHUHT cudaTh
yctuaa Oom KoTupa Oonwtaigwiap. OuiiaBuil TypMyllra WXTUMOHM Xa€Tra,
AIIANTHUHT MaKCaJura, WHCOH KaJp-KUMMaTura, TeBapak-aTpodra, y3mapura Ba
OolIKa ojamiiapra ssHTM ME@30H OwiaH Kapaii Oommaiamiap. TypMyIIHHHT UKHP-
YUKWpJIApW, KTUMOUN-XOJIMcamapra Ba3MuH, calOp-TokaT OuiaH  Xaér
Taxxpubacura CysiHTaH xoJijja MyHocabataa Oynaaunap, xap Oup HapCaHUHT HOZHUK
TOMOHU €KUM €MOH OKuMOaTu Xakuja V3 (GUKpIapuHu Ownaaupanuiap. Xaériaa
KyaaaH 00l OepraH MMKOHUSTIApH, XaTO Ba KaMUWIMKJIApU yjapaa eTTh ym4ao,
Oup Kec KaOwiwaa WIN TYTHIN TYWFyCHMHHW BYXyara kenatupanu. [IlyHwHT yuyH
ynap YMPHUHHHT OHpOp JaKMKAacH OEKOp VTHINNIa auWHajunap. LIk
Hunnapuaa MYKOTraHJIapuHU aKJI-3aKoBaT, JOHMIIMAHJIMK OWJIaH TYJIAUPUIITa
WHTUJIAauIap. ETYKIMK MaBPUHUHT WKKUHYA OOCKMYMIA KapWUJIUK aJoMaTtiiapu
KYTIpOK VpWH Jrayiail 0opanu, YHUHT OonuiaHuin Hykracu 45-50 €nutapaup.
JlekuH oJamMJIapHUHI ¥3Ura XOoC XycycusaTiapura kypa Oy derapa Typiuua,
Macanas, Oy oup kumuaa 60 émna, 6omika Oupuma sca 70 émga OYIUII MyMKUH.
[y cababmu €m maBpHUHT Yerapayiapu (akaT maptiu Oenruinanagu. by omun
omamyap smaéTraH owuja MYXHTHTa, TapUXUH-KTUMOWN IapT-IIapOUTra

KYFpouil UKJIUM Ba XOKO30JIapra XaM OOFIHKIHP.
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Ma3skyp € JaBpHUHT y3rapyBUYaHIUTUHA UMHCOHHUHT OHMOJIOTUK,KTUMOUN
Ba TapOUsBUI oMUWIIapu (MpCHil ajJoMar, KTUMOUNM MYXUT, Y3ITyKCU3 TapOUusBUI
tabcup) Oenrunaiian. FO.H.Kymotkun Oup xui gaBpaaru ojamiapaa  Xap-Xuil
*apa€Hiap, XoJatiap, Xoccajaap, XyCyCUSTIIapHUHT YCUIIM, Y3rapuiiud OapaBap
sMac, Oajaku YJapHUHT OWpPOBJAH OJIUH XOTHpa, KeWuH Tadakyp, OoIIKa
OMpoBIa aKCHHYA, PUBOXKIIAHUILIHHU, OUp TCUXUK >Kapa€HHUHT 3auiallyBH,
WKKUHYUCUHU 5KaJlall CypbhaT OWJIaH YCTUPUIIUHU YKTUPAJIH.

[laxCHUHT ¥3 MYKM HMKOHUSATIAPUHU pyEOra YMKapuIira WHTHINIIH
daomusTHUHT Oapua Typiapuia MabHABUN Ba pyXMil )KUXAT/aH Y3UHU aHTJIAIINHA
SHaJla TAKOMWUIAWTUPAU. ETyKIMK naBpuiard 3pkak Ba aéJUIApHUHT Y3IUTUHU
aurnamgary = «Men» y4 xui KypuHMigadH udomanmaHaau: «MeH» KynuH4a
«Men-00pa3» makiuaa y3u TOMOHHMAAH TankuH KuiauHaau. lllaxcHunr «Men-
oOpazm»

1. perpocnekTuB «Men» naHn ubopat OViau0, YTMUIIAArU Y3IUTHHA
aKCc ATTUPAIU;

2. aktyan «Men» cudatuga TacaBBYp STUINO, Y3UHUHT XO3UPTHU
naBpuHU uboaaanIu;

3. uaean «Men» o0pa3u 3ca SKMH KeJlakakla Y3UHU KaHJal
TacaBBYp KWJIUII OWJIaH OOFJIUK XOJa spaTUiIaim.

[IyHuHT y4yH ¥3 UMKOHUSITIApUHU XaéTha Tyna cadapbap KWIMII UCTAaru
VOKTUMOMI  TYpMYIIHHHI Oapya x)abxamapuaa Y3WHUHT YTMUIOM OOpa3uHU
XO3Uprucu OWjIaH COJMINTUPUO, MIAXCUW HlIea]l MOACIUHU BYKYAra KEATHPA[IH,
miaxc MasKyp MOJeNura acociaHu0, TYpMyIl peKaJaphHH, XaTTH-Xapakar
MaKCaJMHU, YCyJ Ba BOCUTAJIApUHM TaHjal Oounuiaiiaun. VMIHCOHHUHT YTMUILAH
XO3UPry KyH/a, XO3UPrd KyHJIaH KeIaKaKKa MHTWIMIIK Y3UHU aHTJAIIHUHT OO
ME30HH XHMCOONIAaHAM. Y3JIUTMHM aHTJANIHAHT OOIIKA ME3OHIAPH XaM MaBiKyJl
Oynu6, y3uHM y3u Oaxosail, Ha30paT KWIWI, TEKITUPHIN, KYJira OJUII, Y3ura
Oyiipyk Oepuin kaGWiapaa axc ITaid. Y3WHH aHINIAII KYIHHYA, Y3Ura GOIIKa
KHIIHJIAP:

A)émm ynyr onamiiap;

b)renrnonuap;

B)¥3unan kuuvk omamuiiap HyKTau-Ha3zapuaaH Kapaljia KypuHaIu.

Maskyp €m paBpugard OJAMJIIAPHUHI KypUII MAaWJIOHWUHU YpraHraH
JLH.Kynenosa Ba M./[.AnekcanapoBamap 36-50 €umumm spkaknapaa KypHI
yerapacu Kydujaruya S)KaHWHM aHHUKJaraHsiap:

Hopmanan optuk 4%, nHopmama 53%, KOJITAHJIApU HOpPMAaJaH KaM.
FO.H.Kymtotkun 36-40 €uu cuHaidyBUMiapAa AUKKAT, XOTUpa, Ta(aKKypHUHT
0-130 raua mkamama 94,8, 93,7, 99,0 Oupaurura sra SKaHJIUTHHU UCOOTIIA0
oepau. b.I'.AHanbeB 5ca Maskyp Emgarwiapja IMakiIHA UIPOK KUJIUIITHU
ounomnyyisip Ba MONOMYJISIp Hyiapuaa MyaidssH gapaxkana TadoByTJIap ro3ara
KEJIUIIUHU auTaIu.

Karop omummap (Knanapen, Maiine, bemmuc, ®Oununm) MasKyp
EHIJarJIapHUHT TOBYII Ba EPYFIMKIAH  TAbCUPJIAHUII BAKTU Y3TapUIINHU
ypraurannap. OnuHraH MabiIyMOTiap aMajiuil  axamusrra sra Oymu0, V3

KUMMaTHHU Xo3uprada cakymad kenmokma. Dynwae, Pasen, Ilako kabu
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TaIKUKOTUMIIAP WHTEJICKTHUHT KOOWmsITHHN Tekmmpuo, 30 émma 96, 40 €mma
87, 50 €mpma 80, 60 €mma 75% OYVAMIIHM aHMKJIAraHiaap. YJIapHUHT WKTUMOUM
daonusTHra KUpUI XYCyCUSITUHU (paoyuuk HykTau- HazapugaH B.llleBuyk 35
émmaarn ojgamiiapHUHT 6,2% Oy ¢aonusaTaa KaTHAIIMII UCTaruHu omnaupca, 40
éma 2,2% KaTHAIMIIUHU XoXJanau, 2,8% 3ca yHJIaH YMKHUIITa Kapop KWJIAJIH.
AXBOJI IIIyH/Ial TaBOM ATaJIH.

3.®@.EcapoBa onuit MakTa®d  YKUTYBUWIAPUHUHT WXKOJIUU (HAOTUATUHU
XYCYCUATIAPUHN YPraHuO, JOKTOPIMK WIUIAPUHHA EKJTAIIHA MaTeMaTtukmap 33,
ncuxogoraap 46, dunmonormap 46,rapuxunnap 47, dusuknap 37, ouonormap 40
¢mila amanra OLIMPUIIHU aHMWKJIAraH. YMyMaH €TYKJIHMK JaBPUHUHT HUKKUHYHU
O0ockuunra MaHcyO Kumuigap OWp TOMOHIAH, OYTYH MMKOHHUSTHHH MEXHAT Ba
WKTUMOWH  (aoyosiTiiapura OarunuiaHAIW, WKKAHYM TOMOHJAH, WKTHUMOUN
daommukapu cycaitu6 6opamu. UyHKM, MHCOHHUHT KEKCAWWIU XaM KyBOHWIH,
XaM VTUHWIA Jamiiapra, KedrMHMallapra, XHUcC-TyWFylapra cepoOiuru OuiaH
Oomka €m maBpjard oJamiiapAaH axpanuO Typaau. XOTHp)KaM JaM OJUII
UCTarv OWIaH MKTUMOUN (aoJIUATIaH Y30KIAIIUII TYHFYCH YpTacuaa HHKUPO3
By)kyara kemamu. Kanpail kapopra kenwuiln, sSbHA MEXHAT jKamMoacu OWIIaH
QTOKAHW y3MacluK €KU MYTIAKO WXKTUMOMHM (DaonmusTAaH YEKJIAHUII MYyaisiH
XoJlaTJIapJard MOTUBJIAp Kypaliura OOFIUKAND. XO3UPTIH 3aMOH KUIITUJIAPUHUHT
Yypraua ymp kypumu XX acp Oouuiapujparura HucOataH Kapuiin6 1,5, 2 mapra
y3alraHJIMTUHY, E€TYKJIWK JaBpUJard HpKak Ba  aCJUIApHUHT  WXKTUMOUM
0aKyBBaTJIUTH, MAabHABUATH Ba PYXUITH TEKUCIUTH  WKTUMOUM (DaoJTuKHU
CyCaWTHpUII XaKuaa Cy3 OYIMIIM MyMKHH 3MAaciurMHHM KypcaTMmokaa. Jlemak,
YJIApHUHT UITYAHIIUTY, aKIUi KOOUITUATH, KacOUN MaxopaTH, TypMYyIl Taxkpubdacu,
OHTMHUHT IOKCAKJIUTH, MAbHABUSATUHUHT OOWIUTH, PYXUSTUHUHT COQIUTH STHTU
3adap, MEXHAT KyBOHUJIAPH capH JaJWJl KaJaMm Tamuiaimira Tyna kadonat oepaiu.

IHCUXOT'EPOHTOJIOI'UA

[IcuxorepoHTosorusi Ncuxojorus GaHUHUHT TAPKUOUN KUCMU SKaHUHU
unmuil xuxatnan C.Xoun acocnaran Oyica-na, JekuH Oy WYHAIMIIIHUHT Y3uUra
xoc xycycusitinapu tyrpucuna I[lunepon («Karra Katon €ku kekcailui xakuaa»
acapuna), M.V.MeunnukoB («ONTHMH3M S3TIOIIapH» KutoOuma), Ypra Ocué
ajyioManapyd  JIOHOJMK, JOHUIIMAHJUIMK XaKujaru aypAaoHanapuna dancapuit
bukp Ba MyrnoxaszanapHu Ownauprannap. Amepukanuk rcuxosior C.Xomn (1846-
1924) «Kekcaitumn MoHorpadusicuia aMaiuii Ba METOJUIIOTUK aXaMUSTIra MOJIUK
KATOp FOSUIAPHU WIITApPHU CYpraH.

Nurupmanun acpHuET 30-Hnapuaan Gomuiab KeKCaanK JaBpUTa  OW
TUOOUN OMOJIOTUK TAAKUKOTIAPHUHT KYMaWUIIW, ITyYHUHTACK, MHCOH KaMOJIOTHUTa
maxc cudaruga EHIOUIMIITHUHT MalA0 OYJIUIIM TICUXOT€POHTOJIOTUSHUHT
PUBOXJIAHUINIUTA ajloXyja >kapaéH cudatuja EHIOMMIIHUHT Maiao Oyiuim
TICUXOTEPOHTOJIOTUSTHUHT PUBOXKJIAHUIIIATA OUPMyHYA TabCUP KYpCaTaIu.

AHa 11y TapuKa KeKCaWUITHUHT THOOWHN, MKTUMOUH KUXATUIaH EHJTOIIHIII
Owian Oup KaTopaa NMCUXOJOTHK XKa0Xacu KUXATHHAaH EHAOUIUII XaM BYKyIra
KEJIIM Ba TICUXOTEPOHTOJOTUSHUHT TAAKUKOT COXAacH KEHraimO Oopam, mry coxa

Oyiinua MHTIIN3 TUITKA MaxCyc )KypHaJiap 9uKa OOIuIa Iu.
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NnMuii W3JIaHUIUIAPHUHT aKCAPUATH KEKCAMMII JaBpujard  ogamuiap
HIAXCUHUHT  XYCYCHUATIAPH, JUKKATH, XOTHpACH, TadakKypH, akjiI-3aKoBaTUTa
Oarunutanran Oynu0, OOIIKAa MCUXUK XOJaTiap jkapaéHiap >KyJa KaM TaJKUK
KWIMHTaH. XO03Up KEKCAMHII MCUXOJIOTUSCH XaMJla MICUXOT€POHTOJIOTHSIHU  XaM
€11 MCUXOJIOTHIICH COXaCcHUra TaalyKJu JeTaH MKKU XWUJl WIMHA Ha3apusi MaBxy/Il.
Baxonanrku, ynap y3apo Oofiuk 0ynud Oup-OMpHHM TOMMO WIMUNA axOoOpoT Ba
MabJIyMOTJIap OujiaH OOMUTHO Typasu.

[Icuxoreponronorust (¢aHuga TEPOHTOJIOTHS, HMHBOJIOLUHUSA, TepUATPHS,
reperurueHa, reTepoXpoHINK Kabu MIMUN TyIIyHYAJIap MaBXKYy/.

['epuatpus 3BOTIOLMUAHUHT TECKapUCH OYInO, YCulnan opkara KaWTHIIMHU
udponanaiinu. ['eporurneHa-kekcaraH OJaMHUHT CaJOMATJIMTMHU Cakjall Ba
MycTaxKamjaml coxacuaup. IleporurumeHa kekca opamiapaa acal®, pyxui
KACAJUTMKIJIAPHUHT OJIMHU OJIMII YUYH XHU3MaT KWiaau. ['eTepoXpoHIuK-0up Xui
émgaru ojamiapia pyxuil skapa€HIapHUHT Typiauda ( Xap-XWJl BaKT Ba MYZJAar)
HaMaéH Oy TUIITUAND.

[IcuxoreponTtosnorus (aHuga TEPOHTOTCHE3HUHI IBOJIOLNMOH OMUJUIAPH
katopuna W.B.JlaBumoBCKu  HAClIMM, OSKOJIOTHK, OWOJOTUK, HXTUMOHUU
agoMaTinapuHu  kupuragu. Jl.bpomied WHCOHHM  KApuIlM LHUKJIM  ydTa
O00CKHUYaH nOopaT OVIMIMHN TabKUIJIAN IN:

1) «umian xu3Mataan y3okiamuin (ucrexdo)- 66-70 ém:
2) xekcanuk (70Ba yHIaH katTa €1i1),
3) MyHKHJUTaral KeKCaauk (XacTa KEKCAJIMK Ba YJIUM)- MakcuMyM 1 10&€m.

[y 6mnan Oupra KeKCalUIIHUHT KOHYHUATIAPH XaM Kail() KWIMHTaH, yiap
KATOpUra KyWHnJ1aruiapHu KUPUTULI MyMKHUH:

1.  T'erepoxpoHnuk(Xap-Xuil BaKTIHIUK)KOHYHH;
2. V3ura XocImK KOHYHH;
3.  XwiMa-XWUIMK KOHYHH.

N.B.laBunoBckuii «Kekcalinin HuMa?» HOMJIM acapuja TabKWJIaraHUACK,
nHCOH 50-60 €mra Tynranaa kv, yHIaH OIITaH YOFWJia €TYKJIUKHUHT KEYMKKaH
napura kupu6b kenamu. Ly €mnmarm omammapununr yiaumuau XVII acpmaru
TEHT/IONUIapu  OWiIaH TaKKOCJIAHCA, YJApHUHT SIIall Ba MEXHAT KWJIUII
UMKOHUSTH 75 €mraya y3aWumu MyMKUH. UyHKH XO3Upru KyHJa HadakaHu
Oenrmnamn Xxakukuii Ouosoruk Kapuiml émuaad 15-20 iun wirapwiad kerrad. by
XOJI aKjIuil MexHaT OwiaH  IIyFyJUlaHTaH 3u€nu oJamiapia  SKKOJ Ky3ra
tantanay. WM.B.[laBunoBckuil  (ukpuda, y30K yMp KYpyBUWJIap acOCaH O3THHA,
daon, xapakatyaH ojamiiap OViamO, XaBoJaH JpKWUH Hadac OJHMIIHMA  KyJa
EKTUpanuiIap, opraHusM (aosMsATUTa JaXJIA0p TUHKA KypUTap KaccajulMKJapaaH
xoJic Oyaaunap.

Taakukotuu [1L.I1.JIazepeB 1928 itmnna ymp yTuim Owian KypyB amnmapaTi
MapKa3ui STHOJOTUACUHUHI XUPAJIALIYBUHU aUTraH 31IH.
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Ketinnyanuk, 1967 #unga amepukanuk ncuxonor ['peropm Oy Quxphu
TaxpubanaH YTKa3au Ba MHCOH KEKCalWIM OWJlaH pelentop amnmapaTuHUHT
onTtuk GyHKUMICH 3audiamany, KYpyB CE3TMCH Ba UJPOKUHU XUPUIIAIITHPAIIH,
nenu. KY3HUHr paHrHu ce3umny € yiuFauimm Owiad y3rapubd Oopamu, XarTo,
PaHTHU aXXpaTUIl KOOWJIUSATHA CE3UJIapii Japakajia macasiu.

lyan anoxuma TabKUAJAII KePaKKH, paHT aXpaTHII, CIEKTP HypIapuHUHT
¢imwmmu MOon CuHO TOMOHMIAH TYWIyHTHUpUO OepwiradH, ¢aH ojamuga
TETEPOXPOHUK XYCYCHST KacO 3THO, CIIEKTPHUHT KUCKA Ba TYKHC KUCMHUAA (KYK Ba
KU3WI PaHTAa) aHUKPOK aKC STa/IH.

[IcuxorepoHTONOTHK HyKTaW-Ha3apAaH CE3UII BAKTUHU TAIKUK KHITaH
E.H.Caxonos, E.W.boiiko, A.PJlypusitap ce3umr BakTH €KW JIaBpPUHHUHT
uHpopMaImoH pyHkuuscuaaH OOIIKa Hapca 3Mac Jiest XyJioca YuKapaausap.

VYap ce3unn BaKTUHUHT 3TPHU YU3UKJIHM KYPCATKHUWIAPUHU CXEMa Tap3uia
unuiad 4YuKuO, KEKCAIMK JaBpUra XOC HKKUTAa XYCYCHSITHH UYKYp TaXJIUJ
Kuiaunap. Xyaad —myHra yxmam masaymoriap  [.buppon, /1.,borBuHHMK
Taxpubanapuaa xam OJIMHTaH.

[IcuxorepoHTONOTHsIAa KEKCAa HpKAaK Ba  AaCIUIAPHUHT  IICUXOJIOTHK
XYCYCUSITJIApUHU Ypra"uiijia KYynpok tect (CuHOB) AaH doiaananunaau. Tectuap
¥3 MakcaJu, MOXHUAITH XaMJla TH3UMHUTa OMHOaH OWp Heua KYpUHUIITA Jra:

l)makcanra WyHaITUPWITaH, OWIMM Xa)XKMUHH aHUKJIOBYHM CTaHAApT
TeCTJIap, UMTUXOH, CHHOB BapaKacu,

2)UHCOHHUHT aKJI 3aKOBaTHHU YJI4yallra MOCJHAIITUPWITaH akKjil TEeCTJIapH;
3)MHCOH MIaXCUHUHT (Pa3uiiaTIapuHU TEKIIUPUIITa MYJKaJUIaHTaH TeCTIap;

4) WHCOH HCTEBIOAU, HUKTUIOPH XaMJa KOOWIUSTUHUHT  Japa’kacUHU
aHUKKJIaIIra KapaTUirad TecTiap.

Kekcalinin pmaBpuga ojamiap TICUXOJOTHSICHHM — YPraHUII — TecTiap
épmamuga amalira OIIMIIWIAIIAHUHT CUHATyBUWIapJa UPOJaBUNl Kyd KyBBaT
capduiaii, akauid 3YpUKMIN, acabmaH Texamiau (oNgaaHuIl WMKOHHUSITHHU
apatagu. Illy Ownan Oupra Tectnap kumuiapnaa (paHr-OapaHTIIUTH Y4YyH)
KU3UKHII, TAOUUI MaiJl, IIyFyJUIAHUII XUC TYWFyCHHM yWFoTaau. Tectiap OuiaH
UIUIaIIa BakKT YCKIaHTAHIUTH cababiu alpuM HYKCOHJIapra Wyn KyWHiaau,
JIEKUH YJAapHU allHaH CUHAIyBUWIApIa MYyausH BaKT YTraHWUIAH KEHMUH TAaKpOp
YyTKa3mica, KaMUMJIMKIIap OapxaMm TOMUIINA MYMKHH.

Kekcamap TICHXONOTHSICHMHM TaIKWK KWJIWINTa OWJA  TaxpuOamapmaa
MICUXOTEPOHTOJIOTUSIHUHT alpUM ycCyJulapujian KeHr QoinananmiMoraa. Hadaka
¢mmmra TYNraH KUIIWJIAPHUHT WIIDHW JaBOM OTTUPHUIN HMCTarn Ba yJapaaH
dboinananum SXTUEKU THOOUET Ba PYXUAT WIMH OJuga OWp KaH4ya Tajadiap
Kysau. by  tamabmap  M.J[.AnmekcaHapoBa Ba  YHUHI  HIOTHUPAJIapU
TabKkuaIaraguaek, 60 €mpgaH omraH — OJaMJIAPHUHT  COMATHK  CHXATJIUTH
YJIApHUHT WNUIA0 YUKAPUINMAA KATHAIIUIINTa KAaHYAJIMK WMKOH OEpHINNHH,
WHCOHHUHT PyXHMM CaJIOMATIWIU WIUIAIMIa Kail  Japaxkana €paamiantyBUHU,
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COFJITIOM K€KCa OJaMHMHT NICUXO(MU3NONOTHK (DYHKUIMSIApHU, ICUXUK JKapagHIIapH
miaxcuii XycycusiTiapu Ba KacO KOpJIHMK YYyH MOC KEJIUII-KEIMACIUTUHU
aHUKJIAIIaH uoopaTaup.

[lynapHUHT CYHITH KUCMUHU TAIKUK KUIUII OEBOCHTA TCUXOJOTJIAPHUHT
3uMMacua 6ynuo, ém ynraind Gopummra Kapad (Gpu3noIoTUK (PYHKIHUSITApHUHT
Y3rapuivHA MCUXOMETPUS MabIyMOTJIapura TasHuO MyalsiH ycyliijaa YpraHuiinm
ao3uM. by ycynma Oup KaHua »jaT, ’kaMmoa, XYIAYJIHUHT XyIAu 11y Emijiaru
axonucu  OWiaH CONUINTUPWIAAU. TagKUKOTHUHT Oy yCynaum allpuM pyxuid
KapaCHJIaprHHUHT €Nl JMHAMUKACHHH aHUKJIAIIra XU3MaT KUJIaIu.

Acab cucremacunuHr Kapummau ~B.J[.Muxaiinosa U.A.Jlykamesa,
M.M.AnekcanapoBckas Kabu ONMMMIAPHUHT (U3HOJOTHK Ba THCTOJOTHK
TaAKUKOTJIapUIa KeKCaJapHUHT acad cuctemacu, OOl MHS TY3WIHIIH Y3TapuIln
Yypranunaran 0ymmb, Oy X0 MakpoCOMUs MabJIyMOTJIapH acocuia ndoamanraH.

Makpocanusi MablyMOTJIapura Kypa: a) KeKCaIMK Japuja MHUSHUHT
orupsiuru 20-30 % sHruIamagm:

0) Oup MaBpHUHT V3uaa MHS Kajjla CYITHHHHT Xa)KMH YpTacuja KyJdasju;
B) KEKCaWMIN JaBpuja MHS OypMajapd Kamasad Ba apuKdajiapd KeHTasIu;
Ky3raaau, Oyjnap aifHUKca MHS KOOMFHMHHUHT IEIIOHAa KHUCMHUIA SIKKOJI KYpHUHAIU
Ba €TYK ojamiapra kKaparanga 3-4 Ta WyJn KUCKapaau;, T') MUSHUHT 3UYIATH
opTajau.

MUKpOCONMSIHUHT HaTWXanapura OuHOaH: 1) HepB XyKallpadapUHHHT
YMYMHII MHUKIOPHH Kamasiiu, Oy y3rapuil KOOMFUHUHT 3Ba 4 30Haapuja aHUK
OuIMHAIY,

2) Ilypkunbe  XyXKaWpaJapuHUHT  MHKIOPM  KECKHH  KaMasH,
Xy>KalipalapHUHT HYKOJIMIIM €TyK Kulniapra Hucoaran 25% kyn 0ynaau; 3)Heps
ToNanapu Wyronnamanu; 4)xabap osub OopyBuUM HynAga MUETUH Tojdallapu
MukKIopu o3asau. CeHcop-niepuenTiB GyHKIUSITAPUHUHT KAPHUILIH.

Kypum QyHkuscuHuHr € JaBpu JAWHAMHKAacura OarvIUTaHTaH KaTop
TaIKUKOTIIAp MaBXya OYianb, aMepuKaIMK MCUXOJOraap KYpHUIll TaIKUKOTUHUHT
MabIyMOTJIapUra Kaparasja, arap BaKT Xeu Oup uekiaHMaca, KypyB
CTUMYJUIapUHH UAPOK Kuui 20-508num omamiiapaa Oup TEKHC, aHUK Ba TYFPU
amajara OIMIIM MyMKHH. Ma0o/l0 BaKT uyeKJIiaHraH Oyjca, MIPOK KUIMHAETTaH
JKHCM KHCKa BaKT HAMOWMIN KWJIMHCA, KY3FaTyBUMHUHT Kydd Yy3rapu0O Typca,
¢nutap OuaH KatTanap ypracuaa KeCKUH (papk ByKyara Keiaau.

Opouit  Typmymiga Oy  XOJd  JKHCMIIapra y30K MyAJaT TEPMUJIMII

VMKOHUSATUHU Ba CyHBUU Kypuingad ¢oiganaHum  KypyB UJIPOKH
MAaCAMIIMHUHT OJIMHU OJIaJld Ba MYBaKKaT HEpPB y3WIMIIUra Oapxam Oepaju.
JLE.buppona, JIL.bOTBUHHMK, KyWugaruda Xyjoca 4YHUKapAauiap: CEHCOp

nH(popMaIMsHU KalTa UIJIaIl Ba CTUMYJUIapHU OaxoJjall yuyyH KeKca KuIuiapra
Oup Hewa KyH BakT kepak. Kypumr macaliMmuHUHT WKKUTa cabadu Oynuo,
OMPUHYUCH KY3 TaBXapUHUHT TOPAWMINM, UKKUHYUCH KY3 AKKOMAJAIMSCUHUHT
EMOHJIALIYBUIYD.
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C.ITakonmHT (hUKpUYa UAPOK KWIMHAETTAaH OOBEKT Ba YHHHT CTUMYJUIAPU
KaHYJIMK MypakkaOjamub Oopca, Taxpubana €m  JaBpuHUHT  (dapKiapu
IIyHYAJIUK OpTHO Oopajiu.

bup rypyx mNCHUXOJOTJIApHUHT YKTUPHUIINYA, UAPOK (QYHKIUACHIATU €Il
JaBpura OOFJIMK IMACAMUITMHUHT acocui cababiapuaaH OMpu MHUsST HYKTAaCHHHHT
F€HOCTHMK 30HACHUJIArd HEMPOHJIAP MUKIOPUHUHI Kamawumuaup. Y Maitic Ba
A.Yenbop yHMHT macalWIIMHU alTraHiap.

Omutun.  DWUTUI KOOWIMATUHUHI 3HI IOKOpPH JAapaxacuHu 14-15
énutapra TYFpH Kellaau, YHIaH KEHUHTY KaMOJIOT JIaBpJiapujia OMpo3 macaium 103
oepamu. Kynruna onumiapHuHT (UKpUYA, WHCOH CIIMHUHT YIFalWIIM OWIIaH
SIIUTUIIHUHT 3au(UIalllyBH MYBTaaWI  XHUCOOJAHUO, OPraHU3MHUHT OHOJIOTHK
KapuIly OMIaH y3BHM OOFJIHMK paBUIIA KeUau.

Numna®d yukapuijgard Kydid [IOBKMH OJAMHHHT JIIUTHUIN KOOWIUSTUHU
EMOHIAIITUPAAN. DIIUTUII YKYBUHH WYKOTHIN 3pKakiapAa aéiuiapra Kaparasia
Kyl ydpaniu.

Tabm Ounuin ce3rucua XaMm €l Ba KeKCaauk Tydailinm alipum y3rapuiuiap
BYXKy/Ara keinaau. MacanaH, HOpJIOH, IIMPUH Ba aU4UMKHU ce3ull 50 émravya KeCKuH
y3rapmacaja, JIeKMH YHJIaH KEMMHIW  JaBpJa Mas3a Cyprudjiapy MHUKIOPUHHUHT
KaMalMIIM 5Ba3ura Ce3Td 4YerapajapuHUHT KEHrahumum coaup Oymagu. Xun
CE3TWJIAPUHUHT V3rapuilimra acocuii cabad HepB yujapu Ba Tojajlapujia
KapaXTIUKHUHT OOLIIaHULIUIUD.

bynnan Tamkapu, XuJ OWIMIN CE3TUPJIWTA KaMaMWIIMHUHT cabajiapu
XaBOHUHT M(IIOCIAHUIIN, 3aXapjiu Ba KyjaHca XUUIM Mojjaaiap Ouyad Hadac
OJIMIII, YEKUI, O3MK-OBKATAAa A BUTaMHUH eTUIIMacauruaup. Kekcaiiranga orpuk
Ba TepU —TYHUII ce3rujapu Xam nacasau. TeOpaHuil ce3ruiapu Xam €ml yTraH
capu EMOHJIAIIA/IN, OPKA MUSHUHI OpKa KACMJIApUIArd BETE€TATUB Y3rapuill aHa
Iy XOJIATHU KENTUPUO YHKapaI.

Kexkcaiium naBpura 61 (56)-74 €num spkak Ba aéniap Kupaauiap.

by maBpmarm kumunap XwiMa-XWid ~ XyCYCHSITJIapHW, IIIaxcjapapo
MyHoca0atinapu Ousad OOIIKa AaBpiiapAaruiapaan axpaiuo Typau.

Maskyp €mparwiapHu mapT/ivd PaBUILIA UKKUTA KaTTa Typyxra aKpaTwlll
MYMKUH:

a) MyTIako HcxTteora YMKKaH, WKTUMOUN (aon OyimaraH spkak Ba
aéiap;

0) Hadakaxyp opkak Ba aémwiap WKTUMOMN Xa€THUHT Yy €Eku Oy
xabxanapuaa (QaosausaT KypcaTaéTraH KeKCaJlK anoMatiapu 0ocaéTran ojamiap.
VYapHUHT XUC-TYHFyJIapy sIIall Tap3ura MyBo(pUK HaMaéH Oyaau.

VaapHUHT XUC-TYWFyJapu BYXYyAra KeIWIIU KUXaTUIAAH WKKU XUJJIUP:
1)0apkapop kadusT, XOTUpKAMJIUK TYWFycura sra OyJjraH, ¥3 Kajap -KUMMaTHHU
caknaérrad Hy(dy3 Tanad spkak Ba aémiap:
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2) xaiiusatu O6apKapop, OCONUINTA XYJIK-aTBOPJIHM, OMJIA MyXUTHHHHT CapJIOpUra
aliaHraH, TabuaTt Ba KaMUSAT Iy3aJTUKIapyIaH 6axpaMana OYaaéTral KTUMOUI
daonusTHAAH KapuiinO y30KJIaIIrad, KApUinK ralliTUHA CypaéTrad KUIIUap.

YnapHuHT OUp TypyXu MOIAMM OOMIMK OMJIaH KAaHOAT XOCHJ KHJITaH 3PKAK
Ba aéiuiapjaH uboparaup.

Maskyp ¢€mga ro3ara KelaJaura UHKUPO3 3audiantyBu TCUXHK
KapaCHJIAPHUHT XaM Y3rapuilmra ojmo Kejaaau.

Pyxuii kekcaiiuin aioMatiapu aéiiap/ia 3pTapok nanao oynaau.

Opkak Ba a€mnap ypracuga (apknap OopraH capu sSIKKOJ Ky3ra TallllaHa
Oo1LIakIu.

by dapkmapaun Owmm xapa€Hmapu(cesru, HAPOK, XOTHpa,Tadakkyp),
axjokkada (QapocaTmiiuk, XyméEpIuK, XO3UPKABOOIMK, TOMKHUPIUK)BA aKJI
3aK0BaT (aKJ, OMIMM, WKTUMOMM Taxpuba, Maxopar, WKOAUM (HaoausT, bapkapop
Majiaka ) Kabu pyxui xojatiaap/a y3 akCUHU TOIa/u.

AénmnapHunr 3auda n1ed0 HOMIIAHMINK XaM OEXHU3 dMAC, YYHKH >KUCMOHUN
3au(UIMKIaH TalmkKapu OOIIKa pyXHil KedmHManapja Xam OeKapOpJIMK Ce3Uuo
typamu. Ky3 émm KyBoHYmaH Oyica MpOJaHUHT 3au(IMrUHU KypcaTaau, Fam-
Fycca, VYKUHY, Tylry cababmu Oynca XuC-TyHFyHH OOIIKApUI WMKOHHUATU
UYKJIUTUHU KypcaTau.

AénmnapHuHr Tabuuit azo0xaH (Tyrumi, 0ona TapOWsACH) TalIKApW XU3MAT,
OWJIa TallBUIIM, IOMYIIH, MEXp-MyxaOOarra OTAalLJIWIH, HO3UK KaJIOW  TalllKu
KYy3raTyBUWJIapra Te3 »*aBoO OepyBUAHJMUIH >KUXATJaH 3PTApOK Kapuiiura oJind
Kenaau (acad CUCTEMAaCHHUHT OY3WIWIIM, UPOAABUM 3YPHUKWII, AKJIHN TAHTJIHK
X0JIaTiiapu).

[Icuxonormap Kekcaluinl JOaBpUAard OSpKAaK Ba aEJUIADHUHT  PyXUH
TyHECUHM YpraHuil Oyiinya TaJAKUKOT UIUIApU 0O Oopraumiap.

Amepukanuk B.llleBuyk Ma3kyp €mjgard OJaMJIAPHUHT HKTUMOUUN
daonmusaTHAA KATHANIUIIN XYCYCUSTUHU TEKIUpHO, 65 Enummnapaunar 24,1% 70
euvmmmmiapauar  17,4%, 75 €umumapaunr 7,7% wxTuMounit (aonusTaaH BO3
KEUraHJIMTMHU aHUKJIaraH.

Omnnit MakTab MyaJITTUMIIAPUHUHT WUIMUN MaxCyJIOPIUTH
M.JI.AnekcanapoBa MaremaTuka, (u3uKa, OWOJOTHS, TICHXOJIOTHsS, Ba OOIIKa
COXaJIApHUHT BaKWIApU YpTacuja KEKCaWWIIHUHT OupuHuM Oockuuuaa (61-66
énutappa) Oup 03 MaBxXyn Oyica-la, YHUHT UKKHMHYM — Oockuuuga (67-
72émnapaa)yma TadoByT XaMm WykoauO Oopuinmuu Tabkuanaiau. JI.M.3axaposa
7Ca KEKCaWMIll JaBpUIary dpKak Ba a€JJIADHUHT OJIMM  HEPB baonusITHHU
TEKIUPUO, yiapjaa paHTJapHd KypuIl MalJOHWHWUHT  Yerapach Y4yH
KyWuJaruiaap MyxuM poJjib YUHAILUHU YKTUPAIU:

1.  Kypum ifymnapu aHanu3aTopy YeKKa KUCMIAPUHUHT XOJIaTH;
2.  Mapka3suii HepB CUCTEMAaCUHUHT YMyMU (paoyuury;

3.  MHcoHHUHT €y,
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4.  Kypum ananu3aTopiapuHUHT()A0ONUAT KYPCATULI IIAPOUTH;

5. VIHCOHHMHTI XUHCH.

Awmepukanuk ncuxonor J[.Bekciep kekcailuiiyaa akjaHu yiaydam yayH 1939
Wunma maxcyc TecT ummiad uyMkkaH Ba «Karra kummuiiap akiuHU Yyiyam Ba
OaxoJjann HOMJIM KUTOOMIa TeCT YTKa3UIll yCIyOusTHHU OaTadcuil 0aéH KUIraH.

J.Bekcnep TaBcusi Kwiaran ¢opmyiara OWHOAH Xap KaHjad émgaru
IIAaXCHUHT aKJWHd KaMmoJIOT JapakaCMHU MaszKyp €mra MyHOCHO Tap3ja HIuIad
yuKca Oynaau.

Bbynunr yuyn myamnud aka koddduiientu atamacunan GoiiamaHuIaam:

J.Bekcnep mkamacu Oyitmua AJl-aknmmii kypcatkuuunu, KJI-(kekcanuii
Japa)kacy) 3ca MAXCHUHT KaJeHaap EIIMHM aHTJIATHO Kelaju.

«Bekcnep Oarapescn» 11 ta cydorectman mbopar Oynmb, ymapman 7 Tacu
BepOan cy3napaad Ty3wiras, 4tacu HoBepOan (ajomatiapjad uobopar)aup.

bapua kypcatkuunap Oyinua 3HT I0KOpW HaTwkara 15-25 €uutmmnap, 6omka
MablymMoOTiIapra kypa 26-29 éuunnap spumaaunap: keitun 40-45 nan acta-cekuH
nacaium 6onutananu: 60-65 €uapaa Oy KypcaTkud KyHura TyIiaau.

J.Bekcnep keckuH y3rapyBuaH Ba KaM y3rapyByaH €11 JaBpHU
byHKUMsIIapUTa anoxujia ybTuoop Oepaau.

buprHuncura KucKa MyAJaTid XOTHpa, YXINANUIMK, cuMBoiuiap, Kocc
KyOuanapu: UKKMHYUCUTa-TyFaT OOMINIY, YMYMUNH MabIyMOTIWIUK, PacM TY3HII
(TapTHOra KenTUpHII MabHOCH[A), TyrajslaHMaraH pacMJIapHU HUAPOK KHJIUII
KHpaJIu.

Maskyp Bapuanusnapaan (QonganaHu0d, SKCIEpUMEHTaNl ICUXOJIOrusaa
SIHTY KYpCAaTKU4 KUPUTUIIHYU TakIu(} Kuimagy, y gerepuopanusa kodpduuentu aed
aTaiau, (neTepuopanusi-EMOHIANTYB, Oy3WIHII, JeMaKIup): OapKapop KypcaTkuy,

Em omammapna maskyp koddouueHnt 5%aaH ommaiigu, Kekcamapaa ica
20%ra IKUHIIaIIaIn.

Kypunu6 typubnuku, €m ynraiumm OuiaH HOMYTAHOCHOJIMK Japa)kacu
Yycub 6opau.

J.Bekcnep Tectu TyFpucuaa Xap-XuWJl TAaHKUIAKW MyJioxaszajiap MaBXKYyXI
Oynca-na, nekuH MyaUIMPHUHT €nIapra TaTOMK KWJITaH TECTH YJIApHUHT Ak
Taléprapiauru JnapakaCuHu, YKUIIra VKyBIWIMTMHH OWIAUpca, Kekcajmapaa y
xa€Tuil Takpubanapra acocliaHraH JOHUIIMAHJJIMKHUA aHTJIaaud, JeraH (QUKp

TYFPUIUD.

Kekcanmuk naBpura 75-90 émmarm spkak Ba acmiap (OyBa Ba OyBuIap)
KApaau Ba OyHAal ogamyiapHUHT Oomika €Il Japiapujard ofamiiapiaH KECKUH
dapKITaHagUTraH XyCcyCcHSTIapy IKKOJ Ky3ra TaluiaHaim.

Kekcanapuu »’ucMOHMI Ba akjni (aoMKKa MO Xama MacCuB TypMYII
Tap3ura KYHUKKaH Kapusjap rypyxjapura aXxpaThil MyMKHUH.
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WxTtumounit  daomnuk  daxpuitnap ikamoacuaa, KacOuil sxamoainap
daonusaTHAA KaTHAIIKMIIKA Y3 M(POJTACHHU TOTAIH.

Kekcanuk naBpuaa GoHuit nyHénan yMUJICU3IUK TYHFyCH Tai10o Oyiaau Ba
Oy xo0J1 (haoJIITUKHHU, UICTUKOOJ peKaIApUHU TY3UIITa UHTHIMIITHU CyCauTHPaIH.

Jlekun «Y¥nuMHU YHJIaHTHpcaMm, AyHEAAH apMOHUM HVK» KaOWuaaru
MyJioxazanap JJOUMHUM ojjaTra aijaaHuo KoJraH.

KekcanapHUHI UKKUHYM MYXUM XYCYCHUSATH OE€TOOJMKIA, BACHUAT KHJIHUIL,
KapUHIOWI YPYFJIApJaH PO3U-PU30IMK Twiamumaap. KUCMOHMH Xapakar
MMKOHUSITUTA 3Ta OYJIraH Kapusjiap MEXHAT KUIUIITra UHTUJIaauIap, OMPOK YHUHT
MAaxCyJIUJIaH KYHTWUIADU CUpa TyJIMaau. Yjaap Tapuxuid BOKEaJTapHU THIIAK
cudaruga 6aradcemn 6aén kumubd Oepaammap.

HyTknaru >xy3puii KaMYIIHKIApHA XUcoOra ofMaranaa (aipuM MaHTUKUI
OOFJNIAHMILJATM  HYKCOH, Tanadp@y3HUHr  Oy3WiauIIM) KEHI  KYyJamJaru
ax0opoTNapHHU y3rajapra y3aTUIl UMKOHHUSTHTA 3ra.

buonoruk Kapuin ICUXUK Kapa€Hiiap, XoJiaTiap, XyCyCHUsTIIap, Ba XaTTH-
XapakaTiapAa KECKHWH Y3rapullUIapHM BYXKYIra KEJITHUPaJAu. AKCApUAT CE3TH
opranjapu 3audiamiaag, acad cucTeMacu KydcH3iaHaJid, MabJIyMOTIApHU KaOyl
KWJIHII (XOTHPA) Ba yJIIAPHMU KalTa MIIUIAIl, MOXUSATHHH aHTaml (Tapakkkyp),y €Ku
Oy xoyaTiiapra HUTOXWHU TYIUIAII Ba YHIA MyalssH Mya1aT TyTHO TypuIl (JUKKaT)
KUMHHJIANIaau.

NpomaHuHT KyuCHU3JIaHUIIM OFPHUK Ce3rwjiapura HucOaTaH OapIONUIHIIUK
TylfycuHu emupa Oonutaiiau. HaTwkana Tamkd TabCUpPHM KaOyd KWJIMIIIA
JUKKAaTHU capajall XyCyCHSITH Y3 axaMUSATUHU HYKOTHO OopuIM cabaid Kapu
onaM Oona TabuaT, apa3yaH, KYHIJIM OV, Xuccu€rra OepuilyBYaH XapaKTepiu
oynu6 Komagu.

[IyHuHr yuyH ynap OujiaH MYJIOKOTTa KHUPHUIIWIIAA Ma3Kyp IIaXCHUHT
cudariapuHu XucoOra OJHII Makcajara MyBOGUKIUP. XOTHPAHUHT 3auIIantyBu
Kapusiapra xaéiamnapacTiuK WIIATHHU KeNTUPUO uYMKapaayd KYMuH4Ya dcha OJin0
KOJIMIII, AC/a CaKJalll Ba 3cara TYHNIUPHIN ypTacujaa KynruHa cababmapra kypa
HOMYTAHOCOJIMK TYFWJIAJIW, HATWXKaJa YHYTHII >Kapa€Hu Kydasnu. JMKKaTHU
MyaisiH 00BbEeKTra TYIiaii OJMaciuK okKubOatuma OUpoH (aoiusIT TypH YCTHUIA
y30K Malrys Oyia oJIonMacivK ByKyAra kenaau. Hapca Ba sxucmitapHu HOTYFpU
UJIPOK KWJIUII, SbHU WIUTIO3UsIAP KYIPOK YPUH STAJUIANIN.

IyHUHT y4yH KeKcalranja «KOH IMHUpUH 0yIuo Komaamy». «Kekcanukaa sp-
XOTMH MyHOcCa0aTu saHaja MycCTaxKamJIaHaJW, sSTHTM IIakJ Ba sSHTU cudar kach
sTaau. MylokoT ke3uaa 0apya TaxccypoTyiap, MablyMOTJIap, KeUHMHMAasap, Xuc-
Tylrynap ro3acuaan Gukp anMamraauinap. bup-oupnapunu Kymcaiil, Xamaapiuk
KaOM IOKCaK TyWFyJap siHajJa MyCTaXKaMJIaHa U,

Kekcanuk maBpvHHUHT siHA OUp XyCYCHUSITH OOIIKa KUIIMIIUpra, OeroHaigapra
XaM XaupUXOXJIUK OUIAUPUIIIND.
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AHa mIy IOKCaK HMHCOHNApBApJiMK XHCCH Tyaiiau yiap ep IO3HIaru
YKaMMKH MHCOH Xa€TUra AXIIUINK THIIaWInuiap.

By cyurru rokcak Tyiry OalfHaIMUHATYWIMKHUHT TaOMUN KYPUHUILIHAIUD.
Kapusinapiarn paxmMawUIMK, MOKJIUK, OPACTAIMK, MYJOWHMIIMK, CaMUMMIIMK
CUHTAapU TYHUFYyJapHUHT H(oIaJaHuIIM Oomka €11 JaBpuaaru ogamiap Tyurycura
acino Vyxmamaiau. «llIlyHUHT ydyH Kapu OWJIraHHU-TIapu OUIIMacy»,-leraH HakJ
oop.

Nupuk xaxon ncuxonornapu C.Ilako, T.Oddope, JI.bure, Y. Maiinor,
D.Menasup, A.Kamdopr, W.B.[laBumosckmii, b.I'.AnanweB, H.B.Haropuui,
E.Jl.AnexcannpoBa Ba OonIkajgiap y30K yMp KYpHUIl CUPJIAPUHU SKOJIOTUK OMUILIIAp
OpKAJIM TYITYHTHUPHIITA XapakaT KuIaauiap.

AKcapusT OJMMIIAPHUHT (UKpUYA, SKOJOTUK OMIJIIAP WHCOHHHHT SIITall
MIApOUTUTA, KAMOJ TOIUIIUTa, OeBOCHUTa €KW OWIBOCHTA TabCHUP KUJIAJIUTAH
OMUJLIAPIUD.

MHCOHHMHT MXXTUOMUM MYXUTHU IIAPOUTIIAPU UYHUTA KacO MCXHATH, TYPMYII
Tap3u, MaAaHHUATH Ba MAabHABUATH Ka6I/IJ'Iap KHUpaau.

XKaxon danu TymIaran wmabiiymMoJiapra Kypa OUYMK 3aBOJiJa OpPTUKYA
3YPUKHUIICU3 KUCMOHUN MeXHAT OWJlaH IIyFyJUIaHTaH ojamiiapa XapaKaTHUHT
TE3JIUTH, KaJ-KOMAaTUHUHT THUKJIWTHA, MabHABUN TETUKIUK, PYyXud (aouiik
cakjaHajau. MaHa 11y Xojar >KMUCMOHUN TapOus OWIaH JOUMHM HIyFyJIJIaHYBYH
KUIIWIapa xaM Oynaau.

«YMpHU  V3aillTupuimn  MyamMmonapu»  Homum - (1952)  kumrToOuna
JOFUCTOHJIUKIIAp/IA Y30K YMP KYPHUIITHUHT acocuid cababiapu Kyluaaruiap 3KaHu
TabKHJIJIAHTAH:

1. PecnyOiMKaHUHT TOFIM KUCMMJIaTd WKJWUM IIAPOUTH Ba KYFpopuit
OMUJLIIAp;
2. Cytkacura 3-4 Mapra HCT€bMOJ KWIMHAAUTAH TYIITIH, YCUMIIHK

,MOMJIM Ba CYyTJIWM O3UK-OBKATJIAP, YCKUIIHWHI, WYHWII Ba OpPTUKYA KUHCUU
AJIOKAHUHT TaKUKJIaHTaHU;

3. ABNoJIaH-aBIOTa acpjiap JaBOMHJA YTHUO KenaéTrraH MaJaHui
aHbaHaJIAp, Y3UTa XOC TYPMYIU Tap3u Ba YHUHT XyCYCHUATIAPH;

4. ['urueHanuHr G6apya KOHYH Ba KOWJajapura puosi KWIMHMILK Ba
OyTyH yMp OYiin )KUCMOHUYN MeXHAT OUJiaH IIyFyJUTaHUIII,

S. bup Mapomia xam naccuB, Xam Gaol XOpAUK YHKAPHILL

6. Axonmu TypMyll JapakKaCUHUHT MOAJAUN-MAaWIIAA  KUXATHJIaH

SAKUHJIAIIMIIN Ba XOKO30J1ap.

YMpUHMHT y3aluiura, maxciaa  WKoAud (aouMK y3JIyKCU3 JaBOM
stuiura épaam Oepajau, akiaud MeXHAT OWjaH JIOMMO IIYFYyJUIAHYBYM KeKca
oJamiapaa MaHTUKUN XOTHpa CaKJIaHAIU.
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10 maB3y O0yiinya ceMUHAP MAIUFYJOTHHUHI OOpPHIIHU:
1-6ockuy. YkuTyBuM TanabanapHu JaBOMOT KHJIamH. YTHITaH MaB3ylapra
TyXTaJlaau, yiWra Basudanap cypaigaad Ba KyIIMMua TOMNILUPUKIAp Oepuiaau.
VKuTyBUM napcHE GOITAHMIIMAA TanaGalapHUHT XOXMIIH OPKAIM TypyXJapra
axpatwiaan. (15 makuka)

2-60ckuy:  «ETyKIWMK ~— JaBpM  MICHUXOJIOTHSICH»  MaB3yJapHUHUHT  acOCUM
TyIIyHYaJapuHU Ba KaJIUT Ccy37MapuHu  3cnad  drunmuaprtra  €3aaumap.
[Icuxosoruaga UIMHN TEPMHUH CY3JapHU TypyXJapaa MyxokKama KWJIaah Xam/a
yJIapHUHT Ma3MyH MOXHUSTHHH TyIIyHTUpUO Oepanu. (15 makuka)

3-60ockuu: 1-uw:I'ypyxnapna «ETykinuk JaBpu ICHUXOJIOTHSCH» MaB3yCHUHU
yprauuil. byHaa yKATyBUM MaB3yHH OJIIMHJAH PEXa acOCHa MaB3yra TyXTajlalu.
(uatepdaon ycymnapnaH  ¢oimamaHum  MyMkuH) TanaGamapra TapkaTMma
Marepuaimap  Oepwiangu.  Cemunap — padrapura  €3aaunap, — caBoJuIap
taépnanaunap. (20 nakuka)

I'ypyxisiap y4yH TONIIHMpPHUKJIAP:

1-rypyX y4yH TONIIHPHUK!

ETyxnuk gaBpu CUXOJIOTHACH XaKuaa WIMUAN TylryH4yanap oepunr. Tonmupukau
KJIaCTep YCyJU/ia TyIIyHTUPUO OEpHHT.

2 - TYpPyX Y4yH TONIIHPHUK;

Em naBpnap MHKUpO3TapH XaKuaa MCUXOJOT ONMMIAPHUHT (DUKpIAPUHH OaéH
KWIMHT. Y 1apHu oup-oupunan papkiiad TymyHTupud 6epunr
3 - TypyX Y4yH TONIIHPHUK;

Akt KOOMNMUATHUHT €mira OOFJIMK XOJ/a Y3rapuily Xakuja MabIyMoTiap
OepuHr. YHuaru aoi3ap0 MyaMMolapra XaMm TYXTQJUHI Ba yjapra ¥y3 euum,
TakJIu(IapuHTU3HU OCPUHT.

4 - rypyX y4yH TONIIHPHK!

[IcuxorepoHTONOrUs XaKuaa WIMHUI TylryH4yangap OepuHr. TONMLUPUKHU KiacTep
yCyJIiia TYITyHTUPUO OCpUHT

4-6ockuy: T'ypyxyiap unuiapuHuHT Myxokamacu. (10 makuka)
5-60ckuy: T'ypyxmap ummHUHT xynocanapu. (10 makuka)
6-60ckuy.: MycTtakun 6akapuill yuyH Tormmupukiap (yira Bazuda): (10 makuka)

JlapcHn sikyHJam, 0axXoJIapHU 3bJIOH KWIHMII Ba yiira Basuanu 3bJ0OH
K (5 1aKuKa)
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Mag3y 0yiinua caBoJuiap
1. ETykiuK AaBpU NCUXOJIOTHSCH JI€THAa HUIMAHU TyLIyHACHU3?
2. Em naBpnap unkuposnapy Kanaaii?
3. Aknuil KOOWJIMATHHHT €mira OOFJIMK X0Ja Y3rapuild MyMKHUHMH?
4. TlcuxorepoHTOJ0TUsT HUMA?

11 maB3y: Tabjaum NCUXOJIOTHSACH

Pexa:

1. VKyB (aoqusATUHUHT ICUXOJIOTHK MOXUSTH.

2. YKUIIl MOTUBIIAPH.

3. bunuMmnapHu y37alITUPUIL )Kapa€HU Ba YHUHT IICUXOJIOTUK KOMIIOHEHTIApH.

4. TapTUMHUHT HOaHbAaHABUN ycyimapu. MycTakui Tad)akKypHH
PUBOKIIAHTUPHULLI.

5. KyHukma Ba MastlakanapHu aKJIaHTUPULL.

Tasiny cy3iap: YKyB MOTUBH, YKYB (AOJIUITH, TABIUM MICUXOJIOTHSICH,
oMM, Majaka, KyHUKMa, HHTep(daos ycyap

1997 #unna kabyn kununran "Tabaum TYFpucuaa’'tu koHyH Ba "Kanapriap
taii€pnam Mwunii  gactypujaa’ 1axc KaMoOJOTH acocuil macana cudaruiaa
»tupod oTunrad. Ilpesunentumuz UM.A.Kapumon: "Uktucomuit Ba cuécuii
coxajlapjaru 0Oapya HCJIOXOTJIADUMHU3HUHT TIMPOBApA MakKcaad IOPTUMH3/A
smaérrad Oapua Qykapojap ydyH MyHOCHO XaéT IMIApOWTIIAPUHU TAITKWI KUJIHO
Oepumgad noopaTaup. AMHAH NIYHUHT YU9yH XaM MabHaBHH KUXATIaH MyKaMMa
PUBOKJIAHTaH MHCOHHU TapOwusiall, TabJuM Ba MaOpU(HU IOKCAITUPHII, MUJUIUMA
YUFOHUINl FOSACHHHM pyEOra 4YWKapaguraH SIHTU aBJIOJHU BOSITAa ETKA3HII

JABIATUMU3HUHT 2HT MYXUM Baszudanapugan oupu 0ynud konaau", Aerad >auiap.
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MaxkTtab KaMUSTHUHT MKTUMOUM MHCTUTYyTIapuiaH Oupu. MakTtad »KaMUSTHUHT
OyryHu »smac, OajKky KelaKakka WYHAITHPWITaH PUBOXKUHU OeNruiIaiau.

MakTaOHUHT MaKcaau TabJIMM Ba TapOUsIUp.

YKyYB (D20 TMATUHUHT IICUXOJIOTUK MOXUSATH

VkyB Qaomuatu Oy IIyHAaid (AONMATKM, YHIAA INAXCHUHT ICHXHK
)apaCHJIapy MIaK/UIaHad Ba PUBOXKIIAHAIW, YHUHT acoCHAa SHTU (PaojusTiap
103ara KeJaiy.

VKyB (aonuaTH WMHCOHHMHT OyTyH XaéTH JaBOMHJA HAMOEH OyIyBuHM
y3nykceu3 okapaéuaup. Pyc ncuxonorm A.H.JleoHTbeB HMHCOH (aOTUATUHUHT
NICUXUK Ba aMaliMi IIAKJJIapU MaBXKyMJIMTUHU TabKUIJIAWAW, 00ja OHIM ailHaH
VkyB  daonuaruna ycumuHU  Tabkuwmnadau. [ b.OnpkonuH a3ca  YKyB
(baoNUATHHUHT XyCYCUSTIAPUHU KYpcaTHO, YHU MOXUSTUTA, Ma3MYHUTa Ba Y3UHH
HaAMOEH OYJUII MaKiIura Kypa MKTUMOUMIMTHHU TabKUJJIaiIN. S"KyB baomusTH
Oy myHAail (aonusTKH, YHMHT HaTM)KacHJa aBBaJI0 VKyBUWJA Y3rapuil o3
Oepaau. YHUHT MaxcyJid TypJid MOTHBJIAp acOCUJa Kypuiran Oynuiu aapkop. by
MOTHUBJIap OEBOCUTA YKYBUM IMAXCUHUHT YCUIIIM Ba PUBOKJIAHUIIM OWIaH OOFIMK
6ymumM Kepak. YKyB (baONHMATH TABJIMM, YKUII Ba YPraHMII J€raH TYIIyHUAIap
Owian O0eBocuTa OOFIUKAMP. TabauM YKUTYBUYM Ba YKYBUM XaMKOPJIMTUIATH YKYB
daonmusaTH, VKUTYBUMHHA OWIMM, KYHMKMa Ba MaJlakKaJlapuHU VYKyBUWJapra
Vpratum xapaCHugup. TabauMm xapaHu OeBocuUTa MyailssH axOOpoTHH,
XapakaTJiapHU, XYJK-aTBOPHUHT IIAKJUIAPUHM Y3JIAIITUPUILITA KapaTUITaHAUD.
Vkum Ba ypratém TymyHuanapd YKyB (GaonusTH GMnaH GOFTMK OyimG, ynap
OWJIMM, KYHHKMAa Ba MaJaKajlapHU y3JallTUPUILTa, YPraTulra Xu3mMar KUiaiu.

YKyB (a0 TuATHHUHT (el 3JIEMEHTH MABIKY/:

1. YkyB MoTHBIApH
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2. YKyB TONUIUPUKIAPU

3. YKkyB xapakatiapu

4. YKUTYBUMHHMHT HAa30paTH

5. YKUTYBUMHUHT Oaxoiamiu

J.5.21bKOHMHHUHT €3UIINYA, YKYB (PAOIUATUHUHT MIAKIUIAHTUPUITUIIN Oy
daonusT aifpuM KuuIap OaxapuIHIIMHU acTa-CEKUHINK OUIaH YKYBUMHUHT
y3ura YKUTYBUMHUHT UIITUPOKUCU3 MYCTaKMI OaKapuIl YIyH YTKa3UIUIITUAND.
Tabnum jxapaéHu amoXuaa TAIIKWI STHIIAUTaH XaMm/ia OoIKapuiaaurad GaoausT
O0ynuo, y YKyBUMJIAPHUHT YKYB (DAOTUATIAPUHN TAUIKUI 3TAIU Ba YIApHU
OoIKapaIn.

Tabaum >xapaénu Oem 371eMeHTIaH nOopar:

1-TabIMMHHUHT MaKCcaau - HUMa y4yH YKUTHUII Kepak?

2-TabIUMHUHT Ma3MyHH - HUMara YKATHUII Kepak?

3-TabIUMHUHT METOIJIapH, YCyJIIapy Ba TIEAArOTUK MYJIOKOT HYIIapH.
4-Tabaum 6epyBUN

5-YkyBun

TabyiuMm >kapaHUHU TAIIKWII STULL: U7eall Ba aMJIui (DaoTUSTHUHT Y Eku Oy
TypuH# MyBa(hakusITIA TAUTKUI ATHII YUyH 3apyp OYJraH Talku OJJaMHUHT
MYXHUM aXaMHUATIN XOCcallapyd XyCyCH1ard aXOOPOTHUHT Y3IalITUPHIIALIN: -
(baoMSITHUHT aHa 11y 6apya Typiapu TapKuO TONTaH yCyJiapy Ba
KapaCHIAPUHUHT Y3 THPIINILINTA; - MaKcaara MyBo(OUK KeJaJuran ycyJsap
Ba JKapa€HJIapHU TYFPU TaHJIAII Ba oiiaiaHuIIra OOKIIUK.

TabauMm xapaéHMHUHT MyBaQPaKUATH:

1. MoTuBanus

2. MabpayMoT ycysuiapu

3. MabIyMOTHUHT TYLIyHAPJIUINIY;

4. Xotupa
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5. MabJiyMOTHH KYyJUIaIl

TabiuM Ba TabauM kapa€Huaa OOJaHU PHUBOKIIAHUII MYaMMOCH IICHXOJIOTHK
MapKka3uil mMacaianapian oupuaup. TabiauM Ba PUBOXIAHHII MyaMMOCHTa JOUP
KaTop Hazapusiap uao YUKWJITaH 0ynuo, yiapiaH oupu:
Aknmuil XaTTu-XapakaTiap, OwiInmiap, Majaka Ba KYHHUKMaJapHU OOCKHYMa-
0ockuu puBoxyaHTupuil Hazapusacu (IL.A.I'amenepun).l'ansnepun  Hazapuscu
Oyiinya OMIMMIIApHU Y3IAIITHPHUIN KapaCHU OJITH OOCKWYHU OOIIMIaH KeUnpuo,
yJapra:

1. MoTtuBanus

2. TymryHTHpum

3. Moaauii popmanaru xaTTH-xapakaTjlapHu OakapHIll

4. bananza oBo3/a XaTTH-XapakaTiap Ba BazudanapHu Oaxkapuil

5. baxkapunaauran xaTTH-xapakaTjiapHU HYKH pexaaa 0BO3 YMKapMaid OakapHIil
6. @aonuaTHu QUKpaH OakapuIll KUPAJIH.

Ymoy Hazapusiia TabJMMHHHT Y4Ta ACOCUI TYPJIapu a:KPaATHJIAAN:

bupuHun  TunAa  xaTTU-XapakaTiapHU  Y3JalITUpUIN  XaTojnap  OuiaH
Keuaan, OepwraéTraH  MaTepuan  eTapid  Japakaga  aHIJIAHWJIMAaiu,
TaBJIMMOJIYBYM TABJIMMHMHT acll MOXUATHHU TyIIyHUO eTmaiinu. UkkuHuu Typaa -
MaTepuaIHu HUCOATaH Jaaui Ba Tyja TYUIYHWIHIINA Ba MaTepuall OWiaH OOFIUK
TYyIIyHYaJapHU @XpaTWIMIIKM OWIaH XapakTepjaHaad. YYUHUM TUD TE3,
camapaJop Ba 0OexaTo XaTTH-XapakaTJIapHU Y3MalUTUPUIMIINHU TabMUHIIA0
oepanu.

B.B.laBunoB Ha3zapusicu. Ym0y Hazapusi KHUMK Maktabd &mmmaru
YKyBUMJIAPHA WIMHHN TyITyHUAJIapHU Y3JIAIITUPWINIINHA TapFul kuinaau. byHna
VKyBUMJIap TOMOHHJAH TabJIUM JKapa€HHUIAa Ha3apuil TyllyHYanap TU3UMHUHU
Y3AaITUPUIUIIN JT03UM OYiu0, Oy ¥3 YpHuAa Xycycuiijan ymMyMuid Ouiaumiiapra
YTUIUIIHA TabMUHIARAM. Katop Hazapusuiiap MyaMMoOIHM TabiuM OuiiaH OOFIHK

6ymu6, JI.B.3ankoB Ba A.M.MartrommkuH TOMOHUAaH 0JIM0 OOpHIITaH TaIKUKOTIIAP
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TapIMMAA  MYaMMOJM  JapCilapHA  TallKWJd ~ 3THUINra  KapaTWITaHAUp.
TabIUMHUHT TICHUXOJIMK acocliapy MyaMMOCH KYNTMHa MacajajdapHu Kampad
onagu. TabauMHUHT MyBaddakusaTH OUp KaTOp MCUXOJOTUK OMMIIIapra OOFIIUK
Oynamu. ABBaJO YKYBUYMHHHI YKHINTa Oyiaran MyHocabarura Tyxrtajainuk. by
MyHOca0aT OUKKaTAa, XUC-TyHFynapja, KU3UKUIILIAp Ba HPOJaja, IIYHUHICK,
IIAXCHUHT TYTraH Wynuaa HaMo€H Oynanu. TabiauM KapaeHU aBBajo YKyBYHIIAP
JVUKKaTUHU WYJIraH COJIMIIHU Tanad 3Taau. [Japciapaa kyprazmanu KypoJuiap/aH,
TeXHUK BocuTanap, OXM BocutanapuiaH (QoHjganaHuil TabJIUM OJyBUHA
UXTUEPCH3 JUKKAaTHU o3ara KeiaThupagud. TabauMm  xkapaéHuga  TabiIuM
OepyBUMHUHT Basu(acu Aapcia MIUIAll XOJAaTHHHU (o3ara KEeJITHUPUIITHHA 3Mac,
Oalky YKYBUYWIAPHUHT Japcia YTUIAIUTraH MaTEepHAIMHU WAPOK JTHUIITra Tauép
TypULIUIApUHKA Ky3aTuml Xamaup. Jlapc skapaéHupga YKyBUMWJIAPHUHT JUKKATH
y3rapu® Typamu. YKHTHII kapaHuja Oy KOHYHHATIADHM HasapAa TYTHII Ba
VKyBUWJIap JUKKATHHUW MAaTEPUATHUHT acOCHUW epajpura >Kajld ATUII XamJa
yIIApHU TaKpopJiall Kepax.

TabauMm kapa€HUHUHT caMapaJopJIury KYIl KUXaTAaH YKUTYBYM TOMOHUAAH
Oepwiauran KypcarMajiapra XaMm OOKJIWK. YKUTYBUMHUHI PpOJM IIyHJAH
nOoOpaTki, y VKyBUMJIApTra TETHUIUIM YCTAHOBKAHU XOCHWJI KWJIUIIM, HUMaHU
BaKTHUHYA, HUMaHU yMpOOJ 3c/ia 00 KOJHUIIU KePAKJIUTUHU, HUMaHU OyTyHJai
scaa onub KoamacaaH, gakar TyIIyHUO onuil KU(Os KWIMIIMHYA, HUMaHU Cy3Ma-
CY3 3c/ia 00 KOJIMIIHU, HUMAaHUHT MabHOCHHU Y3 CYy3imapu OwiaH alTtu® Oepuil
Y4yH 3clla OJIMO KOJIMII 3apypiauruHM KypcaTuO YyTumm jo3uM. Kyszatunuiap
KypcaTaauky, OyHIall kypcaTmanap OepuiMarasjia, YKyBUWjapla KylHWHYa
HOTYFpPH  TacaBBypIap BYXyAra Kelaid. YKATHIIHHHT  5MOIMOHAJIIHTH
TQBJIUMHUHT MYyBaQ(aKUATIWINTMHA TabMUHJIOBYM OMWIUIApIAaH OUPHUAMP.
Tabium Oepuin >xapa€Hu SMOIMOHAN KapaéH. Yrap YyKyBumiapra OepriaérraH
ax0opoT ynapaa xed KaHAal Xuc TyWry yiroTmaca, yHU YKyBUniIap Aximuiaad scaa
o6 konmangunap. ['an YKyBUMJIAPHUHT TCUXUK XOJATJIApH, SbHU YJIAPHUHT
MyaiissH OWp TalTAard KeuynHMajdapw Xakuja XaMm OopuIlu Kepak, andarra.

VYnapnaru KyBOHWIM, ONTUMHUCTHK KaluaAT YKyB (DaOIUATHHU Kyda camapaliu
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KWTad. YKyBUMIAp SMOLMOHAN PyXJard MaTepUalHH IYpPyCTPOK Y3IaIITHPHO
onammiap. YTKAa3WiraH Taxpubanap VKyBUMIap Xed KaHmall Xuc Tyiry
yUFOTMaliural Marepuaira KaparaHja, SMOIMOHAN pyXJard MaTepHallHU
SAXIIMPOK dCNab KONMMIIAPMHHM KypcaTaad. YKYTYBUH VKYB JKapaSHHHHHT
HMOIIMOHAJI TOMOHHU XaKuJa FAMXYPJIHUK KAJTUIIM Kepak. by MyamMmMo xyaa MyXum
axamustra ora. UyHku, OUpHHUYMIIAH, TabJIUMHUHT Ma3MyHHU HUXOATIA
Mypakka0aammb, XaKMH 3Ca FOAT KaTTaamuO KeTraH. YHHHT MyBad(akuasTiv
V3MAITUPUIUIINTA  DPUILMII  YYYH  YKYBUWIAPHUHT  YKYB  (paonusiTMHU
KydalTupuil Jo3uM. VbxkoOwii TyitFynap YKyB MEXHATHHUHT CaMapaJopiurura
KyWwId Tabcup dTaau. Xadcana Owian Owxapuwiran Oerapa3 MyHo3apa maiijo
Oynanau, Oaxcnamuiaau, Oedapk kaparaH €Kku YHJIaH Xam OemibaTtrtap, caiaowuii
MyHoca0artna OyiaumraH Hmra 23ca Xed Kahjaad xadcama  OyiMaiau.
Kamustumuzgaru MexXHaT - XaKMKMW MKOJA, KyBOHY MaHOau. Maktal
YKyBUMJIapuJa YKyB MEXHAaTWra MXOAUM MyHocabaT yHFOTHO, MEXHAaTHUHT
XaKUKUM WOKOJra, KyBOHY MaHOaWra aillaHuIMra KyMakJalluil —Kepak.
Kanumpa rpeknap skyaa axoiu6 ubopanu kyutaaunap: "Tamaba-tynaupuian6d
TypUJIMIIN Kepak OyiraH uaum sMmac, Oankd €KuO TypwIuMIIM JI03uM OyiraH
Marrpasiiup". by GuUKpHUHr Taruma 4ykyp mabHO Oop. 3epo, VKUTyBUM Ou3
IOKOpHIa TabKUAIad YTraH TabJUM METOMJIapU MYaMMOJM TablUuM, KHCMaH
W3JIAHUII METOJI MBa TAJAKUKOT METOMJIAPUAAH KEHI KYJUIAHWIIU Kepak. Tabiaum
)apaCHUHU OYTyHTH KyHJAaru acocuil TanabanapujiaH OupU SPKUH (PUKPIOBUH,
MyCTakui Tadakkypra sra OYyJraH IIaxXCHU IIAKUITAHTUpUII OYnuO, rokopuaa
auTtuO yTran Metojapaad (oWganaHUIl YYKyHJIapAaH KaTa Malrbajjiap naiao
OynmumuHN TabMUHIA0 Oepaau. Tabium sxkapaéHuga YKyBUYMIAPHUHT OWJIMINTA
KU3UKUIUIAPU FOAT Kara poj yuHauau. MabilyMKH, KM3WKUII YKYBUHJIAPHUHT
HIMOIMOHAN Oe3aru, Oupop OyroMHH, Oupop (HAOTMATHU TaHJIAIl MyHOCa0aTu Ba
HyHamumuaup.  MabiyMKM, IICUXOJOTHSAA  KU3UKHUIIHWHI HKUU  TYpH
VKYBUMJIADHUHT  TabJIUM Kapa€HWAa aHWKiIaHaau. bupuHumcu, OeBocuTa
KU3UKUII, UKKMHYUCH OMJIBOCUTA KU3UKHUII. Xap OUp YKUTYBUM ¥3 YKyBUMIApUAA

V3 (¢anura HucOataH OWIBOCHTA KHU3UKUIIHU TapKUO TONTUPHINra Xapakar
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KWIAIU. KU3UKHUIUIAD OPKaIM YKyBUWJIApJa TabIUMIa aKTHB MyHOcCa0aT HaMOEH
oynaau. [lcuxomurusga KU3UKUII Oy - MAXCHUHT Y31 y9yH KUMMATIIN EKU EKUMITH
Oynran MyaiisiH Hapca €K XoJMcaaapra MyHOCa0aTUIUP. KU3UKUIILIAP IaXCHUHT
MyXHAM Ba MHAUBUAYAT XyCyCUSATIApUIaH Oupn O0yimb XxucoOaaHa u. KU3UKHUIILIAP
VkyBumyiap xaétuja Karrta poa  yhHaWau. Ymap  YKyB  (GaoJIUATUHH
daoamTUPYBYM  ACOCHM  TYpPTKUJIAD MOTHUBIAPUAND, KU3UKHUILUIAD MaKTa0
VKyBuucura (aH acoCHapuHH IypPYCTPOK Y3JIAMITAPUO OJUILIAPUTA, aKIAN
KOOWJIMSITIIADHUHT YCUIIUTa, OWJIMM JOUPACUHUHT KEHTalUIIMra UMKOH Oepaju.
YkuTyBUMIApHUHAT Bazudacu YKYBUMHH NACTIA0 KU3UKTUPUO KOJITAH UITHUHT Y31
OwiaH IIyFyJUlaHUIITa MaXOyp KWJIMII SMac, Oalku YyHAAru KU3UKUIILJIApHU
YyKypJIAIITUPUILI Ba KEHraUTUPHUII, TabCUpPYaH KWIMIL, KAZUKUIUIAPUHUHT
Mapka3ura ainianu® koJjraH (aonusaT OWJIaH WIYFYJUIAHWILI KCTarura, maiimra
afinaHTUPUIMP. YKYBUMIAPHHUHI MYyaiisiH MaKCagHM Ky371a0 MII TYTHIINIA,
KUUMHYWIIMKIIADHU €Hra OJMIINWIA, WIIJAH 4YalFUTaguraH Hapcaiap OwuiiaH
HIYFYJUTAHUIIIAH Y3UHU TUSI OJIMIIKA, YHAA YKUIITa UIITUEK TAPKUO TONTUPHUIIIA
HaMOEH OynamuraH wuWpoJla TablUM >KapaéHUJA ajoXuJa axaMuarT KacO
ATagu. YMyMUN MCUXOJOTHS KYPCUJIaH CH3ra MabIyMKH, Upojia Oy IIaXCHUHT Y3
OJIIUra KyHraH MakCaJIWHWHI aHUKJIUTH, YHU amajar OIIMPHII Y4yH WHTUIIUIIN,
Makcaja Wynuaa mMabiyM OUp Kapopra KelWIl T3 Ba YHU ¥3 BaKTHUA MXKPO
Tl OunaH  Oenrwna”aaurad  cudarugup. Tabnum  xapaéHuaa  YKyB
MaTepuanura 0yiraH JMKKaTHUHT OapKapop Oynuiuaa upoaaBuid 3yp OCpHUIITHUHT
axaMUATH HUXOSTAA Karraaup. TabiuMaa upoja VKyBuMaa Maktad Ba yiaa
YTKa3MIaIUraH MAaIIFyJIoTIapra TaWép TypHILJa HAMOSH Oyiamd. YKyB
MaTEepUAIMHK YPraHUII -3CJIad KOJUII Ba YKYBUMHUHT UPOJaBUid 3yp Oepulnranra
oormuk. Mpona VxkyBumiapHuHr (upkiam daoaustiapyia - MacaJlaHU €UMINra,
KYHWJITaH caBoJira ’kaBoO TOMHINTa Ba XaK0o30Japra WHTUJIUIIA HAMOEH Oynasau.
VYnap ykyBumiapaa KYHHKMa Ba MallaKaJlapHA XOCHJI KWJIHMIIA XaM TapKuO
TOIAIN.

[lcuxomornmap onub OOpraH TaIKUKOTIApWIA YKyBUWIAp TOMOHHIAH OepuiraH

MAaTCPUAJIHUHI Y3JIAIITUPUIUIINA KS’/TI KuxaTuaaH HPOAAHWHIT Tap6I/I$[J'IaHI/IIHI/IFa
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KYTI JKuxaTuaan Oormukanp. pomaBuii akTUBIMK TabJIMMHUHT 3apyp MIAPTHIHP.
TapnuMm Myaccacupard TabiuM >KAPAaEHUHUHI Y3W YKyBUMJIApAAH HPOAABUU
YCTUPHUILl OMWUIApUAaH Oupuaup. byHaa YKyBUMIApHUHT KYHJAIUK PEXKUMH,
YKUII Ba OKWJIOHA J]JaM OJIUIIHU OUp-Oupy OWIaH TYFpU aaMaIlTupuO TypuIll KaTTa
pon yuHahgu. Tabnum kapaéHujga OWIWIN >KapaéHIApUHU IIAKUTAHTHPHIITa
anoxuaa 3>bTUOOp Oepulll JI03UM. 3epo OWJUIN skapaéHiapHu >KylJa Mypakkad
daomusaT OYynub, yHIA >KOHJIM MyHIOXadanaH aOCcTpakT Tadakkypra, aOCTpakT
TaakkypaaH amanuérra YTuiaau, aHHa IIYHJaH CYHT OOBEKTHB XaKUKaT OWiIn0
onuHaau. bunobapun, Ou3 OupuHUM HaBOATAa KYpHO YMKUIIMMH3 JO3UM OYyIraH
Hapca YKyB MAaTCpAIMHU HUIPOK KWIHII >KapaCHUINP. YMYMHUU TCHUXOJIUTHUA
KypCcHJaH MablIlyMKH, UIpOK Oy Hapca Ba XOJUCAJIapHU CE3TU OpraHiapura TabCup
STHIIM HATW)KACHUJA YJIApPHUHT KHUIIM TICHUXUKACHJa SXJIUT OOpasuHH Ao
Oymumm  OynmuO, WUAPOK OTUII KapaéHU TabiauMmaa Typiau Gdopmanapaa
YKUTYBUMHUHT OF3aK{ XMKOSI KWIMIINJAA, CyX0aT yTKa3uliaa, JIEKIUs YKUIIUAA,
KMHOJApC, TEJIEBU3MOH Iapya, CXeMajap Ba KypcaTMald KypoJuiap KYpCaTwll,
KCKypcujlap  YTKa3ull, VKyBUYMHUHI Yy3ura Japciukiap Xamjaa Oomika
KyJUIaHMaJIapHU YKUTUIN Tap3uga ytuimy mMymkuH. lyHu amoxmpma Tabpkumiann
JO3UMKH, WAPOKHU TapKUO TONTUPUIIAA YKYBUMWJIAPHUHT €11 XYCYCHUSTIApUHU
XUcoOra onuil HUxoATna Myxumaup. UyHku, ¢a3oHM, BAKTHH Ba XapakaTilapHU

UJIPOK ATHUIIA XaM €111 XyCycusiTaapaa Typiau dhapkiiap MaBxy1 Oyiaau.

YKkuu MOTUBJIAPH.

MOTHB-UHCOH XYJIK-aTBOPUHUHI WYKHA OapKapopJIMrHM, XapakaTra YHJIOBYHU
TyliyH4aaup. MoTuBanusi 3ca XyJK-aTBOPHHU TICUXOJOTUK Ba (PU3HOJIOTHUK
OOIIKAapUIIHUHT JAWHAMUK >Kapa€Hu OynuO, yHra Tamad0yc, HYHaIraHIUK
TAlIKWIOTYUIIUK, KYJUIa0-KyBBaT/Iall KUpaau. TabiuM Kkapa€HHMIa  YKaIl
MatuBiapu "Huma yuyH? " "Humara? " "kanpail makcan Ounan?" kaOu caBoJuIap
acocua ro3ara keimaau. Marsrnap OupuHYMAaH, VKyB (¢aojusTUra YyHjaca,

MKKMHYMIAH, MAaKCaAra SpUIIMII YYyH 3apyp HMyJ Ba ycCyJulap TaHiamra €paam
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Gepamu. YkyB daonmsTuaa YKyB MAaTHUBIAP YKYBUMIAD TOMOHHAAH TAaHIAHHUO,
ynap VKYBUMHHUHT MAaKCaj, KH3WUKHINIMA KeJIakak pexaigapu OwmiaH OeBocuTa
bormuk Oymamu. Em XycycusTnapupaH keiaumb YMKKaH XOJNAa YKYB MAaTHBIAPU
Typnu €I JaBplapuia TypuHda Oymamd. YKyB (DAONMATH MATHBAIUSCHHUHT
MaHOanapu MaBxXy/l Oynuo, ylapra Kyluiarumiap KUPaJIU:
1. Muxu manbanap . Yiap UHCOHUHN TyFMa €KM OPTUPUIITAH dXTUEKIApU OUIIaH
OenrunaHaau.YiapaaH  SHT  MyXUMH  TyFmMa  HH$papmanusara  Oyirad
XTUEKIUP.OpTUPMITaH  AXTUEKIAP OSCa THOCTUK Ba IWKTUMOUM  MXXKOOUH
XTHEKIIAP XUCOOIaHATH.

2. Tamku manbanap. Yiap maxCHUHT WKTHMOWHA XaéT MapT-IIapOUTIApH
OwiaH OenruaaHaau.

TanaGanap ynapHUHr OupUHYUCH OYIKMO, XAMUATHUHI IIAXCIaH Tajiad
KWJIAJUTraH JOUMUN XyJK-aTBop Owinupaau. borua ,maktal, ouna OoJjajaH xKyaa
Kyl WIUIADHU amalira OIIUPHUIIHM Tajnad kwiaad. VokTumouit KyTumn xap
OMpUMH3AaH MabJlyM OHIIUMIIAP, KYHUKMAaap JapakacuHU OYIHILN, 3apypJIUruHA
KAMUAT KyTUIIMHU Ownnupaau. Macanan, Oup €num Oojla [OpUIIA Kepak. 7
mad y ykumud kepak. 15 €mman y xacO TaHiamM kepak 1ae0 XucoOiaanMus.
NMkonusTap-maxc (GaoMATUHU OCNTUIOBYM OOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIAPAUD.
Macanan OonaHuHT yHAaH 00N KyTyOXOHa YHU KHUTOO VKHUINTa YHIAWIU.
3. Hlaxcuii man6aanap Oy MIAXCHUHT KaJPUATIAPH CHCTEMAacH YCTaHOBKajapu
rosmapuaup. by manOamap xap Oup maxc daonuaruna y €ku Oy gapaxkana
MaBXyJl. YnapHUHr Oapyacu (HaoTUSTUHMHT KETUIIWra TahCUP ATUO TUBHIUM
JKapa€HUHUHT MaTUBAUMSCUHM Tawmkui 3Taau. B.A.Kpyreukuii ycnupunnapaa
yupalJuraH MOTHBJIApa KyHUAarmIapHA ajtoXuaa udoaanaiim:

a) bupop YkyB daHura Ku3MKHIil,

0) Baranra ¢oiina kenupwui ucrar,

B) [llaxcuii KOOWISATHHY pyKay KUAJTHUIII,
r) OwiaBuii aHbaHaJIapra PUOs KUJIHUIII,
1) IycT Oupomapiapra prariuiil,

€) MOJIMM TabMHUHJIAII Ba XOKO3ajap.

189



buimiapHy y31alITHPHUIN KAPACHUAA YHUHT IICUXO0JI0IMK KOMIIOHEHTJIAPH.

Tabnum >kapaHUHUHT HATH)KACHU Y3JIAINTHPUIN, WYKH Ba TAIIKH (HaOIUATHHU
Makcaara MyBoGUK paBullia Y3rapTUpuiaup. Tabaium Oup oJaMHUHT OOLIKacura
OwIMM Ba KYHUKManap Oepumiavp. buiauMm KYyHMKMa Ba Majakajiap TabiuM
KapaCHUHUHT HATIKACUIAUp. bunuMnapHu Y3namTupuin sxapaéHd MOMMOCH
I1.5.'anpniepun Ba H.®. Tanu3uHe TOMOHUZAH YpraHwirad. Yjap akjui XaTTH-
XapakatnapHu Oockuuma OOCKMY MIAKWIIAHTHPHUIN Ha3apUsACUHUA — HILTA0
yukKaniaap. Myammuduaap akiuii XaTTH -XapakaTjlapHu MOJUTUHN X0J/1a TallKH HYTK
épaamua xamaa akiauil makijga Gukpaa HaMo€H OYIMIIMHM u30xi1a0 Gepaunap.
AKIUH XaTTU-XapakaTJIapHUHT OMPUHYM OOCKMYM pacM, CXeMa, JAuarpaMMa Ba
mapTy Oenruwiap Tap3uaa y3 udoaacuHu Tonaau.AKINM XaTTU-XapaKaTIapHUHT
UKKMHYM OOCKMYM  KyprasMajapujaH oOJiIraH  TacaBBypjlapu  TYFpUCHA
VKYBUMJIAPHUHT OBO3 YMKAPUO (PUKP IOPUTHILIMIAH MOOpATAHp. YUHUHYU OOCKHY
3ca CyOBEKT OHTHJIa TacaBBYp, TYLIYHYa, KOHYHHUST, XOCCA, XyCyCHST, Olepanus,
yCyJl TapuKacujga HaMoE€H Oynaau. MabiymKky, YKyBUMiIapra Takiaugd 3Tuigagurad
axOopoTiap akia OoBap KWwiIMalauraH Japaxkaga Te3JIMK OWiaH Kymnaiuo
o6opmoxna. lIlyHUHTIEK, YIapHUHT KyJa Te3 CKUpUO KOIUO, STHTUJAITHU TaK030
ATUIIM XaM ¥3-Y3ujaH MabiayMm Oynmokaa. TypTuHum Oockuyga Oakapuira
XaTTU-Xapakarjap HWYKU pexana oOBO3 4YHKapwiMail Oaxapuinaau. bemmnun
0ockuyia sca paonusaTHU pUKpaH Oaxapuiira yTuinaaud. byHaan paBiian KypuHuO
TypuOJUKH, MaTe€pUalHM acocaH €myiad oMMl Ba XOTUpaAa cakiad KOJMINra
acocllaHaJUTraH TabJIUM XO3UPTH Tajabiapra KUCMaH >KaBoO OepMoKia.
VKyBuMIapra XaMmIia SHTHJIAHHO TypajuraH axOOpOTHM MYCTakHJ paBUIIIA
y3namTupu® Oopuira Ba VKUIIHA OUTUPUO KETraHWJaH KEWHH KUIIWTa Kaaall
cypaTiap OwnaH ycub Oopaérran (aH TEeXHHKa TapaKKau€TUIaH OpKaja KoJuo
KeTMAacJINMK WMKOHUATHHU OepaauraH KOOWIUATIAp TapakKUuETWHU OepyBun

tadakkyp cudariapuHu TapkuO TONTUPHUIIM MyaMMOCH OMPHHYM YpUHTA YUKHUO
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oopmokna. Tabaum  skapa€Huza — Y3MAIITUPUIUIIMHUHT  MyBaddaxusitu
Kyiinaarunapra OOFiuK:

-Tabaum Ma3MyHHTra

-SJIK,YB pexaliapu, 1acTypiiapy, 1acpivKiIap Ba YKyB KyJUIAHMaJapUHUHT -
MaBKyJIUTUra

-Tabaum MCTOAUKAJTAPUHU TaAKOMUJLIAIITaHJINT'H

-YKUTYBYM MaxopaTura

-YKyBUMHUHT UHAUBUyaN IICUXOJOTHUK XYCYCUSITIIapUra OOFJIUK.

TankukoTnap  WIyHM — KypcaTaauku, TYpJd  UHIAUBUAYal  TUIOJUTHK
XyCyCHSITIapura J3ra YKyBUWJAp Y4YyH TabJIMMHUHT SITOHA KyJal OnTHUMal
HIAPOUTIAPUHHU SPATHUIL MYMKHH 3Mac. AMMO Y3JIAIITUPUIIHA caMapalopiIuruHu
OLUIMPHUIIAA MyaMMOJIU TabJIUM, HOAHbAHABUHN TaBJIUM YCYJUIAPUHU KyJIal KYJlam
MYyXUM axaMusTra aragup.
TabmUMHUHT  SIHTU ~ HOaHbAaHBMM  ycy/ulapu.  Mycrakun — TadakKypHU
PUBOKJIAHTUPWIMIIK. TabauM ONyBUMIAPHUHT TabiuM (aomusTtura Kypa
TaBJIMMHUHT KyHuJarnya MeTOAJIapy aXxpaTuiaiu:

1. TymyHTHpPYB KYpCaTMAJIWJIMK MeTOAU-0Yy METOJ PEnpOAYyKTUB METO]
6ymm6 yrma (aonuAT YKUTYBUM TOMOHMAAH oiaub OOpHIamu. YKyBYHIAp
TabJIUM KapaéHuga OWIMM ojlaauiap, TaHUIIaAuaap. by Meron »*ynaa KeHr
TapKaJiraH MeTojyiapuian oupu O0Yiauo, yHu andarra TaKOMUJUIAIITUPUIITAH
ycyJulapu MaBxyJ Oyiaran Oy nporpaMMallaliTUPUITaH TabIUMIUDP.

2. PenpoaykTtuB Metoa Oy MeToza YKyBun GaosuaT KypcaTtuO, yHIa YKyBUA
Oepunaétran OMJIMMHM KaiiTa XOTHpaja TUKIA0, OJUHTaH OWJIMMHHM HycXa
cudarua Kadys Kuiaau.

3. MyaMMoJI1 TaBJIUM METOAM - YKUTYBUM TOMOHMJAH TAIIKUI 3TUIUO, y
NPOAYKTUB XapakTepra sragup. YOy MeToI OpKadu YKyBYM OWJIMM Ba
MaJaKaJlapuHU IaK/UIAaHTUpaAu. YOy METOJHUHT TaKOMUJUIAIITHPHUII
Uynnapunan OupH UIlYaH yUHHIIApAaH TAlKWI STUIIIAH HOOpaTaup.
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4. KMCMaH W3JaHAII MeTOAM. YKUTYBYM HA30paTH OCTHIA TAUIKHI
TUJIAJUraH MeToJ Oynnb, y XxaM MpOAYyKTUB Xapakrepra sra 6ynu0, OyHaa
YKYBUYM MXKOJ KWJIAU.

5. TagKMKOT MeTOIH. YKHTYBUM IIM GpJAMHCH3 TAaIIKWI OSTHJIAIUTaH
TabJIUM METOAU OYnuO, y YKYBUMHUHI MYCTaKWJ W3JaHMIL, (UKpiaml Ba
omnrmIIap TpaHcGopMaIUsICUHM Taj1ald dTaju.

Tabnum xapa€Hu TalIKWI ATHIIHUHT Y3HUra XO0C METO/UIapuAaH OUpH HUIIYaH

Viunanapaup. Uiruan yitunnap MmyHoca0atiaap CUCTEMAaCHHH MOIJIIAIITHPHIILI,

(daonmuAT  XapaKTepUCTUKACHMHM  TalIKWI  3THIOra  épuaMm  Oepajau.

"Kagpmap Tanépnam MAmi 1acTypu'' a TabJIAM KapaéHUra SIHru meJaroruk

TEXHOJOTHSUIApHU KUPUTUII TabkuaigaHaau. llemorokuk TtexHanorus Oy

TabJIMM JKapa€HWra CUCTEMalW EHAAIIYyB OYIMO, YHIA TabJIUM >KapaEHUHUHT

TAlIKWJI O3TUIIIAa TEXHUKAa Ba WHCOH HMKOHHUSTIApU XHCOOra OJIMHAAM Ba

yJIApHUHT ¥3apo MyHOcCa0aTu TWBIMMHHUHT ONTHUMAa (popManapy spaTHIMIINra

3aMUH oynanu.

[TenOroKkuK TEXHOJOTUSTIAPHU KyHHIard TapKuOMil KHCUMIIapH MaBXy/.

Tabium - TapOusl MIITHUPOKYMIIAPH IIAXCUTa KYyWHJIaJuraH WKTUMOUMA

~

Té '
v XaMKOpJuK (HaoausTH a30JJapUHUHT KacOui Tal€prapiury;

Tabnum xapa€HUHT MaKCcaau, Ma3MYyHH, MOXUSTH, amMalra
OIIIMPUII BOCUTAIAPH;

Tabnmum xapaauau qudepeHITUIaI THPHUII;
Wxomuitnuk

[Ipesunentumus M.A.KapumoB aiitranuzex, [lemokpaTuk xamusitaa Oonanap,
YMyMaH Xap OUp MHCOH 3PKMH (GUKpIaiiuran >tu6 TapousiaHaam. YKyBUHHH
MYCTaKWJI TabJIUM OJIMIIra Y3-Y3WHU PUBOKJIAHTHPUINTa Taiépiam OyryHTH
KyH MaKTaOMHMHI acocuil Bazudacuaup. Tabaum xapaéHuna YKyBUYMHUHT
MYCTaKWJI TabJIUM OJHUIIMHU (aojutaluTUpUII 3apyp. MycTakusl TabiuMm

MacajaHu KYyWWIWIIY, e4ull, Y3-Y3MHU Ha30paT Ba OaxOJAlIHUHT HYIIapuHU
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VKyBUM TOMOHHJAH TaHJIAHWIIM Ba Oaxapuiauind OuiaH XapakTepiaHaIH.
VKyBumnapna MaHTHKMH TaaKKypHH DHBOXIAHTHPUII YdyH (DHKpIIAII
XYCyCUATIApUHHA IIAKJUIAaHTUpHII 3apyp. PDukpiam onepaunusiapu acocuaa
napc kapaéHu (Qaosutamrtupuiaad. by ykutyBumHuHT: Huma yuyH?, kanpaii
Makcanna?, Cababamapu kanmai?, Hatwka Huma y4yH IIyHAau Oymau?
CHUHIApU CaBOJUIAPHUHI MYXOKAaMacH OpKaJIM aMajra OLIMPWINIIM MYMKHH.
VYKUTYBUMIApPHU 3BPUCTHK, MyaMMOJIM Ba3usATiapra TOPTHIL, TaHKH], T'YMOH
XOJIATJIIAPUHNA MYXOKaMa KWJIMII, yJapJard MyaMMOJAapHH MYCTaKWiI XOJAa
TONUII Ba YJIapHH €YUII YYyH Y3 JIOMMXaJapUHU TY3H IIBA XUMOS KHJIWII
VKyBUmiIap TapakKypuHUHT MabHOAOP Ba YHYMIOp OVJIMIINATa XU3MAT KUAJAIH.
"Kagpnap rtait€pnam mwumid pactypu" (1997 i#win) Tabiaum MyamMmosiapu
OJIAUra MYCTaKuJ (PUKPIOBYM INAXCHU [IAKIUIAHTHPUII MYaMMOCHHU
KYUTaHup.

[Tpesunentumus M.A.KapumMoB Tabkuanarangapujex: YKUTYBUYMHHHI OO
Bazudacu YKyBUMJIApPAA MYCTaKuWJd (UKD IOPUTHII KYHUKMAJIAPUHU XOCHII
KAJIUIIJAH MOOPATAMIMHU KYNOUHYAa SXIIM TYyLIyHAMH3, JIEKMH adCycKu,
amanja, Taxpubamusia yHra puosi KuwiMaiMui. JIeMOKpaTukK KaMUsITAA
Oonanap, yMmymaH xap OuUp MHCOH SPKUH (QUKpiaiiauran >Tu0 TapOusIaHaIH.
Arap Oonamap SpkuH (UKpIaIHKU YpraHMmaca, OepwiiraH TabJIUM camapacu
nact Oynumm mykappap. Anbarra, OWIMM Kepak, aMMo, OWiuMm y3 uynura.
Mycrakun  ¢ukpinam  xam  karra  Ooiiauk. XO3UPrd  3aMOH  VKYB
MyacacaJJapuHUHT Bazu@acu €1l aBIOAHU MYCTaKWI (PUKpalira ypraTuiiaup.
Anbatra duxpramga xam uHAUBUAYaN dapkiap MaBxya. OukpriamHy Oumum
- oy WHCOHHUHT aAKITUINP.
AKJIHHMHI Ky#uaaru cugartjiapuHu asKpaTuil MyMKHH:

1. Ma3myHnopauk (00HINTH, YyKypIAUTH, XyKMIra OOMINTH)

2. @ukpmari KeHTJIUTY (KeHT Ba TOp) GUKPIIAITHUHT KSHTJUTH Ba YyKYPJIUTH
Ha3apus Ba AMAIMETHUHT Y3BUMIUTUTA OOFITMKIUD. AMATUET, XyKMHUHT
TYFPWIATHA ME3OHUIUD.

3. QuKpIaIHUHT MYCTAKUJUIUTY - YMYMUN TaXXpUOaHU KYJUIail OJIuIIL, aXCcHii
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¢dukpra sra 6ynumm, Taxxpudoara MmynocadbaT OUIAUPUII

4. AKJIHUHT Tamab0yCKOpIUTH

5. AKIIHMHT 3TWJTyBYAHJIUTH, Ba3u(paHU CTAaHAAPT CUUILJAH KOUHIII

6. AKJTHUHT TaHKUAUWIUTH, Y3 UIIIMHU aHUK 0axoail OJIvIlL, YHU Yirdaln
7. AKJTHUHT MaxcCyJIJIOpJIUTH

8. OUKPHUHT KETMa-KETIUTH

9. TadhakKypHHUHT TE3JTUTH
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AKI Xakujaa aiipum ojgumiap Ba apOOOMapHUHT (DUKpIapu KEATHPUITaH.
"Viyr aka sraiiapu Y3 oJauiapura mMakcaja Kysiauiap, KoJraH ojamiap Y3
ucrakiapu optuaad spramaauinap” (Bammuarron UpsBunr). "Akn - Oy saxmw
Tamkui dTwirad Ownumiap tusumuaupy (K. Ymmuackuit). FOxkopuna aittu6
YTunarad 6apua cudarnap €m y3rapran capu y3rapu6 Oopamu. Mxoauit umiga
GUKpIAIIHUHT MYCTAKWJUIUTU Ba TaHKUAMWIWMTH 3apyp OYnubO, y akiui
(baoMUATHUHT TPOAYKTUBIMTHHM TabMUHIaWAM. KyHukMma Ba ManakamapHU
MIAKJUTAHTUPUIT OWJIMMIIApHU Y3JMAIITUPUOTHHA KOJIMal XWJIMAa-XUJd KYHUKMa
Ba MaJlaKaJIapHU XOCWJI Kuaawiap. KYHuKMa-Mallk KAjauil HaTHKAacKu1a r3ara
KeJIraH XaTTH-XapaKaTJIapHUHI aBTOMAaTaIIrad ycyiad. OU3nonoruk xxuxaTaaH
KYHHKMa OOl MHUSHMHI Kara SspUM IIapjiapu IyCTJIOTHAa XOCHiI Oyiuo,
BAKTHHYAJIUK HEPB OOFIaHUIUIAPUHUHT OapKapop TU3UMHUHUHT (PYHKUIMSICUHU
TabMUHJIANAN. JIMHAMUK-CTEPEOTUILIAPHU SIPATUII IIAPOUTIIAPU OUP BAKTHUHT
y3uja aBToMatialirad akT OujiaH Mypakka® aHaTUTUK-CUHTETUK (DaoIUSTHHU
f03ara Kearupaau. bByHMHr HaTwkacuaa HadakaT KyHUKMaiiap, Oaiku
MaJjakajap Xam ro3ara Kenajaud. Maiaka - oJIMHra KyHuwiran Makcaj Ba XaTTH-
Xapakar IapouTHAaH Keaub uukaguraH wMyBad@akusaTIM  Xapakatiap
ycynuaup. Manakanap XaTTU-XapakaTHUHT MakcaJ Ba KOHKpPET IImapT-

[IapouTIapyra TerUIuIk OYJIraH XoJaa JOMMO CysTHaIH.
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11 maB3y 0yiin4a amajJuii MaIIFyJOTHUHT OOPHILHN

1-6ockuu. YKuTYBUHM ayauTOpusra Kenuob, napera Taiiéprapink Kypasim.
Tanabanap naBomatu onvHaau. [apc xuxo3napu OUiiaH TAbMUHIAHTaHIUTUHI
KYy3/JlaH YTKa3aIu.

2-60ckmd. YkuTyBur “TabiuM ICHXONOTHSICH” MaB3ycH Oyiiida Tanabanapia

“axyi Xy:xym” yTkazaau. Gnumuaprra “TabiauM HaoausaT MCUX0JI0TUusIcH 0y ...”
Tanabanap ¢pukpiaapu E3UI1aId Ba yMyMHI XyJioca YMKApUIA]IH.
3-00ockuy. Tamabamap kuuuk 4 Ta rypyxjaapra 6ymuHaan. ['ypyxmap
TonmupuKIapHu onub 10 gakukana taiéprapiauk kypumanu. (Takaumot yuyn 10
JTaKUKA)
T'ypyxJap y4yH Tonmumpukjiaap
1. Tonmmpuk. TabiuM  TCUXOJOTUACUHMHI  TICUXOJOTUK  MOXUSITUHU

TYIIYHTUPUHT
2. TONMUPUK. TabIuM MCUXOJIOTUSCUHU TYIIYHTUPUHT

1. TONMmHMpPHK. YKUII MOTHBIAPH. BUIMMIApHH ¥3IaIITHPHIN sKapasHi
XaKuaa TynryH4ajuap

3. Tonmupuk. TabIMMHUHT HOaHbaHABUU ycyiutapu. KyHukma Ba

MaJjakajapHH MaKJIJIaHTUPHIILL
4. tonmmpHK. YKYB (haoausATHHU OOLIKapHUII
4-6ockuy. Tamabanap yuyH MyCTaKWI TOMIIUPHUKIAP.
“Ilegaroruk (haonusT MCUXOJOTHSICK MaB3ycu Oyinda Keic cTaau niuuiad YuKHUIIL.

Hapcuu sikyHiiail, 0axojapHU JBJIOH KWIHII Ba yilra Ba3zudaHu IBJIOH

KrutaI (5 TaKuKa)

196



197



12 — maB3y. TapOus ncuxoa0rusicu

Pexa:
[[TaxcHu TapOwusamnt acocuii HyHanwumu cudarusa.
2. [llaxc mak/UTaHUIINTa TAbCUP TYBYH OMUILIAP, ICUXOJIOTHK
HIapTIIAPOUTIIAPH.
«TapOusicu KuiiuH» Ooanap MCUXOJIOTHUSICH.
TapOus xapaEHUHUHT caMapaIOpJIUTHHU OLIMPYBYU
IICUXOJIOTUK MEXAHU3MIIap.
5. MycTakW/UIMK apouTHaa TAapOUSTHUHT acocuii Bazudanapu.

=

I

IlaxcHu TapOusiyiam acocuii HyHaaum cudparuaa

Tapousa 1CUXONOTHUACH MaKcajra MyBOQHUK paBUIIA TalIKWI JTHITAH
NeJIaroruK )apacH MapoUTHIa MHCOH MIAaXCH MAKIUIAHUITMHUHT KOHYHUSTIAPUHU
ypranamau, TapOust xap KaHaai )KaMUATHUHT MyXUM Bazudacuaup.

Tapousa - Oy WIAXCHUHT WXTUMOMWM, MabHaBUW Ba WUIUIA0 YUKAPHUII
daonusTura Ta€pram Makcaauaa YHUHT MabHaBUM, >KUCMOHHMM KaMOJOTHIa
MyHTa3aM paBHUIlJla TACUP KypCaTHUII xKapaEHUIUP.

[Ipesunentumus H.A.Kapumos. «Taviumuune sHeu mooenu Hcamusmod
MyCMaxun (UKpIO64U IPKUH WAXCHUHE WAKIIAHUWMU2A OIU6 Kenaou. Y3unume
Kaop-KUMMAMUHU aH21atiouean, upooacu 6aKysesam, UUMoHU OYMyH, Xaémoa aHux,
makcadea 32a OVIeaH UHCOHIAAPHU mapOusiaul UMKOHuea 3e2a Oyramuzy ned
Tabkuiaraninapuaek, « Tasimum tyrpucuna» v Konyn Ba «Kagpnap Ttaii€piain
MWJUIMA  JgacTypw» OYTYHTHM KyHJa IIaxc TapOusicura >KUIIUN IBTUOOPHU
KapaTMOK/Ia.

TacaBByp KWJIMHT: WJIMJIH, KaTTa UXTUpoOJapra KypOu erajural, KOHyHJIapHU
AXIIN Y3JIAIITUPTaH MYTaxacCUC - MabHABUATCU3, TApOMSICU3, axJOKCH3 Oyica
HUMa Oyummu MymkuH? Y ¥3 mandaaTuHu yihnanau, Batan yuyH Oupop Hapca
KypOOH Kwia onMaiiu, 4YyHKHA-y XyIOWH. YHIAa MeXp-okuOaT, (QUIOWUITHUK,
BaTaHNapBapIuK, MWUIUN Fypyp HyK. Y MyxToxJapra €pjaam OepMmaiid, YyHKH
yH/a TapOus MIaKUIaHMaraH.

XyaK-aTBOp Ba OJJaTHU MIAKJUIAHTUPUII - MABIYMKH, OaM OHTMHUHT FOKCaK
oenrunapusal OMpU - YHUHT Y3UHU aHTiaamuaup. OJaMHUHT Y3UHU aHTJIAIA Y3
HaBOaTHaa WIAXCHUHT MyXuUM Oenrucu xucoOmaHaau. Opgam  y3 TeBapak-
atpodugary ojJaMHM OWIyBYM Ba Wry OJIaMIa TabCUp O3TYBUM CYOBEKTIHUP.
OpamMHUHT WIPOK OTaJWTaH, TacaBBYp KWIAJIUTaH Hapcajapu YHUHT YYyH
oOBeKkTnup. AHa 1y HyKTaW-Ha3apAaH OJTaHla, OJAMHHUHT Y3WHU aHTJIAIIN
CyOBEKTHUB paBUINJIA Y3UHU MeH 1e0 XUC KU Ia ndogaraHau.

Opam WXTUMOWN 30T OVITaHIWUTHIAH YHTA V3IUTHHH aHTJall KOOWJIHSTH
xocaup. dakat wxTuMoni xa€Tna, y3ra Kunwiap OwiaH KWIagurad xap Typid
MyHOcabatiap/a OJaMHUHT Y3UHU aHTJIANIN, Y3UHU «MeH» 1e0 OMIUIIM BYXyAra
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Kenaau Ba Tapakkui staau. Ogam y3uHU ajoxuaa maxc cudatuaa kum 1ed
Owviy, Y3MHUHT YTMUIIM Ba KEJIaKaruHW aHrjamu, Y3 XyKyK Ba OypuMHH
aHTJIAlIM Ba HUXOSAT Y3MHHUHT (pa3uiiaT XaMJa KaMUYWIMKIApPUHU aHTJIAIN Y3UHU
aHTJIAIIUTa KUPAJIH.

NHCOHHUHT TaOWMaTUHU Y3rapTUpaJurad, YHUHT IMIaXCUHU TApKUO TOMUILIUTA
TabCUP KWJIAJUTaH Ky MKTUMOUN OMUIIIAp €KU OollKa KHJIUO aifTranja, saMusT
UIUIa0 YUKAPUII KyWIapu Xamja UIiad YMKapuil MyHOCa0aTIapUHUHT YCUIIIH Ba
Y3rapummaup. byHaan Tamkapu ssHa MHCOH IMIAXCUHUHT TAPKUO TOIUIIUTA TAbCUP
KWIYBYM Ky4wIM OMHJ WHCOH OPTTHpPraH TaXpuOaJapHUHT TapOus BOCUTACH
opkaym 6onanapra 6epumumuanp. llynnai kummb, HHCOH MaxCH Ky/1a Mypakkao
MICUXOJIOTUK KaTteropust OYnuO, y KUIIMHUHT WHAWBUIyal XaéTh aBOMHUIA
MabJIyM KOHKPET OMUJUIAPHUHT TabCUPU OCTHAA CEKHWH-acTa TapKuO TOMaau.
Wnmuii manbanapra Kaparaiaa MHCOH IIaxCH y4uTa ¢akTopiap TabCUpUAA TapKUO
Tonmaau. YnapjaaH OWPUHYHCH, OJaM TYruiaub VYcaguraH TalIKd WXKTUMOUN
MYyXUTHUHT TabCHUpU OYJica, HMKKMUHYKUCHU, OJlaMra Y30K MyJJaT JaBOMHUJA
CUCTEMATH OEpUIIaJIUTaH NKTUMOHUM TabIUM-TapOUSHUHT TAbCUPUIUP Ba HUXOST,
YYMHUHACH OJamMra Hacluid Wyn OwunaH OepaauraH WPCUN OMILIAPHUHT
TabCUPUIUD.

WHCOHHUHT TICUXMK TapakKUETHAA Ba IMaxcuil cudaTIapUHUHT TapKuO
TONMUIINAA TAallKW, WKTUMOUNW MYXHUT Ba TapOUSHUHT POJU XAl KUIYBUU
axamusTra araaup. JIeknH, MHCOH IIAXCUHUHT TApKUO TOMHWILIMU, FOKOPHUAA auTHO
YTraHuMHU3JeK, (akar Iy MKKuTa pakropra smac, OaJIKUM y4MHYM OWp (akTopra
xaM Oormmkaup. by dakrop Haciauit Wyn OwiaH alipuM aHATOMHUK Ba OMOJIOTHK
XyCYCHUSTIApHUHT Tabcupuaup. Omamra Hacauid Wyn OuiaH allpyum aHATOMHUK Ba
OMOJIOrMK XycycusiTiiap Oepwiagu. MacanaH: TaHACMHUHT TY3WIHILIH, COYHM Ba
KY3JIapUHUHT PaHTH, OBO3M, TalUpHIl YycayOnapu, alpum xapakaTiapd TyFMma
paBulga Oepwiniid MyMKUH. JIEKWH, IIyHH X€4 KAauyOH 3CJaH YHKAPMACIIHK
KEpaKK{, OJaMra Xed BaKT YHUHT TICUXUK XYCYCHUSITIIapH, SbHU YHUHT aKJIui
TOMOHJIapU- OuiaH OOFnuK Oynran cudarnapu Hacnui yn Ounan Oepuiamaiiau.
Huxost, HOMMp XoJulapja alpuM KOOWIMATIAp, MacalaH, MyCHKA, MaTeMaTHKa
KOOWnMsTIapAa  Haciauii  Wyn  Ounman  Oepuiuimy  MyMKWH.  byHpjai
UMKOHUSITIIADHUHT amajira OIIMPUIIUIINM, SIbHU pyE0ra YMKUIIM Y4YyH aynlarra,
MabJIyM MIAPOUT OYIUIIHN Kepax.

XO03HUpru KyH/a XaJKMMU3 OpacuAaH €TUIINO YMKKAH UCTEBIO0IIN OJuMmIIap,
MyXaHIUC-UXTUpOUWIap, €3yBUM Ba IIOWpJIAp, JlaBjaT Ba jxamoaT apOobJsapu,
UCTEBA0UIN apTUCTIIAp, paccomiap Ba OOUIKA KUIIWJIAPUMU3Ta HacIui Wyn Ounan
Oepunran 0apya MMKOHMSTIIADHUHT PYEOra YMKUIIM y4yH Xap KaHJaid [IapouT
MalJIOHTa KeJITaHJIUTUHU Jaluiy 0yiia ojiaau.

bonamap makrtab €mmra errad, axc MAK/UIAHWUIIWHUHT SIHTU Ma3MYyHHU
oonutananu, Knunk maktad, YCMUPIMK Ba KaTTa MakTad €M JaBpiiapuja Iaxc
MIAKJUTAHUIIIMHUHAT I0KOPY OOCKUYH HAMOEH Oy Iaju.

Nucon mmaxcuHu YypraHuim wmacamacu OunaH  dancada, TICHUXOJIOTHS,
nejaroruka kabu Qaniap myrysuiaHaad. X03Upru JaBpa MHCOM MyaMMOCH aHHK
Ba TyMaHUTap (paHIApHUHT YMyMHUH TaJKUKOT OOBEKTUTA ailllann® OOpMOKIa.
[lIyara xapamacmaH, Oup TOMOHJAH, WHCOHHHM Ypranumima auddepermus
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X0JIMcacu 103 0epMOK/Ja, MKKUUYH TOMOH/IAH, WHCOH TAPAKKUETHHUHT CHUHTETHK
TaBcudu OYiiMYa MHTErpalus XO0JIATH Ky3ra TalnuiaHMokaa. MHcoH Oup kaTop
(baHTapHUHT TAJKUKOT OOBEKTUTA YKAHIUTUHA UUFUK Tap3/ia TaCaBBYp ATUII YUyH
yHU OHOCOIMal Ba COLMOOMOJIOTHK KUXATIAH YpraHuil Makcaara MYyBOQUK.
MabiiyMk, WHCOH Xa€TH Ba (PAOJMATHUHHUHT orepanuoHan (VKyB, orepaus,
XapakaT, Majlaka) MEXaHU3MH YHUHT OHTOTeHe3uAa (PYHKIMOHAI MEXaHU3Mra
Ycub Yramu, OMHOOApPWH, yHIA KOMWJUIMK OCJTHCH IIAaK/UTaHaJHW, HaTWXKaaa y
KaMOJIOT YyKKUCUHUHT MyausiH 1apaykacura dpuiiaiu.

WNHcoH - kamusaT - TabuWar - TypMyll MyHOCaOaTJIapWHU TEKIIMPraH pPycC
omumimapu C.JL.Pyounmreitn, JI.C.Burorckuii, A.H.JleontbeB, b.I'.AnaHnbeB
OJIaMHUHT yJap OWJIaH Xap XWJI TypJard Ba KYpUHHINIATH Kay3all, CTPYKTYpaBHUH,
dbyHKIIMOHAN, (Da30BUIl Ba MAKOHUH aloKajlap TU3UMHU MaBXYJTUTHHHA TabKHUA0
yTrasmap.

bupunuuoan, wucon y €xm Oy ajokamap TU3UMHra OWHOAH OMOJIOTHK
Maxcynu « Homo Sapiens» cudatuna ypranuiaiu.

Uxkunyuoan, Tapuxuil xKapaCHHUHT XaM 00bEKTH, XaM CyOBEKTH TapuKacuaa
1axc TaaKUK THIIA]H.

Yuunuuoan, iHIUBUI MyailsiH Kynama y3rapyB4yaH, TApaKKUETHUHT T€HETUK
JACTypHUra acoClaHyBYH aJOXHUIa XyCYCHUSITIIN dKOH30T Tap3uaa UIMUN KUXATAaH
TeKmupuiaau. VHCOHHM >KaMUAT WIIA0 YMKAPUIIMHUHT €TaK4d TapKuOu,
OWIMII, KOMMYHHUKAIMs Ba OOLIKApyB CYOBEKTH, TapOusl mpeameTru cudartuia
TaIKUK STUJIUIIA MyXUM axaMusarra sra. IHCOH Ba YHUHT OOpJWK OWJIaH KT
KAppaM MyHOcabaTra Xamjia ajokKara KHPHUIIWINA KyWHJard Tap3ja HaMOEH
OYIUIIN MyMKHH:

- mabuamuune 6UOMUK 84 AOUOMUK OMUTIAPU - UHCOH;

- HCAMUAM 84 YHUHZS MAPUXULL MAPAKKUEMU - UHCOH,

- UHCOH - MeXHUKA,

- UHCOH - MAOAHUAM,

- UHCOH 8a dHcamusim - ep 6a Gaso.

XXI| acpma xam ojlaM MHAMBHJ, IIaxXc, CyOBEKT, KOMHJI MHCOH cudaTtuaa
TaJKUH KWIMHMINAA JaBOM JTTUPWJIAAM, JIEKMH Xap OWp TylIyH4Ya MOXHUSATHIA
cudar y3rapuiuiapy 103 OepuTd MyMKHUH.

Opamra naauBu cudaruaa tapcud Oepuinia YHUHT €11 TaBPH, >KUHCHUN Ba
MHIVBHAYad-TUTIONOTUK XYCYCHATIApUra acoCTaHWIAmW. Em nmaBp cudatnapn
OHTOTCHETHK OJBOJIOIUSA OOCKUWIApHIA W3YWJI paBHIIIa HaMo€H Oymamu Ba
TaKOMWUIAIIYB kapaéHujaa VY3 MQPOJACMHU TONAAU KUHCUH JuMOpPu3M
XyCYCHUATH dcCa ylapra Moc Tymaan. VHIUBUIHWHT WHIWBUIYaI-TUIIOIOTHK
XYCYCHUATHTAa KOHCTUTYIMOH (TaHAa TY3WJIWIIN, OWOXWUMHUK WHJIWBHIYaJUINK)
XoJlaTiap, CHUMMETpHsl Ba acCUMETpHs Ky(pT peuenrtopiapu, 3¢dekTopiapu
byakuusicu kupaau. by XycycusTiap Ba Xoccajmap OupiamMuud XucoOsiaHuoO,
Xy’Kalipa Ba MOJICKYJIMP TY3WIHIITHUHT O6apya napaxanapuaa UIITUPOK dTaIH.

Em, »uHCHMI Ba MHAMBHIYa] THIOJOWIK XyCYCHATIAp CEHCOpP, MHEMUK,
BepOasl Ba MaHTUK MCUXO(MU3HOJIOTUK (PYHKIUSIApU JUHAMUKACH XaMJla OPTaHUK
IXTUEKIIAD TY3WIUIINHU  aHuKIaian. WuauBugHuHr Oy  XyCYCHUSITIIApUHU

HKKHJIaM41 zxe6 aTa6, YIAQpHUHT MHTCTpaluACU TCMIICPAMCHTHAA Ba TyTMa
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Maiapaa uQoJanaHuINIIMHN TabKU1ad YTum sxous. FOkopumaru cudatiap
PUBOKMHUHI MYXUM IIAKJIM OHTOI'€HETHK HBOJIIOLMsAH uOopar OYynubd, ynap
(usoreHeTMK macTypra acocidaHMO XyKM Cypamd. Em  Ba MHIMBHIyan
y3rapyBUYAHIUK WHCOHUATHUHI MKTAaMOMI-TapUXUN TapaKKUETH TabCUPU OCTUAA
Xap XWJI KypUHHIIA HaMOEH Oynaau. VMHIAMBUIHUHT TUHAMHUK XYCyCHSITIIapura
IIAXCHUHT  WXKTUMOMM  cudatiapu Tabcup OSTHO, YHUHT  HMHJIUBUIYal
y3rapyBYAHJIUTY OMWINHU Ky4alTUPAIH.

WucoHHuHT maxc cudatuaa TaBCU(IAIIHUHT MYXUM JIaX3acH, YHUHT
JUHAMUK XYCYCHSTIIapU XUCOOIAHHUO, KaMUATIATH CTaTyCH (MKTUCOAMM, CUECHH,
XYKyKHii, MapKypaBuil, S’bHHM YHHUHT J>KaMUSTAA OdrajularaH YpHU) OpKaIu
udponanananu. Cratyc HETU3MIA JOUMHUH Y3apo aoKaiap TU3UMHU €ragau. PoaHuHTr
WKTAMOUM (YHKIUACH MyallstH Makcajjiapra Ba KaJpusTiapra WyHalraHINK
maxcHu  paoyutamtupanud.  CraTyc, poi, KaapusATra MHyHalNTaHJIuK —[Iaxc
XYCYCHUATIAPUHUHT OMpJIaMYWIIapUHU TAIIKWJI 3TAAU Ba YHUHT TY3WJIMIIUAA acoC
O0ymm0 xu3mar Kwiagu. llaxcHUHT Tabpudu XyJIK MOTHBALMSICH XYCYCHUATH Ba
WOKTUMOUHM (DeBIaTBOP TY3WIMLIMHU Oenrunad, YHUHI TapKUOUAAH HKKU.JaMuu
anomatiap cudatuaa kol srammaigu. lllaxcHUHr OupiamMuM Ba UKKHJIAMYH
cU(aTIapUHUHT Y3ap0 TAbCUPUHU OUPIAIITUPYBUM FOKCAK caMapa Tap3uia UHCOH
XapakTepu Ba MalJulapyu ro3ara Kejagud. VHCOHHMHI IIaxc XUCHAaTJIApUHU
PUBOXJIAHTHPYBYM aCOCUM IIAKJ - YHUHT KXaMUATIArW Xa€T WYIM Ba MKTaMOWM
TapKUMau XOJIU XUCOOIaHaIH.

WuouBua, maxc Ba CyOBEKT TapakKKMETUHMHI TaJKUKOTHA KyWHIaru
xoJiaTiapra YpTHOOp KWIHILH 33apyp:

- MHCOH PHUBOXMHHUHI aCOCH XHCOOJaHraH OMUFJIAp Ba IIAPTILIAPOUTIIAP
(MOKTUMOUM, UKTUCOAMM, CHECHM, XYKYKHW, MadKypaBHii, NMEJAaroruk Ba sIIaIl
MYXHUTH OMUJUIAPH);

- UHCOHMHI y3WUra TaaJulyKiIW, acocuil TaBcu(ap, YHUHI HWYKHU
KOHYHUATIApU, MEXaHU3MIIapH, OSBOMIONMS OOCKMYM, OapKapopijailyBu Ba
VHBOJIIOLUS;

- HWHCOH SIXJIUT TY3WIMIIHUHT acOCHM TapKuOjapu, YJIapHHUHT Y3apo
aJloKajapy, IMIaXCHUHI TAlKU TabcuUpilapra »*aBoOW Ba MyHOcaOaTH, TapaKKUET
*Kapa€Hua yIapHUHT TaKOMILIAIIYBU KaOuiap,

VY4 Xy XyCyCUATIN TaAKUKOT JaCTypUHUHT TapKUOUM KUCMIIapU MHCOHHUHT
aManuii Ba Hazapui (HAOTUATUHUHT ME30HJIapu XucoOiaaHaau. YyHku, daonusaria
Al MYXUTH  Tapuxuid  TaxpuOaHW  dSrajjlall  MHTEpUOpH3alus  Ba
HKCTEPUOPHU3ALMIS aMaIra OIlIa Iu.

OpamMHUHT Makcaara KapaTwiraH WKTUMoud  Qoiganu  daonustu
nporeccuaa Xaétuii nae0 arajaguraH MEXaHU3MJIApU Ba OHIJIM (PAOJIMSTUHUHT
(GyHKIHMOHAT CHCTEMAacH MpOLECcCiapy to3ara keiaaau. AHa mrynap Tydaitnu ogam
OUITUMIIapHU, KYHMKMa Ba MallaKaJlapHHW, KHUIIMHUHT COLHAN TaxpuOanapuHH
y3mamTupuOruHa KoiaMaid Oanmku  Y3WHUHT  WIOPOKH, Tadakkypw, xacmw,
XUCCUETNIApU Ba UPOJACHHM OUp cy3 OmilaH ailiTraHaa, BOKEJIMKKA OyJraH OHIUIM
MyHOCa0aTUHU XamJa ¥3 XapakaTjapy Ba XyJIK-aTBOPUHUHI MOTHBJIAPUHU TapKHO
TONTHUPAIN.

[axcHuHr OGapua XycycHsTIapu, MyHocalOaTiapu Ba XaTTH-XapakaTiapu
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MIAXCHUHT Xa€TH (PaonusTHa MabllyM POJTHH Oa)kKapyBuM Ba Xap OUpH Mypakkad
KypwiMaaaH ubopar OyiraH xamjaa IapTid paBullAa TYpTTa ¥3apo MycCTaxkKam
OofnanraH (yHKIIMOHAT OOCKUWIapra OMpJIalTUPUIIAIH:

bupunuucu - bowkapys muzumu,

Hxkunyucu - cmumyniawmupuul musumu,

Yyunuucu - cmabunuzayusnaw muzumu;

Typmunuucu - UHOUKAYUALAW MUSUMU.

[[TaxcHUHT aHa 1Ty coIMaj axamusaTra Jra Oynran Oapua cudaTiapu
VOKTUMOUM TapakKKUETHUHT IOKCAK OHIIM (HaonuATYUCH cudaTuiard IMaxCHUHT
XYJK-aTBOPH Ba XaTTU-XapaKaTJIapUHU OeNTUIaiIu.

bupunuu musumu Xocun OYnMIIMIA aHAIM3aTOpiaAp YpTacuIaru IOUMHUN
TaOUMii aTOKAHU aKC TTUPYBUM (UIOTCHETUK MEXaHU3MJap KaTTa poJl YHHaHIM.
bupok, Oy wirapu rokKopuaa TabKu1ad, YTraHUMU3JIEK OHTOIEHE3 MpoLeccuia
buoreHeTUK aHanu3aTopaap YpTacuaaru ajioka BaKTJIM ajloKajap OWsiaH OpraHuk
KUXATAaH KymmiauO kenamuwiap. byH&Ia Maskyp TU3MMHHUHT WYUJA TIEPIEHTUB
TU3UMHUTA YTUO KETaJuraH IOKCaK Japakaja MHTETpalysiaHTaH MabIyM WYKU
CEHCOP KOMIUIEKCIApHU XOCWI Kuiaau. ByHnall komIuleKciap KaTopura HyTK,
SIIMTHIIN, KYPHUII XaMmJia CEHCOMOTOpP KOMIUIEKCIApHU KUPHUTHII MYMKUH. MaHa
11y KOMIUIEKCIAPHUHT XaMMacu OJaMHUHT XaéT-(haonusitu xkapaéHuaa y3apo oup-
Oupu OWnaH JOMMHI ajokara KUpUIIMO, CEHCOPNEPLENTUB YIOUIUIIHUHT SITOHA
(GyHKIIMOHAN JWHAMUK TU3UMUHHU spaTtagud. VHCOHHHHT CEHCOP-TIEPLIEUTHB
KUXATIapH ;V g1 JOMMO TaKOMUJLIAIIUO Oopasu.

HUxkunuu muszum OapKapop ICHUXMK XOJaTJIapHU Y3 HWyura onaaud. by
xoJiaTiaap OOJJAHMHT aHMK MaKCaJHU KY3J0BYM Ba (poiganu (paoausITUHUHT OHIJIH
cyObekTn cudatuga Oona OoliaraH WIMJIAPUHUHT JacTIa0Ku Huuiapuiaék
makulaHa Ooumaiau. TemrepaMeHT, HWHTEIJIEKT, OWJIMM Ba MyHocaldaT aHa
IIYHJal XyCyCHUsITIap *KyMJIACUTa KUPaIH.

Yyunuu muszum - maxcHu ap000 cudartuga crabuiam3anus TUZUMUIMD.
fIyHanTHpﬁnraHnHK, KOOWJIMAT, MYCTAaKWJIJIUK Ba XapakTep YHUHT TapKUOWii
KHUCMHUHU TAIlIKWI STajH.

Uynanmupuneannux - IMAXCHUHT MHTETpan Ba TeHepaaW3allds KUJIMHTaH
XYCYCHUSTHIIUD.

Humezpan— (otuH THIHIA - «OyTyH», «TUKJIAHTaH») — Y3BUI OOFIMKIIHK,
OYTYHJIUK, OUPIUKIUD.

I'enepanuzayua(nOTUH TUIUAA- «YMYMHID», «O0ID») - MWAPTIM Ba LIApPTCHU3
pediekcIapHUHT YMyMJIAIIUIIIH.

yHaNTUpHITAHIMK OMIMM, MYHOCAOATIApHMHT XaMjJa IIAXCHHMHT XYJIK-
aTBOPM Ba XaTTU-XapakaTiapuaa IKTHUMOMM axXaMHAT eTaKYMIUK KWJITaH
MOTHUBJIAPHUHT OWp OyTyH sKaHmuruaa ¥3 udogacuHu Tomanu. by xycycuar
OJJAMHMHI NYHEKApAIIM, KU3UKUILJIAPM Ba MAabHABHU JXTUEKIAPUIA HAMOEH
Oymnanu,

ﬁyHanTannraHnHK CTPYKTypacuaa KOSBHM IBTUKOJ KarTa POJI YWHAUIU.
FOSBUM 3BTUKON - Oy OWJIMMHHUHI, VIIa Iaxcra Xoc OYiraH HHTEJUIEKTyall,
HMOIIMOHAJ Ba Upoja cu(paTIApUHUHT CHHTE3H, KOslap Ba XaTTH-Xapakarjap Oup
OYTYHJDKTMHUHT HETU3HIUDP.
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Typmunyu musum Y3 UUura mwyHaal Xxycycustiap, MyHocadat,Fap Ba xaTra-
XapakaTJIapHU OJAAMKH, ylapJla peall MaxCIaApHUHT WKTUMOUHN «Yil QuKkpiapu Ba
XUCTYHKyJIapu» akc JTTUpWiIaau. Yiap Oy IMIaXCIapHUHT CHUECUM >KMXATIaH
OHIJIM, WKTUMOMM TapakKKUETHUHT Macbhbyl apOoOiapu cudaruia XyJaK-aTBOPUHU
Ooenrmna®d  Oepagu. byHra rymaHu3M,  KOJUIGKTMBM3M, OINTUMHU3M  Ba
MeXHaTCeBapJIMK (a3uiiaTiaapu KUpau.

IMlaxc WaKIAHUIIATA TABCUP ITYBYU OMMUJLJIAP, ICHXO0JIOTMK IIAPT-
LIAPOUTJIAP

[IMaxc makimaHumuaa y sSmaéTraH MYXUT, KHUIIWJIAp, KaMUSTHUHT POJIU
XKyna Karraamp. Macamad, OMpOH Maxaiaja HWHCOH IIAXCHHUHI TapKuO
TOMMILUTA aKTUB TabCUP KypcaTyBUH O€Il I03Ta y3Ura XOC MKTUMOHM MyXUT OOp
JeraH MabHOHM Oungupanud. by epna myHpaid Oup caBon TyTtunaau: «7awxu
MYXUm UHCOH WAXCUHUHZ MAPKUO monuwiuea . KaHoau mavcup Kuiaou? »

bupunyuoan, MOXTUMOUNM MYXUTAArd TYpJIM XOAMCAIap OJAMHUHI OHTHUTa
OeBocuTa TabCUp KWINO, YHAA YyKYp U3 KOJIIUPAJIH.

Uxkunyuoan, TalIKU WKTUAMOMN MYXHUT TabCUPUHUHT YYKyppOK Ba
MyCTaxKaMpoK OYJUIINTa OJaMHUHT y3u €paam Oepamu. Mabiiymku, Oonanap ¥y3
TabuaTiapura Kypa, WIK CIUIMK 4YorjlapuaaH Oomuiad, HUXOAT Japaxana
TakJua4ad Oynanunap. bonanap katra ogamiapHuHTr Oapya XaTTH-Xapakarjiapura
OeBocHTa Takiau[ KWJIUMII OpKanu Oy XaTTU-XapakaTjlapHu, SXIIH-EMOH
dbazunaTiapHu y3napura cuHraupuod Oopanunap, bonanap ounana, kyda - Kyiaa,
KaTTa OJaMJIApHHUHI Xap OWp XapakaTJIapuHH, ¥3apo MyHOcaOaTIapUHU 3UMIAH
Ky3aTuO Typajauiap.

WNHCOH MIaXCHHUHT TApKUO TOMMINIMAA TAIIKA WKTUMOUM MYXUTHUHT POJIU
XaKuaa ram Oopap 9KaH, IIYHM XaM TabKUAJa0 YTUII 3apypKH, alpuM Kailpu
Tabuuil Xonucanap WHCOH IIAXCHHUHT TapKUO TOMHUINMAA TallKU MYXUT
TabCUPUHHMHT XaJl KWJIYBUM aXaMHsTra 3ra SKaHJIUTUMHU TYyJa TacAukianau. bus
alipuM Tacoauduil xoiuiapAa ojaM OoJIaJIApUHUHT EBBOMHU XAWMBOHIAP MYXUTHTA
TyluO KOJMII XOJMCACUHU Hazapja TyTasanMmu3. Xaétaa OyHaai xoaucanap xyaa
cuiipak Oynca xam xap xoyijga yupad typanu. Macanad, XUHIUCTOHJIHMK JOKTOP
Cuge Kanvkymma sxuHugaru ypMmoHszopaa Oypu Oonanapu OwuiiaH Oupra MKKHUTa
olaM OOJACHHHHT XaM TYPT o€Ki1ad rorypud ropranuau kypubd xonamu. Keitnn
yJlapHU TMOMIa0d, KapoproxjapuHu TomuO, OojanapHu oiaub KeTtaau, YIapjaaH
oupura Amana, nkkunuucura Kamana ne6 nom xysau. llly Hapca XxapakTepiuku,
Oonanap €uumMkAaH OYpW MyXUTUra TYWIMO KOJraHjaukiapu Ttydaiinu, debi-
aTBOpJIApH, XaTTU-XapakaTiapH >KuxaTuaaH OypunapaaH (apk Kuiamac sauiap.
HyTk #iyK, Aemak Tagakkyp XaM HUXOAT Japaxaaa dekiaHran s3au, JKyna karra
KUUMHYWIMKIIAp OujlaH KaiTta TapOusiaHuiaaéTraH OYpu MyxuTujard Oosayap
IIamMoJIIall HaTwkacuaa ynmub Konaawiap, by xonuca ogamuunfs maxc cudaruaa
PUBOXKJIAHUIIN YIYH DHT aBBaJI HHCOHUN MYXUT, SbHU MDKTUMOUN MYXUT OVIIHIIIN
KEPAKJIMTUHU TYJa TaCIUKIIAWIN.

[[Taxc Ba yHUHI NCUXOJOTHSCUTA TabCUP ATYBYM HKKUHYM OMMJI TabIUM-
TapOUSTHUHT ~ TabCUPUAUP. MabIyMKH, TabBJIUM-TapOUsT WHCOH  OHTUHU
MIAKJUTAHTUPATU, YHUHT TyHEKapaIiu, dbTUKO/U, XaéTra Oyiaran mMyHocabaTWHU
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TapkuO TomTupaau. Arap OoNadapHUHT PYXHM TapakkKu€Tiapu Ba IIAXCHUU
XYCYCUSITIQPUHUHT TapkuO TonumM (akaT TallKd HWXKTAMOMN MyXHUT OWJIaH,
TabJIUM-TapOUSHUHT '"y3uraruHa OOrMK OViranma 31, YHJIal maiTaa Ous Oup
XWIJa CYHbUU Ba aifHaH OUp XWJ TabIUM-TapOUs CUCTEMACHHM TAlIKWJ KUJIHO,
Xap TOMOHJaH 0a0-OapaBap TapakKui STraH Ba JesIpid OUp XWJ IIaxXCUU
XyCycusiTiapra 3ra KUIIWJIApHU €TUIITUPUO yuKapap 31uk. Baxomanku, OyHnai
oymumm MyMkuH smac. lllyHu aiitu6 yTum kepakku, 00jia MIAXCHHUHT TapKHO
TOMHILUTA TABJIUM-TAPOUSHUHT TabCUPHU JeraHjaa, andaTTa, OMpUHYM HaBOaTAa
TapOus Myaccacanapuja, SbHH O0oFdya, MakTad, MHTEPHAT, JTUIEH Ba KOJUIEKIapaa
OepunaauraHn TabIUM-TapOuWs TymyHWwIanaun bupok, OyHmaH owrama Oosara
Oepuinaguran TabIUM-TapOusl MyTIako MyctacHo smac! Ownagaru yMmymuii
WOKTUMOUN MYXUT/AaH TallKapu owiaga OepuiIiaguraH TabIUM-TapOUSHUHT POJIU
kartagup. bonma TapOuscu OunaH cucTeMaly IIYTyJJIaHAAWTaH Ba yMyMaH
HIyryJilaHMaiIurad oujaiapra MUCOJUIap KeJITUPUIT MyMKHH.

FOxopuna aitu® YTUiATaH WKKUTA OMUWIJIAH TalllKapu YYUHYU OMUJI XaMm
MaBxya - Oy Hacnuil xycycustinapaup. Odamea Humanap Hacaui oepunaou?
Opamra Hacnmii #Wyn OwiaH alpuM aHATOMUK Ba OHMOJIOTHK XYCYCHSTIApH
Oepuwnagu. MacanaH, TaHa TY3WIMILM, COYM Ba KY3JIAQPUHUHT PaHTU, OBO3H,
ranupuin yciayonapu, apuM Xapakariapu TyrmMa Oepwiuiid MyMKuH. JIekuH
IIYHA X€4Y KA4YOH 3C/IaH YMKAPMACJIHMK KEPAKKH, OJlaMra Xe4 BaKT YHUHT TICUXHK
XYCYCHUATIApH, S’IbHU YHUHT aKJIMA TOMOHJIapu OmiaH OOFJIMK OynraH cudatiapu
Haciauil Wyn OwunaH, spHU TyrmMa paBuma OepunMaigu. Huxostna Hogup
XOoJutapAa ailpuM KOOWIHSTIIAp, MacalaH, MyCHMKa, MaTeMaTUK KOOWIHSATIIapura
HACJIUI yn OniaH OepUITMIIN MYMKHH.

OpamMHUHT pyXWil TapakKMETH Ba IIAXCHM XYCYCHSTIAPUHUHT TapKuO
TOTHIIY XaKWUJa Tanupap SKaHMU3, SHA OUp MyXUM Hapca yCTHIa TyXTal YTHII
Kepak. XO3UprH KyHJa Te3-T€3 akcelepayusi TEPMUHUHU HILUIATAsAIMU3. Xyul
axcenepayus 6y numa ? AKcejepanus - «T€3JIaTULD AETaH MAabHOHM aHIJIATa/Iu.
Xo3upru KyHjaa OoylaJapHM XaM >KUCMOHHMHM, XaM pyXud >KUXaTlaH KyJa
XKaJAUTMK OWiIaH PUBOXKIAHAETTaHIUKIAPUHUHT TYBOXU OYnmuO Typubmus. Xyn
oyHuHe cababu umuma? AnbGatra, OyHra rypiau Qukpmap 6op. AMpum ommiap
aKcenepalusHUHT cabaOuHU WIMUN-TEXHUKA" OujaH Oo0riad TyIIyHTHPHINTa
WHTUIMOKAANAp. YIapHUHT (QUKpUYa, WIMUWTEXHUKAHUHT >KyJa >KaJal TeMIl
OuylaH PUBOXKIIAHUIIIA WHCOHMUATHUHT OJIIUTa MHCICU3 KyN HH(QOpMAIUsIIapHH
UAPOK KW Ba (UKpAa KalTa uuuiaml TajgabiapuHu Kyuau. by Ttamab y3
HaBOaTHIa WHCOHHU Xap TOMOHJAaMma, SbHU XaM >KHUCMOHHUH, XaM TICHUXHUK
KUXaTOaH Te3 puBoxIaHummra oiaubd xkeaau. IOkopupma aiWTtu® yTuUiaTaH
ONMUMIIAPHUHT (PUKpHYa, akcenepamus - 0y XX acpHUHT HKKUHYH SPMHUTA XOC
OyJraH XoIucaaup.

«TapOusicu kKuiinw» 0oJ1aJ1ap NCUXOJIOTHUIICH

«Tapbusicu Kutiuny 6oJ1amap Ieaaroruk KapoBCHU3INK HATHXKACUIHUD.
JL.CBurotrkuit  ¢duxpuya, «kuuuny  yecmup  Xaéth  MyHocabatiap
XapAKTEPUHUHT HATHUKACUJIUD.

Bbynap aBBano kaiicap, WHXUK OoJanap, ylIapHU KU3UKAPIU (aouAT Typura
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TOPTHUII YJIApHU TapOUSITAIIHUHT aCOCH
ycyJutapusiaH Oupuup.

YaapHuHr MabaymM OHp KUCMHU
UHTU30MCH3, KYTI0J Oonanapaup.
YiaapHUHT ~ aKTUBIIUTUHU MaKca/ara
MYBOGMUK Yy3rapTUpuIl, yiapra 0ab3u
XYKYKJIapHU Oepuin Wynu OwiaH ynapra
TabCHUP YTKAa3UII MyMKHH, [Icuxonorusna
mapouscu Kutiun OOJATAPHUHT OUp KaH4a

KJaccu(puKanusiiapyu MaBxy;I.

Bupunuu eypyx - voxkTMouil canduil MycTaxkam Kapanuiapu 3ra ooJianap;

Hxxunuu 2ypyx - KoHyHOY3apiapra Takjau KUTyBUHIap.

Yyunuu eypyx - mwkoOuii Ba canOuii Xy.FK - aTBOP CTEPEOTHIUIApU ypTacuia
WKKWJIAHYBYH, V3 XaTtonapuHu TYryHyBur Oostanapaup,

Typmunuu 2ypyx - upojanu 6onanapra OViCyHyBUMIIap.

bewunuu 2ypyx - KoHyHOY3apiuk iynura Tacoaudan Kupud Koaraumiap.

[IyHu aWTUIl JO3UMKH, TapOUsiCH OFup OoJyiajap y4dyH ylap smaérTaH
MyXUT, OWJa, yiap VYKUETraH KamMmoa,
CUH(MHUHT POJIU KyJa KaTTaup.

TapOus ;kapaéHUHUHT
caMapaJopJIUTraHM OIIUPYBYH MCUXOJTOTUK
MeXaHM3MJIap

TapOusanu OynuM - Oy XyJNK-aTaOpUHU
Ha3opaT KWIMIIAaH uOopataup: OyHnai
HazopaT MHCOHHU €MOH XaTTU-XapakKaTJIapHU
OaxapMacIuK UMKOHUSITUHH Oepai.

Arap maxc XyJdK-aTBOPUHM  axXJIOKMWJIWIM  Xakujaa  KaWrypca, y
VOKTUMOMIIIAIITYBTa dPUIITaH Oy iau.

TapOusiaHTaHIMK  WOKTUMOWMJIAITYBHM — VpraHuin >kapaéHu  cudaruma
Kapajnajaural &m1 TICUXOJIOTHSACHIIA OJIMHTAH HaTWXKajapra acocliaHaau: OoJa
Y3UHU STOLIEHTPUK dMac, OaKK TapOUsIIA TYTUILN Y4yH TapOUsIIaHTaHJINK KaH1ai
parGatnanTupwindiny kepak? TapOust ¥3 MOXHUSATHTA Kypa MXKTUMOUN >KUXATHAaH
WKOOUU DXTUEKITAPHU XOCWI KUIUIIMAUD. Arap TabJIUM HIaXCHUHI OHTHMHHU
HIaKJUTAHTUpUII OYiica, TapOusi YHUHI OHICU3JIMK cdepacura TabCUp STULIIUD.
bonanapra ynapau TapOusutaiiiuraniapra Xuccui sKMHIMK xoc. Onarna 6 ok
OoJjlamap yHra raMxypiMK KWiIaJuraH oTra-oHacura Ooryianu® xosaaunap. Orta-
OHAHUHT OJIIUJA OYuIl, yiaap OuiaaH MyJIOKoTaa Oynuin Gonaiapra xyna €Kaiu,
YIIAPHUHT UYKJIUTK Oonara €kMaiu. OTa-OHaHUHT FAMXYPIUTUHA OWIIIUpaural
cy3map, xaTTH-Xapakariap Ooja ydyH JKyJda KaTTa axamusTra »sra, yHHU
spKallaMaciuK, CyiMmaciuk canOuil axamustra sra Oynanu. XyJlK-aTBOPHUHT
nacTIa0Ky  MKTUMOUMIIANTYBY XYAJM Iy YPTraHWIl >KapaHU OpKAJId COJHP
OYIUIIM MYMKHWH: XYJIK-aTBOPHUHT WCTaJTaH MAKIJIApU TaMXYPJIMK Ba YBTHOOD
OwiaH TakKIWpiIaHaaWd, KyTWIMaral IMakilapu 3ca KYyJuia0-KyBBaTJIaHMAMIH.

JlexuH, XM XyJKaTBOPHU parOaTIaHTUPHUILI Ba EMOH XYJIK-aTaop YUYyH jKa30Jjalll
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axJOKUM ' MKTUMOMMIAIIYBHUHT KHYMK Oup Kucmuaup. buz kypub uukkan

XYJIKaTBOp XamMma Ooajiapra XaM TaauIyKJIu dMac.

bonamapuun  TapOusinamn  camMapaJOpJIMTMHM  OLIMPHINJIA aHbaHa  Ba
yidoIaTIapHUHT PO KaTTa.

Xank ypd-omarnapu, aHbaHalapu Ba MapocUMIIapU KarTa TapOUsBUA
axamusTra sraaup. Ynap oJaMmiiapHu Oup-Oupura SKUHJIAIITHUPATU, HYCTIUK-
OupoAapiIuK XUC-TYWryJlapyu pUBOXKIIaHTUpaAu. bynap ¥3 nHaBOatana €nuiap yuyH
uOpaT HAaMyHaCUHH YTail/Iu.

MycTakun KaMUATHHUHT OaxT-caojaTa MHYyIMaa Xajdojd MEXHAT KHJIMILL
KaMUAT OOMJIUTMHU Cakjall Ba KYMaWTUPUII HyiIuaa Xap Oup KUIIMHUHT THHMan
FAMXYPJIMK KWJUIIHM, VOKTUMOMN OypuYHW SIXIIA aHIJIAII; KaMHUSAT XaéTuaa Ba
maxcuii Xxa€Taa XajJoJUTMK Ba POCTTYHMIIMK, aXJIOKUH CO(MAMIIINK, OJaMHIINK Ba
KaMTapJIuK, MUJUIUA Ba UPKUAW afjoBaTJIapra acjio Wy KyWMacluK Ba 11y KaOwmiap
TapOUs )Kapa€HUHUHT MYXUM XUCJATIApH TUP.

TapOus >xapaéHuaa raMxXypaukKHUHT GyHKIMsICH KaTTaaup. bonamap 6edapk
oTa-oHajapra HMcOaTaH FamMxXyp OTa-OHAara KYIpOK TaKJIUJ KUJaJuiap. /amxyp
oTa-oHanap OOJIAHMHT CalOMi XYyJNK-aTBOPMHU KYJIa0-KyBBaTiamaranjaa 6omna y3
XaTTH-XapaKaTJIapUHUHT OKUOATUHU dPTAPOK aHTIIANIH.

TapOusiBuii >xapaHHM amMajra OIIMPHUIIIAa FaMXYpJIWK OWiaH Oup KaTopja
SXIIM KYpPHUILTa acoCIaHTaH MHTH30MIa pUos KUIUIl 3apypaup. by Oona Ounan
JOUMUN MYJIOKOTHH - TYUIYHTUPHIIHU, MyXOKama KWIHIIHHU, arap OOJIaHWHT
XYyJK-aTBOpU WIIYHHU Tajad Kuica, OF3aKu TaHOeX OEpHIHHU, SXIIH XYJK-aTBOP
yUyH TaKJAUPJIAIIHU Ha3ap/a TyTa/Iu.

TapOust >xapaéHUHUHT TEXHOJIOTUACUHU KyHUAaruva mapxJiain MyMKHH: ,

1. TapOusinanyBUMHM aloXuja TaKpOpJIaHMAc, WHIWBUIYaUIMK cuaTuga
TYITYHMOK JIO3UM. Y HUHT 9XTHEKIIApU CTPYKTYPACUHH aHUKJIAIT KEPaK.

2. WxoOuii sMorusnap BOCHUTacHAa WXKOOWUW XyIJK-aTBOp OJaTIapUHU
MIAKJUTAHTPPMOK ~ kepak. OHr Xam, upojJa XaM MOTHBJIAp HEPAPXHUSICUHU
MIaKJUTAHTHpA OoJMaiiau. 30TaH, OWp OSXTUEKHUHT ypHUHH ¢akar Oorika
HXTUEK' MUHA dTaJTANI MyMKHUH.

3. Uy sxTuéxiaapHu KOHIUPUII BOCUTANApy OuiiaH O00JIaHW KypPOJUTAHTHPHUIIT
TapOusl Ba TapOUWSYMIaH MYJIOKOTHH XaM, XaMJApAJUKHH XaM 5Mac, ailHaH IIy
BOCUTaNap OWJIaH KypOJUIAHTAPHUIIHU KyTaau. ApacTy aWTraHujek: « Tapbus yu
Hapcaza d3Xmuéxic ce3aou. ucmevoooea, uimed, MauKKay.

MycTaKW/UIMK IIAPOUTHAA TAPOUSIHUHT acocuil Basudanapu

Kondymuit: «Ickunu yanawmupean 6a sneuru myulyHuuea K0Oup UHCOHSUHA
mapousauu o6yna onaduy Neran 3au. MyCTaKWUTMKHUHT JacTIa0Ku WHILIapUIaHOK
OyTyH MamJjiakaT MHUKECHIA TabluM-TapOus, wiM-(paH, KacO-XyHapra yprarTuii
COXaJJapUHM UCIIOX KWIWINTa HUXOAT/AA KaTTa 3apypar ce3uia Oomnuraau. byryHru
KyHJa TapOust >kapaéHuga XxaM KaTop y3rapumuiap amanra omwmpuiamoraa. [lyHau
TabKUJIAIT JIO3UMKH, MabpudaT XaIKUMU3, MIJUTATUMUA3 KOHUIATUP. AHbaHABHMA
IIapKOHA Kapaiira Kypa, MabpudaTimiuk ¢dakar OUiuM Ba Majiaka dMac, ailHu
ManTAa YyKyp MabHABUST Ba Iy3aJl axXJIOK JIETAHU XaMIHUp.

BI/Ip VOKTUMOMM JKaMUSITHUHT UKKUHYMCHUTA aJIMalllnIIn, ITYHUHT ACK, MUJIAN
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MYCTaKWJUIMK Ba YHUHT HebMarTiapu pecnyOnmkamu3 (Qykaponapuma TyO
y3rapunuiapHu "ByKyJra KeaTupMmMokaa. Mwuuid Tyiry, kuéda, xapakrep, Tano,
KyH, paKc, MabHABUAT, KAAPUAT Xamja PYyXHUSIT TabCHUPU OCTHAA Y3UHHUHI TYO
MOXHMSATHHH aKC TTHpa GONIIamH. YTMUIIHUHT GO MEpOCH, YHHHT aHbaHANAPH
MUJUTUHA UCTHKJION Tydaiipk Y3 sramapura kaitapu® Oepuinau. DykapoJapHUHT
WOKTUMOMI OHIM acTaceKuH Y3rapu0 OOpUIIM HaTHXKAacuAa HTHOICHUXOJIOTHK
XycycusiTaap THUKJIaHa OONUIa[y, MWUIMK, yMyMOallapuiiIuK XucIaTIapu
V¥pTacuaa agojaT.FUINK, TEHT XYKYKIWINK aloOKAJIapy YPHATUIMOK/IA.

XXI acpma maxc MIAKUIAHWIINAA, YHUHT TapOMSUIAHTAHJIMK JapaKaCHHU
OpTUILIKMJa AWUHHUHT, XycycaH «Xaauc» WIMHUHUHT axaMUSITH KaTTajaup.
[[Taxcmapapo MyHOcabaTaa TEHIJIMK, FAMXYPJIMK, CAMUMHUWIHNK, Yy3apo €paam,
CUMIIATHS, AaHTHUIMATHs, XaMAapUINK, CEBTU-Myxab0aT CUHTapu  MILUIAN
XyCYCHUSITIapHU TapKUO TONTUPHUIIIA XaIUCIAPHUHT POJIH sTHaJa OPTMOE/IA.

V36ex ommacuma TapOHs MOXMATH, Ma3MyHH TapOMSHMHT KYHJAJIMK Ba
UCTUKJION pekacu, Oojamapra TabCUp
YTKa3uIll BOCUTACHMHHU TaHJall Ba YHJIaH
yHyMIuM  (olgamaHum — y3ura  xoc
XyCYCHSITIa 3ra, YyHKHM YHHUHI acocCuja
XaJIK aHbaHaIapu ETajIu.

V36eK XaJlKMHHHT 3THOICHXOJOTHK
XycycusiTapuian yHyMiIu ¢GoiganaHuln
Xap TOMOHJama TapaKKWi 3TraH WHCOH
IAXCUHU TapKUO TONTHUPHUILIA MYXHUM
pon  VyiHaiinu. AOaymina  ABJIOHUU
autranunek: « Tapous 6uz yuyn € xaém, € mamom,; € Hadxcom, € xaioxkam, €
caooam - € ghanoxa m macanacuoupy.

Em aBnox TapOuscuaa MUIUTHH PyXMST, YMyMHHCOHMH, XaJK4Md MMILIHIA
KanpusTiap, ypd-omatinap, aHbaHamap €Tak4d YpUH TYTMOKU JIO3UM (TapOus
ATHOTICUXOJIOTUK Ba ATHOMemarorak MyHoca0ar). bymap opkamu énutapna
Kyhugara gasuiaaTiapHu TapOUsIIall JIO3UM:

a) éunapoa 6amannap8apIuK Xuc-myucyiapuru WarkilanmupuuL,

0) Xatpuxoxauk, ooamiapea xypmam, mexp-uagxam,

8) KAMMAnapHu Xypmam Kuiud, 953031aul;

2) MYTOUUMIUK,

0) UUOUNIAPMOHTIUK, MOXUPIUK, UUMYAHIUK, UKIMUCOOUL MADAKKYD,

€) KU4UK Euoas MexHamcesapiux,

2C) IHCUCMOHUL OAKYBBAMMUK;

3) axi0K-0000UNUK, 1) OULANAPBAPIUK, K) Aéliapea Xypmant,

1) Y3apo XaMKOPAUKKA UHMUTLY8UAHTUK,

Mabiaymky, ENUTapHUHT MabHABUN-aXJIOKU TapOusicyu OWjiaH OwJia, Maxasuia,
TaBJIMM Myaccacajapu, OMMaBUH axO0oOpOT BocuTajmapu, XyKyKHH Myxodasza
KWIYBYM TAIIKWIOTIAp, WIMHK-TIENArOTUK Kaapiap UIyryimaHagwiap. TapOus
x)apa€Hu Oapya WINTUPOKYMJIAPUHUHT OaxamM>KMXATiauK OwiaH onmud OopaauraH
UIUTApUTHHA Y3UHUHT WKOOWI HAaTWKaJapuHU OSpPUIIH MyMKHH,

«Kaopnap maiiépnrawm Munnuii dacmypunu amvanra OmUpUINI Bazudanapu
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dHa IIYHHU TaKO30 KWUJIaJIu.

TakpopJsam Ba MyxokaMa KWJIIIN YTYH caBoJLIap.
1. TapOus - Oy KaHai kapaéH ?
2. laxcHu TapOWSUTAITHUHT aCOCH HyHaNUIUIapu HUManapaad noopatr?
3. laxc makuIaHUIINra TabCUp TYBYH OMUJLIAPHUA KYPCATHHT.
4. «Tapbusicu kuitne» 60manap KiaccuGUKAIUSICUHA KEITHPUHT.
5. Tap6us sxapaHUHUHT caMapaJOPJIUTHHH OMIIPYBYH MICUXOJIOTHK
MeXaHU3MJIap HUManapaaH uoopar?
6. TapOUSIHUHT 3THONCUXOJIOTMK Macajlajdapy KaHaan?
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Ilegaroruk ;xaMoaHu OOIIKAPHUII NMCUXO0JIOTUSICH
Ilemarornk >xamoa 1nicuxosorusicu. Ilcuxosorus coxacuaga KaMOaHHU

OOLIKAPHUII TICHOJIOTHSICH OOIIKAPYB IMCUXOJIOTHSICUHUHT acocujia YpraHuiiaiu.
bouikapyB MCUX0JIOTHICH NICUXOJOTHS (PaHUHUHT OOIIKa coXajapyu OWIIaH y3BUI
OofMKAa Y3U TyIJlaraH MablIyMOTIApHU YYKyp Ba WIMHH KUXaTAaH OKHIIOHA
Tax)IWJI KWIMII WUMKOHUSATHTA dra Oynmaau. bomkapyB WIMUHUHT Ma3MyH Ba
MOXMSITH KUIIWIAPHUA €KW KamMoa MeXHaT (aoJusATHHU OWp >KOWra HOMUIALL,
Oomkapuin O6uiaaH xaMm Ooriaukaup. JKamoa MupHKIaAITrad capyd OOMIKapyBHUHT
Bazu(anapu Mypakka0aamuo oopanau. Bomkapys KapaEHUHUHT
MypakkaOianyBu OOIIKapyB WIMHAAH (GoHAaTaHUIN 3apypUSITHHH KEJITUPUO
JUKapaIu.

bomikapys canbar €ku ¢daH cudaruga KadoH BYXKYIAra KeEJITaHJIUTHHU
KypcaTu® YTUII KyJa MYyMKWI. AMMO Iy a€HKH, Kahepaa HHCOH (aomusiT
(MexHaT) OWiaH HIyFyJulaHTaH Oyica, yia skoiaa OomkapyB MaBxy OyiraH. by
KaMUATHU y4Ta coXacuaa SKKoji udoaananrad. bynap:

Naxrumonii coxana. ['ypyx Ba xamoamapja TapTu0 Ba TapFUOOTHU KOPUU
ATHUI XaM/a Ha30paT KUJIHII yIyH.

Hxrucommii  coxaga. WMnura® yukapuimmHM #ynra KyWWm y4yH Ba
pecypciapHu TaKCUMIIall Y4yH.

Mynodaa coxacuaa. JymmaHnapaaH Ba BaxIIui XalBOHJIapaaH, TaOuar
odaTtiapu Kaduaap/iaH XMMOSIIAHUII YUYH.

By xomatHu wuHoOaTra onu0, TabKUAJAl MYyMKUHKH “bomikapyB €0,
Oenrmnad OJMHTAH aHUK Makcajara MyBOoQUK, y €ku Oy HaTWKara SpUIIUII YYyH
WHCTUTYIIMOHAT Tap3a TapTHOTa KEJITHPHIITa, Oapro ATHIITA,
TaKOMHWJUIAIITHPHUINTA, KUCKAPTUPHINTA EKH OOBEKT TY3WJIUIIUHU Y3rapTHPHUIITA
KapaTuiraH, CYObEKTHUHT OOBEKTra Typiid KYPUHHUII Ba Japakajapaa TabCUp
ATHUIN Kapa€HUTa AaUTUIAIN.

bomkapyBHu Typnaum  Hazapusiiap acocuaa  TtacHuduiadb, Oup Katop
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JapaxalapuHu aHWKJIAINl MYMKHH, aMMO aMaiu€T HyKTaW HazapujaH Keauo
YUKKaH XOJija YHUHT Ma3MyHIOPJUTMHH HWHOOATra oyin0, MKKH Japaara
aXpaTuIl Makcajra MyBoUK:

- OOIIKAPYBHUHI OMPHHYH JAPAKACU-KAMUAT PUBOKIIAHUIIIMHUHT TYpJIU
JMaBpuil OOCKUWIApUIA WHCTUTYTIAp (AoNUAT MEXaHU3MHHHM aHUK TYUIYHTHUPA
oydira Koaup o6ynaran dancaduii, meaaroruk, CUECUN, MKTUCOIUN Ba COLIMOJIOTUK
KOHIICTIIASITADHUHT MaKMYyacHaH TapKUO ToNTaH OOIIKapyB HA3aPUICH;

- OOMIKAPDYBHMHI HMKKHHYM JapaKacu-OO0IIKApYB  OOBEKTIAPUHHUHT
WUFUHANCH, aMajiuid OWJIMM Ba KYHHKMaJapHH, AHUKPOK AaWTraHaa, XaMHUST
TapaKKUETUHU TabMHUHJIAII Makcaauaa QyHAaMEHTal WIMHN Ha3apusiapHU
(MaTeMaTHKa, MAHTHK, TICHXOJIOTHs, aKMEOJIOTHs1) KaMpab onraH amanuii han”.!

bomkapyBHUHI Makcaau, coXaylapy, WYHAITHUPWITAHIUTH, KYJUTAHWUIAIUTaH
yCyJl Ba TEXHUKAJApUHU UWHOOATra OJraH XoJjla YHU YMYMHUil, XyCyCHIid,
IIOLIMJIMHY, TAKTUK BAa CTPAaTerukK Kabu Typjapra axxpaTHil MyMKHH.

Boiikapys macananapuga TaakuKoT oib Ooprad Hemuc oaumiapu B. 3urept
Ba JI. Jlanr OomikapyBra kKyiumaruya tabpud Oeprannap: “bomkapyB — 0Oy
oJaMJIapHHM OomKapuin Ba MalOaarjgapaadH  (QOoMIAJAHUIIHUHI LIYHAAM
TYPUKH, Y KYHHJITAaH MAaKCAAra HHCOHMM, UKTHUCOAMI Ba PallMOHAJI PaBUIIAA
IPUIINIIHA TabMUHJIANAN . AMepukanuk oiauM [1. Jl[pykepHUHT HyKTau Hazapu
Oyitnua, “OomkapyB, Oy (aoOJMSITHHHI My’KaccaMJIAlIMATaH, OJIOMOHHM
caMapaJjid, MaKCcaAra MHyHAJITHPWITraH Ba MHILIA0 YHUKAPYBYH TrypyXxra
allJIAHTUPYBYHU TYPHAMP .

bomkapys jgapaxajapu, oaarga ydTa acoCuMd KaTeropusuiapra
OyiuHaam:

1. uHCTUTYLIMOHAJT OOCKHY;

2. 6omKapyB OOCKHYH;

3. TeXHUK OOCKHUY.

Yaapuu kypuod YMKamMu3:

Nucrurynuuonan O0CKUYJAa CTpAaTervK, SbHU MCTHKOON peXaliap Ba

! Camapos P. MxtuMonii TapakKMETHH TabMUHJIALTHUHT Ha3apuii-amanuid xuxarnapu // XK. Myxodasza +, 4 — com.
2011 (78). - b. 4.
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Makcamiap Ty3uiaaau. byga OomkapuiHUHT OOIIKA KaTeropusuiapura KaparaHia
KaM COHJIM XHCOOJIaHanu Ba VY3ujaa IOKOpU OYFWH OOIIKApYBUWIAPWHU: —
BazupJap, pekTopiap, KoMmmaHus AupekTopiap Kenramm pawucu, reHepajiap Ba
OolIKanapHU KaMpad OJIMIIKN MYMKHH.

Oxopu Oyrun OGomkapyB paxOapiapu UIyHJal IIAXCIapKH, yJap
TAIKWJIOTHUHT ~ MYXUM  KapopjapuHu  KaOynl  KWIMHUIIUAA  Machbyll
XUcoONMaHUIIaAW. YJApHUHT WINHA JKyAa Karra OocuMra 3ra, KU3FUH Ba YIIOY
TAlIKUIIOT MaBXKY/l 9KaH, aHUK Oup uerapaiap MaBxy]l YMac.

Vpra 6yrun Gomkapys paxfapiapu IOKopu OYFMH OOIIKApyBUMJIAPUTa
OyiicyHanuinap Ba Kyiiu OVfuH  (T€XHUK) paxOapjJapuHUHT  HIIHUHU
WyHanTUpaguiap Ba HazopaT Kwiaguiap. Arap Myaccaca/TallKWJIOT —KEHT
TapKaJraH Ty3wJMara sra Oyica, yHaa ypra OYFuH OOIIKapyBU paxOapiiapyu UKKU
KylmmuMmya Japaxara OynuHamuiaap (IOKOpU Japakajaard ypra OYFUH OolIKapyBU
paxGapiapy Ba KyiH Japaxkajgard ypra OYruH OOuIKapyBH paxOapmapu). YpTa
OyruH OomKapyBM paxOapjiapura OSHT KEHI TapKajiraH MHUCOJ  KWJIUO
KyHUJarmjiapHu KypcaTuO YTHII MYMKHUH: J€KaH (OJIMA TabliUM Myaccacujua),
OynuM Oouumukiapu (arap ram Ou3Hec Xakuga Oopca), CeKTop OOUUIMFU Ba
Oomkamnap.

Kyiin 6yrun OomkapyBu paxfapjapu unuiad yukapuil Ba3zudamrapuHUHT
OaXapWIMIIIUHU HA30paT KWiIKIIaau. bynap - Tamkuinui napaxa, sbHU O€BOCUTA
Kajpiap/umrgamiap €ku m kaapaap owian unuianauiap. Kyitn 6yrun OomkapyBu
pax0apJiiapu KyAa XwiMa-Xwi OYaraH xapakatjap MaBxXyJ OViraH KU3FruH WIITHU
Oaxxapanunap. Ynap Oup Bazudanad UKKUHYUCUTA YTUIILIApUTA TYFPU KEJTaIH.

Iynaaii Kuaub, negaroruk OomkapyB WokTumouid OOMIKAPYBHMHI
MYXMM KHCMH XHCOO0JIaHMO, y3 MaKcajad, MpeAMeTH, MaHOajlapu Ba
TapKuOJIapura 3raaup.

Ilemaroruk GOMIKAPYBHMHI MAKCAJAH: TABIMM—TApOUs camapagopiIuTHHU
OIMIMPHUIN Ba THU3UM (HAONHATHHU TabMUHJIAI, >KAMHUAT TOMOHHUIAH TabINM
TapOusra Kywmiaérran TanadjaapHu OaKapUIIMHU TabMHHJIANI YYyH TH3WMHHUHT

TaKOMWJUIAIIYBUHM OLIMPHUIL HYIITApUHU UIIA0 YMKHILIAH nOoparT.
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IMenarornk 60MIKAPYBHUHT NMpeAMETH: TAbIUM—TapOUsSHU PeKaIalllTHPHIL,
amaJira ommpuil kabu Basudanapau O0axapubd kernaéTraHiIapHUHT (HAOTUATH.

Ilenarornk Oomkapys MaHOajapu: TabJIUM—TapOUsl coxacura ouj OyiaraxH
WIM—(paHHUHT IOTYKJIapu: —TabiauM Qancadacu, TabIUM COIHOJIOTHICH, TAbhJIUM
IICUXOJIOTHUSICH, TabJIUM Ba TapOHUs Ha3apusi, TabJIUM HKTUCOIU, TABJIUM XYKYKH,
TabJIMM MEJCIIMHACH KaOWIapHUHT HaTHKaJIapH.

IHeparoruxk 0OMIKAPYBHMHI TAPKUOM:

Vkurysun —VkyBun —Mlenaroruk xamoa —>bwmm — JKamusr

VkyBun —» Omma —»YKuTyBuH — Ilelaroruk xamoa —» YKyBUHIap

xkamoacu —> Tabnum (KacOuit Tabium) —>  Kamuar kabu TU3UMU.

[lenaroruk OOIIKapyBHU y4Ta ACOCUM THIHMHH AKPATHII MYMKHH:

—TabJUM-TAPOUSIHUHT KOHIENTYAJ pexXagard macajajapm (TabiuM-
TapOUSHU Y30K MYAJATIM peXalallTUPUIL, UCTUKOOIN OMiIaH OOFJIMK CTPATETHK
Bazudanap (mapciuk, YyKyB yciayOuil KylaHMa KaOuilapHu sSpaTulln));

—TabJUM Tapous KapaéHUMHM TEXHHUK-TEXHOJOIMK TAbMHHOTH OWIAH
00FJMK Macajajap (SHIM TabJIUM TEXHUKACH Ba TEXHOJIOTHUSUIAPHU SIPATHIL,
KOPUI KAJTUII);

—neaaroruk  GaoJUsATHH TabMHHJIAII OWIaH OOFJIMK MacaJjaJjap
(kagpyap Macajacu, NeJaroruk >kamoajaapard WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK MYXUTHU
X{CoOTa OJIUII Ba OOIIKajIap).

Ileparoruk 00MIKAPYBHUHI (PYHKIHMAIAPH:

1. [AuarHoctuk ¢yHKuus (MeJAroruk THU3UMHH IKOPHUH XOJATHHH
YPraHuul y4yH JI03UM).

2. Kaiita anoka ypHatum ¢pyHKkumMscu (KyHWUIrad negaroruk BasudanapHu
OaxapuITaHJIUTHHN aHUKJIAIl UMKOHUSTHHU Oepajn).

3. Mymxamnam ynkmusicd (Uaea TabInM-TapOus MOJEIHUra KapaTHIITaH
baonusITHU UYHANTUPAIN).

4. CrumyuiamrupyBuu  pyHknusi  (TapauM-tapOus  JTaBOMHIIA

dolinananMarad pecypciiapHu >Kaji0 ATUI YUyH KYJUTaHUIaIH ).

212



5. KoppekuusiBuii ¢QyHkumsa (Mabpuduii xapaHHM KOHCTPYKTHB
KEUMIIINHU TAbMUHJIAII YUYYH JO3UM).

6. HazopaT 3Tum pyHKIMsicH (TabJIuM CTaHJIAPTIApH, MeIaroruk >kapaéHHu
maBxkyn KoHyH Ba Oomka XyxokaTiapAa KypcaTwiraH Tanabnap acocuja
KEUUIITMHU TAbMUHIANIN).

[lemaroruk  OomKapyB, TabIUM-TapOusd >KapaéHuAa KYyJUIaHUJIMara
pecypciapHH Kajad STUI MEXaHU3MUHU Oelruinad oWl UMKOHUATUHHA Oepajiu.
Pecypcnap Kyiinaaru Ma3myHiap/ia OYIuim MyMKHWH:

1) MOTHBAIIMOH;

2) HHTEJUICKTYal,

3) axboporiu;

4) KOMMYHHUKATHB,;

5) WKTUMOMU-TICUXOJIOTHK;
6) pakoOarium;

7)  nemorpaduk;

8) WKTUMOMIA-DKOJIOTHK;
9) daonusTm;

10) MHHOBAIMOH;

11) crpareruxk;

12) meparor kaapJiiapra OM/I;
13) TamKwImii;

14) Oymkapys;

15) wnmuii;

16) ycnyOwuii Ba 0.

[lemaroruk OOLIKApyB MyaMMOJIADMHHU YpraHuijga Kylujaaruya €HIalIuII
MYMKUH:

— KOHKPET-TapuXuil (aHUK JaBp Ba MaBXKYy/]l X0JaT);

— MaxxMyaBuii (Oapya anoKaJgopuK Japaxkanapu Oyiinya);

— kabxanu (MKTUCOIHNM, XyKyKHi, ¢dancadwuii Ba 0.);

— TU3UMIIH (Tartu3umiap GaousITHHUA KaMpald oJiraH X0Ji/1a).

Ileparorux 6OIHKa]Z)YBHI/I TAKOMUWLIAINTHPUIITHUAHI AKMEO0JI0I'IK

TeXHOJIOTHSVIapH cU(PATHIA KYHHIATWIAPHHA KeJITHPUII MyMKHH:
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- IDKTUMOUM-TICUXOJIOTHK, TALIKIINMA, UHTEIUICKTYal-KOTHUTUB, MaxCyc-KacOui
Kabu Tal€prapivkiapra 3puimmo 60puir;

- KacOuil OwMMiap JOMPACHHM 3aMOHABHM OWIMMIIap OWJIaH KEHrauTupuo
oopuii,

- KacOMit MaxopaTHH OIIHMPHII HyH OWJIaH XypMaTra pHIIHAITHA TabMUHIIAIIL;

- KOOWJIMATIIApHU PUBOXKIIAHTHPUO, KacOuii BasudamapHu MakOyn Tapsia
(MyXuMITUTH, Japa’kaCUHA MTHOOATTa OJITaH XO0JIa) TaKCUMIIab OakapuiIir;

- {3 Y3UHM KacOM JMarHOCTUKA KWIUO OOpHIT,

- KOppeKIusiBuid  Bazudamapan Oenrwmaad ONWIT TEXHUKACHMHUA YpPraHuO, yHU

TagOUK STHIII Ba O.

bomkapyR TH3uMHM OYHMK Mypakka® Tu3uM xucoOmaHamu. Ilemarormk
KaMoaHu OOIIKapyB/Ja ICHUXOJIOTHK XOJaTiap, TabIUM >KapaéHU Ba YHUHT
Basu(pamapuan xucobra oyl jJo3uM. [lemaroruk kxamMoaHu TapKuOUTa YbTHOOP
Oepamuran OyJcak, yHIa YKUTYBUMJIAP, YKyBUYHMIIAp Ba YJIAPHUHT OTa-OHAIAPUHU
TaIIKWI 3TA/IM, IEMaK YIapHUHT IICUXOJIOTHUSACH OMJIaH TaHWUINO OOpHIITHH Tanad
KHJIA !,

[lemaroruk »xamoa VKUTYBUYM Ba YKYBUM Yypracuaaru OOFIHKJIHK,
TAQBJIMMHUHT  TY3WIUIIHA, VKYBUWJIAPHUHT VYKUII Ba Owidil  (PaoJusITUHU
MIAK/UTAHTHPHUII Xamaa TapOus TICUXOJIOTHUSCUHUHT TabIUM-TapOus xapaéHuaa
VKyBYM IIaXCUHU OapkaMoJ WHCOH cudaTuaa IMAKUIAHTUPHII KaOu MyXUM
MyaMMOJIapHM  TagkWK  d3Tagu.  l[lemarormk  jkamoama  YKyB-TapOus
KapaCHIApUHUHT Yy3UTa XOC XYCYCHATIApHW, 3aMOHABUW TabIMM-TapOus
Ha3apUSCUHUHT BadudanapuHu TaAOUK dTUII OWJIaH MYFyJUIaHAH.

[lenaroruk ¢aonusaT gOMMO YKUTYBUMWJIAp >Kamoa joupacujaa oJiud
oopunamu. Illy myHocabar OuiaH pax0Oap Memxaroruk >KaMOAHWHT MYKW XaéTura
OWJI ¥3UTa X0C KOHYH, KOUJIa Ba XyCYCHUSITIIap XaKUJIard Ouiumiapra 3ra Oyaumm

JIO3HUM.

Ilegaroruk XoAMMJIAPHUHT KacOMid Ba HOKTUMOUI MOCJIALLYBH

HCI[&FOI‘I/IK JKaMoara MOCJIallyB HINTra sSIHI'M KCJIraH EKM }"/3rapraH MEXHAT
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mapoutiapura kyHukum. Ilemaroruk sxamoara Pax0ap XOAMMHUHT SIHTH
KamMoacura KaHYaJuK T€3 MOCIJAILIMINM, YHUHT caMmapalid MexXHaT (paoiausTUHU
spTa Oo1uIad IOOPUILIUIATH aCOCUM OMUIT XHcOOIaHaaun. AMMO, yIlIa >KaMOaHUHT
IICUXOJIOTUK HWKJIMMH SIHTM KeIraH pax0apra TabCUPUHU KYpCATUIIM MYMKHH.
Macanan, GupoH-OMp KHUIIMHM paxOapiiMKKa TalWHJIaHap SKaH, SHIU paxOapiaH
’Kamoa JEMOKpaTHK €KUM aBTOKpaT OOIIKapyB YCIyOMHU KYTHIIM MYMKHUH. By
KyTyBJIapra MOC KEJUII €KH KeIMACHIUK Jdapa)xac KYI KUXaTIaH sHTU pax0ap Ba
XoauMmiap ¥ypracumaru MyHocaOaTiaapHu Oenrunad Oepaau. XarTo, XOAUMIIAP
OeuxTuép, STHrU KeyraH pax0apHHU 3CKHCH OWIaH TaKKociaad yHra TaBcud Oepuiira
XaM MOMMII Oy IMIIaan.

Opatna ssHTU JaBO3MMHM Takiaud stumnap skad, "bup yinad xypunr", ned
xavpnammmany. Taknupuu KaOya KWiraH IAxXCHUHT "YVinam'" sxapaéHUHU 3ca
SHTY pojira Y3uHW Yamaliain ae0 atall MyMKHUH. Arap Iiaxc pojiHu KaOyn Kujia
OJIMIIINTA KY3U eTca, Takiudra po3u Oynaau, arap Oy UKKUJIAHUIITA OJIUO KeJjca,
¥3u Ounan ymly pon opacuaa karra papkuu cesrad 0ynaau. LIlyHUHT yuyH sHTH
JaBO3UMIa MOCTANIMIIHUHT CU(ATIA YTUIKM KATOp TaJAOWUpJIapHU Taad KWIaJu.
by coxanaru Oupiamuu Bazuda — ymoy poJira Kyiuiaaurad tajiadiapHu aHUK1a0
onmuunp. by xapa¢H KaHuanHK MmyxTa yTca, pOiaHU Ka0yJl KHIJIUII ITyHYaIUK OCOH
KEUMIIIH MYMKHUH.

Cu3 MakTab kaMoacura XxaM MOCJIAIINO OJIIMHTU3, SHAU KaMOAHWHT WYKU
xa€Tura oMl y3ura Xoc KOHYH, KOMJIa Ba XyCYCUATIAp XaKWJard OWiIMMra sra
OYIMIIMHIK3 Kepak. AWHUKCAa SHITM YKUTYBUM YUYYH amoa WYUAArd COJUp
Oynaérran xoaucainap Ba yinap OYyicyHaauraH KOHYH-KOMJAJapHHU Jactiad oup
MyH4Ya Mypakkad Tyronaau. Pax0ap skamoa OusiaH MysokoTna Oyiap sKaH, yiapra
X0C XYCyCHSTJIapHA OWIMIIM Ba YyHAAaH OowmKkapyB (aonustuaa yHYMIIU
doitnananumu no3uM. Pax0ap kaumail skamoara pax0apiuK KWJIMACHH OUPUHYH
KaMoala axXWUIMKHHM fo3ara KENTUPHUINM IIapT, YHUHT YYyH KyWWJard mapT-
HIapOUT 3apyp:

* ’)KaM0aJ1a WINK-UCCUK Ka(UsAT yHUFOTHIIIN;

* )KaMOAHUHT KaJpUSTIApH, Kapalllapuaard y3apo MOCIUK IaK/UTAHUIIIN;
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* 410 OTUJIAETTaH MII I03aCUIaH y3ap0 aJOKAHWHI MaBXKYUJINTH;

* Kapop KaOyn Kuiuiiaa OapuyaHUHT HINTUPOKH Ba XOauMiiap MaH(paarura
nyHanrad 6omkapys yciayou;

* OapuaHuHTr MaH(aaT Ba KHU3WUKUIIUIApUTa OUp XMW1 BTHOOp, Kamoagaru
VOKTUMOMM TEHIJIMK Ba aJ0J1aT

Pax6ap ymOy cana® YTuiaran mMapT-IIAPOUTHU PHUBOKIAHTUPHUII OPKAIH
Kamoa ab30JIapH YpTacuIaru axwUIHKHU Ky4alTUPUIITNA MYMKHH.

Pax6ap yuyyH WIaK/UIaHTUPUIIM 3apyp OYynran cudariapra xam anoxuia
»pTHOOp Oepumn no3uM.UyHKH Xap KaHAail (aonusIT MabiyM WYKA Ba TAIIK{
3UIAMSTIAPHA eHrull Ousad 6ornuk. KacOuii TakoMuanryB xapa€Hu HUXOSTIA
Mypakka® OYnuO, MHCOHHUHT PyXUH, aKJIUi Ba JKUCMOHUN KYYHMHH MablIyM
Makcajra WMYHAJITUpHUII acocuja OwiIuM, Majlaka Ba KYHHKMaJlapHU, aMaliui
baonusIT KuppajsapuHU drajulaliHu Tanad KUiiaau.

Makta® paxOapu maxcuii cudarmapu uuuga paxOapiauk GaoiusTH y4yH
aXaMUATIIM OYJTraH KyWHJIarWIapHU aXpaTud KypcaTuil MyMKHH: PaxOapHuHT ¥3
KYJ OCTHJIAard XOAUMHUHUHT WYKUA NYHECHUHU TYUIYHUIIHU, SbHU Y3UHU YKUTYBUU
VpHHUTa Kys OJUINHM, YHWHT XOJaTHHU XucoOra ojuml, (UKPUHHM THHTJIAIIH,
KU3UKHIII Ba TalIBUIILIApUTa MIepUK Oynuiu. ByHuHr yuyH paxbapia rokcak
MaJaHUsT, 3apyp KOMMYHUKATHUB Majakajapy Ba axXJIOKUM-XUCCHUU CE3TUPIHK
OYJIUIIN JIO3UM.

PaxO0apuuar  kacOWii  KuxatmaH  MyxuM  cudariapu  KaTropwura:
MPUHITUITHAUIAK, CHECUI ETYKIIMK, TAITKWIOTYMIINK, 3HUPAKIIAK, Ky3aTyBYaHIIHK,
aJIoONATIMINK, TAaHKUIHU KaOyn KWIMII MaJaHUATH, XOAMMIIAPUTa FaMXYPIIHK
TYWUFyCH, V3rajapHu HIIOHTUPHUIN KOOWIMSATH Ba Oomkamap kupaau. PaxOGap
daonmusaTraa mwaxcuii cudatiap 6uiiad 6upra npoPecCuoHAN-NENAroruk KYHUKMa
Ba KOOWJIMATIAp XaM MYXUM axaMusATra sra. YHUHT Oy KYHUKManapura: OWIIHIIL,
JoMnxasnani, KOMMYHUKATHB HYTK Ba TAIIKUJIOTYUINK KUPATIH.

byrynru kyHparu 3amMoHaBuUM pax0ap WKTUMOUM MCHUXOJOr OYJIMAaciIuru
MyMKHH 5Mac. Pax0ap, XoX y xajakapo My3okapanapaa OVICHH, X0X V3 dKaMOaCHHU
Oomikapuiiaa OYICHH, MyJTOKOT 00bEKTH/IA Y3U XaKu/a WKOOUN TaacCypoT yHroTa
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OJIUIIIM Ba Oy OpKaJsiu y3rajapra TabCUp YTKA3UII MaXOPATUHU YPTraHUIIH JIO3UM.

Tabnum myaccacanapu PaxO0apuHUHT ICUXOJIOTUK OMIMMIIapra sra Oyuiiy,
¥3 HaBOaTHAa  Meaaror Xoaumiapra WXOAUM COFJIOM MYXMTHHM TAllIKWJI 3THII
Ounan Oupra xap Oup VKUTYBUM Ba YKYBUMHH HHTEIUICKTyaJ KaIIIIOKIUKIAH
KyTKapuO KoyaJiu.

Tabnum TH3UMHUAATH Xap OWp VYKUTYBUM Ba YKyBUM Y3 HMHTWIMII Ba
Makcaanmapura osra. Ilegaroruk jxamoaHu OOIIKapuIl, aBBaJIamMOOp, YHHUHT
TapKUOUN KUCMU OYJIMHUII XOAUMIIAPHUHT XYCYCUSITUHU MHOOATra OJIUIIHU Tayiad
Kwiagu. TabiuM TU3UMUAA TYpJIM XapakTepiad XOAUMIIAp AroHa MAakcaJl capu
yiomagwiap Ba OyHAa paxOapHUHI acocui Bazu(acu Iy TYpJIH-TYMaHJIUKHH
aroHa Wynna Oupnamrupuniaup. Pax6ap xap Oup VkutyBuM, VKyBuUMiIap Ba
yJIapHUHT OTa-oHajgapu OuiiaH Oup Karop cyxOariap oiaub Oopap 3KaH, JeMak, y
NeAaroruk Ounumiap TarpuboTyrcu Xamaup. Pax0ap »xaMuAT TOMOHMIAH
KyhHuiaran tamabnap Ounan Oup kKaropaa ¥3 daonusituaa TeBapak-arpoduaaru
KHUILIWJIAp, MAakTad MabMYpHUSTH, XaMmKacOlapu, YKyBUWIAp Ba YJIApHUHI OTa-
OHAJIApU YHJAH HUMaJapHHU KYTHIIWHU XaM 3CJIaH YUKAPMACIUTH JIO3UM.

[lcuxoyoruk HyKTaum HaszapjaH pax0ap AOMMHI paBHIIJA Y3 OWIMMIAPUHU
OLUMPHUII OWJIaH IIYFYJJIAaHUIIK 3apypAup. UyHKH paxOap XamMma BakT ojamiiap
opacunga OynapkaH, y OWpuUHYUAAH, OJaMJIApHU KyTjaaH Oepu KUUKTUPHUO

KeJaéTraH XaKuKaTHU ¥3 Kapauuiapu Oyinda TYFpu TYIIYHTHPUO OEpUILIH JIO3UM.

12 maB3y 0yiin4a aMajauii MALIFYJTOTUHUHT OOPUILN:

1-60cKuu. SV’KI/ITquH TanabajgapHd JaBOMOT KWJIAJIH. SV’KI/ITquI/I JapCHU
OoLUTaHMIIKMA TajdabaJapHUHT XOXMIIM OpKajdu TypyxJjapra axparuiagu.(3
JTaKUKA)

2-00cKuu: «Xaén Ba TaccaByp» MaB3yJapUHUHT aCOCHUN TYIIYHYATApUHU Ba KaJTUT
cy3mapunu 3cnad ¢paumyaprra €3aaunap. [lcuxonorusga uiamMuit TepMuH Cy3IapHHA
rypyxJjapja Myxokama Kuiaau. (7 JaKkuka)

3-6ockuu: l-uw:T'ypyxnapna «Xaén Ba TacaBByp» MaB3ycuHH ypranuii. byHna
VKUTYBUM MaB3YHM OJIMHJAH peKa acocuja MaB3yra TyXTajaau. (aCCECMEHT
ycynmuaad dovnananuin MyMkuH) Tamabanapra TapkarMa Matepuaijiap Oepuiaim.
Cemunap nadrapura €3aauiap, caBosuiap ta€pnanaunap. (20 1aKuka)
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['ypyxJapra Tonmmpuxiap:

1-rypyx: Xynk-aTBOp Ba OJaTHH IIAKUIAHTUPHUIL IIaXCHU TapOUSsTIAIIHUHT aCOCUI
nyHanumm cudatuaa.

2-rypyx: Hlaxc makiaHummra TabCup 3TyBYM OMIILIAP, ICUXOJIOTHK IIapT-
[IAPOUTIIAPH.

3-rypyx: «Tapbuscu kuitnn» 0onanap MCUXOJIOTHICH.

4-rypyx: TapOus xapaHUHUHT caMapaJOpJIUTUHUA OIIMPYBYH MCUXOIOTHK
MeXaHu3MJIap.

2-umr: I'ypyxjapiiapHUHT YuKuIUapu.(Xap oup takaumotuura 10 MmuH)

3-6ockuy: T'ypyxnap unuiapuHuHT MyXokamacH. (10 makuka)

4-600ckuy: I'ypyxaap UIIMHUHT XyJocaitapu. (10 makuka)

5-60ckuy: Mycrtakui 6akapuill y9yH Tonmupukiap (yira Basuda): (10 makuka)
Japcuu sikyHiaii, O0axojapHU JBJIOH KWIWII Ba yira BasudaHu IBJIOH

KIuiII (5 TaKuKa)

Mag3y 0yiin4a caBoJiiap

[[TaxcHu TapOUsIall acocuii MyHAIUIN KaHai?

[ITaxc makuIaHUIIMra TabCUP 3TYBYM OMIJLIAP Kaucuiap?.
«Tapbusicu kuiinH» Oonanapra KaHjaau Tapous 3apyp?

TapOus >kapaEHUHUHT caMapaJOPIUTHHHI OITUPYBUYHU TICUXOJIOTUK
MeXaHU3MJIap MaBXKyJIMU?

W e

Mag3y 0yiin4ya TONUPHKIAP
1. laxcra TapOUsCUHM KJIACTEP YCYIHUAA TYITYHTUPUHT
2. lllaxc makmiaHUIIMATa TAHCUP dTYBYM OMHUJUTApH Oyirda OiHIl caBosuiap
TY3UHT
3. TapOwus xapaéuu O6Vitnda Typau Ba3usATIap Ty3UHT
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13 - MAB3Y. YKUTYBYH IICUXOJIOTUSCH.

Pexxa

Kamusatna YKUTYBUMHUHT TyTTaH YPHU Ba Bazudaiapu.
YkutyBuura Kynuaaaurad taigaonap.
YKUTYBUMHUHT KacOUTa XOC XHUCIATIaPH.

[Temaroruk KoOUIUSTIAD.

EEE e Y

YKUTYBUMHUHT Y3 MaJaKaCUHU OLMIUPUO OOPUITUHUHT

MyaMMOJIapH.

AKamusaTaa YKUTYBYMHHMHI TYTTaH YPHU Ba Basudanapu. YKUTYBYMIa

KYHWIAAUTaH Tajgadaap

VKUTYyBUMHUHT YpHH Ba  YHHHT
Bazudaapu, ycubd kemaérrad € aBJIOTHU
TapOwusiIaIt 17000051 ¥) KAMHSIT Ba
KaMOATYMJIUK ~ TOMOHHUZAH  JBrudop

KapaTUJIMIMHHUHT HakKagap MYXUM

axaMmusITra ATAJINTH aHUKJIaHAIH.
Mamnakatumusna «Kaopnap maiépnawm munnuit oacmypu»uuxaérra TaTOUK
OTUIN JKapaéHUJa VKUTYBYMHUHT €M1 aBjoJAra TabJIMM Ba TapOus Oepuimma
YKaMHSAT OJIJIH/IA )KaBOOTapJINTH sTHaIa OPTUO OopaBepain.

XO03Upry MIAPOUTA KAMUATHUHT MakTa® onaura Kys€rraH Tanabnapu KyH
caiiun optu® OopmoKaa Ba Oy TanabliapHM aMalja TYFpU Xall KWIHI Basudacu
VKATUIITIUTA OOFTTUKINP.

3aMOHaBHI MaKTa® YKUTYBYHCH KAaTOp BasH(agapHn Gaxapamu. YKUTYBUH -
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cuHGbIArn YKyB KapadHH TAIIKHIOTYMCHAND. YKUTYBYH YKYBUHIAD YUyH AapC
nanTuaa, KymuMya gapciiapia Ba nry OwmiaH Oupra gapcliaH Talmkapw XoJuiapaa
XaM Kepakiid Macliaxatiap Oepuiiga Ownumiap ManOaungan Oupuaup. Kymumnmk
VkutyBumnap cuHd paxOapum Basudacuam OaxkapuO, TapOus skapaéHu
TaIIKUJIOTYMIIApU OYIIM0 XucobiaHaauiap.

3amMOHaBUN VKUTYBYM MKTUMOUN TICUXOJOr OYJIMAciIurd MyMKHH 3Mac.
yHuHr y9yH XaM YKyBUWJIAp YpTacuJaru y3apo MyHocabaTIapHH Hynara coia.
oluuM, Ooyiamap  ’KaMoacuja  WKTUMOUN-TICUXOJOTUK  MeXaHU3MJapJaH
doiinamaHUITHU OUIHUILN 3apyPAUD.

VKHTquH MaKTaOHUHI TeAaror skamoa ab3ocu cudaruga MakTtad XaeTu
baoUITHHY YIOIITUPUIIIA 0€BOCHUTA HIITUPOK 3TUO, Typiu ¢daH YKUTYBUUIIAPH
Ba cuH(] paxOapiIapuHUHT METOJIUK OupralmmManapuia UIIaiu, TONIUPUKIaApHU
Oaxxkapaau. Xap Oup VKUTYBUM VKYBUMWJIAPHUHI OTa-OHAJapH Ba >KaMOATUMIIMK
ojluaa mabpy3aimap YkuO, cyxbarmap onub Oopap 9KaH, J€Mak, y IeIaroruk
OownumIap TarpuboTurcH Xamaup. BazudanapHuHT my Kagap KYmMra y4yyH Xam
KAMUATHUHT YKUTYBYMIIAP OJIIUTA KYSIIUTaH Tanadaapu TyIIyHAPIUIUP.

Mabnymku, nenaroruk (aoausT - KUIIM MEXHATUHUHT HHT MYpakkad
coxajiapuaaH OupuIup.

Kamusatr TomoHuaaH KyHuiaaaurad TajgadiapaH SHT MyXUMH YKUTYBUYMHUHT
[IaXCH Ba YHUHT KacOu OusiaH OOTJIMK XHUCIaT/Iapyura KapaTuiras.

VKUTYBUMHUHT SHT MyXHM XUCIIATIAPH KyHHAaruiapaaH Hoopar:

- YKUTYBUMHHMHI y3 Baranura coaukiuru, OoJjlaJapHM CEBHULI, YJIapHU
WHCOHITAPBAPJIMK pyXuja TapOusuiall UCTaru, y3 OpTH, OHA TUJIHU, Y3 XaJIXUHUHT
TapuXW Ba YHUHT MAJIaHUSTHHHU CEBWIIMW, NABJIATHUHUHT MYCTaKWUIUTH FOSCHUIA
Aamuaad uoopaTaup;

- IDKTUMOUH KaBOOTapIMKHU IOKCAK Japakaja XUcC dTUIIIH;

- OJMMKAHOONWTH, aKiu, (apocaTH, MabHABUN TOKJIWTH, MabHAaBHAT Ba
MabpudaT Oylinua roKCcaK MakcayiapHu O0ojanapra CHHIIUPUO OOpHIIIN;

- Y3UHM KyJTra oj1a Ouimuinm, cabp-ToKaTim, Oap1aM, MaTOHATIIHITUTHIHP.

KamusiTHUHT ~ YKUTYBYM ~ OAJAMra  KysJIuraH  acocuil  Taynabnapu
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KyWugaruiaapaup:

- IIAXCHM MabHaBUN Ba Mabpu(uil TOMOHUAAH TapOUSIAIIHUHT, MUJUTHNA
yiFoHuIl MapKYpaCMHUHT XamJa YMYMHUHCOHHMM OOMIIMKIAPHUHT MOXHUSTUHU
Ounuim, 6oJalapHi MYCTaKWJUTUK FOSUTapUra COTUKINK pyXuaa TapOusmanii, )3
Baranu Tabuarra Ba ousacura 6yiaran Mmyxab0aru;

- KeHT OmMMra 3ra OyJIMIIM, TypJiu OMJIUMIIapJaH Xxadapaop Oyaumiu;

- &I Ba MEJaroruk MCUXOJIOTHS, MOKTUMOMH TICUXOJIOTUSI Ba TIeIaroruka, €l
dbu3nonorusacHu xama MakTad TMrueHacuaH YyKyp Ouiumapra ara Oyauiiu;

- Y31 napc Oepanuran (an Oyiinya MycTaxkam Owimmra sra 6yamo, y3 xacowu,
coxacu Oyinya >xaxOoH (paHWJA SPUIIWITAH SIHTM IOTYK Ba KaMYWIMKJIapAaH
xabapaop Oymnuim;

- TABJIUM Ba TapOUS METOJUKACHHU dTaJlIallIN;

- Y3 MIINAra WKOAUM EHIAIINILIN;

- OotaniapHu OUITUIIY, YIIAPHUHT WIKU JYHECUHH TYIIYHA OJIMIIIN;

NeJaroruk TeXHUKa (MaHTUK, HYTK, TAbJIUMHUHI H(OIadyd BOCUTANApH) Ba
NeJIaroruK TakTTa dra OyJIUIIN;

- ¥30UIMMU Ba MEJAaroruk MaxopaTuHy JOMMUI paBHILIA OMIUPUO OOPHILIH.

Xap Oup YKuTyBUM aHa Iy Tanabimapra Tyna »xaBoO Oepa onaaurax
OYIUIIMIra MHT UMLKY TIapT.

Ykumyeuuza Kyiiunaouzan manaonap
VKUTYBUM KaMHUAT TOMOHMIAH KyHWIraH TanaGnap OunaH Oup xaropaa ¥3

- - . Qaommsaruaa TeBapak-aTpouaaru KUIuap,

O maxrab MabMYypHUSITH, xamkacOnapu,
YKYBUMJIap Ba YJIAPHUHT OTa-OHAJIAPU YHIAH
HAMQJIApPHA  KyramvHU  XaMm  3CAaH
YUKAPMACIIUTH JIO3UM.

VKUTYBUMHUHT 3 UIINIAH HUMAHKIMAP
KyTa€TraHJIUTUHUHT Y3UEK MYXHUM
axamuATra oJraaup, MaHa 11y Tapuka

KyTUILIAp, TapyaH]l >KaMHUSIT TOMOHHMJAH YKUTYBUMIa KyWWJIaauraH Taialnapra
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KeJcajaa, y3ura xoc xycycusitiapra sra Oynamau, Jlekun Oy tanabnap xamma BakT
xaMm Oupbupura Moc Kenamacaurd MyMKuH. [lcuxonoriap TOMOHUAAH OJHO
OopwiIral TaAKUKOTIAPHUHT KYpcaTUIlIMYa XaJK TabJIMMU OYJIUMIIapU Ba MaKTao
JTUPEKTOPJIapH YKUTYBUYMHUHT allpUM XUCJATIapy HAKaJap MyXUMIUTHHU Xap XU
Oaxomaiinunap. Kyminaman, Xalk TabJIMMH OYJIMMIAPUHUHT  MYJIUpiapu
VKUTYBUMIaH OMpPUHYM HapOaTda ¥3 (paHUHU SXIIK OWJIMIIMHM Ba Japc Oepuiil
METOJMKACHUHU  MyKamMMmaln  V3JallTHPUIIMHU — Tanad  Kwicajmap, MakTad
JTUpEeKTopaapy VKUTYBUMIa KyWuiaauraH OyHIai TanabllapHU YYUHYM YpUHTA
kysaunap. Uy Ownman Oupra Xank TabIuMHU OYIMMIAPUHUHT MYyIUpJapu
VKATYBUWJIAPHUHT YKYBUMJIAp Ba OTa-OHajap, MakTa® »amoacu OWJIaH KaHJau
MYJIOKOTJa OVJIMIIMHUA OWJIMIIMHU HaKaJap axaMUATra 3ra dKaHJIUTUra YHYaIUK
bTUOOp OepMaiinuiiap, MakTad AUPEKTOpPU Aca OyHAall XUCHATIapHU YKUTYBUYU

nraxcura Kyiuiaaaurad tanadiaap uaujaa OMpUHYY YpUHTa KYsAUIap.

VKuTyBUMHHHT KacOMra Xoc XHCIATIApH

Ota-oHaslap YKUTYBUMJAH YHHHI WII CTaXH Ba €M KaHJail Oynummaax
KaThuil Hazap, Qap3aHajapyuHU TapOWsUIANl Ba YKUTHUII MaXOpaTWHU KyTaauiap,
VKyBUMJIap 9ca VYKUTYBUWIAPDHM Y4 XWJ XHUCTaTiaapu Oyiinda xapakrtepiiad
oepagunap. Kymnagan, OupuHUMIaH, VKUTYBUMHUHI  OJAaMIapyMIMIH,
aIoONATIMINTH, CcO BIKAOHIWIWTH, OONalapHM SXIIW KYpUII XHCTATIapH,
UKKUHYUAH, YKATYBUMHUHI CE3TMPJIMTH, TajaOuaHIurd OunaH OOFJIMK TaIlKu
XHUCIIaTIapu Ba XYJK-aTBOpHUra Kapad; YUYMHYWAAH, YKUTYBUMHHMHT V3 (aHUHH
OWIMIIM, YHU TYUWIYHTHpa OWIMIIM KaOW TabiauM >kapaéHu OujaH OOTIJIMK
XHUcaTiapura kapad xapakrepiaad Oepaauap.

lyan Tabkummad YTUI KEpakKd, TapOus >KapaHUHUHT caMapaaopiIuTHHUA
OLUIMpHUIITA KyWunaauraH Tanabnap OwiaH Oupra, YKUTYBUM MIAXCH Ba YHUHT
daomusTrra HUCOaTaH KyHUIaaural WKTUMOMM Tanmadyiap xam ycub 6opmMokaa.

VKuTyBUMra KaMHMAT TOMOHMAAH KYHWIaquraH Tanabmap, Typiad XWIaa
VOKTUMOWM KyTHIIUIap, TEAArOTHWHT WHIWBHUAYaJUIMTH, NIy TapuKa Taiadnapra

*aBoO Oepuiira CcyObEKTUB TaWE€pAUTU MyalssH YKUTYBUMHHUHI TEJaroruk
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daonusaTUra HaKagap TauEpauruaaH aajgoaaT Oepaiu.

lyHrcn MyXHMMKH, 3aMOHaBUN VKUTYBUM YUyH 3apyp OYiran Immaxcuii
xucnaraapau 0aradeun kypud yukuil kepak. by kanmait xucnatiap sxan?

Kymuunuk mncuxonornap, mry OwinaH Oupra Y30€KUCTOHIMK TICHXOJIOT
OJIUMJIAp TOMOHUJAH 0JIUO OOpUIIraH TaAKUKOTIAp 3aMOHABUN YKUTYBUMJIAP YUYH
SHT 3apyp XHUCIATJIIADHUW aHUKJIA0 OJUIIl HMMKOHUSATHHU Oepanu. Poccus
MICUXOJIOTJIapUIaH H.B.Ky3pMuHa, B.Cnacrtenus, ®.H.I'oHOOOIHH,
Y30€KUCTOHIIUK [ICUXOJIOTJIap1aH P.3.I"aiiHyTIMHOB, M.T".[JaBneTmuH,
C.XKamunosa, A.)XKa66opoB, M.KammanoBa Ba Oomkamap TOMOHHJAH OJHUO
OOpWIraH MIMHUN-TAAKUKOTIAp YKUTYBUMIMK KacOWHU aTtpodunya ypraHuO, aHya
Oaradcun kypcatu® Oepuill MUMKOHUSTUHU sipaTaad. byHaa ran YKUTYBUHIIUK
KacOMHUHT mnpodeccuorpaMma (MabiyM THU3UMra KEITUPWITaH, MeEXHaT
MICUXOJIOTUK TOMOHHUJAH YpraHulira Ba YHJIAH KEJITyCH amaiuil ¢aonusaria
doiinananumra KapaTWiraH KHUCKa Ba Xap ToMoHJama Oatadcun KypcaTuO
Oepwiran  xyxxatra npodeccuorpamma  nevmnanu). IIpodeccuorpamma
MICUXOJIOTUK HYKTaW Ha3zapJaH HIUIa0 4yuKapuil (GaoidaTu XapaKTepUCTUKACH
(amuk Oupopra kKacO Oyimua kenrycu amanui Muouap ydyH 3apyp Oyiran
Ma3MyHJlaru 6apya TOMOHJIAPUHU Y3 WUUTa OJIMIIN Kepak) ycTuaa 0opaiu.

ViuryBun mnpodeccrHorpaMmaci MyaiisH (aH TOMOHMIAH YKUTYBUHIa
KyHUJIaJuraH Maxcyc Taja0lapHU y3 Wyura Kampald oiuimM Jo3uMm. bynaxkax
VKATYyBUM y €ku Oy xuigard (paH TOMOHUAAH KaHJad Tamadiap KyWHIIIIIIIINA
OWJIMII Ba Iy acOCHIa YKYB-TapOusl ®apaCHUHU TAIIKUI KAJIUII YYYH Me1aroruka
oluii  YKyB IOpTiapuja MyailssH MyTaxacCUCIUK Oyilnda  YKUTYBYHU
npodeccruorpaMmacy UIUad YUKWIHIIN 3apypIup.

[lcuxonoruK TaAKUKOT WILIApUHU oJub Oopran M.AOay/IaKOHOBA,
E.I'maaxosa, JI.Mamkypos, T.XaMpoxyioB, D.XuaupoB Ba OOMKATAPHUHT UIMUN
u3NaHunUIapu y30eKk TwiM Ba anabuértu, y30exk Makralnapuja pyc THIH Ba
anabuétu, MaTeMaTuKa, KUCMOHUHN TapOusi YKUTYyBUWIApU Ba MakTaOraya TapOus
MyacCaCaJIapUHUHT TapOusamiapu KaOu KaTop MyTaxacCUCIUKIap Oyinya

VKUTYBUM  NPOodeCcCHOrpaMMACUHUHT TaXMUHUN  MOJEIWHU  (HAMyHACHUHM)
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aHUKJIA0 OJTUII UMKOHUSITUHU Oep/Iu.

Xap Oup MyTaxacCHUCIUK OyiiMua YKUTYBUMHUHT  MXTHCOCTAINTaH
XapaKTEePUCTUKACUHU Ha3apjia TyTraH rnpodeccuorpammacu Ty3uiaau. XKymiaaas,
MaKTaOHUHT  YKUTYBUHM-MypabOuiic mpodeccuorpaMMacMHH  MHCOJ  KUJIHO
kentupamus. lIpodeccrorpammana Myxum  XuciatiapujaaH OopraH capu
OupMyHYa OpTHO OOPHUIIMHM XHCOOra OJiraH XOJJa YKUTYBUMHHHT KyHUJaru
XHUCIIAaTIapu KypcaTuO OEpHILH JIO3UM.

1)VKHUTYBUMHMHT IIAXCHIA XHCIATIAPH:

- OonanapHu AXUU Kypulld, YiapHu ceuld;

- AMAIUL-NCUXOJIOUK AKI-(hapOoCamuuiuK,

- MEXHAmMcesapaux;

- acamoam uwnapuoa Gaoiux,

- MeXpUOOHIUK;

- KAMMAapauxk, ..

- 00AMUNIUK, OUIKAUIUK,

- YOOAOYpOHIUK, MYCMaxKam Xxapakmepea
sea oynuuL,

- V3 OURUMUHU OWUPULURA UHIMUTULU.

2) Kacoura xoc Onjgaummu:

- mavaum 6a mapous HcapaéHu MoXusmu
ounan  YHUHZ  Makcao e6a  8azuharapunu
MYULYHUWU,

- NCUX0JI02Usl ACOCIAPU, Ul NCUXONO2UACU 84
neoazo2uk NCUxXon02usi ACOCIAPUHU OUTUULU,

- OMHONCUXO0JI02UK 6LL/ZMM]lClpHM calidnd,

:

- Xo3upeu 3amMOH Neodac02uKacu acoCiapuHu
ounumu,

- Xo3upeu  3aMOH  NEOA202UKACUHUHZ — MemOOON02UK  ACOCIAPUHU
D2ANNAHSAHIUSU,

mMakmab éwuda OonanapHune  NCUXO0J02UK-Neda2ocux  XycCyCusimiapuHu
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MY ULYHULIU,

- V3 (haHuHu yKumuw MemoouKkacunu oOunu;

- YKyguuiapea mapoussuii masCcup SMUUHUHE CaMapadopiuesurHu OUIUU,

- OMa-oHanap 6a HCAMOAMUUIUK Ounan oaub oOopunaduean mapoussull
ULWULAPHUHE MA3MYHUHU OUTUULU.

3) V3 kac6ura xoc XucaaTiapu:

- MULIUL Kauma Kypuul Magxypacu ounan Mycmaxui 0asiam magprypacuru
MY ULYHULUU,

- 3aMoHasuli makmaboa oaub oOopunaouean YKye-mapous Hcapaénuoa
VMYMUHCOHUU OOUIUKAAD, MULIUL AHbAHANAD 84 YPG-00amiapHute axamusimunu
MY ULYHULUU,

- VKUMYBYUHUHR KY3aMYS8UAHIULU,

- V3 OUKKAmM-9bMubopuHy maxKCumMiatl Oauiu,

- nedazocux panmazus (Xaén)Hune puONCIAHUUU,

- y3uea manHKuouti Mynocabamoa oynuuu,

- Y3UHU KYJlea 0114 Ouauwu, Y3uHu myma oauuul;

- neodazo2ux maxkm,

- HYMKHUHZ 2dMOYUOHAN UDOOANAHULILU.

4) Illaxcuii - megaroruk ya1a0ypoHJuru:

- 0apc Mawiyiomaapu Y4y 3apyp MamepuaiiapHu mauiat Ounuuu,

- YKy8uUIapHuHe ounuwl haoausmunu 60wKapa oaumu,

- mavamMm 8a mapous JHcapaéHuoa VKy8UUNAp OHSUHUHZS MAPAKKUU Muod
OOpUUUHY UCTMUKOOIIU PABUULOA PEXNCATAUMUPA OJIUUU,

- nedazocuxk Ba3UmAIApHU WAKIIAHMUPUW 684 MAapOUAsUll  UWIApUU
PedNCcanaumupuuHy OUIUUU,

bonranap — ocamoacuea  paxoapauxk - Kuwmwoa — y3 - gaoausmuHu
PedcanaumupuiHy OUIUUY,

- VKY8 MAYCAONAPUHU PEANCATAUMUPA OTIUULU,

- Y3UHUHZ — mavIuM-mapOus — uwapuea  MauépiaHuwl  MUSUMUHU

pesicarauimupa oarunULu.
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S) TalIKUIOTYWIHNK MaJlaKaJIapu:

- bonanap HcamoacuHu yioumupa Ounumu,

- MYpAU wapoumaiapoa 601aniap Heamoacunu OOWKapa Onuwu;

- bonanapHu 6upop Hapcaza KUsUKmupuo, yiapuu aoiiaumupa oauuiu;

aAManuil. MAcanianapuu xai- - dMuuoa Y3uHuHe OUIUM 6a manjicpudaiapunu
YCMAnuK ounan mes Xaaiau oauu.

6) KomMyHMKaTUB MaJlaKajapu:

- bonanapuu ysuea Hcanbd SMmutHu OUTUMU,

- Oonanap 6a oma-oHanap Ounan Mmakcaoea MyeoQuxk neda2ocux
MYHOCAOAmMIapHU MUKIAWHU OUTULUU,

- OONANAPHUHE JHCAMOANAPAPO 64 AHCAMOA UYUOA V3APO MYHOCADAMIAPHU
mapmubea coIUuuHU OUIUUU,

- bonanap éa oma-oxaiap OUNAH MAUKAPUOAH AJIOKA O02NAWHU OUTULLU.

7) 'HocTHK MajlaKkaJiapu:

- OonaNapHUHe Acab-nCUxuK mapakyuému 0apaicacutu aHuKIa OuTUuu,;

- Y3UHUHe mascpubacu 8a nedazo2ux, Qaoausmuy HAmudiCaIApUHU MaAHKUOULL
MAXIUL KUA OTUUU,

- OOWKaA YKUMYSUULAPHUHE MAdCpudaiapuHu ypeauub, yHoOaw (Hazapuil 6a
amanuii MOMOHOAH) my2pu Xy10ca YuKapa onuuiu,

- NCUXOJIO2UK 84 NeOA202UK a0abuémuapoar GoudalanuuHy OUIUUU,

- VKYUUNApHU myepu MmMYWIYHUO, YIapHuHe XYJIK-ameop cababaapunu
MYULYHMUPULUHY OUTULLU.

8) Wxouit xucnatinapu:

- Ne0az202uK Maxopamuty MaKOMUINAUWUMKPUWLSA UHIMUTULUU,

- Yyyeuunapuu mapousiaul 0acmypuHu uwinab uuyuwl 8a YHU amaned
owupuw KOOUIUAMU,

- Y3UHU YKY8UU YPpHU2A KYUUb, 6y1ub ymean xooucaiapea yHuHe Hazapu Ounam
Kapau onuuiu;

- aesaneu 8oKeanap, X00ucaiap 8a mapousiaHy8yu waxcuea siHeuda Kapau

onuwt Koounusmu,
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- Y3UHUHZ VK)8uUea nedaz02ux MmabvCupu HAMUNICATAPUHU ONOUHOAH KYpa
ounUuea UHMUIULIU.

[lynnait kuaud, Kkypcatu® YTWUITaH MOJCIHUHT aCOCHH  TY3WJIHUIIU
TapuKacuja Kyiuaaruiaap KeaTupuiaam;

- MIAXCHUHT XKaMOATYMJIMK Ba KacOWW WYHaIMIIM; - MENarorik Maxopar Ba
KOOWJIMATH,

- XapaKTEPUHUHT MCUXOJIOTUK XyCYCHUSITIapH;

- Ounui paonuATH;

- VKUTYBYH IIaXCUHUHT OOJalapHH KacOra Taipiall Uilutapu Aapa)kacuiaru
YMyMUU TapaKKHETH,

[Ipodeccuorpamma €nutapra Y3mapuHUHT KEATyCUJa YKUTYBUMINK KacOMHU
TYrpHy Ba OHIJIM paBUIIJIa TaHIa0 onuiIapura épaam Oepaau.

[Ipodeccuorpammann kacOra XOC paBHIJA YKUTHUIIHU TAIIKWI KUAJIUIIIA
TQBJIMMHUHT CcamMapajJiopJiird Ba YHUHT MyBaddakust KaHgaid Owinm Ba
KYHHKMaJlapra, alHMKCa, MIaXCHUHT KaHAal KOOWJMAT Ba IIaXCHUM XuciaTiapura
OOFJIMK DKAHJIUTHHU ali0aTTa KYypCcaTulll 3apypaup.

Mana 1wy npodeccuorpaMmara acocaH — Oylaxxak  MyTaxacCHC -
VKUTYBUMJIADHUHT cU(aT )KUXaTUAaH y3, KacOura HaKagap Tauépiaurd Xxakuaa oup
(buKpra KeTUIIMMU3 MyMKHH.

Tali€pnanran YKUTYBYM IIAXCHHUHT IOKOpUAAru aHa Iy Tanadjapra Moc
KEJIMII €KW KEJIMACIUTH OJIMK TeIarormka MaKTaOJapuHUHT KaHJak YKATYBYH

Ta€prapJauruiu Kypcatud 6epaam.

VKUTYBYMHHUHT §3 MaJIaKACHHH OIIMPHO GOPHITMHUHT MyaMMoJIapu
Myxum npaBnat Basudacunu - «Kagpnap
Taii€pimam Mwumi  JacTypu»HM — amanra
OIINPAETTaH 3aMOHaBHI MakTab
YKATYBYUCUHUHT XHUCJIATIAPH, YHUHT WXKOJINAN
daomusaTn  XXlacpga makimaHuO, acocaH

amMajauil WA, MeJaroruk — TakpuOanapHu
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srajIIan xxapaéHuaa YCuopuBokiIaHa Oopaim.

XO03HUpru KaMUSTUMHU3/Ia YKUTYBUMHUHT MYCTAKWJ PaBUIA OWIMMIIApHU
srajyiad, y3 MajlakKaCHHM OIIMpuO OOopuIld - OUp TOMOHUJAH YKUTYBUHIUK
daomusTuHUHT OopraH capu Hakagap MyBaddakuaTan OOopaéTraHIUTUHU
KypcaTca, UKKMHYM TOMOHJAH MYyXUM Ba3u(da SKaHIUTHAAH JajnojaT Oepaiu -
YyHKH, Oy KEUUKTHUpUO OYIMac »kapa€H IIaXCHU MHTEUICKTyall KAIIIIOKIMKIAH
KYTKapuO Koiaau.

[Icuxonoruk HyKTau Ha3ap/iaH YKUTYBUM IOUMUM paBulla Y3 OMIMMIIApUHU
OIIMPHUIN OWJIAH IIYFYJUTAHUIIHA 3apypaup. UyHKH YKUTYBUMINK MEXHATUHHUHT
acocHil XycycHusaTH xam myaup. Ilegaror xamma BakT ogamiap opacuaa Oyinapka,
y OWpUHYHUAaH, OJaMJIapHU KYmaaH Oepu KU3UKTUPUO KeNmaéTraH XaKUKaTHU V3
Kapainuiapu Oyinda TYFpu TyIIYHTUpUO Oepulu jo3uM. AnbaTra, YKUTYBUUIary
Oy Tapuka Kapanuiap Kyn WWoiap JaBOMUJArd MexXHaT Ba Xa€T (aomusitu
)apaCHUa aKJUIaHAIW;, WKKUHYUAAH, YKUTYBUYMHUHT y3U axOopoTiap OJIMII
yayH YKyBYWIapra HHUCOATaH 4YeKJaHTaH BakT VIMKOHHMSATHTA Sra: YYWHUYUIAH, Y
yTa TOp Aoupaaard TeHrKypiiapu OUJaHTHHA MYJIOKOTAa OYJIUII MMKOHUSITUTA 3ra
O0ynu0, kynuHYa Y3 KacOura Xoc KU3UKUIIap OUJIaHTMHA YEKJIaHUO KOJIaIu.

VKUTYBUMHUHT MYCTaKHII OMJIHM STaJLTAIH JIeTaHAa, YHUHT ¥3 OUINMIApUHA
JOMMHI paBUIlIa KacOuMi Ba yMyMMaJaHuW axOopoTiap OwiaH Tyaaupuo,
V3UHUHT WHAWBUAYaAT WKTAMOWN TaXXKPUOACHMHU KEHT MHUKECHA JOWMO STHTHIIA0
OOpUIIIH TYITYHUIAIH.

Opatna akcapusaT YVKUTYBUWJIAp MYCTakuWi OWJIMM HSrajuail 3apypJIMruHu
TYIIYHTaH X0J/a, yHaaH MyBaddakustiu Qoitnananaauiap.

Bynunr wmotuBnapum ojataa mnesaroruk  (GaonusT kapaéHuAa YKUTYBYU
OJIIU/A r03ara KejlaJuraH MyaMMOJIapHHU aHria0d OJIMII HATHKAacHJa IIAKIIAHAIH.
Kyn xomnmapma OyHmait MOTHBIAp YKUTYBUWJIADHU KaHAal YKUTHO Ba KaHJai
TapOMsUTalll  Kepak, JeraH XOXWII-UCTAKJIAp TapuKacuaa, (aHHUHT OXUPTU
IOTYKJIapW, Y3WHUHT T[I€IarOTHK MaxOpaTHHW TaKOMUWJUIAITHPHII 3XTHEKHU
TYTUAMIINA MyHOCa0aTu OMIIaH ; MakiiaHa Gopaiu.

[y 6wian Oupra SKKOJ Ky3ra TalulaHuO TypraH alpuM XoJulap/iaH Ky3 oma
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oJMammu3. MacanaH YKUTyBUWJIAp OMMACHHHMHI MabiIyM KHCMH MYCTaKWII
u3naHuIga 0ynuo, ¥3 OUIuM CaBUSICMHM OIIMPHIN OusIaH (aos MIyFyJIaHMaiIu,
MajaKaCUHMU OIIMPHUIITa WHTUIMAWIU, Oab3wiiap MyalssH OuiaumiIap coxacujia
TapakKuETHaH OyTyHJIal opTaa KOJAMOKa,amap. byHmair VkutyBummap ycub
KenaéeTaH €Il aBJIOAHUHT TabIUM Ba TapOus TapakKUETUra >KUAIUNA 3apap
KEJITUpAIAIIap.

by myammonu xan sTumia acocwii Basuda Manaka OMIMPUII TH3UMH
3uMMacura Tymaau. PecnyOnukamuzga XaukK — TabIMMH  XOJUMIIAPUHUHT
MajaKaCUHU OLIMPUII WHCTUTYTIAPUHUHT TApMOKJIApH KOpHUM 3Tuirad. bymap
BUJIOSITJIApAATH XK  TabJIUMH  XOJUMJIAPHUHUHI  MaJIAKaCUHU  OUIMPHIL
WHCTUTYTIApH, TOIIKEHT XajK TabJIUMU XOJWMJIAPUHUHI MAJIAKACUHU OIIMPHUII
WHCTUYTU Ba ABJOHMI HOMUJAru XaJK TabJIUMHU XOAUMIIAPUHUHI MalaKaCUHU
ommpul Mapka3uii UHCTUTYTUIHUDP.

XanK TabauMugard Oy THU3MMHHMHI acocUi Basudacu JOUMHUHN paBHILIA
VKATYBYM KaApJApHUHT MajlaKaCWHU OLIMPHUII, YKUTYBUYH KaJpJIapHU Y3JIapUHUHT
KacOura xoc OWJIMM CaBUACHHHU, KYHUKMa, MajakajlapuHU, MabHAaBUAT Ba
MabpudaTuHu, 1y OwigaH Oup KaropAa HUKTHUCOAMM, 3KOJIOTUK Ba XYKYKUH
MabJIyMOTHU OIIMPUIITa JabBAaT 3TYBYM MXXTUMOMM IICUXOJIOTHK COXAJIapHU
PUBOKIIAHTUPUO OOpHIIIIaH HOOPATAMP.

VKNTYBUMHMHT MyCTakmia OWINM Srajlalld Ba MAlaKaCHHH OIIMPHUII
neAaroruk (paoNUsATHUHT caMapaJ0piIuIMHU OIIMPHILA 3apypHil MapTiaapIaHaup.

[Mapk MyTadakkupiapu YKUTYBUM Y3u YKHO TypcaruHa - YKUTYBUM OYiia
OJIaJv, arap y YKHUIIHHU TYXTaTHO KYsp SKaH, yHAA YKUTYBUMIIMK XaM yiajad, 1e0
JKyJla XaKKOHUHW auTrasiap.

by xakukaTHu €mM Kasya OynuIiuiaH, MEeJIaroruk MaxopaTuiaH, KaHJaau
napc OepuiuaaH KaTbui Hazap Oapya YKUTYBUHIAp AXIIIA0 OWIuO oyMIiapu

JIO3HUM.
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13 maB3y Oyiin4a ceMHHAP MAIUFYJOTHHUHI OOPHIIN:
1-6ockuu. YKuTyBY4M TanabamapHM JaBOMOT KWIAW. YTHITaH MaB3ylapra
TyXTaJlaau, yiWra Basudanap cypajgaad Ba KyIIMMYa TOMIIUPHUKIAp Oepuiaiu.
VKuTyBUM NapcHE GONTAHWMIIMAA TanaGalapHUHT XOXWIIHM OpKAlTH TypyXjapra
axpatmiagd. (15 makuka)

2-60cKuy. «YKUTYBYH ICHXONOTHACH» MAB3yJIADMHMHI ACOCHI TYIIyHYAJIApHHU Ba
KaJIUT CY3mapuHu 3ciad ¢ummuaptra €3amunap. [lcuxomorusima uiamMuil TepMUH
Cy3JapHU TypyxJjapJa MyXOKaMa KWIaJW XamMJa YJIapHUHT Ma3MyH MOXMSITHUHU
TymyHTHpUO Oepamn. (15 makuka)

3-60ockuy: 1-uw:Typyxnapaa «YKuTyBUM ITICHXOJOTHSCH» MAaB3YCHHH YPTaHHILL
byH&a VKUTYBUM MaB3yHM OJIIMHIAH peKa acoCuia MaB3yra TyXTaJIaJu.
(uaTepdaon ycymnapaan —QoigamaHuin  MyMkuH) Tamabamapra TapkatMa
matepuaiap  Oepwiangu.  Cemunap — gadrapura  €3aaunap,  caBoJuIap
taépnanaunap. (20 1aKuka)

T'ypyxjap y4yH TONIIHPHKIAP:

1- kuuuk rypyx Tonmupury: JKamustia YKUTYBUMHUHT TyTraH YpHU Ba
Bazudanapu.

2- KNUUK T'ypyX TONIIMPUFU: YKUTYBUHTa KyHHIIAIMIaH Tanabmiap.

3- KHYHUK I'ypyX TONIIMPUFA: Y KMTYBUMHHMHT KacOHra X0 XUCIaTIapH.
4- xnuuk rypyx tonmupuru: [lenaroruk koOummsTiap.

5- KHYUK I'ypyX TONIIMPUFU: Y KUTYBUMHHHT 3 MaJakKacHHU OIMIMPUO
OOPUIIMHUHT MyaMMOJIapH.

4-6ockuy. Tanabanap ydyH MycTaKuI TONUPUKIAP:

1-Tomuupuk. ?Kmynqu NCUXOJIOTHSICH XAKU/IA TYIIYHYAJIap OepHHI
Ba “bbb” xaaBajMHU TYJAUPUHT

b — Onsapaum b — onaMoxkunMaH b — 0nan6 oaagum

2-tonmmupuk. ['ypyxHu TYpTTa KWYHK Typyx OYnu0, KiacTep Ty3WIl TakiIud
STHNAIU. “YKUTYBuM TicEXonoruscn’ MaB3yCHIa aloKaJop TEPMUH Ba TyLIyHYajap

KUPUTUIIA]IA.
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TymyHuanap Taxiauimm

VYxuryBunra MmyHocabarnap

VKuTyBYH UMUIKN

YKuTYyBUM CABOJIXOHJIUTHA

YKuTyBUM HMMKOHUSATIIAPU

5 6ocknu: JlapcHu sikyHnai, 6axoJapHU IBJIOH KWIMII Ba yilra BazudaHu

BJIOH KHIIHII (5 TaKUKa)

TaxkpopJiamr Ba MyxokamMa y4yH caBoJLiap.

1. XKamusAtga YKUTYBUMHUHI TyTTaH YpHU Ba BasudamapuHu
Eputn® GepuHT.

2. 3aMOHaBUl YKUTYBUMTa KyWHIIaUTaH Tajla0lapHU SCIATHHT.

3. S"KI/ITquI/I Ba YKyBUWJIAp OpacHliard y3apo MyHocabaTiIapyHH
acociyiab OepuHr.

4. YKUTYBUMHMHT TEJaroruk KOOMIHATIAPH XaKuaa TyITyHdYa
OepuHr.

5. VYKATYBUMHMHT %3 MAalakacHHM ONIMPHO GOPUIIHMHT

TICUXOJIOTUK MyaMMOJIapuTa u30X OCpUHT.
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14-maB3y. MyoKOT Ba maxciiapapo MyHocadaTaap
ncuxosorusicu. XKamusar xaétuaa MyJOKOTHUHT TyTraH YpHU

Pexa

1. Mynokot >kapaéuuna Oup-OMpPOBHU HIPOK STHUII Ba TYIIYHHILN
2. MynokoT KOMMYHHUKaIus cudaTuia
3. Mynokot y3apo tascup cudaruaa

Opammap ypTracumaru MmyHocabatiap — Oy (arap Kucka udomanan Kou3
Oynca) amanra oOmMpWIraH Ba yjapra HucOataH XaBoO peakuusIapUIup.
Opamnap ypracujgard MyHocaOaTIapHU YpraHap SKaHMU3, OW3 WHIUBHUA (EKHU
TAIIKWIOT) KaHAal Kb Oomika ogamiap TYFpUCHIA MabJIyMOT OJIMIIHY, KaHAal
KUiaub y Oomika oJaMjapHU TYLIYHMINTa Ba yjap OWJIaH KOHTaKT YpHaTuIIra
ypraHumHu OunmO onamMu3. Xap KaHaad MyJIOKOT jKapa€HHIa MyoMalla  HII
XapakaT Ba yHIa HHUCOaTaH >KaBOO peakUUsCH MaBXYMJIUTHJAH KeIud 4YuKuO
niaxciapapo MyHOCa0aTJIapHU TAIlIKWII 3Tap 3KaHMH3, OyHAa Kyhupgaruda 4 Ta
BapUaHTHU KYpaMH3:

1. bus koHkper OutTTa ojaM, Oup HeuTa €KUM KYMYIIMK OJamiiap TOMOHHUIAH
MabJIyM OUp XaBOO PEaKUUSICUHU OJMILI YUyH OMpPOH-OMp MII XapakaTHU amaira
OLUUPUILITUMHU3 MYMKHH.

2. BU3HMHT WII XapakaTiapuMHU3JaH OWTTacura »aBoO PEaKIMsICH camouii
OymumHu Owna TypuO, yHra HucOaTaH WxoOWM, XKyma OYyIMmaranma HeWtpan
XKaBoO pEaKUUACHHU OJIMII Makcaauia Oy HII XapakaTUMHM3HHM Y3rapTHpHUIITa
Xapakar KWINIINMHA3 MyMKHH.

3. Mabnym Oup miapoutia OoIIKada XaTTH-XapakKaT KHJIOJIMAaCIUTUMHU3HU
(kM XOXJIaMacJIUTMMHU3HM) OWiIap SKaHMHU3, XaTTHU-XapakaTUMH3ra HucOaTaH
cajouil xKaBoO peakIUsICU MyKappap SKaHJIWTMHU XaM Owiamu3. byHmail xomnma
OM3 MyJOKOTra KHUPHUIIAETraH OJaMHUMH3ra HMMa Y4YyH OW3 HIyHJall KWJIuIra
MaxOyp OYIraHMMH3HU TYIIYHTUPHUIIMHU3 Kepak. IIyHJIa Ou3 MxoOuil xKaBoO

peaKIMICH OJI0JIMACAK XaM KyAa OyiMaranja HeUTpal kaBo0 peaklusICH OJaMus3.
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4. HuxosT 6u3 (€ku opamMu3maH KuMaup): “MeH y3uM KaHmaid Xoxjacam,
IIyHJAl XaTTH-XapakaT KWiaMaH, MEHUHT XYJIK-aTBOPUMHHU KaOysl KWIWII EKU
KWJIMACIUK Oy CU3JapHUHT UIIMHTU3 — NEHUIITMMU3 MyMKHH.

5. MabnyM mapoutnapaa ymly TYpTTa BapHAaHTIAH OWTTAaCHUHHU TaHJIAp
HPKaHMM3, IIy Tap3/Ja OHIVIM €KM OHICU3 XOJjaa Ou3 V3 HUMHIKUMHU3HU a0
KWJIaAMU3.

Xap OupuMu3 Mabiaym Oup WMIDKIaH ¢oiigalanHaMu3 Ba YHU OOIIKa
oJlamjiapra HaMo€H Kuwiamu3. AipuM oaamiiap OoIIKa ojamiapia Y3u XoXJara
TaacCypaTHH  TaiA0 KWIMII Y4yH ¥y3  OOpa3sWMHM OHIJIM  paBUIIJIA
makJJIaHTUpaauiIap, Oomkamap 3ca OyHaal KuiaMmanauinap. AMMo, ojaM Oup
mapouTAa HaMOEH KWiraH UMWDKA (oOpa3HM) OOIIKA MIApOUTIAA XaM XYJIU
IIyHJal HAMOEH 3TaBepMaiau. MacanaH: OJJaMHUHT Ky4daaa €KU Y3 XOAUMIIApU
OwiaH MyJIOKOT/Ia Y3UHU HAMOEH KUJIUIIK OuiaH ¥3 yiuaa Y3uHU HaMOEH KUJIUIIH
Vypracuna TyonaaH (apk OYIMIIMHU XaM YHYTMaclIUTHUMH3 Kepak. bab3uma spkak
TYFpUcHaa “Kyda XaHAOH, Y 3MHAOH~ KaOwimaa 0axo OepUIIMMH3[a XaM acoc
OopiMrvHA OUNUIIMMU3 3apyp. AnbaTTa Ou3 TypjaM IIApOUT Ba XoJaTiapJaH
KeJIMO YMKKAH XOJJa Y3UMHU3HM Typjudya TYTHIIMMHU3 Ba HAMOEH STUIUMH3
Tabuuii. UyHKM IIapoUT Ba XOJIATJaH KeiIuOd YMKCaK, Y3UMHM3HU UIyHJan
TYTHIIUMHU3 Makcaara MyBohuK. bu3 OomkamapHu HIPOK dTap SKAHMHU3, DHT
aBBAJIO OJJaMJIAPHUHT TallIKK M(oAaTaHaIUTaH )KUXATIAPUHHA KYpaMu3.

VHna omamMHUHT TabuatuHU Oenruinad OepaauraH YHUHT HYKH JKHXATIIapy
KaHJ1aid, yJlapHU OWJIMII MyMKWHMH JIETaH CaBoJI TYFUJIAIH.

SHa my XycycusaTt 3bTUOOPJIMKY, MHCOH IIAXCHUHT Xap OUp XyCYCHUSITU YHUHT
atpodaru ojgamiap KaHAal XaTTU-XapakaT KWIMINIAJIApWUra, yiap KaHjaan
IOpUIIJIApU, KUWMMHUIUIAPU, TalupulUiapd, TUHTJANUIapUra OOFIMK paBHUILIA
VJIapHUHT TabCUPH OCTHUJA IIAKIUIaHaau. BbyHnail €npamyB MabiyM MabHOAA
TyFpu. UyHku 6u3 ¥3 arpoduMuU3arujapHUHT KHAUHUIIUTA, HUIMAa KUWHIIIapH Ba
V3apuHU KaHaall TyTuluiapura kapald yhapHu TymryHamu3. by MabimymoTiap
OW3HUHT KEHUHTH XaETUMU3, UMl (PAOTUATUMU3AA Ky/1a MyXUM OYIIUIITN MyMKHH.
Yynku ymly MabiyMoT/apra acocjiaHraHn xojijga Ou3 Oupra wuiaigurad
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oJlaMJIapUMU3, paxO0apuMu3, XOJAWUMHMHU3, OTaMH3, OHAMU3, TypPMYII YPTOFUMU3
Ounan ¥y3apo MyHoOcaOaTIapUMHU3HU TalKui sTamu3. Jlemak, Oolka ogamuiap
OwiaH y3apo MyHocabaTiiapra KUpUIIUIIra YpraHull Xap OMpUMHU3 YUYyH Kyda
MYXHM.

OpamMHUHT IIaxciaapapo MyHocabaTiap JOoWpacujiard SIXIIM — XaTTH-
XapakaTiiapu YHHHT TYFPU TalIKWI KWIMHTAaH MYJIOKOTH Tydalau oaamiap
TOMOHHUAaH OaxonaHamu. Jlemak, Oy epja MyJIOKOT acOCHi Hapca XHCOOJIaHA/IH.
Viinab xypaiauk, 613 0apuaMu3 ¥3 XUCCUETIAPUMU3ZHHN Y3UMU3 SIXIIH KYpaJIuraH
oJlaMra KYpCaTHUIIMMHU3 Kepak, MyBadakusITIapMU3HN Y3UMU3 MabKyJUIaml
OJIUIIIHA XOXJaraH OJaMUMHU3ra KypcaTUIUMu3, (pukpiapumuzHu (pukpu Owus
y4yH KUMMaTIM OYJiraH ojamra auTHUIIMMHU3 Kepak. JIeKWH, IIyHH YHYTMAacCJIHMK
KEepaKKH, Ou3 OyHHM TYFpU aMalira OIIUPUIINMU3 3apyp. TacaBByp KWIMHT, CU3 €Il
Oonma Ba Kapusi OwWiaH, XOJMMHUHTU3 Ba Xapujaop OuiaH Oup XWwi Tuiga
rarJialMancus - Ky.

Cus V3UHTHU3HU, V3 KaJApUATIApUHTU3HH, TaJIAHTUHTU3HU,
MajaKkajJapuHTU3HY, Y3 (Da3uinaTIapuHIU3HU XU OWJIMIIUHTU3 MYMKHH. AMMO,
ynapHu MyBO(D(PaKUSTUHTU3HU YIApPHUHT SIXIIM MyHOca0atura OOFIMK OViraH
onamiapra udojanaii olMacaHrus, Kypcara oJIMacaHru3 OWpOH Oup Hapcara
DPUINUII WMKOHMSTIAPUHTU3 >KyAa KaMm Oynumm Tabumii. Arap cuz ¥3
aQ3TUKIAPUHTU3HU HAMOEH KUJIMACaHTU3 Ba KYpCAaTMAaCaHTU3, CU3 Y3UHTU3HUHT
KOOWJIMSTIIADUHTU3HU CUpP cakjiaran Oynacus. by asca cu3 TyrpunrH3ga Oorika
oJlaMJjiap Xe4 Hapca OMJIMAC/IUrura €K CU3HM TYIIYHMACIUKIapUra ojauod Kejiaau.
By sca ynapra cusra TaautykJii OMpoH OUp Kapop KalyJsl KUJUIIapUra XaJiakuT
OepMmaiinu. XarTo yjap mapouTHU OuiMacanap €Ku TylIyHMacajiap Xxam, cu3 0y
HIapOUTAA €TaKYM MaBKeAaMHUCH3 €KHM MAacTPOK MaBKelaMHcH3 OyHU OuiMacanap
xam Oy ymapra cu3 XakuHTH3Aa (ukp Ownmupunuiapura €k cusra HucOaTaH
OupoH OMp XaTTU-XapaKaT aMajra ONIMPHUIIUIApUTa Xe4 XaM XaJaKuT KUJIManu.
Jlemak, cu3 XaKMKAaTaH XaM Inaxciiapapo MyHocabartiapra xand stwirancus. Ly
Owsian Oupra cu3 yJnapHHU JOWM amajira omupacus. by maxcmapapo myHocabatiap
MYJIOKOTTa KUPUIIUIIHKA TaKo3a 3TaJuKu, Oy »KapaéHJa MHCOH IIaxc cudartuia
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HIaKJIJIAHAM Ba Y3UHU HAMOEH KUJIaau.

MymokoTra OynraH S5XTHEX OJAMHHHT aCOCHUH OXTHEKIAPH TYyPKyMHTa
KUpaJIu. MYJOKOT - —y MKKUTa €KMW OMp HeuTa OJAaMIIAPHUHT Y3ap0 TabCUpPUIAH
nbopatr OynmmO, y acocaH OWIMIN Ba SMONMOHAT  0axOJOBYM XapaKTepHaru
MabIYMOTJIAPHUHT AJIMAIIMHYBUIAaH HOOPATAUD.

Mypaxkkab Ky Kuppaau MyJIOKOT KapaéHHU:

sXyJIK aTBOPHUHT MabiIyM OHp HaMyHaJlapy Ba  MOJACIIAPUHH
MIaKJJIAHTUPULIHY;

= O1aMJIApHUHT Y3ap0 XapaKaT KWINIIHHY;

= OaMJIapHUHT OUp-OupIiapura y3apo TabCUPUHU;

* MabiyMOTJIap aIMAIIMHYBUHU;

= Qnamiiap ypracuga MyHocabaTiiap MaKJIaHUIIWHY;

sOpaMJIapHUHT  OUp-OupJIapuHU  ¥3ap0  XHMC  KWIMIUIMKIAPUHU — Ba
TYIIYHHIIUIAPVHY;

®* QOIaMHUHT “UYKHA” MEHU 00pa3uHU MAKIJIAHUIIUHY 3 UYUTa OJaau.

MynokoT Typau TymaH BaszudayiapHu OakapaJu Ba IIyHTa acocaH yIiap
KJaccupuKanusa KuIuHaAIH. Su’3apo OOFJIMK y4Ta TOMOHHHM XHMCOOra OJiIraH XOJja
MYJIOKOT (YHKIMSUTApU KyHUIATu TypJlapra axxpaTuiaiu:

- IlepuentB TOMOHH- MYJIOKOT >KapaéHuJa ojamjapHu OWp — OupiiapuHu
UJIPOK ATHUIIU Ba TYIIYHUIIIH;

- KommyHHKaTHB TOMOHU — HH(DOpMAaIUsIap alTMalIiHyBH KapaéHu;

- UHTepakTUB TOMOHH — MYJIOKOTJa OAaMJIAPHUHT Y3ap0 TabCUPH JKapacHU.

1. MyJOKOTHUHT TeplenTuB GYHKIUSACH acocuaa OoliKa OJaMHH, IIIy
KyMJIaJlaH MYJIOKOT IIEPUTHHH UAPOK KWIHII Ba TYITyHHUIIAETTaH 0YIn0, y MHCOH
MCUXUKACUHU HMOIIMOHAT COXACUHU TapTudra coiaud Typuiura (peryisius
KWINIITa) ~ UyHaITUpWwiIraH. YyHKM  MYJOKOT  OJAMHUHI  3MOLMOHAI
XOJaTJIApUHUHT MyXuM Oenruna® OepyBuncu xucoOnaHagu. Maxcyc WHCOHUUN
XUCCUETIIApHUHT Oapyacu oJaMJIapHUHT MYJIOKOTH IIApOWTHJIA Maiigo OViaau Ba
PUBOXJIAHAU, SbHU, € SMOLMOHAN XOJIATIIADHUHT SKWHIJIAIIYBHU, € YJIApPHUHT

KYTOJIApHUHT aXKpajuily, € ¥3apo Kydaluim €Ky Cycaluiinm aManra Omaim.
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2. MynOKOTHUHT KOMMYHHUKAaTUB (QYHKIUACH V3ap0 TabCHpP KIIyBUU
WHIUBUJJIAp YpTAacUIArd TYPJIM KYpUHUNUIApAArd HHPOPMAIHS aJIMAITAHYBUIAH
nbopar. Muconuit MmynokoTaa uHdopmalus aJiMalldHyBU Y3Ura XOC XyCyCHsTra
ara: Oy kapa€H xap O6mp ($aon cyObeKT XUCOOaHTaH UKKUTAa WHIWBHI ypTacuaa
amajira omanay; y anbarra MEepUKIAPUHUHT (UKpIapu XUCCUETIAPU Ba XYIK
aTBOPHU ¥3apo TabCUPUHU Ha3apja TyTau.

3. MyIOKOTHUHT WHTEpPaKTUB (YHKIMSICH  XYJIK-aTBOPHU  TapTUOTA
COJMUIIAH Ba OJAMJIAPHUHT ¥3ap0 TabCUpU KapaCHUAA XaMKOPJIMKIATH
(baonusaTHM OeBocHTa TAIKWUI Kuiluuiadn nbopar. by xkapaénaa ogam y3 mepuru
GaoMMSITHHUHT MOTHUBJIAPHTA, JACTypJlapura, YHUHT Kapop KaOysl KHJIMIIWTa
XaTTH-XapakaTiapuHu Oa)KapuIlll Ba Ha30paT KWIMILIKTA, XAaTTO XYJIK-aTBOPUHU
Oupranukaa Ky3raTUII Ba KOPPEKIHS KUJIHMIIIATA TAhCUP KYPCATUIITN MYMKHH.

Jlx.Pokdemnep umobmmapMoHIuK (GaoausiTuaa MYJIOKOTHUHT axaMUSTHHU
AXIIM TYIIYHTaH XOoJija: “‘omamiap OWJIaH MYJOKOTra KHpHUINA OJHUII Majakacu
Xyaau KaHna €k kodera yximaraH, myjra COTHO oJMHAguraH TaBopaup. MeH
nyHEnaru Xap KaHgail ToBapAaH Kypa ymlOy manakara KYNpoK Iyl Tyjaiira
TarépMan’, - IETaH JU.

MynokoTra Kupa OJHII KyHUKMacu y3u HuUMa? by — neMak ojamiiapHu
dapknaii onuil Ba Iy acocuja yiaap OwiaH y3apo MyHocabaTiapuHU KYpHII
JeraHu, Oy sca MyJIOKOT NMCHXOJOTHSICMHUM OWJIMIIMHU Tako3a 3Tagu. MyIJoKOT
xkapa€Huaa ogamiap — Oup-OMpiapvHM  HAPOK  dTagwiap, MabiIyMOTIap
aJMalIuHaIuIap Ba y3apo Tabcup KypcaTud XapakaT Kujiaauiap.

Mys10koTt kapaénnaa OMp-OMPOBHM UAPOK ITHII BA TYLIYHHUIIH

MynokoT uIpokK >kapaéHuaa MYJIOKOT MIEPUTH TYFpPUCHAA IIaK/UTAHAIUTaH
TacaBBYp OwJIaH OenruiaHaIu.

Wnpok >kapaEHUHUHT MYpakKaOJIUTH ITyHIAKH, OJaMHU HHGOPMALMUSIIAPHU
KaiiTa wWnoiam KOOWIHMSATH YeKch3 23Mac. MyJoKOT MIEpUTHHUHT 00pas3u
IIaK/UTAHKIIN JKapaéHuaa ojaM KYIHHYA Y TYFPUCHIA MabIyM MHUKIOPJATH y3yK-
I07yK wHGOpManusuiapra ayd KeJaau Ba yJIapHU KYNTWHA IMOIMOHAN XaMjia
MICUXOJIOTUK OMHWJIJIApPHU XUcoOra onubd Oaxosaian. IXTUMOIAH XOIU YMACKH, Y
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Y3UHUHI TacaBBYpJIApUIa MOC KeJIaJuraH Ba Y3 MakcaJjapura KyIpoK TYyFpu
KeJaJuraH MabJIyMOTJIapHU 3bTHOOpPTra OJIa/Iu.

bynaan Tamkapu UApPOK >Kapa€HUHU XaTo XyJocanap xaM OYy3UIIN MYMKHH.
Nudopmarus erapnmu OYynmaraH xojiaTna oJaM y3 CyX0aTmoIm TYFPHCHIArd
XyJocallapHu Y3u OuiuO yiArypraH Kam MHUKIOpJArd MablymMoTiapra TasHUO
Kypaayd, YHUHI TacaBBYpW IIAKJUIaHTa4 3Ca, KEHWH KylIMM4a OJIMHTaH
MabJIyMOTIApPHUA HHOOATIa OJIManIH.

MynoKoT miepurd TYFpUCHAATH YHIOy TYFpU €KU EIFOH XYJIOCaJlapHUHT
MYXUMJIMTY HIYHAAKH, yiap OVirycu y3apo MyHOcaOaTIapHUHT aCOCHHH TAIIKUI
ATaJWIIap Ba OJIaMJIAPHUHT y3apo MyHocadaTiapura y3 TabCUPUHU KYpcaTUILIaApU
MYMKUH.

OpamMHUHT yHH OOIIKa oJamiiap KaHJIal HIAPOK JTHUILIAPH TYFPUCHIArU
TacaBBYpH OJIAMHHMHT XYJIK-aTBOPUHHU MabJIyM Japaxkaja oenrmiad oepaau

OpamapHu 6axoJai Ba yjiap TYFpUCHIA TYFpU 0Opa3HU MIAKUTAHUIIIMHUHT
MypakkaOauru  arpoduarmimap — Ou3  TYFpUMH3Ja  OJIMOKYM  OYyiraH
uHbopMaIUsIIapHU OHIVIM paBuIga Oy3ud KkypcaTuinra Ba HHPOpMaLUIIAPHU
JIOMMO HAa30paT KWJIUIITa HHTUJIMIIUMH3Ta XaM 0oruk. Onam, ogatiaa Y3u KaHaam
Oyica IIyHIaWIWraya smac, y KaHJad KYPUHUIIMHMA XoxJjaca XyIOu IMIyHiai
V3UHU HAMOEH KWJIAJIH.

SV’:;apo TYIIYHUIIJIA OJAMHUHT “OYUKJIMIA’ SbHU OollKajgapra HucOaTaH
XaKKOHUM Ba TaOMuit OYJ1a OJIMIIT KaTTa axaMUsT KacO dTaju.

OnaMHHMHT y3U TYFpUCHMIArd HOTYFPU TAacaBBYpH MYJIOKOTAA XyAa Kyl
NICUXOJIOTUK TYCUKJIApHU NaWa0 Kuiaau, WH(popMauusiaapH, OOIIKaJTapHUHT
dbukpnapuHN  paj dTUITa 0NU0 Kenaau, Oynap Oapyacu OXUpP-OKHMOAT HU30HU
XyJIK-aTBOpra cabad Oyiauiy MyMKHH.

[ITaxCHUHT y3U TYFPUCHAATHA aJEKBAT TACABBYPH IIAKJUIAHUIIWHUHI LIAPTU
Oy V3 Xynk-aTBOpMHH OOIIKa ojamiap HyKTau-Ha3zapuaaH UAPOK KWJIUII Ba
TaxJ U KWJIuI, OyH1a OOIIKa oJJaMJIapHUHT KaliTapMma ajoka Wyiau OuiaH OJIMHTaH
bUKpIApUHYT TaxXJIMIT KHJIAI MyXUM axaMusT KacO dTaju.

V3apo MyHocabatiapia y3-y3HMHHUHI 0Opa3sHHU LIAKIIAHTHPYBYM KaiirapMa
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AJIOKa MAabJIYMOTIAPpWUHHN OJIMINHU aMCPUKAIMK TICHUXOJIOrJIap TOMOHUAH 150010 10
YUKWITaH Ba I[)KOXElpI/I Acpa3acu z[e6 HOM OJI'aH MOJACJI acoCuJa TaCBHUpPJIAII

MYMKHH.

Ouuk 30Ha (I) Kyp 3ona (11)

Slmapun 3ona (111) Homabiaym 3ona (1V)

Jl>xoxapu niepaszacu

HaMo€H sTuiran KBagpar Maxc XyCyCUSTIIApU TYFPUCHIATH MabIyMOTJIAPHU
akc >TTupagu. BepTtukan un3uk ymoOy uHbOpMalUsIapHd UKKU KUCMIa Oyiaau:
WHIUBU/ Y31 TYFpUcHaa OUlaurad MablIyMoTaap (Yar KUCM) Ba 'y Y3U TYFpUcHa
Ownmaiiguran  MabiymoTiap (YHr  kucMm). lopuzoHTanm 4u3uK  Oapua
uH(bOpMAIUSHU OflaM TYFpUcHJa OollKaiapra MabiyM OViran (FOKOpH KHCM) Ba
OolIkanapra HoMabJIyM OYiraH (MacTKU KMUCM) MabiIyMoTjiapra Oyiaam.

Ounk 30Ha (I) wHAMBUAHMHT y3ura xam, aTpoduarwiapra Xam MabllyM
Oynran mawiaymoTiapHu udonanaiiau. by mabiaymoTiap uHAMBUA Ba OOIIKa
olamyiap ypracujaa Mmaxcuid uHGOPMAUMSUIAPHU JPKUH OYHUK —aJIMallWHUII
x)apaéHuaa HaMo€H Oynaau. OYWK 30HAHWHT KATTAJIWUTH WHIAUBUIHUHT MYJIOKOT
HIepUKIIapy OMJIaH UITOHYIIM MYHOCA0aTIapuHU Ha3apja TyTaju.

K¥yp 3ona (II) unauBug tyrpucuga Oomka ogamiaapia MaBxyHd, JEKUH YHUHT
y3ura HOMa®BJIyM OYynraH WH(OpMAIMSIHMU, SBHU IIaXC TYFpUCHIA y OwuiaH
MYJIOKOT Kapa€Hua IaKulaHaaural arpodaaruiapHuar GUKpuHU udoaananiu.
Xoxum Oyica Oy uHbOpMALUMSIHU HHAWBUJ MYJOKOT Kapa€HUJard HUTOXJjap
peruIMKaiap, BUJCOTPEHUHT Ep/laMu/la OJIUIINA MyMKHH.

WuauBup y3u TyFpucHIard KaiTapma ajioka MH()OPMAIUsCUHU OJlap 3KaH, y
aTpodarmiap yHU KaHAal UIPOK ITACTTaHINKIApUHN OUITUO Oan.

Arap Oy HyKTan-Ha3ap WHIUBUIHUHT (PUKpHUTa MOC Kejca, KeWUHTU MYJIOKOT
SIXIITM JTABOM 3Taju. Arap oJMHTaH WH(OpMAIUsS WHANBHUIHUHT V3H TYFPUCUIATH
bukpugan émoH OVyica, OVHIAAa XUMOS MEXaHU3MJIApH UINra Tyliaau, € HU30JIH
BAa3UAT Maiio Oynuiu, € UHAUBUIHUHT YOy uH(OpManusHu Oeprad ojamiiap
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Ounan MyHoca0aTiIapu Y3WIUIIH MyMKHH.

YMyman onranaa mHGOPMALUSHUHT KYp 30HAJaH OYMK 30HAra y3aTHIJIWIIU
OolIKa oJamiIap OHTMHU MaHUITYJISIIUS KWJIMII BOCUTACH cudaTuaa KYJUTaHUITUIIH
MYMKHH.

SAmupun 30Ha (1) Oy HHAUBUAHUHT Y3UTa MabIyM, JIEKUH aTpodaarmiapian
AIMpWIrad uHbopMalusuiapJad; KymurmMua MabiIyMoT/lap, Maiakajgap, XapakTep
Oenrunapu, XyJaK-aTBOp MaHepajapujaH TalIKuiI TomraH. ¥ &ku Oy cababmapra
kypa ymly mabiymotiap € aTpodarwiapiaH Smvpuiaad, €Kd yIapHU HaMOEH
KUJTUIITA MapoUT OYIMaraniauru cabadiu supuirad 6ymaaau.

Homabnym 3o0ona (IV) wuHAMBUA TYFpUCHMIArd Ha YHHUHT Y3ura, Ha
aTpodarmwiapra MabiyM OyiMaraH MabIyMOTIapHU Y3 wuuura onagud. by
MabJIyMOTJIAp UHAUBUIHUHT V3 MYHUTa ojiagu. by mMabiyMoTiap WHAWBUAHUHT Y3
[Iaxcura XOC XyCyCHUSITJIapu Ba UMKOHUATIApHU TYFpucuaa OYnuiiu MymMKuH. By
MabIyMOT/Iap akat aJoxXujia SKCTpeMall MapouTiapaa HaMoEH OYIIUIIIN MyMKHH,
JIEKUH OyTYyH Xa€TH TaBOMHU]Ia HAMOEH OYIMACIUIU XaM MYMKHH.

Ymby uHbOpMalMOH MaKOHHUHT Vidamjapy MYJIOKOT YOy ojaM OuiiaH
KaHJall XoJaTJa KOHTaKTIap VpHATWIMIIM OOLUIAHUIIKA €KW YpHATWITaH
MyHoca0aTiaap XoJjJaTuaa dKaHIUTUra OOFJIMK paBuIlIa y3rapul OOpUIlId MYMKHH.
KoHTakTnapHUHT  4YyKypJjallyBH, MYHOCA0QTIADHUHT PUBOXJIAHUIIA  OYHK
MaKOHHUHI KyTMaiuiura Ba €MUK MaKOHHUHT Kamaiuiura oiau0 kenamu. Ompam
VY3UHM OYMK TyTca, OOIIKa ojamjap y TYFpUCHIA KYNPOK OWIHII WMKOHWTA 3ra
oynaauiap Oy 3ca y3apo Oup - OMPOBHU TYIIYHUIII UMKOHUHU OIIMPATIH.

V3n Tyrpucuiary MHGOPMALMSIHN OHIJIH PABHIINA HA30PaT KHMIIHII BA OHIIIH
paBumga Oy3umn  Hadakar MyJIOKOT MIEPUKIAPUHUA HUAPOK  KWJIMHHUIIUHUA
KUUMHIAIITUPAAN  XaTTO  OJAMHUHI  Y3-Y3MHHM  aHIJIAIIMHU ~ WOKTUMOUU
alfHaAHJIAIIYBUHUA KUUWHIAMITApaAn. Arap ojaM OomKaiapaaH nwmob opaaurad
oynca y y3-y3uHu EMOH aHTJIal OOMIIaiH.

MynokoT xapaéHuga oupuHuM Mapotada kypub Typrad ojaMm OujiaH, Xamja
eTapinya SIXIIM TaHUIII OJ]aM OWJIaH y3apo MyHocabaTra KUpUIITa TYFpU Kelau.

BOHIKa oaaM 06paSI/IHI/IHF IaKJIUIAHWUIIW CTCPCOTUIIAIITUPUIT OPKAJIN aMalira
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omaan. MynokoT taxpubacura sra Oyiran Aespiu xap Oup karra €ugard ojgam
OJIAMJIAPHUHT TallIKU KYPUHUIIWTA, KAWMMUTa, Tavpull MaHEpacura Ba XyjK-
aTBOpUTra Kypa YIIAPHUHT KYTTUAIIIK VMK TUMOUK-TICUXOJIOTHK
XapaKTepUCTUKATIAPUHU allpUM TICUXOJIOTUK XYCYCUSITIIADUHU, ENTUHUA, UK TUMOUN
KAaTJlaMUHU, KacOWHU eTapiinya aHWK Oeirwiaid onaad. AWHaH 11y Hapcaiap
CTEPETUIUIAPHUHT IIAKJUJIAHTAaHJIUTU OWiaH u3oxJjaHaau. Jlekun OyHaall aHUKIMK
dakat HeiTpan mapouTiapaa 6ymaau. borka mapoutiaapaa sca Iesapian Xap JOUM
MabIyM OWp Japaxkajgaru xaTojap MaBxyd Oymanu. Arap MyHocabaTiap
HEUTpaJUIMTH KaH4Ya KaM Oyica, ojaamiap Oup-OuprapuaaH KaHYaIUK
MaHpaatop Oyicanap, XaTo 3XTUMOJIM IIYHYAIUK KYIT OyIaau.

MynokoTuMu3 OuU3 KUM OuilaH MYJOKOTTa KUPHUIIMMHU3TA OOFJIUK XO0Jia
ce3uyiapiid apkiau paBulAa Ty3wiaad. byHmail ¢apk MyJIOKOT EPUTUMHU3HUHT
XapaKkTepucTukacura OOFiauK. MyJloKOT mepuruHu OUpoH-OUp rypyxra MaHcyO
KWIKII OnaH OOFJIMK XapakTEepUCTHKAIap eTapiudya aHUuK HAPOK dTuiaau. bormika
Oeiru Ba XyCycHsSTIap 3Ca MabliyM CXeMajlapra acocaH OJJuNruHa KYIIuo
KyHunaau, aifHaH 11y epjla XaTojlap 3XTUMOIM HamMo€H Oymanu. UnpokHuHT Oy

XaToJlapu alpuM OMWJIIAp: YCTYHJMK, JKO3MOQJOpAMK Ba Owusra HucOaraH

MyHOca0at oMuuIapura OOFJuK.

MynokoTra KHpUIIYBYM OJlamjiap TEHT JMaciap: yjaap Y3JapuHUHT
WKTUMOUM MaBKelapu, XaéTuil TaxpuOanapu, akjiuid HMKOHUATIAPU Ba Iy
kaOunmapu Ownan dapk Kunagwiap. lllepukmap TeHrcusnuruga KynuHYA
UJPOKHUHT TEHTCHU3JIMK XaTojapura oiaud KelaauraH cXeMacu KYyJUlaHwiaau. by
XaTO MCUXOJIOTHSIIA YCTYHIIMK OMUJIU €0 HOM OJITaH.

buzgan OupoH-Oup MyXuMm KypcaTkuu Oyinda yCTyH ojam OwiiaH
ydpalmranuMuzjaa Ou3 yHu Y3uMH3 OuiaH TeHr OYiraH xoJiaTaarura Kaparasjia
WKOOMIpOK OaxonaiimMu3. Arap Ou3 y3umu3 OMpOH-OMp XycCycusaTra Kypa yHAaH
YCTYH ofaM OwJiaH ydparnicak, yHu eTapinda Oaxonamairimui. Iy Ouman Oupra
YCTYHJIMK OMpPOH-OMp Yioyamra acocaH Kaij KWJIWHAIW, FOKOpU Oaxosamn (ract
OaxoJamr) ca KYMIWIMK yIyamiiapra acocal amanra omupunanu. apokHunr oy
cXemacH Xap KaHJal TeHICU3JIMK/Ia 3Mac, pakaTruHa OU3 yuyH MyXUM, aXxaMUSTIH
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TEHTCU3JIUK/Ia UITUTai OOTIIakIu.

OpamMHU UAPOK KWIUIIAA )KO3U0aIOPIMK OMIUIA TabCUPH ITyH/IaH HOOPATKH,
YHUHT TabCUPU OCTUJA OJAAMHUHT KaHJauaup Oup cudatiapu OolIKa ojamiap
TOMOHHUJAH IOKOpU OaxornaHaau €ku mact OaxonaHaau. by epna xaro mryHaakw,
arap ojaM Owmsra (TalIKM >KUXaTlaH) €Kca, allHW BakTAa OW3 YHH aKJIUPOK
AXIIUPOK, KU3UKAPJIUPOK Ba IIy CUHTap Tap3da XucooOiamra Moiwn Oyiamus,
SBHU YHUHT KYTTYWINK aXcuid cudaTiapuHu I0KOpH 0axonaimMus

busra HucOataH MyHoca0aT OMWIM KyWHaaruya XapakaT Kuiiaaud: Ousra
X1 MyHocabatna Oynran omgammap Ousra EMoH MyHocabataa OyiraH omamuiap
Oousra éMoH MyHocabartna Oyiarad omamiiapra HucOartad okopu 6axonanaau. busra
HUCOaTaH MyHOca0aT MIEPUTMMU3HUHT Ou3 OuiaH Mypocara KeiaraHMu EKd
KeJIMaraHJIMJIurura Kapad 6axosianaiu.

[Icuxomornap TaAKUKOTIApHUJIaH MabiayM OVIAWKH, OErOHaHUHT (QUKPU
maxcuii PUKpUMHU3ra KaH4aluK sIKWH OYiica, 0y puKpHU aliTrad OJJaMHUHT 6aX0oCcu
nryH4a rokopu Oynran. By Konga Teckapu Kydra XxaM 3ra: KUMKH KaHYaJIuK FIOKOpH
Oaxonanran Oyiica YHUHT Kapalulapyd Y3UMU3HHHI KapalulapuMu3 OWiaH
HIYHYAIMK yXIan 1e0 XucoOmaHran

[MTaxcnapapo MyJOKOT >kapaéHuJa OJamJiapHU HUAPOK STUII Ba TYIIYHHUII
uaeHTUGUKAIKsA, dMOaTuss Ba peduiekcusi kabu TCHXOJOTMK MeXaHu3Mjapra
acocliaHaJu.

Bborrka oqaMHUHT TYITYHUIITHAHT 3HT COAIA YN UACHTUPUKALUS-Y3UMU3HA
OOIIKa o/laMra yXIaTHil OpKaJId amaira omupuiaad. Maentupukanus xonatuaa
oJlaM T'y€KH y3uHU OOIIKa OJAaMHUHT YpHHUTa KYsIHM Ba MIYHAAN mapouTiapaa y3u
KaHaal Uy TyTrad OYJIUITMHA aHUKJIaH i,

Unentudukanusra sSKUH OyinraH sHa OUp MEXaHHU3M SMIATUA-XUCTIAP
acocja TYIIYHHWII, OOIIKa OJAMHUHT MyaMMOJIiapura 5SMOIMOHAT Tap3ja
MyHocabar Ownaupuinra wuwHTWIHIL. byHnma Oomka OJaMHUHT — IIAPOUTH
¢ukpmabruHa KoidMacdaH, Oalku XWUC KWIMHAAW. OMIATUK TYUIYHUITHH
KYUUIMKKa HUCOAaTaH amanira omupuod OYiIMaiau, YyHKHA y NICUXUKA YYYH OFHpP

0ocuM xucoOIaHaIn.
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bup-OupoBau TymryHuin >xkapaéHu peduekuus xapaéHu OuiaaH OOFJIaHTaH.
Pednexkuus Oy xapakaT Kwia€TraH HHIWBUJ TOMOHHUAAH VY3WHUHT MYJIOKOT
HIepUrd TOMOHHWAAH KaHJal WAPOK OSTUIAETraHJIMKIAPUHU aHrjamaup. by
Hadakar Oomka Ownuin Oanku, OOMIKA OoJaM MEHHM KaHJail TylIyHaéTTaHIUTHHU
OWIUI, STbHU TYEKU Ky3Tya MKKWJIAHTaH aKC STUILIHP.

MyJ10KOT KOMMYHMKAaUuA cudaruaa

MyokoT-0y 3HI aBBOJIa MYJOKOT UIITUPOKYMIIAPH YUYH aXaMHUSATIN OYyJraH
uHdopMaIusIap aaMalIuiHyBUIUD

MynokoTHUHT Oapya BOCHTaNapy MKKHUTA KaTTa TypyX: BepOan (HyTkuii) Ba
HOBepOan  (HyTKuM  OynMaraH) BocTHanapra  axaparwiagud. Kymunimk
OJIUMJIAPHUHT (PUKpHUra Kypa cyxoOar kapa€Husa HyTKUH MyJIoKOT 35% JnaH kam
KUCMUHU TallIKWJ 3TraH xosnaa, 65% 3uén undopmaius HOBEpOOJ BOCHUTAIAP
épnamuna  y3atwiaad. HyTkuil  (Bep0Ooj) KOMMYHUKalMs OpKaJlId  TO3a
uHpopManus y3atwiaad. HomepOaonm KoMMyHHKanusi Oyuiiua sca- MYJOKOT
miepurnra 6yiaran MyHocabat y3aTuiain.

OpnaMHUHT HOBepOasl XyJIK-aTBOPU YHHMHI NICUXMK XOJaTu OmiaH yambapuac
OofnaHraH Ba yjapHu udoanam Bocutacu 0ynud xucodmanaau. Hosepban xymk-
aTBOp acocuja HIAXCHUHT HWYKA JOyHECH ouMiaau. MyJOKOT XaMKOpPJIMKIAru
(GaoMUATHUHT TMCUXUK Ma3MyHH INAK/UIaHMIIM aMmaira ommpuianu. Opamiiap
V3UHMHT HYTKH (BepOasl) XyJK-aTBOPMHHU Y3rapaéTrad uiapouTiapra Te3naa
MOCJIAIITAPUO OJUIIIAPU MYMKHH, JIGKUH TaHa TN (HOBepOan HaMOEH OVIuii)
KaM y3rapyBYaHIHp.

MynoKOTHUHT HOBepOan BOCHTajapura TaHAHWHT Oapua XapakaTiapH,
OBO3HMHI HHTOHALIUS XapaKTEPUCTUKACH, TAaKTHJI TabCUP, MYJIOKOTHHUHT
MaKOH/Iary TaIIKWJI STUIUIIN KaOuiap KApaau.

Hosepban mynokoTna sHT MyxumiapujiaH OUpu KMHECUK BOCHTAJIap-O0IITKa
OJIaMHUHT MYJIOKOT/AAa HU(OAAIOBYN PEryjsTUB BasudaHu OakapyBUH KYpHII
OpKaJy WAPOK ATHIIAIUTaH Xapakatiapuaup. byHn mumuka, raBia XojJaTH, HMO-
UIIOpa, HUTOX IOpHUIlJa HaMO€H OYynamuraH udoaanoBuM Xapakarjiap KupaIu.
Wudopmarus y3aTUIIga acocuid poOdHM MHMHKa Oaxapamu. TagkukoTiap
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KypcaTuiinya cyxX0aTIOIIHUHT 1031 Xapakarcus Oynca €k yHu kypmacanrus 10-
15% wundopmarus HykoTuIap HKaH.

MumMuka OunaH HUroX €KM BH3yall KOHTaKT XyJa dyamOapuac Ooriuk. K¥3
épramMuza OJaMHUHI XOJIATH TYFPUCHIA DHI AaHUK CUTHAUIAD y3aTWIAIW, YyHKHU
KY3 KOpaYOFMHUHT KEHTaluIIK Ba TOPANUIIK OHTJIM Ha30paTra OyicyHManIu.

OpamuuHr 103 Udomacu raBna xapakaTiiapura Kaparahjia KYIpOK OHIJIH
paBuia Hazopat Kuiubd Typuiaau. LLlyHusr yayH xam TaHa Kynpok uHGOpMaTHB
xucoOnaHaau. [aBgaHuHr Typiau Tmo3ajapu Typiuya HHGOPMALMSIIAPHU
udonanaiinu. Macanan, €nuk mo3anapu (THKra TypraH XoJaTAa HaIloJIeH M03acH;
KYKpakaa Kyuiap KOBYIITUPUIITAH XOJIAT, YTUPraH XOJaT/a, UKKUTA Kyl MUaKKa
TUpaJIraH X0JIaT) WIIOHYCU3JIUK, HOPO3UIIMK KapIIM XapakaT, TaHKuJ cudaruaa
UIPOK ITUIIAJIHN.

Oumk mo3zanap »3ca (TUKKa XoJjaTAa, Kyuiapu Kadtiapu rokopura kapad
OUMJITaH, YTUPTraH XoJlaTJa KYJulap SPKUH TallairaH, o€Kjaap y3aTHIIraH) WIIOHY,
PO3WIHK, XaUPUXOXJIMK, ICUXOJOTUK KOM(pOPT cudaTuaa uapok 3taau. O1aMHUHT
KaJlaM Taluananra kapad YHUHT SMOIIMOHAN XOJATUHU OCAHJIMKYa OWIIMO OJIMII
MyMKUH. Macanan. Fazab xomatuga OSHr OFUp KaJaMm  TallIaHaJu,
XypCaHTUMIIMKAA-9HT SHTHII KajaM, KHAWHAIAETraH nmanTaa — OyImamran FaMruf
KaJlaM, MaFpypJIaHUIIl XOJaTHaa — KaJlaMmyap Y3UHIWTH JHT KaTrTa Oynaau.

HyTKHUHT pUTMUK MHTOHALIMOH TOMOHJIAPH, May3ajapH, WWFH, 0T, KyIry
Ba OomIKajgap HYTKUM MYJOKOTHUHT VpPHUHU OOCHUIM €KUM YHHUHT TabCUP
Kyyalumura €paamilaliiioyd  MyMKHH.  [ICHXONOrMK — KuxaTgaH — AXIId
Taliéprapaukra Taiép ogam y €ku Oy )kxymiaHu KaHJai ndoganaHranaurura kapad
0J1aM TOMOHHJIAH KaH/1ail XapakaT KWJIMHUIIUHA aHUKJIAIl MyMKHUH.

HoBepOan MynoOKOT BOCHUTajIapy opacuja KyJ CHUKHII, elIKara ypuod Kyuuln
KaOu xapakaTiapJaH MabiyM Ma3MyH KacO 3tamu. bu3 BocuTanappaH kKaHjai
doiinariaHuIn Ba YJIAPHUHT XapaKTepu MYJIOKOT IIEpUrd  MaBKera, €Iura,
YKUHCUTA, TAHUIIJIMK MYIJaTUra, MaJaHui Ba MUJUIMI XycycusiTiiapura 0eBocuTa
OOFJTHUK.

Kyn cuxkum kKanmail amanra OIIMPpUJIMIINra Kapad y YCTYHJIMKHH (KYJ
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IOKOpUJIaH y3aTWiaau, KapT mactra KaparaH), ToOenwkHu (KYJ TacTaaH
y3aTWiIaay, KaT IOKOpHra KaparaH) Ba TEHT XYKYKJIUKHHA HQOJanam MyMKHH.
MynokoT xap goum (azoBuil Tamkwi KuiauHaau. PazoBuil ymyamiap opacuia
MYJOKOTTa KHPHUITYBUMIIAP Opacuaard Macoda MyxuM axamusaT KacO 3Taau.

AmMepukain  omuM  D.X0Jul  MYJOKOTTa KUPHUIIYBUMJIAp  Opacujaru
MacodansapHu YpraHull HaTwkacujga Oup-Oupuman (apk KWIyBYM Kyluaaru
TYpTTa OpaJivK MacopaHu TakiIug Taau.

-uHTUM Macoda ( 0-45 cM) —3HT SIKUH OJIaMJIAPHUHT MYJIOKOTH;

-maxcuii (45-120 cm) —Tanum oxamiap OuIaH MyJIOKOT;

-wxtumonit (120-360 cMm) — kynpok OeroHa ojamjap OWIaH MYJOKOT Ba
pacMuii MyJIOKOT

-ommaBuii (360- Ba yHAaH IOKOpH) — TYpJM XWJI ayJAUTOpUsIIAp OJIIUJA
YUKUIILIAP.

Cyx0OatnonuiapHuHTr CcToJ  aTpoduaa KaHAal >KOMIAITaHIMKIApU Xam
MYJIOKOT XapakTepuHu Oenruiad oepaau.

MynokoT >xapaéHuiga HadakaT SMOIMOHAN XoJaTiap y3aTWUiIaau, OalKu
uHpopmanus y3atunaau. MHpopmanus masmyHu BepOand Ba HYTKHAM IIakiaa
y3atunaan. Wudopmarusau y3atuil skapaéHua YHUHT Ma3MyHHJIa KHCMaH
nyKoTUILIap coaup Oynaau.

Oukp yhnaHwiau, HyTKUi makira sra oynau (100%) - adtunau  (80%) —
srmtriau (70%) — tymynunau (60%) — xotupaga xouau (24%).

Yuly cxemara MmyBopuk Oupiamuu GUKpHUHT 4 1aH 1 KUCMU 3cIa KOJIUIIN
aHUK OYyJIuIlMra KapamaclaH ojiamiyiap OapuOup Oup OupiapuHH TyIIyHaJIUJap.
NudopmarussHi TYIIYHUI KOPPEKUUS KWIUO TypuiIaad, YyHKH MYJIOKOT Oy
dakatruna wuHboOpMalUs y3aTUIl AMac Oandkd uHOpManus aJIMallMHYBU
Oynrannuru ca®abmu KaiiTapmMa ajnoka XaM ¥y3apo TYHWIYHHIIAQ MYXHM pOJ
yHUHaWUIHN.

HyTkuii MynokoTAa ranupuin KYHUKMAcH s’bHU, HOTUKIUK CAaHOATH MYXHM
xucoOnmaHaau, YyHKA V3 (QUKpIapuHU aHWUK [MAKIJIAHTUPA OJHII  YJIApHU
cyxOaTaom y4yH TYWIyHapiau Twiga udojanam  MyJIOKOT >kKapaéHuia
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CyXOOTAOUUIAPHUHT XATTH Xapakarjapura 53bTHOOp Oepuil, WHGOPMAIUSHU
Cyx0aTJ0IT TOMOHUJAH TYFPH TYITYHWJIUIITUHU TabMHUHIIA0 Oepasu.

Arap aWtunanurad Qukpiap cyxOarmomira — HyHaaTHpwiIraH Oyiamaca, y
MaHOJIOT Imakiuga Oymaau. MaHonor Tap3garn MyJOKOTAa —OOIUTaHFUY
uHpopmarusauar 50% raua O6ab3u xoimapaa 80% raya WYKoTUII OYiIMIIA
MYMKUH.

Mynokor MyBo(dakkuaTH ¢akaT ramupa OJWII KOOWIMATHUTA 3Mac,
CyXOaTJOUIHUHT TUHTJIAl OJUII KOOWIMATHAra XaMm OOFJMK. THHIIal OJIMaciMK-
camapacu3 MYJOKOTHUHI acocHuii cababu aliHaH Iy Hapca TYLIIYHMOBYMJIMKJIAapra
XoTajlapra Ba MyaMMosapra ojim0 Kejaaau.

KoMMyHUKaTHB ManakajdapHUHT MIAK/UTAHUIIK BAaKT Ba cabp yujamMHU Tayiad
KHJIaU.

MyJ10KO0T y3apo Tabcup cudaruaa
MyHOKOTHUHT aCOCUI Ma3MyHU MYJIOKOT IIEPUTUTa TAbCUP KypcaTUl.

MynokoT xapaéHuga OOIIKa OJaMJIApHUHI XATTHU XapakaTjiapura HucOaTaH
JOMMUN peakius amanra omaan. Cys3nap opkaculia Xap AOUM XapakaTiap Typaau
Ba Oy MYJIOKOTra KHpHUIIAp DKaHMHU3, OM3 JOMMO ‘‘y HUMa KWISINAU?” JeraH
caBoJira »aBoO OepaMu3 Ba OU3HUHT XYJIK-aTBOPHUMH3 OJMHTAH KaBOOJaH KeIuo
YUKHAO TAIIKWJI DTUIAIH.

MyJOKOTHM TYUIYHHIII UMKOHUSIHA O€pyBYM acocuil ycyiapaaH Oupu Oy
MYJIOKOT IICPUKIAPUHUHT XOJATUHU IIYHUHTACK YyJIapHUHT Oup Oupnapura
HUCOaTaH NO3ULUSIAPUHH UIIPOK ITHILL

Xap KaHmail cysiamryBia, cyx0araa, oMMaBUil MYJIOKOTAA, HMIEPUKIAPHUHT
HUCOMI MaBKe: allHM IIApOUTAA KHM €TAaKJIOBYM Ba KUM €TaKJIaAHYBYHM SKAHJIHUIU
MYyXHUM axXaMUAT KacO 3Tajau.

MynoKOT MIAPOMTHHM IIEPUKIAp JrajularaH TMO3WSIUAIAH KeIud YUKUO
TaxJauia OATUIl  TpaHcakuuoH Taxjauwin (O.bepn, T.Xoppuc) iyHanummaa
PUBOXJIAHTaH.

by #ynamummga O.bepH ToMOHMIAH WNUIA0 YUKWITAH Ba Takiau( ITHITAH

cxema KeHr éimnran O0ynud, yHiaa acocuil TymyHuanap “MeH” Ba TpaHcakus,
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SBHU MYJIOKOT YiT4am OUpPIIUTH.

Onamnap QaoiausATHHU MCUXOJOTHK Ky3aTyBiapJaH MabIyMKH, XyJIK-aTBOD
XpaKTEepUCTUKACU TYIJIaMU oOJlaM KUM OuiaH (pax0Oap, kacOmomuiap, TypMyII
yproru, (apzanau Omnan Ba 0) y3apo TabcHpra KHpUIIAETTaHIWTHTAa Kapad
Typauda 6ynaau. XylaK-aTBOPHUHT Y3rapuiiu OuiiaH O0fIuK amanra omaau. Ogam
XYJK-aTBOPH CXeMacu OWiIaH TICUXMKACH XOJIaTh Yypracuja TYFpHUIIaH TYFpHU
OOFMUKIUK MaBxkyZ Oynu6, OyHu O.bepH OHIHMHT TUNUK Xojariapu [1ed
Oenrvimanmn.

“MeH”HUMHI XOJIaTH XYJIK-aTBOp cXeMacu OWjlaH KeJIHMIIWIraH XoJijia
udoranaHyBun XUCCUETIAP THU3UMHU Owiad OenrwiaHaav. YOy XaloTJapHU
O.bepH Kyluaaru Kareropusuiapra axparaiu:

1. “MeH”HMHT XOJIaTM OTa-oHajap oOpa3u OwiaH €KU oJaM YUYyH oOTa-
OHAJIApHUHT YpHUHU OOcraH ojamiiap oOpa3u Ounan yxmami. by ota-ona “Menu”
X0J1aT

2. bopmukaM 00BEKTHB Oaxosamra WyHanTupuiaran “Men” xomarimapu. by
KaTTajap “Men” xonaTu

3. MHWnx OGonmanmukma Kauj STWATAHIAH OomnuIad Xaiauraya xapakar KUTyBYH
“Men” xoJaTiiapu —IbHHU Xap Oup ojam y3uja OoJaIury TacacyparjiapiuHu cakiad
1opaau, Oy ca MabiyMm ImapouTiapaa ¢gaosuiamani. by —00i1a MEHHHT X0JaTH.

Ota-oHa X0JaTH MKKW XWJI Tap3/la: TAaHKUIUN Ba OOKYBYM FAMXYPJIMK Ta3uza
HaMOEH OYJIMIIM MyMKHUH; 0ojla XOJaTHa XaM LIaKiulap/a; 3pKUH MOCIAIlyBYH,
Ba Ky3FaJlaHyBYM XYJIK-aTBOP LIAKJIKWIA HAMOEH Oyumm MyMkuH. OTa-oHa, Karra,
bona xonatinapu HOpMall MCUXOJOTUK (peHOMEH. XOJaTHUHT Xap OUp TUIU OjaM
yuyH ¥y3u4a MyxuM 0oja-Oy XypCaHAUYWJIMK HHTUYLHUS  HKOJKOPIIHK,
KyTWJIMaranjaaru xapakariap manoacuaup. Ota-ona ¢aonustu tydaitin OM3HUHT
peakusIapuMu3 aBTOMATHK Tap3/ia ailylaHraH Oy 2ca JKyjJa KarTa MUKI0/Ja BakT
Ba DHEPTUSHU TeXall UMKOHWHU Oepamu. Karra wmubopmarmsiapau Ba atpod
ojlaM OWJiaH caMapaiM ¥y3apo TabCHUpP UMKOHMSTIApUWHU XucobOra onaau. Karra,
Ota-ona Ba bomna xapakaTiapHu Ha30paT KWIAJId Ba yiap YpTacuaa BOCUTAYHIIAK
KHUJIaJIu.
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Opam “meH”HHHT (aon XoJaTUHH H(OAATOBUM MYKH TCUXHK >KapaHiap
TalIKU XyJK-aTBopAa udomanaHaau, Oy OpKajlu 3Ca OHITH XOJATHHH aHUKJIAI
MYMKUH.

D.bepH Tabpudwura xKypa TpaHCAKIUS OHTHUHT HMKKHTA XOJaTH YpTacHIaru
ctumyi (C) Ba peaknus (P) man ubopar MynoKOoT OMpIUTHAAH TAIIKWI TOIAJIH.
Tpancakuusana BepOan MyJOKOT HUTOXJa, WHTOHALMANA, KYJI CHUKHIIIA
oomkanapaa udogamanyBun HOBEpOA MYJIOKOT OMJIaH OMPTaliuKIa Kedau.

O.bepH TpaHCAaKIMSHUHI Mapajeul €KW KYINIMM4Ya, KECHYYBUM Ba EMNHK
(smmpuH)  TypaapuHu  dapkmaigu.  TpaHcakuMSHMHT Xap Oup Typura
KOMMYHUKAIIMSHUHT Y3 Koujmainapu Moc kenaau. 1. Kymmmua €xkm mapasen
TpaHcakuusuiap cyxoaraouap “MeH”MHUHT TypJiu XoJaTiapy ypTacujaa amaira
omvpwiaad. byHla OJaMHUHT peakuuscH MYJOKOT LIEpUrura TabCUp KUJITaH

X0JiaT OuiiaH TYFpuAaH TYFpu OOFIUK OYnau.

14 maB3y 0yiin4a ceMMHAP MAIIFYJOTUHUHT OOPHIIN:

1-6ockuu. VkuTyBuM TanmabGamapHM JAaBOMOT KHNIJM. YKHTYBUHM JapCHH
OonUIaHMIIKMJA TaJa0aJapHUHT XOXMIIM OpKaIu TypyxJjapra axparuwiaiu.(3

JTaKUKA)

2-00cKuu: « MynokoT Ba I1axciaapapo MyHocadaTiiap ncuxosjoruscu. JKaMusr
xa€Tuaa MyJIOKOTHHHT TyTTaH YPHH» MaB3yJIApUHUHT aCOCUU TyIIyHYAIAPUHU Ba
KJIUT CY3apuHu 3¢yiad puumuaptra €3aaunap. [lcuxonorusna uaMuii TepMuH
cy3napHu rypyxJjapaa Myxokama Kuiaau. (7 JaKuka)

3-6ockuu. l-uw: Typyxmapna «MymokoT Ba ImIaxciapapo MyHocabaTiap
ncuxonorusicu. JKamusaT Xaétuga MYJNOKOTHHHT TYTraH YpHU» MaB3yCHHU
yprauui. byHaa yKATyBUM MaB3yHH OJAMHIAH PEXa acOCUIa MaB3yra TyXTaJIa Iu.
(accecmenT ycynuaad — ¢oipamaHum  MymMKuH) —Tanabamapra  TapkatMma
Marepuamap  Oepwianu.  Cemunap — padrapura  €3aaunap, — caBoJuIap
taépnaiiunap. (20 nakuka)

I'ypyxnapra Tonmupukiap:

1-rypyx: Mynokot xapaéuuia Oup-OMpOBHU UIPOK STHUII Ba TYIITYHUIIU
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2-rypyX: MynokoT koMMyHuKalus cudaruga

3-Trypyx: Mynokot ¥3apo Tabcup cudaruia

Mycrakun Oakapuill yuayH Tonmupukiap (yira Bazuda): (10 gakuka)

Jlapcan sxyHmami, OaxojJapHW YBJIOH KWJIWIN Ba yira Basu(aHu IBJIOH

Kruui (5 TaKuKa)

Mag3y 6yiinua caBoJiiap Mag3y 0yiinya TONMPUKIAP

1. Mynokot
TICUXOJIOTUSCUHU UIPOK

1. Mynokot xapaéauia

oup-0
Mp-OUPOBHU UAPOK XapuUTacH ycyauaa

DTHUILHN KaHIal Keuyaan?

TYITYHTHPUHT
2. Mynoxkort
YIOK . Mynokot —
KOMMYHUKAIASIMU? KOMMYHHKAITUSI
3. MynoKoT ¥3apo TabCcup TYLIYHYacura caBoJuiap

KypcaTaaumu?
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TabCUPHHU KJIACTEP
ycynuaa €putud OepuHT



15 maB3y. 2KaMoaHH 0OIIKAPHIN NCHXOJOTHSICH.
Xoaumiap NCHXOJOTHICH

Pexa

’Kamoanu GoLIKapuIl NCUXOJIOTUSACH

[lemaroruk »amoa ICUXOJIOTUACH.

Bboiikapysia pax0ap ncuxoJorusicu

[lenaroruk OomKapyBHUHT (PYyHKLIHSIIAPU

[legaroruk xoauMIapHUHT KacOMii Ba HKTUMOUN MOCIIAITYBU

Xoaumiap ncuxoiaorusicu. XoAUMIAPHUHT XyCYCUSATIapUHU XUCOOTra OJIHII
3apyparu

ok owdE

VY31mykcu3 TabJIMM TH3UMUHHUHT caMapaid (aoJidaT KYpCaTHIIHU, JHT aBBajo,
IOKCaK Majlakaiu pax06ap kaapiap (aonustu Ounan Oenrmnananu. [y Goucnan
MeJIaroruK >KaMOaH!u OONIKAPHII, TABIUMHHUHT FOKOPU KYpCAaTKUYJIapUTa IPUILITUO
OopuIla TabJIUM Myaccacallapy paxOapiapumad “OolKapyB” Majiakajapura sra
O0ynu6 OopuiHu Tanad Kuiaaau. bomkapys daonustrna paxoap Ba XOAUMIAPHUHT
UIUTAIl  WINTAEKWHW  OIMUPUIN, OOIIKapyB MajakacWHH omupuil, PaxoOap,
XonuMiiap OONIKApyB MajaKaCUHU IIAKIJIAHTUPHINTA KApaTWITaH HITYaHIUKHUA
OLIMPUINTa, JTUKKAT-dbTHOOPIM Oynuira, XOJUMIIAPHHU O KHUIICIAIITHPHINTA
KapaTWiraH WIMHH TaaKUKOT WIUIAPH TICHXOJIOTHS CcOoXacuaa KYJUTAaHWIAO
KEeJIMHMOK/1A.

V36ekuctan PecrnyGnukach ¥3 MYCTAKIUIMTHHU KaXOH MUKECHAA HHI
caiiH OapkapopJyamTupud 6opap PKaH, YHUHT UCTUKOOJM OYTyHTU aBJIOJHUHT,
OWJIMMIIOH, MabHaBHI KUXATHaH OapkamMoJl HMHCOHJAp OYnu0 eTUIIUuIIuTa
Ooormukaup. by YypuHIa MHCOH PYyXHUATH KOHYHJIAPUHHU YpPraHyBYH TCHUXOJIOTHS

danu anoxuaa, axamuar kacO 3Taau. HCOHHM KaMHUSTUMU3 YUyH TYJIaKOHJIH,
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daon, OGapkamon maxc cudaThaa MAKUTAHTUPHUIN, CaMapaJOpJNTHHH sHaIa
OLIMPHUILJIA TCUXOJOTUS WIMU Ba YHUHI AMAIMETAA TYFPU HYHAIMINra 3ra
OYIUIIN JKyZ]a MyXUMJIHP.

[legaroruk >xamMoaHu OOLIKAPUII MCUXOJOTHACH V3 HaBOaTHIa OOLIKApYB
daonusaTu OunaH OOFIMK OYJIraH MyaMMOJIApHU IIIaXC Ba IIaxciap TYPyXH
TOMOHHMJIaH OomIKa Typyxjap (aoJUATUHM camapajyd TallKWi OTUII Ba
Oupranukaaru (GpaoJUATHA aMalira OMUPHUITHAHT TICUXOJIOTHK MEXaHU3MIIAPUHHU
Yypranagu. Maskyp KyJUlaHMa TabJIUM Myaccacallapu paxOapiapu, Ieaaror
XOIUMJIAP YYYH TEJaroruk )XaMaoHW OOIIKApHIIIa TICUXOJOTUK OUITUMIIApHUHT
axaMusATH, kaMoajia OyIaguran MaxclIapHUHT Y3apo MyHOCA0ATIapUHU TAIIKUI
ATUIINTAa MyXUM WIMHNH-aMaluii ManOa Oyiub Xxu3Mar Kuiau.

IMexaroruk xamoa mncuxoJioruscu. llcuxomnorus coxacuaa KaMOAHU
OOLIKAPHUII TICUXOJOTUACH OOIIKAPYB MCUXOJOTUSCUHUHT aCOCHAA YPTraHUIIaIu.
bolkapyB mcUX0NOTHACH TICUXO0JIOTHs (haHMHUHT OOIIKa coxanapy OWiIaH y3BUI
OOFMMKAa Y3M TyIUlaraH MabJIyMOTJApHU YyKyp Ba WJIMHH JKHXaTAaH OKHJIOHA
TaxJIMJI KWIMII WUMKOHUSITUTA 3ra Oynaau. bomkapyB WIMHUHUHT Ma3MyH Ba
MOXMSITH KHITWIAPHA €KW XKamMoa MEXHAT (PaoJUATHHU OWp >KOWra HOMIIAIL,
Oomrkapuin OminaH xam Ooriukaup. JKamoa HupuKIamran capu OONIKapyBHUHT
Bazubamapu MypakkaoIammo oopaau. boukapys AKapaCHUHUHT
MypakkaOjganryBu OolIKapyB WiAMHUAAH (QoiajaHuIl 3apypUSTHHU KEATHUPUO
YUKapaau.

Bomikapys canbar €ku ¢daH cudaruga KayoH BYXKYIAra KEJITaHJIUTHHU
KypcaTu® YTUII KyJa MyMKWI. AMMO Iy a€HKH, Kaiepaa HHCOH (aonust
(MexHat) OwiiaH HIyFyJIaHTaH Oyiica, yia »oina 6omkapyB MaBxyn Oynarad. by
KAMUSATHH y4Ta coxacuia sKKou ndomananran. bymap:

Naxrumonii coxaaa. ['ypyx Ba xamoamapja TapTuO Ba TapFUOOTHH KOPUI
ATHUII XaM/a HA30paT KWJIHII yIyH.

HUxrucommii  coxaga. WMnuia® yukapuimHu #ynra KyWumm ydyH Ba
pecypciapHH TaKCUMIIAI YUyH.

Mynodaa coxacupa. [lymmannapiaH Ba BaxIIMd XaillBoHJIapaaH, TaOuar
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odaTtiiapu KabuaapiaH XUMOSITAHUII YUYyH.

by xomatHu wunHOOarra onu0, Tabkuanam MyMKUHKH ‘“Bomikapys 1ne0,
Oenrmnad OJMHTAH aHUK Makcajara MyBoQUK, y €ku Oy HaTWKara >puIIdIl YYyH
MHCTUTYLHOHAI Tap3aa TapTHOTa KEJITUPUILTA, Oapmo ATUIITA,
TaKOMWUIAIITUPUIITA, KUCKAPTUPUILTA EKM OOBEKT TY3WJIUIIUHU Y3rapTUpHUIITa
KAapaTWiraH, CyObeKTHUHT OOBEKTra TYypJu KYPUHHUII Ba Japakajaplia TabCup
ATULI Kapa€Hura anTUuiIagu.

bomikapyBHu Typnaum  Hazapusuiap acocuaa  TacHu(uab, Oup Katop
TapakajlapiHu aHHUKJIAINl MYMKHH, aMMO aMaju€T HyKTaW HazapujaH Keinuo
YUKKaH XOJJa YHUHI Ma3MYHJIOPJIMTMHM HWHOOaTra oaubd, MKKH [Japakara
aXpaTuIll Makcajra MyBo(UK:

- OOIIKAPYBHUHI OMPHHYHU JAPAKACU-KAMUAT PUBOKIJIAHUIIIMHUHT TYpJIU
JMaBpuil OOCKUWIApUIA WHCTUTYTIAp (AONUAT MEXaHU3MHUHU aHUK TYITYHTHpA
oJuiira Koaup Oynran dancaduil, negaroruk, CuECUN, UKTUCOUN Ba COIIMOIOTUK
KOHIICTIUSJIADHUHT MaXMyacHJ1aH TapKUO ToNraH OOIIKapyB Ha3apUsICH;

-  OOIIKAPDYBHMHI HMKKHHYM JapaKacu-OO0IIKApYB  OOBEKTIAPUHHUHT
WWFUHIMCH, aMaui OWJIMM Ba KYHUKMaJapHU, AHUKPOK aWTraHja, >KaMusT
TapakKUETUHU TabMUHJIAII Makcaauaa (QyHIaMEHTal WIMUNA HazapusIapHU
(MaTeMaTHKa, MAHTHK, TICHXOJIOTHS, aKMEOJIOTHs1) KaMpab oraH amanuii han”.”

bomkapyBHUHI Makcaau, coXayiapy, WYHAITHUPWITAHIUTH, KYJUITAHWUIAIUTaH
yCyll Ba TEXHUKAJApUHU WHOOATra oOJIraH XOJjJa YHH YMYMHUil, XyCyCHIid,
IIOIIMWJIMHY, TAKTHK Ba CTPATEeruK Kabu Typiiapra axpaTUIl MyMKHH.

bomkapys Macananapuja TaAKUKOT 01u0 Oopran Hemuc onumiiapu B. 3urept
Ba JI. Jlanr OomikapyBra Kyiumaruda tabpud Oeprannap: “bomkapyB — Oy
oJaMJIapHM OomKapuin Ba MaOJjarjapaadH (OHIAJAHUIIHUHI LIYHAAM
TYPUKH, Y KYHWITAH MaKCAAra MHCOHUM, MKTHUCOAUN Ba PallMOHAJ PaBHMIIA
IPUIINIIHA TaAbMUHJANAN’ . AMepukanuk oiauM [1. Jl[pykepHUHT HyKTau Hazapu
Oyitnua, “OomkapyB, Oy (aoJMSITHHHI MyzKaccamyialIMAraH, OJOMOHHH

camMapajm, MakKcajra HYHAJTHPWIraH Ba HILIA0 YHKapyBYM TypyXxra

2 Camapos P. MxtuMonii TapakKMETHH TabMUHJIALTHUHT Ha3apuii-amanuid xuxarnapu // XK. Myxodasza +, 4 — com.
2011 (78). - b. 4.
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allJIAHTHPYBYHU TYpUAUpP .

bomkapys napakanapu, ojarga ydra acocud KaTeropusjapra
OyimHaam:

1. uHCTUTYLIMOHANT OOCKHY;

2. OomKapyB OOCKHUYH;

3. TeXHUK OOCKHU.

YaapHu Kypud YnKamms:

NucTturtynuonan O0CKUYIAa CTpaTeruk, SbHU MCTHKOON pexanap Ba
Makcaajuap Ty3uinaau. byga OomKapHIIHUHT OOIIKa KaTeropusiapura Kaparanja
KaM COHJIM XHMCOOJlaHaIuW Ba Y3uJa IOKOpU OYFUH OOIIKapyBUWJIApPUHU: —
BazupJap, pekTopiap, KoMmaHus AupexkTopiap Kenramm pawucu, reHepajiiap Ba
OolIKaTapHU KamMpal OJIMIIKN MYMKHH.

Oxopu Oyrun OGomkapyB paxOapiapu IUIyHJal maxclapku, yiap
TAIKWJIOTHUHT ~ MYXUM  KapopjapuHu  KaOynl  KWIMHUIIUAA  Machbyll
xucoOnaHuImaau. YJapHUHT MIIM JKyAa Karra OocuMmra 3ra, KU3fMH Ba yHOy
TAITKUJIOT MaBXKY/Jl 9KaH, aHUK Oup uerapangap MaBxyJl YMac.

Vpra 6yrun Gomkapys paxéapiapu [OKOpH OVFHMH GOIIKApyBUHIAPUTa
OyiicyHagwiap Ba Kyl  OYfuH  (TEXHHMK) paxOapJIapuHUHT  HUIIHHUA
WyHanTUpaguiap Ba Ha3opaT Kwiaguiap. Arap Myaccaca/TalllKWIOT —KEHT
TapKaJraH Ty3wJiMara sra Oyica, yHaa ypra OYFuH OOIIKapyBU paxOapiiapyu UKKU
KylmmuMm4a Japaxara OynuHanuiap (FOKOpH Japaxanard ypra OYfuH OolIKapyBU
paxapiapy Ba KylM jpapakaiarn ypra OYFuH GoLIKapyBU paxOapiapu). Ypra
OYyruH OomKapyBM paxOapjiapura OSHT KEHI TapKajiraH MHUCOJ  KWJIUO
KyHUJarujiapHu KypcaTuO YTHUII MYMKHWH: J€KaH (OJIMA TablMM Myaccacujua),
OynuM Oouuukiapu (arap ram Ou3Hec Xakuja Oopca), CEKTOp OONUIMFU Ba
Oomkanap.

Kyiin 6yrun OomkapyBu pax0apjapu unuiad dukapuil BasudamrapuHUHT
OaKapWJIMIIMHA Ha30paT Kwininaad. bymap - Tamkunuii mapaxa, spHU O€BOCHTA
Kajpiap/umrdmiap €ku m kaapaap owian unuiaiaunap. Kyitn 6yrun OomkapyBu

pax0apiiapu KyJa XuiaMa-xuji OyJraH xapakarjiap MaBxya OYaraH KU3FUH WUIIHU
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Oaxxapammiap. Yiap 6up BazudagaH HKKUHYNCHUTA YTUIILIAPUTA TYFPU KEJau.

Ilynpait kKniamd, nexaroruk OomkapyB HWMoaxruMouii OOmIKApYBHUHI
MYXMM KHCMH XHCOO0JIaHMO, §y3 MakKcaad, MpeAMeTH, MaHOajdapum Ba
TapKuOJapura sraaup.

Ilemaroruk GOMIKAPYBHMHI MAaKCaJAH: TabIUM—TapOUs camapagopiIurvuHU
OLIMPHUII Ba TU3UM (AONMUITHHU TabMUHJANI, >KAMHUSAT TOMOHHUIAH TabJIUM
TapOusra Kywnnaérran TanabnapHu Oa)KapUIIUHU TabMUHJIAIl YYyH TU3UMHHHT
TaKOMWJUIAITYBUHU OIIMPUII HYIIIApUHU UIITA0 YUKUILIAH HOOoparT.

IMenarornk 60MIKAPYBHUHT NMpPeAMETH: TAbIUM—TapOUsSHU PeKaIalllTHPHIL,
amaJra omupuil kabu BazudanapHu Oaxapud kenaéTraHIapHUHT (aosusITH.

Ilenarornk Oomkapys MaHOajapu: TabJIUM—TapOUs coxacura ouj Oyiarax
UIM—(paHHUHT IOTYKJIapu: —TabiauM (dancadacu, TabJIUM COIUOJIOTHUACH, TabIUM
NICUXOJIOTUSICH, TabJIUM Ba TapOHUs Ha3apus, TabJIUM HKTUCOIU, TABJIUM XYKYKH,
TabJIMM MECIIMHACH KaOWIapHUHT HaTHKaJapHu.

IHeparoruxk 0OMIKAPYBHMHI TAPKUOM:

Vkurysun —VkyBun —lenaroruk xamoa —>bwmm — JKamusr

VkyBun —» Omnma —»YxuryBun —» Ilearoruk sxamMoa —» YKyBUMIap

xamoacu — Tabimum (KacOwuii Tapaum) —>  Kamuar kaOu TU3UMH.

[Temaroruk OOIMIKApyBHM y4Ta ACOCHI THIMHHU AKPATUI MYMKHH:

—TabJUM-TAPOUSIHUHT KOHIENTYAJ pexagard macajajapum (TabIuM-
TapOUSHU y30K MYAJATIN PEKAIAMITUPHUII, UCTUKOOIM OMIaH OOFJIMK CTpaTEruK
Bazudanap (mapciuk, YKyB yciyOuil KyJlaHMa KaOuaapHu sipaTull));

—TabJUM Tapousl KAPaéHUHHM TEXHUK-TEXHOJOIMK TAbMHHOTH OWIAH
0OFJIMK MacaJjiajiap (SIHTM TabJIUM TEXHUKACU Ba TEXHOJIOTHSJIAPHU SPATHII,
KOPUI KWJIUII);

—mneaaroruk  (GaoJUsATHH TabMHHJIAII OWIaH OOFJIMK MacaJjajap
(kampnap macanacu, MeAaroruk kamoasaapaaru MKTUMOUN-TICUXOJIOTUK MYXUTHU
xucoOra oJuII Ba O0mIKanap).

Ileparoruk 00MIKAPYBHUHI (PYHKIHMAIAPH:
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1. /JImarHocTuk ¢QYHKOMA (NMEeJAroruKk TH3MMHHU SKOPMHA XO0JATHHH
YPraHuul y4yH JIO3UM).

2. KaiiTta anoka ypHaTum ¢pyHkuusicd (KYyHmirad nejgaroruk BasudaiapHu
OaXapWJIraHJIUTUHU aHUKJIAIl UMKOHUSITUHU Oepajin).

3. Mymxamnam pynkmusicd (Uaea TabInM-TapOus MOJEIHra KapaTHIraH
(baoausATHU UYHAITUPATIN).

4. CrumyutamrupyBud  pyHknusi  (TapauM-tapOus — J1aBOMHJA
doiarianMaral pecypciapHu a0 dTHUII YUyH KYIaHUIAIN ).

5. KoppekuusiBuii ¢QyHkuusa (Mabpuduii xkapaHHM KOHCTPYKTHB
KEUNIIMHU TAbMUHJIAL YYYH JIO3UM).

6. HazopaT 3Tum pyHKIMsicH (TabJIUM CTaHJIAPTIApH, MEIaroruk >kapaéHHU
Maxyn KoHyH Ba Oolka XyxokaTiapaa KypcaTwiraH Taiadiap acocujia
KEUUIITMHU TAbMUHIANIN).

[lemaroruk  OomiKapyB, TabIUM-TapOusa >KapafHuAa KYyJUIaHUJIMara
pEeCypCIIapHU >Kall0 ITUII MEXaHU3MHUHU OeNruiald OJIMIll UMKOHUATUHHU Oepaju.
Pecypcnap Kyituaaru MasmyHiapaa OViauimm MyMKUH:

17) MOTHBAIIMOH;

18) wuHTeIeKTYaT;

19) ax06opotiu;

20) KOMMYHHUKATHB;

21) WOKTUMOUMN-TICUXOJIOTHK;

22) pakoOatiu;

23) nemorpaduk;

24) WOKTUMOUMN-3KOJIOTHK;

25) daonusitiy;

26) HHHOBAI[HOH;

27) cTpaTeruk;

28) memaror KaapJiiapra OM/I;

29) TalIKWINK;

30) Oymkapys;
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31) wmui;

32) yciybwii Ba 0.

[legaroruk OomIKapyB MyaMMOJApWHHU YpraHulijga Kyhugarunda EHIAIINII
MYMKHUH:

— KOHKpET-Tapuxuil (aHUK JaBp Ba MaBXKYy]l X0JIaT);

— MakmyaBHii (0apyda aJoKaIopIvK Japakanapu Oyitnda);

— abxanu (MKTUCOaNH, XyKyKuH, dancaduii Ba 0.);

— TU3UMIIH (TarTu3umiIap GaoJusTUHU KaMpad OJraH X0J/1a).

Iexarornk 0OLIKAPYBHH TAKOMWLIAIITUPULIIHUHT AKMEOJIOTHK
TEXHOJIOTHsIApU cudaTnaa KyiuaarwiapHu KeJTHPUII MyYMKHH:

- IDKTUMOMI-TICUXOJIOTHK, TAIIKWINN, UHTEJUIEKTYal-KOTHUTHUB, MaxcCyc-KacOuii
Kabu Taléprapivkiiapra 3puimo 6opuir;

- KacOMii OwnMMIIap JOUPACMHUA 3aMOHABUK Owimmiiap OWilaH KEHraTHpUO
oopwuiir,

- KacOMif MaxopaTHH OIIUPHII WK OMJIaH XypMaTra SPUIIHIIITHA TAbMUHIIAIIT;

- KOOWTMSITIIApHU ~ PUBOXJIAHTUPHO, KacOuil BasudamapHu MakOyn Tap3zaa
(MyXUMITUTH, JapaskaCUHA MTHOOATTa OJITaH X0Jia) TaKcumiiad OaxkapHuiir;

- ¥3 ¥3UHM KacOM JMarHoCTUKa KWO OopuI,

- KOppeKiusiBuid  Bazudamapau Oenruinad ONUIN TEXHUKACHMHUA YpraHuO, yHU

TagOUK dTHIII Ba O.

bomkapyB TuzuMuM OYMK Mypakka® Tu3uM XxucobOsanamu. Ilemgaroruk
J)KaMOaHM OONIKApyBJa TCHUXOJIOTHK XoJjaTiap, TabiuM KapaéHH Ba YHUHT
BasuamapuHu Xucodbra oy J1o3uM. [lenaroruk ;xaMoaHu TapKuOUTa YHTUOOP
Oepamuran Oyicak, yHIa YKUTYBUMIIAP, YKyBUYMIAP Ba YIAPHUHT OTa-OHAIIAPUHU
TaIKWI 3TaJIM, IeMaK YJIapHUHT TICUXO0JIOTUsICH OUJIaH TAaHUIITMO OOPHUIITHU Tajlad

KHJIaIH.
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[legaroruk »xamMoa VYKUTYBUYM Ba YKyBUM YpTacujaaru OOFIUKIHUK,
TAbJIUMHUHT TY3WIAIIM, VKyBUWIAPDHUHT YKUII Ba OWiMII (aoTUSTHHH
MIAKJUTAHTUPUIT XaMJa TapOusl MCUXOJOTUSICUHUHT TabIUM-TapOus kapac¢Huaa
VKyBUM HIAXCHUHU OapkaMoJ MHCOH cu(daTuja IIAKUIAHTUPHUII KaOU MyXUM
MyaMMOJIapHM ~ TaakuK  d3taad.  llegarormk  kamoana  YKyB-TapOus
KapaHJIapUHUHI ¥y3Ura Xoc XYCYCHSTJIapH, 3aMOHaBHM TabJIUM-TapOus
Ha3apUSCUHUHT Basu(anapuHH TaAAOUK dTUII OUJIaH WIYFYyJUIaHAIH.

[legaroruk QaonusaT [OMMO YKUTYBUMJIAp amoa Joupacuaa oJyud
oopunamu. Illy myHocabar OunaH pax0Oap MeAaroruk >KaMOAHUHT MYKW XaETura
OHJI y3Ura XoC KOHYH, KOUJIa Ba XyCYCHSTIIap XaKuaaru Ouammiapra 3ra Oyaumm

JIO3HUM.

Ilegaroruk XoAMMJIAPHUHT KacOMii Ba HXKTUMOHUI MOCJIALLYBH

[lemaroruk >xamoara MOCJAIIyB HINTa SHTU KeJIraH €KW Yy3rapraH MeXHar
mapoutiapura kyHukumi. Ilemaroruk skamoara Pax0ap XOAMMHUHT SIHTH
KaMoacura KaH4YaJIMK Te€3 MOCJAIIWIIM, YHUHT caMapaid MeXHAT (PaojusTUHU
spTa 6011120 FOOPUITHIATH ACOCUN OMUJT XUcoOIaHaau. AMMO, yIia >KaMOAHUHT
TICUXOJIOTUK HWKJIMMH SHTH KEIraH pax0apra TabCUPUHU KYpPCATHUITA MYMKHUH.
Macanan, OUpoH-OMp KUIIMHHU paxOapivKka TalWHIIAHAP dKaH, SHTU paxOapiaH
Kamoa JEMOKpaTHK EKM aBTOKpaT OOIIKapyB YCIyOWHHM KyTHINH MYMKHH. by
KyTyBJIapra MOC KeJUIl €KH KeJIMACIUK Jdapa’kacu KYI >KUXaTAaH SHTU paxoap Ba
XoAuMIIap ypTacujard MyHocaOaTiapHu Oenruinad Oepanu. XarTto, Xoaumiiap
OenXTUEp, STHIU KeJraH pax0apHU 3CKUCH OUJIaH TaKKOCJIad yHra TaBcug Oepuiira
XaM MOMHUJT OYJIHIIIA N,

Opatna ssHrU JlaBO3MMHM Takiaug stumap skaH, "bup yiinad xypunr", ned
xanpnammmanu. Taxmupuu kaOyn KuiraH maxcHUHT "Vimam" >kapa€HUHU dca
SHTU pOJIra Y3WHW Yamasiaim ae0 atamr MyMKHH. Arap Iaxc pojiHu KaOyn Kujia
OJIMIINTA KY3U erca, Takiudra po3u Oynaau, arap Oy MKKUJIAHUIITA OJIUO Kenca,
y3u O6wminan ymly poit opacuaa katta GapkHu cesrad Oynamu. lllyHunr yuyHn saru
JIAaBO3UMTIa MOCJIAIIMITHUHT CU(ATIN YTUIIM KATOp TaAOUpJiapHU Tanad KWIaju.

by coxanmaru Oupiamuu Bazuda — ymoy poJira Kyruiaaurad tajgadiapHu aHuK1a0
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onmumiaup. by xapaén KaHuanMK MyxTa yTca, pOJIHU KaOyJl KWW IIYHYATHK OCOH
KEUHUIITH MyMKHH.

Cu3 makTab >kaMmoacura Xam MOCJAIIMO OJAUHTU3, HAM KAMOAHUHT WYKU
xaéTura ouj y3Wra Xoc KOHYH, KOMJa Ba XYCyCHSTIAp XaKuIard OuiuMmra sra
OYIUIIMHIU3 Kepak. AWHUKCAa SHTM YKUTYBUM YYyH Kamoa WYUAArd COIUP
Oynaérran xoaucanap Ba ynap OVHcCyHaauraH KOHYH-KOMJAJapHHU AacTiiad Oup
MyHYa Mypakkab Tyronaau. Pax6ap »amoa OuiaH MyJnoKoTAa Oyiap sKaH, ynapra
XOC XYCyCHUSITIIapHM OWJMINM Ba YHJAAH OomKapyB GaonusaTHaa YHYMIIU
doiinananumu 1o3uM. Pax0ap Kanmail jkamoara pax0apiuK KWJIMacuH OWPHHYU
KaMoala axWUIMKHHM fo3ara KEITUPHUINHM IapT, YHUHT YYyH KyHUJard Iapr-
HIAPOUT 3apyp:

* )kamMoaJia WINK-UCCUK KapuAT yHFOTHUIIIN;

* )KaMOAHUHT KaJpUSTIApH, Kapallllapuaard ¥3apo MOCIHUK [IaK/UTaHUIIIY;

* aJ10 ATWJIAETTaH MIII F03aCUJIaH ¥3apo aJOKAaHUHT MaBXY/JIUTH;

* Kapop KaOys KuWiuijga OapyaHUHT MINTUPOKM Ba Xoaumiiap MmaHdaaTtura
HyHasran 601IKapyB yciayou;

e OapyaHuHTr MaH(paaT Ba KU3MKUIUIApuUra OUp XWJI 3BTUOOp, Kamoaaaru
VOKTUMOMI TEHTJIMK Ba aJ0J1aT

Pax6ap ymOy cana® YyTuiaran mapT-MIAPOUTHU PHUBONKIAHTUPHUII OPKAIH
Kamoa ab30JIapu YPTaCUIAT aXUIUTMKHU Ky4al TUPHUIIY MYMKHH.

Pax6ap yuyH makuIaHTUPUINM 3apyp Oynran cudariapra Xxam ajloxuaa
»pTHOO0p Oepumr no3uM.UyHKH xap KaHAall (aoiusaT MabiyM WYKA Ba TaIIKU
3UIAMSITIAPHA eHrull Ousad 60ornuk. KacOuii TakoMuanryB xapaéHu HUXOSTIA
Mypakkad OYnuO, UHCOHHUHT PyXWi, aKJIud Ba JKUCMOHUU KYYMHU MablyM
Makcajra WMYHAJITUpUIN acocuja OWwInM, Majlaka Ba KYHHKMaJlapHU, aMaliuid
(baousIT KuppaJsapuHH drajuialiHu Tanad KUiaau.

Maktab paxOapu maxcuii cudarmapum uuuga paxOapiauk GaoJusITH ydyH
axaMHUSATIIM OYNraH KyWHJarwiapHu axpatud kypcatuil MyMKuH: PaxGapHuHr y3
KYJ OCTHJIAard XOAWUMHHUHT WYKW NTYHECUHU TYIIYHUIHU, SbHU Y3UHHU YKUTYBYH

YpHHMra Kys OJUIIM, YHUHT XOJaTUHU XucoOra ojuml, (UKPUHM THUHIJIAIIH,
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KW3UKHII Ba TalIBUIIUIApUTa MIEpUK Oynuimu. ByHwHr ydyH paxbapna rokcak
MaJaHUAT, 3apyp KOMMYHHUKATHB Majlakajlapy Ba axJIOKMH-XUCCHUW CE3TUPIIHK
OYJIUIIN JIO3UM.

PaxO0apauHr  KacOWii  KuXaTmaH  MyxuM  cudariapu  KaTopwra:
NPUHIIUITHAUIMK, CUECUI €TYKIIMK, TAIKUIOTYMIINK, 3UMPAKIIUK, Ky3aTyBUaHIIHK,
aJ0NaTIMIIMK, TAaHKUAHU KaOyNl KWIMII MaJaHUsTH, XOJUMIIApUra FamxypliuK
TYyWFycH, Y3rajapHd HWIIOHTUPHUII KOOWIMSATH Ba Oomikanmap kupanud. PaxGap
baonusaTuaa maxcui cudatiap OunaH Oupra npodeccuoHaa-nearoruk KyHUKMa
Ba KOOWJIMATIAp XaM MYXUM axaMUsATra 3ra. YHHUHT Oy KYHHKManapura: OWIIHIIL,
Jolmxajani, KOMMYHUKATHB HYTK Ba TAIIKAJIOTYMINK KUPAJIH.

byrynru kyHpmaru 3amoHaBuiM pax0ap MXKTUMOHMH TICHUXOJIOT OYIMaciauru
MyMKHH 3Mac. Pax0ap, XoX y xaJikapo My3oKkapajnapaa OYJICHH, X0X V3 )KaMOacCUHU
Oomrkapuiaa OYJICHH, MyJIOKOT OOBEKTHIA Y31 XaKua WKOOUH TaacCypoT yHroTa
OJIMIIHN Ba Oy OpKayu y3rajgapra TabCUp YTKA3UII MAXOPATUHU YPTaHUIIHU JIO3UM.

Tabnum mMyaccacanapu PaxO0apyUHUHT MCUXOJOTUK OMIMMIIapra 3ra Oy Ui,
¥3 HaBOaTHAa  MeJaror XoJumiapra WKOAUM COFJIOM MYXMTHHM TAIIKWJI JTHII
Owran Oupra xap OWp VKHTYBYM Ba YKYBUMHH HWHTEIDICKTyasl KaIIIOKJIAKIAH
KYTKapuO KoJaau.

TabnuMm TH3UMHIATH Xap Oup VYKATYBYM Ba YKyBYM V3 MHTWIMII Ba
Makcaanmapura osra. Ilegaroruk >xamoaHu OoIIKapuil, aBBajIamMOOp, YHUHT
TapKUOWN KUCMU OYJIMHUII XOAUMIIAPHUHT XYyCYCUSITHHH MHOOATTa OJIUIITHU Tayiad
Kunaan. TabiuM TU3UMUZA TYpJId XapakTepiid XOAUMIIap STOHAa Makcaj capu
yiomagwiap Ba OyHAa paxOapHUHI acocuil Bazudacu Iy TYpJU-TYMaHJIUKHH
aroHa Wynna Oupnamrtupuniaup. Pax6ap xap Oup VkutyBuM, VKyBumiIap Ba
yJIapHUHT OTa-oHajapu OwsiaH Oup Karop cyxOatriap oiaub Oopap 3KaH, JeMak, y
nejaroruk  Ownumiap TarpuOoTdMcu Xamaup. Pax0ap »kaMusIT TOMOHHIaH
KyhHuiaran tamabnap Ounan Oup Karopaa ¥3 daonumsaTuaa TeBapak-arpodumaru
KUITWIAp, MakTabd MabMypHSITH, XamMKacOiapH, VKyBUMJIAp Ba YJIapHUHT OTa-
OHAJIapH YHJaH HUMaJapHU KYyTUITMHU XaM 3CJIaH YUKAPMACTUTH JIO3UM.

[Tcuxonoruk HyKTaw HazapjaH pax0ap JOMMUN paBulga y3 OUIUMIIAPUHU
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OIIMPHUIN OWJIaH TIYFYJUIAaHUIIH 3apypaup. UyHKH paxOap xamMMa BakT OJamiiap

opacunga OymapkaH, y OwWpuHYWAAH, OJaMJIADHU KyTIaaH Oepu KHU3UKTUPHUO

KeJaéTraH XaKuKaTHU Y3 Kapauuiapy Oyinda TYFpu TYITYHTUPUO OCpHUIITU JIO3UM.
Ilemaroruk ;xaMmoaHu OOIIKAPUII MATAHUSITH

Xap KaHjai coxajgaru paxoapiuk paxOapaaH OOMIKapHUII MaJaHUATUHUHT
KOHYHUSITIapyura OydcyHUIHU Tanad staau. [legaroruk Gomkapuill MaJaHUATA
¥3 wWuura axJjiok, oj00 KoWJaJlapuHu oOJuil kepak. llemaroruk sxamoaHu
OOILIKApUIT MaJAHUSITHHU TAKOMWUIAIITUPUIL YHUHT Oapya sjieMeHTIapura
YBTHOOPHU KyYaWTHPHUII JIO3UM. MakTab TUPEKTOPUHUHT MAJaHUAT Jdapakacu
xaM YyTa Mypakka® KypcaTkud xucoOnaHagu. bomikapyB coxacuaa TabluM
Myaccacaiiapu paxOapHUHT TEJaroruk MaJaHusITId OVIMINIM KyWuaaruiapra
oormuk: OwunaBuii Myxurtura, arpodparuwiap OunaH Oynaauran MyHocaOaTw,
WJIMTa, CaHbaTra, afladueTra KU3UKUIIIH.

[lenaroruk >xamoaHu OOIIKapyBJa IMENAaroTMK MaJlaHUAT, 0100, aXJIOK
HOpMasapura OyHcyHraH xoJijla oiau0 Oopunuinu kepak. bomikapyB xusmaTtu
ATUKACU XaKkuja pax0ap ¥3 uimaa axjiok-0400 KOUJaJapuHUHT MYJIONUMIIMK Ba
¥3apo €paaM xaMKUXaTJIuK, KaTTajapra XypMar, KH4uKiapra u33ar Ba xap Oup
)Kamoa ab30CUra HucOaTaH MHCOHUIUIHK, 1maxc cudaruaa MyHocabar Ba 11y Kadu
MebEpIIapra TasHau Ba Iy acoca uil oiud 6opuiu 3apyp Oynaau. [y Ounan
Oupra mMakTad MUPEKTOPUHUHT WKTUMOHWH aXBOJW YHHUHT Yy3UTa XOC aXJOKUHU
xaM Oenrwmmaiiau. Ilemaroruk HWuFWIUNIIAp YTKA3WJIAETTaH BaKTIa YJIAPHUHT
KaTHaIIYWIapura HucOaTaH MyJIoMuM OYnuIll Kepak, YyHKUH ojamiap OyHaai
Wrununuiapra MakOyJl OOIIKapyB KapopjapvHU SpaTUI Y4YyH KeJlaJuiap,
OyHmaii kapopiap 95ca OupuHYM HaBOatna, paxOap Y4YyH YTa MyXuMm
xucobmanaau. Ilegaroruk KeHramnuiapja neaaror XOAUMIIApHU KOWHU KejraHja
cabp-TokaT OWJIaH OIIUTHINTA OJATIAHUIIAMHU3, CY3JOBUWIAPHUHT CY3UHU
OXMpHUTaua »OHIIUTHINTAa XapakaT KWJIUIIUMHU3, XOJUMJIAPHUHT (HAOJIUTUHU
TakpopyjammuMu3 Kepak. Kymuunuk onguaa oaaMii paxmar aWTUIl  EKH
MUHHATJOPYMWINK OUIAupHIn 6ab3aH MOJINN TakAUpIaIaan xam ad3an Oymir
MYMKHHJIMTUHU YHYTMAacCIMTUMH3 Kepak. Arap OWpop XOJUMHHU WIIIard
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HYKCOHJIApY YYYH J’Ka30JlaMOKuM OyjcaHrus, ajdarra ajoJiaT 4YerapacujaH
YUKMACJIMK Ba KyIIOJI MyoMaJla KWIMaciuK kepak. Cy3 MIaKiIMHU Ba )Ka30 TYPUHU
TaHJalJla >Ka30JaHyBYM XOAMMIIAPHUHT EIIMHHM >KMHCHUHHM Ba XapakaTJIapuHU
MHOOATra oNuil Kepak. TaHKuA-ofamiapra Karra Ba 3apyp TabCUpP KypcaTyBud
BocuTaaup. LIIyHUHT ydyH YHU Kepakiid Ba3usaTIia HUXOSATIA dXTUETIUK OMIIaH
UIUIATMOK, KEpaK

MabiaymMku OOIIKapyB JKapaéHU yUyH WXKPOUYWIMKHUHT TICHXOJIOTHK
XYCyCHUSITIapU Ba yJIAPHUHT Y3Ura XOCIUTd MyXHM axamusrra sra. XyJIIau Iy
OoncaaH Xxamoa TypyX Ba YJIAPHUHT ab30JIapW 03acUJaH MyalsH Japakajlaru
IICUXOJIOTUK MabJIyMOTIWIUK (PAoausaT Ba MyOMajladd TAIIKWI KWJIHIL,
VIOUITUPHUIII MYJIOKOTra KUPHUIIHUIIKA BOKETUKra TOPTWITAHJIUK MacajajlapHu
BTUOOpTa OJIMII OOILIKAPYB KapaéHUHU MaKcajara MyBO(MUK amaira OIIUPHUIITHI
TabMUHJIANIU.

Pax0apnuk, NCUXOJIOTMK CaBOJXOHJIMK Xap KaWCUCH aloXHja XyCyCHST,
Ba3MUAT, XOJaT, 3UAJIUAT, IIAXC KAPIIWIUTHA, MyHOcabaT, MyamMMO Ba €4HMMra
OKWJIOHAa Ba OMWJIKOPJIMK OWjiaH MHIMBHAyan €ku auddepeHnnan EHIamuinHu
amManuérra TaTOMK OHTHUINra KEHI KyJIaMiIi MMKOHUAT, MyXTa MapT—IapouT
maxcuii yciyd BYXKyAra KemuImura Herus spataau. bunoGapun paxbap
XOJIMMJIAPHUHT WHIUBUIYaJl THUIOJIOTHK XYCYCHUSITIapu OVinYa TCUXOJIOTHK
Ownnmiap OuWiaH KaHOAaT XOCWJ KWJIMacaaH, Oallku MKTUMOHUN TCUXOJOTHK
XoJlaTiap, KOHYHUSATIAp, XOAMUCAJap PUBOXHU, YJIAPHU KEJITUPUO HYHMKAPYBUU
OMWJIJIap XapakaTjiaHyBUd MEXaHU3MIIAp MKTUMOMM MyaMMOJApHHUHI €YUMH
*)apa€Haa KaTbuid Ka0yJl KWIMII Ba YHU Oa)kapyiiMily OOCKUYJIapH TYFpUCHAArU
MabIyMOT/Iap OWIaH KYJUIAHWIMIIK JO3UM. AKC XOJa >KaMoa TypyX, CHHTapu
MUKpPOTY3WIMAIApHU OOMIKAPHINJIa MCUXOJIOTUK MYXUTHU OapKapopialiTHpUIa
maxciapapo MyHocaOaTiapHH TYFpU TaIIKWI KWIWIIAA WIUIA0 YUKAPUIITHU
Wynara Kyuumga oJamiiap ypracuja y3apo TabCHp, TabCHUPJIAHUII, TaacCypoT
¥3apo TYUIYHMII XaMIapAJuK KaOu MypakKkad KeUMHMaJapKy4YH TaBOMHUMIUTUHU
aHrja0 eTuia HyKCOH Ba KaMUIIMKIIapra Hyn Kyiunaam.

Xoaumuiap ncuxoJ0rusicu
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Tamkunor xomumuap MaxkmyacugaH wubopataup. Kamoamarm xap Owup
XOJIMM y3 MHTWIMII Ba Makcajuiapura sra. TallKWJIOTHH, >KaMOaHU OOIIKApHILL,
aBBaJIaMOOp, YHHMHI TapKUOMI KUCMU OYIMUII XOJAMMIIAPHUHT XYCYCHUATHUHH
nHOOaTra onuIHU Tanad Kuiaaau. [IlaxcuHUHT Y3ura XOCIUTH 3ca KYI OMUJUIiap
TabMUpHUAA MaKuiaHaad. by omuinap kKaropuaa ENUTUK AaBpH, OUJia MyXUTH Ba
XaTTO HUpcUM Oenarwinap Xam ¥3 VpHUHU TomraH. TamKWiIoT MUKECHIA TYypJu
XapakTepJId XOAUMJIAp SITOHA Makcaj capH YIoIIaauiap Ba paxOapHUHI acOCUi
Bazudacu 11y Typau-TyMaHJIMKHU sITOHA HYIaa OUpIaTHPULLLIND.

XOoAUMJIAPHUHT XYCYCUSITIAPUHH XUCOOra OJIMII 3apypaTu

[IlaxcHUHT camapanu (aoJHsITHra OUJ METOAOJOTMK TaMOWUIUIApaH Oupu
CyOBEKTHHHI TalllKd MYXUT OWJIaH MYBOQUKJIAIITaH MYyHOCA0ATHHU TAIIKUJI
ATUII 3apypaTMHU TabKumIangu. by ¢GuxpHu OowmkapyB (aonusTura TaTOMK
9TCaK, paxOapHUHT OOBEKTUBIUIU, YHUHT ¥3 MaKCaJura HSPUIIUIINAA MYXHUT
OMIJIJITAPUHHU MaKCUMaJ Japa)xcaja Xucoora oJIUIIY yCTyBOp Macalia Jed Kapasiau.

OOBEKTUBIMK 3Ca — XYJIKHHUHI TallKM MYXUT Tajabjiapura MOC paBHUIIA
oomkapuumuadp. Pax0ap OOBEKTUBIMK TaMOWHIIMTa acocliaHap »JKaH, V3
MaKCaJIMHH, MaBXyJ HWHTWIMIIMHA TallKM MYXUT LIapouTiIapu OuiiaH
myBoduKkamtupu® Oopaau. by >kapa€uga Makcaa y3rapmaiinu, JIEKHMH YCIyO
MYXUT TanabiapuiaH KeIuO YMKKaH XOJ/la TaHJaHaau. TallkuioT JToupacuiaru
TalllIKu MYXUT OOBEKTIIApUJIaH acoCcHiicu xoaumiap O0ynud, paxoap y3 Oolkapys
daonmusTHAA ynapra Xoc OYNAraH MHIUBHAyal XYCYCHSTJIApHU XuUcoOra OJIMIIU
jgo3uM. By xabxamarm HMMKOHMSTIApJaH OWpH 3ca IIaxC TUIOJOTHSICUTa OWJI
MabIyMoTiapaa y3 axkcuHu tomnagu. lllaxc Tunonorusicu neranpa, Typiu
WHIUBUyall TICUXOJIOTUK XYCyCUSTIapu Oyiiruya WHCOHHMHI OWpOH Toudara
MaHCYOJIUTH TyIIyHUJIaAu. boumkapyB mcuxonorusick paHu r03acujiaH XOoAUMIIap
TUTIOJIOTUSICK KAaTop Me3oHJap Oyilnua amanra ommpwidiuin MyMmkuH. Kyinna
MaHa Iy TUIOJOTHsUIap/iaH OMp HEYTaCHHU KEATHpUO yTamMu3 Ba 0a€H 3TUITYBUU
taBcudap acocuaa mry Toudara MaHCy0 Xoaumiap OwiaH MyHocabaT KypuIil
Xycycusatinapu Xakuga tyxrtaigamus. lllymapman Oupu TeMmrepaMeHT THUILIapHUTra
ouJ1 Ki1accuuKausiaup.
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Temnepament THmJIapu. [unmokpar nmaBpuaaH  SApaTWIral  TypT
TeMIepaMeHT Turiapu Oyrok pyc ¢usuonoru W.I1. [1aBnoB TankukoTiaapu opkaiu
¥3 wmamuii acocura sra Oynau. TemmepamMeHT OOl MUSIard Ky3Fajaulll Ba
TOPMO3JIAHMII JKapaCHIAPUHUHT ¥3apo MyHOCA0ATHIaH KeIUO YUKYBYU XYCYCHST
cudaruia TylmIyHUIap 2KaH, Oapua TaJIKUKOTYWIAD YHUHT TyFMa SKaHJIMTMHU Ba
WHCOHHUHT KYNTUHA (AOIUAT TypJlapu HaTWKajJapura TabCUpP ATYBUYM OMMI
cudaTiia UIITHPOK ITUIIUHU YbTUPO(D ITUIIAAN. AHBAHABUI EHIOIITYBra acocaH
KyHuJard TeMIepamMeHT TUIUIApU MaBXKy[: XOJEPHUK, CAaHI'BUHUK, (IerMaTHUK Ba
MEJIAHX OJIHK.

XOAUMHUHT y €Kku Oy TeMIiepaMeHTra MaHCYOJIUTMHU OWUJTUII, YHUHT OUpPOH
Bazu(aHM Hera aifHaH 11y Tap3Aa Oa)kapaéTraHJUTUHU TyLIyHUIITa épaaM Oepau,
Ke3U KeJraHja allHaH yHra Moc BasudaliapHu IOKJIall UMKOHUHU Oepanu. Xap Oup
TEMIIEPAMEHT TUMNHIra KucKaya TacHU( Kyhuaarnya uojaniaHuiy MyMKUH:

Xonepux — HEpPB CHCTEMAaCHJArd Ky3faJMII Ba TOPMO3JIAHUII >KapaéHJapH
KywIid, Oy MKKH >kapa€H OMpOH HEpB MapKa3u JoHUpacuja Te3 YpuH ajaMmallajd Ba
mry Oouc Oy Tunra mMaHcy® kumca OUpoH (daoiusiTra Te3 KHUpUIIUO, Te3a COBUO
KETHUILM MYMKHUH. SIHTHIIMKIapra 3XTUpocu OallaHj, Falpativ Ba yTa XapakaTdyaH,
Oup MapoMaaru (QaojausATHH, MOHOTOH Tap3dard WUUIapHU EKTUPMaiiu, JOUMO
SHIMJIMKKA UHTWIyBYaH. SIHMM MyXUT Ba )amMoaJa Y3MHM SXIIM XUC KWIAIW Ba
y3rapyBuaH IIapoumyiapra Te3 Mochamaad. byHaald kuMcaiapra SHIH
y3namtupunaaéTrad GaoauaT TypJapuHu Basuda TapuKacuaa Oepuill YpUHIH, y30K
BaKT JIaBOMHM/JIa MabJIyM TapTUO Tajlad KUIYBYM HILTa MOCIAUIUIUIAPH YUYH Ky4JIU
VYK 3YpUKHUILITa Oopaauiap.

Caneeunux — Ky3raqunl Ba TOPMO3JIAHWII >Kapa€HJapu Kydsu, JIEKUH
MyBO3aHaTiamrad. byHaall kumca y3WHHM KyJnjaa youlal OJlagy, MHTHU30MIIM Ba
XOJIEpUK KaOH HIOMIKAIOK 3Mac, OMPOH WIITa KyYUHU TYFPU TaKCUMIIAWIH, STHTU
daonuAT TypUHM Te3 YpraHaad, HU30JIM Ba3HUATAAa KeNUIIyBra Oopa ojanu,
KeJIaKaKkKa WIIOHY OuiaH Kapaiau. TaBakka/UIMKKa MOMWWJI, Te3Ja HaTWkara
SPUIIMINTA XapaKaT KWJIadu, myxTa Yitnal Ba Te3 Kapop KaOyJa Kuiaau, KYTapuHKU
Ba TypFyH Kau(usT sracu.
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Qneemamux — XapakaTiapu CEKWH, MIOMWIMAc Ba caOp-TOKATIIH,
TAaHXOJIMKHH SIXIIA KYypaJd, MYJIOKOT JOWPACMHU KEHTAaUTUPHUIIHU XOXJIaMauau,
OYCTIapura COJAUK Ba YyJapHU KYHNaWTHPHUIT HUATH XaM WYK, YpraHuO KoJiraH
MapoOUTH A XN (PAOTUAT IOPUTATN Ba Y3rapyBUaH MyXUTIa MOCIIAIIUIIH KAHWH,
IIOBKMHHU EKTUpMaiau, Oup xkoipa YTupuO OakapuiaaauraH HWITHA MabKyll
Kypaau. SIHru ogamiap OuiiaH MyJOKOTIa KUPUIIUIIKY KUWHH, JIGKUH YpPHATHIITaH,
ajloKaJapHu cakjamra uHTwiaan. CapaH)XOM CapuIliTalid, TapTUOHU EKTUPaAIH,
WHTU30MJIM, OollaraH WIIMHUA OXUPHUIa eTKa3ullira Xapakar KuJaju,
TAIIKWIOTJArn a"HbaHajapra coauk. KyWuaarum sipuMm Xas3wil YXIIATUII Kapama-
Kapilid TeMIEpPaMEHT TUIUIApU TABCU(DPUHU TYIIYHUIIHW EHTWUIAIITUpAIu:
oJlaT/a YPYIIHU XOJEPHUK Ba CAaHTBUHUKIAP olub Oopaauiap, (iermaTukiap sca
BApOHAJIAPHU TUKJIanaunap’ .

Menanxonux — HO3UK TUAJIM, XUCCUETTa YTa Oepuiirad, y4 UYKH AyHECHUTA
Ba KeuMHMajapura H>bTHOOpiM. byHmaill kumcamap opacuja caHbarra
KOOUNUATIUIAp Ky yupaiau. Yiaapaad axxound paccommuap, €3yBUd Ba LIOUPJIAP
eTum0O yukaau. Mypakka® Ba HHM30JIM BasuATIap/a XapakaTh CYCT, TE3KOp
Bazu(panapHu Xaj dTUlIAa acabuiiianaay Ba Te€3 TOJUKAIH.

HOxopuna cana® yTtunraH TeMenepaMHT THUIUIApH TyFMa OYiIuO, ymapHH
y3raptupub Oynmaiinu. JIekuH, MHCOH V3-Y3UMHU TapOusuialiyd JaBOMUIA OUPOH
TeMIEpaMEeHTra X0C XUCaaTIapHH Y3ua MaKIJIaHTUPUIITT MyMKHH.

Tabuatna cod TemrepaMeHT TUIMHU YYpaTUIl KUHUMH Ba OJaTna, Xap
KaHJall KuMcaaa OMpPOH €Tak4yu TeMIEpaMEeHT THIUra KyliuM4a paBUIlIa TypJid
TUIUIapra Xoc OeNruiIapHu Ky3aTuill MyMKUH. ByHaail «yaTuiiiMa» WHCOHHMHT Y3
YCTHUJIA MIUIAIIM, Y3d YYyH yTa MYXUM KYpPUHIaH XUCJIATHU MYCTaKuil Tap3aa
PUBOXKJIAHTUPHUIIN YYyYH HMMKOHMSAT sparaaud. YmoOy carpiaapHu ¢&3a Typuo
OenxTu€p OWp XomMca 3cra Tymaad. YCTO3-TICUXOJOTJap/iaH OupH «... MEH
xaéTaa wWIoXku Oopuya CAHTBUHHKIAW Oynuiira WHTWIaMaH, Oapya XaTTu-
XapakaTUMHU Oy TeMIepaMeHT THUIUra MyBOQUKIAIITUPUO siiaiiman», ae0
TabKUIJIAPIA. XAaKUKATaH, YHUHT WII YCIyOW Ba ojamjiap opacujaru XapakaTw
Ky WWIUIMK V3-Y3UHU TapOusiall KaHYaluk MyBad@akusTiv HaTwkKara oJiv0
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KEJITAaHUHUHT SKKOJ JaNMJId d70u. AMMO, IIyHAall BasusTiaap OYyIapAauiKd, yCTO3
yiila TaHXO KOJUIITHHM, YTMUIIJArd pacMJIAPHU TOMOIA KWIHIIHU, SBHU acll
METAaHXOJMKIIUKKA KAaUTHUIIIHA «COFMHHO» Komapau. [apuu wKojma, WHCOHHU
MyHOoca0aTiapma Ba MeXHAT (DAoIMATHAA y CAHTBHHHKIANW Te3 Ba IIMKOATIN
Oyncana, JIGKHH YHUHT acjl TeMIIEPAaMEHTH CEpKAaTHOB KY4aHU KecuO yTaéTranmaru
UIIOHYCH3IMK/AA Ba KAJITUC BasuATIApJard WKKWIAHWIIA SKKOJ — Ky3ra
TalUTIaHAP M.

[Ilaxc TeMIepaMeHTH TUMOJOTHSICUHH OMJIMIN MEXHAT jKapaHHUHH OKUJIOHA
Tap3la TaIllKWI OTUIN, MaBXyJl BasudalapHH XOAUMIIAD WMMKOHHUSATH Ba
XyCYCHUATHATA OMHOAH TaKCHMJIAII, KaMOJIard COFJIOM MYXHTHH CakKJIaIl UMKOHUHU
sapataau. MacanaH, MyJioXa3a acocuja Wil IOPUTHIITA CAHTBUHUK Ba (JIErMaTuk
TUTIApW  Ta0uaTaH MOWMIIAp. XOJEpUK EKM METAHXOJHMK TEeMIIEpaMEHTHTa
MaHCy0 KMMca 3ca ¥3 XUCCUN MyBO3aHATUHU UYKH 3YPUKHUII XUCOOUTa TabMUHIIA0
Typuiid Jjio3uMm. [llaxcHUHr ¥3 TemmepaMeHTH THUIMHUA OWIHIIKW YHra XOC
XyCYCHUSTIapHU YYKYyppOK aHTJIalllMra Ba Y3-Y3WHM SHaJa camapaiu OOLIKapHIII
MMKOHUHM Oepaau, KAJITUC BasusATiap/la YpPUHCHU3 XaTTU-XapakarjiapllaH Y3WHU
YeTra OJIMIIIMHA Ba WKW HA30PAaTHU TaAbMUHJIANIH.

Xapakrep. ucon xapakrepu — Oy yHUHT atpod MyXUTra Ba ¥3-y3ura
Oynran MmyHocabatiapu Maxmyacuaup. XapakTep Kyhuaara oobekTiaapra 0ynran

MyHocabaTiapaa udoaanaHaau:

1. Mexuamea myHocabam — IIAXCHUHT MEXHATKAILIUTH €KW SUTKOBJIHTH,
OMPOH TONIIMPUKHU OXUpUTadya €TKa3uIu EKU SpMHUCHIA Taluiad
KETHILHY, NaJla-NapTUIl €KU TapTUOIU (aoUAT IOPUTHUIIH, IKKa TaprOaa
€K1 J)KaMOaBUI MEXHAT TYPUHU TaHJAIIM Ba 11y Kabu cudariapu opKaiu
HaMOEH OYnaau.

2. Ooamnapea MmyHocabam — CaAMUMUWIUK €KW HWKKUIO3JaMavHIIvK,
MYJIOKOTTa MOMHJI €KH SIKKAXOJI, XaKUKATIapBap €K EIrOHra MOWHMILUIHK,
V3ranap Maddaatu XaKujaa Kaurypuin €k Y3 maH(aaTuHU Xap HapcalaH

YCTYH KYWHIII Ba 1Ty KaOW IaXxc XUCIaTIapH.
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3. Hapcanapea 6ynean mynocabamoa — OyrOMIapHHA TapTHOIU cakjaml EKu
OeTapTHONMMIIMK,  HapcaJiapHU  acpab-aBaimam €KW asMaciuK,
HapCAJIAPHUHT KaepAaJIMTMHU XOTUPaJla CakJiall €K MapuIIOHXOTHP.

4. V3-psuea mynocabam — Fypyp, 00py cakaail onmi, y3ura TanaOuaHIHK,
V3UHM Ha30paT ASTUIIHUHT KYWIWIWTH, Y3WHA TaKOMWUIAIITUPHUIITA
WHTUJIMII Ba X.K.

TemenapMeHTAaH (apkiyd paBUIIa UHCOH XapaKTepu Xa€T JaBOMHUa Ba
TapOusl TabCcUpUJA IIAKUIAaHAIW. TemIepamMeHT HMHCOHJa y €ku Oy Xapaktep
XUCIAaTHHUHI [IAKJUIAHUIIATA KaTTa TabCUp YTKa3agud Ba XarTo MOMAEBOP
cudatuga UITHPOK 3Taaud XaM. JIekuH, xapakrep TEeMIIEpaMEHTHUHI OKUOaTH
narad QuKp HOTYFpu. TemmepamMeHT Ba XapakTepHu Oup-Oupuman dapkiap
HKaHMH3, yJIap MHCOH (PAOJIMATUHHUHI TYpPJIM JAPaXacu SKAHJIWTUHU TabKUIJIA0
yTum no3uM. TemmnepamMeHT MHCOH (aoNMsATUHUHT MUKAopui udomacu O¥ica,
xapakTep YHUHT cudar kypcarkuuuaup. Ogam OupoH (HaoausTHU Te3 KU CEKUH
Oaxxapui MyMKUH — Oy YHUHI allHM TEeMIEpaMEHTra MaHCyOJIuru Oenrucw,
JEKUH ymoy (GaosUsITHH Oakapuira KaHYaluK BHKIOHAH MyHocabataa OViuii,
Ba3u(aHW YMH KYHTWIAAH afo 3Thil - Oy xapakrtep udomacuaup. Kymumnmk
olamjap OWJIaH MYJIOKOTra MOWWJUTMK Oy TeMmIepamMeHT OeNrucu, JeKUH Oy
MyHOCAOaTJIapHUHT 103aKH €KW CaMUMMIUINTH, WHCOHMM €KUM XUPCHIIUTH
XapaKTep XUCIATUAMP.

NHCOHHUHT TamKWIOT MHUKECHAA MEXHaTra MyHocabatu Oyinda Xam
kiaccuukanusiiam Yypunmuaup. Opgatna OyHpaaid €HponryBaa Kyhujgaru Touda
XoauMIapHU (apK KUIUITUMUA3 MyMKHH:

Ipogpeccuonannap 6a udcpouunap. Ilpodeccuonan, ssbHU ¥3 KaCOMHMHT
MOXHMp ycTacu — OakapaauraH MEXHAaTh Ma3MyHUra 3bTHOOp Oepaau, KUNUH
Ba3U(IapHU SAXIM KYypaau, SHTH Ba KacOra owj MabIyMOTJIADHU OJIMINTa
WHTUIAAW, MYCTAaKWJ Tap3/la XapakaT KWIWIIHU MabKyl Kypaaw, Yy3raiapHu
OOIIKApUIIIHU XaM Ba OVHCYHHITHHM XaM XOXJjlaMalau. YHUHT Y4YyH acOCHM
MOTHBaIMA — Ba3u(aHU TAHJAMIIATH SPKUHIMK, MYCTAKWIJIUK Ba HA30PATHUHT
WYKJIUTAIAD.
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Nxpoun — xamoama, Oomika xaMkacoiap rypyxuaa muxoar Ouiiad Ba (aosn
unutaiiay. Vimra ¥3 BakTumaa Keaub, BaKTH/Ia KETUIITHA XMW Kypaau. W sxoiinna
MachyJUMATHA Ba Basu(aHu aHUK Takcumiiaml TapadiopH, Y3u HUMa OakapuiIn
KEePaKJIUTMHU aHUK OWJIMIIHU XOXJaiau, OyHpyK Ba TONIIUPUKIAPHU Oa)kapuIlra
MOMWUTMK OWJITUPaan, MAChYJIHAT Ba €TAKYIIIMKAAH Y3uHU o0 Kouaau. bynnait
tToudara MaHCyO XOIUMJIAD YUYyH acOCHUA MOTHBAIUSl — paxO0apusT TOMOHHJAH
YJIapHUHT XYyJKU Ba (aoiusiTh HATWXKACUHM MKOOMM Oaxojaml, >Kamoa OJIInuja
MabHAaBUM parOaTiIaHTUPHUIL, TAMIKWIOT BAaKWJUTUTHMHU UQOJaIoBuu Bazudamapra
XKay0 ATHUII.

Xapakrep XHUCIATJapUHUHI [IAKJUIAHUIIKWA OWJIAHMHT poju kKarra. Ora-
OHAHMHT TYpJIM BOKEa Ba XoJAucallapra, Hapcajap Ba arpodaaruiapra MyHocadbaTtu
0o7na yduyH HamyHa Bazudacunu yraiiau. lllynunr yuyn tapOusa naBomuga 0ojaHu
Typiu Xa€T >kabxajlapura >kajid0 dTHUI, OTa Ba OHAa OWJIaH XaMKOPJIMKIA OUpPOH
BazudaJapHU  OXUPHUTa  €TKa3WIil OupiaMud  XapakTep  XHUCJIaTJIapUHU
makutanTupagy. llegaroruk mncuxonorusiga Kyjaa YpuHIM HOOpa MaBxXyH:
“Ukknun YKyBumnap Oyiamaiiau, O0amku dbTHOOPCU3 Ba MHTHU30MCHU3 OTa-OHaJIap
oop”.

XapakTep MIAKUIAHUIIN XaKuaa Tamupuiiap dKaH, KYMUUIUKHUHT (UKpUYa,
XapakTep Makraldrada TapOusiaHaau, JeraH TYIIyH4Ya XyKM cypaad. Xarto 5
¢mrayva 6oJa makuianuo 0ynaau, neraH GUKPHU KATTUK TYPUO XUMOS KUJIauraH
KUMCAQJIApHU KYIIab  ydpartuil MyMKUH. YMyMaH OJTaHjia, [IaXCHUHT
HIAKJIJIAHUIIA OUp yMp JaBOM 3TYBUHM >KapaéH O0ynul, OyHIa, alHUKCA, YCMUPIIUK
JaBpU Ba MHCOHHUHT ¥3-Y3WHU TapOusIalin Kapa€Hu OeKuéc KaTTa YpUH TYTa/IH.
Xo3upru manTna karra €nuimiap TabJIMMH JACTypiapuHU (Gaosl TATOMK ATHIIL,
yIIFaliraH WHCOHHUHI KOMWJUIMKKA SPUIIMIIATA KyMakK KypcaTull Oup KaHua
TaBhJIMM MyacCacCaJIapUHUHT MapKa3uil Bazudacura aijaHMOKIA. XaTTO YyJFalran
[IAXCHUHT PUBOKJIAHUIII Ba KOMWJIJTMKKA SPUIIHII KAPAEHUHU YPraHyBUd MaxcCyc

1 . o
dban — AkMeosIorus XaM a0 Oy au.

L A.A. Jlepkau. Axmeonorus. M., 2015
266



FOxopunarn ¢ukpiap TamKWiIOT MHUKECHIA IMAXC XaAPAKTepH XHCIATIApPUHH
MIAKJUTAHTHPUIIIA, TAIIKUIOT MaKcajjiapyura MyBo(HKIaII TaTfOUpIIapuHy amaira
olmMpuIia paxOapusTra Karra yMmMuj ~OafFunuiaiiaM geraHn  (QUKpaamus.
TamkunoTaaru Xogumiapra XOC XYCYCHATIApHH WHOOATra OJIMINIAA OXHPTH
naiitaa danga Y3 TaCAMKUHU TOMAETraH siHa OUp TabJIMMOT - PENpEe3CHTATUB

THU3UMIIAD XaKWJIaru Ha3apuaaup.
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15 maB3y 0yitnya amMaJuid MalIFyJOTHUHT OOpHIIH

1-6ocKuy. YKUTYBUHM ayUTOPHSTa Keaub, 1apera TaiéprapinK Kypam.
Tanabanap naBomatu onvHaau. [lapc xkuxo3napu OusiaH TAbMUHIAHTaHIUTUHU
KYy3/JlaH YTKa3aau.

2-60ckud. YkuTyBur “YKaMoaHM GOIIKAPHII IICHXOIOTHICH. XOIAMIAp
MICUXOJIOTUACH MaB3ycH Oyiinua Tanabanapaa “akiaui Xy:xyMm” YTKazalIu.
Onunyaprra “rabauM paoauaT ncuxojorusicu Oy ...” Tanadbanap Gukpiaapu
¢3nmany Ba yMyMHI XyJioca YNKapUIIa Iu.

3-0ockuy. Tamabanap kuuuk 4 Ta rypyxjapra oynuHaau. ['ypyxiap

tonmupukiapau o6 10 gakukana tanéprapiuk kypumaau. (Takqumot yayn 10
JTAaK1Ka)
TI'ypyxJiap y4yH TONIMpHuKIap
1-tonmmmpuk. Kamoanu Oomkapuin ncuxonorusicd. Ilemaroruk xamoa

MCUXOJIOTHACH MOXHATHHU TYIMYHTUPHUHI

2-ronmpuk. bomkapyeaa pax6ap ncuxosnoruscu. [lemaroruk

OOIIKapyBHUHT PYHKUMSIIAPU TYLTYHTUPUHT
3-Tommupuk. [legaroruk xoauMIapHUHT KacOWK Ba MHKTUMOHMI MOCITAITyBH

XaKuaa TynryH4ajuap

Mag3y 0yiin4a caBoJiiap

’Kamoanu GomIKapuIl MCUXOJOTHUICH JeraHa HUMAaHU TYITyHacu3?
[lemaroruk »xamoa MCUXOJIOTUACH Y3U KaHaai 0ynaau?

BbouikapyBaa pax0ap NcUxoJoTusiCH Tabcupu 6opMu?

[legaroruk OomKapyBHUHT (YHKUUSIIAPU KaHan?

[lemarorvk XoAUMMIIAPHUHT KacOUM Ba M>KTUMOMM MOCJIAIIYBU KaH1ait?
Xoaumiap ICUXOJOTHSICUTa HUMaJIap KUPpaIn?

XOIUMITApHUHT XYCYCHATIAPUHU XUCOOTa OJIUII 3apypMu?

Tl B enl e ) e
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Il. MYCTAKIWJI TABJUM MAHIFYJIOTJIAPHA

MYCTaKl/IJI HIJIAIHA YYYH TaBCUSA 3TUJIAETraH MaB3yJjap

B naBpnapuny TabakanaHHII Ha3apysIapy

Kaxon ncuxosnoriapu acapiapuja € JaBpiiapu MyaMMOCH.

[Tapk mamakaTinapuaa € qaBpiaap opacuaaru Gukpiap

TapOusicu orup Ycmupiiap 6opacuaard TaaKuKoTiaap.

B naBpiap ncuxonorust (paHUHUHT YpraHuIUIIN

Emn napnapuny TabakanaHUII HA3apUsIApU

XKaxon ncuxonornapu acapiapuia €l qaBpiapu MyaMmMocu

[Mapk mamnakatnapua €m gaBpiaap 6opacuaaru Gukpiap

MakraOrayva € gaBpua pU3MOJIOTHK Ba )KUCMOHUI PUBOXKITAHMIIL,

XapakaT Majakajapy, KOTHUTHB Ba HyTKHUHT PUBOKIaHUIIIH

10.TapOusicu orup ycmupiiap 6opacuaaru TaaIKUKOTIap

11.Kuuuk makTtad € 6osanap ncuxosorusicd. Kusukuiiap, sMmouusiiap Ba
dbukpramm

12.YcMup MIaxcHaa aXJIOKHil TyIIYHYAIapHH TAPKUO TOMHIIH

13.VenupuHIMK J1aBpHAA YKYB (aoHsaTH

14. TanaGanuk qaBpu NCUXOJIOTUK XyCYCUSIIApU

15.ETyxiuk gaBpu Ba WKOAUHN (aoiust

16.Karranap tabaumu. AHaparoruka

17.Em naBpiap ICUXONOrUsACH HyHANTUIINAA ONHO GOpUIAETran WiIMuUiA
U3TaHUIITIap

18.Emnap ncuxonoruscu

19.TabuM TICUXOJIOTHUSICH

20.TapOus ICUXOJIOTHSACH

21.VKUTyBUM HCHXOIOTHACH.

22 .MynoKoT Ba maxciapapo MyHoca0ataap MCUXO0JIOTHSICH.

23.KamusT xaétuga MyJIOKOTHUHT TyTraH YpHU

24 MynokoT xapaHUHUHT Y3Ura X0C MCUXOJOTHUK XYCYCUSITIIApU

25.Tanabanap 6unan maxciapapo MyHocabaTiap

26.KaTTanap TabJIMMUHUHT ¥3UTa XOC XyCYCHSTIaApU

27.Tabnumaa MTHHOBAIIMOH Y3rapuIiiap

CcoNOOR~ODE
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Ycayouii kypcaTmagap.

“YMymuii nicuxosiorusi” (anHu TanmabagapHU Hazapuil OwiIMmiIap, amaiauit
KYHUKMananap, (aHWHUHT Ma3MyH - MOXMSITHUHH, TICUXHMK TapaKKUETHUHT Elira
OOFJIMK XYCYCUSTIAPUHU YPTaHWIWIIU, WIK TYJAKIUK JaBpH, MakTaOradya &mr
JaBpu, KHYMK MakTad €mM AaBpd, YCMUPJIMK Ba WIK VCIUPUHIUK EIId
JABPJIAPUHUHT Y3UTa XOC XYCYCHUSITIIApUHU, OHTOT€HE3HUHT TYpiu OOCKUYIapuia
IICUXUK PUBOXJIAHUIIHUHI ACOCUM XYCYCHSTIApU Ba KOHYHMATIAPUHU XaMJa
TaBJIUM-TapOUsl TICUXOJIOTHSCH, TENaroruK >KaMOaHW OOIIKApUITHUHT UIMUI-
aMaJTMUATICUXOJIOTHK OMITUMITAPUHY MAKIUTAHTUPHIL Basu(alapiuHu Oakapaiu.

®dan Oyiinua TamabamapHUHT OWJIMM, KYHHKMa Ba Majakajapura Kyhaaru
tanabnap kyiunamu. Tanaéoa:

— YMyMHI IICHXOJIOTHSI Ha3apHuil acociapH, Maxc, €M TaBpJIapUHUHT Y3UTa

X0C XYyCYCUATIApH, yJapHU TaOaKaJaHWILIM I03acHIaH TYIIyHYaJIapu TYFpHUCHIA
macaegypea 32a dynuwiu;

— yMyMHu# 1ncuxoyiorusi  (aHUHUHT  Ma3MyHH, MOXMSTH, TICHUXUK
TapakKKUETHUHT €Ira OOFIUKIMTH Ba YHUHT OMIUUIAPH, YIIOY OMUIUIAPHUHT
MICUXUK PUBOXJIAHUINTA TAhCUP KYpCATHUIIl MEXaHU3MJIApU Ba KOHYHUSTIAPUHHU,
OHTOTEHE3HUHI TYpJH OOCKUYJIapuaa TICUXWK PHUBOXJIAHUIIHUHT  aCOCHUM
XYCYCUATIIAPUHU OUIuMU 6a yaapoan (hoiuoanana onuuiu,

— Tanaba 1Iaxclard TCHXOJOTHK Kapa€H, XOJIaTJapHM [o3ara KeJulll
MEXaHU3MJIapH, KOHYHHSTIApH, TY3WIUIIM, TalllKd OMWLIAD TabCHpPUTra
OepunuIMra JIoupxamjia Iaxc KaMoJOTH Wyauaa TabJIMM-TapOus HUILIaApUHU
TYFPU TALIKUI KAWL KVHUKMAAAPU2a 32a Oya1unuiu Kepak.
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1. TJIOCCAPUM

XopuK THIHIAATH

Tepmun ¥Y30ek THIMAATT IAPXH
HIapxu
-OnTorenesnaru Typau €m gapiapu | [llaxcHuHr ém
Em naBpnapu IICUXUK TAPAKKUETUHUHT YMyMUUN JlaBpJIapuHA

TICHXOJIOTUSICH KOHYHUSITIIAPUHH, TICUXHK ypranyBun aH
PHUBOXKJIAHUIIMHY XaMla ICHXO0JIOTUK
XYCYCHSITIAPHHU YpraHajaurad dhaH
OHrorenes -WH/IUBUIHUHT a0 OYmuimmian (roHOHYa,. ontos-
YMPHUHUHT OXMPHUrava MCUXUK MaBXKYy/I, ’KOH, 30T;
PHUBOXIIAHUIII )KapacHU. genezis-kemuo
YUKW, Taig0
Oy )
dunorenes -MyaiisiH THPUK MaBXyJOT TYPUHUHT | FOHOH4Ya, phyle -

epna xa€T OoNuIaHTaHUaH KeUUHTU
SBOJIIOLIMOH TAPAKKUET KapacHU.

Kabwita, generis -
KeJINO YMKHII, ITai10
Oy

Em naBpnapu
UHKUPO3U

-Xap Oup EIIHUHT Y3UTa X0C
KUUMHYUIUK OWlaH YTUIagurad aaBp

[Taxc y3uHU OFUp
CE3ULIN

Em TaBpIapHU
TabaKaIalITUPUIIL

-IIaXCHUHT Xap Oup €1 qaBpiaapuHu
KJ1accuuKaIysIanl

JlaBpnapra axxpaTuin

CeH3uTuB e

-IIcuxuk )xapaén, XyCyCUATIAPHUHT
ONTUMAJI PaBUILA NYKH Ba TALIKU
Hapoutiapra OOFIUK PUBOKIAHUILN

ATTpakmuys - Oup KUIUHYU OOIIIKA KHUIIN KYpHO ¢p. attraktion -
KOJITaH/a, UAPOK ITraHa 103 KU3UKUO UHTUIIMOK,
Oepaauran Tadgakkyp Typu. «Huma TaJIMMMHMOK
KHJIMOK Kepak», «by XxonaTHu KaHaai
KWINO Y3rapTUPMOK Kepak» Jera
caBoJuIapra »aBo0 Tonajiu.

Axmeosorus — aKkMeoJorus" NyHanuumaa HHCOH aKMEOJIOTHUS TPEK

€I AaBpJapUHU TaXJIWJ KUJIaJUraH,
UIIaHMAJIap CXEeMaCHHHU KEHT
MabHOJA TYHIYHTUPUO Oepuiira
KapaTWITraHJIATHHA

CY3H «aKME-4yKKH,
ryJiiann Jeral
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ETyxnuk -OHToreHe3 60CK1Y, )KUCMOHUMN Ba Vpra ém naBpnapu
WHTEJUJIEKTYaJl PUBOMIIAHUIITUHUHT (31-55 &)
y3ura Xoc XyCyCUsITIIapUHUHT
XapakTep TacHupu

Motus - MabJIIyM 3XTUEKITAPHU KOHUPHIILL JIOT. movere -
Oounan 00FMuK (haonuaTra yHAOBYU Xapakartra
cabao0. KEJITUPMOK

['eponTONOTHA — TMCHUXOJIOTUSTHUHT OWp MyHaIMIImn (rpeu geron — Kapu
O0ynu0, émm KaTTa, Kapuil onmam Ba logos -
JABPJIAPUHUHT Y3UTa XOC CJIOBO, TabJIUM) —
XYCYCUSITIAPUHH YPTaHUIII Kapy oJlaMJIapHU

VpranyBuu ¢aH.

OroueHTpusm - Y3UHM Y3UHUHT MapKa3ujaa Kypuiny, | (1aT ego - 1 1
OOpJIMFUHU YCTYH KYWHIIIN centrum - mapkas)

OroueHTpuK Kapuminan xapotupra TymiyIu,

AMIATHUSA OOLITAPHUHT KyBOHYMIA
xadorapunyiuk OmIaH kaBoO OepuIly.

Anpgpororuka oZlaMra KUpHIL €KU €IIM KaTTanap rpeKYa Cy3 «aHIpoc-
XaKuJa TabJIuM, €U KaTTajzapra 0JlaM» «TrOroc-ojuo
éplam Oepulll, yIapHUHT MICUXOJIOTHK | FOPYBYM» MabHOHU
XYCYCUSTIAPUHY YPraHyBUU TaBJIUM | OWIIUpaau

Xapakrtep - KUIIMAaru 6apkapop MCUXUK 10HOH. charakter -

XYCYCUSTIAPHUHT WHIUBHIyaIT
Oupnury. Y MaxXCHUHT MEXHATTa,
aTpodaaru Hapca Ba XoAucanapra,
OollIKa KAIIWIapra Ba y3 -y3ura
Oynran MyHocabaTiapuaa
ndonanananu. X. MyailsiH I1apouT
XaTTH - XapakaTjaapHu Oenrunad
OepaauraH UHAUBUAYAJ IICUXOJIOTUK
XyCycusiTiaap WHFUHIUCUINP.

XyCyCHsT, Oesru

[Tenaroruka anu

- Maxcyc MHCTUTYTIap/a (ouna,
TaBJIUM Ba TapOusi, MaJaHUST
Myaccacajiapy) Makcaara MyBopuK
TAITKWJI ATHJIAUTaH peajl, IXJIUT Teaa-
TOTHK KapacH.

Pedogus -FOHoHua-
00J1a €TaKJIOBYH

[lemaroruk - TABJIUM OJTyBUMJIAPHUHT Makcaanapu | Tabaum
MYJIOKOT Xam/ia yJIapHUHT OUpTaJuKIard OepyBUMHUHT TYFpU
(daonusTIapu Ma3MyHHJIaH KeJIno MYyHOCabaTHHU
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YUKAJAUTaH ¥3apo aJoKaJIapHH
YpHATHUIII Ba PUBOKIAHTHPHUIITHH, OHp-
OMpUHU aHTJIaIl Ba Kysu1ao-
KyBBaTJIAITHU TAIIKWI STUITHUHT KYTI
KAPpaJH KapacHH.

oenrunad 6epaau.

[Iporuos

- KYTUJIAETTaH BOKea EKU
XOAUCAJIAPHUHT KaH/Ial KEUHIIIH,
PUBOKJIQHHILIM Ba OKHOATIapUHU
MaBXy/Jl JajJuiuiap, MabllyMOTIapra
acocyiaHuO, OJAMHAAH alTHO OepHIll
MabHOCHUHH aHTJIATAIN

«IIporno3» rpexua
cy3 0ynuo,
KyTWIa€TraH BOKea
€K XOAUCaJapHUHT
KaHJal KeYNIIH

Pyxuit ncuxonoruk

-IICUXOJIOTUAHHUHT MCTOAOJIOTHK

§73—§/3HHH pyxuii

Ta€prapiamk - acociapy Ba KaTeropusijIapuHu, TapOusuai, ¥3-
IAXCHUUT WKTUMOUIMIIAIIYBY Ba V3UHU PyXUH
TapakKKUETH KOHYHUSTIAPH, TAJIUM Ba | OOIIKApHUII
TapOUSTHUHT MOXUSITH, MaKca Iy Ba
TEXHOJIOTHK FOSJIAPUHU OUJTUILI.

dacunurarop — napcia KyMakyu, HyHaJITHPYBYH, Fasilotor — (ing,
*apa€Hra xaBo0O Oepmaiiau, xyioca TUJIN) UYHAITUILIHD
yuKapMmaian MabHOCHUHU Oepaju.

3'73-5’/3HHI/I I) maxcra xoc 6ynran maganusiTHUHr | MiHCOH y3ura 6ynran

TapOusIall IaKJIJIAHUIIW Ba PUBOKIIAHUIIINATA MyHocabatu

KApaTWJIraH U341 Ba OHIJIN
daonuary;

2) WaXCHUHT ¥3 )KUCMOHUH, pyXHil Ba
axJIOKUW cudatiapuHu THHMaK amanira
OILMPHILL.
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IV.AJTOBAJIAP
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Jloiinxa

¥Y30exkucTon Pecnnydiukacuoinii Ba ypra Maxcyc TabJIUM Ba3HpPJIUTU

¥Y30eKHCTOH AaBJaT KaXOH THJLJIAPH YHUBEPCUTETH

“Tacaukjaanan”
?KyB UIuIapu 0yiinya mpopexkTop
T.MangpaxumoB
2018 viun “  “  aBrycr

YMYMUH TICUXOJIOI'Us
®AHUHUHT UIIIYU YKYB JACTYPU

TabJuM coxacu: 110 000 — Ilemarormka
120 000- I'ymanuTap danmap
Tabaum dynammmm: 5111400 — Xopwxuit THI Ba a1a0uETH ( UHTIIN3 THIIH )
5120100- ¢unonorust Ba TWIAPHU YKUTHUIIT
(XUTOM Ba SATIOH THJIJIAPH )
Ymymuii YKyB coatu —138 coar
[y xymnanas:
Manpysa — 38 coat (5 cemectp - 38coar)

Amanuit mamrynotiap — 38 coat ( 5 cemectp - 38coar)

Mycrtakun TabiuM coaTH - 62coat (5 cemecTp - 62coar)

TOILOKEHT — 2018 ii.
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@daHHUHT WY YKYB JacTypu Y30exuctoH PecnmyOnmkacu Onuii Ba ypra maxcyc
TabiuM Bazupiauru 2016 wwmn <7 Jaru_ -coHnu OyHpyru OusiaH
(OyHpyKHUHT WJIOBACH) TAaCAMKJIAHTaH. “YMyMHMM TICHXOJIOTHS Ha3apusCH Ba

amanuétu” gaH JaCTypu acocHjia Tau€piiaHTaH.

®an  pactypu Y3JKTVY Vuupepcuretn Kenrammmmar 2018 imm 7

mard < 7 -comiu 0aéuu OWiIaH TacaUKJIaHTaH.
Ty3yBuu:
A.K.IIammeroa — VY3JKTYVY, “Ilenaroruka Ba rncuxosorus’ kadeapacu
TICUXO0JIOTHs (paHIapu HOM30IH
Takpuzuuniap:
V3JKTY Uarnu3 tuim
1-¢dakynpTeTH AEKaAHU:
2018 tinm ” A.IOngames

“Ilemarormuka Ba IICUXOJIOTUS
Kadeapacu Myaupu:
2018 imn “ 7 O.MycypmaHoBa
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1.VkyB dann ykuTuanmu 6yiinua ycayouii kKypcaTmanap.

“YMymuii nicuxosiorusi” (anHu TajmabajgapHU Hazapuil OwiIMMIap, amaiaui
KYHUKMananap, (aHWHUHT Ma3MyH - MOXMSITHUHH, TICUXHK TapaKKUETHUHT Elra
OOFJIMK XYCYCUSATIAPUHU VPraHWIUIIM, WIK TYAAKIUK AaBpHU, MakraOrada &m
JaBpU, KWYMK MakTad €mM JaBpd, YCMUPIMK Ba WIK VCIUPUHIUK EIId
JABPJIAPUHUHT y3UTa XOC XYCYCHSTIIApUHU, OHTOI€HE3HUHT TYpJH OOCKH4Iapua
IICUXUK PUBOXJIAHUIIHUHI ACOCUM XYCYCHSTIApU Ba KOHYHMATIAPUHU XaMJa
TaBJIUM-TapOUsl TICUXOJOTHSICH, TEAArOTUK >KaMOAHU OOIIKAPUIIHUHT WIMHUI-
amMaJIii ICUXOJIOTMK OWJIMMIIAPUHHY [AK/UIAHTUPUII Bazudanapuau Oakapaiu.

®an Oyiinua TamabamapHUHT OWIMM, KYHHKMa Ba Mallakajapura Kyimaru
tanabnap kyiunamu. Tanaoa:

— YMyMHM IICHXOJIOTHSI Ha3apHuil acociapH, axc, €M TaBpJapUHUHT Y3UTa

X0C XYyCYCHATIApH, yJapHU TaOaKaJIaHMINW I03aCHIaH TYIIyHYAJIapu TYFpPHUCHIA
macaegypza 32a dynuuwiu;

— yMyMHu#  ncuxoyioruss  (aHUHUHT  Ma3MyHH, MOXMSITH, TICHUXUK
TapaKKUETHUHT €mra OOFJIMKJINIY Ba YHHHT OMWUIApH, YHIOY OMUJUIAPHUHT
MICUXUK PUBOXJIAHUINTA TAhCUP KYpCaTUILl MEXaHU3MJIApU Ba KOHYHUSITIApPUHHU,
OHTOTEHE3HUHI TYpJH OOCKUYJIapuaa TICUXWK PHUBOXJIAHUIIHUHT  aCOCHUM
XYCYCUATIIAPUHU Ouuuiu 6a yaapoan (houoanana onuuiu,

— Tanaba 1Iaxcluard TCHXOJOTHK >Kapa€H, XOJIaTJapHH Fo3ara KeJuIl
MEXaHU3MJIapH, KOHYHHSTIApH, TYy3WIUIIW, TAllKd OMWIIAD TabCHpUTra
OepunuIIMra JIoupxamjia Iaxc KaMoJOTH Wyauaa TabJIMM-TapOus HILIaApUHU
TYFPU TALLIKUJ KNI KYHUKMAAapuza 32a 0yauiu Kepax.

2.Mabpy3a MalIFyJaoTaapu

1- xanBan
Mapc
Ne Masbpy3aaap mas3yJjapu coarjiapu
XAKMU
5 cemecTp

1 | Em naBpnapu ncuxonoruscu (paHMHUHT PEIMETH, 2
Bazupaapu

2 | Em JIaBpJiap MCUXOJOTUSICHHUHT UIIMUN TaAKUKOT 2
MeTOIapH

3 | [lcuxuk TapakKuéT Ba TabIUM 2

4 | Em naBpnapHu Tabakanam Ba €11 MHKMPO3JIapH 2

5 | YakaJokJIuK Ba I'YJIaKJINK JaBpiapu 2
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6 | Makrabraua éuigaru 6osanap MCUXOJOTUICH
7 | Kuunk mMaktab €mm maBpuia MCUXHUK PUBOKIIAHUIII
XyCyCHUSTIIapH
8 | Yemupiuk naBpu IICHXONOTHSCH 4
9 | Venupuamik naBpy Ba Kach TaHJIAII IICHXOJOTHSCH 2
10 | ETykiauk gaBpH ICUXOJIOTHACH 4
11 | TabauM TCUXOJIOTUSICH 2
12 | TapOus nCUXONOTHICH 2
13 | VKUTYBUH IICHXOJIOTUSCH 2
14 | MysoKOT Ba maxciaapapo MyHocadaTiIap MCUX0JIOTUSICH. 4
Kamusat xaétuaa MyJTOKOTHHHT TYTTaH YpHU
15 | JKamoanu GomIKapHIl MCUXOJOTHACH. XOauMIIap 4
TICUXOJIOTUSICH
Kamn 38 coar

Mabpy3a MalFyJoTIapy MYyJbTHMEAHA BOCHUTAJapU OWJIAaH >KMXO3JIaHTaH

ayIUTOPUSAIA AKAJIEM. TYPYXJIAp OKUMH YUyH YTHIIA/IN.

3. AMajMii MalIFyJa0TJaap

2- KaaBall
Hapc
Ne AMaJIMid MALIFYJI0TJIAp MaB3yJdapHu coatTjapu
XAKMHU
S cemecTp

1 | Em naBpiapu ncuxonoruscu (paHMHUHT PEIMETH, 2
Bazupaapu

2 | Em JlaBpJiap MCUXOJIOTUSICHHUHT WJIIMUNA TAAKUKOT 2
METOIapH

3 | Ilcuxuk TapakKUET Ba TabIUM 2

4 | Em naBpnapHu TabaKanam Ba I HHKHPO3IapH 2

5 YaxkaJIOKIUK Ba TYAAKINK aBpIapu 2

6 Maxkrabraga émaru 6onanap ICHXOIOTHACH. 2

7 | Kuunk makTab €mm jgaBpujia MCUXUK PUBOKIIAHMIII 2
XyCYyCUATIAPH

8 | Ycemupiuk naBpu IICHXONOTHSICH 4
SJ’CHI/IpI/IHJ'II/IK JaBpH Ba KacO TaHJIAII IICUXOJOTUSICH 2

10 | ETykJIMK gaBpy MCUXOJIOTHSICH 4

11 | TapauM NCHXOJIOTHICH 2

12 | TapOus ncUXOIOTUSICH 2
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13 | YkutyBuUM ncuxonormacu. 2
14 | MysnoKOT Ba maxciaapapo MyHocadaTiIap MCUXOJIOTUSICH. 4
Kamusat xaétuaa MyJTOKOTHHHT TYTTaH YpHU
15 | ’Kamoanu OOmIKapuUII MCUXOJIOTUSCH. XOAUMIIAP 4
TICUXOJIOTHUSICH
Kamu 38 coar

AManuii MamFylnoTiap MyJIbTHMEIWa BOCHTajapu OWIIaH >KUXO3JIaHTaH
ayuTopusiia Xap Oup akajeM. rypyxra ajioxuaa yrunaau. Mamrynotiap ¢gaoi Ba
uHtepdaon ycymiap Epmamuaa  Yyrunagu, “‘Kedic-cragn”
UIUTaTUIIAIM, Kecaap Ma3MyHU YKUTYBYM TOMOHUAaH Oenrmiananu. Kyprazmanu
MaTepuaiap Ba ax0opoTiap MyJlIbTUMEANA KypyJIManapu EpaMuia y3aTUIaIu.

4. MycTakuj TabJuM

TCXHOJIOTHACH

3-KaaBall
Mapce
Ne MycTakui TabJAuM MaB3yJdapu coatTjapu
XAKMHU
S cemectp
1. | Emr naBpnap ncuxonorusi (paHUHUHT YpraHUIUIIN 2
Em naBpnapuay TabaKanaHWII HA3apUsAIapH 2
3 | ’Kaxon ncuxonoriapu acapiapujia €l JaBpiaapu MyaMMOCH 2
4 | apk Mamiakatiapuaa € aaBpiap 6opacuaaru Gukpiap 9
5 | Makrabraua €m maBpuaa GpU3HOJIOTHK Ba )KUCMOHUN
PUBOXIIAHMIII, XapaKaT MaJlakaiapy, KOTHUTHB Ba HyTKHUHT 2
PUBOITAHHIIN
6. | TapOusicu orup ycmupiap Oopacuaari TaIKUKOTIap 4
7. | Knunk maxTab €mu 6onanap ncuxonoruscu. Kuzukurnuiap, 9
AMOIHsIIap Ba PUKpIamiu
8 | YeMup maxcuaa axiaoKuil TylIIyHdaJapHH TAPKUG TOMIIHN 4
9 | Venmpunnuk naspuia ykyB daonusTa 2
10. | TanaGanuk 1aBpy MCUXOJOTUK XYCYCUSIIIapU 2
11 | ETykiuk gaBpu Ba WoKOAUN (aosiusr 2
12 | Karranap tTabaumu. AHAparoruka 4
13 | Em gaBpnap ncuxonoruscu HyHaIuMmumaa onud 6opunaéTran 4
WJIMHI W3JIaHUIILIAP
14 | Emnap ncuxonoruscu 4
15 | TabauM TICHUXOJOTHSICH 2
16 | TapOus ICUXOJIOTHUICH 2
17 | YKMUTYBYM Ncuxonornacm. 2
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18 | MynokoT Ba maxciapapo MyHoca0aTIap IMCUXOJIOTHSCH. 4

19 | )Kamusat xaétuaa MyJIOKOTHUHT TyTTaH YpHU 2

20 | MynokoT >kapaHHUHHHT ¥3UTa XOC TICUXOJIOTUK XyCYCUSATIapU 2

21 | Tanabanap OwaH maxciaapapo MyHocabatiap 2

22 | KaTTanap TapIMMHHUHT Y3Ura XOC XyCYCUSATIApU 2

23 | TabnrMa MHHOBALIMOH Y3rapHILIap 4
Kamn 62 coart

MycTtakun V3mamTupuiagdrad Mapsynap OViinua Tajmabanap TOMOHHUJIAH

pedepatiap Taii€praaHaay Ba YHH TaKIUMOTH TAITKUAI KAJTUHAIH.

Dan Oyiiuua Kypc uniu pexcaiautmupimazan

5. ®@an Oyiin4a Tajgadajsap OWIIMMUHU 0aX0J1alll Ba HA30PAT KUJIHII

Me30HJIapHu

baxoJiam ycyJjiapu

Okcripecc  Tectinap, €3Ma  HWIIIApP, OF3aKM  CYPOB,
Mpe3eHTalUsIIap.

baxoaam
Me30HJIapHU

86-100 6ann «avio»

-Em  nmaBpmapm  mcuxonmorms — GAHWHMHT  Ha3apwit
Macajangapura OuJl XyJoca Ba Kapop KalyJ KHJIHIIT;

-Em  maBpmapu  TICHXONOTMACH — TApUXMH  TapaKKHET
OOCKUWIAPH,IICUXOJIOTHSI MaKTa0JapW XaKuaa MYCTaKHI
MYIIIOXa/da FOPUTA OJIHIIL;

-Em naBpnapm ncMxonorusacH oiraH OHIMMIAPUHY aMasa
KYJUIal OJIWIIL,

-Em  naBpmapu ncuXonorMSCH METOAIapU  MOXHATUHH
TYIIYHUIII;

-Em  nmaBpmapum  TCHXOJOTHMACHM  acocHii  MakTabmap,
YJIAPHUHT MUPUK BaKWJITAPUHU OUITUII, alTUO Oepui;

-Em  maBpnmapm  mcHXoNOTHACH  03apd  MyaMMOIapu
XaKHJ1a TacaBBypra 3ra OyIuii.

11-85 6ann «axuwuy

-Em  maBpmapM  TICHXONOTHACH — TapUXUH  TAapaKKHET
OOCKHUJIapH, TICHXOJIOTHS MakTalOjgapW XaKuaa MYCTaKHII
MYIIIOXaJa FOPUTA OJIHIIL;

-Em  naBpmapy NCHXOJOTMSCHAAH ONTaH OWIMMIAPHHN
aMmaJsga KyJuian OJIWILL,

-Em  maBpmapu TICHXONOTHACH METOMIApH MOXHATHHH
TYITyHHIIT;

-Em  nmaBpmapm  TCHXONOTMACH — TApUXHMAA  ACOCHIA
MakTabmnap, yJIapHUHT WHPUK BaKWJUTAPUHU OWJIHUII, aiTHO
oepwuir;

-Em  fgaBpnmapu  mcUXOJOTMACH  0M3apd  MyaMMoOJapH
XaK{Ja TacaBBypra sra OVIIuiiL.
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55-70 dana«konuxapauy

-Em  jaBpnapu  MCHXONOTMSCH METOMIApU  MOXUSATHUHU
TYLITyHUIII;

-E1 aBpnapu ncuxonorusicu Tapuxuza acocuii MakTabnap,
YJIApHUHT HUPHUK BaKWJUIAPUHHU OUJIUII, alTHO Oepwuiir,

-EI gaBprnapu NCHXO0JIOTUACH J013ap0 MyaMMOJIApH XaKuza
TacaBBypra sra OyJIvIL.

0-54 6ann«konuxapcusz»

-Em jaBpnapu ICUXOIOTUACH MyaMMOIApH XAKUIA AHUK
TacaBBypra sra 0y IMacivK;

-Em naBpnapy ncuxosorusicu mpeaMeTH Ba BasudanapuHu
OMJIMACITHK.

. Makec.6an | YTka3um

PeitTuHr 0axosam TypJapu
Ja BaKTH

/Kopmii Hazopar: 40
Mabpy3a MaILIFyJIOTIapAa Cemectp
daomnuryu, MyHTa3am paBHIIIA 8 JTaBOMH/IA
KOHCITCKT FOPUTHINN YIYH
MycTakua TabauM TOIIIHPHUK-
JApUHUHT ¥3 BaKTHJa Ba 19
cudatan 6aKapuIHIIN
Awmanuii MalIFyiaoTiaapaa
daoury, caBojiapra TYFpPU
XKaBoO OepraHiaurv, amanui 20
TONIIMPUKJIAPHU  OakapraH-
JUTH YIYH
OpaJuauk Ha3zopart 30
Opanuk Hazopar ¢€3Ma U
IaKauaa OJIMHUIITU
pexanamTupwiran  (amanui 30 10 xadra
MAaIIFyJaoT VKATYBYUCH
TOMOHU/JIaH KaOyJl KHMJIMHAIN).
SkyHuii Ha3opat 30 20 xadpra
E3ma nm 30
KAMHAU 100
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6. DoligaaHWIAANTaH A1a0NETIap pyiixaTu
Acocuii agadbuéraap

1. FosueB O.I'. Ourorenes ncuxonoruscu. Tomkent, 2010

2. Usanos ®.1, 3ydaposa M.D Ymymuii ncuxonorus.T.,2018
3. David G. Myers Psychology, USA , 2010

4. Hemos.P.C.IIcuxonorus. Kaural, 2,3. Baagoc.: 2000

5. Fozues O.I'. Ymymuii ncuxonorud. Tomkent. 2010

Kymumua agaduéraap
1.Ymapos b.M. Ilcuxonorus.T.,2012
2. Couunan ncuxonorus. Fozues O.I'. “Homup”’nampuéru 2012.
3.4.b. Onkonun [lcuxonorus urpsl. Brnagoc.: 1999
4.Hemog.P.C.Ilpaktuueckas ncuxonorusi. Mocksa 2000.
5. Hasnetmma M.I'., TyituneBa C.M. Ymymuii ncuxonorust. T.:TAITY, 2012.-2026
6.Xaitnapos ®.1., Xamunosa H.U. Ymymuit ncuxonorus. —T.: TAITY, 2010. -4006

HNuTepHer cautiiapu

1. www.expert.psychology.ru
2. www.psycho.all.ru

3. www.psychology.net.ru

4, www.koob.ru
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TAPKATMA MATEPHUAJJAP

Tanabanap maB3y OyiiM4a TapKarma
MaTEPUAJIAPHM 0JIAJH BA U3JIAHAAN XaM/Ia
aMaJIMA MAIIFYJIOTJIAPra TAuéprapjauk Kypaiu.
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“Em Ba negaroruk ncuxo/iorus ¢GaHMHMHT npeaMeTH Ba Basudaaapu”
MaB3y 0yiiM4a KyluM4a TapKaTMa MaTepuasiap




Em naBpaap neuxosorusicuaa K. InaskeHHHr TYTrad ypHa KaTTa.

K. InaxeHuHr “AKJIUi pUBOKIAHUIIN XaKUJard (pUKpiapura TyxXTajaaMus.
Kan [lmaxe nHazapusicu Owmminl (UKpIANl Ba XOTHpa kapaCHlIapu Ba akKJIui
PUBOXIIAHUINN Y30K MYAATIIA PUBOXKIAHUO Oopuiinau ailtu6 yrran. LlBeitnapus
ncuxonor K. [lmaxke Y3WHUHr  Hazapusapuaa akJiuid  PUBOKIIAHHUII
Kapa€Hiapuaard ysrapunuiap €mra OOFIMK paBUILA dKAHJIUTUHU alTHO YTraH.
K. IMuaxe spaTran Hazapusicuja TabJIUM >kapa€HuUla TapOUsuMiIap TabCUpPUIA
Oonamap Ba €nuUlap acTa-CeKMH MAHTHKMMA Ba WIMHA (uKpiamra KoJIup
oynammiap. Andarrta K. Ilnaxe y30K MyAnaTid pUBOXKIAHMILI Y3rapylld YHHUHT
HA3apUACHHHM aMallMéTra TaJ0MK STWIMIIMHU Oenruiaau, cababu y OonaiapHu
AKUHAAH Ky3aTHO CYHI, TyFMa XyCYCHATIAp XaM AaHUK OOCKH4YJIap OpKaJlu
PUBOXJIAHUIIMHUA, SbHU  YCMUPJIHMK JABPUHUHT  OXUpUTadya HSKAHJIUTUHU
ownnupran. [lcuxonor omum XK. Ilnaxke, akjivii pUBOKIIAHMII KETMAa-KETIUK]A
TYpTTa acocuii OOCKWYAA acTa-CeKMHIMK OWjaH YCUIIMHU aWTuO YyTrad. /lemak:
K. Inaxke, OWJIMM NOUPACUHHMHT MIAKIUTAHUIIM XaM TYPT acOCUM OOCKUWIApUHH
y3 numra onagud — jAeraH Takiaug unuiad umkau, yimap (3) mpeoreparioHa
¢bukpnami, (2) anuk, (1) cencomoTop pas3Beiaka, Te3kop (UKpIam spHU (4) pacMuii
orepairoH (ukpiain xxapaéuiapura Tyxtairad. by 6ockuunap “3uHa” MOJIEIUHU
PUBOKJIAHTHPHUII KCHUHYAIUK yiap Oup-Oupuuu Tymaupub Oopamm. (“Ta'lim
Psixologiya” kutoou. Copyright 2009 Kelvin Seifert © 46-47 6etiap)

“IIcuXMK TapaKKHUET Ba TAbJUM’’ 0YHHYA TApKATMa MaTepuaJiap.

Emn gaBpnap mcuxonoruscy KyHujard TaMOWMILIApra puos KHUIau:

1. Tlcnxwmka rOKCaKk Japakaja TallKWI TOITaH MAaTEPUSIHUHT XYCYCHUSITU Ba €KU
MUSIHUHT Maxcyauanp. Onataa ncuxuKa TallKd AYHEHUHT CE3TM OpraHiiapy
OpKaJIi MHCOHHUHT MUsicura OeBOCHTa TabCHUpP 3TULIN ACOCUAA BYXKYyAra Keiauo,
CE3TH, UJIPOK, TaccaByp, XoTupa Tahakkyp, HyTK Xa€n kabu Oumnwui xkapa¢Hiapuaa
, LIYHUHTJIEK [MAXCHUHT XyCYCUATIApU Ba XoJaTiapuaa JUKKATH XUC-TYHUFyCH Ba
XapakTep Xuciariapua, KH3UKUIIM Ba 3XTUEXIapuaa V3 upoaacuHu TOMaIH.

2. [lcuxukaHUHT HErM3uAa MUSHUHT pedraekTop daonusatu éranu. Tamku nyHénan
KUpUO KellaguraH Ky3raTyBUHJIapra WKW €KU TaIllKd OMOJIOTHK OpraHjap >KaBoO
peakuusicuHu owniaupaau. boir Mus kaTTa SpuUM IIapjapuia ByXKyJra Kelaguran
MYyBaKKaT HEpB OOFJaHUIUIAPU TCUXHUK XOJIMCAJAPHUHT (DU3UOJIOTHK acOCIIapu
xucoOJaHaau Ba yjap TAllKU TAbCUPHUHI HaTHWXKacuaa Xxocwuis Oynmaau. bom mus
NYCTJIOFUIa BY>Ky/Ara KejaJaurad MyBakkat HepB Oornanunuiapu W.I1.11aBnoBHUHT
HEpPB  Kapa€HJIApUHUHI  HUppaJvalMiICH, KOHUEHTpAaUMsICH XaMmJa  y3apo
WHIYKIUSACH KOHYHJIapH 3aMupuaa pyd Oepanu. by KoHyHmap Typiu iycuHaa
MyBaKKaT OOFJaHUILIAP, accollMalusuiap KaHjaid o3 OepaéTraHuHM, KaHJau
[IApT-IIAPOUTAA TOPMO3JIAHUII Ba KY3TaJHIl COAUP OYIMIINHU, MyBaKKaT HEpB
OOFNIaHUIUIAPUHUHT HYKoNMaéTraHu €ku maigo OYmaéTraHMHM TYUIYHTHPHUIIT
MMKOHHUHU Oepaiu.
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[Icuxon3nonoruk KOHyHUsATIapra OMHOAH MUSIHUHT (DYHKUIHACH MYyBaKKaT HEPB
OOFJTAHUIIITIAPUHUHT OUPJIALIUIIT MEXaHU3MHU XaM/la aHaau3aTtopiap (GaoausTu
MeXaHU3MJIapH Tabcupuaa xocui 0ynanu. FOkopuaaru TabauMoTra Kypa xap
MKKaja MEXaHU3M XalBOHJIAPHUHT TAIlIKK OJlaMIa MyHOCA0aTHHU aKC STTUPAIH.
[IyHUHT y4yH NCUXUK (AOIUAT BOKEIUKHHU aKC ATTUPHUILIAH, OJHIl HEPB
(baoNUSITUHUHT TAlIKU OJIAMHU TUMcOJUIap cudaruaa ndoaalaHuiIaH
nboparaup.
3.IlcuxvkaHu TaIKUK STUII HHCOHHUHT OYTYH OHTJIA (DAOTUSATHHU - YHUHT
Hazapui Xxamaa amaymid Xa€t ¢aouaTHHA Ypranumiaad noopataup. Ogam
30TMHUHT OHIVIWJINTH YHUHT TYpJiU TyMaH (paoausTHAA, XaTTU-XapakaTiapuia
HaMOEH Oynaan. MHCOH maxcu Xap XWJI HIakji Ba Ma3MyHTra ara OyJjraH Ha3zapuil
Ba amanuii (haonuAt xapaéHuaa Tapkud Toma Oopaau. byHna MyxuT, upcHii
Oenrunap, TapOUs acoCUi OMIIIIAp XUCOOIaHATH.
WucoH y3u smad Typran AaBpHU, MOJJIMM TYPMYIIHU aKC STTUPAAH, UK TUMOUII-
cUECU MYXUT TabCUPH OCTUA OUITUMIIApHU Y3NamTupud 6opaiu,
VKTUMOUWMIIAIAIU, TapuxaH y3rapaan. OHTOreHe3Ja YHUHT XUC-TyUTyJapu,
XapakTepu, KOOMIHUATH, UKTUAOPH, TahaKKypH, IXTUEKIIAPU, YBTUKOJIAPH, YHU
daoMKKa AabBaT KWIYBUM XapakaT MOTUBJIAPH, XOXHUIUIAPH, TTOZUIUACH XaM
acTa-ceKuH y3rapubd oopaau.
4 Vinconunr Owmumi ¢GaoiusTH PUBOXKIIAHUIIN YHTA Y3WHU Kypiad TypraH
OOpJUKHM sTHAJIa YyKYPPOK, TYFPUPOK, TYIapPOK Ba aHUKPOK aKC ATTUPHUIII
MMKOHUSTUHH sIpaTajJy Ba y OOPJIMKHUHT acll MOXUSITUHU, TYPJIM UYCUHIATH Y3apo
OoFnaHuILIapU, Mypakkad MyHOcabaTIap Ba ajoKajJapuHU Tabopa aHUKPOK
¢putaau. [y Ownan Oupra Maskyp kapa¢Hiapja MakIaHuO KelaéTran
WHCOHHUHT OOpJIMKKA, BOKEIMKKA, )KUCMJIapra, KHILWIapra Ba y3ura MyHocadaTu
BY)KY/ra Keiaau.
5. IHCOH OHTMHUHT PUBOKJIAHUIIIM YHUHT TAIIKK OJJaMHU (aosi akc dTTUPHIIIA
HaMO&H OYnaau. Tapuxuii MaTepuaan3M TabIUMOTUTA KYpa, MHCOHUHT MOJITUHN
TYpMYIIH, Y Xa€T KeUrpaéTraH TY3yMHUHT MOJJIUM aCOCUTHHA dMac, OaJIKu YHU
KypIad oJiraH oJlaMJIapHUHT TYpMYIII Tap3iapu, yMyMUHCOHHM Kuédanapu,
OXTUKOJJIAPH, TyHEKApAIIIapH, KTUMOUN BOKEIIMKKa MyHOca0aTIapH,
WHTUINILIAPH, PaoUATIAPH, KO MaXCyJIJIapy Ba XaTTU-XapaKaTIaApUHUHT
MaKMyacCHJIUP.
6. NHCOHMHHT OOPJIMKHU aKc ATTUpUIIN (aos xkapaCHaup. MabllyMKH, UHCOH
30TUHUHT PUBOKJIAHUIIINA 00OBEKTUB OOPJIUKKA Ba y3ura (aos TabCUp
KypcaTuimaa coaup 0ynaau. bomaHuHr kaTTa €m1ard KAIWiIap TauIkui
KWIAIUTaH aManuil GaoiusaTH, mMacajaH YUUHU, Ky3aTUIIIU, MEXHATH, YKUIIIH,
anabuii acapHu MyToOajga KUJIUIIM XaMJa KU3UKUIIMHUHT 0apKapopJiallyBH,
UKTUAOPHUHT TAKOMUJUIAIIMIIM Ba OOIIKAIAp YHUHT TICUXUK PUBOKIIAHUIIIMHU
ndomananu.
[Icuxomorusina MCUXUK TAPaAaKKUET HHCOH MAXCHHUHT TAPKUO TOTHIIN KapaCHH
cudaruna Kapanaau. [lcuxuk Tapakku€T Oup-oupu Omnan y3apo y3Buit OOFIHK
Katop Oockuunapaa amanra omanu. JKymianas, 60a aki-3aKOBaTHHUHT
KypcaTkuuu, cudaT, XapakTepu YHUHT aTpodaaru omamiap Ouna y3apo
KyHJQJIHK MyHOca0aTiapu Ba y Oaxkapaaurad amanni (paoiausT xkapaéHuaa
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BY)KyAra keiaau. bynnai y3apo Tabcupiap HaThxkacuaa 6oaana Typiau cudariap
TapkuO Toma Oopaau. Macanan, caBoji-kaBo0, 6axc-MyHo3apa TabCUpUAa AKTHUHT
VKON MaxCyJIJIOPIUTH, T€3JIUTU Ba TepaHyuru opra 6opaau. KyH caiinn
pUBOXIIAHUO OOpaéTraH XO3UPIH 1aBp/ia MIaxc MCUXUK TAPaKKUETHUHY sTHaAa
XKaJauamTUpyBuu Bocutanap Mapxya. Ly Tydaiinu GonanapHuHr akiuil yeuin
JapakaCUHU TYpJIM JapakaJard MypakkaOJIUKAa Ty3uirad TecTiiap Ouian
aHUKJIAIl MyMKUH.

B gaBpnapy IcuXonoruscy npeaMeTH TabIuM Ba IICHXHMK TAPAKKHET
MYyaMMOCHHUHT ¥3ap0 MyHOCA0aTUHH WJIMHUH acoc/a TaJIKUH 3TUO, Oy UKKU
xapaéH oup-oupu OuiaH y3BUil OOFIMK SKAHIUTHHH dYBTHPOd 3Taau. Maskyp
MyaMMO [03aCHJIaH TaJIKUKOTIap 0nO OopraH OMMMIAPHUHT GUKPUYA, TABIUM
OOJIAHUHT NICUXUK TAPAKKUETUIAH OJANHAA 00pUO, YHH 3 OPTHIaH SpraliTUPHILN
no3uM (JI.C.Beirorckuii, b.I'. AHanbeB Ba Oomikaiap). AMMO XO3UPIy JaBp HyKTau
Ha3apuJaH TaxXJIuil KWIraHUMU3/a TAbIMMHUHT I0KOpU OOCKUUJIapuaa YKyBYH Ba
TajgabalapHUHT ¥3 OWIMM Ba KYHUKMAIAPUHU MYCTaKUI PUBOKIIAHTUPHUIILL
UMKOHUSITIIApUHY HIITa COJIUIIYM MyaMMora HucOaTaH OoIIKaya KapaluiapHu Xam
ByXyara kentupmoknaa (Myxurna B.C. «Bospacmuas ncuxonozusy M: 2000. 12 cm)
[Icuxomornap NCUXUK TAPAKKUETHUHT OMOJIOTHK Ba MXKTUMOUN

MyHoca0aTaapu MyaMMOCH OOFJIaraH XoJjjia MCUXUKa skapaéHaapyuH YpraHasu,
yJIapHU KYHUJAry 1apaxanaapra 0yiau0 TymryHTUpUO Oepuiiira Xxapakar KUiaiu:
[IcuxukanuHr 4 napaxacu:

a) MOTOP PEaKIUICHHUHT YCHIIIH,

0) mepuenTUB XapaKaTHUHT YCHUIIIH,

B) IIAXCUW MKTUMOUM XapaKaTHUHT YCHIIIH,

') UHTEJUIEKTYyaJl CO/JIa XaTTU-XapaKaTJapHUHT YCUIIH MaBXYJl SKaHIUTHHH
acocJiarat

NHCOHHMHT KaMOJI TOMUIITMHY OUp Heva JaBpiapra axxpaTtud YpraHUIl TaBCUs
KWJINHAIW:

1. bona Tamiku MyXUT MabJIyMOTJIAPUHU KaiiTa HIIUIAI IaBpPH.
2. Tadaxkyp:

a) IDKTUMOUH JaBprayva;

0) MKTUMOMI 1aBp;

3. NuTemnexT:

a) ancomoTop 2 €mrayva;

0) omnepanuoHan gaBprayva 2-7 €mraua;

B) SIKKOJI omieparus naBpu 7-11 €mrayva;

r) popman onepBuus gaspu 11-15 émraya.

A.C.BBITOTCKHI MICUXOJIOTJIAPHUHT €11 JaBUPJIapUHU TabaKasialll
Ha3apUsAJIApUHU TAHKUIUN TaxXJIuil KWIKO, MyailsiH pUBOKJIAHUIITHYU BYXKYATa
KEJITUPYBUU PYXUU SHTUIAHUIILIAPTA TassHUO, €11 TaBpiIapuHA KyWnu1aru
OocKuUIapra axxpaTajiu.

bu3 ncuxonornap YkuTyBUMIap yUyH, TapOUsSIUiIap yayH Kynail 6yiaran
Kyiugara €1 gaBpiiap KiacCu(UKaIusICUHA TaBCUSI S TAMU3:
1. (0—1) ém rynaknuk qaBpu
2. (1 - 3) & mik 6oIaIuK
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3. (3 —7) ém makTabraya OynraH aaBp

4. (7 — 11) kuuuk MakTab

5. (11— 15) ypra MaxTab émm. Y cMupimk

6. (15 — 17) xaTTa MakTad éum. Y ClIMpHHINKKA yTHIL.

Pyc €3yBuncu A. M. IN'opekuit axxoiiu6 coetr nenaroru. A.C. MakapeHKo xakuja
ranupu0: «Y, Oonanapra OyiraH YnHaKaM MeXp yTHaa €Hap 3Au» JeraH.
bonanapra HucbaTtan Xymeépiauk MEXpUOOHINK, CAMUMHUMIIUK, CY3CH3 CEBHUIII
mamxyp neaaror B. A. CyXOMIUHCKUWHUHT 3HT a)KOWUO XUCIaTIapy 31U, YHUHT
y3u XaM, KanOMHUHT OoJianapra OyJaraH MEXpH JTUMMO-JIUM TYJITAHJINTH XaKu1a
¢3ub OyHnaii aera >nu: «Mamnakatumuzaaru 6apua OonanapHu 6arpumra
0ocrum Ba spkanarum kemaan» ( TapOus xakuja, nerad Kuroou. 1963ii ).

K.IInaxe 6002 aKJI-UIPOKUHU KyHUJAru TICUXUK PUBOKIIAHHUIIL JJaBpJiapra
tTacHupalu: 1) ceHCOMOTOP UHTEIJIEKTH - TyTUTranian 2 €émraya; 2)
orepanusaradya Tagpakkyp AaBpu - 2 €ugan 7 €mraya; 3) aHUK onepanusiiap 1aBpu
-7, 8 émynan - 11, 12 €mrava; 4) pacMuii onepanusiiap 1aBpu.

K. IInakeHNHT aKJINH PUBOXKJIAHUI 0OCKHYJIAPH

Em naBpnapu Em tacandn PuBoxaHuI 1aBpaapu
Tyrunran kapuito | bosa ceHcopumMoTOp opKaiu bezoBTanuk
2 émra TyHEHU ce3u0, XxapakaTnaHaau | Ercupai
(pmmMTanu, TabCUPIIAHAIN )
2-7 &m naBpnapuna | [Ipeoneparronan cy3 Ba Vitun yitnad
TacBHUpJIapHU cy351a0 6epasu, OroueHTpUK
7-11 -12 ém MaHTUKHUUN (pUKpIamm MaremMatuk ¢pukpaii
JaBpiapu PUBOKJIAHUIIN V3rapunmapau scaa
cakJjiab KOJIMIIU
12 #iun Bosira etran | Te3kop ¢popman MmaBxym MaBXyM (UKpJaml
JaBp (buKpnam n1aBpu €TYK CAJIOXHSIT,
MabHaBHH (PUKpIIaIIN

(David G. Myers Psychology,© 2010 by Worth Publishers 183 page)

bonanap ncuxonorusicu paHuHUHT HUpuK HamosiHaacH A.A.JI100IMHCKAast THCOH
KaMOJIOTHHH €111 JIaBpjiapra akparuia (paoausaT HyKTau Ha3apuaaH EHAamo,
KyWduaard gaBpiapHu aTpodianda udoaanaiim:

1. YakaokJIMK JaBpH - TyFUITaHAaH OMp OMJIIMKKAJa;

2. Knuuk makrabraua gasp - 1 oiiuknan 1 émrava;

3. Makrabrava TapOusgad aBBaJIry AaBp -1 émman 3 €mrava;

4. Maxkrtabraya Tapous gaBpu - 3 €migan 7 €mraua;

5. Kuuuk makTtab €mm gaBpu - 7 émnan 11, 12 €mrayva;

6. Vpra Makta6 éum nappu (Yermpun) - 13 émran 15 émraya;

7. Karra makTab €mmu gaBpu-15 éumnan 18 émrayva.
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[lerarorvk NCUXONOTUSHUHT TAHUKIW HamosHaacu B.A.KpyTeukuil "HCOHHUHT
OHTOT'€HETHK KaMOJIOTMHM KyWHaaru 00cKuwiapaan HOOpaTIUTMHU TabKUAJIalu:
. Yakanokuk (Tyruirasgad 10 KyHIMKkaya);

. I'Ymaxmuk (10 kynnukaan 1 émrayva);

. MUk 6onanuk (1 €mman 3 émrayva);

. boruarava masp (3 €émgan 5 €mrayva);

. borua émm (5 émnan 7 €mrava);

. Knauk makrtab €mm (7 €mman 11 émraga);

. Vemupmuk (11 émpan 15 émraga);

. Nk yenupurimk €xku karra MakTad €mm (15 éman 18 €mraya).

01O\ N kW~

XO03upru 3aMOH MCUXO0JIOTUsACH 1A €111 IaBpJIapUHU 11y HYKTau Ha3apaaH
Tabakanam Makcaara MyBoOUKIUp:

1, Nnk Gonanuk naBpu - TyTuiranjad 3 €mrava;

2, borua naBpu - 3 €émian 6, 7 €émrayva;

3, Kuuuk makTtab émum naBpu - 6, 7 émgan 10, 11 émrayva;

4, Vpra MakTa6 éum (Yemupiuk gaspu) - 10, 11 éman 14, 15 éurauva;

5, Nnk yecnupuHiIuk (KOJIexK Ba Juied YKyBumiapu)- 14, 15 €mnan 17, 18
émraya.
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Em naBpaapun Taéakanam Ba ém HHKHPO3JapH

“TapOusicu orup 00JAJAPHUHT €1 MCUXOJIOTHK XyCyCUATIapu” 0osaaap
MCUXO0JIOTUSCH MAB3yCH MHUCOJIHIA

Tabaum xapa€HUHUHT cudaTi YKUTYBUMHUHT YKUTHUII METOJJIaPUHU TYFpU
TaHjamura OOrnukaup. TYFpU TaHJIAHTaH METOJ TabJIMM OJIYBUWJIAPHUHT SIHTU
OWJIMMIIApHU OHIJIM Ba YYyKyp V3JalUTUpHUILIapura, ynapjaa ¢aojUiMK Ba
WKOJIKOPJIMKHUHT PUBOXKJIAHUIINIAa KaTta Tabcup Kkypcaranu. Iy cababiu
Taxpubanu VYKUTYBYM TabJIMM  CaMapaJopJIMTUHU  OIIMPHUIN  MaKcaauja
VKUTUIIHUHT KYT COHJIM METOJIAPUAAH SHT KyJail Ba YKYBUMJIAPDHUHT OWIIUM
ONUIIMHU (PaoJUIAITHPAAUTraH METOANApHU TaHjaiiau. TabiuM MeTOoIapuHH
TaHJall Xap OWp NAapCHUHT JUIAKTUK Makcaaura OOFiIuK OYmub, YKUTyBUH
MaB3yHHHT XXMM Ba MYpaKKaONWTH, TablIUM OJYBUWIAPHUHT  YKYB
UMKOHHUSTIIAPH, SbHU KH3UKHIIA Ba KOOWIMSTIAPUHU 3BbTHOOpra oaud JapcHU
OKIJIOHA TAaIIKWJI STHIIN Kepak. YKUTYBUM TOMOHHMJIAH IyXTa PeKaNaIllTHPHING,
TaHJAHTaH METOJ TabJIUM OJYBUWJIAPHU (PAOJUIMKKA, Ha3apuil OMIMMIIApUHU
amasnja KyJulialira yHJaly Jo3uM. AHa miyHJad (aosl TabiuM MeETOoJJapuiaH
oupu “case study” — MyaMMOJIHM Ba3UATIAPHU TaXJIWJI KUJIHII METOAUIUP.

AHUK Ba3usTIap METOAM - KeHc-cTaau (case MHIJIU3.- TYIJIaM, aHUK Ba3usT,
study - ypraHuin) TabJIdM OJYBYMJIAPHH MyaMMOHHM HQoJayiaiira Ba Makcajra
MyBOGHUKpPOK €UUM H3Jalira WyHaITUPYBYH (aoa TabJIUM MeToAjiapiaH Oupu
O0ynu6, xa€TnaH OJMHTaH OAATHM Ba3UATIAPHU TAIIKWUIAIITHPHUIN €KU CYHBUU
ApaTUITaH Ba3uATIIapra aCOCIaHa/IN.

Keiic-cranu myaiisiH YKyB MakcaJ Il OWIMM OJIMILI BOCUTAcH cudaruaa uuuiad
YUKWIMIIKA JTIO3UM. YOy Makcaajiap KeHr Kynamiau OYiaub, axOopoT, MabIyMOT
¢xu TadcuaoT OMIIaH TaAbMUHJIAHUIIHYA Hazapaa Tytaau. Keiic YKyB MaTtepuannau
V3MalTUPHUIT YUYH KYMaKIayB4u axO0pOTHH Y3 Huura ojiaju.

Keiic-cranu TabauM ONyBUMJIAPHUHI XaMKOPJIMKIA aHUK OMp MII >kapaéHuia
conup OYiraH Ba3uATHU (KEMCHM) TaxJIMJI KWIMII OpPKAJIM YHUHI €YUMJIApUHU
TOMUII, UIITA0 YUKUII, TAKIU( STUIITAH aaropuTMIIap —euumiapra 0axo Oepuiil Ba
KYWUITaH MyaMMO €4MMJIapU UYHIaH MaKOYJIMHU TaHJIAIIHU Ha3ap/a TyTa Iu.

Keiic-ctamu kymmmya axOopoTiapaaH, >XymiadaH, ayado, BHACO Ba
AJIEKTPOH €TKa3yBUMJIAp Ba VKyB-yCIyOuid wmaTepuaiiapjiaH uoopaTr Oynuiim
MYMKUH.

Keiic-cragm MeTOOMHMHI Kyduaaru ag3aj TOMOHJIAPHHH KypcaTuo
VTHII MYMKHH:

- TYpyXJapHUHI SroHa MyamMMOJId MalJIOHJa XAaMKOPJMKIa HIUIall
UMKOHUSITH;

- KymuMya axOopoTiapHu WuFull, (papasziapra aHMKINK KUPUTUII Ba
MyaMMOJIapHU euuil Oyiinya amanuil (aonusTIapuHud MOAEIIAIITHPUILIT
UMKOHUHU OEpHILIN;

- TaxJIWJI KWW, TEHIJIAITUPUIL HYITTapUHU KUAUPUII BA MyaMMOHHU €YMIII
SPKUHIUTHHH OCPUIIIH;

- MYaMMOJIM TabJIUM NPUHIUILIAPUTA ACOCIAHTAHIIUTH;
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TaBJIMM OJyBUWIApAA YMYMJAIITHUPHIL, TaxXJIWJI KHJIAI KYHUKMalapyuHU
HIaKJIJIAHTUPUIIN;
OWIMM Ba KYHUKMaJIApHUHT aMalia Oa)Kapuill OpKaJUI Y3IalITHPUIALIN.

Keiic-cragm  TabjauM  oJdyBUMJIApAA  KYHHMJAAaru  KYHUKMAaJIApHH
PUBOXKJIAHTHPAIN:

TaX T KAJTUIIT
aManuii GaosusT
KOMMYHUKATHBITHK
M3JIaHyBYaHIUK

VKO TUMITHK

V3-Y3UHU TaX 1M KUJIHIIL.

KeiicHMHI neJaroruk nacmnopTu ]

1. anHOoTALIMA

AT

2) keiic

A

3) TabJUM OJIyBYMIA YCJIYOMd KypcaTMaJiap

o
UV

4) YKUTYBUYM — KeHiCOJIOTHUHT KEeCHU XaJI 3THII
BapHaHTH

A
U

5) YKUTHIIHUHT KeHC-TEeXHOJIOTHSCH

o
v,

I. AHHOTAIIUA

T

Mag3y: «He4ya éumjiaH Tapous Oepuul kepak?» 00J1ajaap NCUX0JI0TUICH
bBepuiran keiiCHUHI MaKcaau:
aBJIUM OJIyBUWJIApHU Oonanap (YCMUP)HU TICUXOJOTHK KUXATIAH MyKamMmal

YpraHum Ba TaxJWI KWIAII (YHUHI [ICUXWK PHUBOXJIAHTAHIWK JapakKacHHH,
mraxcuil cudariapuHu, XapaKTepUHU, TEMIEPAMEHTUHU, YKUIIIard Ba OWJIaJaru
LIAPOUTUHH, COFJINFUHH, YKYB T'YpyXUJAaru MaBKEHWHH, TEHIIOLUUIAPU OpacHIaru
TyTTaH YpHHUHM, €10 XYCYCHSTJIApWHU) ypraHuml. bonamap XyiK- aTBOPHUHHUHT

caj0o

uii “oruur’ura owj MyaMMOJApHM KEiC acocuJa aHWKIall Ba €YUMHUHU
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TOIMILTA ypraTULIL.

Kyruinaérran naruxanaap:

e V3yamTupuiaaéTraH  MaB3ly — Oyiimya  OWiIMM  Ba  KYHUKMAaJapHU
MyCTaxKamIanau;
MaB3yJarv acoCUuil MaKCaJHU aHUKJIAail OJaau;
“Tapbusicu orup” YKyBUIIap OMIaH OOFIMK MyaMMOJIApHU aHUKJIAII Xam/aa
CYMMUHU TonuII Oyiinda OuIuM Ba KYHHUKMaapra sra Oynaiu;
MaHTHKUH (GUKPIIALTHI PUBOXKIAHTHPAIIN;
VKyB axO0OpOTJIApUHU  V3IAIITHPUIN JapaKaCHHH TEKIMUPHO KYpHII
MMKOHUSTUTA 3ra OyiIaau;

® MYCTaKWJI Tap3/ia Kapop KaOys KWJIHUII MaJlaKaJIapUHU 3rajulaiin;

Keiichn myBagpakusTin amMajra OMMPHUIN YYYH TabJIUM OJYBUMJIAP
Kyiuaara Oujmmiiapra sra 0yJaum J03UM:
-€111 JaBpJiap NcUXojoruscu Oyinya ounumra sra OVIuiiL;
- €11 AaBpJIapy IICUXOJIOTUSACHATA OUJT MajlaKajlapra sra OVIIuILL
- MaB3YHHMHT aCOCHI MOXUSITUHU aHUKJIall OVIIMIIL,
- XYJIK OFUIIMHUHT  TypJapd Ba  YJIapUHUHT  Oup-Oupiapura
MyHOcCa0aTIapUHU aHUKJIAILL
-XyJIK OFMIIUIAPUHU TaxXJIMJ KWIHII Ba yMyMIJIAIITUPHUII.
Tavaum onysuu amanza omupumiu Kepax:
- MaB3yHH MYCTAaKWJI YpraHa/iy;
- MyaMMOJIApHH aHUKJIAW]IH;
- (papazmapuu uwirapu cypaau;
- YKyB MabJIyMOTIap OujIaH MyCTaKWI UIILTaiau;
- MabJIYMOTJIAPHU TaKKOCHANAN, TaXJIUI KWIIAId Ba YMYMJIAIITUPAIH;
- MabJIyMOTJAPHU TAHKUIUN HYKTaW Ha3zapAaH YpranuOd 4MKuO, MyCTaKWI Kapop
KaOyJ1 KWJ1aJiu;
- ¥3 HyKTau Hazapura sra 0yiu0, sKyHUlN XyJioca YUKapaIu.
JIMIaKTHK MaKcajjaapra Kypa TPEHUHI KeHC XHCOOJIaHaIu, YTUITaH MaB3y
Oyiinya KYHMKMa Ba Majlakajap OpTTUPUIIra MyJDKaJUIaHTaH, IIYHUHTAEK Oy Keic
TapOUSTHUHT TICUXOJIOTUK KUXATIAPUHU TaXJIMJI KUIUII OPKAIM XYJK “‘OFMII MUra
ol Xa€TUil MyaMMOJIapHU Xajl 3THO, TaxJIMJ KWJIWII XaMmJa €YUMUHU TOMMIITra
KapaTWJITaH.
Keiic sramianran OuinuM Ba KYHUKMaJIapHU Xa€Taa KyJamra HyHalTupuiIraH.
Ymlby kedcaaH Majaka OIIUPHIN Kypchaapuaa “‘TapOus TCHXOJIOTHSICH
Moayuaa QoiiiaJaHuIl MyMKHH.

I1. Keiic Tommmpuk
“XyJK ornmm”

By onampa xeu Oup Hapca ¥3 y3uua, TacogudaH €KUM IIyHUAKH a0
oynmaiinu. ynéna coqup OVnaauran xap Oup HapCaHUHT Y3 MaHTUFU Ba cababu
oop. by XakukaT xap KaHaall ogamra MabiyMm. bup Hapca UMKKWHYMA HapCaHU
nyHETa KenTupaan. by Xakukar XycycaH TabJIMM Ba TapOusATa XaM TYFPU KeJIaH.

bab3uaa OonamapuMH3HUHT TYcaTAaH Y3rapu0® KOJTaHJIUTHHHU TYIIYHMaiMH3.
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V3aumusua Gynn Tacomud ne6 yitnaitmms. XonOyku Gonamard aifHaH MaHa Iy
Y3rapuIIHUHT  3aMHpuia OW3HUHT  HOTYFpPH  TapOMSMHU3HUHT  HATHKACH
ETraHIMruHu  aHTiIamaiimMmu3.  JlapXakukaT, OTa-OHAHWHT TapOWsSCUHU Kalym
KUJIMaiurad, yJIapHUHT YTUTIAPUHHU SIIUTMAWIUTaH, TYpPJIU-TyMaH HOTYFpU
nymrapra kupu® KeTran Oosiamap KaepaaH maigo OVnamu? Kanpmaih xkuinu0
IIyHAKaHTH OOJalapHUHT M0 OYIWIIMHUHT OJJWHU OJIMII MYMKHH? YMyMaH,
TapOuscu orup OViran OojanapHu KatamaH TapOusuiad Oymamumu? TapOusiad
Oynca, kanaail Tapousutam 3apyp? JIeBUaHT Ba AWJICHKBAHT XYIK XaKuJa HUMaHH
owmnacus?

YakaJIOK/JIHUK Ba I'YIaKJIMK JaBpJIapu

e bosa ncuxukacuHU OMIIHIN YIyH, OHAa KOPHHJA TICUXUK XKapaéH KaHaail coaup
oymasu.

o XaémHumne unKk KypuHumy XoMuia nauoo OyIumnuoan SbHu cnepma
XYoACaupanapuHure myxym Xyxrcaupa ouian oupuxuod 3ucoma xocun 0yaumuoan
bownanaou. 3ueoma 6ayadon degopuea enuean NAUmMoar XoMuia
OP2AHNIAPUHUHE PUBONCIAHUW 0aspu bouitanaou. TyKKu3 xaghma uuuda xomuna
oesapau UHCOH WaKauea Kupaou. IMOpUOH pusodcuea caiouii mavcup Kypcamysuu
mepamozen CYIOKIUSU(2APMOHU) MABHCYO OYIUO, Y XOMULAHUHE AIKO2OJUK
CUHOpOMU2A ONIUO KeULU MYMKUH.

e XaéT KUHCUH y3aTWIHIIUTA YbTUO0p OepamMu3. OUTTa criepMa Kaxoku cudar
TyXyM WYHUTa KUPUIITA Ba OMp HeuTa KUMEBHH jkapaéHiap OONIIaHUIIHN CTIepMa Ba
TyXyM OUTTa Kadacaa spuimra oauo kenaan. XaMMacH sIXIIU JaBOM 3Tca, Oy
Kadac siHa Ba siHa 0ynuHuO 9 oitna 100 Tpuimon kadacnap maitno 6ynaau. Apum
KyH yTap yT™Mac, TyxyM Ba criepMma y3aru spuiiau. Mkkura Ourra 6ynau. bynu sHr
OaxTiu xonart ned xucoosanr. 200 MILTHOH criepMaliap HUMJaH OUTTacu CU3HU
nan0 KWiaay, ONTTa aHUK TyXyM OWJIaH YaTUILIHUII OPKAJK, Y TIONTaia I0T/IH.

e XoMuiia pUBOXJIAHMIIIN, 3UTOTANIAP WIK 2 xadTa JaBOMUAA SIIall YIyH
kypamand. OHa KopHuaa 2 XxagTaaa TyxyM XyKajgapuJiaH sbHU (YpyFiIaHTaH
TyXyM XyKalpanapu) 3urotajiap y3 sSioBYaHTJIUTUHU TabMUHIIAWIN
(I'poGmrraity, 1979; 3ain, 2004). 3urota xyxaipanapu maxcyc auddepeHianan
Kapa€HH 103ara Kenaau, CTpyKTypacusa ¥3 GyHKIUsIapuHu Oaxkapaau. AitHaH
yIa KieTkanap xyaay “Men must Oyinaman €Ky ceH n4ak Oyacan’ JesiTranra
yxiuaan. Ymymuinamuniaad 10 KyH/1aH KeWWH 3UroTa OHAHUHT KOPHH JIEBOpUTa
énumany, 9 xapTagaH KkeH aMOPHOH XaTo KWJIUO OYyIMac Aapakaaa ojgamra
yxmanau, TaxMuaad 37 xadra Ona KopHuIaru SMOPUOHAT PUBOKIAHUITHUHT 37
xadracuaan 0onuiad HHCOHTA XOC ab30Jap ro3ara Kenaau. JHAU Oy XoMuia
(;motmHYamaH "wik 6axop" €ku "€mr'). IMOpHUOH TE3 CybpaTaa ycaau Ba
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puBoxitanaau 40 KyHaa yMypTKa MMOFOHACH, KYIT Ba OEKJIap yca Oomuianu.
OnanuHr 0auaJOHKU]IA AAaBPUAAEK MUSMU3 Xap JAakuKaaa aespiu 15 nqan 1 kucm
aca0 Xy»kalpajapu TallKuJI Tonaau. PUBokiaHaéTran Mus MyCTJIOFW Kymuaa 28
xadTaga HEWPOHJIAPHU UILIA0 YMKAPAAU Ba TYFUIAETraH NaiTaa yIapHUT COHU

23 mumnapaa etaau. Cu3 TyFUITaH MalTH3Aa MUSTHTU3ar Xy kapaiap OJIJIUHT U

COH Xonaruja 6ymaau. AMMO Mus Xaiu € xonataa Oynaau. Tyrunrangad cyHT

CHU3HM IOpHILTa, TAMpPUIITa Ba 3¢1a0 KOJIUINTra eTakjIaiiurad acad TapMoKIapu

XaJIM TapKOK XoJaTaa 6yaaqu. Yitnant 6riaH 60FIUK 6YIraH KaTaaMmiIap, XOTHpa

Ba THJI MU KO6I/IFI/IHI/IHF OHT OXHPI'Y pUBOKIAHAAWUTaH KaATIaMHUIUDP.

Makra0raya émjgaru 0oJajaap ncuxoJI0rusicu

Y4 émrava 0yJjaran 00/JaJapHUHT NCUXUK PUBOXKJIAHUIINAATH ACOCUI STHTH

y3rapuuuiap
Em
Buianmm Xapakatu MyaoxkoTu
AaBpJIapu
Hyrtkuaunr makmnannmu.  |Kyn npenMeriu xapakat- V3-{3uHK aHrALIHHE
O6paznu TadakKypHUHT NAPHUHIPHBOXJIAHTAHIN-TH. Y3  [103ara kemumy. JlacTiab-
3 6m JacTaabKy HUIIOHANApH.  |XaTTH-XapakKaTiapu-HU KM axJIOKUI KouganapHu
ATpod MyXUTIAH Y3UHA MPOJaBUIOOIIKAPUIIT-HIHT srajuiaiu
axparuy. KaTbUiMKHY | KYpUHULLIAPU
aHTJIaIu
2 &m ®daon vyTkHEM TymyHumu  (Kyn Ba o€k GyHKUusutapu-HUHT | XapakTep acociaprHu
Ba y3MJa 103ara KeJHuIu AQHMK OeJITMIIaHUIIN HIaKJUIAHUILIH.
& HyTKHU TyIIyHUIITHUHT MycTakuia xonga TUK Typull Ba | HyTKHUKyJUTalmHuHD
et nacTiabKku Oenrunapu FOpUII Jnactinadku Oenrunapu
Bornukiuk peakuusicuau
103ara KeJuiim, OeroHa
10 oimuk MyXHUT Ba GeroHanap opa-
CHJIa XaBOTUPIUK
TasHNO ropuImm XKect, MUMUKa Ba TaH-TOM
. CeHCaMOTOp MHTEIJICKT- -
8 oMk HMUKa €paaMujia
HUHT [03ara KeJUIIn
HOBepOan MyJIOKOTH
7 oMImK Epnam 6unan Typumu
5 OMIHK Epnam 6unan yTupuim
. KypuIil KoGHIHATHHIHT EH ToMOHMTaYTHpUINITII OHaHUHT KUIMaUIIUra
3 otk e —— KaBoO KalTapumm
OnHaHUHT TOBYLIMHU OO~
2 xadra Ka TOByLUIapJaH (apkia-
0005
1 xadTa XapakaTJIapHH Ky3aTUIIH
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Makratraya émgaru 00J1aJJapHUHT UCUXUK TAPAKKUETH

MakTralraya émaru GoJlaJlapHUHT XOTUpAcH KYIu1ad Tabcup KypcaTtaéTrad ax0opoTiIapHu

AXINW Y3ua cakyiad Kojaau. Xoaucanap Coaup OYVIMIIMHN OJIMHTH Ba XO3UPTH XOJIATHHU SHHH
SMOLMOHAJ] TaIIBUUUIAHTAH XOJATJApUHU  COJMIUTHPUII HUMKOHUATIAPH XaM Oymaau.
(JI.d.O6yxoBa Bo3spactHas ncuxonorus. 1994. 228 ctp)
Ontorene3na 3 man 7 émraya Oynran gaBp Oofua €mm gaBpu xucobnmaHaau. MakraOraua
émgary Ooranmap MCUXOJIOTUACHAA XyJda Te3 cudaT y3rapuuuiapu OYIUIIMHU MHOOATra oJjrau
xonna 3 gaspra (3-4 émr) knunk MakTabraua naBpu (4-5 €ur) knuuk 6ofya € ypra MakTabrava
naBp (ypra, 6orya €mm) 6-7 €m Ba karra MakTabraua gaBp KaTTta Oorya €mmiapra akpaTuil
MYMKHH. boyia puBokiaHuml jkapaéHuia KHIIMIMK aBJIOJAM TOMOHMJAH spaTUIraH MpeAMeT Ba
XOJcanap oJ1aMu OuaH MyHOca0aTra KUpUIIIa Ii.

BosannHr MakTadra ncuxoJ0ruK Taiéprapjanru

bonanunr makrabna myBadhakusITIN YKUIIM KYTI KUXATIAH YJIapHUHT Makradra taiéprapiivk
napaxanapura 6oryvk. boma aBBano mMakradra orcucmonutl KUXaTaaH Tau€p Oynumm kepak. 6
éuun GoJaTapHUHT aHATOMHK-(DU3HOIOTUK PUBOXKJIIAHHIIY Y3UTa XOC Tap3aa kKedaau. by émma
0oJ1a OpraHU3MU KaJlajl PUBOKIIAHAIW. Y HUHT orupaury oitura 150 man 200 raga, 6yiiu sca 0,5
CM rava kynasau, 6 éuuin Gonanap Typid Te3JIMKIapla, T3 Ba €HIWJI Iorypa oyiaguiap. Yiap
Cakpall, KOHbKHJA IOTYPHUII, YaHTHAA YYHWII, CY3WII CHHTApH XapakaTiapHU XaM Oemaloi
Oaxxapa onaamiap. Mycuka 0Vitnya mamrysnotiapaa Oy éugaru 6oianap XuiaMa-Xuil pUTMHUK Ba
IUTACTUK XapakaTJiapHU Oakapajauiap, TypJid MallKJIapHU aHUK, T€3, EHI'WJI Ba YaKKOH Oaxapa
onaauap

bonanuHr yHuHr arpodugaru kumuiap OuiiaH XUiaMa-Xuia MyHocabaTiiapu ro3ara Kenuo,
Oy MyHocalaTinap acocujaa TypJid XHJI MOTHUBIAp €raau. bymapHMHr XamMmacu OOJIaHUHT
UHAMBUAYAJUIMTUHY TalIKuil 3TUO, YHMHr Oomika OosanapaaH HadakaT MHTEIJIEKTH, Oajku
aXJIOKMH MOTHUBAIMOH JKUXATAaH (apKJIaHaUTaH I1axcra alaHTUPaIH.

Makrabraua émygaru Ooslajap IIAXCH PHUBOKJIAHMILIMHUHT acOCUM  y3rapuIilulapH,
yIApHUHT ¥3 maxcuil cudariapu, idaékariapu, MmyBaddakuar Ba MyBadpakusITCU3TUKIApUHH
aHIJIaIl, Y3UHU-Y3H aHTJIAM KaOu XMCIApHUHT 03ara KeJIMIIN XucoOaaHau.

Knunk makTad émm JaBpuaa NCMXUK PHUBOXKJIAHUII XyCYCHUATIAPH
Kuunk makTab €mm maBpuia NCUXUK PUBOXKIAHMII XYCyCUSTIapu Oyhinya

KyJda Kymaad TMCHUXOJIO0T OJMMIIAP WIMHA W3JIaHUII TAAKUKOT WIUTAPUHHU OO
OOpAM Ba JapcClMKIAp, YKYB KYJUIAHMaJIApUHU YOI 3TTUPAM. YA JapciuKiapaa
aifHaH KWYMK MakTal €mra ouj Typiu XWJl Y3IapHHUHT WJIMHA Ha3apusIapuHu
KOJIIMPHINTaH.

Kuunk makTab €mm 60nanuk JaBpHUHT JHT KarTa YyKKkucu. by maBpma Gomna
émm kaTTanapaaH 6apua cudatiapHu Y3uaa akc dTTUpa Oonuiaiauran nasp. boia
KMYMK MakTab &mmra KeiraHjaa MaHTHUKUAWA (ukpiamm y3rapu® Oopuiy OuiaH
Ky3ra TalIaHaad. YKAII YHUHT Y9yH aXxaMUsATId QaonmsT XucoGnaHaau. YHa
KU3uKuIap y3rapu6 typamu. lynpait 6yncaga 7 €miga MCUXOJIOTHK KPU3HC
yupab Typanu. ([lcuxonoeus pazsumus u 6o3pacmuasn ncuxonozus, boromosa A.K.
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Monuanosa O.H. 2003. 84 cmp)
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Kuunk MakTad émmaaru 60J1aJJapHUHT ICMXUK PUBOKJIAHUIIH

Kuunk maktab naBpu 6-7 émman 9-10 émraya naBom stanu. by naBpaa 6oma
MakTad YKyBUMJIapura KYWHWIJIaJUraH TYpjiu TajaOmap OujiaH TaHWIIaau, ¢ax
acoCJapyuHu YpraHWIl y4yH OMOJIOTMK Ba TCHUXOJIOTHK XUXaTIAaH TalépraHaau.
VYHUHT NICUXHKAcu OWJIMM OJIMIITa eTagurad aapaxana pusoxianaau. Ly émparn
0ona WAPOKMHUHT YTKUPJIWUTH, PABLIAHIWTH, COQIHNIH, AHUKJIWTH, Y3UHUHT
KU3UKYBUAHJIUTH, WIIOHYBUAHJIUIH, XaENHMHUHT EpPKUHIIUIH, XOTHUPACHUHHUHT
KYWIMJIUTH, TaQakKypUHUHT SKKOJUIMTH Ouiad Oomika Emjgard OojanapiaaH
axpanub Typaau. MakTtab TabiuMura taii€piaHaétran 0ojaaa AUKKAT HUcOaTaH
y30K MYIJATiad Ba IIaptid Oapkapop Oynamu. Kuuyux maxmab éwuodacu
bonanaprune acocul haonusmu yKuuL XucooiaHaou
Kuunk maktald €mmpard YKyBUWJIAPHUHT OWIMM JKapa€HJIApUHU Ba YJIApPHUHT
daonusaTHIa TApaKKUM STUIIMHYU XapakTepyiad Oepamus.

HUnppoxk. Kuuuk wmaktad €mmparud Oosanap WAPOKMHUHT YTKUPIUTU CO(IIUTU
Ounan GapK Kuoaguiaap.  YKyBUMIADHMHT — HMAPOKH Y3Ura Xoc OWIMMIa
TOMOIIIA0WH TapuKacuaa Oepuiranauk Ominad Gapk Kuaaiau.
JUKKAT. Kuunk maktabd é&mmparn VKyBUMiap JAUKKATHHUHT — acOCUU
xycycusatiaapu uxtuépuii 3anpauruaaaup. Kuunk Maktad €mmaa IMKKAaTHA UPOJia
Ky4H OWMJIaH MOCJIAI Ba YHU OOIIKApHUII UMKOHUSTH YEKJIaHTaH OyJiaau.
Xornpa. Kuuuk MakTad €mmaard yKyBUHIIapAa XOTUPA TABJIUMUHUHT TabCUPU
OWJIaH MKKU HyHanuga puBoxkiaHaan. Cy3 MaHTUK XOTUPACUHUHT Ba MaXHOCUTa
TYHIYHUO 3clia 00 KOJMIIHUHT POJIFFU Ba YHMHT CAJIMOFU Kydasii, TapTuOra
COJIUIIT UMKOHUSITIapUra Oymaam.
bupvHYM CUTHAN CUCTEMAcCHHUHT (DAOJMATUHUHT HUCOATaH YCTYHJIUTH Tydaitnu
KMYMK MakTa® Emmaard YKyBUWIApJa Ccy3 MaHTHUK XOTUpacw Ae0 aTairaH
XOTHpara Kaparasja Kyprazmain-oOpasiid XoTupa KYNpOK PUBOKJIAHTaH OVYiaau.
Kuunk maktab €mmpard YKyBUMJAp KOHWJA Ba TYUIYHTUpUILIApra KaparaHia
KOHKpET MabJIyMOTJIapHH, BOKEIMKIApHU, KU€PaiapHu HapcalapHu Ba (aKTIapHU
X T€3 3¢/1a 00 KOJaJNraH Ba XoTUpaiapuia MycTaxkam cakjanauiap.
Xaén., Xaén MyxuM TCUXMK Owiuil xkapa¢HinapugaH Oupugup. Xa&lnHUHT
daonmusaTcH3 YKUTYBUM TanupaéTraH Ba Jaapciapia €3uiraH  HapcaJlapHUHT
TAacCaBBYp KWIMIIHMA XaMJa KyprazMaiau oOpasiap OwiiaH WIUIalIHA OuiiMai
TypuO, Xeu KaHjai YKyB IPeIMETHH YNHAKKAM Y3IallITUPUIIN MYMKHH 3Mac.
Kuunk maktab €mmaard YKYBUMHHUHT Xa€lM YHUHT YKYB (AOTUSITUHUHT TabCUPH
Ba Tajabnapu OuiaH TapkuO tomaau. lllyHuHr Ouwnan Oup kKaropaa OeBocuTa
TaxcypoTiap (My3ei, BUCTaBKJIApPHUHT OOpHO KYpuIll, KHHOKApTHHAIAPHU
KYPHIII, SKCKypcusiapra 0opuIx, MakTab ep ydacTKacuaa WIUIaml Ba OoImiKamap)
XaM XaETHU PUBOXKIAHTUPAIN.

298



Xapakrep. Kuuuk maktabd émgaru 0onanapaa HaMaéH OViraH XapaKkTepOJFFOTUK
XaTTH-XapakaTjiapHU XaMma BaKT XaM MyHocabarjiap amaira OIIMpUIaIUuraH
Oapkapop Ba MycTaxkaMm XaTTu-xapakaT (opmanapu ned OynaBepmaiinu. Kuunk
MakTab Emmaaru Oonanapja XapakTep >KUAAUNTHHA TapKuO Toma OoIIanIu.
Kuunk  MakTab €mmparu OoJajap XapakTepH, XaTTH-Xapakariapd Y3UHHHT
Oekapopiuru Ba Kapama-Kapmuiurd OuinaH dapk Kwidimud Mymkuad. [y
MyHoca0at Ouinad 6ab3aH yjaapaard YTKUHYY TICUXUK XOJIATIUIAPHUA XaTO PUBHIIA
XHUCIIaTUTa Kymuo 1000pUIl MyMKHH.

Kusukuniap. Makta0 TabIUMUHUHT JacTiaOKu WWUlapuaa KU3UKUILIAP,
XycycaH Ownumra OynraH KU3WKHIL, TeBapak-aTpodjard OJamMHH OWIMIITa
OYynraH KHU3WKHII KYyNpoK OwimMra OViAraH TallHAJIWK Ba HWHTECIUICKTYal
KU3UKYBYAHJIMK JKyZa CE3WIAPIU PaBUILIA PUBOKIAHAIN.

Y cMUpPJIMK JaBPU IICUXO0JI0TUACH
“YCMHPJIMK JaBPH IICUXOJIOTHACH” MAB3YCHIa OU/I TAPKATMAa MAaTEePUAJLIAP

Emmap wkTuMomii MabHOMA XaM Kywid, XaM 3aud SKUXATIapHH Y3uaa
My>KacCcaMJIaIITUPTaHU YUyH yiapra, Oup TOMOH/IaH, UKTUMOUN (HaoJUIHNK, IOKOPH
JTapakajia TabCUPUYAHJIMK Ba SHTWIMKIapra MHTHIYBYAHIMK, Haeajiapra Oyiaran
AXTUEK, OJJAMHH, OOPJIMKHU MXKOJUN KaliTa KypHuIlTra TallHAINK, KU3UKKOHIIUK X0C
OyJica, IKKHHYM TOMOHJIaH caOpCHU3IUK, OeMyJioXa3a TaHKU KUITyBUaHIHMK, Oapya
HapcaHW MHKOD JTHIN KMXATJIapy Ky3ra TallaHagd. Biuap TypMmymnn tap3u — Oy
SHT aBBaJI0, YHUHT peasl OOpJuK TaBCU(U, yIapHUHT HUMajapHHU Oaxkapa OJIMLIN
MYMKUHJIUTMHUHT TaBCUDUAUp. ENUIAPHUHT MUKM AyHECH YIApPHUHT TypMYII
Tap3ura ¢aoys TabCHp Kypcartaau, Iy OOHWC €Enuiap TCUXOJIOTUACUHHU, HYKU
OyHECUHM OwiMail TypuO yrnapHUHT XaéT yciyOnapuHu OamiopaT KuiiiO
6y aMaiian. Y cMEpIHK — GOTaTNKAaH KATTATNKKA YTHII JaBpH 6Y1u6, QU3HOIOrHK
Ba MCHUXOJOTUK XKUXATAaH Y3Ura XOoC XyCyCUsITJIapu OujiaH XapakrtepiaHaiau. by
O0ockuya OOJANApHUHT >KUCMOHUN Ba TICUXMK TApaKKUETH JKyJa Te3Jallajy,
XaéTaaru TypJu Hapcajgapra KU3UKWIIW, SHTUJIUKKA UHTAIUII OpTaid, XapaKkTepu
makJijiaHaad, MabHaBUU JAyHECHM OOHMO Oopamu, 3UAAUITIAP aBX OJIaJH.
Vemupnuk Ganoratra eTHII IaBpH OYIMO, SHIM XHCIap, CE3riap Ba SKMHCHIL
xaéTra TaaUIyKJId YWTaJl MacallalapHUHr maigo Oynumm OwiaH — XaMm
xapakTtepiianaau.bymap tabcupuma YCMUPHUHT XapakTepH, aTpodard KUIITHIap
OwiaH Myomalslacu, KamusiTaa coaup OynaéTran BoKeanapra MyHocabaTH Te3
y3rapub Oopanu. bab3an wXTHUMOMI Macaianap TYFpHUCHIa HOTYFpU TacaBBYp Ba
sHraUm  QuKpiaap Xocwa Oynumm Tydaimm y MyailssH TapTHO-KouWaiapra
TaHKUJIUWA Ky3 OuiaH Kapaﬁﬂﬂ.?CMMpz[a TICUXUK KAPACHIIADHUHI KECKHUH
y3rapumm OwnaH akiauil gaonustuga xam Oypunmiap ceswianu. lllyHunr ydayn
maxciapapo MyHoca0aTha, YKyBUM OWJIaH YKUTYBYM MYJOKOTHAA, KaTTayiap
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Ownan  YCMUpJApHUHT  MyoMajlacujla KaTbuil  y3rapunuiap  xapaéHuja
KUWMHYWIMKIAp naiino 6ynanu. bynap aBBano, TabauMm xkapaéHuna pyi Oepamau:
SHTM ax0o0poT, MabIyMOTJIapHU Oa€H KWIMII IIAKJIH, YCIyOM Ba ycCyJulapu
YCMHUpHU KOHUKTUpMai Kysau. Opo0nu, Tuikai YCMup KyTUiaMmaranja Kancap,
MHTH30MCHU3, KyTION, cep3apia Oyamb Komagm. YcMHp XyJIKHaard OyHjaii
y3rapuimiap TaxpuOacu3 YKUTYBYM Ba OTa-OHACHMHM KATTHK TAlIBUIITA COJAJIH.
Xy, YCMHpJIApHUHI IICUXMK YCHIIMHM Xapakarra KeJITHUPYBYM Ky4d HuMa?
VCMUPHHUHT NICHXMK YCHUIIMHA XapaKaTra KeITHPYBUH Kyd — YHHHT (haoHATHHH
BY)XKYy/ra KEITUPraH SHTU 3XTUEKIIAp OWiaH ylapHU KOHIAMPHUIL UMKOHUSTIApU
¥pTacugaru Kapama-Kapuuinukiap TU3UMUHUHT HamMo€H Oymumuaup. Byxkyara
KeJIraH 3UUATIAPHU MICUXOJIOTHUK KaMOJOTHU TabMMHJIAII, (GAOJIUAT TypJapuHu
MYypaKKaOJAIITUPUIIT OPKAIM YCMUP IaXCHUa SHTH TCUXOJOTHK (ha3uiaTiiapHu
TapKuO TONTUPUILI OWJIAH acTa-CEKUH WMYKOTHII MYMKHH.XO3UPTH YcMUpiIap
YTMUILITONIapUra HUCOAaTaH JKUCMOHUH, akJIui Ba CUECUM KUXaTaaH OMp MyHUa
YCTHUHJIMKKA d3ra. YJapJa KUHCUW ETUILIWIL, MKTUMOMWIIAIIYB Kapa€¢HH, MCUXUK
Yeumn onauHpoK HamoEH OYyimokaa. 10-11 €mpan 14-15 €mrava YeMUpIMK 1aBpu
XHCOOJIaHaIH.

S"CMI/Isza pyit Oepamuran OHOJOTHMK-)KUCMOHHMH V3TrapuIll HaTHXKacHulla YHUHT
NCUXUK OyHECHAa TyO OypwiMIl HyKTacu BYKyara kemanu. byira ycum Oup
Tekuc OopMaiinu: Ku3 6onanap 5-7 cM yccanap, yrun 6onanap 5-10 cm Ycagumnap.
byiiura kapa® ycuimn maiCUMOH WK CYSKJIAPHUHT Y3YHJANIUIIM Ba YMYpPTKa
KUCMUHUHT KaTTaJalluiyd Xxucoodura pyi Oepaau.Oru3 OYIUIMFU Ba XaJdKymaaru
y3rapunuiap okubatuga ToBym TeMOpu Xam y3rapaau. by Vrunm OGonanmapna Ku3
Gonanapra HucGaTaH KYNpoOK Aapaxkana COMUp Oynaad. YW1 GoaJapHUHT
TOBYILIM Ba3MUHPOK OO Konaau, aypuuiaau.l'apun Oy naBpja mylakiap Te3
cyppaT OwiaH ycca Xam, MycTaxkKamuiaiica Xam, JIGKMH OapuOup o€k Ba Ky
CYSKJIApUHUHT VCHIN CyphaTH oOpKaja KONaau. YcMHpiapaa Oy XycycHsT
ylapHUHT OecYyHakal XaTTu-XapakaTiapuaa, IOpUII-TypPUIIUIapyUIard KYOUIMKKa,
KaTTa-KaTTa OJMM Tanuianuiapura cabad oymamu.Kykpak xadacu xam raBaaHUHT
Oyiira ycuiiura HucOaTaH CEKMH PUBOXJIaHAJAW. ByHMHr HaTwkacujga anpum
YCMUPJIApHUHT eNKach, KyKparu Top OynuO Komaau, Oy sca ¥3 HaBOaruma
KHCIIOpOJl eTUIIMaciaurura, Hadac kucummra oaud kemagu. Kucnopon
CTUIIIMACIIUTU HaTWXacuja pyxud daonustra myTyp eraad. by naBpaa ropak
KCHraluImum OujgaH KOH TOMHUpJapW XaM WyroHmamraau. KoH admammin
CUCTEMACUHUHT KailTa KypWUJIHUIIU, BETreTaTUB HEPB CHUCTEMACHJAru OapKapopIUK
KOH ainaHumuHu Oy3aau Ba ycMupnaa 0ab3u KOH OOCHMUHUHT OpPTHUIIM DY
oepanm.

by naBpna aitHukca, sxuHcuid 6e31ap daonusaTu Kydasau. ['oxo Yyemupiiap opacuia
axJIOKaH TyOaHJallyB XoJuapu pyi Oepumn MyMkuH. Mbktumonit xaéraa sipamac
OJlaTJIapHU KEJNTUPUO YMKApyBUM aHYaruHa cababmap Oop: OupuHYMAAH
KMHO3QJJIapW Ba TEJIEBUJICHUSIAaH YCMUpJapra TYFpU KenMmanauran QpriibMIIapHU
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KYpCaTWIMILIM, WKKUHYMAAH, KaMoaT »JKOWJapuaa KaTTAJIAPUHUHT HOMXKOU3
XapakaTiapHu KypcaTUIUIapy, YYUHUMUIAH, TabIuMAa OMOJOTHK YCUII TYFpUCHIA
eTapiu Ounmumiap OepuUiIMaciIUrd, TYPTUHYMAH, OTa-oHanapia (PU3MOJIOTHK Ba
TICHXOJIOTUK OMIMMIAP eTHUIIMACITHTH Ba XOKO3amap.YCMHUp Y3MHHHT KOOWIHATH
Ba KYYMHU TYFpHU O0axosamail Typub, Mypakkad XaéTuil MacaiadapHy Xajl KUJIHIIra
ypuHaIU, aMMO (DUKDP IOPUTHIN KOOUTUATH F03aKH OYJITraHIuru cababiy KyHIaIuK
xaéTuaa KaTop KaMUYWJIMKIIApra My Kysau. JIeKHH y ¥3 XOTOCMHH TaH OJIMIIIAH
Kypa karrajap Owiad OaxciamuinHu ad3an kypaau. TaHKu KUITraH KUIIHJIApHU
EkTupMaiau, xap OWp TaHKUI TYEKM YHM MEHCHMACIWK OCNTucH, aTalvH
KWINHAETraH Ml Oynub KypuHanu. ByHUHTr Hartwxkacula YCMHPHHUHT TICUXHK
daonusTraa canbuil Y3rapuuuiap ro3zara Kenaau. Y MYyCTakui, Y3001mMMYaliuk
OunaH WII TYTHINTa YpUHAIW, KaTTaJapHUHT MaciaxaThUra 3bTuOop Oepmaiiau.
Aiipum YeMmupiiap Y3UHMHT KaTTajgap cadura KyIWIraHIuIMHE HaMOWHUIIT KUJTHIIT
YU4yH TYpJIM XWJI oJiaTiapra yprana oouutaiiaunap. Orta-oHamap Ba Ieparorjiap
yemupiap OuilaH anoxuaa Muuiad, yJapHUHT KYHIVIMHM TONMWIIM Ba XaTTH —
XapaxkaTJiapuHu V3 BaKTH1a TYFpU nuynra COMILIIIApU JIO3UM.
Yemupnuk émmna ayHEKapam, Y5THKOJ, TPHHIAI, Y3IATHHKA aHTNAI, GaxXolaml
KaOUXyCyCHATIAp INAK/IAHATUTAH JaBp XUCOOMaHAmM. YCMHD V3 (aonusTHHHM
MyailsiH NPHUHIMI, YbTUKOJ Ba IIAXCUH HYKTaW Ha3apH acocuaa TaIUIKWI KWja
Gormmaiimy. YemMup MmaxcMHM Tapkmb TONIIMPHINAA YHHHT atpod) MyXHTTa,
WOKTUMOMHM  XOAucanapra, KUIIWIapra MyHOca0aTMHM XucoOra OJIUII JIO3UM.
[Icuxonornmap  yTKasraH  TaAKUKOTIApAAH  KypUHAAWKHA,  YCMHUPJIAPHUHT
KYMMUWINTUHNA KAThUSTIWINK, KAMTAPJIUK, MAarpypiauK, CAMAMHIUINK, JTAJIKAIUIAK
ka0 MabHaBHM, axJOKUN TYUIyHUAJApHU TYFPU aHTIAWAu. YJIApHUHT TYpMYII
Taxpubacuna (aH acociapyvHU Srajjiall HaTWKacujaa OapKapop 3>bTUKOIUN Ba
WIMMIA AOyHEKapail TapkuO Tomajau, IIyJlap 3aMUpHIa axJOKUH uieaisap ro3ara
KeJa Gonuaiian. YeMup YFHI-Ku3iap MaxCHHUHT KaMOJ TOMHIIN/A Y3UHH aHTJIAII
*apa€Huaa y3ura 06axo Oepull Mailyii Ba UCTard Y3WMHMU OOIlKa Iaxciap OuiaH
TaKKOCJIAIl, y3ura OMHOKYMHI 3XTu&xu nango OYVmamu. bymap aca ycmupHHUHT
NCUXUK JyHEcUra akiaui (daonusTura, TteBapak-aTpodra MyHOCAOATHHHHT
MAKJUTAHNIINTA TAhCHP KHJIAMW.YCMHUDPINK EIIMAA NMCHXOJOTHK JKHXATIaH JHT
MyXHUM XUCJAT — BOATa €TUII €KU KaTTAIUK XMCCUHUHT Maig0 OYIUIIM amoxuaa
axamusarra sra. Kartaauk XuUccH WKTUMOMN-axJIOKUN coxazaa, akjiuil daonusaria,
KM3UKHUIIA, MyHOcabaT/na, KYHTHJI OJMII Kapa€Huja, XyJK-aTBOPHUHI TallIKW
MAK/Iapuaa ¥3 NOTACHHE TONAAN. YCMHP ¥3 KydHd Ba KyBBaTH, UHIAMJIMIIHTH
opTaéTraHuHM, OWJIMM  CaBUSCHM  KEHras€TraHMHUW  aHrjai  Oouutaiau.
VeMupnuk — aBpu  XyCyCHATNApMHM  TankudH  Kwiaran  ILM.JIeBeHTyes,
J.b.Onbkonun, T.B.J[paryHOBHUHT TabKHUAJAIINYA, YFUI Ba KU3JAPHUHT Oy €iaa
ypTokiapu OuiaH MyHocabarjiapra HMHTWIMILK, TEHTIOLUIApH KaMOACHHUHT
Xa€Tura KU3uKUIIU 3PKUH HAMOEH 6}”/na):[H.§"CMHpJ1apHHHr KUCMOHUHU YCUILN Ba
KUHCUM eTWINIIM YJIapHUHI TCUXHMKacHJa KECKWH Y3rapullUIapHU BYXKyAra
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KENTHpamd. YKyB (DAHJAPHMHT KyNalumM, ax6opoTiap. MabIyMOTIap
TaPMOFUHUHT KEHTAWWIKA  yJapHUHT (UKD FOPUTUINIUHU IAKUIAHTAPAIH.
Vemup yKyBumnap ypraHaétran daH acociapy YIapHUHT MaBXyM TadakKypHHH
ycTupuiira KapaTuiaad. YJIApHUHT akiaui QaoiusTH XyCyCUSTIapuAaH Oupu —
MaBXyM TahaKKypUHUHT PUBOXJIAHUIIUANDP. MakTa®d TabIMMUHU Ba MYCTaKHII
OmwiMM onuill (haoJIUATH TAbCUPHU OCTHAA YCMUPAA aHATUTUK-CUHTETUK (PaoJusT
Kajaln CypbhaT OWIaH pHBOXKIIAHA  OONIIAMIM. YCMHDHHHT 9HT  MyXHM
XycycusiTAap/laH siHa OWUpW MYyCTakui (QUKpiall, aKJIHUHT TaHKUJIUWIUTH Te3
puBoxkIaHumuAnp. by 93ca  YcMupHHHr aknmmii  GaonuATHAA SHTU  J1aBp
OOLTAaHraHUHU OMpAUpaIU. AKIHUHT TaHKUJUWIUTH alpyuM XoJuiap/a YKATYBUU
OwiaH YKyBYM YpTacuja «aHTJIAIIMIMOBYMIIMK FOBU»HU BYXKYAra KEJITHPAIU.
AKJTHUHT TaHKUJUWIUTH YCMUPHUHT acOCUW XycCycusiTiapuiaH Oupu Oyiamo,
y3ranap mMyJioxa3acuaaH, JapCIvKAaH XaTo Ba KaMUYMJIMKIIAP TOMUIITA, Y3 ramuaa
TypuO, ailpuMm (ukpiapra KaTbuil 3bTUPO3 OWIAUpPHILNTa YPUHUO, Oaxclialuiira
Moiun Oynagunap. TadhakKypHUHT MyCTaKWJUIUTH MHCOH Y4YyH KaTTa axamusiTra
sra. YKUTYBUM apc apaéHua Ba japciapiaH TallKapd BaKTIapia, Xap KaHjai
OFUp MIApT-IIApOUTIApAa XaMm Typiau ycyjuiap Owian Oy XuciIaTHU KyJiad
KyBBaTJallld, YHHUHI PUBOXKJIAHUIIM YYYH HMMKOHHAT SIPAaTUIIM  KEpak.
by naBpna ycmup y3ura HucOaTaH KYNpoK AMKKAT-?bTUOOpHU Tanad kuiagu. Y
V3uHU KaTTa ojaM Je0 XucoOnaiiiu Ba IIaxcura HUcOATaH KaTTalapiek
MyHoca0aTtHu Tanad kuiaau. JlekuHn Maktabna, xoyiex €Ku JMielaa Ba yiina
YHUHT MaBKEW aBBaITUJICK KojaBepaau. Hatmxana 6onana yemup €u MHKUPO3H
GolUTaHANM. YCMHPIMK GIIM MHKMPO3H SMAHCHIAIMS, TEHIIONUIAP OMIIaH
rypyXJaluil Ba X000M peakIusjIapyuHU KeITHUPUO YMKapaad. DMaHCHUMAIUs
peakuusicu xoJjlaTuja Ooyia Karrajap Ha3opaTUAaH YUKHUII Ba MYCTAKUIUIMKKA
DPUIIMINTHN  XOXJIaWIW, YHJAa Y3WHUHT «MEH»M Taipo OViaau. Karramap
TOMOHMJIAH YTKAa3WJIMOKYM OYJAraH KUYKMHA TabKUO XaM YCMHp XYJIKUHHUHT
Oy3wiuiuura cabad oynumu MyMmkuH. TeHraonuiap OujaH rypyxJaluil yecMUpAa
y3apo xapakar, jkamoa TapTuOura OVWCHMHUIN, XypMmaTra sra Oynum Ba V3
XOXMIIUJATH MaBKETa 3ra OYIHII KOOHITHATIAPHHY IAKIUTAHTHPaId. Y CMUpA §3-
y3uHM Oaxonam  XyCyCHSITH ycamu. Y  TEHTJONUIAPUHUHT  (PUKpIIapuHU
KATTAJAPHAHT  TaHKUAWTA HHCOATaH  KYNpoK  Kajapiaiiam.yYcMupnapHUHT
KU3UKUIUIApUHU OWJIUIN, yJap Ba KarTajap opacuaaruOoup-OupiapuHu y3apo
TYIIYHUIIUIAPUHH SIXIIUATIAWIN.
YeMup NCHXONOTHACHAA TMAaiio OymajuraH SHIM XUCCHET Oy — Y3-Y3uHH
AHTIIALIAD. Y3-Y3UHN aHINANl, YCMHUp SUIMHUHT acocHil skyHumup. by maiitaa
WHCOH VY3WHUHT SIHTU «MEH»WHHM OYajy, Kyw@wIM Ba Kydcu3 TapadiapuHu
ypraHuinra XxapakarT KWIagM. Y3WMHM OOIIKa ojamiap OWJIaH COJNMIITHPA
Oonutaiinu, y3ura HUcCOATaH KU3WKHUII YUFOHAIH, y3ura MOC AYCT KUIUPAJIH.
Kounpara xypa ycmupaa YKUTYBUM €KM OTa-oHara HMcOaTaH KaMOaHUHI OoJiara
Oepran 6axocu KYyNpoK axamusrra sraaup. by €mga Oonaga TamIKWIOTYUIHK,
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I/IH_I6I/IJIapMOHJII/IK Ba 6OHIK8. IIaXCUHU KO6I/IJII/I}ITJ'IapI/IHI/I HIaKJIaHTUpUIra
SAXUIUTUHA [IapouT Apaiain.

B.CyxoMamHCKuU# acocuil maxc XyCyCUsSTIPUHT Kylnaarnda Tabpudiaiu.
1. bup ToMOHIaH KOXWUUTMKKA OYHCYHMACINK, YHU AMOIIMOHAT Ka0yJ
KWJIMACIMKHUHT UKKMHYY TOMOHJAH Xa€TAaru KUHMH XoJJaTiiapaa Xal Kuja
OJIMACJIMK KOOMIHSITH OMIIaH yWFyHIIAIIa Iu.

2. Vemup aximm 6YIUITEY XOXJIAiIH, Meaira HHTHIAIN, TEKHH YHE TYFpH
TapOusanapu EKManu.

3. Vemup maxc 6ymuman xoxnaiing. Karnaiianp KaxpaMOHINK, POMaHTHK,
HOOJATHUI HapcalapHU KWIUIIHU ucTaiian. XKapaéura tanabHUHT OOpIUTy Ba
y3uaa UIOHY XOCWII KWJTUII XOXUIIMHUHT MaBKyIJIUTUra Kapaman, yeMUp Xaiu
OyHra KaHjai SpHUIIUIITHA OMIIMaiIu.

4. VcMupra XOXUIIHUHT GOMINIY Ba KYYHHHT YerapaJaHTaHIATH KapaMa-KapIi
Kyiwirad. Ku3ankuiuiapHuHT Typau-TyMaHJIMTH Ba TOUMHM SMaciura MaHa
ITyHaH KeInb auKagm. Y CMUP Y3MHUHT KOOUIHATIIN YMACTHTHHA GHIHG
KOJIMIIJAH KypKaau. Y Y3UHM KyJla AXIIW Kypaay Ba opTuaa €paamra
MYXTOKJIUTY SUpUHTad. Kyprazmanu MIIOHWIMIMK Ba KAThUSAT OPTUTA
SUTUPUHUAIITN MYMKHH.

5. VeMupa poMaHTHK XMCCHET Ba arall KWIMKIAp yiFyHIamTas. I'y3aumkian
3aBKJIaHA/IM Ba YHTa CypyHKalId MyHoca0atia Oynanu. JIekun y3 XxuccuériapuaaH
ysutanu. by Tyiirynaphu €m Oonanapra xoc 1e6 xucoonaiinu. Y yHu yta
XUCCUETIM 1e0 XUCcOoOIaluIapuaad KypKaau Ba JaFraJuIMK OpTUTra
oepkuHaau. 2 KHCMOHUN KYYHUHT KyHMIHO KeMy YHH (paonusitra Oonuianu.

Vemupnap 6unaH MIUIaraHa yJIApHUHT 611 Ba INAXCHHl XYCYCHATIAPHHH, OY
C¢IIHMHT  aCOCHM  TICHXOJIOTHMK  SHTHWJIAHWIIMHA ~WHOOATra OJWII  3apyp.
Xynoca Kuanb MIyHH alTHIT MyMKHHKH, Y CMHUpIIAp TICHXONOTUACHHUHT MOXUSATH
Ba Vy3Wra XOCIWTH WIYHJAKH, YJAQPHUHT OHTH Ba TICH-XOJOTHUACH YMyMaH
MoOCJalryB4aH, OepuiyBuUaH, TabCUpyaH, KYIiaad axOOpOTHH Y3JIallTUPHINTa
Kozup Oynmau. VCMHmeK JaBpuza UKTUCOAUN Ba CUECHM Kapaluiap, 3CTETUK
nyHEKapall 6apkapopiivk kacO 3Tajuu, Y3IWTHHU aHriIamu, GUKpiIam KOOWIUITH
PUBOKIJIAHAIW. OCTETHK JIyHEKapaml OwiaH OOFIMK Kouaanap, MWLM ypo-
oJlatiap, aHbaHAJIAp Ba KAJAPHUAT XaM YCMHPJIAPHUHT MHKTHMOWNA TICUXOJIOTHUSICHUTA
TabCUp KypcaTaau. AWHU naiTaa YyecMup ENUIapUMU3HUHT OaTuuil Tuj, WXKOIUN
Taakkyp OpKaJM sipaTrad Oaauuil acapiapu, Makojajapu, WIMUM YUKUILIApH,
UNUIad YUKApUIIAArd paldoOHANM3ATOPIUK TakIuIapu XajaK XYy KaJIUTHHU
IOKCAITHPHUIN, MYCTaKWJI pecrnmyOonuka (aH Ba TEXHHUKACUHU PHUBOYKIIAHTAH
MaMJIaKaTiap Japakacura KyTapuil Y9yH XU3MaT KUIMOK/IA.

?CHI/IPHHJII/IK JaBpH Ba Kacl TaHJIall NCHUXO0JI0THSICH
Yenupunauk aaspu. FOxopu cuHdra yTran YenupuH MNCUXOJOTUSCUHUHT Y3UTa XOCIUTH
HIYHAAKH, Y XO3UPId MaUTHHU, OYTYHU Ba O)pTaCUHU Kelakak HyKTau Ha3apuJaH, UCTUKOoITa
Hazap OuiaH KaOyn Kuimaau. AWHaH 11y JaBpra Keauo, YCIUpUH Typiu KacOiapra Ku3uKa
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Oomnaiayn, Y3MHUHT KeJlaKakaa KUM OYJTUITMHU TacaBBYp Kuja Oonutaiinu. Jlemak, y3-y3unn
npodeccroHal HyKTau Ha3apIaH aXpaTHIL, TACaBBYP KWJINMI - YCIUPUHIMKHUHT SHT MyXUM
surunuruaup. [Ipodeccrnonan TapakkKuETHUHT acocuii OOCKUYIapUHH axpaTap 3kaH, E.A.
Kiumog (1996), anoxuna «onmayusy» (ioTuHYa cy3: optatio - Xoxuil, TaHIOB) OOCKUYMHU
@XpaTaJy Ba YHUHT XapaKTepiIX TOMOHH - OJlaM TOMOHHJIaH MPO(pecCHOHall TAPAKKUETHUHT
0oCKMYM TaHIaHUIHIUD, 1e0 ypTUpod dTaau. Onrtanus 6ockuun 11 - 12 mgan 14 - 18 €mraua
OynraH TapakKUET JaBPUHU Y3 UUKUTa OJIA]IH.

Bupop anuk kach - XyHapHH TaHJall Ba ¥3 (GAOTUATUHY IIyHTa HYHAITUPHII YCOUPUH IIaXCH
YUyH JKy/a KaTTa axaMusaT1ra ara. AHa IIyHJail TaHJIOBHUHT a/IeKBaT Ba TYFpHU OYIIHMIIN
YyenupuHaaru ounui Onnan OOFINK KU3UKUIILIAp Ba NMpodeccruoHall HyHaTUITHUHT
HIaKJUTaHTaHIUrura 60rmuK O6ynaan. [podeccnonan KU3MKUILTAPHUHT MAKUTAHUIITHUHT Y31
OJIUMJIap TOMOHMJIAH TYPT OOCKUUWIN Kapa€H cudaTtuia Kapajuaau. Y HUHT OUPHHYH

oockuum 12-13 éuuapra TYFpu Kenaau Ba yTa Y3rapyBUaHIUTH, MAaXCAArd OWIHII KapaéHIapu
Ba acj UKTUO0p OmiaH OOFJIaHMaraHiaury OuiaH xapakrtepianaau. 14-15 éuunapra Tyrpu
KeJlauraH HKKHHYY 00CKUY1a KU3UKHUIILIAp a0 0ynaau, yinap kym 6yimb, 6eBocuTa
0O0JTaHUHT OMJIUII UMKOHUATIIAPU Ba IIAXCUN XycycHUsTIapu OuinaH O0FauK Oynaau. YYuHYH
0ockuyaa - 16-17 énuapaa KU3MKUIUIAPHUHT IIYHIal HHTETpaIUsICH pyil Oepaauku, yiaap
aBBAJIO JKUHCUM XYCYCHUSTIIAp Ba IIaXcIaru MHAMBUAYa XyCycUsTIap OuaH OOFIIMK X0i1a
puBOXJIaHaU. Macaiial, KM3J1ap Ba Y¥uul 6osanap y3iaapura Moc Ba sipaliajurat KacO-XyHapHH
Tannaii 6onutaiiaunap. JI. Ionoseit (1996) dukpuya, TYpTHHYH - Xal KWIyBYH OOCKUYIA
KHM3UKMIIUIAp JOUPACH Ce3WIIapiy Jlapaxaja Topaind, npodeccuonan HyHanui maxkuiaHauo
Oynanu Ba y kacO TaHiam OusaH sIKyHJIaHAIH.

V3UHUHT I0KOPH TIOFOHACUTA KYTAPHIITAH KM3UKHUILIAP YCIMPUHHUAT TIPOBECCHOHAN HyHATHIIN
Ba TYFPH KacO-XyHapHU TaHJAIINTA 3aMHUH sipaTaau. Yiap 0oiajaru HAUBUIYAT - TICHXOJIOTHK
XyCycusiTIiap Ba )XuHCUH (papkiap Omnan O0FauK OYnranu yayH xam YFui OoJanap KyIpox -
TEXHHMK Ba UKTUCOJIUI MYHANUIIUIapHU, KU3Jap 3ca - MKTUMOUN-TyMaHUTap Ba 0aquuil coxanap
Owman OOFJIMK KacOJIapHU TaHJIanIuIap.

YMyMaH, HHCOH Xa&THa npogheccuonan y3-y3uHu anenau KaTra YpuH TyTaau Ba y )Kyaa MUK
NMalTUIAHOK ITaKuTaHa Oonuiaiau. by skapaénau G0cKu4Iapa TacaBBYp KUIUII MyMKHH.
bupunun 6ockuu: 6onanap yiunu, OyHjaa 0ona uik ENUTMKIAHOK Y €Ku Oy KacOra OOFIINK
npodecCHoHall PoJUTapHH KaOysl KUJIaAu Ba YHUHT MYXUM SJIEMEHTIAPUHU Y3uda «yiHau I
(«YKUTYBUNY, TOKTOP», KTPAKTOPUN», «PYTOOTUCTY, «apTUCT» Ba IIyHra yXIIall).

NxkuH4un 60cKUY: YCMUPIUK (paHTa3uscH - OyHIa YeMHp Y3ura xyjaa €KKaH npodeccroHal
POJIHU Xa€naH draJulaiin.

YunuHun 60cKHY: KacO-XyHapHU AACTIA0KU TaHJAll - YCMUPIUK Ba MK YCIIUPUHIIMK JJaBpUra
TYFpu Kenagu. Typau-TymMaH (GaoausT Typiiapy Jactiad YCMUPHUHT KU3UKHUIIUIAPU HYKTau
HazapuJaH («IIPOKYpPOPIMKKA KU3UKaMaH, AeMakK, IOpUCT OYIUIINM Kepak»), KeHUH YHUHT
KOOMIMATIapU HYKTau Ha3zapuaaH («MaTeMaTHKAaHU OCOH eyaMaH, MaTeMaTHK €KU MyXaHHC
OycaMMuKaH?»), Ba HUXOAT, YCMUPJaru KaJApHusaTiap TU3SUMHIArd axaMUsThra Kapao («Ho4op
Kacayiapra €paam Oeprum Keajau, Bpad 0yinaMan») Toudanapra OYIMHaIu Ba aXpaTHIAIH.
TYprunun 60cKuY: aManii Kapop KaOys KUJIHII - KACOHM TaHJaIll. byHIa HKKUTa MyXUM XKUXaT
00p: KOHKPET UXTUCOCIUKHU YHUHT KBAJTHU(PUKAIMACH XYCYCUATIAPH, UITHUHT XaKMHU,
OFUPJINTHY, MAChYJIUATIUINIY Ba YHTa €Tapiu TalEprapiIuKHUHT Oopiurd. JIekun oxupru
COLIMOJIOTHK MabJlyMOTJIapra Kypa, oJIuii YKyB IOPTUHHU TaHJIAII, KOHKPET KacO-XyHapHU
TaHJIAIIaH OJIMHPOK 103 OepMoKkaa. Macanan, Ycnmpun Ku3 «Men 0apubup Huzomuit Hommm
YHHUBEpPCUTETIa KUpaMaHy», IeWIu Ba CYHIpa KOHKpeT (pakyabTeT TaniaaHaau. lIIyHuHr yayH Xam
KYNUHYA, UXTUCOCIIUK/IaH, KEHMHYAINK Ipodeccusiial «COBUO KOJIUII»Iap aHa IIyHaAal
yCcTaHOBKaJiap OMJIaH TYIIYHTUPHUIIA]IN.
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Bynnan tamkapu, kacO TaHJamra TabCUp KMIYBYH siHA OOIIKa OMMUIUIAP XaM OOPKH, yIapHUHT
XycoOra ONMMHUIIM XaM 0ab3aH EHUIAPHUHT TYFPH, ¥3 UMKOHUATIAPH Ba KOOWIHMATIApUTa MOC
KacO-XyHApHUHT TaHJIaHMaciaurura cababd 0ynaau. Macanan, OyHaail oMuiuiapra OuJaHuHT
MOJJIMH IIAPT-IIAPOUTH, YKHII KOMMHUHT YIUAAH Y30KJIUIY, YKYB TAUEPrapJIMTMHUHT CaBUSCH,
SMOLMOHAJ €TYKIIUK, COFJIMKHUHT X0JIaTH Ba OOILKajap.

V36ekucron Pecriyonukacuna kagpiap Taitépiaam Mumuit gactypunusr 1997 inna kaGyi
kunuHui [IpesuaenTuMus Tabbupu Ounan aiTranaa, MycTakiu (GPUKpJaiinrat, ;KcaK
MaJiakaly Kajapiap taiépnamira xusmat Kuiaau. XKoinapaa Tamkun KUInHaETraH Kaco-XyHap
KOJUIEXKIIApH, aKaJIeMUK JHUIeIap, BUJIOSITIap Mapkasiapy Ba TOMIKEHT axpu/a TalKuil
stwirad Tamxuc Mapkasnapu 9-cuH(HU TaMoMIlara ENUIAPHUHT UKTUAOPH Ba JTaéKaT,
KU3UKUIUIAPUHU Y3 BaKTHUIa aHUKJIAI, YHU IICUXOJIOTUK METoAap EpaMuia IMarHocTUKa
KWJIUIIHYA amaira omupaau. by tanOupinap €uutapaaru kac6-xyHapra Oyirad HyHaIUIIHU
aJIeKBaT KWJIHIIL, Y3 sIIIAII )KOMHUIAaH Yy30K OYIMaran mapouTaa 3apyp, ¥3 JaékaTura Moc XyHap
sracu 0ynu6 eTumumra Epram Oepasm.

8.4. Emuiapaaru aTTpakiuusi Ba YMOILMOHAJI MyHOcadaTiap

Xuccuér OOpIMKKa, TYypMyIITra, maxciaapapo MyHocabaTra HucOaTaH MIaXCHA CyObEKTUB
KCUMHMAIAPUHHUHT aKe dTTHpHIIuanp. CyOheKTUB MyHOCA0ATIApHUHT HHCOH MESICH]IA XHC-
TyWFyJ1ap, SMOLIMOHAN X0JIaTJIap, FOKCAaK MUKW KeYMHMaIap Tap3uja akc dTUIIM XUCCUET Ba
OMOIIUSHH F03ara KeATHPAIH. XUCCUET- SKKOJI BOKSTUKHUHT dXTHEKIAP CYOBEKTH OYIMHUIIT
maxc MusicHia 00ObeKTIapra HucOaTaH YHUHT YUyH KaJpJid, axaMusITiau Oyiran
MYHOCA0ATIAPUHUHT aKC STTUPHUITUIIHATUD.

YeMmupiiuk Ba YCIUPUHIIMK JaBpiapu Hadakat npodeccoHan TaHJIOB Ba KacO srajuiail y4yH
MakOyn gaBp O6ynMail, Oy AaBp €LUTApHUHT Y3IUTUHM aHTJIAM, ¥3 Kaap - KAIMMaTHHUA OMJTUIN Ba
Oomkanapra HucbataH MyHoca0aT/Aa OYIUII TaXXpUOACHHU STajulall AaBpU XaMIUpP.

Vemup XaM YermupuH XaM KaHYa HUKH PyXHid H3THPOO, KapaMa-KapIIIIHK, MAChYIHAT
OHJIApUHM OOIIN/IaH KEUMPMACHH, YHUHT SMOLMOHA OJlaMH, aTpod - MyxHuTIa pyii 6epaérran
XOJIMcaJapHU OHTUAA aKC STTUPULIM KaTTa YpUH TyTaau. AlfHaH YCMUPIIMK AaBpH OoJa Kauiouaa
KUM OMJIaHIUp CUPJIALINIL, KUMHUAMP Y3Ura SHT SKUH KUK cudaTuaa TaH OJIUIIL, YHU
pyxuaTuaa keda€rran 6apya y3rapuuuiapad BOGUK STULI UCTaru Ba dXTUEXKUHU YHFOTaIH.
BbupuHumn MapTa «IyCTINK», «MyXa00aT», «CeBI'M » TyIIyHUYalapy XaM aifHaH 11y JaBpja naiao
6ynanu. IIyHUHT y4yH XaM €TYKJIMK Ba KEKCAJIUK JaBpUaru KUIIUJIAp XaM YCMUPIIUK Ba
VCOUPUHINK HUIIapyuHU 3HT 6eFy0op, jk03ubany Ba EKUMIIN cudatuia XoTupiaaianiap.

By Tapakku€r naBpu arrpakums 10 aTaaMUIl XUCCUETHUHT Mai10 OYIUIIN YU4yH SHT MakOy
naBpaup. Ammpakyusa (ToTUHYA attrahere - EKTUPTUPHIIL, Y3UTA KATO ITHIN)- OV OUP UHCOHHUHE
OowKa Oup uHCoOH2a UAHCOOULL MYyHOCADAMU ACOCUOA EKUWU 8 EKMUPULLU, Y3APO MOUULTUKHU
mywyHmupysuu smoyuonan xucoup. by 6up ogammaa 6omika 6up ogamra HucoOaran
NIAKJUTIAaHAIUTaH YOKTUMOWH YCTAaHOBKAHWHT OMp KYPUHUIIH OYIINO, CHMITATUS - EKTHPHUIIIaH
TOpTHO, TO CEBr'H MyXab0aT kabu yyKyp SMOITMOHAT OOFIUKIIMK XaM Ty XUC aCOCH/Ia Mai10
6ynanu. Mxxtumownii ncuxonorusga ynmoy XUuCCUETHUHT acll cabaliapu MKTUMOUN MOTHUBJIAp -
HIEpUKIAPHUHT O€BOCUTa OMTTAa MAKOH Ba 3aMOHA SKAHIUKJIApH, YIAPHUHT Te3 - T€3 yupamuo
TYpUIILIAPH, YUpallyBiIap TE3IUTH, CyX0aTaonuiap ypracuaara Macoda, XuCCUETIAPHUHT
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TapOMsUIAaHTaHIMTH KaOu OMWIIIap TAbCUPUAA Mai10 OYIMIIN Ba YHUHT KEUUII MEXaHU3MIIapH
Yypraumnamu. TaakukoTinap Oy kabu sMoLMOHaI MyHoca0aTiap aifHaH Oanorat €mu apadacuna
PUBOXJIAHUIIMHY UCOOT Kurad. [llyHucH axaMusTIIMKY, aTTPaKIUSAHUHT HAMOEH OYIIHIIH,
YHUHT Ky4H Ba Ma3MyHHU YCMHp - EIIHUHT maxc cudaruaa Y3MHU UAPOK KUIUILH, ¥3-Y3UHA
XypMaT KWIHIIH Ba y3raiapra HucOaran MyHocadatiap/ia TOKaTIupoK Oymummra 6eBocuTa
Tabcup Kypcarap skaH. LIlyHUHT yuyH XaM aHa 11y JAaBpja YCMUp Ba ycrnupuH atpoduia y
EKTUpraH Ba yHU EKTHPaIUTaH OJaMJIAPHUHT OYJIMIIM XKy/Ja KaTTa TapOusBUN axaMHsTra ara
0Ynu0, yHUHT akcu OoJia pyXxuid a300JaHUITMHUHAT cababiapuaan XUcoOIanau.

ycmaux. S’ICMI/IpJII/IK Ba YCIMUPUHIIMK €1TUIa a0 Oynanurad 6apua MyaMMOJIApHU €UUIII Ba Y
Ounan yprokiamum yayH Oojara ayct kepak. [lcuxonor Tunm Ouiian aidtranjia, aycT - Oy
«anrep-Oro», IbHU UKKUHYIN «MeH» 0yau0, y yma naitaara «MeH»HUHT Oup KHCMH cudaTuia
UAPOK KuauHaau. by mrynnait onamku, maxc y ounan 6apua gapay-xacpaTiapuHu Myxokama
KUJIaJW, MyaMMOJIApUHU YHUHT OJ1iura TYKuO coiaau. JYCTIMKHUHAT O0IIKa MHTUM, YMOLIMOHAI
xuccuérnapaan ¢papku MyKH, y ofataa oup »KMHC BaKILIapu ypracuaa 0yiaaau Ba aycriap
oJaTaa 2 KUIIM, akpum xoJutapaa 3-4 KUy OYIUIITN MyMKHH.

JYCTAMKHUHT XaM KY3arad maxcaoiapu 0yiaanu: y aMaiuii, u - aonuar 6unan O0FIuK, cod
SMOIMOHAN (S’BHU, MYJIOKOT 3XTUEKIAPHUHN KOHANPHUII), palliOHaIl (MHTEJUICKTYal
MyaMMOJIapHU XaJl KHJIMIIra aCOCIaHTaH ), axJIOKHi (¥3apo HHCOHMH cuaTiapHH
TaKOMWJUTALITUPUINTA XU3MAT KWIYBUM) OYIIMIIN MyMKHH. JIYCTIMKHUHT aCOCHIA IAPTH - y3apo
oup-6upunu mywynuw. Uly mapt 6ynamaca, AYCTIMK XaKuaa ram OYIuiiy MyMKHH 3Mac. Arap
aHa IIyHJal TYIIyHHII OYIica, JYCTiIap ramn-cy3cu3 XaM KIIuKiap, 103 udogacu, IOpuII -
TypuIira Kapad xam Oup - OupIapuHu TYIIYHUO OJTaBepauiiap.

Wxku KHHC BaKWJUIApU YpTacuaa XaM AYCTIUK Oy MyMKHH, (pakaT y KYyIIMHYA TAHUITYB
OunaH ceBru-myxa00ar ypracugaru OpaquKHU TYJIIUPHUINTa XU3MaT Kuiaau. [lycriapra xoc
Oynran cudatiapra Oup-OMPUHHM asIII, FAMXYPIUK KNI, UIIOHY, IIAXCHI MyaMMoJiapra
Oedapk OynMacnuk, Kyad-KyBBaTiIall, MeXp KaOuiap KUpaau. Y JTapHUHT apIOKJIaHUIITH
JOYCTIAMKHUHT Y30K JaBOM ATHILM Ba MKKajla TOMOH MaH(aaTura Moc UIIJIapHU amaiira
omypuIlra yaaanau. Jycru iy yemup €xu yenupuH Y3uHU KyAa 6axTcu3, HOUOp XUcOoOIaiu.
AWiHUKCa, arap 1yCTH XOUHJIMK KWJIca, YHUHT KyTHILJIapura 3uj Uil Kuica, 0y Xonar xyaa
KaTTHK pyXUi n3tupobiapHu kentupud ynkapaau. LIyHuHr yuyH Xam xap oup € ¥3 1ycTuHm
xada Ko KyMMaciIuK, yHUHT KYHTJIMra Kapad Wil KMIIUILNTa XapakaT Kujaaau. Arap Wik
YCIUPHUHINKAA AYCTIMK Ma3MyHaH aHYa I03aKH, 0€BOCUTa MYJOKOT MaKCalapH acoCUAa
TAIIKWJI 3TWIITaH OyJca, €1 YTran cap y XaéT Ma3MyHHU Ba FOKCaK KaJpusaTHra aiaanub Oopaau.

CeBru. Arap IycTiIMK aTTpakUus HAMOEH OYIMIIMHUHT OMPUHYN KYpUHUIIHN OYiica, CeBrU
Kaj0iap sSIKUHJIAIIYBUHUHT MyXuM ajoMatuaup. Ceseu - 6y Haakat XUCCUET, OaIKu
OOoIIKaTapHU CeBa OJIUII KOOWIMATH Xamaa ceBUMIIHN Oyna onuuiaup. HIyHuHT yuyH Xam
yeMmuprap Ba YCIUPUHIAP YUyH Oy XMCCUETHUHT OOPIUTH Ky/la KaTTa aXaMUsATIa 3rajiup.
AitHaH YyecMUpPIIUD Ba WIK YCIIUPUHIMKAATH CEBI'U OEFy00p, THHUK, CAaMUMUI 6Yu0, & yTran
capu YHUHT Ma3MyHH 00iin0, Oomka KaapusaTiap XaM YpuH sraimiail oonutaitau. Trpu, yemup
OwnaH ycrupuH ceBrucuaa xam cudat dapkiapu 6op. Macanan, yecmupnap oup-oupnapura
Mexp KyHUIraHaa KynpoK MIEepUKIapHUHT TalllKu KUEasiapy, HHTEIJIEKTyall UMKOHUSTIIApH Ba
VOKTUMOUHN MaBKeJapura 3bTuo0p Oepaaunap. XaKuKui CeBru YCOUPUHINK HMIITTapUHUHT
oxuprapuaa naifo 6yiaul, yHUHT acOCHIM ME30HHU 3HIM TaIlIKH Oelru Ba ad3auivKIiap sMac,
Oaynku nHCOHMH (aszmnatiap 0yiImub Xu3Mar KUIaIu.
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Cesru - Oy mryHaai Ty#ryku, y Oup MIaXCHUHT MKKMHYM I1AaXC YCTUAAH MYTJIOK YCTYHJIMTH EKH
ad3ammuruHu MHKOp 3Taau. bynnait xuccuér sca cesru 6ynmaiinu. LllyHunr yayH xam
YCIUPHHINK EIIUAarH HUTUT Ba KU3JIAap TypyXJa MyJIOKOTAa OYIUIIHY Ba OyHAA TEHT XYKYKIN
MyHOcabatnap OYyIuIIMHA XoXJ1aiqiap. by Tana0 cepuinrannap yayH XaM KOHYH
xucobnmanamu. JAyctnukaan hapknu, Oy epa Typiau KYpUHULIUIAP EKU TYpIapHU aXKpaTHII
MYMKHH 3Mac. By XHUCcCHET nryHpaifiky, y TOMOHJIapHH (pakaT axJIOKaH Ba MabHABHH KUXATAaH
SKUH OYTMIIMHY Tako30 3Taau. CeBraH 10pak MabHaBHH KUXATIAH SIXIIH, YIYF Ba HDKTUMOUHN
KUXATIAH MaH(AATIN UIUTAPHU KWIHUIITa Koaup Oynaau. TYFpu, KYITIMINK OTa-OHAIap
YKyBUMIIMK HUILIApUa a0 OYaran ceBru XUCcCcuaan OMpo3 Yyuniiiuiap, yHy YeKIalira,
XaTTOKH, KM3JIapra TAbKUKIAIIHA XaM ad3an kypaauiap. JIeKuH aifHaH 111y XUCHUHT OOpIUTH
€IUIapHU yIIYFBOPPOK, CAMMMHMMPOK, Xap Hapcara KOAUp Ba KywIMPOK Kuinaau. CeBruja «uiu
IOpUILIMaraHJIapHUHI» 3ca OOIIKa coxalap/a XxaM UIIH IopUIIMaiu. Yiap ¥31apuHy TYLIKYH,
OaxTcu3, OMaJIcu3 XucoOmaiaunap.

Onuminap ceBrUHUHT Enuiapaa HaMOEH OYIUINY Ba YHUHT TICHMXOJIOTUK TaXJIUJIUHU YPraHUIITaH.
Masbnym Oynuimya, CeBTMHUHT 1acTIa0Ku OOCKUYH - ¥3ap0 EKTUPUO KOJUII -

cumnaTus 0ynuob, OyHl1a acocaH ceBrd OOBEKTUHUHT TAIIKU K0310acu poJib YitHalIu.
Macanan, y30ek XOHATJIaCUHU YUPOIIA KUITUO TUKTUPHUO ONTaH KU3YaHUHT J1aBpaja Mano
Oynuiu, Tabunii KYyNruHa HUTUTIAPHUHT YbTHOOpUHU OeUXTUED Y3ura TopTaau. YaapaaH
KYMYUIUTH OUpJlaHuTa, OMp BaKTJa aifHaH 11y KU3UaHU «EKTUpUO» Konumaau. JIekun
JaBpaJiard Kaiicu WUTUT YHTa XaM MabJIyM >KUXaTiIapu Ousan €kub Kosca, ¥3apo CUMIATUs 11y
MKKH II1axc ypracuna pyi 6epanu. Bakrnap ytub, Oy nkku €m 6up Heya mapra ydpamuo
TYpHILCA, O4UN EKTUPHIL CEBIUra, )KUIAUNPOK Hapcara aitanuiun MyMkuH. [y Hapca
MabJIyMKH, allHaH 1y KOHYHUSTHU OWJITaHU Y4YH XaM KYIUWIMK YCIUpPUHIap OUPUHYMIAH,
JaBpajiapja OyIMILIHYU, KoJlaBepca, OMpoBiIapra €KUIL y4yH TallKy KYpPUHULIUIApUTa alnoxuia
3THOOP Gepuira XapakaT Kuaaauiap. EKuMToi 6yaumra xapakaT Kuica-10, GHpOpTaHHHT
BbTUOOPHUHU Y3UTa TOPTOJIMATraH YCIUPHH 3ca Oy XOJIIaTHH KyAa YyKyp Kalry Onnan Oomigan
Keuupaau. Arap XyJaM IIyHJ1ai Hapca Oup Heua MapTa CypyHKaJIMK TakpopiaHca, yia €l
JaBpanapra Xxam 0opmail Kysiauras, ¥3u Xakuaa EMoH pukpiapra 6opanuras, Gakat aipum
XOJIJIap/IariHa XaMMaHU y3ura «IymmMan» ommmo, xada oynaauran 0Yimmub Komaau.

DKcrepuMeHTall U3JIaHUIUIAPHUHT KYPCaTUIINYa, CeBUILTAHINK YCIUPUH EMUTAPHUHT I1aXC
cudarnaapura 6eBocUTa TabCUP KYpcaTHO, YHUHT XaTTH - XapakaTiapuaa HaMoEH Oyaiu.
Macanan, ceBuiraniap Oomkanapaas Gapkiv, MKKM MapTa 3ué ¥3apo ramjamuiiap, rariapm
cupa ajo 6ynamac skaH. bynnan tamkapu, OyHaaiinap cakkus (!) MmapTa opTHK Oup -
OMpIIapUHUHT Ky37apura Kapad BaKT YTKa3UIIapKaH.

SIHa 11y Hapca aHMKJIAaHTaHKH, CEBTU OMJIaH OOFIIMK XUCCUETIAp Xap OMp JKMHC BaKWIKAA Y3Ura
X0C XycycHsTaapra sra 3kad. MacanaH, YCnupuH €nuiap Kuzjaapra HucoataH poMaHTH3MIa
OepuityBUaH, Te3rMHAIA AXIIN KYpUO Kosaaurad Oyaumapkas. Y JIapHUHT TacaBBYpUIarid CEBrU
aHyYa pOMaHTHK, HJieall KypuHuIra sra 6ynaau. Kuznap sca durnmiapra Huc6ataH CEKMHPOK
ceBHO KOJIMIIA/IH, JJEKHH CeBTMHU YHYTHII, YHAaH BO3 KEUHUII yaap/Ja OCOHPOK KedapKaH. Arap
Hurutnap 6up kypuigaék EKTUpUO KoJraH KU3HU CEBUO XaM KOJUIIM SXTUMOJIU I0KopH O¥yiica
(9KCTIepuMEHTIIap/ia CEeBr'M OMjIaH CUMIATUSHUHT KOPPEISIIMOH OOFIMKIIUTH KYWIN), KU3Jap/a
OyHaail OOFIMKIIMK aH4a NacT dKaH, SbHU XaMMa EKTUPraHIapyuHU XaM ceBMac dKaH, yMyMaH
CUMITaTUSHUHT a0 OYIunm xaMm OMpo3 KUHKH SKaH.
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ETykiink 1aBpu ncuxos0rusic

Emnux naspu 23-28 éuutapaan  ubopat
O0ynu6, Oy mapBHUHT Yy3ura xoc OymmO, Oy
JTABPHHUHT Y3UTa XOC XYCYCHSTIApHIaH OMpH
WKTUMOMM Xa€THUHT  Oapua xabxamapuia
KaMoJira DJpuIraH maxc cudatuga ¢aoi
UIITHPOK KWIHWII Ba HWNUIA0 YWKAPHIIIA
MeXHAaT (AONMATHHM amManra OIIMPHIIIAH
uboparaup. EmmapHunr mexuar (aonusTH — KyWHJard ydra MyXUM OelIrucu
Ownan 6omika € naBpiaapaas GapkiaHaIu:

MyTaxaCCUCIMKHUHT MOXHATHTA,  WNUIA0 YWKApWII [apT-IIapOUTHTa,
MEXHAT KaMOAacH ab30JIAPUHUHT XYCYCHATHTa MoOcCJamuml (KYHUKMa) MEXHAT
(baoTUATHHUHT nacTia0ku Wuiuiapu (TabMuHaH| Hwinan 3 Wunrada) skamoana y3
YPHUHU TOIUII Ba KaJIp KAMMATTa SPUIITHIIL;

Myrtaxaccuc cudaTuaa Y3MHN TaKOMUJIAIITHPHIN YIYH HXKOIUN H3TaHUIITHH
amaJira OIIMPUII EKH KacO-KOPJIMK MaXOpaTHHHU ATajLTalll;

Maxopar cupnapugan ¢oigananuil, Tamad0yc KypcaTuil, UIiad YMKapHILl
camMapaJIopIMTMHU OMTUPHIIIA MKTUMOUN CTYKIMKHA HAMOMMII KHJIUIIT EKH MO,
daomusTaarn  O6apkapop wxonx Oockmuuma Oup Tekuc 10 dmmad  wmmiad
cudaTIi MaxCyJIoT SIPaTUII HAMyHACHHH KYPCATHIIL.

Erykmuk pmaBpu  36-55 (60)
éuutapgaru 3pKak Ba a€iUlapHU Y3
uunra oJagu. Maskyp  gaBpaa
VKO IUH baoausATHHA KalTamgad
Oaxonamga ¥3 uboaaCHHU TOIYBYH
SHTM XUCTAT HaMmaéH Oynaau. ymap
Iy KyHrada MexXHar QaoausaTuaa
MUKJIOpP KETHJaH KyBUO OpraH
oyncanap, SHIU MEXHaT
MaxCyJUHUHT cudaTh ycTuaa Oorr
Kotupa  Oomwtadammap. OwunaBuit
TypMyllTra VDKTUMOU U xaérra,
SIIANTHUHT MaKcaJura, WHCOH KaJp-
KMMMAaTHUTa, TeBapak-arpodra, y3mapura Ba OOIIKa ojJamjapra SHTH ME30H OwiaH
Kapail Oonutaiinunap. TypMyIIHHHT WKHP-YUKUAPIApU, MOKTUMOUN-XOJMcaIapra
Ba3MHH, ca0Op-TOKaT OwimaH Xaér TaxpuOacura CysHTaH Xojja MyHocabartmia
Oynmagwmiap, xap Oup HapCaHWHT HO3MK TOMOHHU €KUM €MOH OKMOaTH Xakuaa V3
bukpnapuan Ounagupaguiap. Xaétaa KyingaH 0oil 6epraH UMKOHUATIAPH, XaToO
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Ba KaMYWJIMKIIAPHU yJapjaa eTTy ym4ad, Oup kec KaOwuimuaa Wil TyTHII TYWFyCUHU
Bykyara kenrupagu. LIyHuHr y4dyH ymap yMpUHHHT OHpOp JaKMKacu Oekop
VTUIIUTa a4uHAAUIIap. Euummk  #immmapupa  HyKOTraHnapuHM — aKji-3aKoBar,
JOHUIIIMAHIJIUK OWJIaH TYJIIUPUINTa UHTUIAWIAp. ETYKIMK TaBpUHUHT UKKUHYA
OOCKMYMIIa KapWIMK ajoMaTiiapu KYNpoK YpuH osramwiail Oopaau, YHHUHT
Oommanum Hykracu 45-50 €nutapaup. JIekMH oJamiIapHMHT  Y3UTa  XOC
XycycusiTiapura kypa Oy uerapa Typiuda, mMacajaH, Oy Oup kummaa 60 €mina,
Ooomka Oupmpa sca 70 émpa Oynumm MymkuH. [y ca®abnu €m gaBpHUHT
yerapajgapu (akart maptiu OenrunaHaad. by omun ogamiap AmaérraH ouiia
MyXHUTHUTa, TAPUXUU-WOKTUMOUNA  MIApT-IIApOUTra  KYFpopuid  MKIUM  Ba
XOKO030J1apra XaMm OOFJIUKIUD.

Tabaum NCUX0JOTrHACH MAB3YyCHAAH TAPKATMa MaTepHaiap

Tabium cudatu negaroruk (HaoausITHU TYFPHU TAIIKWII STUII OWJIaH OOFJIHK.
[[TaxCHUHT PUBOXKIJIAHUII KapaEHU XaM allHaH Iy MeJaroruk (GaoausITHUHT TYFPU
TAlIKWI JTWIMIIMHU Kypcatud Oepamu. (“Education  psychology” xumoobu.
Copyright 2009 Kelvin Seifert © 41 p)

[lenaroruk ¢daonusT OUPUHYMIIAH MEAATOTUK WYHATUIIIHUHT aKTUBIUTHHH,
UKKUHYUJAH VWOKTUMOHMHM OyIOpTMaJIapHUHT KaHAal OaKapWIIMIIWHU, YYUHYHAH
maxcHu y3 uuura onaau. Ilemororuk gaonust Oomika GoalusTiap opacuaa dHT
Mypakkad Ba TabIMM-TapOusi OepHIJaH OJMH  Makcaara KapaTWiraH
daomustaup. lllyauar yayH Oy ¢GaoqusATHUHT TypH, TY3WIUIIM XaM YKUTYBUH
[IAXCH OJAWra KyHWIraH MKTUMOHMH TanabNapHUHT KaHYaJIWK MYPaKKaOJIUTHHU
KYpPCaTHILINA MyMKHH.

[lenaroruk daonusT Typiapura:
o Tabaumuii Gpaoausr.
TapOusiBuit haonusr.
TamkunoTunank GaoausiTy.
TamBUKOTYMIHK PAOITHST.
V3 ycruna unai GaonusaTu
e Macnaxar 6epuiil,0onanapra Hyn-ypuk Kypcatui (haousiTH.
[legaroruk GaonausT CTpyKTypacura:
® TABIUM-TApOUSIBUIN WILIAPHUHT MaKcaj Ba Basu(allapUHUHT MOTHBIIAPUHH
aHUKJIAI,
e VKyBUWJIApra TabIUM-TapOUSBHI TabCUP KypcaTHII YCYJ/UIApUHU TaHIIal

OJTUIII;

e VKYBUWIApDHU HA30paT KNIl Ba YJIaApHUHT (DAoTusATH, OWIMMIIApUHU
0axoJaii OMIL KUPAIH.
[lenororuk ¢paonusTHUHT Oy CTPYKTypacua O€BOCUTa YHUHT KOMIIOHEHTIIAPH:

1) KOHCTPYKTUB,

2) TalUKUIOTYUITUK,

3) kommyHUKaTUB (aonusTinap €raau. UyHKH, TabIUM-TapOUSTHUHT MaKCa]l

309



Ba Basu(amapuHUHT MOTHBJIAPUHHM OENTHIIAI, YHTa TabCUP ATYBUM YCYJJIapHU
TaHjaa0 OJIMII, KyJUIalll; YKYBUMWJIAPHU HA30paT KWJIUII Ba OMIMMIIApHHU Oaxonall
0eBocUTa YKUTYBUMHUHT KOHCTPYKTUB, SbHU TAbJIUM jKapa€HUHM TALIKWJI 3TUIITA,
YHUHT TAIIKWJIOTYWINTH Ba TabJIUMHU OOIIKApUIIM, YKyBUMJap OWJIaH y3apo
MyHOCabaTh Ba YJIApHUHI OWIMMIAapu, HWMKOHHUATIApUHU Oaxojail oJyuIura,
YKyBUMJIap KaJIOUTa KUpa OJUIINTra OOTIUKIUP.
VKyB a0 usATHHHHT IICHX0JIOTHK MOXHSITH

VKkyB Qaomuaty Oy IIyHAaid (AaoNMATKM, YHAA INAXCHUHT —ICHXHK
Kapa€HiIapy IIaKJUIAHAIM Ba PUBOXIIAHAIH, YHUHI acocuia sHIM (aojusrtiap
103ara Kejaaau,

VKyB (aoaMsATH HHCOHHMHT OYTYH XaéTH JaBOMHJA HAMOEH OYyTyBUH
Y3IIyKCH3 KUPaEHIUP.

Pyc ncuxonoru A.H./leonmves WHCOH (HaONUATUHUHI MCHUXHWK Ba aMaliui
HIAKJJIAapU  MaBXYJUIMTMHU, Oojla OHIM aiiHaH YKyB (aoiausTuAa YCHUILIWHU
TabKUUIANIH.

TapOusi NCUXOJI0TUSICUTAa TAPKATMA MaTepHaJLIap

Tapbua 1CUXOJOTHACH Makcaara MyBO(GMK paBUIla TAIUIKWI OSTUITAH
[I€JarOTUK apaéH MapoOUTHAA HHCOH IAaXCU AKJUIAHUIIVHUHT KOHYHUATIApUHU
ypranagu, TapOust xap KaHaai )KaMUATHUHT MyXUM Basudacuaup.

Tapoua - Oy IAXCHUHI WKTUMOWM, MabHABUW Ba WILIA0 YUKAPHUII
daonusaTura Ta€piamr Makcaauaa YHUHT MabHaBUM, >KUCMOHHMI KaMoOJIOTWTa
MYHTA3aM PaBHIIJIa TAbCUP KypCaTUII KapAEHUIUD.

«TapOusicu KuiinH» 00J1a71ap NCUXOJIOTHUACH

«Tapouscu kutiuny 60aaap MeJaroruk KapoBCU3JIMK HaTUKACUIUD.

JL.CBurotrkuii  ¢duxpuyda, «kuuun»  YcmMup  Xa€tu  MyHocabatiap
XapaKTEPUHUHT HATUKACUIHUD.

Bbynap aBBano kaiicap, uHXUK OoJanap, ylapHU KU3UKAPIU (aoJUAT Typura
TOPTHUII yJIAPHU TapOUSITIAIIHUHT aCOCUI YCyIIapuaad OUpUaup.

YaapHUHT MabJiyM OUp KUCMHU MHTU30MCH3, KYTOJ Ooyamapaup. YJIapHUHT
AKTUBIIUTUHU MaKcajra MyBOQUK y3rapTUpHII, yiapra 0ab3u XyKyKJIapHU Oepur
Uynu OwnaH ynapra TabCUp YTKa3zuill MyMKuH, llcuxonorusna mapouscu xutiun
OoJlaTapHUHT OMp KaH4a KJIacCU(pUKAIUsIIapU MaBXY/I.

Bupunuu eypyx - woxkTumMouii canbuii Myctaxkam Kaparuiapu sra 6oJanap;

Uxrxunuu eypyx - KonyHOy3apiapra Takiaud KATyBUnap.

Yuunuu eypyx - mwxo0Ouil Ba cayiOuii Xy.FK - aTBOp CTEPEOTUILIApU YpTacua
WKKWJIAHYBYH, V3 XaTonapuHu TYiuryHyBun Oosanapaup,

Typmunuu 2ypyx - uponanu 6onanapra OVicyHyBUnIap.

Bewunyu 2ypyx - KonyHOy3apiauk Wynura tacoaudan Kupuod KoJaraHmiap.

IyHn alTUIn JO3UMKH, TapOusich Ofvp Oojlanap ydyH yjap saérTaH
MYXHT, OWJIA, yJIap YKUETTaH kaMoa, CAH(GHUHT POJIH Ky/1a KaTTaIup.
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YKHUTYBYH IICUXOJIOTHUACH
KamMusiTia yKUTYBYMHUHT TYTraH YPHHU Ba Basuaapu. YKUTYBYMIa
KyiinJaaauran raaaodaap

VKNTYBYMHUHT YPHU Ba YHHHT Basu(baiapH,
ycub kena€tran €1 aBJIOAHU TapOWsIIAIl HIITUTA
KAMUAT Ba >KaMOATYMIIMK TOMOHHUJIAH 3BrudoOp
KApaTWIMIIMHUHT HaKaJap MYXUM axaMusTra
AraJIuru AHUKJIAHAH. Mamnakatumusaa
«Kaopnap mauépaaw Muaaui
oacmypuy»Huxaérra TaTOMK OTUII >KapaéHUaa
VKATYBUMHUHT €M1 aBJIOATa TabJIUM Ba TapOus
Oepuiuaa >KaMHUAT OJIUAa JKaBOOTapiuTru sHaIa
optud GopaBepay.

XO03Upru IMIApOUTHAA KAMUSTHUHI MaKTad
olura Kyda€TtraH Ttajna0iapyu KyH caliuH opTuO OopmMokiaa Ba Oy TanmabiapHu
amasia TYFpu XaJl KWIUII Ba3u(acu YKUTUIITUUTA OOFITUKIUP.

3aMOHaBHI MaKTa® YKMTYBYHCH KAaTOp BasH(aaapHH Gaxapauu. YKUTYBUH -
cuHGbIArH YKyB KapaHH TAIIKHIOTYMCHIND. YKHUTYBUH YKyBUMIAp YUyH AapC
naiTuaa, KymuMya gapciiapia Ba nry OwiiaH Oupra JapcliaH Tallkapu XoJuiapia
XaM Kepakii maciaxamiap Oepumina Ounumiap manOaugan oupuanp. Kymummmk
VkutyBumiap cuH$ paxOapu BazudacuHu Oaxapub, TapOus kapa€Hu
TAIIKWIOTYUIApH OYIu0 XucoOmaHaaumap.

3aMOHAaBUH VKHUTYBYM MXKTUMOUN TICUXOJOr OYJIMAcIWrd MYMKHH 3Mac.
[IyHuHT y4yH XaMm YKyBUWJIap ypTacuiaru y3zapo MyHocaOaTiapHU Wyira coia.
onuiuy, Oonamap  ’kamoacuja  MOKTUMOUK-TICUXOJIOTMK — MEXaHW3MJap/aH
doitnanaHuITHU OWIIUIITY 3apyPIaUD.

312



YKUTYBUNHHMHT Kac6ura xoc XucjaaTjiapu

Ora-oHamap YKUTYBUMAAH YHUHT HIII
CTaXu Ba €IIM KaHJIal OYIMIIMIAH KaTbUl
Hazap, (Qap3aHaIapuHud  TapOusjIam  Ba
VKUTHII MaxOpaTUHU KyTagujap, YKyBUUJIAp
aca VKUTYBUMJIAPHU Y4 XWI XHCJIATJIapH
Oyiinua xapakrepnad Oepanunap. Kymianas,
OMpUHYUJIAH, YKUTYBUMHUHT OJIaMTapUYUIINTH,
aJ10JIaTIIMIINTH, cod BIDKJIOHJIMJINTH,
OonamapHM  SXIIM  KYPUII  XHUCJIATJIApH;
UKKUHYUJAH, VKUTYBUMHUHT  CE3THUPJINTH,
Tana0yaHaurd  OujlaH  OOFJIMK  TallKW
XUCaTIapy Ba  XyJK-aTBOpUTa  Kapao;
YYUHYHUJIAH, YKATYBUYMHUHT V3 (aHUHU OWIWIIK, YHU TYIIyHTHUpA
OwuIM Kabu TabauM >kapa€HuW OusiaH OOTJIMK XuciaTiaapura kapad
xapakrepiad Oepagunap.

YKATYBUMHHHT AXCHI XHCIATIAPH:
- OonanapHu AxXwY Kypull, YiapHu cesul;
- AMAIUTI-NCUXOTIO2UK AKA-DapOCamauiux,
- MEXHamce8apaux,
- acamoam uwapuoa Paoinux;
- MEXPUOOHIUK,
- KAMMAapauk; ..
- 00aMUUNUK, OUTKAUUTUK,
- Y00abypOHIUK, MYCMaxKkam Xxapakmepea 32d
oyauuL,

/
)

V.i' y
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MyJI0KOT Ba Iaxcjaapapo MyHocadat/ap ncuxoJiorusicu. JKaMusaT xaértuaa
MYJIOKOTHHMHI TYTraH YpHH

3amoHaBUl paxOapiMK MYJIOKOTCH3 amaiira ommaiau. MHcoH >kamusTaa siiap
9KaH, y JOUMHH WXTUMOUN MyxuTaa OYynmO, wnuiad yukapuil ¢GaoausTura xand
KWJIMHAp 2KaH, Oy >kapa¢Haa y MyJOKOTCHU3 slIaid olMaian. by iiyHanumaa MyIokoT Ba
YHUHT TypJapH KyAa Kyn, ¢akat cu3 uiuiad yukapuiia MmyBad@axusrra S3pumi yayH
Ba aiiHMKca, paxOapiuk (aonusaT MHIU3a IOKCAK IOFOHAlapra J3pUIlIMILIa yiaapaaH
Kaiicu OupuHM TaHnamuHrusra Oornuk. [lynpail skaH, OuU3 Y3UMUZHMHT MYJIOKOT
MaxOpaTUMH3HHU, OOIIKAJapHH MYJIOKOTIa TOpTa OJIUII CaHbAaTUMU3ZHU OWIIUIIMMH3
3apyp.

[legaroruk >kamoana MexHat (HaoNUSITHHHU OOLIKAPUIN Xap KaHJaill THU3MMa Ba Xap
KaHJal IIapouTna XaM KY3HU YWHATHO, OF3MHH KYMUPTUPUO OaKupuO-4aKUPUIITHU
MyTJIOK UHKOp 3Taau. llemarormk PaxOapnukaa xaM YKUTYBYM KOOWIIUSTH Ba VKYBUU
UKTUJIOPUHU ¥3 BaKTHUJa aHUKJIA0, TMENaroruKk KOOWIUATUHH EPKUHPOK OUMIIUIIWHU
TabMUHJIAIIA TICUXOJIOTUSIHUHT POJM KaTTa. AWHM XoJiAa, paxOapHUHT yMyMHUN
nyHékapaiy, (GUKp JOMPACUHUHT KEHTJUTH, YHUHT KacOWil OWIuMUIaH TallKapu
rymanutap (anmap, Tapux, amaOu€r Ba caHbaTIaH HaKaaap XalOapAopiauru EpKUH Ba
SHTUJI CE3WTHO TYPHUIITH JIO3UM.

bomkapyBna MymoOKOTHH MOXHpOHa oJuO OopyBuM paxOapaa ¥3 BazudaiapuHu
caMapaiu Tap3da TallKWI JTHII WMKOHUSATH ONIWIA[A. XOAUMIIApra TabCHUp ITHIII,
ylapra faipar OaFunuianl, TaIIKWIOT Makcaaud capd eTakiall KaOW TallKWIun
Bazudanap xam Majakaid MyJIOKOT OPKaIH TabMUHJIAHA/IH.

AWTHII JIO3UMKH, pPax0apiuK KYNMMHYA MYOMHJIAa Ba MYJIOKOT OpKajdud oJu0
00pwInO, THCOHHUHT PYXHH TOMOHHMIA TabCUP KWIMILI Ba YHU MabiyM (aonusTt OunaH
MabIyM WYHAIWIAa MAIIFyl KWIMINra KapaTuiarad Oynm0O, kynmuAYa Hadakar
TICUXOJIOTHS OWIaH OOFJIIMK OYIuO KoiMmal, alfHW XoJija KOHYH Joupacuia OYIUITUHU
tana® kunaau. lynpail skaH, paxOapHUHT JaBiaT KOHYHJIapH, (QYKOPOJIMK KOHYH-
KOUJAJIapUHU MabJAyM Japakaja OWIMIIM XO3UPrd 3aMOH TanaOJapUHUHI acoCUi
KUCMUHU TalIKWI KWiaad. MabHaBUAT Tanabinapu noupacuja Oynumn OwiaH Oup
BaKTHHUHT V3MJla aMajjard KOHyHJap TanaOu Joupacujard Ba yJapHUHT TapTHOIapura
acoCJIaHTaH OYHUPYKHU XOJMMIIAPHUHT Oa’KapuIllIapy OCOH Ba SHIUJI KY4aIu.

[Temaroruk MyJa0KOT-TICAArOrMK TabCUPHUHT akpanmac cudatuaup. by YKkuTyBun
Ba YKYBUMHUHT TabJIMM-TapOus jkapaéHumaru npodeccuoHan MynoKoTH OYynmO, yHna
MabIyMOT aJIMAllIMHAIM Ba YKyBuuiapra VKyB-TapOusBUil Tabcup yTkazwianu. byHna
MKKHM €KJIaMa MYJIOKOT F03ara KeJMILIU JIO3UM. YHHUHT acocH cudaruja y3apo XxypMar Ba
UIIOHY XW3MaT Kwianu. Ilemaror yKyBumiap OuiiaH MyJOKOTTa KHPHUIIHII KapaCHUA
yIapaH XypMaT KyTajd. YKyBUMIAp XaM YKMTYBUHAAH XypMaT Ba MIIOHYHM Tanad
sranunap. by memaroruk TabCUpHHMHI caMapaid Wynu OynuO, Taxpubanu menaroriap
O0onaHu V3-Y3UMHU XypMatialira acocliaHTaH XoJjJa MyHoca0aTlapHU TAIKWI 3TaJuiiap
Ba Iy OPKAJIM ¥3apo MyHOcabaTIapHU aMaira omupaauiap. MyJTOKOTHHHT y3ura Xoc 3
Ta Japaxkajapu Mapxyl. bymap: makpo napaxana (Karra)-WHCOHJAp OMIIAaH MYJIOKOT
KUIum 6apya 0/100-axJ0K HOpMajapura CysHraH XOJjja amanra omwupuiaau. Meso
napaxana(ypra)-MyJI0KOT MablyM MaB3y acocuja Keuajau (MacajiaH, acKHUsjIa MabliyM
MaB3y/laH YeKMHMACIHK). MHUKpO napaxka (KHYUK) -MYJIOKOTHHUHT OJJIUH IMIAK/UIAPH,
caBoyI-kaBo0O Tapukacuja 103 Oepaau. MyJOKOTHUHI Typiapu: Iaxciapapo (MHCOH-
WHCOH), IIaxcu-rypyxuii (Trypyx-rypyx), OMMaBUA KOMMYHHUKalus  (paauo,
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TEJEBUACHHE, PYy3HOMaJap Ba XypHaulap) kabu Typiapu MaBxyn. Fhxkoaumilnuk y3apo
MyHocabaTnapaan Oonuianaau. Xap Oup memaror y3 TaxpubacuiaH, ycayOumaH Keauo
yukuO Oosamap OWsiaH MyJIOKOT/Ia OYJIUINKU JT03UM. S'bHU HOCTAHJAPT YCYJUIAapHU U3J1a0
Torumy Kepak. [legaroruk Tabcup XaMm MeJaroruk MYJIOKOTAAru FOKOJWMIMK OpKaJIH
amaiira omupuiagu. VKoquiinukHu amanra OIUPHUIN YYyH KyHugaruiapra axamusiT
Oepumr  j03uUM:— OUp He4ya YKUTYBUMJIAPHUHT JapClIapUHU  Ky3aTHI, YHJAQ
VKyBUWJIADHUHT  KaUQUATHHM,  YKUTYBUMHMHI  Oomamap  OwnaH  Oynmaguras
MyHOCa0aTJIapuHU aHUKJIAIl,— YKATYBUMHHUHI Japcla KaHaal yCyJUIapHU KYJUIallu,
MYJIOKOTHM KaHJal TalIKWUIAIITHPUII, YKYB-TapOUsIBUNH MyaMMOJIApHH CUHUIIUHU
aHUKJIANL,—  Y3WHWHT  MYJOKOT  TEXHOJIOTHSCHHH  OOINKa  YKUTYBUMHUHT
«TEXHOJIOTUSACU»TAa  TAKKOCTAIIM;—  TAXPUOATW  YKUTYBUWIAPDHUHT  TapOUSBUI
coarjlapujia KaTHAIIMII OpPKAJIM MYJOKOT >Xapa€HHUJArd YKyBUMJIAPHUHT WHIUBUIyaI
XYCYCHUSITIIApUHU aHUKJIAU;— Y3UHUHT Japcujard MyXUTH OwiaH Oomika Takpubamu
VKUTYBUMHHHT  JapCUAard  MYXHTHH  TaKKOCJHAll  OpKalh  XyJoca  YHKapa
OJIWIIT KacOuii-negaroruk MynokoT-mypakkad xoauca. lllaxc kxacOwuii- memaroruk
MYJIOKOT KWJIMIIJAH aBBaJl ¥3 oyaura Oup Heda Bazudanapuu Kysau. KymianaH, Mmakcas
KYSIM, MYJIOKOT KauoOH, Kaep/a, Heua Enutmiap OuiaH YTKa3WIHIINHE PEeKATAIITHPA/IH.
[lemaroruk MyJIOKOTHUHT SHT MyXHUM OOCKHYH — Oy MOJEIUIAIITUPHUII XUcoOIaHaau. by
OOCKMYZaH MYXUM, MAaChyJIUATIN MyaMMOHHU Xaj Kuiunina Qoiigananrianu. Macanas,
mapera  TaW€plaHUWIN, Mabpy3aHU pPEKaJalITHUPUIN XaM Iy OOCKHYra KHUpaId.
bupnHungaH, pacTypra MOC paBuUIAa Japc JOWMXacH Ty3wiaad. VIKKMHYWMIaH,
VKYBUMJIADHUHT WHAMBUAYaJl XyCYCHSTIApU XucoOra OJuHAAW. YUWHYUAAH, Japc
xKapa€Hula KYJUIaHWIAIUTaH TabJIUM-TapOus yCyJulapu TaHlIaHagu. |YpTUHYUAAH,
O0OoNaHW aKJIMi PHUBOXKJIAHWUII KOOMIUATH XucoOra onuHaad. VIKkuHYM O0CKUY-Oy
O0eBocHTa MYJIOKOT OOCKHYH. ByHN «KOMMYHHKATHB XYKymM»1e0 aTamr MyMKuH. UyHKH
VKUTYBYH TYIUK TamadbOycHu ¥3 Kynura onuld napc Oonutaiiau. YuuHuu 00CKUY dca-0y
MYJIOKOTHH OOIIKapHIN OOCKHYM OYIrO, KacOWii KOMMYHUKAITUSHUHT MYXUM TapKUOUI
kucmuanp. KacOwii-enarornk  MyJaOKOTHUHT Ba3u(acU-TEXHOJOTHSHH Y3l THPHII
O0ynu0, yHIa YKUTYBUM WIUK MyHOca0aTIapHU KYJUTail oJlaJu, HATUXKaj[a eAaror maxcu
Hamo€H Oynamu. KacOwuii-megaroruk MyJnoKOTHUHT MyBaddakusTim  Oynummaa
YKUTYBUMHUHT KOMMYHUKATHB MaJ@HUATH MyXUM YPUH srajuiain. bosia YKUTYBUNHHUHT
TWIIIaH TanupaéTraHIMTHHE XUC KWIMO Typuinmn Kepak. bynmmaca kyHruimaruaex
MYJIOKOT amayira omMaiau. A#pum mnemarornap Oonanap OunaH yIapHUHT EMIWHU
XMCOOTa OIMaciaH MyJOKOTAA Oymamumap. YKUTYBYH OONa KarTa OYIaéTraHiurHHH
ce3ud Typca, Oy YHUHT MYJIOKOT MAaJaHUSTHUHH INaK/UTaHAETTaHINTHAAaH J1AoyiaT
Ooepagu. Ilemaror KOMMYHHUKATHB MaJaHUSTTA SPUIIHII YUYH KyWHJIarHIapra axamusT
Oepumu J103UM:— OOJIaHU ca0p-TOKAT OWJIAH THHTJIAIl MaJaHUATU;— YHTa KU3UKApIU

Oynmaca xaM OoJlaHM AWKKAT OWIaH THHTJAN;,— O00Ja 3epUKaETraHIMTUHUA Ce3u0,
MaB3yHHU OOIIKAa KHU3UKApJIM TOMOHra OypuO roOopull;— cyxOaTlalluiiiaH aBBall
OonaHWHT KaW(UATUHM KyTapuilra XapakaT KWIHI;— 0030p HKTUCOIUETUTA MOC

KeJTaJuraH MYyJIOKOT MaJaHUATUHU Y3JIAIITUPUIIHU TabMUHJIAIl KaOW Makcamiap
KyWUJIaIu. S"KI/ITquH ¥3u yuyH Oomikanap OuiaH OVmaauraH MYJIOKOTHH SIXJIUT
HNOPTPETHUHH TY3UO onviM Kepak. by aymuropus Ounan Oymaguran MmyHocabaTiaapHU
TalKuia Kwinmura €épaam Oepaau. Ilemarormk MynokoT-YKyB KapaéHUHHHT MYXHUM
KACMH. VKUTYBYHM, TapOMsuM Ba MEJaror KOMMYHHMKATHB (AONHATH IEJaroruK
daonuaTaary MyJIOKOTIAa MyXUM pod YitHaiinu. KoMMyHHKaTUB KYHHKMa Kyiluaarua
HIaKyuIapaa HaMo€H Oynaau: 1. Kummunap Ouinan MynokoTaa OYnuin KyHuKMacu; 2.
VKyBumnap GuiaH GUPraluKIard MKOIMil GaoNMsATHH TAUIKMIUIAIITHPUII KYHAKMACH; 3.
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Makcaara WYHanTUpPWIraH MYJOKOTHU TalUKWIIAIITUPHUIL Ba OoIIKapa OJHUII
kyHUKMacH (yKyBH). KOMMyHUKATHB KOOWJIMATIAPHUHT aCOCHUH TAapKUOWH KHCMHU
MYJOKOTYAHIUKHUHT Typiauda HaMmo€H Oymummunup. bu3 Omnmamusku, MyIoKOTMaH.
KUAIIAJIAp OCOH, Te3, 3YMIWK (omepaTtuB) OWIaH MYJIOKOTHHM TAIIKMJUTAIITHPAIHAIAD.
Bynpaitl kumumnap xap A0MM KOMMYHUKATHBJIMKHUHT HT Mapkasuaa Typaau. [legarorux
daonmuaTAATM MYJIOKOTYAHIUK IMaxcui (asunat cudarugaruHa smac, OalKu KacOui-
maxcuil (pasmiar cudaruia ro3ara ynkaad. MyJToKOTYaHIMK KYTI KaTJIaMiau 0Yiau0, yHU
Kyiugara TapkuOuil Kucmiapra OYIuml MyMKUH:1) MyJTOKOTra KHPUITYBYAHIIUK-
KOMMYHHKaIMs JKapaHUJaH KOHUKUIIHU XUC KWJA OJIMII KOOWJIUSTH;2) WKTHUMOUN
SKUHIUK-)KaMUATAa OYIHIITra XOXUII, KAIITWIAp opacuaa OYium ucraru;3) aabTpPyHCTUK
(Oomikanap mMaH(paaTH yUyH XapakaT KWIHIL, €pJlaM Oepulll) HyHanuIiap.

Kamoanu 0omKapuil nNcUXoJ0rusic. XoauMJiap NncuxoJ0rusicu

[lenaroruk sxamoa ncuxonorusicd. [lcuxonorust coxacuaa >kamMOaHU OOILIKApHIL
IICUOJIOTHSICH OOIIKApyB TCHXOJIOTHSICMHUHT acocuja ypranujaau. bomikapys
MICUXOJIOTUACH TCUXOJOTHs (haHMHUHT OOIIKa coxajapu OWiaH y3BUM OOFIMKIA
Y31 TyIjiaraH MablyMOTJIApHU UYYKYyp Ba WIMHHA KUXaTAaH OKWJIOHA TaXJIHII
KAJUII MUMKOHMUATWTA 3ra Oynagu. bomikapyB WJIMHHHUHT Ma3MyH Ba MOXHUATH
KUIIAJApHU €KUM jKaMoa MeXHAT (paoausasTUHU OWp >KoWra HOMJAml, OOLIKApUII
Owian xam Oorymukaup. JKamoa HupUKIamradn capu OOMIKapyBHUHI Basudanapu
Mypakkabiaammb Oopaju. bomikapyB kapaCHUHUHT MypakkaOianryBu OOIIKapyB
WIMHUAAH QoiIaTaHuI 3aPYPUATUHU KEITUPUO YUKApaIH.

bomkapyB canbar €ku (pan cudaTuga KayoH BYXKYAra KEJNTaHIUTHHH KypcaTuO
YTHUII Kyaa MYIIKAI. AMMO 1Ty a€HKH, Kailep/ia "HCOH (aonusT (MexHar) OuiiaH
HIyryJiiaHrad Oyiica, yia »oina 6omkapyB MaBxys Oyirad. by skamMusiTHu yuTa
coxacuaa Kkos udoananras. bynap:

HNxrumonii coxana. ['ypyx Ba sxkamoanap/a TapTu0 Ba TapFUOOTHH SKOPHIM ITHII
Xam/ia Ha30paT KUJIUII yIyH.

HUkrucoanii coxaga. Minad yukapuilHy Wynra KyHUI y4yH Ba pecypcilapHu
TaKCUMJIAI YUyH.

Mypnogaa coxacuaa. Jlymimannapias Ba BaXIIui XailBOHJIapAaH, TaOuaT
odatiaapu KaOuiapaaH XUMOSUTAaHUII YUYH.

by xonatHu mHoOaTra oymO, Tabkuiam MyMKuHkd “bomkapyB ne0, Genruiad
OJIMHTaH aHMK Makcaara MyBoGUK, y &Eku Oy HaTwKara OPUIINIL YYyH
WHCTUTYIIHOHAT Tapsaa TapTHOTa KEJITUPUIIITA, Oaprmo ATHIIITA,
TaKOMWUIAIITUPHUIITA, KUCKAPTUPHINTA €KUM OOBEKT TY3WJUIIUHU Y3rapTUPHUIITa
KapaTuiraH, CYObEKTHUHT OOBEKTra Typiid KYPUHHUII Ba Japakajapaa TabCUp
ATHII Kapa€HUTa auTHIAIN.

BbomkapyBHu Typiu Hazapusiap acocuaa TacHu(}Iad, Oup Karop JapakaliapuHu
aHUKJIAI MyMKHH, aMMO aMaJIu€T HyKTau Ha3apuIaH KeInO YUKKaH XO0J/1a YHUHT
Ma3MyHJOPJUTUHU HWHOOATra oJu0, HWKKHM JAapaskara axpaTuil Makcajara
MYBO(UK;:
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- 0OIIKAPYBHUHT OMPHHYHM JaPaKACH-)KaAMUST PUBOAIIAHUILINHUHT TYPJIH
JaBpuil OOCKUWIAPUAa UHCTUTYTIIAP (HAOIUAT MEXAaHU3MUHU aHUK TYIIYHTHPA
oJIdIITa Koaup oynran dancaduit, mearoruk, CUECUM, UKTUCOIMI Ba COIMOIOTHK
KOHLETIUSIIADHUHT MaKMyacuJaH TapKUO TonraH OOIIKapyB HA3apHsICH;

- 0OIIKAPYBHUHT HKKMHYM Japazkacu-O01IKapyB 00BEKTIAPUHUHT HAFUHINCH,
amaiuii OMIUM Ba KYHUKMAaJIapHU, aHUKPOK alTraHaa, aMusT TapaKKUETHHH
TabMUHJIAII MaKcaauaa pyHIaMeHTall WIMHUI HazapusuiapHu (MaTeMaTrKa,
MAHTHK, ICHXOJIOTHSI, AKMEOJIOTHs) KaMpal oiraH amammii pan”.?

bomkapyBHUHT Makcaau, COXajlapu, yHAITUPWITAHIUTH, KyJUIAHWIAIUTaH YCYII
Ba TEXHHUKAJAPUHU MHOOATra OJITaH X0JJa YHU YMYMHUIl, XyCyCHid, IIOIINJINHY,
TAKTHK Ba CTPATEeruK Kabu Typiapra aXpaThIl MyMKHH.

Bbomikapys macananapuaa TaIKUKOT 010 Oopran Hemuc onumiapu B. 3urept Ba
JI. Jlanr 6omikapysra Kyiunaruua tabpug 6eprannap: “bomkapys — 0y
oJaMJIAPHHU OOMIKAPUII Ba MalJarjapaad GolaaJaHuIIHAHT IIYHIAi
TYPUKH, Y KYHHJITAaH MAKCAATa MHCOHUM, UKTHUCOAMUA BA PALIMOHAJI PABUILIAA
IPUILINIIHYA TaAbMUHJIANAN . AMepukanuk onuM I1. [[pykepHUHT HyKTau Hazapu
Oyiinua, “00IKapyB, 0y (GaoIUSATHHHI MYyKAacCaMJIalIMAraH, 0JIOMOHHH
camMapaJid, MaKCa/ra NyHaAJTHPHUJITaH Ba NILIA0 YMKAPYBYHU I'ypyXra
allJIAHTMPYBYM TYPUAUP.

Bomkapys napaskajiapu, o1aT/aa yuTa acoCuil KaTeropusijiapra 0yJIuHaam:

1. uHCTUTYIIMOHAT OOCKUY;

2. OomkapyB 0OCKHUYH;

3. TEXHUK OOCKHUY.

Yaapuu Kypud YyMKamMu3:

NucTuTyniuonas 60CKuY1a CTpaTeruk, SbHU UCTUKOOJ pekaap Ba MaKcajjap
Ty3uwiaau. byna GomkapuiiHUHT OOIIKA KaTeropuslapura Kaparaija KaMm COHJIH
xucoOIaHa Iy Ba Y3uaa IOKOpH OVFUH OOIIKapyBUMIIAPUHM: — Ba3upiiap,
pekTopiap, komrnaHus aupexktopiap Kenrammm pavcu, reHepaiiap Ba OOIIKaIapHUA
KaMpal OJIUIITN MyMKHH.

FOkopu 0yFuH GomIKapyB pax0Oapiapy MIyHIal MaXCIapKu, yliap TalIKUJIOTHUHT
MYXHUM KapopJIapyuHU KaOyJl KWIMHHUIIKIA MAaChyJl XUCOOIaHUIIIaAU. Y TJApHUHT
UIIIH JKyJa KaTTa 60ocuMra 3ra, KU3FiH Ba YIIOY TaIlIKUJIOT MaBXKYJ KaH, aHUK Oup
yerapajiap MaBxKy/Jl SMac.

Vpra Oyrun GomkapysB pax0apiapm [OKOpH OYVFMH OOIIKAapyBYHJIApHTa
OyiicyHagwiap Ba Kyl  OYfuH  (TEeXHHMK) paxOapJIapUHUHT  MIIHHH
WyHanTupaawiap Ba HazoparT Kujaguiaap. Arap Myaccaca/TallKWJIOT —KEHT
TapKaJraH Ty3uJiMara sra Oyica, yHaa ypra OYFuH OOIIKapyBU paxOapiiapyu UKKU
KYyIIMM4a Japaxara OynuHaauiaap (IOKOpHW Japaxkanard ypTra OYFuH OOIIKapyBU
paxGapiapu Ba KylH mapaxanard ypra GYFuH GomKapyBu paxGapiapu). Ypra
OyruH OomKkapyBu paxOapiapura OSHI KEHI TapKaJraH MHCOJ  KWJIHO
KyHUJarujiapHu KypcaTuO YTUII MYMKHWH: J€KaH (OJIMA TabJiMM Myaccacujua),
OynuMm Oomumukiapu (arap ram Ou3HeC Xakuaa Oopca), CeKTop OOIIIUFH Ba
Oomkamnap.

3 Camapos P. MxtuMonii TapakKMETHH TabMUHJIALTHUHT Ha3apuii-amanuid xuxarnapu // XK. Myxodasza +, 4 — com.
2011 (78). - b. 4.
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Kyiiu 60yruHn 6omkKapyBu pax0apiaapu unuiad Yukapuil BasugaiapuHIHT
OaKapWIMIIMHYA Ha30paT Kuiumaau. bynap - Tamkunuil fapaxa, ssbHU OeBocUTa
Kajapaap/unrduiap €ku € kaapiap ounan unviaiauiaap. Kyiin 6yFuH 6omkapysu
pax0apriapu *Kyna XuiMa-Xuj OYaran xapakaTiap MaBxy OViran KU3ruH UIIHA
Oaxxapaauiap. Yiap oup BazudagaH UKKUHYMCUTA YTUIILIAPUTA TYFPU KeJlau.
Ilyngaid knand, nexaroruk oomkapys MkTuMounii 00IIKAPYBHUHT MYXUM
KHCMH XHCO00J1aHn0, 3 MaKCaau, IpeAMeTH, MaHOAIapHu Ba TapKulJapura
Irajup.

Ileparoruxk GOMKAPYBHUHI MAKCAM: TabIUM—TapOUs camapaJopIuruHu
OIIMPUII Ba TH3UM (HAOTHATHHU TABMHIHJIAII, )KaMHUSIT TOMOHUAH TabIUM
TapOusra Kyinnaérran TanadnapHu OaXapuIINHA TAbMUHIAIT YIYH TH3UMHUHT
TaKOMWIJIAITYBUHH OIIMPHUII HYIIIapUHA UITa0 YUKHIIIAH HOOoparT.

Ilexaroruk 60MIKAPYBHUHI NMPeAMETH: TABINM—TApOUSHU PEKATAIITHPHIII,
amajira omupuin kabu BazudanapHu 6axapud kernaéTraHiapHUHT (aousITH.
Ilenaroruk 6omKapyB MaHOaapu: TabIUM—TapOUs coXacura ouji Oyiaran uimM—
(baHHUHT I0TyKJIapu: —TabiauM dancadacu, TAbIUM COIIUOJIOTHUICH, TAbIUM
TICUXOJIOTUSCH, TABJIUM Ba TapOus Ha3apus, TAhJIUM UKTUCOIU, TABIUM XYKYKH,
TabJIUM MEJCIIMHACH KaOWIAPHUHT HaTHOKAJIApH.

Ileparoruk GOMIKAPYBHUHI TAPKUOM:

S"KHTyBLII/I ——>S"KyBLIH —>[legaroruk )xamoa — bumuMm — JKamusrt
VKquH_> Omnia —>§7KI/ITquH—> Ilemaroruk >xamoa — ?KquI/IJIap ’kaMmoacu
Tabnum (KacOuii Tabium) —> Kamusatr kabu TU3UMHU.

[lemarorvk OOIMIKAPYBHU y4Ta ACOCHd THIMHH aKPATUIII MYMKHH:
—TabJANM-TAPOUSAHUHI KOHUENTYAJ PeKaJaaru Macajaajaapu (TabJInum-
TapOUSHUA Y30K MYAJATIIA PEXKATATUPUII, UCTUKOOIN OMIaH OOFJIMK CTpaTEruK
Bazudanap (mapciuk, YKyB ycIyouil KyuianMa KaOuIapHH spaTuiin));
—TabJUM TAPOUS KAPAEHNHN TEXHUK-TEXHOJIOTHK TABMUHOTH OMJIaH
0OFJIMK MacaJiajap (SHIY TabJIUM TEXHUKACH Ba TEXHOJIOTHSUTAPHU SPATHUII,
KOPUI KAJIUII);

—reaaroruk GpaoauATHE TABMHUHJIAI OUJIaH OOFJINK MacaJaaap (Kaapiap
MacajacH, IeJIarorvuk >kaMoajapari HKTUMOUN-TICUXOJIOTUK MYyXUTHHU XHcoOra
OJIUIII Ba OOIIKamap).
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