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MVYKAJUTIMA

Murupma 6upurdn acp haH Ba TEXHUKAHMHT SIHIU OUpP FOKCATHII Tajl-
JlacUTa KHUPTaHIUTH OWIaH, IIYHHWHTACK, KapaMa-Kaplid Tu3umiap Oapxam
TONTaHINTH OWJIaH y3ura Xoc axaMusT kacO ataau. XXI| acp jkaXxOH IMBHIIH-
3anusaTa OJNITHH Xap(hiap OWiaaH OMTHITaH COH-CAaHOKCH3 3ap Baporjapra sra
Oymuim OmyaH OWpra SKOJIOTHS MyaMMOJIAPHHHUHT 03ara YUKapraHiInTH TY-
(batinm Oomrka acpiap/iaH KECKHH aXpaaud Typaim.

Ep xyppacuma ¢apoBOHIHK, MYI-KYIYWINK, THHY, OCOWHUINTA XaéT
Oy y4yH KHUThaJapapo, MUDIATIAPAPO XaMKOPJIMK Hynra KYHVITHIIN.
AKOJIOTUSHH MycadHOTAMTHPHII YIyH CTPATETUK KypoJUiap Ba TEXHOJIOTHS-
HU 3apapCU3JIaHTUPUII, OHA 3aMHHHU Ba MOBHI OCMOHHU aBaijaml JIO3UM.
Ep dapzanmu meran Hykram Hazap OMIaH XaxOHJarM MIJDIAT Ba DJIaTIAPHH
XaMKOPJIUKKA YHJAII OPKATU a0a UMK KOHYHHSTHHU CaKIa0 KOJUII MyM-
KHH, X0JIOC.

MantyMKH, KaMUAT Ba TaOWAT YpTacuIard MyHOCa0aTIIapHH TAIKUKOT
STHIITA MY’KaJUlaHraH (aHmapiaH OUTTacu mcuxonorus xucobmanamu. [lcu-
XOJIOTUK OWJIMMJIApHU FOKTUMOWM Xa€THUHT Oapua jkabXamapuja TaTOWK
STHII KYJIaMH KEHTain® OOpHWINM YHWHT MachyIHATH Ba Hy(dy3W OpTaérras-
JUTHIAH nanoiat oepamu. Xynau mry OOWC MCHXONIOT MyTaxacCHciapra HFC-
0aTaH WKTIMOWI OYIOPTMAHMHT KYTIAHWIIN YIapHU XO3UPTH 3aMOH Taiabura
aBoO OepaiuraH Aapaxkala TalCpPJIallHA TaKo30 KWIMOKma. Vctukmon tmia-
podaru Tydaiinm miMuil €HOanTyBIapra, ONAWHTH METOMOJIOTHK MyaMMO-
Jlapra XOJHMCOHa MyHocalarna OYIMI MMKOHHATH B3YXKyAra kenmmu. Mawmma-
katumu3 npesunenTu M.A.Kapumos acapmapuma, Y30ekuctoH PecryOnuka-
cuHuHr «TawnuMm TYrpucuaaru KoHyH» aa, «Kaxpmap Ttaiiépmamr Mummmit
nactypu»ia, "MWwumit Tos Ba MWLM MCTHKIION Madkypacu" Xy;xokaTtuaa
MyTaxaccuciap oJJIura yJkaH Tanadjap Ba Macbys Basudayiap IOKIaMOKIa.

AHa nry BazudanapHu amanuériaa y3 npomacuHu TONTUPHULIIA YMyMHUHA
ncuxoJyiorus (haHu MyXUM PoJib VitHaiau. Myrtaxaccuciap Tanépani sxapac-
HHUIa yMYMUHA TICUXOJOTHS (haHu KacOuid OMmiMIiIap, KYHHKMallap Ba Majiaka-
JIApHU IAKIDIAaHTAPUII OGopacuaa yctyBop YpuH sramiaian. LlyHusHT yayH
TICHXOJIOT HXTUCOCIIUTHUTA YIIOY (aH yd irn MoOaltHIIa YKATHIIAIH.

Ma3skyp KyuraHMa YMYMHH TICHXOJIOTHS TACTypHUTa acOCIaHTaH XOJaa
sipaTiiTal OyimoO, Tamabanap y4yH 3apyp MaTepHabIap W39WI PaBHIIIA, MY-
afistH TapTHO/MA YKOWIAIITUPHIATAHANP. YMYMHUH TICUXOJIOTHS YKYB KYJUIaH-
Macu 2 KwiguaH noopar 6ynmud, OMpuHYM KUTOOAA yMYMHH NCHUXOJIOTHsTA
KHPHII, IIaXC Ba YHHHT HHIUBHIYal-THIIOJOTHK XyCyCHATIapura Oaruii-
JIaHTaH MaTepuaiap »kamiaHran. VIKKMHUM kuToOma OWiMIl skapadHiapu
103acH/IaH MabJIyMOTIIap yMmymuiamrtupuiand. Hazapuii Ba amanuii matepua-
Jlap HUCOATH Makcajara MyBO(HK TaKCUMJIAHTaH OYinO, Hazapusi OMIaH ama-
JIeT OMPJIUTY MPHUHIAIIUra TYIa pUos KWJIMHTaH.

K¥ymranma ncuxonorus MyTaxacCUCIUTHHUHT OakajlaBpraTypa OOCKH-
YH YYyH MYKaJUTauTaH.



BEVPVHUNEBYJIVIM
[ICUXOJIOTVATA KIMPHUII

I BOB IICHXOJIOI'MA
SAHVHVHT TIPEIMI'TU

|. [IcuxonorHst Xakuaa TyIryH4a

KaxoH ¢aHTapUHUHT MyalsH KOHYHHATIApra acoclaHHO TypKyM-
Jlapra KUPUTWIIMINUra Kypa, TICUXOJOrHs (aHu Oy TU3uMIa Hy(ys3in YypuH
srajutamiHra 0Oap4ya OOBEKTHUB LIapT Ba LIapouTiap erTapaunup.Kareuii
WIIOHY OWMiaH aTwiraH GUKPHUHT 3aMHpHIA OMp KaTOp MyXUM, XaM Ta~
Ommif, XaM MXTHMOHMK OMIULIAp ETHINH Iak-Iryoxacu3mup. UyHKH TCHXO-
norust aHW WHCOHMAT TOMOHMAAH Kall() KWIHHTaH (aHIapUUHT HIUIa SHT
Mypakkabu 0¥mu0, Omoceprk TABTUMOTAAH KeIH0 YHKKaH X0Jaa TICHXUKa
JOKCaK Japa)kaJlaTallKiiI TONTall MaTepUSTHUUT XyCYCHSTHHH aKC STTUPYBUH
Kateropusi cudarnaa YpraHmwmO KenuHrad. JlekuH OYryHTHm KyHIa
Heocepruk TapTUMOTra OHHOaH (a3oBUI MyHOcabaTmap, caiiépa-mapapo
aJoKaJap, ¥3apo TabCHpiap. MOAJAIap. 3appadaiap, Hypllap Xapa-KaTd,
ANMAaIIWHUIIY, KYIIIAIINA TYFPHCUIA MyJloxas3anap. ¢apasuil acocaa 6ynca
XaM, IOpUTHIMOKIA. AMHHWKca. Owmocdepara kupub  Kemaér-raH
MOJJJAJIapHUHT ¥3ap0 OWPHKYBH. MyaHSH (a30BHH MaHJOHHMHT XOCHI
KWINIIY, TYTUTAHUIIN HHCOH TaHa ab30JIapuTa WKOJUH TabCHpP KYpCaTH-IIH.
HaTwkana (aBKynoagard xojariap comup Oymuiu, Kamduériap 03
6eprnm. uHTYUTHB (JloTuH4a 11I(MelT CHHYKOBIMK. AMKKAT OMJIaH KapaMmoK
€KM WYKU Ce3THpJIMK AEeMaKIup) MIAKIAAard pyXuil XOJaTIapHUHI Kydalu-
M HaMo€H Oynumm My.MkuH. bynap katopura tencrnaTuk(roHoH4Ya lele
y30kuH palbo5 ce3amaH neraH MabHO aHIVIATaAM) camapanap, yTa Ce3Tup-
JIMK, SKCTPACEH3UTUBIHK (JIOTMHYA exlra yTa 3emBUX CE3THPIHUK AETaHn),
9KCTPACEHCNIHK (JI0TUHYA exlra yTa, sienm3u3 XUc KuiaMaH MabHOCHHU OWJI-
JTUpaan) KabW TMCHXOJOTHK XOJIATJIIAPHUHT KEeUHIIN cababIapuHM KHpHTCA
6ynanu. UlyHuHTOEK, OMaJCHU3JIMK, WYMKUIUIMK, KaCaJHUMHI MHTH30pD KY-
THIIIA, HACHO STMACIHK. WINKUHA KEeYyWHManap, Tymima aéH Oyiaumn kabu
pyXuil Xxonariap, XOAWCANap XaHy3rada HIIOHWIM JalWUiap OWiaH Ty-
mWyHTHpUO Oepwiranu Hyk. AMmo Oy Oopana OWimMI OOBEKTH (JIOTHH.
Obyeclur sxucM nemMakmHp) OwinaH CyObeKTHHHHT (JOTHH. 8ub)eclur
TaIIKW OJJaMHM OMITyBYM WHCOH) OMPHMKYBH[A ICHUXOJOTUSHUHT KyJail uM-
KOHUSATTA 3Ta SKAHJIUTHHN TAbKUIA0 YTHIN ¥ PUHIHINP.



Yiby ¢UKpHH SIKKOMIAIITHPHII Makcaauia aupuM MHCOJUIap Ba
TAIKWHJIApDHU KaWTalaH Taxiawin Kb yramu3. XKymmanaH, yakajaok ayHE
I03MHH KYpHIIJaH bTHOOpaH MIPOKHIA TeBapak-aTpo(HU Ba YHI'a MEXpH-
ruécu OwnaH TepMHIAETraH KUINWIAp MYXUTHHHM aKkc 3Tupa Ooluiaiijau,
JacTaBBal OOBEKTHB (TAamIKH) Ba CYOBEKTHB (WMYKH, OJaMiiap YpTacHIarh)
MYXWUTTa MOCJTALIMII COAJAa WHCTHHKTIAP (JOTIM3XIICII TaOWMMH Ky3Fa-
TYBYH, TyFMa Xyc\CHAT JeMakaup), mapTcus pediekcnap (mot.reflexmn akc
STTUpHIN) EpAaMuia OAJMUH TabCHPIIAHMII Ba TAacCypoT Tap3uWia Ha-MOEH
O6ymamyn. TapakkMETHHHT Ma3Kyp IaBpuAa y Y3IWUTHHHU TYIIYHAa Ba aHTIAi
ONIMalaN, XaTTo OYHHHT f03ara KEIHIIM XaKpuaa MYJIOoXas3a IOpUTH-IIN XaM
acio MyMKHH 5Mac. boma Oup émrava naBpaa Te3 cypbamiap Ou-naH
PHUBOXKJIaHaIW, WU JaBOMUAA YHUHT >KUCMOHMH ab3onapu 50 Qowusraua
TAaKOMWUTAIINIIN MYMKUH. JKHCMOHMI YCcUII-TICUXUK (pyXuil) TapakKUETHN
TE3NAIITHPHINra MyXTa 3aMHH XO3UpJaiaW, HaTIKala KYpHIl, YIUIALL.
IOpHIIL, TAINUHHUII, Fa3a01aHUII Ba KyBOHHMIII, CAMUMHU-ITUK XaM O0eryOopIiuk
CHUHrapy WHCOHMH TYWFyJNapu BYXyAra Kelagd, HYTK (GaosusaTH maino
OynMWIIM YHWHT TYIIYHHWII JapaXacHHW SHTH Oump cudar Oockuumra
kyTapagu. IlcHXuKaHUHT MyalsiH XyCycHSTIapH, XOJlaTJIapu, XOJHcasapH,
xoccanapyu, cudariaapy, ¢aswiariapd, KOHYHUSTIApH OpKa-IM MOAIUH
OyHEHH TyIIyHa Oopaau Ba yHAAa ¥3 (DAOIMATHHUHT Ma3sMyHH-Aa Oapua
0o0BEKTIIapHH aMaira omwupa Oomnraiian. bomannk ayHECHHUMHT WUYKH
MYpPaKkad KaTJaMJIapuiaH acTa-CeKHH « Y3IHMK» HH, IIAXCHH «MEH» JTHKHU
TYIIYHUII TYHFYCH,CE3UIl, “XUC KWIMII XapaCHIapH MIaKiIaHa Oonutaiiau
xama y €ku Oy Xap XWJ XyCYCHSTIM TYCUKIAPHHU EHTHII WM-KOHUATU
pyéora umkamu. Maskyp TapakkHET OOCKHYM JICHXOJOTHs (DaHU-Ia «MCHY
JaBpH €K « Y3IMK»HU aHTJIall JaBpH Je0 opUTWIaan, y 0ojana HyTK Maiao
Oynranugan OolutaHKO, OUp HEua PUBONKIIAHUII OOCKUWIAPH-HH Y3 HUYUra
kamMpa® omamu. «MeH» JIaBpUHUHI aHTJAIIWITaH IIak/ulapu  Ba
KYPUHUIUTADUHUHT HaMOEH OYIWINM VYCMHPIHUK IaBpUTa TYFPH KEJaJIH.
YeMupink naBpuia YU Ba KH3TAPHUHT PYXUATHAA Y3IMKHU aHTJIaIira
OOFNMK OMp Tajgali MyaMMOJI CaBOJUIap Ba YJIApHUHT TYpMyIIAa Kapop
TONTHPHII TYHFyIApH, UCTAKIApW, Op3ylapd mmaiimo OYmmb, xymuHYa Oy
Hapcajap sKKa OIaXCHUHT «KUMIIUTH», «KaHIAWINTN), «KAMTa Ba HUIMa yIyH
KEepPaKJIMIH »ra WyHANTUpWiIaaud. bBoJaHWHT TCHXMK — XYCYCHSATIApH,
¢byukuusaapu (tot.Funcl 10 mwxpo aTui, Gakapuil feraH MabHO aHrjara-
W) YHH Kypima0 TypraH >XOHJM Ba JKOHCH3 TaOHMaT aKOWHOOTIapUHHU
KICMOHMH Ba MXXTUMOHN BOCUTATap OPKATH 3rajllall YUyH XU3MaT KUIa-Ii.



Xynau ILIyHra yXmiam Y3IUTHHU aHIal skapaéHu MHCOHUSTHHH!
Oapua Tapuxuii Ba 3BOJIOUMOH (JloT.eyolun'o TaOuui paBHIIga Y3rapuii)
TapakKUETH JaBpiapura XoC XyCycHsT caHanaau. MOTuaowi >xamusiTaa
KUIIWIAPHUHT Ky4-KyBBaTH SIIAIl y4yH Kypallra Ba TaIlKWd JyHEHM drai-
jamira capQiaHraH, aHa 1y Tapuka Tabuar Xakuaaru qactiadku OMiIMM-iap,
TakpuOa cabOoKIapH OpKaJM Y3NallTHpWiIrad. SIpu.M HUPTKUY XoJaTiaru
QKAOMIAPUMHU3  OJIOBHM  Kami  KuiraHigap, EBBOWM — XalBOHJIAp-HU
OBIIAaraHIap, TabMaT HebMATIapUIaH OaxpaMaHja OYiraHimap Ba XyIAH LIy
kabmnga Tabwar OWiaH TaHWIIA OoIIIaraHigap, MOJAWN AyHEHHWHT ca-
XMIINTH, TaOMATHUHT 5XCOHJIApH Ba odariapy, XalBOHOT OJAMHUHH Maja-
HUWMAIITHPUIT  (XOHAKIJIAIITHPUII), €p WIMHHHA YypraHum Oyiinmda
OMNMMMIIApPHUHT TYIUIAaHWIIN HATWXKaeuJa WHCOH TAaOMAaTHWHI KyJUIMTHIAaH
KyTmia OOpraH COHHMSJAH YBTHOOPAH Y3NMUTMHH (KUMIIMTHHU) QHTJAI HM-
KOHHSTH Tyrwna Oonurarad. JIGKMH y NaBpHUHT ofaMyapu Ooiara yxmad
Y3IUTMHE OKWJIOHA, OAWIOHA, OMIJIKODJIMK OWJIaH TacaBBYp 3Ta OJIMaraf-
nmap. VHCOHUMSAT TapakKMETWHWHT TapHXWH NaBplapuaa KAMWIApAa HIKH
PYXMH HMKOHHATIAp fo3ara 4uka OomiaraH, TyrmMa Maiil Ba Jaékariap
aJIOMaTiIapy acTa-CeKWH MCTEBA0/ra, KoOmwmmsTra aiiana 6opraH. AMMo Oy
*apa€H OMPUHMHT YPHNUTA HKKWHYNCHHHI MEXaHHK (IOHOHYA TECTAIIKEe KypoI
€Ku cojia Tap3aa AeMaKIAup) PaBHIAA 03ara KeIraHIuruHe OMIT-TUpMaiiiu,
0aTKW, aKCHMHYa, Mypakkad cudar y3rapunuiapu, OpraHiap-HHHT
TaKOMMJUIAIYBH, TaXpuOajapaa TYIJIaHraH TaTOMKWI Owimumuiap TapTuoOra
conuHaénraHnuruan  uonanaiau. VHCOHHMHT KUCMOHHMK (OHO-JIOTHK),
pyxuil (TIICHXMK), IOKTUMOHII (eoluall) pPHBOXJIAHHMIIN HaTIKacuua ep
Kyppacuaa MOAII NyHE, MabHABUAT, €3yB, CaHbAT, aAa0UET, (paH, TCXHUKA
spaTwirad. bynapHUHr 3aMupuaa MHCOH TadakKypH, OHIH, aKJI-3aKOBaTH,
KyWId UpOJiacu, MyCTaxkaM XapakTepH (oHoHYa cbarakl!er xué-¢a, xucnar
JeTaHu), WKOAUETH, xaénatu €ragu. VIHCOHUAT TapakKMETH-HUHT MYyaWsH
OocKMYMa 0J]aM Y3WHH XasDKOHJIAHTUPIaH, TaaXoKyOra CojraH caBoJulapura
*KaBoO WM3Jalll MMKOHMATH BY)Xyara kenraH. ByHuHr Hatmwxkacuna «HCOH
KaHgal Qukpiaaian?», «OmamM KaHgal SHTAIHK sSpa-THIIA MYMKHH?», «
Wxxon xunumn xait #iycuana maiino 6ymamu?y», «Moa-nuii TyHEHH Kall Tapuka
OYVHCYyHAUPHUIT MYMKHH?», «AKII-3aKOBATHHUHT Y31 HUMa?», «/IHCOHTa YHHHT
WYKHU pyXui OyHECH Kaiich KOHYHJIap aco-cuaa OyiicyHanu?», «HCOH ¥3ura
¥3u TabcHp YTKaza omaauMu?y, «Y3ra-mapra-uu?» KaOW TypiaU-TyMaH
MyaMMoJIap €YMMHUHH KHJUPHIIra XapakaT Kwiaad. Mana OyHMBT Oapdacu
TICUXOJIOTHK OMmImMiIap TYFUIINII HYKTa-CHHM BYKyJra KeITHPaIH Ba aHa M1y
JMaKuKajaH Oonniad MHCOH Y3WHU ¥3u aHTHaimu. BuHOOapwH, TICHXOJIOTHK
ommMIIap



HaMOEH OYJIMINM Y3WHM Y3W aHIJIAlIHM OMWIMTa ainaHaau, ynap OopraH
capu ToOOpa yHryHaamuO, MyTaHOCHONAmmMO OO0pud, W3YMI, Y3ITyKCH3
ayokara ycub yraau. bebaxo axamusrra sra OynraH WHCOHUSITHUHT OYIOK
I0TYrH- Oy TadakKypHUHT Kanid KWJIMHUIINra onud Kenau. ABBajulapu
YHUHT (UKpH, Xa€lu Tallky AYHEHM drajviamra Kapatwirad Oyica, Ta-
(dakkyp kamg KHIMHTaH naBpaaH 0ouwtad cyObeKT-o0beKT (MHCOH (UKp-
JamM  TAallKKM  OjlaMra KapaTWwiraH) MyHocabaTH YpHUHH CYOBEKT
(MHCOHHUHT GUKPH Y3MHH ¥3M aHTJAra HYHANTHPWIraH) MyHOca0aTH
srajutaii Oopanu. Jlemak, WHCOH OOBEKTHB OYHEHH CYOBEKTHB Tap3la aKc
STTUPHUIN OPKaIH Y3WHM Y3 TaJKWK KWIMIIIACK MypakkaO, KalTHC HIIHH
amaira OUIMPHINTa Kapop KWiIamgH.-AHa IIy OOHMCIaH, NCHXONOTHs (aHWH-
HUT Basudamapu KyJaMH KEHTaWIu, MypakKaONamigy, WYKH TapKuOuma
KeCKHH Oypwimm sical, ¥3 MpeaMeThra WHCOHHW WIIMHH JKUXATHaH ypra-
HUIIAH TalIKapy Y3UHN Y31 aHTIANIHN XaM KHPUTIH.

[cuxomorust Qanmaur Oomka (aH coxamapumaH ¢(apKId TOMOHHU
IIyHAaH HOOPAaTKH, YHUHT aMaJHW, TaTOWKWN JKUXaTIapu MaBxyx OYmuo,
WOKTUMOMH TYypMYIIHHMHT Oapda jkabxanapuiga OeBOCHTa KaTHAIlagH, My-
alfIH mapaxkaga TascHp yrkazaau. [Icmxomorus Oomka danmapaaH Gpapkin
VYmapok ¥3 TaTOWKHH MabBIyMOTIApH, HATWKAJApUHHUHT KYTIKUppa, KYIEK-
JlaMa PKaHJIUTH OmnaH TyOAaH axkpanud Typaau Ba MyTJako Oolka cudar
KypcaTkuuura sra. AlHukca, Oy Oopama Y3uHU ¥3u OOLIKapHII aloXuaa
axaMmusT KacO JTaau, MIYHUHT Y4yH y TaOMaTHU YpraHuil wiMunaH tago-
BYTJIaHUO, Y3MHUHT NMCHUXHK Xapa&Hiapy, QyHKIMsIIApH, XOJaTiIapH, XUC-
CUETH, MPOAACH, XapaKTepH, TEMIIEpaMEeHTH KaOwiapHH Oolukapuinaa y3
akcuHM Tomanu. VHCOH ¥3uHM aHrjai O00pHO, ¥3 MHCOHUN XHCIIATH, XYyCy-
cusITH, cudaTH, XyJIKUHN Y3rapTUPUII UIMKOHUSTHTA 3ra Oy Iam.

X03MprH KyH/Ia )KaXOH NCUXOJIOTHACH (aHu Y3WHH Y31 OOLIKapHIl Ba
TAaKOMWUTAIITHPHIL, Y3UHM Y3U Kyiara ojuil, y3ura y3u OyHpyk Oepwui,
V3uHM Y31 TapOusiam Oyitrua 00l Marepuaniap Tymiaarad, Oy 3ca ¥3 Ha-
BOaTH/Ia MHCOH MyHOCa0aTH, Makcay, X0JIaTH, KeYMHMallapy y3rapHily Ba
SHIUAAH SPAIMIIA XaKuJa WIMHHA-TATOMKUH MabiymMoTiap Oepaau, Ky-
HaJlUK TypMYyII IICHXOJIOTHSACH paHr-OapaHTJIMTHHM TabMHHIIA0 Typaau.
[cuxonorust MHCOH INCUXMKACHHM aHWKJIAII, MAKUIAHTUPHII, SHIH IIapo-
UTra KY4UpPUII, TAaKOMWIIAIITHPHUIL, PHUBOXKIAHUII JUHAMHUKACUHH Tab-
MUHJIANI, SHIU cUdar OOCKMYHMra YTHIIMHU Kai[ KWINII HMKOHUSTH OOp-
JTUrK OWiaH yTa amanuid, TaTOMKui Qanra aimanrangup. [lcuxonorus da-
HUHUHT COXaJlapd YHHMHI aMaluéT ydyH MyXHUM axaMusT KacO STHIINAaH
Janonat Oepanu (XYKYKIIYHOCIHK IICUXOJOTHSCH, KIMHHK IICHXOJIOTHS,
MEXHAT IICUXOJIOTHSCH, CAaBAO0 IICHXOJIOTUAICH, COLIMAIl ICUXOJIOT U, Iejia-



TOTHK IICHXOJIOTHS, MaxCyC MCHXOJIOTHS, CIHOPT MCHXOJIOTHICH Ba XOKa30).
[lcuxomorus amManuif, TaTOMKMH >KMXaTHaH ¥3 IpeaMmerura 3ra Oymwmo,
amManui coluan ICHUXOJOT, HHXeHep (MyXaHIUC) TCUXOJIOT, OMJIaBUHl IcH-
XOTepaneBT, THOOMET MCHXOJOTH, MakKTad IMCHUXOJIOTH KaOW COXallapHU ¥3
nYura Kampaod oJIraHaup.

IOxopuna Ounaupuiran gukpiapra skyH scad, Iy HapcaHH aJoXU-/1a
TabKWIa0 YTUII KEpakKH, MCUXO0JOTus (GaHu KyxHa Tapuxra sra Oyiuiura
Kapamai, y KyJda HaBKHpPOH (haHIUp, UyHKH WIMHH TCHX.OJOTHS HEMHC
ncuxojorn B, Bymar tomommmam 1879 imnma Jlewmur(Iepmanis)
YHHUBEPCUTETHAA acoC COJIMHTaH OWPHHYM SKCIEPUMEHTalN J1iabopaTopus
oumnumuga Oontanann. LlyHuHTYIyH 3HANTHHA pedIeKCUustHn (JIOTHH-4a
rellexu3 V3UHUHT pPyXWUH XONAaTHHW TaxJIWI KWIWII JETaHH) WIMHH
JKUXATAAH YPraHWIIHM IICHXOJOTHS (aHW NMPEeAMETH TapKHOHra KHUPUTHII
JaBpH (MaBPHIN) KEJIH.

[cuxomorust ¢anm TabmaTmryHOCIWK (aHmapu Badancada HerHzuaa
maiino Oynran 0ynmO, TO XaHy3raya yHWHT Ha TyMaHHTap, Ha TaOuuii Qan-
Jap KaTopura KHUPUTWINIIN aHUKJIAHTAaHW HYK, JIEKWH IIyHTa KapamacjaaH,
VHH Xap WKKala HYHAIHWIIIATH coxajap Oyinda TYIUIaHTaH MabIyMOTIap,
KOHYHUATIAp OMPIAIIyBHHUHT Maxcynu ne0 aram MyMKHH. AMMO IICHXO-
JOTUSHUHIAPKUOUIA XaM TyMaHHTap, XaM IKTHMOHWHA OwWiumilap MaBxkys
OynuIMIaH Karbd Hazap, y alloXula XyCycusiTra sra OyiaraH MyCTakui
¢anup. buznunrya (3.F), yHUHT MOXUATHHY EPUTHUIN YUyH OOIIKa MaH-0ara
Mypo’kaaT KWJIMII XaKHKATra SKIHPOK MabJIyMOT Oepuinn 3XTuMoj. UyHKH
ncuxosioruss (GaHM SKKOJI MHCOH (asunaTv, MyalssH Tapakkuér Xy-
CyCUATJIapHU, MEXaHU3MJApH, KOHYHHSTIApH, ¥3Ura XOCIHK, aJOXUAAJIHK,
SIKKaXOJUIMK TaOHATH ro3acujgaH Oaxc roputand. [lcuxonorus (paHWHU Tax-
JUJT KWIHMIIZA YHUHT Kaid (aH coxacu OWiIaH arloKacWHHM aHWKIANIaH Kypa
WIMHH Ba KyHJaJUK TYpMyLI TIICUXOJIOTHSCH YpTacuaaru MyHocabat
TyFpucHIa MyJoOXa3za IOpUTHII Makcaiara MyBodukaup. MabinyMmkH, Xap
KaHzai (aH Heru3uIa oaMJIAPHUHT TYPMYLI Ba aMaluil Taxxpudacu My-aiisiH
Jlapaxazga V3 akcuHM TomraH Oymamu. MacamnaH, KuME€ TpeaMeTH
MOJJIAJIapHUHT XYCYCHUSTIApH, YJIapHUHT 3WWIMTH, OTHPIWTH, Yy3apo. Ou-
PUKYBH TYFPHCHIArW KyHIAJIUK TYpMyIl OMJIMMIIApHUra CysHaaH, MaTeMa-
THKa (aHM COHJIAp, MUKIOpWUI MyHOcabaTiap, T€OMETPHK INAKIJIapHUHT
XOCCIITAapH, TPUTOHOMETPUK (YHKIHMSAIAP XaKuJard WHCOH TacaBBYpIapH
acocura Kypuiaau. JIEKHH NCUX0JIOTHs 103aCH/IaH aHa IyHAal MyJIoXasa-jap
IOpUTHIT €KUM OMIJUPHUII MYMKHH 3Mac, YyHKH YHUHT 3aMHUpHIa TyO-IaH
Oomkava y3ura Xocnuk Eramu. Xap Kaiich maxc KyHAZAJIWK TYpPMYLIHUHT
¥3Ura Xoc MCUXOJIOTHK OMIIMMIIAPUHY dTajiarat 0ymmo, ¥3



CaBMSICH, CAJOXUATH OWIAH TypjiMya KaMoOJIOT KypcaTrH4yHra 3rajup, XaTrTo
TypMym Taxpubacuaa TYIUIaHTaH OMJIMMIIAp WIMHH IICHXOJOTHUK OMINM-
napjial yCTYHPOK TYpHUIIM XaM MYMKHH (Kapu OWiIraHHU-TIapu OuiMac).
YyHkn, Wupuk é3yBumiiap (Iaxciapapo MyHocadaT Ba Myomaia, MYJIOKOT
XYCYCHSATIIApU [03acUliaH Ky3aTyBYaHJIMKKa 3rajaupiiap), Bpaujap, YKUTYB-
YuIap, PyXOHUIIap, caBjorapiap y3JIyKCHU3 paBHIia KUINWIap OwiaH
MyoMaJlara KMpHIIMIIIAPH HaTV>KacHuIa YJIapHUHT WYKH JAYHECH Ba XYJIK-
aTBopura ouj OmiauMiIap OWIaH IOKCak Japakala KypoJUTaHTaHIUpIap.
JlexnH Xap KaHOall MHCOHIA XaM O3MH EKH KYTIMU IICHXOJIOTHK OWMIMMIIap
MaBXyAgup, OYHUHT Janmiu cudaTtuaa oJaMJIApHHUHT Oup-OupiapuHH
TYIIYHUIIJIAPH, TAbCUP YTKA3UIUIApH, XYJIK-aTBOP OKHOATHHH OJAWHIAH
GamopaT KWINII, KUIIMHUHT SIKKAaKOJ XYCYCHSTJIAPUHH XHCOOTra OJraH
X0JI/1a YHTa €pJaM KYpCaTHITHH TAbKUTa0 YTHITHUHT Y31 KADOSL.

OHOM KyHOAINK TYPMYIIHHHT IICHXOJIOTHK OWJIMMIIapu OWiIaH WiI-
MHH NICUXOJOTHK OmiamMiap ypracumard TagoByTIap [03acHAaH Myroxas3a
IOpUTHII alHU Myanaoxup. KyHmanwk TypMmymura ouj HCHXOJIOTHK On-
JIMMIIap, 1acTaBBall, SKKOJI BAa aJlOXMIA OJMHIAH XOJIaT, Ba3HATHH ¥3 UUUTa
kampab omaan. Macasian, CHHYKOB 00Ja ¥3 MyIlaocHTra €THII YIyH OTacu-
ra, oHacHura, OyBacura, oIacH Xam/ia akacura xap Xwi yciry0o OuinaH TabCcup
YyTKazaau, Typiauya Bocutanapian Qoiinananaau. Y Ky3jlaHraH Makcaaura
SPUILMUII YYYyH KarTa EMard oJaMJIapHUHT WHIUBHIYall-TUIOJIOTUK XYyCY-
CHATJIApUHHM KUcOOra ojraH Xojja uil Tyraad. KyHIoamuk TypMyiura oup
TMICUXOJIOTHK OWIMMIIap aHWK Ba3usrra KapaTWITaHJIWTH, OWpop IIaxcra
HYHaNTUPWITAHINTH OWIaH WIMHH IICHXOJOTMK OwnnmiapiaH ¢apk Ku-
TagHu.

Wnmuii neuxosorus 3ca MyalssH METOUIap, BOCHTalap, yciyOuap,
ycylanap, omepanusnap €paaMuia MabIyMOTIap TYIUIAll Ba yJIapHH
YMyMJIALIITHPUINTa WHTWIAAH, U3JIAHETraH OOBEKTHUHI XYCYCHSTH, XOJia-
TH, MyHOca0aTH, OOFJIaHUIIM KaOWJIapHU aKC STTUPYBYHM WIMHI TylryHua-
nap, Tabpuduap, KOHYHHMATIAp, Xoccamap ¢EpraMuzia  IICHUXOJIOTHK
MeXaHU3MIIap Kall( KHIMIIra XapakaT KHIaJIq.

Opatna maxcHUHT Xycycusitinapw, cudatiapu, (aswmiariapu, Xuc-
JatTiapy, XyJIK-aTBOPJapH, XaTTH-XapakaTiapu Oyiuda TypMyIl HIapoH-
TUAaru OwiaH QaH oraMumarmiap (XaTTo WIMHHA TyIIyHYanap, aramaiap)
y3apo yxmab Kerca-aa, JEKUH WIMHH NICHUXOJIOTHK Ma3MyH, MOXUST, Max-
Mya Y3WHHMHT TY3WJIHIOW, TapKuOW, aHUKIWUTH, MaHTHKaH H3YWIUINTH,
MabHOHHMHT HUFUKIIUTH OMJIaH KECKHH aXpaynd Typaau.

IOkopuna opuTHITaH Myrnoxasajlap KyHIAJIUK TYpMyII TaKpuoOacu-
Jla TYTUTAaHAJWTaH TICUXOJIOTHK Ornmitap OwlaH WIMHHA Omnmitap opacu-



Jaryu nactiadku (OupruHuM) GapkHU Iapxjanra HyHaITHPUITaHIuTn 60-H1C
aloxyaa axamusAT kacO aTtamu. JlekwH 1y HapcaHM €aaH YMKapMaciIHK
KEpaKKH, TypMYIITra OWUJ aMaJiii MCUXOJIOTHK OMIMMIIapra acociaHMacaaH
TypuO. TUIMHII TICHXOJIOTHK Ha3apHsUIapHU SIPATHII MyMKUH dMac. X00y-KM
LIYHIANl 5KaH, aMajiuid OIUIMMiIap TEHETHUK Keau0 YHMKHIIM HYyKTau Ha-
3apuziaH OUpIaMYHu XUCOOTaHATH.

Iy HapcaHu anoxuaa TabKUAIA0 YTHIN 3apYPKH, KYHAAIHK TYPMYII
NICUXOJIOTHK OWIMMIIapy aKcapuaT Xoiuapia (apocaTiMiMK, CE3THUpIHK,
TONKUPIMK XYCYCHSITH acOCHAAa WHTYHTHB Tap3/la HaMOEH OYIUIIN Ky3a-
TiragM. ByHUHT acocmii cab6adu mIyku, KynuHYa SrajutanaéTrad OMInMIIap
XaTUH TakpuOaja ydparaH BOKEITHKKa HUcOaTaH MyHOcadar, amMaiuii ch-
HOBJap HETU3U/A BYXKYATra KeIaay, KEHMHYAINK YHAArH aiipiM JarajuiiK Ba
HYKCOHJap cwiMKiaHanu. LIyHWHr ydyH yHZIall ncuxoioruk Omimm-map
Maxcyc ycmyOmap €pmamuaa KaOyn KWIMHAIW, aMMO MaHTHKHHA Tax-JIHII
KWINHMACAAH TypHO TYTpUAAH-TYTPH MyOMalaTH3UMUTa y3aTHIaaH.

TypMyiuga ydpailaurad IryAakiIapHUHT Xap XWJ LIaKJJard xapxaiia-
JIapu Ba YJApHUHT MAaKCaJAra SPHUIIHII HCTAKJIaph KyHIAIMK XaéTHH Tax-
pubamapHUHT CHHOBJIApWAa TOONaHaaW, ce3rHp Oonanmap Karra Emigara
OJaMJIapHHHT 3au] Ba MycTaxkaM TOMOHJAPHHH ITyXTa ypraHamumap, Oy
Oopasia MyaiisiH Kapopra KejraHjJapuiaH CYHI Xap Kailcu miaxcra sKKaxol
EHIalMIIMHY amMaiauéTra TaTOMK KWwind Kypaauiaap. AHa LIy Tapuka ama-
JIMA HCHUXOJIOTHK OWIMMJIap MabiyM TH3UMIa KUPUTWIIAAW. YJAPITHIT
0apKkapop XyCyCHsT KacO dTraHiapu 3ca TypMYyIlga KyJlaHuiIa OomuiaHa-Iu.

Wxtnmounii xaétma (MyX®WTOa) >Kyna KYI ydpaiauras,aifHUKea.
VKHTYyBUMIap, MypaOOUHIap, TPeHEpaap, paxoapiap. Bpawiap (HaoausTu-aa
HaMOEH OYJIyBUM TabJIUMHM, TapOUsBUi, THOOMH yciayd ap3umac ¥Ko-Ouit
CWDKUIIHM — TalKall HMMKOHUSTHHM  sipatamu. Awmamuidi  Qaonusatia
SPUINHITAH YOy camapa ICHUXOJOTHMK TaXJIMIra MYXTOXKIHD, YyHKHA YHU
KeNTHpUO YMKapyBUM OOBCKTHB EKH CyOBEKTHB OMMJUIAPHH JAJIMILIALI aHYa
MYILIKYJAUP. ByHUHT y4yH y3ranapra TabCHUp YTKA3ulll YCYyJIU, ylaap-1a U4KU
UMKOHUSTIa UIIOHY TYHFYCUHM  YHIOTMII  KY3FOBYUMCH, Tabcup’a
OepuwIyBUAHIMKHA Ky4aWTHpyBUM MOTHBIap ((paHiy3ua TOWT* KY3Fa-
TyBud ca0abd MabHOCHHHM OWIIUpanu) TaOMATHHU YYKYp TaXJIHA KHJIHII
kepak. Pakar MaHa Iy Hyn OWIAHTMHA CHDKHIIHHWHT IICUXOJIOTHK MabHO
KacO 3TUIIMHM JAJIWILIAII MyMKHH, X0JIOC.

XaéTHi TICHXOJOTUK OWIMMIIADHUHT MJIMHH TICUXOJIOTMK OMIIMM-
napyaH (Gapku OIyHJIaH HOOpaTKH, MIMHHI )KUXATAaH aCOCIAHTaH OMIIMM-JIap
aHIJIAIIWITAH, MAaHTHUKUH IyXTa, OKWIOHAIMK XYyCyCHSITHTa 3Ta
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6ynanu. MnmMuit ncuxosnoruk ouimumap apa3 BarosIapHU WITApU CYpHUII
JakuKacunaH Oonuiabok makiutaHa Oopany, ylapAaH Keinnd YuKaIura
OKHMOaTIIapHU MaHTHKaH TEKIIUpHUIN OWiaH sKyHnaHanu. byHaa xam oinra
CypWIraH FOsIap TEKIIMPUIN jkapaHuaa OUPOH-OMp TacaMK EKM HHKOP
MabHOCHTA SPUIICAFMHA HIMUI MCUXOJIOFUK OMIIMMIIAp TH3MMHUra KHPH-
TUNAHM.

XaéTuil TICHUXONOTUK OMIMMITAPDHUHT WIMHH TICHXOJIOTHK OWIIIMIIap
OwiaH KUECTAaHWIIHN 1aBOM 3TTHPCAaK, YHIA yiap ypracuiaru tadoByTiap
AHaJa SKKONPOK KY3ra TallLTaHa GOuITaiam. Y3uaaH Y31 MabIyMKH, XaéT
TICUXOJIOTHSICHA TYIUIAaHTaH OWJIMMIIapHU Mepoc cudaTiia OeBOCHTa KO-
TUpUII KU yIapHH €I aBJIOJ OHrUra Kaiicuaup ifyn OmimaH y3aTHII HMKO-
HUATH yTa dYeKimaHranamp. YyHKHM Kekca (KaTra) aBiioJl TOMOHMIAH
SApaTWiral TYpMYII TCHXOJOTHSICHHU €Il aBJOJ TYFPUIOAH-TYFpU KaOym
Kija onMaian. Xap Oup €m SKKaxon paBUINAa XaETHH IICUXOJIOTHK OH-
JMMJIapHU INAXCHH TaXpuOacwIaH YTKa3raHWAaH KEHWHTUHA YJIapHUHT
TYTPUIIUTUra UIIOHY XOCHJI KWIaau. AHa 11y OOHMCIaH KeKca KM KarTa aB-
Jox OunaH €l aByof ypracuja 103 Oepaaurad HH30Jap, TYIIYHMOBYHIINK-
Jap y3JIyKCH3, TYXTOBCH3 PaBHHBJA JABOM 3Ta&TraHJIUrd cadbadiau abaaust
KOHYHHSATIIapura anigaHu® KeTraHaup. ABIoAjap Yypracuaard Kapama-
KapmuJIuKiap, aHrjaalrruiIMOBYMINK TyCI/IFI/I, X,aéT JUAJICKTUKACUHU BY-
JKyAFa KeATUpuO, MaHTyJIMK MyaMMOCHUTa aillaHnO KoJiraH MHCO(, MHMOH,
HadocaT, amoyaT, 3pK TylIyH4Yamapu arpoduaaru 0axclapHH TaBOM 3TTH-
puLIra myxTa 3aMHH xo3upiadau. Mmnmii neuxonoruk Owiumiap OyHIaH
¢dapxiau ynapok Taxpubanapaa, WIMHN TyIIyHYanap Ba KOHYHHATIIapAa
sSHaJa OWJUHJIAlIaN{, CY3 Ba ajJoMariap OpKaliW, HYTK €pAaMujia MyausH
é3Ma HyTK MaHOanapuja kongupunagd. [IIyHUHT ydyH yJapHUHT EHMITHII
KYJIaM1 KEeHT, TApKAJIHUII CypbaTH TE3HP.

Kynpatuk TypMymina TymIaHaanraH IICHXOJOTHK OMIIMMIAp Ky3a-
THIUIAp, MyJIoXasanap y €ku Oy sIKKOJI XoylaTra HHUcOaTaH Kapopra KeJHII-
Jap 3aMupHra Kypuiaagd. VMnMmuii MCUXONOTHK OMIMMIIAp TAIIXHC KYJTHII,
CHHAI, TaXpuOa (IKCIEPUMEHT) YTKa3HIIl OpKaid OUp BOKCIUKHU OHp He-
Yya MapTra TakpopaH TEeKIIMpHILIap épAamMujia yMyMIAIITHPHIagu. Arapaa
KyHIAJIMK TYpPMYII TICHXOJOTHSCHHUHT MaTE€pUINTIIApu TaOWWH paBUINAa
py# OepraH Ba3usT, X0JaT, BOKEIMK KaOWIAPHU TaxXJIWJI XWINII HATHXKacu-
Jla 103ara KeJca, WIMHH MCUXOJIOTHK OMJIMMIAp KEHI KaMpOBIH Taxpuda
MabJIyMOTIapura TasHagu. TaxpuOamap 3ca Oup Hewa OoCKMYIaplaH,
KHUCMJIap/laH TallIKWJI TOITaH X0J1/1a Ba3usATIap TAOMNH KYPUHHUIIMHY Ky-THO
yTupMacas, GaJIkH 3apyp MAPOUT sIpaTHIIA/IH.
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Iy ¢axtau (omunHM) sHa OMp MapoTada TabKHUIAI YPUHIUKH,
WIMHHA TICUXOJOTHSIa KaTTa XaXMJard Marepuaiap, Iy >KyMJajJaH, Ko-
HYHUSTIAp, XYCYCHATIIAp yMyMJIAIITUPWIAANA, WHCOHHUUT WYKH UMKOHHS-
TH, UCTECHI0/IU, UITYAHIIUTH, KOOMIHATH [03acCUIaH yMyMUHCOHUI TaBcugra
sra OynraH TepaH XyJjocajlap 4YHKapwiagu. ByHMHT HaTmkacuaa onam
NICUXMKACUHM aHMKJIAll, OamiopaT KWIMLI, aiipuM pyXxuil HyKCOHJap-HU
TYy3aTHII, HOXYII KEYMHMAJIAPHUHT OJIIMHM OJIMII UMKOHMSTH TyFHJa-Iu, Oy
3ca KTUMOUH, YPKTUMONH IICHXOJIOTHK OOFJIAaHWIIIAp MOXUATHHN OKWJIOHA
TaBcH(Iaml ydyH XHW3MaT KWiIagW. VDKTUMOMM Ba SKKaxosl Typ-MyIl
OFUPJIMKJIApPU Ba TALIBULUIAPUHM KAMAWTHUPUIL, AKIUA XaMJa >KUC-MOHHUH
3YpUKHIUIADHA TACalTHpHIN, Imaxcjiapapo HHU30JapHH Oaprapad STHII
CHHTapH cabi-XapakaTiapHH (akaT WIMHHA IICHXOJOTHK MaTepHai-Iapra
ACOCIIAHTaH XOJ/ia OIIMPHII MyMKHH.

yunHTydyH NCHXOJOTUSHUHITYPIN coxanapuaa (€I ICHXOIOTHICH,
MIEJarOTHK TICHXOJIOTHS, THOOMET IICHXOJOTHSCH, COIMAN IICHXOJOTas Ba
Oomrkanap) YTKa3WiIraH TaJKHAKOT WIUIAPH MIMHH acocia ICHUXHKA, NCHXHK
XOJIaT, ICUXHUK XOJHCa, ICUXUK KapacH, ICUXUK (YHKLU, ICHXUK XyCYyCHSIT,
WKOIHUET, haonusT, OHI, XyJIK, MyOoMajla CHHTapH TyIIyH4Yaiap Oyinda mate-
puamnap Tyuiab Oepaan, IIYHUHTACK, ICHXUK aKC ATTUPUITHUHT ((HU3UK, PH-
3MOJIOTHK, TICUXHK, OHT, Y¥3UHM ¥3U aHIJIAIl) MOJAUNA acociapHl, MEXaHU3M-
Japu [03acHJaH KOHYHHST OYHIITa HMKOH spaTaiy, XaTTO HWHCOHHUHT
Y3JIMTMHY aHTJIaIl Ba OOIIKApUIL Capy eTaKIaiIu.

OHnu ncuxosiorus GaHMHUHT MPeIMETH TYTPHCHAATH CaBoJIra >ka-Boo
Oepuiira xapakar KWialiuk. MablIyMKH, TICHXOJIOTHS Tapuxuia Oy
MyaMMOHM TaxJuj KWIMIITa OarulllJIaHTaH COH-CAHOKCH3 TaIKUKOTIap
MaBxkynaup. Jlekun ymap xakunma Oatadenin (UKp FOPUTMOKYH IMACMHM3,
4yyHKH Oy Hapca HaBOaTnaru naparpadaa OepuiIrIy peKanalTHPUITaH.

«Ilcuxomnorus» (rononua pSycbelof£o$) cy3uum y36ex Tumura Tapxu-
Ma KWICaK, Yy <OKOH», «PyX» Xakuiaru «(aH, TabIMMOT» JeraH MabHO
aHIrJIaTagu. BUPOK XO3UPru JaBpja <OKOH» TYIIYHYACH YPHHUIa «IICUXHUKa»-
HHU KyJUlamijga AaBOM 3TMOKAaMu3. JIMHTBUCTHK HYKTaW Ha3apJaH «©KOHY,
«ICUXWKa» TYIIyHYalapH ailHaH OMp XWiI MabHOHM Owmnmupaan. Jlexkun
«ICUXMKa» TyUIyHYacH OyIyHTHM KyHJQ <OKOH»JIaH KEHTPOK KyiaMmra sra
0ynm0, XaM Ky3ra KYpHHYBUYH, XaM K¥y3ra KYpHUHMOBYH TOMOHJIAPHHU Y3HUIa
akc aTTupany. [IcnxukaHuHT TapkuOHUi KHCcMIIapy (GaonusT, XyJK, MyoMaia
SIKKOJI HAMOEH OYJIHI XyCycusiTura ara 0yica, Ouiauin xapaéH-J1apH, ICUXUK
XoJIaTiap, WYKM KeYMHManap, WXKOAWN pekanap, WiMuH (a-pasnap musaa
My>KaccaMJlallllaHu Y4yH yJap Kysra Kypunmanau. [lcuxo-
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sorust paHMHMHT KEHUHTY aBpJark TapakkueéTu ynap ypracuaa Oup ta-nai
TaOBYTIAPHU KEATUPUO YUKAPIH.

[cuxuka Tyrpucuaa nactiabku TacaBBypra sra OYIHUII yYyH JacTaB-
BaJI TICUXUK XOJucaIrap MOXMATH OwiaH TaHumiaMus. Onataa IMCUXUK X0/au-
cajllap JeraHja WYKH, CyOBEKTHUB Taxpuba (aKkTIapHUHT (BOKEJIMKHHHT)
HaMOEH OyIuIM TynryHWiaau, Oomkadya cy3 OwiaH alTraHia NMCHXMKa Xa-
ETHUHT Ce3ru, MIPOK, XOTHpa, Tadakkyp, xaén xabu xap Oupu amoxunua
OJIMHTAH SIKKOJI MIaKJUIapuaaH uoopataup. Muku, cyOBeKTHB TaXpHOaHUHT
¥3u HuMaHHM aHrnataan? VHCOHAarm KyBOHY EKM 3CPHKHIN TYWFYIapH,
YHUHT HUMAaJapHUIMP 3CTa TYMIUPUINN, OMPOH-OMp XOXMII €KW WHTHIIHUII
KEYHHMAJIApH, XOTHP)KAMIIMK EKHM XasDKOHJIAHUI, XaIWKCHpAIl XUCIapH-
HUHT 0ap4acy INaXCHWHI WYKM OYHECHHM TapKUOMH KUCMIIApUIUD, SBHU
OyJapHHUHT XaMMacH CyObEKTHB IICUXHUK XOANCaIap CaHaIaIH.

CyOBeKTHB XOIHMCaJapHUHT aCOCHH XYCYCHATH-YJIAPHUHT OEBOCHUTA
CyOBEKTTa TaaTyKJIMIUTHANP. Arap HHCOH HIAPOK KWiIca, ce3ca, (pukpraca,
Jciaca, XOXHWII Ommgupca, anbarra aHa OIy XOIWCAJNApHU OMp MaBPHUHT
y3uma TymyHuO (Ky3aTuO) xam Typamu. IHCOH WHTHICA, MKKWIAHCA, OWp
Kapopra keJyica, O6u3 ymapHUHT OapyacnHH coaup OYIaéTraHIWIMHU aHTIa0
Typamu3 XaMm. LIyHMHT ydyH Hcuxuk Xonaucanap OM3HUHT PyXUATHMH3ZA
comup OYIUIIUAAH TAIIKapH, yiap OeBOCHTa KY¥3 YHIHMMHU3a HAMOEGH OYInO
Typagu. OOpa3nu kuianbd aifTranzia, ONaMHUHT WYKW JyHECHAA TYpJIU XOIM-
cajlap BYXKyAra Kelagd, Ke4aau, oJaTaa Iaxc OyHIail XoaucadapHU Kapa-
KaTJIAHTUPYBYH Ky4H XaMm/ia YIapHUHITOMOIIAOWHM XUCOOIaHaIu.

IOkopuna Tapkuanab yTunran cyObEKTHUB XOAMCANap XyCYCHATHIAH
KeNnd YMKKaH XoJia ailpiM IICHXOJorjiap Icuxoiorus (aHu cyOBbEKTHUB
KEUMHMAJAPHUHT Naiao OYIWIM Ba yJapHUHT KEYMIIM OWiaH IIyFyJia-
HUIIK 3apyp, YHUHT acCOCHH METOMU Y3WMHM ¥3M Ky3aTuil (LIIaXCHHUHT Y3
¢buKpnapu, XHC-TyWFyJlapu Ba XaTTH-XapaKaTIapUHH Y3M Ky3aTHIIH)
OYIMOFHM Kepak JieraH XyJjocara Kejajauiap. JIeknH ncuxonorust paHUHUHT
KEHMHIM JaBpJard TapakKUETH OyHIai dYeKIaHTaHIMK (aHHM MYTIaKo
TabMHHJIAH OJIMACITUTHHH TaCAUKIIaIH.

[lcuxukaHWHT TypaM MIaKiulapAa KYpPUHHIIM, XyMJaJaH, INCHXHK
XKapa€Himap, aHMallWIMaraH XoJaTiap, XyJIK-aTBOp, IICHXOCOMAaTHK
(roHOH4Ya p3ycbe «KOH» KOMIO «TaHa» MabHOCHHM aHIJIATAIN) XOIHcalap,
WHCOH aKJI-3aKOBaTH Ba KYJIHMHUHT MYBKHU3aKOPJIUTH MOJUIMI Ba MabHABUH
MaJIaHMAT MAxXCyJWHHW spaTau. Xap KaHaail Qaxriapna (BOKENIHKAa), XO-
Jycayiapa TICHXUKa HaMOEH OYiaau, Y3MHUHT XyCYCKATJIAPUHH a)KpaTaju,
(akar ynap OpKaJUTHHA ICUXUKaHN YPraHUIl MyMKHH.
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[Tcuxosnoruk BOKeJNMK-(akT geraHna CyOBEKTHHHI MYKH KeYHMHMaA’
JIAPUHUHT TapKuOWH Krcmilapu OwiaH Oup karopaa ymapHuHr oObekrin
MIaKIapu (XyJK-aTBOp, TaHa KapakaTH, jkapaéHu, (GaoiusT Maxcylu, WK
TUMOIIH-MaJiaHHi XoAucalap) OpKalIN ICUXUKAaHWHT XYCYCHSTIIApH, XO-
JaTiapy, KOHYHUSTIApUHU YpraHuil TyumryHuiaagu. boikada cy3 Owan
aiiTrania, MHCOH OHTMJAH TalllKapW, YHra OOFJIMK OyJiMaraH Xojjga XyKM
CYypyBUM OOBEKTHB OOpJHMK. STbHH aTpoduMH3Iard Hapca Ba Xojaucaiap,
MYXHT. IIAPOWT Ba OOIIKAJAPHUHT ICHXHWKAJa aKC JTHIIM IICHXOJOTHK
BOKEJIHK 1e0 aranain.

yrnait kumHO, I0KOpHAa OW3 IICHXOJIOTHS TYFPUCHIATH TacaBBYp-
Jap, YHHHT NpeAMETH XaMAa yHra KHPYBUM HIMHH TYIIyHYanap, MCHXO-
JIOTUK XOJIaTap, BOKEIHK [03acuAaH (UKp aIMaIIAWK, MIMHHA ICHXOJOTHK
MaTepuajulap ypracumarun OOFNIHMKIMK Ba TadoBYT O¥yitmga Myrnoxasa
IOPUTIUK.

Byrynrn kyHpa NCHXONIOTHA TYTPHCHAArWHA dMac. Oallku YHHII
coxanmapu Oyitnmga xam 0oil wiMuH MaTepHauiap Tymanrad. JKaxoH TcH-
xonorust (haHM TaxpHOacHIaH MaHa OyHHIail coxamap MYCTaKMJI TaIKMKOT
MpeAIMETHFA 3Ta SKAHINTH XaKHWa WIIOWIH Jaluiulap MaBXyIIup: MEXHAT
TICHXOJIOTHSACH (MHXEHEPJINK TICUXOJIOTUSICH. aBHALUs TICHXOJIOTHICH. KOC-
MUK HCHXOHOFI/I}ICH), Nneaaroruk  ICHUXOJIOTHsA (Ta’I)J'II/IM TICUXOJIOTHACH.
Tap61/1;1 TIICUXOJIOTHACH, O MaKTa6 TICUXOJIOTUACHU, MAaXCyC TICUXOJIOT'Us.
UCTEBJI0]] NICUXOJIOTUACH) THOOMET mcuxosorusicu (ICUXoTepanus, IICUXo-
TMTHeHa, TICUXO(apMOKOJIOTHs, NaTOJCHXOJIOTHS), HOPHIUK IICUXOJIOTHUS
(MexHaT Ty3aTHII, CyA IICHUXOJIOTHSCH, CyI IICHXOJIOTHK SKCIEpTH3acH)
XapOuil TCHUXONOTHA, CaBIO0 Ba peKjaMa ICHXOJOTHSCH, CIIOPT HCUXOJIO-
rUsch. CIl TMCUXOJIOTHICH, KHECUI TICUXOJIOTHs, MCHUXO()H3HOIOTHS, 3KC-
MepUMEHTAN BaaMaJlIlil ICUXOJIOFHS Kaduap.

[Ncuxosorust mpeaMeTy KyHuaaruiapHd KaMpad OJIUINY 3apyp:

1) OCHUXONIOTMK OWJIMII YKapacHIapH (CE3TH, UIPOK. XOTHPA Ba X0Ka30)
2) TNCUXWKAHWHT NIAKIUIapH ((aoausT, XyJK, MyoMaa),

3) TCHUXUMKaHWHT XOnaTiaapu (Kaidust, XaénmapuIoHIiK Kabumap),

4) TCUXUKaHHUF XOAUCAJIapH,

5) TCHUXMKaHWHT XHCIATIapH, hasuiaTiapy. CudaTiapy, XOCCIUIIIPH,
6) NCUXHMKAHWHT KOHYHUSTIAPH,

7) TNCUXMKAaHWHI MEXaHU3MJIAPH,

8) ICHXHK IIapOUT, MyXHT, Ba3HAT,

9) ¥3apo cababuii OornaHMIILIAD, , :

10) TamZKUKOT METOAJIapH, BOCUTANIAPH, MaTEepHAJIapy, NPHHLHILUIAPH Ba

XOKa30.
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2. Tlcuxosiorusi paHUHMHT BYKY/ATa KeJTUIIH

[cuxonorust GpaHMHUHT ByXyAra KEIWIIH, IMAKIIaHUIIN, PUBOKIIA-
HUIIM TyFpucKuaa 6atadceum MabiIyMoT Oepuil ymly Kype YU4yH MIapT 3Mac
YYHKM YHUHT T[ICUXOJIOTMSl Tapuxu coxacu wMapxyamup. Llynra ka-
pamMacnas, ncuxojorusi paHMHUHT Maiino OYIIMIIN XaKuAard aipuM HIMHN
Marepuaap, MabJIyMOTJIap 103acHiaH KHCKada MyJIoXa3a I0pUTHII MaK-
caara MyBOQUK.

VHCOHMATHUHT MKTUMOUM-TApUXUM TapaKKMETH NaBOMMIA KaIUMIH
omamiap TaOuui Xamza WXTUMOMH >XTHEXIApHIAH KEIUO YMKKaH X0Ja
nOTHIOWI ’kKaMoa ab30JIAPUHHUHT ICHXOJOTHK XyCYCHSTIApHHU aHWKIAILI,
ylapAaH MIaxciapapo MyHocabaTiapaa OKWIOHa (OWIamaHWII, Y3WHUHT
XaTTH-XapakaTH. MAaxXcui (aoauaTH Ba Myomaiara KHPUINWIINIA YJIapHU
xpcobra onumra MHTIWIKO simad kenrammap. Kynm MUHT AHIUTHK MOKTUMOUI
XaéT Taxpubagapura acoclaHTaH paBHIIAA OAamilap INAaXCHWHT WHIWBH-
nyan (motmHYa Tcl TC3MHT anmoxmma, SKKaxodl oJaM) XYCYCHSUIAPHHHU KOH
Owan Ooryamra Ba YHWHT TabCHPH OWJIAaH M30XJallra XapakaT KWJIMIITaH.
Kagumrun omamulapHUHT TacaBBypllapura Kaparanzia, MHCOH TaHacHIa *XOH
KoMnmamran Oynm0, y miaxcra OowWJ XyCYCHSTIAp, XWCIATIapHH BYXXyATa
KEJITUPUII MMKOHUSTHTA 5ra SMHM. KaanMra axIoMIapuMH3HUHT (OKOH»
TYFpUCHAArH TacaBBypJiapu LIyHra OOFJIMK, MYTaHOCHO TYIIYHYacCHHHU
KeATHpuO 4YMKapAM Ba OYHUHI HaTIDKacuga aHMMU3M (JIOTMHYA alnmna
<OKOH» JleraH) TabJMMOTH MHCOHHMAT TOMOHMAAH Kauid kunmHagu. VoxTu-
JIOWH XaJKJapHUHT TacaBBypJjapHla PYK MHCOHHUHI TaHAcH OWJIaH Yy3BUIl
OOFNIHK XoNJga XyKM cypanad, Iyéku smaiau. IIyHMHT yd9yH MOKTUMOUM
XoJHcanap, XaITo OHT, IIYHHUHIJICK, peas BoKeaukiap (¥num, yiiky, 6exym
Oy, 6eTobark) <<aOwilapHH cOjja Tap3Aaru MOITUHINK (MaBKyIJTUK)
HYKTaW HazapuaaH TaJKUH Kuiumra ypunrannap. Comna tadakkyp MIaki-
Japu OWaH KypOJUIAHTaH KaIuMIH oJamiiap aTpo(-MyXHT TYFPUCHIATH
paHr-6apaHr xoJjamiap, XOJHCaJlap MOXUSATHHHM WIMHH JKUXATIaH NaJldil-
Jlan UMKOHUSATHra 3ra OYIMaraHiurd ca®abiud HAPOK KHJIMHIAH HapCaHU
YHUHT XaKUKUH MOXMATH Tap3ujia akc STTUPHUINTaH. YJApHUHI TacaBBYp-
Japuja Kyinaarnda TAIKHHIAp KeHT YPUH draTiaraH:

1) ymum-yiKyHUHT Oup TypH, JekuH p\'x 6ab3u Gup cababnapra Kypa
TaHara KaiTuO KeJIManu;

2) Tym KypHII-yAKyZard TaHaHH TapK 3THO IOpraH Xapakataard
PYXHHUHT TaacCypoTHIND;

3) pyX-WHCOHHUHT aliHaH Y3Uaup;

4) pyXHHHT 3XTUEKIAPH, TYPMYLI [IAPOUTIAPU TUPHK OJaMHHUKHU-JaH
Ta(oByTIAHMANN;
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5) apXyMIapHHHT pyxZapu MyaiisH MalIFyloTiap THU3UMHUTa, WK-
TUMOHI KOHYH-KOHJIaJIapra pyosi KMIIYBYH XaM)KaMUSITHU sipaTtap SMUIL;

6) THPHK MHCOHJIAp OMIaH MapXyMIAPHUHT PyXH OUp-Oupura 60F-ITHK
0ynu0, MOIMI JKUXATIAH ¥3ap0 AOKAA0pIUpIIap.

Kaaumru wmHCOHNAap TaOMAaTHUHI KyApaTH (Kyd4-KyBBaTH) OJIAWJAATH
3anduury Tydaitiy sKka Iaxc xam, jkamoa XaM pyXra UTOaTrkop Tap3ujaa
TacaBBYp STHJIMIIN HATH)KacHaa AWH, HOOJaT TyIIyHYAIapy maiio 6ynaau.

W HCOHUATHUHT MKTUMOUN-TAPUXUN TapaKKUETH JaBOMHIa MEXHAT-HU
peKaNaTHPHIN, WIUIA0 YHKAPHII MyHOcalaTiapW,- WIUIa0 YHKapHII
KyWwIapd Ba YJIapHUHT Ta0aKanallyBW, oJamiap Ta(aKKypHHHHT PHBCXK-
JIaHUIIY Ty(aiiiy )KOHHUHT (PyXHHUHT) MOAJUHINKAAH TAIIKAPH XyCyCHsI-TH,
KYpUHMINON I03aCHIAH TOsUlap BYXYyAra Kenagu. bByHWHT HaTmkacuzaa
AQHMMICTUK TacaBBYpJIap YPHUHH PyXHH OOpJIMKHHWHI HaTypalUCTHK (J10-
tuH4a nalllra-rabmat MavrHOCHHE aHTIAaTyBuM) Qancaduil MaH3apacH Tap-
3W/Ia U30XJIam HaMoEH Oyma 6onmianu:

1 Pyx omaMMHHMHT HOTHAOCWHH TAaIlIKWJI KWIyBYM Hapcajap (Cys,
XaBO, OJIOB)HHHT HMHCOHJIAD Ba XaWBOHJIApra >KOH OaruIulOBYM INAKIN
(®@anec spamuznan onguara VI - VI acpmap, Anexcumon V acp, ['epak-mut
V1-\" acpnap);

2. DpaMmu3maH OJITMH WXKOJA KWiIraH OHOH (aimacydiapuHuHr HIiI-
MU HM3JIaHUIUIAPH HATHXKACWIA MATEPUSHHUHT >KOHJIWINIH, SBHU T'HJI030-
u3M (roHoHYa bule- «mommay» rol «xaét» MabHOCH) TYFPUCHAATH FOS f03ara
KeJay;

3. MaTepusHUHI IKOHJIMJIMI'M KaKUIaru TOSHH PHUBOXKIAHTHPraH
aTomMu3M (roHOHYa aloToS5-«O0yIuHMac» aeranu) HamostHAanapu (JeMok-put
spamusian apBaiard Y-1Y acpnap, Omuxyp I\-11I acpmap, Jlykpumwuii | acp)
Oup kanua QUKpIapHH WITapy CypAnIap, )KyMiIaaaH:

A) Pyx TaHara >xOH 0aruunioB4d MOAJUN KUCMIIAp;

B) Mopmii acoc cudarunaru aki;

B) Xaétnu 6owmkapyBuu uapok Basudacuuu GaxxapyB4H ab3o;

I') Pyx OwmaH aki TaHa ab30Jjapu, OMHOOAPWH, YJIAPHHHT Y3U XaM
TaHAIND;

1) Ynap mapcumoH, KHUUK XapakaTyaH aToMJIapAaH HOopaTaup.

ATOMHCTIIApHUHT (UKpPJIApH TaxXJIMIIM IIYHW KYPCAaTAWKH, YHJAA Ta-
HaHUHT (KOHJIM HapCaHWHT) aKc STTUPUIINAAH TOPTHO TO NcuxuKara (I0K-
CaKk aKJ MIPOKraya) >KOHIWINTH XYCYCHSTHHHHI MaTepusra Xoc XyCyCHsT
SKaHJIWTHHUHT 3BTHPO( STWININK YIIa IaBp Y4yH OYIOK WIMHH BOKEJIMK
9/1u.
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KODKOpUIAru ICUXOJIOT OJIMMIIAPHUHI Mys0Xa3alapyu OpraHM3MHUHT
AQHATOMHK- (DM3HOJIOTHK TY3WJIMIIM, MUSHHHT TapKUOW CHHrapu MOJIWH
acocrap™ cysHraH XOJa peaj BOKCJIMKHU TYIIYHTHPHII MMKOHHSATHTA 3ra
.Mac au. XyAOu LIy OMWIIJaH KeJMO YMKKAaH KOJiia MHCOHHUHI Ta-
Gbakkyp™ maxcuii (asuaaTiapu, yHHHT Makcal Ky3jiallu, raBlaHd Uaopa
STHIITa KOOWIUIHIMHHU JalWUIall TYyFpucuaa (QUKp IOPUTHII Mypakkal
pyxuii sxapaéH xucoOnaHaIu.

Kymnaman Adnoryn (spamusman asBamru 428/27 -347 iwmmnap)
KOHHUHI TapKHOMH KHCMIIApH TYTPUCUAATW TYIIYHYaHW ICHXOJIOTHSATa
om0 KHpagu: a) aKia-HapoK, O)kacopar, B)op3y-UcTak kKaOmiapaan ubopat
6ynmu0, ymap Oomi, KYKpak, KOpHH OYIUIMFWTA >KOWIamraHaup. AQIoTyH
TICHXOJIOTHSIIA Tyannu3M (JOTHHYA CKTII3 MKKM MYyCTakuiI MabHO OMiaampa-
IM) TaBJINMOTHHH PYyXUH OJNaMHM, TaHa OWJIaH IICHXWKaHW HKKHTa MyC-
TaKWI Hapcaaed 30XJaimn.

AdroTyHHEHT oTHpau Apacty (3pammsnaH onauHrH 384-322 Hni-
Jap) Y3WHUHTTABIMMOTHA TICUXOJIOTHUSHU TaOMMii- WIMHHA acocra KypHO,
yHEH Omosiorusi Ba THOOMET OmnaH OOFiNad TYNIYHTHPHINTA dpUIITaH. Apa-
cTyHuHT «OKOH» TYFpHcHAaru KUTOOM MabiiyM OMp JaBp ydyH TapaKKWii-
mapBap Manba BasudpacuHu Oakapaad. YHAAa  OJaMIIApHHMHT  Ba
KalBOHJIADHUHT KyHJAJINK XaCTHH JaX3alapuHU Ky3aTHII OpKalk SKKOJ
BOKEJIMKHHM TaCBHPJIAI, TaXIWJ KWIHII )KapaéHIapy My>kaccamiIalrat-1amp.
ApacTyHMHI TabKHUIAIINYA, JXOH KHeMJapra OYnIWHMalan, JEeKHH Yy
(aONMATHUHT O3WKJIAHWII, XUC JTHUIL, XapaKaTra KEeITHPHII, Ak, HIPOK
Kabu Typiapra onja KoownusaTinapaa pyeora ynkaan. YHUHT MyJI0Xa3acu-ya,
ce3rn OWINMIIHMHT JacTia0Ku KOOWIHMATH, Yy TacaBByp WIAKIMAA U3
KOJIAMPHIIN MYMKHH.

Kanumru nyHEHMHF KEMMHTH PUBOXIIAHUIIY Tajljalapuia MCUX0J0-
THK FOsUlap MyKaMa/UIamuO, yHra ouj TasHdY TyIIyHuYaaap BY)Xy[ra Keia
Oonutagy, XaTTo pyX XO3HMPIH 3aMOH ICHUXMKACH KaOW KYJUIAaHWII KyJIaMH
KEHTraiau.

INcuxuka KaTEropWsICHHUHT HETW3WAA MIAPOK Ba TaaKkKypAaH Tall-
Kapy OHT TyNIyHYacH lo3ara Keijgu, OyHWHI HaTwXKacula MXTHEpHUil Xapa-
KaTJiap Ba YJIapHU Ha30paT KWJIMII MMKOHUSTH TYFWIIW. MacanaH, pyMmo-
muk mudokop anen (3pamusgan oxnuary |l acp) dpusmonorus BaTuOOHET
IOTYKJIAPUHU yMyMUHJIAIITHPUO, TICUXUKAHUHT (QHU3MOJIOTHK acociapu
TYFpUCHJATH TAaCaBBYpJIAPHU siHaAa OONMUTAM. YHUHI WITapu CypraH rosi-
JIapH «OHTY»TYIIYHYACUTAIKHUHUTA MyalsiH JapakajasiKMHIIAIIaIu.

XVIl acp Ouomormss Ba mcuxoiorus ¢aHmapu TapakKUETH yIyH
MyXuM JaBp 0ynub xucoodnanamu. XKXymnanan, dhpanitys onumu Jexapt
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(1596-1650) ToMOHMAAH XYJIK-aTBOPHUHT pediektop (rafipunxtuépuit
rabHaTra sra SKaHJIMTHHU Kanid STHIIMINH, IOpakIard MyIIaKIapHUHT HII
namu ((paonusATH) KOH alIaHWIIHWHT WYKH MEXaHM3MU OuiaH OOIIKapH
TaETraHUr TYNIYHTHPWIAIIA MyXUM a\aMmrmsaT kacO 3taau. AWHHKCA
pcdnexc (JlatnHYa reSlexux akc 3TTHPHIN) OPTaHM3MHHHT TAIKH TabCHPII
KOHYHUI PaBUILIary >KaBoO peakiuscu cudaTuia TajaKUH KHIMHUII. acad-
MymIaK (aonusTHHN OOBEKTUB Tap3/a OWJIMII BOCHTACUra allaHIu. Ce3TH,
acCOIHAINs, SXTUPOC (03ara KeIHUIINHN N30XJIAITa IMKOH SPATHIIIH.

[cuxonorus (aHMHUHT WIMHHA acocra KypWIMIIWAA MHIJIH3 OJIMMHU
I'o66c (1588-1679) pyxHH MYTIako pax 3TMO, MEXaHHK XapakaTHH STOHA
BOKETHK 1c0 TaH 0JM0, YHUHT KOHYHUSTIAPH NCUXOJOTHSHUHT XaM KOHY-
HUSATIAPY JKaHIWTMHH TabKUUTAAW. YHUHI HETH3HIA 3MHU(ECHOMEHAIN3M
(toHon4a epl yTa, pbamrorernon raipuTadHHH XOAWCA) BYXKYATA KEIIM.
STHHU TICUXOJIOTHS TaHAJaru xapaCH.MapHUHT COSICH CHHTapH pyu Oepaan-
raH pyxui xoaucanap TYrpucUIard TabIMMOTIa aliIaHIu.

Hunepnannusnuk onum CrimHoza (1632-1677) oHTHE KaTTa Kynamra
9ra MaTepusiaH CHpa KOJNMIIMAaWIHTaH BOKEIHK, SbHU SKKOJ Hapca 1ed
TYWIYHTUpAH. Y JETepMHHM3M (JIOTHHYA CKTCHTHNAra OenruiaiMan)
NPUHOUIMHUHT, SbHU TaOWaT, >KaMHAT XOAWCAJAPHHUHT, Iy >KyMIIaaH.
TICUXUK XOAUCATAPHUHT OOBEKTHB cababiapu OWiaH OCNTIIAHWIINA XaKH-
JIard TabJIHMOTTaprHOOTUUCH DJTH.

Hemuc mytac|)akkupu Jleitouun (1646-1716). unrnusz daiinacydu
XKou Jlokk (1632-1704), wnrnus tagkukotuucu Laptmm (1705-1757).
¢paniy3s Humpo (1713-1784) kabumap rosuap accormarmsicu (OoFiaHu-
M) KOHYHH, WAPOK Ba Ta(akKypHHUHI Maino OYauiM, KOOWIUSTIAp MCU-
XOJIOTHACH XaKHJa MYXUM TabJIMMOTIApUHU spaTuil OwnaH QaHHUHT
PHBOXKJIAHHIINIA MYXUM XHCCa KYIIAIAP.

XVIIl acpra kenn® HepB CHUCTEMacHHM TAAKUK KWIMIIAA YIKaH
torykiapra spummian (Famnep, [Ipoxaska), OyHUHr HaT)Kacuja TMCHXHKA
MUSIHUHT (DYHKIMSCH SKaHJIUTH XaKUJard TabIMMOT BYXKyJAra Kenau. MHr-
3 taakukoryucu Yapnes3 benn Ba ¢paniny3 ®Opancya MakaHau TOMOHU-
JaH €3yBYM Ba XapakaT HepBIapH ypTacumaru TadoByT oumbd Oepumim,
YHUHT Herusuna peduiekTop €M neraH sHrY TYHIyHYa IICUXO0JI0rus (haHu Ja
maiino Oymau. BymapHWHT HaTibkacuia WXTUEPUHA (OHTIIM) Ba MXTHEPCH:™,
(oHrCH3) peduiekTop Typiapu Kamid KumuHad. FKOxopumarn wWiIMuiA Kari-
duérmap tavcupuna pyc onmumu M.M. Ceuenoruar (1829-1905) pednek-
TOp Hazapusicu pyéora ymkau Ba ymOy Ha3apHus ICHXOJIOTHS (aHUHHUHT
(hU3MONIOTHK acociapy, MexXaHu3MiIapu, Oomr Musl pedIeKCIapyHUHT Y3Ura
XOC XyCYCHUSTIapH TAOMaTHHHU 09N0 OCpHUI IMKOHHUSATHTA ATa OV I
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Icuxonorus (aHMHUHT KCIIEPUMEHTAI, UCUXOAHAIUTUK, OMXCBHO-
MUCTAK SMIHUPHUK, 3MA(CHOMEHATUCTUK, TEIITaJIbT, ACCOI[MATUB, BIOPII-
Oypr. TICHXOTCHETHK, PEAYKIIMOHU3M, COJIMIIIU3M, TYMaHUCTHK, OHOTCHE-
THUK. COIIMOTCHCTUK KaOW MyHATUILIAPH TOMOHHIAH TYIUIAHTAH Mablly-
MOTJIap XO3UPIH 3aMOH TCHUXOJIOTHSICHHU BYXYAra KEITUPAU. XYM LIy
HYHAIUITAPHUHT paHr-0apaHr METOAMKAIaph, METOAJIApH YMYMHUH TICH-
xojorus (haHMHHUHT MPEIMETHHU Ba YHHHT TQJKHUKOTH MPUHIIUI.ITAPHHA
aHUKIIA0 Oepam.

3. IlcuxukaHHHT (PU3HOJIOTHK MeXaHU3MJIApH

Icuxukanuar pediaekrop Tabmath, XyCyCHATH TYFPHCHAA MyJ0Xasa
opuTHiaragga pyc onumu M. M.CedeHOB Ba YHUHT MOTHPUIapH TOMOHH-AAH
TYIJIaHTaH MaTepuauiap tacaBByp dtwiagu. V.M.CeuenoBHuHT «borm mus
pedrrexcnapr» HOMIIHM acapuia KaThbHi paBUIIa GUKP OMITUPUIIN-Ha, «OHT
Ba OHrcW3 XaTHHHr Oapua Xapakariapu pyi Oepumr ycymura Kypa
pednexcnapnan n6opataupy. Ilecnxuk xoanca cudarnaa OHTHUHT XapakaTh
TaHACH3 PYXHHUHI XyCYCHSTHTa 3Mac, OaJKi TaJKUKOTIMHHHT MYJIOXa3HCHUTa
KaparaHzna, pyid Oepwil, ByXyAra KEIHMII YCYJIWIa, Ty3WIH-IIMra OHWHOaH
peduiexcra yxmam xwucnatra sra Oymaran okapaéuaup. IlyH-man kenu0d
YUKKaH Xonga (GUKp sHaga PHUBOXKIAHTHPHICA, TCHXHMK (pyXui) Koawmca
WHCOHHHUHI IaXCUH Fos1JIapyuHU, XI/ICCI/Iﬁ KEeYMHMaJIapuHU, CC3ru Ba HAPOK
JKapa€HlIapyuHU y3u Ky3aTUII >Kapa€HUJla aKC 3TYBUM BOKEIMKIAH-THHA
ubopar osmac. banku y pedrekccUHrapu TalmIKU Ky3FaTyBYMIAPHUHT
TabCUPHWHHU Ba YHra )KaBO6aH 6I/IJ'IZ[I/IpI/IJ'IaI[I/II‘aH XapakaTr pCaKUUACHHU XaM
¥3uma Myxkaccamiamrupand. Mawsnymku, .M. CeueHoBraya OYyiraH mcu-
XOJIOTHK, (DU3UOJIOTUK Hazapusulapa WHCOHHUHI OHrujaa oOpasiap, Tacas-
Bypiiap, MyJioxazamap, Fosuilap Tap3uja HHBUKOC (aKc) OTTUPWIYBYH
XoaucCaJlapHU TMCUXOJIOTUA (baHI/IHI/IHI‘ MNpeaMeTH CI/I(baTI/I,Z[a TaH OJIMHAp 34U.
Jlexun Oy mcuxoJjoruk BoKeduk CeueHOB TOMOHMIAH OPTaHU3MHHUHI MYXHT
OwnaH ¥3apo TabCHP XapaKaTHHUHT alOXUAa NIAKIUAaH HOOpaT-3KaHJIKTH,
TICUXOJIOTHK SIXJINT JKapaCHHUHT alpuM XOJaTyiapd, YHHHT Jax-3ajapu
TapuKacu TymyHTHpwiIH. Ilcnxonorusana TaH onnud KenWHAETraH» IICUXUK
JKapa€HJlap OHTHWHT WYMJA TyFHJIaId Ba YHUHT M4YHJa sSKyHIaHa~ [y, neran
rost 1. M. CeueHOB TOMOHUJAH UHKOP KMJIMHAAH, acOCCU3" JabBO SKaHJIUTH
TabKHAAJIaHA/IN.

WU.M. CeueHoBHUHT (UKpUYa, TCUXUK Xoauca Oyc-OYyTyH (sSXiuT)-
pedurexrop xapakat T\'Gailnu ro3ara kelyB4dM Ba YHHHT MaxCylH OYIHIIM-
owraH Oupra xam BY)KyJra KeJIMaras, JIKHMH TabCHUpP YTKA3WII 3XTUMOJU-
MaBXyJ KyTHIMagaH 6oxabap KHITyBYH OMIJI (QYHKIMSICHHHE XaM Oakapa-
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I, STbHU wirapuiaad keryBum Oamopar BasupacuHU WXpo 3Tagu. bywna!
Janui WIMHHA MyIIoxXajajap TNCHXMK >kapaHilap yMyMaH KaHIaid poui|
VIHAIIM MYMKHHJIWTH, YJIapHUHT YpHHU TYFpUCHAA TacaBBypra sra OYIIHIl
YYyH MOIJMHA HETW3HH BYXynra kenrupanu. [lcuxuk sxapaéunap opra
HU3MJa CUTHaJ Ba OOmKapyB (peryisiTHB) (QYHKIHMSICHHUA WXKPO OSTHO
y3rapyBuaH MIapT-IIApOUTIApra XapakaTHH MOCJTAIITUPAAN, LIYHHHTIEK.
Ma3Kyp AaKHWKaja I0KOpHM caMapara SpHIIMIIHE TabMuidaiau. [lcuxux xa-
paéH MusHUHT OynMmanapu (TapkuOuit Kucmiiapy) QYHKIUSACH TapUKacHaa
Tamkwu onaM (OOpIUK) TYFpHCHOard axOOPOTHUHT KaOyJl KIUTMHHMIIH, Cak-
JAHUIIY, KalTa WIUTAaHWIINHU y3uJa My)KacCaMJIAIITHPYBYM XKaBoO ¢ao-
JUATHHUHT HI0pa KWiyBuucH XucoOnaHaau. LIyHWHr y4yH oxaMiapHHHT
Ounmumitapyn OOpNUK TYFPUCHAATH TAacaBBYPJIApH, IMIAXCHUHT IIAXCHH Tax-
pubanapuHUHT HUFHHINCH (MakmyacH) pe(ieKTop XapakaT TapKuOura
kupaan. IllyHmait kumu0, NMCHXHMK XOAWCalap JeTaHJa MUSHUHT TaIlK{
(kypmad TypraH ojaMm) Ba WYKH ((PH3HONOTHK TH3UMIArd OPTaHU3MHUHT
XOJIaTH) TabCHpiapra >kaBOOMHHM TYIIYHMOK Kepak. Bomkaga cy3 OmmaH
aliTraHnma, ICUXUK XOAwcanap: OMpuHUNAaH, Oy (QaonusaTHUHT (aBKyIo1aa
TabCcUp 3TaTraH (cesrupiap, HMAPOK), MKKWMHYMIAH, YTMHII TakprnOana
(xoTHpa) akc 3TraH Ky3raTyBumra »xapoO Tap3uzaa pyéOra 4ukaauras, mMas-
Kyp TabCUpHH YMYMJIAIITHPAIWraH, YYUHYHJAH, [MUPOBap]l HaTWKaJIapHU
(tadakkyp, xaém) onauHAaH nadkamra €paam OepaauraH, TYPTUHUYUIAH,
MOHOTOH TabCUPOTIAap OKubaTuaa (GaoNusTHU (XHUC-TYHTy, Mpoja) Kydaii-
TUpajurad €KW CycalWTHpanuraH, OCHIMHYMIAH, yMyMaH (aoIaIITUPUO
1000paguraH, y3raya TabCUPOTIAp HATIDKAaCHIA YHH TOPMO3JNalauraH, oj-
TUHYUJAH, [IaXC XYJIK-aTBOPHAAry (TeMIIEpaMEeHT, XapaKTep Ba X0Ka30-Jap)
TadOBYTJIADHA  aHUKIAWOUTaH  JOMMHUN  peryiustopiapu  (umopa
KUITyBUHJIapH) JTHUP.

ynu tapkuanab yrum sxousku, M. M. CeueHOB NCUXUKAHUHT ped-
JICKTOPJIMTY Ba (DAONUSTHUHT NCUXUK JKUXATHaH OOLIKApWIIUIIHN TabIMMO-
THHU Xacnyuwiab Oepau. By wmirop Fosi, MyXUM TabJIMMOT, Ha3apus pyc
omumu W.I1.ITaBnoB (1849-1936) ToMOHMAaH 3KCTIEpUMEHTAN TacaUKJIaH-T1
Ba XyCyCcHH XonariapJa KeHr kynamia skkoymamtupunau. M.I1.I1aBnos xam
OJIaMJIapHUHT, XaM XaHBOHJIAPHWHT 3alIKM MYXHUT OWJaH ¥3apo XapakaTH
MU OwiaH OONIKapWIMIIN KOHYHUSITWUHM O4YraH »3AW. YHHUHT MasKyp
KOHYHHUSATIIApPTa TAATYKIN Kapalulapu WWTMHAWCH OMPHH-YM Ba WKKHHYH
CHUTHAIUIAD TH3MMHU TYTPUCHIATH TABIMMOT TapHKacuza ¢aH oJaMuna
Ap3UTYJIMK MaBKe STajliajiu.

TeBapak-aTpod MyXHMTHIArd Hapca Ba XOJMCATAPHHUHT KYPHHHIIH.
SIINTHINIIN, XU]] TAPKATHIIH, TOBJIAHUIIH, CHI'HII KU OFUPIIMTH, KATTHK
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€KUM IOMIIOKINIY KaOwiap XalBOHJAp Y4yH LIAPTCU3 KY3FaTyBUM CHIHAI
OynmO Xxu3MaT Kuiaau, KeWMHYaJ WK yiap mapTiu pediexcra ailaHumm
MYMKHUH. Xa#BoHnap ¥3 xartu-xapakariapuaa M.I1.IlaBnoB tanbupu Ou-
JaH aWTraHjga, OMPWHYM CUTHAJ CUCTEMACHHUHI CHTHAIIApH («OMpUHYM
CHTHAJUIap») ra pHos sTaawnap. buHOOAapuH, yJIapHUHT NMCUXHK (aonusiTH
OMpHHYM CHTHAJUIAp cUCTeMacu 0OCKMYMAa amajra ollaJu Ba YHra y3iyK-
cU3 paBHIIga amai kuiaau. MHcoH QaonuaTty Ba XyNIK-aTBOPH YYyH Xam
OMPHMHYM CHTHAJ CHCTEMAaCHHUHI CHTHAIIIApH (SIKKOJ, TacaBBypJap, THM-
coJutap, oOpasiap) ylapHH OOIIKapHINH, HYHANTHPHUINN, XapaKaTIaHTHPH-
m (paoJUTAIITHPHINIA MyXUM axaMuAT KacO staan. MacanaH, (iyi, kyda)
KOHMIAJIapy, aBTOMOOHIIb. JJIEKTPOBO3 CHUTHAIIIAPH, XaB(-xaTap Oenrmiapu
maxc y4yH MyXUM poib YiHaiinu. IllyHu yHUTMaciuK KepakKh, MHCOH-
HUHT XYNK-aTBOPMHM CHTHAJ Ky3raTyBUMJIAp MEXaHHK paBHIIga OOIIKap-
Maiimm, Oamkd Ma3Kyp KY3raTyBUWIADHHHT MUSATa YpHAIIAO KONTaH
TUMCOJUIApH, SPHU CUTHAJUIApH OomkapHO Typamu. MyaiistH TUMcomra sra
OynraH THMCOJUIAp Hapca Ba XOAWcadap TYFPHUCHAA CHUTHAN KyHaTamu, Oy-
HUHT HaTWO)KacHuJa MHCOHHHUHT XaTTH-XapakaTuHH OOIIKapuo Typaau.

Opmamiapna xaifBoHmapnaH ¢aprxmm 3'mapok, OMPHUHYM CHTHAJUIAp
cucTeMacu OwnaH OWp KaTopJa MKKWHYM CHTHAJUIAP CHCTEMAacH XaM MaB-
Kynaup. VIKKMHYM cUTHanjgap CHCTEMAacHMHUHI CHUTHAJUIApH ojamiap To-
Monugan tanad¢ys3 oSTuiaraH, KaOydl KWIMHTAH, OSUIMTHITAH, YKUITaH
TyLIyHYajap Ba cy3napiaH («MKKMHYM CUTHAJIAPU»AAH) TAIIKWI TOMAIH.
Opatna OMPUHYM CUTHAUIAp CHCTEMAaCHHHUHI CUTHAIUIAPU THMCOJIMH CHUT-
Ha/Iap, ¥3 HaBOaTuma cy3map OwiaH ajaMallTHpKiIagd, y3atwiaad, Cy3
OMpHMHYM CHUTHAIUIAp CUCTEMAacH CUTHAJUIApU YPHUHM OOCHINM, yMyMJIalll-
THPHIIM Ba ylap BYXyAra KeITHPAJAWraH >KaMHUKH XaTTHU-XapaKaTiIapHU
amajira omupuiIn MyMKUH. CHTHAIIHUHT Ky3aTyBUWJIapy OWJIaH YJIapHUHT
MUsla CY3JMapHUHT Ma3MyHM, MOXHITH, MabHOCH Tap3uja My’kaccamJa-
HIYBUHU y3apo TadoByTiam Makcanra MyBoduk. MaboJao Cy3HHHT MabHO-
CH IIaXCra TaHHUII O¥ica, y X0J/la YHUHT XYJIK-aTBOPHUHHU OOIIKapa ONlaji,
TaOuni €KUM WKTUMOMM MYXHMTra MOCIAIIyBUHM TabMHHIAIITa &paaM
KypcaTamu. Arapia CY3HHHT MabHOCH HOTaHHIN Oyica, y omamra Qakat
OMpHMHYM CUTHAJUIap CUCTEMACHHMHI CHUTHAIJIApH Tap3WIa Tabcup yTKa3a-
[y énHKM maxc y4yH MYyTJIaKo KHiIMaTcu3, axaMHsATCH3 Hapcara aiianuo
Konanu. FOxopunarn mynoxasanapiaH Kequ0d YUKKaH X0JI1a IICUXUKa 00b-
€KTHB OODPJMKHUHI CYBEKTUB OOPa3sMHMHI BOKEIHWK Tap3uga MHsAAa aKc
STHUIIH J1e0 6axoaam MyMKHH.

[lcuxukaHu akc STTUPHII UMKOHHMATHHU TYFPHU, OKWIOHA TaJKUH K-
JIII YIyH OWIIAII HAa3apHsCH, OFUTHIN MaHOAIapH, MaKIUIapH, yeIryomapu,
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XAaKMKAaTHM YIl9all Me30HJapH, BOCHTallapu, Hymiaapu kaOwiapra HIMHI
éumammm so3uM. IlcuxukaHu ypraHumpga oOBbEeKT OWiaH CyOBEKTHHHT
XaMKOPJIUK/AAry XaTTH-XapakaTHMHH XUCOOTa OJIMII IIAXCHUHT OOpIIUK
TYFpUCHAArd OWJIMMIIADMHMHT YMHJIMITI (XaKUKAaTIWIH), HHBUKOCHUHT
YXIIaNuUIMTY MyaMMoJIap €4MMHHH TOITUIITA ITyXTa HETH3 X03UpJIai/iu.

[cuxonorust haHM NCUXMKAaHU YPraHUIIHUHT TaIKHKOT METO/LIapH-Ta,
SIKKOJI Bazu(anapura, M3JIaHWIIHUHT paHr-0apaHr MaB3yjapura sra 0ymuo,
Ba3sMAT Ba MIAPT-IIAPOUTIAH KeNUO YHMKKaH XojIa yjapra Mypo)ka-aT
KUJTa[H.

[cuxomorust ¢anHm TabCcup KypcaTyBud (YTKa3yBUHM) OOBEKTIAPH XH-
COONIaHMUII CYOBEKTHHHT WYKH IICUXUK (PyXHWH) XOJaTHra, ITyHHHTIEK,
TallIKH TaacCypoTiIap HaTIWKACHAA BY)KyATra KellaJuraH y3rapuuuiap xapa-6H
cudarnaa kKail HycWHAAa KEUYWIIWHU TeKmmpanu. [Icmxoyorus akc STTH-
PWIYBYH Hapca Ba XOOUCAYapHUHI HHBUKOC OKkapaéHura aiiaHuII
MeXaHU3JapHHH, CyObEKTHUHT ¥3 (aoIHATHHH peKalalITHPHUIIHK, Ha30-paT
KWJIUIIHA, OOMIKAPUIITHH TaAKUKOT ATAJIH.

[cuxuka ¢aommuk xycycuarura sra OYmud, y maiymapaa. MakOym
SYNMHH KHIMPUILAA, XATTH-XapakaT BapUaHTIAPH SXTUMOJUIHIHHH Xaéi-
JaH YTKa3WIaa, yHAAIAA, TYPTKIWIapaa ¥3 udomacuuu tonagd. XyIIH Iy
0oMC TICUXUK aKC ITTUPHUII (MHBUKOC) CYCT Hapca sMac. Oanku y Xapa-Kart,
XaTTH-Xapakar, TabCHp, ¥3apo TabCUp KaOWIApHU TaHJall. KuEcall, U3Jalll,
axpaTHll OuiaH OeBOCUTA aJOKaAop maxc (HAOIUATHHUHI MyXHUM jKabxacu
caHaJau.

XO03UprH 3aMOH Tcuxojorusicuna (aonausr, jkapacH Ba XYJIK-
ATBOPHUHHT (haos OOIIKAPUIUINK TECKAapH aJloOKa aIapaTHHUHT HIIUIAIIN-
uu Tako30 3tanu (I1.K.Anoxun, A.H.bepHiuteitn Ba Gomikanap). Teckaph
aToKa TyIIyHYacH KuOepHeTHKa, GU3N0Iorus, NCuxojorus GaHaapuia KeHr
KynamJa KyJUlaHwinO KeMMHMOoKna. Teckapu ajoka ICHXOJIOTUsSl Ou-NaH
¢dusnonorus dannapuna xap OHp kaBoO XapakaTH Kall KWIMHAETraH Bazuda
(myammo) wMusna Oaxonanwnumu tymyHwiaad. [LK.AHOXMH Hyk-Tan
Ha3apu4a, OpraHu3MJia MyaisH UK OWnaH vl O0akapyBUH SXJIUT CHCTEMA
MapxkylA. Maskyp cucTeMaga MapkasJaH J>KkaBoO XapakaTura Oyil-pyk
OCpUITHIIMHUHT OMpOpTa XaM JIax3acH TecKapH HyHanumaa (nepude-pusian
Mapkasra Kapa0)XapakaTHHHI HAaTH)KacHd Xakula 3yIUIMK OuiaH ax0opot
(Teckapu anoka) 1OopHIMaryHya TyrajuianMaiay. Teckapy anoka anmapaTu
(cucremacu) épaaMu OWJIaH OPraHKU3M 3 XapaKaTHHUHT HATHXKaCHHH 00pa3
(TuMmcon)OounaH Takkocnad kypamu. A.H.bepHImTedH TalkWHUYA, HaTHXKara
HucOaTaH 00pa3 OJIMHPOK Maiao Oyi1aaH, BOKS-THKHUHT ¥3UTa XOC MOJEIH
Tap3u/a YHHHT [03 -OepHIln TYrprcua o-
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nuHAaH (mnrapwiad xketnd) ax6op0OT, xabap, Mabiaymor 6epaau («.Oamopar
SXTUMOJUIUTHY» HA3apUACH).

IL.LK.Anoxun Ba A.H.bepHumTeilH Hazapusiapura acociaHral XoJjaa
NCUXUKAHUHI MaBXXyJUIMTH XapaKaTHUHI H34MI JAacTypUHHU (Mporpamma-
CHHH) TY3HIL, OJJMHATA WYKK pekaja WII Oa’kapulll, XyJIK-aTBOPAAru 3X-
THUMOJI KYPUHHIIAPUHN TaHJIall, OOCKUWIAPHHN amaira OLIMPHII Tyhaian
XapaxaT KHJIUII UMKOHH TYFHIAIH.

TabuaTuryHOC OJMMIIAPHUHT MYJIOXa3ajlapuda, OMOIOTHK 3BOIOLIM
Kapa€HHa IIaxc MCHXHMKACH XYJIK-aTBOPHHM OOIIKAapUINHUHT aloXWaa ar-
mapaTH Tap3uja manno Oymamw, cudar KuxatumaH ysrapuO Oopamm. V-
TUMOMH MYXHT, IIaxciapapo MyHocabarT, >KaMOaBHMH, OWIAaBUIl TypMyII
(xaéT) KOHyHIapu, KOHYHHSTIapU TabCUpPHU OCTHAA OAaMiap LIaxcra ai-
JaHa Oomuaiau (MKTUMOMHIIANIYB HATHXKACUIA), YJIapHUHT Xap Oupuna
MUKPOMYXUTHHUHT, KaMOJI TONTaH TapUXWUH MIApOUTHUHT U3JIapU ¥3 aKCHHU
KOJAUpaau. YMyMHUIIMK (3THHUK) OMJIaH XyCYCHHJIMK (LIaXCIMIMK) ypTac-
uaa y3apo yUFYHIMK XyKM Cypca-fa, JIeKHH a4OXWAa OJMHIAaH MHCOHHUHT
XYJK-aTBOPH, XaTTH-XapakaTiapH MaxCUi XycycusT Kach 3taam,

IOkopuna roputwiran MyioxasanapJaH KeJuO YMKKaH XOiJa ICH-
xonorust haHura Tabpud Oepuir MyMKHH. [ICHX0T0THA-BOKSITMKHUHT MHUS1a
o0pa3 Tap3uza 103ara KeITHPYBUM NCUXHK OMHILIAp, JkKapaéHiap, Xoariap,
KOHYHHUSTIIAp, XOccalap, Ba3uATIIap, XUciariap, (Gasnnatiap, MEXaHU3MIIap
Tyrpucuaaru Ganaup. VHCOHHIMHHAT IMaXCH XyCyCHATIa 3Ta OYiraH XyiK-
aTBOpH Ba (haoNHMATH BOKCIHUKHMHI MUsAIard oOpasznap Epma-mu OwiaH
Goikapmnb Typaiy.

4. IlcuxoJ10rusl Ba YHHHT MOAJMII acocjapu

[cuXuKaHUHHT MOJIUIH acoclapy TYFpucHaa GUKp IOPUTHITAH/A, SHT
aBBAJIO, Y MHSHHHI XYCYCHSATH SKaHJIUTMHHM TabKUJ 3THII JKOWM3. Bu-num
yKapa€Hilapu TYFpUCHIA Tal KeTraHuja, anbdarra ce3ru, Gukp, oHr Kadumap
MaxcyC paBHIIA TAIIKWI TONTaH MaTEPUSHUHT OJIMI MaxCyJH SKaHJIUTHHU
YKTUpHII Makcaara MyBoukaup. OpraHM3MHUHT IICHXHMK (aonustu
TaHAHWUHT KYI MUKAOPIATH ab30JAPHHUHT &paamMu OWMIAH MINTa TYIIaIH.
Amp3omapHUHT 0aB3u OWpIAPH TAabCHPOTIAPHHA KaOyn Kmiica, OOIIKalapu
yIapHU CHTHajUlapra ailaHTHpald, XaTTH-XapakKaTIApHUHT pPEXacHHH
Ty3aId XamJa YHHHI amajra OIUMIIMHK Ha3zopaT kwiamd. Lly-HUHTIEK,
YIapHUHT OMp TYpyXH XaTTH-XapakaTra Ky4d-KyBBaT, Fal'¢art, mrkoar Oarm
9Taau, sHa OWp TypH 3Ca MYyIIAKJIApHH, NAAIapHU XapakaT-TaHTHPaIH.
MaHa wyHnai Mypakka® GyHKUNSHUHT HUFHHANCH (MaXMya-



CH) OpPraHM3MHHUHI' TAallKH MYXHTTa MOCHAIIyBHHH, YHra MyBO(QUKIamy-
BUHH, Xa€THil Bazudarap WXpO STHIMIINHY, OayKapHIHIINHA TAbMUHIAWIN

OpraHuK OJaMHHHT MHKPOOPTaHM3MJAaH TO MHCOHTa Kajgap OMp HeuM
¥H MIWUIMOH HHJI JaBOM 3TraH 3BOJIIOLUACH JAaBOMHJA XaTTH-Xapakariap!
HUHT, XYJK-aTBOPHUHI (DU3UOJIIOTUK MEXaHM3MJIAPH Y3JIYKCH3 paBHIIA!
MypakkaOyamu0, TabakasaHuO, OyHUHT OKMOATHIAa OPraHW3M MYXWUTHUHT
y3rapuiuiapura Te3 peakiys KHiIyBYaH, MOCIANIyBUaH XyCycusT KacD 3THO
Oopras.

Kymnanan, Oup xyxanpann aMé0aHUHT Xa€T KEUUPHUIIN YHUHT 03yKa
KAAMPHII MMKOHUSATH, y3 Xa€THHHM Myxo(a3a KWINII KOOWIHSATH MyaisH
Japakala YeKJIAHraHAup. YHAAru €iaru3 XyKallpaHUHI Y3U XaM CE3yBUH,
XaM XapakaTJaHyBYH, XaM OBKaT Xa3M KHWIyBYH BaszudanapH! WKpo 3Tamu.
Mypakkab Ty3wimmra dsra  OynraH — XailBOHNapma — ab3ojlap-HUHT
MXTHCOCIALIYBH O3yKaHH KYpHII, YHU (apkiail, XaB(h-xaTapHHU Te3 CE3HI,
AQHUK MYJDKal OJIMII WMKOHUSTHHH Oepamu. VIXTHCOCTAITyBHHHT acOCHA
(GYHKIOMACH CHTHAUIADHM WAPOK KWIMIIJAaH nOopaT Xyxalpaaap-HUHT
BY)KyJra KeJIHUIINIa ¥3 aKCHHN Tonaan. Maskyp Xykaiipanap peuen-Top ned
HOMJIAaHMHII XYy)Kaipaiap TYpKyMHHH fo3ara KeITHpaad. XykalpalapHHHT
OolIKasapyu MyIIaKk TYKAMaJapH WIIMHW, OC3NMapHWHT IIMpa aXPaTHUIIUHA
HazopaT Kwiagu. bByHmait Xyxkaiipamap addexropmap — aeimimanm.
HxTtHcocnanys ab3osnapHu Xamaa QYHKIOUSUIAPHU OMp-OMpHIaH akparaiu.
OpraHu3MHUHI acoCHii OOIIKapyB HMKOHHMATH SIXJIUT Hapca cudaruaa
XapakaT KMJIaJuraH MapKa3uil HepB CUCTEMAacH BOCUTACH OMIIaH 3PHUIIMIAIHN.

HepB cucremacnHUHT acocuii YHCYypJapu HEepB XyxKaifpamapu (Hei-
poHnap) XucoOaaHuO, yiaapHMHr (yHKUOWsicH Kysratuuiaup. Helipon xy-
’kalipa TaHayacuJaH, ACHAPUTIAH, aKCOHJAH TallKWi Tomaau. Mapkasuil
HEepB cucTeMacu OOl MU Ba OpKa MUsiiaH ubopar.

Xo3upru 3aMoH (paHMHHHT KypcaTHIIN4Ya, OpKa MU Ba MU Haiyaci
pedniekrop GdaonuATHHUHT TyFMa (mmaptcu3 pediekciap) XucoOaHTraH
LIAKJUIApHU aMalira OIUpaIH, KaTTa spUM IIapJIapHUHT KOOUTH dca XaéT-na
OpPTTUpWITaH, IICHXMKa €pAaMu OuiaH OoIIKapuiIaguraH XyJIK-aTBOpP
MIaKJUTAPUHUHTOPTaHU CAHIITaHAIH.

Mus karra spuM apiaapu  (QaoSMSATHHHHT YMYMHH KOHYHJIapH
W.I1.ITaBnoB ToMOHHMIaH Kanid STwiraH. X03uUpru 3aMOH (H3HOJOTHSCH
MabIyMOTHIa KaparaHja, MHsAAa XOCWJI OYJaguraH TYJIKWUHIAp TypJd dac-
TOTaJard 3JIEeKTPOMAarHu3 TeOpaHumuIapura yxmab kertaan. Musina aiek-
TposHIe(arorpaMMa KYpUHHIIATH Ky4aWTHprud Epnamuia €3u0 oimin
MYMKUH OYJITaH 3J1€KTp TOKJIApH a0 OYIMIIMHUHT KamlQ 3THIIHIIHA
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axamusTra ora. UyHKM KOCMOHABT MUSICHHHHT OMOTOKJIapH €3YBH MapKa3uii
HEepB cHCTeMacuaa 103 OepaauraH y3rapuiuiap KycaTkudu OYaub Xusmar
KWJIau.

OpaMHHMHT TICHMXMK XaéTHJa KarTa SpuM IIapjap KOOMI'M CHUPTHHUHT
eIIOHa KHCMJIApU ayloxXuja poib yiHainu. [IcMxuk ¢QyHKOMsiIap MmyaisH
rapsfa yam Ba YHT spuUM IIapiap ypracuja TaKCUMJIAHUIIM 4yKyp ¥pra-
4unrad. MabllyMKH, NCUXUKAaHUHT Ma3MyHH THPHUK MaBXyJoJ ¥3apo My-
HocabaTja OynmaauraH Tamkd osiam Owiad Oenrwnananu. UlyHuHT yuyH
TalIKK OJlaM MHCOH MUSICH yYyH IIyHYaKd OAJAUI OMOJIOTMK MYXHT 3Mac,
Oanku ojamylap TOMOHHUAAH YJIapHHUHI MKTHUMOWMH-TapUXUH TapakKuéT aa-
BOMH/JIA SIpaTUJITaH X0 AUcajap OJaMH XaMaup.

[lcuxuk Ba HEpB-C|)M3HOJIOTHK >KapaHIApHUHT Y3apo MyHOcabaTH
Macajac Mypakkad MyammonapiaH xucoOyaHaad. [IcuxukaHuHr Y3ura
XOC XYCYCHAT/IApU HEpB-(QHU3HOJIOTHK XYCYCHATIApUAAH KaHAAl MyXuM
Oenrnnapu OwiaH (apKIaHUIINHA aHUKIAIl MYXHM axaMusaTra sra. Arap-
Jla Ma3Kyp y3ura XOCJIUK MaBxyZ OyIMaraHuia 3au, Y XOJJa IICHUXOJOTHUSI
MYCTaKWJI OMIIMM coXacH cudaTha TaAKuK STHIUIIN XaM MyMKHH 3Mac-/H.
INcuxuk sxapa€nnap y3uaa W9kH, GU3HONIOTHK >KapaéHIapHUHT 3Mac, OaKkn
TAIIKN OOBEKTIAPHUHITABCU(PHHHU My>KacCaMIIaIITHPAIH.

5. IlcHXHKa Ba aKC 3TTHPHUILI

Ilcuxuka - Oy rOKcak mapaxxaja TAamIKMJI TONTAaH MaTEPHSHUHT CHC-
TEMaJIl XOCCacH (XYCYCHATH), CyOBEKT TOMOHHIAH OOBEKTHB OOPIUKHU
(aon akc STTHPHILI, Ma3Kyp OOpJIMK MaH3aJapUHH CYOBEKT Y3MJaH Y30K-
JamTupMai nonanamm, Xyauu My acHoJa y3 XYyJKHHU Ba (DaoHSTHHH
maxcan Oomkapumaup. [Icuxukana YTMHUITHAHT, XO3UPTH JaBp Ba KeJIaCH
3AMOHHHHT XOJHMCAJApH WC|IOJaJaHIaH, TApTHOTa CONMHIAHIHD. YTMMII
XO/IMcajiapy MHCOH XOTHpacuia My)accamilalmnO, maxcuil Taxpubanapia
HaMO€H Oynmanu. X03Upru 3aMOH aKJIWi >kapa€Hiap, XMCCUU KeunHMmamap,
oOpaziap Ba TacaBBypyiap Maxxmyacunaa udonanananu. Kenaxak sca Typr-
KHUJapjaa, Makcas, 33Ty HUSTIapAa, IIyHUHTAEK, (aHTa3us, BUKIOH a300H,
apMOH Ba TyluiapAa akc 3Taad. VIHCOH NCUXMKACH XaM aHIJIaHWJIMara,
XaM aHIVIAHWJITaH XYCYCHsTra sra Oynu0, aHriaHwiIMaraH IICUXUKa ¥3 Ha-
BOaTuIa XailBOH INCHXHMKAacUIaH cudar )KUXaTHJaH KeCKHUH TadoByTra Ba
YCTYBOPJIMKKA 3ra.

Tamky OOBEKTIAPHUHT TICUXMKa MIAKIMJa MaxCyc TaHa ab30Japu
KypWJIMAacHHHUHT (Daoll Ba WiITapmiad MHBUKOC ITHIIH ImapodaTh OWiIaH
Ma3Kyp OOBEKTIAPHUHI XYCYCHSTHTa MYTJIAKO MYTaHOCHO XapakaTilapHH
amaira OIIMPHII HMKOHHATH 1o3ara kenaau. 1y Ounan Oupra ncuxuka-
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5 »» MPTIIA0JIOrMK HYKTAN Ha3ap/aH IICHXMKa TaXJIHJI KHJITHH-
HUHT Ba3usT YCTYBOPJIUTY Ba KUIUPYB (HAOILIHIH TY(HalIn OPraHu3My, ., Buznunrya, "™ HeocepHK aJloKajap HaTHXKajJapH, yiap-
TapKuOIapy ypracua smam yuyH Kypam pyéora unkaau. HJa, anbarra 6uochP” "M M Ay spatnap (xoaucanap)
Xynmu mry OoucaaH NCUXUKAaHW aHWKJIOBYM acOCUil OeNTMiIapy \gHUHT TAbCUPYAHIH - ' i MmarpYKYAra KEJHMIIM UMKOHHSATH KYAJUP: MPEIMeT
MyXUTH OGPa3MHHM aKC STTUPHII, THPHK TaHa abzomapu O %™* TAummumum Gyrymru kyHma MyXuM axampstra sra. UyHKM HHHT KapakaT KHJIMILL

yIapHUHT Ma3Kyp MYXHUTIa OpHEHTaLuscu. y OHia, 103acuiaH QUKD OWIA P " epijmran, NAHKAII MMKOHMSATHIA 3Ta ajoKara KHPHUIIWII 3XTUEKUIAH

KOHHKHIIL, TYTPU AJIOKAIap TECKApH ajo, " TM~ACTM] . MyKU3aIapy, CUpJIapi MaBKyIIup, YHH XEcoora

KHJI

WII IPUHIMIY OYHUya akc STTUPHUII TYTPUIMIHHU Ha30paT KUJIHLI
Onnap. IHCOHHMHT Ha30paT MHCTaHLMSICH cudaTuaa WKTUMOUI amaiue
xm3Mar kwiagau. Teckapu anoka mapodatH Tyhaiinm o0pa3 OunaH xapaka,
HaTIHKACHHU TAaKKOCJIAII amajra OMupIiIa i, naiao 0yayBan xonat &
HATIKACHIAH OJIAMHPOK COHP OYIIaan. YyHKH Y OOPIIMKHUHT ¥3Hra XO0!
Mojenu cudaTHaa 103ara KeJIui UIMKOHUSTUTA 3Tra. [ eHeTHK Kenno i,
mura OMHOaH, NMCUXHMKA Y3WHUHT pe()IeKTOp TUITHTa Ba Tapu.xura *
OyJITaH aJoXu/a UMKJUIH TH3UM CH(atuaa pyéora ynkkan. Pednexropin,
OpraHu3M XaeTUHHHT OOBEKTHB MIAPOUTIIAPU OUPIaMUMWIUTUHNA OWIIIHD,
. VIpok KWIMHYBYM Ma3Kyp TH3UMHUHT TapKIIOMH KHCMIIapu HXpPC
STYBUAHJIMTH. XapaKaTJIapHUHT MaKcajara iyHainraHiaurura, oopa3 Tabcu-
pura «reckapu» KOHYHMH yTHII kapaéHU xucobmaHagH. IlcuxuxaHHHT
pednekropTabuaTUMUHTONPHUHYM. ITYHAAHHIMUHTATKUHUPYCPHU3HOIIO-
ru 1.M.CedyeHOB TOMOHH/IaH aMaJra OIMpuiIrad 0yau0, Oup KaH4a acp-
Jap JaBOMHIA HCUXMKAa aJOXWJa TaHaCH3 Hapca, yHM Xapakari
KEJITUPYBYH, YHH HEPB JKapaéHH OMJIaH aMallITUPYBYH, YHTa TEHIJIAIITH-
PYBYHM MEXaHUK MaTepHAJIUCTUK HYHAIUIITa Ky4JId 3ap6a du.

INcuxukaHWHT (HAOIIIHTH peauK OnnaH 6eBocuTa MyJIOKOTIa KU~

PHIINII XXapaeHUJa HaMOEH OYaau. YyHKN HEPB amnmapaTiapuia xapa-
KaTJIaHyBUYM (pU3MKaBHH, KUMEBHH KY3raTypumIapHU KaliTa KypIII Ky31a
Tytiiian. KysroBumiapna, ylIapHUHT JOMpacuaaru XaTTH-XapaKkariapra
Ky4-KyBBAT OepyBUH, Y3IyKCH3 paanlla HHTHIYBYH, XyJIK-aTBOP JaCTypH
OXAPWIHIIMHYU TABMHUHJIOBYH, YHIa KUIUPYB *KapaéHH Ba BapHaHTIAP
TaHJIAIIHY Y3u/a KaMpad oiryBuM (aoJIIMKHHHT Xycycustinapuaup. Ilcn-
XMKa OMOJIOTHK SBOJIIOIMSHUHT MabIyM OUp OOCKMYMa BY>Ky/Ara Keiran
O0Yynu0, YHUHT Y31 OMIJUIAPHUHT OMpH cu(aTHIa OPTaHH3MHH YIIAPHUII
SIIIAIT MAPOUTHTa TOOOpa Kydaitud O0pyBYH MOCITAITyBHU TaAbMHHIA0 TY-
pany. IlcnxnkaHWHT MHCOHA Taii10 OYIuIny cudar KuXaTJaH MyTIaKo
SIHT'Y TY3WJIMILTA 3T, YyHKH Yy WKTUMOMK-TAPUXUN TapaKKUETHUHT KOHY-
HUSTIapy OWiaH mapmiaHranup. OaosusT perysiiyusICHHUHT IOKCaK Jia-
pakacu cudatnaa OHT BYXKyAra KeJlaJid, ICUXHUKa (haoJUTHIMHUHT I0KCaK
KYPUHHUIIN MaHOAW TapHKaCH/Ia 3ca NIaXC IaKIUIaHaH. ,.
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oymuaratl oonPy3 [k [lyHuHraek, KapaMa-KapuIiIinK MaBKy/l 9KaH
OJIMaclaH WIOXHII Y *® 0 ar xaoriix (O€TAPTHO)
™M™ ran o <bun H TM/ CITMKJIO3UM*
FO*** ™Ay, MaTepUSHIHT YMYMUH XyCycHATHAaH noopat 0yiuo,
, 7OHIT OeNTHIapy Ba aJOMATIAPUHH TYPIIH Iapaxasa aJeKkBaT
onHPrm e KOOWIMSITIIMIINTH, GOIIKA 00BEKTIAPIITHT MyHOCA-
(21, ry3suans. nHEHT TaBcH(IapUHK H(oaanaiinu MHBUKOCHHHT Xy-
OM | arepmsmmr tallIKFUT TOTITAHJIMK JIApaXkacura OOFIIMK, IYHKH Y
nen Ba Hooprammk 1a0MATAA, XAHBOHOT OJIaMUAA, IDKTUMOHH XaéTaa yTa
"'0I1aBalOKCAKTAIIIKKJI TOTFaH TU3UMIACU(PATIKUXATAAH XUIMa-XAJITUD.
Opranu3mM/a aacTIa0KH aKC ATTUPUIIHUHT BY)KYTra KEeJIHIIU THPUK
rananmar ke sa aucd CTAMYJUIAPUHHHT )KaBOO pEaKIUsICUra TaHaao
MyHocaGarza OYJIUII  MaHOaWIaH KeMUO YMKYBYM Ce3KaHYBYAHIIMKAAH
Gowmanamn By ICUXUKara OYJraH akc STTUPUILHUHT COJJIA KYPUHUIIN
6-6 uk enn puso/TAHHII JKapaéHUIA ce3yBYAHIMK KOOU-
mstira sra OYJITAHH Ty(haiiy ce3ru BasudacuHu 0axapyByu OUpIaMyu
MICUXOJIOTHK 00pa3iap maigo 0Yia Oonutaiian, yiap OpraHu3M XapakaTH
xS basosmii JAMAJIAIT (MYIDKaIIIAI) MaKCaIHHU aMaira OIIH-
pu yayr x U3MAT KHJIATH

X ana my xaspan OOIITIA0 MYXHTIa, SKOJIOTHATA TYFPU MOC-
JIAITUII Ba XapaKaTHU UI0pa KWK (YHKIMsIIApU fo3ara Keinaman. AKC 3T-
raprmmEr conma max1APA MYPAKKaOpPOK INaKIIApUHUHT PHBOJKIIA-
qomm yayi sapyp mapr~IIAPOUTIAP cudaTraa Xxu3mar Kunaan. OpraHuk
QYHEHWHT KSHUHTH HBOJIOIIMOH TapaKKHUET TaBPHIA BOKSIHMKHHUHT XaM
CEHCOp, XaM aKJINi oOpa3napHu Kampad oyBYH cojia cabaduil aokantap
sa BAKTHH MJIPOK KIJIMIN FO3ara KeJaan, OYHUHT HATIDKACHIA XaTTH-
XapakaTHH TYFpHU u(oaasam IMKOHH Ba (PaOJUTUK XYCYCUITH TYFHIAIH.
BeBocuTa Xapakat KWIyBYH KY3FaTyBYd OPraHU3MHUHT TYFPUIaH
TYFpH peakusICHra )XaBOOH OJNIUHIAH, WITapIIIad aKC ITTUPHIITHA KEJITH-
pub urkapanu. UHCOH (aoTHITHHHHT HKTUMOUH IIAPTIaHTaAHIUTH TY-
(aiinu nHBMKOC HAOITUTH OIMOTHHA KOJMaH, 0aiku y cudat xxuxatuaa
MYTJIAKO OOIIKa XyCYCHAT KacO 3Ta Gonuiaiiiu. AKC STTUPUIIHUHT TaH-
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JIOBUAHJIMK Ba Makcajara WyHaNTaHIUK XYCYCHUSTJIAPH XaMKOPIUK
Gdaomus TH kapaéHMAAa MEXHAT KypoJId OpKaJlM TaOWaTHH
Yy3rapTUpUIL 3XTUEKD Japa)kacu KypCcaTKU4M aHUKJIaHagu. Maskyp
)apaéHilap/ia IICUXUK aKC 3T THPHLI HadakaT Xxuccuil oOpasiapHy,
Oanku MaHTHKHH TadakKyp, Maja HUSAT MAaxCyJIWHH Y3H7Ia
npomaIoBUM IOKOAUH (aHTa3mA.y3 HaBOaTHAa TH: TapKuOHWra
KHApYyBUH Oenruiap, aroMariaap TH3UMUHIHT MOXHUATHIa KOPU-TIHO,
spaTyB4YH CU(ATHIA aKC STTUPHUIIHUHT TYOJaH, paJuKall Y3rapHILT;
om0 kenmanu. bynmai Tondanarn HHBPUKOCHUHT OKHOATHAa WAeal
o0pa3-HUHT Tmaino Oynmummwra ImyxXxTa 3aMHH — XO3HpJIANAH,
UMKOHHSATIAPHUHT pYEOra YMKUINM y4yH Oapya IIapT-LIapouTiap
spaTagi. AKC STTUpMII. HUHT TYFPWINIH, aJCKBATIUTH ¥3UHU
KeNMMO YMKHUII MaHOara Kypa, Ma3Kyp MaHOAHMHT MOJUIMH TaBcU(H
OwinaH Musa HEPB MMIIYJIBCIAPUHM KalTa WIUIAll YpTacuAaru
kuécuil JkapaHHM MyXaccaMIAIITUPagd Ba  CYOBEKT-HUHT
MICUXOJIOTHK XUXATUIAH HaMOEH OYJIMIIN, PUBOMNIIAHMIIIH, Y3rapu-
M, TAaKOMWUIALIMIIK Ka0W XoJNaTiapHH XaM OeBOCHTa, XaM
OunBocuTa ycymnap €paaMu OWIaH Typinya IIaKJIAa, Tap3uja,
KypuHUIIAA noaa-maimm.

[cuxonorus dannaa akc STTUPUIITHUHT KyHHArd KYpHUHUIIIAPH
TaH oNMHAAN: GU3KK, PU3NOIOTHK, ICUXUK, OHT, Y3WHH aHTJIALI.

e HBOB

MCUXO0JIOTUSI PAHUHUHT COXAJIAPH BA
YHUHT TAJIKUKOT METO/IJIAPH

o Ilcuxonorus GaHuHHWUT coxajapu Ba
YJIApHUHT ¥3Mra Xoc XyCycHsiTiapu

MHCOH Y3MHUHT KUMIIMTMHHY aHTJIAIIra UHTWIUIILIAH, Y3 PyXUid 1y-
HECWHHU Ba Yy3ranap pyXUSATHHU OWJIHIN MCTard Haiao OYiummaH,
TabMaT Ba )KaMUT XOANCATIAPHHN TYIIYHUINTA SXTHEK CE3UIIIAH,
YTMUII, XO3UP-TH 3aMOH, KeJlaKaK XaKuJa MyJoxas3a IOpHTHIIJaH
9pTHOOpaH TCHXOJOTHA (GaH cudaTtuaa pUBOXKIAHA OONLTAIM.
INcuxonoruk OmaMMImap >kyna y30K YTMUII Tapuxra 3ra Oyica-aa,
nekuH y ¢an cudatuna dancadaman XX acpra kemubd axpanud
gynkan. [lcuxomormsHu anoxuma ¢aH cudatmma  ax-panud
YUKHIITA YIIa JaBpAa KUIIMINK )KaMHUATHIA 103 OepaéTraH MKTH-
MOWH, WKTHUCOOWHA, cuécmii Yy3rapumuiap cabab® Oynau, YyHKH
Oynap IKTHMOWH 3apypHATHHHI Tako3ocH 31d. llcmxomormk
XOJIATJIApHM TAIKHUK KWINII, SHHU IICUXUKAa MOXUATHHH TYIITyHHUII
Makcaauia yima JaBpAa OKCIEPHUMEHTAT WIMHN IICHXOJIOTHK
naboparopusuiap ByxyaAra kena Oomr-inaau. Wik 1CHXOJIOTHK
TaJKUKOTIap Jaboparopusicu HeMHuc onuMu B. ByHAT TOMOHMAAH
1879 #iunna Jlednur yHUBEpCUTETH A TAIIKWI KU-TUHIN. XY ITH
nry jgaboparopust aHmo3acu O¥yiinda OomIKa MamiakaTiapaa Oup
KaH4a MyCTakuJ Jlabopatopusuiap ogmnau. XX acpHUHT OXupH Ba
XX acpHHMHT Oolniapura Keiud mcuxosiorust (aHu TYFPUCHUIATH
WIMHHA TyllyHUYajgapja KECKUH Yy3rapululap ro3ara Kejaud Ba
YIApHUHT TabCUPH HATHXKACHIA IICUXOJOTMSHUHT TaIKHUKOT
00bexTH cubaruaa MHCOHra MYXUTHHUHI TabCUPH, YHHHI XYJIK-
aTBOPMHHU YpraHWII MyaMMoJlapu TaH-mao onuHau. Ly maBpna
MICUXOJIOTH (paHMHHWHT PUBOXIIAHWIINTA IDKOOMI XpCca KYIIraH
TICUXOJIOTHS MakTabjapu BY)XyJra KeJad, >KymiagaH AMe-pHKa
(AKII) ncuxonorusCHHUHT acocHil WYHanuuuiapuaaH Oyiran
Ouxe-Bropu3M. ['epMaHMs TemTanbTIICUX0JIOTHs MakTabu, Benana
3.®peiia-HuHr ncuxoaHanu3u Ba Oomkanap. Ly makraGmapHuHT
XaMMacH Y3WHMHI HYKram Ha3apura acoclaHuO, IICHUXOJIOTHUS
(aHUHMHT TapKWOWI KUCMIIa-pUHM YpraHUIITa XapakaT KWJIAH.
[lcuxonoruk KOHUENUIMSUIAPHUHT paHr-°apaHriurd  cababnu Ba
C}>aH-TEeXHUKAaHWHI PUBOXKJIAHUIIN TabCUPH OWIaH IICHXOJIOTHS
Y3UHUHT TaJKUKOT OObeKTIapura sra Oyiran Kymiab coxa-"apra
axpana oonutaHau. X03UprH JIaBpa NCUXOJIOTHSHUHT Hazapuil Ba
aMaJIMi I0TYKIapH aTpod-MyXHUT XaMJa >KaMHUSATHHUHT KyJa KeHT
Kuppaia-Puraratonk KUIMHMOKIA.






Icuxonorus (aHWHU MyaiissH coxajgapra OYIWIIAa aHWK, SKKOJ
(AONMATHHUHT TICHMXOJOTMK TOMOHH, HHCOHHUHT JKaMHATra HUCOaTaH
TICUXOJIOTUK MyHOca0aTh, TapakKUETWHHUHI IICUXOJOTHK >abdXacH acoc
kunu6 onunrad. Kyiinina mcuxoyorust CoXaJapuHHUHT raBCU(Hra KUcKauda
TyxTanub yramus.

YMyMuil TICHXOJOTHA-yMYMHIA TICUXOJIOTUK KOHYHHUSTIAP, MeXa-
HU3MJIAp, MypaKKad WIKU OOFJIaHUIILIAP, HA3apUi Ba METOOJIOTHK IIPHH-
LUIIAP, WIMHIA TaIKUKOT METOJIap, ICUXUKAHUHT (DUIIO Ba OHTOT'CHETHK
Y3rapuIUIapuHU, WIMHAN TYIIYHYATap Ba KATErOpUsIIap, OVITUIN sKapadH-
JIApUHU aMaJIuii Ba Ha3apuil )KUXATIAH TaIKUKOT KWJIaJUraH coxa. Y My-MUil
TICXOJIOTHS OOmIKa coXanrap KaOu mapTin paBumiga KaOys KWIMHTaH HOMAAH
n6oparaup. [Icuxomorus GpaHUHUHT HIMHAN TYIIyHYAIAPHHH, Ka-
TeropusUIapy (IIaxc, MOTUBAHSA, (GaoIHAT, MyOMalla, OHT)HH, TaIKUKOT
METOJUITApUHN YMYMHU TICHXOJIOTHSIAa YMYMJIAIITHPHIN YIyH YHUHT
Oomka coxamapuaarii TEKIMUPHUII MaTHKaJapUHA MaBXyMJIAIITHPHUIIT MaK-
caara MyBo¢uk. lIlyHuHr Onnan Ouprajivkaa yMyMUil ICUXOJIOTUSTHUHT
TAJIKUKOT HaTWKajJaph TCHXOJOTHUSHUHI OOIIKa cOXaJlapyu y4YyH acoc
Oyu0 Xxu3mar Kuiaaay. YMyMuil cuxonorust haHu acocuii Kateropusiap,
TyLIyHYajgap, ICHXHMK >KapaCHIapAosaTiap, Xoaucaiap, HHIUBHIya-
TUIOJIOTHK XyCYCUSATIIApHU ¥3 nuura onaau. 1. Ilcuxuk xapaéumap: cesruy,
UAPOK, TACaBBYp, XOTHPA, Tadakkyp, xaén Ba Oormikanap. 2,Mponasuii xa-
pacHiap: MOTHB, MOTHUBHIIHS, SXTUEKIIAP, HHTIITUILIAP, Kapop KaOyi KU-JTUII
kabmnap. 3.Xuccuit xxapaéunap: Xuc-TyHrynap, SMOIHS, Kalpusr,
SMOLIMOHAI TOH, cTpecc, addekT cuarapmnap. I[Icuxuk xomaaTiaapra ICHXHK
Kapa€HIApHUHT MabIyM Oup cU(aTIapuHUHT KYPUHUIIIApH KUpaan. Ma-
caJlaH, XMCCHi1 apa€HIapJaH MCHXUK X0JIaT cuaTHIa Kall(PHAT, ICHXUK
XyCycHusATIIapra KOOWIHATIap Ba OOmIKaiap KHpagu. Y MyMHUH IICHXO0JIO-
rusgary Oy OYNIMHUIN MIAPTIIM paBUIIA aMalira OlIUpwIrad 0yiauo, ynaa
JKapacéH TyLIyHYacu YMYMHM TaIKMK KWIMHAETTaH XOIUCAHUHT XKapacHUN
XYCYCHSTIa 3ra SKaHJIUTY TabKUJIaHaau, XoJoc. [Ilcuxuk Xonar TyuyH4a-cu
MICUXMK X0JIaTjiapra HucbaTaH HUCOM CTaTUKIUTMHY aHraataau. [leu-xuk
XYCYCHST TyLIYHYacH 3ca TaJIKUK KWITUHAETTaH XOJUCAaHUHT MYCTaX-
KaMJIUTUHH, KaWTapyBUYaHIUTMHY aKc STTHPaIU Ba Oy Hapca IIaxc Ty3H-
mumuaa 3 uhoTacHHH TOTIAAH, Y MyMHU TICHXOJIOTHAJaH OOIIKa coXaiap,
ommmMitap acoc cudatrna GoinanaHmwIa i, XyAIu Iy OOUCIaH Y YHUBEp-Cal
XYCyCHAT KacO 3Taju.

DKCIIepUMEHTAIl TICUXOJIOTHS - SKCIEPUMEHTa] MeToap EpaaMuia
MICUXUK XOTUCANIApPHU TaJKHWK KIJIHITHHHT yMyMHHA coxXacH. [lcuxomorus
¢an cudparuga pancadagan axpannd YNKUITHIA IKCIIEPAMEHTAI TaIKU-
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T Y TKA3UII acOCHH posib. YiiHara- XIX A%
aJOJIUCANAp YCTHIAH WIIKOOp aMaiuy 3 dIIEMEHTAp
KAKOTIap yTKasmwirad. by ¢msmonoruk sadoparopu« P » n

;yHKUUSUTapHI Ypraaum -y AKCIEPUMEHTAIT TICHXOJIO-

Jpramum Guwian OomutamraH. By "™ T™M® apoxuna Qam cudparmma

R, dancaga Ba HRINNENE

sokyAMa  KemummMra — MyxXuMm — acoc  M"'MG

ran- DKCIIEPUMEHTAN Ticuxojorus gan cudaruna P

sipaTtud 6ep-
YUKUIIUTA B.

TaJIKu*
ByHAT Y3MHUHT KaTTa XUCCACUHM KyIITaH” " JIK N S
KOTJIap Y3uHH V3u Kysataumr - A SKCIIEPUMEH-
(YHKUMAIAPUHYA Ypraduiira Kapatuurag - o TamkOTIIAP-

ral uruiap T™MTIMHAALL9GN  ToMOHMIAH ONHO HUHT —KYITYHIINTH

T.J.Mopran, om. Fn1 acar »CUXUK (QYHKIHS-OOpHITaH.
DKCrHepuMeHTal TaAKUKOTIap M2 M xaM jJapruHa sMac, 6aaku

XI/ICCI/IéTHapHI/IHI‘ HHAABUAYA;K TCKIIWPUIITaH 3KCHepI/IMeHTaH
TIICUXOJIOTUAHHUHT TAAKHUKOTII p

I'cl'apuauHrHaz”™

MexHaT ICUXO0JIOTUACH-MHCOHHUHT MEXHATIa MY
(baoUSTHHUHT KOHYHUATIAPH Ba Pyy" TMIMA yiiia6 ynka-
TICHXOJIOTHS COXacH. MeXHaT NCUXOJIOTHSCHHUHT OObEKTH
PHINIA Ba MEXHAT/A MAXCHUHT (aOTHsTH, yHH «* © *
J,aM OJIMIIMHUHT MIuial yukapumra ™*W' [ >p* gy
YHYMJIOPJIMTUTa UITYUHU OOKHII yuyH ,«TTcapd P KOGHiL
6¥yIica, yHra KaH4a KyJai [MapT-IIapouT SIPATHICa " uurcarulad TICH-
Tabcup fo3ara kenaaw. Ly acocna xkopugar»hanmap. MexH
XOJIOTHK WJIMK MYXHUT SpaTHII Y9yH MEXHAT ~'m "“omono” Ba
oM. Mexnar ncuxomoruscuau I -Mrouc M M
nnniad aukapum yaymaopiurm» (1917 Ba
(1914) xuToOmapu yukkaH gaBpaa* MM\
KyJIra KeJIraHiury 36THpod sTuinrad Mexsar n’

Mexnar

cudaruia By-

MEX-

Bazu(acy UIUTA0 YHKAPUIT MyHOCcabaTIIapuHUKJInu A _

HATKalIapra 3apyp mapT-mapout M\ uu, NCUXOIOTHK

HHUHT, HWIUIA0 YWKApHIIA )KUCMOHUU (aJOKATIAPHUH ,

3YPUKHILIAPHAHTOJITHHUOJUIILIUP. apnaxAIBMATUHIIAPHUHT
ABHanusi TMCHXOJIOTHSICH-aBHACAHOAT Ba VoraHaJIH.

MexHaT (aousTiaa Keaypay "CXOTOTIKAN

ol aIus TH3UMUHU A BUALIMS
TICUXOJIOTMSICHHUHT TIPEIMETH MypaKKaa OOIIKApHIIIar HHCOH

TICUXUKACHHUHT P TMTMT 0 * Ty3uIMIINHA ABHAIHS TICHXOJIOTHSICH
00BeKTH Iaxc (HaoTuATH, )KaMoa
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TAIIKWI KWIMLIIHUHT [IapT-UIapouTiIapu XucoOnaHaaM. ABHAILMs ICHXO-
JOTUsicH CyOBEKTH Y4yBUMIIAp, MyXaHIUC, TEXHUK XH3MaT KypcaTHII Tap.
KHOWHM TalIKWJI O3TyBYM CTrOapjeccajap Ba Oomkaigap. ABHALUs
TICUXOJIOTHSICH COXa CUC|)aTHAa YI9yBYM KypuiIMajap SpaTWIUIIHA BaKTHJIAH,
apHH XX acpHuHTr oxupu Ba XX acpHUHT OONIIapHIaH BYXKyZAra Kejra,
ABuanus ICUXOJIOTHSACH TYFHIIMIIMHUHT acoCuil cababu y4yBuM ammapar-
Jap MIUIaTUINAA Ba OOIIKApHIIJa WHCOH OMWIM XaB()CH3IMIHra miapT-
IMIAPOUT SPATUII SXTHEKHUIUP. ABHAIMS TICUXOJOTHSICH IICHXOJIOTHSHHII
OormKa coxanapu OWIaH y3BUI OOTTHKIHP.

MyxaHANCIUK TICUXOJOTUSCH-MHCOH Ba MallMHA ypTacuaarun MyHO-
ca0aTHH, WHCOHra MAIIMHAHWHT IICHXOJOTHK TabCHPHHU Ba WHCOHHHHT
MalIHa OmiaH MyHOcabaTH >KapaHUHHMHT IICHXOJOTHK KOHYHUSTIAPHHU
TaJKAKOT MeTo/ulapu €Eppamu OWiIaH YpraHyBYM IICHXOJIOTHS COXACH.
MyXxaHANCIUK TICUXOJOTHACH (paH-TEXHUKA PEBONIOLISCH TabCUPHUAA BY-
Kyara Kenran 6ymu0, KyWumard MyaMMOJIapHH TeKiupanad: |) WHCOH Ba
OXM kabu aBTOMAaTHKa TH3MMH IOKJIaMacHaa MHCOH Ba3H(acHHH TaXJIHI
ki, 2) OXM  omepaTopiIapiHHAHT XaMKOPJIHK (haomusaTHaa MYJIOKOT
JKapa€HH Ba yJIapHHUHT ¥3ap0 TabCUPHHH TAIKUK KAWL 3) omepaTtop ¢ao-
JUATHHUHT TICUXOJIOTHK TY3WIHMIINHY TaxXJIWI 3TUI; 4) OIepaTop WIIN-HIHT
cudaryra, TE3NUrHra, caMapaJopiIUTUra TabCUp KWIYBYM OMMILIAP-HU
TEKIIUPUIL; 5) NHCOH TOMOHHJIaH aX00pOT KadyJ1 KMIIMIIHU TaIKHK 3THIL; 6)
oreparop (GaoTHATUHA OOIIKAPUIII MEXaHW3MUHU Yprauunr, 7) DX.M Hu
Oowkapuingary OyHpyKJIQpHH WHCOH TOMOHHWJAH KaOyd KWIHII XyCy-
CHATUHM aHMKJIal; §) omepaTopiap Y4yH INCHXOAMArHOCTHKa Ba Tpod-
OpHEHTALMs METOUIapUHM MILIa0 YMKUIIL: 9) omepaTopiapHU YpraHWUIIHU
ONTUMAJUTAIITUPHILL.

MyXaHIUCIHK TICUXOJOTUACHHUHT IOKOPHIArM MyaMMOJapUHHU TeK-
MIMPUII HaTWXKacuia EIFu3 oneparop (GaoiusaTHAaH YMyMHH MexXHaT (ao-
JHMATUHYU YpraHuira ycuod yrunaau.

KpcMmuk ncuxosorusi-Ba3HCU3NIUK Ba OYIUIMKIA aHUK MYIDKal ojia
OWIMacivK IMapoUTHAA, OpPraHM3MAA XyJa KYm OpTHKYA TaacCypoTiap
IOKJIaHTaH TMaiTaa pyi OepamuraH HepB-TICHXOJOTHK 3YPHUKHII OWIaH OOF-
JUK OYJITaH ajoxXuzaa XojaTiiap TYFWITaHAa KWK (AaoTUSTHHHUHT IICHXO-
JIOTUK XyCYCUSTIapUHN TAJKUK KWJIAJNUTaH IICHUXOJIOTHS COXach

DKcTpeMal MCHXOJIOTHA-MHCOHHUHT Y3rapraH MyXWT INapT-IIapouT-
Japuja TCHXHMK (AONUSATHHUHT KEUWINW KOHYHHMSATIAPWHH YpraHaJuran
TICHXOJIOTHS COXACH. DKCTpeMall MIApOUT/Aa HHCOHTa Oup KaH4a (hakTop-iap
TabCUp KWIAAN: MOHOTOHHS, MaKOH Y3TapyIy, XaB() OMIIN, BaKT, MAXCHH
aXaMHATra MOJIMK aXOOPOTHUHT ¥3rapHurHH, ENFU3INK, TYPYXUH
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L30JIIMsT Ba XaTHi XaBd. DKCTpeMall IapoWTra WHCOH MOCTALIMHHUHT
Onosnoruk Basudacu dKCTpeMasl IMIAPOMTAA MIUIOBYMIAPHH TaHIa0 OJIHII
(KocMocC, apKTHKa, €HMMH Ba XOKa30), MAIIKIAHTHUPUIN, TPEHUHT YTKa-
3uIIgaH nbopar.

[lenaroruk ncuxomorusi-rapOust Ba TabIUMM MYaMMOJIAPUHU TaJKUK
KWIaJAWraH TICUXOJIOTHsl coXacH. llearoruk IMCUXoNorusi MaxCHUHT Mak-
caara MyBo(UK PUBOXJIAHWIIN, Ominil (GaoJUATHHUHT Ba IIaXcla MXKTH-
Momi KOOWH cudaTiapHN TapOWSUTAITHUHT MCHXOJOTHK MYaMMOJIAPWHU
ypranaau. Ilegaroruk NCUXONOTMSHUHI MAKCaaW - YKUTHULIHUHI OKHJIOHA
PHBOXKITAHTHPYBYM TAbCHUPWHM, IIAPT-IIAPOUT Ba OOIIKA IICHUXOJOTUK (ak-
TOpJIapaH KeIud YMKKaH Xojaa Kydatupumaup. [lemaroruk ncuxomorus
XIX acpHHHT WKKMHYH SPMHUNA FDKTEMOHWK TApaKKUETHUHT TAabCHPH Ha-
TIDKacHJa ByXKyZra Kelrad. DKCIIEPUMEHTAI IICHXOJIOTHS TaIKUKOTUIIA-PH
MEJaroTHK MICHXOJIOTHSI PUBOXKIAHMINNTA KaTTa XHcca Kymraniap. byHmnaxn
TaIIKapy, TEaroruK INCUXOJOTUSHUHT (aH cudaTHa TapakKuil STHIIAA
yIIa maBpza 1o3ara KelraH NCUXOJIOTHK HyHAJHIUIAp XaM Y3WHUHT FKOOMA
TAbCUPUHM YTKa3TaH. BUXEBHOPUCTHK MCHMXOJOTHS HYyHAIWIIN HEJaroruk
NICUXOJIOTHA yIyH acoc KWIMO TapOusunm Ba YKUTYyBUMIa BOCHTA KHIHO
TAIIKW MYXWUT TabCUPHHM oylaau. TaIllku MyXUT KaHYaJIHK MKOOHMH TabCHp
KWJIYBYM OMMWJI Oyiica, AbHM KyJai IIapT-IIapoUT BYXKyIAra Kejca, ACMak,
LIaXCHUHITApOMSIaHUIIH NIYHYAJIHK WKOOMIA Kedaau.

XO03Upru 3aMOH INEAAaroTuK IMCHXOJIOTUS PUBOXJIAHWIIN HAaTHXKacHIa
WHCOHHUHI WHIUBHIyall TICHXOJOTHUK (apKiapy, MWKTUMOUH-TapUXUA
Taxpubaiaap TabCHpH Xamza OOIlIKa ojamiiap ypTacuaaru MyJOKOT, Myo-
MaJla TabCUpU OOPJMIMHY, IIYHHHIJIEK, sTHA OMp KaH4a (akTopiapHH Xu-
co0ra oJral xoJjija MaxCHU PUBOMKJIAHTUPYBYH TabJIMM OPKAIH YKUTHUII Ba
tapOustam €ranu. [lemaroruk nCUXoJOTHSHM LIAPTIM paBUILAA Oup Heda
Typra aKpaTHII MYMKHH: a) TabJiMM ICHXOJIOTHACH; ©) TapOus rcu-
XOJIOTHSICH; B) YKUTYBUM IICUXOJIOTHSICH; T) OJIMIl MakTa® MCHXOJIOTHICH
kabumap.

TuOOMET mNCHXONOTHACH - KaCaJUIADHUHI JIaBOJIAHWIIM, TUTHEHa,
npoduiIakTHKa, TUarHOCTHKA XaOXaJllapuHH TaJKUK KWIyBYM TICHXOJIOTHS
coxacu. TubOOMET ncuxomorusicnaa TaJKUKOTIIAp TH3MMHUIa KacaUTHKIIap-
HUHT KEYMIIH, YJIAPHUHT HIAXC NCHXOJIOTHICUTa TabCUPU KOHYHHSTIAPH,
WHCOHHUHT KacaJUIMKIaH COFafMIINra MHKpOCOIMAll TYPyX TabCHPH
VYprauunagu. THOOHET MCUXONOTHICH ¥3 WUHMTra KIMHHUK IICHXOJIOTHS, Ia-
TOTICHXOJIOTHSI, HEHPOIICHXOJIOTHS, COMATOIICUXOJIOTHS KaOu OYianMiIapHU
kampab omagu. THOOHMET MCUXONOTHIACH TapKUOWTa TCHUXOTEPANus COXa-
CHHH XaM Kuputaguiaap. THOOHET CUXOIOTUACHHUHT aCOCHH MyaMMOCH
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1CHUX0JIOT M5, MmexHaT MCUXONOTUSICH, MyXaHJUCIIHK IICUXO0JIOTHSICH, TIea-
TOTHK MCUXOJIOTHs COXATapUHUHT Ha3apuii-aMaauii MaTepuaiiapy, yMyM-
Oarapuii KOHYHUSITIIAp ETauu. _

Crnoprt INCcHXONOTHsICU-CIIOPT Myco0akasapy Ba MalIKjiaHuim dao-
luaTHa MHCOH INCUXMKACUHMHI PUBOMJIAHMIIM, TypyXuil MyHocabaTiap-
HUHT [CUXOJIOTMK KOHYHUSITJIApUHU TAaJKUK KUIyBYU ICHUXOJIOTHS COXAcH.
Maskyp coxa XX acpuunr 60-70 immnapuia sxanan cybamiap OwiaH pu-
BOXKJIaHA OONUIaAM Ba YHUHT" WK TaIKUKOTIAPH CIIOPTYMIIAPHUHT HHIH-
BU/lyall INICHXOJIOTHK (hapKIapUHN YpraHWIIra KapaTwiraH 31d. XO03HpPTH
JaBpra Kenmod 3ca CIopT MCHXOJOTHACH YpraHaéTraH MyaMMoJiap KyJIaMu
KeHraiiny, mry OoucaaH yHUHT acoCHH Basu(acy CIOPTIWIAPHUHT NCHXHK
Ba JKHCMOHHH KaMOJIOTra TabhCHP YTKa3yBUM MYXHMM INAPT-HIapOWTIapH!\
spatu0® Oepumanp.byHIaH Tamkapu, CIOPT NCHXOJIOTHSCH CHOPTYMIAp-
HUHT IIaxc CU(aTHIa PUBOXKIAHUIINTA, SPUINTAH OTYKJIapura ICHUX0Jo-
THK épiaM KypcaTui xabxanapu OMIIaH XaM IIyFyJuIaHaIu.

CaBo MCHXONOTHSICH-)KaXOH MaMJIaKaTiapuaa KEHI PHBOKJIAHTaH
O6ynmu0, TWXKOpaT TabCHUPHUHMHT TICHXOJIOTHK HETW3JapH, OOBEKTHB Ba
CyOBEKTHB IIapT-IIAPOUTIAPUHY, SXTUEKHUHT MHAWBUIYyaNd, EMITa, >KUHC-
ra ouJ Ba OOIIKA XyCYyCHSATIApHHHU, XapUAOpJiapra Xu3MaT KypCaTHUIIHHHT
NICUXOJIOTUK OMWJIJIAPUHM aHUKJIaiaurad coxa. CaBao MCUXOJIOTHICH CaB-
JO-TIXKOpAT peKyiaMalapy, Mojaiap ICHUXOJIOTHSACH Ba LIy KaOu Macana-
JAapHU TagKUK Kuiaad. AMHMKca, COTYBUM-Xapuaop MyHocabaTH,
KHUIIWIAPra TabCUP YTKA3UI, YylapAa WIMK XUC-TYyWFy, WIIOHY YHFOHUII
MeXaHU3MJIap{, MAaHTHKaH yJapHH MyoMaJla jkapaéHHuJa WIIOHTUPUII, KH-
3UKTUPHII, WKTUMOWH aXaMHUSITUHHM TYIIYHTHpa OWJIMIL, HU30MJIM XOJIaT-
JAPHUHT OJIJMHM OJIMII, XH3MaTAa MYJIOKOT MaJaHUATH Ba YHHHT
TPEHUHIVIApUAAH YHYMIIM (oianaHuil, XapHIOPJIAPHUHT IICHXOJIOTHK
XYCYCHUSITIApUHMA aHIJIaraH XoJjjaa MyHocabaTaa OYnuIn KOHYHUSTIApUHU
TaJKUK 3THUII XaM Ma3Kyp COXaCHHHMHT TEKIIMPYB MPeIMETUra Kupaiy.

Woxomu€t mncuxonorusicu-0aauuii  KaApUATIApHU Y3IAIITHPUIIAA,
VYNapHUHT SHTY KYPUHHUIUIAPUHM WXKOJI KWIHMIIAA Ba IIy KagpuUATIap HH-
COH TOMOHHJAH HAPOK KWIMIIAA KEYaJWTraH IICUXOJIOTUK XOJaTIapHU
xaMa Oy XOonaTIapHUHT IIaxc XaéTH, (aosMsITHra TabCUPHHU YPraHyBUYH
TICUXOJIOTHSI COXacH. VKOA TNCHXOJOTHACH OMp TOMOHJAH ICHXOJIOTH3M
TabCUPH OCTHJA, UKKUHYM TOMOHJAH 3Ca aKCUINCUXOJIOTU3M HCKaHKAaCH-
JI* puBoxnananu. Ilcuxonorusm tapadaopiapu Oaguuii acapiap spaTu-
"MIIM WMHAMBUAYyal OHI TabCHPHAA BYXyAra Kemamd, 1e0 TalukuH
Knmnmaan. Axcunmncnxonoru3M Oy acapiapra cyObeKTHHHT NCHXHK (a-
CJUIMTMHUHT TAbCUPUHHU UHKOP KUJIIH.
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X03Upru 3aMOHJa CaHbAT acCapAPUHUHITAPUXUN JKUXATIAH yJApH |
VOKOJIKOPJIAPMHUHT LIAXCUI XyCyCHSTIapH OMpiaM4d SKaHIUTHIaH KeluO
YUKWIaAU. 3aMOHAaBHH CaHbAT MCHXOJIOTHICH CaHbATKOPJIAPHUHT KOOMIH!
SITIAPUHM acap SPaTUIINa XUCCHHA KYpPHHUIIIAPHH, MIaxXclapapo MyHOCa-
OaTiIapHM IICUXOJIOTUK HYKTaW HazapnaaH Yypranagu. CampaTia WHCOH PYXUH
OJIAMHMHU aMallnil XHUXATJaH TCKITUPHUII, OaxXoJall. Y3ura X0, KUXaTIapHHN
rypyxJjami, HHAMUBMAyal, TYPyXHi, >KaMOaBHM TabCHUp XyCYy-CHUSTIapUHU
mapxJian UMKOHUATH MaBx>1. CaHbaT ICUXOJIOTHACH "YK-TUMOUH TapOHs
OCpUIIHMHT  TICHXOJOTHK  MEXaHM3MJIApH, HYIJIapd  KOHYHSTIAPH,
METOJUIapy KaOWJIapHU TaJKUK OSTyBYM MYXUM coxaiapaaH Oupuaup.
ByryHru xyHpa yHUHr KyWHIard coxajlapyd y3 TaJKHUKOT Npeq-METH Ba
OOBEKTHIa JTajup: WXKOJA ICHXOJIOTHSCH, CAHBAT IICHXOJIOTHSICH OaJUUH
Tap)kKUMa IICUXOJIOTHSCH, OaluMi WMKOMUET IICHXOJIOTHSICH, XalK amaluu
CaHbATH IICUXOJIOTUSCH, Oa Uil MEBMOPJIMK IICUXOJIOTHSICH Ka-Ouiiap.

El meuxomoruscy- MaXCHUHT MCUXUK PHBOKIAHUII KOHYHHUATIA-

PYHHU MHCOH TYTMJIMIINMIAH TO YMPUHUHI OXUpUrada OyiaraH AaBpHU, SHHU
OHTOTEHE3HH YpraHajuraH ICUXoNorus coxacy. Eun neuxonoruscy 6oma-
nap ncuxonorusicu cudaruaa XX acpHUHT OXHpHUIIA BY)KY/ra KeJra
Oynub, y ¢aH Ba TeXHHKa TapaKKUETH, KaMUsT Tanabura OMHoaH Gosanap
TICUXOJIOTHSACH TApaKKUETH A Ky TaHKIarad. £l CHXO0NOrusCH KO3HPTH
3aMoHJ1a OoJtaiap NCUXOJIOTHICH, YCMHUPIHK Ba YCIIUPUHIMK NICHXOJIOTHS-
CH, ETYKIIMK IICUXOJIOTUSICH, TePOHTOIICUXOJIOTHSIaH HOOpaTaAup. Y HH-
COHHUHT OHTOT€HEe3/1a PUBOJKJIAHHII )KapaéHUa CUXHUK XOJIATJIapHUHT
KEUHIITH, ICUXUK QYHKIMSUTAPHUHT POJIH, YIAPHUHT Y3TapHIld, XapakaT-
JMAHTAPYBYH KydJIap, MEXaHU3MJIAp, TAbCUP YTKa3yBUN OOBEKTHB Ba CY6b-
eKTHB (haKTOpNIAp, TAPAKKUET KOHYHMATIAPUHM TaAKUK Kumamw/Em
TICUXOJIOTHACH YMp YTHIIN OMIIaH TICHUXOJOTHK (apKiap, WHAUBHUIYA-
TICHXOJIOTHK XyCYyCHATIAP YPTaHUIIIMHN YpraHaIi, TaAKHKOTIapIa Maaa-
HUH, IKTUMOUHU-TAPUXHH, MIJUTHH TabCUpUH Xucobra omanu. lyHuHT
YUYH eI ICUXOJIOTHACHHUHT 00BEKTIApH YTa Mypakkad Oyiu0, Tapakku-
eTiIap TapaKKUETHHN TEKITUPUIITHA TaK030 Kiaan. JKaXxoH IICHXOIOTHs -
CHUJa TyIUIaHTaH Oapya Ha3apuil MaTepHaiapra, Iry >KyMmJiaJIaH FeHeTHK
monemmranrtupui (JI.C.Burorckuit) MeToanapura, Sru3akiap METOIUra Ba
IIyHTa yXIIall yTa Mypakka0 skapaéHIapHUHT JOHTHTION (Y3IIYKCH3) yC-
Ty6M epaaMuIATEKITHPHUIITA acOCaHaaM. FII ICHXOI0THsCHHUHT acocHit
Basudanapuad OUpu- 0OJaHK NCUXUK PUBOMKIIAHUIIIMHUHT KOOHI II1aK-
JI71a TAIIKWIJI STUIIKINY, €11, TaBpJIapy HHKUPO3U OOCKUUIApH. xKapasHiiapu
Ba MauTiapua NCUXOJIOTHK EpJiaM KypcaTHill 4opa-Taa0upiapuHy Hiuad
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Kkuugan uoopataup. Emr nenxonoruscy negaroruk NCUX0oNOTUSTHUHT
«aMHH. amani, TaxxpubaBuil acocu 6ynmb xucobaanaay, JeKUH OOIIKa
oxaJylapy OMJIaH XaM y3BHH ajloxuaa GaosusT Kypcaraan, THCOH KaMoJIo-
TUHHHT ¥31ra X0C XyCyCUsTIapH TYTPUCHAA MKTUMOUH aXaMHATIa MOJIUK
MaTepualiap TyIUIaiau.

Maxcyc INCHXOJOTHSI- HOPMaJ ICHXHK PHUBOXXJIAHMaraH TyFMa EKH
KeHHMHYaINK OPTTHPHWIraH HYKCOHNAp, Ae(eKTiIap TabCHUPH OCTHIArd HH-
COHJIADHHHT TICHXOJIOTHSACHHM TaJKWKOT KWIMII COXacH. YHUHI OMp Heda
OynHMIApH XyKM Cypaju: IaTOICHXOJOTHA-PUBOXKIAHUIN JKapaSHHUIA
NICHXWKAaHWHT aiHUIIN, MUSIard KaCaUIMKHUHT Typiuda KEUHWIIH, TICHXH-
KaHWHT TaMOMaH M3J[aH YUKHIIN XOJUIApHUHM YPraHyBUM COXa; OJurodpe-
HOIICHXOJIOTHA-TICUXUK PHUBOJIAHWIIHUHT MHSJAard TyFMa acopatiap
OmyaH OOFNIMK MATOJIONMACH TYFPUCHIA TAAKUKOT MIUIAPHHU OJHO OOpyB-
YH COXa; CYPAOICHXOJOTHA-KYIOK JIIUTHITHUHT OyTyHmait xap OYmm0
KOJTYHIa KaJap SKUIIWH KaMUYWINKJIApH, HyKCOHJApHW OMIaH MIyFyJula-
HYBYH, OOJIAaHM BOSTa TKA3WUIIHUHT OMIJIKOP IyI-HYpHUKIAPHHN TOITYBYH,
KOPPEKIMOH-TY3aTHII HIIIAPUHU 0JIMO OOpyBUM coxa; TH(IIONCHXOIOTHs-
yajia KYpyBYM Ba MYTJIAKO KY3H OKH3 OJaMJIAPHUHT IICHXOJOTHK PHBOX-
JAHUIINHN TaJKUK KWIyBYH COKA. Maxcyc NMCHXOJIOTHSIHUHT SHa ¥3Ura Xoc
TOp OymuMIIapu XaM MaBxyJ 0Yar0, HMHCOHIAPHUHT KacaIUTH, HYK-COHH,
aKJI-UAPOK Japakacd, HYTK (AOJHITHA MATOJOTHsICHra OMHOAH TaJIKUKOT
uIiapy oo Gopuiaau.

Kuécuii mcuxosorusi- MCHUXOJOTHSHUHT Mypakkab Oyiumiapuian
Oupu OYnuO, NMCUXMKAHUHT (DUIIOTEHETHK XOJIATJapy Ba YJNAPHUHI LIAKII-
JAapUHU TaAKUK KWIaguran coxacu. Kuécuil mcuxonorusiia XaiBOHIAp
NICUXOJIOTHACH OJaMJIAPHUKM OwiaH Ku€cinaHaIy, YJIApHUHT  XYJK-
aTBOpHIATU YXIIAILIMKIAp Ba TadoByTiaap cababiaapu TEKIIMPUIAIH, Xa-
paKkaTIaHTUPYBYH Kywiap, TabCUP YTKAa3yBYM BOCUTAIap, OMUIUIAP aHUK-
JMaHaau. 300MCHUXOJIOTHS KUECHI TCHXOJIOTHSIHUHT OYynuMugaH uOopar
0ynub, y Typiau rypyxaapra, Typjlapra MaHcy0 XaiBOHJIap, >KOHHBOPJIAp
NICUXMKACHHH, YJIApHUHT XaTTH-XapakaTjJapuHU YpraHajgu. OTOJOTHus-
OWMOJIOTHK Ba TICHXOJIOTHK jkabXxamap KOpHIIMacuaaH ubopat OYimo, Xai-
BOHJIADHUHT XaTTH-XapakaTWAarn TyFMa ajoMaTiap, MeXaHW3Miap WH-
COHHMKH OWJIaH yMyMUIl HETH3Ta 3ra SKaHINTHHH YPTaHyBYU COXa.

Juddepennnan mncuxomorus-maxcnap ypracugarn TadoByT Ba
(apkiIapHN Xamza TypyX ab30JapH OpacHIard HOMYTaHOCHOJIMKIAPHUHT
TICHXOJIOTHK TOMOHJIAPMHH, SBHH IICHXOJIOTHK (hapKiapuHN YpraHyBun
ncuxosorus coxacu. JAuddepenunan ncuxonorusra ®.I'anpron acoc coin-
ra" 0ynuo, y vHANBHIyal GapKIapHHA CTATUCTHK aHAN3 KNI YIyH OHp
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KaHya ycyjuiap Ba acOoOmap sparrad. [uddepenunan ncuxomnorss tep-
MuHMHA Hemuc mcuxonord B. Ilrtepn y3unusar «umusumyan ¢apkiap
ncuxosoruscu» (1900 imnm) acapuna mnuiatrad. Juddepennuan ncuxono-
THSHUHT aCOCHH MeToJulapuiaH Oupu- TecTAup. ABBaJl MHAWBUIyal TECT-
nap, KeHUHUYAIMK 3ca IYpyXHUi TecTiaap KyJulaHuiIa OOllIaHraH, ylap acocaH
aKNIMi pUBOXKIIAaHUIIIATK (GapKJIapHH YpraHuiira Kapatuiral 0ymu0, MyaiisiH
BaKT YTraHJaH CYHI NPOEKTHB TECTJap WILIA0 YMKWIraH. Maskyp TecTiap
KN3UKUIIIATY, WHTWIMIIAATH, XUCCUETAArdn TadoByTIap-HH TEKIIMPHILTA
KapaTuiaraugup. TecmmapHUHT (akTop aHamM3W €KW WH-TEJUIEKTIa OUJ
MabIyMOT OepyBuM OMMIIUIApU ypraHwirad. JKaxoH IICHXOJOTHACHIA SHT
KeHT é&imnran HasapusgaH Oupu-0y H.CrmpMmeHHWHr WKKH —(akTopim
KoHnenmsicuaup. by Hazapusara OuHoaH, xap Oup Qaonu-aT ydyH yMyMHUit
OurTa (akTOp MaBXKYAOMp, OyHAAH TalIKapw, yma (ao-TusTra KapaTWirad
xycycuit ¢paktop xam masxyz. Ly coxana oun ssHa Oup Hazapuit JI. Tépcrow,
JxI'nmnpdopn Ba OomKamapHHHT MYJNBTH()AK-TOPIMK  EHOANTYBHUIWP.
Maskyp Hazapuss yMyMHH ¢akTop OOpPIWUTMHM WH-KOp KWJIagW, YHIA
OOlUIaHFUY aKIUH KOOWIMATIAp acocuil YpuHra kyvmnamu. [lcmxomorus
WHCOH KOOMIMATIIApU TeHETHK, ONOJIOTHK OMII-JIapTa acoCIaHTaH, AEeTaH Fos
MaBXyJ OynuO, TapKuANAHWINNYA, yaap TYEKW HacigaH Hacira yTaiu.
Xo3upru 3aMoH AudQepeHHUanT MCUXO0JI0-THs JUAarHOCTHKA, HMPOTHOCTHKA
MeToyIapy EpaMu OWJIaH MIaXCIapHu KOOWIUATH Oyiindya TaHamaa niMHA
MIPUHIUI Ba KOHYHUATIAapra acoc-JaHaIu.

[cuxodu3nonorus-ogaMmIapHUHT HIAMBUAYal IICUXOJOTUK Ba TICH-
XO(H3HOJIOTHK (apKIapUHH TAAKUK KWITYBYH, ICUXUKAHUHT T€HETHKACH-HU
YpranyBuM ICHXOJIOTHS coXacH. Xarto auddepeHnran ncuxopu3no-aorus
TEPMUHU MaBxyn O0Ynu0, yuu 1963 #wnga B.J[.HeOwmuimH TOMOHHIAH
(anra xuputwirad. I[ICMXO(U3UONOTUSIHUHT HMKKHTa aCOCHH TaJKHKOT
EHJAIIyBH MaBXyJ: a) MYyCTaKWil aManuil TaJKUKOTIapJa OJIMH-TaH
(PU3MOJIOTHK Ba MCHXOJIOTHK HATIDKAJAPHH Y3apoO COJMIITHPHILI, KUEC-Tall;
©0) OupoH Oup daonusTaa GU3HNOIOTHK QYHKIUSIIAP Y3rapUIIMHK YPraHMIIL

Wxtumonit (conmas) INCHUXOJOTHSA-OAAMIAPHUHT WXTUMOMUH TypyX-
nmapra OupnamuimmuHu, Oy TypyXuid TaBCH(KH, MIAXCHUHT TypyxXuid ¢ao-
JMATH Ba XYJK-aTBOPUHH. WKTUMOHH IICUXOJIOTHK KOHYHUSTIIAp, XoJaTiap,
XOoAWcanap, WKTUMOMHA YCTaHOBKAa KaOWIApHM TAAKUKOT KWIyB-4Hd
TICUXOJIOTHS coXacH. KaauMru 3aMOHIaH WKTUMOMH IICHXOJIOTHK BOKEIHK
tancaduit HykTam HazaplaH YpPraHWINO KEJIMHTaH, JISKHH IIaXC, TYpyX,
’KaMoa MyHocabatTiapy KaMpab osimHMaraH. MokTuMonit icuxoso-
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rusi ¢aHura acoc OYIMO IICUXOJIOTHS, COLHMOJIOTHS, aHTPOIIOJIOTHSI, STH O--
padusi, kpumoHonorus, dancada xkabu pannap xuzmar Kuiub kenras. x1X
ACPHUHI MKKHMHYM SpUMHUJAa COLMAl TICHXONOrHsHu (aH cudaruga
PHBOXKIIAHTUPUINTA WJIK ypHUHHUIUIAp OouutanraH. JKaxoH jkaMOaT4miInru
TOMOHHIAH conuan rcuxonorus 1908 #miman »pTubopaH ajoxuaa ¢aH
cudarnga TaH oduHTaH. byHra acoc 0ynmu6 Oup BaKTHUHT Y3WAa aHTIIH 5i-
MK mcuxonor Y-(B) Makayrann Ba amepukaiuk couuosor J.PoccrmapauHT
TaJKUKOT HaTIKamapu xum3Mmar kKwian. UyHkm Oy wnmuapga  «commal
[ICUXOJIOTUs» TEPMUHHU KYJUIAHWITAaH 31d. YPYUIIaH KEWHMHIW Huapna
AKlllga Ba Oomka MamitakaTiapia COIMAN ICHXOJOTHS MyaM-MOJaph
103aCHAAH TAIKUKOTIAp YTKA3UII kapaéHu KeHr éimnau. AiHuk-ca, AKII
na yrkasuwiarad KoTopHHUHr Taxpubacu, O.MdHOHMHT W3JIaHUILIAPU
couMal  ICHXOJIOrusl  Tapuxuja  acocudl  poib  yiHaigu. by
TaJIKUKOTYMIAPHUHT acOCH 00BEKTH OYIHO KUUUK TYypy XJIap XH3Mar KHil-
raH, Taxpubanap yiadoparopus mapouTHaa yrkazuwirad. Conuan ncuxosno-
rus QaH cudaruma MyJIOKOT, MyoMala KOHYHHSATIIApH, IIaxcliapapo
MyHOca0aT, HHIUBHAYaJ Ba TYPYXHH ¥3apo TabCHUP, TYPYXJIAPHUHT UYKH Ba
TAIIK{ TY3WININH, YIAPHUHT TypJiapH, TacCHU(H, OMMaBHH XolaTiap Ba
OoIIKaapHH TEKIIHPAaIH.

Conman neuxonorus OMp Heda COXaJapHH y3 M4Uura kampal oIaiu:
JVH TICUXOJIOTHSICH, OWJIa MCHXOJIOTHSCH, MyOMaJsla ICHXOJIOTHSCH, KHIHK
TYPYX ICHXOJIOTHSACH, KaTTa TYpPyX INCHXOJIOTHICH, MOJAIAp MCHXOIOTH-
CH, MHCOHHM MHCOH TOMOHMJAH HAPOK KUJIMII IICHXOJIOTHICH, STHOICHXO-
JIOTHsI Ba OoIIKaap.

JIMH TICHXOJIOTUACHU-TICUXOJIOTUK Ba MXKTUMOMH TICHXOJOTHUK OMMIIIAp-
HUHI JUHUHA OHT OWiaH IIapTIaHTaHJIUTHHU, JTUHHUHT WHCOHTa TabCHPHHH
V¥pramyBun ncuxojorusi coxacu. [Jun ncuxonorusicu XIX acpHUHT oXupu
XX acpHHUHT OOILIapHa BYXKyJAra Keiaran 0yyiu0, HHCOHHMA HOOIAT KUJIHUIL-
JlaTy, JUHUHA aHbaHAJAPHH, PACM-PYCyMJIapHH Oa’kKapHIIAard XHUCCHET XO-
JMATMApUHN  YpraHWOIHH ¥3 oJgura Makcan Kwinb Kysaud. JuHuit
TICUXOJIOTHSIHU YPraHUIl KyHnaarn HyHalInIniapia amaira OomrpHiIMOKAa:
a) yMyMHil Ha3apus: TMHUNA OHT, YHUHT TY3WIHIIN, TUHUNA XUCCHET, TMHHUHT
[Iaxc MAaK/UIAHUIIAIATH axaMusATH; O) IUH TICHXOJOTHACH IuddQepeHima-
LUACH: WKTHUMOWI MyXHUT Ba TAPUXUH aBp/laH MIAKIJIAHTaH OHI' Ba XUCCHET
TAJKUKOTH; B) AWHHUN TypyX IICHUXOJIOTHSCH; T)AMHUN pacM-pYcymuiap IICH-
XOJIOTHSICH; 1) XYPOHUKPIMIUK TABJIUMH MCUXOJIOTHICH KaOUanp.

Cuecuil TICHXONOTUSA-)KaMUSATHUHT CHECUIl Xa€THIAru IICHXOJIOTHK
XYCYCHSITIap, X0JaTiap, KOHYHUATIAP, TAbCUPUYAHIINK Ba TabCUP YTKA3HII
xapa€Hiapu kabu sxabXanapHH TEKIIUPYBYH IICUXOJIOTHSI COXACH.
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Ouia NCHXOJIOTHACH-OMIAHUHT TICUXOJIOTHSICHHH YpranyBuM (ania-1
papo TaAKMKOT KWIMILTA HyHalIraH ncuxoyorus coxa. Ouia Ncuxoyorus-cu
OWIaHIHT IICUXOJIOTMK MyaMMOJIADUHH YpraHaay, y oujiara TabCup KHIyBYU
OMWJUIAPHU, OWJIAJard poJulap TaKCUMJIAHMIIW, 3P-XOTHH MYHO-cabary,
maxcnapapo MyHocabar, €m  XyCyCUSITIapH, >KMHCHHA TagoByTiap-ra
acoCJIaHNO MYJIOKOTIa KUPUINUII KaOuiiapHu ypraHaau. Ouia cuxonorusicu
TOMOHHWJAH TYIUIAaHTaH MaTepuailap OWia MycCTaxKamiu-1 TMHU cakiam
yU4yH Macnaxatiap Oepuinga, Xap OHp COLMOJIOTHK Ba MCH-XOJIOTHK
JacTypiap Tysumaa Kymutanwiaad. lIyHuHTOeK, onna THIIApH, TY3HIINILH,
MEepapXusCH, ylapra TabCUp KWIyBUM OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB OMMILIApP XaM
Ma3Kyp COXaHUHT TaJKUKOT MPEIMETHra KHPALIH.

Bomrkapys ncnxonoruscu-xaMustaa GaonusaT KypcataéTras maxc-
Jap, TypyxJap Ba kamoajap ypTacHuIaru UIiad YuKapul OmiaH OOTIHK
Oynran HazopaT, Oaxoiami, MyHocabaT KOHYHUSTIIApUHY, paxdap daomus-tu
Ba XapaKTepH, KOOMINATH XyCyCUSTIAPHHN TaAKUK KWJIAAUTaH HXKXTH MOHH
MICHXOJIOTHSTHUHI COXACH.

@aH NCUXONOTHACH- WIMHHA TAAKUKOT YTKa3WIIHWHI camapaxopiiu-
THHU OLIMPHII y9IyH IICHXOJIOTHK TahCHP OMHIJUIAPWHH YPTaHyBUYH IICHXO-
norus coxacu. @an neuxosorusacu anra ous Oomika coxanap OHnaH y3Bui
0ornukOynMoO, WuUIad uuKapulia, WIMHH Mapkasnapia WKTUMOHMH Ba
UHAMBUAYaJ XyCyCHATIapra sra OYiraH ICHXOJOTHK KOHYHUSTIHPHU
TaJAKHUK Kujaaau, WHCOHHHUHI WOKTAMOUK KOGI/IJ’II/I)ITHapI/I, aKJIMii UMKOHUSIT-
Japu Xamja yiapJaH yHyMIIM (oiilanaHuil OMHJIapuHHu Tekmupaau. Kaii-
¢uérnap amanra OMMPHIMIIM HETWU3JIapH, MEXaHWU3MIIApH. MIApPT-LIAPOKT-
Jlapy Ba YHJIa ”HCOH OMUJIMHUHT poJii Kabu XOnaTiapHu ypraHaiu.

KOMHI)IOTepHaIHTI/IpI/IIlI TMCUXOJIOTUACHU-  KOMIBI'OTCPHUHI I/IIHJ'Ia6
quKapuuara pojid, NCUXUK aKC IOTTUpHIITa TabCUPH, IAXC TY3WJIHMIINA-
HUHI y3rapUIIdHU YPraHyBYM IICUXOJIOTUS cOXacu. Maskyp coXa KOMIIb-
I0Tep Ba MHCOH ypTacujaru TUAJIOTHK MyHOcaOaTHH XaM TaIKHKOT Kilna-
JH, HaTHXaJa «TCXHHUKA-WHCOH-TCXHHKA)» }“/3apo TabCUPU MEXAHU3MHUHU
TEKIINpaau Ba 3apyp kabxajap y3apo TabCUpWUHH aHMKIaiinn. Kommsio-
TEpIAIITUPHUII MHCOH IICHXOJIOTHSICHIA MYalsiH y3rapuiuiapHH f03ara Kel-
THpaIN, CEPMaxcysl TeXHHMKa SPaTHUIl TU3UMHHHU TE3JAIITHPHINTa MYXHUM
TICUXOJIOTHK acoc sipaTagu. KoMmbploTepiamTHPUITHEHT OOl MyaMMOCH-
YHHHT MHCOHTA TabCUP YTKa3HII MEXaHU3MIIAPUHH TaJKUKOT KHIIHH IIUD.

[Mapancuxonorust - XO3UPrH 3aMOH (aHWHHMHT YerapacuaaH TaH"Ka
pujary, TYUIYHTUPUII KHHMH OYNraH ICHXHMK XOJUCAIAPHU YpraHaau
DKCTPOCEHCOpHKA-YTa CE3yBUAHIMK, TelenaTus-QuKpHH Macodara y3a-
THII, KeJTa)KaKkKka Oamopar KWIMII Ba X0ka3o. [laparncuxonorusra HucoOa-
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(MBHUKHII KaIUMAaH MaBxXya 0ynn0, yHra HucOaTaH MXJIOC TO XO3UPTH
, -Hraya KamairaHu HyK, TOX0 YHH TICHXOTPOHHKA Je0 XaM aramanu, Xu-
OMaHTHSI-KYJ KadTrra Kapad (o1 OuuIl, MHCOH KelaXkaru Ba YHUHT Ta K-
JMPH XaKuJa ONJUHAAH OanopaT KWIMIIJaH HOOpaT HOMIMHI coXa.
CriputusMm - YIraH ogamiiap apBOXJIapH, pyXjIapu OMIIaH ajJoKa YpHATHII
MYMKHH, yJIap XxamuIna 6apxaét Ba Ou3 OmiaH MyJIOKOTIa MyXTOX FOSHU
WITapH CYPyBUH MAPATICHXOJIOTHS COXACH.

2. [IcuxoJJOrUSTHHHT METOA0JOTrvsICH Ba IPUHIUILIApHA

XKaxoH ncmxonormsicu (aHMAa XyNK-aTBOp,MyoMayia Ba (HaosusT
MyBaQakuITHHE TABMHUHJIOBUM OMMJUIAPHHHI SHI MYXMMH TapHKacHia
WHCOHHHUHI 3MOIIMOHArT XaéTH ETHIIM aKcapHsAT Ha3apUETYHM IICHUXOJIOTIIap
TOMOHHUJIAaH TabKUAIA0 YTWiaau. By TanKMHHMHT XaKKOHMHIIMTUTA Xed
KaHgall »pTHpO3Nap OYnuIIM MyMKuH 5Mac.UyHKH Ma3Kyp OMHJI JKCIEpH-
MEHTaJI TICUXOJIOTHSHUHT MYCTaKWiI coxa cudaTuaa BYKyAra KelWIIUIaH
9pTHOOpPAH YCTYBOp, OAIMI TaK030 KHWIMAHIWTaH aTpuOyT CHHIapu
TaJKUKOT MpeAMETH MoOXusATHra cuHrud kerrad. lllyHu amoxuna TabpKup-
71a0 YTUII JIO3MMKH,MHCOH MYOMAasiaCHHMHT, XYJIK-aTBOPUHHWHI KCUHIIH,
(aomusaTHHUHT MyBa(GaKUATIN, CEPMaxCyll SKYHJIAHUIIN Ky JKUXaTIaH
IIaXCHUHT 3MOIMOHANI XOJIATIApUra «3MOIMOHAN TOH, Kausr, cTpecc,
apdeKT Ba X0Ka30», M30XJIAHUININ Mypakka® OynraH pyxuil KedmHMalap-
ra,}OKCaK Xuc-TyHFynapra OOTIHK.

VituH, MexHaT, ykumi, Myomana Ba polka (haoiusAT TypJIapHHHHT
MyBadhakuATIN KeuuIy, axciapapo MyHocalariapia XyJ K-aTBOPHUHI
HaMOGH OYJIMINM M>KOOMH NMCHXOJIOTHK XoJlaT cudaruaa 6axonaHca, IMO-
U Ba XUCCUETHUHT OapKapop, Makcajra iyHajiraH tap3ga XyKM CYpHIIU
9XTHUMOJIH 3bTUPO( ATHIAAN. XUC-TYHFYJIapHUHT MYCTaXKaMJIUTH, OapKa-
POPIUTH, MyKaMMaJIUTH CH(ATIAPHUHT MaBXKYUIUTH YIAPHUHT THHAMUK
CTEPEOTHUIIap THIMTa alIaHTAaHIWTHIaH Jajgonar Oepaaw, (aonusaT Ba
XYJNKHUHT IIaXC TOMOHMJAH OHIJIM paBHIIa OONIKAPHII YCIIyOHM IIaKi-
JaHTaHIMTUHA Omnpupany. TaOMaTHUHT TapKUOMH KUCMIIApH Ba JKaMMAT-
HUHT ab30Jlapu OWIaH TypJiM IIAKIJard, Xap XwiI XyCYCHSTIM MyHOca-
GaTra KMpWIIMIIM, ynap OwiaH MyoMalla KWIAII MapoMJIapHHH IaBpuii
«MYBaKKaT Tap3/a» Y3TapuIlHH BYXyAra KeITHPaaAd. AHa Iy Y3rapuir
tybaiinn myBaddakusar Ba MyBadhakUATCHU3INK, OMaJ] Ba OMaJCH3IIUK,
OIITHMH3M Ba NECCHMMH3M, POMaHTHKa Ba peayus, CUMIATUs Ba aHTHIIATHSI,
IpoTpecc Ba Perpecc, *YIMKUHIMK Ba TYIIKUHIMK, (aoUTHK Ba CYCTIIHK
Kabu OupuHUMCH WXOOWH (TIO3UTHB), UKKUHYKCU 3ca cajOuii (HeraTuB)
Pyxwit xoauca kenu6 unkanu. QaonausT Ba XyJIKHUHT bmanuéruna 6up Te-
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nual TT HHTOBHI S0 _te 301 G 3y OPITHTHHIHT Gy 31-

JIMIIM YHTA KHeC KUIMHTaH MyBad(hakUsTHUHT OMpIIaMYd OMHUIIU TYTPHUC
Jlark WIMHUH MabJIyMOTJIApHUHT IIyoXa OCTHIA Koyaupaau. bunoGap '
JKaMUKH HapCaHMHT OOIITaHTHUY acocu, MaHOau SMOLMS JeTaH FOSH '
YHHUHT KHUMaTHHU yMyMuil hoHa OUpMyHYa KaJIpCH3IaHTHPAIH JIeK
MKKUHYH, YCTYBOD Ba €TaK4u, yMyMHUil Ba XyCyCHil 0ObEKTUB Ba CyObE THB,
MYXHMM Ba HOMYXUM ME30HJIAp, ajoMatiap,yr,yamiap EpJamMu Ouian
OaxoylaHUIIN YHIOY IICUXOJIOTHK Macalla MOXHATHHN OKWJIOHA TaIKHH KH

JIMLI 3apYPUSITUHH BYXKyAra KenTupany. Xon0yKku mIyHaai skaH  ymap-
A KeJIIIPHG YHK3PYBUM cabat

LM ramniata HEGEREIG vy

WHcoH daonusiTn Ba XyJIKHHUHT MyaissH KOHYHHATJIApra acOCIaHTaH
XOJIJ]a aMaIra OIIUIIN XaM 00bEKTHB,XaM CYOBEKTHB IIapT- MaponTIapra
6ornuk. TaOuuy OMHJUIApHH KENTHPUO YMKapyBYM OOBEKTHUB (TALIKH)
nrapT-iapouTiiapra 0ormuk. TaOuwii OMHUIAPHH KEITHPUO YHKaApy
00BEKTHB (TallIKK) MIapT-IIapOUTIAp, IbHU MHUKPO Ba MAaKPO MYXHUT MOI-THH
0OpIIKK, eplaMy BOCUTAJIAPHUHT MaBXKYIJIUIH. yJJapHUH/.OKCaK Ta-j1adyapra
»kaBoO Oepa OJMII HMMKOHUSTH, Tallxd "KY3raTyBUWJIApHHHT
0e3apapiuru,BakT Ba (pa3oBHi YIUOBIAPHUHT MyBOGHONTH MYTaHOCUO
JIMTH KaOWJIapJaH TapkuO Tonaan. XyiK Ba (GaoJusTHHHT HAMOEH OYmuim
YYyH TaOMUH MapT-IIaponuTIap TH3UMH SXJINT x0JIAa UIITHPOK ITHIIH
ynapHHHwBag)&y%%ﬁ%gﬁ /TABMUHIIOBYH OMHIIIAP MAKMYacH TaphKa
al” ™any PTMPOTMp fary TYKHUCIHUK-IaH TallKapu
aupuM ETHIIMOBUIINKIAP Ba Y3WIMIUIAPHUHT COIHP OYyIHIIN
HYKCOHJIAPHH KEITUPUO YnKapaan, OyHUHT OKuOaTnaa pyxul ke anHManap
(haonmry, MANAMIINTH, MaKcaara HyHaJITaHIUTH Oy3miaan
\ abuuu wapT-IapouTiIap MyXUT TAbCUPHAA HHCOH PyXHUil oJaMua
oup KaTop KeCKHH XaM CI/I(%&T xaM MUKIO0p y3rapunuiapu By yal'a k*a-
Moe-H'6' yT'an u TEIATMNATM TY My e Ha-MO€EH  OYJIajIu.
Ty TaI)KI/IJj[J'Ia6 miH JKOU3KH, TaOMuil MYXUTHUHI TapKHOWM KHUCMHU
Ooynmum reorpaduk mMyxur Oy Oopaga MyxI'M poi yHMHauIu, KyluHYa Y,
OupvHYMAaH, OWOJNIOTMK INapTaHraH m2c¢ cudar-japura TabCcUp OTHO,
(heHOTHIIApHU TEHOTHIUIApra aimaHTupaTtH (XyAy-AHH MYXHT, peibed,
CTHXUS KyTWJIHIIN: 3UI3HIA, Op KYUKUCH, JOBXJ CYB TOIIKHHH, OEK €TMac
KApPIM  TOIJIap Ba  XOKa3z0). VIKKMHYMIAH  OHTOTe-He3Ja  IIaxc
XapakTEepPOJOTHK XYCYCHUSTJIIAPDUHUHT TaOWHMHM paBUIIA IIAKJI-JTaHUIINTA
TabCUp YTKa3a/lu, IIyHUHT OMJIaH OMpra MUKPO MyxUT OHUIIaH
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HJIap, Upcuil Oenrwiiap, ajomamiap ypracuia yWIYHJIMKHH TabMHHIIA0
YIIyBYU MEXaHHU3M Ba3upacuHu Oakapaiu.

OObekTuB (Tabuuii) mIapT-IIApOMTIIApAAH TaIIKapH, MHCOH OMUJIH
"'MnaH y3Bui OOFIUKIUIY CYOBEKTUB (LIaXcra ouj, YHUHT Kuédacura OoF-
;HK) IIapT-IIapouTIap MyOMaJaHUHT, (DAOIHUATHUHT, XYJIKHUHI HKTUMO-
Wil TypMyIlJia caMapaiy amaira OLUIMIINHY Y3JIyKCU3 PaBHUINAA TAbMHUHIA0
Typagu. CyObeKTHB MIapT-IIapOMTIAPHUHI KaTOpHra IIaXCHUHI Oapka-
POpPJNIH, XapaKTEPHUHI MYCTaXKaMJIMTH, 3XTHEXK, MOTHB, MAaclak, ca-
JOXUATAHUHT ITyXTAIWTH, Y3MHH Y3U OOomIKapuIl ycIyOWHHWHT KaTbui
paBHINA MIAKJUTAHTAHINTH, OMOJIOTHK IIapTJIaHTaH XHCIaTiap 3ca y3apo
YHFYHIAIITaHINTY KaOuaap KHPaH.

Opmatna oObekTuB (Tabumil) Ba CyOBeKTHB (IIaxcra OHI) MIAPT-
IIapouTiapaaru ysrapumoiap Tydainm mwxoOuii (mo3utuB) €xku canOmit
(HeraTuB) XyCyCHSTIHN TICHXOJOTHK XOJIaTiIap, XOAHucanap, XUcuariap, Ke-
YHHMaNap yCTYBOPIHUIH f03ara KennO, MOIIuil acoc (yHKIUACHHH Oaka-
pyBun onui HepB (HAONUATHHH, MapKa3uil HEPB CHCTEMACHHHWHI PHTMH-
KacWHH, WIIYaHINK KOOWIMATHHH nacaiitmpaan. bynuHr oxmbatmnma dao-
JIMAT, XyJK Ba MyoMaja amalra OIIMPHINNA OJaTHH cabi-xXapakariap,
orepanysutap, Mapomuap Oy3wia Oomumaiinn, QaBKyjonma acaOHIlIHK,
PYXUil HYKCOHWIJIMK, KOHYHHUSATAAH YeTra OFUIIUIMK, HOXYII KeUYWHMAaJlap
XOKUMJIMTH €TaKYMJIMK Kwiaau. Xynnu my cababpaH, ¢aonusrt, XyiK Ba
MyoMaJaHuHT MyBad(dakusaTH I1y0Xa OCTHUAA KOJHUIIA MYMKHH, YYHKH
MaxCyJIOpJIHK, COOMTKaAaMIIMIMK, Makcajra HyHauraHauk cudamiapu-
WHMHT JOMHMHAHTIINTU WYKONaaM, HaTWXKaJa yliaiMaraH 33ry HHUATIAp ap-
MOH TapHKacHIa FOKCaK XUC-TyWrymap cudaThga TaBpUil XyKM CypHIIIa
JIAaBOM 3TaBepa/iu.

WuconnHr Tabnatra Ba >KaMUATTa HECOATaH MyHOcabaTH Tacomudiap-
cu3, (haBKysoIary Ba3uATIIapCH3 amalra OLIMIIA MYMKHH 3Mac, YyHKH 9X-
TUMOJUIAP JapakacUJard KyTHWIMAHUHI HYKIUTH peKacu3 BasHATIApHU
MIAXCHHHUHT HIPOK MalOHKIa KeNTHPHO Yrkapaau. Xaét Ba (paoausT cTpa-
TETMsCH Ba TAKTHKACHMHUHI 3KCTpEMall Tap3uja Y3rapuilld MHIUBHAyal Ba
VOKTUMOMH XyCYCHST/IN Ba3UATIAPHUHT Naiino Oynuiura onud kenaau. Basu-
ATIAp CTUXUSIM, XaoTuK (OetapTud, Tacoand) XaTTH-XapaKaTIapHH BYXKYI-
ra KenTupuod, TEKUC, OJlaThii, TaBpui, GapKapop XyCyCHATIap PUTMHKACHHU
W3/laH YMKapajy, HaTIKada MHCOHHMHT MOTHBALMOH, SMOIMOHAI,KOTHUTHB,
PETyIATHB, XYJIKHH, NPOAAaBUH TY3WIHII TAPKUONAPUHUHT (YHKLIUICH Oy3H-
"amn. axc Ty3ummra GpaBKyJIo[Iard BasHATIapPHUHT HYKH Jap3acu (ao-
JMAT, XyJIK Ba MyOMaJIaHMHT OHIVIMJIMK XOJATHIAaH OHTCH3JIMKKA YTUIIUHU
TaK030 ATaju, ONHOOAPHH, MyBap(PaKUATCH3IHK peansira aiiaHa Iu.
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I, HIMa Y4YyH IIaXC TacoAM(IApHUHT OJNJMHHU OJUIIra Taiép smac
&ku kynuH4ay Oy 00paaa Ky4CHU3IIHK, 0)KU3JIUK KWIaan?

Yby MyaMMO €YUMUHH JKyZa CO/JIA Tap3/ia Xal KWIUII XaM MyMKHH:

1) maxc OHIIIM 30T, SIPATyBYMIMK KyJIpaTHra sra OYJIUIINIAH KaTbH
Hazap-y TaOMaTHUHT TapKUOWI KUCMU, HHCTUHKTIIAP, MapTcu3 peduiekc-nap
TabCcUpUra OepwiyBUaHIUp: 2) IIAXCHUHT TaHa ab30iapu (OpPraHU3MH)
(aBKynonnary xoamcanap Ba BasusTIapra MoOCJalraH sMmac (CTHUXUS, Xa-
nokat, tacomud, crpecc, addekr, xaBd-xarap-puck); 3) maxc KOMIJUIHK
Japakacura SpHUIIMaraHaurd Typanmm cababuii GOFIaHUI OKHOATIApUHM,
(hoOus (Kypxui) OnmaH OOFINK XUC-TYHFyJIapHU OJIWHAAH CE3UIl, TTaiKaIl,
yrmapra HHUcOaTaH akc TabCHp OEpWII MMKOHH HYK: 4) maxcia HK-KHHYH
Ku€(paHUHT MMAKUIAaHMaraHiaurd (TecT, TPEHWHT, TPCHHPOBKA OWiIaH
KypOJUIAHMAaraHJWTH) YHHHT XaB(-xatap KypOoHHTa aWJIaHTHPHIIH
ryoxacwus.

Kaxon ncuxonoruscu (paHWMHUHT MabIyMOTJIApura Kaparasjga, My-
BaGakuATCH3NTUKIaH \ed KHM XHMOSUIAHTAH 5Mac, YYHKH WKTUMOUM
UMMYHUTET XYyZAa KydCH3 aKCHJ TabCHp KYpCAaTHUIIl HMMKOHHUSTHTA 3ra.
MabnyMKH, )KHCMOHHUH, aXJIOKWHA Ba aKiIHi 0apKaMOJUTMK TyO0 MabHOIATH
KOMWJI MHCOH TYFPUCHIA MYJIOXa3a IOPUTHINTa UMKOH Oepagu Ba TapKuO-
JAPHUHT TYJla MYHOCHOJMIH, YHFYHJAIUTaHIIUTH, y3ap0 TaKo30 3TyBYaH-
JUTM acOCHH ME30H Baszu(acuHM Oaxkapaid, KOMHIUIMK Aapaxxacu Ccy0b-
€KTHUHI MabHaBUIl [JyHEcUra ailaHMac 3KaH, y Takgupja Xe4 Kum
tacoauduap, (GaBKylnoIard Ba3HATIApP IIAXC TOMOHHWJIAH OJAaTHH XOJHca
cudaTtrga ocoininTa KadyJ KUITHHMAN M.

MyBaddakusat raposu (kadonati) QyHKUMSCHHU Oa>kapyBYH OMUII-
JIAPHUHT TeHE3MUCH TYFpUCHAArd (UKD IOPUTHIITaHAA, SHT aBBaJo, yjlap-HUHT
OMpIaMYMINIH,acOCHH MaHOa SKAaHJIMTMHU Ha3apja TYTHLI Ha3zapuil Xamja
METOAOJIOTUK MYyaMMOJIap C€YMMHWHHU OKHJIOHA TOIIMIIra mnyXTa HETHU3
X03Upiaiau, OOIIIaHFUY XapaKaT HYKTacHHH Oeirwiad Oepuiira XxusMaT
kuiaanu. Haszapuii Mmynoxa3anapra OuHoaH, (haojusT, XyJK Ba MyoMaja-HUHT
O6up Tekuc, camapany KEUMIIM T'eHEeTHK HyKTaW Ha3apJaH Kyiugaru-mapra
OOFIIHUK:

1. O0bexTuB (TabuMit) Ba CyObEKTUB (IIaxcra OW[) MIapT-IIapOUTIAP
MaBKy UTUTUTa.

2. OObeKkTHB Ba CYOBEKTHMB MIAPT-IIAPOUTIAP XYKM CYpPHIIMHHU
y3raptupyBun Tacoaupuil Ba (aBKyIOATArH BasMATIAP TabCUPUYAHJINTHUTA,
YCTYBOPJINTHUTA.

3. DMorms Ba XUCCUETHHHT WXKOOHMM (MTO3WUTHB), cajaOuii (HEraTuB)
XYCYCHAT KacO 3THIINTA.
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4. VIHCOHHMHI LIAXCIMJIMK Ba XapaKTEPOJIOTHK XYCYCHSTIAPUHHHT
Gapkapopiurura.

5. HlaxcHUHT KOMMJUTUK JJapaskacura spHIIraHIurura Ba X0Kaso.

laxcHuHT XaéT Ba (aonusaTuaa MyBadGakusTra SpUIInII, Makca-
lura MmyBo(UK cabii-XapakaTjJapHH YHTa HyHAITHPHUII YUyH KyHHIaru-
napra bTHO0p KWJIHII 3apYPaTHUHT 3apypaTHIUD:

1) oObeKTHB Ba CyOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIAp y3rapca, ymapra Tysa-
TUIIIap (KOPPEKIHs) KHPUTHINTaTalEprapIInKKa;

2) taBKynommard Ba3wsTIApra KYHUKHII YIyH [IaXcra TPEHUHT Epra-
MU OWJIaH TabCUpP YTKA3UIITa, YHIA UKKUHIN KUE(HaHN ITaKITIaHTHPHIITa;

3) opraHM3MHHHT Xap KaHZall CTUXHSUIAPra YHIaMIMTHHH OPTTH-
pwura;

4) KOMWJUIMKKA HHTHIIILI XUC-TYHFyIapHU TaKOMIJUIAIITHPHILTA;

5) maxc WMKOHHUSATIApHHM pYyEOTa UYHMKHINTa KYMAaKJIAIIWIIra Y3WHA
¥3u Kamd K, y3ura y3u OyHpyk Oepwil, Y3WHHU ¥3W TaKOMIUUIAIITH-
puI, Y3WHU Y31 Oaxoam, Y3WMHU Y3U Ha30paT KWIHII, Y3WHHU y3W OOIIKa-
pUII.Y3UTa Y31 TACKWH OSpPHIIL, Y3WHH Y31 KYJITa OJIHII Ba XOKAa30.

WHcoH XaéTmHM Ba (AOMUATHHM Y3rapTUPYBYM acOCHH OMMIIIAp
MaBXKyJ OynmO, ynmap MyalisH napakaia IIAXCHHHT TabCHUpHUra OepriryB-
qaHAupIap.

YMyMuil ICUXOJIOTUSHUHI aCOCHU NPHHIMILIAPY, JETEPMUHU3M, OHT
Ba (aosuAT OMPIIUTH, NCUXUKAHUHT (HaosMSATHAA PHUBOXKIAHHIIM OYnno
XHCOOIaHAIN.

1. Jerepmunusm (nart.clelentunala) OenrmnaiiMad. MabHOCHHH OWII-
JIUpaay) MPUHIMIN TaOuaT Ba XaMUAT XOJUcanapu, LIy >KyMIJIaJaH, ICH-
XHMK XOIUCAJIapHUHT OOBEKTHUB cababiap OwiaH OeNTMIAHWIIM XaKuJard
tapiaumoraup. Ly Goucaan ncuxuka, OHTHUHT OOBEKTUB OOpJIMK Ba HEPB
cucreMacu OwiaH OENTrWJIAHMIIN WIMHUI TICHXOJIOTHSHUHI OYIOK IOTYFH
xucobnanany. LIyHMHT y4yH AE€TEpMUHHM3M IICUXMKAHUHT TypMYII Tap3u
OwiaH OENruiaHMIIMHE Ba TYPMYII Tap3W Y3rapuiiura MyTaHOCHO pa-
BUIIJIA ¥ XaM y3rapumuHu anrnataad. llyHn amoxuna TabKHUIUIAII JKOU3-
K{; XaHBOHJIAp NCUXMKACHHUHI PUBOKJIAHUIIMHU OWMOJOTUK KOHYH Tap3h-
Jarun tabumii TaHmam Me30HW OWiaH VidaHaiaw. XaWBoHIapIaH (GapKiIu
YIapoK MHCOH/IA OHT MIaKJUIAHUIIIMHKUAHT Maia0 OYInIg MyaisH 60CKud-"ap
OpKaIl PUBOXJIAHUIIM MOJIUI UILUTA0 YMKAPHIMII BOCHTAJIAPHHH “PaTHII
Xamla TAaKOMHJUIALITHPUII, MaxXCyJOTIAapHU Kaiita HIUIam Ko-'YHIapu
Omnman OenrwinaHagu. MHCOH OHTHHUWHT FOKTUMOWH-TApUXHi Ta-Pakkuér
XyCyCHSTUra 5Ta SKAHIUIMHHA AaHMIAMM (TYMIYHHID) [IaxC OHIH- MHT
WKTUMOUH OOpIHKKa (Makpo, MUKPO, MA3€ MYXHUTHUTa) OOFITAKINTH
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XaKHIard XaM Ta0UaTLUIYHOCIIMK, XaM MHCOHIIYHOCIMK YMYyMUH IIPUHIAI-Ta
acocllaHraH OYIOK XyJjoca KHIIMIMK J>XaMUSTHHHHI OJIAMIIYMYJ TaHTa-
HacUaup.

2.00r OwmnaH ¢aonusAT OUPIUTH TNPUHLUUIMHM TIcuXoJiorus QaHuga
KaOyJl KWIMHHIIN [IyHJai MabHOHU aHTJIaTaau: a) oHr Omnan Qaonust oup-
Oupura xkapama-KapIy BOKEJIHMK 3Mac; 0) oHr OwiiaH (aonusT aiiHaH OMpop-
Oupura yxmam xam sMmac; B) OHTI' OwiaH (AaOJUSTHUHT OUPIUIH YJIAPHUHT
XYKM Cypuimd MexaHmmugup (O.F). @aonusaT Y3UHUHT Ty3U-TAMH Oyitmaa
WYKH Ba TAlIKW TapKuOIapura sra 0yica-aa, BOKSIUK TamIky udomacu Onmaxn
axpanu6 Typans.OHr 6yica GaoNUATHIHT HYKU PEXACHHH, YHUHT TacTypui
’KaOXaCHHH aKc TTHpaau. Pean BaKTIapHUHT y3rapyB4aH (pUBOKIAHUIINHN
AHTJIATYBYM) MOJEIHM OHTJa fo3ara Kemamgy, oxaM arpod MyXuT OuiaH
MyHOca0aTra KHpHIITaHIa yHAAH MYJDKal ojla-Iy, HaTWXKaga HyKCOHJapra
nyn xyhimaiinn. @aonuar oHr €pmammma aMmai-ra OmaaHW Ba ¥3 HaBOaTmma
OHI' Ma3Kyp XapaéHma' TakoMWuIamagy (MyaMMO Ba YHHHT C€YHMHU
BapHaIusUIap, MHBAPHUAHTIAP TYPTKU Basu(a-CHHH YitHalaM).

Wnmuii TagKUKOT HyKTaW Ha3apuaH OHr OwiaH (GaonusaT OWpIUrH
NPUHOWNH, OWPUHYMIAH, XYJIK-aTBOP, (AONUATHH Makcaara MyBOQUK
amanra ommpumra kadonar Oepaan; WKKHHYMAAH, XapakaT, cabi-xapa-
KaTiapHu MyBadQakusTiiapra 3pHUIIMIIHUHT TabMHUHJIOBYM HYKH ICHXO-
JIOTHK MEXaHW3MHH aHHMKJAITra UMKOH Oepaju; YIapHUHT OWUPJIMIH MCHXH-
KaHUHI OOBEKTUB KOHYHUSTIAPMHHM OYMINra MYXUM HMKOHMATH, IyXTa
MIapT-IIaPOUT SpaTay.

Arapna ncuxuka (QaonusT camapacd Ba Maxcynu cudaTtiia TankuH
KWINHCA, Yy TakAMpJa ICUXMKa Ba OHTHUHT (AOJMATAA PHUBOXKIAHUII
NPUHIUNK TYFPU TYUIYHUIraH OYnmanun.Maskyp NpUHLIMII PYyC ICHXOJOT-
napu JI.C.Burorckuii, ILIl.bnonckuii, C.JI. Py6unmreiin,A.H.JleonTheB,
B.M. Temnos, b.I'.AHanbeB Ba OOIIKAJAPHUHT WIMHH TaIKUKOTIApHIa V3
1 OTaCHHU TOITaH.

3.IlcuxvKaHUHT TapaKKUETHHU JHATIEKTHKa HYKTaW Ha3zapuaaH Ty-
HIYHUII TICUXUK TapakKUET WHCOHHUHI MeXHAT (aosusIThra, TabiuMra,
VitnH QaonusTura OOFINK SKaHIUTMHU aHUKIAIIIAH aaionar Oepamu. Mox-
TUMOMH TaXXpUOaHMW Y3rapTHPHIN >KapaHUHHWHT 103 OCpHIIM MIaXxc y4yH
NICUXMK TAapaKKMETHUHT MIaKkIM cudaTuga Xu3MaT KHiagd Ba IacTypHi
OMIMMIIApHH Sraijalra MycTaxkaM 3aMHH XO3Hupiaiau. Xap Kaicu ¢ao-
JHMAT TYpH WHCOH IICHXMKACHHHM PHBOXKJIAHTHPHII MaHOAM Ba MEXaHM3MHU
ponmmHn  Gakapanu. IlcmxonornmapHMHT ymOy NPHHIUNTA —TAAJUTYKIIN
(ukprapugan HamyHanap kerrupamus: 1) JI.C.BUToTCKMiA; TabINM NICH-
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AQHUHT PypOXKIIaHUIINHYE HYHAITUpaay, 1Ty OunaH Oupra Oy skapaéHia .1
(GaoNMATHUHT  SHT'M, MYTJako OollKaya UOIaK/Ulapu  sSpaTWIIa/Iu;
DILILbnoncknit: Tadakkyp KMYMK MakTal €mmna yHuHiaap Owiah, ycru-
NUHIMK €muna Ykum Ouinan OofnuK Tapsfa pusosxianany; 3) C.JL.Pyoun-
mreiH; oHr Qaonuaraa naigo Oynub, aHa 1wy (aoiMATAA INAKIIaHAIW;
4)b.M.TeruioB: KOOMIUAT (GakaT PUBOXKIAHUIIIA MaBXKyHA Oynanu; JEKHH
pHUBOXITaHUIIH (aosusT kapaéHuaaH OolKaya MyXHT/AA 103 OepMaraHsex,
KOOWJIMSIT TETHIUIH SKKOJN (aoNMATIaH akpajaMmaraH Xojja maimo Oyma
OoJIMaiiIn.

MasbryMKH, NCHXHKA IOKCAK JapakaJaTallKWI TONTaH MaTCPHSHUHT
XYCYCHATH Ba MUSHHMHT Maxcynuaup. [Icuxuka OOpIMKHHHT CE3rW OpraH-
JIapu OpKaJy MHCOHHHMHI MUsICHTa OEBOCHTA TabCHP STHIIM acOCHIA BY-
XKyara kemuO, Ownmmin >xapaHiapupaa, IIAXCHUHT XYCYCHSITH Ba XOJaT-
Japuia, NUKKaTH, XUC TYWFylapu, XapakTep XHCIATIapuia, KU3UKHIIHA
Xamza 3XTuéxnapuaa ¥3 udpoaacHu TOTaau.

IlcuxukaHWHT HETW3UAAa MUSHHUHT peduiekTop daonustn  Eranu.
TAIIKW OyHEMaH KUPHO KelnaguraH Ky3raTyBUMiIapra W9KH EKM TAIlKd OHo-
JIOTHK OpTaHiap jkaBo0 peakuusicnHu Omnaupaan. bom mus katra spum
mapiapuga ByKyAra KelaAuraH MyBAaKKAaT HEpB OOFIAHHWIUIAPH TCHXHK
XO/IMCATaPHUHT (U3HOJIOTHK acociapd XHUCOOJaHAAW Ba ylap TallKH
TabCUPHUHT HATIKACHIa XOCHI OYau.

[cuxopu3HoNOruK KOHYHUSTIAapra OWHOAH MUSIHUHT (DYyHKLUSICH
MYBaKKaT HepB OOINIaMMILIAPUHUHT OMPJIAIIUII MEXaHU3MU XaM/a aHajH-
3aropiap (paoausaTH MEXaHHU3MIIAPH TAbCUPHUIA XOCHIT OVIIaIH.

[lcuxukaHu TaaKWUK DTHII MHCOHHUHI OYTYH OHITIM (haoJIUSITHHHM-
YHUHT XaM Hazapuil, XaM amanuii Xaér ¢aonustiHu ypranunaup «Onam-
HUHT OHIVIWJIMTH YHHMHT TYPJH-TyMaH (aosusTHAa, XaTTH-Xapakariapuaa
HaMO&H 6¥namu. MIHCOH maxcu xap XWJI IIaKkJI Ba Ma3MyHra sra OynraH Ha-
3apuil Xxamza amanuii aonusTiapaa Tapkud tonanu. bynma Myxur, upcuit
Oenruiap, HHKTUMOUHN TabCHP aCOCHI OMUILIAP XUCOOIaHAIH.

WHCoH ¥3u Amab TypraH JaBpHU, MOATUM TypMYIIHH aKC 3TTUPAIH,
WOKTUMOMK-CHECHH MYXHMT TabCHPH OCTHIAa OWIMMIIapHM y3iamrtupa 0o-
Panu, wxrtumounitnamanu. M>kTuMOUN MyXuT/Aa YHUHT XUC-TYHFyJlapH, Xa-
pakTepu, KOOWIMATH, UKTHIOPH, TadhaKKypH, SXTHEKIAPH, IBTHKOAN, YHH
(aomMKKa abBaT KWIYBYM XapakaT MOTHBIApH, MCTaKJapH, THIAKIAPH,
XOXHIIIIAPH acTa-CeKHH y3rapuo OopaiH.

WHcoHHuHr Omnmmr ¢aonusTH PUBOXXKIAHUIIN YHTa Y3WHM Kyplual
"Vpran GOpiIHMKHH SHaga IyKyppoOK, TYIapOK, aHUKPOK aKc STTHPHUII HM-
KOHUSTHHHU sIpaTaj iy Ba y OOPIMKHHUHT acia MOXHUATHHH, TYPIIH HYCHHIATH



y3apo OornaHunIapy, Mypakkad MyHocaOaTiapy Ba ajOKaJapHH ToOopa
anukpok &putanu. Uy Omnman Oupra mMaskyp skapa€Hiapia IIaKUIaHUO Ke-
NaéTraH NHCOHHUHT OOPJIMKKA, BOKEJIMKKA, )KUCMJIapra, KUIIWIapra Ba y3ura
MyHOCa0aTH By>Ky/ara Kenaiy.

VHCOH OHTMHHHI PHBOJKJIAHWIIM YHUHT TalllKU OJIAaMHHU (aoi akc 3T-
TUpHUIIa HaMOEH OYianu. VIHCOHHUHT MOIJUI TypMyIlH, y XaéT KeuHnpa-
éTraH TY3yMHUHI MOJAJMH acocura 3mac, OaJkh YHHM Kypuiad oJsraH
OJJaMJIAPHUHT TYpPMYII Tap3/lapd, yMyMHHCOHMH Kuédamapu, myHEKaparmy,
Macjard, FKTHMOMHM BOKEIHMKKa MyHOca0aTiapy, HWHTHIHMILIAPH, K0T
MaxCyJUIapH Ba XaTTH-XapaKaTIapUHUHT MaXMyacHIUP.

VHCOHHMHT OOpNMKHU akc 3TTHpHIIM (aon xapaéHanp. VIHCOHHUHT
PUBOXIIAHUIIN OOBEKTHB OOpNMKKA Ba Y3ura (aoi TabCHp KypcaTHIINIA
comup Oymanu. YHMHHN Ky3aTHINW, MEXHATH, YKWIIH, anabuii acapHH My-
TOJIaa KWJIMIIM, KU3UKUIIMHUHT GapKapopiaulyBH Ba OOIIKalap HMIaXCHUHT
MICUXHK PUBOJIAHUIINHA U(omanainim.

PHBOXJIAaHWIII MHCOH IMaXCHHUHTTAPKHO TONMHWIIK >kapaéHumup. Pu-
BOJIAHHII ¥3apo OOriHK Katop Oockmumapaa amanra omand. laxc aki-
3aKOBATHHUHT KYPCATKU4IH, CU(ATH, XyCYCHATH YHUHT aTpo(daaru ogaM-iap
OwiaH KyHIAJIUK MyHocaOaTiapy Ba amanuid (GpaoausTHAa BY)KyIAra Kelaw,
y3apo TabCHp HATWXKacuJa YHJA aKJIHUHT WXKOJAUM MaxCyJJOpiau-TH,
TCPpaAHJIMIH, TC3JIMTH, MYCTAKWUJLIWIU, TaHKHﬂHﬁHHFH, YYKypJUuru opra
Gopaau.

3.1HCOH NCUXUKACHHUHT WIMHH-TAAKMKOT MeTOLJIAPH

SIKMH Ba Y30K YeT 311 TICHUXOJOTHMACH (haHWAa WHCOH TNCHXHKACHHHU
TaJIKUKOT KWJIHMII METOJUIAPUHHUHT Typiu4a Kiaccupukauusicu (tacHupm)
Ocepuiiran. YMyMHiA [ICUXOJIOTHS COXacH Oyindya XuiMa-Xuil WIMHHA acocra
KypWITaH Hazapusuiap MaBxya OYnu0, ylmapHUHT Xap KailcucHu TYKHCIWK Ba
HYKCOHJIU TOoMOHIapura sra. Kyiiumga OH3 pyc ncuxosnoru B.I.AHaHbeB
TaBCUSl KWITaH KiIacCH(MKaIMAra acociaHraH Xojjga MeToJyulap XyCycus-
TUHH EPUTHO Oepamms.

b.I'. AHaHbeB NCUXMKAHU YpraHUIl METOIJAPUHUHI TAILIKWIHNA, M-
NUPHUK (aMalinif), OJMHTAaH HATWKaJApHU Kalra Wmulam €KW CTaTUCTHK
XaM7la HaTIDKaJapHW Imapxjam neé HoMiIad, ylnapHH TYpTTa KarTa Typ-
KyMra, Typyxra axparrad. Maskyp MeTo/ap Typyxu y¥3 HaBOaTuaa yHUHT
Makcaau Ba Basudacura OWHOAH sHA OWp Hedra Tomda Xamaa Typrapra
OynmuHamn. HaBOatnarm ¢ukpaa aHa Iy METOINIADHUHT YMYMUH, XyCYCHHA
Ba ¥3Ura Xoc Xycycusmiapura xama kuécuii TaBcudura Tyxraaamus.
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TaaKUKOT METOAJApUHUHI OMPUHYM T'YPYyXH TAIIKWINK 1e0 Homia-
HHO, Y V? nupra xuécnann, TOHTHTION (y3mykcus), KoMIUIeKe (Kynékinama)
4€0 aramaauraH TypnapHu kampad omaau. Kuécnmam meroau ymymuit mcu-
XoJorusa (TypiM TYpyXJapHU ¥3apo COJIMINTHPHIN), COLUAI IHNCUXOJIOTHS
(xarTa €KM KMYMK TypyxJlap XaMmJa YJIapHHHT Xap XWw1 ToudallapuHu y3apo
TaKKOCJIAIll), MEIUIHA TICUXONOTUACH (COTIIOM Ba OEMOp KHUIIMIAPHUHT
NICUXMK XYCYCHSTJIAPUHM KHECcall, CHOPT ICHUXOJIOTHSACH (CHOpTCMEHIIap
XOJIaTH, YNAapHUHI YKYBYAHINTH Ba WIMTYAHJIWUTUHHA ¥3ap0O UYOFHIITHPHII)
Kabu (anmapna yHymin ¢oianaHuIaan.

Ymymuii ncuxonorusicn (aHuAa Kuchmam METOOW Typiu Emgaru
OJJaMJIIAPHUHT OWJIUII >KapaCHNapu, MIaXc XyCyCHSTIapH, OWINMIapHHA
VY3TAITHPHIT XOCCATapH, AN KOOWIHATH, CAJIOXHWATH, TapaKKUETH aU-
HaMUKacH, IIaxc XWHCHH Ta(oBYTIapW Ba y3ura XOCIHWIH, WHIUBHIYai-
THUIOJIOTHK XOJATJIApUHN YpraHUIIIa TaTOWK >Twiaau. Pyc mcuxomoriapu
JI.C.Burorckuii, I1.I1.bronckmii, A.A.CmupHoB, b.I'.Ananses, J1.b.OmpKo0-
HuH, I1.51.'anpnepruH cuHrapu oJuMiap Ba yJapHUHI LIOTMPIUIApU TaaKH-
KoTNapuaa kuécnmam MeronunaH Qoimananmimad. Keinarn iimmapaa xank
TabJIMMH Ba OJIMH TabIMM THU3UMHUAA XamJa Wnuiad unkapumga XX acp-
HUHT 70- HMinapugaH bTHOOpAaH TO XO3WPTH JaBpradya «MHCOH OMIIIN)
MyaMMOCHHMHI MyXOKamara KyHWIMIIH, BaKT TaKYWUINTH, UITYaHINK UM-
KOHUSITH, KOOWIMATH, TICHXOJIOTHMK MOCIIMK MacalaJlapUHUHT aJIOXHIa axa-
MUST KacO JTUIIM Ma3Kyp METOJHHM KCHI KyjJamJa KYJUTAlllHH TaK030
9TMOKJA. ByHnaH Tamkapu, Taxxpu0ana OJNMHIaH MUKIOPHH MabIyMOTIap
UIIOHWIMIMK JApa’kaCHHU OIIMPUII YYyH XaM KHECNaIl METOAU HIIIaTH-
nanu. AWHMKca, CHHAITyBUMJIApAArd Y3rapuIlIapHU KYHIATaHT KeCHUM XO-
nataa onub Kaparil, TaJKUKOT OOCKMYMHU KeCHO, ShHU BaKTHHYA TYXTaTHO,
aNoXyAa TaxJIWI KIIKII ym0y merojra OopraH capu JUKKAT-?bTHOOp To-
6opa optub OopalTraHimuruaaH nanoyiat Oepamau. MacanaH, TaXKpHOAHHHT
OMpHMHYM OOCKUUMHMHITYPIM EIIAard Ba)KMHCAATW OJamilapraTtabCUpHHU
AQHMKJIAI Ba X0Ka30Jap IIyJiap XKyMIaCUAAHINP.

YMymuii 1cuxoJorusaa Kuéciam MeToqu OwiaH Oup KaTtopaa JIOH-
ruTiof] (y37MyKCH3) METOIM XaM KeHT KyJamJa KyJUlaHuianu. Ymoly Me-
TOJHMHT OOIIKAa MeToanapAaH (apKiId TOMOHH INyHAAaH WOOpPATKH, yHWUHT
épaamuna O6up €kn OMp Heva CHHATYBUWIAp Y30K MYJUIAT, XaTToO YH HWHII-
nmap naBomuna (A.TepmenHuHr 50 WHIUMK y3IMyKCH3 TakKpHOacw Xo3mpua
pexopa xumcobnaHamw) Tekmmpmiaand. Jlonrution meroamman AKImmk
A.Tepwmen, Hemuc ricuxonoru B.1Ttepn, ¢paniys P.3a330 Ba Ill.Broxep, pyc
ncuxonoraapu H.A.Menuunckast, A.H.I'soznes, H.C.Jlelituc, B.C.Myxu-Ha
Ba OOIIKaNap KYII AaBpiapiaH Oepu YHyMIH (oimanaHuO Kenaiiap.
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Maskyp MeToJ OpKaau Xap XM >KMHCIM dru3akiap (XacaH-XycaH
®doruma-3yxpa) Eku apamam skuHceau (Xacan-3yxpa, ®Dotuma-Xycair)
Kymanokiaap Kyzatuirad. LLIyHuHT yayH Oup Tanail TaAKMKOTIApHUHT «OHa
kyHnamurn» (H.A.Menunnckas, B.C.Myxuna) ne6 Homuanumu Oe. Xu3
sMac.Y30K MyAjarT JaBOMHJAa MyasH OHp IIaxCHH (KMYMK TYPYXHH)
Ky3aTUIll CHHAJyBYMJA SHICUTAAH maiino OymaérraH QasmnaTiapuHuHr Ta-
PaKku€T JAWHAMUKAcH, YHUHI XyJIK-aTBOpHIAard wuiatiap (Mebépraru
XaTTH-XapakaTJaH YeTra OTHII) Ba yJIAPHHWHT OJJWHHU OJHUII MyaMMOJIapu
103aCHJaH MaTepHal HUFWIN, OIyHWHTJEK, Mypakkad ICHXOJOTHK MyHOCA-
Gatiap, WIKM OOFIAHUIIAP, KOHYHHUSTIAP, MEXaHU3MIIAP TYFPUCHAA My-
KaMMaJl, HIIOHWIN, 6apKapop MabIyMOTIap TYIUIAIl UIMKOHWHH SIpaTaIi.

Jlourution meronu €paamuna CyObEeKTHB OMWUIAPHHUHT Y3HMTa XOC-
JUTUAAaH TallKapyu, CHHAJIyBYHra OOBEKTHB (TaOmwii) IIapT-IIapouTIiap-
HUHT, WOKTUMOMH TICHXOJIOTHK MYXUTHHHI TabCHPH XaM YpraHWIaau.
UyHOHYH, 3TH3aKIAPHUHT ¥3ap0 YXIIANUIUTH Ba yJIApHUHT Ta(oBYyTIaHHU-
LM, TAbCUPJIAHUIIM, XUC-TyUTyJapUHUHT Y3rapuiiy, MIaxciap ypracuiaru
MHIUBHAYal (apkiap (MIIYaHINTH, TEMIEPAMEHTH, ONUH HEpB (haoiHATH
CHCTeMacH Ba XOKa3ojap) I03aCHIAH OJIMHTaH MabJIyMOTIap JIOHTHTION
METOAMHUHT IapodaTu OmiaH pyeora duKaIu.

XXacpuuar HkkuHYE spmupa XXI| acpHuHr Oommapuma ¢aH Ba
TEXHUKAHUHI' TapaKKMETH TCUXOJIOTUK TEKIIMPHIUIAPHUHT WIMHMINK Jaa-
pakacMHM sSHaga OLIMPHII Y4yH (CyOBEKTHB OMWLIAD TAbCUPUHM Kamaii-
TUPHUII MaKCcaguaa) KOMIUICKC MporpaMMa acocuaa Oomika (anmap
(MenuuuHa, ¢(u3uKa, (U3HONIOTHS, OUONOTHS, COLMOJIOTHS, KHOCpHETHKa,
cTaTHCTHKa, (unocodus, Joruka) OuiaH OMpralukKaa TaJKUKOT HIUIAPUHA
om0 OOPHUIIHM Tako30 KWIMOKIA. By Bokenuk ¢aH omamMuaa MHTErparys
(KYmumuin, yrommuin) xapaéHu 103 OepaéTraHiurd KypcaTkuud nuomacu-
qup. AManuii XycycusaTra MOJHK WJIMHI-TEKIIMPHUII aHa LIy KYIKUppaIu
(xomrutekc) Enmamumian Taxab 3tMokaa. Ilcuxosorus coxamapu (TICHXO-
(usmonorus, KocMoc, THOOMET MCUXOJIOTHSICH, MyXaHIUCIHK €'KW aBHAI-
OH TICHXOJIOTHS) ypTacuaa dca TaIKUKOT OOBEKTUTa TH3UMIIM EHJAIIUIIT
NPUHIUIKA aMalira OIIMPHIMOKIA. YOy M)KTUMOUM TCHXOJIOTHK BOKEJIHK
coxanap aupdeHnuICuaaH (aXXpaATHIIAIaH) qanonar oepmokna. Kom-miekce
MeTol éplamMuaa YpraHwiaéTraH OOBEKTard y3rapuiuiap TYpiIH COXaBHH
HYKTaW Ha3apHJaH TaxJIWI KWIMHAIW €KU yiapra Xap Xujil €Haa-IIuIaiu.
MacanaH, IIaxCHUHT MyalssH OMIMMIIapHH STaJlIall XyCyCHSITH TICHXOJIOTHK
JKUXATAAaH TeKIMpwIaérran OYnWHCa, KOMIUIeKe (Kymékinama) EHIamvm
TabCUPHUJIA aHAa [Iy Y3rapTUPHUIIHUHT (ancaduid, MaHTHKUH. (U3HOJIOTHK,
WOKTUMOUH, OMOJIOTHK XyCycusATIapu ouub Oeprnaan. Aii-
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, KCKCAaHMIIHMHI OWOJIOTMK OMWUIAPHHU YpraHulll KapHu KHIIWAATd
TICUXOJIOTHK, (P3HOJIOTHUK,MAaHTUKUH KUXATIAPUHUHT OYMIIMIINATA XU3MaT
KIUTaIH.

Kommneke (kymkuppanu) mporpamMma (mactyp) EpaamMuaa amainra
OLIUPWITaH TAAKUKOTHUHI HAaTHXKACHU MIMIIYHOCIMK YYyH MYXUM axaMu-
ATra MOJUK OYnn0O, MHCOHIIYHOCIMK MYaMMOJApHHHU Xall KWIHIIAA XaM
ayoxuaa KOOt poik YifHaIura mak -1myoxa myk.

WaMui-TagKuKOT METOUTAPWHUHT WKKHHYH TYPYXH aMajiuid (3MITH-
PHK) MeToajap MaXMyacuaaH moopar OYnuO, YHHHT TapKHOWTra Ky3aTHII
(¥3uHE ¥3um Ky3aTuil), dSKcrepuMeHT (Tabumii, mabopaTtopus), Tect (cu-
HaII), aHKeTa (Bapaka), CYpOB, COIMOMETPHSL, CyX0aT, HHTEPBbIO, (PaoNusAT
JKapa€HH Ba MAaxCYJIHHH TaXJIWJ KWIHII, TapKumau xoi (Omorpadmus),-
IaXCUH TYBOXHOMA, XyXOKaT, TypMyIl (DaoiduATH BOKEAIAPWHH TaXJIHII-
Jam Kabwiap KWpagu. AManuii MeTojap CHHAIN, TEKIIMPHILI, AUArHoC
(Tamxmc) Ba mporHo3 (Oamopar) kunwmm BasupamapuHu Oaxapamu. MH-
COHHMHT TYFHJIMIIHMIAH TOPTHO TO YMPHHHUHI OXHpHIada JaBp OpalUFHia
coaup OYmaaWraH ICHXOJIOTHK Y3TapUIUIAPHU YYKyppOK, OOBEKTHUB pa-
BUIIJA TAIKUK JTHII YI9yH HaBOATH OWIaH aMmanwii (IMIMPUK) METOMIAp
TYpyXHAaH c|)oiimamaHumn camapanyd HaTwka Oepamm. UyHkH Oup MeToxm
UKKUHYUCUHH TYIAMPHIITA XU3MAT KUJIAIH.

WnMuii-TagKUKOT METO/UIAPUHUHT YYMHYM TYpyXd OJIMHTAH HaTH-
JKaJlapHU Ka#Ta WIuiamra MyJpkajulaHrad Oynu0, cTaTHCTHK (MHKIOpP) Ba
NCUXOJIOTHK cu(aT TaxJIuid Typiapra axparwiaad. Ilcuxoyioruk-
Mearoruk TaJKUKOTJIapjaa KYMUH4Ya KyHUAaru CTaTUCTHK MeTOoJIapiaH
doiinananmay.

Tymnanran MUKZOPJIApHUHT CTaTUCTHK MeTOJuIap &plrampjaa HIuiad
YUKUIIAA Kyduaara GpopMynaiapHu KyJjlan MyMKHUH.

1). M=VY/n - ypraya apupMeTHK KUHMATHN TOMHII YIyH HIIATHIA M.

M-iturunan, V- BapualiuoH MUKIOP, M- CHHATYBYMIIAD MUKIOPU EKU
00BEKTIAPHUHT CAHOTUHU OMIIIUPAIH.

2) C= n/c/m - 1 dopmynacu COH KATOpPHIArd ypra KBAAPaT OFUIIHH
XucoOnamiga k1 CTaHAAPT OFUIIHM aHWKiamaa uivatuinany. C-"curma"
xBajpat orum,C-aucnepcus, "n'"-MHUKI0p.

3) C=(y-M)"- MuKOpiap TapKOKIMTWHHA aHUKIANI YIYH KYJUIAHUIA-
Hu, 6aw3an y «C» -"""nepcus neb atanaau.

[cuxonoruk Taxpudanapia OJIWHTAH MHUKAOPHHHT, KYJUIAaHWITaH
"eTOIMKAHMHT MIIOHWIMINK JapaXacHHU aHukmam ydyH CThIOOEHT Me-
3°HI/U:[aH tdoitmanannm mymkuH' [=X-X. byrna | - nmmoHwImik Oenrucw,
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X-coH karopupard okopu Oawi, X-ypraya apudmeruk mukaop, C-
KBaJpaTH OFUIII aIOMaTu.

[Tcuxomoruk Ttaxpudanapna MEpIOKHUHT Ky4uil  (HOM3IAPHHIL
anukioBun Qopmyrnacu: E-C/E-CMOO kynnanunagy Ba y CHHATyBUYHIIAp-
HUHT TYFpu kaBoOnapu OWIaH HOTYTpH >KaBOOJAapHHH XucoOiam ydyH
XM3MaT Kwiaau. MKkkaga MUKIOPHUHT HHCOATH OMPHUHMHI MKKMHYHCHJAH
KaHYaJIMK Japa’kaja IOKCAKIMKKa 3ra 3KaHJIUTMHU KypcaTtaad. bynmga «C»-
HazopaT, «E»-3KkcriepuMeHTan rypyxay aHTIaTaan

TadakkypHHUHT C¥3-MaHTHK T€KaMKOPIUTH XyCYCHATHHN aHUKIAII-Ia
Kylimmarn ¢opmyina kymmanminanun (3.J.KammmkoBa TaakukoTiIapuia).
TCT=K/K; XK.-cuHamyBumiIap TONIIMPUKHN Oa’kapraHW y4yH OJiraH Oai-
nap wurnaancu. XK-cHHATyBUMIap MakCHMaj Japakana Oayurap TYIUIaIin
MYMKHH OYyIraH UMKOHUATIAP. TOMMHUPHK €4rMH yd OaluId IIKana OMiIaH
Vmuanamgu. TyTpu edranu yayH «5» 0aur, HOTYFpU edranu yuayH « 0» Oamn
KyHunanu.

IOkopugard CTaTUCTUK MeToAjap TaxpuOanapJaH OJWHraH KHii-
MaTJIapHUHT MIOHWIMIMK JapakaCHHH aHWKJIAIIra XU3MaT Kunanu. Jle-kuH
OyHra yxmam MeTOIJAapHUHT MHKIOPHM XaIJaH Tallkapu Kynaup. bus
YJIApHUHT 3HT COJIAIapUTarnHa TYXTaJIANK, X0JI0C.

Tynnanran MaTepruaUIapHUHT TICHXOJIOTHK KUXATAAH cu(aT TaxJIu-JIx
METOIM YMYMHUIl TICHXOJIOTHS YYyH aoXuJa axaMusaT Kach ortaau.
AHHKIIOBYM, TapKUO TONTHPYBYM (TapOWSUIOBYM), TEKIIUPYBYM TaKpuOa-
Japa OJMHTAH Xap XWI HIaKJIJard, KyjJamMaard, Ma3MyHJIaru MabJIyMoT-Jap
TypJAX MPUHLMI, NMO3UIMS, KYIKUppaIu (KOMIUIEKC) Ba AXJUT (CHCTEMalH)
EHaImIira acociaHral XoJjja Cy3-MaHTHK EpjamMu OmiiaH cH(AT TaXJIHId
VTkaswiagu. bapua ¢ukp Ba Myloxazajgap HMIIOHWIM OMHJUIAD OPKAJIU
Janmwiiad Oepuiaau, TNCHXOJOTMK KOHYHHAT, KOHYH, XY-CYCHST, XOCCa,
X0JIaT, TapakKUET, KaMOJOT KaHAall y3ura XOCIMKKa J3ra SKaHIWTU
ucbornanagu. Marepuan — anoxuza TrypyxJjlapra Ba  TypKymjapra
aXpaTUiaau, IIYHHHI/IEK, IICHXOJIOTMK BOKETUKHUHI OOIIKa JKHUXaTIapH
Ouian y3Buil cabaOuii OOINTMKIMTH, MYKK Mypakka® MyHocabaTu 6aéH Ku-
JWHA/M, CUHAJIyBYWIAp 5ca MyalsH Toubanapra OepKUTWIAJN Xama
TaJIKUKOT 103acuAaH SKYHHH XyJI0ca YnKapHIIaiu.

WiMuiA-TaAKUKOT METO/UIAPUHHMHT TYPTHHYM TYpyXW MIapxjam ed
aTanubd, TEHETHK Ba JOHAJNAIl MEeTo[IapuiaH uboparaup. ['eHeTnk meronu
épaaMu OWiIaH TaJKMKOT AaBOMHKAA TYIUIAaHTaH MabIyMOTIap SIXJUT XOJjIa
Makcaara MyBOQHK HyHamwmma mapxjiaHagn. Maskyp meronmaH (oiina-
JIAHUIIIAaH aCOCHH MaKca-aBBalo CHHAIYBUNAA STHTUTIAH BYXKyAra Kel-TaH
maxcra oul (hasuIaTIIapHUHT MaK/UIAHWIIN 'Ba OMIIHII XKapa&Hmapu
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H3rapummnra taxpuba HaTHXKajJapura acocjaHraH XoJjja Tabpud Xxamua
racuucp Oepumnnp. HlyHuHr Ownman Oupra MHCOH PYXUSTHAA SHTUTIAH
wyIAra KemaérraH maxc (aswiaTh Ba XYCYCHATHHUHI HaMO€H Oyiuid
JaBpH. OOCKMYM Xamja 0ab3u OMp MallllakaTid JaKuKara, jax3ara, caHa-
2 KyIIuMya mapx Oepuil HMKOHUSITH TYTHIIaIH.

I'eneTnk Meronura acociaHranaa LIAXC PyXMATHra y3rapuuuiap Ou-
JaH TapakkuéT OockmuM ypracuna "BepTukan"" HyHanIMIIZaru aroka MaH-
Oam anmkimaHanu. JloHamam Meromu €pramu OWJIaH TAIKUKOT OOBEKTHUTA
KUpPraH IIaxc NCHXHMKACWra ajokazop Oapya y3rapuiuuiap, y3ura XOcCiuK,
¥3apo OOTIIMKIMK Ba ¥3ap0 TabCUP, M3UMIUIAK, YHTYHIUK YpTacuIa «ropHu-
30HTA HyHanuImuaru MmyHocabat ypranwrannm. XKymimanaH, 6omkaomam-
Jap HYTKUHM HJIPOK KWJIMII Yy9yH CE3TH, HAPOK, XOTHpA. Tadakkyp
JKapa€HIapuHUHT OMp AaBpAa OWpra KaTHAIIHMIIN OyHTa EpKUH MHCOIIHP.
Maskyp xapaéHaa xap Kaiicn OwInII >kapaHUHHMHT yIyIIHM JOHAJIAHAIH
€KM yHUHT axaMUsTH aJoXy/Aa TabKHUIJIAHAOW, YIApHHUHT ¥3apo OOFIHKIIN-
rH acociab Oepuian. ,

JleknH Taxpubaza TYIUIAaHTaH MAabIyMOTIAPHM IMIAPKJIAall Yy4yH
IOKOpHJard METOMJAapHUHT ¥3u etapiau smac.lllyHHHT yuyH ymOy y3u-
JWITa 4YeK KyHHUII Makcaauaa WHTWITaH MaTephall Maxcyc OOCKHwiIapra
axparuO mwapxjaanaad. TalkHKOTHUHT OUpUHYK TalEpiioB GOCKMUMAa Kad
KWIMHHLIN JIO3UM OYJTaH IICHXOJOTMK KOHYH TYIPHCHJIArd TaXMHH,
rurnoresa, (apas TaxJmi KWIMHaIW. TaJlKHKOTHUHT UKKUHYM OOCKMYMJa-
Taxprnda YTKa3HIl NPUHLUIHN, HIAPOHTH, OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB OMHJLIAp
103aCHJaH MYJIOXa3a FOpUTWIAAW. YUYUHYM OOCKMYJa 3Ca-OJIMHTaH HaTH-
JKaJlapHU KalTa MIUIAIl Ha3apjaa TyTHWJIAAM Ba y ¥3 HaBOaTtuaa TYpTTa na-
pakaJaH TaIIKWJI TONAId: a) MaTepUAIHM OUpIaMud TaxJIMJI KUJIWIL:
aloXyAa OJIMHTaH EKM TONMITaH OMWJI, ajloMaT, KYpcaTrud, XYyCyCHST
mapxJjiaHaan; 0) TaxJIuil KWIMHTaH MaTtepuasl OunaH TaJKUKOT TMIOTe3a-
cHra ajoxyja Iapx Oepwiaju; B) MKKHJIAMYH TaxXJIHJ KWIKILAA OapKapop,
XYKMPOH Jalujuiap akpaTuiagy; I') HKKAIAMYH CHHTE3]1a 3Ca MCUXOJIOTHK
KOHYHUST, TONWITaH JAJIWI, OMWI, TaAKHKOT THUIOTE3acH ¥y3apo Oupiari-
THPHINO Maxcyc XyJioca 4MKapwiaad. TYpTuHYM Oockmd mapxjam Jed
atanu0, xap OuMp QakT, aroMmar, KypcaTrud, Xocca ICHXOJOTHUK XHUXATAAH
V3 MaHTHK OpKaJM TAaxXjmiI KWIMHAIM. bapua wIMuii-amManuii MyToxasa-
~ap manwutaHa M, Xed Oup mryOxanu YpuHiIapra, 3bTHpO3JIapra YpuH KoJl-
Hupmmmaiinn. Oxupra (TYpTUHYH) OOCKHYIA TAAKHKOTTa SIKYH sSCaai,
“PVYpuii Xynocanap YMKapuiIaad, aMaldii TaBcHsuap Oepuianu, YpraHui-
WIIH JIO3UM OYIraH MyaMMO aXxaMMATH, YHUHT UCTHKOOIM TYFpHCHJa Mac-
Jaxariap, TaBcusIap Oepuiaim.
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mbOb

OHI'HMHI ICUXOJIOTUK TABCU®H 1. OHrHUHT

naiiao OYJIHIIM Ba YHHHT H)KTUMOMH-TapUXHI MOXHSITH

WHcoH ncuxukacy OWsIaH FOKCAK TAIIKWI TONTAH XaWBOH ICUXUKACH
opacHia Karra (apkka 5ra OynraH VKTHUMOKH BOKEIHMK XYKM CYpajH.
Xa#BoH ¥3 Tynacumard ap3oyapura sKKOJ Xojar OwiaH OOFiIMK OYynraH,
O6eBocuTa (haBKyJoAgard Ba3HMAT OWIAH YEKJIAaHTaH XOAMcalap l03acHiaH
«Y3UMHUHT TU.U»Aa xabap y3aTumu oxaTuil xoauca. OgaM yHzIaH ¢apkin
Ymapok HyTK BOCHTacHa ¥3 KaOmiagonmiapura YTMHII (XOTHPOT), XO3UP-TH
JIaBp Ba KeJaKaK TYFPUCHAA MAaBIyMOT (aX0OpoT) Oepumr xama MXTH-MOUH
TypMyII TaXpUOAamapuHM y3aTHUIl WMKOHHMATHTa 05ra, VHCOHMATHHHT
WKTAMOUN-TAPUXUN TapakKHeTHAa TWI Ty(halnu akc STTUpUII (MHBUKOC
KWINII) UMKOHUSTIAPH KaiiTa Kypwiny, OKHOAaT HaTWXKaga oJaM MUsICHAa
aTpo()-MyXHUT THMCOJIApH, XyCYCHATJIapW aHUKPOK akc 3Ta Oomutamu. By
HUHT HaTIXKACHAA SKKa XOJI IIaXC KUIIMINK TyHECH TOMOHMIAH OPTTH-
pwiran TaxpubamaH Oaxpamann Oyma Oopaw, ITyHWHTIEK, YHHHT YIyH
HOMabJIyM XHCOOJaHTaH OOpJIMK XOIUcanapH, XOJATIapH. KOHYHHSTIAPH
TYTpUCHIAarn OWIMMIapra STajlWK KuWia Oomutagd. XwHC-TyWrynap, HYKH
KEeYMHMaIlap, TaaccypoTiap, XasKOHra COJyBYM HadocaT THMCOJUIap fo3a-
CHJIaH 3aBKJIAHHIIN. MapOK OJIMII MMKOHMATIAPH BY)Ky/ra KeJIu, yaap-HUHT
Ma3MyHH, MabHOCH, MOXMATH Oyiinua y3ura y3m xHcoOar Oepuil, M>KOOHMHA
€KY casOuii TabCUp ITHLIMHU OaxoJiall MyaMMOJIADUHH KENTHPUO YUKapIIH.

XaiBOHOT oylaMM OWJIaH HMHCOHHMATHHMHI Xa0ap y3aTHIIl BOCHUTAacH
opacumaru ¢dapku Tadakkypaa xaM Y3 akCHHH Tomand. UyHKH xap KaHai
NCUXMK (QYHKIMS OOIIKa TIypJar, LIaKIJard, Ma3MyHIard (QyHKIMsIAp
KoOWFHIa HAMOGH OY1aau Ba MyaisiH Mapr-napouTiap By)KyAra Kejra-Huaa
puBoxkiaHaau. FOxcak Tapakkuii 3TraH XaWBoHJapaa amamnuii (coa-na)
tapakkyp MaBxyA Oynu0, 4YaMamam ~OpKaId — MYJDKal — OJIMIITa.
¢daBxynonary  BasWAT  fo3ara  KentupraH — BasubaHu  Oaxapuiura
HyHanTUpuiaraHaup. XaiBOHJIAp, aHUKPOFM MailMyHIap alpuMm XoJulapna
«KypoJ» sicall Ba yHJAaH MyailsH Macaja Xaiu dtvuiia (onpanaHui XoIu-
cayapu Taxxpubanapaa Ky3aTHUIraH, JeKUH ylapJaH OMpoHTacH TadakKyp-HU
MaBXyM Tap3Za aMaJuérra TaTOMK 3Ta OmimaraH. XoJIOyKH IIyHIal SKaH,
XalBOHJIAp MAPOK KWINII KYJIaMHJIaH TallKapura YNKUII UMKOHHUS-THra 3ra
smac, OMHOOApHH, Y AKKOJUTMKIaH MaBXyMJIMKKA yTa OJIMaiIu,
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aTTo OyHJail Ba3WATHH aKC TTHPHUII UMKOHU XaM HYK. XaiBOH SIKKOJ -y
OeBocuTa HAPOK KWIMIIIMKHU Kyiau Oyica, akCMHYa HMHCOH MaBXyM
JlvKpnamHUHT TYNTOXUACUIUP. MHCOH OuiaH XalBOH ypracuparu Oy 6o-
najgard TadoByT Kyimaaruiapaa Myskaccamiamiagu: a) MIAXCHHHT XYJIK-
aTBOpH, (AaONIUATH SKKOJUIMKIAH MaBXyM XOJIaTrayTHII UMKOHMSTHIA 3ra;
0) daBkynoanarn Ba3usAT MyHocabaTH Ty(aiin ByXyara KeJIHIIH 3XTUMOI
OKHMOATHM OJJMHJAH Maikam JaékaTh MaBXyJl; B) KHHMHYMWIUKIAP y4pa-.a
YJIapHU €HITHMII Yy4YyH KYIIMM4ya BOCHUTaJlap KYyJjall, y3rapTUpULLIap
KApATHII OwmiaH axpamuO Typaau. LIyHWHr yd9yH aBTOMOOWIP HWIIJaH
YHKCa, MHCOH YHH co3yaiinu, émrup €rca, HapcalapHHU IIaHara ojiaid, aio
U Km0 Kyiea, XUMOSUTAaHWIN WYN-HypuUKIapuHU Vilnaiam, MmyamMMmo
S€UMMHHHU KUAMpagu Ba xokazo. Illaxc ¢aBkymommaru BasHATHHHI KyJura
alilmaHMaliIy, akcuHYa y KeJTaKaKHU Kypa OMITHINTa KOOHp, aki-papocar 3ca
GamropaT KWIWII MMKOHUSTHHH sipataand. DaoiauaT MaxcyluHH OJAW-AaH
maKami, (pepI-aTBOp OKHOATHHH MiTapuiiad KeTHO Ce3UI YKyBHUra STaTUTH
OmyaH MHCOH YCTYBOPIHUK KIIaad. XAaHBOHJIAPHUHT aMalldiil Ta-(QakKypu
yJIapHU SKKOJI Ba3UATAAH OEBOCUTA TAbCHPOTTa OYHCYHHIITHN TaK030 STAIH.
[laxcan MaBXxyM ¢UKpiamra HUcOAaTaH KOOMIMATH MyalsH BasusATra
O6eBocuTa OOFIMKIMKIAH YHH Xajoc 3Taau. MHCOH OeBocuTa MyXuM
TabcUpHra >kaBo0 Oepuill OWIaH KaHOATIaHMO KOJMAacoaH, O0aykd YHHU
KyTa€TraH TabCHUPHHU XaMm Oaprapad stumr KypOura sragup. VHcoH
NICUXMKacH OWJIaH XaiBOH NCHXHMKACH ypracujgard OMpuHYM (apk Imaxc-
HUHT ¥3W aHIJIaraH KaJpuaTra OWHOAH OHIJIM XaTTH-XapakaT KWINII KOOH-
JIUSTH MaBXy TUTHIIAD.

[IlaxcHUHT XailBOHaH UKKUHYY (DapKK- YHHHT MEXHAT KypOoJIapH-HH
SpaTHII Ba cakjalira JaéKaTiii SKaHIUTH OYJINO, OJIMHIAH TY3WITaH pexa
Oyiinya ynapHH sicaiiin Ba ynapJaH MyalssH MakCaJHH aMara OIIU-PHUILIa
¢dolimananamy xaMaa KEeHMHYATHK KyJUlall HUSATHAA acpab onud Kysiu.
VYnapnan ogamiap XaMKOpIHMKIA (oiiaanaHag, XaMKOPIHK (ao-IuATHIA
3ca Kypoyuiap spaTHIaad, ¥y3apo Taxpuba anMariagd, OWIUMIIap-HU
OormKanapra y3aTHIIa i, YMyMHUH caBUsTa BOPUCIHK TyQaiin IoKcaTaau.

VHCOH NCUXMKaCHHUHT XalBOHAAH sHa OWp (apKId TOMOHH IIyH-
Jlaky, YHUHT WOKTUMOMH Ta)kpuOaHMHT OomlIKarapra y3JIyKCH3 paBHINAA
y3aTUIINAA akc dTagu. TaxpuOalapHW HMHCTHHKTHB XaTTH-Xapakariap
Tap3uza Y3MAIITHPUII XOAWCACH XaM HMHCOHTa, XaM XaWBOHTa XOC OjaT-
Jup, NekuH maxcuid Taxpuodara Kypa MKTUMOHUH TaXKpHOaHHHT YCTYBOP-
JUTW OJAaMHMHI OHIVIM MaBXyJOATa AaWJIaHWUIIMHUHT acocuid MaHOau
XUcobmananu. llaXCHUHT IDKTUMOUI MyHOca0ar, IDKTHMOUH TakprOa
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HIAKJUTAaHTHPAAH, MOAIUH Ba MAbHABUH KyPOJIIAPHH dTajUlall HaTHKACKY
YHJIa I0KCaK MHCOHMH (pyHKuusiap (MXTUEPHNA XOTUPA, UXTHEPHUI TUKK
MaBXyM Ta(akKyp) ByKy[Ara Kejaau Ba puBoxiana oopagu. CyobekT
MOHHUJAH KUIMIMIUK TyHECUA SIpaTHITaH MaJaHUH MEPOCHHU Y3IaIlTHPI
JIMIIH, alpUM Y3rapTUPHIUIAP KUPUTWIMH M YHUHT KaMOJIOTHTa CU(,
JKUXATUIAH IOKCak OOCKMYHHM to3ara kentupagu. IOkcak ¢yHkumsuia®
HYTKUH (paoJMATHUHT TAKOMHJUIAIYBU, MEXHATHHHT Xa&THH 9XTHUEKT;
allJIaHUILY, SPTAHTY XaET TYFpUCHIA MYJOXa3anap TYFUINLIN OHTHHULL
PHUBOKIIAHUIIN YIyH MyXUM UMKOHUATIAp sparaau. LIy 6ouc mHCOH O11.
JIaH XalBOH ypTacunaru 1ad)oBYT TAXPUOAHWHT BOPUCITUK (yHKIHMsAC! Kach
STHIIN OWIaH AKyHIaHaaAW. JKUCMOHUIT Ba akinid (paoinuaT KyHIAJIT
3apyparra aimaHumm cabadiau oHr 6eBocuTa Ha30paT (QYHKIMSICHHH 0%
JKapa OomuTaiiiy, IIyHWHIACK, )KaMUAT, )kaMoa, TaOhaT TYTpUCHIATH Ta-
CaBBYPJIApHHU TYIIYHHMIIHN, aHIIAII XaM YHUHTTacappyQura aiinaHaam.
Bbopnuk BOKEIMKIApUHU OHp TEKHC MHBUKOC 3TTHPHII BOCHTACH CH-
(aTrma WHCOHIA XHC-TYHFymap pHBOXIaHa Oommiaiigu. VHCoOH OwmimaH
XaWBOHOT OJIaMH Opacuaaru siHa TagoBYT XHUC-TYyWFyJlap OpKalu HaMOEH
O0ymamu. Jlexkun atpod-Mmyxutnaru y3rapunuiapra HiucOaTaH OeapKiIuK Xap
MKKaia Toudazarn MamBXKynoslapAaa XyKM CypMaimy, OHpOK TamIkKe
TabCUpJIAp WKOOMH EKU canOuil XUCCUi KY3FAaTHIIHKU BYXXYAra KEITHUPAIH.
OMoIMOHaN XoJlaTiap XaWBOHJIAapIa YCTYBOp poJib YHHainu, Y3mapuHUHT
yaapra MyHocabaTiapuHu Ouigupanu. bupokx xaliBommapnan dapkiu
VIIapoK ollaM Y3WHHHI IOKCaK XHe-TyHFynapu (axJokui, aknuii, Hadocar,
MpaKCHK-Ta33aTyIaHuI) OWjIaH kKamusiTra Ba Tabuatra HUcOataH MyHOCa-
OatvHN OWIMpanu, )KymjaaaH, KyBOHY, FaM-Fycca, MeXp-Myxa00ar, adyu-
HUII, XaMIApAJIHK, 3aBKIaHuml, (axpraHuil, UPTHXOp Ba OoImkaap.
Tabuat MaH3apanapu, MEXHAT MaxCysd, TYpMYyII JaX3alapH, 33TyJIHK, ap-
MOH MHCOHHM (PAaoJIMKKa YHIAHIU, Xap OUp COHHMsNAH Makcaara MyBO(QHK
(dolimananum XoxuUUIapd MOTUB BasudacuHu Oaxapuinra yraau. FOkc3k
XUC-TyWFyJlap MHCOH XYJIK-aTBOPMHMHI PETyJATOpUra aijaHanu, YHAaru
BIXKJIOH, YAT, MaChbyJUIMK 3Ca KaJApUAT TapUKaCHAa XM3MaT KWIagu. XHc-
TyWFylapHH OOIIKapwIl, HA30paT KWIMAII OHIVIMJIMKHH TakKo30 OJTajH,
KY3JIaHTaH MaKCa/IHU aMalira OIIMPHUIITHYA TabMHUHIIAITA Epaam Gepaiu.
Arapyia TICUXMKaHWHT TapakKUETH OMOJIOTHMK SBOJIONMOH KOHYHJIAp
TabCcUpH OwiaH pyit Gepran Oyinca, MHCOH OHTMHHMHI PHUBOJIAHMIIHM HXK-
TUMOUN-TAPUXUHA TapaKKUET KOHYHJIApH Tydailin amaira omraH. XaiWBoH
OuiaH o/1aM NCUXUKAcHUAAry siHa Oup TadoBYT yJlapHU PUBOXKIAHUII MIAPT-
MIapoNmIapuaa KypUHAIM Ba MyXHUT, MyHOCa0aT, TabCUpP OPKAJIM aKc TaJlu.
[laxcmapapo MyHOcabaTra KMpuIIMacaau TypHO, IOKCAaK XHC-
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* /WFynap makJuTaHMai/I1, I0KCaK MCUXUK (QyHKIUsUIap pUBOXKIaHMAHIH,

,mu IIaXCH KaMOJI TOIIMamIu. OZ[aM (l)aKaT MOKTUMOUM MyXuTaa, maxc-
HHA™ .

naoapo MyHocabaTna MHCOHUM (pazmiaTiapHu Sraniad, TWII, aKki, OHT ep-
naMpzaa KamoJ tomany, xojoc. lllyHra kapamacaaH, OHT maiigo OYIuIIu-
HUHT OWOJIOTHMK IIapT-IIapOMTIApH MAaBXYyIUIMTH TYFPUCHAA MYyJOXa3a
IOPUTHII MYMKHH. UyHKH JacTiiaOKy MOKTUMOMH MyHOca0aTiIapHUHT Ouo-
JIOTHK IIAapT-IIAPOWTH HOTHIOWMH JKaMHATAArM TyOagaH uOopaT 3.
[ITaxcHUHT OMOJOTHK INAPTIAHTaH XUXATIAPUAAH TAIIKAPH, YHUHT VDKTH-
MOWH OMIJUIapH KaM MaBkyxa OYmn0, y MyaisH MabHOIa WKTUMOUN My-
HocabaTiap Maxcymuaup. byHra mkTEMoOmMi MyXuWTHaH Tamkapuga (Yp”
MOH/Ia) IIaKJUTAaHTaH MHCOH (ap3aHUIapUHUHT KUEPacH STKKOI MUCOJTUP.

MyKkuTIarn KeCKWH XalOKATIH Y3rapumuiap TyQaiian HHCOH Y3UHUHT
MOJANHA 3XTUEXKUHA KOHAMPHUII MakKcaauna MexHaT (aoIMATHHU Karg
9TIM Ba y MKTUMOUH MyHOCA0ATIIAPHUHT PUBOXJIAHHIINTA, TYPMYII IIapT-
IIAPOUTH AXIIMJIAHUIINTA, OHTHUHI TaKOMIJDIANIyBHUTa. (HMKp al-MaIluil,
axOopoT y3aTWIl MMKOHUSATHHUHITYFHIMIIHMra oinud kengu. Tap-tmOcus
TYnanapAaH KUIIMINK )KaMISATH TTaigo Oynranra kagap Oup KaH4ua AaBpiap
YTAU, OJaMHUHI KYJIM MYBXKHU3aKOp HILI KypOJUIApUHU SICAMJIUTaH, YJIapHU
TaKOMWUTAIITHPAIUrad, KeWWHYanuK (oWJanaHUIIM YYyH acpai-auraH
OHIJIM MaBXynojara ycu6 yTau. MexHaTt (aonusruna OgaMHUHT OH-TH aKc
STTUPUINHUHT FOKCAaK LIAKJIMHU OJrajulaiu, (GaoJMsTHUHT OOBEKTHB
XYCYCHSTJIApUHM C|)apKiaiml, yJapHM Makcaara MYBO(UKIAITUPUIN TY-
¢aiinn atpod MyXHUTHH Y3rapTHpHIL, YHTA TabCHp YTKa3WII KyApaTu, KO-
Ownustu, naékatm ByXyara keina Oounni'aaum. Y ¢akar KypoJuiapaaH
MyBakkaT (oijananMiigaH Bo3 KeduO, aBiojyiapra KOJJUPHII, acpallHH
OHT TabcUpHUIa pYEOra ynkapa 6opan, OYHUHT HATHXKACHIA HHCOHHUHT Xap
XHJI IaKagard Gaoausti oHMM (HaoausITra aiaanu, y3apo MyHoca-0aTiap
Ma3MyHH, KyJlaMH KeHras OoluIagy, IIaXCHMd MeXHaT YJIyLIH >XKa-Moa
9XTUEIKUHU KOHIUPHUIITHUHT acocuii MaHnOawra aitnanau. TaOuaTtra tabcup
YTKas3uil, YHM Y3rapTUpUII TYFPUCHUAATW Makcaa Y3 (QYHKIUSICUHH
Y3rapTHpAH, KYII 3ca SHTUAH SHIU MybKHU3alap HKOJKOPUAAH acTa-CeKUH
aKC STTHPUII KypOJUra, CE3WIl, MaiKall, Maidnaciam, XUC STHII Op-TaHH
BazudacuHu OaKapuImraycuo YTIm.

Knmmnmmk  skamusitiga MexHaT —(aosMSTHHUHT  TaKOMMJUIAIIYBH,
HI1axciaapapo MyHOCAOaTHHMHT SIHTM IIAKUIAPMHUHT Taigo OYnmumm, THI Ba
HYTKHH BYXYyJAra KENTHPaaM, yJapHUHT Oap4yacMHM Makcaiara MyBO(HK
amMaira OUIMPHIIHM TAabMUHIOBYHM OHI JKajal cypbariap OWIaH pPHUBOX-
nmaagy. OHr ¢dakar (aonusT, XyJIK-aTBOp, MyoMana, XUC-TyHFyIap peryis-
qopu 5Mmac, OaJKM SKKAaXoJ INAaXCHUHT MKTHMOWH TCHXOJIOTHK
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XYCYCHSTJIApUHH TYFPHU aMalira OLIMIIMHUHT acocuii MaHOau pojuHU Oa,
*apa Oonuiaau.

Iyanait kuaub, WHCOHHMHT OHTM WXTHUMOWN-TAPUXUH TapaKKHET
Maxcynu Oynum OwnaH Oupra, y MexHar (aoiusaTHIA, WKTUMOMH TaXKpH-
0aHM Y3nMalITHPHIIIA, XaMKOPIHUKAATH Y3apo TabCcUpAa, Tabuarra, jKaMmil.
saTra HUCOaTaH MyHocabaTinap MOXMATHIA BYXyAra KenraH. bByHHMHT
MaxcyjacH, Iakiu cudaTuga WHIUBHAYyal, T'YPYXHH, STHUK (MWJUIHH),
WOKTUMOMI OHI HaMOEH OYiraH Ba yJapHHMHI Oapyacu Tapakku€r Tydaiau
V3WHUHT SHTH OOCcKHwWIapura Ycub yTraH Xamaa KeHuHYaInK (aH, TeXHU-Ka
SIPAIAIINATA yXTa 3aMUH X03UpIIaraH.

2.0ar MoxusiTu. IIcHXUKaHUHT FOKOpH OOCKWYHM (DakaT MHCOHTarvHa
XOC OyNraH, YHWHT 3HT IOKCAaK JapakacH XHUCOOJAHMHII OHIJA ¥3 aKCHHHU
Toraan.OHT TICUXUKAHU SXJIHAT Tap3Aa NPOAATIOBUN IOKCAK IMAKIA XHCOOIa-
HHUO, MHCOHHUHT SKKa Ba XaMKOPJIUK (haOTHATHHUHT (MYJIOKOT HYTK, THII BO-
CUTacH/a, WKTUMOUN-TApUXUN TapaKKUETHHHT Maxcylu cudaTthia ro3ara
KeJra"aup.Y IWKTUMOUN Maxcyll OYIHIMIaH TallKapH, YHTa MyalsH MyHO-
cabarT OMJIAMPHUII MakKCaIHU KY3Jall, Y3IWKHH aHIJIAll KaOWIapHH HaMOEH
STHII UMKOHHMATHTA 3ragup. Kyiugarn mynoxasanapuMu3ia OHTHHUHT Tap-
KnOMi KUCMJIAPUHMHT MOXMSTHHH EPUTYBUYHM Ba YJIAPHUHT XYKM CYpHILIHMTa
TAbCUP 3TYBYM OMMJUIApra JOWp alpuM MaHOanap XyCYCHSTHHH TaBCH(]-
janira xapakar kuiamus. OJaria MHCOH OHTHM YHHU Kypiual TypraH TeBapak-
aTpod xakuaaru OWIMMIap MaXMyacHJaH uOopaT OYIuO, YHHHT TY3HJIHIINA
TapKuOWTa IIyHIai OMIMII jkapaSHNIapy KUPAJIUKH, KalCHKH YJIapHUHT Oe-
BocuTa EépraMu OWIaH Iaxc ¥3 axOopoTyiapu KYJaMUHH Y3JIMKCH3 PaBHIIIA
6oitntn6 Oopanu.MHCOHIArM OWIMMIIAp CE3TH, WAPOK, XOTHPA, TadakKyp.
xa€n cuHTapu OWIWII >Kapa€Hiapu OWIMIN acTa- CeKWH yjap aHIJIAIIMHUII
Jlapakacura KyTapuiaay, KeHUHYaIMK 3Ca MyalsH TYpKyMJIADHUHI TapKu-
Oura kupaau. Xapakamid XUCcCHi Ty0 MabHOJArH XUCCHH OWIHII OocKu4Iia-
pura TaaTyKIM CE3T'H, WAPOK, ammeplenuus, TaHWI, OWInd oJMIl Ba
TacaBBYp KaOW OWJIHII jkapaéHapu KyMard acocuaa Musra OEBOCHTa TabCHp
YTKa3yBUMIAPHUHT aKC 3TTHPHIIN HATIDKACHIA MHCOH OHTHAA OOPIMKHUHT
Ma3Kyp JaKMKacHuJa IIaXCHUHI TacaBBYpHAA yJIApHHUHT XHCCHIl MaH3apacH
103ara Kenajau.XoTHpa jkapaéHu OHTZa YTMHILJArd Hapca Ba XOJHCaslapH-
HUHT 00pa3JlapyHHU 3cra Tymmpca y €ku Oy OOII Musi KaTTa SpUM ILIapiapH-
HUHT OYIMMIIapHuaa akc 3TraH MyaiissH W3JIapHH KOHJIAHTUPHUII UMKOHHUSTHTA
ara O¥ica, xaém xapaéHu 3ca 3XTHEXK 00BEKTH XUCOOTaHTaH (PaBKyJIOAIaru
JlaBp XyKMHTra KHpMaraH oOpasiap MOJEIMHM HaMOEH 3Taau. bummmrmumm
IOKCaK Jiapakac OYIMUII TadakKyp >KapaéHn yMyMJIAITraH, MKTUMOUH Xy-
CYCHATIIN, OMIBOCHTA Ba C¥3 OpKaIM MdoaanaHyBun OMIIMMIIapra acociaH-
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Xpiljia TaBlajlaHyBUM MyaMMoJiap €YMMHHH XaJl STUIIHU TabMUHIAUIIH.
Oxopuaa Tabkuanad yruiaran OWIMIN skapaéHIAPUHUHT YHUCH EKU OYHHCH
SIKC JTTHPHII MMKOHMSTHIAH MaxpyM OYIUIIM, Oy3wnumy €K yJIapHUHT
KallCHHUCUIIMP XYCYCHSITH 0aTaMoM, KHCMaH M3/1aH YMKUIIM OHTHU TyOnaH
0ap00/1 AITTUPHUII CapU eTAKIAIH.

OHr NCUXOJIOTUK TaBCU(PHUHUHT siHA OMTTacu-0y yHAa CyOBeKT OMiaH
00BeKT ypTacunaru aHuk (apkinaHunga y3 udoracuHu Tonaau, SbHU AXC
«Men» meraH TynryHdacu OwnaH «MeH» sMac atamMacatapkuOura HIMamap
TETHUIIUTH, aJIOKaJ0p SKAHIWTHHY aHUK Ownaau. Tupuk MaBXynoanap ona-
Muma OupuHUM OYnmO, OOpiHMKma pean yHH Kypmad TypraH TeBapak -
aTpodra HucOaTaH ¥3WMHM Kapama-KapIln KyWraH, SpaTyBYaHIHK Kyd-
KyBBaTHIa, Y3rapTUPYBUaHINK MMKOHMSATHIA ACOCIAHTaH IIaxc y3W y4yH,
cudar KUXaTuAaH IOKCAK Aapakagard MakoH BYXKyAra KENTHPHII y4IyH
XalBOHOT MyHECHHHM MAaHTy TapK 3TraH, XyIAW IIy OOWCAaH XOHHBOpJAp
OWJIaH YHUHT YpTacHAard 3WIIAAT Ba TapOBYT OHTHAA CaKJIaHUO KEIMOKIA.
TaOuaTHUHT TapKHOMH KUCMH XHCOOJIAHTAaH WHCOH CYT SMHU3YBUIIAp OJa-
MHUIAaTaHXO Y3WHH Y3W HA30paT KHWIUINTA, Y3UHM Y3U OWIHINTa, Y3WHU Y3H
OOMIKApPHIIT WMKOHHUATUTAITA0YIITaH JKOHIHN 30TANp, ONHOOAPWH, Y TICHXUK
(aoNHMATHY TAIIKWJI KWIWIITA, MaKcaara WYHANTHPUINTA, Y3UHH Y31 TaJKHUK
Kuaira Kogup Masxyponaup. 1laxc ¥3 Xynk-aTBopuHH, OWIIUII >KkapagH-
JIApUHU aKIWil Ba WKOAMH (AONUSATHHM, UPOJABHH CU(ATIAPUHU, OHIVIA
paBUIIa OKWUIIOHA 0axoail 0Jaqu Xam/Ia Y3UHU Y31 OoIKapa Ouiaau.

Xap Kaiicu MHCOHJA XyKM CypyBYil «MeH»IMKHUHT «MEH 3MarOMIIK-
JaH XPaTHUIITa WHTHIHIIHU «Y3UHH HAMOCH KWIHII, Y3WHH Y31 udoma-
Jani, KAMJIMTHHA Kauld STHIL, Y3WHHM Y3 TaKOMWUIALITHUPUIL, Y3UTa y3U
Oyiipyk Oepuil, y3ura y3u TabCUp YTKA3WILI CHHTApH Kapa&Hiapja» OHTO-
TCHETHK Xa€THHHI JacTiaOKU TapakKUET MajulachliaH, OOJAIMKHUHT WIIK
JaKUKaNapuaan 0omnuiad, TO STYKAUKHUHT y EKu Oy OOCKHUWIApUHH draj-
JIalll JaBpUrada JaBoM 3THO, Y3WHH Y3 aHTJALIHUHL (03ara KeJIUIIN OunaH
skyHnaHaau. JlekuH «MeH»IUK MyaMMOCHHMHI 0OIKa KuUppajapH Xycy-
CHSTIIApU, MEXaHU3MJIAPH, TabCHUP 3TYBUM OMIJUIAPH, SIHTH cudaT mapa-
KaJapu Y3MHM Y3 aHMVIAIIHWHT TakOMWJI OOCKHWiIapHaa HaMOEH
OymaBepaau, Oy xapaéH KOMHJI WHCOH (KHCMOHHWI Ba MabHaBHi Oapka-
MOJUTMK) Jlapakacura SpUINTYHra Kaaap JaBOM JSTHIIM MYyMKHH. Bupok
IOKCaK KaMoJIOT Japa’kacura SPUINUII IAXCHUHT HCTEBIOIH, CAIOXHATH,
WITYAaHJIMK KOOWIMATH, aKkiMid Ba IDKOAMH (DAOIMATH MaxCyJAOpPJIHUIHIa
Oormuk OYynmuO, Oapya WHCOHJIAP TapaKKUET UYYKKUCHTa SPUINAAN, JCTaH
MabHOHH aHTIATMaian. YyHKH IKTUMOUH Xa€Tmaru ymymoamapuii ta-iao,
9XTHEXK HETH3MIa MyalsiH Xy Iy Ui KyJ1ai (CEeH3UTHB) XaM 0ObEKTHB,
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XaM CyOBEKTHB IIApT-LIAPOMTIAp TAaKo30cH OWiaH jxaxoH (aHu Ba Man,,
HUSITH/IA KECKUH Y3rapuliap spaTyIlra KOAUp TapuXuil sKKa Iaxc AyIM ra
Kenaad. DBH3HWHIYa, KOMHJ WHCOHMMJIMKKA 3pUILUIIHUHT y3Ura Xxo<
AXJIOKHH, aKJIM{, NPOIaBUH, FOSBUI TapKuOIapyu MaBxya OYIUO, TaHall. TaH
ujealira MHTHINII, KacOra COAMKIMK CaMOBHH MyXa00aT YHHHI HETL. 3MHH
TAIIKWJI KWiaau. Tamku ojlaM TabCypoTJapHIaH MYTJIAKO Bg . KEUHII
(rotinbonanuk), ¢ukpuii codrkka spumum (YWLIA), TaHA ab30. JIAPUHU
MycapdomamTupuin  (OpTUKYa MOIMANapJaH To3anam), KoMQpopT. Ta
TOPTWITAHJIMK OpPKAJIM IIaXC OJMH Japaxkara, sS’bHH KOMHMJUIMKKA CTHIIN
MYMKWH, JIeKAH Oy 00CKHY HUCOWH XycycHAT KacO 3Tazm.

OHrHMHT YYMHYHM TICHXOJIOTHMK TaBCH(M IIaXCHHHHT MAaKCaauHH
KY370BYH (DaoNMATHHA TabMUHJIAINTA OUJA Tabpu(HHU Hdomananran 6ymmo,
YHHHT sSHa Onp (YHKIUSICH Ma3Kyp MaKCaJWHH SpaTHINra HYHaJITHPHI-
rasnury OmnmaH OomkamapnaH ¢apk kuwmaan. YmOy xapaéama maxc dao-
JUATHHAHT TYPIH XYCYCHSTIM MOTHBIApH l03ara Kejlaau, yilap HHCOH
TOMOHU/AH YaMayiad YMKWIaad, OyHWHT HaTIDKacuaa MOTHBIAP Kypalld
HaMOEH , Oymaam, Oy YpuWHAA YCTYBOPJIMKKA ODPUINUII ETAKYMINKHA
TabMHUHJIAWIN, UPOAAaBUN 3yp Oepuil okmbOaTHIA MyailsiH KOWYH KaOyJl K-
JIMHAW, XapakaTiJapHu Oa)kKapWINHWHI M3YWUINTH Kal WycuHIa amaira
OUIMPWINIINA XUCOOTa OJIMHAIW, MaKCaJHU Kapop TONTHPHINra TYCHK Ba-
3ucacunu yToBuM (huKpuil roBuap (Tycukiap) O6aprapad ITWiIaaM Ba yHTa
MYTaHOCHO y3rapuiuiap KUPUTWIAAHM, CaMapaJoOpJIMKHH OIIMPHUII Y4YyH
0ab3u OMp Ty3aTHIIAP aMalira OLMINPUIIAJN.

MakcaaHu Ky3710B4YH (AOIHATHUHT amajira OIIUPWININY jKapaéHua,
YHUHT MYBOQUKIAIIYBHAA, BOKEIMKKA HYHaITUPUIUIINAA OOBEKTUB Ba
cyOBeKTHB cababyapura Kypa aipuM HyKCOHJapra Wyia Kyiumnuiu, Oy3u-
JIMIIM BY)XKYJAra KEIHIIH OHI (pYHKUMSCHHHUHT 3au]ianlyBUHH OWIAMpPaaH.
@daonuAT OHIIIM MyHOCA0aTHH TaKO303TIaHJIUTH Ty(hailsil YHUHT TapKu-Oui
KUCMJIapH OakapuiHvlIuga aipuM KaMUYWIIMKKa WYn kyitmica, Oy Xo-jiat
OHTHUHTI Ha30patr QYHKIMICH U3aH YNKKAHIUTMHYU aHIJIaTai.

OHrHUHT CYHTU (TYPTHHYHM) TaBCU(U YHUHT TapKuOWra MyausH naa-
pakazard, MablIyM TH3UMIa XOC SMOLMOHaN (Xucchil) MyHocabaTmap
KamMpald OJMHTAHJIMTHHN akc 3TTupaiu. lllaxc oHrura Mykappap paBuIIga
TYpJI-TYMaH XHC-TYyHUTryJnap (Xap Xmil Aapakaid, WKoOui, camdwii, 6apka-
pop, CTaTHK, JUHAMHK), KEUMHMaJap, cTpecc, apdekT xomatiap TYrpucH-
Jaru ax0opoTiaap OKUMHU KUpUO Kenla OomuIaiam.

[IlaxcHuHT OOINKa KHWIIMJapra, Tabuarra, KaMusIra, ameénapra HHC-
OaTaH MyHOcabargapy MaBX> J ME3OHJapra acocijaHca, MyalsH Kouaanap-
ra 6eBocuTa aMai KWIMHCA, Xap OMp Hapcara OKWJIOHA, OJWJIOHA Ba
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MUIKOpJIMK OwiaH EHpammica, OHIHUHI HAa30paT (QYHKLUMACH XYKM
CcypaéTraHjauruan aanoyiat oepaiu.

[Maxcoaru MybTagWUIMK, PYXUH COFJIOMIMK OHTHMHI OOIIKapyB
4MKOHUSTH MaBXy[UIMTUHU Owiaupu0 kenuO, alipuM xoiapia Xuccuérra
S.pUIMIIM 3Ca YHHUHT ¥3 (GYHKOUACHHM OakapuINJaH dYeTiallraHIuIHHH
Hamolnim kwiaau. Typam XycycHsATIM MyHOca0aTiap OHI' Ha3opaTuiaa
amaira OLIMpHiCa, Iaxc XyJNK-aTBopuzaa, (aoiusTHIa Ba MyoMmala Ka-
paéHnma; xed KaHIail HyKCOHJIAp, 4eTra orumnuiap comup Oymmaiiam. [y
HApCaHU TABKUIA0 YTHIN YPHHIMKH, MATOIOTHK XOJNATIAPHHU TaXJIMI KH-
JIMII, OHT MOXUSTHHHHI TE€HE3UCHHU aTpo(nya aHriad OJMINTa Xu3MaT
kmwmmmy MyMmkuH. Ly OoncmaH OHTHUHT 3auIanryBd IMIAXCHUHT XHC-
TyWFylapu Ba MyHOcCaOaTIapHHU Y3rapTUPaAW: CHUMIATHS aHTHIATUS Ou-
JIaH, KyBOHY KalTy OWMJIaH, ONTHMH3M IECCHMH3M OWJIaH BaKTH-BaKTH Ou-
JIaH YPUH aTMalnO TYpHIIH Ky3aTHIaau.

OHTHUHT IOKOpHAa TabKuanad yTwiraH Oapua (QyHKIMSIIapUHE Ha-
MOEH OYNMUIIMHUHT MyKappap LIapTu TWI Ba HYTK Xucobnanaau. lllaxc HyTK
¢daomuaTn E€paamMu OmnaH OWIMMIIAPUHM Y3rapTHpamy, axIoIJap To-
MOHHJIaH WXTUMOMH-TAPUXUNA TApaKKUETH TaBOMHIA fo3ara KENTHPHITaH
TaXpHOaTap MaXMyacH THIJA MyCTaxKaMJIaHAagH, Y Y3WHHHT TadakKypH
opkaimu xaétu Ba (aonusATHHU OoimTamu. Tuin anoxumaa OOBEKTHB TH3UM
cudarnga HaMo€H OYnO, yHIa WKTHUMOUH-TApUXUI KapaéHiiap/ia BYKyAra
KelraH aHbaHajap, MapocUMIIap, KaApHUsATiap, Fosulap MakKMyacH TapHKa-
cU/a WXTUMOMHN OHIZa akc 3TTUpuirasaup. Ilcuxonoruk TaaxuHIapra ka-
parasza, alnoxuaa, sIKKaxoJj IIaxc TOMOHHAAH 3rajulaHTaH THJ OOMIHKIapH,
KoMJajapy MablyM MabHOAA YHUHT SIKKOJI, MHAWBHUIyal OHrH cudarnaa
103ara Kenajau, maxcuil xaértu Ba (aonusaTHHH MyBadQakusATIH a.maira
OIIUPHIIIA MYXUM pOJib YitHaiimu. Tun Owian HyTK OOPJIMKHH aHTJIAITHUHT
aJIOKa KypOJIH XaMmJia BOCHTACH (PYHKIIUSCHHU Oa)kapuO, MIAXCHUHT OOIIKa
MaBXyJnoajapuaad Qapkiam mapty xucoOnaHaay Ba YHIA TWI OWJIaH Ta-
(bakkyp OWpNUTu. OHr y4yyH MOAJIMH Heru3 Basudacuga HMIITHPOK ITAJH,
KalCUAUp MabHO/AA MEXAaHU3M POJIMHU Oa)XapHIlK XaM MyMKHH.

Iyrnait Kb, OHTOTeHe3]a OHTHUHT maiino Oymmmmm («MeHn» naB-
PUHUHT OONUTAHWIIN), YHUHT TapakKUETH, TAPKUOMH KHCMIIapH, YHIA K-
TUMOMH MYXUTHHUHT, 3apyp MIApT-IIapOUTIAPHUHT POJH, OHMOJIOTHK Ba
WOKTUMOMH INApTIAHTAHJIWKHUHT , TabCUPH, TapOMSHUHT YCTYBODPJIHIH
TYFpUCHIATH WIMHH TaJKUKOT WIIIAPH Ma3Kyp MyaMMOHMHI ITICHXOJIOTHK
TaBCU()MHM UIUIA0 YUKUIITA MyXUM HETH3 SIPATAH.
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1YEOB
QAOJIVATHNHT TICUXOJIOTUK TAJIKVHN
1. ®aonuaT TYFpUCHAA YMYMHIl TYIIyHYA

[lcuxomorns Qanuna XaHBOHJIAPHUHT XaTTU-XapakaTtd (yJapHUHT
Kaiicu Tapakku€r OOCKMYMIAaH KaThbH Has3ap), XyJIK-aTBOPUHHHI l03ara Ke-
JUIIM KYN JKUXAaTAaH yJapHU Kypma® TypraH Makpo, MHUKpPO Ba Mu3e
MYXHTra OOFJMK. YJapHUHI HaMOEH Oynuiim OHONOTHK (TaOuuii) Imapr-
JIaHTaH OMWJIIAp, BOCHUTANap TOMOHMAAH OenrmiaHanyd Ba OOMIKApHIHO
Typuiaagu. MHCOHHM XallBOHOT ONAMUHMHI XyCycHSITIapu OWiaH Kuéc-
Jlamira Xapakar KWJICaK, y X0Jiia MYTJIaKo OOIIKada BOKEIUKHHUHI HMIOXUIU
OYmuImIMu3 MyMKUH. YyHOHYH, IIaXC Y3UHUHT (aoJUTUTH OMIaH XaifBO-HOT
onaMuziaH (GapKiIn YIapox akpanud Typaad, MasKyp XapakaTiIaHTH-PYyBUH
Kyd (¢daommuk) Wik Oonanuk EmmmaH 3BTHOOpPAH IDKTUMOHWH-TapH-XHH
TapakkKUET JAaBOMHJA TYIJIAHTAH WHCOHMATHHMHI TaxpuOacura Ba
JKaMUSITHUHT KOHYH-KOMJAJapiHM Srajulalira HWYHaNTHpWITaH Oymaan.
V30K gaBpiiap 1aBOM 3TraH Maxcyc >kKapaHHUHT TabCHPHJIA COJIaTap3aa-Tu
XaTTH-XapakaTraa (aoIMK yCTYBOPJIMK KHITAQHJIUTH Ty(hainu Y3uHUHT
I0KOpH Oockmumra ycnO YTHO, SHruda Ma3MyH, MOXHAT, IIaKI Ba cudaT
kamd straH. PaouMK HerW3WAa mMaino OYIyBUM ¥y3rada cudaTHH, Y3uTa
XOCIIMKHH 3TajularaH XaTTH-XapakKaTHUHT IOKCaK KYpWHMINM, (akaT HH-
COHTarvHa TAAUTYKIMJINTH OpKald y IICHXoJorus QanHuna Qaomuar ned
HoMslaHa Oonutanmu. ®aonuaT GaoyUTMKHHMHT Imaxcra xXoc TypHu cudartuga
BYXKyJAra KenuO, y Y3MHUHI IICUXOJOTHK ajoMmariapu OWiaH XaTTH- Xapa-
KartaaH TadoByTIaHAAW. YHHUHT (Dapkiu ajoMaTiapu TaBcu(u r03acUIaH
Makcajra MyBoQHK Mysioxa3ajiap IOpUTHUII alHU MYJJIA0 M.

bupununnan, (GaonMATHUHT MasMyHHM TYJIa-TYKHC YHHM fo3ara Kej-
TUpraH TaOKuii, OMOJIOTMK Ba MabHABUI HXTHEK OMIIaH MIApTIaHMAaraHIu-TH
Tyhailii YHUHT TICHXOJIOTHMK MEXaHH3MH XaM y3radya Herumsra Kypuidilu
MyMKHH. Mabomo 3xtué&x MoTuB (JloTuHuYa rTiolly TypTKH, Xa-pakarra
KEITUPYBYH JIeTaH MabHOHH aHINIaTaan) cudarnaa GpaonnsaTra 9K TYPTKH
Oepub, yHHM >KaJla/UIalITUpPUINTa, (HaoJIAIITUPHILNTA DPUIICA. y Ba3uATIA
(aoNMATHUHT Ma3MyHH, HIAKUIapH WXKTHMOMM: IIapT-LIapouT, Tanadiap,
3apypusit, Taxpuba Kabwiaap Ownan Oenrwinananu. IllyHu anoxuaa
TabKUAJAII YTUII JKOM3KH, WHCOHHM MEXHAT KHJIMIIra YHJaraH MOTHB
MOJIIMH OBKATra HUCOAaTaH dXTHEXK BYXKyAra KeluIW Ty(ailiu TyFHIHIINA
XOAWcacu MyalsiH japakazia yapad Typaau. AKcapusT XoJurap-
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M 14K JaCTTOXHU OWIMKHUHT OJIAMHY OJIMII YYYH 5Mac, OAJIKU JKaMHUST

«OHHUJAH MachyJ WKTUMOMH Basuda cudarnuna OeNruIaHraHIury ca-

, " OolIKapura kapop kuiaau. byHnan KypuHUO TypuOIMKY, WITYH-

sur MEXHAT (aoJIMsITH Ma3MyHH MOJUINH SXTHEXK OMIaH 3Mac, Oanku

TKcaJ OwitaH Oeirunanany, Oy ¥3 HaBOaThaa MaKCaJHUHT HKTUMOHUH He-

ru3uja ETyBUM Tak€piam MackyUTUTH OMilaH yHryHnamumo keraau. Mo-

SIOMUKH LIyHJIA# 9KaH, 0laM HUMa Y4yH OyH[Iai ifycuHaa XaTTH-XapaKkar

amaira OIIMPTaHy, YHHHT HUMaHHM Ky371a0 Wil KWIaéTraHu MOC KeIManan,

YYHKH YHHU (DAOJTMKKa YHOOBYH TYPTKH, XOXHUII-UCTAK OMIaH (aoIHsITHH

HYHANTUPYBYM aHUK Makcaj y3apo MyTaHocu6 smac. buHoOapuH, daoauar

(aommmk MarOan XFCOOIaHMUII SXTUEK craTuia 103ara Kelrad Tap3ia

(aoNIMKHUHT HYHANITHPYBUYNCH TAPUKACUIATH aHTIIAHWITaH Makcas Ou-
JIaH UI0pa KWIWHAIH.

Wkxnaunnas, Gaonusat MmyBadhakuITHHA TABPMUHIAII YIyH ICUXU-Ka
Hapca Ba XOANCATAPHUHT XyCYCHH OOBEKTHB XOCCAApHHU aKC 3TTH-PHIIIH,
KYHHITaH MaKcazra SpHUIIUI HyI-HYpUKITapiHA aHUKIIA0 OCPUIIH KOU3.

YunHunnaH, (aonusAT OIAXCHUHT XYyJIK- aTBOPMHH MakKcaara Kapa-
THIIT@aH XapakaTilapHU pyéOra 4MKapuil, o3ara KelraH 3XTUSKIApHU Ba
épaaMra MyXTOXJIWTH HYK ()aOJJIMKHUHT MMKOHMHHM OepaiguraH Oomka-
pulHN yananamy go3uM. LyHuHr yuyH daonsar Onnuni xapaéHiapu-cus,
UpOJAaBUi 3§p OEpHUILCH3 aMalra OLIMIIA aMPH MaxoJl, YyHKH y Xap MKKaja
oMW OwiaH y3BUil anokara KHpHIITAaHWJArMHA SIPaTyBYaHJIMK Xy-
CYCHATHHHU KacO 3Taju, X0JIoC.

Opmarna daonusarra tabpud OepriraHma, OUPUHYM Tajna aHTIIAIINII-
raH Makcaja OwiaH OOLIKApHIIMIIM, CYHrpa NMCUXHUK (MYKH) Ba >KUCMOHUIMA
(tamkn) ¢aommuknaH uOOpaT SKaHIUTH Tabkuiad yrunanu. Jlekun ymoOy
Oenrunap ¢daonuAT TabpUPUHA MyKamMMan Tap3na o4u0 Oepuiura KypOu
eTajM, JIeraH rai 3mac, ajgbdarra.

WHcoH Qaommmrnaa aHTIaHWITaH Makcal MaBKyIUIUTH TYFPHCHAA
MyJIOXa3a IOPUTHUII YYYH Xap XHWJI XYCyCHUATJIM OMp KaHya OMMJUIapra my-
poxaar Kwinmra TYFpu Kenagu. QaonusTHUHT MOTHBIApH, pyéOra ymka-
PHII BOCHTANApH, aXOOPOT TaHJANI Ba YHU KalTa MINJIAII aHTJAHWITaH KN
aHIJTaHWIMaraH, 0Oab3aH aHMVIAHWITAHIMK HOTYKHC, XaTTO Yy HOTYFpHU
oymuim mymkuH. JKymimagad: a) Maktabrada émgaru 6ojia YiuH (aonms-
TUTa HHUCOATaH IXTUEKWHHU TOXO aHTIaWg, Xoioc; 0) OomumaHFud CUH(]
VKyBuncH YKyB MOTHMBIAPMHM XaMHIIA XaM aHIVIall Kypoura osra
OynMaiinm; B) YcMUp XaM XyJIK MOTHUBJIAPUHH HOTYKUC Ba HOTYFPHU aHTJIA-
I MyMKHH; T') XaTTO BOsITa €TraH ojaM 0ab3aH XyJK MOTHUBHHN HOYPHH
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Xacmyuuramra WHTWIaad. byHnaH Tamkapu, Xarro (GaosusTHU amap,.
OLIMPHIIIHYU PEeXAJAMITUPHUIL, YHUA pYEOra YMKapuIl y4yH Kapop KaOym K
JIMII, MaxCyJlaHH TaxMUHJIAII, XyJIOca YUKApHII XaM aHTJIAHWITaHIUK "
¢onarura osra oMacaup. YyHkum ¢aonmsaTHH py€Ora  UMKapyBI,
XapaKaTHUHT aKCapusITH OHITOMOHMIAH OOIIKapuiIMaimy, >kymmaaaH, "
JIOCHIIE]] YYHIL, KY,H Yajuil, KATOO YKuIl, TeseOoH KHIWII OJaTHH X0,
camup.

yan yktupu® YTHIN JTO3UMKH, (DAOTUATHHHT KaOXaTapHUHHA OHT[
aKC Japakacl Ba MYKaMMAaJUINTH YHHHT aHIJIAHWITAHINTH KYPCATKHI»
Me30HH XucoOmaHaay. JIeKnH (aoTHATHIHT aHTIaHTAHINTH 1apa)kacl KEHT
Kymamm Oyiwmmra KapaMaclJaH, MaKCaaHW Ky3iaml (aHrjam) YHUHS
ycryBop Oenrncu BasmbacwHH YitHaiiBepagn. DaonuAtaa MaKCaIHHA aH-
IJall UIITHPOK 3TMaca, YHAA Y UXTHEPCH3(MMIIYNBCHB) XaTTH-XApPAKATIT
aitmannO Konmaxu Ba OyHImail xonar KynuH4Ya XUCCHET OminaH OoIIKapriann
Kaxm, razad (ad¢exT), Kywin 3XTHPOC XoJaTiapy 103 Oeprad oaM UXTH--
épcu3 xapakar Kuiaaau. BUpoK XaTTu-XxapakaT MXTUEPCHU3JIMIU YHUHI aHr-
JAHWIMaraHJIuTMHN OWiIgupMaian, akcuHYa OyHOa WHCOH MOTHBHHMII
maxcuil jkabxacu aHIVIAaHWITaH Oynany, YHUHT IDKTHMOWH Ma3sMyHH 3ca
Kampal OIMHManIH.

2. PaoIMATHUHT TY3WJIHIIH

Boxkennkka HHCOaTaH MyHOCA0ATHHHI MYyXHMM ILIaKIH cudaTHAArH
(aonusAT MHCOH OmiaH yHu Kypumab Typrad osiam (OopiuK) opacupaa OeBo-
cuTa anoka YpHaraau. TabuaTra, Hapcamapra ¥ysra ojamiap TabCHP
Kypcatuil Xxam (aoJMATHUHT KyapaTu OunaH pyéora unkanu. MHCOH dao-
JIUATOA Hapcaiapra HucOataH CyOBeKT cudaruma, Imaxciapapo MyHoca-
0atza sca HIaxc TapuKacuaa rapajlaHaJy XaMaa UMKOHUSTIAPHHH fo3ara
yukapuira mymappad Oynanu. ByHuHr HaTmKacuna MKKHEKIama Ooria-
HUII y3JIyKCU3 XapakaTra KUPHUIIUIIY, TYFPU Ba TECKapu aloka YpHATUIIH
Ty(haiimi WHCOH HapCaJTapHUHT, OJAaMJIAPHHMHI, TaOWaT Ba >KaMHMATHHHT
¥3ura Xoc XyCycHsSTIapHu TYFPUCUAA MAbIyMOT TYIIaiau. Xap Xuil Xycy-
CHATIIN ¥3apo MyHocabaTinap Hermsuaa (aonusaT cyObeKTH Y4yH Hapcanap
cyOBeKTIap cudarunia, ogamiap 3ca M1axc THMCOJINIA aKke 3Ta Oonutanm.

WHcoH ¢aonmarra WYHaNTHPUITaH MaKcaara JSPHUIINII yIyH IOr>'
Wynma Xapakar KWwinmm Tyhaiim Xycycuid BazuganapHd Oaxxapuiira Ka-
pumagu. Y ¥3 onamzaa TypraH MakCaJHHM aMaira OUIMPHII yIyH MabiIyM
BaKT opanuruaa y €ku Oy amannu Oaxkapaau. bupop MaTHHM KOMIBIOTEp-/1a
Tal€piaml yuyH MHCOH OJIINH YHH 3JIEKTP TOKUTA YJIaiI1, SKpaHHH
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ra CO3JIAMIM, YHUHT TyrMadalapiHu OOCHII OpKaiik Xapd Ba cy3napHu
>naay, CyHrpa MabIyM MabHO aHIJIATyBYHM MaTH Maiao Oynanu.

[cuxonorusina ¢GaonusaTHUHT ajoxupa Oup Xycycud BasudacuHU
SakapuIra MyJpKaJUlaHTaH, HUcOaTaH TyrajulaHraH KHCMH (YHCYpH), Tap-
KnOM xapakaT 1e6 HomiaHaau. MacanaH, KOMITBIOTEp TEeXHHKAacHIaH (oii-
ran@HUII XapakaTJapy amaira OUIMPWIAJWIaH WIUIapAaH TapKUO TOIaiH.
XapakaTiaap HaTHXacuaa ofaM OOpJIMKAAru Hapcajap XyCYCHATH, XOJIaTH,
(a30BHii KOWTANTYBUHHU y3rapTupaad. Maskyp jkapaéH Hadakar xapakaT
épmamu OmiaH, O0amKy MyailssH cabH-XapakaTiap Tydalnm ro3ara Kelaau.
Hdypanarop smuK sicaMOK4H O¥yiica, aBBajl MYHOCHO MaTepman TaHIAHAH,
yINapHHA YI4ainn, yHCYpJIapWHU CaHAaW, paHialaiinu, KACMIIApHH Oup-
Oupura >xoWnamrTupanu, ENUIITHPAAN, YHTa TapAo3 Oepaau, OMIMK- MO-TIHK
KOKaJau, Kecakdl YypHaraau, o4ynO ENWIMIIMHU TEKIIMpagd Ba XOKaso.
Kentupunran Muconnas KypuHHO TypUOANKH, TypaarOpHUHT TaBAACH, OCK-
KyJiapy, OOIIMHUHT TYTHIIN Cabd Xapakariapu OwiaH Oupra «TaH-JIamD»,
«UIUTIOB OepHID», «YpHATHID) aMan KHCMIIApH MakMyacH (haonusaT-HU
Tapkn® TomTmpaau. CabH-XapakaTHUHT XapakaTaaH (hapKiIun TOMOH-JapH
YHHHT aHUKJIUTH, MaKCaara WYHAITAHINTH, OSIYWIUINTH, YHFYHJIUTH
cuHTapH Oenrmnapuia ¥3 uhoJacuHu TOMaIu.

WHcon (¢aonusaTHaa HapcalapHM Y3JIalITHPUINTa WYHANTHPHITaH
cabH-XapakaTiapAaH Tallkapu: a) TaHaHWUHT (a3oBuil xojaru; 0) kuéda-
HUHI CaKJaHWIIM (THK TYpHIL, YTUPHII); B) KON aJMalIuml (FOPHII, IOTH-
puI); T) ajoka BOCHTaJapHu cabi-XapakaTiapu KaTHamaaud. Opataa anmoxa
BOCHTANapu TapkuOura: a)udomaid cabu-*apakariap (MMO-HIIOPA, MaH-
TOMHUMHKA); 0) MabHOJIM HIIOpaJIap; B) HyTKHH cabH-XapaKaTiiap KUpUTa-1IH.
Capii-xapakaTinapHuHr ymly Typiapuaa Tabkunia® YTuiraHmapaan
TallKapy MYyIIaKiap, XMKUIIO0K, TOBYII Maivanapu, Hadac OJMII ab30JIapu
WIITHPOK 3Taau. JlemMak, HapcalapHU Y3JIallTUPUINTra KapaTWiraH Xapa-
KaTHUHI MINra TYUIMIIA MyaisiH cabl-xapakariaap TU3UMMHUHI aMajra
OINUPUIIUIINHU aHTJIaTaau. Ey xXoauca KSIIH KUxarjaH XapaKaTHUHT Mak-
cajura, TabCHp YTKa3WIaMraH HapCaJapHUHI XyCyCHsATIIapura Ba Xapa-
KaTHUHT aMaira; bmummu mapr mapowmnapura Oormmk. JKymianas,
a)KNTOOHM ONIMII KaJaMHH OJMIIJaH OOIIKayapoK Tap3/aru cabu- Xapa-
KaTHM TaKo30 3Taiy; 0) aBTOMOOWIHM XalJall BEJOCHIE[a YYMIIra Ka-
paraHia aiipuua cabii-xapakaT Tanad KWiIagd; B) JJUIMK KI IITAHTaHU
K¥yrapumaa 6up my/umik Tomra KaparaHjga Kynpok KyBBaT capdiaHaau; T)
KapTOHTa KaTTa IIAKIHM ENWIITUPUINTA KaparaHja KUYWK I[IaKJIHH S>KOH-
JANITAPHUIL, KWHUH Ke4a/Iu.
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IOkopuna kenTupmiIran MUCOJIap TypiiMda OOBEeKTIapra TaaJuryki!
OynmumMra Kapamai, ynapjaa XapakaTHHHT Makcaau siroHagup. OOBEKT.
JIApHMHT TYypiiM4a 3KaHJIWTH cabl-XapakaTJapHHUHT OJIMTa Ba MylIak ¢ao.
JIUSTH TY3WIHIINTa Xap XU TajdaOllapHH, TH3UMHH KysIu. YIIOYy BOKEIUH
pyc onumnapu I1.K.Anoxun, H.A bepHmreitn, O.A.AcpaTsSHIapHUHT TaJ.
KUKOTIapuaa nanuiiab O€pwiraH. YIapHUHT YMyMHH MyJioxasajapura
Kaparasyia, MyIIakJIapHUHT (haoJMsATH cabH-XapakaT Basudacu Omnar smac,
0ankym MasKyp cabpH-XapakaT pyH OepaiWraH MmapT-IIapouTiap OH-TaH
OomkapwMmy MyMKnH. Mymakmap Oy ypuHIa cabH-XapakaTJIapHUHT
HYHANUIIMHA Ba TE3JIWIMHH TAabMHHIAIl YIyH XW3MaT KWIAAW, Xap XU
KapIIMINKIApHH (XakM, Kyd, Ba3H TabCHUPU) MyailsiH Iapaxkana cycaiTu-
panu.

Capii-xapakaTIapHUHT aMaira OIIMPHINIIN OCTYXTOB paBHIIAA Ha-
30paT KWIMHAOW, YHHHT MaxcCylacH XapakaTHHHI IHpOBapA Makcaiu Ou-
JMaH KUECIaHagW Ba YHra aiipuM Ty3aTHUIUIAp KUPUTHIAOW, XyIId LIy
Tap3aa OOmKapyB OCTHHHM TaKpoOpJIaHaBepaIy, XapakaTHH Ha30paT KHU-JIUII
XKapa€HH 3ca Ce3rH ap3oiapu Eppamu OwinaH Byxyxara kemanu. Cabpu-
XapaKaTHUHT CEHCOp (CE3TH ab30iapu EpAamMuia) Ha30paT KWINMIIHUHT HC-
00TH yHWHT OWHajaru ¥3 akcura Kapad dm3uinga y3 uQomacHHU TOMamIu.
MasbnyMKky, oifHaJa KaJJaMHUHT OJaM KyJIM Xapakar WYHanuiu Oyiuda
aMac, Oaliku KapaMa-Kapiii TOMOHTa XapakatiaHaérranmai Tyronamu. WH-
COH KYpHIIl OpKaYH MalIKJIAHHUIIN Ty()aiim MabiyMoTiIapan GpoiaTa-HuI
OWJIaH XapakaTHU MYBO(QHKIAIITUPHUIIHA Y TaTal 1.

Capii-xapakaTIapHUHI Ha30paT KWIMII kapa€HU Ba yJapHH OoIlKa-
PHII TeCKapH ajloKa MPHHIMIIUra OMHOaH py&ora unkanu. Ymoy XoIucaHu
amajra OIIMII MMKOHUSTH KyWHIarn oMusuiapra 0eBocuTa OOFIMK XOJAa
KeYaJM: a) Ce3TH ab30JIapH alloKa KaHainu Basudacuuu OaxxapraH TakIup-/a;
0) ynap ax6opoT MaHOau cudaruaa xapakaT POJMHHU YHHAraHaa;, B) cabu-
XapakaTJapHU akc TTUPYBUYM anoMatiap Oy jkapaéHia xabap eTKa-3yBud
cudaruaa KaTHANITaHuAa Ba Oomkamap. Tabkumiad YTUIraH OMIUI-Jap
OpKalM amajra OIIQAWraH TecKapd adyoKaHHMHT OyHIall IaKINHU
(xypurnmmHN) pyc TagkukoTuu [1.K.AHOXWH Teckapu addepeHTanus ned
araraH. Ad¢epenranys (JIOTHHYA arroreml KEJITHPYBYH JIeTaH MabHO aHT-
JlaTajn) TAIlKW Ky3FaTyBUMJIapAaH XaMmJa WYKH OpraHjapiaH, axOopoTHH
KaOyJl KMJIyBUM XHMCCHH ab30JaplaH MapKa3uii HepB cHUcTeMacura Kenmo
TYIIYBYM HEPB HMMITYJIbCIAPUHUHT JOUMHH OKUMHHHM Ownmupanu. TyrpH
aJIoKa- axOOpPOTJIAPHUHT TAIIKAPHAAH KUPUO OOPHIIMHM aHTIATHO KeJica.
teckapu addepeHTanyss yHUHI akCc XOJaTHHM akc HSTrupanu. Cabu-
XapaKaTJIAPHUHT XaMMacu XaM OpTaHJIapHUHT (GaoJIMSTHHH TYIIyHTHPHIIT
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LYH XU3MaT KWJIagu Ba HasopaT (OOLIKapyB) >Kapa&HM KaHAai KEUMIINHU
TIKJIMJT OTHII UMKOHHSITUTA 3Ta.

Hapcara i#yHantupuiarad XapakaTHUHI WINTa TYIIWIIA MyadsH Oup
M3MMra TaaUTyKIM CabH XapaKaTJIapHUHI HaTibKara (Maxcysara) spH-
NIMITHA TabMHUHJIAN OWIaH 4YeKIaHuO KonMaiinu. bamku y (xapakar), Ou-
pPUHYMAAH, cabli-XapakaTJIapHHHI Maxcyjachura MOC paBHIIA, WKKHHYHU-
JlaH. Xapakarjap OOBeKTHUHT XyCyCUSTIaphra MyTaHOCHOJIMK/A, YINHUH-
JlaH, cabi-XapaKaTJapHU XUCCUM HA30paT KWIMIIHM aMajra OLIUpraH Hy-
cHHIa ynapra 0as3u Oup Ty3aTHHUIap KApHTAAW. YOy >kapaéHHH OCOH-
POK TYLIYHHII yYyH YHWHT HETH3HW: a)TAIIKW MYXUTHHHT X0iatu, 0) my-
XUTOa XapaKaTJapHUHT BY)XYAra KENWIIHW, B) HaTIDKamap (Maxcynanap)
TYyrpucuaa MusATa ax0opoT OepyBUM XUCCHH MYJDKAUIApHU Srajllaml My-
JKaccammmarmntTupaad. MacanaH, XaiiioB4d aBTOOYCHH TYXTaTHII TEMKHUCHHU
6ocHIl KydWHH, YHHHT XapakaTH TE3JIUTH, MIOX KYJaHWUHT XOJaTH, aBTO-
OyCHUHT Ba3HM, XapakaT KaTHOBH, NHEAanap TaBKyMIUTH OWIaH CY3CH3
MOCIAIITHPAIH.

XonOyku mryHmail skaH, (GaonuaT TapKHOWra KUPYBUM CabH-Xapa-
KaTJap TU3HMHU OXHp OKHOaTda Ma3Kyp XapaKaTHUHI Makcaau OWiaH Ha30-
parT KWiInHajaW, OaxosiaHaaW Ba TYrpuiaald Typuinagu. Makcan musapa ¢ao-
JMATHUHT OYJIFYCH MaxCyJaCHHMHI THUMCOJIH, y3rapyBYaH aH/la3acH Tap-
3UJa BYXYIra KeJIMIIM MYMKHH. D3Ty HUSTra aijgaHran OYIFycu aHmo3a
OuJIaH XapaKTHUHI aMalliii HaTiKacu KuécllaHald, ¥3 HaBOaTHIa aHI03a
cabU-XapakaTHU HYHanTHpuO Typaau. AHa IIy XOJaTHUHI Typjiuda ICH-
XO(HU3HOJIOITIK TaJKHHIApU MaBXyn OYiuoO, ynap «OYIFyCH XapakaT MO-
JleJUlapu», «Cabll-XapakaT JacTypu», «MaKCaJHHHT JacTypu», «MUsIa
XapakaTHUHT ¥3M OJIMHIAH XOCWJI KWJIAaJUraH aHo3ajaph» CHHIapu Ty-
myH4angapaa y3 uponacunu tonaau. JKymuianaH, yJapHHHT SHT MyXHMIIa-
pH; «xapakar akuentopu» Ba «wirapuiaab axc srrupuin» (I1.K.Azoxuwn),
«XapakaTIaHTUpYBUM Bazuda» Ba «OYIFycH OXTUEX  aHmo3ach»
(H.A.bepHirteiiH), «3apypuil MOXHAT» Ba «KeJlaxak aHmo3zacu» (Mwur-
TenpIuTenT, Y.Jmon) Ba Oomkanap. Canad yTuiaraH TaJKUKOTYMIAPHUHT
TANKWHIApU WIMHUH (apa3 (TaxMuH) Tap3uaa Oeprirannura tydainm Yiap
MUsJa KaHIail akc STWIMIIN MyMKHHIUTHHH MyKamMman Owrmmmra Koxmp
smMacMu3. JIEKMH yJIapHMHT MHsAAa WITApuiIad akc dTTUPHUII TYTPUCHIArH
Mynoxasanapy, Oy Oopaga TacaBBypJlapHUHT sipaTwiaumu Ilcuxosorus
(haHM yUyH MKOOHH MIIMUIA BOKEIUK OYIIMO XUCOOIaHa .
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2.1. DaoIMATHUHT Y3Ura XOCJIUTH

DaonuAT jxaXoH NCUXOJIOTHsICH (haHMHUHT acocuid (hyHaamenTan!
TylIyH4YajJapuaaH Oupu XucoOJMaHMO, KYNUHYA IICHXOJIOTMK KaTeropi,
cudarnga onud kapanaan. [llyauar Omtan Oupra ymoy TyIIyHYa Xail,),
3HER KEHI MabHOIM Ba Ky aXaMUSTIN Tap3/a (GpoigamaHnIraliInIy Ty.
(hatinm YHUHT MOXHATH EHNK OYmrO Oopany, HATIDKaAa KHAMATH acll Mas.
MYHUHH WYKOTaan. XyAId U1y OOMCIAH TICHXOJOTHANA PaoIHAT YIyI]
yMyMU# KaOyJ KITHHTaH TeUHALINST MaBXKy/l 3Mac, (oiinanannd KemuHa-
&TraH Ty3uIMa, TabpHUd 3ca KYTI XoJulapia TaHKAATa yapaian. Xom0yKil
IIyHJal 9KaH, CEMaHTHK TaxJIMI YTKa3HII OpKasu (haoausaTra HucoOaTarg
Typiau4ya KapalnulapHH YMYMJIAIITHPHIL, ¥3ap0 TAaKKOCHAIl 3apypHSATH
aHWKJIaHTaH Oymap a1u, Oy aca ¥3 HaBOaTuaa YHUHT ((aoTUATHUHT) wi-1
MHH TICHXOJIOTHK 00BEKTHTa aiJTAaHTUPHIIH YHTa aJlOKaAop TyIIyHYanap
TapKUOWHU MyKaMMaJUTAIITHPHII UIMKOHUATHHU BY)Ky/ra KEITHPAIH.

OHIMKIONEOVsA, HW30XJIM JyraT Ba JIMHTBHCTHK CY3IHKJIApIArd.
MabJIyMOTIIap, WIMHIA MaTHJIAp TaXIWIMHUHT KypcaTuinnya, GaoausiT Ty-
myHyacu Qaincada, (GU3NOIOTUSL, COLUONOTHS, McUXoyorus (aHmapu
npeMEeTHAaH KeJauo YMKHUO, ¥3apo KOPUIIUII OKUOATH A MEXHAT, UL, aK-
THUBIIUK, XYJIK CHHTapH TYPT XHUJI TaBcudra sra OyiaraH.

N.M.CeyeHoB (hU3MOJOTUK OpraHjap Ba TH3UMIAp (aojuturua Exku
WM TYFPUCHIA TacaBBypra sra OyiraH, iy cababJaH yHHHT acapjapuaa
"radakkypHuHT (aon makau", "radakkyp daomauatu", "mus daomusru",
"Myckyn ¢aoauaTH" cy3 OMpHKMallapd KEHI KyjJamaa >KOW Jrajuiara.
W.I1.IlaBnoB TomMoHuman "onuii HepB ¢aonuaru", H.A.bepumrteilin sca
"¢uzuonorust ¢aommru” aramacu ¢aH onmamura onud kuprad. JlekuH
H.A.BepHureiin (aommk, GpaoiHsT, U, MEXHAT TYLUIYHYaJIapHHU MabHO-
cura kypa ¢apkiarag Oyiuiura kapamaid, y akcapusaT xosuiapia ¢aod-
JMKHU (paoiuaT MabHOCHAA KYJUTaraH.

[enxodmuonorusga daomusar (HaoUMKHA (UIUOTIOTHK MabHOCH
cudarnia TANKWH KWIMHTaH 0yica, uin, MexHaT (aonusati "mMexuar aoi-
murn"  MasMyHUIa KymaHamd. Vhktumowit mcHXonmorusma  "(aomust-
taommk-um-mexHat”, "QaomuaT-xynk", "MexHaT-XyIK-QaomuAT" KypH-
HUNDIApH KyQTaurn yapabd typamu. C.JL.PyOunmrTeiiH oHr Ba (aomusr
OMpiuTH NMPUHIUIIUHA WITapu cypuO Ba aTpoduuya acocnad 6epud, dao-
JMAT TICUXOJIOTHSICHHY SIPAaTHII 3apypHUATHHU TYLIYHTHpPA OJIAW. YHHHI4a,
MeXHAT MICUXOJIOTHK dMac, OaiKku "MKTHMOHMHA KaTeropus'", ICHXOJIOTHS dca
"MexHaT (AONUATHHUHT TICHXOJOTHK jKaOXalmapwHH' TaJKWK JTaJu.
IcHXUKIMIVMKHUHT HAMOEH OYIIMIIHN €KN XYKM CYPHUIIMHUHT OOBEKTHB
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wak/IM XyIIK A, GaoynsTaa npoaraHay (aKC STTHPHUIL XapaKaTH MapHO-
I HIl TbeB QAOMMATHINT [ICHXOJOTHK HAapuACHHY 4

Rbu
CpaouM [ HuIIT OJIUAT" CY3 OMpPHKMa-
ymmr ACOCHH TyIryHdacu cudaruia "npeamerin<a™a Yy~ P
HU ¢anTa 016 Kupau. Myammng ToMmoaNe”
ul, paosuarn” cy3 Oupukmacu "WKTUMOUM HHCOH" @ A

sATami. YHUHT acapiapuna ¢Qaomust  xynk Y» BocHTaCHIA
va3MYHZIA HIDIATAIAAN, SKyMIIAJaH, TecKapi> "
xyixpH Oomkapum", "paommsTHIAT M A, —

Oommkapum", "KYTHAHTTYIOM GaoTuaTd , T MI wagumap-

1op 1 9P EKTOP anmapaTiapHUHT xamkopud*™M

dhaonuaTHH

[cuxOJIOTHACH
Bb.I'.AnanneB (1)8. JIAT IICUXO OFI/DICI/IHI/I'(\ cara
v HOgI/I a'Il‘\}/H.IVHa&}I/I. HUHT O AQJIH-II.-, "TAlIKH- A
WHHTOMpPJIaMuK KYDUHAIIUIHp. | aAIKUKOT 1 WHCOHY

s ML, "TAIIKMITOTYMIIMK (DAOITHATH , XYJIK HKAPH jopy
aTaMallapuiaH Xap Xl MabHOJa (oiIanaHa .

3. ®aonuATHY UHTEPUOPHU3ALUSIIALL BA SKCTEPHUO3aALUsIA

.« TVIHOIUKH, MUSIHH UIITapu-
u:
IOkopumaru mynoxasanapaad KypuHHO ™, xapaxatummr
7120 aKC STTHPHII MMKOHHUITH Ba Xalld aMajra oIl P A A

HATW)KaCH MHCOH IICUXUKACUAA Kau Tap3/1a HHBHKO _
3UKWII  yWroragd. by XomucaHu uW30XJalmHWH "
OOPJIMKHUHT MyXUM XyCycHATH| XucoOmanmum k> Y

runup. bopmukmarn kapwii6 (Heocdepa xupoora, A
Hapcayap, MyHocadatiap, Xycycusiap, maptai P n
Oup-Oupu OMIaH JOMMHN OOFIMKIIMKKA 3Ta OYIHO )

cuja XxapakariaHaad, Oy “ee™wmmc”™ «*

we MaBXYIIA

ranna) 6

£
WIMIIAAary  CyB KaiiHaTwica Oyfra awnaHagum xapop ™ g ™M
M, XaBO HCHTaHUIAa 3ca My3 OJpud Oomutamau, o * u ~ M M
Hapcalap WIIKaiaHca Ku3uinu Ba xokazo. XY 1,
XOIHCca YpTacHmard ysrapmac, Gapkapop Y
MYXHUM XYCYCHUSTIApU XOOUCAaHUHT T™) VoIl

- OOBEKTHHUHT
Vnapaa y3rap_
ysrapul 1 pHH oI

Mac XycycHATIap Ba KOHYHHUSTIApHUHT MaBxysn ~ ™M

JMHIAH Maikaii, XxapakaTiapHi MyBopUK 1y P ——
xynra kenrtupamd. Tamku, skkon Qaomusar - paBk”
TUMCOJHH (TICUXUK) (aoNHAT Tap3uaa XHUC 3.

. HAITHPHJITAH SKKOJ XapaKaTiap yJIapHUHT 1Y *-
JKaJUIAaHTaH THMCOJINH ykapaéH OWlaH anmMaiiTupu; J ®

By
obbekTIapra iy

sSTaapura My

X mry caba6*
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JlaH TallIKH, SIKKOJI X.apakaT[JaH, MYKH, THMCOJIMI Xapakarra MaHa Iy Tap.
371a YTUII KapaéHU MHTepHopU3anys (MUKW Tapara ailnaHuim) 1ed aranasi,
Wntepuopusanus myammocu pyc onumnapu JI.C.Burorckuii, A.H.JIeoHTs-
eB, I1.5l.'anbneprn Ba yJlapHUHT MIOTHPAJIAPH TOMOHHMIAH TYpJH kabXa-
JapAa TaAKUKOT KuiuHraH. VHTepuopmsauus mapodarn OwiaH HHCOH
IICUXMKACU MyaiisiH BaKT Opajlufujla YHUHI MIPOK MalJOHUAA MyK Hapca-
JApHUHT TUMconH (oOpasm)nan Qoiinananuny kypbura sra Oymaum. Ly
Hapca MabiIyMKH, OyHIAW Y3rapuIuiapHUHT MYKHUM Kyponn Oyimb cy3,
y3rapum BocuTacu cudaruga HyTKui ¢(aonmusar xm3mar Kwiamu. LyauHT
YUyH CY3JapHU TYTPU MIUIATUINTA OATIAHHUII (PaBKyJIOANa OyIOMIIAPHUHT
MYXUM XYCYCHSTIapHHH axO0opoTnmaH (oiiganaHNIIHUHT YyCyJUTApUHH
V3IaITUPUIL JEMAKIMP.

Wucon daomusata Mypakkad Ba ¥3ura xoc xapaéH OynmO, MIyHYaKH
IXTHEKITAPHA KOHAMPHUINAAH nMOopar smac, OanKke KYNUHYA >KAMHUATHHHT
Makcaad Ba Tanabrapu OuiaH OenrHmaHamu. XyIau o1y OOWCHAaH KYHHITaH
MaKCaJHVUHT aHIVIAHWITAHINTH Ba yHTa SPUIIMII OyHMdYa WII XapakaTiaapH
T@XpHOACH aHTIIAHWITAHJIUTH Ba YHra SPUINNII OYHH4Ya WII XapakaTiapu
Taxpubacu OwWiIaH OOFIMK SKAHIWTH WHCOH (DAONUATHHUHT ¥3UTa XOC
Oenrrcy OYIUIITMHA TacTUKITaiIH.

HlyHuHr yuyH maxc (aoNusTHHHHT )KUCMOHUH (TalllKW) Ba ICHUXUK
(vuxu) Ty3uiaManapu Oup-OMpH OmnaH yWFyHJIAIITAHIMCH KYy3ra TamulaHa-
. THCOH (aoNMATHHUHT TalIKH Xa0XacH YHHHT aTpod MyXHuTra TabCup
KypcaTHIITa MYJDKaJIJaHTaH cabU-XapakarTiap WYKH (ICHXMK) JKHXAaTura
OOFTHK OYnuO, yinapHH MOTHBIAINTHPAIM, OWIUINra yHAaWau Ba OOIIKa-
pamu. IllyHuHraek, ramku jxabxa y3 HaBOatupaa: a)IcUMXHMK (aonust Oy-
OMIIap Ba jkapa€HJIap XyCYCUATIAPUHU Y311a HAMOEH KUJlaau; 0) yIapHUHT
Makcajara MyBoUK Tap3aa KalTa Y3rapTUPWIMIIUHKA aMTira OuIMpaau; B)
NCUXMK aHjo3ajlap YXINaNUIMTMHM, HaTIKalap Ba XapakaT-JapHUHT
KyTWIMallapura MyBOQUKIMIHHU KypcaTaay; T) yJIapHH Y3JIyKCHU3 paBHIIIA
Hynantupu6 Ba Hazopart Kwinb typaau. lllynra myBoduk pa-Buiiia TamkH,
SAKKOJ  (aonuMATHM  XaM  MYKM  (TICMXHMK)  (aoNMATHHHT  9KC-
TEpUO3alMsIIAIIYBH (TallKW Tap3ra aimaHumm) aed Oaxonam Makcajira
MYyBO(DUK,.

4. ®a0JMATHHUHT V3JAIITHPHINIIN Ba MAJAKAJIAPHU 3TajlJIaml

[cuxonorus danuaa XxapakaT TYHIYHYaCH TaXJIMJI KWIMHTaHUAA Y
MOTOp (’KHCMOHMIA) XapaKat, CeHCOp (XHCCHIi-) XapakaT Ba MapKa3Hid
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kucmra axpatuiand. lllyHra MyBoUK paBHIIIa akpaTHIraH TapKuOiap
KapakaTHM amajra OUIMpHUII >kapaéHuaa OakapaJuraH HILIIAPHU WXKPO
9THII, HA30paT KWIUII Ba Oomkapuil OwiaH miyrysianaau. daonmsr Xa-
paKkaTIapUHHUHT FOKPO OTHIL, Ha30paT KWJIMII Ba OOIIKapHIga KyJuia-
HUJIAUraH WYII-UYpUKIIAp YHUHT YCYJUIApH ACUUIaau.

Opnatna xapakataap aHTJIaHWITaH KM aHIVIaHWIMaraH Tap3jia amai-ra
OLIMPWIMIIN Ky3aTWiagu. XapakaTHH Oakapuiija OHr OopraH capu
KaMpOK HINTHPOK J3TUINN Ty(ailin WIIHM aMaira OLIMPHII aBTOMAaTJalia
Oommiaiimy, alipuMm Maiiga- 9yiiaa KucMiapra HucOataH bTHOOp (Ha3opar)
kamasiau. llyHuHr ydyH WHCOH c|)aonuATHIa Makcaara HyHaITHPHITaH
CabU-XapaKaTJIapHU MHKPO ITHUII Ba OOMIKAPUIITHUHT MyaisH Japakaaa as-
TOMATJIAlIyBH Majiaka aeimnagu. Xyamu mry OoWcoaH XapakaTJapHH
Oommkapum OWIaH cabH-XapakKaTiapHH OOUIKApHWII aifHaH OMp Hapca sMac,
anbarta. UyHKH cabH-XapakaTJapHHUHT IOKCaK JAapakala aBTOMATJIaIlyBH
YHUHT ¥3 TapKHOMAarn XapakaTHH OHIVIM PaBHIIJA WAOpa KWINII OMIaH
yiryanamm6 keraan. [laTomoruk XonmaTiapaaH Tamkapu, Oapya QaomusTt
TypJiapu OHr OWilaH OOMmIKApWiIHO Typamau. XapakaT TapKAOJIApUHUHT aB-
TOMATJNallyBU: OMPUHYMIAH, OHIJIM PABUINAA HYHANTHPHWITaH OOBEKTHH
aIMamTHpaad. VIKKMHYNAaH, XapakaTHUHT YMyMHUH MakcaJlapiH{, YHUHT
VDKPO STWIHIIM IIapT-IIAPOUTIAPUHY, HATW)KAIAPUHU HA30paT KWIHIIHH,
YYUMHYHM[AH, yJIapHH 0axoJlallHU OHI YHHMHI Tacappydu roupacura KUpH-
Taju.

ManakaHUHT TY3WJIMIIN. XapaKaTHUHT KHCMaH aBTOMATJIAlIyBH TY-
(haiinu yHUHT Ty3WIMIIMAA aiipuM cudar y3rapuiuiapy 103 Gepanu Ba ynap
KyWuaarmwiapian TalKkuil TONTaHIup:

bupuHunnan, capu-xapakaTIapHUHT WXKPO STWIUINU YCYIIapH y3ra-
pamu. bBynna 6up katop copna cabu-xapakariap siroHa xapaéHra (TapKuo-
ra) KUpyBYM 0ab3M cOJjia cabU-XapakaTiap ypTacuaa TYCUK Ba Y3HIHUII
pyii OepMaran OUTTa Mypakkad cabU-XapakaT y3apo Oup-Oupura Kyuminb
KeTaJu, OpTUKYAIapu 3ca Oaptapad sTrnamu.

Macanan, 601a BeJIOCHIIETHH Y4YHWINra ypraHaéTraH mnatuma Oup
KaH4Ya OpPTHKYa XapakaTjapHU amalira OIIMpaad: Y3WHH OWp TEKHC TyTa
onMaiu, neAaaHu OMPUHM O0CHO, UKKMHYMCHHHM OOCMAaiiiv, pOJHH Kat-
TUK TyTajau, Wynra TUKKATUHU TaKCUMJakl olMaiau, YpUHIUKKA HOKYJal
yTupaan, OMpPOBHMHI €ppamura TasHagu. Manakaau BeJIOCHIIel Xai1oB-
YHCH XapaKaTHU CHIUTHK Oa)kapalu, OpTHUKYa ypUHHUIUIapra ityn Kyitmanmm.
XapakaTiaapHd Y3MAIITHPHIN >kapaCHUIA: a)cabU-Xapakariap TapKHOW;
6)cabu-xapakariap U34AIUIATH; B)CabU-XapaKkaTiap yHFYHINIH; ' )yIapHHHT
TE3JIUTH PEeKaJl KEUHIINTA IIAPOUT 103ara KelJlajiu.
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WKkuHYMIaH, XapakaTHU CEHCOP (XMCCHI) Ha30paT KWIUII yCyilia-pu
y3rapaau. JlacraBBaiu, cabu-Xapakariap aMalira OUIMIIMHU KypHUII Op-TaH!
OpKaJIi Ha30paT KWIMII KUHECTeTHK (Mylnakiap Epaamua Xapakar)
HazopaTt OwnaH anManiagy. UyHOHUYH, YyapXuu acOOOHHMHI TE3JIMIHMra sMmac,
0aJKu KYNpOK IMUYOK TUFUTa »bTHOOp Kaparanu. CabH-XapakaTJapHHHT
XYCYCHSATHHH aHHMKJIOBYM Xap XWI YiIuamJIapuHUHT HUCOATHHH OaxoJialn
MMKOHHMHH BY)XYJra KeJTHpaJuraH CeHCOp cuHTe3nap (oHoH4a SynlbeS13
yIOIIMa JIEMaKOup) XOCHJ Oymaau. XapakaT MaxCyJ/UIapHHM Ha30paT KH-
JWINTa aNoXUAa axaMUsAT KacO 3TaguraH MyJDKaJulapHHU (apkKiam Ba axkpa-
THUII YKYBYAHINTH HMHCOH/IA PUBOXKIIAHA/IN.

YuuHYnIaH, XapakaTHM Mapka3faH TypuO OoIIkapuil ycyiuiapu
y3rapn6 Oopagu. XapakaT yCyJUIApHHH HIPOK OTUINAAH AWKKAT XOIHU
6ynmu0, y yHUHI Ba3WATH Ba Maxcylacura KapaTWwiraHaup. Tommmpux
ednMiIapy, akiui (aonmAT KapaHIapu TE3KOPIIMKAA, XaMKOpIUKAa Oa-
kapuna Oonuraiian. XKymianaH, yqIyBYM caMOJIET ABUTATCIMHUHT OPTHKYA
Kyd OWiaH WNUIAaéTraHWMHM TOBYmIMAaH (axmiuaign. Hapcamapuau aHnk-
namra capdiuaHaanraH BakT Kamas Oopaau. KymmaHuimra MymmkanimaHrad
YCYJUIApHUHI TYypKyM Tap3la OHr €pJaMuAa OJIWHAAH HalKaml (Ce3uil.
(haxmiam, OWUI) skapaéHu aHTHIUMNANUS (JoTHHYA aml lapan'o onxuHIaH
c[)axmutanl, ce3uIl MabHOCHHY aHIIaTau) Ieiniam.

HlyHuHr y4yH XapakaT ycCyJUlapugard MasKyp Y3TapHIIHUHT CHPH
HMMaJia Ba yjap KaHJai MCHXOJIOTHK MEXaHWU3MHra 3ra? JeraH CaBOJIHHHT
TyFuidmu Tabuumiinup. Ilcuxonmormk MexaHW3M (TabMHHIANI) Y3 HUYWTa
W3JIaHULI YPUHUILIAPUHYU Ba TaHjiamHu onaau. Illaxc y éku Oy xapakaTHu
Oaxcapuiira ypuHHO Kypaau, XaTTo ymoly jkapaéHHH Ha3oparT KWIHO Xam
Typaau. By ¥3 HaBOaTHIa MYBaKKHATIM YPUHHIUIAD (CabH-XapakaTiap),
V3UHM OKJaraH yaMajanuiap, MyJbKajljap MHCOH TOMOHHU/IaH TaHJIaHaIu Ba
acTa-CeKUH MyCTaxKaMIaHaH.

K¥ymranranga ¢oiina (mad) Oepmaran xapakaTiap camapa OepyBUH-
Japu OwiaH anmamtupwianu. By xosnar MyaiisH TaBp JaBOMHUIA TaKkpop-
NaHaau €KW MAllK KWIMHAAW. AHA IIyHAaH Kelud 4MKKaH Xoyja MyaisH
XapakaTJapUHU Y3JIAIITHPHII Makcaauia yJIapHA OHIJIM paBHIIJA Ha3opaT
KWINIITAa Ba Y3rapTHpHINra XapakaT KWIMHAIWM. AMaJldii WII Xapakatia-
PHHHU TakpopJaHMacAaH TypuO, TYpiM XyCYCHSTIM MalaKalapHHU IIaKi-
TaHTUPUO OYIMaimu.

MarnakaHu HIaKJTAHTUpUIIIa OakapuiaaéTraH XapakaTJapHHHT HYTK
(haommsaTHaA 3 OmnaH udoJaTaHNIIN Ba XapaKaTHUHT THMCOJIMHY Xaéi-1a
MYKaCCaMJIAIITUPMIINIIN MYXUM axaMHUsT KacO sranu. AHa my HycuHIa
WHCOHHUHT MaJlaKacH aHTJIalIMHUITaH Tap3/ia aBTOMATJIAIITaH
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wITH-XapakaT cudatuga mwakniaHagyd. ManakajlapHu —INaKIIaHTHPHII
MEXaHU3MUra, NPUHUNIINTa MyailsiH ollaThil sxabxajapra, ycyl Ba BOCHTa-
nap TAHJAII XyCYCHUSATHIA AJIOXH/Ia YbTHOOP KUIIMII YHUHT MyBaakusiT-- g
XOCHJI OYJNMINMHK TabMHMHJIANHAW. ByHUHr y4dyH KyHugaruiapra axamusrT
Oepurn Maxcaiara MyBOOGHK: a) YCYJUIapHM TraHjami, 0) XapakaTiaa oHT
Ha3opaT (DYHKUMSCHHM KaMaWTHPHIIL, B) MAaKCaJHU OWIMHIAIITHPULI, T)
HIapT-IIapOUTHU TACAaBBYP 33MIL, 1) MaJAKaHU HIAKIIAHTUPUII MOJE-TUHU
Xaénzaa spaThIl Ba XO0Ka3o.

[Icuxomorus ¢annma M&3aKaHW MAKIIAHTHPHITHAHT acocwid Ooc-
KAWIApA CXeMacH WIIIad YWKWiraH, OyHIa acocHil bTHOOp MaJlaKaHWHT
XYCYCHATHra, MaJaKaHWHI MAaKCaJura, XapakaTHH Oa’kapHuIl yCyJlapura
kapatunagyu. lllyHWHTIEK, MajakaJapHUHT ¥3apo TabCHPH MyaMMOCHTa
aIoXyuga axaMusAT Oepuiagy, YyHKH HHCOH Malakajap TH3UMHIa amall
KWITaH XOJJa SHTY MayakaHW y3namrupanu. OJAWH STanaaHraH Mallaka,
KEeHWHIMCHHN TapkuO Tomummra &paaMiaiaiy, TOXO0 yHra Xajakur Oe-
pHIIM XaM MYMKHH. XapakaTHUHI aBTOMATJIAIIyBH YHUHI Makcalai, 00b-
eKTH, B&3HATH Ba IIApT-UIApOWTIapu OwnaH OenrmimaHaau. XapakaTHUHT
MyBaQakuATH, caMapagopiInIud KYT KHXaTAaH CEHCOp Ha3opalra Xamja
YHUHT SIHT'H IIAPOUTHTa KYyJUIIUra OOFIIHK.

MasakajgapHUHT HOTYFpH (TeCKapH) KYYHPHIHIIM HHTEP(EpeHIHs
XOJMCAaCHHM BY)XKyara kentupanu. Paoiauar KYHUKMa, Majaka, ycyl, Xapa-
KaT,cabu-Xapakar, onepanus kabu TapkuOuil kucmiiap Tydailnm MyaisH
MaxcyJulapra 3pHIlajad, MOAJUM Ba MabHaBUM HaTIXKaJapHH Xampaa Ou-
JUMJIApHU BYXKYATa KEITHPAIH.

/"TIcnXOJOTUK MabIyMOTJIApHHHI KypcaTuIin4da, (aosusT maxciapa-
po MyHOcabaTiap TH3MMH TapHKachla, XaMKOPJIMK Tap3uaa HaMoOEH
6ynamu. daonuATAa MHCOH INaxcu (YHHUHI XyCYCHSATIapH) akC 3Taad Ba
aiiHu Oup naBpaa GaosusAT ojaM INAKIMHM TapkuO Tontupanu. OHr OuiaH
(aonusAT OMPIUrK MPHUHIMIIUIA ACOCIAHHUII OPKAJIM INaxc KaMoJ TOMaJH,
miaxcnapapo MyHocabaTra KHpHINaay, WXKTUMOMH TakpuOajaapHU Y3naii-
TUpaJH, ¥3apo Tabcup EplaMujia MK TUMOUIIAIIAIN.

WHCOH MmIaxCHHHMHT NIAKJUIAHWINN YHHWH, TabJIUM, MEXHAT, CIHOPT Ba
Oomka (haomUATHUHT Typiapuia amanra omaan. Daommk Tydainm ¢ao-
JUATHH aMalira OIIMPUIN >Kapa€HW Io3ara Kelaju, XyJlK-aTBOp, MyoMaia
(KOMMYHHKaIs) BOCHTacHAa 3XTUEXK, MCTAK, WKTUMOMM Taimabiap KOH-
JUPHUIIag, TYpJIu XYCYCHSTIM axOopoTiap Y3IalTHPIIMIIN HaTHXACcHIa
[Iaxc TapKuO Toma OOIIIaNIH.



1. Viinn ¢aomuarn. DaoNMATHUHI ONMHA IAKIUIAPHIAH OuUpH Vil
XHUCOOJIaHaaM, JIEKUH y ToOOpa TaKOMHIJUIALIMO, cojja Xapakariap-JaH
KEHMHYAJIMK CIOXKETJIM, pOJUIM YHWHIIAapra, XaTTo CIOpTraia Mypak-
kabmamub Oopaau, aTpod MYXUTHHM akC OTTUPHUINAA HIITUPOK 0ITa
Oonutaiiny. IHCOHHMHT OOpPJMKHU HMHBUKOC STHIIMJIArH JacTyiabKu ypu-
HUII XapakaT opKaJid HaMo&H Oyiaau. Xapakariap OoJaHMHT rabuatra, yHA
Kypmad TypraH KHIIWIMK JyHEcura HHcOaTaH MyHoOcabaTHHH, ynap
TYFpPUCHIATH WK TaaccypoTiap, CoJja TacaBBypiap, OWINMIapHH
V3TMamTHpUIITHT aHTIaTHO Kemann. Kelinauanuk onauii Xxapakatiap Myai-sH
MabHO KacO 3THO, CIOKETNIM Ba pOIUIM YHHHIApra aliaaHamgu. YHWHIAp
MWUIHHA (3THUK) Ba yMyMOamiapuii TypKymiapJaH TapkuO TomraH Oymuo,
WKTAMONN Xa€THHUHT Oapda XaOXaJapHHH Y3HIa akc JTTHpand. YHUHIap
TakoMIJUTamuO Oopud cropT Typiapura, cropT QaomusaTura ycud yramu,
KyMJIaJaH, OIaxMmar, JaMHuHO, (QyTOoJ, Imamka Ba Xokazo. Cooprt VitmH
¢daommatu cudaTtuna Gapua €mmarum MHCOHIApra Xoc OO XucoOmaHaau.
n""Vitun taomuaTHOa OONA WKTHUMOWHA BOKEIWKHU TAKJIUA, POJIb OPKA-JIH
WDKPO ATHINTA XapakaT KWIaay Ba Iy HYCHHIA aTpod MYXUT TYFpPUCHI-ary,
WOKTUMOMH TYypMYIIIary MIaxciaapapo MyHoca0aTIapHH y3mamTapa Oopam.
Voxtumonii TypMmymaarn y €ku Oy XOAWCAHU POJIb OPKAIN MKPO KHIAIH.
Cy3 OmnaH XapakaTHHHT OMPHKYBH HaTwmKacuna YiMH (aolusT TYCHHH
ojlaqu Ba MyailssH MabHO, axOopoT Oepull, y3aTHII HMMKOHUSTHIa 5ra
oynanu. [lactnaOku YilMH aiiHaH KaTTanap XaTTU-XapaKaTUHU TaKpop-jall,
ymapra Takaua Kwiuiml  OwiadH  TaBcuduianaan. CroKeTnH  YHuHIap
OOpPJIMKHHUHI TOX aHIJIAHTaH, TOX0 aHIJIAHMaraH Tap3ia y éku Oy TOMOHIA-
PHHM drajanira Xu3mMaT KHIaq.

Viiun nacraBBan 6oma ydyH BAaKT YTKasMIl, YHH MAIIFyJ KHJTHII
¢byHKIMACMHN Oakapca, KeHMHYAIMK MXKTUMOMWMH-TAPUXUHA Tapakku€T Ha-
MyHaJapuHu udoaanan aapaxacura ycub yramu. Pomtap, MabHONMM Xapa-
KaTiiap, MOpaTiiv MMO-HLIOpanap, TyUIyH4Yajdap Ooyia HMIaXCHHH MIaKJUIaH-
THpHIia ($aos HUIITHPOK 3Taau. boma TyruiraHupad T1o Maktab Tab-
JIMMUTa4a JaBpHJia YHUHT y4yH YUUH (GaosusaTu eTakyu (aonusT pOJIHHU
Oaxxapay, IIyHUHTIeK, YHUH JUIAKTHK TyC KacO 3THUIIM XaM MyMKHH.

2.Tabaum. Tabpaum Xam xapaéH, xam Gaonusr cudaTraa HHCOH-HUHT
xaéTua MyXHM pOJb YHWHAWIW Ba MyailssH HaBp y4yH eTakyu (haoiu-sT
cuaTra raBraNaHUNIM MyMKHH. Tabium Oomikaua cy3 OwiaH aiTranna,
VKUTYBUM OWiaH YKyBUMHHHT CYOBEKT-CyOBEKT MyHOcadaThuia-TH
XaMKOpJIMK ~ (paonuaTt  xucoOmaHagu. AKcapusaT Xoijlapia YKUTYBUH
ax0opoT y3aTyBud (KOMMYHHKATOp) YKYBYH 3ca YHH KaOyJ KWIYBYH OOB-
eKT cudaTHa TaIKUH 3TUIIA/I1, JEKWH HKKUEKIaMa XapakaT Tyhainu
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»IYMOT HMHCOHTa aHMVIAIIMHWIAIW, Y3apO TabCHp, Y3apo aHrJamlyB, Ty-
UYHYB, ¥3ap0 CYOBEKTIapHUHI Oup- OMpra 3apypHHIINTH, TaKO30YaHJIHUIH
YaMKOPJIIMKHUHT MyBaddakustu kadonatu canamaau. Tasnmum YKyB ¢ao-
MUATH, akaud (aoiusaT, Oumum (aonusTH TypTKUCH Bazu(pacHHH YTaWuaw,
YyHKA Xap KaWcu (aoNMATHUHI IIAKIN aKkiud MexHar Tydailmm amaira
olIaIN. YabJIMMHUAHT OomiKa (aonusT TypiapuaaH (apKkd YHUHT Maxcy-
«UHHHT y3ura xocnury, 6apya GockH4iiapura OHIIM €HIanlyB/a Ba MYHO-
cabatma Oymumaup. Tabmum YxyB ¢aommsatan Eku xapalH cudaTtnga
MYCTaKWJI W3JIAHWUIIHU, WXKOIUM MYyHOCA0aTHH, TYpIH BasusT (ayIUTOPHS
Ba YHJaH TalIKapuaa)HH, Xap XWi OOCKWYHH (OOIUIaHFWY, YpTa, Maxcyc,
ONUH TabIMM) y3uAa My)KaccaMlIaIITUpanu. MycTakuia OFMINM OJHII Ba
MyToOJlaa KIJIUII XaM YKYB (aoNHATHHUHT MYailssH KypWHHUILTapu OYiuo,
MIAXCUH MIIMHUH, YOKOANH M3AHUITHIHT MaXCyIH XACOOIaHAIH.

Tabaum TapOus OwiaH yHFyHJIamTaH Tap3ia HaMo&H Oymamu, cyOn-
eKTra OOBEKTUB TahCHP YTKA3UII Tyailmyn OMIuMIIAp SrajjlaHa i, MyaisH
mraxcuit asmnaTiap Tapkub Tomaau. TabIMMHUHT MOXUATHTA (MaTHAA FOSI,
TaaccypoT, Ma3MyH, CIOXKET, TUMCOJI OpKaJli) TapOWSBUH TabCHUP YTKA3UII
JacTypuil acocma, HMepapxWk (IOHOHYa THerarcria W3YWUIMK) Tap-37a
cuHrmupunany. TabauM MyalsH TypyX Ba >KaMOaHM IIaKJUIAaHTHPalH,
maxcnapapo MyHocabar mMapomiiapy OWiaH TaHUIITHPaH, Imaxcuid ¢asu-
JATIapHUHT TapKUO TOMUINUTa, CYOBEKTHHUHT W)KTHMOMMIIIAIIYBHIA CE3U-
JIapJiy TabCHUP YTKA3aIFK

TabmuMHUHT sHA OMp MyXuM (YHKUMSICH LIYKH, Y Typid Emjaru
oJlamJIapHU KacO TaHjamra HyHanTupaau, KacOui Tal€prapiiukHH amaira
OLIMpHIITa, MyTaxaccuc cudaruaa MaK/UIaHUIIra MyXUM TabCcUp YTKa3za-
JH. Tabaum mKTHMOUM JKUXaTJaH MIaxXCJIapHU IHNaKIJIAaHTUPUIL, UXTHUCOC
KYHUKMajapy OuilaH KypoJulaHTUpull, y €ku Oy coxasa myraxaccuc 0yiano
(aonuAT KypcaTHIITa XU3MaT KWnaad. Mycrakui (HUKpIani, ICH-XOJOTHK
UMKOHMATIAPHU pYyEOra uymkapuilu, OapKaMOJUIKKHM Jrajuiail 0o-pacupa
WKTAMOUN Xa€THUHT TypJiM >kaOxajapuia TablIUM CTaKud (PaoJUAT
TapuKacuaa MyXuM poJib YiHaNHIu.

3 Mexnat ¢aonuutu. VHCOHUAT Y3MHUHT MEXHATH Ty(aiId OHIIN
MaBJKyJOATa aiJlaHraH, )KaMHUATAA MYJI-KYTH9WINKHY SpaTrad, Tabuaraa sca
aflpuM  y3rapTUpWIUIADHH amaira OLIMpraH, OOpIHMK TYFPHCHAATH
MabIyMOTJIApHU J3rajuiamra mymappad Oynran. MexHar (aonusTHHUHT
TapkuOWaa MEXHAT, MII-Xapakar ETaad. YJIapHHHT Xap KalcHUcH MyaisH
VYirymnu amanra omupuin T>'daitnu GaonmsaT Maxcynau BYXKyAra Kenamd, y
MoIMH €KUM MabHABUN KYpPUHHIIA OYIUIIM MyMKHH.
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AdKIoAnapyuMu3 TOMOHMAAH SIpaTWiraH KacO-KOp KYHUKMaJlapHuHU
aBJloJulapra ypratuim MexHaT (aonuaTd €plamMpaa amaira OLIMPHIIajIl.
KacOuii manakaimapHM LIaKJUIAHTUPUIL, TaKOMHJUIAIITHPHIL, Maxcyso!
sIpaTUIl Ba YHJAH Makcaara MyBo(UK paBuIiga GOHAIITHUII MeXHAT (ao-
JIUATH OpKaJIK pyEOora dnKapuiain.

MexHaT QaonuaTHaa aMaluil KYHWKMaiap Oapkapopiamiand, Hasza-
puit pukp, rost, Mynoxasa ByxKyara kemnagn. Qaoauar OWiIaH OHT OMPIIUTII
MaBXyH Oynranmuru cababnm maxc Tapkud Tomamu, XaM axJoKaH, XaM
aKJIaH pUBOJKIAaHAIN. MexHaT (aoausaTH HHANBUIyaN XyCyCHAT Kach 3T-ca-
Jla, JEKUH YHUHI MOXMATH WKTUMOMIAHNP. VMHCOH IIaxcuil »XTUEKUHU
KOHJUMPHII Y4yH MEXHAT KWJIaJW, Y €Kl Oy MaxcysoT UIulad 4uKapuiiaim,
OKMOAT HaTWXaJa OJaM IDKTHMMOUH XaMUST (hapOBOHJIMIH YYyH ¥3 IIax-
CUll yIyUIMHY KyIIaIH.

MexHaT (GaosnusATH SAIall, IXTHEKHN KOHIUPHIL, KeJTaXaK YIyH MYl
KYJYWINK BYXKYAra KEJITHPHIL, SPaTHIraH MaxcyJJIapHU (MEbMOPUYHU-IIHK,
CaHbaT, MaJaHWAT acapiapuHM) CcakJaml, acpamr, Mepoc cudaruia
Konaupuil GyHKIusIapuHa Oaxkapaau. LlyHUHr ydyH MexXHAT (aoausTé
VH MuHrinad kacO-xkop mpodeccHorpaMMacura acocliaHraH XOJAa TYpPIH
IIaKJla TAlIKMJI KWJIMHAIU Ba MyaisH peka, MakcaIHU py&ora uumKapuil
YUyH Xap XWI Ba3uAT/Iapa aMazra OmmpriIam,

MexHaT MauIIui Ba MIUIA0 YMKApUII Typiapura aXxpaTuiraH XoJjaa
NMKOHHATIa, Jaékarra, KOOWIHMATIa, cajJoxXusATra Kapa® TaKcHMIIaHAIH.
HlyHuHr yuyH MexHAT (aoNUSATHHHHI COANAa KYPHHHUIUIAPU WIK OOJaMK
émmaH Kysra TanaHaau, 0y YpuHIa JacTEépivK, KyMaKIalluil XoiaTiaa-
pu Hazapaa tytwiaau. Kevunwamux axaut mew-t"II3™ tamkun Ku-
JMHAAM Ba MyaifssH MakcaJ aMmaira OIIMPWIAJW, YHHHI MaxCyJu
(HaTmkacu) MOJIMH KYpUHUIITA 3ra OYnaau.

MexHaT Typiapy MauIini. MIulad YUKapHIl COXajapH MOXHUATHAAH
KenuO YUKKaH XoJja Maimo Oynmamy Ba MXKTUMOHMH Tanad, SXTHEKHU KPH-
JVPHII YI9yH XU3MaT Kuiaagd. MexHat (aonusaTH MIaXCHU parOaTiiaHTHpa-
au (Maom, MakTOB) Ba KacOWH INAKIUIAHWUIIWHWHT SHTW KUPPAJTAPUHU
py€0ra unkapuinra 3aMHH XO3HUpIIai.

Harmxana KOOWIMSTIN, CalOXHUATIN MyTaXxacCHC, MaxopaTiH, HOBa-
TOp Kach srach OOCKHYIapWTa JPHINUINTA maxcHu cadapbap stagm. Mex-
HaT (GaoNMATH KUIIUJA NMPAKCUK (J1a33aTJIAHNIT) XUCCUHH IAKIIIaHTHPAIH,
OyTyH MMKOHMSITHHHU HINTra TYIIMPUIITra MOJIMHA, MabHABHH HEru3 spara-
M.
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DaoTUATHUHT acocHid maﬁxanapn TY3WINIINA:

CyOBeKTH
Mopdonorusicu
MOTHBALUSACH
¢$byHKIHACH
JHHAMUKACH
Xap XUUIUTH

(haonUATHUHT

HWHCOHUSAT(MHCOH)
HKAMUST
WXTUMOUH TYPYX,
WHIVBUJ, IIAXC, SIKKOJI 071aM
pyxuii xapaéx
(PU3NOTIOTHK TH3UM

(baonusT cyopekTn

DaouAT TY3SWIHIIHHUHT TacHU (U

MaHTHKUU
OJTUHIIAP hazoBwuii
3aMOHMM
CTOXaCTHK (IOHOH
510CTITa515-

¢apocar)

Ty3unmanap 9XTUMOJIIAP AITOPUTMH -
Mypakkaoiap (MaHTHKHUI CTOXACTHK)
MaHTHUKUN-(a30BUI
MAaHTUKUI CTOXaCTUK 3aMOHUI
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Da0UATHH OMJINIIX

Mopoorus
¢daommar cudaruma YKyB UIMHMH ~ aKCHOJOTHA
TIPaKCHOJIOT U
OHTOJIOTHS
bumm
Mopemnap TaJKAKOT |maGopatopust
[apuM TaOuuit
MozemIapaa  MoJeamTHpHIL JofiMxanmam  WMIUIao
éxu
MOJIEIIIap paHr- Baxomam IaxcriepumenTan,
GapaHrimru [ aKcHepT Xucobnan

DaoNUAT TY3HIHIIH
(A.H.JIeoHTneB Oyiinya)

Makcas TOIIINPUK
(daommsT XapakaT
[IAPOUT
oreparust

1) mopdosorus - ;0HOHYA TOTpbe «IIaKI», TY3HWIHII TYTPUCHIATH
TabJINMOT, COXa;

2) aKCHOJIOTHS - FOHOHYA aXI03 «KaJp», SbHU KaIPUST TYFPUCHAATH
TabJIUMOT;

3) mpakcuoorus - FOHOHYA prax 1 mkoS, GhaonusaTHH, aMalTiii cama-
PafopMK Ha3apHsCH;

4) onTonorus - ;oHOHYA anl' O5-«MOXHAT», TYPMYII TYFPUCHIATH
TabIUMOT.
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5. PeopueHTarus ncuxoioruk Myammo cudatuaa

IMcuxomnorus panuga kaco Tammamra iymiam (mpohoprUeHTALHS)
acH KaJIuM 3aMOH/IaH KYJUTaHWINO KeauHaau. JIEKHH mKTUMOMH Xa-
2" I kelinHrM JaBpiapua 6omKa Gup aTaMa (paHEMU3Ta KHPUO KeJH,

*TH opuenranms (kaiita ityianr) 1e6 aTaan®, HHCOHHH SHIH GHpP MOC-

¥ Mara (KYHHKMAara), kacora ityHaITHPUIIHN GHIITHPUO KeTau.

Katita xacOra #ymmam (peopHeHTaIysI) YTa HHCOHMIAPBAPIUK (Tyma-
HHUCTHK) FOSHI KacOMHM ¥3rapTUPYBUM €KH MIICH3 KONTaH MIAXC PyXUATH-
ra CHHTAMPHUINHHU aHrnatagd. Mmuma®d dukapumra aBToMaT KypuiMaiap-
HUHT (9JICKTPOH MOCIaMallApHUHT, POOOTIAPHUHT) KUPWUO KEIHIIN I
VpUHIApUHUHT KHCKapHInra onud kemaau. Myaceaca, TalIKMIOT, KOPXO-
Ha PEHTAOCIUIMTMHUHT MAacaluIIN XaM XOAWMIIapra HucOaTaH 3XTHUEKHUHT
KaMalWIINHA KeNTHPHO YuKapamid. MabiyMKd, 6030p MKTHCOAUETH PaKo-
Oatra acociaHaay, IIyHUHT yYyH TecTiiapra Oapmaom OepyBuH, IOKOPH Ma-
JIaKaJdd. Maxoparid, OWINMIOH, KOMWJI WHCOHTMHA CHHOBJIApIaH MyBad-
daxusTIM YTa oMamu, xonoc. YpTaMHuEHa Japaxalard MyTaXaccHCIap jca
Ul YPHUHA HYKOTHO, BAKTHHYA UIIICU3JIap PYHXaTUTa KUPATIH.

Wmensnuk, Ui YpHUHM HykoTuIn aéiuiapia YKUHWIN (AsSHYWIN) XHC-
TyWFynap KoOMFHIa yTa Mypakkad Kedaau, IYEKH Tpareaus, XajlokaT, Ky-
JIOJIK BYXYJAra Kejirania XaM OSKCTPaBEepTIIMK, XaM HWHTPOBEPTIHK XYCY-
CUSTIIApU YWFYHITAIraHnai 103 oepaau. Dpkakimap 3ca OyHIai Ba3usATIAp-
ra MaTtoHar OwiaH, WIOXH Oopuua xuccuéridra OepuiIMaciaH, aki-3aKo-
BaT MapoMJIapura TOPTHJITAHIMK TYHTYCH YCTYyBOpJIMTHAA HaMOEH Oynaam.
Opkakiiap/ia a4uHUI, XahaxXxOHINK KeYUHMallapu Tap3uja XyKM CYpHIIH,
acTa-CeKHMH YHMHITabCHP Ky4M MacalMIyM Ky3aTHiaau. byHIa MHCOHHUHT
pYyXuil KeUMHMaJapH KECKMH Y3rapUIIMHUHI acoCUil oMuiuiapu cudaruna
YHUHT HII JaBpU Ba €M WKTUMOUM MyaMMO MailIOHWra YuKaau. Emanar
yIFAMIIN SIHTH MYXHT, y3rada IIapouT, HOTaHHII )KaMoa Ba YHUHT Hy(dy-
3u Kabu Macajajap e4nmMura cajOuii MyHOCcaOaTHU KENTUPUO YHUKAPAIH.
Maskyp 00BEKTTa y30K JaBp MEXHAT (haoIHATHHH Oarvmuiam xam (pycr-
panusi XoJNaTHHH KapaKaTJIaHTUPYBUM caduia acocHil poib YHHAIIN MyM-
KuH. XyJutac, Xap MKKajda OMWI XaM (ppycTpalustHUHT MaHOan Basudacu-
HU YTaiiau (Oaxkapaau), HOXYII MYBaKKaT KEUWHMalap BYXKYAra KEJHIIH,
KEUHIIIY, PUBOKIIAHHIIN JKapa&HIaprHH Y3IIyKCH3 paBuIa 0axapuo my-
paau.

X03Upru 3aMOH MeXHAT Oup karapuia peopueHTanus (kaiTa kacOra
Hynnam) ummapu oymd GOPHIMIIK MapKa3IallITUPHITaH. MaxCyC XOANUM-
JIap KOMITBIOTEP XOTHPACUTA JKOMIAIITHPHUITAH axap, TyMaH Oyiuda nx-
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THCOCHap OYyiinya €km MXTHCOCIApapo MyTaxaccuciap pyuxatu (3apy.
pUATH, SXTHUEKH, Tanabu) OMilaH MII M371a0 KeJraH MYXTOX IIaxXC TaHWII-
TUPUIIAIU. AKCapusT MeXHAT OMprKajapuia ICHUXOJIOTap eTUIIMaraHIuru
Tyaitny Tacomuduil XoaUM HII OMIaH TAbMUHJIALI, OYII YPUHIAPHU TYII4
JUpHII OWJIaH INYFyJUIaHWJIAIW, XOJIoc. Acimuma dca Oy XH3MaT KaTtop
OMWJUIAPHU TEKIIMPHII, YPraHWUIIHK TAaK030 O3Tagd, WIMHH IICHXOJOIHK
KOHYHUSTIIAp aCOCU/IA MIII IOPUTHIIHY Tanad KWiaan, YyHOHUH:

1. HlaxcHuHT (hazunaTiapy, XapaKTepOJIOTHK XUCIATIAPH.
Xuccwii )xabxanapy Ba UpoIaBuil cuaTiiapy.
VHCOHHMHT KOTHUTHUB Ba PETyISTHB HIMKOHUSATIAPH.
OXTUEKH, MOTHBHU, MOTHBALIUSICH, MOTUBHPOBKACH.
KacOwnii Maiiny, KH3UKHILH, JIAEKATH.
[Ipodeccrorpamma Tanabrapura MOCIUTH, KacOUit APOFIIUTH.
Wxrunopu (MCTehO0aAM), KOOWIIHATH, CAIOXHUSATH.
Kacbuit OunmMiapu, KyHIKMalapy, MajJakajlapu, MaxopaTH.
. YMyMmuii caBuscH, TyHEKAPAIIH, Maciaru (YbTUKOIHN).

lO CanomaTiury, )XUHCUH XyCyCUATIapH, EIIH.

11, V3naHyBYaHJIUTH, WKOAMHA WMKOHHSTIApU, WHHOBAIMAra HHC-
O6aTtan MyHOcabaTH.

12. VXKTUMOMH €TYKIIUTH, TAIKHIOTYMINK KOOMIHSTH.

13. DkcTpaBepTIMIH Ba HHTPOBEPTIIUTH.

14. IOkcak MHCOHMH TyiiFrynapra (axjokui, akiuii, Hadocar, mpak-
CHK) 3TaJINTH.

15. duaouiiuk, anbTPYHCTHK, BaTaHMapBapiuk (a3uiaariapu yc-
TYBOpAUTH BaOOIIKaap.

IOkopuna cana® yTwiran Me3oHIap Oyiida TEKIIUPHII WIIIapH OHp
Heya METOAJAp, METOIUKAIap OPKAIM KYII CEpHsIM TakpuoOanap HerH3uia
amaira OMMPWIAAX. ByHUHT y4yH TecTiapiaH KOOWIMSTra, IIaxcra, Mxo-
JIuéTra, XoTHpara maxciapapo MyHocabaTra (OWm), Maxcyc MILTA0 YHKHI-
raH MaTepuajulapaH, MakcaJid BasuATIapAaH, KMHUHIAIITHPWITAH TOI-
MIMPUKIAapJaH, MyaMMOJap/aH, TCHXOJOTUK TPEHUHIJIApAAH, MCHXOApa-
Marap/aH Ba Oomkanapaas QpoianaHuIaam.

OsmmHra" HaTikanap cudar Ba MHUKAOP SKUXATAaH TaxJIWid KWIMH-
TaHAaH KeWWH MyailsiH XyJocaysap YMKapuiaau. Xyjocarap acocuaa peo-
pHEHTaIMsI CyOBEKTH PO3WIMIHMIA MINTra MYyXTOX IIaxC TaKJIN( KWIMHTaH
KacOra iyHatTupmiagu. i xoiHUHAT Macodacy, YHHHT SKOJIOTHSCH, CaH-
TUTHEHAcH, MaoIllM, HWCTHKOOIM, MyaMMOJM JKHMXaT;TpH [03aCHAaH My-
KaMMai (UKp aJIMAalIMHWIAAMA, TOKM MIapTHOMAa KOHYHHWH XyXOKaT dKaH-
nuru (KuiAMaTura) 3apap KenTupMacuH (0ab3aH KeJIUITyBAaH BO3 KEUUII
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atapu \am 103 6epud Typamu). [ICHXOMOruK Ky3aTHIUIAPHHUHT Kypca-rura
KaparaHjna, peopueHTanus (kacO Tammamra Hyiamam) kadu Ooc-uiapiaH
TAlIKWJI TomraH OYiauO, ynap kucka ¢ypcarna (Myagataa) WTMINKM OwiiaH
y3apo MyaiisH mapaxkana TadoByrmaHanu. JKywmnamas, kac-Mull maopug,
kacOra WHymiam, kacOra capajiam, KacOMH MOCHNAIIMII Te3-KOPIIUK/AA,
MyKaMMaJ, y3ura Xoc XyCyCHUsTIapu OwiaH TaBcuiaHaau. AWHHKCA,
KacOMi Mocnammml JaBpd y3ura Xoc Tap3na kedaaum, Oup Ooc- M4
WKKWHYACH OWJIaH CWUIMK y3BHH OornmaHuO keramam. KacOHWHT mom-mumit
(MKTHCOMMIT) TOMOHH, WXTHUMOHMH (aoyTMK (Hydysra STajuK), MabHa-,ui
T@bMHUHJIAHTAHIUK (PyXUH KYTapUHKWINK XUCCHETHHUHT YCTYBOP-JIHTH)
WHCOHHUHI KaWTaTAaH WXTUMOUN XaéTAaH y3 YpHUHMU TONHII UMKO-HUHH
ApaTtagy, YHUHT YMPUHH y3alTHPaad, pyXUil UMKOHHUATIApH, 3aXU-pallapH,
NOTEHIWACH, PE3EPBH HINra TYMWIINTa MyXTa HETH3 XO3WpIalau.
Peopuenramms (kxaifta kacOra WyIDtam) TyMaHHCTHK IICHXOJOTHS Ta-
MOHMJUIApUHM TypMyIITa TaTOMK 3THINTa 3apyp INapT-IIapOWTIap spata-
. VIHCOH OMWIMHHM Kampiamra, OyTyH WMKOHHATIAPHHH py&Ora dnka-
puIra, 33Ty HHAT, Op3y XaBac, UCTaK-XOXHMII YIIAJHIINra HETU3 BYXKyZra
kentupany. Kyn mpoduimmm kacO-xyHap sranapu cadMHH KEHTaiTupHmra
XH3MaT KHWJIaId, KOMAUINKKA WHTHINII TyWFYCHHH JKOHJIAHTHUPAAH, 3apyp
OwuMITap, Majlakanap OWIaH KypOJIAaHTUPHUIITA TYPTKH OepajIu.

PeopueHTanys MHCOH MMKOHUSITHHH KalTaTJaH CHHANIHUHT MaHOau
XMCOONMaHNO, Y3uHM ¥3u Kaiid KWwiIniuM, Y3UHU Y31 OOLIKapUILM, Y3UHU
V3U TaUIKWUIAIITHPHLL, Y3WHU Y3M Oaxomaml, Y3WHHM y3u peduieKcHsiall,
V3KHH ¥3M WHISHTUQUKaIMsuam KaOu maxc ¢asuiariapuHu pyeora
YHKApUIITra XU3Matr KuJlaiu.
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UKKUHYM BYJIUM
IIAXC
YBOB

IMAXC TYFPUCHUJIA YMYMUM TYIITYHYA
1. Ymymuii TymyHya

INcnxomorust aHMga MHCOH 30THTa XOCIUK Macajlach WHAWBUA (Jo- '
tHHYa TclTcl axpammac, amoxuyga 30T JeTaH MabHO aHIVIaTaigw), maxc, |
WHIUBHIYAJUTMK (SIKKaXOJUIMK) TyIIyHYaJlapy OpKalk akc dTTupmiaan. Karra
émparn pyxui COFIOM (3CH-XYyIIM JKOWMAA) oJamiap XaM, YakKaJloK Xam,
HYTKH HYK, OAIUI MaJlakaJlapHU Y3JIalITHpa OIMAaiINTaH aKii 3aud-Jap XxaMm
uHAuBUANIap ne6 atamaan. bupok OymapmaH OMpWHYNCHMHHWTHHA IIaxc aed
aTall aHbaHa Tycura KUpHO KoiraH, YyHKH Ylla 30TIMHA WXKTH-MOMI
MaBKyJoJ, WKTUMOHMH MyHOcabaTiap MaxCyjH, WKTUMOWH Ta-pPaKKUETHUHT
(aon xarHamruucu Oyna onaau. WHnmuBun cudarupa épyr ayHéra kenraH
O/laM MXXTUMOUN MYXUT TabCUPUAA KCHMHUYAIMK II1aXCra aljgaHaay, NIYHUHT
yuyH Oy >kapaH WKTHMOUH-TapuUXUil Xycycusarra sra-aup. Wnk Oomanuk
YOFU/IAHOK MHIMBUJA MYaisH MXXTUMOWH MyHocabariap THU3MMH JOMpacura
TOpTHIaAM, OyHIal Imaxciaapapo MyHocabaTiap Tap3u TapUXuil HIaKJIIaHraH
6ymub, y ¢&mmmrpmaHok w1y Taiép (axmomnap ApaT-TaH) MKTHUMOHH
MyHocabar, MyoMaia, MyJIOKOT TU3UMH OMJaH TaHuia O6opaau. Vbxrumownit
KyplIoB (OWia ab30Jiapd, Maxaiia axJH, KaMOaTyU-JIUK, WILIa0 JYHKapHIll
)KaMoacH), IDKTUMOUH IypyX Muuia (KAIIWIAPHUHT OFYIIU/IA, YIApHUHT Kaj0
TYpHCUIA) ONAMHUHT OyHAAaH KEHMHTY PUBOXK-JIaHUINM YHHU IHaxc cudaruaa
MIaKJUIAaHTHPYBYH, YHHHT OHTHM Ba HMPOJACH-HHHI XyCYCHATIApUra MYTJIaKO
OofnuK OynaMaraH Xap. XWJI XYCYCHSTIM MyHocabaTiap MakKMyacHHH
ByXynra kenrupamia. £&$&?’m

JKaxon ncuxomnorusicu paHUAA OHAA-COHJIA YUpad TypaJuraH maxc-Hu
VWOKTUIMOWH MYXUTHHHI CYCT Maxcyiu Je0 TYIIYHTHpHII Ba yHOa ¢aoi-
JVKHU WHKOp 3THII ,-yTa Oaxcim ¢ukpaup. llyHn amoxuna tapknanad
YTHII KEepaKKH, IMAXCHUHT WXXTUMOHMH Ta)KpMOaHW Y3NAIITHPHII >KapaéHu
OJIJaMHUHT ¥3M4a amajira omupaérra (GaoiausThra Ba YHUHT OwiaH KaHmai
MaKcaj Ky3naérraHura HUcOaTaH MyHOCAOaTMHH aKC STTUPYBUM DPyXuil
IyHEcH opKayi HaMO€H Oyimamu. Omatna (GaosuTiK Mmaxcra Xoc XyJK-aTBop,
(aommsaT, MyoMama MOTHMBIApHIa, YCTAaHOBKAJApHIA, aMalui



-. HKMayapuja Kysra tanuianaay. boimikaya cy3 Ownan aitraszia, ¢paosi-
.MUXCHUHI' aTpO()-MyXUTIaru BOKSIUKHH 3rajulallra HHTHITaH cabu-
nakatiapaa ByKyara kexaiau. [llaxcHUHT (HaosIiry yHUHT 3 HCTHKOO-
y4yH UyI-UypUK TaHIAllJa, YHU Y3JIAlITUPUILLA, Ka€TAa 3 MaBKECH Ba
YPHHMHH TONMIIA TaBAaTaHA H.

Bup xun TypMynn miapouTiapy maxc (paoJUIMIMHUHT TYpJIH HIaKiuia-
MIMHY SIPaTHII XamJia Xap XWI XaéTuil Ba3UATHU BY)XyJra KEITHPHII UMKO-
HUATHTA 3Ta. XaeTaa OMpoH OWp TaHOEX OCPHUITHHUHT ¥3U KHUMTamup pyxXui
XHCHH YHFOTCa, OOIIKa OWMPHMHHMHI CHPTHra XaM OKMAacllUTd ydpaigu.
yapait kb, omamra TabCHp KWIYBYM Oapda TamIKH Ky3FaTyBUMIap
VOKTIMOHWH IapT-IIaponTiIapra, GaolusTHUHT WYKH TapOUsIBHN KHCMIIApU
(TOMOHMIapH, KUXATIApH, KaOXanapH, TAapKAOIapH) TY3WINIIN HUFHHIICH
OmaH OOMUTHIIMINY SBa3WTa MIaxC JeTaH TYIIyHYa XOCHI OYIai.

[ITaxCHUHT 3HI' MYXUM XYCYCHSTIH XHUXATIapuaaH oupu - Oy yHHHT
WHIUBUIYAJUINTAANADP, SBHN SKKAXOJUIMTHAWMDP. VHAWBUIyaIWK [eraHna,
WHCOHHUHT IIaXCHH IICUXOJOTHK XyCYCHSATIApUHUHT OeTakpop OMpHKMa-CH
TYHIIyHWIaAW. IHAMBUAYaUTNK TAapKUOWUTa XapaKkTep, TEMIIEPAMEHT, ICUXHUK
Kapa€Hilap, XoJjamiap, XOoAWcalap, XyKMpPOH XyCyCHSTIap HWHFHUH-IVCH,
upoja, GaoauATIap MOTHBIAPH, NHCOH Maciaru, TyHEKapamy, HK-THIOPH,
Xap XHJ WaKJIIard peakuusiaap, KOOWIUSATIapu Ba Iy KaOuiap KHpau.
[lcuxuk XyCyCHSTIApHUHT OMPMKMAacHHU aiHaH yXmianr Tap3ja aKc
STTUPYBYM MHCOH MaBXyA 3Mac. MacajaH, SKMH oJlaMJlaH aipuiran-auru
Kaiiry-ajaM, YHHHT OwWiaH Oupra sca xaérna THKIA0 OYIMOBYM Ba
Ooluk.anap/ia TakpopiaaHyBuM (aszunarinap Mypakkad BOKSIMKHUHI MaHIy-
JIMKKA WyHamumy OwiaH u3oxjam MyMKuH. [llaxc ¥3UMHUHT Kaap-KAMMAaTH
Ba HYKCOHJIApU OWJIaH WXXKTUMOMH TypMmylyia (aoi HMIITUPOK KWIIWILH,
TaBIUM Ba TapOus €pramMpjaa lo3ara KelraH Y3WHUHI KyWIM Ba KyduCH3
JKUKATIapy OUIIaH SIKKOJI, OETaKpOp OJIUH 30TIUP.

Opam >kaMusiTHa Typiu Trypyxjiap (aonusTHIa KaTHamap OSKaH,
KYIHMHYa, yaapaa xap Xui Basudanapuu (GyHKIusapHu) Oaxapanu, ¥Y3apo
Xe4 Oup y”uramaraH pOJUIAPHM WXKpO 3Taad. MacanaH, OTa-OHAHMHT,
omnaHWHT "SrOoBU'", WHXUK, "3¥paBoH" Ooma ¥3 TeHTKypiapu [aBpacuma

9KTHETKOPOHA XapakaT KWinO, ¥3uHM TamomaH Oomkada TyTa-/m.
Hlynunrnex, okuaguid, TanaddaH Ba XU3MaT BakTHIa Oolnkamapra
Kymmnmaiiauran caéxar naBpuaa, MexHaT (DaoiMsATHIA, Xallap Ba XaM-
KOpJIMKAQ, YI(aTIMINKAA Xa3WIKall Ba KU3WKYWIa AMIaHWIIN MYMKHH.
IOkopuna kenTupmiran mMacajnajiapAaH OWrra OZaMHHMHT Y3WM Typid Bas3H-
Mjapna MasMyH kuxaTnaH Oup-OupHra Kapama-KapIiu poJuIapHH Oaa-
Pagu. Akcapust XojutapAa oJjaM TypJIM-TyMaH Ba3HATIIapra, MapouTiapra
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MoOC, yjlapra MyTraHocu® OyniraH sxkuxarnapHu (>kaOxajapHH) HaMOEH KII.
Jaa, YHUHT OWIaja, Xu3MaT Basudacuia, kaMOaTYMJIMK Opacuiaa, CIop,
Myco0akacuia Ba LIy CHHTrapwiapuaa y3 3uMmacura OnraH pojulapHu Oup.
Oupura kapama-Kapim sMac, 0Ky ¥3apo XaMOXaHr Tap3ja yiHaiau. AHa
1y WHCOH (haswiaTiapuHUHT, XHCIATIAPUHHUHT, CU(ATIApUHUHT Oup.
OMpHra MOCIMIM HIAXCHUHT SIXJIUTIMTHHU KYpCcaTyBYM ajoMariapiaH Ou- ;
pu 0ynub, yHIarm Kapama-KapIlWINK, 3UIIMAT Ba IIaKJUIAHUO yarupmarar
XYCYCHATIAPHUHT KYPCATKUYM YHUUT TYpJIH BasusTIapaa Oaxapuiaguras!
pOJUTapHUHT ¥3apo Oup-Ompura 3uANHTH KM HOMYTaHOCHOJIWTH XUcoOia-
HaJ.

WHCOH )XaMHUATHHHT TYpPJIH TypyXJapHia oJaMJIapHHUHT ¥3 3MMMAacu-Ta
onraH BasWdalapu Ba pPOIUIAPH KaHYAJIHK paHr-OapaHr OYIMacwH, Typ.
MYIIIaTH MaBKEHW KYI MabHO, KYII KHUPpaM XYCYCHSTTa 3ra OYiIHImumaH
KaTbU Ha3ap, MHCOH IIAXCHra TYJa MOC KeJIaJAuraH XaKuKui TaBcud Oe-pumr
UMKOHHATH CaKJIaHUO Kojamu. YHra OepwmiamuraH TaBcu( ¢akaT YHHHT
VHHallauran acocuil pOJUIApUHM, dSrajjlaraH MaBKEUHMHI HWHIUBU-
JTYaJUIMTHHE HaMOEH KHJIYBYM MOTHBIIADHMHM AaHMKJIANl OwiaH 3Mac, Oanki
YHUHT HIUTa0 YUKapyIIra, MOJANH OOMINKIIapHH Y3IalITHpHIITa HICOa-TaH
MyHOca0aTHHH YpraHUII OpKanu Oepuiaanu. Y30eKHCTOH/IA HHCOH IIaxCHUra
Ocpunaguran acocwii TaBCHM() YHHMHT acOCHIa T'YMaHHCTHK, MYC-TaKul,
XYKYKHH ®KaMHAT KypHII jkapaéHura HucObataH Ba Oy IDKTHMOUI kapa¢Haa
(haoJ KaTHAIIUIIK KaOK MyXUM ME30HJIapra acoCIaHaH.

KaxoH ncuxosorusi GaHUHUHT WIFOP TapaKKHWNapBap, T'YMaHUCTHK
TaJIKUKOTYWIAPHUHT Taxpubacuaa KypcaTWIUIINYA, MIAXCHHHT IICHXO0JIO-
THK TYy3IIHIIH, TICHXOJNIOTHK XYCYCHSTIApU (XapakTep XHCJIaTH, T'emIepa-
MEHT XYCYCHSITJIapH, UpOJIaBuii cudaTiapy, akiui KOOMIHATIAPU, UCTEHIO0]
Japaxanapy, 0apkapop KU3HMKHILUIAPU, XYKMPOH MOTHBIIAPH. XHUCCHETH Ba
1y KaOWJIapHUHT OMpUKMacu (MakMyacHu) Xap OHMp SIKKOJ, aJloXHAa ojama
Ocrakpop, Oapkapop, TYpFyH OUpPJIMKHM TallKWia 3Tamgd. by aca, ¥3
HaB6aTI/II[a MaxXCHU MNCUXOJIOTUK TY3WJIMIIUHUHT HUCOMIINTH. KaTLHﬁHHFH,
CTEpEOTUILTUTH TYFpUCHIAry GUKPHHU KaThUIl TaCAMKIIAIITa UMKOH SpaTajiH.

IMcuxuk Xonatiap, xoaucanap (XMCCHET, XOXHII, op3y, Tadakkyp Ba
1y KaOuiap) y3JIyKCHU3 paBUIIZA Y3rapu0 TYpHIIHN, HXKTUMOUH IypyxXjap-aa,
Xa€THH Ba3WATIIApAA 0/1aM Y3 3MMMAacHura ojiraH poJulapura ajJokaxop XyIK-
ATBOPHUHT Y3rapHIIH, EMIHN YIFain® OOpHIIM XaM IIaXCHHUHT TICH-XOJIOTHK
kuédacu (MWUTMIINK, OTHUK TabCHUpP acocuaa) MyalsH aapaxaja
0GapKapOpIMKHU cakiaaian. Maskyp HHUCOMH OapKapopiMK ojaM KaTHaIla-
JIUTaH YHUHT SIAMI apOUTIIAPH, XKUCMOHHUH XyCyCUSTIApUHUHT Kuéhacu
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H yﬁFyHHHKHa MAKIJIAaHTUPYBYN MKTUMOUU MYHOCA0ATIap UMTUHAN -

,«HT" QOUMUMINTY OWJIaH y3BUil Oorukaup. bupok 6u3 Kaiia Kuimo
cimmny
» u JOUMHWIMK HHUCOMM XycycHsTra osragup. UyHKM IIaxXCHH ICHXUK

sUIMMUHAHT  Y3rapuIid — JKaxoH  IICUXOJIOTJIADUHUHT  OMp  Karop
TaJKUKOTTapuJa ypraHnwirad. by ysrapuiiap ogaMHMHI SIIIAlll MYXUTH,
amanra ommpanurad Qaonuatuna HamMo€H OYmyBuM XuHCOOIaHWO, ymap
WKTUMOUH TabCHp, TapOUs MapouTUTra 6EBOCHTa AIIOKATOPIHP.

Jemak, maxcHUHT HucOaTtaH Oapkapop Ba HHCOaTaH y3rapyBUaH Xy-
CYCHSITIIapH MHCOH XMCJIATIAPUHUUT SXIHTINTH Ba ¥3apo OOFIHKINTUAAH
TapkuO TOIyBUM Mypakka® Ompnukgan mbOopatmup. Omatna MIaxCHU TICH-
XOJIOTHKKUXATAAH YPraHWII ¥3 TapKAOWra MKKA acOCHH WIMHHA MyaMMO-
HHU Kampab oyamu.

2. "DHponcuxuka» Ba «OK30ICUXHKA" XaKuaa TyIIyHYa

IOxopuaa Tabkuanad yTHIraH WIMHA MyaMMoJiap/iad OMPHHIUCH OUp
MaXCHW OOIIKa oJaMylapAaH aXpaTHO TypaguraH WHAWBHIyal Yy 3H-
JWIINATA 3Ta SKaHJIUTbIUp. YIIOY SIKKOJN NMCHXOJOTMK MYyaMMOHH Xajl KH-
JMII [aXCHUHT Ma3Kyp TY3WIMIIMHUHI MYKH IIapouTiapuna udonpana-
HYBYM XYJK-aTBOPDHHU OJIAMHJAH OaniopaT KWIMII UMKOHUSTHHU spaTalyl.
Ma3zkyp MacajlaHMHI KYWWJIMIIK JacTaBBajl TabJIMM Ba TapoMs HXTUENKIIA-
pHUIaH, TAIKWIOTYMIMKKA O] (aoNUsIT coXajapu Ba OOIIKa dXTHEKIAP
3aMupuIaH keauo uukamy. JleknH Oy MacanaHu WIMHE acocaaxan KHJIMII
0olIKa MyaMMOHH, SI'bHM IIaXCHH ToW(ajapra axpaTHll (THIIOIOTHS),
yHHMH!' 3HI MyXUM, MyKaMMall TY3WIHMIIMHNA aHUKIAIl OWaH OOFIHKAMP.
Jlapxakukar, maxc THUIOJIOTHSCH, IIaXCHU THIOJIOTUK TaXJIMJI KMIMIIHUHT
SHI HO3UK, HOpATIH KUXATJIApUHHU Yekiaad YTHIN, y XaKuia eTapid japa-
JKaJia TyJa TacaBBypra sra OYJIMIIHHM XOXJIacaK, YHHHI DHI' YMyMHUI TacBU-
PHHHU yMyMJIalllraH Tap3/a TabKUIad YTUII JIO3UM.

[axc Ty3unuim OuiaH OOFIMK OYJIraH UKKMHYM Macaja 3ca OyHmai
TY3WIHIIHUHT OMp KaH4a TapKUOMH KHUCMIIapra aXpaTHIIHH TaKo30 3TajH,
OmHOOapHH, ymOy OYiTakIapHUHT HUFUHINCH SXJIUT WHCOH IIAXCHHU BY-
Kyara kentupagu. JKaxoH Tmcuxosorusicn (aHuaa MCHXOJIONIAp IIaxCHU
MICUXOJIOTHK TY3WINIIHHUHT TapKUOWH KHCMIIADUHM TYpJIM MOXMATHIa
acocimaHn® TypKymJlapra aXpaTHUIIHH (KiaccH(UKanWsUIaIllHT) TaBCHSI 3T-
MoOKJanap.

Xo03upru 3aMoH >KaXxOH NCHXOJOTHACHAA OHOJOTHK (Tabuuil) Ba WXK-
tuMonit (corman) oMmn ((pakTop) HHUHT, BOKCITUKHHHT TabCHPH OCTHIA
[laxmnaHran MHCOH IIaXCHIa HKKATA MyXUM KHCM OYJITaHINTWHH TacIHK-
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JIOBYM Ha3apHs FOKCaK MaBKEHHW dramiad TypuOau. Maskyp Hasapusra Ou,|
HoaH "wuky [Teuxuk" ("IHmoncuxuKk" - FOHOHYA "PHII0" MUYKH Jiera|| MabHOHHU
Owimupany) KHCMIlapra aXpaTwiaau, JieraH TOsHH uirapu cypu! nanu.
Yby TankuHra Kypa "dHIONCHXUKa" IMAXCHUHT MCUXUK TY3WII[| ITHHUHT
MYK{ KUCMJIapH cUdaTIa IMCUXUK 3JIEMEHTIap Ba QYHKIMSL, JJAPHUHT ¥3apo
OOTJIMKIMIM aKC OITUPWIAAW. YHHUHI HETW3uJa WHCOHHMHI HEpB-
MICUXOJIOTHK TY3WIHMIIK OwiaH "sHAomNcuxuk' aiiHaH Oup Hapca ne. TaH
TYIIyHYaHH TacAWKiIam &Tagd, TYEKM y OJaM IIaXCHHUHT WYKH Mexa-
HU3MHUHH fo3ara KenTupanu. [ICHXUK Ty3WIHUIIHUHT "IK30ICHUXUK" KHCMHU
Oyica MIaXCHWHT TaIllKM MYXUTHra HUCOATaH MyHOCAaOAaTWHH, MIaxcra Ka-
pama-kapmm Oynran Oapya >KHXaTIapHHHM, MIaXClapapo Ba OOBEKTHB My.
HocabatuHN Oenrmiaiigu. "DHmorcuxuka' ¥3 HaBOaTHaa MIAXCHHUHT
TabCHUPJIAHUIIHN, XOTHpa, Tadakkyp, xaénm kabm Ommnm >kapaéHIapUHUHT
XYCYCHATIApPUHH, UPOJABHN 3¥p OEpHIN XHCIAaTIApUHM, MXTHEPCU3 Xapa-
KaTJIapHH Ba NIy Kabu QasmimaTiapHu akc STTHpaan. "OK3omcuxuka" 3ca ¥3
TapKuOMAa maxc MyHOCaOaTIapUHUHT TU3UMHHH Ba YHUHT KH3UKHII-TApH,
Malmapy, WACAJUIApH, MAaciaru, YCTYHIMK KHWIyBYH, XYKMpPOH XHC-
CHETJIApUHM, 3rajularad OMIMMIIApHU, TaXKpUOaJapHU Ba LIy CHHTApH-JIAPHU
kaMpab omamgu. Tabumit ommiara (acocra) sra Oymran '"sHHomcH-XuKa"
OMONIOTMK  LIApT-IIApOWTIApra OOFJIMKIMP, aKCHHYa, '"3K30MCHXHKa"
VOKTUMOMH BOKEJMKJIAPTAbCHPH OCTHJA f03ara Kejaau, TapKuO Tomaau Ba
TaKOMHJLTAIUO Gopau.

laxcHUHr TapkuO TOMUIIM OWp KaTop oMWuIapra OOFJIMK JeraH Ha-
3apUSHUHT HaMOSHAANapu OYIMHII XO3UPTH 3aMOH y30K ueT a1 (AKII.
Amnrnus, ®@pannus, I'epmanus, IlIsenapus Ba Oomkamap) NCHUXOJIOTIApU
OKHOAT HaTWXAacHJa IMIAXCHUHT TY3WIUIIMHU YIla MKKHTa acOCHH OMMII-
Japra, SbHA OMOJIOTHK Ba M)KTUMOMH (COLMAl) BOKSIMKIAPHUHT TabCUPU-TA
OornMK OynraH Ty3WIMIIMHUHT MaBXYMJIMTHIaH MaH(aaTIopaupuap.
OOBeKT-cyOBbeKT MyHOcabaTHHHM Oenrmmaiinu. "OHponcuxuka" y3 HaBOa-
TUJIA IIAXCHUHT TabCUPJIaHUIIH, WAPOK. TACABBYD, XOTHUPA, TahaKKyp, xa-&1
KapaCHIApUHUHT XYyCYCHUSTIAPUHHU, UPOAABUI 3Y¥p OepHIl XuciaT-JapuHH,
nxTuépcn3 (MIeoMOTOp) XapakaTilapyuHU Ba IIy KaOu ¢a3u-TaTiapuHu aKc
oTTHpamu. "JK30ICHXuKa" 3ca Y3 TapKuOHWra XoC MYHO-ca0aTIapHHHHT
TU3UMUHM Ba YHUHT KH3WKUIUIAPHU, MailJulapy, naeauia-py, ycTaHOBKaJlapH,
Macjard, YCTYHJIMK KWIyBYH, XYKMPOH XHCCHETJIApU-HH, OSrajulaHraH
OuIMMITapHU KaMpaiau.

Icuxomorus Qanuna KeCKUH KalTa KypHII Kaaal cypbariap OmiaH
JlaBOM 3TaéTraH OMp IaBpja FOKOpUAA T&XJIMI KWIMHTAH Ky (MKKH) OMHMII-
JIMK KOHLETIIMACHTA KaHJai MyHocabaTaa Oy Makcaara MyBopuK?
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)Kymranas, AManeKTHK MaTepHaivM3M AapFalapuHUHT HnOopach Ou-
aifTraHzia, MHCOH IIAXCHHUHT MOXMATH Oapya IKTUMOWK MyHocalat-
WMTUHIMCUIaH uoopat, Oy mdonara yTa KECKUH YBTHPO3 OWITUPHIITA
WK, UyHKH IIaXC WKTIMOUH MaBKyI0 OYIraHinr (MUKPOMYXHUT SIXCYJIH
SKAHJIMTH TaH OJIMHMAaca-a) YYyH VHAQ TaOWHNA-OWOJIOTHK TY3U-TIHIII
ajloMaTyapyd CakIaHuO KONMMIIM Tabuuii Xonaup. Macanah, maxc Ty-
YWMIIMAA OMOJIOTHK Ba YDKTHMOMI (COLMAT) OMWUIAPHH OupiaMuu aed
SBTHPOQ KIUIAII MyaMMOHHHT OMp TOMOHH (yJapHH XFCOOTa OJIFIII, aji-
Oatra 3apyp), JICKWH UKKAHIA TOMOHH YJIapHHHT ¥3ap0 MyHOCA0ATIapHHI
@i Tap3ma TymyHHIaa ¥3 udogacuHu Tomand. KymrmHa mcuxomoriap-
HUHT (UIKpHYa, OM3HUHT HyKTaW Ha3apuMW34a, KyII OMIJUIMK Ha3zapHsi-
HUHT OaxCiy ka0xacw IIyHIaH HOopaTkw, Oy Ha3zapysl KTHUMOHM OMIT
OwraH OMOJIOTHK BOKEIMKHH, MYXWT OWIaH OFOJIOTHK TY3WIHIIHH, "JK-
30ICHXHKa" OWIaH "SHAONCHXMKA" HA MEXaHWK PaBHIIIa OMp-OmpHra Ka-
pamMa-KapIm Kysi, ¥3apo TabCHP STHIII MyaMMOCHTa JIOKAHMIMK OWIaH
MyHocabatma 6ymam. MasKyp KOHIENIHS BaKWUIAPH MIAXCHUHT IIaKyIa-
HUIIIA Ba YHUHT TY3WIMIINTa TAbCUP KWITYyBYM TaOMUI Ba WXKTUMOMM
OMHUILTAP WYKU MMKOHHUSITIIAPY MaBXKy/l SKAHIHTUHHA XMCOOTa ONMaiiTiiap.
Tabkumiad yrunran GUKpIapHA TaCAWKIIAIT MaKCaauaa yinap YTKasraH
TaKpUOaapura  Mypokaar — Kwiamis. Ky oMWIIMK — Hazapust
TaJKUKOTYWIapu Taxpuodanapuaa 80-130 cM OanaHmMKaaru ogamiap-
HUHT [IAXC XUCJATIAPUHHA TApKUO TONTHPHIN YpraHwirad. byHuHr Hatu-
JKacHJa yiap IIaXCHUHI TY3WIMIIMA KYI XUCIATIapH YXIIAlUIATH
Tonmirad. ByHnali omamiapHuHr OVitn macT (TakaHa) OYiMIILIapuIaH
TalIKapH, YJIApHUHT TY3WIMIIHMAA Xe4 KaHaald HYKCOH Ba KaMUWIMK HYK
SKaHJIMIY aHWKJIaHTraH. byHnmai Toudara kupyBum Kuimiapaa oonamapra
XOC KyJTWHH, Xe4 OMp TAHKWIICU3 OITUMH3MHH, YTa CONIAIMKHH, MyaisH
Jlapakana XUCCHil (3MOLIMOHAT) 3YPUKHUIIHN Tanad KWiaJuraH BasusITra
HHCOATaH YMAAMITMIIMKHH, YT XHUCCHHUHT KAMPOK SKAHIWTHHU YYpaTHILI
MyMKuHIMp. [1laxcHUHT XucnaTnapura Ha "IHAONCHUXMKA'", Ha "IK30MCH-
XYK" KUCMITAPUHH KHPUTHII MyMKHAH dMac. UyHKH IaXCHUHT chgatiapy
MHTTH OJIAMJIAPHHHT TICHXUK XYCYCUSTIAPHHUHT Maxcyiu OynmuO, yriap
Oyinra HucOaTaH 3 TEHrKypiapu ypracuaard (apk aHHUKIAHTaH JaBpIaH
9BTHOOpAH IIyH/Ial OMp WKTUMOWIA Ba3WATAA MAI0 OYIWIIN, TAPKUO TO-
NUIIMHAHT TaKOMIJTTAMiny tabuuiiup. [lynn anoxuna Tabkuaiad
VTHIIl JKOM3KH, TeBapak-aTpo(dIardiapHAHT MHTTH ofamiapra Oyiimop
KHUIIMIapra Kaparasaa Oomkadya MyHocabaTH, YIapHUHT ITHCAaH]| KUIMac-
JINTH, KAMCUTIJIUIIH, yyap Xam Oapua KaOu HapcalapHH XUC KWL, Op3y
Ky, avkabnanuii, XaipoH Kol cabadiy yiap/a MaXCHUHT Y3Ura X0C
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TY3WIHIIN BYXXyJra Kenaaud. byHnall SIKKOJI BOKENMK YJIapHUHT PYXHMH 33H.
JMIIMHY, Oab3aH OolIKanapra, XarTo y3napura HHUCOATaH TakKaBy3KOpOHA
HWya TyTHnUIapuHA HEKOOMaiaum, xonoc. Mabono 6u3 mutTH ogammap (Ji- '
Ty TIap) y3napu Ounan O6an-OapoBap OYWINM KHIIMIAp MyXHUTHJIA SIIAii-Tu
ne0 TacaBBYp KWICAaK, Y XOJJa ynapja Xam TeBapak-arpodaaru Oolka
oJamiapiard kabu MyTiako Oomkaya maxcui (asuiamiap, Xycycustiap,
XHCNaTIap, cudariap MykaccaMJIAIIUIITT MyMKUH Oynap 311u.
TapakkuiinapBap (TyMaHHCTHK) TCHXOJIOTHs (aHUIa TabKUIJIaHTa-
HHUJIEK, IIaXC TY3WINIIUIArd TaOWHUH, OpraHMK >KUXaTiaap Ba XoJariap
YHHUHT IKTEMOWH IIapT-IIapowmiapura OOFIMK TapKHOWH KHCMIIApHAMD.
Maxc Ty3wnumumarun Tabumii (aHATOMHK-(QHU3HOIOTHK Ba OOmKa cudar-
J1ap) Ba MKTHMOUWH OMIJUIAD SIXJIUT OMPIMKHY TAIIKWI KWIAAW Ba ylap Xed
MaxaJ HXTHEPCH3 paBHINAa Omp-Ompura kapaMma-KapIiid KYHWIWIIATA WY
KYHMAac/MK Kepak.
ynnait xunub, WIMUE NCUX0I0TUS (MaTepUAMCTUK /10 aTaligaH
CakJIaHUII Makcaauna) ¢(aHuma Oapua KaTeropusuiapra yMmyMOarrapwid,
YMYMHHCOHMH TaMOWWJI HYKTaW Ha3zapJaH CHOAIIMII MIaxc TYy3WIHIIMIA
Tabunii (OMOJOTHK) Ba DKTHUMOMH (COIMAll) OMIUUIAP POJHMHU TaH OJajH,
WHCOH IIaXCHAarn OMOJOTHK Ba WXTUMOHMH BOKEIMKIAPHM aTWUTH IIyJap-
HUHT HeTU3W/Ia KapaMa-KapIiy KyHuImraTankuanii MyHocabaTnaoymamm.
[IMaxc MyaMMOCHHHM IHaJEKTUK MaTEpPHAIN3M MO3UIMACHIA TypuO
XMMOSI KHJIyBUM COOHMK COBET ICHXOJIOTHSICH Ba OOINKa TapakKuhimapBap
HYHaIUII BaKWJIapy MIaXCHUHT (haoJUTUTH TeBapak-aTpodaark ojiam Ou-JaH
Oynmaguran ¥y3apo MyHocabar jkapaéHuaa (aoJUAT BYXKyAra KEIUIIA
MYMKUH JeTaH TabiauMmoTra acocnaHangu. lllaxcHu QaoummruHuHr ManGan
YHHUHT JXTUEKIAPH XUCOOIaHMO, XyAau Iy SXTHEKIAP OJAMHU MYyailsH
Tap3Zia Ba MabJyM HyHaJMIIra KapakarT KWIdIra yHuaainu. Xyanu oy 6o-
ucnaH 3XTuékK maxc (aomMruHUHT MaHOau cudaThaa ro3ara Kenmaad Ba
YHUHTSIKKOJI TYPMYII IIAPOUTHIa OOFIMKIUIMHH aKC STTUPYBYH XOJIATIUP.
OXTuéKIapAa MWAaXCHUHT SKKOJ KTHUMOWM TypMyII IIapOWTIIapura
OOFJIMKJIMIM MOTHBJIAp TH3UMHU (MoTuBaums) cudatuiga Y3uHHHT (haoi
xabxanapu OunaH udonananaau. MOTHBIAp MabiyM JIXTHEKIAPHH KOH-
JMpPHLITA KapaTHiran ¢aoyusTra HUCOAaTaH MOJMKIMKIMD, JeraH Tabpud-
JlaHWIra MyTinako mocaup. Ilcmxonorus daHuga KU3MKHILIIAp AEraHia,
OJJaMJIAPHUHT OWINII jkapaéHura HyHANTHPWITaH >XTHEKIAPHUHT XUCTHH
aKC STHIHANP. bunuim >XTHEXTApUHN IIAXC TOMOHMIAH KOHIMPHIHIIN
YHUHT OWJIMMIIapUard y3WIHIUIApUHMA TYJIAWPUINTA, TABIMM BasHATIA-
pUra TYFpH MOCIHAIIMINTa Xamja yJlapHH TYIIYHHIITa 3apyp MMKOHUSTIAP
sipatajau Ba Eépaam Oepasu.
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OBTUKOJ, OJAMHMHI IIaXCUH Kapaluiapu, XyJK-aTBOp TaMOWWIIapH,
NMMH JTyHEKapanulapura acociaHuO XapakaT KHJIMIIra YHJOBYM aHTJja-
TIVITaH 3XTUEKIAP MAKMYUAUP. DBTUKOJ LIAKINAA fo3ara KelaguraH 3X-
TUE/KIIApHUHT Ma3MYHHUHH OJJaMHH KypIad TypraH TaduaT Ba y siaiuran
JKaMUAT XaKuJard OWnumiiap XamJa YJNapHU MyaisH Japaka-na IIaxc
TOMOHUJIAH aHTJIall XOCHJI OYJIaZy Ba acTa-CeKUH TYPJIH TAIKHU TabCUpIIap
épmamua TakoMIJUIAO Oopaiu.

WHconna ByXyaAra KelnaauraH THJIAKIAp cabH-XapakaTjiap MOTHBIIA-
pu xucobmannO, Oy MOTHBIAapAa aifHaH IIy Ba3usATHa OeBOCHTA SIKKOJ Ha-
MOEH OYyIMaraH TYpMyIl Ba PHBOXJIAHHUII MIAPOWUTIAPHIA ASXTHUEKIAP
nudoganaHaIu.

[IJaXCHUHT TICHXHUK TapaKKUETHHUHT XapaKaTIaHTHPYBUH KydIaph
WHCOHHHHT XaéTH-(QaoNuATH NTaBOMHUAA Y3rapuO TypyBUH SXTHEKIApH Ou-
JaH yNapHU KOHIWPHIIHUHT XaKUKHH UMKOHUSTIAPH YpTacHIaru Kapama-
Kapmmmkiap 0ynub xucobmananu. bymap TyFpucuma xaxoHAAarH WIMAH
TICUXOJIOTHK anabmérinapna Oup KaTop KUMMATiu Ba 0oif MaTepuaiiap
MaB3KyIJIIp.

Opatna maxcHW PUBOXKIAHTHPHII, IIAK/UIAHTUPHUIN, TapKUO TONTH-
pHII, KaMOJIOTra eTKAa3WII MaBKyJ KapaMma-KapIIWINKIAPHH, 3UATUSTINA
Ba3UATIIAPHU EHTHII, UPOJIaBUH 3yp Oepuill, 3¥pUKUII, TAHIJIUK, XKUIIUNA-
JIMK XOJIATIapUHU OOIIKApHII, Y3UHU KyJra OJMII OpKajHk yumoly (aonust-
HH aMaira OIIMPHUIIHUHT OKWJIOHA, OMMJIKOp BOcHTajapuHu (iymiapwy,
ycyJulapy, onepauusulapu, KYHUKManapu, yYKyBIapH, MajlakajlapH, ojaria-
pH, XapakaTlapH, cabU-XapakaTilapd KaOWIapHHU) Y3IalITHPHIN, 3rajall
HaTW)XKacuia BYXKyAra Kenaau. ByjgapHuHr Oapuacu MMuUTauus (Takaun),
UACHTUQUKALKSA, peIeKCHs, CTePCOTHIIN3AIUS, TABIUM, YKUTHII, YKHUII,
ypranumi, ypratumi, caboK OJIHMII, Y3NAIITHPHII, MYCTaKHJI OWIUM OJIMII
xapa€Hua 1o3ara KeaTupuiaagu. Maskyp XoiaTna aHUK (aoNuiT OpKaiu
OXTUEKHU KOHAMPUII KOHYHMH paBulIa sHaJa HOKCAKpOK, IOKOPH
OOCKMY AT SIHTH XyCyCHUsITra dra Oyiran 3XTHEKHH TYFIUPaJIH.

Mlynnait kuauO, SXTUEKIAPHUHT TYFWIHMIIHN, TapakKUETH, YIapHU
capajaml Ba MIAKIUIAHTHPHII XaM/a MYCTAKWI, JEMOKPATHK, XyKYKUH Ka-
MUAT KUIIUCHTAa XOC OYiraH MWUINH, XyAyIuid MabHaBHAT, PYXHAT Ba
KaJApUATIIAPHUHT KOHYHUSTIAPHUIa, XOCCallapura, MeXaHH3MJIapHhra acoc-
JIaHTaH IIapKOHa, y30eKOoHa IOKCAK axXJIOKWi XHciapra 3ra MHCOHJIAPHU
BOSATa €TKA3WII pecryOInKaMH3 MCHXOJIOT OJMMIIAPHHUHI OJIANAA TypraH
acocuii Basuanapuaan oupuanp. ByHUHT ydyH NCHXOJIOryiap Ky TasKpu-
Ganapna cMHanTaH (MINOHYJIM, BAaJMUIM, PENPE3CHTaTHB) TECTJIAp, METO/-
nap (MHHOBAIMOH XYCYCHSATIIN), METOANKaNIap (yJapHUHI HHBapHAHTIAPH,
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Bapuanusuiapy, MoauuKauusiapu), MyalsH kacOui Manakanap, yciy©o|/]
Kyposutap (KypcaTmaiap, TaBCHsIIap, MIIaManap, MOIYJb Ba pedTHHr Ti.M
3MMJIapH), 3aMOHABUI TEXHUK BOCHTallap OWJIaH TYNa-TYKHC KYpOJUIAHIIL.,»
Jlapy, Ha3apui Ba amajauii OWNIMMIIApHM Srajulallllapd, OJIMHIaH HaTh>K,.B
JapHH Kyn kuppanu (cudar, MUKIOP, KOPPESIHMOH, AUCTEPCHOH, (akronl]
Ba X0Ka30) TaxX/IMJ Kujla OWIHIIIApHu, YyKyp TaJKUH Kwia oiaunuiapu Myt-K'
nako 3apypaup. UyHku Oynapcus IIaxcHM KOMHJ MHCOH cudaruaa maxia-U
JMAHTHPHII, KaAMOJ TONTHPHUII MyMKHH 3Mac, OMHOOapwH, HKKHEKnama! y3apo
Tabcup OyHIal IMKOHUST SIPATHINTA KOJUP.

3.Yer 311 TMCUXoJiorudacuja maxc Hazapusjiapu

XaxoH ncuxosorusicu paHua MaxXCHUHT KaMOJIOTH, YHHHT PHBOXK-1
JIAHWIIH TYFPUCUIA XWIMa-XWI Ha3apusUIap sipaTuirad 0ymuo, Tagkukor-1
YUJIap WHCOH IIAaXCHHM YPraHUIIA TypJinda MO3UIUsIa TypaawIap Ba
MyaMMO MOXMSTUHU €pUTHUIIJA Y3Ura Xo¢ EHpamuIra sraaupnap. Mas-1 kyp
HazapusIap KaTOpura OMOTeHETHK, COIIMOTCHETHK, NICHXOTE€HETHK,
KOTHUTUBHCTHK, ICHXOAHAINCTUK, OMXEBHOPUCTUK KaOMIapHH KUPUTHUIII
MyMmkuH. Kyiinna cana0 yTHiITaH Ha3apusuiap Ba yJIapHHUHT aiipuM Hamo-1
SHAAJapd TOMOHMJAH IIaXCHH PHUBOXJIAHTUPHIIHUHI MPUHIUIIIApU
TYFPUCHAATH Kapallulapura TyXTamnuo yTaMmus.

BuoreHeTHk Ha3apUSHUHT HETHU3UAA MHCOHHUHI OHOJOTMK eTunumu |
Oomr omun cudaruaa Kabyn KWIMHraH OyiuO, KojiraH >xapaHIIapHUHI Ta-
pakkuéTH UXTHEPHHA XycycuaT kacG 3Tub, ymap OwinaH ¥3apo mryHuakd \
aJIOKa TaH OJMHAIH, XoJoc. Ma3kyp Hazapusira OnHoaH, TapakKHETHUHT! OOII
Makcaau - OMOJIOTHK JeTepMHHAHTIApHUra (aHUKJIOBYMJIApHUTra) Kapa-TUIIaan
Ba yJapHUHI MOXHUSTHAAH COLMAJI-TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIIAp Kej-, TUPHIUO
YUKApUITAIH.

Tapakkuét sxapaéHUHUHT ¥3H, TaCTaBBAJI OMOJIOTUK CTHIMIITHUHT (
yHUBepcal 00CKUYM cudaTuia mapxiaHaay BaTaIKHH KUITHHAIH.

buorenernk konynau ®.Mrosnep Ba D.I'ekkemiap kauid KuiaMmiras.
broreHeTHk KOHYHHMSAT OPraHHHHI TapaKKMETH HA3aPWSICHHH TAIIBUKOT
KWITaHJa Xam/Ja aHTHIApBUHYWIApra Kaplid Kypamjga MyaisH napaxana
Tapuxui posb YilHaraH. BUpok opraHHMHr WHAMBUAYal Ba TapUXUH Ta-
Pakku€TH MyHOCAa0ATIApWHU TYIIYHTUPHUIIIA KYIION XaTolapra iym KyHraH.
Kymnanan, OHOTEHETHMK KOHyHra Kypa, IMIaXC ICHXOJIOTHSICHHUHT
WHIUBHIyaJl TapakkuéTn (OHTOreHe3) OYTYH WHCOHMAT TapUXUH Ta-
pakkuéTHHUHT(proreHe3) acocuii OOCKMWIApHMHM KHCKada TaKpopIaiau,
JeraH ros €raau.

1
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Hemuc ncuxonorn B.llTepHHUHT (uKpUya, Yakagok (SHCH TyFUI-0o0iia)
XaJiM y oJlaM 3Mac, 0ajik (akar CyT SMH3YBUH XaHBOHAUD, Y . OMIIMKIAH
omrad, NCUXMK TapakKWMETH >KMXaTuaaH (akaT MaiMyHnap napaxacura
TEHIJIAIIAI1, UKKK €IIMa 3ca OAJUH oJjaM XOJura Kenaay, I I Enuiapaa
nOTHIOWH J0/1a X0NaTHIaru oamiap Aapaxkacura eTajy, MakTad JaBpHIaH
Oornwiad nOTUAOUH TaBpHU OONIMIAH KCUUPAJIH, KHIUK MaKTa0 Emuaa ypra
acp KHIIMJIAp OHI'MI'a Ba HUXOST €TyKJIM JaBpaaruHa Mo6-18 émmapna) y
XO3UPTH 3aMOH KHIIWIAPUHUHT MaJaHui Japakacura SpHIIajm.

Brorenetnk HazapuUsSHUHT HUPUK HaMOsSHIANApHIaH OupH OYIMUII
amepukanuk ncuxosor C.XoJT NCHUXOJOTHK TAPAKKHETHUHT OOII KOHYHH
ne6 "pekamuTymanus KOHYHH' HU ((HJIOTEHE3HHM KHCKada TaKpOPIIAIIHM)
xucobnaiimu. YHUHT (UKpW4Ya, OHTOTEHE3Jarn WHIWBHUIYad TapaKKUET
(hUITOTEHE3HMHT MYXHM OOCKHYIApWHHU Takpopnaiian. OIUMHHUHT TaJaKh-
HUra OWHOAH, TYNAKINK XaWBOHJIApPTa XOC TApaKKHET MAJUIACHHU KaiTa-
punnan Oomka Hapca sMmac. bomanuk maBpm 3ca KaguM.TM OAaMIIapHHHT
acoCHil MaITyJIOTH OYiraH OBYWIMK Ba OaJMKYWIMK JaBpUTa aifHAH MOC
kemamu. 8-12 &m opanuFuaa YCWII OaBpd YCMHPOIIW EmmaaH mbopaT
06ynm0, EBBOWWIMKHMHI OXWMPH Ba IMBIINM3ALMSHUHT OOIIIaHUIIHIAFH
KaMOJIOT YYKKHCHUTA XaMOXaHIAWp. YCIHPHHINK 3Ca XUHCHH ETHIIHIIAH
(12-13) Goutanu® TO €TYKJIMK HaBpH KUpuO Keiryra kamap (22-25 émr-
raJa) 1aBoM 3THO, y poMaHTu3Mra SkBuBaeHTAUp. C.XOJUTHUHI TaTKHHI-Ta
KaparaHga, Oy naBpiap "OVpoH BaTa3iukiap", WYKH BaTallKA HU30JIAP
(xoH(UKT) naH ubopaT OYnIMO, yJAPHUHT KEUWINW [JaBOMHIA OJamja
"MHAMBUIYaN UK TYWFy" cu Byxyara keiamu. Illaxc pHBOXIaHUIIMHUHT
yiIoy Hazapuscu ¥3 JaBpuma Oup Tajail TaHKUIAWA Myjgoxaszaiap MaHOau
BazU(pacUHM YTaau, YyHKH WHCOH 30THJAArd PUBOXKJIAHUII OOCKHUIApU
(unoreHe3Hy aifHaH TakpopJiaMaiy BaTaKpOpJIAIIX XaM MYMKHH 3Mac.

broreHeTuk KOHLENIMSHUHT OOIIKAa OMp TypH HEMHC "KOHCTUTYLH-
OH TmcuxoJyorusicu" (MHCOHHUHI TaHa TY3WIHMIINIA acocjaraH Hazapus)
HaMOsIHJIaJJapyd TOMOHUJaH unuiad uukmirad. O.Kpeumep maxc (Icuxoino-
THACH) THUIOJOTHUACH HErm3ura Oup KaHda OMOJIOTHK OMWJIIApHHU (MacajiaH,
TaHa TY3WIMIIMHUHT TUOM Ba OOIIKaJIapHM) KUPUTHO, HHCOHHUHT JKUCMO-
HUM T OWiaH VCUIMMHWHT XYCYCHSTH YpTacuaa Y3BHHA OOFIHKIINK
Masxyn, ne6 taxmuH kwiaad. O.Kpeumep omammapHM MKKWTa KaTTa Ty-
Pyxra axpatamm Ba yHHHr Oup Oomka mmkionn Toudacura xoc (Te3
KY3FallyBuM, XUC-TYHFycH yTa OapKapop), MKKHHYM YYWAa 3Ca MIHU30UJI
Tondacura (0gaMoBH, MyHOCcabaTra KHHWH KUPUIIYBYH, XUC-TYHT'YCH UeK-
JIaHTaH) XOC oJjamiiap TYPUIINHY aiitanu. by TaXMUHUHM y IaXC pUBOX-
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JaHUIIY JaBpura Ky4upuINra xapakaT KWiIaJd, HaTWkKala yCMupiapl.
UKJIONA Xycycusarnapu, (YTa Ky3FalyBUaHJINK, TaXOBY3KOPJIHK, addex.
TUB TaOWATIWIMK, WIK YCIHUPUHIApAa 5Ca UIM30MIUIMK XYyCYCHUSTIAapH
Oynanu, nest Xynoca udukapaau. JIeKMH MHCOHZIA OWOJIOTMK IapTJIaHTall
cudatiap XaMuIia eTakyd Ba Xaj KWIyBYM POJb YiHAW ONMMalau, 4yHKII
MIaXCHUHT MHAMBUAYAI-TUIIOJOTUK XyCYCHATIApU OMp-OMpura aifHaH MOC
TyLIMaiIu.

buoreHeTuk HazapUsSHUHI HaMOSIHJIAJIapu aMepUKaluK ICHUXoJornal
A.Tezenn Ba C.Xomn TapakKKHETHUHT OHOJOTMK MOJENHra YaManad Wil
Kypanunap, Oy >kapaéHIa MyBO3aHAT, MHTETPAlMs Ba SHTUJIAHMII HUKIIA-
pH ¥3apo YpuH anMamHuO Typaan, IeraH Xyjocara KeJauap.

Ilcuxomorus Tapuxnuaa OHONOTHM3MHHUHI 3HT SIKKOJ KYPHHHUIIN 3UT-
MyHI OpeiifHUHr mIaxc TanKuHUAA ¥3 U(OoNaCHHM TONTaH. YHHUHT TabJIIH-
MoTura OWHOAH, IIAXCHWHT Oapua XaTTH-XapakarTiapu (XyJIKd) OHICH3
Omosornk Maiimiap €KM MHCTHHKTIIAp OWIaH IIapTiaHraH, aifHUKca Ou-
puHUYN HaBOaTHa, y XUHCHH (cekcyam) Maiinura (JIuOumora) OOFIMKID,
ByHra yxmam OHONOTH3aTOPJIIMK OMWIIJIAPH MHCOH XYJIKHHH OEITHIIOBUYH
OmpnaH-Oup Me30H EKku OETaKpop TYPTKH PONUHU Oakapa OJMaian.

broreneTnk Ha3apuUSHWHT KapaMma-KapIld KypUHAIIN - Oy aKcui
KyTOTra >KOMjamraH COMHMOTCHETHK Haszapus xucoOmaHagu. COIMOTreHETHK
Ennammmra OWHOaH, IIaxcaa pyd OepaguraH y3rapuiuiap XaMUSTHHHT
TY3WIHIIM, WKTUMOMMIAMMII (ColMau3anyus) ycy/ulapu, yHH Kypuiad
TypraH ojamjap OwiaH y3apo MyHocabaTuh BOCHTajapuIaH Kelnd 4MKKaH
X0llla TyIyUTHpWiIaan. VhKTUMOMIAalyB Ha3apuscura Kypa, MHCOH OHO-
JoruKk Typ cudaruia TYrmwimd, XaéTHHUHT WKTUMOMH IIapT-LIIapOUTIApH-
HUHT 0€BOCUTAaTabCUPHU OCTHJIA IIaXCcra aillaHaau.

FapOwuii EBponanuHr sHr MyxuM Hydy3nu Hazapusuiapuaad oupu -0y
poiutap Hazapuscuaup. YOy Ha3apUSHUHT MOXHUATHra OWHOAH KaMHU-ST
V3UHUHT Xap OWp ab30ocHWra CTaTtyc (Xak-xyKyk) 1e0 HOMJIAHTaH XaTTH-
XapakaTr (XyJK) HUHT Oapkapop ycyjulapu MaKMyacHHH TakiIu( KHiiaau.
WHcon wxTuMmounii MyxutAa Oaxapuiu mapT OyiraH maxcyc poiuiapu
IIAXCHUHT XYJK-aTBOp XyCyCHATHAA, y3rajap OuWiaH MyHocabaT, MYJIOKOT
YpHaTUIINIA CEe3MITApIIN U3 KOJIAUPATIH.

AKlIna xeHr TapkainraH HazapusiaplaH siHa Ourracu - Oy MHIMBH-
Iyad Taxpuba Ba OMJIMMIIApHM Srayntam (MYCTaKWI Y3IAIITHPHWIN) Hasa-
puscunup. Maskyp Hasapuira OWHOAH INIAXCHUHT XaéTH Ba YHUHT
BOKEJIMKKAa HHCOAaTaH MyHOca0aTH KyNHWHYAa KYHUKMAJIAPHH Srajulall Ba
OMIMMITApHY Y3NMAIITHPUIIHUHT caMapacy Ky3raTyBUMHH y3ITHKCH3 pa-
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wa MYCTaxkamiiaHuO GopumHuHr Maxcyiauaup. (3. Topuaaiik, b.Ckun-
1epBAX0Ka30).

K.JIeBuH TOMOHMIaH TaBcus KuiuHraH "¢aszoBuil 3apypat MaiinoHu"
Hazapuscu ncuxosiorus (Ganu yuyH (¥3 naBpuaa) MyKHM axaMuAaT KacO
sragu. K.JIeBMHHMHr Hazapusicura Kypa WHIUBHJHHUHT XYJIKH (XaTTH-
XapaK3TH) IICUXOJIOTUK Kyd Ba3H()aCHHU YTOBYM MINTUEK (MHTUIININ), MAK-y,
(amaT) nmap Owian Oomkapuimb Typwiaau Ba ynap (as3oBWid 3apypar
MalTOHMHUHT KYJIaMH Ba TassHY HyKTaenura HyHaNTUpWITad Oymau.

IOxopuna Taxymn KWiIMHTaH (MapxJaHraH) Xap OWp Hazapws maxc-
HUHT WKTAMOWH XYJIKA (XaTTH-XapaKaTh) HU y3rajap yIyH €MUK €KH Max,-
OyA MYXUT XyCyCHUSTIapHOaH Keau0 YHMKKAaH XOonJa TYIIYHTHpagd, Oy
VpuHAa ogaM XoXJIaiauMu €KM HYKMHU OyHIaH KaThH Ha3ap Ma3Kyp IIapo-
UTTa MOCIAIIMOFH (KYHUKMOFH) 3apyp, AC€TaH aKuaara aMmaia KWInHa M.

busnunrya, Oapya HasapusiIapia HHCOH XAa€THHUHT VDKTHMOMIA-
TapuXuil Ba3uATIApH Ba OOBEKTHB MIAPT-IIAPOUTIAPH MYTIAKO 3BTHOOpTra
OJIMHMAaraHra yxmamuau.

[cuxonorusana nfuxor£mmTlk EHOAIIAII XaM MaBXyx 0ynno, y 6uo-
TEHETHK, COLMOTEHETHK OMWIIAPHUHI KMMMAaTHHH KaMCHUTMaWw, Oalku
NICUXMK JKapaéHIap TApaKKUETHHWHT OMPHHYM [apakasli axaMHsATra sra
ne6 xucoOmaiinu. Yoy EHAAMMITHUAT yuTa MYCTaKU HyHaIuIIra axpa-
THO TaXJIMJI KWIUII MYMKWH, YyHKH YJIapHUHT Xap OMpH ¥3 MOXHSATH, Max-
CyJM Ba xapaéH cudaruia Keuuu ouiad y3apo tadoByTiaHaau.

[cuxukaHuHr UppanyoHan (akiauid OuMMMII skapa€HIapHIaH ralka-
pH) TapkuOuil KucMiIapy OYJIMUII 3MOIMS, MaiJl Ba 11y Kabuiap Epaamuia
Iaxc XyJIKUHM TaxXJIW KIUIyBUM Ha3apHsl IICUXOAWHAMMKA JeHuianu.
Ma3skyp HazapusSHHUHT HMpPHK HaMosHAANapuaaH Oupu - Oy amMepHKaIuK
NCUXoJor D.JpuUKCOHAUp. Y IIaXC PUBOXKHHM § Ta JaBpra axpaTaid Ba
yIApHUUT Xap KalCUCH ¥3Ura Xoc 6eTakpop XyCyCHATIa araaup.

burme”tu gaBp - ry'maknuk. YmOy JaBpAa TyJakaa OHTCHU3IHKKA
cocllaHraH TalIK{ AyHEra HucOaTaH "MIIOHY"' TyHWFYCH BYXKyIra KeJlajaH.
Bynunr Gom cababuucu oTa—OHAHUHT MEXp-Myxab0aTh, FAaMXYPJIUTH Ba
XKOHKYSIPJIMTHHUHT HUIIOHACUIUP. Arapa ryJakjaa WIIOHY HETW3d Haiao
oynmaca, GamKu OOpIMKKa HHcOAaTaH MIIOHYCH3INK XUCCH TYFHUICA, Y TaK-
Jupna Bosira eTraH oJamiapjaa MaxIy/UIMK, YMHJICH3IIMK IIaKINAa aKc
STYBYM XaB( BYXKyATra KEIHIIN, SXTUMOJL.

WxkuHuy naBpna, SbHN WIK OONANMKJA YKOH30/1a SPUM MYCTaKKHII-
[Tk Ba maxcuii KaAp-KMMMaT TyWFYCH INAKJIIaHaId €KW aKCHUHYA, yJap-
Hunr xapama-kapmmcu OYiaMuIn ysaT Ba Iry0Xa XHMCCH XOCHI Oynanm.
bonana MycTaKMIUTMKHUHT YCHUIIH, Y3 TAHACHHH OOIIKAPUINTA KEHI HMKO-
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HUAT sipaTtud, OYnFycuaa maxc XycycusiTiapura aianyBuu Taptud Ba nH. JK
TH30M, MacbyJHAT, JKaBOOTapiuK, XypMaT TYHFyJIapuHH TapkuO tonTH. |
pHIIra MyXTa 3aMHI XO3UPIaIq.

Yuunun naBp - yiiue €mum ne6 atanu6 S5 €mpman 7 émrava OynraH !
OonanapHu y3ura kampab omagu. Maskyp naBpja TamadOyc TyWrFycH, Kai-
CHIVp WIIHM aMaira OUIMPUII Ba Oakapuil MaiIMHM TapKuO TONTUDANH,
Mabono yHOa XOXUII-UCTaKHU pYyEOra YMKapUIIHUHT WYmu TYcuO Kyitmi- |
ca, ymoy xonataa Oona ¥3uHHU aiidnop med xmcobmaiinu. Maskyp €mr mas- |
puna gaBpa, SEHU TYPYXHUH YHHH, TEHTKYpiapy OniaH MynokoTra | kupummmn
Kapa€HIIapd MyXHM axaMHUsaT KacO d3Taaw, HaTmwkaga OONaHWHT [ Typiu
poiutap cMHa0 KypHIIura, xaéioTH YCUIIUTa UMKOH spaTmiaau. | Xymau nry
naBpa 0ojana agonat TyWFyCH, YHU TYIIYHHII MalIu TyFriIa | Gonuraiiam.

TYpruaun naBp - MakTad &mm ae6 HoMIaHuO, yHAarn acocuit y3ra- |
pHILIAp KYy3JIaraH MaKcara 3pHUIIUII KOOWIHATH, yana0ypoHIuK Ba Max- |
CYJNIOPIMKKA MHTIIINII TyHFycH OwiaH axpanmn® rypaid. YHHHT 3HT
MYXHM KaJpUATH - OMIJIKOPJIMK Ba MaxCyJIIOpIUKIaH noopartaup. Yoy ém
JaBPHHUHT CAIONH JKUXaTiapy (WIIaTiIapy) XaM Ky3ra TalulaHa Iy Ba .
YJIApHUHT KaTOPHTa IKOOMH XUCTIATIapy eTapin Aapaxana OyIMaranin-Ty,
OHIY Xa€THHUHT 0apya KHppajlapiHU KaMpad OJIOJIMACIUTH, MyaMMO-JIapHA
€UUII/Ia aKJI-3aKOBAaTHUHT €THIIMACIIUTHY, OMIMMIIAPHH Y3JIaIlTH-PULIIA
KOJIOKJIMIH (CYCTJIUTH) Ba X0Ka30. XyAAW IIy JaBpja Iaxcia MexXHaTra
HUcOaTaH MHIUBHIYall MyHOCA0ATH IIaKIIaHa OONIIalaH.

BemyH4M faBp - YCOIMPHHIHNK - Y3UHUHT O€TaKpop XUCIATH, UHIU-
BUyaJUIUTM Ba OolIKa ojamyap OHWJaH KECKUH Ta(oOBYTIaHHIIM OHIIaH
taBcudnanany. LyHunraexk, YcMupinuk maxc cudaTuia HOAHUKIUK, MY-
alistH POJHUHT yJAajJaMaciuK, KaTbUATCH3JIMK CHHTapH HyKCOHJapra (wi-
jmaTinapra) sragup. Maskyp IaBpHHHT 3HI MYXUM XYCYCHSATH "pPOJIHH
KEUMKTUPUII'HUHT y3rapuily XucoOJaHHO, OMpMyHYa TapakkuET OOCKH-
yura KyTapWIKIIMHUHT JaKUKACHIUp. YHAA WKTHMOMHA XaéTma Oaxapaét-
raH POJUIAPUHUHT KYJIaMH KEHrasaH, JEKUH yJapHUHT OapyacUHU >KUAIUN
Srajulalll MMKOHMATH MaBXKyJ OYnMmaiiiu, BaxoidaHkW Oy Ke3la YCHHpHUH
poiutapna Y3uHM CHHA0 KYpHII OWMJIaH YeKJIaHaId, XOJOC. JPHUKCOH YCIh-
pHUHIap/a ¥3-Y3WHU aHTJAIIHWHT MICHXOJIOTHK MEXaHM3MJIApUHH Oatadcui
TaxJIWJI KWIAAH, YH/IA BaKTHU STHIMYA XUC KNI, TICHXOCEKCYall KH-3UKHII,
matoreH  (KacaJUIMK —KY3FaTyBuM) Skapa€HiIap Ba YJIApHUHT TYpJH
KYPUHUIDIAPU HAMOEH OVIIMIIMHY MapXJIaiin.

OntuHYn maBp - €mmk Oomka ogamra (JKHMHCTa) HECOaTaH TCHXO-
JIOTHK MHTUM SIKUHJIAITYB KOOWIMATH (YKyBH) Ba 3XTUEKH BY>KyJTra KeJH-
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4l OWJIaH axpanud Typanu. AWHHKCA, )KUHCHU Maiin Oy coxXaaa aloxunua
Vypun Tyramu. ByHnaH Ttamkapu, €HIIMK TAHXOJIMK Ba OJAMOBWJIMK KaOW
OexocHsT XycycusTiapu OunaH TagoByTIIaHA M.

EINT1'H->KME " eryknuk naBpu ne6 atanub, Ka€r Ba (aosUsTHUHT
Oapua coxamapuna (MexHaTra, WKOAMETTa, FAMXYpIMKIA, MyIIT KOJIJIH-
puiina, Taxpuba y3atuiia Ba Oomkanapaa) MaxcyJiIopiIuK TYHFYCH yHTa
Y3IIyKCH3 paBHIIIA XaMpoX Oynaau Ba 33Ty HUSTIAPHUHI aMalira OLIWILIH-
Ja TypTku BasubacuHu Oaxapagu. lllyHWHrAek, mMasKyp AaBpia apum
JKUXATIapa TyPFYHINK TYHFyCH HYKCOH (WJUIAT) CHC|)aTHaa XyKM CYpHIIHN
XYTHMOJIJIaH XOJIH IMac.

CakkI3MHYM AaBp, S’bHM KapWINK WHCOH TapHKacuaa y3 OypuuHH
yIianail ONraHiIWTH, TYPMYIIHHHT KEHI KaMpOBIWIH, YHAAH KaHOATIaH-
rafry (KOHUKKAHIINTH) TYHFyJTapu OwmiaH TaBcuc|)manaan. Canbuit xycy-
CHAT cuc|)atupa ymoy éma xaétaaH, HaoauaTaaH HOYMUIUTHITHK, yiIapaaH
KYHTHJI COBHII XUC-TyWFYJIapUHH TabKHUIUIA0 YTHIN YpuHIHIUP. JJOHONHK,
codmuk, ryHOXJapmaH ¢Gopur Oynmuuuimk Oy €mparn oJamMIIapHHUHT SHT
MYyX.AM JKHXATH, CaXxOBaTH XHcOOJIaHanu, OmHOOApWH, Xap Oump amoxuma
OJIMHTaH X0JIaTra HHCOATaH MIaXCHAT Ba YMyMHAT HYKTaW HazapJaH Kaparl
YJIApHUHTOJINA XUMMAaTH CaHAIa/IH.

O.lnpanrep "YCNUpUHIWK NaBpU TCUXOJOTHSICH" JeraH acapuua
ku3napHUHr 13 émpan 19 émrava, urutiaapHuHr 3ca 14 émpan 22 &mra-
Ya KAPUTHUIIHM TaBcUs Kuiaaud. Yoy €ur‘naBpuia 103 OepaguraH acocuii
y3rapunuiap D.1lnpanrep Oyiinua:

a) maxcuit "Men" Hu kand kuun,

0) pedIeKCUSHUHT YCHIIIH,

B) Y3UHUHI MHAWBUIYIITIUTHHN aHTIam (TYIIYHHIN) Ba IIaXCHH Xy-
CYCHSITIIapUHH YbTHPO( KHITHII,

T) Xa€THif 33Ty peKaTapHHUAHT Mo Oy wmm,

J) ¥3 maxcui TyYpMYLIMHM aHTJIaraH XOjjJa KypHII yCTaHOBKAacH Ba
X0Ka30. YHuHT (ukpuua, 14-17 énwapaa ByXyAra KeJlaJuraH HHKHPO3-
HUHI MOXMATH yjapra KaTTaJapHHHT OoJiallapua MyHOCa0aTHAaH KyTYJIHUII
TyWFYCHHM TYyFWIMIINIAH uOopataup. 17-21 €énutapHuHr stHa OHp XycCy-
CHATH - Y3WHHUHT TEHTKypJapH Ba >KaMOATYMJIMK KypIIOBHAAH 'Y3WIIHII
WHKUPO3U'" Ba TAaHXOJNWK TYWFYCHHHHT Taiino OYnmwmmumup. By XomatHM
TapUXUH IMApTIAHTaHIMK MIAPT-IIApOUTIAp Ba OMIJUIAP BYXKYyAra KeJTH-
paiu.

O.npanrep, K.bronep, A.Macnoy Ba Gomikanap IepcOHOJIOTHK Ha-
3apUSHUHT HUPHUK HAMOSIHAATIapy O0ynr0 XucobaaHaumap.
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Koruutusuctuk WyHanuImHUHT acocynnapu katopura XK.Iluaxe, J]x.
Kennu BabomkanapHu KUPUTHIIT MYMKHH.

K.Ilnake MHTEIUIEKT Ha3apusCH WKKHTa MYXUM JKHXATra a)paTuil-
ran Oymu0, y WHTEIVIEKT (QYHKUMSUIApW Ba WHTEJUIEKTHHHI IaBpllapu
TabJIMMOTHHHU ¥3 Muura kampad oiaau. VIHTEINEKTHUHT acOCHH (yHKIIHS-
Jlapy  KAaTOpHUra VYIOIIKOKIMK (TapTHONMIMK) Ba ajanrtanus (Mocia-
IIMILKYHUKAII) JaH ubopar OynuO, WHTEIUIEKTHUHT  (DyHKIMOHAI
HHBApPHAHTINTH A0 IOPUTHIIAIH.

Myamm¢ maxcaa HHTENICKT PHBOMXIIAHWIIMHUHT — KyHHIaru
OocKudIIapra axparazi:

1) ceHCOMOTOp MHTEIUIEKTH (TYFHIHIIIAH TO 2 &Imraya),

2) omeparsiapan uirapura tadakkyp aaspu (2 éman to 7 émrava),

3) koHKpeT onepanusuiap xaspu (7-8 émman 11-12 émraya),

4) popmai (pacMmuii) oreparmsiap 1aBpu.

XK.IInakeHUHr FOsUITApUHM JABOM OSTTHPraH IICHXOJOIJIAPHUHT Oup
TYPYKHHH KOTHHTHB-TEHETHK Ha3apuAra OWPHUKTHUPUII MYMKHH. by
WyHanumHWHT  HaMosHmamapu  kartopura  JIKonbepr, J{.bpomuef,
Ix.buppep, A.Bamnon, I'.I'pumMm Ba Gomkanap Kupaiu.

@paniy3 ncuxonorn A.BamnoH HykTam Hazapuya, MIAXCHUHT DPH-
BO>KJIAHMIIN KyHUIArH OO0CKUYIapraaxpaTuiaiu:

1) XoMUITaHUHT OHA KOPHUATH JaBPH,

2) UMITYJIbCUB Xapakat JaBpH - TYTHITaHIaH TO 6 OfInKraya,

3) sMormoHaN (XUC-TYHry) faBpH - 6 oiukaaH To | éiraua,

4) cencoMoTop (MAPOK OWIAH XapaKaTHUHT YHTYHIANIYBH) AaBpH - 1
éumrgan o 3 émrava,

5) mepconanu3m (mraxcra aitnanumnn) naBpu - 3 éurgan To 5 émrava.

6) daprnam gaBpu - 6 éurgan To 11 émrava,

7) KUAHCHI STUITHII Ba YCIMPUHIHK AaBpH - 12 émman o 18 émrava.

SHa Oup PpaHIMATIUK HAPHK MICUXOJIOT 32330 3 BaTaHUATU TabJIUM
Ba TapOuWsl TU3UMHUHHUHI TaMOMWIJIapHIaH Kennd YHMKKAaH XO0Jla, MasKyp
MyaMmMora OomKayapok €HIamuO Ba YHM Y3Mra XOoC TaJKHH KHJIMO, MH-
COHHMHT YNFain® OOpHIIMHM KyHHIard OOCKUUWIapra aXpaTHUIIHH TaBCHUS
KWIaaH:

1 Bupunum 60CKWY - OOJMAaHWHT TYFHIITAHUIAH 3 mmraga.

2. Uxxuaun 0ockud - 3 émnman 6 émmrayva.

3. Yuyunun 60ockny - 6 émmngan 9 émmrayva.

4. Typruaun 60cKknd - 9 €mmman 12 émmraya.

5. Bemmmaun 6ockuy - 12 émmman 1o 15 émmraya.

6. OntrHYM Oocknd - 15 émmman 18 émmraya.
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Cxemanan KypuHuUO TypuOauku, P.3a330 maxc pUBOXIAHWUIIUHHUHT
OockuwIapura MHANBUIYaUIMK CU(ATHIA TapKUO TOMHMII, TAKOMUIIALIHIII
HazapusCHIaH Kennd YMKHUO €H/AINraHM [Iaxc IIAK/UIAHWIIM MalJIaCHHUHT
IOKOPM HYKTacH, sS’bHH W)KTHMOMIJIAIIYBM OWJIaH YEKJIaHWINTa OJIHO Kei-
raH. lIyHUHT y4yH YHHMHT TabJIMMOTH MHCOHHHMHI OHTOT€HE31a TaKOMUII-
JaUIyBH, Y3rapullH, PHUBOXKJIAHUIIN XYCYCHATJIApU Ba KOHYHHUSTIApH
TYFpUCHAA MyJIOXa3a IOPUTHII UMKOHHHU OepManin.

I'TpumMM maxc pUBOXIAHWIIK KyHumarn OockuwiapaaH ubopat
SKaHJIUTHHU TaBCHS KWJIaIu:

1) gakagoOKIHMK - TyFUITaHraad To 10 KyHrada,

2) rymaxiuk - 10 kyHnmukaan To 1 émmrada,

3) mik Oonanuk - 1 émytad To 2 émurava,

4) GupuHuM GoNaNKK maBpu - 3 énrman To 7 émmrava,

5) UKKMHYH GONTAKK AaBpH - 8 émtan 1o 12 émmrada,

6) Ycmupiuk napu 13 émman To 16 émmraua yrun Gomamap, 12 -
JaH 15 émurava kuznap,

7) yenupuwnnuk aaspu - 17 €mman to 21 €mrava iururnap, 16 &m-
nmaH 20 émraga ku3nap (Ooxupanap),

8) erywimk nmaBpu: OupuH4M Oocku4 - 22 €uyiad 35 €mrada spkak-
nap, 21 €mman 35 €mrava aémiap, UKKMHYK O00cKud - 36 €mgan 60 émraya
apkakiap, 36 €mgan 55 €mraya aémiap,

9) kekcaimn (émm Kaiftran maBp) - 61 éurgan To 75 émrada spKak-
nap, 55 €mnan to 75 €émrava aénnap,

10) kapunuk maBpu - 76 Emman to 90 émmrava (KuMHCHE TadoBYT
i),

11) y3o0k ymp kypyBumnap 91 émrgan 60mnuiab To YeKCU3IUKKAYA.

Jx.buppoH maxc pUuBOXIIAHUIIMHEY KyHUarn4aTacaBBypaTalu:

1) rymakmuk - Tyruiraigas to 2 émrada,

2) maktaboiau gaBp - 2 émiad To 5 émrava,

3) Gonanuk gaBpu - 5 émgan To 12 émrava,

4) Yenmpunnuk naBpu - 12 émiman to 17 émraya,

5) ik erykiuk qaBpu - 17 éuiman o 20 €mrava,

6) erykiuk gaBpu - 20 €uyian to 50 Emrayva,

7) eTyKIUK JaBpuUHUHT oxupu - 50 éugan To 75 émirava,

8) kapuiuk maBpu 76 éuinan 601uia0.

J.Bpomneitauar TacHH(W OOIIKaTapHUKUTA MYTIAKO YXIIaMaiIu,
YYHKHM YHJa NIAXCHUHT PUBOXKJIAHUIIN MyailsiH JaBpiiapra Ba Oockudiapra
83kparwiran: OMPUHYM JaBp - OHA KOPHHUJArd MyJJIaTHU ¥3 W4Iura kampad
oNaiv (3UroTa-3MOPHUOH-XOMIIIA-TYFIIINII), HKKIHYH JaBp (O0NanuK): a)
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TYIAKIWK - TyFHITaHgaH To 18 oitmukraya, 0) MakTabraya OOCKHYIAH OJI-
muHrY - 19 oitmukaan To 5 €mrava, B) Maktab Oonamuk - 5 émman 11-13
émrava, yauHuM 1aBp (YCIUPUHINK) - 1) WK yenmpuHimuk - 11 émpan 1o 15
emrada, 2) ycnupuriuk - 15 €mpgan to 21 €mrada, TYpTHUHYM JaBp
(erykmmk) - 1) wik eryknuk gaBpu - 21 €mpan To 25 €mraua, 2) yprh
eTYKJIMK AaBpH - 25 €uinan To 40 émrava, 3) eTyKIMKHUHT CYHITH OOCKU-41
- 40 émpan To 55 €mrava, OemrHYM NaBp (Kapwiuk) - 1) ucredo 6ocknun -
55 €mman To 65 €mrava, 2) Kapmwidk O0CKHYH - 65 €man To 75 €mraya, 3)
9HT KEKCAJIUK AaBpH - 76 EMIIaH TO YeKCH3INKraJa.

lyspait kuanb, OM3 YeT 31 ICHXOJOTHACHIA IIAXC PUBOMIIAHMIIN-
HUHT yHATWIIIApH Ba Ha3apWsUIApHHM KWCKada mapxyad yrouk. Kemus-
ra" TaxIwuiapaad KypuHHO TypnOankn, EBpoma mammakatmapu Ba AKIII
TICHXOJIOTJIApH opacuaa Oy coxama OWTTa yMyMHH Hazapus Xailu WIIiad
YUKWIMarad. ByHuHT Oomr ca0a0M IMaxXCHUHTTY3WIHIIN, YHH MIaKJTaHUII
KOHYHUATIAPH, YHUHT KaMOJIOTH/IAa OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB TabCHpJAp-
HUHT POJIH, MHKPO Ba MAKPOMYXUTHHHT TabCHPH, PUBOKIAHUIITHUHT Ta-SIHYI
MaHOanmapu Oyiirmua yMyMHUIINKHUHT WYKIATH, aHUK METOJOJIOTHSATa Ba
WJIMMIi TTaTdopmara acociaHMaraHIuKAnD.

4. Cobux CoBeT MCHXO0JIOTHSICHAA AXC PUBOKITAHHIIN
Ha3apusJIapy WapXJapu

Co6uk CoBeT NCHXOJIOTHACUIA MIAXCHUHT PUBOXKIAHUIIN MYyaMMOCH
JI.C.Burorckuii, ILILbrnoncku#i, C.JI.PyOunmreiin, A.H.JleouThes,
b.I'.Ananbe, JI.V.boxxoBUY cHHTapy HUPHUK TICUXOJIOTJIAPHUHT acapiapu-aa
¥3 akcuHu Toma Oounwarad. KelimHyanuk ymOy macama OwiaH HIyrys-
naHyBumiaap cadu keHraiu® Oopmu. Xynau 11y OOHWCOaH UIAXCHHUHT
TY3WIHIIM, WIMHA MaHOaW, PUBOXIIAHUIIHUHT y3ura Xociauru Oyiinua &H-
JlallyBaa, MyailsiH napaxana TaoByTra sra. X03Wpru JaBpja LIaXCHUHT
PHBOXKJIAHHMIIM 103aCHAAH MYJOXa3a FOPUTWITaHAa OJMMIIAPHHHT WIMHA
KapalulapyuHi MyalsiH IypyXra aXpaTHIl Ba YHAaH CYHT YJIAQpPHUHI MOXHs-
THHHU OYHII Makcaara MyBOQHK. BU3HMHI4Ya, OHTOTEHE3/Ia MIaXC TapaKKhE-
THHH OWp Heda OOCKUWIApra aKpaTHIl Ba yIApHUHT Xap OWpHra ajoxuia
WIMHAH TICHXOJIOTHK Tabpu( OepHUIll HyKTau Ha3zapuAaH EHIAIINII KyHHuaa-TH
Ha3apus Ba HYHAIWIIIAPHU TAIIKII KWTaau. JKyMianaH, puBOIKIIa-HUMIIATH
HHKUPO3Ta OuHOaH (JI.C.Burotckuii), MOTHBAIITFOH Enammmit
(JLU.BoxoBu4), daommstra xypa myHocabat (.5.O1pKOHWH), MaXCHUHT
WKTUMOUNNIAITYBU XycycusTura >bTuOopaH (A.B.IleTpoBexwii). maxcHu
TYTraH no3unuscuHn Xucobra onud (.M. denpamTeiin) Ba X0Ka3o0.
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JI.C.Burotckuii >kax0H NCUXOJNOITIapy IIAXCHUHT TY3UJIMIIM Ba PU-
POXJIAHUIIUra OWJ HA3apISUIAPHU TAHKUIUA TaxXJIWil KUJIUO, KaMOJIOTHH
syXKYIra KeITUPYBUM PYXMil SHTHJIaHUIUIAPIAH KeJUO YMKKAaH X0Jjaa Ka-
paéHHM Kylunaru Gockuwiapra axparaiu.

1 YakayoknuK 1aBpU MHKUPO3H (KPU3UCH).

2. I'Ynaknuk naBpi - 2 oitnan 1 €mrava. bup simapiank MHKUPO3.

3. Unk 6omanuk naepu - 1 Eurgan 3 émrava. 3 simapivk HHKAPO3.

4. Maxrabraya €éminaru gasp - 3 €mman 7 €mrada. ? SmapiuK WHKA-
po3.

5. MakTa0 € maBpu - 8 émman 12 émrava. 13 SmapiIik HHKHPO3.

6. [IyGepraT (kuHCHI erwnumn) maBpu - 14 émpman 18 émraga. 17
SIITAPITUK HHKUPO3.

JI.C.Burotckuit ¥3 acapmapuia pHUBOXKIAHWIITHUHT Xap OHp HaBpH-
HUHT y3UTa XOC XyCyCHSATIapura dYyKyp WIMHH Tabpud Oepa omras.
TagKUKOTYM MIAXCHUHT PHBOXKIAHUIINIA SHT MyXUM PYXUH SHTHJIaHUWII-
Jap 103acHAaH XaM WIMHH, XaM aMallii axaMHAT KacO 3TyBUM MyJloxasa-
nmap Ownmuprad. Bupox yHuHT (ukprapu mauaa yta MyHo3apaiu, 6axc600
VpuHnap  TamaiirmHa.  XO3MprH  3aMOH  Icuxonorusi  (aHHAa
JI.C.BUrOTCKMIHUHT HIAXCHUHT PHUBOXKJIAHWIIM Ha3apUsCH WIMHH, Tapu-
XHH, WKTUMOUH axaMusT KacO 3Tany, TapakKUETHU KENTHPHO YHKapyBUU
WHKUPO3JIAPHUHT POJM TYFPHCHUIArHd MyJoXaszajapd Ba Oira cypraH ros-
JIapy [y KyHHUHITanabu OuiiaH XaMOXaHTAup.

Cobuk CoseTr MICUXOJOTUSICUHUHT HHPUK HaMOSIHJIaCH,
JI.C.Burorckuitinar morupau JI.M.BoxoBud maxc mMakUIAHUIIUHE MY-
ailstH naBpiapra OYnauIIga MOTHBIApra acociaHaIy, IIYHUHT ydyH Oy €H-
JallyBHH MOTHBALMOH /1e0 toputiin MmyMmkuH. JI.J1.boxoBuu myrnoxa3sacura
OMHOaH, IIaXCHUHT LIAKIUIAHWIIK YIIOy AapaxkajapiaH ubopar: OMpHHYM
0OCKHMY - YaKaJOKIWK - TYyFWIraHgaH To | €mrada, MK-KHHYM OOCKHY -
MOTHBAIIMOH TacaBByp - 1 €mman 3 &mrada, yuuHuu 60ckud - "MeH" HHI
aHrIanl 1aBpu - 3 €maad 7 émrada, TYPTUHYM OOCKUY - MXKTUMOHIM KOH30/1
SKAHJIMTHHU aHTJIaM AaBpH - 7 émmad 11 émrava, GemmHIn O00CKUY: a) ¥3-
y3UHM aHraam gaBpu - 12 éman 14 émrava, 6) y3 Ypuuau Genrmmad
oI (Tonwmn) AaBpH - 15 émman 17 Emrayva.

JI.U.boxoBHY mIaxc MIaKJUIAHWIIMHUHT Xap OMp OOCKUYMHHU IICHXO-
JOTHK TaBcHu(HUHU OepuOd, yaapHH KENTHPUO YUKAPYBUH OMHILIAp, MaHOa-
Jap, TYpTKHJIap, MEXaHH3MJIap HETM3WHU O04MO Oepuilnra xapakaT KWJITaH.
Onmma GUKPUHUHT WYHATUIIN IIaXC TICHXOJOTUSACH OWIaH Y3BHU OOFIIMK
O0ynmu0O MOTHBAIMOH EHAalTyBra OEBOCHTA TaxXJWI Ba IMapX OYHACYHIU-
pHIITaH.
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J.B.ONbKOHMHHUHT MIaXC HIAKIUIAHWIIN KJIACCU(UKALMUSICH ETaKYH
¢daomuar Hazapuscura (A.H.JleoHTheB TabauMoTura) acocianu0, xKap Oup
TapakKuET namtacunaa y €ku Oy KypuHUIAArd (Gaoimar yCTYHIMK KHJTHII
9XTKMOJIUTA CysiHaau. VIHCOHHMHT 1maxc cudaTuga KamMos TONMIIM Kapaé-
HUJAaryu eTakyy (HaoiHsT PO YOy Ha3apUsSHUHT aCOCHHH TAIIKU]T KHJIaIu.

J.B.OnbKOHMH 1maxc MIAKJUIAHWIIMHUHT KyWnaarn Gockuuiapra ax-
parajau:

1) rymaknuMk maBpu - TyFwiraHgan to 1 émrada; aeocwit aommar -
6eBocHTa 3MOIMOHAT MYIIOKOT,

2) wik Goyanuk maBpu - | émman To 3 €mrada; acocwii (GaonaHAT -
TpeaMeT OMIaH MaHUITYJISAIIS (HO3HUK XapaKaT) KHJIHII,

3) makrabraua maBpu - 3 €émyman To 7 émrava; acocwil (aoiausAT -
poiun YHUHIAp, acOCHH (HaOTHAT - YKUIIL

5) kuumk yemupnuk maBpu - 10 éurman To 15 &mrava; acocuii dao-
JIMSTH - IaXCUH WYKH (MHTHM ) MYJIOKOT,

6) xarTa YCMUPIMK KM WIK YCIUPUHIKK & naBpu - 16 émman to 17
éimrayva; acocuii haonusT - YKUII-KacO TaHall.

J.B.ONbKOHMHHUHT NIaXC MIAKJUIAHWIIA OOCKUWIApU MYyailsiH Kynam-
Jard TICUXOJOIjlap TOMOHMIAH WJIMK KapliM OJIMHHUIINTA KapaMmaciad,
MabJIyM Japaxasa MyHa3apaOoll YpHHIAp HYK 3MacIUTHHU YbTHPO( KH-
nuHad. busxubrda, \ap Oup AaBpHHUHT ¥3ura XOC XycycHsTIapu Qakat
IOXHUJa ONUHraH (GaoausT JOUpacH TabCUpU OwiaH derapaigaHud Koii-
Maciury, OaJlki OpaJiuK OOCKHWIApM XaM MaBXyAJMTH Ba YHIaH KeluO
YUKKaH XOJIJa PyXUil SHrUJIAHUIUTIAPAa XaM Y3rapuIill OYJIHIIN X THMOJI-JIaH
xomu amac. lllynra xapamacaad, [[.b.ONbKOHMHHUHT Ma3Kyp Ha3apusi-cH
ncuxonorust (anHunma, adHWKca, €I aBpiapd  MCHXOJIOTHACHAA JHT
oMMa0oruIapaad Oupu 0y KOIMOKIA.

Bomanap mcuxonorusicm QaHWHWHT ¥mpuk HamosHmacu A.A.Jlro0-
JIMHCKAs! IIaxXC TAPAKKUETHHU MyalssH OOCKHWIapra aXpaTHINAa Me1aro-ruk
TICHXOJIOTHSI TTO3ULMSCHAAH TypraH Xojaa (aosiusT HyKTal Ha3aplaH yHTa
€HJamaay, MablIyM JaBpilapra aXxpaTaiad Ba yiapHH aTpodinda mapxjiad
OepuIlra UHTHIIA/IN.

1 YakanokJuk JaBpH - TyFHITaHIaH TO OUp OMIIMKraya.

2. Kuuuk makrabraua napu 1 oiigan to 1 émrayva.

3. Makrabrava €muaan oixauHry AaBp - 1 €mgan To 3 émrayva.

4. Makrabrava émmu naBpu - 3 €mman 1o 7 €mrayva.

5. Kuauk maxtab €nmary YKyBInImK qaBpw - 7 émpran 1o 11 (12) émrayva.

6. Ypta cunad yxyBuncu naBpu (YeMupiuk) - 13 émman o 15 émraya.

7. 1Oxopu cund yKkyBuncu aaspu - 15 émpnan To 18 €mraya.



Ilenaroruk NCUXONOTMSIHUHT TaHUKIU HamosiHnacu B.A .Kpyreuxuit
WHCOHHUHI OHTOTCHETHK TapaKKMETWHM MaHa OyHIal OocKu4iapiaH Tap-
(O TOITUII 9XTUMOJI MaB)Xy UIMTHHH acocab Gepuira xapakar Kujiaiu.

1. Yakanoknuk (TyFuiragaad to 10 KyHIMKraya).

2. I'ynaxnuk gaspu (10 kynnukzaas to 1 €mrayva).

3. Nnk 6omnanuk naspu (1 émpan o 3 €mrayva).

4. boruaraua 6ynran ém nasp (3 €mpan o 5 €mraya).

5. borua €m maBpu (5 €mman To 7 €mraga).

6. Knunk maxTab ému naspu (7 €mmas 1o 11 émraqa).

7. ?CMHanK émr naBpu (11 €mman To 15 émraya).

Heramgup myammudraapHUHT akcapusTH OHTOTEHE3/a IIAXCHUHT pH-
BOJKJIAHHWIIMHH KOJITaH OOCKUWIAPHHH XHCOOTa oOIMaianmap.

XO03Upryu 3aMOH ICUXOJOTMSCUHUHI TaHUKIM Bakuiau A.B.Iletpos-
CKMM MHCOH TapakKHETHra IIAaXCHU TApKUO TONTHUPUIIHUHT COIHAN-TICH-
XOJIOTHK HyKTaW Ha3zapAaH €HAamuO, y3ura Xoc OpHUIHMHAN Kiaccuduka-
LUSICHHY sipaTafy. YOy Hazapusl HETW3WAA FOKCAIMIN, €TYKIMKKAa WHTH-
T Fosich ETTaHiuru cababmm OONanvK,- YCMUPIHK, YCIMPHHINK JaBp-
napu éragm, xonoc. A.B.IleTpoBckuifrada mcuxoioriaap TapaKKAETHUHT OUp
TEKUC JKMXAaTHMHU ONuO YpraHran Oyncamap, OyHOaH YIapoK y IIaxc
LIAKJUIAHUIIMHUHT TIpoconran (MKTUMOMK KoWJajapra puosi KHiuO) Ba
aconuan (aKCHXTUMOM) OOCKMWIApU MaBkKyA OYIHIIM MyMKHUHJIUTUHH
nanuiiab Oepumra xapakat kuiaau. LIyHHHT ydyH Tapakkuér ydyra Mak-
potazanan nOOpaT SKaHIMIMHU IIapxJiad, YHUHT OMPHHYM TypH OOJIaJIUK
JlaBpHUra TYTPH KeNIHuO, YIKTUMOUN MyXHUTra MOCHAIIMII, KYHUKUII (aaam-
Talys1), UKKUHYUCH - YCMUpPJIapra X0C MHAWBUIyaIaluil (MHANBULYaIH-
3alys), YYMHYHCH - YCIUPWUHIMK, SbHU ETYKIMKKa HHTHIMLI JaBpHIa
WHIUBHIYyall XOJAaTIapHU MYBOQHKIAITHPUII (OMPIIAIITHPHIL) XYCYCH-
siTaapu OwnaH TaBcuduaHagu. A.B.IleTpoBCKuil MIAXCHUHT MIAKIIJTAHUIIN-
HU Ky#naaru 6ockudiapaaH noopat Oy IUIINHN TabKUIA0 YTaau.

1 Unk Oonanuk (MakTabraya EmmMaaH OJUHTH aBp) - TYFHITaHIaH
To 3 émraya.

2. borua émm naBpwm - 3 émman To 7 émrava.

3. Krunk maktab émmnaru yKyB4n qaBpu - 7 €mgan to 11 €mrayva.

4. Ypta cua( yxyBuncH (YcMupiuk) naspu - 11 émman o 15 émrava.

5. IOxopu cuH® YKyBUHCH (WK YCIIMPUHINK) qaBpH - 15 émman To I1
émrava.

A .B.IleTpoBcKHIHUHT KiIacCH(UKAIMACH KaHJYaIUK TaKOMIJ Japa-
*aja OYIMacHH, TAPAaKKUETHUHT OPAJIMK OOCKHWIApH, YIAPHUHT Y3HUTra X0C
XYCYCHSATJIapU MaBXXyUIMTHHH YbTHPO¢ dTHIITa MOHMIANp. Yynku
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WOKTUMOMH KoWJanapra OWHOaH YCHUIIMHU EKM aKCHIIMDKTUMOWHMHU YHTa K,.
pamaczaH, Xap MKKM HYHAJUIIHWHT XaM OpaJIMK jkaOXanapu OYIHIIH dX.
THUMOJIJIaH XOJIM 3Mac, JISKUH Oy FOSTHH YyKYPpOK IapxJab Oepuii sxous.

O .DenpamreiiH KIacCUPUKANMACKH XaM IIAXCra WXTAMOWN EHIa-
LIyBra acociaHra Oyica xam, jekuH y A.B.IleTpoBckuitHnkunan keckuH !
¢dapk xwaau. J.W.@DenpamreiiHHUHT QUKpUYa, MHCOHHM mIaxc cudartuga
LIAKJUTAHUII JKapaéHuAa UKKUTa KaTTa TapakKuET OoCKMYMHU O00cuO yramu,
yrnapaa" ompu - "MeH xamusT nauna" AeraH no3unuagad uoopar 0ynmo, y
y3ura Kyitngaru €m OoCKHWIIapuHu Kampad onaau:

1) winx Gonamuk - 1 émgan 3 émrava,

2) KM4uK MakTab Emumary YKyBIHCH JaBpH - 6 Emtan To 9 émraya,

3) wxopu cuH} YKyBUHCcH aBpH - 15 émman To 17 émraua.

[Maxc Tapakku€THAAard WKKAHYM To3unus "MeH Ba xamusat' [ned
HOMJIaHHO, y KyHnaaru € 60CKUWIapyra TaauTyKIuANp:

1) rymaknuk - TyFrrasmas To 1 émrada,

2) makTabraya énrmaru 6omanap - 3 éurgan 6 émrava,

3) yemuprnap - 10 Eman to 15 émraya.

AN .OenpamreiiH  0oIIka TaAKUKOTYHIApAAH (GapKId  YIapok,
YCMUPIMK IaBpUHHM yd OOCKMYTa akpaTaau. YHHHI MyJoXa3acura Kypa,
oupuHun 6ockmy (10-11 &mr) y3ura myHocabaTHu Kami( KuiaumgaH noopar
0ynu6, Y3uHH 1maxc cudaruga XUC KWIUII Ba KaThbUH Kapopra Keiauil Ou-
naH axyHnaHaau. Mxkuaum Oockwmu 12-13 &mmarm yemupnapHu Y3 uumra
onu0, OMp TOMOHIAH, Y3UHH IMaxc cudaTUaa TaH OJIHIN, UKKAHYA TOMOH-
JlaH, y3ura canduii MyHocabaTaa OYIUII XyCyCUsATHra dTa. Y YHMHIH OOCKUY
14-15 éuum katrta €mIgary Karra YyCMUpiapaaH uoopat 0yiu0, Te3KopIuKaa
¥3-¥3uHU Oaxoanira MO MyHocabaTH OMIaH TaBCU(JIa-HAIH.

Bonanapna "MeH xamuaT nuuga" MO3UIMACH WIK OONaIMK, KUYUK
MakTa0 émmaard, OKopu cuH} YKyBUMIMK naBpiapuaa ¢aomwiuk kenl'
Kynamja Kyjaod €sau, YyHKH Ma3Kyp Tapakku€r Oockuumpaa daonustHuH]
amManuil mpeAMEeTIIH JKHXATIapH Kagan ycumiga 0yiaamu. Yimapaa "MeH Ba
KaMHAT" TO3UIUSCH BYXKy/ra KeJIUIIN MakTabrada TapOus €I, YCMUPINK
JaBpiapura TYFpH KennmO, ynap TOMOHMIAH IDKTUMOWH — XaTTH-
XapaKaTJIAPHUHT' HOPMAaJapH Ba KOWJAIAPWHM Y3JIAIITHPHII, IIaxciapapo
MyHOca0aT YpHaTHII, ¥3apo MYJIOKOTIa KHPHUIIHUII XYCYCHATH OWJIaH TaB-
cunananu. AHa 1y Mypakkad COLIMAI-TICHXOJIOTHK XOJaTjapra acociaH-
raa xomga J.M.@DenpamreiiH OOMaHWHT W)KTUMOUN TapaKKUETHIA YHHUHT
KaMHATra HUcOaTaH MyHOCaOaTHHUHT acocuil (0omr) Ba opaimuk Touda-
napra axparaan. boazna skaMmusTra HUCOaTaH OPAIMK MyHOCAOATHHHT
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JIKJUTAHUIIH WKTUMOMMIIAITYB, UHMBHUAYaJUIAIyBHUHT TAPKUOUU KHCM-

AOWHH 3rajulail BaOMp JaBpiaH MKKMHYMCHTA YTUIN HAaTH)KacK/a ro3ara

enanau. Acocuii (Oomr) MyHoca0ar - IaXCHUHT PUBOKIIAHHUIINAA KECKHH

. T/KAII HYKTaJaPUHUHT NA10 OYIIUIIN, NYKU cudat y3rapuiuuiapuHuHT

,YXKY/ra KeJIUIIY Ba YH/IA SIH'H XUCIATIapHU rapkud TOMUIIMHUHT Max-
CYIUTIVP.

lyan amoxuma tabkumnald yrum kepakkw, J.M.DempamreiiHHUHT
wAXC PUBOKIAHWIIN Ha3apusAcH OHTOTeHe3na o3 Oepamwran Oapya Tich-
YOJIOTHK XOJIaT Ba (a3miIaTHU M30XJ1a0 OeprIl IMKOHISTHTA dTa dMac. Jle-
KAH y TabauM-TapOus cu(aTHHH ONIMPHIIra Ba TAKOMHJUIAIITHPHII
kapa€au (paonusaTH) ra KOO TabCHP YTKA3UII XyCYCHATH OMIIaH ama-
JIHI axaMusT KacO dTagu.
lyapait kuaub, XaMIYCTIMK MaMIIaKaTJIapH TCHXOJIOTIIAPH TOMO-

HHUJaH OMp KaTop IyXTa MIMHH-METONOJIOTHK HETH3ra 3ra OyiraH maxc-
HUHT PUBOKJIAHHIIN Ha3apysulapy MU0 YUKWITaH. YIapHUHT aKCapusITH
OHTOTEHE3[]a MIAXCHUHT NIAKIUIAHWIIN KOHYHHSTIApHUHU OYHINTa MYyailsH
xpcca Oym0 Xu3Mar Kuiaay, aManuil Ba Ha3apuil MyaMMOJIApHH €UHIIIa
KEHT KyJamJa KyJUIaHWJIaJau. AMMO OHTOT€HE3/]a NIaXCHUHT IIaKJIJTaHHUIIN
Ba PUBOXIIAHMINK XYCYCHATIAPUHU aKC STTHPYBYM Hazapus sApaTHII MaB-
PyIu €THO KeJTH.

5. CoOuK coBeT MCUXOJIOTHACHAA IAXC Tabpudu

YMmymuii nicuxosnorusi GaHuga NIAXCHUHT NIAKJUIAHWIIN Ba PUBOXKJIA-
HHUIIM KOHYHHMATIAPH XaMmJa yJapHUHT MEXaHU3MJIApU TaAKUK 3THUIAIU.
by Gopasa mcuxonoriap TOMOHWJAAH HIaxcra HMcOATaH Typiu4a TabpUd
“°pWIIraH Ba YHHHI TY3WIMIIMHH Y3Mra XOC Tap3[a TacaBBYpP KHJIHIITAH.
Kyunna myammiduapHUHT aiipuMmiapura KUCKa4aTyxTanud yramus. [37)

A.I' KoBaneBHUHT (uKpuya, maxc - Oy IKTUMOHWI MyHocadatiap-
HHL xam oOwekTH, xam cy6wektimup. A.H.JleonTheB ymby Macanara
®mkavapok éHpamm6, yHra mryHmai Taspud Gepain: mmxc - 6y (aoausT
“Vowvexruaup. K.K.IIaTOHOBHUHI TaJKUHUra OMHOAH: XKaMHUATIAA Y3 PO-
""HHM QHTJIOBYM, WIITa Ja€KaTIIM, APOKIM ab30CH IIaxc jaeknnamd. By my-
MO MO.XMATHHM 4yKyppok ouumira xapakaT kuwiarad C.JI.PyOuminTeiin
"*puuya, mwaxc - Oy TANIKUA TAbCUPJAP HYHAIMIIMHK Y3rapTUPYBYH Y- "
| HapT-1IapouTiIap MaKMyacHuIup.

Ilcuxomorus ¢anuma Oup-Ompura SKWH, JEKHH alHUAT OYiIMaraH
ANNyHYanap KYJUIAaHIIINO KeNWHAAW, YYHOHYH: OJaM, Iaxc, WHIUBUAYaI-
M. VIapHHHT MOXMATHHH aHHKPOK M30XJ1a0 GEpMII YdyH Xap GMpHHHHT
eyX0MOrHK TAGHATHHN TAX/IMJT KIJTHII MAKCA/ra MyBO(UK,



1. Opam: cyTr smMu3yBumiIap cuH(Ura JaxJIAopiIHK, OHMONOruK xok.M
30/1 DKAaHJIWIM OJaMHHMHI ¥y3ura xoc xycycustuaup. Tuk ropumumnM
KYJUITApHUHT MeXHAT (aoNusTHra MOCJTALITaHINTH, I0KCaK Tapakkui straJ]
MUATa STaINTH, CYT SMHU3YBUWIAD TACHHC|)Ura KUpPHIIM YHHHT y3ura Xxoc|
TOMOHJIAPUHM aKc ATTUpaau. VDKTUMOMH KOH30] cuc|)aTuaa ogaM oHroum. |
JIaH KypOJUIaHTaHJIUrH Tydaiiny OOpPIMKHM OHIJIM aKC ITTHPHII KoOwiand. |
THIAH TallKapy Y3 KU3UKHUIUIApU Ba OSXTHUEXKIApUra MYyTaHOCHO Tap3m,
YHHY3TapTHPHII UMKOHHUSTHUTA XaM 3Taiup.

2. Illaxc. MexHaT Tydailny KaifBOHOT OJTaMUIaH aKpaand YUKKaH Ba
KaMUATAA PUBOXKIIAHYBYH, THI EpraMul Oma-H, OOIIKa KAIIIap Onar|
MYJIOKOT (MyoMaJsia) Ta KHPHITYBYH OfaM IIaxcra ananaan. VoxkTamonit T
MOXUSATH IMIaAXCHUHT aCOCHI TaBCU(H XHCOOTaHAII.

3. UnpuBHAoyammmk. Xap Kaficm MHCOH Oerakpop ¥3mra Xoc xycy!
cuamiapra sra. lllaxcHUHT ¥3ura Xoc KHppaJapHHUHT My’KaccaMJIallyBIi!
WHIUBUIYAJUIMKHU BYXYyAra KeNTHpagu. VHAWBUIyan IaxCHUHT JHTEN-1
JIEKTyaJI, IMOIFOHAJ Ba HPOAABHIA COXajapuaa HAMOCH Oyamu.

CoOHK COBET ICHXOJIOTHSICHAA JHT KYT TapKaJraH IMaXCHUHT Ty3H-1
JIMIINATa OWJ MaTepuauiap OnIaH KUCKa4aTaHUIINO YTaMus3.

C.JL.PyOunmmTe#H O0yitnya maxc KyHnuaara Ty3WITUINTa 3Ta;

1 I?'I}"/HanraHnHK - oKTHEXTAp, KU3UKUILIIAp,  uaeaap,!
9BbTUKOAIAp, (AOJMAT Ba XYJKHHHI YCT'YBOp MOTHUBIApH Xxamaa ay-1
Hékapanuiapa uoanaHaIu.

2. bumummap, KyHUKMamap, Manmakajgap - xaéT Ba (aomHSIT Ka-|
pa€Huia srajlaHau.

3. MnauBHIyan THIOJNOTMK XyCYCUSTIAp - TCMIIEPAMEHT, Xa-| paKkTep,
KOOMIHSITIapAa aKC ITaJIH.

K.K.IInaroHOB TabauMoOTHra Kypa, MMAXC TY3WIHIIM KyHuIarH
HIaKJrasra:

|. UyHanranauk OCTTY3WJIMIIM - LIAXCHUHI axJOKui kuédacu Ba
MyHoca0a3napuHu OupJalTUpaaAn. YHIAH XapaKaT4aHIIUK, OapKapopiIHK.
KaTAUTHK, KyIaM (XaxM) qapaxanapuHu hapKiialil J03uM.

Il. Vboktumowmii Taxkpuba ocCTTy3wimMmM - TablnuM BOCHTacHIa-
maxcuil Taxpubana srajutaHraH OwinMMiap, KYHHUKMaiap Ba OIATJIApHI
kaMmpab omau.

I1l. TIcuxomoruk akc ATTHPHIN MAKLIAPU OCTTY3WINIIH - 1* THMOMiA
TYpMyII kapa€Hu/1a MAKIIaHyBYM OWIMII XKapaSHJIAPUHUHT WH-IUBHIyall
XyCYCHSTIIapH.

IV. buonoruk mapTtiaHrad OCTTY3HIIHIIL.



Must Mmopdosioruk Ba pU3MOJIOTHK XyCyCHsITIIapura MyansiH aapaxa-
Ja OOFNMMK OYNraH MaToJNIOTHK Y3rapHIUIapHH, IAXCHHUHT €M, )KUHC XYCY-
CHATJIAPUHH BA YHUHT THIIOJOTUK XOCUSTIAPHHHU OUPJIAIL THPAIH.

A.T'.KoBaneB TankuHura OMHOAH, I1axc MaHa OyHai Ty3WIIMINTa Jra:

1. Mymaaranamk - BOKEIMKKA HHCOATaH WMHCOH MyHOCaGaTHHH
aHUKJIAIIM, yHTa y3apo TabCUp 3TYBUM Xap XWI XYCYCUSTIM FOSIBUN Ba
aMauii yCTaHOBKaJIap, KU3UKHIIIAP, SXTHEKTAP KUPATIH.

YcTyBOop HyHaNTaHINK IMAXCHUHT Oapda MCHXWK (aONMATHHU Oei-
TWIIaiu.

2. UMxoHusTAAp - GAOTHATHUHT MyBa(aKUATIN aMaira OLIHIIHN-
HM TAbMUHJIOBYM TH3MM. Y3ap0 TabCHp STYBUM Ba y3apo GOFIMK GyiraH
Typiuda KOOWIHATIAp.

3. Xapakrep. VDKTEMOMIA MyXHUTAa MaXCHUHT XYJK-aTBOp yCIIyOu-HH
aguiaian. OmaMHUHT PyXwWi XaéTH IIAKIM Ba Ma3MyHH yHIAa HaMOEH
Oymamu. Xapakrep TU3UMHIAH HPOJABHIA Ba MabHaBUH ch(aTiap akpaTu-
TaIH.

4. Mamkiaap Tu3uMH. Xa€t Ba (HaonusaT, XapakaT Ba XyJIK-aTBOPHU
Ty3aTHII (KOppeKIUsIall), Y3UHN Y31 Ha30paT KWIHIL, Y3UHU Y31 OomiKa-
PUILIHYA TABMUHIIANAN.

6. lIIaXCHUHT NCUXOJIOTHK 3Y3WIHNIIN MOJAEJIAPH TAXJIUIN

[cuxonorus ¢danuaa cucreManu EHalTyBra OWJ TaJIKUKOTIAPHUHT
KypcaTuiira Kaparanaa, Xxap Kalcd TU3UMHHUHITaBCUPH cudaTHIayHUHT
Ty3WIUINY KaOyn kuiuHaau. OnaTna, sbHU CTPYKTypa - 0y 00BEKTHUHT OHp
KaTop TapKuOJapu YpTacHIard YHUHT SIXJUTIWTH, Y3Ura Y3WHMHT ai-
HUSATIAITYBUHN TABMHUHJIOBYHM OapKapop WUKH aloOK&Tap MaxMyacHIup.

bu3 maxc cTpykrypacu, SbHH TY3WIHIIM MyaMMOCHHH 0agH, TaJKHH
KWINILAA TasiHY Ba ka0Xa, KOMIOHEHT TYIIyHYa TapHKACUIA SIXJIUT TY3H-
JWIIHUHT HUCOMH MYCTaKWJ KHCMHUJAH, TaXJIMIHUHT OMpiuru cudartuiga
3JIEMEHT TYIIyHYacHIaH (aTaMacHaaH), Xap KaHJal KOHTEKCTIapAaH sX-
JUTIINK XyCYyCHUSITHHH aKC 3TTHpMaca XaM yiapaaH ¢oiinananamus. byn-nai
TtadoByT ((papk) maxc XyCYCHATIAPUHH SIXJIHT XOJIJa MyKaMMail OYHIIT
YUyH TapKHOWH TH3UMIIM Ba 3JIEMEHTIH TH3MMIIM JapakallapiHH HAMOEH
STHII yIyH MYTJIAKO 3apyp.

laxCHUHT TY3WJIMIIM TYFPUCHIATH MYaMMO Y3WHHHT I0J3apOJnuru
OwiaH (paHHMHT TAIKUKPT JOUPACHIAH, TPEAMETH/IAH TAllIKapyH YNKa/IH.
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laxc Ty3unumura ouwJ WJIMHH TacaBBYPJIApHHUHI SIPATHIMIIM, HIIIal
YUKWINIIN SIXJIAT Ha3apUsSHUHT 3apypuil IIapTH XUCOOJIAHHO, MHCOHHHMHT
VOKTUMOMH MOXUSITH KHPPAJIAPUHHA OYHMII UMKOHUSTHUrA Sragup. XyAIu L1y
Ooucaan ncuxonorusra gaincada, nemaroruka, THOOMET cuHrapu Qanmap-
HUHI HaMOSHJIQJIapu TOMOHHJAH YHH MyXOKama KWiIMIIga HaMo€H Oyia-
ETraHianry TyQaiiny yHra KU3UKHMIIHUHT IOKCAKIMTHAAH JlajiojaT OepMoKIa.

[lcuxomorus ¢aHM IAXC CTPYKTYPAaCHHMHI MOJEIHMHHU spaTHILITa
Oomka QaHIapAaH W3YIWIPOK KHUPHIIAIN, YHHHT TaOHATHHU aKC 3TTHUPHUII
MMKOHMATHra 3pHIIANH, HATIXaga y ITICHXOJOTHS MyaMMOJIapH MaKMya-
cuia Mapkaszui ypuH sramiagu. Ilcuxonor onmmiap TOMOHHWIAH TaAKUKOT
KWIMHAETTaH o0m3apd MyaMMonap OWiaH IIaxc Ty3WIHIINIA OWJA Macana y
&ku Oy xabxacu opKaiu y3BUI OOFNHKIMKKA 3ra. by KOHTEKCTIa XyJK MO-
THUBALWSCH, IIAXCHUHT THIOJOTHACHHU HIUIA0 YHKHWII, IIaxcra TabCHP
VTKa3UIIHUHT camMapai HyI-HypuKIapuHA KUIUPUIITHA 3CIaTHO YTHITHIHT
V31 Kudosl.

Icuxomorust (aHmma maxcra CTPYKTYpaBHH EHmamum Oyiuda SHT
CaIMOKJIM WJIMHHA W3JaHUIUIAD aMalira OIIMPHITAHINTH KOHYHHH XOJaT
6ynu0, XMIMa-XMI MIAXC CTPYKTYPACHHHWHI MOJENH SPAaTHITAHINTH (PHK-
puMm3HHHT EpKuH mammmuanp. By Oopama b.I'.AHaHbeBHUHT ¢uKpHYa,
TICUXOJIOTHK KOJHUCATapHU aKkjd (MHTEJUIEKT), XUCCUET (3MOILMsSI) Ba Upojara
QKPATHIIHILL... HHCOH IICUXOJIOTHACHJA CTPYKTypaBui €HIaIMII TaxpuoOa-
CHHUHT JacTia0Ku KYpUHUINK OYIUO, YHUHI XaKYMJUIMTH KYNTHHA TICHXO-
Joriap TOMOHHWAaH TaH onuHuuaup. b.I.AHaHbeB eTpykTypaBuil €Hna-
MIMIIHUHT OOIIKa BapHallapy TapuKacHuIa TypJidua ICHXUK Xojaucaiap
OuiaH Kapama-Kapli¥ ajJOKaJIApHUHT 3bTHPOQ ATHWIUIIU - NICUXHUK aKTiap-
HUHT TICUXHUK (DYHKUUSUIAp, OHTHUHT OHICH3JIMK, TEHICHUIMWSUIAPHUHT I10-
TeHIMsIap OwnaH yUryHauruau Ttabkumiaiau. JI.C.BUrOTCKMUHUHT MYy-
JoxXaszacura Kypa, WHCOHHHMHI TCHUXUK (QYHKIMSUIADUHH IOKCAaK, MaJaHuii,
Kyiin, Tabuuil rypnapra aXpaTUIIHM KUPUTUII MYMKHH, YyHKH yJIapHUHT
Heru3uJa TabiIuM OWJIaH MHCOHHHMHI OJMH HEpB (aonusaTuaa OUpUHYM Ba
MKKWHYM CUTHA3Jap CHCTEMACHHUHT ¥3apo TabCHPUHUHT H(OTaTaHUIIN
éraau.

Xo03upru JaBpja ICHXOJOTHS (aHHWAA TICHXOJOTHUK XOIUCaJIapHH
NICUXMK JXapa€Hylapra, Xojariapra, MIaXCHHHT XYCYCHSATIApHUTra a)KpaTHII
KaOyJl KWIMHTaHINTH MYXUM axamusarra sra. byHnaid €HmamryBHUHT MaB-
xkymmran b.I'.AHaHReB TOMOHHAAH CTPYKTypaBHH KOHICTIIUSHUHT OHp
Taxxpubacu cudatuga kKapasaau. by Bokesmk "XonucanapHu Oup Karop
»kabXxamapy OniaH TYIIUPHUIITA HHTHIMII ICUXO(QU3HOJIOTHK XyCYCHAIT
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0 ITHO, TICUXMK XapaHnap y4yH AacTiaOKd MaTepuajulapH{ TYIUIAIl
MKOHHSTHHH (MAPOK. TadakKyp, sMouus, upoga) bepamu'’. YHunr dpuk-ua,
JacTiiabky Marepuajuiap. OMPTOMOHJaH, NCUXUK (yHKIMsUIap (ceH-cop-
MHEMHK), XYyJIKHMHT, HMKKHHYA TOMOHJIaH, »3JE€MEHTap, MOTHUBIApU
(3xTHéX, ycraHoBKa) xucoOmaHamu. OJIMMHHUHT Mynoxasacuda, Oy
yIMMyYanap "TeHeTHK MabHO KacO 3THO, (u3HoNorusiaH Musi MEXaHHU3M-
MApUHN YMYMIICHXOJIOTHMK Ba HEWpOTryMopall peryjsiTopllapuHd Kampal
OJIMIII TICHXOJIOTHSTA YTHINTa UMKOH Oepamu”. JIekuH ymoly CTpyKTypaBHi
EHIANTYBUMHT MaxCyC NMCHXOJIOTHK €0 KapallgaH KaTbH Ha3ap, XO3HPra
3aMOH CHHTETHK WHCOHIIYHOCIWTH Y9yH YMYMHUH axXaMHATIH XUXATHA
FOKCAKJIMKKa KYTapHIra KOAUp 3Mac.

IOkopuna tapkumiad YTWraH TICHXUK XOJUCATAPHUHT TYpIH
KYpUHUIUTAPUHA (EHOMEHJAapra aXpaTHUIIHHHT KOHYHUIIUTH OyHnda
Oaxc ropuTMacgaH TypuO, KyMilafaH )Kapa&Hiapra, XolaTiapra, XycycH-
STIapra OYIMHUIIAAH Ky3 I0oMH0, ymly KaTeropusuiap, yJIapHUHT TypiIada
TAJIKWHYU IIaXC CTPYKTYPAaCHHHUHI TapKHOWH KUCMIIapHTa TCHIVIAIITHPHII
MYMKHUH 3MacCJIUTUHH Kaij 3Tu 3apyp. YyHKH yiap cod MCHXOJIOTHK ac-
HOJIA BakT Ba (hazo ymyamu OYHWdYa aHWKIUKKa 3ra sMacaupnap. LlyHuHr
yuyH b.I'.AHaHBEB TOMOHMJAH KUPUTWITaH WIMHHA KyIIMMYanap yMyM-
TICUXOJIOTUK Ba3WsTHU KECKHH Y3rapTHPHII UMKOHMSATHIrasra Oyimaca-na,
YHUHT alip¥M TOMOHJIAPHU TYJIIAPUILTa dra.

[axc TY3WJIMIIMHUHT MOAEIMHHM MILUIA0 YMKUIIAArH MYXUM KHHHH-
YUJIMKJIAPHUHT 9HT acocuid cababu Xap XM HyKTaW Hazapiap MaBxKyJUIn-
ruja EpKUH HaMOEH Oynaau, ynap "MaXCHUHITY3WIMIINTA Kypa, cyOcTaH-
LMOHAJ Ba MJeall, UPCUH Ba AraljaraHjiuK, WKTUMOMH Ba IICHUXOJIOTHK,
COMATHK Ba MCUXOJOTUK ToMowmapmia sra" (B.M.banmukos). Mynoxasa-
JaH KYpUHUO TypuOAUKH, OyH/Ia NMIAXCHHUHT "CyOCTAHIIMOHAT TOMOHH'" HU
UPCHA, TYpMYIIJa drajUlaraHinK, COMaTHK jxabXanap OWJIaH TaKKocliarau-
Jla MYCTakujJ CTPYKTypaBHIl TapkuO cudaTuia anoxuna peajuldKka sra
smac. ByHnaili TankHH OMpOH OUp MCUXOJIOTHK XOMCAHU TypJHYa HYKTau
HazapJaH u3oxXJjam OwiaH OOFmuK OYnIuO, SKKaxols, S’bHU WHAUBHIYAI
BOKEJIMK (pea’TJIHK) yCTHIa Tarl 00paéTraHIuriHA OWITupaIn.

[cuxomorust ¢aHmma KyIaHWIHO KennHAETraH Ba HUcOaTaH Oapka-
popJamrad MIaxCHU HYHaJIraHJIMKKA, TeMIIEpaMeHTTa, XapakTep Ba KoOu-
TUATIapra OVIWII eTapiu Japakala KeCKHH dbTHUpo3iapra cabab O0ymaér-
ranu WYK. IlyHWHTr yd4yH KynruHa ncuxoJiorjap yMyMUH THU3UMHHHT
M@)XMyaCHHH TaIIKWJI KWJIYBYM MYPAKKa0d XyCYCHATIADHUHT TY3HJIHIIH
cudarnga Kapaiauuap Ba IIAXCHHUHT SXIUT TaBcuuHU nbonmamaiiam, ned
tymyHaamiap. JI.I. KoBaneBHuHT (hukpuya, TeMIepaMeHT TaOuuid (MpCHii)
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HUHT TH3MMHUHHM OWIIMpHO Kenaau, WYHAITaHIWK - OXTHEXK, KU3HKHMIL,
ujeaap TH3UMH, KOOMIMATIIAp - MHTEJUICKTYall, HPOJaBHH Ba 3MOLIMOHAI
XHCaTiap aHcaMOJM, XapakTep - XYJK-aTBOp YCYJUIApDUHUHT Ba
MyHOCa0aTIapUHUHT CUHTE3HUIUP.

IOxopHnarunapaan KypuHUO TYpUOOUKH, INAXCHUHT MYpakkad Ty-
3WIMIITa 3ra OYnraH Kyn KUppanu XycycusTiaapH, (asuiariapH, XHCIaT-
Japu y3apo OWp-OMpIapUHUHI MYMIa CHHTHO KETraHJIUTM HaTHKachuia
TaOuMid, 3MONIMOHAJN, 3XTUEXIAp, MyHocabaTmap, XyJIK-aTBOp YCYJUIapH
TYFpUCHAArH MyJoXasalap yMyMialiManap yMmymiaammacunup. UyHkn
KN3UKUIUIAp Ba HWICANIAPHW HHTEIUIEKTYaJs, SMOLHMOHAN, UPOJABHH Xycy-
CHATIAPUCH3 TacaBByp KWIMII MyMKIH OynmMaraHuiad, MyHocabaTiap Ba
XYJK-aTBOP YCYIUIAPH XaM aJIOXHIa XyKM CYpUIIH FalpuTaOuuid X0maTIup.

B.A.IlapuruHHUHT (UKpHYa, DIAXCHUHT CTAaTHK TY3WIHIIATA KyWH-
Jaruaap KApajgm:

1) yMyMHHCOHHIA IICHXOJIOTHK XyCYCHUSTIAP;

2) MUUTHIA, KacOwWif, MKTHCOIMH, CHECHM, CHH(pUN OHUPIINKKA AloKa-
JIOp WOKTUMOMH ¥3HUra XoC XyCyCHsTIap;

3) IIAXCHUHI MHAMBHIyal OETaKkpop XyCyCHATIapu. bBH3HUHIYA,
OMM TOMOHMAAH TabKHUANald YTWIraH XyCYCHSTIApHUHI Xap KailcHuch
Iaxc MCUXMKAcHAa MaBXyl OYinO, ynap ajoxuaa Xuciamiap TypyxH Ky-
PHUHHUIINTA 3Ta IMACIUPIIAp.

IOxopumataximl KUINHTaH MOJIEJUIAPHUHT Xed KaWCHUCH CHCTeMalH
EHMaIlyB JOUpAaCHAArd XO3UPTH 3aMOH IIaXC CTPYKTypacH TYrpUCHIaru
MoJieNira MOC KesMac 3. Y0y MoJAe/UIapHUHT TapkuO (kadxa) napuia
HUCOMH MYyCTaKuJl OMPJIMK XyCYCHSTH aKC TONMAaraHjiurd tydaitnu oup Ba-
3UAT/AA yJap ¥3apo ToOe AyieMeHTIapra, MKKHHYM XOJAucaiapja 3¢ca Takpo-
puit xucnariaap Kypunummra yxmab keraau. IIlyHHHrAeKk, maxc Ty3WIHIIN
yMyMaH MyailssH Ha3apuil €ku aMmanuii axaMuaTra TOMOH (»kabxa) Japu
6unan axpanu® typmaiau. IyHUHr ydyH TabKUIJIAaHTAH Xed OMp MOJeNb
TMICUXOJIOTUK MOXUSTHHH Y3U/a aKC 3TTHPYBYH, )KaMHAT ab30CH CU]aTHIaru
WHCOHHHHT THUIUKIMK Ba WHAMBHAYAIINK KUE(ana-puHU TaxXJIHI KWINIIHA
TabMUHIIAN OJIMAMIH.

V30K 4eT 3 INCHXOJOMIAPUHHUHT INAXC TY3WIMIIMHUHT MOXHUATHHH
ounb OepuInra KapaTHITraH KyNTUHA EHIAITYBIAPH XaM IOKCaK KypcaTKHY-
Jlapra 3pHIIMaralyinru Tygaiinu 0y MacanaHu EpUTHIN yYyH KECKHH y3ra-
pumt  kuputuamaau. [.Omnnopt, I'.Mroppeit, P.Jlunton, K.Pomxepc,
A.Macnoy Ba 0OIIKa OJIMMJIADHHUHT SIKKOJI IIAXCHUHT HCHXOJIOTHK MOXMS-
THUHHU TYIIyHYAJIAp TU3UMH €paMy OnilaH XacIyluIay HXKOOUH H3TaHuII
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(ap3ujJa y3ura TOpPTaau, JEKHH yHJa IIaxc "KyHAAIMK TYypMyIIHMMu3aa ou3
OwiraH IaXCHUHT aifiHaH TUMcoauaup" 1ed TabpudiaHaim.

Maskyp WXOOMH 73Ty HUSATIApHM aManuérina Kapop TONTHUpHINTa
MIaXCHUHI THU3UMM TAaIIKWIMA TOMOHMHHM Oaxojall OJMaciMK Ba HWYKU
OMWJUIap POJIMHU OUpP TOMOHJIaMa OPTTHPHII XOJNATH TYCKUHIMK KHJIaIH.
Kymnanan, P.JIuHTOH maxc Ty3WwIMIIMHU "MHAMBUAYYyMra amokajaop HCH-
XHMK XOJIaTjiap Ba XOAMcalap TalIKWIMK arperatu” Ne0 TalKWH KWIHIIHA
Taknug KWiraad, OyHWHI HaTIKacHWAa YJIApHUHT INyHYAKH HHUFHHANCH
103ara KeJaJu, X0Joc.

Taankmn AKUI ncuxonorn I'.OmmmopTHHHT ¢uKpuya, maxc "HaKkd
tizuM", "nuHaMuK KyprinMma', "Men", "kaHmaimup Merarncuxonoruk Men"
¥3uma ONOWHAAH Makcaa Ba IUCHO3UIMSHH AaKC OTTUPYBYHM, HHCOH
TaQaKkKypd Ba XyJK-aTBOPHIA MYTaHOCHO paBHIIIA Kapop TONTHPYBUH
skoH3zoTnup". Xyanu mry OoucHaH IMAXCHUHT CHH()HHA-TApUXHN KUXATIaH
SAKKOJ OaxOJaHWIIN OYMIMAai KOJag, MOKTUMOWH TaXJIMII YPHUHHU TICHXO-
JIOTUKTaKUH 3rajulaiiin 4aMmamia.

Icuxomormapnan T.Ilapconc, . Muza Ba Oomkamap "IMIaXCHUHT pPOII-
IM Ty3WIMIIH' HOMIM KOHLIENIMSHM WIUIad YMKHO, OJAMHUHT SIXJIUT
CyOBEKTHB QyHECHHHM, YHUHT IICHXOJIOTUK KNE(PACHHN ANKKAT MapKa3H-7aH,
UAPOK MaliIoHUIaH YeTaa Ko Jupaauiap.

Illynra kapamacmad, coOuk coBeT (aitnacydaapu Ba MCUXOJIOTIAPU
HIAXCHUHT CTpyKTypacura OupéxinaMa Exmammimra Oapxam OepwuIlra HH-
TUIAWIAP, YHUHT JKaMuATHA OaxapaJuraH PpOJHMHHU anojamim 0axonal,
VOKTUMOUH, WKTHUMOHH-TICUXOJIOTHK, IICHXOJIOTHK TH3UMJIapJa pOJHHUHT
TYpJIM KOHTEKCT/J]a MaKcaara MyBo(puK OakapmIMIIMHKA KypcaTHO yTaumap.
By kouTekctmarm acocuii €k 0OII MyaMMO pPOJUIAPHH HMHTEpHA-
JIM3aLVSUIALTHAHT SIKKOJI TICHXOJIOTHK MEeXaHM3MJIapH, ynap OuiaH OOFIIHK
OyiraH HopMaslap, poJUIap YpTacHAard MCHXOJIOTHK (apkiap, Iaxc Ty-
3WIMIIMAA MYCTaxKaM JKOW OJiraH, yHra HHCOATaH TallKH OMWIUIAp; Ky3ra-
TyBYMJIAP Tap3uja CakJIaHyBYHIIAp XMCOOJIaHA .

UYer 311 NICHXONOTHACHAA OJIMMIAP AWKKATMHH KEWHWHTH Huiiapaa
IaXC MOMAENMHHUHT TICUXOJOTUK OMWJUIAPH TOPTMOKIA, YJIapHUHI acOCHi
BapuaHTnapu [.Aizenk, P.Katrenn konnenuusutapu Omnan GeBocuTa OOF-
Jluxaup. Maskyp KOHIENnusIap Kym €ku 03 Mukmopaaru "ommmiap" (Aii-
3eHKOa ymap 2-3 Ta, Katrennma sca 20 tamaH 3u€nm) ra acociaHraH 0yiuo0,
ylap MyaisH Japakaja yMyMJAIIlaH WHAWBUAYAUIMKHUHT €KW IIaxc
kuédacuan MQOAANOBUN, TICHXOJIOTHK XYCYCHSATIAPHH aKC STTHPYBUH
pyxuil TH3UMHH KaiJ KWIMIITa CysHaan. AMMO Ty0 MabHOZAru MaxXCHUHT
TICHXOJIOTHK KOHIEIINSICH XaM HHIUBUIYLIHK KHEQaTapiuHN XaKUKMHA
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MKTUMOUN-TICUXOJIOTUK MOXMATUHHM OYHMII MMKOHHSITUTA 3ra Mac, YyHKH
XYCYCHATIIADHUHT KOHYHUI paBUIIArd y3apo aloKajJapH TaBCU(] KWIWII-
MaM KOJWHTaH.

TabkuylaHraH MapajiokC CHUCTEMAacu EHJAIlyB MO3UIMSICH OpKalU
W30XJIAaHUIIN MYMKHH, JIGKUH SIXJIUT TU3UMHHHI TaBCHU(UCU3 alipuM KOM-
MOHEHTJIAPHUHT Ma3MyH/IOp TaCHU(UHU aMalira OLIMPHII UMKOHHATH HYK.
JlapxakukKaT IIYHUHT y4yH "MHCOUHUHT MWKTHMOHUM-TICUXOJIOTUK XYyCYCH-
ATIapu EKM aloXyU/a MCUXOJIOTUK TU3UMIAH KeIN0 YMKKaH X0JJa Maxk-Mya"
76 aTamra CysHHO WII FOPUTHII OPKAaTH Xed KaHxail "'axc Ty3uInmm' Hi
spatud OymMaiiTu.

[IlaXCHUHT OWHAMHK TY3WIHIIMIArH MOJEIUIAPH COOHMK COBET IICH-
XOJIOTJIapX TaXMHH KWJITaH KUHWHYWINKIAPHUHT OJJUHU OJHII Ma3MyHH-
na uoraaHTaH.

+ B A.IlapuruHHUHT KaTBUP acociHamn® alTHIIHra Kypa, MaxXCHHHT
JUHAMHUK CTPYKTYPAaCHHUHI €Takdd ((papKIaHyB4M) alOMaTH SIKKOJ BakKT
opanurura OOFNMKINIH, Maxc (GaonuaTd €KUM NMCUXUKAaHWHT MyaWsH Xoia-
Tura anokagopiuruamp. lllaxCHUHT IMHAMHK CTPYKTYpacHHHHT MKKH aco-
cuii kabxara TaaJUTyKJIMTHra, SbHH IICHXHK XoJaTiapra Ba XyJKKa HIIOpa
kwirad b.J[.IlapuruHHUHT Mysoxa3acuda, MIAXCHUHT Kauatu €ku TcH-
XOJIOTHK JKMXATJaH Y3UHMHI Tal€prapiiMK XHMCJIAaTU FOKCaK aXaMHUATIU sH-
THJIaHUILTUD.

OJMMHMHT TaJKUHUTA KYpa, ICUXOJOTUK Taéprapiuk - Oy WHTe-rpal
CTPYKTYpaBHUU Ty3WJIMaJaH HOOpaT OYnuO, MyailsiH BaKT OpalHTHIa HHCOH
NCUXUKACHHUHT KUCMJIM HYHaNraHdIuK JapakaCl Ba TOHAJUIMTHHU
taBcuduaian. [lcuxomoruk Ttaiiéprapnuk Y3WHHHT Ty3WIMIIM Oyiinua y4
XuJ ka0XxaHu kampad ojaau (KOHCTaHTIIH, J0J13apOiu, BasusATiH) Ba (ao-
auaTAa MyxuM (QyHKUOusUlapHu Oakapajau. a) MyalsiH BakT OMpiWruaa uH-
JIBHJ TOMOHHJAQH KaiiTa MIUIAaHyBYM Ba MJPOK KWIMHYBYM Oapua >KOpHiA
ax0OPOTIaPHUHT aKKyMIISITOpW; 0) WHCOH (haOJUIMTMHHHI TOHHU3aTOPH Ba
perynasaTopu; B) (GaoiuiaT Ba aXOOpPOTHH KaOyJl KWJIMII YCTAaHOBKACH; T)
IIAXCHUHT KaJIpuATra WYH&TraHimuk oMmwin xucoOmaHaau. MHCOH Xaétu Ba
(aommsaTHHUHT y €k Oy Jax3anapuaa ICUXUKACHHHUHT (KOMITOHEHTIApH)
TapKuOWi KUcMiIapu OWiaH coaup OYIMIUIMKHWHT NCHXMK Taiiéprapnuru
CHHTETHK paBHIIJa Oupriamranaup. by mMyamMmo napurmH9acmya, IICHUXUK
Ta€prapyiuK ICUXMK XOJATJIaPHUHT JOMHHAHTIMIM JIeTaH TYyIIyHYara
SKAHJIAINO KoJlaan. BaxonaHky, MaxCHUHT IWHAMUK Ba CTaTHK TY3WJIN-IIH
MyHOca0aTHHH XHCco0Ta oJIMaiy, TICHXOJIOTUK TaEPrapIMKHUHT MUKIOPUI
TaBCU(U WYIDIApUHH KypcaTHO YTMan, HaTHXKaa YHUHT KYJIaMHi YeKCU3ra
alilaHn0 KoJIagu.

110



K k.I1aTOHOB TOMOHUJIAaH HJITapy CypHITaH INaXCHyy,, AMHAMUK

1OHAJT TY3WIMIIH (CTPYKTypacH) KaTTa KU3UKHII yiFgTanu. Onum

. XyCyCUSTIapUHUHT Oapya OOMIMIMHU KaMpad OyBYH, Y, OOCKHY-

7 WOCIIMHY sipaTriira uHTIWIaau. [1axc TY3UINIIHHIHT 5 MEHTIapU

a0, YHHHT XOCcajapH, XyCyCUATIapu, y,&pacu XycoOmaHau.

KK I1naToHOB mIaxc TY3WJIMIIMHUHT TYpJIM TOMOHJIApU OWJIaH ¥3apo

[[IOKQJIOp TYPT TY3WIIUIITA a)KpaTaIy:

1) mraxcHUHT axnoKWi Kuépach MyHOcabaTH Ba HYHANTAHIUK OHp-
AIITHPYBYN MKTUMOHH AP TIIAHTaH OCTTY3HIIHIIL.

By octry3mnmmra amokamop MIAXCHUHT XUCOATIAPH TaOWUHHA Maniuiap-
rabeBOoCHTaOOFIUKITUTH HYKBaTapOMABUN IyIOMIIaH MaKTaHTHPHIIAIH.

2) TaXpUOAHMHT OCTTY3WJIMIIH, YHTaTabIUMHUHA WY Oy, OTajUIaH-
r.H OMIIIIMITap, Majlakayiap, KyHHKMalap, ofaTiap Kupaiad, aMMo Oy Hapca
maxc Ku€hacHHWHT OWOJIOTHK INAPTIAHTAH TabCHPH Ocrpld Kedaid
(K.K.IInatoHoB). YmOy OCITY3WJIHMII OpKANH MIAXC HHCOHpgryyr TAPH-
XHi TaxKpudacH,

3) IWaxCHUHT MHIOMBUIYyall XyCyCHATIApH OWJIaH LIapr,aHraH 0ab3u
NICUXMK XapaéHmap (XOTHpa THIM, 3MOLMOHAN XapakaT OapKapopiuru
KYpcaTKIuW, MAIIKJIAHWII HyaW) OWiaH IaKIUIAHTHPWIAL,. bHOIorHK
IIapTIaHraH XyCYCHUATIAPHUHITAbCHPHU SHAJa allUKPOK KYy3raTalulanaiy.

4) OGUONOTHK NIAPTIAHTAH OCTTY3MIMII OHOMCHXUK XYCYCHSTIAPHH,
¢dasunatmiap, TeMnepaMeHr...(IIaXCHUHT TOIOJIOTHK — XYCYCHSITIapHHH),
JKUHCUMM Ba € XyCycusTNap, LIYHUHTACK, WHCOHHHUL IIaTOJIOTMK
y3rapuinuHd  OMpiaIITHpPagd. By OCTTY3WIWII MAamIKIAHTHUPHUIL OpKaiu
LIAKJUTAHTUPUIIAIU, MUSTHUHT MOP(QOJIOTHK Ba (DU3UOJIOTHK XYyCYCHUSTIAPH-
ra 6ornuk. K.K.IlnaronoBHuHT (ukpuya, Oy OCTTY3WIHIIT, MIaxc Kuéda-cu
(XycycuaTiapyu) HUHIACOCUH KaOXalapuHHU KUPUTHUII MYy KHH.

Kuckaua Taxaun kunuaran K K. ITnaTOHOBHHHT 11a\, TY3HIHIIHMIa O]
KOHIICHIIMSICH (HA3apUsACH) KCHI KYylamjaar, TabJIuM p, TapOHs aMa-JIUETH
OnNaH KUIC aOKacH Ty(Qalim y3ura Top,h. AMyo Myauud Oy Oopana
niaxc Ba HWHCOH Tyrpucuaaru MyJioxaaa fOPUTTaHd, YHUHI'  peal
XyCycHSTJIapy Ba XOJATJIApHHHU SKKOJI 04MO Oepmaian. MabiIyMKH, XO-
3UPrH 3aMOHJa OMp-OMpHIaH CEe3UIaApIH, AEAPIN (apKIaHYyy,, TATKAHIAp
XYKM CYpMOKJa, Ke3HM KeiraHga 0axc NpeIMETHHH CY,, Wi paBHIIIa
y3rapumr Xojutapu yupad Typamd. YHUHHT acapily,HU YPTauu 'KapacHU-Ia,
maxc TY3WIMIIN TYFPUCHAATW MyJoXasalappas [IaXCHUHI Oy MyaMMo
(YHKIIMOHAJT TICHXOJOTHK - MEAAaroTHK ka0Xa SKaHINTH OWIUHIAImUO 00-
pany, TPeHUPOBKa, MAIIKJIAHUII, TABJIUM OJHII iynu OunaH yHIa y €ku Oy
Xucnatiap makuIaHTHPUIIaIH.

111



K.K.IInaroHoB "IIaXCHUHI TOMOHJIAPH Ba YHUHT OCTTY3Wimm™ ™ ,,1
HIYHYaJIapUHU CHHOHHUM cudaTnia KyUIaHWITaHIUTHHHA TabKUIUIA0, Y.
KylHIarngya u3oxiad oepaau: ""IIaxXCHUHT MOINHN kabXanapu Tyrpuc/]
aMac, Oaiku (GYHKIMOHAT TOMOHJIAPUHHHT ¥3ap0 TabCUPH TYFpUCHAA Tan |
6opann". Bynnan kypuHUO TYpHUOIUKH, IAXCHUHT KOMTIOHEHTJIApH, YHUT |
XYCYCHATIIapH, TY3WINIIN HUIMaH! OMJITUpany. AeraH MyaMMmora xasoo |
Toruob Oynmanau.

IOxopuna Tapkumad yTuiraH XxoxaucadapHu (BakTHH (azoBuit)
0axoJam OHTOJIOTHK acHOMA ¥3 CYUMHHH Toma onMaiinu. UyHKH cTpykTy. |
pa SXJIUT Ty3wIMa OYnraHanr TyQaiian y Xed KadoH xabxa, TOMOH aa (
JKUXATJIAPHUHT IIYHYAKHd MaXMyacunaH uoopart OynMaciuru papmas. bu- |
HOOApWH, OCTTY3WIHII TYIIYHUYACHHN TAJIKWH KIIUIIAA yMyMHHA Ka0y |
KIJIMHIaH KOUIara Kypa HUCOuil )KHUXaTaaH MyCTaKuI Tapkubnapaas ty- [
3WITaHUIaH KaThU Ha3ap y OyHIaH KEHIPOK SIXIHTIMKHAHT KHCMHU 0o |
xucobmanany. AHa nry QUKpAaH Keaud YNKKaH X0Jiaa KyHuaaruniapHn ky3 |
VHruTa KenTUpUI MyBOOUK: OUPHHYNIAH, ITAXCHUHT MXTUMOHH cudart- |
Japy ¥3 Xonda XyKM cypMaiy, Oalku sIKKOJI HEpB cucTeMacuaa Kaun |
KWJIMHATH. THHU TaOWHiA OMOJIOTHK MeXaHm3MIIap Epramu Oma ammilra |
omany. VIKKMHIKAAaH, OMOJIOTHK MAPTIIaHraH Maxc cuaTIapHHUHT aKca-
puATH (HHIIO Ba OHTOTEHE3/1a OEBOCUTA IPKTUMONH HIapTr-IIapOnTIapHUHT
TabCUPU OCTUAA MaK/uTaHaaAu. [IlyHHHT yayH OHOJIOTHK IIapTIaHTaHJIKMK-
HUHT WOKTUMOMIJINKAAH )XPaTUILHY Y31 yTa Mypakka0 0ynuo6, amanui |
JKUXATaH reHOTHUI OmiiaH GeHOTUN YpTacuaa IeMapKallioH (c[>paHiry3ya
&etarcaCl0m, kaTpuit yerapa) UN3MK YTKA3UII MyMKHH dMac. Y UIHYUAAH, Ha
OMOJIOTHK, Ha )KTUMOUH mapTianran cudarnap, (})asuwiariap, XHcaaT-aap
WHCOH TOMOMHM/IAH 3rajuiauyaéTral TaXprOalaH TalKapyua HAMOEH Oy UK
Ky3arwimaiiay. [IlyHuHr ek, THCOHHMHT Y3IalTupaanrad OH-TMMIIapH,
Masakajlapd, KYHMKMajapH, OJATIapUHMHT Y3Mra XOCIHTH YHHHI
HIaxcuJaru HyKCOHJap KOMIICHCAIMACH KYIIMHYA aXJIOKUN MyHaI-TaHIMK Ba
Mainnapra 6ornuk. TYpTHHUMIAH, aJJOXUAa OJIMHTaH OMITHM
Kapa&HIapUHUHT TUIIOJIOTHK XYCYCHUSTIIapy OWJIaH IIapriiaHras maxc ¢a-
3WIATIAPUHE Y3apo OUp-OupuIaH axpaTrO TaxIuJI KUJIHII XaM raipura-
6Hnit xonataup. KOKopunarn MynoxasagapHUHT Oap4acH UIIXCAa HAMOEH
OynasuraH XuciIaTIapuaa ¥3 TAbCUPUHH, U3UHU KOJIIHPAIH.

Xynoun my Ooucman K.K.IImaroHOB TOMOHWIAH TaBCHS KWJIMHTaH
OCTTY3WIHIIHUHT TaOWMHMH SKKOJI MIaXC Ty3WIMacH Makmyacu cudartuia
kaOyn kwmum Yyta Oaxcmummp. K.K.IlmatoHoB OYiimdya MmaxcHUHT TYPT
"ocTTy3mnum" xabXajgapu XHCOOJIAHAIW, YYHKH TYpPIH KOHTEKCTAArd
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YapHUHT Xap Kadcucu maxc (aswiaTh TapukKacuaa Kapaiml Ba IIyHia
AUIHT MHTETpall TU3UMUHU 0axXoJaml MyMKHH.

B.C.MepauH XaM HIaXCHUHT TY3WJIHMIIM Macajacura ajoxuia axa-
MUAT OepraH OJu.MJapJaH OMpU caHaIaad. YHHHr4Ya, MAaxXCHUHT KHCMJIa-
pura axpatu0 TaJKHH KWIMHMaiauraH kabxa (KOMIOHEHT) - Oy yHWHT
XHUCIATIApUANp. YJIapHUHT Xap OWpH MyaisH HyHaJIraHIMK MOXHUATHHU
y3uma MyskaccamyamTupra Oyiam0d, maxc MyHOcaOaTMHU akc STTUPAAU.
[ITynra OMHOAH MAXCHUHT Ty3WIHIIH geranna-B.CMepiuH HHCOHHHHT ¥3-
y3ura, y3ramapra, MexHatra y €ku Oy MyHOCa0aTMHH Y3uaa OWpIamTu-
pYBUM MIaXC XYyCYCHATIAPHHUHI TAIIKHIMKA Ba ¥3apo alOKaJOPIMTHHH
AHTJIaTyBYH Y¥3UTa XOC "CHMIITOMOKOMIDIEKC" HH TYIIYHAIH.

OnmuMHUHT MyamMmora OyHIail €HganryBu TyE€Kd Kyaa YpHHIH, Tya
améBUi JanMnIMid TacaBBYpHM BYXyAra kearupasu. lllaxc Ty3wiumu my-
aMMOCHHH Y3WJI-KECWI XaJl KHJIWHHUINN, CYMMUHH TONHUII YYyH aWpum
IIapTiapra puos STHIWIIN J03uM. bupuaumnan, "maxcHUHT MyHOcabaTH"
TYIIYHYaCH MOXHATHHHU SIKKOJI OYMII, UKKUHIMIAH, MIaXCHUHT XyCYCHSAT-
Japy TYTPUCHUAATH TAacaBBYPJIAPHU NETAIIAIITUPIaH XOJJa WILTA0 YHKUII
nmapkop. B.C.MepnuHHUHT ¢akTiap KOHCTAaTalWsACHUTa OWHOaH 'CHMIITO-
MOKOMIUTEKC" IIaxc TY3WIMIINHUHT Oa€HMI Ba CTaruk TaBCHU(UHU OMIIAH-
pamy, xoJjoc", XOIOYKH LIyHIAH 3KaH "Ma3Kyp W)KTHMOMHU IapouTiapiaa
IIaxc TY3WIHIIMHUHT PUBOXKJIAHMIIN Ba 03ara KeJIWIIH KOHYyHHATIapH"
YPHATUIIMILS KOU3.

Kynruna mnCUXOJOINIAapHUHT Kapauulapuia IIaXCHUHT W)KTUMOUI-
TICUXOJIOTHK TaBcU(H KUEDACUHMHT TY3HIHIINIA €TaKYH POJIb YHHAIIM Ba
Kain stvinn tapkuuiaHagy. Iy sxymnanan, tagkukorun H.W.PelinBanbn-
HUHT (DUKpUYa, MIaXCHUHT TY3WIHIIM Ba YHHHT Xap Oup kuédacu (xucna-
TH) Y4 ME30H acocH/a TaXJIWI KUIHHHUIIN SKOH3:

1) opHEHTHPOBKAHUHT Japakacy Ba aHTJIAHTAHINK XYCYCUATHUTA,

2)y éku Oy oXTHEKHUII XONaTIapHH XapaKaTIAHTHPUIIHUHT XYCY-
CHUSTH XaMJIaTaIlIKIIHIIUT U

3) maiino GYIMIIHIHT KaIaUTHTH, KHUIHAIATH Ba 3YPUKHIITA, STHHH
WHCOHHUHT 3MOLIMOHAJ UPOJABUi, Ounuira onxa cudatiapy HyKTan Haza-
pura Ba OommKamap.

H.1'l.PelinBanbquuHr W30XJ1alnnya, (aoJUATHUHT —perasuusicuaa
NCUXHMK (YHKUMSJIADHH yMyMJIAIITaH TyPyXJIAIITHPHUII YJIApHUHT Y4
YrgoBIH (ME30HIN) TaCHH()UHUHT akil (MHTEIUICKT), XUCCUET (IMOIHS) Ba
UpoJia MOXMATH 3MMMACHIa TYHNIMIIM IIAXC TY3WIMIIHHA TEMIIEpaMEeHT,
XapakTep Ba KOOWIMATIApTa WKKWHYM TOMOHJIAH 3Ca SKCTPaBEpCHs, WH-
TPOBEPCHs OMHJUIApUra axxparuinra 6apxam oepaan.
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H.N.PeiinBanbauunr ymoy éxnamysu A.P.JlypustHunr must daomnus-
TUHUHT y4 OJOKJIM poiM TacHHdura 6eBocuTa MOC TYIIAJH, YYHOHYH, aKJ
(uHTEIUIeKT) Kym xomiapaa MHGOpPMAalMoH OJNOK OpKajlu aMalra OIlaau
upoJja (TAIIKWINIIMINK) IPOrpaMMallalITUPUII OJOKM OWIaH, XHJIMa-XHil
SMOLMOHAJ X0JIaTaap (XUCCUET) r03ara KeNUIIMHUHT Heru3uia "3Hepre-Tuk"
Onok éramu. Ak, Xuccu€T, Upoja Ba yllapHH pyEOra 4MKapyBUYM MHSHHHT
ONoKJIapH, XapakaTIAaHTUPYBUWIApHH SMac, OajKu y3apo y3BHH OOFIMK
OYynraH WHCOHHHMHT aTpod-MyxuTra HucOaTaH MyHocabaTWHUH! Y9
Jax3aCHHY aHTJIATAIH.

Xymnac, KapalUTapHUHT paHr-OapaHIVINTH MyaMMO €YMMHUHUHT Xap
XWJ BapuaHTIApH, WHBAPHAHTIApH, MOAWGUKANWUIApH, MOIYIIapH Ba
MoJe/Iapy OMp MaBPHUHT y3uAa XyKM CYPHIIMHH TabMHUHIAWAN Xamza
cucTeManu EHAAIIYB MaKMyacH fo3ara KEJIWIIN Y4yH ITyXTa HETH3, MeXa-
HU3M Ba Oapkapop MaHOa X03UpIaiIi.

7. XXI acp onamnapn

OpaM301 MyaMMOCH a3ajuii J0y3apOnaurd OwuiiaH OOIIKa MHCOHIIIY-
HOCJIMK KaTeTOPHSUIApHUIAH KECKMH aXpanud TypraH Ba OyHIaH KEHHMHTH
WHCOHHUHT WD)KTUMOMH-TApUXUH TapakKHETHIA XaM XyAOHW IIyHAad IOKCak
Hy¢ysra sra 0ynu6 komaBepamu. JKamMusaT MaBXyZ 5KaH YHUHT KyIpaTH,
XapaKaTIaHTUPYBYM Ky4dH, MOJAWA Ba MabHAaBUH MaxCyJOT SpaTyBUHCH
OYIMHIII MHCOHHUHI aXJOKH, aKJI-UAPOKH, FOKCaK XUC-TYHTYCH, UpOJIABUil
(asunatn, KOOWIMATH Ba CAIOXHUATH FO3aCHAaH SHI'M MabiIyMOTJIapra sra
O6ynuIn Macanacu ¥3 MaBKEHHH acio HykoTMaiau. Xyanu my OoucaaH UH-
COH IIAaXCH, YHHHI KaMOJIOTH, YHIa TabCHUpP 3TYBYM MYKH Ba TAIIKH OMHMJI-
nap, ¢aonusr, Taxkpuba Ba MHTWIMIIHUHT ponu Macaianmapu XXI| acpna
TaJIKUKOT STUIIUIITA MYXTOXIHP.

WHcoH miaxcuHuW ypraHuin Macajacu OwiaH ¢ancada, ncuxonorus,
MeJlaroruka, COLMONIOTUs, (HUIONOTHs, TapuX KaOu MWXTUMOMH Ba TyMaHH-
tap damnap myrymiakagu. X' P maBpma mHCOH MyamMMmocH aHHK, Ty-
MaHUTap, WKTUMOHUU (aHIAPHUHT YMYMHUH TaJIKUKOT OOBEKTHra aiinaHub
6opMmoxaa Ba Oy kapa€H KeWHHru acpjaa sHajaa skanamnamany. [llydra ka-
pamaciaH, OMp TOMOHIAH, MHCOHHH Yyprauuma audpdepeHiuanus Xomu-
cacu 103 OepMOK/1a, UKKMHYN TOMOHJIaH, NHCOH TapakKUETHHUHI CHHTETHK
(ObupukyB) TaBcudu OYiinya WMHTErpamus XOJAaTH Ky3ra TanuraHMokna. WH-
COH Oup Karop (aHIApPHUHT TAAKUKOT OOBEKTH SKAHIWTH HUFUK, MXYaM.

SXJIUT Tap3[ia TAacaBByp STHII Y4yH YHH OHOCOIMAJ] Ba CONMOOMOJIOTMK
JKUXATAaH YpraHuIl Makcaara MyBouK. MabIlyMKn, MHCOH Xa€TH Ba
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|11 THHUHT onepanonai (ycyi, yciry0, yKyB, onepanys, KyHUKMa,

arr'aka, ojlaT) MEXaHM3MHU YHHHT OHTOTeHe3Ha QyHKIMOHA] (Xapakat-

AaHTUPYBYM) Me.XaHNU3MTa ycub yraau, OMHOOapUH, YH/Ia KOMHUTUKHUHT

Oenrunapy, ano.MaTiapy aKUIaHaIu, HATHKa1a Y )KUCMOHUH Ba MabHa-
°, M KaMOIOT UYKKHCHHUHT MyaiisiH 1apaKachradpHIIA .

MyaMMOHH MHCOH - JKaMMAT - TabuaT - TypMym MyHocabatnapUl
HYKTaW Ha3apaH TEKIIMPraH >KaXOH IICHXOJIOTHSCHHUHT HaMOsSHIAJIapH
[I.bronep, A.Macmnoy, K.Pomxepc, P.Ommmopr, B.dxemc, A.l'ezenll,
JL.Tepmen, XKIlmaxe, A.Bamwron, C.JI.Pyomnmreitn, JI.C.Burorckuii,
n.H.JleontseB, b.I'.AHaHbeB kaOW onuMiap OJaMHHUHT ynap OmiaH Xap
XWI TypAaru Ba KYypHHHINAATH Kay3al, CTPYKTypaBHi, OINEPAIMOHIILI, MO-
THBAINOH, KOTHUTHB, (a30BUil Ba MaKOHMI allOKajJap TH3UMH MaBXKYIJTii-
MHH TabKUUTA0 YTraHaup.

XaxoH mcuxomorusicuaaru TypiH Hasapusiapra acociaHraH XOnja,
OWpYHYNIAH, HHCOH Yy €KH Oy IITOKajap TH3UMHTa OWHOaH OHMOJIOTHK 3BO-
JOIUA  Maxcymn cudaTMia ypraHwiamn. VKKMHYMIAH, MKTHMOHM -
Tapuxuil >kapaHHUHT XaM OOBEKTH, XaM CyOBEKTH Tapukacuiga WHCOH
IIaXCH TaJKUKOT KWIMHAAW. YUYHHYNAAH, HHAUBH] (04aM301) MyaiisiH Ja-
pakaza Ba Kylamja y3rapyBuyaH, OMOJOTHK TAPAKKUETHUHT TCHETHK Jlac-
TypUra acoclIaHyBUHM IIIOXHMAA XyCYCHSTIM JKOH304 Tap3uaa uamHIA
KHUXATIaH TeKIIHUPIIAIH.

Bu3HMHrYa, MHCOHHHMHI KaMHAT MIUIA0 YUKAPUIIUHUHT €TaKyk Ba
acocuil TapkuOM, OWIHIN, KOMMYHHKAlUs Ba OOIIKapyB xapaéHMHUHI
CyOBbeKTH, TapOWsUIIAIl Ba TAPOWSUIAHUII MPEAMETH cu(aThaa TaIKUK ITH-
JIMLIM MYXMM axamusTra sra. Xyaau nry OoucliaH MHCOH Ba YHUHT Oop-
JIMK, WKTAUMOMWH JKaMHAT OWJIaH KYI KUppand, Mypakkab MyHocabaTra
XaMm/1a ajloKkara KUpUIIHIIA KyHHAara Tap3ia HaMo€H OY U MyMKHH:

1 TabuaTHUHT OHOTHK Ba AOMOTUK OMHUJIIAPH - HHCOH.

2. )KamusT Ba YHHHT TapuXuil TApaKKUETH - UHCOH.

3. MIHCOH - TeXHHKA, TEXHOJIOTHSL.

4. VIHCOH - MaJJaHUsIT, MAbHABHUSAT, KaJJPUST Ba PYXHST.

5. NHcoH Ba »)aMusT - ep Ba ¢aszo.

XXI acpma xaMm ojiaM - UHIHMBHI, I1aXC, CyObEKT, KOMUI UHCOH CH-
(daTtuia MCUXONOTHK WIMHHA TyINIyHUYajgap HETW3WAa TaJKWH KWIMHHUILID
JIaBOM STTHPUIIA/IN, JIEKWH Xap OWp TyIIyHYa MOXHUATH/IA Ba KyJaMHuIa CH-
¢ar y3rapunuiapy 103 OepUIIM MYMKHH, YyHKH TAIlIKH Ba WYKH OMWJLIap,
TabCUP ITYBUMIIAP, TABCUPIIAHYBUYMIAP YCTYBOPJIUTHY HyKoJsa Gopasau.

Opamra wHAMBUA cudarnaa taBcud Oepuiina yHUHT €I IaBpH,
JKMHCHI Ba MHIMBUIyaJ-TUIIOJIOTHK XyCyCHATIapHUTa acocnanumamu. E111
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JaBpHUHI cU(aTiapy OHTOTCHETHK, JBOJIOUUS OOCKMWIApHAA M3YHI D,
BUIIZIa HAMOEH OyNanu Ba TaKOMWUIAIIYB jkapaéHuna y3 M(POIACHHHU T.
najgy, XUHCUHA AUMOP(U3M XYyCYCHSTH 3ca ylapra MyTJIAKo MOC TYyIIa
VHAMBUIHUHT HMHIUBHUIYaJd-TUMNOJOTMK XYCYCHATUTa KOHCTUTYLHOH (T,.
HaHUHT TY3WIMIIM, OMOKMMEBMHA WHIMBUIYAIMK, SBHU SKKaXOJUIMK) Xg.
Jatiaap, CHUMMETpHsl Ba acCUMMeETpus Xy(T peuenrtopiapu, shdexroprapiy
¢bynkusacu kupanu. by xycycustiap, xonatinap, Xoaucanap, MeXaHu3M-Jiap
Ba Xoccamap OwpramMunu XucOONaHWO, XyXalpa Ba MOJEKYISp Ty3HU-
JIMITHUHT 0apya gapaxazapyuia UIITHPOK 3Talu.

KaxoH ncuxosorusicu TyIularad Ha3zapuil Ba aMaiauil MabJlyMoTiaap-ra
Kypa, €m, >KUHCUH Ba WHIMBHUIAYAJI-TUIOJOIMK XyCYCHUATIAp CEHCOP
(cybcencop, cybuenTuB), MHEMHK (XO0THpa), Bepban (cy3 opkaim) Ba MaH-
TUK Tcuxopu3nonornk GYHKOUATAPUHUHT JUHAMHKACH XaMJa OpPTaHHK
OXTHEKITAP TY3WINIINHN aHuKmainu. VHIUBHOHMHT Oy XyCYCHSTIapHHU
MKKWIaM4Iu 1e0 atad, ylTapHUHT MHTETPAlMACH TEMIEPAMEHT XyCYCHSTIa-
puma Ba TyFMa Maimnapaa upOJaTaHUIINHMA TabKUIA0 YTHII Makcazira
MyBoUK. UyHKH FOKOpHIAru CHU(aTIap OHTOTCHETHK 3BOJIOLHUS >KapaéH-
nIa" uoopar 0ynuoO, ynap (QUIOTEHETHK MAcTypra acoclaHHO XyKM Cypaiu.
B raBpra oun Ba MHAMBUYas Y3rapyBYaHIMK HHCOHUSTHUHT HKTMMO-Hii-
TapUXUU TapakKKUETU TAbCUPU OCTHIA Xap XWI KYpUHULUIAPAAa HAaMOEH
OymuImM MyMKHH. VIHAMBUIHMHT JUHAMHMK XYCYCHATJIApPHUIa IIAXCHUHT
WKTUMOMI MYXWUTAA BY)XyJra Keiran cudariapu TabCUp 3THO, YHHHT HH-
JUBHTyasl ¥3rapyBUMIINTH OMUIMHY sTHaJa KydalTHPaaH.

WHconnuHr maxc cudaruia TaBCu()IaHUIHUHUHT MyXUM [ICHXOJIO-THK
Jlax3acH YHUHT JTUHaMHK XYCYCHSITIapH XUCOOJaHUO, )KaMHATAATH CTaTyCH
(uktuconuii, cuécuil, XyKyKkuii, MaKypaBuili Herusra OOFJIMK, SSBHU YHUHT
KaMUSIT/a Srajularad YpHu, HyQy3u, MaBkeu (OunaH Oenru-aaHaan) OpKaiu
ndonanananu. CTaTyCHMHT HETM3WJa 3ca XaMHIIa Y3JIyK-CH3 paBHIIJA
y3apo anokanap TM3UMH Eranu. MHCOH OakapuIluu JIO3UM OyIraH rypyxui
(daonuAT Ba AKKAaxX0J TypMYIIra, KacO-XyHapra ajokanop, SbHH KacabaBwHid,
OWNaJaru XamjJia >aMoaZard POJHHUHT MXTHUMOUN (YHK-LUSICH, YHUHT
MyaiissH Makcajra, KaJpusaTra, MabHABUATra WYHAITaHINTH, IIaXCHU
¢daomnamrupany, HaTWwkaga y Oapua ckaOxajmapia MINTHPOK — ITHII
nMKOHmATHTA 3ra Oymamam. Craryc, poib, KaupwsATra HYHaITaHIUK IIaxc
xycycusiapy, cudatiapy, GasuiaTiapH, XOCHATIAPH Ba XUCIATIApH-HUHT
OMpIaMYMIapUHU TALIKWI 3Tajly, YHUHT TY3WIMIINAA acoc OYnub Xxu3mat
kwiaay. axcHuar TaBcudu Gaonuar, XyJIK MOTHBALMACH XyCY-CHSITH Ba
WKTUMOMK  Qebs-arBop  (OJMMHA  CTEpPEeOTHNIaH TOPTHO, TO  XalK
JOHUIIMAH/JINTH HAMYHIITAPH) TY3WIHIIHHA Oenrunad, yHUHT TapKUOH-
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JaH MKKWJIaM4M ajomariap, Oenrwiap cudaruna ol sramiaian. axc-
HUHT OMpJaM4d Ba MKKWIAMYHM CHC|)aTIIApUHHMHI y3apo TabCUPUHH OHp-
MAIITIPYBUYM IOKCAK caMmapa Tap3uAa UHCOH XapaKTepu Ba Maillapu o3ara
Kenaau. VHCOHHMHI IMIAaXC XMCIATIAPUHM PHUBOMNJIAHTUPYBYH, YIapHU
TAaKOMWUTAIITHPYBYH Ba OapKapopJaliTUPYBYM acOCHH IIAKI -YHUHT
JKaMUSATAArd Xa€r Wynu, MyaisH U3 KOJAMPUIIM Ba WKTHUMOUHN Tap:KUMau
xonn xucobOnananu. IllaxcHMHr X&m.KMra KWiraH XH3MaTH YHHHT
9B303JIAHAIINTA. XaTTOKA MIJUIMA MabHaBUHA OOMIHK, TapakKyp TyIIIaHH
Ba capyalIMacH Japakacura Ky TaprIHIIA MyMKHH.

WHuCcoHHUAT (aonuaT cyObeKTH cuaTHIATd acochil TaBcu(Iapu Ka-
TOpUTAa YHHHT Oy COXaJaru TapaKKHETHUHT MaxCyidu - OHTH (0OBEKTHB
(daonuATHUHT HHBUKOCH cudaTtnaa (Ba (GaomusTH) BOKSTUKHUHI Y3rapTH-
pyBUMCH TapuKacuzaa) Kupaad. MHCOH amamuii (QaonusATHHHT CYOBEKTH
Tap3uJa YHUHT IMIaxcuid (azwiaTiaapy Ba XHUCIATIAPUHU TaBch(IaOTHHA
KOIMaiay, Oalkd MEXHAaTHHHI TEXHWK BOCHTalIapd Ba TEXHOJOTHACH,
YIApHUHT Ky4aWTHPYBYAHIMK, TE3NAIITHPYBUAHINK Ba SPaTyBUaHIIHK
GyHKOMSIapH cuc])aTuaa ro3ara KemagH. AManuii $paoauaT yMyMHUHCOHHMA
Ba fKKa IIaxXC TaXPUOACHMHUHT OHMp KHUCMH TapUKAacWaa, STajUIaHWITaH,
Y3MamTHpWITaH, IyXTa TaXpuOajaH C[IOHJANAaHWII CHHTapH HaMOEH
O6ynanu. Hazapuii ¢daonusTHUHr CyObEKTH OYJIMHUII WHCOH Y3WHHHI OH-
JUMJIApU. KacOUi KYHUKMasapH, akJIuil Majnakanapu OuiaH TaBcudiaHa-am,
KaliCHKHU yJap y3ura Xoc ajoMatiiap.TU3UMH OuiiaH OeBocuTa OOTJIMK-IHP.
Axuit GhaonusIT WKOAUET Japakacura YCHO YTHINN HATHXKACHAA VKO
Maxcyiulap, SHTMWIMKIAp, KOHYHHUSTIAp BYXyAra KeJaad Ba Ka-MUST
TapaKKUETUHU XapaKaTIaHTHPYBUM Kydura ainaHaad. ASKIoIuiap MepocH
Ba aBJIOJyIap CAMOXMATH MaXCY/UIAPMHUHT Y3BHU OOFJIAHHUIIN Ha-3apHil Ba
amanuii (GaOJMMATHUHT ¥3apo YHUFYHJIAIIYBHHH TaKO30 3TajJd, BaxXOJaHKH,
Xap MKKana (aonusAT TypuAa WKOAWMIMK alloMaTH, MaxCyJd HIITHPOK
Kwiaad, ¢aH Ba TEXHUKA PUBOXHMHU TabMHHIainu. Daoiusar Taxpudanap
OwnaH y3Buil OOFNaHCa, YHUHI CaMapaJopiIuTd, Makcaiara HyHaJraHjaur,
amaira OILIHII UMKOHHATH I0KCaK OOCKHUTa KyTapHIaaH.

WHcon xaértmpa MXTUMOMM Xonmuca cudarnaa armoH MyXHM pojb
ViHaWIM, YHUHT (QaoJUIMKKa YOpJAian, XapakaT KHJIUIITa acOCHHA TYPTKH
Basuc|)acuHU Oaxkapagu. APMOH MHCOH YYyH TYEKM yIIalMaraH op3y, ram-
TMH TYHFYJapHUHT JKOHJANIYBH, KOM(OpTra WHTHIMINTAa JabBaT 3TYBYH
XHUCCHUET, MKTUMOMH Ba SIKKAX0J TYPMYILIHH 0axoJylaml MEe30HH, (aoJuIMKKa
€TaKJIOBYM MOTHB, 33Ty HHATIAp OFYIIMTa TOPTYBYM JOWMHH TYpTKH,
JIOKAMUIMKHUHT OJIIMHHU OJIyBYM WYKHM pyXuil mmkonustaup. lllaxc yayn
9iieTnK obpasnap KaHYaIMK aXaMHsAT Kach 3Tca, GapKapop U3 KoJaupcea,
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apMOH XaM XyAIOM IIyHAall Xxycycwsrtra sra 6ymu0, ynapaan ¢apk, |
YI1apoK JOMMHUIIIUTH, YCTYBOPJIUTY, MaKcaara YHJOBUMINTY OWIIaH IOKT,
PHUpOK Hydy3ra sra.

VHCOHHUHT CyOBEKTUB XUCIATIapH MHTETPAlMSCHHUHI FOKCAK MIaKi. |
wKoaueT (Kpeamus) .XMCOOJaHHO, yMyMIIallllaH NMMKOHMATIAp Tap3una Ko.l
OwmsTnap (MCTEBAON, UKTHAOP), TAlaHT Ba CAJIOXMAT Byxkyxara kemamn |
OnaMHUHT CYOBEKTUB XYCYCUSTJIApH, XUCIATJIapd PUBOXKUHMHI acocuid |
MIaKUIApH PyXaH Taléprapiik, CTapT, KyIbMHHAIWSA Ba (QuHHI caHaimMmo |
WHCOHHMHDKAMIATAATH WIDIA0 YMKApHUII Ba IDKOOHET (aonusTiaapuan Oem-1
riaian. Maskyp TypT OOCKWd, TYPT Me30H, TapaKKUETHH Oaxoam Tu3uMH |
¥3ura Xoc XyCycHusATIapH, IMKOHUSTIAPH, CypbaTH, TaBOMHIIITH OrutaH | Omp-
6upnapunan xaMm cugar, XaM MUKIOP JKUXATAaH aXXpaanod Typaau.

Kaxon ncuxonorusicu ¢aHuIa HHCOH cudaTiapu (xuciariaph, da- 1
3WIATIapH, XOCUATIAPH) HA MHIUBUAYAJ, IIaXCTa OUf Ba CyOBEeKTUB Ty- |
pyxJapra aXXpaTWINIIN aHbaHABUI Ba KaCOMH XycycusTra 3ra, YyHKH yinap |
OJTaMHHHT AXJINTJIUTH, OUp OYTYHIHUTH. aIOXUAAIATH TaBCcUuunaH noopar |
0ynmO, OMp NaBPHUHT ¥3HMaa XaM TaOHaT. XaM YKaMHSIT )KOH30I1 SKaHIH- |
THHY aHT1aTagu. MasKyp SIXIHTIMKHANT Mar3d OIaXCHUHT TY3WIHIIAINAD.
yHIa HahakaT HHCOHHUHT aCOCHH XUCIIATIapH ¥3apo KECUIIAAN Ba YMYyM-
namaay. 0aaKy YHUHT HXKTUMOMI Ba MIAXCUH KYHUKMANapu MyalsiH Tap-
KHOTa KeNTUpUIaIy, KOMIaBUil XyCycusT kacO 3Tamu.

bu3HuHrYa, WHIUBH], LI1aXC, CYOBEKT TapaKKUETHHHHITAJKUKOTHIA
KyHHIard IKTUMOU-TICUXOJIOTHK X0JIaT/Iapra YbTHO0P KHJIHHHUIIM 3apyp:

1. 'HCOH PHBOXKMHUHI JAeTePMHUHATOPH XHMCOOJAHIaH acocHii
OMWJLIIAP Ba WAPT-IIAPOMTJIAP (MKTHUMOMH, MKTHCOAMI, XYKYKHIi,
Ma(KypaBHii, IeJarorukK Ba simam MyXUTHHHHT OMHJLIAPH).

2. UHCOHHNHI mIaxcuii y3ura TaajluIyKJIH, acocuii TaBcuduap,
YHUHT PHBOKJIAHMINN WYKM KOHYHHSITJIADH, MeXaHH3MJIAPH, JBOJIIO-
IMOH Hermjaa KaMoJ TOnHIl 0O0CKMYJIApH, GapKapop/janlyBH Ba HH-
BoJIIonHs (YCHIIIaH KATHII JaBPU XyCYCHSITJIapH).

3. UHCOHHM SITXJUT, MyKaMMaJl TY3WIHIINHUHT acOCHH TapKuo-
JIapu, YJApHHHI ¥3apo ajloKajJapH, WAXCHUHI TAIIKH TabCHPJApra
J)KaBo0HM Ba MYHOca0aTH, TAPAKKHUET KapaéHMIAa YJAPHUHI MYTTACHJI
PAaBHIIIA TAKOMMJLJIAIIYBH Ka0u gakrTopJap.

Y4 Xunm XyCyCHSTIN TaJKHKOT JACTypHHUHI TapKHOWH KHUCMIIapH
WHCOHHUHT aMaini, Ha3zapuil Ba IKOAMH (aONMATHHHHT ME30HJIapH XH-
cobmanaau. Yynku OeBocuta (aonuaATHM amalira OMIMPHIN >KapaéHHIa
Al MYyXUTHHHA Ba WKTHMOUWI-TApUXUH TaKpHOaHW STAUIALIHUHT XaM
MHTEPUOPH3AIHS, XaM YKCTEPUOPH3AIHs AaBpIlapH 103ara KeJaiu.
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XXI| acpjia WHAMBWII, WMHCOH, IIAXC, CYOBEKT Ba KOMWJI WHCOHHHU -
NTaHMII TYpJIM WyHAIWIUIapJa, BasusTiIapaa, €M XyCyCUSTIapH, aloXuaa
3,JalINII HETU3U/IA, Y3Ura X0C TaxJIHIra, METOI0JIOTHK acocra CysIHUO onb
Oopwiminn  Makcaara MyBoduk. UyHKHM >KaxOH MCHXOJIOTHSACH (aHH-
»YIUIAHTAH Ha3apuil Ba aMajMid XyCYCHSATIIM Marepuaiuiap madKypaBHi
HYKTaW Hazap/aH TaxJWji XamJa TaHKH] KHJIMacjAaH, OallKu YJapHHU XOJH-
coHabaxoJaml, WIMHH )KUXaT/AaH TAJIKWH KUJIMLI XXou3. buHoOapuH, Typiu
NICHXOJIOTHK WJIMHH MakTabiap TOMOHWAAH TYIUIAHTAH HATHKaTapHUHT
OKWJI JKUXAaTJIapHHU TaHNAIl Ba TaJKUKOTHUHI OONUIAHIMY HYKTaCHHU
Oenrmiampaa ynapIaH OMIDIKOPNUK OwitaH (oifiamaHWII KYNTHHA HIMHAN
KaliTaTIaH TEKIIMPYBIAPHUHT OJIIWHH OJIa M.

MyCTaKWIIHK, HCTUKIIO0N mapodaTy OMIaH maxcra ouJ Kapamnuiap,
MyJI0Xa3arap MOXMATH, YHIHT Ma3MyHH Ba MIAKJIMIA Y3rapunuiap o3 oe-
paguKuM, OYHHHT HaTWOKacua SpKUH (QUKPIIAI, OUYMK MAKIIArd WIMANA
(hapaznapHU WITapy CypUIl IMKOHUATH TyFunaan. PecmyOnukamusaa 103
Oepaétran ry0 y3rapunuiap XaaKuMHU3, MIJDIATUMHA3 PYXUSTHHA cudat
KHUXATAaH SHIY 00CKUYTa KyTapy, OHa I0pT MaJXH, aXI0U1ap MEPOCHIaH
FYpypJIaHWII, MabHABUAT AypAOHATAPHIAAH (QaxpIIaHHUII XUCIAPU BY)KyIra
kenaan. BataH Ba BaTaHIapBapiIvK TYIIyHYAIAPH Y3UHUHT XaKUKUH, YU~
HakaM MabHOCHHU KacO staau. Kummnnapaaru yta cabp-TOKaTIMINK, HTO-
aTKOPJIMK, TalaOOyCKOPIMKHUHT ETHIIMACIUTH YPHUHU OPKHUHIIHK,
VDKOJMET, MEXHAT, 0aTaMOM HCTUKIIOJTA SPHILIMII 3aPyPHUSITH, OUITaHHHT
OyTJIMIH, TYKUCIIUIH Ba yIapHUHT UCTUKOOIM Kabu cudatiap, dasunar-
Jap, FOKCaK Ty#ryap, XucaaTiap srajiai oomwai . byHHHT HaTHKacH-
Jla Imaxc/a TabuaTra Ba )kaMHsTra HucOarad uaealn, peajl, paloHal Ba
WOKOIUI (KpeaTuB) MyHOcabaTH y3rapMoK/a, XaTTo alpuM ypuHIapaa
0OpIMK Ba BOKEJMKIAH OeroHa altIl, Y30KJIAIIHII Ba IKUHJIALIHNII X0-
natiapu pyit 6epmokaa. by xonatiaap mKTHMOH XyCycHAT KacO 3THO,
yMyMOaliapuii axaMusITra ara, YyHKH )KaX0H MaMJlakaTJiapy LIUBHIIH3a-
USUTALIAIL AapaXkarapy TeHIIAIMOKIa. XYM Iy cabaliy mKTUMOUH
TrapMOHUS TapUKacHIa IOKOpUIaru WIMHN OKTUMOHUM-TICHXOJIOTHK TY-
IIyH4YaIap Karop (TapakkuET KYpcaTKIIH y3apo YHFYHIUKKA 3ra OYiraH)
MaMJIakamiapra oup Texuc immo, XaéT Ba GaoMSATHUHT TYpJIH KaTJIaM-
Japura kupubd 6opMokaa. Maskyp acp ogamiapuaa 3ca axJIoKuit, )KucMo-
HUH Ba aKIMH KOMUJUTHK OeNTuiapu, KypcaTkniiapy Xxamaa 00cKuiiIapu-
HUHT ME30HJIApH, YIApHHUHT OJIINra KyHHUIagurad TajJa0lapHUHT MOXHSTH
y3rapaau.

Jlemakku, Tabuatra Ba )kaMHUATIa HICOATaH CEBUHY, CEBTH, MEXp-

Myxab0at I0Kcak XyciIapy, BaTaHIIapBapiIvK Ba BaTaH TyiryCHHUHT Tap-
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KUOJapy, HETU3M, YJapHH XapakaTIaHTHPYBYM MeXaHHU3MJIapu Oollkada
EHIIAIMIITHN TaKOo30 3TaJH, 3aMOH PyXM Ba Hadacura MOCIALIMIIHU Tanad
Kunaay. VIHCOHMSTHUHT OyHAal I0KCaK XUC-TyWHFyJlapH, aHTJallMiIraH Mo.
THUBJIApY IIaXCHUHT YKUIL, MEXHAT, CHOPT Ba YHnH (aoiausTiiapuia, Ou-Iui
XaMJa MyoMana >kapaéHiapuia BYXKyAra Kelumu MyMKuH. Bopiaukka Ba
JKaMusATra HUcOAaTaH MYHOCAOATHUHT Y3rapuild, YHHUHT HEpapXUsCH.
HIaKJUIapy, MaKOMH Ba MOXUATHAA HAaMOEH Oynaau, yiapra iyHaaTHpWIraH
aBBalTH, 5CKH yCIyOmarn MOTHBAnMs y3 axaMUSATHHH HUCOWH >KMXaTIaH
Hykotay.

Xo03upra KyH/Ia Ba Kelakak[a IIaxcra CyoObeKTHB MyHocabaT Myam-
MOCHHH WKTHMOMH KMXATIaH TypMYyIIIa Kapop TONTHPHII YUyH:

1 Omam (HHAMBHI) - HHCOH - AXC - HHIUBHAYAJUTHK - CYObEKT-
KOMUUINK (0apKaMOJUIMK) HePAPXUSICUTA PUOS KUJIMILL.

2. lllaxcra HucOaTaH CyObeKTHB MYHOCA0aT, TbHH YHIa PoGoOT
cudpaTnaa MaxOypuiJMK TaMmoiumaura acocjaHud (6apua XycycusT-
JIADHH OMP TEKHC IAKIIAHTHPHIN MYMKMH, JeraH XaTo Ha3apHsAIaH
BO3 KeYHII) HHCOH KAPIIMWJIHK KYPCATHIIMHU XHcoOra oJiyBuYM €Haa-
INMIIHU HyJra KyHHI, cy0beKT - cy0ObeKT aJ0KAaCHMHU BYXKYyIra KeJl-
THPHIIIL.

3. Xap kanaaii cy0beKT - 1Iaxc, JeKHH Xap Kaiicu maxc cy0beKT
3IMACJIUId MyaMMOCHHH e4Hnill. ByHMHT yuyyH MycTakHa ¢puKpJamra ra
Oyaumi, maxcuii MO3HUMAHU XHMOSI KMJIa OJIMII, FOSIHM aMaJjra
OLIMPHIN HYJIHAA TYCHMKJIAPHU MHCAHA KHJIMACIHK, MyCTAXKAM HIIOHY,
KATbHI MacjaK, HIMOH Heru3ujJa acocJaaHHII, HHTHJIUIIJIA UPOJABMA
0apkapopJMK ycTyBopuurura spumnm. JlyHékapam Ba yHu xaérra
TAaTOMK KWJIHMIIHAHI O0BEKTHB Ba Cy0ObEeKTHB IIAPT-LIAPOUTIAPH
MAaBXKY/UINTHTa MKPOP OYIHMII XaM/a YHU TaH OJHII Ba X0KAa30.

busHuHr4a, WHIWBUI, IIaXC, CYOBEKT Ba KOMWJI HHCOH TYTpHCHIA
MyJioXa3ajap IOPUTIITaHa YIApHUHT OHICH3JIMK, OHTOCTIIMINK, OHIJIN-TTHK
Ba yTa (cymep) OHIVIMJIMK XOJjaTjapu OWIaH Y3BHI allOKaJOPJIUTHHU
yHyTMaciuK jJo3uM. KOxopuaa KeaTHpuiraH aramajgap OHIJIH MaB)XXyZOAra
TaaJUTYKJIN OKAHJIUTY )KaXOH IICUXOJIOTHUACH (I)aHI/IHI/IHF WIMAMN MaH6ana—p1/1L[a
aTpoMya TaJKWH KWIMHTAH, JICKHMH YJIApHUHT HEPapXHsiCH, MOXMA-TH
6aéHuga Typiauya €HAAIIYB XYKMPOHAMP. MasKyp MakcaIHu UYyKyppoK
OUHITa HYHANTHPWITAH Hasapusuiap yra Oaxcium OYnubd, YHHHT 3aMHHHAIA
(akar OHr ETMINM TAacCAWMKIAHAIU, XOJoc. Aciuga 3ca WHCOH HUXTHEPHI
JMKKaT, MXTHEPUH XOTHMpa Ba MyalssH Makcaara acociaHuO, OupoH-Oup
(haoMAT MHCOH TOMOHM/AH TAIIKWI KIJIMHTaHJariHa OHT IIaXCHUHT yII-

120



, (aomusaru perynsatopu (6omkapyBun) Basudacunn daxapaau. bupok
saM (yHKUHOHAJ XOJIATUHHUHT Y3rapuIly OMIaH OHIJIMIMKIAH OHICH3IIUK
,wTHEPCUBIIMK) Ka YTHUILH, VKO, Talab0yc YHUHT yUyH Myomaia, ao-

«GIT HETW3Ura aiyiaHca, y X0JJa [1axc OHrocTH (MyBO(HKIIAIIYB) XOIaTH-
rsiacTa Kupu6 6opumy MyMKuH. XyAau 1y OoucaaH maxc OUp JaBpHUHT
y3uma x"P y4ana xoiaT (OHIJIMIKMK, OHTCU3IIMK, OHIOCTIIMINK) XyKMH OC-
w12 SIan, GaoauaT KYpcaTHILIN, WKOJ KMIHIIH, MyoMajiara KHPHUIIHN -
nlU mymkuH. Xap y4ana XOJaTHUHT OMWJIA HETU3H[IA [AXCHUHT KAMOJIOTH

BXJKyJTa KeJay, YIapHUHT Xap Kaiicucu Oy »kapaéHra ¥3ura Xoc yiyII

kymaan. OHT X0.TaTIapy Tabunii paBuaa Oup-Oupu OWiIaH y3IyKCH3 Tap-

372 YpUH aIMaTupuO Typaan, YyHKH HHCOH UXTHEPCU3, NXTUEPHUI Ba

UXTUEPUAAAH KEHHHTH OOCKUWIAp XyKMH OMiIaH smaian Ba GpaonusTt

Kypcaraziu.

XXI acppa sAmIOBYM MHCOH OHIVIM, OHTOCTH Ba OHICH3JIHMK XOJaTJa-
pHUIaH TalIKapH ¥3-Y3WHU aHTJAll UMKOHUATHATA 3ra Oymamn. Xyamu mry
OomcnaH ¥3-Y3WHN aHTJAIIHUHT KyWHAArd TapKuOui KUCMIIapra akpaThIll
MaKcazra MyBOpHKIIp:

1) yrvumnars "Men" ("V3muk");

2) xo3upru "Men" ("y3mux");

3) 6ynrycu "Men" ("y3nuk");

4) unean "Men" ("y31uk");

5) nuaamuk "Men" ("y3muk").

V3-§3uHn aHrnam xapaéHu MULIHE Y3TUTMHM aHIIAl OMIIAH y3BMi
O0ornuK OynuO, MyalissH BakT, MyAAaT YTHLIMHH, SBHU MablyM IaBpHH
TaK030 ATAJH, JIEKUH Y XaM SBOJIIOLMOH, XaM PEBOJIOLMOH MY Tabcupuia
aMaJra OIIMIIN MYMKHH. Y3-Y3MHY aHIIIAI GOPIIMK Ba )KAMUATHH HHBH-KOC
STHUIIHUHT OKOpU OOCKMYM caHaTuO, MUpOBapj HaTWka cudaruaa ro3ara
KellaJyd, WHCOHHUHI JOHUIIMAHMJIUTMHA HaMOWMII Kuilaau. ¥Y3-Y3UHU
aHram Oemr TapkuOnaH wubOopar Oynmub, y yTa Mypakkab kapaéu
XUCO0JIaHUO, YHUHT TapKuOIapu OMPUH-KETHH aHTJIAIMHUII KIMKOHUSTH-TA
ara sMmac, UyHKM MHCOHJAA Y3WHHMHT Xa€Tu Ba (aoiMsATH IOTYKJIApH, HYK-
COHJIAPWHH, XYJIK-aTBOpP KYHHKMAJIApHUHH, aKJI-UAPOK JapakalapuHH, HIKH
UMKOHMSAT 3aXUpaJIapUHM, KaJpHAT XaMmJa MabHABHUST KypcaTKU4Ia-pHHH
okmimoHa Oaxomam KypOum ermmmMaiiam. [llaxcma taHkmn Ba ¥3-Y3WHU
TaHKUA, OaxoJall Ba ¥3-Y3WHH OaxoJarl, TeKIIHMPHUII Ba Y3-Y3MHHU TEKIIH-
PUII, Ha30paT KWIHII Ba ¥3-Y3MHM Ha30paT KHUJIHII, OOIITKAPHIN Ba ¥3-Y3UHA
OolIKapui, TAKOMWUIAIITHPHUIN Ba  ¥3-Y3WHM  TaKOMWIIALITHPHIL,
PHUBOKIIAHTUPHII Ba ¥3-Y3MHU PHBOJICIAHTHPHII MyTaHOCHOINTH Makcajara
*aBo0 Oepa onmaiian. HaMBHAYan Ba IDKTUMOUWIT OH'HY TOOOpa pUBOXK-



NnaHuO OOpHIIM Ma3Kyp MYTaHOCHOJIMKHM amajra OMIMPUIIHU TabMHHII -
1, Oy aca MyalsiH MyIaTHU Tanad KUIaau.

WHCOH ¥3-Y31HM aHrIal skapaéHua KYIMHYa peaJuInKaaH Oonuai
I, XO3UPTH Ba (PaBKyJIOAATry XOJIATHH TaXJIHJI KHJIa ¥, INAaXCHH UM«
HUSATH OMJIaH TaKKOCIAWIH, MabJIyM ME30H KM HaMyHa, HOparT T:IT,-yHra
TEHIJIAIIUIITa MHTHIa 1. KenHyamik sca Kesiaxkak, ICTHKOOI I JKajlapH
YHM KM3UKTHUPAIH, Y3UHUHT HUMaapra KOAUPJIUTH I03aCUAAH My JI0OXa3a
IOpUTaIK Ba Oy Oopaaa MyaistH Kapop KaOyJl KHTUINTa SPUIIAL. TSKHH
VHUHT OHTJIHIINTH €KY OKWUIHJINTHUTA ITy0XaTaHaan. YHHA OUp Hed MapTa
Tax)THJ KIUTUII, KUECTAI, YHTa Y3rapTHPUIIIIAP KAPUTHII, STHTHAIIAII
opkasn 6ynrycr "MeH" ura aHUKIUK KHPUTAIU Ba (GaoJUTMK MEXaHU3MHUTA
allllaHTHUpaau.

V3-§3uHM aHTMAaTHWHT HaBOaTAard OOCKWYHMIA IIAXC YTMHUIINHHU
Tax)I1 KWJIAAW, YHAATH KyCYpiH Ba MOpaTIIM KHUXATIApPHU ¥3apo Kuéciad
YCTYBOPJIMKHU TOMHIITA UHTWIATH, Oy 6opanga alipuM CHIDKHIILIAPTa dPH-
magn. Voxtumonit Xa€toaH y y3ura uaean OYIyBUM IIaXCHHU TaHJIANIN Ba
VHIATH WKOOWH XHcIaTiap, XyCyCHsTIap Ba KYpUHHUIUIAPHU, KYypCaTKH4-
JapHU y3uma myxaccamiamitupa Oopaau. Illaxc ¥3-y3uHu aHriam gaBo-
MUIa AUHAMHK XapakaTcu3 Xeu Oup HapcaHH pyEOra ymkapa OJIMaciIUrura
UKpop Oynamu, HaTHKala Y3JIyKCH3 Xapakariap acTra-CeKHH, OMplaHMra,
TaBaKKaJMra aMajira OIIUPUII JO3UMIIMICHMHU TYHIYHHO eraau. J{nHaMux
XOJIaTHU OaxoJalll, TEeKIIUPUIL, Ha30paT KWIKII, OOUIKAPUII HaTHKacuaa
nuHAMEK "MeH" MmaKiiaHa GONMUTaiaN. Y3-y3MHM aHIMALIHUHAT Gemr Tap-
KAOWH KUCMH OWp TEKIC MHCOHHUHT MabHABUI MyHECHTa aHIIAHCA, JeMaK-
KH, YHIAa MyKaMMaJUTHK, 0apKaMOJUTHK Japa)kach BY)KyATra KeJIraHTUTHAaH
JTAITONATAND.

V3-Y3MHU aHIJIall MAaXCHUHT (a3wiaThra aijlaHuIIN y4yH MyaisH
JIaBp, BaKT, MyAIaT Tajda0d KWIagy, IIYHUHT yIyH YKyBUMIap, Tamadamap.
Ba pecryOnMKaMU3HUHT Oomka ¢(ykapomapu OWIaH IacTypuil Tagoup-
gopanap YTKa3HIl OpKaJIH Ky3JaHTaH MaKCaATadPHIIHIII MyMKHH.

XXI acp omamiapu KOMWDUIMKHH 3TaJUIOBYH, SHHH KOMWJI WHCOH-
JUKKA WHTIITYBYH MIaxXclapJaH TapKuO TOMHINHU J03U.M. KOMUIITHKHIHT
Oup HeuTa ME30HJIApH MaBXKyJ OYiIHO, yHAA )KUCMOHHN 0apKaMOJUTHK, aX-
JMOKUK 0apKaMOJUIHK, OETaKpOPIHUK, aKI-3aKOBATIMIMK CHHTApH IIaXC-
HUHT WKTUMOHMHA TapOusiBuii TapkuOiapu V3 wudomacuHu TOMaau.
KoMIWUTHKHUHT ¥3ura Xo¢ O0OCKHAWIapH, 0OBEKTHB Ba CYOBEKTHB XYyCYCH-
TN MapT-IIApPOUTIAPH, OMIJUIAPH MaBXyIaup. KoMuI MHCOH MMKOHUS-
TH YEKCH3, Y3 MKTHIOPH, HCTEBHIOJH, CAJOXUITH, KOOWIUSTH, OHHII-
MaH/JINTH, KOMYCHUWIWTH OWIaH Y3 3aMOHAONUIAPHIAH Ce3WIapiu
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Japaxkajga wirapuinad xketyBud, OeTakpop, yta (cynep) oHrim, ouocdepa Ba
»eocdepa MyHocabaTIapyHU aHIJIOBYM OHIVIM 30TAUDP (OHIIMJIMKHUHT
OHIVIWJINTH yCTyBOpAup). busHuurya, Oy mapaxkara Oapya Qykaponap
,PHILIMII UMKOHUSITUTA 3Ta DMAC, YyHKH OYHHMHT XaM OOBEKTHB, XaM CyOb-
eKTUB OMHJUIAPH, IAPT-IIAPOUTIAPH MABXKYy,, XYAIW 11y cababman m\
HYaK{ MHTWIUII, Maiil, TaékaT OWilaH FOKCaK KaMOJIOT YyKKUCUTa SPU-IITUO
OynMaian, MasKyp MXXKTHUMOMH XOJAaTHH YYKYyppOK TaJKUKOT KHJIMII
(bapaznapuMI3HA € TaCAUKIAHAN €K HHKOP KUTaIH.

XXI acpma smmoBYr omamiap MHCOHIIAPBAPIIUK FOSIAPUHH aKC ATTH-
PYBYH KHIIMJIAPHUHTTIMCONN crupaTHaa XaéT 5, daoauaTaa y3-Y3uHU Ha-
30parT KWINMI, ¥Y3-y3uHHM Oaxojam, y3-y3ura OyWpyk Oepui, ¥3-y3uHH
ndonanail onum, ¥3-Y3UMHA KaMOJ TONTHPHIL, ¥3-Y3WHHU Kaml() KHUJIHIl UM-
KOHITATIIApHTa 3Ta OYIMOKIapH JI03uM, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHIa MyailsH Ta-
PUXHI JaBpHU TaKO30 3TaIH.

BHp IKTHMOWMI KaMHUATHUHT UKKUHYUCH OWJIaH ajMallvil. NIyHHH-
IJIeK, MyCTaKWUIMK Ba YHHHI HEbMaTiapH peciyOiaukamu3 (ykapoiapuia
TyO ¥3rapHIUIapHHM BY)KyAra KEJITHPHUINra MyX,, 3aMUH XO3HUpialiaa na-
BOM 3Tagu. MWuMii TyHry, MALIMH Ku€da, MUITHIA XapakTep, MHUINA
Tab0, MIJUIAN Kyl Ba pakc, MIJUIMHA MabHABUSAT, KAJPUIT TAbCUPHU OCTUIA
V3UHUHT TyO MOXMATHHHU aKC 3TTHpa Oommiain,. JleknH Oy MMKOHUSATIAH
Tyna QoiinanaHuin yayH O0apda XaJlk eTapiu Japaxana Tanép smac, YYHKU
Xap OHMp mIaxc pyxusATHIA SXTHEXK OMIaH UMKOHMAT ypTacHaa MyaisiH Ka-
paMa-KapIImINKIap XykM cypagi. Xap OUP o Ysummr OMPAAHATA TEHIITHK
QIOMAaTHHU KYHWO OYnMaiioy, YyHKH IIaxciap opacuza TadoByT-map
MaBXyH Oynranmurd Ttydaitmun "cyHpHH" IOWKKa WYN KYWWII onaTtaaH
TaIIKapy XOJIaTIup.

VIMUIHEMET 60if MEpOCH, YHMHI IKTHMOMH-TapHXMil aHbaHANAPH,
pacM-pycymiiapy, MapoCUMIIApH MULIMA UCTUKION Tydaiiau ¥3 sra”apura
KauTapWIMIINIa KapaMai, XalK yHMHI XYKMJgpura aiIaHUIIUTa PyXUH
JKuxaTaaH Tai€p smacaup. OykapoJapHUHT MKTUMOUN OHI'M acTa-CeKUH
VY3rapub OOpHIIM HATMXKacuAa yjaapAard 3THONCHXOJIOTHK XYCYCHSITIAp
THUKJIaHA OoNUIaiian, MWUTHHINK, YMyMOAIIapuiIMK XUCHATIapu YpTacu-
Ja amonaTimiWK, TEHT XYKYKIWJIUK a,TOKa,nap, YpHatuiaa Oopaau. baii-
HUIMWIATYMINK MWUIMANIAK, MWUIMH OMpJIMK XyCyCHSATIapu OwiaH
VYuryHIamumga JaBOM 3Tca, MUJUIATIapapo MyHocabaT ¥3apo TYIIYHYB,
VY3apo SKUHINK, ¥3ap0 MOCIIUK HETU3Ura KypUIIaaH.

XXI| acpma maxcHM HIAKUIAHTUPHIIA, aXJOK-0700 KouJajJapuHU
DKTUMOUH TypMylIJia Kapop TONTHPUILAA JUH, 1y KyMIaJaH HCIOM XaMm
Y3UHWHF WKOOUH TAbCUPHUHH YTKA3UIIIA JAaBOM 3Taan. JJuHWMA OrmmiMiap-



HUHT MOXMSTHIa TYIIyHYyBUMIIap cady KeHrasau, yinapra puost Kuiyg, 1ap,
UTOATIYiap KylamMu OpTaan, YHUHT aTpuOyTiIapuHu Kalysl K.Wily| Yuiiap
muknopu kynasau. Kypsounn Kapum, Xaaucnap rabcupu maxcr |
MIaKJUIAHTHPHIIA MyXUM BOCUTAara Ba XapakaTJIaHTUPYBYH Ky4ra a HaJu,
WIMOH C|)a0JUTHK TyLIYHYacHAaH Xapakar, XyJK peryyistopu Basug, | cuau
Oaxcapumira ycub yranu, HHCOHIAp YpTacua MOKIMK, POCTIY iy |
CaMUMMIIINK, XaMIap UMK, ¥3apo paaM TyWrynapu, HUICOMH TEHTIIMKIII]
KenTUpuO unkapumra xu3Mat kuinagy. [llaxcaapapo MmyHocabaTia TEHT.
JIWK, )KUHCHH Ta)OBYTHH OAWIT OaxoJall, XaKInUTHK Kabu yMyMHHCOHHUH |
XYCYCHATIAPHA TAPKHUO TONTUPHUIIIA TUHUH a1a0NETIIapHIHT PO stHaxa |
opTanu, Tobopa oMMaBHiIamasepany. Jlekus nuH Omnad GpaHHUHT Oup-
Ompura Kapama-Kaplim KyWWIn Ba3usTra Oapxam OepHIl WXTUMOWIi-
TapUXHUHA TApaKKAETHUHT KadomaTi xucobianaam, OyHTa aXIo0IapuMu3
(16H Cuno, A @opobwuit, bepynnii, YryrOek Ba Gomkanap) Taxxpudacu
E€pKUH MUCOJIINP.

Ep xyppacmpa wmwKTUMOWH TapMOHHUSHUHT (MyBO(UKIAITYBHUHT)
MaBXXyIUIUrH, Euiap ypracuia rapd OuBHIM3anusicura (KUHMHWIIL, pakc,
KYIINK, XYJIK-aTBOp, O€roHajaluIl, aipuM Xupciapra) HucOaTaH My-
BAKKaT KU3UKHII, MHTHIINII, SXTUEKHUHT XyKM CYPHUIIN MIUTHHINKHN 25-
30 ¥fuira KEYUKTHPHUII XaBOUHU TYFOHpaId. MWUIMHIMKHUHT Kydaluim
eTYKJIMK JJaBpHUra TYFpH KeJlaJay, JeKHH Iy BakT OpaJMFH]a KYI Hapcaiap
0oit Oepwiran O0ynaan, OMPOK Ma3Kyp Y3WIHIIHHM THUKJIAI YYYH aBJIOJIAp
ypracuna yMmyMuid OUpIIMK, MAJIMHA CTEPEOTHIT SIPATHIIMIIN 3apyp.

XXI acp Oommna xam pecryOnukaMu3 (yKapoJapUHHHT OHTHIATrH,
(uKpian BocuTacuIary, TypMyul Tap3uaaru TadoByTiaap MaBxyUIMII YIyH
ynap Vypracuga TabakalaHHUII CAKIAHHO KOJNaau. JKOJOTUK MAaJaHU-sT,
ouocdepa Ba Heocepara 3apap KENTHPYBUH HIMHUH-TAAKHUKOTIAP HH-COH
aKi-3aKoBaTH  OwiiaH  OOIUKapwiaau, axal  KypoJulapu  YpHHHU
XapUXOXJIUK, ¥3apo €paam, ymyMOaliapuil XycycusTiaap srajuiainu, xa-
MUAT Ba TaOMaTHU acpall OJaMJIAPHUHI IBTHKOAWIa ainaHa Oopaau. da-
30BHH aJloKayap KeHrailumm HaTmkacuia (GaH Ba TEXHHKAa Maxcyiapiua
MyaisiH aHUKJIMKJIAp KHPUTHIIA M, YIapHUHT PUBOKIIAHHUIIN/IA HHTETpa-IIns
JKapa€HHM 103ara KeJagd, TAAKHKOTIap TYpyXUH Ba jkaMoaBHH (aomusr
HeTH3HMJa aMaira omupuiany, 0y 3ca MWIUIATJIAPHUHT Y3apo SIKMHJIAIIN-
IIAra MyXUM HUMKOH SIpaTajd, MHJUIATIapapo MyHoca0aT TEHIVIMK acocHra
Kypuiica, OMp MIIIAT CAJIOXUATH MKKHHYHCHTa TabCUp YTKa3agu, MabHa-
BUST HaMyHasiapun OWIaH XaJdKJIApHUHT OOHWINM IIaxc KaMOJIOTH Y4YyK
MYXHMM HETH3 XO3UpJain.
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Musutatiapapo pyxuid MyXUTHUHT SIpaTWIIMILNY - aH Ba TEXHHUKa-
+HT PUBOXKHTa YDKOOMH TabCUp ATaAW, MyTaxaccuciap Tailépuaiu cuda-
«HM 3aMOH TajnabM Japakacura kytapagu. Muuiatinapapo ¢ukp

azMainyB. Taxxpubanap 6mian yprokianryB XX| acp ogamnapuHuHT My-
«MMAaJUTMK JlapaXkacy IOKCaTUIINra OEMUHHAT XU3MaT KAJIaIu.

XXI acpma Xam ojamMJIapHMHI KaMOJIOTH HETH3M cUdaThia ouia,
MaKTa0d, HKTUMOMH MYXHT, UIIUIA0 YUKApPHII Y3 MaBKEMHU cakiad Kojase-
panu- laxcHn TapOusimam KyHumaru MaHOamap acocua aManra OIIHpH-
SIAIINA MyMKHH:

1) MyaiistH TH3UMITH, Y3IyKCU3 TapOUSsIBUi, TAaCTYPHil TABCUP OPKAIIH;

2) umeal, HaMyHa THMCOJHAA Y3-Y3WHH TapOusiaiml, TaKOMUILIALI-
TUPHIIL;

3) wKruMouit MyXUTIArd LIaxciapapo MyHocabaTaa TaxJ il KAJIHIL,
nOpaT ONHII BOCUTANapH EpaaMu OMiIaH XyJIK-0100, (GHUKpIam MajaKaia-
PHHU Sraain;

4) axnomIapuMu3 spatrad Oanuuid, (ancaduil, caHbaT acapiapuHA
Y3MaIITHPHII OPKAJIN STHTH XUCIATIApHHU Y3IAIITHPHUII KaOuiap.

Tabnmum Ba TapOus KapaéHuga pecHyOIMKaHHHT TaphXH, MaJaHus-
TH, 30K KIOUIAPUMH3/IaH STUIINO YNKKAH KAKOHTAIITa KUIIUIap, UIM-
¢dan apOobOmapu, Mmyradakkup, MabpudaTmapBapiap TYFpUCHIA OWINM
YPYFHHH couMIl €uuiapaa Fypyp Ba UGTHXOp TYHFyJapHHU BYXKyHAra Kei-
TUpaaU. Y30€KUCTOHHUHT (paH BaTEXHUKACH, YHYMJIOP TYHPOFH, Caxuil Ba
3axMaTKall Xalkd, (oWaanu KasuiMmajlapH, *KaxoH Ba yMyMXaJK 0030pu-
Jlard TaxTacH, WIard, KOPaKylu CAIMOFMHHHI OCPWIMIIN - yiapja MHJ-
JIMJ OHTHU YCTUPAAW, MUJUIMK y3-Y3UHU aHIVIAlNra TaKOMWJUIAIUITUPAIY,
WKTAMOUN (DAOJTMKHY JKaIaJUIAIITUPAIH, YIAPHHU FOKOIHN W3TaHUIILIAp
capy eTakJaly, akJIHY Teluanl Malkiapy Ba3udacuHu oakapay.

Euwap ypracuna Muuinii opactaiuk, cod YCTHPHMII, Tapalll, YpHII Ba
KUHMHUII MaJaHUsITH, BOPUCIUK MacbhbyJIUsITH, MIUIMH Tab0 Xamzaa auara
MYBOQUMK paBHIIJa HWII IOPUTHIN XakKuaa Maciaxamiap, KypcaTtMmaiap
Oepwill, aMaIMil YKyBIap OmIaH KypOJUIAHTUPHUIII FOKOpH camapa Oepaju.

Ota-60001apuMHU3/IaH XJIKUMHU3ra MEPOC KOJIFaH CaxWilsIMK, MEXMOH-
IOYCTIINK, POCTTYHINK, TAHTWINK, CaIOKATIIMIHK, TOKIHK, 0JJ00IMIMK (asu-
JaTiapd MWUINE XapaeTepHUHT SHT MYXHM JKHXaTH XHucoOnmaHaau. YuilOy
XHCTIAT JIAPHU TabJIUM-TapOust xapaéHusa € aBio]l OHIHA MaK/UTaHTHPHII,
yJap pyXUATHHH XaJIK TypAOHaIapH OwiaH OOHWTHII, MIJUIMH KaJpHUsTiiap-
JIaH OKHMJIOHA (hOoHaIaHUIITa YBTHOOPHH KapaTHII MaKca/ra MyBO(HK.

AXJI0K Ba 0100im OYiMI, OTa-OHajlap Ba KarTajapra XypMmar, caMu-
MUHJIMK, HHOKJIUK, KaAp-KUMMaT, BIKJOHIMINK, NPTk, y3apo Ep-
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JaM KaOu MHCOHMH Xucamiap y30eK Xajaki MabHaBUATHHUHT paM3H cail
nagy. Muwinid MabHaBUH OOMITMTMMU3HH YKYBUMIAp YYKYp STaJUIAI,,
YUYH YHHHT 0€0ax0 IypJIOHAJIapUHN KEHT Ky1am/1a HaMOHHII KHJIHIILL
Mu3,0yi1ap Tyrpucuaa €nuiap OHrura MyaisiH OMIIMMIIAPHU CUHTIUPULIL,
MU3 3apyp.

OpamapHUHT Onp-OMpHUra MeXp-oKHOaT, OKWIOHA MyHOcabaTH, TYT.
PH MYJIOKOTH, HATU(QOTH, SIXTHPOMH XaJIKMMHU3HUHT WYKH T'Y3JUIMTUHA OO
MabHaBUU Ba pyxui Kuédacuau udomanaiian. XaTKUMUZHUHT X, KHUKHA
WHCOHIIAPBApJIMTH, MabHABUI TY3alIWIHW, BaTaH, >XaMusaT MaHpaa-Tn
wymina oH (U0 KWIMIINIA, HHCOH OCOWHINTANNTH, 0aXT-CaoJaTH yIyH
Kairypummga ¥3 udomacuan tomanu. [lok kambmu, codawmn, nuéHaT-Im,
BIDKIOHITH, UPOJAIN XAJIKUMHU3HUHT OJIMDKAaHOOJNNTH, YHHHT TaHHMINTA XaM,
OeroHara xam Oerapas ¢&paaM KyIWHN 9Yy3Wmuga HaMOEH OYmamu.
XaNnKUMUAZHUHT a)XOHn0 (asmmaTmapugad OUpH - TYCTINKKA CaIOKaTIHD..
H¥cTimk Oop xoiima Mexpy-Myxa006ar, Bado, camokar, amoiar, XaKWKaT
Kapop Tomaau. by aca ¥3 HaBOaTHIa MHCOHHMHT MAabHABUSATH Ba PYXUATH-
ra, aKi-3aKOBAaTHUIa TETHKIMK Oaxml 3Tagu, YHH SIXIIMINK, CAMUMHUIINK
capH eTakjaiau.

VY36ek omnmacuaa TapOWs MOXUATH, MasMyHH, TapOUSHUHT KyHIATHK
Ba HCTHKOOJ pexacy, 6osianapra TabCHp YTKA3UII BOCUTATIAPUHN TaHJIAII Ba
ynapaaH (olpanaHuIl Y3Ura Xoc XyCyCHSATIa 3Ta, YyHKH YHHUHI acoCH-Ja
XaJK aHbaHajapH €Tajiu.

VY30ek XaJKUHUHT 3THOIICUXOJIOTUK XYCYCHSTIapuaaH yHyMiH Qoii-
nananum - XX| acppa smam Hacu® 3TraH oJamjapHH Oapkamol Inaxc
cudaTugatapkud TONTHPHIIIA MyXUM poub yiHaiau. Xynau iy OouciaH
XaM XaJKAMHU3HUHT MWUIMA pyXusaTUaaru OyHaai ypd-omatiap, aHbaHa-
Jap, yaymiap Kelakak aBiloAra o0uua, Mepoc TapHUKacuaa KOJNIUPHIHIIN
MyKajjaac Oypuaup.

IOkopuna cana® yrunran axodn6d MuUIHHA (asunaTIapuMUZHHHT
6apqaCHHH KEJIaXKaK aXAOoJJIapuMU3 MIaxCUuATUAa HAaKJIIJIaHTUPUII HMKO-
HUSATUTA YMUJ KWJaMaH, YWAJIaliMaHKU yJIyFBOP WHCOHHUHI 33Ty HUSTH,
anbatTa py€Ora ynkau.

8. Y3unu y3u anrjaam

XO03Mpru 3aMOH TCHXOJIOTHS (aHUHWHT METO/IOJIOTMK Ba Ha3apHui
MyaMMOJIapy KaTopujaa KyJJIaHWIaJUraH acocuil KaTeropusuiap, TYIIyH-
ya™ap, Tappuduiapra aHUKINKIAP KUPHUTHIINAH, T€3aypyc, KOHTEKCT HYK-
TaW Ha3apuJaH yJapHHU TAIKWH KIIUIIAH noopataup. Ymoly Myoxasa-iap
MOXMATHHHU Y3WHH ¥3W aHTJall, aXxJ0K, MabHABHUSIT, TAPAKKUET, THHA-MHKa
Ba [Iaxcra OWJ] TyLIyH4YaTap TYTpUCHIard Kapanuiap Tk 3TajIu.
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yp TyLIyHUYaJIap ¥3apo HepapXuK Ty3wimara sra 0yiau0, OupH NKKUH-
w1 TAKO30 3TaJH HA Y3Ura XOC MyailsiH TH3UMHHU BY>Ky/ra KeITUPAIH,
wysHIHT MapKasujia 5ca HHCOH (11axc, CyObeKT, KOMHII HHCOH)TYpPaaH.
1X1y ¢ukpHu anoxuna TapKuIad YTUII )KOU3KH, ICUXO0JI0TUS (aHu-
axJIOKUH Y3MHHU Y34 aHIJIAll PyXUil )kapacH, X041ca, BOKEIUK, XyCyCU-
JMbarunia anoxuaa ypraHuwIMarauiaurd TyQaiian YHH TaxXJIAT KHITHIT
WUHM Y31 aHTJIAll, axJIOK, MIUIIIMH XapakTep, MabHABUAT, KaJIpUAT KaTe-
POpwsmapu 6mnan 6eBocurta OOFIIMK paBUIIIA aMalTra OMIAPUIAIIH.
busnuHrya, axparn® KypcaTwiraH KaTeropusiiap, TYHIyHYaJIapHH
V3ura xoc Tapsna EpUTHIN NICHXOIOTHAHH acOCHil Ba yCTYBOp aTaMacH ca-
HaJIMUII IIAXCHU SKKOJ aHIJall UMKOHHMATHUHM SApaTaad, axJIOKHH Y3WHU
VY3M aHINIAIIHUHT WOKTUMOMMN-TICUXOJIOTHK BOKEJNMK TapUKacHIa aHHWK Ha-
MOEH OYNUIIMHY YpraHuiTHA KadomaTiaian.

AXJIOKMH Y3UHM y3U aHIJall «Y3WHU Y3M aHIJIAID» HUHT XYCYCUH
(amoxuaa) KYpUHUIIH, jkabxacu OYIraHmura Ty(ailii YHUHT PyXHH Ty3u-
JIMIIH, TaOWaTH, ¥3Ura XOCIUTH, TApKUO TOIMIIN, PHBOXKIAHHIIN Ba TAaKO-
MHUJUTAIIYBH. OOBEKTHB, CYOBEKTHB, MUYKH XaMJa TallK{ INapT-IIapOUT-
JIapH, DHT aBBaJo, Y3UHM Y3M aHIJIAII )KapaéHUHHUHT UYKH XyCYCHATIapUra
KYTI )KUXaTHaH OOFIIHK.

Icuxomorust paHuaa YHUHT Hazapuii, amMaiuii Ba TaTOMKUI TOMOH-
Jlapu MyailsiH Japaxaja YpraHwiraH, X03Up XaMm H3JIaHualap AaBOM 3TTHU-
puimokaa. uyHoHuu JI.C.Burotckuii, C.JI=.Py6unmreitn, B.C.MepuH,
A.H.JleontseB, JIL.U.Boxosuu, A.I'.Cnupkun, E.B.Illopoxosa, N.M.Uec-
nakoBa, II.P.Yamara, K.A.AOynxanoBa-Cnasckas, B.B.Cromun, 3.F.Fo-
3ueB, b.T.Faddapos Baborkazap.

XO03UprH 3aMOH IICUXOJOTUsl (paHMOay3UHU Y3 aHTJIAIIHUHT Tabua-
TUHH TYUIYHTUPHIIAA. Ta.TKUH KUJIMIINA UKKA XU Kapail, ¢HIalim MaB-
Kyn O0Ynu0, ymap Oup-OupuIaH KeCKHH napaxana TaQoBYTIaHHO Typanu.
BupuHun €npammiira xaparasia, Y3UHH Y31 aHMIAM-0y Y3 HYHaIUIIMHU
y3rapTHpraH OHTHUHI ailHaH Y3UIUp, XyIOAW Iy OOUC y MHCOH OHTMHMHT
Maxcyc KYpPHHHUIIA JEMaKIUp. YIIOy TaJIKHH COOMK COBET MCHXOJOTHSICU-
Ja KeHr Tapkairad Hazapus Oynu0 JI.C.Burorckumit, A.H.JleoHTheB,
E.B.IllopoxoBa, N.N.YecnakoBa, B.B.CToimH Ba ylapHUHI ILIOTHpANAPU
TOMOHH/IaH WIMHH aMaIni KMXaTAaH TAJAKHK KWINO KeIMHMOK/A.

By coxamaru wkkuaum mynoxasa C.JI.PyOWHIITCHHHUHT WIMHHA HII-
napuia ¥3 udoracuHu ToNraH 0yiano, KEHUHTN 1aBpiap/a YHUHT IOTHpP-I1
K.A.AGymxaHoBa-CrnaBckas TOMOHHUAAH YTKA3WITaH HM3JaHHUILIApIA H39MIT
paBHIIa PUBOXJIAHTUPWIMOKIA. YHUHI (UKpura OWHOaH, OHI' Ba Y3WHH
V31 aHIJIall )KHUCMOHUH peal XaMa IOpPUIUK IIaxcra TaalTyKId Xy-
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cycusTiapias uoopar 0yiau0, yiaap yHUHT XaéTi Ba (GaosIMsITHHE BOCKH> €K1
«Kypoi» cudaruia TabMUHIA0 TYpYBUYM PyXuii xkapaéuaup. busni, ya,
MKKWHYY EHJIAIIUI Y3UHU Y31 aHTJIAITHUHT TaOMaTH 103acHIaH TYFp,
(ameKTUB) MabIIyMOT OEpHIII UMKOHHSTHTA 3Ta, OMHOOApHH, METOJ0.T HYKTau
Ha3zap/aH YHU WIMHH-Ha3apuil Ba aManuii-TaTONKuii xuxaraan | Tankukot
KWINII I0KCAaK KypcaTKuuiap OepHil MyMKHH.

IOkopunary y3uHM Y3 aHIVIAIIHUHT PyXUH TaOWaTH XaKugard HKKA
XWJI MYHOCAOAaTHWHI MaBXYIJIUTH- YHUHT Taino Oymumm cababmapuHu
HyHanmum OOBEKTHHH, TAOKUKOT NMPEIMETHHH Typinda EPUTIHIITa OJHO
Kenamy. BupruHun EHpammimra Kypa, Y3MHN Y31 aHTJIAIIHA BYKyAra Keiau- [
OIMHAHT Oomr cabaOu-WHCOH OWIaH-)KaMHUAT YPTAacHAarn MYyHOCAOaTHHHT
y3apo HoMyTaHOCHONHMTHIup. WHCOH MyalsH XaMuATAA, MHKPO Ba MIDK
MYXUTIa Smap 3KaH, y XyQAd Oy MyXuTaa (Makpo, MHKPO, MH3€) MaBXKYy.l
OynraH KOHYH-KOHMJanapra Ba TapTHO-WHTH30MTra OYWCyHHWINTa Xamza IIy-
JIap acocua, yIapHUHT HETU3U/A ¥3 XyJIK-aTBOPH, MyHOCa0aTIapuHu HA0-pa
KWJTHIITa, OOLIKApHINTa MaxOypaup. Y3 Xy/JK-aTBOPHHH Ba MyHOCAbaT-
JIApMHU Y31 UI0pa KWL >Kapa¢HH (YKyBH) 3ca, YIapHU 103ara KeITH-PyBUH
9XTHEXKIAPHN, XOXWII HCTaKJapHW, MOTHB Ba MalIapHH, Makcaja Ba
KM3UKHUIUIAPHA (MMHATAWuA, WACHTUQHUKANWsA, pediaekcus OOCKHWIApH Ke-
YUIIMHKA) OOIIKapHUIIAaH nbopataup. byHnail KypUHUIIIATH, TY3UIHIIAATH,
Ma3MyHJArd aHIJall Ba YHH WAOpa KWIMII IICUXOJOTMK HYKTaW HazapJaH
9XTHEKHUHT MHIMBUAYaJl OHrAar MQOIACUHM Xamjaa yiap Yypracuaaru
Oynaauran MyHocabaTIapHU TapTUOTa COJMIIHY TaK030 3Tau. YHUHT AHMO
OymuImMHUHr Oom ca®abu Xam, HyHanum OOBEKTH XaM OHTIMp, SBHU Y
OHTHUHI MYKH OapKapopJIMIy HaTWKacK/a 103ara Keaan Ba 0apKa-popiuKHA
(M4KM MYBO(UKIMKHY) IIAKITAHTUPHUII YIYH XU3MaT KUJIaIH.

Iy HapcaHu TabKUAJALl YPUHIMKU, OMPUHYN EHNAIIUIIHUHT HaMO-
SIHAAJapH TAIKWHUIA OHTHUHT UYKH OCKapOPJIMIMHH BYXKYATa KENTHPYB-UU
JNIeMeHTap (TapkuOiIap, pyXuil Ty3WiIMa KHUCMJIapH) I03aCHIaH OJafiu-TaH
MabIyMOTIapra Kapatragu. byHnmall MablymMoT/Iap HMHCOH TOMOHMIAH
y3mamrTupuiarasiad KeHuH OMp Xmi Ma3MmyHra sra OyiIMaraHiaukiIapu Ty-
¢aitmu ¥3apo Kapama-KapIIWIMKKa YIpauau, yIapHUHT ¥3apo MyTaHOCHO-
JIMTMHU TabMHHJIAII Y9yH WHCOH FDKTMMOUI OHTMIa Mypo)kaaT KHWJIagu Ba
Ty #y7 opKany MabHONAp Ypracuaard 3uaausatHu Oaprapad stamu. Xyx-ou
ury 6oucnad xam JI.C.BurorckuitHUHT maxcuii pukpuda, Y3MHU Y31 aHTIIam
TYpiAM XWJI MabHONAp Ypracuia OMPIMKHM (YMYMHWIMKHH) BY-XyATa
KEJITUPHIN kapa€Hu cudaTnia Ba Y3NAMTHPHITAaH OHT TapuUKacuaa HaMOEH
Oymamm.
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A.H.JIeoHTbEB TaNKWMHMTA KaparaHjaa, MHAWBUIyan (SKKa IIaxcra
OMJI) OHTJAITI MOXHMAT OMJIaH Ma3MyH YpTacuaaru 3uJUIMST Y3UHHU Y3U aH-
rnamHuHr cababuncuaup. A.H.JleontbeBHuHr morupaun B,B.CromuHHHHT
YKTUpHUIINYA, Y3HHU Y3 aHTJIalIHUHracocuaa(Hern3naa) «MEeHINK» HUHT
Ma3MyHJIapH YpTacliard 3uaausT ETaau.

b.I'. AHaHbeB M3NTAHUILIAPUAA AKC ITUIINYA, Y3UHU Y3 aHTJIAIIHUHT
a0 OYJIUIIH OMHJIM - OJAMHHUHT MHIMBHIYall XOCHSTH, (aosusiT CyOb-
SKTIWINTH LIAXCIWINK XYCYCHATIAPHHUHT TapKUO TONHMINUIATH HOTEKHC-
JIUK Ba FE€TEPOXPOHJIMKAND. YHHUHI MyJloXa3acura Kypa, Y3UHU Y34 aHIJIail
aHa Iy ydJaJa XyCYCHATHH y3ap0 MyBO(HUKIAIITHPaTd Ba XyAOHW LIy Ta-
pHIKa OHTTIMHT HHAWBUYaJIATHHU TAbMHUHIIA0 Typau.

Amanra omMprimrad ICHXOJIOTHK TaXIWIOaH KYpHUHHO TypuOIWKH,
OupuHYM €HAAIIYBlA Y3WHM Y3M aHTJAll XyJIK-aTBOPHH Ba MyHOcabaTiap-
HU OENrwIoBYM Kamza HAOPAa KWIyBYM MYCTAKWI CyOBEKITa ailaHaiH,
HaATWXKaJa peal MHCOH TaIKUKOT MapKa3HIaH y30KJIAIlagd, YHUHT YPHUHU
OHT Ba ¥3WHHU ¥3U aHTJIam sraviaiau. busHuHTrda, Y3uHN Y31 aHrIamHu 0y
Tap3ga TYMIYHWII (Ba TYIIYHTHPHWIN) YHHHT IICHXOJIOTMK TaOWATHHHU aT-
potdimya, TYnWK EpuTHINra WMKOH OepMalaM Ba Hasapui >KHUXaTIaH
HOTYTpH (HO3JAEKBAT) XyJIOCAa YMKAPWINTa, IIOUIMIMHY Kapop Kadynl Ku-
JIMIITa ONUO KeTaaH.

Wxkunuy ityHanumauHr acocuncu C.JI.PyOMHIITEHHHUHT TaJKUKOT-JIapura
acocinaHu0, OW3 Y3WHU Y3WM aHrjall MyaMMOCHHH TaJKUK STHIITa acOCHt
JIMKKaT-YbTUOOPHH, JHI' aBBaJO, YHUHI CyOBEKTHra, s’bHU WHCOHIa-IIaxcra
KapaTHll Makcaara MyBo(uK, 1e0 xucoOnaiimus. YOy ¢ukpHH Oolkaua
cy3 Ownan wudojanaraHaa, Y3WHH Y3M aHIVIAIIHA [IAKUIAHTHPUII-HUHT
MaHOaH OHI Ba YHJAAru 3WJAMAT OyiMmaciaH, OajJKd WHCOHHHHI Tap-KuO
TOIUILY Ba PUBOXJIAHUIIN CaHANaAW. Pyxuil (GaonusTHUHT Maxcyc XOugaru
(BazusiToaru) OOBEKTUB IIApT-IIApouTiIap cudaruia oAaMIIapHUHT Xa€Tw,
ymymuil simam mapoutu ne6 €3amu C.JI.PyOunmiTeiin, - akc STTU-pHII
(aoNMATHHUHT WAPTH XaKHWAa Tal KeTraHjaa, OJaMHHUHI TypJju4ya Ha-MO&H
OYIIMIIMHUHT, YMYMHUH IIapTIapy MYUIAH XYM MaHa LIy WHBUKOC ITHII
(aoNMATHHUHT MaxCyc MAPTHHU aKpaTHO.OMUIINMU3 3apyp Oynanu. Y3uHu
V31 aHTTIAITHHHT Tai0 OYJIMIINHN TAabMHUHIOBYM MAaXCyC IIAPTHH aHUKJIALI
VHUHT CYOBCKTH TYFPHCHAATA MYyaMMOHH XaJ KWIUIIHH, Myalsud Hym-
HYpUKIap Ba OKHWJIOHA YCY/Iapra acoCllaHyBYM €YMMHH Tayiad KHIIalu.
XKaxon ncuxonoruscu (aHuma TYMIAHTaH MabIyMOTIApJaH Mab-TyMKH,
WHCOH (Imaxc) Y3WHM ¥3W aHTIAN yYyH XYIAU Iy Y3UHH Y3W aH-TIall
XYCYCHUATHHUHT (’KapaéHUHUHT) CyOBEKTH Oy MyKappap.
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[TaxCHUHT XO3UPTH 3aMOH Ha3apUHIApH
[IlaXxCHHHT XO3UPTH 3aMOH TY3WJINLIN

IIIaxc

OHT

V3UHU V3U AHIJIALL

bopnukka
MyHOcabar

N

1 Mvomaima

[Taxc
HAyHaIraHIMIU

Axoxuii
Jynéxapamira
HAYHAITaHIIUK
OMonHoHaT
HAYHAITaHIIUK

DXTUEXIIAP

[Maxc
MMKOHUSITIIApU

Kobummsitinap

bunum
Kynuxma
Majaka

Nuatynnus
DBpUCTHKA
JKapaéHiap

Mortusnap

Ilcuxuk
JKapaéHiap

LT ~N\v

daonuar Ba
Xynk yciayou

/ ®aomuar \
Xyik )

TemnepameHT

Wnpok
Xotupa
Tadakkyp, xaéi

\Y /

Xapakrep

XoJatiap
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Acocwii (hyHIaMeHTa) SXTHEKIIAP HEPAPXHUIACH

Vit yam
Kapop
TOMTHPHIL

KOrussmug 8a 1c1eng
IXTHER

Xypmartra HHcHaTan sX1néx

ARMHANK Ty RPycnra A éac

Xauflenaakka nucBaran sxruénnap

Puakoornk TDXTI(EH\ZTHP [OBKATIA, CYBIA BA XOKA30)

A. Macrnoy nupamunacu
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LlTaxcHUHT acocuil 3XTUEXTAPU
OXTUEXIIAP

Mopgaun

PUsHONOrmK
3apypat

Kymnaznan: wxrumouii Ba
DCTETHK LIapTIIaHTaHIIHK



BbapkamoJu unconnH 6axosaam (3.F.Fo3ueB)

|. IMaxc xakuma yMyMuii Tynrynia

QML

JKHMHCH
HII Ba YKHUII JK0iHN

e

Il. IlaxcHMHT HYHAJTAHJINTH.

1 |®asunaraap Homu Kyucus Vpraua |Kywm Ypra
[F R — 3 L Ky4ia 6

1. : WiimMoH 3bTUKOIIMIMK |1 2 4

2 || CobuTKamaMITHIHK 1 2 3 4

3 |! Xamustouauk 1 2 K 4

4 |berapa3znuk 1 2 _

5 || Xakryiiuk 1 2 3 4

6 Kamrapmuik 1 2 5 4

7 |1 AponaTiauiauk 1 2 _ 4

8 || MHconmapBapauk 1 2 4

9 || Duponitnuk 1 2 ) 14

10 | Baraunapsapnuk 1 2 _ 5

I11. Ila |ccHHHr ymMymuii ATJIApU
XycycH

1 2 3 4 5 6

1 [MynokoTMaHAIHK ! 2 4
Tama60yckopIrK 1 2 3 4

2 | XapakaTuaHmmk 1 2 3 4
3YKKOJIHK 1 2 4

5 |CunukoBIuK 1 2 _ 4

6 |MexHaTceBapiIuK 1 2 _ 4

7" |KaTbustiunmk 1 2 _ 4

8 |Kynmaiimunukka wHTH- |1 2 3 4
JIYBYAHJIMK

9 [Mycrakumiuk 1 2 5 4

10 |V3unu OomikapyBuaH- |1 9 4

JIMK
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1V. TllaxeHUHT V3HIa X0C XVCVCUATIAD q]
i 2 3 4 5
| |Y3ramapHUHT NCUXOJOTHK XYCYCHSITAApH | --------
Ba XOJIATJIAPUHM T€3 WIIraira KOOMUINK. 2 3 |4nd
V3ranap nuku KedMHManapu Ba XUCIapH-
HU Y3WHUKUIaH KaOyJ KUIAIIra MO 2 3
JIMK
3 1 V3ra keunHManap XaTTH- XapaKatjiapu Ba 1 2 314
XYJIK- aTBOPHHH TaXsIHJI 9THIITa KOOWIN-
1 TIUIuK
4 V3unu xaénaH y3raHUHT YpHUTA KYs1 OU- 2 _| 4
|TMIn yKyBYaHIMIH
5 | Y3ranapHUHT I1axCUil XyCyCUATIAPUHH | 2 3|4
nHOOATra oJIraH XoJja yjaapra OKUJIOHa
MyHOca0aT OMIAIUPHUIITa JIaEKATININK
16 1 [laxcmapapo MyHocabaTiapHu Maikan 2 3|4
|0yBYaHIINK
7 | Unrop TaxxpubanapHu OCOH YKHO OJTUIITa 2 514
:3eXHIIHIIMK
18 1 Basusar kaTHanrquiapu OMIaH yMyMHi | 3| 4
1 THJ TOHUIITA 3YKKOJIHMK 2 |
9 | Ilaxcmapapo MyoManana maxcuit mo3u-1 3| 4
| usira Srajuk 2
10 |l XynK, (paomusaT Ba MyoMaaia 000K 3 | 4
1 V. MixTHMO.-i TABCHP 3TYBY |aH |AK 6"
1 ", a |2 |3 4 ~~
Bomrkanap 3pTHKOIIN KUIIHIAPTa, Y3Ura 1 T~ !
XOC OMMJIIapra Ba MAHTHKHH JaluuIaIra 4
TabCHP YTKA3HINTa TONKUPIIUK
2 | Y3UHMHT XUCCHET Ba AMOLMACU OWIAH 1 1|2 3
Y3rajapra TabCHp STUIITA YKYBYAHINK
Nuina Ba yxumima mysaddaxusitra spu-1 1 2 3
LIyB/IA ¥3Ura HIIOHY YHFOTYBYAHIIUK
4 | VY3wura Ba y3ranapra HucOaTaH Taga04aH- 1 12 4
JIMK
5 |BokenWKHUHT MyXUM Ba HOMYXHM, FKO- 1 |2 5 4
Ouit xamza canOuii TOMOHJIapUTa X0JINCO-Ha
06ax0 OepyBYAHITHK

na




16 |Tamkumuii Quxpnapnu mamTukan 6Gaxo- | 1 |2 ;3 |4
Jamira OynraH KOOHIUTUK

.| |Taukummii pukpnapra HucOGaran Gerapas- 112 |3 4

1.. mux

18 |Ba3I/IHT Ba IIAPOUTHHU TYFPU yamaalaa 1 2 15 4

| MAHTHKHH MYKaMMaJUTHK ! 1
w9’ DuKp anMamunIIa HyTKHIA KOOHIHMSTIMK 1 2 P 4
\To | Mumnuii Fost Ba Muwutnit Mmadkypacuraca- |1 |2 3 4 A
(moKaTAMINK L o
VI. TamkuiaoTYHINKKA KOOUIUSTIUINK

1 2 3 4|5 6

1 |Tamkunorumnukka HucOatan sxtuéxan || AT~T3 . |4
CE3HIITUK 1

2 | Tamkunotaunmuk  paomusatuan  cyu-| || ~AT3~~ |4

CTEHMOJI KHIIMACIIHK

5 |®aomust MoxusiTura Mycrakin kupa Gu- 1 2 |3 4
JIMIUTAK

4 |V3 summacura sxaBobrapauk Ba Machyiu-1 1 a1 2 4
TYHFYCHHH OJIHIUINK 1

1" TamkmIoTYnnrK (HAOTMSITHHH 3aBK-IIABK , 2 |3 A} !

o, |OWIIaH a0 STHILINK :
TamKWIOTYNINK kapaéHuaa Y3uaad Ko- ! 2 '3n 4:

I)N HHKHUII XHUCCHHH MHBUKOC KHJIUIIUTHK

7 | Tamkwnotumnukam ymamamamra Gyaran |1 2 3 4
JaCKATJIMIIUK

8 |Basuar Ba mrapowtra HucOaTaH Tamkd- |1 2 |3 4 1
JOTYMIMKAA MYyBadGaKKUSITIAMINK —EKH
OarKarropiIuK

9  |TamkuioTYMIMKIA TE3KOPJIUK Ba camapa- |1 2, |3 4
JIOPJIMK cudaTaapuaa YUIyHINK

10 |TamxuioTuMKna WKOIUIUIMK Ba aki 3ako- |1 2 |3 4
BaTJIMIIMK 1
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VII.

TamKHWIOTYHIMK KOOWINATHHUHT HHAUBUAYAT GapK,,,

1 2 3 4 5 4
1 |TamkuiroTynnukka HECOATAH KOOHIMAT- 1 3 T
JIUJIHK:
a) KynruHa GpaonusT Typiapura 5
0) daxat sroHa GaonusT Typura
2 |DaonuAT MIITUPOKYMIAPUHUHT éuT naBp- (1
napura 6yiinua TalmKWIOTYHINK KO-
ounusaTHaa TagoByTUAIUK
a) y3umaH KaTTa émgarunapra 2
6) Y3UHHUHT TEHTKypJlapura
3 |lIaxcmapapo MyHocabatra MyTaHoCHOIMK |1 2 3 4
a)aucraHiys (OeBOCHUTA MIAKIIUra)
0)xoHTakT(OeBOCUTA) B)Xap MKKaJIacu XaM
4 1 ®aonuaTHE OOMKapHUII ycayon Oyiinya | 1 2 3
a)XapaxaTii JaBOMHUH
0) (haoJt >KOHIIH
B) CYCTKalll, XOTUpKaM
5 |BomkapyB ncuxosoruscura Kypa 1 2 3

a) IeMOoKpatuB 0)mubepat
B)aBToxpaTus
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YUUHYUBYJIUM

IMAXCHHMHI TYKU PET'YJIAAIUSICHA

Y1BOb

HUYKHU PETYJISIHUS TAPKABJAPU TYFPUCUIA
YMYMUN TYIIYHYA

1. OxTnéx Tyrpucngaru TymyHnva 1.1.
Ixtuéxiaap Gpao/VIMKHHHT MaHOau cudaTuaa

Ilcnxomoruk HyKTaWm HasapAaH OOpIMK TYFPHCHAA MYJOXa3a IOpH-
TWITaHAA, TUPUK MaBXyAOUIAPHUHT (OAOMH TY3WIMINTa 3ra OynraHuaaH
TOpTHO,TO MypakkaOuraua) TeBapak-aTpod OmiaH Xa€Twid axamuATra sra
OynraH, Typiu XyCyCHSTIN OOTJAHWIUIAPHNA TabMUHIA0 TypyBUH (HaoIHs-
TH (KaiicH JapakacH, MaKJIN SKaHJIUTHIaH KaThU Ha3ap) yJapHHUHT Oapda-cu
Y4yH YMyMHH OYynraH XycycHAT XucoONaHaW. YJIapHUHT (DaoTUra
Ty}aiiian Mypakkald TY3WIHILIN C|)aoJuAT fo3ara KeanO (OHTIMKHUHT MaXx-
cymu cuartuaa), TYpIU-TYMaH MOXHSATIN, Xap XWI KYpPUHHUIIAATH SXTH-
&xap (yIapHUHT Toudanapra ajloKaIopiHrd, KeauOd YHUKHUIIN SKUXATHIAH
OMOJIOTHK, MOJIJMH. MabHABHH Ba OOLIKAaJap)HU KOHAWPHUII yIyH XH3MaT
kunand. Xynau 1y ooucnaan (Haoiutdk (aoJHSITUHHUHT aCOCHA MEXaHH3M-
JapuaaH OMpuHYM OYIMO, TUPUK MaBXyJIOJIADHUHT Y3 UMKOHHMSTH Japa-
Kacuja TallKM OJaM TabCHpJIapura >KaBo0 KHJIMII YKYBYAHJIUTHHHHT
TapKuOU caHanaIu.

Bopnuknary >KOHJIM MaBXyJOIUIAPHUHI y3Ura XOC Tap3Aa, MyausH
HyHanmumia, MabiIyM Japaxajgard Kyd OWiaH XaTTH-XapakaTHH aMaira
OLLUINPHIITa YHIOBYH dXTUENKIAp yhaap yuyH (aoyumk ManOGan BasudacuHu
O6axapann. Ilcuxonoruk maHOamapra acociaHu® (GUKpP OPUTTAHUMU3JA,
IXTHEK-KOHIM MaBXKyHoA (XaéT KEUHPUIIMHHMHT SIKKOJ IIapT-IIapOuT-
Jlapura yHUHT HIyjapra) To0e SKaHIurday uoja 3TyBYM Ba MasKyp IIapT-
mapoumiapra HucOaTtaH (AaoJUIMTMHE HAMOEH KWIYBYM XOJIaT TapHKacuaa
nudoIaIaHaIH.

Wuconnunr Qaommiry Gomka MapXyAo[uIapJaH TyO Aapaxkaga Xam
MOXMSAT, XaM MIaKJI JKuxarnaH TadoByTra sra OymuO, 1o3ara KeiraH 3XTH-
&KIApPHUHT TYpJIM BazuATIAp/Aa KOHAMPWIMIINAA ¥3 U(POTACHHU TOMA[H.
Kymnanan, maBxynoanap Ba XaWBOHJIAp Y3JIApUHWHT TaHACH Ba YHHHT
ab30JIapH TY3WIMIINATA, HHCTUHKTIAPHUHITYPIM-TyMaHINTUra OMHOAH, ¥3



VIDKacMHU TYTHO oJiMIIra HHCOAaTaH WHTWIMILHKM BY)XXYAra KEJITUPYBUHM Ta-
OMMii UMKOHMATH YHU OJIIMHJAH NaWKall Ce3THPJIUTH OpKaIW 3YAJIHK Oll-
naH ¢aoy XapakaT KWiaaau. XaWBOHJIAp SXTHEKIAPHUHUHT KOHAWPWINIIN
JKapaHM KaHYaJMK Makcaara MyBOQMK paBHIIIa KeuraH Oyica, Oy aca ¥3
HaB0aTWaa, YJNapHUHT Kypumia® ojiraH siiaml MyXUTHUTa EHTMJUIMK OwiaH
MOCNAIlyBUHM TabMUHJIAMIM. MacanaH, acanapu XaTTH-XapaKaTHHUHT
TyFMa, UPCUI JacTypH YHUHT TyJIIHpa (HeKTap) HUFUII 9XTUEKIIApU OU-TIaH
YeKIaHHO KoiMmacHaH, Oanku Oy HSXTHENIAPHA KOHAMPHUII OOBEKTIApH
(TyamapHUHT HaBJIapH, YJIAPHUHT Y30K Ba SKWHJIWTHU, KalCH TOMOHJA KO-
JAMTaHIATH, MYJI-KyImura kaOmmap xam) akc staau. Ly Oomcman mas-
JKYZOMTApHUHT 3XTUEKIAPUAA yIapHUHT (AoJUIMTM OMHIN cudatuaa
Tabunii amomartiiap, MHCTHHKTIAP, IapTcu3 peduiekciaap Ba xokasoiap Oe-
BOCHTA KaTHAIIa/IH.

JlexknH WHCOHNApHUHT (AOIUIMTH Ba YIapHHUHT ¢aimurn ManOau
XHCOOJIaHMHAII MHCOHHUU XTUEXIIap TyOman Oomrkaya MaH3apara sra 0yimo,
OHONOTMK  IIAPTIAHTAHJAMKIAH  Tallkapd, MOJJWA Ba  MabHAaBUH
KypuHHIITapaaH noopataup. OJaMHUHIIXTUEKH YHTa TabJIUM Ba TapOus
Oepumn >kapaHuza IIAKJUIaHAIW, SHHA WHCOHMAT TOMOHHWAAH SIPaTHITaH
IDKTUMOMH TaXpnOa, KYHUKMa Majaka, OJaT, MabHAaBHAT, KaapuaTiap Ou-
JIaH SKMHJAH TaHUUIMII, YJIAPHU Y3IalITUPUIL OPKAJIX amMalira OLIUpUIIa-AIl.
TabuaT TOMOHHMIAH BY)KYy/Jra KEITUPUITaH )KUCM, Hapca, OyIOM MHCOH Y4yH
OHOJIOTHK E)X,TI/Ié)KHI/I KOHIAWPYBYH yH)Ka MabHOCHMHH Ba aXaMUSATHHU
iykotamu. Omam OoOIKa MaBXymomiaapAaH (Qapkiv Yaapok, WKTUMOUK-
TapuXUi TAPAKKUET NAaBPUHHUHI XYCYCUH 3XTUEKIApUra XU3MaT KUIIyBUU
MyaiissH OYIOMHHM 3apypusT Tajnabura OuHoau TyOAaH KaiTa y3rapTU-pHIIra,
TaKOMHJUTAIITUPpUIITa KOAUP OHIVIM 30TAUP. XyILZ[I/I mry 6OI/ICZ[aH OJJaMHUHT
V3 OXTUEKIAPUHA KOHIMPHUII >Kapa€HU WXKTHUMOUN-TAPUXUM Ta-pakKUET
Jlapaxacu OwnaH ymdaHajgurad (aosusT MAKIM Ba TyPHUHHU STaj-JTallHUHT
(haon, MyaiisiH Makcaara HyHaITUPWITAHIMTH, MAabIyM peKara acocjaHraH
VDKOJMH KYPUHUILY cUdaThia ajJoxuaa axaMusT Kach atauu.

«MHCOHHMATra Xoc OYnraH SXTUEKIAPHUHT Ma3MyHHM, IIaKJId Ba KOH-
JUPWINIINY» YCYJIN WKTUMOHUIM-TAPUXUHA TapakKHET NaBpUAa PUBOXKIAHUO,
y3rapn6 Ba TakoMwtamuO Oopamu. XO3MPrd 3aMOH KHIIMCHHUHT 3XTH-
&KIapM Ba YJIApHUHT KOHIAMPWIHIIN a)KAOIAPHUKUIAH XaM, aBlIoJJIap-
HUKHJaH XaM TyOmaH (apkiaHaay, JIEKHH 3THOICHXOJIOTHK XyCyCHSTIap
TabCUPU Y3 aXaMHUSTHHU €TapiM jAapaxana uykormaiiau. IllaxcHuHr 3XTH-
&KIapUHU TYIa-TYKUC KOHIWPHUII YHH KOMMJI HHCOH CH]aTHIa KaMoi
TONTHPHIIHUHT 5HI MyXUM IIapTIapuaaH Oupu XucoOiaHca-ia, JeKHH Oy
YHUHT YCTYBOD KaHJIWTMHU OWIIMpMaiin, 9yHKH OOIIKa TabCHpYaH



MUIIIap XaM MaBxyanup. KamonoTra spHIIMIIHUHT MyXUM LIapT-aapoOUuTH
XMCOOMAaHMUII ~MEXHAaT MHCOHHHMHI OXTHEXWra aliaHmaca, y ¥3
xTUEKIIAPUHUHT €HIWJI, OCOH WYIulap OWJIaH KOHJMpHINTra XapakaT Kuiica,
HKHpo3ra ydpaiau. EHrun iyn Ounan ¥3 9XTHEKIAPUHN KOHIUPHUII HXK-
,IIMOWII KOHYH Ba KoujaaTapra 3uJ XyJK-aTBOp MaHOawra aiynaHuiunra,
KMHOUH XaTrH-Xapakar KeJqu0 YMKHIINIa, TEKUHXYPIUK WIIATUHUHT Ha-
MOEH OYNMIINFA 3aMUH X03UPIIaian.

XYKYKHH, TEMOKPATHK XAMHAT KUIIUCH MIAXCHUHH INAKIUIAHTHPHILTa
HUCOaTaH KyHWIaéTraH SHI MyXUM TaraOiapgaH OWpH-yHIa MEXHAT KH-
JIMII SXTHEKWHYU, MEXHATIaH (axpiaHUII TYWFyCHHH Ba yHIAH Jla33aTia-
HUII XWUCCHHU TapKuO TONTHUpWIIZAH wnoOopartaup. MexHartra HucOaTaH
9XTHEKHUHT BY)XKyAra KEJIWIIN CAaHOAT[a Ba KUIIIOK XYy’KaJWTHIa HILIa0
YUKAPUIIHN PUBOXIAHTHPHIL, WIIIA0 YHKAPHIN >KapaéHIapHHH aBTOMAT-
JANITHPHUII, MEXHAT KWIMII HIAPOMTIAPUHH SXIIHMIIANI, MEXHAT (aosusITh
YMYMJIOPJIUTHHA OIIVPHIIL WA BaKTHAAH OKMJIOHA (hOWATAaHWII MMKOHUS-
TUHM sIpaTaan Ba (akaT MEXHATAArMHA y3 MMKOHHATHHH HAMOEH 3TYBUH,
OyHenKop, BaTaHmapBap, (QUIOWH IIaxClapHU INAKIaHTHpagd. Kwumm-
JAPHUHT WKTUCOAWI 3XTHUEXITAPUHE KOHAWPYBUYH, Oab3aH OFUp Ba 3€pH-
KapJIu TYIOITaH MEXHAT TypH BaTaHIIAPBap, KOMUI HHCOHJINKKA HHTH-TyBYH
HIaXxC Y4yH KyBOHY, KOHHKHII, XaTTO poXaT-(haporaT XHUC-TyHFy-JAapUHUHF
MaHOaura aiJaHuII MyMKHH.

IOxcak manaxanu MyTaxaccuciap Taiép.jiamra kapatwiral «Tabiaum
TyFpucuaa» TH KoHyHAa Ba «Kaxmpmap Ttaiépmam Mwuini mactypw» aa
YyKyBumiap Ba TamabaTapHMHI MeXHAT TapOusich Ba KacOra HyHaTTHpH-
JUIIUra amxuga axamusat Oepwiranaup. 'Pecnybnmuka ¢dykaponapuaa
MabHABUH 3XTUENKIIAPHU BYXKYyJra KEITHPUII Ba MAKIJIAHTUPUII MUCTHUKIOIN
mapodard OWJIaH MYXHMM axaMusT KacO 3THO, MKTUMOMH TapOWSIHUHT
MyXuM OYfuHMra aimanmu. XyKyKHH, IeMOKpAaTUK >XaMHUATHUHT acOCH
Baszudanapuial OUpu- UHCOHUH XTUENKIAPHU TAPKUO TONTHPUIL, yJIapHH
0apkaMoJI IIaxc KaMOJOTHra WYHANTHPHII, MabHABUSATHU dFa3jiall OuiaH
y3BHIA OOFJIa0 amalra OMMpHUIIIaH HOOpaTIUp.

1.2. IxTHéRNAapHUHIYPIAAPH

WHcon Oup maBpHUHT y3una XaM WHIWBHIYaJUIMK, XaM MKTHMOWIi-
JIMKHU aKC ATTUPraH Oynramymru cabalbiy yHWHT 9XTHEXKIIApH IIAXCHUH Ba
WKTAMOUHN Xycycuatra sraaup. bomkada cy3 6JItan aiftranma, yHIaru Top
MabHONIM IAXCHH XyCycHATra 3ra OVIraHgail TyWry yWFOTYBYH (TaOuar
WHBOMHIa ATOKA/IO0p) IXTHEKIAPHNW KOHIUPHIN >KapaCHHU XaM WKTUMOHH
XaMKOPJIUK (paoJMATHHUHT MaxCyJH (IEXKOHIAp, UITYMIap, XOAUMIIAp Ba
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Oomrka KacOmarm) oJamiapHHHI CabU-XapaKaTH, XaMKOPJIMKAArH MeXHa.
THHUHT MOJIMH Tap3jard ndoaananuinuiad GoiaasaHumnIa ake dTau.

VYiby mMacanara Oolkada Tap3za EHAAIINICA, YHIA Y3 9XTUEKIIApU-HU
KOHAMPUII YYyH WXKTUMOMH MYXHUT HErusHuja sipaTWiIraH BOCHUTajap Ba
yeyJulapJaH (GoiaanaHuiagy, HaTwxkanga y €ku Oy ImapouTra HECOATaH d9X-
THEXK XUC 3Tanu. MacanaH, érounan OoJrara qacra sicalll Y4yH YHJa XOXHII
MaBXXy/UIMTHHUHT Y3W €Tapiy 3Mac, Oalku OMp KaTop IIapT-IIapouTiap,
JacTroxX, Aypairopiuk acOobimapu OYnmuImM J03MM, YHHHT cH-(aTura
HUCOATaH HXTHUEK XaM TYrmwiaaud. XyAgu oy OOMCIaH yHAa Y3 XOXHII-
HCTAaKJIApUHU pYyEOTa umkapagurad tatad OWIaH MMKOHHUSATTa Ka-paTHiTaH
9XTHEXK BYXKyIAra Kenaad. VIHCOHAArH TOp MabHOJArd 3XTUEK-TAp yYHUHT
OIaxCuii TanablapuHU KOHAWPHIN OWiIaH YeKIaHWO KoJMacHaH, Oaiku
XaMKOpJIMK  (paonusAThAa fo3ara KEIyBYM JKaMOABHH O3XTUEKIAD SK-
KaxOJUTUTUTA OWJ XyCYCHAT KacO 3Tagu. AWTailink, Mabpy3a YKHIITa Tak-
mUd KWIMHTaH YKATYBUMHUHT MAIIFYIOTra MyXTa Tauéprapiura 3
MPEIMETHHUHT yTa (PUOOWHCH SKAHIUTH yYyH 3Mac, Oanku xamoa Hy(]y-
3Wra J0T TYIIUPMACIHK MachyIHATH, WKTUMOWH Oypd Xuccura HUcOaTaH
9XTUEK Ce3raHiurd Tydaitmu amanra omamu Illaxcwit SXTUEX TypyxHi,
KaMoaBU MyHocabaTiap yHFyHIAmMO KeTraHiaurd cababim y3apo KOopH-
LMK XycycHusaTra sra O0ymanu, Xap Kanaad uHauBHAyan (aoiusTra HucOHa-
TaH JXTUEKHUHI TYFUIMIIU MKTUMOMM aloMaT, YMYMHHIIMK, XaMKODJIUK
XYCYCHATHHU KacO 3TuO, Qaonusarra €HaallyBaa SKKaxXOUIMK YMYMHM-
JIUKHU, YMYMUIINK 3Ca aJOXUAAIMKHHM Y3IyKCH3 paBHIIIa OCTYXTOB akKc
STTUPUO Typau.

Icuxomorust (anuaa H>XTUSKIAPHH TacHUGBIAN yIapHH Keaud
YHUKHIIW Ba ¥3 MPEAMETHHHHT XyCYCHATHIa OMHOAH aMalra OLIUpaau.

Opatna y3mapHn Keaud YHKUIIUTra OWMHOAH SXTUEXiIap TaObuui Ba
MaJlaHU# Typra axpaTuiaiu.

Tabunii sxTuéKNapaa UHCOH GaonusTuHUHT ¢aomnury, ¥3 laxcuit
Xa6TUHM XMMOS KWJIHII, V3 aBJoad XaCTWHU Ccakjall, YHH KYyJa0-
KyBBaTJalll yYyH 3apypuUil MIapT-IIapouTiIapra TOPTHITAHINK, TOOGNIHUK aKc
sramu. Tabumii »XTHEXKIap TapkuOWTa OJaMJIAPHUHT  OBKaTJIAHUILI,
TAITHAJIMKHU KOHJIMPUIL, XHHCHH MOWHMIUIMK, YXJAIll, HCCHK Ba COBYKJaH
acpaHu, MycadQo xaBora WHTHJIWII, TaHA ab3ojapura JaM Oepui KadOu-
nap kupagu. Tadumii 5XTHEKIIAp Y30K BaKT JaBOMHIA KOHIUPHIMAca. YHHHT
OKMOaTH/la MHCOH XaJoKaTra MaxkyMm Oymamu, ¥3 cymoinacH XaéTu Ba
(aonusATHHYE XaB( OCTHTA KOJIUPAIH.

Tabunii 5XTHENKIIAP MHCOHAA XaHBOHOT a)KAOIIApUHUKHIa Ba NOTH-
JIOWH j)kaMoa ab30JIApHHUKATA YXIIIar Oyica-aa, JISKAH yiap Y3WHUHT
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CUXOJIOTUK MOXMATHIa Kypa MaBXKyIOJUIapHUKHIaH XaM cudar, xam
,u!K,rop xnxatnan tagoByTIaHaIU. DXTUEKIAPHU KOHAMPWIMII YCyIUIa-
III. IAKIH, KypOJIH ToOOpa TAKOMILIAKO OOpHIIIaH TallKapH, yaap-,HT
MOXMATH, Ma3MyHH XaM y3rapu® OOpMOKIa, MHCOJ yYyH XO3Upru (amod
KUIIWCH 3paMU3/IaH OJIMHTH aXK10UIapuMu3ra HucbaTan 0olkaya ,p3za 3
IXTUEKIIApUHY py€ora 4MKapaad Ba yJIapHU KOHAWPHUIITa UHTH-NAIU. YU
py3rop OYIOMIIapUHUHT Y3rapuily SXTUEKIAPUHH KOHIWPUIN Hyiiaapu
TaKOMWUTAITYBHIAH napak oepann. LIIyHUHT y9yH MHCOHIAp-HUHT TaOUUH
IXTUEKITAPU WKTUMOUN-TAPUXUI XyCYCHSITTa 3ra, YyHKH yJjap M>KTHMOHI-
TApPUXHHA TAPAKKUET MaxCyNHuIaH HOOpaTAND.

WHcon ¢aomuaTHHUHT (DAOIIHUTH WHCOHMAT MAaJaHHATH MaxcCyin
OunaH OOFMUKIMIHHA Mdonanad, MamaHud XTHEKIAPHHA 03ara KeITHpa-
. Maganuil sXTuéxiiap, MaJaHUSAT TYFpUCHIA MYJ0Xa3a IOpUTHITaHIa
YHHHT WOKTUMOHWH WJIIU3JIApU KUIIWINK TAPUXUHWHT JAcTIa0KM MaHOama-
pu OmiaH y3BH OOFIaHMO KeTHUINWHH TabKUANIa0 yTumr jmo3uM. JlekuH Ta-
Oounit HXTUSKIap MagaHUH SXTUSKIAp OMIIaH ¥Y3apo yHFyHIAmTaH Oymuo,
OMpPUHYNCH WKKWHYNCHHHU TaKO30 3TafH, YyHKH yjlap Oupu-OMpHHHHT He-
TM3KAaH Kenub unmkaan. Xyaau my OoWcaaH MaJaHduH SXTHEXKIAp 00bek-
THUra TaOMMH SXTHEXKIAPUHNM KOHIMPYBUM Yi-py3rop Oyromuap, MexXHAT
(daonuaTH OopKaM OOIIKa KHIIIIAp OWiaH OOFJIAHHII BOCHUTANIApU, Maja-
HUW ajioKallap YpHaTHUII yCYJUIapH, LIaxcliapapo MyoMajara KApUUIUII yc-
TyOnapy. KTUMOUM TypMylI 3apypHsTura aillaHraH Hapcajap, YKUII Ba
Taxxpuba opTTUpHIl Wyapu kupaad. OgaTaa kaMUAT TabiuM Ba Tapous
TU3UMUHM STajulalll, XaJIK aHbaHaJlapy, Mapocumiiapu, Oaiipamiapu, onat-
Jlapy, pacM-pycyMiapH, XyJK-aTBOp KYHUKMaJapUHU Y3JIalUTUPUIN XKa-
paéHuIa paHr-0apaHr MaJaHUi 3XTUEKIIAP BYKyATa KeJIaaH, THrH4a MabHO
kacO odra Oouwtaiimu. IOkopunma TtapkugIad yTraHUMuU3AeK, TaOUMI
AXTUEKIAP KOHAMpUIMAcCA, yjap WMHCOHHM XaJoKaT €kacura eTakJjiaiau,
OMPOK MaJaHWi ASXTUSKIAPHUHT KOHIUPWIMACIUIH YHAAH okubariapra
o0 KelMaiay, aMMo oJaMa MaJlaHuil (a3uaaTIapHUHT IAKITaHUIIIra
PYTYyp €TKa3aJau, YHUHT KaMOJIOTUHHU CeKHHIIAIITHPAIH.

Iy HapcaHw TabKHUTa0 YTHII >KOW3KH, MaJaHU SXTHUEKIAD V3U-
Hunr napakacura kypa, >kaMusiT TOMOHHUJIaH Y3 ab30Jlapy OJiiura Kyhumia-
érran Tamabmap OwmaH Oofnukinurura OWHOAH, ymap ¥3apo Oup-Ompia-
pUIaH KecKMH Ta(oBYT KWiagu. MacajaH, XO3UPTH 3aMOH EHIIApHHUHT
OmnmM onWira HACOATaH THHUMCH3 W3JIaHUIINHM, SHHU OWINM OJHII 3X-
TUEXUHUHT MOXHMATHHH SHT CYHTH MOJa OYinda KUHMHHINTA OJATIaHTaH
XyAou 1y €maard TeHTJOMIMHHUHT SXTHEXKIAPUHU OMp XM ME30H OmiaH
Virqamr Ba 6axoJiamr afojaTtAaan sMac. YyHKH SXTHEKIApHUHT MOXHUSTHTA,



yJIapHU KOHJMPHII YYyH aMalira OLIMPHII Ky31a TYyTHIIraH (aoiusT HaTI.
JKacura, yJIapHUHI XYCYCHSTHra W>KTHUMOUHN EKM HMHIUBUAYaIl HyHalTaH.
qurura OMHOAH, Xap KalcucH ajoxujaa-ajgoxuna GaxonaHagu. VD xTumowuii
KaMUAT TOMOHMIAH ¥3 Qykaponapu ongura Kyinna€rran Ttanabiapura
XKAMMATHUHT XyKyK acocllapura, XajK aHbaHalapura, IOPUII-TYPHII KOILl-
Janapura, MabHAaBUAT Ba KaJpuAT TU3UMHra, Maclak Ba JyHEKaparl
MOXMSATHTA MOC TYIIQJMIaH SXTUEXIAP FOKCAK OHIJIMIMK. WKTUMOHH O,
OJUIMK, MAbHaBUI KaMOJIOT Y4yH XU3MaT KWJIAIH, )KAMUAT TaPAKKUETH -HIHTD
MyXUM Me30HJIapuAaH Oupu OYynmn0O MamaHWi SXTUEKIAPHU TYTHWIHII Ba
YJIapHH KOHAMPWIMIN [apa)kacd Ba MabHABHATHHM OSrajUlallJard pOJH
XHCOOIaHa .

[cuxonorust panuna sXxTuéxKnap ¥3 NpeIMETHHUHT XyCYCHATHTa-Kypa
MOJIMI Ba MabHABHH Typiapra aXpaTWIaau, yJIapHHA KeITHPUO YNKapyBUH
MeXaHHM3MIIap MaHOAN TypINYa’KaHIUTH 3bTHPOQ STHIAIH.

VHCOHHUMHT OBKATIAHUII, KHAWHMII, Yi{-)KOWUTA 3ra OYIINII, Mau-IITHiA
TypMyII aménapura HHTIIAIL, KOM(POPT XHUCCHHI KOHAUPHII OHJIAH OOFIINK
MaJaHHUAT TpEeAMETIapura HUCOATaH IXTHUEK CE3HMII MOAIMHA SXTH-EXIap
MaXMyacHHHU 03ara KenTHpaad. MabHaBHH MaJaHHATHH SpaTUII Ba
V3TaTHPUIL, IMAXCHUHT ¥3 GUKp MyJoXa3alapu Ba XHC-TyUTynapu OYyiinmda
Oomka oxammap OwiaH MyoManara KHPHIIMIN XaMaa axOopar ai-
MalITHpHII, Oazuui Ba WIMHHA agaOuérTnap OwiaH TaHMIIWIN, MaxXaJUTHH
MaTOYOTHHM YKHUIL, KMHO BaTeaTp KYpHI, MyCHKa THHIJIAII KaOuiapra 3X-
TUEX CE3MII, STbHU MXXTHUMOMM OHI MaxCyjlura TOOENHK MabHaBHHM 3XTH-
&XKJap TU3MMUHH BY)KyATra KeITHPAIH.

MasbHaBuil 3XTHEXTAp MOJAUN HXTUEKIAp OWIaH Y3BUH OOFIHK
O0ynuO, ByXKyAra KeJraH MabHaBHH SXTHENKIAPHH KOHAWPHIN >KapaSHU
MOJIMH SXTUSKIAPHHHT TapKUOWra KUPYBYM MOJIUI Hapcaiap &pramuaa
amajra OolHMpHiIa gl YyHOHYH, KUTOO, E3yB KOFO3M Ba OOIIKaap.

OXTHEKIIAPHUHT Typyapu Xakujaa (ukp OWiuMpranaa sHa Iy Hap-
cara 3»THOOp OEpHIll KepaKKH, KeIUO YUKUIIUTa OMHOAaH TaOWuil Typra Ta-
AJUTYKJIA 3XTUEXK Y3 MpeIMeTura Kypa MoAIMi rypyxra, Xyu 111y Me30HJap
Oyiinya Oup JAaBPHUHT Y3uJa MaJaHUN dXTHEKHUHT MOJIUN €KM MabHaBUH
IXTHEX TypKyMura kuputuim MyMkuH. Iy Tapuka 3XTHEXHHUHT Keianbd
UMKHWHW1U Ba nmpeaMeTH XycycusTr OyHida NKKA ME30HTa aCOCTIaHNO MYyaiisH
rypyxjapra axpartunagd. HCOH OHIMHMHT TapuxXuil TapakKHETU-Ta
HUCOAaTaH Ba SXTUEKIAPHUHT 00BEKTHUTA OYITaH MyHOcabaTura OMHOAH. Xap
XU TacHU(IaHAaAW Ba XyIAM NIy ME3OHJapra Kypa yiap paHr-OapaHr
TypJlapra aXXpaTwiaan. Y TapHUHT U3YHIUTUTH, OapKapopIIuTrH, JTIOUMHUIITH-




-, KyIaMu. axaMUATIHIATH, TPSIMETIMIATH, WKTUMOHUITUTH, HHIUBH-
SyaJUTUTH KaOM XycycusiTiiapy OuiIaH y3apo Oup-Oupuian dapkiaHay.

Oxtuéxnap QaonusTH Ba XYJK-aTBOP MOTHUBIIApH OWJIaH KHIIC
310K a0y mam.

1.3. UHCOH 3XTHEKTAPUHHHT PHUBOKIAHUIIH

MyailisH MyXuTHa SIIOBYM XAaWBOHHHMHT y €k Oy Tap3maru XaTTH-

XapakaTd aHUK 3XTUEKHU KOHAMpHUINTa Kaparwiarad Oymanu. Iy Oowcman
3XTUEK XaWBOHHH (paoJUIMKKa yHAAI OWJIaH YeKIaHHO KoilMacnaH, Oankw
(aONIMKHUHT Typrapu, MIAKIW, XapakaTIaHTHPYBUYM KydWra XaMm V3
TabCUPUHU KypcaTagu. XailBOHa OBKATIAHMII HXTUEKUHHU TYFHIMLIN YH-
Ja (aoIMKHM BYXKyAra KeNTHpaaW, HaTWkKala cymak Oe3mapu WILIai
Oormmiaiiy, Ymmka KAOUPHUIL, YHE MOWIAMI, TYTHII Ba HCTEHMOJI KIIIUII OH-
JaH OOFIMK XOJaTiap MaKMyacH fo3ara Kejamu. Maskyp jkapaéHmap
mapTian pedurekcnap, GpaoMKHA KeNTHPHO YNKAPYBUH SHTH KY3FOBUHIIAP
BayHra MyBo(QHK OYnraH SHTH XapakaTiap OmiaH OOFJIaHHUII MYyMKHUH, OH-
POK XalBOH XaTTH-XAPaKaTHHUHI TY3WIMIIMAA Xed KaHAal y3rapuil o3
oepmaiimu. XKaxoH (Qu3HONOrIapu Ba ICHUXOJIOTJIapH TOMOHHUIAH XaWBOH-
Japjia mapTin peduieKclIapHH IAKJUIAHTHPUINTa OWj Taxpuba marepua-
JAPUHUHT KypcaTWIIMIINYa, BOcHTa cudaruna (oiganaHuiral KyHFUPOK
YaJMHHUIIM XaWBOH YYyH TalllKyd Ky3raTyBUWiIap v4yujgaH QakaT oBKaTiia-
HULIra OOFIHMK cUrHai (xadap) Bazudacunu daxxapaau, X0Joc.
Vpraruwiran XailBoH TOMOHHIAH TENKMHM GOCHII KapaéHH yHTAa OBKATHHHT
Oepmnuiiy OwiIaH ajoKazop XaTTH-XapakaT Tap3uja amajira OUIMPHIaau.
IIyHuHr yayH XaliBOH Xap KaHAal Mypakkad mapTiu ped-nekciap EpaamMu
OwinaH y3 XaTTU-XapaKaTHHM aMaira OUIMpraH Oynummra Kapamaii,
axTHéxJIIap OEBOCHUTAa YHHMHT NCHMXMKACUHM aKC ATTHPHUII MyaissH 0ObeKTra
HYHaNTUpHUII, XYJIKMHH WAOpa KWK (QYyHKUMSCHMHU Oaxapamu. UyHku
XalBOH ab30JaPUHUHI OMOJIOTUK-TA0UHUIT 3XTUEKIAPU ICUXHK aKC STTUPHIL
Ma3MyHH Ba cu(aTuHHM, TalIK{ OJaM TabCHUpHUra HucOaTaH ’kaBoO cudaTnma
maimo  OYiayBUM — XaTTH-XapakaTJapHH  MYBOQHKIAIITHPHO  Typamu.
WHCOHHUHT (aonusaTH, XyIK-aTBOPH, XaTTH-XapakaTH XalBOHJIAp-HUKHUIaH
TyOmaH ¢apk KWIaad, YIapHH TapKHO TONTHPHII MYTJIAKO OOIIKa acocra
Kypuinagd. Muconm yuyyH OOJNAaHMHT OBKAaTJAaHUIOHM, XaTTH-XAapaKaTH,
KOIIMKIaH (oiinanaHuII, Maxcyc aKpaTHiraH jKoia YTHPHUIIL, OBKAT eH-HUIll
KyPOJIMHH MIUIATA OJIMII YHUHT TAaOWUH 3XTHEKIapH Tydaiian 1o3ara KeJaraH
1e0 3BTUPOQ ITHII XaKUKATAAN Y30K (QHUKpP, YyHKH YHUHT HETH3HM-1a ETYBUH
MEXaHN3MJIAp CHUPU TYHIYHTHpUO Oepuimarad. Y3-y3upaH
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MabJIyMKH, TAOUUH SXTHEKHU KOHIUPHII YUYH 3apyp LIapT-IIapOUTAI
SIPATWJIMILY [IapT 3Mac, HHCOHAA YHKyra 3XTHEX TyTHIICa, y Xoaa X*
KaH/1all IOMILIOK YpUHTa, TUBaHTa Tajdad ce3usIMaiiiu, yapuarad oam 1y3
KeJNraH >KoWna y3 3XTUEKWHM KOHAupaBepaau. ManaHui XaTTH-Xap,.
KaTiIap, ONaTJIAPHUHT WHCOH/IA BYXKYITa KEJIUIIH MKTUMOUH TapOUSTHIHT
TabCUPHJIA TAOUUH X TUEKITAPHA KOHIUPUITHIHT BOCUTACH, IIIAPTH cuda!l
THJA TaBIaaHuo,, KypoJuiap, OyroMiap yJapHHHT TApKUOWH KUCMUTA aIll
naHa Oonmaiian. byHnmal XaTTH-Xapakatiap IIAKIHHA KEITHPUO YUKs!
pyBuH acocuii MaHOa Ty0 MabHOIATH SXTHEXK dMac, OAIKN YHH KOHIAPHIII-
HUHT XKaMUST TAPaKKUETH Tajal KUiraH KouJaaapH, yCyylapH, KaMoJIoT
TaK030 3TYBUM MaJaHWH KyHHKManap xucoOnaHaau. JKaMHATHHHT Ta-
pakkuéT OocKUwIapura OMHOAH TaOMHK SXTUEKIAPHN KOHUPHIITHUHT STH-
TMJIaH-SIHTH, STHA/1a TAKOMWIIAIITaH BOCHTAJIapy HHCOHUSAT TOMOHUJIAH
sipaTUIIaBepHiIay Ba Oyiap 9XTUEKIIap TapKUOM OMIaH KOPUIINO KeTalu.
Mapanunii Ba MabHaBU SXTUEXKIIAp TYFPUCHIA XaM XYAIH 11y Tap3/Jaru
y3rapunuiap (o3 6epaan, IIaXCHUHT OOITKa KAIITIIAp OWIaH MYJIOKOTTa
KUPHIINII, OMIAMITApHA Y3MAIITHPHUIIIA TEXHAK BOCHTaNapaaH Qoiinana-
HUIIH HYTK Ba KUAWHUII MaJaHISTHHUHT YCUIIN YIapHU KOHIWPHIITA
HucOaTaH Tanad qapakaCHHUHT OPTHUIIN Ma3Kyp dXTUEKIAP PHOKIAHHU -
[IMHA TaAbMUHIIAHTH.

[cuxomorusa dXTUEKITAp PUBOKIAHUIIMHIHT OUp Heda OOCKHYIA-pU
MaBKy] SKaHJIWIMTUHHA TabKUANa0 yTumn 3apyp. UyHKH 3XTUEXIap WH-COH
OHTOTeHe3uJa NaiWao Oynud, TO YMPUHHMHT OXHpUrada y3rapud, Tako-
Mutamu6 6opaau. Kumminuk sxaMusTiapuaa 3XTHEKIAp OUp-OupuIan xam
MOXHST, XaM IIAKJI XUXaTUIaH TadoByTra sra OYiraHmai, €ur gaBp-napura
Kapa0, ynap Xy Iy IyHaai Me30oHIap Oyitnua y3apo (Gapkianaau-iap.

Bona ¢aomMruHu pUBOXKIAHTUPUIIHUHT NACTIA0KK OOCKHUYIapua-
€K, OMOJIOTHK >KHXATIaH aXxaMHAT KacO STyBUH Oyromiap, >KHCMIIAp YCTY-
BODPJHMK XYCYCHSTHTa 3Ta OYmMmaiimmnap, akCMHYa yJapHUHT HHCOH TOMO-
HupaH (QoiimamaHuII yCy/lapu SXTHEKIAPHUHT OMIUUIAPH TapUKacHuaa
rapranaHaan. buHoOGapwH, Ma3kyp Oyromiap, aciax&TapHUHT IKTUMOUI
TaKpUOANapUHU STaTialllaTd aXaMUATH, PO HAMOEH OYIUIIHUHT Me-
XaHM3.MIIapu cudaThIa MalIoHTa Kenaau. bonamapHUHT Xy[Iau 11y WyCcHH-
Jla SrajulaiiinTaH XaTTH - XapaKaTIApHHUHT SHTU IMaKUIapd - Oy jKaMusT
TOMOHHJAH IKTHMOMHA amar(ué't Bazu(anmapura MyHOCHO paBHIIia HILTA0
YUKWITAaH yCylUtapuaaH uoopar O0ynm0O, Oyromiap OWIaH MAXCHUHT MYHO-
cabaTi Tap3uaa ro3ara KeJaad, KUIMIWHUHT KyHAIHK (aoiuiATH WIHAIaH
MYyXHUM X0 3HTaTnaiau. Cton arpoduaa YTUPHII. KOIIUK OUIaH OBKa!

144




CIIHII, KPOBAII

nia/ V> TEMEBH30P TOMOLIA KHHIL, VUMHYOK YHHAIL,
Al THod i LD~ MVOMaia KITHIT FOKODHIArd MMKD MOXHATHHU SKKOII-

Hnanannm 3™ °°P?T"- DXTHENKHM KOHAUPULIHMHT BOCHTAIapUIaH
o1y11Pu/ " MAAapH  WKTUMOMH MyoMajia ycyiapH, (aoiusTHH
" maora yprar\"™" "Yu-Mypuknapu KaTra €maard ofgamiap TOMOHUIaH
;pumira Ba AD]u- V¥ oXTUENIAPUHM MyaisH OyloMiiap BOCHTacHa
Huit wakamapu NPT VT haonusar Typura TarOMK STHIIHAHT HHCO-
ommonam6. «E-.,"! "srajmamra YpraTai Maxcyc MAIIKIap OpKaTH amaira
ruéxu KOHJIMN “ urxc-Oosa» Tap3upa rosara kedaau. Jemak, Goma dx-
IAaXCHUHT XVJI| ""&Tran MHCOHMIA [ApT-MIAPOUTIIAP TABCHPH OCTHIA HHUHT
wrTEMOLp ™°P" PCVEP  axaMusTH OMIAH SMac, OANKH  yJIap-PHITHLI
napaxka, ™™ Gunan Genrunanany. DXTUEKIAPHUHT KoHAU-IIIHga MXXHM
0 " V'MHr ofFMp éKM €HIWI KYYMIIM INaXCHMHI MIAK/UIaHU-MYBOQUK,
okmk ™™ o Uy gopcnan yJIApHA KOHIMPHII MaKcaara akaMusATH saan '™
ME30HJIapra CyssHHO aMaira OMUPHIICca HKTHMOUH
Wuconna °Pragu. °prumm, Omman ™™ ™ MabHaBui 3XTHEKIAP
TypMyIl Taxxpubacu VIMonit XaéT 11 ~aBHSICH KEHTaWHIIN, MaXCyC Malikjap
STaJUTaHMINY, WX-*omucamapra ,, "Jlamapura y3myKcH3 paBHILZIA PHOS
KHJIMIIH, Hapca Ba "oGopa Gapkam "*“Garn y3rapumm Tydaiinn pHBOKIaHa
oopamu. Omam Yiapuu Oaxap) *' °"yna OOpHIIM YHHHI OJIIMIa SHrUYa
Tajmabnap Kysad, *umxargad Tepa’  OXTHEKHHMHT SHTHM; HUcOaTaH
Mypakkab, MOXUAT Y-UapHHHI KOHA. ‘YCyCHAT KacO STyBUM MIAK/UIAPHH
BYXKYATra KelaTupaau, ~Tagu. Mabsnym 1Nnumum sca Ty3wiauimra sra O6yira
BOCHTAIAPHU TAaK030 T BIOA aloMaTK = “" ~~ 3aKOBAT KYPCATKAYMHUHT
fOKcamIy, uc-"pakar Ttapkur P pyéOra umkuind, (PAoJITUKHHHT
opruiny. xarru-"Miuamras ma "™ “P™ GYFUHIapHUHT KaMaluIl SXTHEKH
tako-®opt capu uuT| "™ HAMOGH OYIMIIMHM TabMHUHIAIIH. HCOH KOM-
VAapHuHr Koun P 5KaH, JEMakKM YHIA SHIHM SXTHEKIAp I03ara Kelaiw,
AapanmaTHAET P gury Gup cuar gapaxkachra KyTapHIamd. M TaH
xoxum - "™ Kuppamapy OuUMNMIIM, MabBHABMATHH SrajUIalira HHC-
“wimaraapapo 'akHMHT Kydaimim, (aH Ba TEXHHKAHHHT TapaKKHETH,
"Méx Typmapu YHocabaTiap KYJaMHHWHT KEHTaWWIIM paHr-0apaHr 5x-
"maragu. WHCOB' INAKIUIAPH PHUBOKIAHWLIATA MYXUM MIAPT-LIAPOHTIAP
PVé6ra umkapn)™ GapkaMOJUIHMK capM HHTHIMIIIATH MMKOHHSTIAPHHH
“Vura aiinanagu °p3ycH SXTUEKIAP PHBOXKIIAHUIIN XapaKaTIaHTHPYBYH
IIcuxomnor,
1 I/IHILI” (aHrIa HXTUEK KyHIIaTd THILIAPTa a)KPaTHIIa IH:
EWBHyaJl — sIKKa LIaxcra HyHalITUpUITaH.
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2. Typyxnm - pean rypyxJap MOAJIII Ba MabHABUH WHTHIINTIL

3. JKamoaBuii — XuNcHalIran TrypyxJjap Tanadu MaxmyacH,

4. XyIyaHH - 5THUK TYPYXHUHT MyaisiH y3ura xoc tajnadiarn
KOHJApUJIUILIU

5 OTHHK - MabIyM MWDIAT €KW XaTKIAPHUHT cadapOapiuTiy,
TabMHHJIAIL

6.  Ymymbamapuii - ep 1031 XaJKIapHHUHT YMYMHH Tanadiapu-
HUHT MOXMYaBHH aKc TUIIH.

1 2. Ku3BMKHIIHUHT NICUXOA0THK TABCU(H

Ky3uKum mraxcHHHT MyXdM TICHXOJIOTHK jKaOXajdapumaH OWpH XH-
co0yanmnO, yHIa WHCOHHUHT HHIMBHIyaJ XyCyCHATH OEBOCHTa My’)Kaccam-
namaan. Ky3uKum-nHCOHIapHIHT JyHEKApaIy, YbTHKOAIApH, HAealIapH,
STPHU YHHUHT OJIMM MakcaljIapH. 33Ty HUATIApH, Op3y YMHIUIA-pH OWIaH
OeBocWTa MYyXUM pOJb YHHAWIM XaMAa YIapHUHT MyBa(Qaxu-sTin
KCUNIITUHA TABMUHIIAII YIyH XU3MAaT KUJIaIH.

Ku3ukum OmmuMIapHN OHINIM, IMyXTa, OapKapop, aHrJlaraH Xojua
V3TamTHpUIIAa, KYHAUKMA Ba MarakajlapHH IIaKJUTAHTHPHUIIAA, IIaXxc KO-
OWIIHSTH, 3eXHH, YKYBUAHIUTH PHUBOXKIAHTHPHINTA, OJJAMHH MYKaMMaJIpOK
TYITYHUIITa, OMITUM CaBUSICHHUHT KeHTalummra épaam Oepain.

Kusukuin MOTHUB CUHTapu OOPIMKHUHT MYBKHA3AKOP TOMOHJIAPUHHU
ownuiira, (aH acociapuHH srayvianira (GaoJUATHUHT TYPJIU-TYMaH IMAKJI-
napura HuUcOaTaH WKOAWN EHIAUIIHE BYXXyAra KeNTUpaad, MeXHaTra,
TabJIUMra MachyauiT OwWiaH MyHOcabaTna OVIIMIIHU INAK/UIAaHTHPAId, Xap
Kaiicu SIKKaxosl (MHAUBUAYal) IIaxcla HITYaHIWK, FalpaT-ImKoaT, 3THi-
Mac UpPOJAHM TapKUO TONTHUPHUINTa MyXTa TCUXOJOTHK IIapT-IIapOUTIap
sipaTajan.

KU3UKHUITHUHT TICUXOJIOTHK MOXHUITHIAH KeIuO YMKKaH Xoyiga EH-
JAIWITaHIa, KU3UKHII, WHCOHA WHTHIHUII, (AOJIUK, UUKH TYPTKH, dXTH-
&XKHHU pyEOTa YnKapuIll MaHOaN POJIMHH OaXkapas.

Kaxon ncuxosorus (paHMHUHT HMPUK HAMOSHIAJAPU MIAXCHHHT KH-
3UKHUIINHA YHUHT SXJIUT pyXui ayHEcu OmnaH, 6MHOOApWH, OJaMHUHT aK-
MU (paoauaTH, OWIHUII XapaSHIIapH, UPOJACH, XapaKTEepH, TeMIICPaMECHTH.
XUCCHETH, KOOWIMATH OFJIaH, YMyMaH OJITaHIa WHCOH TY3WIUIIMHUHT Oapda
KHUpparapu OmiiaH OOFIIMK Tap3Ja TyITYHTHPHINTA XapakaT KHITaHIap.

Ku3ukum MyaMMOCH TICHXOJIOTHK HyKTan HasapiaH H.A.PuOHmKOB,
H.®.do6punnn, H.[l.JleuroB, M.®.bemnse, JI.A.T'opnoH, JI.M.boxoBwuy,
H.I''Mopo3sosa, M.I'’lapneriun, M B.Boxuznos, B.A.Tokapesa, 2.F.Fo3uen
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OOoIIKaNAPHUHT Ha3apUH METOIOJIOTHK XYCYCHUSITIa 3ra OYJIraH acapiia-
,JAJa XaMJla Maxcyc 3KCIIepUMEHTAN TaAKUKOTIApUIa PUBOKIAHTUPUIIU.

XO03Uprd 3aMOH IICUXOJOTHSICHIA KH3MKHII OOBEKTUB OOPIMKHUHT
MHCOHJIap OHTUra cyObEeKTHB Tap3jia akC STHLUIapUIaH Oupu cudarunaa ,H
onuHaay. Ku3uKuIll MaxCHUHT MyalsH BOKEIHKAArd, MablyM Ba3usAT-Naru
TYpJIM Hapca Ba XOAucajiapra TaHiad MyHocabaTna Oyaunmaa, HH-COHHUHT
y3ura xoc kapop KaOyn KWIMIIMIA, Y3MHU ¥3U Ha3zopaT 3Ta OWIMIIMIA,
Makcaara WHTWIYBYaHIWTHAA, fo3ara KeiraH OOBEKTHB Ba CyOBEKTHB
TYCHUKIIAPHUHT CHTUIIHAa UoTanaHaIu.

Ilcuxomoruss QGaHWHUHT HHPUK HAMOSHAATAPHHHUHT TabINMOTHYA,
KM3UKUII OJaMJIAPHUHT 3XTUEXKIAPU HETU3UJa ko3ara Kenaau, SIKKOJ K-
TUMOMM-TapUXUi IIApT-IIAPOUTAA, Ba3usATAA BYXKYyIra Keilaad, IIakilaHa-
1, 6apKapoprammb 6opaay XxaMIa YIapHHUHT MIaXCHHA TypMYI IMIapOUTH/IA
Ba (aonmATHIA, WKTUMOMH WNUIA0 YHKApWINIA KAaTHALIWIIN CHHTapH
oMWUIapJa TaBJalaHAAW. YMYMHH TaJKHHIIApra acocliaHHO My-Joxasa
OmnaupuiITaHAa, KU3UKHII arloXyaa KapadH, MabIyM IICHXOIOTHK ()YHKITHS
9Mac, YyHKH y XHUC-TYWFy, HpOJa, OHI, KoOjJabepca XaMHKU ICHU-XUK
XoJlaTiiap, KOJIWCalap Ba HWYKM KEUMHMAJIAPHUHT Y3uAa MyXKaccam-
JAIMITHPTaH, MyPaKKa0 TH3UMIIH PYXHUH BOKETHKAND.

KH3UKHUITHY ICUXOJIOTUK MOXUSTHHHUHT TACTIA0KH KYPUHHIIN-0Y YHU
olamyiap TOMOHUJAH aHIVIa0 eTHIHN €KU TYyIIyHuIl UMKoHusTuaup. [llaxc
KU3UKUII MaxCyJMHW, YHUHT OKHOAaTHMHU aHIJall, TacaBBYp OTHII
OpKaJHIMHa OOBEKTHB OOpJIMKIArd Hapca Ba XOAMcajapra OHIVIM, TaHIa0
MyHOcabatnapzaa 6yaanu. Jlekud Oy BOKENIHK (aHTJIAII, TYIIYHHUIT) HHCOH-/1a
Oupnanura comup Oyamaiiau, Oalku MyalssH BaKT JaBOMHUAA YHIA OM-JIHII
apaéHilapy, axcuil pasunamiapy, HHIUBUAYAIl-THIIOJIOTUK XYyCYCHSTIIapH
pUBOXIAHMIIM Tydainu ro3ara keinaau.lllyHu atoxmpa Tabkuiad YTl
JKOM3KH, KH3UKUIIHUHT TICUXOJOTHMK MOXHUATH HAMOEH OYIWIIM aKjiIuid
KapaHilap MyXUM poJib YWHHAIIM XOAMCacH KaWa KWIMHU-IIU Yy Qakar
MHTEJUIEKTAAH TalllKWI TOMAa Iy, JeraH MabHO aHTJIaTMaiinu, andarra. Xynau
nry OoMcaaH, KU3UKHUIIHHU MCUXOJOTHK MOXUSTHHUHT MK-KUHYU KYPHHUIIN-
VHHHT XUC TYHFylap, OHMOIMOHAN XOJarTiap OWiIaH yHryHJamraH,
My)KaccaMJlalraH Tap3ia uomaraHUmuAnp. MabIyMKd, XUC-TYHFymap,
IIYHUHTICK, 3MOIMOHAN XoJjariap (SMOLMOHAN TOH, Kai-(pUAT, IIIKOAT,
9XTUPOC Ba OOMIKANap) MIAXCHUHT OOpJIMKIArd aHWK BOKE-JIMKKA, Hapca Ba
XoIucajapra, MyaWsH (QaonmATra HHcOaTaH  HWHTWIWIIHH, CabH-
XapakaTIapHA KydalTHpagy, KalawlamTapand, cadapOapiukHu 0OBEKTTa
nynarrupanun. AIOBuU-y3 maxcuil KU3UKUILIMHN KOHAUPraHJiaH KeHH yH1a
EKUMJIM XUC-TYUFyJap yHFOHAIM, pyXui KOHUKHII 3ca Y3 Ha-
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BOaTu/a J1a33amiaHuNI (MIPAKCUK) XUCHU BYXKYAra KeITHpaau, OyHHHI Ha.
TIbKacuaa Gppycrpauus (pyXu TYLIMII) YHUHT IIAXCUSTHHH 3Tajulaiiu.

KM3UKHITHY TICUXOJOTMK MOXMSTUHUHT YYUHYM KYPUHUIIU-YHUHT
upojany cudarnapu OwiaH EMHKNA MPOAA aKTH OWJIaH yMyMJIaIlraH Tap3ll,
ByXXyara kemumuanp. MpomaBuit 3yp Oepumn, MyaiisH Kapop OYiinda wH-
TN, 0ab3W KUAMHYMIMKIAPHW CHTHII, MYCTAaKWIIMK HAaMOEH KHJIHII
KM3UKUIITHYA Kapop TONTHPaIH, INAXCHA MAKCa/ Capy CTaKIanaH.

Ku3uKuIHey NCUXOJIO0THK MOXMATHHUHT TYPTUHYHM KYPHHUIIH- YHH
oI HepB (AOTHMATH XyCYCHSATIApU Ba TEMIIEPAMEHT THIDIApH OMiaH Oupra
My’KaccaMJIaliTaH XoJ1a HaMOEH O IHIIIAND.

Ku3ukuImHUHT  HEpB-(QHU3MOJIOTHK MEXaHW3MIIApU TYFPHUCHIA MYy-
JI0Xa3a IOpTWIranna, nacrasbain pyc oiumu M.ILIIaBnoBHMHI onuil HEps
(daonuATH XaKugard TABIMMOTHHU TabKUIIA0 YTHUII KOU3. YHHUHT «Oy
HuMa?» pediekcu, S’bHM OpPHEHTHUPOBKA (MYJDKam OJHMII) pediekcH Ku-
3UKUIIHUHT MOAJMHA HETM3WHM TYLUIYHTUPUIIZA MYXUM axaMusT KacO 3Ta-
qu. W.ILIlaBnoB Ba yHHHr worupiapuaan keiindn IL.K. Anoxus,
H.A.Bepumreitn, b.M.Temnos, B.C.Mepaun, B.J[.HeOumuiua Ba Oomika-
Jlap WHCOHJArd KHU3WKUIITHWHT HEpB-(OM3HOJIOTHMK MEXaHM3MIIApHHHU OOl
MU KaTTa SIpUM IIapiapu MYCTIOFHUIA OPUEHTHPOBKA pediiekcH Herm3uia
MYpakkad MyBaKKaT OOTJAHMIUIADHUHT BYXyAra KEIWIIHIAUP, JAeTaH
WycuHAa Ta3KMH KWIMOKIanap. KHM3MKUIIHUHT MOJAMH acociapu- y3apo
MHIYKOUS KOHYHH, IMYCTJIOKJArd ONTHMall Ky3FaJWIl Y94OTW Ba IHMHAMHK
crepeornmiap (M.ILIIaBmoB), nomuHanTa (A.AVYXTOMCKHI), OpPHUCHTHD
Mypakkab ncuxogusuosnoruk xoxauca sxammuru (E.H.CokonoB) Ba Gorka-
nap 0ynub xucoOianaay.

XO03Upru faBpja KU3UKUII IIAXCHUHI MHIUBHIYaJl ICHXOJOTHK XYy-
cycusATHIAH uOOpaTmup, JeraH XyJoca OJaTHii Hapcara aiaaHu® KoJ-
mu.lllynra kapamacnad, 6ab3u MaHOaNapaa KU3UKUII-MYyaissH coxa Oyiinda
TYFpU MYJDKall OJIMINTa, SHCM OMWJUIAp OWJIaH TaHWIIMINra, BOKE-THKHU
Tyna Ba YyKyp akc OSTTHpHmra &paam OepaguraH MOTHBIUD, JA€raH
tappudra xam osragup. llyHra mMyraHocn® Tap3na KH3MKWIN OMITHIN Ka-
paéHH TycHHU Kamid) STaauraH, YOKOOWH XUC-TyHFynmapia HyHaITHPUITaH
00BeKT OWJIaH YyKyppOK TaHWIIMINTA, Y XaKaa KYINpOK MabIyMOTra sra
OyIuI, YHM MOXMSATHHH aHTIa0 eTHIra HucOaTaH MIAXCHUHT HCTaruia
HaMOEH OYnaau, Kabnunmaa Mynoxasaiap XykKM cypau.

Hlynn aroxuna TabKUAJAII JIO3UMKH, INAXCHUHT HMINITHEFMHU KOH-
JUPHUINTa WYHANTHPHITAHINTHHA aKC dTTUPYBYM KU3UKUIIHUHT KOHIWPH-
JIMIIH, Xe4 KaYOH YHUHT CYHMIIMHU Hdonaa“amaiinim, akcuHua OObEeKTHHUHT
HOMAbJIyM KHppaJIapUHU aHUKJIAITa HICOaTaH MHTUJIHII JaBOM dTaBepa-
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m. 1> Gunan OMpra KU3HMKHLLUIAp OMIMIIHWHT, YHUHT jKapaéHiaapu QyHK-
MHOHAY XOJIATUHHWHT JTOMMHH KY3FaTyBYM MEXaHM3MHM cudaruaa BYKy/Ira
KeJay Ba aKC STTUPUILAA JaBOM 3Ta/IH.
y/\cmxonorusaaa KU3UKUII MaHa OyHIAl TUILIapra aXXpaTHIHIIH MyM-
KuH: 1) Ma3MyHHWra Kypa: IIaxcuil Ba IKTUMOWIA; 2) Makcajgura OMHOAH:
OeBocuTa Ba OmiBOocHTa; 3) Kyjgamura Kaparania: KeHI' Ba TOp; 4) Ku3M-
KUILIap Aapaxacu Oyiinda: Oapkapop Babekapop BaboIIKaap.
Kv3uKUITHIAT Ma3MyH SKUXATHAaH y3apo TapOBYTIAHWIIN KyHHaa-
ruigapaa My)kaccamuylamaay: OWINII 3XTHEXKIAPUHUHT OOBEKTIApH KalcH-
map, OWIMIDHWHT Ma3Kyp QaonuaT Makcamd OWiIaH MyTaHOCHOINTH,
IIAXCHUHT sIaéTraH MyXuTHra HHcOataH MyHocabatu kaOmmap. Ilaxcma
HUManapra HHcOaTaH KH3WKUII YWFOHAIW, YHHHT OWIMII 3XTHEXIAPH
OOBEKTHHHMHF WXTUMOMM KWMMAaTH KaHmaW axamMusaT kacO sragun? WHCOH-
HUHT IIaXCHH KU3WKUIIHA KeIH0 YMKWIIHNTa Kypa OupiaM4u OYyiwmiura Ka-
paMacniaH, y OWp MAaBpPHUHT ¥3uIa IKTUMOMIUIMK XYCYCHATHHH Kach
STaBepaad. YHUHT KacOmii paommsaTura HECOaTaH KU3UKUIIA OXUP OKU-0aTna
JKaMUST ydyH Ha( KENTHPHIIW, PaBHAKH yIyH KuiMatauaup. VDk-TuMonit
XYCYCHATIIN KU3UKUIUIAPHUHT TAii0 OYIHIIN MIaXCHUi axaMusT KacO 3THII
capu erakimamu Mykappap. UyHKM yMyMHHIHK (VOKTUMOMWIUINK) OWIaH
XyCyCHMIUK (Iaxcra OWJUIMK) YHFYHJIAIITaH XOJiJa XyKM Cypaad Ba yiap
Ooup OockuynaH Oomrka OMp OOCKMYra aBTOMAaTHK PaBHUILAA YTaBepaau EKH
ynap AouMo YpuH anMmamtpu0d Typumanu. lllaxc ¥3 ku-3ukuinm Tydainm
OupoH-OMp HapcaHM Kaui( 5Tca, HWHAMBHIYyaN O3XTUEKU-HU KOHIUpAIH,
HIYHUHTICK, )KaMHUSAT, )KaMoa YUyH UIUIA0 YMKAPHUIIHU TAKOMHJUIALITUPHUIITA
Oy Hapca xu3mar kwiaau. llly OowcmaH XaMUAT-HHHT, XKaMOAQHUHT 3HT
non3ap6 Basup&TapuaaH OMPH-ENUIAPHUHT MYC-TaKui, (Gaos OWIHIIra,
VOKTUMOMH axaMmusTra MOMMJUIMK MeXHAT (aoiusTura HUCOATaH KHU3HMKHUII
yiirotunan uooparaup. Toku ynmapaa ' >kunaui, cepM&dIMYH, KaMHAT
TOMOHHJAH Par0aTIIAHTHPWIYBYM, MEXp-Myxa0b0arra ca3oBOp KHU3UKHUIILIAP
IIaKJJIAHCHH.

Ku3uKHITHUHT Makcaj JKuxaTuaaH ¢apku OCBOCHTa Ba OMIBOCHTA
HaMOEH OYynmajuraH KU3WKHIUIAPHWHT MaBKy/UIMTHHM aHWKIaiau. beso-
CHTa KM3WKHUILIAP BOKEIMKHUHT, KUCMIIAP Ba XOIMCAJIAPHUHI SMOIMOHA
JKO3MOAIMIINTH, XUC-TyHWFyJapra 3f¥a OYJIMIUINTH, TallkW Tabcupiapra Oe-
PUITyBUAHJIUTH Tyainu ByXydra kenaau. beBocura KM3MKWILIIap ypraHu-
JTaéTraH HapCaHWHT MAabHOCH OWJIaH YHUHT IIaxc (aoiHATH YIyH axaMHITH
MOC TyNITaH TakaupAa naimo Oymmmm mymxuH. [Icuxomorumsima GeBocuta
KU3UKUIITHUHT 103ara KeJIWIIWHU (PaoJMATHUHT MaKCaJvuHH aH-TJIall OWiIaH
OOFIHK OYNTaH OMIHITHY SXTUEK 10 aTam KaOyJ KWIHHTaH.
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MexHar ga
I TyTHIr,  MUI TYTHII ' @aonusATHIA XaMHUIIIa XUC-TYHTYTa,
MEeXUATHU ..

H0pa KWIHIIIA MyXHM aXaMHAT Kach 3Tagurad 0aBocII-

TABIAM TH3K P TONTHpHII Macanacy HILIA6 YMKapHII XaM/aa
LIy "™ Ypran MyxuM Basugacu XucobmaHaam. )

JIAI, KYPTL "'oY gapcanapHu (X0qucanap MOXUATHH/H) Ou-

KeyrHManap'- YY1, aHrIa0 eTHIN y4yH KU3UKAPIIU TYFOJIIaH HIKH

MexHat dag, cnta Koty e inHm aKce 3TTHpaaM. bUnBocHTa KU3UKHUIILIAP

axaMMATH 5" TaHUIa OH.Ioc

xko3ubara Tasua| " Mapxy Oynmaciury cabadmu
JKUCMOHUH Ba aK_I,K

€KH TabJIUM OJIUII JKapaHUHUHT MYa#siH HXKTUMOUIA
VYHUHT 1IaXC YUyH CYOBEKTUB axaMUsITH ¥3ap0 MOC TYIII-
JKapacHIa Oy Hax
Ne
JIETSH XYJI0C, °P MeHU KU3MKTHPIaHU Y4YH JKya KASUKApPIHAUD,
9111, Iamd. MexHat (haousaTH Ba TabIMM KapaéHMHU OHIJIM

a KM3MKHII 1o3ara Kenagu. buHobapuH, maxc Ma3kyp
ZieraH Xynog, PCAD reHn KH3H

TAIIKAT STHIIA < Clalti MOXJIaT

3UKUIOUIAPHA  °"“4M BA YCTYBOP pOJib YHHANMIaH GUIBOCHTA KH-

uyn-unypukna " "IITHPHIN YIYH Maxcyc TPEHUHTIJIAPTa, OMUIKOD
A Yprarum

Onamia Makcaara MyBOGHKIHD.

dapk kmmagm , P umnapu y3uamET Kynamu Guman Gup-6GupHIaH
sukunuiapn © YHSan [laxcmap Tondacu xam MaBKyAKH, yIapHUHT KU-
(araraamnyx- “"P"ua coxara Kaparuiran 6ynanu. borka 6up tou-
o6bexTapra. -- “*PJla 5ca KH3MKMILIAP KAaTOp coXanapra, haHiapra,
coxara Hucos  “"P"™apyuruau yapatum MyMmkuH. JIeKHH TYpima
ITHUIIH MYMK, K T apHIHT GUPH MKKHHYHCHTa CasOHil Tabeup
6yaca. Kusuk 301 AP T yi1ap OKMJIOHA OOIIKAPHII HMKOHMATHTA 3ra

VHI . .
JAHUIITHA MYTI, "P™ru kynHYa canOuii xoauca cudatraa 6axo-

6316 KaMo,, 1o KHVTHHCA 6ynaan. bupok maxcHUHT GapKaMoJ maxc

ml

MIUKECEROVES 11 %@3ﬁmﬂap KYJIaMHHH TOp INAG, Qamm KEHT
Iapaxacura Kapa 6ap1<ap0p Ba 6612/&)‘0 alg) Ta axl,
maBomuaa 8k, . 7" “Pkapop KM3HMKHIIra 5ra O¥/IraH IIaxc y30K BaKT
TaH ¥3 Maiinme, " "P*“Tnapura, 06beKTIapHTa, X0IMCATApra HICOa-
IXTUEKITAPHUHII - *Puuicus caknab typa onaau. llly Goucnan uHCoH
Tira afimama k7 A camyamTHpyBuH, MAXCHUHT PyXuil (hasmma-
BapKapop K3, ™ *«uxuminap 6apkapop ku3uKuILIap Aeiunaiy.
Gepuim MYMK-, KOOWIMATHHUHT PUBOKIAHTAHIIUTHIAH IapaK
KU3HUKHLI Tal - HyKTaW Ha3ap/aH OJIH0 KaparaHuMH3/1a, Ma3Kyp
Oapkapop Ku3, - Y UaHJIUK XyCyCUsTHIa 5Ta. BUPOK MHCOHIapaa
ymapamar Me,\ ' M®Pyn ki MaBKy | SMACIIMTHHA aHHKIIALT Y4 H
GbaonusT Ba YKYB )KapaSHUAATH KU3UKMILIAPHHHUIL

1—~l maxc
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,alkn udomacuHn aTpoduimya ypraHuimra TyFpu kenaaun. Opnarna Ku-
SHKHUIIHUHT TaIllKy U(OJacH NIAXCHUHT Y3uTa Y3u 0aKo Oepuil, Y3uHU y3u
TaKIWn Kuium  daonustiapuna Hamo€H Oynamu. bapkapop Kusmkumn
LYFpUCH/Ia MyJIOXa3a IOpUTHITAH/A, YHUHT OOIIKaTapKUOMH KHCMIIapu Ba
PPaNapuHU XucoOra OJMII JIO3MM, YyHKHM Oy Hapca KyI >KUXaTAaH
WAXCHUHT UPOIaBUii cu(atiapil, XapakKTepHHUHT BA3MHHINTUTA0OF UK.

Ku3ukunHuHr Gapkapopiiuryd yHUHT HUCOAaTaH ajajil Tap3aa HaMo-
€H Oynmumm xXamzma y30K JaBoM d>THmm OminaH nudonamaHagu. laxcHuHT
3apypHil 9XTHEKIAPUHY FOKCAK Japakala akc JTTHPAIWIaH, IIyHHHTCK,
YHUHT NICHXOJIOTUK TY3WJIHIINIA XOC XHCJaTiapra ainannd Oopaguran Ku-
3UKANUTapu OapKapop KHM3MKHIN Aeiimnaan. bapkapop Ku3WKWII KOOWIH-
SITHUHT OWp KYypUHHIIHTA YXmam Oyim0, Makcaara HyHanraHiaurd OWiaH
MYX{M XaM HHAUBHUIYall, XaM MKTHMOHH axaMHATra, KHiMaTra srajgup.

Kusukummapauar 6ab3u XoJjaTiapaa Oexapop OYIHMIUIUTH WHCOH-
JIApHUHT €10, )KUHC, THIOJNOTHK XycycuaTura Oornukaup. byHnait Tonga-
Jard ofamyapAa KU3HKWIIAp FOSTAA 3XTUPOCIN Kedaad, OMpOK KHCKa
MyIJaTian Oynumm MyMKuH. MacanaH, OMp BakTHHHT Y3uzaa ynap Oup He-
yra (annapra, TabMaT XoJucanapura KU3WKaId, Oapua Hapcara HMINTHEF
OWinaH KUPUIINO, MyaMMO MOXHATHTa YyKyp KupuO OopmacnmaH, OoIIka
XoJamiap OWwiaH MaiFya Oynud keramwiap. YHOAW XyCYCHSTIH IIaxciap
MAIFyJIoTiIapra Te3 KUpUIIAAM Ba IIyHJal HYcuHIa cYHHMO Typamu Xam.
Kuzukunuiap canoxXusTin Bosira €TTaH OJaMJIApHHHT, ENIIAPHUHT ¥3 UC-
TebJOAJAPUHU MaKcaJra UyHanTUpraH Tap3ja aMmajira OLIMIIMHU TabMHH-
Jauay.

axcaary KU3UKHUIUIAPHUA PUBOXKIAHTUPHII Ba OapKapopIalliTHPHUII
yYyH YJapHMHT HETM3MHHM TallIKWI dTaauraH (aonusaT OWiaH Marryi
Oynmumra, Makcaara MyBopUK paBUIIA IIYFyJUIAHUINTA, MaiJl YHFOTHIITa
MyXTa 3aMHH XO3UpJall 3apyp, TOKH KHU3UKUIUIAD MOTHUB, 3XTHUEK,
9BTUKOA QYHKUMSICHHH OakKapHIlra aijaHCHH.

ynnait kunmO, KM3UKUIUIAP-IIaxc (HaoNUsITH aCOCIAPUHUHT TaHXO
HYHAIMIIKN AMAC, JJIeKUH YHUHT HT MYXHM JKHUXAaTHAaH HOOpaTIup.

Icuxonorus GaHUHUHT CYHTH JaBpAAard MabiyMOTIapHura acociaH-
raH XoJJa KM3UKUIIHUHT Oup HedTa Japakajlapra apaTHII MYMKHH: a)
CHHYKOBIIHK, 0) KHU3UKYBUaHIIMK, B) OWIHMIITa KWU3UKHUII, T) TypFYH EKH
KacOuit Ku3ukum. CHHYKOBIMK KHU3MKUIIHWHT OMpOp Hapcara HucOaTaH
KyWwIN MHTWINIIAH nOopar KUCKa MyUIaTiIN TypH E€ku napaxacunup. Ku-
3WKyBUYAHJIMK IIaXCHUHI BOKEIMKIAard Hapca Ba XOJMCalapra, yJapHUHT
Oowmmra HucOataH (aon MyHocabaTHIaH MOOpPAT KH3HKHII NapakKacUIup.
Brunnmra KM3WKWIN aHMIAIIMHWITAH Japaxajgard, Makcaira MyBog-
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(UKIIaITaH, >KUICMOHUH Ba akiui (aoJMATHHHT SHI'M KHppaJlapUHU 3Tall.
Jamra WYHaNTUPUIATaH KU3UKUII Typuaup. TypFyH KHU3MKMII IIaXCHUHT
KacOWil KYHUKMajap, Majakajap Ba OWIMMJIApHM Orajamra HyHam-
THPHJITaH, KacOuil Taii€prapyiuk aapaxacu OWjaH yHFyHJIAIIraH, MaKkcaara
SPUIIUII Hynmuaa GaouTiK KypcaTyBUd KHU3UKHUII TYPUIHUD.

[Maxcaap uxTi€piira nukTorpaMMa, aHarpaMma, TypiIH XyCYCHSITIU
TECTJIapHU XaBOJIa KUJIMII ylapja KU3UKUIIHUHT MYKH MEXaHU3MIIapUHU
KenTupud 4ymkapamu. by Hapca ¥3 HaBOaTmaa ynmapaa ¥3 KA3UKUIIAHE Y3H
OOMIKapuII KYyHUKMAaCHHH IMAKUIAHTHPAIH, Xap KaHZal Ky3ralyBuHra jka-
B0O OepummaH HOOpAT CTEPEOTHI XOCHIT OYITai.

Ku3ukuimHuHT Oy TypH Ba YHHHT IOKOPH OOCKMYM IIaXCHHUHI BOKE-
JTUKAArd H9KHA OOFaHUIIUIAPHU, MyHOCcA0aTIapHu OMImb onmmra Hysmaitnm
KamJa pyxud TYycUKJIap Ba KUMMHUWIMKIApHM  €HraJurad, My-
BadGaKUATCU3NNKIApAAH YydNMMaiJurad, KaTbUATINK, WHTHIyBYaH. TO-
JUKMac WHIUBHAyaJl XYCYCHATHH INAKJUIAHTHpUITa ¢&paam Oepaim.
Opmamiapia ¥3uHH y31 OONIKApHWIN, IMAXCHH KU3UKWIIWHU WAOpPa KW,
y3ura ¥3u OyipyK OepwIm, Y3WHH Kyira OJNHIN, Y3UHH ¥3U TaKOMUILIAIITH-
PHII CHHTapy Iaxc XyCyCHATIApHHN MAKIIAHTHPHII KTUMOUH, TapH-XUH
XaM1a IDKTUMOUH TICUXOJIOTHK aXxaMUsT KacO 3Tau.

3. IIaxCHHHT YCTAHOBKACH ¢KH aHIVIaHWJIMATraH MalJ1Iapu

[cuxomorust ¢daHMma XynK-aTBOp Ba (aoNusATra KapaTWiraH aHTJa-
HUJIMaraH Maijuiap opacujiia MyalssH aapaxkaaa TaJKuK STHITaHU YCTa-
HOBKa (Kypcarma Oepwuill, HyI-HypuK KypcaTuill) MyaMMOCH XHUCOOJIaHaIH.
Ymby ymMymMui HCHXOJOTMK Macana rpy3uH ncuxosioru J[.H.Y3Hamze Ba
YHHHT HIOTHP/JIapy TOMOHHUIAH KSHT KyJaM/a YpraHuarasamp.

YcraHoBKa MHIIIM3YA 3¢* nmeiimnanu, y30ek THiamuma 3ca KypcarMa Oe-
pHUll, aHIrJaHWJIMaraH Maiiap, MWyn-HypuK KypcaTHIl MabHOCH[A
KyuiaHunuO kenuHaau. JIEKMH KeHWHTU aTaMajap YHUHT XaKHKUH MOXHS-
TUHH, MAbHOCHHHU Y3WJa MyKaMMall aKC 3TTUPMaiau, IIyHUHT Y4yH Tep-
MUHHH X€4 Y3rapuIIIcu3 KOIAUPCa XaM OYIram.

Opatna ycTaHOBKa JAeraHfa, Owimdi ¢aonuard Ouinan OGeBocuTa OOF-
MUK OYiraH SXTHEKHH MabJIyM YCIyOJa KOHIUPHWINTa PYXWUH >KHXATIaH
Taliép TYpHUIUINK TYNIYHIJIAIAW. YCTaHOBKA IIAXCHUHT Y3 aHTIIA0 eTMaraH
MyaisiH pyXuil XonaTé €ku Maimunup. ByHmail xomatna maxc OupoH Oup
9XTUEKHU KOHAMPHUII MYMKHH OYIraH MabiIyMm (aoiustra HUCOaTaH pyxaH
Taii€p Typamu. YCTaHOBKAaHWHT MAaBXY[UIMTH Ba YHUHT KOHYHHSAT-JapH
SKCIEPUMEHTAN Tap3/Ja TAKUAIA0 YTHUITaH WIMAI MakTabd HaMOSTH-
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J31apy TOMOHMAH aHUKJIaHraH. Maskyp Taxpu0aza CHHaJIyBYHIra UKKU-T3,
OWTTAacH KaTTa, MKKMHYHCH 3Ca KUYUKPOK COKKAa4aHU Y3JIyKCH3 pa-BHIIJIA
6up neura (10-15) mapra ky3u FOMyK X0J/1a Haiinaciab TakKocaan Takiud
KWIMHAIW. OKCIIEPUMEHTHHHI HaBOarhnarm OOCKMYHMJa COKKaya-jap
anMaIITHPUIKG, 6apaBap JKUCMIIAp Xap XWI TYIOJIIHU, SbHU CHHATYB-YHa
wuo3nst  (HOTYFPH akC OTTUPHMIN) XOJIATH o3ara Kedagu. byHnai
TICUXOJIOTMK BOKEAHUHI BY)KYyJra KeJIMIINra acocuii cababd mryku, oObek-
THUB XMXATAAH ¥3ap0 TEHT COKKadajap TAaKKOCIaHTaHIWTHIa yiaap Oup Ou-
pura TEHT 3Mac, leraH Main OuiaH ¢aBKyIoada CyOBEKTHB MIAPOUTIA HII
TYTHITQHIUTUAUD. YOy X0naT OAIUHPOK KWINO TYIIyHTHPUITAHA, TaK-
KOCJIall >kapaéHM ycTaHOBKa (KypcarmMa Oepuml, Wym-HypHK KypcaTHII)
acoCHa aMaJIra OIIMPIITAHINTH YIyH IIyHAal oKuOaTra onub Kearanaup.

J.H.Y3Ham3eHnHT TabKUUIAIIAYa, WHCOHAA yCTaHOBKa OmimaH OOF-
JMK NCUXO(HU3HOJIOTHK X0JIaT MapKa3ui HEpB CHCTEMACUTHHA 3Mac, Oanku
VHHHT Tiepudepruk KucMr (aoIuATHHE XaM Maxcynu Oymubd xmcoOmaHam.
J.H.VY3nam3enunr taxpubanapuga CHHATYBUMHHHT YHT Kynura HaBOar
OwmyaH aBBaJl KaTTa, KSHUH KUYMK COKKadaiap OepuO Typmianu Ba Oy Ba-
suar 10-15 mapra Takpopnanagu. TaxxpuOaHWHT OXHPTH OOCKHUYMAA CHHA-
JyBYMHHWHT Yal Kynura Oup-Ompura TeHTr cokkauap Oepmnamu. ByHuHT
HaTW)KacuJa YHUHI Yall KYJIuJa XaM WUII03Ms, s’bHH HOTYFPH UIPOK KH-
aum ByKyAra keiamu. Ky3 OunmaH umapok KWIMIa MKKUTA y3apo TEHT
OOBEeKTIapHU Kaia KWIUIIIArd yCTaHOBKAa YHT K¥3ra xam ¥3 TabCUPHHU
YTKa3raH. DKCIEepUMEHTal Tap3Aa YpraHWwIraH yCTaHOBKAJIM BazHUATIIApHU
TaKpopJIalll 3Ba3ura WHCOHUHT y3Ura Ce3WJIMaraH XoJyia MyailssH 0ObeKT-
Japna cyObeKTra TaajuryKiu «(uKcain ycTaHOBKanapy (Kaij 3TWiIraH ycra-
HOBKaJlap) BYXKyJra KeITaHJUTd aHUKJIaHraH. JleMak, ycTaHOBKAaHHU 3KcIie-
pPUMEHTaJl TAaJKUKOT ATHUII HaTWXKacuga aHIJaHWIMaraH Maiiap acra-
CEeKHH KaiJ KWiInHyBYH ((puKcannoH) gapaxacura yCuO YTUII MyMKHH.

Wxtumountit typmywmina [{.H.Y3Han3eHuHr Hatukanapura yxmam Ka-
TOp MabJlyMOTJIAp LIaXcJa MyCTaxKamJaHWO KOJTaHJIUTU Tydainu ycra-
HOBKa (yHKIMsUIapuHU OakapuO kenMmoknia: 1) OouutaHFuy cuHG YKyBUYH-
JApUHUHT OJJUJa TypraH YCTaHOBKajap XyIJAW IIyHAald Toudara Kup-
raHmuru  cababiam  YKUTYBUMHHMHT 0Oapua TOMNIIMPHKIAPHUHU — JApPXOJ
Oaxkapura Taii€p Typammiap; 2) XxucoOumiapra HucOataH Kypc, pacMUsIT-
Yy Jedumiuk; 3) oaumuiapra HucOaTaH MapUIIOHXOTHPIHK; 4) caBIo Xo-
JUMIIapura HucOaTtaH — yAga0ypOHJIMK, JapoMaTr KHWJIMIIra YCTacH
(hapaHTIHK; 5) OONMAaHUHT XAKTYHINTH, CHP TYTMACIHTH; 0) KApUSHUHT CY31
TyraryHua-yCaJHUHT >KOHHM Y3WJIHMIIM TYFpucugard (uKp Mysoxasza-iap
ycTaHOBKara sKKoJI MUCOJ OyI1a oJajH.
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ynunrnek, 6ab3n xamoanapaa, rypyxjiapia, owiajiapja yCTaHOB-
Kara acocjaHUIl, yjapra MIIOHY HOXYII OKuOatnapra oiaub kKeixagu. ABTO-
putap Tadakkyp, MHWUIMA CTEPEOTHIl, O3THHK pacM-PyCyMIap Xaq
ycraHoBKara Muconaup. JlaBosnoBun MHGOKOPHUHT ycTaHOBKajapura Oe-
MOPHUHT PHOS KWIHIIH, UPKYMIMK MyHOCa0aT/iap, WJIMUI YHBOHJIM 3ué-
nmuiapra Oepwiran cynep (opTtupma) Oaxosiap Ba OoIIKanap yCTaHOBKa-
HUHI aHIJIaHWJIMaraH INaKIMHY Y3ujga Myskaccamiamrupau. Lllyan Tab-
KHAJIAI KOU3KH, 0ab31 X0JUIapAa Maxc y9yH aHIJIaHWIMaraH yCTaHOBKa ¥3
TIO3UIMACHHN aHWK HAMOWMWIN KWIMIIJA YBTUKOZ cudaTnaa raBaanaHa-Iu,
aHTJIAaHWIMaraH OMMJIJIAp TapUKacHAa aKc 3Taju.

I'py3uH ncuxonoriapd TOMOHHIAH YCTAHOBKAHMHI TYpJIHM4Ya XHC-
nmatnapy (Ky3ralyBUaHINK, AWHAMHUKINK, CTATHUKIWK, IUTACTHKIMK-Iarai-
UK, JAOWUINK-CTaOWUINK, HWppajualus-TCHepaIn3annus) Ba THIDIAPH
(mudody3, mudpdeprannmammamras, GUKCAIISUIAITAH) aHUKJIAHTaH. YJap-
HUHT (pUKpUYa, YCTAaHOBKAHWHT 0ab3W OHWp XHCIATIAPH MYTaHOCHOIUTH
YHHHT Xap XWI THIUIAPUHUHT ByXyaAra kenrtupazau. Ilcmxos Ba HeBposmap
YCTAaHOBKaHMHI IATOJOTWK Y3rapunuiapuaa y3 udomacuau tomaau. Lly-
HUHIJICK, YCTAaHOBKAa WHCOH XyKMPOHJIWTHHH Ba KyIpaTHHH TalIKHJUIATH-
PHIIHMHT IOKCAK JapakacH CaHaNaIH. Y XYJIK-aTBOPHHHI OaTapTHONMTH Ba
W3YWUIMTHHUHT  acOCH  XMCOOJaHaIu. YIapHUHT MyJoXasajlapuda, Yc-
TAaHOBKA WMHCOHHMKI MyailsH INaKiga MyHOcadaT OWIIUpHIIra IOKcaKk
WYCHH/Aa YMyMJIAIUraH Tal€prapiauk X0JIaTH, PEAKUUSHUHT SKKOJ HaTHXKa-
CHHMHT KOJIAIITUPWITaH HEHPOAWHAMHMK MOJENH, Ma3Kyp pPeaklus Bak-
THHU OJIIMHJAH TalKall, KoJiaBepca SXJIUT (aoiusT TY3WIHLIMHUHT aX-
panmac xabxacu xucobnanaay. [IlyHUHT ydyH ycTaHOBKa y3rapyBUaHJIMK Ba
0apKapopMK JKHUIIC OWUPJIMIMHHM aHHWKIAIra Xu3MarT Kwiaad. Y Y3WHUHT
y3rapyBYaHIMK OWIaH MyHOCA0aT OWIAMPHIIN >KaBOO KaWTapUIIHUHT
0apKapOPIUTUHHA TAbMUTANIH.

VYCTaHOBKAaHMHI OKCAaKpPOK OOCKMYM aHIVIAaHWII KYpHUHHIIra sra
Oynmamu. T'ypyxuil Ba >kamoaBuMii MyHOcabariapla YHHHT ab30JapHHU
UIIOHTUPHII (yllapra TabCHUpP YTKA3WII) OpKalIW MyaWsH HyHamumra ca-
¢dapbap ki, GUKpIapia YMYMHHINKHE BY)KyIra KEITHPHII XOJaTiapu
OyHra EpKMH MHCOJIUP WIIOHWII Ba MIIOHTHUPHII OAAMJIAPHHHT XapakTep
XHCIIaTHTa, XyJK-aTBopura OeBocuTa OOfiMK. By Xomar mncuxonorusna
SKCIIEPUMEHTANl Tap3/a TAAKUK OSTWIraH. MacanaH, cHHAaIyBYWIapra
MabJIyM BaKT OpaJMFH/a COAaTHra KapaMmail, CeKyH/IJIapuHH 3 NUuIa ca-Hall
OpKamy OWp MHHYTHUHT YY3WIMIIMHH aHHUKJIAll WMKOHHSTHTA 3ra
Oynrannmap. KelimHuanwk Oy caHam cuTHan Oepuil OWIAH TEKIIAPHIHO
TypuiraH, 0ab3aH «EIFOH» CUTHAJUIAP, SHHU JIAMITOUYKa EHHIN OMIIaH Tax-
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puba OynuHumra yn xyhunran. KaTHamrdunapna skcriepuMeHTaTopra
WILOHY OyNraHiuru cababmu xaroiapra Wy KyHumras.

WmoHyBYaHIMKHY aHUKJIAIAA «KOH(OOPMHU3M» (KEJHUIIYB, MypOCa-j,.
Maznopa) JaH ¢oipanaHuirad. MYky Ba TallKW KeJIWIIYBYAHJIUK (KOH-
(hopMH3M),nuaH KEJNUIIMOBYMIMK (HOKOH()OPMH3M) TYpPYXHH HIIOHYB-
HaWIMK MOXMSATHHU YPraHuIl y4yH OOBeKT cudaruna ¢olpanaHHIIraH.
Bup rypyX onamiapHMHT OYMK OBO3 Oepuill KOH(GOPMH3MHHHI HaMOEH
Oymumuaup. JIeKHH KOHQOPMHU3M «COXTAAHMIOIIH XaM KEJITHPHUO YHKapHIIT
MYMKHH, YHHHT aKC 3TTHPYBYHCH 3ca KOHGOPMHUCT Aed aTanmaigy, KyIuHIa
UzeauIapaH BO3 KSUHUII XOJIapHy XaM ydpad Typajiu.

XynKk-aTBOp Ba (DAONMATHHHT AaHTIAHWIMAaraH OMWIJIIAPH KaToOpHra
Malmmap kupagu. Xanu auddepeHnusulammMaras, eTapid Japaxkaga aHr-
JaHWIMaraH OSXTHEKIAH TalIKWI TONIAH XYyJK-aTBOp Ba (HaoNUATHHHU
amalra OIUPHUINTa YHIOBYHA OMII Mailn ae6 aranamu. MOWHILINK XOJaTH-Ta
KupuO OopaérTaH maxc "Xyarian® KwraéTraH oOBEKTHAAa YHH HUMa KH-
3UKTHPAETraHy Ba Kalich anomar y3ura TopTraéTraHu cabadM HOAHWKIWTH,-
QaonuaT Makcagu cyOBEKTHUra HOMAabIyMIMTH 3yhaiian Mailn XykMm cypa-
mu. ByHmalt mcmXmK XojaT MHCOHIApia Te3-Te3 yupad Typca-na, JEeKHH
Y3UHUHT TE3KOp YTKUHWINIH OWiIaH OOIIKa BOKeaJapAaH axpaaud Typanu.
Oparna ymOy MOXUSATIM IICHXMK XOJAaTHH XapaKaTJIaHTHPYBUM SXTUEK
CYHUIIM €K THJIAKKa alIaHTHUPUII MYMKUH. BUHOOGapuH, y XOXMII, HUSAT,
op3y, (aHTa3us KabH IIaK/uIapra ailaHTHpHII Ty(daiiyu maxc TOMOHHIAH
BHIJIAHWIAMU. ByHIal makngard MailJJIJapHUHT oJamiiap/ia MaBxya Oyiu-
M YJAPHUHT SKHMH Ba Y30K KeJla)KakKa MHTHUIIMIIUIApJaH Jaoiatr Oepam.

3.®peitn Maiimnapra HucOaTaH y3ura Xoc Hazapusl spatraH Oymuo,y
aKcapuaT XoJlaTJa JKUHCUH (MHCTMHKTHB) Maljuiap TYFpHUCHIA MyJoxasa
IOpHTaau (IMOUAO-KMHCHH Maiii), «daun komiuieke» («lox Daum» acapu
Oyiinua), «ICHMXOaHaJIM3» aTaMIIMPH OPKaJM KYpPKHIL, XUMOs, OeroHaia-
Huwui cuHrapu HHCTUHKTUB MOMIJUTMKHY TaJIKUH KHJIaau.

Iynn tapkuana® YTUIl YpUHIMK, Xap KaHOal aHIVIaHHWJIMaraH
Maiiiap y3uaaH y3u HykonuO kerMmaiam, Oanku ynap Oup Oocku4laH,
KYPUHUIIAAH WKKMHYM Typra, HIakulapra ajiMaiiaan, MyTJIako Oomrkada
sHTH cuatra sra Oymaan. Ymap makcaira, Tamabra YcuO YTumm OwiaH
aHMIAHWITAHIMK Japaxacura spumanan. KyHrun ranummk, pyxaH Oe30BTa-
JaHHII, HOMabyM XaTTH-XapakarTiap cab0adu WHCOHra HOMablIyM Oyiica,
yJlap aHIVIaHWJIMaraH Japakajla SKaHIMTMHU OWngupagy Ba Maiin QyHK-
Husicnan 6axapa.



4. lllaxcHUII YbTHKO/IH Ba TyHEKApAIIH

’KaxoH TICHMXONOTHACH MAabIyMOTIAPHHUHT KYpCaTHIIHNYA, XYJK.
ATBOPHMHI MYXUM MOTHBIApuUAaH Oupu Oynud 3BTHUKOJ XucOoOIaHaIU
bab3u manbanapsaa ynra Mmana OyHIail Tabpug Oepwiral: 3bTHKO/. MaXCHU
¥3 Kapamurapura, NpHHIUIUIAPHTa, AyHEKAapammra MyBOQHK Tap. 37a
Kapopra KeJlWIIra yHAaWIuraH MyXUM MOTHBIAp THU3UMuAup. bomka cy3
OmyaH alWTranga, bTUKOJ MIAKIKAAA HaMOEH OyimaguraH >XTHEXKIAp-HUHT
Ma3MyHH-Oy TabuaTt, TeBapak-aTpodIari ojlaMm TYTPUCHIATH OWINM-JIap Ba
YIapHUHT MyaisH Tap3fjard TYHIyHWINII JeMakaup. by Ommmmumap
(ancadwuii, ScTeTK, TAONMI-UIMHUNA HyKTaW Ha3apJaH TapTHOTa COJMHCA Ba
WYKH YIOIITaH TH3UMHM TaIllKWJ 3THIICA, Y TAKAUPra MAaXCHUHT AyHEKa-paiu
cudaTraa TaTKUH KWIMHHAIIKA MaKCaara MyBO(QUK.

[cuxonorus ¢daHn MyHEKAPALIHUHI INAKJUIAHWII JKapaéHUHU TaKU-
KOT KWJIaJau, WKTUMOUN-TAPUXUI TapaKKHET XOTUCATaApUHUHITYTPH 0axo-
JIAHUILVHY, SBOJIOIMOH HYCHUHIA TapKUO TONMWIIWHHU, aXJIOKWH HPHHIUII-
Jap, auanap 103 OepuIIMHHM, TabuaT Xxoaunc&aapura Ba KAMUSITHUHI KO-
HYHUSATIapura HUcOaTaH KapalUIApHUHT I[IAKUTAaHUIIN Kai Tapuka o3
OepuIrHN BaOOIIKAIapHH aHUKIIAWIH.

5. MoruBanus 5.1. MoruBanus Ba

MOTHBJIAPHUHT Ha3apuii MyaMMoJIapu

MoTuB Ba MOTHBAIMSI MyaMMOCH aXOH TIICHUXOJIOTHSCHIA TYpIH
TyMaH HYKTaW Ha3aplaH CHIAIINII OPKAIH TAJKUK KWIAO KETWHMOKIA.
V30K Ba SKHH YeT dIUIapAa y3Wra XOC IICHXOJIOTHK MaKTaOiap BYXKyara
KenraH OYnwO, yIapHUHT HETH3WAa FIMHA HMO3HWIUSIIAp Ba KOHICHIHSIAP
MOXMSATH JXKUXaTAaH (papKIaHyBUM FOSUIap Ba WYHAIHMILIAp MYyXKaccaMilal-
. X03Wp YIapHUHT alpuMIIapura Kiuckada TyXTano YTaMus.

Pyc Ba cobuk coBer mcuxomorusicu HamosHAanapu K.JI.VimuHCkwid,
N.M.CeuenoB, W.Il.IlaBnoB, B.M.bextepes, A.®D.Jlazypckuii, B.H.Mscu-
meB, A.A.Yxtomckuit, J.H.Y3nanze, C.JIL.Pybunmreitn, A.H.JleoHTheB,
I1.M.5Iko6¢con, B.C.Mepnun, J.U.Boxosuy, B.1.Cenusanos, B.I'.Acees Ba
Oolkanap Ma3Kyp MyaMMO 103aCHJIaH TaJKHKOT WIUIApU 0JMO OopraH-iap.
Ymby myamnudapHUHT Kapanuiapy OJJIMHTH 0600/1a OSpHITaHIUTH YIyH
yJapra KaTtaTiaH TYXTalIMIIra X0KaT MyKaup.

Pyc Ba coOuK cOBEeT ICHXOJOTHMACH BaKWJUIapHJaH Tamkapu EBpoma
Ba AMepuka Mamiakariapuaa motuBanusara oua 30 (YTTH3)AaH OPTHUK WII-
MU KOHIICTIIUSIIAP MaBXKYIAIUp. AHA Iy ICUXOJIOTHK MaKTaOIapHHUIII
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apuM HaMOSIHAAJAPUHUHT I'aJKUKOTJIApH [03aCUIaH MYJI0Xa3a IOPUTHUIITA
apakar KWJIaMH3: HHTPOCIIEKTHB TICUXO0JIOTHs, ONXEBHOPU3M, TEIITAIBT-
TICHXOJIOT UL, TICHXOaHAIIN3, CTPYKTYPaBHI ICHXOJIOT s, aCCOLIMAHUCTUK
TICUXOJIOTHS, SMIMPHK NICUXOJIOTHS, AaHAIUTHK TICUXOJIOTHs, TYMaHUCTHK
TICUXOJIOT U, aHTPOIIOJIOT MK TICHXOJIOTHS Ba XOKa30J1ap.
buxesnopusmuunr acocuucu XK. Yorcon (1878-1938) ncuxonorus
(arnHMT OO Basudacy XyJIKHHU TaJKUK 3TUIIAAH HOOpaT 1e0 TyNIyHAIH.
y NICUXHK XOANCATApIaH MYTJIAKO BO3 KEUNO, XyITKHH MKKH IIAKIra, IbHU
WYKHY Ba TAalIKUTa aXXpaTaay, yaap y3apo kaBoOsiap CTUMYJIN OMIIaH y3BHi
OOFIIMK 3KAHJINTUHY TABKUTA0 YTaan. BuxeBHOPH3M yUyH «XYJIK» acOCHH
TyIIyHYara aiTaHnO, yHUHT ICUXUKACH OMIIaH aloKacH 4etiad yTui-
raggup. lllyara xapamacmaH, Oap3um OuXeBHApUCTIAp, KymIIaJaH
3. Topumaiik, 3. Tommen, K. Xamn, [1.Xe60 kabumap XyIK MOTHBAIISICATA
MyalisiH rapaxaa YpTHOOp KWITaHIap. Yiap Y3IapiHHAHT N3TaHUIIIapH-
Jia XyJIK MOTHBAIMACHHUHT «KyHH Japakaaapi» HU YpraHuO, KamaMyI-
Japaa Taxpuda UIUTApUHU 0MHO 60pHO, JKOHUBOPA OWINK, TAITHAINK Ba
YJIApHUHT TYpAWda AapakaJapHHU PEaKIs Te3JIUrura HucoaH HaMoEH
OYIHUII XyCYCHSATH, Xap XA IAPOUTAA MOTHBALIMSHUHT KydH TYFpUCHAA
MyalisiH KOWyHUSTIAp OYHUILITa HHTHITaHIap. X03UPTH 3aMOH OMXeBHOPH-
CTJIApM CTUMYJIHU TaIlIKK KY3FaTyBuM cU(aTHIa TAIKWH KUIauiap Ba op-
TaHU3MHUHT UYKH YHEPTUACUHH (HaoUIAIITHPYBYH Ae0 Xucoomaiiaumap.
[[TeoOuxeBHOPHCTUK Ha3apusIap SHIM KY3FaTyBUMIap, ApaiiBanap maimo
OynuIura acociaaHrad 0Yu0, yiap HHCOHMHHT OPTaHHUK SXTUEKIAPUHH
KOHUKTHPHII OMJIaH CTUMYJI HATUXCACUHUNT YHFYHJIalIyBH TapUKacuaa
TaxJIAJ 3TUIAAU. YIIADHUHT TabKUAJIAIINTA Kypa, UKKAIAMYU KY3FOBUU-
Jap OpraHuK Ky3FaTyBUMJIApHHMHI T'YEKM KOOWFHMIa YXIIalau, XOJoc.
Bunbsam Maxayramn (1871-1938) MoTuBauusHUHT upeuii (Tadbuatian Oe-
PHIIAIUTaH) XyCYCHUATIa ATa JIeTaH X0JIATHU acoCiall yuyH TyFMa UH-
-CTHHKTJIap Macananapyu OuiiaH Ma3Kyp BOKEIMKHHU OOFJIad TYIIYHTHPHIITa
Xapakar Kuirad. YHUHT Qukpu4a, TyFMa HHCTHHKTIIAP XaM MHCOHJIapra,
XaM XaiBoHJIapra OUp TEKUC TaaJuTyKIi Oyin0, ynap oJaMIapHUHT MOTHU-
BHJA OJAMH 14 Ta, KeliMHyanukK 3ca 18 Taraya «acocuii MHCTUHKTIIAPY CHU-
(atnma X>'KM CypHIIN MyMKHH. YMyMaH 010 Kaparanaa, OMXeBHOpPHUCT-
Jap y4yH Oup KaTtop Xoiamiap ¥3ura XOCIHKKa 3ra:

1. buxeBHOpH3M MOTHBAIMS MOZEIMHH TOITUII OWIaH NIYFyJUIaHUO Ba
XYJK TPUHOWIUIADUHN BYXyAra Kentupa 0opm0, XalBOH XyJKH Xamja
ylapAa Kamid STWITaH XyJIK MOTHBALMACH KOHYHHSATJIApUTA AacOCIaHHO
WHCOHHUHT XYJIK MOTHBAIMSCH 103aCHIAH XYJI0Ca YNKApHUIIT a XapakaT Ku-

JIaJIH.
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2. buxeBropnu3M HMHCOHHM OHOJIOTMK MaBXyJoJ cudaruaa kapad
yHra Ouosoruk >xabxana €Hjamiaan, OKMOAT HATWKala YHHHT MXKTHMOWH
MOXMATH TaJKUKOT IPEAMETH/IaH YeT/Ia KOJINO KeTaH.

3. buxeBnopu3M XaM MHCOHTa, XaM XaliBOHJIapra Xoc OynraH XyJjk-
HUHT yMyMUH MPUHIMTUIAPUHY TOTIMIITa HHTUIIA/N.

4. buxeBHOpHCTIIAp MHCOHHU WIaXxc cudaruaa Tapakkuil STUIN Ka-
paéHuHu UPoaA&TOBYM Y3Ura XOCIUTMHH € ueTnad yranunap €ku yra coana
Tap3Ja U30xJ1alra Mo aupiap.

5. XalBOHIApHUHT XYJK MOTHBALMSICH INAKIJIAPHHU JKyJa COIMa
Tap3fa TYUIYHTHUPHUIITa acOCaH TAAKUKOT HATIXKAJIAPWMHU HHCOHHHHT MY-
pakkab Ba Oomka Oump cudar OOCKHYIMIATH MOTHBAIMSCHTA KYIHPHII
WIIOHYJIM JAaJIAIIIapra 3Tra 3Mac.

6. HCcOH MoTHBanumsCHHN yprasumaa (oinanaHmwiaéTrad OMXeBHO-
PU3MHHHT TyOIyHU&HapH, YyHOHUYH, OMpIaM4y Mailluiap, OpraHU3MHHU KH-
THKJIOBYM TyrMa SXTuUSKIap KaObwiap OJaMHUHI MOTHBAIMA IOWPACH
TY3WIHIIN MOXUSITHHH XKy/a FO3aKH 09a OJaIH, XOJIOC.

ITcnx0aH&TUTHK KOHIENIMATIAD HETH3WJa MOTHBAIMS OPTIaHIIUK
paBHIIa WHCOH MalyIapura XOCIup, JeTaH ¥ost €Tagu. YIapHUHT MaHOau
MalIHN aKC 3TTHPYBYM KalCHUAWp OpraHiard €K YHUHT KUCMHUIArd coMa-
THUK JKapaéH TYyIIyHTHPUIAIH.

3.OpelAHUHT KOHLEMIMICHIa Maillap Ba MHCTHHKTIAp TYyIIyHYa-
Jmapu ypracuma xed KaHmail tadoByT Hykaup. OHICH3JIMK TabIMMOTAHUHT
acocuucu 3.Dpeiin XyJaK MOTHBIIAPH Ba 9XTUENKIAPU MyaMMOCHHH HIILIA0
yuKka€TnO, MOTHBALMSHUHI MaHOauM WHCTHUHKT, Y Typ Ba HHAWBUIHHHT
CakJIaHMII IIapTHAUP N6 Takaupiaiau. Maskyp XoJaTHU Myamiaud HH-
JUBHIHUHT SHEPreTUK MOTeHHWs cudaThna TaJKHH STagd. DHI acOCHH
Macana nrykd, 3.Dpela MOTHUBAIMs PEryJITOpU Ba MOTHUBAIMA IHEPTHUs-
CHUHUHT UpcUii MaHOau cudaTuia «y» TyIUIyHYacura KaHJai MabHO OKJa-
MOKYU. YHMHIYA, «y» TYUIYHYaCHHHHI Ma3MyHH TyFMa Ba Yy3rapMmaciup.
Xynou mry Oouc MaHTHUK KOHYHJIApH Ba akJl Japaxxaigapu, KypcaTKudjiapu
yHra xed KaHmail axamusaT kacO stmaiau 3.Dpeiin appekTHB, UMITYICHB
MIaKJJIard My TJIakjalrad Ky3FOBUMIIApHM Hazapa TyTraH 0yica axad smac.
Ymby KysraryBuminap (TypTKWiIap) HHHT  WMITyJbCHBIHMK, TaXMHU-
HUWIMKHUHT aQ(QEKTUB MOXWATH, HOTAHKHJIWHIWMK, OHIVIM Ba HPOJABUH
Ha3opaTra UToaT 3THIIJa KUHWHYWINK KAaOWIAPHUHT AWHAMUK XYCYCHSAT-
JapyHU MYTJIAKIAIITHPUII OYIu0, yIapHUHT acocuia KyHH TeHETHK Ba
CTPYKTYpaBHi Japaxkanard kKysrarypumiap éragu. 3.Dpeiin Takumiad yrran
JUHAMHMK XYCYCHSTJIap Ba XOCCalapd MOXMATHAA MOTHBALMSHUHT YYKYyp
acocuit MaHOACHHU Kypaau. YHUHT KOHIENIHACHIA HHCOH XYJIKA
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Ba XapaKaTHMHUHI JBUTATEIM XMHCUH MHCTHHKT Xamsa yHUHT TpaHcgop"
JIal4sCH YCTYBOP YPHH drajulaiiju.

Yby Mynoxa3aHu siHaJa MyKaMMaUIAIITHPUII Makcaauiaa Heod'
peiinuctinap xucodmanmum A.Amep, K.JOHT kaOunapHUHT HazapusiIapu-,1u
TaXJIW1 KWIWIra yramu3. A.AJUlepHUHT (UKpUYa, WHCOHHM Xapakartra
YHIIOBYUH ACOCHH Kyd, YHUHT (aoiMsATH MAaKCaJWHH AHUKJIOBYM, yiapr'
OPUIINII WYJUIApH XyKyMmarra Ba Kyaparra spkaup. Xopau, ®Opomm ™
OOmIKaapHUHT acapiapuia ¥3 u(omaacHHN TONTaH MabIyMOTIap MOXHA™
¢peiin TOMOHWIAH KUPUTWITAH ICHXHMKA TYNIYHYacH Ba YHHMHI Xapakar-
JAHTHPYBYHM HA3PHSCHHU AIMAIITHPHINTAa WHTHIHII SKKOJ Ky3ra taumi’
Haji. XOpHUHT HyKTal Ha3aphda, MHCOH KaHYamapIup TyFMa Kydiaap' sra
6ynn0, YHUKT HEerm3H Oonanapya épramra MyXTOXKINKKa Kypuir3H-mup, Oy
XOmatyap Gupiamun Ge30BTANAHMII TyHFYCHIA Ba TyFMa KYPKHH® XHCCHIA
V3 udomacvun Tomaau. XOPHUHT TABKHAIAINNYA, WHCOH XYIIK,'- HHHT
MOTHBALUACK OOIIKA MOTHBIAp EpAaMd OWJIAH AHMKJIAHWMIIA MY KHH,
KyMmilagaH, Ompnamum Oe3oBTaiaHum (Ooxamapua épmamra MyxToXK-mk
KENITHPYBUYM) aTpo(d-MyXuTra HEcOaTaH IYIIMAHINK XUCCHHM TYyF[[" pamm,
XaB(CH3IIMKKA YXTHEK dca MHCOHHH GomKa omamiap ToMorm/[* Gaxomam
Ba ¥3-Y3uHM OaxoJamra HUCOATAH WYKH MHTHIHIIHA BYXyJ[™ KeaTHpaid.
®dpomMm XaM ¥3 Kapanuiapuga JMOWAO Macajacura Karra 9bTHOOp
OepMaiiny, YyHKM YHM KM3MKTHUPraH MyaMMO HMHCOH XYJIKH >a0-Xaiapaa
WKTUMOUN Ba TICUXOJIOTMK OMWUIAPHHUHT ¥y3apo Tabcup YyTkasulll
xapaéHuaup. VHCOHHM MHIMBUAyaTW3aIlsUIall YHAA TaHXOJIUK XHUCCHHHU
BY)XKYJIra KEJITHPHUIIra OJM0 KeJaad, UIyHHHTAEK, ¥3 Kaap-KuiMatuuu a™
riam capu eraknaian. Tanxonauk xuccuéruaan ¢opur Oymumra naTHIKMLI
TYHFYCH MHCOH MOTHBALMSACHHM Ba YHUHI XYJK IIAK/UIAPDHHU aHUKIAR]]"-
HeodpelaucTiapHuHr WIMUi acapiapuia MHCOH XYJIKUTa TabCHp Kury™
Y MHTHM OMWUIAPMIa Ba YHHUHI MOTHBALMSACHIAa MyaWsiH napaxaina ax’"
MUAT Oepwiran Oyica-ma, JICKHH OKHOAT HATIKaAa  XyJKHHHT
XapakaTJIaHTUPyBYMCH cHU(DATUIa aHMJIANIMIMATaH TyFMa Kydiaap acocH"”
VpuHAa Typaau.

[eITanbTICHXOIOrHs MaKTabu HaMOsHAanapu ydyH Motusalll"”
Y3Ura XoC TAJKUHra 3ra OYiH0, YHUHT MOXHATHHH dKCrepumenTan tap3/[*
ypranuimra, ounG GepuIra MHTHIMII KypcaTKuum Omman Gomkamap ™
axpamud Ttypamu. KJleeun (1890-1947) moruBmapHH 3KcriepuMeHTal]
YPraHuII METOTMKACHHM MILTA0 4MKHO, yIApHH MYTIaKO MYyCTakun x,o"
cudarnga TYNIYHTHPHUINTAa XapakaT KwiraH Ba Oy Oopama myaitsH mysad"
(akusTaapra spumirad. [emTaabTICUX0I0THs MaKTabMHUHT HamosHaa ™"
pura o0pa3 TyIIyH4acH KaHJaluK yta axamusarim o0yica, K. JleeuraIHT
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Mal0OH Ha3apusACH YYyH MOTHB KaTETOpWSCH XYyAOM IIyHAAH MyXuUM Xy-
cycusr kacO osraau. OOpa3 Ba MOTHB ¥3apo allOKacU3 XYKM CYpHIIN
TabKUAJAHAAM, MOTHBALMSIHA aMalira OMIMPYBYM Ba3USITHUHI IPEIMETIIH,
MabHOBUI Ma3MyHH 3ca MHKOp KwinHaau. K.JIeBuH xankHum MaHa OyHjan
M30XJIallra MHTHIAAH, MyalssH MyBakKKaTIM MUKPOMHTEpBajla LIaXCHUHT
OeBocuTa SIKKOJI MYXHMT OMJIaH MyHOca0aTyapuaaH Kelnud YHMKyBYH BOKE-
JMKIUp. YHUHT Ma3Kyp HazapuscHIa MHCOHJA Xap XWJI MabHO aHIJIATYBYU
MKKATa MOTHBAIMOH Y3rapyB4M XyKM CYPHINH TaH OJHMHAAW, YJIAPHUHT
OuTTacm TyrMa, XaWBOHJAp TYpPTKHCHIa YXIIall Ba TYypMyII AaBOMHIA
srajiaHrad (pakaT MHCOHTarmHa Xoc OynraH. I emTanbTICHXOIOTIapHUHT
acapiapua UIyHJal XoJaTiaap XaM MaBXyAKHM, ylap/a XyJIK MOTHBAIUsA-CH
MyaMMOJIapH IMIAXCHUHT MYXHUM (aCOCHH) XyCYCHATIApUHH TaxXJIWJI KH-JIHII
HeTM3uAaH KenuO® umkuO  kapamamu. YmOy xomar  [.Ommmopr
KOHLETIISICHAA SIKKOJ Ky3ra TallUTaHaAW, YHWHIYA, SHI MyXHM JKHXaT Oy
WHCOH XYJIKHHH y3rapum cabaOmapuan ounmminup. LllyHusar Omman Oupra
Ma3Kyp Ba3usTra oJu0 KeIyBYH MOTHBIAPHUHT OMIJUIAPUHH TEKIIUPHII XaM
IOXKJa aXxaMUsITra sra SKaHJIUTHHU aHrnal onmimn kuitnH 3Mac. by Gopana
WHIVUBUIHMHT KaBOOJIapH y3uTa XOCIWTH OWJIaH ¥3apo TabCHUp YTKA3WII
ypTacuma KaHZAWAWMp aJloOKa MAaBXyMJIWTHHM YpPHATUII XaM HWK-KUHYH
Japaxkaau Hapcacu(aTUaaTaIKIH KUITHHMAHIH.

CoOHMK COBET INCUXOJOTHSCHIA WHCOH XYJK-aTBOPHHU XapakarjaH-
TUPYBYM Ky4d XHMCOOJIAHI'aH MOTHBIAp YyKyp Ba €Tapiid Aapaxana TaJKuK
KWJIWHMaraH. y.]'[apHI/IHF TMCUXOJIOTUK MEXaHU3MJIapH, Y3JIYKCU3JIUTUHU
TabMHUHJIOBYM OMUJIIAP, 3apyp LIapT-IIapOUTIAp MOXUATH, BYKyAra Ke-JIMII
UMKOHUATJIApY TYFPUCUZA JKyZJa I03aKd MAabIyMOTJIapruHa MyaisH
Japaxkaga TapTHOTa KEITHPHITraH, Ty0 MabHOJArd MOTHBIIAD TaOWaTH W3-
YK PaBHIIIA, MEJArorUK Ba €Il MCUXOJOTHACH (paHIapu KOHYHUSTIApUra
acocClIaHraH XOoJJa TaAKUK KWIMHMaraH. by aca pecmyOnukaMusfga ynap-
HUHI KCHI KyJamja YpraHuiira cajouii Tabcup KypcaTmokna. MoTusiap-
HUHT (harcaduii METOMOJIOTHK axXxaMHUSATH IIYHIAH HOOpaTKH, yiap cabao-
OKHOaT, MYKK Mypakkad OOflaHMNIUIAP TY3WIMIIMHHU IOKCAK Japaxanga pH-
BOJIaHTaH TH3UM cuU(aThia TaIKWUH KwinHagu. byHnait énpamys sca ¥3
HaBOaTuaa MaTepus PHUBOXKJIAHUIIMHUHT OMUH  Maxcyiau O3KaHIHIH
TYFpUcHAary Xyjocara onu0 kenaau. YyHOHYH, MaKca/ra HyHalITHPUITaH Ba
Makcaara MyBOQHUKIAIITHPHITAH Xap XWiI MasMyHAaru caBoJuiap, ax-
6opotrnap, MawIyMoTiap, Xabapiaap KHMMiIap (HaoNHATHHUHT OHIVIM XYCy-
CHATH TabKHUIa0 YTWITaH MyJoxa3ajap MOXHUSTH TapKHOWra KHpajau.
MotuBiap TY3WIHIIMHA amaluil (TaTOMKWH) HyHanmWmra KapaTHII-WHCOH
IIaXCUTa MOTUBALIMOH, UPOJIaBHH, aXJIOKNUH, XUCCHH, KOTHUTHUB, PEryJISITHB
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H>cup yTKa3uIIHUHT OMMIIKOD IIAKIUIAPUHUHT WIMHH aCOCH 103ara Ke-

Wimra MyXuM UIMKOH Ba 3apyp LIapT-InapouTiap siparaau. IHCOHHUHT
WxHat GaonusTi TH3BUMUHUHT MypaKKaOJallyBy Hiuiad yuKapuiia ax-

Bkuii, MabHaBuH, Hadocat, pyxuil TapOus jxabxajgapu Xxamaapaauo, Te-
JIeBHICHHE Ba TapFUOOT-TallIBUKOT TABCUPHHU CaMapajy oiIud Gopuiny,
KacOuii TaléprapJIMKHUHT SKCTpeMaJl Ba CTpeec XOJIaTIapHUHT IapOHTIIa-
BoapkapopianyBu, TaAKOMHJUIAITYBH, SIXITHIAHYBH, MAaKCaAraMyBO(HUK-
JanryBM KaOW OMWUIApHUHT Oapyack IIaxC MOTHUB JOMPACHHUHT

Wrapummra 6ornuk, [llaxCHUHT MOTHB IOMPACH YHHUHT 3KTHUEKIAPU/A,
nponasuii cudarnapuaa (akTiapuaa) Ba GyHKIMOHAI IMKOHHITIApAAA ¥3
aKCHHH TOWAJIH.

MOTHBHUHT TaIKUKOT TapUXUIaH KeInO, yHra €Hparmicak, Oyx,onna
y MHCOHJAap (TOXO XallBOHIAp XaTTH-XapakaTH) XaeTH Ba (aoIHATHHH
pyxuil xKuxargan OomkapyBuncH cudaTraa TANKUHUIAH HOOpaTy3ura Xoc
Typuaup. MOTHB TylyHYacH, acocaH, CyT 3MM3YBUM XalHBOHJApra Taaji-
JMYKIM SKaHINTA WIMAN MaHOanmapaa Tapkumiad yrumamu. MHcoHmapra
IIIOKaA0p MOTHBIAP TYIIYHYaeH KY3FaTyBUWJIAp Ba KyJaBUMIAPHHHT
Gapua Typnapu (KYpHHHIUIApH, MOJAJUTHKIAPH, MIAKIUIApU) HU Y9Udura
onany (IyHOHYH, MOTHBIIAp, SXTUEKIIAp, KU3UKUIIIIAP, MaKcaaaap, HHTH-
JUIILIap, MOTUBIIAIITAH yCTaHOBKaIap Ba OoIIKanap).

MoOTHB KeHr MabHOJA XYJIK-aTBOD JIETEPMHHALMICH OCIrHIaHHUIINTa
Kapamaii, KYTrmHa 4eT 371 TaJKAKOTUHIAPH IMaxC MOTHBIAPHHH XK\Ia TOp
MabHO/A I'aJKHH KWINO, YHU WIMHH KHXaTHaH TEKIIMPaAWIap, XaTTOKH
ynap mapTcu3 peuIeKTop aKTIapUHUHT MUKIOPHHH, adPeKTHB, CTpecc Ba
AKCIIPECCUB PeaKkUMsUIapHA MOTHB THU3MMHUra KuputMmaiaunap. bup kartop
TICUXOJIOrNIap MOTHUBHU DHEPreTUK, MAbHOBHH Ba MabHaBUI TOMOHIAPUHH
y3apo CONHIUTHpaguiap, yjJap MOTHBHH CO( MabHOJATH 3SHEPreTHK
OuoKyBBaT (aoJUIMIMHUHT MaHOauW cudartuaa TaIKUH KWIMO, YHHUHT
MabHOBHI Ba MabHABHUH jkabxamapuHu XucoOra oimail Typu0O, y3ura xoc
paBHUIIIa TYIIYHTUpUINTa HHTHIaWIap. XKymiaanan, 3.Opeiix (856-1939)
MOTHBHHMHI' KOHYH -KOWJQJIApPMHH (hakaT AMHAMHK DHEPTETHK XOJiaT Ta-
pUKacuaa TaTKWH KWwiaJu. bup rypyx 4eT i NcuxonoriaapuHuHT (ukpura
Kaparanzna, MmoTuB - Oy Takpuba Ba peakMsUIapHUHT YHEPTeTHK KabXacH-
Han wuboparmup (ymOy Tabpudra HHcOaTaH MyHOcabar Yyra OaxCrm
Oynrammurn cababmm Myammdiapra TaHKUIAH QUKP OWIIKPUIIHU
TaJAKUKOTHHUHT OoITKa Oy uMuia OmiaupaMus).

CoOHK COBeT ICHUXOJIOTTIapH MOTHBIIAPHH TYIIYHTHPHUINAA Ba YHHHT
TApKUOWHA KUCMIITAPWHH OeNTWiIana TUHAMHK Ba MabHOBHH (MabHABHIA)
TOMOHJIAPUHUHT YHFYHIIUTH/IaH KeJINO YNKKAH X0JI[a TaJIKUH KWIaauap.
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ViapHUHT alipuM  HaMOsIHIaJapy KapalUlapuHU TaxJIuil KWIHI OuiaH
YeKJIaHAMM3, X0JIOC.

C.JL.PyOuHIITElH MOTHMBHHUHI TICUXOJIOTUK MOXMSITH TYFpHUCHIA
KyHngarn MyJjoxaszajdapHd OWnaupag: MOTHBalUs - Oy INCHXMKa OpKalld
XOCHJI OyJlazurad AeXepMUHALMSAIUD; MOTUB - Oy IIaxC XyJIK-aTBOPHHUHT
KOTHUTUBHCTHK >KapaHWHHM OEBOCHTA TAIlIKU OJlaM OWiaH OOrjioBYM CyOb-
eKTHMB Tap3/ia akC dTHII JeMakaup. bu3HMHIr4a, maxc Y3WHUHT MOTHBIApU
épmamua Oopiuk OWiaH y3BHUi ajokama Oyiamu. VIHCOHHMHT XyJK-aTBOPH
(XyJKW)HH XapaKaTIaHTHPYBYH Kydd cudaTHaa HaMOEH OYITyBYM MOTHBIIAp
IaXCHUHT TYy3WIAMHA (TapKUOWIA) eTakyl YpUH sramiaiian. MOTHBHUHT
TY3WIAII  (CTPYKTYpaBWii) TapKuOWra MIAXCHUHT HYHAIWIIW, YHHHT
XapakTepH, SMOLMOHAN XONaTH (XHC-TYHFycH), KOOWIHSATH, WYKH
KeunHManapy, ¢aonusTn Ba Owmmm xapaéumapu kupamu. Ilcuxomorus
(dannma TYIIIaHTaH Ha3apuil MabIyMOTIAPHUHT KYpCATHIINYA, ITyHUH-TICK,
OUp KaTop MNCHXOJIOTTIAPHUHT (UKpHYa, XapakTep IIaxc MOTHBIAPH-HHHT
JVWHAMHMK TOMOHJIAPH aCOCHHH TAIIKHJ KHUJIAIW, JETaH TABJIUMOT MaBXKYyZH.
XKymnanan, xapakTepHUHT y €ku Oy cudartiapu co ANHAMUK XyCYCHSITIIH
TaBCHU()JIapHM TAlIKWI KWica, KOJraHiaapuw dca (akaT JUHAMHK
TaOMaTHHUTMHA 3Mac, OAaJKW YHUHT MabHAaBHH Ba MabHOBHH >kaOXarmapuHU
XaM ro3ara KeJITHUpa/iu.

MotuB xuccuér 6mnaH xam OOFIMK OYmub, ymap XynK-aTBOp MOXU-
THIAH TalKapuaa Oyimaiiau, Oaqkyd XMCCHH KeYyMHMalap, MOTHUBIIALITAH
OMIJUIap TH3UMH OWJIaH y3BUH anokara srajup. XUCCHETHUHI SHI MYXHM
GbyHKUMsATapuIaH OMpH LIyHAaH MOOpATKH, YHJAa MHCOH y4yH MYXHM axa-
MUSIT KacO ATYBUM JaKUKanap YHUHT Y9yH KaHYaIHMK 3apypHUST SKaHIUTH-HU
Oenruiamra XusMmar Kuwiaad. XUCCHETHUHT Oy coamarm Ooluka Oup
¢byHKIMACH HUcOaTaH yMyMUHpOK OYIMO, OJAMHUHI TalllKd OJ1amra,
miaxciapapo MyHocabarra, XHC-TyHFynapra HErM3JIMK MyaMMOCH XHCOO-
JaHUO, YHUHT YYyH aXaMHSTIH BOKea Ba Hapcajapra HucOataH OOFJIOBYHM-
JUK XycycHsTHra o5ra OyiaraH MyJIOKOTH 3aud 5MOLMOHAN XoJsaTiap
JIOMpAcHaH TallKapura 4yuku6, ¢aoin. Oapkapop, TypFyH XKapaCHIapHHU V3
WYUTa OJIAJIN.

IOkopunarn MynoxaszanapaH TalIKapd, MOTHBIAP (YHKIHMOHAI-
SHEPreTUK TOMOHJIADMHM JMHAMHK OOIIKapWIl BazudacuHW amaira OIIN-
panu.

WMHCOHHHMHT KOOMIMATH OEBOCHTA MOTHBIIAIITAH MEXaHU3MIIAp OU-JaH
y3BUil OOFMUK OYMUO, yNapHUHT MYXWTHHH OCNTWIaial Ba TUHAMUK,
MabHaBHH TabCHUP ITHII MyHOCAOATHHY Y3UIa akc STTUpaau. MoTuB Ou-1aH
KOOWJIMSITHUHT MYHOCa0aTIapy IMCUXUK (HaOJUIMKHUHT OeBocHTa Oa-
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~apuil Herusu XxucoOnaHraH (aonausrT opkaiu Hamo€H Oymamu. MoTus-
WIITaH TU3UMHUHITapKUOJIApUHKM aMayuéraa pyéOra umkapyBud Hadakat
(aoNMATHUTMHA aHUKJIAII OMJIaH YeKIaHuO KosmacaH, 6anku daonusr-BHr
KEHMHI'M UCTUKOON PUBOXKM €KM YHUHT OOIIKa coxaiap OujlaH KO-pHIINO
KETHII 9XTUMOJIU JIapakKacHHU XaM Oenrunaiau. Jlexun myaiisH BHCOHHUHT
(YHKIIMOHAT UMKOHUSTH, (DAOJIMATH Ba XyIAH 11y (AOTIHAT-|MHI OOBEKTUB
TOMOHJIADMHHUHT  IKKOJI pyE0ra 4YMKWIIM MOTHUB OapKapop-JlallyBu.
PUBOXJIAHUII (TAaKOMIJUIAINYB) Ta WYHANTAHIMTH XaM (aoHsAT-HIHT
O00BEKTHB IIAPT-IIAPOUTHra Mociama Oopagd. YMyMaH IIaKUIaHUII
XKapa€HH. IIAaXCHUHT PHBOXKIAHUIIN MOTHUBAMHT (aonusaTura, (HaoiusT-
WuHr 3ca MOTHBra ¥3apo TabCHpH OWIaH TaBcH(IaHAAW, OM3HUHTYA, Mas3-
Kyp TabCHPHHMHI KYpCaTKH4H, ME30HM BazudacuHu Oakapaan. MoTusiap-
HUHT PUBOXJIAHUIIN Ty(haiinn TapOMsABUIA TajmaOlapHH aHTJIAIIA, SXTHEXK-
JIApHU MYJIaH KalTa KypHILJa XyJK-aTBOp KOWAAjJapH, ME30HJIapu €pramu
Ounan (HaoNMMAT MOWPACHHUHT KEHTalWIIuaa, IMaXCHUHT OOpiHK OwnmaH
'MyHOcabaTn kabmiapaa y3rapumnuiap cogup Oymaam.

yHn xam TabKUUIA0 YTUII KEPaKKH, MOTHBIAPHUHT PUBOXKIIAHH -IIIH,
MOTHBJIAIITAH SHI'M MabIyMOTJIApHHUHT Maino Oynuimm, GaosusT MyXUTH
JOMpacuaary y3rapuuuiap Tygaiim amanra omupuiIagn. MOTHB MeXaHU3MHU
maxc cudamiapuHy Kaiita Kypuil, YJIapHH PHBOXKJIAHTHPHUII Kapa&HHUHUHT
(daonmamyBy Tap3uga ro3ara 4MKagd, 1y OWiaH Oupra HH-COH KaMoll
TomUII ‘kapaéHura, (aoNusAT MyXUTH Ba INIAPOUTH acTa CEKUH EKH Te3
y3rapuind - MOTHBJIAPHUHT TaKOMHJUIAIIYBH, OapKapopiaulyBH KaOu
OoMMIIIapra Tabcup 3Taau. VIHCOHHM MexHaT (aoiusaTHIa KalTa Tap-Ousuial
Ba MyaiisH (QaswiaTiapHi LIAKJUIAHTUPUII IOKOPHIArd MyJoXa3za-Jiap
MoxusaTHIaH uboparaup. By ypunaa daonusr ¢aon BazusaT “XucobiaaHuo,
MaBXKyJ dXTHEKIAP, KU3UKHUILUIAP JIOMpAcHAaru ICUXO0JOTUK boiarnapiaan
y30KIamuO Oopaau, CYHrpa SIHTH KH3HKHII, SXTUEK Ba HH-THIHIUIAPHH
LIAKJUIAHTUPAIU, MOTHBIIAP MOXHATH Ba IIAKILIAPHU Y3rapTUPaAIH.

Ymby MynoxaszaHH aJoXuAa TabKUIA0 YTHIN >KOM3KH, MOTHBALUS-
HUHT (aoNMAT Aapa)kacUliaH TaIIKapyd YUKUIIM SXTUMOJIM €K (HaoiusT-
HUHI MOTHBAIMs JIOMPACH/IaH TallIKapu YMKUIIN UMKOHHUATH TYTPHUCHAArH
TAJIKWHJIAp HUCOMH Xycycusitra sra. buHoGapuH, MoTuBanus (aonusTian
Talkapuaa Ba (GaosuAT 3ca MOTHBAIMAAAH AJTOXUIAIMKKA 5Tra JIeraH Xy-
jlocara KeJIMaclMK Makcaara MyBOQHK. By XosaTHH SKKOJIPOK HaMOMMII
KWINII HUATHAA KyHunarn Xaétuil Xxakukarra Myposkaar Kniamus. Xap oup
tanaba onuif MakTalra YKuIra KUpaéTraHuaa yHIa AUIUIOM OJIMII MOTHBH
maiino 0ymanu, YKUIITa xKonamrasaa 3ca YKyB mpeIMeTIapuHu
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V3IamTupuI skapaéiu YKUIITa HUCOaTaH WHTHIIUII, SXTUEK, KAUZUKIILI
cadapbapiuk kab¥ MCUXUK OMUIIIApIO3ara Kelau.

A.H.JleontheBHUHr (GUKpUya, (QAONUATHUHT TY3WIMIIM: MaKCaIr,
KapaTWiiraH XaTTH-\apakaTijap Ba omepauusiiapnan ubopataup. Omnatn,
(aonuAT YIMHUHT IPEIMETH Ba MOTHBHTA 3ra OYnmb, arapia MOTHB OWiaH
npeaMer (KUCM, Hapca) YpTacuaa MyTaHOCHONHMK (MOCIHK) BYXKyZATa Kei-
ca, IeMaK IIyHAAarWHa y TyO MabHOo#aru (haoimsaTra ainmaHanu. MacamaH,
6up Tanaba MMTUXOHIAH (PESHTHHIAAH) YTUII yIyHTHHA OMpIaM4n MaHOa-
JapHU YKUWOW, JIEKHH OOIIKacHW 3ca Y3WMHM TEKIIMPHII Ba XAKUKUH OH-
JUMJIAPHU dTaIviall YayH aapc Tan€piaiian. bupmaun xonmataa tamada éku
VKyBUnIa MOTHUB MMTHXOHTA KapaTwirad O0ymu0, YKyB MpeaMeTn Ma3MyHH
OyHIAH MYCTaCHOIMp, XyIIH LIy OoMcOaH YHUHT (aoNHuiATH (QakaT XaTru-
Xapakamiap TH3UMHUIAH HOOpaTaup, JIeTaH XyJoca YUKapHIIra IMKOH Oe-
panu. VIKknHYM X0JaT/Aa 3ca MOTHBYKYB IPEIMETHHU Y3JIAIITHPHUINTA Ka-
patwiarannurd cababnu yHuUHr mHTWMmH daonuarura yeubd yramm (O.F.
KypcuB Om3HUKH Oy Me30H Basu(acuHH YTaiimu), neraH (QUKpra KeJUINTa
kadoat Oepasu.

5.2. MoTuB MyaMMOCH Ba YHUHI€4UMILA JOMP MYyJioXa3ajaap

Co0OHK COBEeT NMCHXOJIOTHACH MOTHBIIAp MyaMMOCHHHU JHAJCKTHK Ma-
TepUaJIM3M MPUHLMUILIApUTa acociaHuO TankukoTiarad. by sca sHT aBBaio
MOTHUBJIAD THU3MMH HHCOH Xa€Tu Ba (haojuiTHra MYpakkad Ty3WIraH
OorkapyByrcu (peryasTopu) cudaTtunaTyIlyHUIIHA Ounanpaad. Maskyp
HyHanuIra Aaxjijgop ICUXOJIOrap ypracuaa MAXCHUHT (DAOJUIMTH, OHT-
HUHT (aoJUIMTU XaKuaaru rosuap keHr tapkanrad. JKymnanan, C.JI.Py-
OMHIITEHH MOTHBJIAIIraH TU3UMHHHI MHCOH OOPJIMKHHM aKC ATTHPHIIJIATH
acocuil poJIMHU KypcaTtuO, IIyHIal MyJoxXa3alapHu TabKuiad yraau: Ou-
puHYM OYnIHO Ky3aTHIIl OOBEKTIapH dMac, OaJKH HXTHEK OOBEKTIapH Ba
MHCOH XaTTH-XapakaTiiapu Oepwiaau. MoOTHBIAINTaH yCTaHOBKAaJaPHUHT
(haoyMKKa OWJT ¥3Ura XOCIUTH XaM IIYHJAil Ty3WiraH Ba y y3u XoxJlara
OOpJIMKHUHT 3JIEMEHTH Ba XOJATHHU OeNruiamra Xu3MaT Kwiaad. Yiap-
HUHT (UKpUYa, TAIKK OJaMra MyHOCAO0aTHHMHT (aojl MOTHUBALMOH XyCy-
CUATHHU KypcaTuO YrumHWHT y3u kudos. C.JLPyOuHmTEHH «OHT-OY
(akaTruHa aKc 3TUII 3Mac, OalKM WHCOHHMHI TAalIKd MyXHTra HHcOaTaH
MyHOca0aTH XaMIup» aeb €3amu.

MoOTHBIapHUHT TY3WIHIIN OwiaH OeBocWTa OOFIMK OHTHUHT Ooc-
KAYWIM TY3WIHIIM MyaMMOCH IICHXOJIOTJIap TOMOHHWAAH Te3Kopiuk OomimaH
XaJ KWIHII, €YU, TEeKIINPHUIL, TaJKUK TUII 3apyp Oynran mon3apd macs-
nara ainmanub 6opMoOKIa.
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C.JL.PyOuHIITEllH OHTHUHI POJIMHM KypcaTHIl OwiaH Oup KaTopia
JICHXUKAHUHT KYIKUPPAIMIWIH HYKTaW HazapuaaH Typiu OocKuuiapjaa
BXMH JKapaHIApHUHI BYXXyJra KeJIWIIHM, KCYHIIM XOJATJIapHHHU TYIIyH-
~mpu0 Oepuinra 3puirad. Xap KaHJai MAXCHUHT XYJIK-aTBOPUHH IICHXO-
HOTHK JKMXaT[JaH TYUIYHTUPHUINAA Ky3raTyBuwiap (Ky3FOBUWIAPHH) TypIIU
Oockuwiapaa y3apo Mypakka® OOFIMKIMKIA ONMO Kapall, KYpHII JIO3UM,
ne6 Tapkuiaiian. by xyn Oocku4iu Ty3wiMa OOLIKapHIITHM aHIJIAIINITaH
OOCKMYM CHHrapy aHIrJIaHMaraH MOTHBAaIlMOH TCHACHIUIADHHM ¥3 WUYWra
pragy.

CoOHK COBET MCHXOJOIIapH MOTHB TY3WIMIIMHHHT OOCKHYIN KOH-
W& mmmsacnan nnuad 9ukapumia Kydugara MyJaoxasantapraTassHraHnap:
a) OHTHHUHT TapUXWd KennO YMKWII XapaCHW OWJIaH WHCOH XYJIK-
PTBOPHHM OOLIKAPHUITHUHT MypPaKKad TH3UMUTa 3Ta SKaHJIUTH;
0) oHTOreHe3na 0oa IMIAXCHHHHT WHAMBHAYAN (IKKaXoJ) MIaKilIa-
HHII Jkapa¢Hu OYJIMUII TeHETHK JaTHIUIapra acOCIAHaHINTH BaOOIIKaap.

MoTHBnap Ty3WIHIINHY T€HETHK 00CKNYJa ITaKIUIAaHUII SXTHMO-THHHI
TaxJIWI KWIMII HATIDKacHAa YHHHT cojjia, Oup OOCKMYIM TH3UMIaH
MYpaKka0, Ky OOCKHWIN IOKCAaK Japakara ycuO YTHII jkapaéHW HIIOHWIN
oMwuiap EpaamMu OWIaH SKKOJN KypcaTHO Oepmimand. YMyMIIAIITHPHITAH
MabIyMOTIapra Kypa, cOOMK COBET ICHXOJIOTJIApH MOTHBJIAPHUHI TY3H-
JMIIM MYaMMOCHHHM TaJKUK KHIHMIIJNA YJIAQPHUHT JUHAMHK Ba MabHOBHH
TOMOHJIAPUHHUHT OMPJIUTY NPUHUMITUIAH KEIUO YMKHII MaKcara MyBo-(UK.
VYnap ¢aos MOTHBHUHT JTUHAMHK XOJIATH XaKWa MyJioxas3a I0pUTraH-Japuia
Ma3Kyp ¢GaonuATHUHr Oab3M jkapa€Hiapuja YHUHT JWHaMuKacu Bra
OYpTTHPUO TAIKUH KWJIMHAIIH.

' [llynu anoxuna Tabkuaiabd YTHII Makcaara MyBOQUKKH, COOMK CO-BET
NICUXOJIOTJIApY MOTHMB TY3WIMIIMIa OWJ Macajara EHAAIIMII >KapaéHU-7Aa
OyTyH >bTHOOPHMHHM YHUHI Ma3MyHHH >aOXacCHHHU aloXula KypcaTHILTa,
MabHOBHUI TOMOHJIADUHHMHT OMpPJIaMYMIMIMHY OeNruiiaiira iyHaitupaau.

5,3. lllaxcHUHT MIaKIJIaHUIIKXAA MOTUBALMSHUHT POJIU

A. VIHCOHHMHI MOTHBIAp OKHMH TyIpHCHOa MyJjoxa3anap HCOHHUHT
MOTHUBJIAPU TY3WINIINHH, yIapHUHT acocuit (byHKIHO-HAT
MEXaHU3MJIADHHU XaMmJa IIAKUIaHWID >KapaéHura WyHaNTHPHUIIHUHT
CTPATervK peXacHHHU MIUIA0 YUKHUII MyaMMOCHHH TICUXOJOTHK >XKHXATHAaH
TYUIYHTUPHUII y9yH OOJIAHWHT NICHXHMK PUBOXJIAHUIIN TaXJIMIINTa Y3UTa X0C

paBuIIAa TAKTUK éHgaH.H/IH.I MabKyJI.
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[ITaxCHUHT MOTHBJIAPH OKMMH MYaMMOCH YHHHI XaM METOJOJOTHK
XaM Ha3apuid MyHOCa0aTHH TEKIIUPHUII AEMAKIUp. UyHKH TO XO3HUP.,
JIaBpradya COOMK COBET MCHXOJIOTHSACHAA YHHHT KYNTHHA KHCMIIADH V3
€YMMHHH TOIIA OJIMAraH.

Fap6 mammakatmapu xamaga AKII mcuxomormapu opacuua «OwoIo-
THK S3XTUEXIAP acocuja WHCOH MOTHBIApH ETaan», IETaH Kaparuiap
Ma)KMyacH KeHI' Kylamja Kyyulanno kenmaMmoxnaa. Yynonun, AKII ncuxo-
norn b.JlamennHuHr ¢uKpuya, TYKMMana BY)XKyIra KeiraH SXTHEXIAp
KY3raTyBUMHHMHT acoCUil MaHOaum XucoOnaHaau. Maskyp Fosi 103acHIaH
MyJioxasa roputral Jlanmn sca «Ky3ranuil OHOJIOTUK TYKUManapaaH 4eT-
ra 4uKMauam», neraH (UKpra Karbuid umoHaau. ['miabQopAHUHT TabKUA-
namnya, GaoJUTMKHUHT OupiamMun MaHOau oBKaTAaH» nbopatmup. JleknH
Myamuud ¥3 GUKPUHA U39 09A0 OepHUINTa HHTHIMANTH.

* by BasuATHM Oaxonamijga IMCHXOJOTHK MyaMMOJap OKUMH OWJIaH MO-
TUBJIADHUHT OMOJIOTHK OKMMH ypTacuzaa 103 OepyBuM ¥y3apo YpHH amMa-
MIAIIHUHAT COMHp OYMUIIMHU MyJoXas3a DOMpAacHAaH TAIIKApH YHKMAaciIHK
no3uM. UyHKH OHMOJIOTHMK IIapTiaHTraH pexka (aoIuk MaHOaW y3apo ypuH
JIMAIINII JKapaCHIapy aCCUMIJISINNS Ba TUCCUMMIIALUS crdaTnia HaMmo-EH
O0ynamu. XonOyku OWOJIOTHK XOJIATiIap ICHXHK KapaGHIapHHUHT MOJ-IHUN
ACOCHHM TaIIKWJ Kwiaau. Xyaau my OouciaH, yiaap OupiamMuu MaHOa Ba
NCUXHK (haOJJIMKHUHT HETU3U TapUKacHIa 103ara KeJau.

b. Wik 6onanuk €nr faBpuaa XylaKraTBop MOTHBIIApU

Wxku-y4y €mmu GoJJaHMHT MOTHMBIApU TY3WJIMIIN KpHUCTaJUIallIMaraH
(amopd)nuru OunaH, WIYHUHTACK, YJIAPHUHT KaThbUW HEPapXUsCH HYKIIUTH
Ouran TaBcudaaHuIIN HaMoEH Oynaau. bona maxcura anokagop MOTHB-JIap
TU3UMHU OUp KaTOp MOTHBIAP WHFUHANCHHY H(ONATOBYH, y3apo OMp-OupH
Owman Ttacommuii YpuH ImmAmMNO TypuIl Xycycustura sramup. Mo-
THUBJIApPHH ¥3ap0 YpWH aJMallIWII XapaéHHUa sIrOHa aHTJIAIINII Japa)kacH-
JIaT! Ha30paT TH3UMHUTA OYHCYHMAaHIu.

CJI.PybunmTeiin OoNaJMK JaBpPUHUHT MOTHBIApHra KyHumarmda
ncuxosoruk TaBcud Oepanm: «beBocuTa Gomara TabcHp 3TyBUM Xap Oup
Ky3FaTyBuM (KY3FOBYM) WJIK OOJAJMK AAaBPHIA YHUHT YCHINHMAA XYKMPOH-
UK Kwiagu. YyHKH yHZard MYKH MOTHBIIAP Xald MYyCTaxkaM 3Mac, IIy-
HUHT YYYH Xap XWj BazusTaa 0oja OOIIKa Ky3FaTyBud XyKMPOHJIHUIHIa ToOe
6ymu6 komumu MymkuH. Iy Ooumcnman Oekapop, Kydcus, OerapTud
MOTHUBJIAp XYM IIYHIAW XaTTH-XapakaTiapra 0orauk. Myamtud Basusr-
HUHT CTUXMSJIU TabCUPH XaKWJa MyJioxXaza IOpUTHO, y Gomanuk OenxTHEp
WHTWIMIIAHAHT XYJIK-aTBOpra TabCUPWHH KYpcaTHO TYPHIIMHU TabKUJI-
JTauan.
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Haszapwmii Ba amanuii MaiyMmoTiiapra acociaHu0, WK OoJajavuK aaBpu-
Jlar WHIVUBHIHUHT XYJIK-aTBOPHM, OWPHMHUMIAH, HMITYJIbCHBJIMK OWIaH,
NKUMHYHUJAH, BY)XKyAra KeJiraH Ba3usAT XYCYCHSATH OwiaH TaBcu(IaHaIu.
[{]JaxcHn OoLUTaHFMY TeHETMK KOOWFUIArM LIAKIUIAHWII MajulacHaard Mo-
EBUHUHT AMHAMHK aCOCH - XaTTH-XapakaTH KY3FaJlUIIMHU MYBaKKaT, TOp
JYyXUTUAAH TamKwl Tomaad. UyHku Ooja Xadud MOTHBIAIUTaH YcTa-
NOBKAJIApPHU Y30K BakT ynuiad Typa OJMaciuru cabadiu y Te3 Hykomamu.
MyxuM akaMHAT KacO 3TyBUM Ky3franuiniapia Oona daiFuca, IEMak,
yIapHHU y Te3/1a 3CAaH YMKapaau. DXTHEK KOHIUPWINIINAA, adPEeKTUB pe-
HKIMsnapaa, Jalfull sKapacHWIa Ky3FaluIl OepwiraH BakT JOWPAcHIaH
YeTIaIaan.

Ilcuxonoruk nompanarn OOIIKAPUINHWHT Y3UTa XOC BOCHTAIApH,
(haoNMATHU TAIIKWI STHUIIHH TAbMHUHJIOBYM MOTHUBIAP - MHCOH (aosusITH-
HUHT SHEPTETHK NapakaCHHU CTPYKTYpaBHH akc srrupaau. bomanwHr na-
BEJUIEKTyall JapakacH Ba OWIMMJIADHUHI €TapiM 3MAciIWId OKHOaTmia
mUUrK OWp aManwmid TaxpubOa SKKOJ aMaiuil (aoiauiaT MyXUTHHHA CHKHO
muKapumu MyMKuH. Bonma OupoH-Omp oObekTra WyHanTHpmiaTaH (Haoiu-
prHY, yHU OOIIKAPHIIHM IOKCAaK (DyHKIMOHAI-3HEPreTHK OOCKMYMAa Mo-
THUBJIAPHHU ¥3 X0JINYA Y30K BaKT CaKIad IOpUII HIMKOHHATHTA 3Ta IMac.

WHCcoH (haonusSTHHUHT caMapagopiIury (MaxcyJIIOPJIUTY )HU OILH-
pHILI XaKuAaru ncuxosioruk ycyaHunr poaunu JI.C.Cnasuna -1V cung
VKyBUmIapuaa Taxpuoa itynu ounan ganuniad oepau. JI.C.CnaBuna My-

pakkab Ba y30K JaBOM dTaJuraH (aosusTIapHU TaXJIHi KWIHII Ke3uia
YHU HUCOATaH MYCTaKWJI Ba COJJIa TAPKUOUIT KUCMIIapra aKpaTHO YMKaIu
Xam/1a yJIapHUHT Xap OMpHHU aJloXyAa Ha30paT KWIUII Kepak, OMHOOapHH,
YHHU XYJJI1 MyCTaKuiI GaousT CTPYKTYPaCHHHHT TAKOMHJUIAIYBU Ba PU-
BOXKJIAHUIIIM HaTHXXaCHIaruHa MOTHUBJIAP TY3WIMIIMHUHT TAKOMIIIAITYBU
Ba pUBOKU HaMOGH OViaau. MyamudHuHT QuKpura Kaparasumia, XyJjik-
bTBOpHUHT MyalisiH MaKcajra OYHCYHIUPUIUIIN KHYUK MaKTa0 EIIMHUHT
mupoBap/ OOCKUYN/IA aMalira OLIMPUINO, Ma3Kyp OOCKWY UXTHEPUHN XYIIK-
FOTBOD I1a! CUTAHWIIIMHUHT OONIJIAHFUY IaBpH 0Yr0 XucoOiaHau.
5.4. YkyB (haonuaTH MOTHBIIAPH TYFPUCH/IA MyJIOXa3aiap

IIcHXOJOTHK MabIyMOTIapra Kypa, Xap KaHmgai (aosusT MmyaisH
lroTuBNIap TabCcHpHUAA BYXKYAra KejlaJu Ba €TapiM LIapT-IIapouTiiap sipa-
rruiarasgaruia amanra owand. LIyHMHr ydyH XaM TabiauM »KapaéHujaa
V3MAlITUPUIL, SrajUlalll Ba YpraHUIIHM aMalira OLUMPHUIIHU TabMHUHJIALL
VYyH YKyBUMIapa YKYB MOTHBIIAPU MaBKy.l OVIIAIIA MIapT.
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Bunnm mortuBnapu maxcHUHr (CyOBEKTHHHI) THOCEOJIOTHMK MaKcaj
capH, S’bHU OWJIMII MakCaJWHH Kapop TONTUPHILNTa, OWJIMM Ba KYHHUKMa-
JapHU sramtamra HyHantupunanu. Opataa OyHAad TypAoIl Ba KMHCIOT
MOTHBJIAp Ha3apuil MabJIyMOTJIAPHUHI KypcaTHIIN4a, TallKd Ba WYKU
HOMJIap OWIaH aTtaiud, MyaissH TOU(aHH 103ara KeITHPaIH.

Tamky MoOTHBIAp >kKa30Jall Ba TakAWMpIAII, xaBd-xXaTap Ba Tanad
KW, TYPyXUil Ta3HWK, 33Ty HUAT, Op3y-UCTaK KaOW Ky3raTyBUmiIap
TabCUpHUA ByXyaAra kenagu. bymapHuHr 6apuacu 6eBocuTa YKyB Makcaa-Ta
HUCOATaH TaIlIKK OMIIUIap, cababmap OYymub xmcobmanamu. Maskyp Xo-
maTna OMIMMIIap Ba Maiakajap yTa MyXHMpPOK OOIIKa, XyKMpOH (ETaKdH)
Makca/JUylapHH aMaira ONIMPHUINM TabMHHJIAl BasudacuHu Oakapanu
(éxuMcu3 XosaT Ba KeUMHMajap €KUM HOXYII, HOKyNald Ba3UATAAH KOYMII,
WKTUMOMK €KkM Imaxcuii MyBaddakusTra SpUIIMII; MYBAaKKAT OSPHUIIYB
Mya0CH MaBXyAJIUTU Ba Xoka30). By Typaaru €xu >kuHCIaru TalIkyd MO-
THBJIAp TabCHPHJA TABJIUM jKapaéHuAa OMIMM Ba KYHHKMallapHH dTajuiail
(¥3nmamrupum)qa KAHMHYMIHKIAP KeMUO YUKaIu Ba yiap acoCHi Makcal-
HHU aMaira OMIMPHUINTa TYCKUHIMK KWiagu. MacanaH, KHIMK MakTad Emm-
Jard YKyBUWJIAPHHUHT acOCHI MakKcaad YKWII 3Mac, Oallkh KYTpOK YHUH
¢daomuaTira MOHWIDIMKIUP. MasKyp BasuATAa YKUTYBUYMHHHT YKUIITA
yINapHHA Kal0 KWIHAII HUATH YKYBUWIAPHUHT YHUH MaKCAaTUHHWHT YIIajH-
IIATa XaJIAaKUT OEpHIIN MYMKHH, JJEKHH H30X Tanad Jaauiuiap eTUIIMANHaN.

MotuBnapHUHT HaBOaTmard Tomdacura, SbHA WYKA MOTHBIApP Typ-
KyMHTa WHIUBHIYaJl XyCYCHATIM MOTHBJIAp KHPAIUKH, yaap YKyBUH IIax-
cuga Vykumra HucOaTaH WHIAMBHAyal MakcaJHH pyeora 4YnMKapyBud
Ky3Faluill Herusuaa mnaimo Oymamu. UyHoHuM, Ownuinra HuACOATaH KH-
3UKHUIITHUHT BY)KYyJra KeJIWIIM IMaXCHUHT MabHABUH (MajaHuil) mapaxacu-
HU OIIMPUII yYyH YHIArd MHTWIMILIAPHUHT eTuiumuaup. byHra yxmmam
MOTHBJIAPHUHI TabCHpHJA YKyB *kKapaCHUIa HU30JH, 3UAMUSATIN XoJaTiap
(BasusTnap) 1o3ara Kenmaiinu. Anbartra OyHpaail Toudara TaaLTyKId MO-
TUBJAp Maimo Oynmummra Kapamaid, 0ab3aH KHHUHYWIAKIAP BYXyAra Ke-
JUIIA 5XTUMOJI, YyHKH OWIMMIIApHH Y3NAIITHPHUIN yIyH HpPOJAaBUH 3¥p
Oepumra TYTpU Kenaan. byHmail xoccamapra sra OynraH uponasuil 3yp Oe-
pHUIUIAp TAIIKW XAJaKUT OepyBUYM Ky3raTyBumiap (KY3FOBUMIAp) Kydd Ba
MMKOHHUATHHN KaMaWTHpHIITa KapaTiirad 0ynaay. [leqarornk ncuxono-rus
HYKTaW HaszapJaH ymoy kapa€Hra €HIAIIWITaHNa TYIaKOHIM Ba3HAT-THHA
onrtumMal (OKWIOHA) Ieinnanu.

Tabnum >xapaénuna OyHAall BasHATIAPHM SPATHUIl YKUTYBUYMHHHT
M UM Bazudacu XHUCOONaHMO, YHUHT (HAONUSATH WYKH aHTJIaHWITaH MO-
TUBJAp YKyBUMJIAP XYJIK-aTBOPUHH IIYHYAKH OOIIKAPHII OMIaH YeKIIaH-
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MacnaH, OajKy ynap LIaXCHHM INAKJUIAHTHPHIITA, ylapia Makcaa Kys
oJIMII, KU3UKHUII YHTOTHIN Ba WJCAUIAPHU TapKUO TONTHPHIITa KapaTHil-
paH Oynanu.

AHMK Hapcanap, XoAucajap Ba XarrH-xapakariap MHCOHHUHT (haoJ-
JUrH MyailstH MaHOanap OwiaH y3BWi Oorjanumra sra Oyica, yitryHia-
mm6 6opca (GaosnusaT MOTHBIApHU Napaxacura ycub yraau. Ilcuxonorusaa
MaHOajap ¥3 MOXHUITUra Kypa TypKyMiapra a)kpaTuO TalKUH KHJIHHAIH.

A) HucoH sxTHéXIapu OmiaH OenrmimaHyBYd WYku MaHOamap. Op-
TaHU3MHUHT TaOMUH SXTHEXIAPUHE HAMOEH KWIYBYM TYFMa XYCYCHSTIN
Ba)kKamMoa/la MMaKJUIAHYBYH WKTHMOMHN 3XTUEKIAPHU BY)XKYATa KENTHPYBUH
OPTTHpPMa XyCYCHSATTa 3ra OYININ MyMKHH.

Tyrma sxTuéXIap opacupa ykumra HUcOaTaH MabHO KacO STyBYH
aNoXpaa axaMusITra sra OynraH ¢aoiuminkka HAcOaTaH SXTHEX Ba ax00poT,
MabIyMOT, XabapJiap OJUIITA HXTHEK MYXUM POJIb YHHANTH.

MoTHBra reHeTHK EHAAIIMITaHAA LIy HapcaHW aloXuaa TabKULIa0
YT J03UMKH, 0OJIa TYFHITAaHAAaH 3bTHOOpaH OeBocuTa (haoITHK Kypca-
THIITa MOWM/UIMK XYKM CYypaau: y Kyidaau (HoBepOan Myomana IIaKin),
KuMupiaiau (pa3ona YpuH aJMallnil), Ky Ba OEKIAPUHHU XapaKaTJIaHTH-
pamu (Mocmammmn), YiHa#aM (MyXuT-007a MyHOCa0aTH), TarUIamannd
(mmaxciapapo MyHOcadaTra KHPHINHI), caBojuiap Oepaau (IHAJOTHK My-
JOKOT Ba Oomikanap). ByHra yxmiam xaTTH-XapakaTIapHUHT Y3U YyJIapHU
KOHUKTHPa/H, BOKEJIMKHU HHCOHHUHT ax0opoTiapra HUcOaTaH SXTUEKH-HU
Takpubanapja KypcaTuill MyMKHH: arap TEKIIUPHJIYBYMHH MabiyM BakIra
TallKM OJIaMJaH aXpaTuO Kyimica, HaTWXKaja YHHHI HUpoJacuia,
XUCCUETH/IA, WHTCIUICKTUAA OY3WJIHII COAMP OVIIMIIM, 3CPUKHIIHN, UPOAA-
BUIl aKT TH3UMHU HYKONUINYM, QUKD FOPUTHIL KapaéHU MapyajaHuIlH, HiI-
JIFO3UOH, TAJJIFOIIMOHAI XoJIaTiap y4IpaIid MyMKHH.

WoxtiMonii TypMym mapoutina (aoiivk Ba WH(OPMALMOH TaK-
bunnuk omamnapHu canOuil Xuc-TyiFy Ba Ke4MHMaapra oiau0 Keiajiw,
(aonuAT TY3WIMIIM Ba YHHHT AMHAMUKAcHra MyTyp eTkaswiaau. Vktu-
MOMH TypMyIlJa IIAaKJUIAHYBUM OHXTHEKIAp opacuia YKyB (aoausTuia
MyxuMm ponb YHHOBYM Ba YHH KyYaHTHPYBYH MKOOHMN XYCYCHSTIIH COIHAJ
Ba THOCTHK 3XTHEXKIAP aJOXUAA aXaMuAT KacO 3Taiu, MaxCHH KaMoJ TOII-
TUPHII >KapaéHuAa XyKMPOH BOKEIHMKHH STajuiaiy. YIapHUHITYpPKyMHIa
Ounmmiiapra HucOaTaH SXTHEXK, XKaMusaTra (Qoiina KenTHpHIIra WHTHIIHII,
yMyMOaniapui I0TyKJIapra SpUIIHIIra HHTWINII KaObuiap KUPUTHIAIH.

B) MHcoH xaétn Ba (aosMSATHHUHT WKTUMOWH IIapOWTIapuaa aHUK-
JAHYBYH TAIIKA MaHOanmap. byHmait MaHOamapHH TanaOuyaHIUK, op3y (Ky-
THII) Ba IMKOHUSTIIAp TAIKWI Kuiaau. JKyMmiagas, Tana0qaHinK HHCOHTa
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(daonuAT Ba. XyJIK-aTBOPHMHI MyalsH TypHHM XaMmJa MIaKiId (KypUHH-
IIM)HM TaKo30 3Taau. MasKyp XoJaTHH KyHHJard mynoxasajgap &pramuaa
M30XJIalll MyMKHH: OTa-OHa OoJlaJlaH OBKAaTHM KOIUMKJAA EHWIIHM, CTyJna
TYIpU YTUPHUINHH, «paxMar» JCHUIIHM Tajad Kuwica, MakTad YKyBUMIaH
MabiIyM OeNTMiIaHTaH BakT[a Japcra eTH0 KeJNWIIHM, YKUTYBUMiIapra Ky.
JIOK COJIMIIHM, OepwiraH BazudanapHu Oa’kapUIIHM KAaThHH Oeiruiaiinu.
Kamusar sca xynk, (ebr-aTBOp OpKaJIM MabiyM axJOKHMH HOpMaiap Ba
KoHMJajnapra puos KWIHIIHY, IIaxciiapapo MyoMmasara KUPHUIIHUII aKia-py
(BocuTaNapm)HM STAJUTAIIHA XaMJa aHUK BasudamapHu Oaxkapuiira amai
KWIHIIUTAPUHA ¥3 ¢])yKapoiapura yprataiu.

Icuxomnorust paHUHUHT aTaManapyu MOXHATHIAA Op3y €KH KyTHII jKa-
MUSITHHHT IIaxcra HHUcOaTaH MyHocaOaTWHHHT H(OJATaHMII MEXaHH3MHU
éragy. DTHOICHXOJOTHK CTEPEOTHIUIApa YHTYHJAIITaH XyJIK-aTBOp Oeln-
ruiIapy Ba (aOIHMATHUHT MIAKIUIAPH y3UTa Xociaukka sra. Omartoa omamiap
6up émumm Gona THK IOpUIIH Kepak, n1ed xucoOmaiamimap Ba yiap Oy TyX-
¢anm OomamaH KyTramaurd Tydainn yHra amoxpaa MyHocabatma O¥yima-
munap. Ilcuxonormsma KyTWII TymryHYacH Tanabman (|)apkim Yrapok,
(aonuAT 103ara KeJIUIIHN yIyH YMyMHAH MyXUT sIpaTaiy.

WmkonusTIap Tyfpucuaa Gpukp OpUTWITaHAa MabiyM (aoNUSTHUHT
KUIIWIAp upojacu OwnaH OOFIMK (Mpoja akTh, cudard, IPUHLIUNN) 00b-
eKTHB MIapT-IIAPOUTIAPHHU ¥y3HUIa aKc STTUPaAU. Arapjaa oJaMIIapHUHT
mraxcuit KyryoxoHnacu 0oit Oyinca, yJapHMHT YKUII UMKOHHSTH FOKOPH Ja-
pakara kyrapwiaad. KunmimapHUHT XyJIK-aTBOPH TNCHXOJIOTHK HYKTaW Ha-
3aplaH TaxJWI KWIMHIaHAa, KYINUHYa YJIapHUHT OOBEKTUB MMKOHUSTIIA-
punaH 4ukuO, yHra EHmammHuiagu. Arapma 0Oosia Kyiura Tacoimuc|)aH
OuoJIOorYsl KUTOOM TYIIUO KOJICa, YHUHT Iy IpeaIMeTra HUCOaTaH KU3UKH-1IH
OPTHUILY Ky3aTHJIAIH.

B) Illaxcuit MmanGanap - ofaMiap KM3MKHUIUIAPH, UHTWIUIILIAPH, YC-
TaHOBKaJIapH Ba JyHEKapalulapy *aMusaT OWIaH MyHOCa0AaTHHU aKC ITTH-
puninan uooparaup. MHCOH (aoUIMrMHMHT MaHOaum - KaApusaT OpKallu
udoaananuo, maxc craTycu (pojm)aa srajiana OopuiIau.

5.5. MoTtuB knaccudukaumsicm

XKaxon mncuxonorusich (aHWHUHT Hazapuil Mylioxajaiapura Ba
Y3UMU3HUHT IAXCHH MabJyMOTIapUMH3ra acoCIaHWO, MOTHBIAPHU Kyii-
Waryd TypKyMmiapra aXpaTHIIHH JIO3UM TOIIJHK.

1. HaXCHUHT FOKTAMOHMH SXTHUEXKIapH OWiaH YHUFYHIIAINTaH, yiap-
HUHT MOXMATH ME30HH OpPKaJlM YI9aHyBYN MOTHBIIAP:
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1) nynéxapaiira TaayTyKiH, alOKagop OYIraH rosiBuit MOTHBIIAP;

2) nukM Ba Tamku cuéearra HucbaraH MyHocabaTHH aKC STTUPYBYH,
braxcuii no3unusHE UPOAATOBUN CUECHIT MOTHUBIIAP:

3) KaMHATHUHT aXJIOKUil HOpMaJapu, OPUHIMILUIAPH, TYPMYIII Tap-
WY, STHOTICHXOJIOTHK XYCYCHUSTIIapHUIa acocjaaHyBYH aXJIOKHH MOTHBJIAP;

4) GopJuK ry3auiurura HucbataH dXTUEKIApa HHBHKOC 3TYBYH
Hadocar (3CTETHK) MOTUBIIAPH.

Il. Byxxyara xenuimm, mapTiaHTaHINK MaHOau Oyiinda yMyMUHINK-
Ka ara OynraH, OomkapyB Ba OOIIKAPUITYB XyCYCHSTIN MOTHBIIAP:

1) KeHr KaMpOBJIM WXTHMOHI MOTHBIAp (BaTaHIIAPBAPIIHK, (U0~
HHINK, aTbTPYUCTHK);

2) Typyxwmi, )KaMOaBHii, Xyayauii, yMymbanapuit MOTHBIIAp;

3) baonmsT TYy3WIHII, MOXHSTH Ba Ty3UMHIa iyHAITHPHUITaH IpO-
1ieccya; MOTHBIIAp;

4) Qaonumar  MaxcynmHH ~ Gaxoyamira, —Makcaiara — JpHIIyBra
MYIDKaJUIaHTaH par0aTiaanyB, MyKO(QOT MOTHBIAPH.

Ill. ®aonuar Typnapn MOXUATHHHM Y3HIa aKC STTUPYBYH MOTHBIIAp:

1) wxTUMOMA-cHECHI BOKEIHMKIAPHH My)KaccaMJIallTHPYBYH MO-
THUBJIAP;

2) kacOwuii Tali€éprapianuk Ba MaXOPaTHH ¥3u1a HAMOEH 3TYBYH MO-
TUBJIAP;

3) yxuuira, bunumra (KOTHATHB), HKOATA (KPEaTUB) OUIl MOTHBIIAP.

IV. IMaiimo 6ynuIn XyCyCHUATH, MyIIAaTH, MyXJIaTH, OapKapOPIUTH
OniaH yMyMHIJIMKKA 3ra OYIrad MOTUBIIAp:

1) mowmmuii, y3IyKCH3, JOHTUTION XYCYCHSTIA MOTHBJIAP;

2) KHCKa MYIIATIIH, OUp JaxX3alH, OUp 3yMJIUK Ba COHUSUTHK MOTHB-
J1ap;

3) y30K MyAIaTiii, BAKT TAKYWLUTUTHIAH 0301, XOTHPKAM XaTTH-
XapakaTJIapHHu Tajgab 3TyBYH MOTHBIIAP.

V. Byxyzra kenuiu, KeUUIIU cypbaTy OMOKYBBAT OMJIaH yida-
HYBYH MOTHBJIAp:

1) Kywru, KyApaTiu, TabCUpP JOUPACHIATH [IHKOATIH MOTHBIIAP;

2) maiijio OYNuINM, KEUUIIN YpTa CyphaTiu MOTHBIAP;

3) roszara ke, keunu 3aud, Oy, Kydcus, 6eKapop MOTUBIIAD.

VI. ®aonuaraa, Myomanaaa Ba XaTTH-XapaKaT/a BY)Ky/Ira KeJIHIIH
XYCYCHSATH, XUCIIaTH XaM/a CU(ATHHU aKC 3TTUPYBYN MOTHUBIIAP:

1) aHuK, SKKOJ, BOKe OYJIyBUH pear MOTUBIIAp;

2) 3apypart, 1oKcak tanabd Ba sxTuéxiapaa udomananyBuu 10a3apo
MOTHBJIAp;
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3) UMKOHHMAT (TOTEHLHMs), 3axupa (pe3epB), SIIUPUH (JIATEHT) XYCY.
CUATJIADUHHM Y31Ja My)KacCaMJIAIITHPYBYH MOTHBIIAP.

VII. Akc sTrupum fgapaxac, cu(ard HyKTau HasaplaH HepapXuy
BYXKY/Jra KeJITHPYBYH MOTHBJIAP.

1) GHOMOTUKMOTHBIIAP;

2) TICHXOJIOTHK MOTHBIIAp;

3) rOKCaK IICHXOJOTHK MOTHBIIAP.
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TYPTUHYU BYJIUM
INAXCHUHI XUCCUM-UPOJABUI KABXAJIAPHU
VI! BOB
XUCCHET

1. Xuccuér Tyrpucuna yMyMuai TyIryHda

Xuccuér OopIrKKa, TypMyITa, Imaxciapapo MyHocabaTra HucOaTaH
MIaXCHU CyOBEKTHB KSUMHMAJIAPUHUHT akc sTrupuammuanp. laxc tupuk
MaBXyzmox Oymmmmn OwiaH Oupra >KaMHUST ab30CH XaMIHp, ITYHHHTICK,
SAKKaxoJl (MHIMUBHUIyall) HHCOH cu(aTHIa TeBapak-aTpoduaru Hapcamzap Ba
XoJpcajapra HHcOaTaH MyHOca0aTIapWHU XONHCOHA (OOBEKTHB) aKC 3T-
THpaJM, UHBUKOC KWIagu. AKC 3TTHPHII XKapaéHu (aBKyloaa ¥3 WIUra
KyHuJaruiapHu kampad ofiaid: a) MIaXCHUHT SXTUEKHHM KOHIUPUII UM-
KOHHUSITHIa STajHKHHW; 0) KoHmupuira épraM OepaauraH €Kd KapLIMIHK
Kypcaragural oObeKTIapra cyobeKT cudaThna KaTHAIIMIIHYU, B) YHHU Xa-
pakat KWIAUpyBYH, OWIIMIITa HHTHITHPYBYM MyHOCA0aTIIapUHH Ba X0Ka-30.
CyObekTHB MyHOcCa0aTIapHUHT HHCOH MUSCH/IA XUC-TYyHFyNap, SMOIMOHAI
XoJlaTiap, IOKCaK WYKH KeuWHManap Tap3uja akC OSTHIIM XUC-CUET Ba
SMOLMUSHU 03ara KeJTUpagu. XHUCCUET-AKKOJ BOKEJIUKHUHT 3XTH-EXIIap
CyOBeKTH OYIMUII MIaXC Muscuaa oObeKTiIapra HucOaTaH YHHHI YYyH
KaApJ¥, axaMusTiau OYyiaraH MyHOCaOaTIAPUHHHI aKC STTUPWIMIIN-IUP.
Myroxa3zanapgal KypuHHO TypuOIuKH, MyHocabaT aramacu OWp He-ua
MapTa MaTHAA KaiJ KWIMHAYW, IIYKUHT Y4yH YHTa aiipuM n3oxjiap Oepui
makcanara MmyBodukaup. Ilcuxonmorumsga xamu Oup Tanait TepMmHH-Iap,
aTamarnap, TylIyH4JajJap MaBXyJIKUM, ylIapra MOXHT, MabHO, KyJIaM, cUdar,
MIaKJT KAXATHAaH KYJUTAaHWINIIN F03acUaH 0ab3u OWp Tys3aTHILIap KHPH
THIUIIY aifHA MYAA0 Oyiap d7m.

[cuxonorust ¢annaa MyHocadaT TYIIYHYacH HMKKH XWJI MabHOAA
KYIoTaHmO kenmuHaau: 1) cyObekT (maxc) OmnaH oObekT (Hapca) ypracu-
Ia Tabumii Xonma (Tap3na) ro3ara KelaJuraH y3apo anoka ypHatum (00b-
eKTHB MyHocabatriap); 2) ypHaTHITaH IOKAJAPHWHT aKC 3TTHPHIMIIN
(ynmapHUHT KEYMHMACH), XyCYCHH CyOBEKTHHHT SXTHEXKIAPH Ba yJIapHHHT
o0BeK3mapapo MyHocabatu (cyOBeKTHB MyHOcabaTiap), OMHOOapHwH, Ha-
MOEH OynraH >XTHENKIIApPHM KOHIMPHINTA IIAi TypraH Hapcamap OWiaH
ollaM ypTacuuarda MyHocabaT MabHOCHAA MIUIATHIAIN. XHUCCHET TYyIIyH-
Yyacu KyHJAJIMK TypMYIAa Ba WIMHH IICHXOJIOTHK MaHOaIap/aa xap Xl
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MabHONA KymnaHwiaau. JKymnangaH, XMCCHET YpHuAa ce3rwiap, am
HWJIMaraH Maiuiap, aHIJIaHWIMaraH XOXHIUIap, THJIAKJIap, MakcaJJial
tanabnap TymryHuasnapaaH ¢olpananunagy. by Xomartnap ypracuuaru
¥3apo YXIIaNIIMKKAa acociIaHUO MIIIATHIIMIIN KyHIAJIUK TYpMYII BOKea-
napu 0ynu6 xucobiaHaau, xonoc. Mnmuil HykTam HazapaaH Keinbd 4uKuo
TaxJIMJI KWIMHTaHAa «XHUCCHUET» olaria THPHK MaBXyJIoIuiap MUsCHIa
STPHH LIaXCIAPHUHT dXTHEKIAPHUHU KOHIAMPYBYM Ba YHTa MOHEJHMK KHJIYB-
gn o0BeKTiIapra HucOaTaH YHHHT (OZaMHUHI) MYHOCAaOaTIapHHH aKC 3T-
TUPUII MabHOCHAA KYJUIAaHHUIAIH.

XKaxoH mcuxonorumsacuga «XHUCCHET» OWIAH «IMOLUS» TEPMHHIApH
(amHMKCa 4WeT MamIyakariapia) OWp XM MabHONA HWIIIATHIATHN, JICKIH
ylNapHH aifHaH OHMp XWJI X0JIaT 1ed TYyIIyHUII MyMKHH 3Mac. byHnai Hyk-coH
oMMma0o1 agabuérnapa, 9eT Iapa Yol STHITaH JapciuKiIapaa ak-CapusiT
xomnapna ydpaian. OpmaTna Tallky aloMaTIapu SKKOJI HaMOEH OymaauraH
XHUC-TyWFyJapHH HMYKM KeUMHManapia H(GOoJaJaHMIIAAH HOOpaT ICHXHUK
XKapa€H 103ara KENWIIMHWHT aHUK INAKIWHE SMOLMS e aram Maxcaara
MYBO(]HK. Macanas, paHTTIapHUHT y3rapummy, FO3TTApHHUHT
Tab&ACCYMJIAHHIIH, JTAOJAPHUHT TUTPALIH, KY3JApPHUHT SPKUPAIIN, KyJry,
WUTY, TaMTUHINK, WKKWIAHWII, CapOCHMalWK Ba OOIIKATap SMOLMSHHHT
ndonacunup. JIeknH BaTaHIIApBAPIIUK, )KaBOOTAPIHK, MAChYJIHAT, BUK-/I0H,
MeXp OKuOaT, CeBru-mMyxab0arT CHHrapu IOKCaK XHCJIATJIApHU 3MOLUS
TapKUOUra KUPUTHUII FalpUTaOUuUil Xomuca XxucobnaHap 3. Yly Xuc-cuid
KEUMHMaJap Y3UHMHT MOXMATH, Ky4-KyBBaTH, JaBOMHWINTH, TabCUP-
YaHJIUTH, WYHaJIraHIuru OwiaH Oup-OMpHUIaH KECKHMH C[apK KHIMILIapUra
Kapamai, ylapHd 3Monus cudaruna TaJKUH KWIMII OJIHHA cadcearara aii-
naHn® Konran Oynap sau. 1y Goucaan ynapHHUHT ¥3apo SHT MyXUM (apKu
LIYHJAKH, OUPUCH WIKTUMOMH (XMCCHET), MKKMHYUCH dca (IMOLMS) MHAU-
BHIyal, XyCyCHH axaMHsT KacO 3Taau.

Tabkumiad yTwiran Myloxaszajgapra KapamaclaH, XHCCUET OuiaH
SMOLMSHUHT ¥y3apo OWp-OMpHAaH KaThUil 4ekyiad Kyiuin xaMm Oab3u aH-
IJIAIMIMOBYMIIMKHE KENTUPUO YUKApUIIK MyMKHUH. DaosusT, XyJIK-aT-Bop,
MyoMana CyOBEKTH Y3WHHMHI MIAXCH XaMAa J>KaMHUATH YYyH axaMUSTIIH
XMCOOJIaHTaH Hapcajlap Ba XOAMCAllapHHM aKC TTUPYBYM MyHocabaTh Xuc-
cuérna Mmyxxaccamnamany. lllaxcHuHT MHIMBHAYan XaéTH Ba (aosusTura
amokazop (Xox Qoimamu, XoX 3apapid OYTUIIIaH KaThbU Ha3ap) OMUILIAp,
KY3FOBUMJIAp, TYpPTKWIAPHU M(POJAIOBYM XamJa KeIUO YMKWIIN WHCTHUHK-
TIIap, mapTcu3 peduiekcnap, upcui o6enrunap (OBKATIAHWII, KUHCHH, XU-
MOSTAHHIN, KYPKHUII Ba OomKanap) OmiaH OOFIMK COAMa XUCCHU XOJaTiap
«OMOLMS» AeHmIa i, OMoIusIap HahakaT HHCOHIapTa, OaJlky KOHJIN pH-
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BOJKJIAaHTaH MaBXyZO[Iapra XaM TaaJUTyKJId pyXuil (IICHXHK) XOonaTiap-

Jup. XalBOHIapaard SMOLMsIAp Y3rapuily Mypakka0 Oyiaran TaOuiInK

(upcuit) agomariapra acociaHyBYM cojaia Tyswiumira sraaup. Onam Ou-I
JIaH XalBOH SMONMSIIAPU Y3IaPUHUHT MOXMATH, TY3WIHIIH, TabCHpUYaHIIH-1
TH, XaJIaJuTury, cudarty, makiy Owiad keckuH TadoByTinananu. | Omonusiap
TalIKM KYPHHUINTa XOCIUTM OWJIaH, MYBaKKaT XyCyCHWsTra sra | skaHIuru
Oomnan xuccuétnan ¢apkmanaan. Ulyrm aiti® yTmm sxomsku, | xumccuér
XaWBOHOT OJIaMHIa XOC K€UMHMa 3Mac, y aKiI-3aKoBaT CyOBeKTH | caHamMuIn
Xa3paTu MHCOHTarnHa Xoc, X0J0C, YyHKH 3MIATHK (XamaapI-

JIMK) XUC-TYHFyJIap MIaXCHUHT MyKaMMaJUTUK OOCKHUYNTa Ky TapHIIHIIATa

KagoaT HeTU3UAUD.

Xuccuér Onnad sMons (YHUHT IOKCAaK Aapaxkalapy Ha3apna TyTH-

Ja) WHCOH MIAXCHHHHT VDKTUMOMH XaéTHH IIapT-IIapouTiapuia to3ara |
KEJITaH, OJaMHUHT XKTUMONH-TAPUXHUH TapaKKUETHIA IAKIIaHTaH (3BO-

JIOIMOH HycHHAa), MyaiissH IKTUMOWH MyXuTIaa (kaMusITaa) HCTHKoMan B
KATYBYH KHIIMIap TOMOHUAAH Y3IAIITHPUITaH FOsap, MebEpap, KOHyH-

KOHJanap, HA30MJIAp, KaJpHUATIApHH aKC STTUPYBUM AHIJIAHWITAH XHUC-
WTYIFyIap, Mypakkad WK KeUNHMAJIApHH BYXKYATa KEJIHII )KapaéHUIHP.

2. XUCCUETHUHT Y3Ura XOCIUTU

Xuccuéraa maxc MCUXUKACHHUHT Y3UTa Xoc jkabxaxapy, WHCOH
(aoNMMATHHUHT alpuUM >KUXATiHapu cudaThuia XapakaTgard, TeBapak-
anO(l),E[aFI/I BOKCJIMKHHU OJlaM 6OHI MUACHAA TypJIM-TYMaH HIaKjjia n4JaH
akc srrupmwianu. lllyHuHr yayH xuccué€t 6opiukaa coaup Oynaérran Hap-

| ca Ba xomucanap 103ack/iaH Maxc y4yH aXaMUsTIH, KaJAp-KUHMAaTIN ajo-

| MmaTnapu TyitFycuman napak OepyBUuM CHTHAIJIAp CHCTEMAacH Tap3uza
| TanKuH KUITHHAIN. SIKKOJ BOKENHK/IA Ce3TH ab30JIapura TabCup ITYBUH

1 xap xwmi Ky3roBuniapuaad 0ab3u OUpIapu aloXuaalaHaau, Y3apo MOC

| Tymrannapu sca Oupamaam, GpaBkyoza HaMo€H Oyna Gorniaral Xuc-

[ Tyitrynap Ouna yiap apanamu0 KeTaau. byHuHT HaTmkacuna MyaisiH
KY3FOBUMJIAP TUPUK MaBXKYIOUIAp YIYH XOTHPKAMIIHK EKU O€30BTaIMK
CUTHAJIUIa allaHa i, XUCCUM KeUHHMAasap 3ca UHCOHHMHT IIaXCHUM Tax-
pubacuHM AKIIAHTHPYBYH IAPTIIU pediiekciaap TH3UMUHHE OapKapop-
JALITUPYBYM OMIJI TAPUKACHUIA aKC 3Taau. XUCCUETHUHT OyHIail Tap3aa
cUrHal QyHKUMSICHHUHT Oa)XapyIlK YHHHT UMIpeccuB (JloTuH4a lurpe$Sio-
cy3uaaH oymHraH 0yM0, TaaccypoT JeTaH MabHO aHTJIaTalH) )KUXATH /1e0
HOMJIAHMIIJIA ¥3Ura XOCIUTH ITYHJIaKH, XUCCUET TacaBBYpP KWIMHAETTaH
obpaznapra, GUKpaH pexaltamTHpuIaéTrad Makcayiapra Mai, $Gaouink,



MHTWINII YHFOTAIH, IMIAXCHUHT (AaoJIMsATH Ba XaTTH-XJpaKaTIapHUHUHT MY-
BaKKaT €KW Y3IYKCH3 MOTHMBUTa ainaHanu. Yoy (HU3HONIOTHMK KapaéH-
HUHT. MoxusaTHHM TymyHTHpmiumpga WM. II. IlaBnoB Mana Oynpmai
EHIamany: THPUK MAaBXyIO/UIAPHUHT TaOWMMH MyXWTIra MOCIalIyBHIa
KaTbuinamanurad €ku 3audraniagurad JUHAMHUK CTEPEOTUIUIAp Ty(aiin
XMCCHH Ba SMOLMOHAJ KCYMHMAJIADHUHT MKOOWi €kn canOuil KypuHHUIIH
ByKyara kxenmamu. V. I1. T1aBIOBHMHT TaTKMHUYA, JUHAMHK CTEPEOTHII-Oy
TaIIK{ TaaCCypOTJIAPHUHT MabIIyM TapKHOAa TaKpOPJIAHWININ HATHIKacHIa
XOCHWJI KHMJIMHTaH HIapTiIH peduieKciap TabCUPUAArH HEPB OOFIaHUILIAPH-
HUHT Oapkapop TH3uMuanp. THPHK MaBXynon XaéTH Ba (aoiusaTuia Kuii-
WHYWINKIApra, KapIIWiInKiIapra ydpaca, AWHAMHUK CTEPEeOTHN «3auda-
IIyBW» [03ara Kenmaaw, OyHWHT OKHOaTHhia camOWid SMOIMOHAN XOJaTiap,
KEeYHMHMAasap XOCwiI Oy maam.

Xuc-Tyiiryaap Ba 3MOIMOHAN XOJATIap KEUHIIWHUHT TYpJIM IIaKI-
Japu, KypuHUIUIapu HadakaT curHai GyHKIUACHHH Oakapaau, OaTKd ymap
IMaXCHUHT  (aoNMATH,  XYJIK-aTBOPH  yCTHOaH  OOIIKapyBYaHIHMK
¢ynkuscuan amanra ommpasa. FOkcak xucimap 0y MapHOZA YCTYBOP POJIb
ViHaligm (BIDKOOH XHCCH, MAaChYJIHAT Ba BaTaHMAPBApIHK TYWFYCH,
SMIIATHK, STHU XaMJIapAJduK KednHManapu Ba Oomkanap). XaTTo 3MOLHO-
Hall XoJlaTiap, XoJHcauap, XapakaTjap LIaXCHUHI TaHa ab3oyapu Y3ra-
pumMaa ¥3 UGoaacCHHU TONMAAU Ba MUKW XUCCHHA KEUMHMAJIAPHUHT TaIlK{
aloMaTiIapuHU aKC JTTUPYBYM MYXHUM KypcaTKuuu xucoOiaHagu. OBo3
OXaHTH, CypbaTH, TEMOpH, 4YacTOTACH Y3rapHild, MHMHKA, HUMO-HIIOPA,
MAaHTOMUMUKA, OPraHU3MHUHI KW3apUILH, OKapHIIH, Hadac oJMIl Ba KOH
6ocumugaru 6ekapop xoJjariaap UXTHEPCU3 €KUM UXTUEPUIN, OHITIM paBHUILIA
KEeUMIIUIAH KAaThU Ha3zap HSMOLUSIHHUHT SKCIpeccHB (JIOTMHYA eXpres33io-
JleTaH aTamMaJaH OJMHraH OynuO, mdopanam neraH MabHOHH OHMJIIUPAIN)
xkabxacu neiunagy.

[Ilaxc XMCCHETHUHT CYOBEKTH XMCOOIaHMO, Ma3Kyp XOJAaTHHHI Ha-
MOSIH/IaCH, YHU aKC DTTHPYBYM TapHKacuaa OJaMHH aHrjall, OWiIMmI a-
paéHMAa Y3MHMHT HIaxXCHi (aoNMSATHHU (XyNK-aTBOPHMHM) Makcajra
MYBO(HK amaira OUIMPHII Y4yH XUCCHH KEUMHMAJIAPHHU Y3rapTUPHUII KyIl-
parura sra. Xuc-TyiFynap IMIaxcAaH akpajiraH XojJa BYXyAra KeJIManuaw,
IIYHUHT YY9yH yJap XHCCHET CYOBEKTH OWiiaH OWpra XykM cypamu, OWHO-
GapuH, XUCcCHH KEUMHMaIap aHWK MHCOHTA TaaluIyKiau Oymanum, xomnoc. MH-
COH/Ia AMOIMOHAJI TaacCypoT KOJAMPAIWIaH, 03 TY3WIHIINAA TabOaccym
€KM Kaiify, TOX0 a)xaOJIaHWII YHFOTAQAWIaH Hapca Ba XOAMcCalap XUCCHET-
HUHT 00bekTH 6Ynu6 xucobmanaau. [laxcaarn smouuonan >'apunuiap
YHUHT Xa€Tu Ba GaosmsITHAA, Maxciaapapo MyHocabaTuia, MHCOHIap Ou-
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JJaH MyoManara KUpHUIIWIA, alpuM Koiiapia OWUpOH OHMp BOKEIHK
TYFpucHaa xaén cyprania, apMOH TYHFyCH OJlaMra XOTHp)KaMJIMK Oepma-
TaHU/a [o3ara KelajiH.

Xuccuér CcyOBeKTHB WYKM KednmHManapaa wudopagaHca \aMm yHH
aHMKJIAIl MYMKHH, TyHKH AWIIArH KaifFy amammap, adCyCclaHUII, adiHUII,
KyBOHHMII, y3WIOaH HOJNMIN, Ky3 Ba 103 XapakaTiapuiaru Oe30BTalaHMIIL,
XaIUKCUpAIll, XasDKOHJIAHMIN TAIIKW TaHa ab30JIapuAa, HYTK (aoausTuaa,
CYCTIIHK, JIOKaWAIMK XyKMPOHIHMK KwiraHuna OeBocuTta wudomanraHagy.
Xuc-Tyiryiaap UXTHEPCU3 pABUILLA BYXKyAra KeIMaWau, LIYHUHT YYyH
yrnap KaThuil paBUIINa JAeTepMUHANMsIamraH (cababuii OoriaHraH) ICH-
XO(U3NOIIOTHK XyCYCHATIa ATATHNTH TyQaitnn y ki Oy TallKu Ky3FaTyBUd
TabcHpHUra HUcOaTaH MyHOcabaT Omngupumn (’kaBoO peakIisacH) Tap3uaa
xocun Oymamu. Basusat, mapr-lmapowyiap XUCCHETHHHT MEXaHM3MHU Ta-
pHUKacHIa XU3MaT KHIHIH MyMKHUH. [IlyHN XaM aHUKJIAmITHPHII JO3UMKH,
Ba3WAT XaM, IAPOHWT XaM TaOuumii (OMOJIOTHK), CyOBEKTHB (IIaxciapapo
MyHOca0aT) KypuHHIUIap/Aa BYXKyAra KeJNTaHJIUrd cabadbiu XHUCCHETHUHT
MOXMSATH, CU(ATH Ba IIAKIUra 0EBOCUTa ¥3 TabCHUPHHHU yTKazaau. Kartux
COBYK, (haBKYJIOJJard YaHT-TY30H, XOHAJa TOK OYJIMACIHrd, KYmoJd Myo-
Malla, JIOKaiii MyHoca0ar, aBTOpUTap XyJK-aTBOpP Ba OOLIKanap BasHsTIa,
LIAPOMTIa SIKKOJ MUCOJI OYia oau.

XUCCUETHUHT JeTepMUHU3M (cababuii OornaHMII) NPUHIMIIUTA
ACOCNIAHTAHJIMTUAAH KaThM Ha3ap LIaxc Y3WMHUHT (aonuaTuna, XyJIKuja,
MyoManacujga XHCCHUETHHM, SMOLMOHaN XOJATJIapHHU HJ0pa KWIWINTa,
0ab3u XoJUIapja Y3MHU TyTUO TYpUILTa, BOKEJIMKKA EKM XOJucanapra HHC-
0aTaH ONIMHTH 0AXOCHHH Y3rapTHPHINTa, HYKH MYpPaKkad KeYMHMaJapHHU
OHIMIM paBumna Oomkapumra uHTWwiaaw. [laxcna Bykyara KeiayBud
CyOBEKTHB XOJIATJIAp, XUC-TYHFyJaap Y3WHUHT O03ara KeJWIIW, HaMOGH
OYIUIIN, MOXMSTH XUXATHIaH XaMuIla 0OObEKTHB BOKEIMKHUHI THMCOJIH,
WHCOH MUSICHTa CHHIJIMPWITAH, KalTa WIUIaHraH KypuHAmmanp. OObek-
TUB OOpJIMK 103ara KeJNTHpaguraH CyOBEKTHB XHC-TYHFyJiap, KeUWHManap
MOJIMH TaHa ab30JapHIarMHa akc HTUII OWIaH YeKJIaHMaclaH, OaJku My-
alfiiH  y3rapuimiap OIaXCHUHT (aonmaTHIa, HYTKHIA, MyJoxasacuia,
Xynkuna 0eBocuta uhogaTaHaIH.

[Haxc xuccuér odbekTHra HucOaTaH KaHOal IIaxcuil MyHocabaTna
Oymumm  daBkymnonnarn xonaraa «MeH» JHK MQOTATAHUIIN XHC-
TyWFyJIapHUHT cudartn aeinnany. MacaliaH, IAXCHUHT MyXa00aTH, paxm-
madKaTH, XasDKOHJIAHWIIH, Kaxp-Fa3aOW, Oe30BTalaHMINM, PyXaH 33HIIHII
Kabu cudarTnapHuHr MyalsH TacHH(GHW (KITacCUPHUKAIMACH) MAaBXYyIIHD.
Cudatnap KK XU HycHHAA BY)Ky/ra KeJIHITH MyMKHH, )KyMJIaaH,
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MIaXCHUHT Y3 OXTUEKHMHU KOHIUPHILNTA Ba yHra KapIIWINK (TYCKUHIIMK)
KWIMILTa anoKaJlop Hapca Ba Xojucanapra HucOataH MyHocabatiapu COH-
CaHOKCU3 OYJIMIIM MyMKHH'. XUCCUETHHHT CHU(ATIapH IIaXCHUHT Hapca ea
XoAucanapra HucOaTaH SMOLMOHAT MYHOCA0aTMHMHI y3HWra Xoc Ba 3apy.
puii anomatnapy 0ynu6 xucobnanaau. Ilcuxonorusaa maxcHUHT Xa€Tuil Ba
Tabuar oMwuIapura HucOaTaH SMOLMOHA] MyHocabaTiiapu IKOOMH Ba
canbuit Typkymiapra axparmnaau. Vbxkobuit cudartinap Hapca Ba Xoauca-
Japra HucOaTaH 3XTHEK Makcaara MyBO(HK paBHIIIa KOHIUPWIICA, Y XOI-
Jla POXaTIaHWII, KyBOHY XHCIapu n(oaacy ro3ara Kenaaud. DXTUEKIAPHU
KOHIWPHIIJA TYCUKIAP, XaJaKUT OepyBUM OMmIIap HaMoE&H Oyica, y Tak-
JUpa HOXYII KEYMHMAJIapu, HOPO3WIHMK XHCJIApW Tyrmwnaad. Mxobuii Ba
caiomii cudatiap GeBocuTa HyCHHIArK 3Mac, Oaku OMIIBOCHTA Iy Ou-IaH
XaM BYXYyAra KeIWIIM MyMKHH. MacamaH, Xa€T KyBOHWIAPHHH 3CIall
JANMUTNKHA yiFoTca, MyBa((aknATCH3INKHA Xa€nra KENTHPHII XaauK-
CHAITHA XOCHJI KHJIa/Iu.

[Maxc mHAMBHIYaN SXTHEXKIAPUAAH TANIKAPH, WKTUMOUH 3XTHEKHH
KOHIUpPHII OMiIaH OOFIMK MOTHBIAP TABCHPH TYy(Pailil XaM IKOOWHA EKu
canduii xuccuér cudatiapuHu aKkc STTHPHIIM Ky3aTwiaad. MacamaH, Ta-
JTa0aHUHT TAHJIOBAA KATHAIIMIINA KyBOHY XHCIAPHHH f03ara KelTHpca, HK-
KUHYU TypAarn MyBad(GakusTCH3JIUK XadarapuwinKk TYyWFYCIHH HaMOEH
stamu. [llaxcHHUHT Makosacu (rasera, XKypHanma) 0ocuind dmkca Qaxpia-
HaJl¥, KAIMHHHT P TOMOHMJIAH y TaHKHJ KWINHCA pyXaH 33unaau. Ora-oHa
(dhap3aHIUHA MaKTaca KyBOHAIU, Koluca 3ca xada O0ymaau Ba X0Ka3o.

XUCCHETHUHT WXKOOUN Ba canOuii cudarinapujaH TallKapd, yHUHT
uKku€KIamManuk (roHoHua arpbl wukkn€knama Baszuda, noTuH4Ya yalemmna
«Ky4» JeTaH MabHO aHIVIATHO Kelaad) Ba HOAHHKIMKIAH HOOpAT acoCHid
XHUCJaTIapyu MaBXyanup. by pyxuil xonaTiapnaa maxcla MKKUIaHUII XOJI-
Jlapy, HOAHWK TYIIYHUII MYyHOCa0aTJiapu akC ATajad, JIEKHH DPOXATIaHHII
OwWlaH KaHOATIAHMACJIUK XUCIapUHU OUp-Oupura Kymui MyMKHH SMac.

AmOuBaneHT (MKKUEKIaMa) XUCCHETNA pOXaTJaHUII OuWiaH a3o0a-
HUII TyWFyJIapHu ¥3apo KYIIHMINO KeTHIl OWIaH 4eKIaHHOTHMHA KOJIMAacIaH.
OayKky yHFyHJIAINTaH, apajalraH Xojjga YJIapHUHT KEUHIIN MYXHM XycCy-
cusTnapuaaH Oupu 0ynub xucoOmaHamu. MacanaH, palk XECCHAa MyXao-
Oar Owmnman Hadpar Oup-Oupu OmnmaH y3BHH OOFmaHMO KeTamu. XypaHzaa
KOPHHU OWIUTH yYyH IIYp OBKATHH €0 OMONOTHK SXTUEXHU KOHIUPHO, OHp
TOMOH/IaH POXATIAHHIIN, NKKUHIM TOMOH/IAH 3Ca HOXYII XMCHH KeUNPH-TIH
MYMKHUH. TallHanMKIaH WIMKICYBHH M4YMO XaM pOXaTJIaHHIIM, XaM HO-
XYILUIMKKa Oepwiniy Ky3aTuiagu. Kuiinmu 1omyH maxcra KaJWHPOK TYH
Gepuiica, OMp TOMOHIAH KYBOH3JM, HMKKHHYHM TOMOHIAH 3Ca ysUIalH.

178



mOmuKIapaa ceByIl Ba y3uaaH HadpaTIAaHWUII XOJIATH Kedaan EKH XHKPOH
NIIMPUH Kalify, JeKUH EKUMIIM UCTUPOO Tap3uard KeUnHMaiap MKKUEkia-|
Ma XMCCUETra EPKUH MUCOJLIUP.

[laxcHUHT SMOLMOHAN AYHECH Y3IIYKCH3 Tap3lard 3UIIUsTIap, HU-
m30JIap Ba YJAPHHUHT Xall KWJIMHUIIM, OJAWHUHT OJMHUIIMHH aKC STTHPHII-
maaH ubopar >kapaHmap MakMmyacuaump. AcocaH WxoOuwii, canOuii Ba
WUKKUEKIIaMa XUCCUETHU KENTUPUO UYMKapaauraH OMWUIAp KyWuaaruiap-
|man uwboparmup: |) maxc OwiaH MyxuT ypracumard (TaOWHi MyXHUT, K-
ErUMOMIT  MyXHT Opacuaaru) Xap Xwl MasMyH XaMaa [IaKkJaard
mMyHOca0aTiap; 2) TaHa ab30JIApH, HIKHA OPTraHU3M TapKHOIApH MyXUTHIA-
ErH MyHOcaOaTIIapHWHT HHUCOWH MyBO3aHATH Y3rapuO Typumm;, 3) ¢aBKy-
WIOAJAard BasuATIAp Typainu ro3ara KelaauraH Xap XMl KedWHMaiap Ba
mOomKanap.

Xuc-TyWryJIapHUHT sTHa OUTTa (TYPTUHYN) cH(ATH MIAXCHUHT XHC-
BCHET OOBEKTIapura HHUCOATaM SMOIMOHAN MYyHOCAOATIApUHUHT KHCKa
§MyzagaTin akc STTHIIMHU TABMHUHJIOBYHN TAIIKHA TACHPUHUHT HOAHUKIIUTH
| nbonanarnmuanp. IHlyHMHTOEK, OOBEKTIAPHUHI TaacCypOTIapH Y30K
NMynnatnu xycycustra sra 0yica, OyHIai SMOIIMOHA X0JIaTiiap MyHOca-
I'6atnapauar cudati 6ymumy Mmymkus; [llaxc Y3uHUHT TypMylI Taxkpuda-
Fcura HOMabiyMm, sm-sHTM Hapcanapra Iyd Keica, Oy BOKEJIHK YHH
PrynkunnanTUpUIIY, XaipaTIaHTUPUILY, YHIA XaBaC Ba KU3UKUII YIUFOTH-
1M MyMKHH. By Xuccuii Bokenuk (Xouca) SHIM TaacCypOTHH aHTJIall-
HUHT XUCCHUH jkabxacu OVnuO xucoOmanaau.-TaOuuii Ba MKTHMOHN
MYXHUTHHHT aHIJIa0 OJIMII YUTaT XOJUCACH AXTHEK OuiIaH OOFNIaHUIIIAaH
" xamjia MyaiisH 6apkapop MyHoca0ar 103ara KeITUPUIIAaH OJIMH XUCCHUI
'XOJIATHUHT IpeAMeTHra ainananu. LIIyHUHT yuyH MabiiyM KedHHMasap-
HUHT HETU3UJIA TAaHXO «Oy HUMa peICKCHUHH TYITYHUII SXTUEKH ETAIH.
bunuin gaonusty Gunan yiFyHiaia 6opraH aHriaml Xuccu 0eKapopIiury,
' KUCKa MYAJaTIMIATY OnnaH TaQoByTIIaHA M Xam/ia 00 beKTra HucOaTaH
SHIWJIPOK cayiOuii Eku k00Ut MyHocabaT cudaTura aiiaanasa.
XHUCCUETHUHI Ma3MyHH TYpPJIH-TyMaH OYnHO, y IIaXCHUHT XaéTH Ba
TapakKMETH UMKOHMATIApU OWinaH OOFNMK oObeKTiIapra, XaTrro OeBocuTa
poxamianui (a300JIaHWII) XHMCIAPWHHU fo3ara KeITHPYBUM Hapcajlapra
HUcOaTtaH MyHocabatiapuna udonananagu. Jlemak, NMIaXCHUHT XHUCCHET-
Japu TypiWda MOAIMH Ba MaJaHUM 3XTHEXIApUra acociaHaau, yJIapHH
KOHAupHIra €paaMm OepaauraH OMIJI WKOOMH SMOLMSIHM 103ara KelTHpa-
1M, CYHT Oapkapop XHUCCHUET CHHTapH MyCTaxkamiaHaau. VIHCOH 3XTHEXKH-
HU KOHAMPHINTA XaJlaKUT OepajauraH Hapca cajOWii SMOIMOHAT XOJATHH
BY>KyJIra KeJITUPAAN XaM/a XUCCHET TapuKacuaa Mys>kaccamilamay.
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XUCCUETHINT Ma3MyHH TYTpUCHIA MYJIOXa3a IOPUTHITAHJAA Iy Hap-
CaHW 3CIIATHO YTHUII >KOW3KU, XUC-TyHrynap OapKapopJMId, Makcaara My-
BOQUKIMIY: OWpWHYUIAH, IIaxcra Xe4 KaHmai XaBg-xarap, TaxIu[
CONMAETraHIMTUHY, WKKWHYW/IAH, WHCOHHMHT XaéTh Ba (aonuaTHza yHU
0axT-oMa] KyTa€TraHJIUTMHM, YYMHUYHUJAH, IIaxciapapo MYyHOcabaTH, XK,-
MUSTAA TYTTaH MaBKCWHH, TYPTHHYMIAH, TaHa ab30JAPUHUHI CalOMaTIIH-
TMHU PYH-pOCT akc OSTTupaau. by KypuHMIIIapHUHT Oapuacu WKOOMi
cudariaap YCTYBOPIHMK KHIAETTaHIWTHAAH nOapak Oepaan, OwWHOOapHH,
IOTYKJIapra OSpHUIINII 3XTHUMOJIM JapakacH IOKCAKIHNTH, MWKTUMOUH EKH
maxcuil KyTmnMma 3ca KadonaTiaHraHauruHU aHrmatagu. lllaxc maxcrna-
papo MyHOCa0aTHHWHT MaxCyiH OYITaHiaurd Tydainu yHZard XUCCHUETIAp-
HHUHT Ma3MyHHU, HHCOH KaMOJI TONWIIN OMJIaH y3BUH OOFIHK Tap3na, KyJlaMH
KeHrain6 Oopaan, OYHHHT HATIKacHa SMOIHOHAN XOJaTiap IIaXxCHi Top
JOUpasaH TalIKapy YHUKHO, TabWaT XoAucagapy, >KaMHAT My-aMMOJIaph
(uxruconwii, cméchii, TapUXHl, MabHAaBHH jkabxamap) Ta TaaI-TyKIH
MyHOCa0aTlapHU y3WJa MabHaBHA Ma3MyHHH IMAaKIMH  KUXATOaH
MyXaccaMmJamThHpaan. XyAau Iry Oouc MachynmusT Ba JIOKAWIUIUK, MYy-
JIOKOTMaH/UIMK Ba OJaMOBHJIMK, Fa3a0 Ba IIaBK, CHMIIATHs Ba aHTHIIATHS,
ONITHMHU3M Ba MECCHMHU3M, XypPCaHIIMK Ba Xa(amuK, KaXpaMOHJIUK Ba
KYPKOKJIMK, KyBOHY Ba Kaxp, MIITHEK Ba 3€PUKUIL, STOUCTIMK Ba aJIBTypHU-
CTIMK, COQIMUTMK Ba FapasryiiMK, MEXHATCEBAapJIMK Ba JaHracajuk, ca-
MUMHIUIMK Ba JlaraHOaplOpJIMK KaOWJIapHUHI Oapyacu Kequld YMKHUIIH
(reHe3ucH) >KMXAaTUIAH WXTHUMOMH Xycycusarra sra Oymu0, Kyluaaru
abxamapu OWIaH axpannd TYpyBUYH: a)IIAXCHUHT IIAXCUH HYKTau Ha3a-pHu;
O)wkTHMONi Xa€Taa srajularaH MaBKew; B)Xaér Ba daonmsaTaa daon-aury;
I)KaMHATIArd XaMKOPJIUK (aoiusaTIa KaTHAIIUIIA; 1) TYPyX EKH Kamoaaa
[IaKJUIaHTaK Iaxcjaapapo MyHocabatiapu OWiiaH OOFJIHUK XHUCCH-ETIIApIup.
Ulyan Ttabkumiad YTUII YPUHIMKH, LIAXCHUHT 0ab3d XUC-TYHFyJIapH
yiapHu pyE€ora YMKapyBYM OMIJUIAPHUHT TaKpOpaH TabCUPU HATHKACHU[A
MyCTaXKaMjIaHuO, YHUHT(MHCOHHUHT) XYKMpPOH, YOTYBOp, OapKapop
SMOIMOHAN Xycycusarura ainanaau. 11y cababnaH maxciap-HUHT Xyidebi
€KH KaxoJaTIH, KU3UKYBYaH EKM COBYKKOH, KYPKOK €KH *kKacyp, MEXpHOOH
€kn Oarpuromll, XymMyomana EKM KYIoJ, KaMmram €KM MaxMmaJoHa JeraH
WycnHaaa uHCOH (1raxc) cudaruma tapcuduam, 6axomam MyMKAH. MUz
TapONSHUHT, MUJUTUHA FOSTHUHT acoCHi BaszudanapuiaH OMpH MaMIIaKaTUMU3
¢dykapomapusa MWUIMH HCTHUKION FOSUIAPUTA COMUK-JUK, (HIOWIMINK,
BaTaHIAPBAPJIMK, MAaChYIHATIWINK PyXUJIard FOKCaK XUC-TyHFyJIapHHU
MIAKJUTAaHTUPUIIAH  nOopaTaup. MyCTaKWIIMK HAeaIa-pura MyHOCHO
IIaXCIapHU KaMoJl TONTHPHII yYyH, BaTaH UIIKH OMIaH
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ényBun (aoJ, MWMKOATIM, UpoJacu OykumiMmac, 0apKapop MOTHBALMATa 3ra
OynraH MHCOHMH cudaTiIapHy ynap/a MaKUIaHTUPHUII MaKcaara MyBoQUK.

HlyHu 5cnab YTUII JTO3UMKH, XUCCHET Y3rapyBYaHJIMK XyCYCHSTHTa
ara OynuO, yHUHT Kyuaiinmm €ku cycalumura kapad KaHzaail okuOariapra
0NM0 KEJMIIMHYU OJIAMHJAH Oamopar KWl €ku maidkam mymkuH. [laxc-
HUHI XMC-TyWFynapuaa Xam Oapkapop, XxaM y3rapyBuaH sxkaOxatapu OHp-
TaJIuKIa XyKM Cypaju.

Oly cababmaH IIAXCHUHI XWUCCHETHAA XYKMpPOH, YCTYBOp XHC-
TYWryJap MaBXyZ OYiWIINTra Kapamai, yiap BasusAT, [MIapOUT SHTHIAHUII
6oMC KECKHWH Y3rapuiuiapra y4paiad, TUHaMHUK CTEpEOTHIUIAp 3audiama
Oommaiimu. HIyHUHT y9yH TCHXOJOTHSNA XHCCHUET Y3TapUIIMHUHT TUHA-
MHKACH JIeTaH aTaMayap OWpHKMacH y3ITyKCH3 paBHIIJAa KYJUITAHHUINO Ke-
JTVHAIM.

MMaxcoa HamMo€H OYmaéTraH XMUCCHET acTa-CeKWH jKamayumamud Oop-
TaHU 3Ba3Wra y pyxuil KeumHMa cudaTuga MyCcTaxKaMJIaHHO KOJHIIH
MYMKHH. MacanaH, kaXx0H XaJKJapuaa ep KyppacuHHHT y €ku Oy Koia-
puga KYNMOPYBUWIMK KYpPHHHIUIApUTA >KUpPKaHY Hasap OWMIaH Kapaml
TyWFyCH yWFOHTaH OyJica, KeHHHUYAIMK Teppopr3mra (JIOTMHYA TEITOT Kyd
WIDIATUII OWJIaH KYPKHUTHII JeMaKIup) madkraTcu3 Kypail, HappaT ymy-
MU MmwidTapusmra (natunua rrilllan3 XapOuitnmamrupum MabHOCHHU
aHIJIaTaayu) HWYHANTHpWIAM. XalkiapJa HapKOTHK (I0HOHYa barkoiikos
MUSHU alHUTaJUraH) Mojjajapra HucOaTaH >KMpKaH4d TYHFycH KydainO
Oopuiy, IMHAMHKacKH cababin HapkoOu3Hecra (MHIIM3Ya busmiess ¢doiina
JieraHn ))Onan aéBCU3 Kypalll MHHCOHHMST TeHUHU (30THHH) OY3WIIMIINTa Wy
kyiimacnukka ycu6 yrau. Illaxc keunpa€rran Xuc-TyHFyJIap Ma3MyHZAOD,
aKc ITTUpMIAETraH Xo[ucanap paHr-OapaHr, y3apo Tabcupiap, ajnokarap,
MyHOca0aTiap cepkuppa, KynékiaMaluk XycycHAT KacO 9Tca, y Xonja
XUCCUET AMHAMHUKACHUTa IyXTa HerU3 Xo3upiaiau.

JlexuH mIyHH XaM TabKUIJIAIl MAabKyJIKH, XMCCHET TUHAMMKACH Xap
XWI KEYHIIHM, YHUHT XYCYCHSTH, HYHamuImHM OWUpO3 Y3rapHild MYMKHH.
YyHku xuccu€r Oup HyHanmumyia Kydain® Oopumn Owian Oup KaTopia
YHUHT CyCaMIIM, XaTTo CYHHO OOpHWINM, XaJmaH TamKkapu 3audianryBu
XaM Ky3aTwiagn. MacanaH, HHTH30MHHM Oy3raH XOAMMHHM «Xainamnn Ouiian
KYPKUTHII 5MOLMOHAT TAbCUPHHU HYKOTaaW, arapia Oupop *a3o 4Hopacw
KYJulaHWIMaca, Maboa0 TajlabaHu Aapc KOJIUPHIIH Myca KWIHII OMIaH
YyeKJaHca, YHAAa KYPKUHY pyXHi XosiaTu Wykonagu. AHa myHJail xomuca-
Jap Ba HOMYTAHOCHOJIMKZAPHUHI TaKpOPJIAHWIIM cababiii 3MOIMOHANT
Mocnamrys (azanTanys) kapaéHM BYKyIra Kelaad, AeMak, XHCCHETAA
Y3rapum coaup Oynmaiiau. Arapia XuccuéT oObeKTHHHHT (Hapca, XOHca,
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X0JIaT KaOWIaApHUHT) Ma3MyHH, MabHOCH IIaXCAa KM3UKHII YHTOTa OJIMa-ca,
OyHmail x0J/1a 3MOIMOH TYHHHHUIN 03ara KeJaau, OJJUH KH3HK TYHOJ-TaH
Hapca KeMMHYAJIMK 3€pUKapiH, EKMMCHU3, HOXYIl KEUMHMaaap XOCHJI KHJia
oonwnaiimu. 1llaxe Oup Heya MapTa CypyHKacura axoopoT, KYIIUK, XaHroMa
smmTa Oeprad, yHAa Xas KOHJIAHWII, POXATIAHWIN, KaH(QHUAT KYTapUIUIIN
nmaiio OynMmaiiny, akCMHYa WHCOHJA 3CPHUKHII XHUCCH YHFO-HAI, YIapHH
SIIMTUII 3ca XaxJ uukazaau. LIyHUHr ydyH XOX MabJIyMOT, XOX KOMOp
OynmuIImaH KaTbW Ha3ap SHTWINK aJIOMATIAPHCH3 WHCOHIA KH-3MKHUII
HyKonagy.

3. XHCCI/IéT Ba OMOIIHOHAJ XOJATJAPHUHT (l)I/BHOJIOl"I/lK acocjaapu

OMonHoHan Xoyatiaap OoIIKa pyxui jkapaéHiaap cuHrapu Must $ao-
JTUSATHHUHT HATIOKacH €KW MaxCynu OymmO xucoOiaHamu. OMOIMOHAT XO-
JMATIapHUHT I03ara KeluIura Ta0uaTaa Ba JKaMHUATAAa cogup Oymaérran
y3rapunniap, MyHocabaTiap, ajlokanap, raacCypoTiap acocuit cababum-mup.
V3rapuuuiap 3 HaBGaTHIa, GUPHHUMIAH, MAXC XAaETH Ba (aOTHSTH-HIHT
Kagaulamy €KW MacaluInura, UKKHHYWOAH, WHCOHJIArd  apum
AXTUEKITAPHAUHT a0 OYummra €K HYKOINIINTA, YYUHIUIAH, O0aM H9KH
opramiapu (hyHKIHOHAJ XOJATJIApHHUHT OeKapopiamlyBuUTa OiIu0 Kelaiu.
XMc-Tyiirynap y4yH OSHI XyCyCUSTIH (H3MOJOTMK >KapaHnap He-THU3U
cuaTua mapTcus Ba IApTIM peduiekcnap XU3MaT KWiIaad Ba yiap-HHHT
MyailsiH TH3UMH OOl MHS KarTa spUM IIapjiapu MyCTUAA lo3ara Kejiaau
XaMmJa Iy Xoiaa MycTaxkamiiaHaad. Mypakka0 maptcus ped-aekciap 3ca:
1) sipuM LIapJapHUHT MYCTIOKOCTH OYNITUKIapH: 2) MHUS CTBOJIUTA TETHIILIH
KYpull Temavyajapu (IYHIVIMKIapH); 3) HEepB KY3Fa-JUIUIIAPUHH MUSHUHD
IOKOpH OYmuMIIapuiaH BereTaTUB TU3UMHUTra YTKa3suO OepyBuM MapKasnapu
opkanu amanra owmumpuinaau. Illaxcna Xuc-TyWryJapHUHD KEUUIIM XAMMILA
MU OYCTM  OWiIaH  OYCTJIOKOCTH  MapKa3-JIApUHMHT  OWpJIMKIaru
(xamkopnukaary) GaoausTH HaTHXKacuIa pyéora yuKaau

[laxc pyxuit onamuzaa, yHu Kypiuad TypraH TeBapak-aTpodaa comaup
O0ymaérran y3rapunuiap (Xox TaOWWi, XOX CYOBEKTHB OYIHIINAAaH KaThU
Ha3ap) KeynHMalap CyObeKTH (MHCOH) YUyH KaHYaIHK KaJIp-KHiMaT, FOK-
caK axaMusAT KacO 3Tca, XMCCHH XOJIATJIADHWHI Ma3MyHH HIyHYaJIH IIyp-
MabHO Oymagu. bByHumHr Tabcupuma 1o3ara  KeJaaAWraH —MyBaKKaT
OoFIaHNIUIAp TU3UMHHUHT KaiiTa KypHJIMIIN KY3TOJHII >KapaHUHH XOCHI
Kmtaand. Maskyp xapa€H Mus KaTTa sSipuM LIapiapy IIyCcTHaa TapKajauO. CYHT
IIYCTIOKOCTH MapKa3japuHH drainad onanu. Karra spuM mapnap
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NYCTHAAH TacTna TypyBYM MHsS Oyiumiapuia oOpraHusMm (uU3noiIoruk
(aonuATHHUHT Typnu Mapkaznapu (Hadac onuil, OBKAT XJ3M KWJIMII Ba
x0oka3o) okodmamrad. Iy cabGabmaH IYCTIOKOCTH MapKas3llapUHHUHT
KY3raJMIny 0ab3u WYKHM ab3ojap (aoiMsTHHUHI KydalHIIura oiaud Keja-
|mu. Kymnanan, Hadac oML PUTMUKACHHUHT Y3rapuilny (XasHsKOHIaHTaH-1a
OYyTmIMO KOJMIIWHM, OTHpP Ba TapTHOCH3 Hadac OJHMIIHHM 103ara KeITHPaIn),
1opak  (GaoNuATHHUHT Oy3wimmy (IopaKk YpUIIMHHM  Te3JallTH-PajIn),
OpTaHM3MHM KOH OWIaH TabMHMHJIAIl W3JaH YUKUIMIHN (ysuIraHaaH
KU3apUIIHY, KYPKKaHAAH OKapHUIIHHM KEATHPHO YHKaApaaM, WIKH CEKPELHs
0e3napy WINIMHUHT HYKCOHJIApW KYy3 EIIMHUHT OKHM3aaM, XasKOHJIAHTaHIA
IOFU3MHY KypHUTau, KYpPKKaHAa «COBYK» TEp YMKapaau Bax0oKaso.)

Wnmuit ManOanapaa TalKWH KWIMHAIINYA, MU KaTTa SpUM MIapia-
PUHHHT ITYCTH MYBTAAWI IMAPOUTHIA ITYCTIOKOCTH MapKazjapura OoIka-
pyB Ba TOPMO3JOB HYCHHHMIA TabCUp KypcaTagud XamMAa XUCCHUETHHUHT
Tamkapuaa uogaTaHuIINra HyK KyiMmaian. Mus mycT Kydin Japakana
K¥y3rajca, yHHHT TabCHUpHAa OomIKapyBUaHIUK QyHKIsAcH Oy3mmaan. Maxc
KaTTUK 4dapyaca €KUM Kydiad MacT Oynca, uppagmanmus oxuOatmnia
IYCTIIOKOCTH MapKaslIapH XaM Ky3Falaau, HaTWXKaJa XapakaTHH Ha30patr
KWIUIIH HYKOJIAIH.

Musi GaoNUSATHHUHT 3JIEKTPO(PU3UOIOTUK TAAKUKOTIAPH SMOLMS-
JIAPHUHT Maiiio OYIUIINIA THIIOTAIaMOIMMONK (foHOHYa bypoTakTns Oom
MUsl OYJIMMH HOMH) TU3UMHU Ba PETHUKYJsp dopmaius (JIoTMHYA rernculut
TYpPCUMOH, (OrrTamo, OOFJaM MabHOCHHH aHIJIaTaJu) HUHT POJIM KypcaTHO
yTuiarad. MasbiiyMoTiapJa KypcaTWIMIINYa, 3MOLMOHAN XOJaT-JTapHUHT
(DU3MOJIOTHK MOXMATH KaTTa SpUM LIapiiap IYCTHHUHT Ba IYCTIOKOCTH
TU3UMU MapKa3JapuHUHT (QYHKIMACHTHHA 3Mac, OaJku yiap: a) Mus
MeXaHU3UMIIapH GbaonusaTHHA (aomnamTupyBYH PpeTUKyYIAp
(opmanusHUHT, 0) MUSHHUHT Talamyc (KYpHWII AYHIJIMKIAPH) HUHT, THIIO-
TaJaMyCHUHT (JIYHIVIMKOCTH KUCMMHUHT), B) SIpUM IIapiap sHIH MYCTIOFU
opacuaru JJMMOMK CUCTEMaHUHT ()yHKLIUSIIAPUIUP.

OMOIMOHAT XONaTiap y4yH MYCTIOKOCTH TYTyHYaJIAPUHUHT TapKH-
Owra KupyBYM (MU KaTTa SPUM INApIapUHUHT OK MOJAach OwiaH Oupia-
IIyBH KyJPaHT MOJANA HMFMHIMCH) MapKasjlap XaM MyXHUM axaMusIra ora.
Arapia Mus KaTTa SIpUM MIapiapy MyCTIOFM XapakaTJIapHHU OWpJIAIlTH-
puO, cesruiapHM Ba cabU-XapakaTiapHW HO3WMK nMdona Kuinb Typca, MHs
(dopmanuAIapy TaIKM XaMJa WYKH MyXWTAa coxup Oymaauran ¥ysra-
pHIIIapTa OPraHU3MHUHT JKaBOO peakUsIapHHu OOIIKAPaIH.

MasbnymoTiapra Kaparania, MHs KaTTa sIpUM IIapiapH IYCTIOFH
MIMKACcTIaHCa, TallK{ OJaMAaH XaMJa WYKH OpraHiapjaH KelaiIuraH
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KY3FOBUMJIAPHUHT HO3UK TaXJMJI KHJIMHHUIIM 3auQiiaHca XaM SMOIMOHAI
XollaTiap cakiaHu® KoslaBepaau. MacanaH, XaWBOHJIAp JIMMOMK TH3MMIa
JYHroCTH (TUIOTaNaMyc) KUCMHI'a, KYPHUII TeAIMKIIApUTa HyHanraH 3JIeKTp
Ky3FaTyBUMIIApra,  PETHKYSAp  (OPMAIMACHHUHT  KYy3FaluILIapura
XypCaHIIMK €KM NTUKKUHA(aCIKK, Napra3abiuk €KM KypKOKIIHWK, Jia33aTia-
HUII €KX a300JIaHUII, POXATIaHHUII €KW KYHTIXIDKHIUTUK cudaTuaa xa-Boo
peaknusicn XoCuI1 Oyau.

INcuxodu3nonor ONMMMIIAPHUHT MabIyMOTJIAPUTa KaparaHaa, MHA-
HUHT MYyaiisiH XOWIapuIaH 3JIeKTpoa épaaMuaa OHOTOKIApHU €310 OJIHII-
HUHT KYpCaTHIIM4Ya, CYT 3MHU3YBUMJIAPHMHI THIIOTaJaMycllapuia Xam
«POXATJIAaHMIII», XaM «a300JaHHUID MapKa3iapu MaBxy[ 3kaH. Taxpubana
«POXATJIAaHWII» MapKa3H Ky3FaTHiraHga EKUMIJIM XUCJIAp yWFOHTaH, 3JEKTP
TOKH OMJIaH «a300JaHUID) MapKa3W Ky3FaTHITaHIa 3Cca XaWBOHJIAP KalTH-
pab, ¥3uHM Xap TomoHTra TanuiaradH. Keimauanlk cyt smm3yBumiap azo0-
JAHTHPYBYX SMOLISIAH KOYHIITa XapaKkaT KHJITraHaap.

IOkopuna TapkuUTaHTaHUACK, KOO Ba CAIOMA XUC-TYHFyTapHUHT
IIyHra yXIIaml Mapkasjgapu Ooml MHAHUHT Oomka OyiuM-nmapuia
JKOMNAINTAHJIMTUra Kapamaid, [IapTiad paBHIIJard pOXaTIaHWII Ba
a300JIaHUII MapKa3apy XaM MaBxXyaup 0o

OMorusiiap Oup-Oupura sikuH Macodaza (Gaonuar Kypcaraauiap.
Taxpubana kym (Ky(dT) MapkaziapuiaH OMpHIa 3JIEKTPOJ OWMIaH XOCHI
KWJIMHTaH KY3FaIHI dXTHEKIAH KeIMO YMKKAH XO0J/1a canOouil EKu MKOOHid
sMoIUsIIaH (akaT OUTTACHHM BYXKYJAra KeJITUpraH, xonoc. baw3uma éumort
JKOWTAITaH MapKaszjiapia KY3FOJHII TapKalraH Oyica, y Xojima aMOuBa-
JeHT €KW MKKUEKIaMa peakuus pyéora umkaau. Lllaptnm paBumza HOM-
JlaHTaH Mapkasjap (poxarjaHull, a3o0naHuIn) Oup-Oupura SIKHMH JKOWia-
muImura KapamaclaH, Xap XWJ TY3WJIHIIra 3ra J3KaHJIWId aHUKJIaHTaH.
MabayMOTIApHUHT KYpPCATHIINYA, «a300JaHUI MapKas3iapd MUSHUHT
TypJu OymuMIIapura >konnaiica-ia, JeKHH yjap sirOHa TH3MM OuJIaH OolI-
Kapwiaau. Canbuii sMormsIapaan Gapkin yIapoK MKOOUI XHC-TyHrysiap
Ba «pOXATIAHUII» MapKa3iapu OUp-Oupiapy OWIaH YKHUIIC ajoKara ra sMmac.
Tapkuuiad yTUAraH MyJioxaszajgap 3MOLEsUIap XKy(pT XaMmaa KapaMma-KapIou
XYCYCHATIa 3ra SKaHJIUTUAaH Aaiosnat 6epmokna. LIyHuHT yayH Xap Kaiicu
SMOIMs KapaMa-KapIii TYpPKyMHIa 3ra 1e0 KaThbUi WIIOHY OM-JaH alThin
MYMKHH, XyMJaJaH, cCeBru-Hadpar, EKUMIM-EKHMMCH3, XOTHP-XKaMJIMK-
6e30BTaNaHUII MAaChyIUATINK-IOKAH/IIMK Ba OoIIKaIap.

W. I1. ITasnos, Y. lleppunrton, I1. K. Anoxun, H. A. bepumreiin. E.
H. Coxonos, T. B. Cumonos, J. Jlunacnei, P. V. Jlunep, b. U. lono-Hos,
VY. Kemc Ba GomkaapHUHT TaIKUKOTJIApUIA KYPCATHINIINYA, TaX-
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JMJ KWJIMHTaH MapKas3JIapHUHT KY3FaTWIIMINM apTiau pediekcaapu XOCHi
KWIMHHLIMHE MYCTaxXKaMJIOBYM OMHJI XHcoOiaHaau. byHUHr HaTmkacuaa
3MEKTp KY3FOBUM €paaMH OWJIaH MMs KaTTa SpUM IIApJapUHUHT IIyCTHAA
Ouni skapa€Hiapy Ba XaTTH-.Xapakariap CTepEOTUIUIApUHUHI HEr'M3WHH
TAlIKWI KWJIYBYM MYyBakkaT OofiaHunuiap xocwn KuiauHaau. Llaprim
pedrexkcnapHUHr CYHMIIN, TOPMO3JIAHHIIN, ITYCTIOKHUHI TaHNIAIl (CesieK-
THB) THM3MMH MU CTBOJIMHHMHI y3yHacu Oyinya TEMmaJMKOCTH Ba IYCTIIO-
KOCTH HEPB TYTYHJIApHIArH «MapKa3nap» HUHT (aomuarura 6ormmkaup. U.
II. ITaBnoB yma paBpha€k, «IMHAMHUK CTEPEOTHUIIMHU XOCHJ KHWITaHIAH
KeHuH onuii HepB (GaoIuATHAA YHH Oy3WiaHIl cajdOWuii XUCCHETIAp KeUWIIN
y9yH Heru3 Oynmann, TUHaMUK CTEPEOTHITHH ONAMHIAH Talépnad, cyHT yHH
Y3rapumm wKOOWH XUC-TyWFyJIapHH Maiao Kwiaaw, nAe0 KaThWil HWIIOH-
TUPTaH 31IH.

MabIyMOTIapHUHT KYpCaTUIINYa, MUSHUHT TENAIUKOCTH KHCMHUAA
(TMnoTanamycia) TM MapKasiap pOXaTIAaHUII EKH a300JIaHUII BasUATIApH
KyI MapTa TaKpopJaHCa XaM Xed y3rapMaclIuIM MyMKHUH, JIEKHH MHS KaTTa
SApUM IIapiapy IMYCTIOKOCTH HEpPB TyryHYaJapu OVitnmad €inmnran mapkas-
Jap KY3FOTHIUINM HATHXKACHIA SMOLMOHAN peakuysIap Ky4CH3IaHMIIH,
XaTTO CYHHWIIM XaM Ky3aTHiaau. by BOkeNuk Iy OWiaH H30XJIaHAIWKH,
aKnuit (aosuAT Ba axJIOKUH KeYWHMaiap SMOLMOHAN TYCH Y3WHMHT y3ra-
pYBUAHJIUTH OuiaH axpaiund Typaaud. buHoOapuH, OpraHM3MHHHI OHp-
JaM4d 3XTHEXKIIApU I03aCHAAaH CHUTHAJI OEepyBUM SMOIMOHAT peakisuiap
TaKpopaH KaHOATJIIAHTUPraHJaH KeWnH xaMm cyHmaiinu. IllyHuHraex, opra-
HHUK Kapoxar Ty(daiin oFpuK KamalMaiinu, MyaisH peakuusiap y3rapma-
ryHYa JKUCMOHMH MaIlKJaH MAapOKJIaHMII INAXC KYHIJIUra TerManiu.
BynunryuyH anbarra, canOuii, WwxoOui, apanamn (aMOMBaJCHT) CUTHAILIAP
MHCOHHUHT XaéTH Ba QaonauaTuia ¥3 axaMUsITHHHE HYKOTHUIL Kepax.

Typnu Mapka3napHu KY3FOTraHa 103ara KelaJural poxaTiaHull €K1
a300JIaHMII SMOLMSIIAPUHUHT cudaTHra, Aapaxkacura Ba 0apKapopiu-Tura
acocllaHraH XoJila xap Oup mapoutnaa xuccuii udojanaHraH INapTIN
pednexkrop amokanap Oup MaprTa MycTaxKamylaHraHjga XOCWI OYIUIIMHU
0o1Ika Ba3MATIa MYCTaXKaMJIAaHMII YUyH KTl YPUHMINTA KapamMail aJloKaHd
TUKJAIl MYIIKWAI JKAaHJIUTMHU HM30XJall MyMKUH. by ypuHIa maxcHUHT
Oapkapop SMOIMOHAN HYHANTaHIUTH, Mailjulap MYCTaxXKaMJINTH PyXHi
XOJMCACUHHM YHHHT TYpPMYII Tap3WHH, Xa€THH HIEeaUIapHU TYLIIYHTHPHII
MYMKHH. Macanas, Maiixyp (ankoros) €kM HapKOMaH y4yH POXATJIAHMII
OmyaH OOFNMK XaTTHU-XapaKaT OWpiiaM4d OYiraHmurd Ty(haiind Typiu MxK-
TUMOMH BOKeajap (omjajgard >KyJIOJHK, WIIXOHAJard KYHTWICH3JIMK, Ta-
Ounit oaT Ba OomKkanap) yHu Oy HynmaH TYXTaTHO KOJOIMAaNaH, JICKUH
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MYBaKKaT XOJaT BYXyAra KeJIWIIM MYMKUH (aiTaiiuk Oup Heuya Jakuka
V3UHM THHNO Typuin), OMpPOK Te3la TaOMMH SXTHEXKra MYTEIHK KHIHO
«TapKu o/1aT-aMpH MaxoJl» HyCHH/A UII TyTaBEpaH.

4. Ogam Ba XaiiBOH dYMOLUSIapH

[IlaXCHUHT 3MOIIMOHANI XOJIATJapy Ba KEYMHMaJapHHUHT TCHXOJIOT-
7Tap Ba (U3MONOINIAPD TOMOHHIAH IKCIIEPUMEHTAN Tap3la TaAKUKOT KUIN-
HUIINTa KaparaHjga, IOKCaK Japakaja TAIIKWI TONIaH XaWBOHIApra
SMOLMSTIAPHUHT (HU3HOJIOTHK MEXaHW3MIIApHIaH WHCOHHUKH JKyJa Kartra
tadoByT KunMaian. JIeKMH MyaMMO XHCCHETHHHT Ma3MyHH, cudary,
MaKIH, APOJaNaHUIIN HYKTal Ha3apuIaH TaxJIWi KWIMHTaHJa WHCOH Oun-
JIaH XaWBOH SMOUMACH (XHCCHET) opachuaa KeCcKWH (GapK MaBXyAJINTH Ha-
Mo€H OYymamu. TaOmaTmryHoc Ba WHCOHIIYHOC OJIMMIIAp XaWBOHIapaa
SMOIMOHAN PEAKNIsIIAp, XoJaTiap MaBXyMJIMIHHU TaH oJcanap-ia, OMpoK
ynapaa Mypakkad XHUCCHET, FOKCaK XHC-TyHrymap Oopiurura nrydoxa OwimaH
Kapaiaunap €ku WHKOp Kunanmiap. By ¢ukpra TYIHK KYIIMIAIT MyMKHH,
YyHKA WHCOHJIApAa IIyHIAll XWc-TyWrymap OOpku, OyHmall XuccHéT xaii-
BOHJIapJa OYJIMIIM MYMKHH 3Mac, BaxXOJaHKU Fa3a0JlaHUII, KYPKUII, YKHH-
CHMM Maii, KU3MKYBYaHIMK, XypCaH/UIMK, FAMTHMHIUK Xap HWKKajacuia
yupaiinu, aMmmo yiap cudar Ba Ma3MyH KHXaT/AaH Oup-OupiaapuiaH Kec-KHH
Ta)OByTIIAHAIH. |

NHcoH »sMouusanapy WXTUMOMM XaETHUHI IIApT-LIIAPOUTIApUra
MOCTAIITHPTaH (MAaTOJOTHK XOJUIap UCTUCHO KWJIMHTAHAA), «OHIJIM 30T» Ta
TaaJUTyKJIM Tabuar Ba jkaMuATra HucOaTaH MyHocabaTiapuga HaMOEH
Oynanu, Makcaara MyBOGHUKIAIITHPHII Xam/a OOMIKapHII XyCYCHATHIA Ora.
OwiMK XHCCH, JKMHCHA Maiil Ba OOIIKa HWHCTUHKTJIAD COXJIaplaru
SMoIMsIIap XaiBOH OMIIaH MHCOHIA YXmiamr Oyica-ia, JIEKUH YJIApHUHT
ndonanannmuaa GapkiIaHUIIN MaBXyl. bynapHuHr Oapyacu WHCTUHKTUB
xapakar Oynunii OuiaH Oupra MHCOHMIIAIINAAH HOOPaT Y30K 3BOJIIOIU-OH,
WKTUMOUN-TAPUXUA TapakKKUET WYmuHM OOcWO ¥YTraH, MypakkaOd Kuii-
WHYMINKIJIAPHA SHIHII 9Ba3ura Ma3Kyp KypcaTrudra SpUIITaH.

WNHCOH XMCCHETHMHT W)KTUMOMK-TApUXMH IIapT-IIApOUTIAPH MaB-
Kyn OYmuO, ymapmaH 3HT acocwiich cababuii OornmaHWIUIApra (IeTepMH-
HUpJIAITaH) OSrajukanp. Xyad 1y OOuC WMHCOH XUCCHETIAPUHUHT
OmoyToruK Ba (PM3HMOIIOTHK TaXJIMIH, YIApHUHT Ty0 Ma3sMyHHHH 049HO Oep-
Maly, IIyHUHTAEK, XUCCUETIIAp MHCOH IIAXCHUHT OHTJIM BAa OHI'CHU3 XaT-TH-
XapakaTIapuHU amajira OIIMPYBYM Kydra, S’bHH MOTHBIa YCHO YTHII
HynmapuHu n30x71a0 6epuira Koaup smac. MabiIyMKH, SMOLIMSIIADHIHT
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WuHconMitnantyBu» XUccUETIap NYUAaH KSUUIIM Ma3MyHH Ba cudatiiapu
KUXaTHIaH XaiBOHJApHWKM OwWiaH KHECNAHraHga Y3WHUHT paHr-
PpPaHIIIUIY, MYpPaKKaOJIUru OWiaH IMIaXCHUKH ycTyBopaup. MHcoHmap-
IIHT MEXHAT, MabHaBHSAT, CHEcaT, OMiIa, MIUIad YnKapui OuiaH y3apo
lyHOocabaTnapwy, IIyHUHTIEK, TA0MaT OWJIaH oJjamilap OpacHaaru, mry ou-

(am Gupra maxciaapapo M\Hocabatiap GUp KaTop MHCOHMM XUCCHCTIIAp-

Ilvar Ba ymapHm wudopmamam, TaTOMK STHUII BOCHTAIAPHHH BYKyIra
cenrrupanu laxc 103 Hpomamapu, OOMIHH TeOpaTHI OUIaH, XY PCHHUII
OpKaIi y3rajiapra XxaMIapUinK (3MIATHA) TyHFrycuHH Omigupanu. boxa-
lapra omo6 OmtaH >xaBoO OepHITHA, CyX0aTIOIINra WINK, CAMAMHUN KA

IaWHIIAHY, Kapyusl Ba HOTHPOHJIApra XypMar OWjIaH Koi OymaTuiram,

BuukunTOINIapra MeXpHOOHINKHY MaKIaHTUpUI jJo3uM. [laxc ¥3 xuc-
WryirynapuHu y3u OolIKapaau, ylapHU MEBEPUH Xy KKaTiap, HKTUMOUN
ITypMyHI KOUAANapu, STHUK pacM-pycyMiap, ofaTiiap, aHbaHaTap, mpouec-
myaJ KOHYHJap HyKTal Ha3apuJaH rox MabKyiainu, rox Kopanaiiau. Iy
Bunan Gupra MHCOHJIAp KY4JIH Ba JKYIIKHH SMOLMSIAPH KEUNIIN/IA TAIIKA
NOTHPXKaMJIMKHU CakJiail Ownaquiap. Y aapHUHT Oab3uiiapy 3 xuccuétia-
B)unu GepkutHi yuyH y3napuau 6edapk Tyraaunap, curouid SMouusIapHu
ndopanamra uaTHIaAWIAp. [llaxc y3uHUNT MUMHKa Ba TAHTOMHUMHUKAJIa-
(pyHUM OOIIKAPHII NMKOHHATHUIA 374, JIEKWH OpraHnapiark Tabuui yara-
EOKIUTApHY ynutad Typuil MyMKHH dMac. Macanas, Hadac onum, KoH
WITaHWII, OBKAT Xa3M KWINII, Ky3 ENUIapUHN YILTa0 TypHIL, PaHTHH KH-
3apTUPHIL, OKAPTHPHII BaXOKA30.

OMoOUUSITapHUHT UPOANIAaHUII KyHugara (CypuHHILIapra 3ra Oy
MyMKkuH:!) udomamm xapakatiap (MAMHKa Ba MAHTOMHMHMKAIap); 2) opra-
HU3MJArd TYpJiM Xoaucanap (MYKM ab3ojap (aosusITH Ba XOJATHHHHT
Varapumu: 3) rymopall XycyCHUSATAArd Yyirapunuiap (OpraHu3MHHUHT KOH
TapKUOMIAry, CYIOKIMKIArd KUMEBWH y3rapuuniap, MoJja anMalldil Ba
X0Ka30). OMOIMSUIADHUHT TamKu udojacura MUMHKa, WMO-HIIOpa, Ba-
KOXaT, KaJau-KOMaT Y3rapHilM, TAIlKd ceKkpeuus Oesnapu ¢aomusaru (€,
cynmak, Tep aXpaJHIIH), Xarru-xapakatiap (Te3iIurd, Kydd, HYHaIWIIH,
MYBO(MKYAITYBH), HyTKHUHT XyCyCHATIIapH Ba OOIIKaiap. OMOLUsIIap, Xuc-
TyWrynap MasMyHH, CU(]aTH, IIAKIW >KUXaTHAAH STHOICHUXOJOTHK XYy-.
CyCHSITHTA 3Ta.

5. Xuccuil KCUHHMaJIapHUHT aKUIapu

Xuccnérnap maxc (GaoNMATHHUHT MyXHM jkabxacu cudarnaa HMH-

COHHM KEHI' SMOLIMOHAJI COXaCHHH PAaHT-0apaHTINIH, KYIKUPPAITUTH XaKH-
o o 7

Jga xuccuii TOH (foHOHYAa lomo5 3ypukumi, ypr\' Oepuil MabHOCHHH
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Ounmupanu), sMouusuiap (JJaTHHYA eToyere Ky3raTHII, XashKOHJall Je-
Makaup), adpdexrnap (maruaua arTeclll3 pyxuil XaskoH, IIMXKOAT, SXTHPOC
MabHOCHHU aHIJIaTaJu), CTpecc (MHITIM3Ya 3Tre33 3YPUKUII IeTaHUAUp) Ba
KallpusT Kabu TylIyHYaIap MyaiisiH TacaBBYp OMp UMKOHHSITIA 3ra.

Xuccuér ToH (Tyc). XuccHéT akcapusT Xoiuiapaa (Gaxar dMOIMOHAIT
Tyc cudaruaa pyxuid >kapaHHUHT y3ura xoc cudar (cudaruii) xKuxaTtu
TapuKacuaa ByKyaAra kenaau. Xuccu€r Oy ypuHIa y3ura y3u smac, Oayiku
OwnMiura WHTWIAETTaH, y3rapTUpa€rraH, sSramiaéTraH IIaxcla MabiyM
MyHOca0aTHH HaMOEH KWIyBYM Hapcajap, XOAHCalap Ba XapaKaTJIApHUHT
JIOXHUJa XOCCacH, XMCJIATH XaMIa XyCYCHSITH MabHOCHIA TaBIajaHalu.
Maskyp Hapcamapra HEcCOaTaH WHCOH IIAXCHHUHT CYOBEKTHB MyHOCadart-
Japyu TYFpUCHA MYJIOXas3a IOPUTHIAETTaHWHU OJlaM XaMMIIa XaM MaiKai
onmMaiinu. Macanas, EKUMITH MYJIOKOTIOII, KyJITHIA XaHroMma, 0anoyil xum,
Oexaé" KWHO, MINTHEKIN MAMITyJIoT, HOOJMH KH3, spamMac XyJK, XyIIdaK-dak
HHUTHUT, XOTHPKAMIIAHTUPYBYIH Xa0bap, 3aXMaTiId MEXHAT Ba OoIIKaiap.

OMommoHaad TOH KM XHUCCHH Tyc (MacamaH, ap(peKTHB TOH) 0an3n
XoJapza 6apya maxciap/a TyrMa. HacJIui XyCycHsr KacO 3THIIN MyM-KHH
KymnanaH, orpuk XuccH Ba OOIIKA XyCYCHATIIN Ky®IH Ky3FaTyB-dmiap oOup
JaBpJa akc dTraH EKMMCH3 (HOXYII) XUCCHH TOH OWJIaH aKpaiud Typaiw.
Macanan, MepkanTaH (JaTHHYa Terc CHMMOO, capTall3 3rajulOBYM JAETraH
MabHO aHrjaragu). sSbHH CHMOO OwigaH OOIIKa OpraHuK MOJAaIap
OupuKMacuIaH TapKaJlraH XUIIap Xap Kaiicu pyxaH COFJIOM HH-COHJIAp
yuyH EKMMCH3, XXUpKaHY Taaccypot yitroranu. lllyHunraek, 6ab3u panriap
O6upukmacu  (OMHUXTacH), LIUIMMIINK  HapAajlapHUHT  KY3FOJIUINY,
KaMUIIJIApHUHT HIIKaJaHUIIY, 3TOBHMHTI OBO3M XaM XYIJAW ILIyHOAAW u3
konaupaau. [y Ounan Oupra uapok oOpasziapu Ba TaCaBBYPJIAPHHUHT aK-
capusAT XMCCUIl TOHMapu (Tyciapu) OJAMHTH 3MOLMOHAN KapaCHIapHIaH
CaKJTaHUO KOJITaH W3Jap, TypMyIl TaKpHOAaHHHT cabokjapu ((akc camosna-
PH) MHCOHJIapJa YXIIAULIHIH Ty(aili «TyFMa» 1e0 0axoJaHUIIN MyM-KHH.
Xuccuii TOH MIAXCHUHT 3XTHEKIAPUHU aTpodaard Hapcanap Ba BasusATIap
KOHUKTHPHIIHM KM KOHUKTHUMACIHUTH, (aojausTHUHT 3ca My-BaddakusTin
&xn MyBa((HaKUATCH3 KSUHIIMHHU SKKOJI HAMOMHII 3TUIINTA XU3MaT KUJIaau.
[ITaXCHUHT TICUXOJIOTUK XHCIATIapura OMHOAH XMCCHH TOH (TycC) ¥3Hra Xoc
WINOCUHKpa3us (F0OHOHYA 1c¢)io5 ¥3mra xoc 3ymra3”K KO-pPHIIMOK, KOPHIIYB
MabHOCHHHU OWIHMpaId) XyCYCHATHHH KacO sTamu, OyHmal TapOim omam
Gomkanap yuyH Oedapk TyrosraH Hapcanapra Xam >KUpKaHd MyHOcaOaTHHH
HaMOWMIN KUJIaii, MacaiaH, Ayxobara TeTUIIHH, OanuK, &"F, TyJl XuAIapuHu
EKTUpMaiIn.
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Hlynn anoxuaa TabKUUIAIl YPWUHIMKH, KYPUIL, SIIMTHIL, XHAJALl,
[knHecTeTHK (XapakaT) ce3rwiiapra Xamjaa HIPOKJIapra TAaJUTyKJIM XHCCHH
TOH MYXHMM aMajMii axamusTra sra. MacajaH, XOHauap, Wil XXOIH, TpaHc-
MOPT BOCHUTAJAPUHUHI paHrd (TyCH) TaacCypOTHIaH BYXKyAra KelraH
EKUMIIM Ba EKMMCH3 XMCCHH TOH MEXHAT camapaJopJIMrura, Xu3MaTduiiap-
HUHT Kai(usarura ceswnapin tabcup yTkazaau. Kumésuii yrutnap, cad3o-
BOTIAap EKMMCH3 XUAM, HWIUIA0 YWKapUIIard LIOBKUHJIAP, TOBYILIAP
XUCCUM TOH >KHXAaTHJAaH MEXHAT YHYMIOPJIMIMHHU NacauTHUpagu. XOTHUP-
KAMJIMK, EKMMCH3 MYCHKA, HWIHK IIaxciapapo MyHocabaTimap, Myomana
MapoMH, aXWIUINK MyBapakusaT KadoixaTH, WKTUMOUNA TapaKKUET OMUIH
XHUCOOIaHAIMN.

OMonmsnap. DMOIMOHAT Kapa&Hap, XomaTiap €Ki Top MabHOAA
SMONMSIAP XUCCHI KEUMHMAIApUHUHT Y3UTa XOC XyCYCHSTIN MaKIIapy-
JaH OuTTacuIup. OMOIUI- y K Oy XUCCHETHIHT HHCOH TOMOHHIAH Oe-
BOCHTA KSUHPHJIMIIH (KSUHIIH) )kapaéHuaH noopaTtaup MacaiaH, maxc
(TOMOHMAAH MyCHKaHH CEBUII 3MOLMSIHU BYKyAra KSITHPMaian, OamKku
(OyHUHT y9yH MyCHKaHH 3IIUTHUIN, HKPOUHN MaXOpaTHIa TACAHHO OMIIIH-
PHII, YHAAH XasDKOHJIAHMII KU acap MKPOCcH €KMaca Fa3adim XUCCHH Ke-
YHMa XOCHJI OYIHIN mxoouid, canbuit smonus neimnaan. Kypxuay,
Jaxiar Xuccui kednHMa cudaruaa o0beKTapra maxcHUHT MyHocabaTu-
HH aKC 3TTUPUO Typiuya MaKiga HaMOEH OYIHUIIM MyMKHH: OJ[aM J1ax-
maTaaH Kouajau, KYpKyBAaH ceppaiind Kojaau, Y3uHU uaopa Kuja oiaMai
Xap TOMOHTA YpaJiu, XaTTo XaB(-xarapra y3uHH TallUIallkd XaM MyMKHH.

Kynunga smormsanap Y3WHHHT TabCHpYaHIWTH OWiaH Oup-Oupumax
aKpanub TypuiIura Kapamai, OyHAal cudaTiu XUCCHH XOoJjariap CTCHHK
(roHOHYA 3TeNo3 Cy3uJaH OJMHTaH OYINO, Kyd JAeraH MabHO aHIJIATaaAN) Xy-
cycusTiu Jedunanu. byHpail smouusanap naaun XarTU-XapakaTiapra, MaH-
THUKMH MyJioXasajapra, WKOOMH HM3JaHUIUIapra Ky4-KyBBaT, KaHOT Oaruii-
nainu. MacanaH, XypCaHIUWIMKAAH IIAXC «I1apBO3 KWIaAW», <« OJIIY3HH
HApBOHCH3 OJIaJiM», KUMJIAPraJup XOJHC €pJaM KWJIHIIra momaau, ¢paoi-
JIMK, THHUO THHYMACIMK YHHHT cudarura aiiaHaau. AKcapusT XoJjuiapjaa
xymxabap, MyBadhakusaT maxcaa CTEHHK XyCYCHSITIM 3MOLMSUIApDHH BY-
JKyAra Kenatupaau. babsm xomuiapaa sMonysuiap Y3MHUHT CYCTIIMTH, 3audim-
TM, HypcW3NHrH Owinam TtaBcuiaananm, OyHIal XHMCCHH XOJaT acTEHHK
(roHOoHYa aclemma c¥y3mmaH onraH OYiIHO, KYYCH3NIHK, 3aU(IUK MabHOCHHU
omnnupanu) nebd artamamu. ByHmall XMCCHET MHCOHHHM OYIIAINTHpaml, YHH
xaénra yymMmanpamy, xaéiumapacT KwinO Kysamu, 1y cababman daBkymogna
MIaXCAarn paxMIWUIMK Oedoiia SMONMOHAN KEYWHMAra, YSUIMII BIDKIOH
a3zo0ura, aHauIIa 3ca KYPKPKIMKKA aianu0 Ko xaBdu Kydm.
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Xap KaHzail Ba3uATAa XaM dMOILIMOHANl XaTTH-Xapakar, (GaoiausiT Mo-
TUBJIApU OYIMIIKMAAH TalIKapH, ynap 0ab3ujga (HaoiMsTHH TalIKMIUIALITH-
pYBUM, TOXO YHU M3JaH UYMKAPYBYM OMMITa XaM aillaHUIIM. MYMKHH.
DOMoluMoHan xojamiap € XaaJdaH Tallkapu Kydaiica €ku cycaiica, Xysiac
MebEPU, MapOMH HM3JaH 4YHWKca, y Xojja maxc (aoiauaTtd Makcaara
HYHaTMIIMHU HYKOTaaM, OyHHHT HaTiKacuaa oOBEKTIap HOTYIPH aKc 9T-
TUPUTIAIU, yJIap XOJMCOHA TAJKUH KWIMHMailnu, Oaxojamia MaHTUKUI
HYKCOHJIapra iyn Kyiunaau.

Addexraap. Xagnan 3uén Te3 KeunuIny OWIaH MUsAa Maiao OYTyB-4n,
IIaXCHU Te3 Kampald OIyBuM, KUAOWH Y3rapuIIapHU [o3ara KEITH-PYBUH,
JKapa€Hlap yCTHAAH HPOJABHH HAa30pATIAPHUHT Oy3WINIINra €TaKIOBYU
(¥3uHM 3 OOomIKApWIIHK 3au(IAITHPYBYH), OPTaHU3M ab30-Tapu
(YHKOMACHHYE M3aH YUKapydd SMOLMOHAN jkapaéHmapra addexmiap aed
atamagn. AddexTinap Kucka MyagaTiau 0ymmo, ynap ¢aBkymnomgnaru EHFiHTa,
SpKHparaH MOPTJAIlra, TycaTIaH KeNraH Iyira, TY(QoHTa, Ky-THJIMaraH
CHIIKMHUINTAa YXmad KeTamd. Mabomo OSMOIMS PYyXud TYIKAH-JTaHHIIT
nernica, yaaa adp@eKT XojaTiapu Typiu OOCKHYIapIaH Ty3WiraH OYmuo,
ynap ¥y3apo ypuH anMamud Typagd. MabiyMKn, Baxymara, TaxJIH-Kara,
capocuMara TymInO KOJITaH, ¥Ta KyBOHTaH, KyJITHM HAIIWAAcH OwiaH OaHA
Oynra", yMHJICH3IMK Ty30THTa WIMHIaH WHCOH TYpJM BasusTiapia
OOpJIMKHU OMp TEKHC aKc ATTUpa onMaiau. UyHKH y Ma3Kyp IIapouTiapia
V3 KeUYHHMAaJapuHHU Xap XWI1 udomanaian, Y3uHH TypJId Aapakaaa yIijan-
I, XapakaTilapuHU dca Typiauda Oomkapanu. byHmail opanuk Mus Ba Mus
KaTTa SpUM MIapaapu IYCTIOFHJArM MabIyM MapKazJapHUHT KydiId
KY3FOJMIIMHU Ba OOIIKa MapKa3JIapHUHITOPMO3JIAHUIIN MebEPAAH YHKUO
KeTHIIM TyQaiinn y3apo ajiMammHUO KoJiaau. XapakaT4aHIMKHUHT acTa-
CEeKMH KYTapWIMIIMIaH HMOOpaT CTEHHK XO0JaT acTCHUK XOlaT OunaH aj-
MamuHaIU (Ky9Id XoJlaT Kydcu3 OwiaH apanammb KeTaau), JeKHH KaiTa
TUKJIAHUILITa yArypMmaiau. Macanas, )KYIIKUH XapakaTaa, Ky3 suITupanu-aa,
103 KHM3apUIINMJA BYXKYJra KeJaéTraH KydiIM jKaxJl KYpUHUILIApU Ky3HUHT
XHMpaJIaHUIIY, 03 OKapHWIIM, PaHr YuuIlk OwiaH OOFJIMK KATTHK Fa3abra
alllaHUIIM MYMKHMH. YMHICU3IMK KEYMHMACHJA OPTaHU3MHUHI JKYIIKUH
peaknusicn 0ab3aH XyIIMOaH KeTHO KOJIMII XOJNaTH OwilaH ajMa-IInHaIH.
Ymby Ba3uAT JOTHHYA «XIIPO3» CTYIOP, SBHU Ceppaiind KoiwWmI, KapaxT
XOJIaTH €0 MCUXOJIOTHsIA Ky JUTaHMIIa IH.

Addexr xonmatm OOIITaHUIINIA IIaXC WHCOHMH KaJIpUATIapHHHT
OapuacumaH y30KJIAmMO, ¥3 XUCCHETHHUHT OKHOATH TYFpPHCHOA XaM Yiiia-
Maiiu, XaTTo TaHa Yy3rapuiuiapu, udomanu xapakaTiap yHra OyiicyHmai
6opaan. Kywmm 3ypukuI HaTHKacuaa Maida, Kydcu3 Xapakatiap 6apxam
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Toraau. TopMo3naHuIl MHs SIpUM IIapJiapd IMyCTHHH Tyia srajuiail 6om-
JalaM, KY3FOJMII IYCTIOKOCTH HEPB TYTYHYalypumas opumk iz asx OGIH,
xojoc. ByHMHT HaTmkacujga IIaxc XHCCHUM KeuMHMacura(maxmar rasao,
HapaTiaHUII, YMUACU3INK Ba XOKa30Jap) .,0aTaH y3uIa Kywid XOXHII
ce3au.

MasbryMOTIapHUHT KypcaTHIIN4a, KynuHua Xuccuériap addextus
maknaa YTumu Taxpudanapna cuHad kypwirad. XKymmaman 1) Tearp To-
MOIIIa0MHIIApHIa, 2) TAaHTaHA HAIMUAACHHH CypaéTraH oJIoMOoHIapuaa 3) ac-
XYIIUHU WYKOTTaH, TenOaHOMa CeBrH adcoHanmapuia, 4) WIMHNA Kanr-Quér
Jmax3acunua, 5) Tacomu(uil KH3THH ydpalnryBiapla JKYIIKWH IIOJTHK-JIap
My KaccamJIaIaam.

Addextnap ByxKyaAra KeIUIIMHUHT NacTiiabku OOCKMYHMIa Xap Oup
IIaxc Y3WHU TYTYMIMHHW, Y3WHH Kyjira OJHITHH YAJalam KypOura osra
Oymamu. YmapHUHT KeHMHTH OOCKUWIAPHIA yPomasmit masopar WYKOTHIIAIM,
UpOJacu3 XapakaTiap amaira OUMPWIAAH, HylaHMaclaH XaTTH- Xapakar
kumHagu. AQdexTHB XxonaTaap MachyIHATCH3IHIK, aX-TOKCH3IIHK, MACTIHUK
ajoMaTHAa coaup OYIand, JIEKMH HIaxc Xap OMp XaT-TH- XapakaTH y4yH
JKABOOTApIUpP, UYYHKHA Y .- 3aKOBATIH WHCOHMp. Addekrmap YTud
OyNraHNIaH KeWNH IMaXCHUHI PYXMATHIA OCOMHIINTA-JIMK, Yapyalnl XOJaTH
XykM cypanu. bab3m xommap,, XOJCH3IAaHWIN, >KaMH-KH Hapcara JIOKainx
MyHOca0aT, XapaKaTCH3MHUK. ®uommx Gapxam tomm XATTO YHKyra MOHHIUIHUK
to3ara kenanu. Ly Omman Ompra adpdextus mok (ppanmysda cboc 3apba
JleTaH MaBHO aHTJATaly) XOJIaTH XaM coaup OYymanu, OyHHHT OKuOaTmaa
OPTaHM3MHUHT yy, @b30JapH (QYyHKUMsCH Oy3Wiaau, XaTTo I0paK XypyKd
(undapxr-narunya arclll3 «xaBd TYAIUPFUY», MHOKap/ IOHOHYA TY3 TOMHP
karxMa ropak neraH MabHO OWIaupuO Kenaau) ro3ara kenmamu. LllyHun xam
YHUTMACIIUK Kepakku ad-(eKTHB KY3Fojull MyalsH [aBpraya JaBOM
OTUIN]  Gawsan  YirmnYKTHH Kydalumm €xu cycaumy (macaluiinm) COaup
6yn1ub TypuIu MyMKHH

Ormrecc Ctpecc MHTIM3YA 3Tre33 CY3WAaH OJNUHraH OYiuO. >KumIuii-
JIMK, KECKMHJIUK, 3YPUKHII JIeTaH MabHO aHTiaTtal,. XX acpHUHI UKKHHYH
ApMHIaH Oonutad KeCKUH Ba3sUAT TyQaliIl BYXKyr, ke j@AUTAH SMOIMO-HAI
XOJaTIapHU TAJKHK STHUII MCUXOJOTH, (uznogorus THOOnET danna-puna
KeHI KynaMaa amaira ommupmia Oommangu. Ctpecc- oFup JKHCMOHMH Ba
Mypakkad akiaui FOKIaManap, UIIIAP MEBEPiy omn6 kerns: xasdm BASHATIAP
TYFWITaHWAA 3apypuid  dopa-TaiOup,,Pu; 3YAIMK OWIaH  TO-IUIITa
UHTHITAHAA BYXyAra KeNaguraH XUCCHH 3¥puquump. MaHa IIyH-mai
MIapOWTJIap Ba Ba3UATIAPHUHT Oap4yacHHU OMPOH OMp 3MoIMs Typu pyéora
ynkapagu. CTpecc SMOIMOHAT XOJIATHHUHT a0 Oyaumm xamaa
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KEUUIIWHHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHSTJIADUHM aHHMKJAam HadakaT ydyBUMIIAll
KOCMOHAaBT/ap, aucnerdepiap (MHrimm3ua (315parclrer uimad dukapHIIHU
MYBO(UKIAIITUPYBYM MAbHOCHUHM aHIVIATaaM) y4yH, OajKu cynsuiap, Kop-
XOHa pax0apH, TabJIUM TH3MMH XOAMMIIAPU YUyH allOXMAa IKTHMOWI
MICUXOJIOTHK aXaMHMAT KacO 3Taiu.

Ilcuxomorus Qanura crpecc TYIIyHYaCHHM OJHO KHUPTaH ONUM Ka-
Hananmuk ¢usuomor I'. Cenbe (1936) cananmamu. Y CTpECCHU TaJKUK KH-
JMIIIAa MOCJAIYB ajoMard (aJanTalydoH CHUHIPOM- IOHOHYA 3YNaroTe
Oenry, ajoMaT, KYPUHWII MOCHAIIYyBH JAEMakAdp) Macajacura, YHHHT
(aommsTra WKOOMHA XaMAa CcalOMi TabCHUp JTHIINTA AaloXUAa aXaMUST
Oepran. LllyauHTIEK, SKCTpeMan (JIAaTHHYA €XTTETH3 C|)aBKYJIOANArd XOJaT,
9HI' OXMPTH Ba3MAT MabHOCHHHU aHIJIATAAM) BasHATIApJard, Mypakkald xa-
pacHIapaaru CTPECCHHUHI Y3WTa XOCHHTH, (aoNHATHH KalTa TAIIKWI KH-
JUIITava (Ie30praHu3anus JaTHHYa ¢)e or§amSa(fon ¢ppaHIy3da TalIKuIoT,
Ty3WJIMa MabHOCHHH OWIIUpangy) oiaubd OOpWIIM, IIyHTa YXIIall MIapOUT-
JapAa maxc XyJKHHH Oamopar 3T (TPOrHO3 I0HOHYA pro§moS15 Garmo-
par MabHOCHHHM aHriaranu) uMmkoHusTiapu [I. Cembe TOMOHMIAH
Ypranuwiras.

Tankukotun Y. KeHHOHHHMHr ToMeocTa3nc (IOHOHYA YXIIAILIHK,
5(a5!5 mapHOCHHM OWIIMpaay) XaKHIard TabIAMOTHAA CTPECC XOJIaTh Xap
TOMOHJIaMa ¥ypraHwirad. YmoOy TepMHHHH y mncuxojoruara 1929 iunga
onu6 kupraH. ['omMeocTasnc MexaHn3Mma MOCHAIINII XYCYCHATIAPU SKKOJI
V3 udomacunu Tomaau. YHUHT MyJoxa3acuua, (aoiusT IAKIUIApUHU ama-
auéTtra TaTOMK STHII jkapaéHUJa HEpPB CHCTEMacH Ba MUS (YHKIHSICUHU
OKWJIOHA TabMMHJIA0 TYpHINA Xamja CakAallja TOMEeoTa3suc MYXHM pOJib
YiHaiau.

Crpecc xonaTuia IIAXCHUHI XaTTH-XapakaTjlapu y3ura Xoc Tapsja
y3rapaau, yHAa Ky3FaIMIIHUHT yMyMUH peakuMscH Maijo Oyiaau, YHHHT
Xapakariapu TapTHOcu3 paBuiiga aMaira omupuinand. CTpecCHHHT Ky-
YalMIIM 9ca TeCKapu peakiusira onud Keiaad, HaTWKaja TOPMO3JIaHHII,
CYCTNHK, 3au(uuK, (aoNMATCU3IMK YCTYBOPJIMK Kuia Oouuiaitnu. Jlekun
cTpecc xosatuaa (U3UOJOTHMK Y3rapuliap TalllKi TOMOHHIAH Kapuiid
K¥3ra TaluIaHMacIUTd MyMKHH. BUpOK MyaMMOHM euninaaru KHHHHIU -TTHK,
JVKKATHU TaKCHMJIAIIAATH CAPOCHMAIIMK CTPECCHHUHT TalllKK Hdoga-cu ned
TaxMHH KwinHca Oymaam. Illaxc crpecc xomarnaa TteneoH HOMEpHHH
aJaITHpaay, BaKTHA dYaMmajamia SHIVIMIIAaIA, OHI (DAaomuATH eHIuII
TbpMmo3nanaay, MIPOK KyIaMu TOpasin Ba OoIkaiap.

Crpecc XxonaTuaa MIAXCHUHT IICUXOJIOTHK XYyCYCHSITIApH, TYpMYII
TapOusICH, MAKJUIAHTAH MallaKacl MyXUM poiib VitHalaw. KecKHHINKHIHT
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BJIJJMHU OJMIIJA IIaXCHUHI OJMHA HepB (aoiusATH, HEPB CHCTEMACHHUHT
CycycHATIapH aJloXUa axaMusAT KacO 3Taau. YHJIAru I0KCak XUC-TyHrysap
(MacpynuaT, Oypd4, ’kKaBOOTapiMK, BaTaHIapBapiHK, CaJOKaT Ba COKa3o)
cTpecc XollaTujaa XaTTU-XapakaT Oy3WJIMIIMHUHI OJIJMHU OJIMIITa M3MaT
KWJIaJIu.

Kaiipusar. [llaxcHUHT XaTTU-XapakaTiapura Ba aipuM pyxuii kapa-

HJIApUTa MyalisiH BakT JJaBOMHJIa TyC Oepu0 TypyBYH SIMOLIMOHAI XOJIaT

caiipuar ne6 aramagn. [laxcHuHT XaéTH Ba paonusaTH JaBOMU/A IIIOI0H-

IIK, Xa3WIKAIUIAK, YMAJCH3IIHK, XYPhaTCU3JINK, 3€PUKUIUINK, KaiFy-

MK CHHrapu XUC-TYHFyJlap YHUHI pyXUH XOJAaTHHM yMYyMHUH
TH3MMUra aHJIaHagy. YOy Ba3uAT 0ab31 3MOLIHMOHAI TaacCypOTIapHHUHT
BY)KyATa KeJIMIIUra KyJIai 3aMUH XO3HUpIIaiian, OOIKacH yIyH 3ca KUHUH-
[mmuk Tyraupanu. MHCOH Xada, MabloC XUCCHH X0JIaT XyKMPOHINTHAA
>ynca, y XonAa TEHIOUUIAPUHMWHT Xa3WINTa, KEKCAJapHUHT YTHT-

[acuxaTmapura, MacmaxaTiapura KyBHOK Kal(usAT yoFarura HucbataH

la3myH, cudar xuxaTuaad O0MKadYapoK Tycla MyHocadat Omwinupau.

I{yHuHT yuyH Hnuiad YMKapyIl Ba XalK TAbJIMMH TH3UMH )KaMoaJlapua,
acMuii, peal rypyxXJIapuia NITY9aHiIiK, ¥3apo épraM, XaMKOPIIHK, XaM-
[apunK, WIMK pyXuil MyXHWT SpaTHII, CAMHUMHN MyOMaia MapOMHHHI

HaKJJIAaHTUPHII XaM KHUCMOHUH, XaM akJIMi MEeXHAT caMapagopiIuruHu
bammpuirHuHT KadoiaaTiIup.

Kalipusar HuxosTOa XHIMa-XWI, y30K Ba SIKUH MaHOajnap HerusuaaH
byxynra xenanu. YHu OGapkapopriamiTupu® TypaauraH acocuii manOanap-;
JaH OupHU- LIAXCIAPHUHT IXKTHUMOMH JKaMHATIA XYKMPOHJHMK KHJIa&TraH
AMYMHUH HYKTau Ha3apyiapu, Xa€THUHI TypJiM jka0xajapuia akc JTyBUH
[Tabcupnap, yyHOUM MeXHAT MyBadQakusiTH Ba TabIUM IOTYFH, pax0ap Ba
EXOJUM, YKUTYBYM Ba cabOK OJyBYM YpTacHaaru MyHocabariapu, ouiaaa-|
TH IIaxciapapo Myomaja MapoMHM, Xap XWJI BazuATiIapAa Maigo Oynran
ITYpMYLAard KapaMa-KaplIWINKIap, MAaXCHUHT SXTUEXKIAPH, KU3HUKHUIILIA-
Epwu, maiiiapu Ba TabOJIApUHUHT KOHIUPHIMIIMIAH KaHOAT XOCHJ KHJIHII-
|muk €k KaHOAT XOCHJI KWJIMACIMK KaW(UATHUHT MaHOamapu OYaud
[xucobmanamu. IllaxcHUHT MabIyM MyAZaT pyxH TyIIHO, HOXym, 3aud [
Kal(uATAa IOPUIIN YHUHT TYPMYIIHAAa MyaMMOJIap 03ara KeJaraHJuruaas '
XaJoBaT, THHWIMK Oy3WiraHiauruiaH nanonar Oepaau. byHnail BasusaTiap
HaMOEH OYNraHMa Iaxcra OKWJIOHA MYJIOXa3a MaxCyJduIaH KeJnd YnuKkaH '
XOJIIa XYIITaBO3CJIUK OwiaH IKOOWH Tabcup YTKA3WII, PyXUHU TETHK-
JANITHPYBYU BOCUTAJAPHU KYyJUlaml, KakpusTuan Oy3ub TypraH oMuuIap-HA
O6atamoM OapTtapad STHII MaKcaara MyBO(HK.
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WHcon kalipuaTHHUHT Maiijo OYIMIIMra Ba Y3rapuIInra TabCHp Ky _
JIYBYM MKKUTA OMMJIHH TaxJM/UIAIl MYTJaKo IIapT. YiapaaH OUTTacu o0b-
eKTHB Ba CYOBEKTHB XYCYCHATIM BasHMATAUp: a) TaOuuid omuiuiapra
Taayutykiall Oynran Ba3usT (XaBOHMHI COBYKJIMIM EKM WCCHKIIMIH, OMOPHT-
MHUKa ¥3rapumiu), ©) maxciapapo MYHOCA0AaTHHHI HOKYJIaWIMTH Ba
Oomrkanap. Mkkuaun Oup Manba cupaTHard TankuH KWIKAII MyMKUH -0y
00BEKTUB Ba CyOBEKTHB IIApT-NIApOMTIapaup. MacajgaH, MEXHAT Ba YKHII
(aonusTHra KEpaKIM BOCHTATAPHWHI MAaBXXy[UIUTH (MII JACTOXH, MEXHAT
Kypond, EpyFiIMK, ayIuTOpHs, maprajap Ba Oomkanap); VIKknHUMIaH,
CyOBeKTHB MyHOca0aT/ap: WIHK IICHXOJOTHK MYXHUT, MYITOKOTMAaHIIHK
MapoMH, parOaTIIaHTHUPUILN, MYJIOKOT YpPHATHIN YCIyOH, IIaxcusIra Ter-
MaciHK, TEHTI' XyKYKIIINK, XaMKOPJIMK, JEMOKpPATHs IPHHIUILIAPUTAa PHOS
KWIMIIIMK, Y3apo TYIIYHHIN, [IAXCHUHT MCHXOJIOTHK XyCYCHSTIAPHHU XU-
coOra OJIMIII Ba X0Kas3o.

[cuxomorust ¢danmma acocuid XuccHETINAap aTaMaciH Kydma MabHOIA
KymmaHmwO kenMokaa. Tanmkwkornap wumpa K. M3apTHUHT TacHUGH MYy-
alisTH KWU3WKWII YWrOTaaW, JEKWH XHUC-TYHFyTapHUHT OapyacWHHU ¥y3uma
kampab ommaiimu. K. M3apTHUHr TamkuHWda: 1) KU3UKUII - Majaka Ba
KYHUKMallap I[MaKUIaHudlura, YKAMra MOWWDINK yWFOTaAWTaH OWIIAM-
JapHU drajamra épaaM O0epyBUM MKOOWN XUCCHH XOJNATAUp; 2) KyBOHU -
KOHJUPWIHIIN AapryMOH OyiraH- erakdu (XyKMpOH) SXTHEKHUHI KOHJH-
PWIMIIM MYMKWUHIUTH OWIaH OOFIMK WKOOWH XHUcCHH Xonatiaup; 3) xai-
patnanuin - ¢aBKyJgoanaa pyi OepraH XojaTiapiaH XUCCHH IKHXATAaH
TabCUPJIAHUIITHUHT WKOOM €kn canOuil xuxataaH udoaa STUiIMaras Oen-
rucuaup: 4) U3TUPOO YEKUII - X03Uprada KOHAUPUIHII SXTUMOIHM 03MH EKU
KYIIMA MaBXyJ TacaBBYp KWIMHIaH, MYXUM Xa€TUH 3XTUEKIAPHUHT
KOHAMPUIIMIIY MYMKHH 3MaclIUTH TYTPUCHAA MabIyMOT ONHUHHUIIN OOTJIMK
cayiouii X|UcCcuil XomaTaup; 5) razabaaHuIl - OOBEKTHB Tap3uaa KedyaauraH,
LIaXC YYyH TOAT MYXHM OXTHUEKHUA KOHIUPHUII HYIHaa TYCHKIAPHU €HTuo
YHKAQIUIraH cajOuil xuccuil Xxonatmup; 6) HadpamiaHUIl - OOBEKTJIapra
SIKUHJIAITYB CYOBEKTHHHI MabHABMH €KM 3CTETHK Hjaeanaapra 3uja Keimd
KoMK OKubaTHaa pyi OepanuraH calOMid XHCCHHA XONATAHp; 7) KHApKa-
HUII - [Iaxciapapo MyHocabaTnapaa pyi OepaauraH Ba IIaXCHUHT XaCTHH
HYKTaW HaszapijapH, Kapalulapd Ba XyJIK-aTBOpPHra HOMYTaHOCHOJHMIH OKH-
Oatuma Xocwsl OYnmajWraH canOWid XHCCHH XONaTOup; 8) KYpKyB - IMaxc
V3UHUHT XOTHPXKaM Xa€T KEUMPHIINTA 3UEH €THIN MyMKUHIIUTH YHra pe-aj
Taxauz conaéTraH €KUM TaXAWI COJHUIIM MaBXyJ XaB(-xarap TYFpHUCHA-ard
xabapHU oyWm OWiaH TMaWno OymaaWran canOuil xuccuid xonataup; 9)
YSUTUII - Y3WHUHT 33Ty MakcaJlapH, XaTTH-Xapakas3japy Ba Tallku Kuéda-
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lu, HadpaTH KaTTa MyXUT KYTHIMACHra MOC KEIIMaraHJIWTH OWiaH sMmac,
WAJIKU Y3Ura JIOMMK XYJK-aTBOp XamJa TallKM CHUMMOCH INAaXCUHl TacaB-
KypJapra XxaM MOC 3MaClIMTUHH aHTJamiaa udojanaHagurad cajaOuil xuc-
puUi X0JIaTAup.

6. FOkcak xucmap

Kumnnuk sxamuati OwiiaH XaliBOHOT OJaMHU ypTacuaa MCHXOJIOTHK
[radoByTnap rokcak xucnapaa ¥3 uponmacuan tomaau. KOxcak Xucmap OHT-
WU KapakaTiaapHW OaXKapHITHUHT OOBEKTHB IIAPOWTIApH, HYHAIWILIAPH,
nasMyHH OWJIaH YHTYHJIAINTaH IIaXC 3MOIMOHAI XOJATHHUHT Oapkapop,
Mypakkab TapkuOmpma maigo Oymamm Ba kedamw. Kymnma® keunmpuiaérran
bvmormmsanapaa, addextnapaa, kahpusTIapaa SKKpIUTAITaH yMyMJamMa
[xucnmap roxcak xuciap med atamamu. Ymap ¥3 TapkuOura conma Ty3WiIraH
TCHUCIIApHU KaMpad osiaam, JEKWH OJAWI XHciaap WHUTMHAMCHIAH uOopar
sMac, YyHKH IOKCaK XUcIap Ma3MyHH. CH(aTH, MAKIN OMIaH aJIOXHIATHK-Ka
ara

[Maxcna ToNmUpUKHA OaXkaphIl OMIaH OOFIHK KaBOOTAPIUK XHCCH
Kap XWJI MabHOAA KEUMPHIaIu: 1) TalIBHUIIIAHUII 3MOIMsACH (OMp TOMOH-
HaH, XypCaHUIMK, UKKUHYM TOMOHJIaH 3ca KYpKHUII XuccH) cudaruna; 2) y3
Kyuura, raiparura, nQTHXOpUIra HIIOHY SMOIMACH TapuKacujaa; 3) Ba-
suara KUIAUNA KapaiauraH TEHTIONUIApJAH Fa3aOJIaHUIl 3MOIMICH CHU-
datuga; 4) mapT-mAPOUTIAPHH XUCOOTA OJHIITa HUCOATaH NIyOXaTaHWUIIl
cudarua Ba X0Ka3o.

Taxyunaan KYpuHUO TYpUOIHMKH, KaBOOTApIMK XUCCUHHHT MOXHSTH
yIapHUHT OJJWi HUTrMHIMCUAAH nOopar sMac, Oanku jkamoa ab30JapHu-
HUHT SXTUEKUTA alijlabTaH BOKCJIMKHU aHCIamaup. MacanaH, KHToO Ykub
Jla33aTiIaHuIl OMIaH KUTOOHM YKUO TYraTHII IIOJJIUK XUCCHHHU (hapKiIaMOK
JIO3UM.

[Ncuxonorus Qanuna roKcak xuciaap KyHHIard Typiapra axparuia-
au: 1) mexHAaT (GaoNMATHHM JAaBOMHUAA KEUMPUIATUTAH XHUCIAP-TIPAKCHK
xucnap (IOHOHYa-praxl5 cy3umaH ommHTaH OYnMUO, W, (HaOTHAT, FOMYII
JeraH MabHOHH aHTIIaTaau); 2) WHTeIUIeKTyan xuciap (matuH4va |"mrel lec-
3ran cy3man onuHra" OYnuO, TYIIYHHII, akJl JeTaH MabHOHM OMIAMpa-
mn); 3) axyokwmii xucnmap (MatmHYa TorallS cysumam ommHTaH OYIMO,
aXJIOKMIIMK JIeraH MabHOHHW aHIVaTagu); 4) 3CTETHK Xuciap (IOHOHYA
alzle515 peran cy3man onuHTaH OYnMHMO, XUCCHH WAPOK, XUCCHH JeraH
MabHOHH aKC 3TTUPAIN).
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[pakcuk xucaap. llaxcHUHT amanuil Xa€THHUHT MCTAJIraH TapMOFH.
Makcajra MyBo(UK OHIIIM (AaoJUsITH IAXCHHHT yjlapra HUcOaTaH Myawusiy
MyHoca0aT/a OYIUIIHIHT MyXHM COXacHra aijaaHud Kojau.

Mexnat daonuatuna maxc: 1) OMpop MakcaaHu aHriIaWau; 2) yHH
9bpTHpO( KuIagu €K WHKOp 3Taau; 3) Makcaara SpHIINII HYJUIapuHU
Oaxonaiiny; 4) yHra TarOMK STHII YyCyJUlapd Ba KypoJl BOCHUTAJIapUHH
MabKy/ulaiiin €xku  MabKyJUlaMaiiiy; 5) yIapHUHT TaHJIAHTaHJIUTUTa
mryoxanaHany; 6) nHCOH MyBaddakuaT €kn MyBad(HaKUATCH3INK XUCCUHU
KE4YHpPaay Ba X0Ka30.

MexHat m1axc XaéTHHUHT HETHU3W XUCOOIaHNO, YHUHT MexHaTra Oynran
WKOOWH SMOLMOHAN MyHOca0aTiapu opacuaa IOKCaK XHCIap MY.XHM
MaBKera sra. MexHaT »acopaT TyWFyCH, IIOJUIMK MAaKOHH, >KaHIO-Bap
Karipuar MmaHOam. MyBadakMATHHHT TaHTaHA XUCCHIAH TAIIKWI TOI-
raiaup. MamiiakaTuMu3a MEXHAT 3yp KOHUKMIU, KYTAPUHKU XUC-TYUFyHH
BY)KyJAra KEITHUPaaW, LIIyHWHTAEK, y aHriamwirad xTheéx, dapoBoHIHK
MaHOamanp. XankuMHu3 MexXHaT MyBad(dakusaTn OWiaH Kelakarnm OyroK
JaBIAaTUMM3 PaBHAKHUIA XHCCaA KYIIAIH.

AxJokuii_xueaap. AXJIOKUH XuciapAa IMaXCHUHT OOIIKa oJamiapra,
MEXHAT Ba MakTad ’kaMOacHra Xamza Y3WHHHT WKTUMOHMH Oypuura MyHO-
cabaTiapy SKKOJI My)kaccamulaiiaaud. MHCOH axJIOKuil XucnapuHu OyTyH
BYXKy/JM OMJIaH Ke4Hpap JKaH, andarra y WKTUMOUI axJIOK TaMOHHUIUIapH Ba
MebEpIapu ME30HJapUra acocClaHTraH XoJia KHUIIMJIAPHUHT — XaTIU-
XapakaTIapuHU, TICUXUK XYCYCUATIAPHHM, IIaXCHUHT XYJIK-aTBOPUHU
Oaxomaiiny.

MamakaTuMu3 (QyKapoJapHHUHI €TaKyd axJOKUH XHclapuaaH OupH
Oyp4 XMCCHIUP. YHHUHI aCOCHHU JIaBIaTUMU3HHUHT XaéTuil MaH(paaTu Ta-nad
KWIaJAWraH WIUIAPHA KWININTa KaThUH YHOAWIWIaH J>KaMUSTHMHU3 OX-
TU&KIIApUHY TYIIYHUII Ba yJIApPHU OHIJIM XUC 3THII MY’KaccaMJallITHPaIu.
[[laxCHUHT HHAMBHIYyal Ba IKTUMOHH Oypwiapu MaBxys OYiu0, uiuiad
YHMKapuIll, MakTad, oua, énuiap xapakatd MaH(paaTIapuHi HYIaH XUC ITHO
sIIAIIIaH HoopaTIup.

Ona-Baranra coauk xw3MaT kwimmga ¢aon HaMoEH Oyiajauras, >ko-
HaKOH IopTra Myxa00ar Xuccu BaTaHmapBapiuk e aratagu. by xuc ¥3
xanmkura, ¥3 Baranwra, mammakatummsnaru Oapua (130 ra skuH 2nat Ba
MUJUIAT) MEXHATKalnulapura OyiaraH OWpomapiWMruia, IYCTIWTHAA aKke 3Ta-
1. BaranmapBapimk TyWrycH SHT MyXUM MOTHB XHCOOJIaHHO, y XallKu-
MU3HHHT )KaHroBap Ba KaXpaMOHOHA MEXHATHHUHT MaHOAMTUP.

AXJIOKMI Xucnap TapKHOWra MachylusT, >KaBOOTapIiUK, (HIOUHINK,
BWKIIOH, a/10J1atT, 100, nddar, op-HOMYC. YSUIUIL, CUMIIATHSI, SMIIATHS, Fy-
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9yp, YPTOKIIMK, IYCTINK, Myxa00aT BaboIIKanap KUpaiu.

XaKuKui MyXab0at Xuccu MaxXCHUHT aKkJIuil Ba )KUCMOHUI Kywiapu-4u
(aomtamTUpasy, YHH WKOAMN IOKCAaKIMKKa KyTapaau, Y3 MYKH KE4HH-
nanapy oyaMura Oepuian0 KeTHIIJaH acpaiiau, GpaojulMKka yHAAHIu, yHra
<am pyxuil, XaM OHOJIOTHK Ky4-KyBBaTOAFHIILIaNHN.

Hurennexryan xuciaap, Maskyp xuciapja IIaXCHUHT XaM XaKKOHHH
PCOHIIM, MAHTUKHI MYIIOXaJnajapH, XaM COXTa. l03aKH, a)kaOJiaHapiid,
nyOXaiy, Tox TYIIYHApiH, TOX0 TYIIyHHO Oynmaiinurad, Oab3uma Xai-
paTna KoigupaauraH (QUKpiIapra HAcOaTaH MyHocabaTiapu UdoanaHaIu.
WHTemnekTyan xucnapra XaspKOHJIAHUWIN, a)XKaOJlaHWII, IIyOXalaHWIN, KH-
3WKUII, KW3UKYBYAHIIMK, MIOUIAHWII, WINTHEKMAHUIMK Ba OOMIKaJIapHU
KUPHUTUII MYMKHH. XasODKOHJIAHHUII Ba a)KaOJAaHWIN [IaXCHH Owiumr ¢ao-
JUATHHAHT aXpanMmac >kadxacuaup. AskaOnaHWII Ba XasDKOHJIAHUII 5MO-
nusicura Oepmin0 KeTraH MaxC Y3WHWHT OWJIMIN SXTHEXKIIAPWHU KOHIH-
pumra wHTHIaMU. laXCHUHT XakWKaTHH M37am (aoiausaTH IryOXalaHHII
xuccu cuaTHaa KeYHIIW MYMKHH. XAKHMKATHH TONHII 3Ca WIIOHY XHCCH
OuyaH OWp IaBpIa aManra OIIaIH.

DCTeTHK XHcaap. MabiyMKH, 3CTETHK XHclapra XaMHIIa TasHTaH
'aXJIOKUH XUCHap Y3JapUHUHI TapakKUETMHU Makcajara WyHalITHPHITaH
xonga amanra ommpanu. lllaxcnap TaOMaTHMHT Ba JKaMUSATHHHT TYpJIH
OMWJJTApHIa XamJia yJIapHUHT CaHbaTKOPOHA aKC STTUPWJIMIINTA TY3aTHK
€Kn XYHYKIUK; (Qoxkuanu EKd KyJITHIH, OJIKAHOO €KW pasuii, HO3HK Ba
Jarai, Xymoyi €ku Hoxyml, EKAMIIA EKH EKMMCH3 XOJucaiap, Xojariap
cudparuga MyHocabataa Oyiaamu. DCTETHK XHCIAp MyailsstH Me30HIaru
6axosapna, Hadocar MebEpiapuaa, MabiIyM Tasd Ba Auaaa pyeéora ynkaau
Ba y3ura xoc OaJWuii Ja33aTiIaHMII, TY3aJUIMKHM XUC STHII XOJIATHAA Ke-
yaau. Ymoy Tyirynap wkoOuid Ba canOuii cudatu Ounan Oup-Oupuman
axpanmu6 Typaau. HadocaT TyiiFynapy ImaXCHUHT MaJaHUi CaBUSICH, YHUHT
OHI'M IIAKJIJIAHTaHJIUTY JapakacH MaxCyJli CaHajalHq.

DCTETHK XHUC-TYHFYJapHUHT PHBOXKJIAHTAHJIWTH Ba Ma3MYHIOPJIUTH
KYpCaTKW4M MIAXCHUHT COOWTKAUIAMIIMTH, YHUHI WKTUMOHWH €TYKIIMTHHH
XaKUKUI ME30HU XUCOOJIaHAIH.

[lcuxomorusia IIAXCHUHT XOXMCAJaplaH XHUCCHH TabCHPIJIAaHHO,
YJIApPHUHT KYJITHIN KAXATJIApUHH NalKall XyCyCHATHI'a aCOCIIaHTaH Xa-31I-
MyTO#HOa, SPHU IOMOp TYHFY ¥3HMTra XOC SCTETHK XHC-TyWFy HaMyHacH
cudaruna TAIKWH STHIMOKAA. JIeKMH Xa3wi-MyToinOa TYyHFyCH YHHHT
cyObeKTHIa MKOOMH HaMyHa MaBXyx OYIMIIMHHM Tako3o 3taxu. MHconnma
OyHIOall TYWFYHWHI TNAcTIMIM YHAa Iaxc (asuiIaTIapuHUHT PUBOXIIAH-
TaHJINTUAAH JanoiaTt oepaiu.
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7. axc puaoiinauk ryiifyCMHU MCUXO0JOTHK 6axosann

YMyMuil ncuXoJorus acoclapUHHM IyXTa drajjiall OpKaJHTHHA Xap
Oup miaxciaa FOKCak XHC-TYHFynap, MeXHaTra W oOuid MyHoca0aT, MKTH-
Mouii (paouTHK, KOM(OPT XMUCIAPHHH MAKIVIAHTHPHII MYMKHH. Y3HHH ¥31
aHTJIAIl Ba MWJUIMM OHTHU Kapop TONTHPHII OPKAIW MEXHAaTCeBap, BaTaH-
napBap, (pUAOMH WHCOHIApHH TApKHO TONTHPHII JO3UM. bo3op mKTHCO-
TUETHHUHT OMpMyHYa Mypakkad MeXaHW3MIIapH Kai WyCHHIAa WIDIAIINHA
TymyHno erum, MyBaddakuaTin (aoiausaT KypcaTa ONHIN YIyH HUMaap
KWJIMII 3apypaTHHY aHIJIAII, YHTa TYTPH WYN Toma OWIMIN mIaxcaaH Myai-
STH FOKCAK TYHFy XaM/ia XHUCIIaTHH TaK030 3TalH.

XO03Upru WXTUMOMH MYXHMTHa IIaxciapapo MyHocabariap CuicHia-
cuna «OMpIaMIIMK PyXH» Ba «MYIITAPaKINK TyHFyCH» CHHTapy XaMKOP-JIHK
GdaonuATHHN WynTa KYHWITHUHT camMapaiyd YCy/UIlapu Ba yciIyOiapu
nicuxoJiorus (paHnAa WnIad YHKWINIINTa KapaMail, OyTyHTH KyH Taia0ura
XKaBoO OepaauraHIapu eTapiid dSMac.

YMmymuit nicuxonorus (aHHIa XalK XY>KaJurd TapMOKJIApHHU Talll-
KWJI KWIKII Ba YJIapHU OOLIKApUII jKkapaéHuIa «MHCOH-TEXHHUKa) TU3UM-/1aH
Tallkapu («MHCOH-TabMaT», «MHCOH-00pa3» cuHrapu Enjgammin OyHAaH
HCTHUCHO) MyHOCA0aT/Iapy MYXUM axaMusT KacO JTHIL, YIapHUHT TaxJIHIU
KYI JKMXaTJaH SMIHPUK, aMaluil, MUKIOpPHH, TaTOMKUI MablIy-MoTiapra
ACOCNAHHUIIM MYyailssH mapakafga EpUTIIITAHIMTUra Kapamai, Xo-3upru
JaBplla «UHCOH-MHCOH», «HHCOH-XaMo0a», <OKaMOa-HHCOH», «KaMoa-
KaMoa» MYyHOCA0ATIIAPUHUHT OOIIKAPYB WMKOHMSTIIAPUHM TEK-IIUPHIIT
Tanad KWINHAIY.

Xy aqUKHU OOIIKAPUIIIHUHT SIHTM KOHYHHSATIAPH, MEXaHU3MIIapH,
OMWJIJIAPH WXKTUMOMH MaHOaapH, 1axciapapo MyHocabaT ycyiiapH, sik-Ka
LIAXCHUHT IKTUMOUIIANIYBU XoccallapH, pax0ap Ba ToOe KHIIMIAp y3apo
MyOMaJlaCHHUHT MapOMH, HHU30JHM Ba3UATIAPHUHT OJIUHM OJIMII, Ma3Kyp
*Kapa€HIa WINK TICUXOJOTMK MYXUTHHHI pPOJIM, WIUIA0 YUKapHIl
caMapaJoOpIMIHHU OIIUPUITHUHT WMKOHHSTIAPHTa JIOMp SMITUPHK Ba Me-
TOJIOJIOTHK MaTeprauiap TYIUTAITHUHT KyJIail apT-IIapoOUTH 03ara KeJIaiH.

ynu anoxmaa TabKUIUIA0 YTUII )KOM3KH, Xy KAIUK EKM MyaccacH-HU
OoIIKapHII yUyH pax0ap Kyluaaruiaapra acocaHHIIN Kepak:

-JIEMOKPATHK ACHEHTPAIN3M (MaxaJuIiil OOIIKapyB yCTYHBOPIIHUTH);

-OomKapyBaa AKKaOOITINITHK;

-cuécuii, MKTUCOANH, MAbHABUH, MAbPUPUI MAaBMypHUATAA XYKAIHK
IOPUTHIIHUHT OUpaary;

-XY KUK XMCOOMHUHT OKWJUINTH;
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-OMMaHHHT 0OIIKapyB xkapaéHua (aos KaTHAIIYBH:

-XaMKOPJIHMK (DaoJHMATHHUHT WINTHPOKYMIAPUHE MabHAaBUH Ba MOJ-
JIMH J)KUXaTIaH parOaTiIaHTHPHILL

-KaJpJapHy Taiépiami, TaHJall Ba JKOMIAIITUPUIN >KapaHiiapuaa
TICHXO/INarHOCTHUKAra acoCIaHHIIL.

MexHaT Ba TabiIUM >kapaHiapd OOIIKapyB MNpPEAMETH XaMKOPJIHMK
c[)aonuaTHIA MIaXCHUHT XYJIKUTa Ba OHTHra TYPYXHH TabCHP YTKA3UIIHUHT
XYCYCUSTIApUHH, pax0ap OMIaH IKPOYH YpTacHOardH MyoMaja MapOMHHH
TEKIIMPHUIL, [IaXclapapo MyHocabaTiaap OOCKHWIapH, MIaKUIApU Ba PYXHUH
MYXUTHH TabMUHJIAII MEXaHM3MIIAPU TaIKUK STHIIINDP. Xyoad 1y cabad-
JaH IIaxc XHUCJNATIApUHM Yayaml TU3UMHHH SpaTUII 10J3apd MyaMmouap-
IaH Oup XucoOIaHNO, YIApHUHT allpuM KYpHUHHUIUIAPHHA aMaJINETTa TaBCUs
KWJIHII MyXUM aXaMUAT KacO 3Tau.

[laxcHUHT (QUIOMIIUTH KaMHAT TapakKUETH, BaTaH ryiulal smiHa-
I y9yH MYXHM axaMusTra sra Oymu0, ajdbTpyusM TYLIYHYacHIa JKyZAa
SKUH TypaH.
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POuaoMHINK XMCJIATHHH 0aXoJall KAJIACH
I/IypI/IKHOMa Cus kyiinga GCpI/IJ'IaI[I/IFaH MICUXOJIOTHK Ba3USITIAPHU YKUO YUKUHT Ba ySI/IHFI/IBHI/I 1y JaKu-Kaja

KaHJai (UKpIasncus, myHra kapad YHT TOMOHJArM TETHIIUIN KABOO OIILISIATY ... =...€ypy=== *_ ==y oy 5, <7
KY#M». .
IlIkanagaru xap 6up pakam 6up 6aumHu Omnaauagn”Cmacanan, \ -\ G6ausn ,“2X2, 6amw, 3-3 6ast, 4-4 oamwn).
Ne Acocan xeu | babzan | Tes-Te3 | Xamma
KauoH BaKI

11 2 r - 1™ 5 6

1. Wi BaxkTH OWMyIaH WIIIaH KSWHHTW BaKTHHUHT (ap! cura bopa- 1 2 3

2 cu3mu? 44
W naBOMUIary IOMyIuIap camapacy CU3HH KOHUKTHPaIUMHU? 2

3 WIIXOHAHTH3UH PACMHE MaH3HITOX Ae0 Xucoomaicusmm? 1 3 4

4. Baxapunmaii KomaéTraH WIIIapHA 3PTAHTH KyHTa KOJIANpPa- 1 _"r- .31 4
cu3Mu? 1

5. Mpaanii e THIIMOBYMINKIADHH MAXCHA XMCOOMHIM3IaH 2 3 I 4
TYIANPUINTA XapaKaT KHIACH3MHU?

6. WmxoHaxa Ba yHAAH TaoIkapua KyIITaH yIyITHHTH3HE pac- 2 3 4

. |Muitmamrrupuniau EKTupacuzMu’?
OducHU TaIIKapUCHIAH TabM IDJIAIIHYA OOULTaiCcH3Mu? 2 3 4

8. bup HewaliyHanMIAa UII IOPUTUIIHYU HeTaiicn3Mu? bomka ~~1 2 3 4' 4

9. Myaccacajap OWIaH HU30JIM Ba3UsAT 03ara KeJca, X0-3Up_Kam 1 2" 3
Typa ojlacM3Mu? 1

10. |Wm wo3acuaan Cu3HM OpTHKYA O€30BTa KUIIMIIICA, FAIIMHTH3Ta (I 3 4
TeraauMu’?

11, |Tenedon opkanu Xymxabap oJICaHTH3 y3rada XojaTra rymia- 1 1 2 3 4

| 1 Vg - — r -

12. ! XonmuMIapWHTU3HUHT €IIMTa, MEXHAT CTAXKUTa aXaMHAT Oepa- 1 2 3 4

lcuzmu?

13. | Aémurap TabOMHUHT HO3UKIINTH KEYMHMATAPUHTHU3TA 3 TAhCH- 2 -) 4
PHUHU YTKa3aIMMHU 4

14. ....|lllaxcnapapo HU30J1ap e4uMHra YbTHOOp Oepacu3mMu 2 3

15. |Kyu-KyBBaTHHI'M3HH asMac]aH capdanira ypraHraHMucus? 2 i 4
By BakKTHHIM3HN Makcaara MyBO(OUKYTKA3UITHY peXKaalll- 2 o> 4

16. TUPACU3MH?
Wi BakTHHTH3 9Y3MIH0 KETUIIMHU EKTUPACU3MHU? 2 4

18. [OObexTHB Ba CyObEKTUB KUHMHUMIMKIAPTa MyHOCA0ATHHI U3 1 "1 2 © 4
oup xmamu?

19. |Mw ro3acupan pacMuii Ba Hopacmuit Tampuduap Cusaa Kad- 2 3 4
JIaif TaaCCypoT YHFOTaIH?

20.  |Myaccacanunr 6yryHru axBoid CU3HU KOHUKTUPAUMHU? 2 3 _

21.  |HcTukGon pexa Ty3MIHINTa Ba YHU PYEOra YNKAPHIITa XapaKaT 2 3 4
KHJIaCU3Mu?

22. |3axupanap Ba IMKOHHSTIAPJAH Y3IyKcu3 (oliaiaHuIra uH- 2 3 4
TUJIACU3MU?

23. | XomuMyIapuHTHU3 TYpMYII IIAPOMTH BATAP3U OHMJIAH KM3UKaA- 2 5 4
cusmu?

24.  |®acnnap anMarmMImmra maxcuii MyHocabaTHHTH3HU OUIIUpa- 1 2 3 4
cuzmu?

25.  |Kenakak aBnoj 6apKamoJ YCUIIM yUyH MaxcCyc 4opa Ba Taj- 2 » 4
Oup KyJutam Kepakmu? >
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26. |O0OJOHYMIIMK HIILTAPU TALIKHIOTHHUHT PACMUIT UK 1e0 Xu-
cobnaricuzmu?
27. | Kunuiok Xy»ajJuru Ba YHHHT KOMIAHUSACH OWJIaH KU3UKKaHMU- 3
cus?
28. |IOxopu TamkwioTaapra Taking €K1 WITUMOC OMIaH MyposKa-aT 3
KUJITaHMHCHU3?
29. |V éku Oy HOMUJarn MyBakKaT KOMIAHUSIHM OaxoJaicu3mMu? 3
30. [CuznuHr TacappyduHruzia OyiaMaraH TamkwioTiap dpaonus- 3
TUHU SIXIIWJIAII XaKHJ1a MyJI0Xa3a IOpUTacu3MHu?
31. |Ucpodrapunnuk apzumaran 0yica-na, sekud CH3 yHTa sxuj- 3
Ji Macarna cudaTiia kapaicusmu?
[32. |Bym BakTHUHIM3 Ba XOPAMK YMKAPHIINHTU3/@ UIIXOHA MyaM- H
MOJIapH XaEIMHIU3ra KenaauMu?
33. |’Kamoar uim O6unaH yta OaH UIMTUHIU3 IIaXCUH apMOHHU KeJl- >
TUpHUO YnKapaguMu?
34. | YMpUHIM3HUHT acOCUI KUCMHMHY UIIXOHA/A YTKa3UIIMHTH3 3
'35.  |MYKM HOPO3WJIMKHU YHFOTTaHMU?
laxcuii pexkanalITHPUITraH UIMUHTH3 PYEOTra YNKHUIIHITa HKa- "
Moar Tajgabu xanan oepca adcyciaaHacuzMu?
36. |HxTtucocnuk 0yiinda pakuOMHTM3HUHT MyBaddakusTIapu 3
Cu3HM WYJaH KYBOHTUPAIUMU?
37. |Maxamnanru3 xaeTu Ba (HaoausATHIA XaM KOHOO3/IHK Kypcarta 3
oscu3Mu?
38. |Kaitra 1aBo3uMm sramiant IMKOHUATH Oepuiica, Xyaau 1y ‘35
aMaJIHU TaHJiaraH OyiapMUIUHIH3?
39: KuimsiapHUHT FOPHII-TYpHILHTa, arpodra MyHocabaTira Ba Ea—
MabHABUATUTA Pa3M COJIACH3MU?
40. (DaBKyoaIary BazusTaa 00p OMCOTHHTM3HH Xa sl KITUILTA
ranépmucuz?
417 By»KyIMHI1M3 OMIIaH MIITa KUPULIUO KETTaHUHIHU3/IaH Yapyalll,

CaJIOMaT/IMK Xa&MMHIu31aH (hapoMyL Oyiaaumu?
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Ymby Oaxomam mikajxacu €plaMpaa OJIMHTaH MHUKAOPHH HaTykKa-
JapHA XMCOOJNall, YJNapHUHT WINIOHWIMIMK JapakaCHHM aHUKIJIAIl B,
M30XJIall Kyiuaarnya amaira OmupHiIa .

Tect, acocaH MKKM KHUCMTa, SbHH TYFpH (aA€KBaT, yMyMHi (umoin-
JIMK) Ba TecKapy (KOHTpP, MHANBUAYaI GUIOMAIINK) TAPKUOTa aKpaTHIIazi.

Cru3 Ma3Kyp CaBOJUIADHUHT CAHOK HOMepilapura 3bTHOOp OmimaH
WMFUHIUCHHM Xucobmanr: 6, 9, 10, 15, 17, 18, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 32, 33,
34, 35, 36, 37, 39. 40, 41, Cyarpa KojiraH CaBOJ HOMEpJapu KaBOOH
WMFMHOUCHHM XucoOmanr: 1, 2, 3,4, 5,7, 8, 11, 12, 13, 14, 16, 19, 20, 21,
22, 23, 28, 31, 38. Xap umkkana HuruHIA opacumaru TadoByrra 35 paka-
MHHHU KYIIWHT.

Taxpuba KaTHaIIYMIapH TOMOHMAAH TYIUIAHTaH MaKCUMal Kypcart-
KUYHUHT YMyMHH dinFuaaucu 164 6ant kuiiMaTtHi, MUHEMAaI 82 OauTHH, SHT
nact jJapaxa dca 41 OaJuTHM TaIIKWI KWIHIIH MYMKHH. bu3 nnnia®d uukkan
JKaJBaJra, S’bHU HaTIDKaJlapHU XpcoOnall NMpuHOMNura OWHOaH Kyiujaru
Jlapakanapra axxpaTHiaau:

1) 123 Gamiman 164 Gamiraya-fokcak aapaxkagard (GHIOUHIUK XHC-
matura sra 6ynran paxoap;

2) 82 6asngan 123 Gamwtraya-ypra Kypcarkuugaru (HUIOUAIUK XHUC-
JIaTH MaBXy[ paxoap;

3) 41 Oarnpan 82 Oamnrava-QpuUOOHIIMK XHCIATH TACT JapakajaH
pax0ap Toudacu HaMOEH OYmay.

8. BatrannapBapiHk XHC-TYHFyCHMHHU 0axos1am Me30HJIapu

WHCOH ep KyppacHHHHT XOKHMH, KyIpaTiu TabuaT TOMOHHIAH HHB-
OM KWIMHTaH OETakpop HEbMATH, aKI-3aKOBATH OWIaH MyBKH3amap sipa-
TyB4H, Onocepa Ba Heocdepa TyFpucuaaru 0ol OMIMMIAp, TaacCypoT-Jap,
TaXpUOATAPHUHT drack OYJIMIIJAH KaThbU Hazap — Yy MyaisH (a30-HUHT,
BaKTHHUHTI, XapaKaTIapHUHT XyKMH OocTHla Xa€T Ba (aoiusaT Kypca-THIIra
MOCJIAUIraH, Y30K WKTUMOMM-TapUXUN TApaKKUET NaBpUAA YHIa OJATIaHIaH.
WNHcoH opraHMk Ba HOOPraHWUK AYHE axxolnboTiapu, Xocca-lapu XamJia
XYCYCHATIIAPUHHU Y3NMaIITHPTaHIUTHIa KapamaclaH. Yy Ky4-KyBBaT cOXHOWH,
MYKAM  3aMHHJAa sIiamra, YyHM apainamra, cudar IKUXaTd-IaH
y3rapTUpHIlra, yHra Mexp-Myxa00aTuHH, CaIOXUSTHHH OarulIamra Kapop
KWJITaH OHIJIH 30TIUD.

Xyanu aHa 11y M>KTUMOMM-TapUXHUU TApaKKUET NATIIACUHUHI CUHOB-
napura Gapaomn 6epu0, TabuaTt odaTiapuHU €Hrud, yHra axjaojjap XOKH,
XOTHPACH OJIAMAA KacaMEN KWJIMHTaH, yiIyFJlaHran Mybrabap 3amuH Batan



ne6 arananu. Hadakar BaraHHUHr Oup KMCM TYNpord, OMp TOMYHM CYBH,
3appuH HypHu, Mycaddo XaBocH, Oanku axIOUIAPHUHT TaXpuOacH,
MabHaBUATH, MJAHMATH, JOHOJNAp OWUCOTH XalK, 3JlaT y4yH OyTyH KaiO
XapOpaTHHM YHra Gaxmmua JTaju. Y30eKMCTOH Y30eKIapHMHI Ba YHIA
ANIOBYM OOIIKAa XaJKIAPHUHI OHAa JIUEPH XHUCOOJIAHMO, aXOJUHHUHI yHTa
HHUCOaTaH WINK, CAMUMHIA XUC-TYHFyJIapH BY)KYATa KEJIUIIN TaOuuiaup.

MycTakun Y36eKucToH PecryGnMKacHHMHT XalkIapuua BaTaHIIAp-
BapJIMK TyWFyCHHH INAKJUIAHTHPHII Ba YHHM OaxoJjamira ypraTum Oosanap-
Jla, YKyBUHM EIIapna, Bosra eTraH Kummiapaa Batanra myxa06art, cagokar,
Fypyp KaOH IOKCaK XHcIap TapKuO TONMIINTa XU3MaT KHJIaIu.

Ky#tnna pecnybnmkamus ¢ykaponapraa BaTaHIapBapiIuK Xuccll-HUHT
MIAKUIAHTAHINK ~ JapakaCHHU aHMWKJIOBYM ME30HJIAp THU3UMHHH XyK-
MUHIHM3Ia XaBoJyla KWiIaMu3. Ma3Kyp TecT-cypoBla XUC-TYHFyYHUHI MOTHUBU
(xapakatra KeNTHPYBYM TYPTKH), MPOJABHHA XabXaoW (KATBUATINK), OH-
JUIITa OWJ TOMOHH (KOTHHTHBIHK), XYJIK-aTBOPHH OOMIKapumI (perys-
TUBIJIHK) Ba3udacu KaMpad OIHUHTaH.

Nypuxnoma. JIMKKAT GHiaH KyHHIard KEATHPHIraH TaryiapHd YKo
YUKWHT Ba acocaH Xap AOMM Y3MHTWM3HH KaHAAal XWC KWIAacu3, Ce3acu3
IIyHI'a MOC KeJIQJIMTaH YHI TOMOHJa OepwiraH >kaBoOiap Karopumard coH
Tarura Yn3uo KyHuHr.

TecT-cypoB IIaXCHUHI PyXUil XoJjaTjapuaa BaTaHMAapBapiuK Xuc'
TyWFYCHHM BY)KyJAra KEJIHII JapakKaCUHU aHUKJamraépaam oepaau.

TecT-cypoB €pramuna OJMHraH MUKAOPUM HaTWXKAJIapHU KUCKada
M30XJ1all KyHujaruda aMara Omupuiam.

Tect-cypoB BapakacH, acocaH, UKKA KUCMra OYJuHagu. YJIapHUHT
OMPHMHYMCH LIaXCHUHT XasHDKOHJIAHUII Japa)KaCUHM KypcaTaau, UKKHHYHCH
3ca XUCCUH X0JIaTIapy.
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Cu3 ymly caBOJUIApHMHT CaHOK HOMepyapura 3SbTHOOp OmiiaH
WurnHAMHU Xucobnanr: 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11, )2, 14, 15, 16, 22, 27, 28, 30,
34, 35. 37, 38, 39, 42. CyHrpa KxojiraH caBoJ HOMEpJapH >KaBOOW HUFUH-
nucuHM Xpcobmanr: 1,2, 7,9, 13, 17, 188, 19, 20, 21, 23, 24, 25, 26, 29, 31,
32, 33, 40, 4!. Xap ukkana WuFuHIM opacuiaru tagoByTra 35 paka-MUHH
kymuHr. Taxpubanapaa MIITHPOK 3TraH Inaxciiap TOMOHHJAH TYI-Jlara
yMyMuH #uFuHAM On3 uWnulad YMKKAaH OkaaBaira OuHOoaH 75 Gamn
KuiiMaTura TeHT Oyica, y XoiJa HIITHPOKYMIApJa XaBOTHPJIAHWII, Xas-
JKOHJIAaHMII Ky'WIH, IOKCaK XUC-TYHFy 3ca MacT KypcaTKH4ra 3Ta SKaHJIUTH-
HU Ownmupann. CuHamyBUmiap HuKKaH Oammap mukmopu 75 mad to 115
rada KHHMaTIHM TAlIKHI 9Tca, y TaKIUpAa KaTHAINIYWIAPHUHT BaTaHMIap-
BapJIMK XMC-TyWFyJlapy ypTada KypcaTKW4ra 3ra 5KaHJIMCMHU aHIJIATagu.
Arappa ymap TOMOHHIAH >KaMFapwiraH Oammap KuiimMatu HuruHAucH 1)5
JIaH I0KOpHW O¥YJica, HaTIDKalap TaxXJIWIATa Kypa yHOAil ToH(amarn MHCOH-
JApHUHT BaTaHIIAPBApIMK XUC-TYHTYyCH IOKCAaK KYpCaTKHUTa SPUINTaHIIH-
TUHM KypcaTaJu.

Hlynnmait xunmb, BaTaHMapBapiIMK XUC-TyWFyCH MacT Aapaxaza
MIaKJUTaHTaH (ykapo OWiIaH anoxuaa TapOWSIBHIA TagOUpIapHH TaTOWK KH-
JWII, MTHAVBHYal EHIAIIMIIHN aMalira OLUIMPHII 3apyp Oymuo, ymapra ép-
JaM OepHIl yYyH caMapaid ICHXOJOTHMK TabCHUp YTKAa3yBUM, XHCCUET
JMHAMHMKAaCHU Makcaara MyBoduk HyHanTupyBuu, Muunmii kuéda xycy-
CUATJIAPUHH Y3NAIITHPHIITra YHIOBUM Kedajap, Y4pauryBjap TalIKHI K-
JIMLI, HIOTHPOKYMIAPHU (HaoJUIAIITUPYBYH HMIKTUMOHUH-TICUXOJIOTHK Ba3H-
ATJIAp 103ara KeJATUPUII TAbJIUM Ba TapOHsl camapaopJIUrHHK OLINPaIH.

Ymby tect-cypoBman amanuéraa (oiganaHUIl HATHXKACUIA BaTaH-
MapBapJIMK XHUC-TYWI'YCHHUHI' MOTHBAaIlOH, UPOJABHH, KOTHUTHB Ba pery-
JSITUB Ka0XaJapuHH MCUXOJIOTUK TaXJIMJI KWIKII OPKaJlk YHUHT IIaKJUIaH-
TaHJIMK Jlapakacu Oyiuua WHCOHJAp YpTacuaarn HWHAWBUIyan (apkiail
VUMKOHHSTH TYFHJIAIIH.



Vill BOBb
HUPOJA 1. Upona
TYFpucUaa TYHIyHYa

bopnukHu axkc >TTHpHm, (AONMATHH MyalsH HYHaJMIINa TallKu
KWIKILI, MyaMMoJiap €YMMHHH Srajuiail lo3aculaH MabiyM Oup Kapopra
KeJHII, YHU amalra OLIMPUII KapaéHHUIa KUAMHUMIMKIAPHU €HTHII Xapa-
Katnap €ppamu OwnaH pyéora umkanu. Typmm sxruéxkmap (waxcuid, xa-
MOaBUH, TaOMMH, MajaHWi, MOJJWH, MabHaBUil) Tydainmum ByxXyxara
KeJaJnraH, Makcaara HyHalraHjauk XyCyCUsITHHH KacO 3TaJuraH [iaxc-HUHT
(daonaMru  Y3MHUHITY3WIHMIIM, INAKJIW paHr-OapaHrOyiaraH xapakar-iap,
XaTTH-XapakaTiap Ba cabu-XapakarTiap Epaamu OwiaH TabwWaT, >KaMUAT
TapKUONapuHA Makcaara MYBOQHK KeJIMarawiauru cababmu KadTa Kypanw,
TaKOMIJUTAIITHPAAH, 33Ty HHATra XU3MaT KWIOUpHIITra OYHCyH-AupuIanu.
OXTHéX, MOTHUB, KU3UKUILI, AaHMNIANIMIMArad, AaHriJalliIral —Maiiap
HETH3HJaH KeInO Yukaaurad 0apya KYpHUHHUIIAATH Xapakamiap Y3JIapuHWHT
fo3ara Kenumura OHHOAH MXTHEPCH3 Ba UXTHEPHH  TypKyM-jiapra
axparunagu. OnaTaa NCHXOJOTHANA UXTUEPCU3 XapaKaTyap aHIJa-HUITaH
€Ku eTapiy JapakaJa aHTTIaHMaraH MCTaK, XOXUII, THIAaK, Maill, yCTaHOBKa
Ba Iy KaOWJIApHWHT WYKH TYPTKH TabCHpHIA Maigo OYnIwImM HaTiKacuaa
pyéora unkapunagy. Ma3Kyp MCTaK Ba YHHHT OOIIKA [IAKJI-JIapH UMITYIbCUB
(rotmHya  mmpubu3  MXTHEPCH3  KY3TOMMIN  MabHOCHHHM  aHTJIATaju)
Xycycuatura sra OYnu0, WHCOH TOMOHHMIAH AaHTJaHWIMaraH-Iurd ydyH
MabIyM OOBEKTra KapaTHIll I03acHIaH peXalallTHpHIMaraH, Xarrto Ky3aa
TyTunMaral Oynanu. IHCOHHMHT (aBKyJioaaru BasusTIa ro3ara KejaJJurad
capocuManuk  addexTH,  Jaxmiar, — XasOKOHJIAHUIN,  aKaO-eJIaHuIII,
mryOXanaHWIl Ba INyHra yXmiam OOIIKa MOXHATIH, Xap XWJI LIaK-JJard
XaTTU-XapakaTilapu UXTUEPCU3 TypKyMAaruiapra EpKUH MUCOJAUD. YHIAru
aTaMajyap MabHOCH, aKC OJTHII MMKOHHATH OyHIAaH OJJIUHTH XHC-
CHETTYFpHUCHIAT MabIyMOTIIAp/a KEHT Kynamaa 0aéH KUJIMHIaH.

boiika karteropusira TaaJTyKJIW XapakaTjiap UXTHEpUNM Xapakatiap
ne0 HOMIIaHMO, ynap Makcaj Ky3iall, MakCaJHH aHTJIAllHu Ba YHHM amaira
OLUMPHILIHU TAbMUHIIOBUU ONlepalysiap, yCyJliap Ba BOCUTAIAPHU LIaxc 3
MUSCHJA TacaBBYp KWIMIIHH, CaMapajopiHTHHM TaxXMHHAH OaxoJallHu
TaK030 3TaAHU. Y3UHUHT MOXUATH OWIaH TahOBYTIAHUO TYpyBUM MXTHE-PUA
XapaKaTJIapHUHT aJOXyJla TYPyXHUHH HPOJaBHi Xapakariap 1e0 aTa-TyBud
TYypKyM TalIKWI Kuiaaau. [Icuxonoruk MabayMoTaapra acoclIaHraH




XoJIa yiapra Kyduaaruda Taspud Oepumn MyMKuH: «Makcaira SpUILAII
Hynauaa ydpalamran Kapama-KapIIMIMKIapHu Oaprapad Kuum xapaHu-
Ja 3yp Oepuin OwiaH yHWFyHIaIraH, MyaissH Makcajra HyHaJaTHpWITaH
OHIVIM XapakaTjiap UPOJaBUi Xapakariaap AeHUIaan».

laxcHUHT MpoxaBuil (GaoNusATH ¥3 ONgura KyWraH aHTJIaHraH Mak-
ca/utapHu OakapuIlJaH, aMalira OUIMPHIIJaH NOopar cojja INAKJIIard Xa-
paKkaTIapHUHI MakMyacuIaH uOopar o3mac. 3yp OEpHIIHH TaKo30
STMaliuran WII-xapakatu (MacanaH, IIKadaaH YOWHAK OJMWII, COYHKHU
KO3WKKa WJIMII Ba XOKa30ojap) OWiaH HpodaBUil (GaonuaT TapKHOIapH
ypracuma KeckuH TadoBYT MaBXyHd. MpomaBwii ¢aonmsr y3mra xoc Xycy-
cusTra 3ra 0Ymud, YHUHT MOXHSTH IIYHIAH HOOpaTKH, OyHAa mIaxc ¥3 oi-
Ira Kyirad Ba yHTa MyXHM axaMHsT KacO 3TyBUM MaKcaajlapura ¥3u yayH
KaMpOK KHHMaTra MOJHK XaTTH-XapakaT MOTHBIIAPUHU OYWCyH-AHpanu.
YeryBop (eTakdm) MOTHBIAp KYIIMMYa KYMakKdl MOTHBIAPHH MYailsH
iynanumra cadapbap Kb, yMyMHUi Makcaara Xu3MaT KWIIH-Paj.

[Maxc QaommUrHHUHT Xap XWI KYpHUIUIapd MaBXyn OYmmO, ymap
(yHKIMOHAT TOMOHAAH Oup-OmpumaH ¢dapkiaHanW, JEKHH HpOJa HHCOH
(aOIMTHHUHT alOXUIay3ura XOC INAKINAaH HOOpATIHTH aXpanud Typa-
mi. Mpoma WHCOHHHMHT ¥3 XaTTH-XapakaTJIapuHA (XyJIK-aTBOPHHH) Y31
OOIIKAPUIIUHY, Y €KM Oy XYCYCHATIM WHTWIIMII Ba UCTAKJIAPHUHU TOPMO3-
JamHu Tanad Kwiaau, OMHOOApWH, Y aHIJIaHWIraH TypliMda Xapakariap
TU3UMH My)KaccaM OYIUIIMHM Hazapaa TyTaaud. Mpopasuii ¢daonusat
MOXMATH LIyHJa Ky3ra TalllaHaJnKy, OyHIa 1maxc Y3uHU y3u OouiKapaiu,
Y3MHU KyJra OJlajy, Y3UHUHI XYCYCUH HMXTUEPCU3 UMILYJbCUB TOMOHJIA-
PUHM HazopaT 3Tajy, XaTTo 3apypaT TyFWIca, y XOJJAa yJapHH TaMOMaH
nykoraau xam. VponaHuHr naigo Oynaumm 0O OMHIM-WHCOH TOMOHHUJIAH
(aoNUATHUHT TypJIU TapKUOJAPUHUHT UPOJABUIl XapaKaTIapHUHT TU3UM-JIH
Tap3fa TaTOMK JTWIMIIK OYHAal WII-XapakaTiapia OHI OWJIaH My»Xac-
camjlallyBud IIaXxcHUHT  Qaommuruaup. MponaBuit  daonusr maxc
TOMOHHUJAH KEHI KyJaMJa aHIJIaHWIraH Ba PyXuUW >Xapa€HIapHU amMalra
OIIUPHUII XYCyCHATH O¥yinua wmpomaBuii 3yp OepuinHM Tanad KWJIaJAWTaH
aKauid aMaulapHU Takp30 3Taad. byHmai axmwmii amammap QaBKyJIOImard
Ba3WATHU OaxoJaml, KeNrycuaa aMayra OMIMPHINTa MYyJDKaJUlaHTaH Xapa-
KaTIap y4yH BOCUTajap Ba ONEpalysiap TaHIall, MaKcaj Ky3Jall Ba yHIa
SPUIIUIIHUHT YCYJUIADUHH capaiall, yJIapHH TaTOMK STHII YYyH MyaisH
Kapop KaOyn Kwiuml kKabmmap OYynm0d xwmcoOmaHamu. YmOy amayutapHHUHT
OapdJacy upomaBuil (haOTHATHUHT OMEpPAIFIOHA TOMOHH J1e0 OaxojlaHaIu.
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lynu anoxuaa TabKHUUIAI XKOU3KH, 0ab31 NICUXOJIOTHK X0JIaTiap-Ja,
BasusATIApAa UPONaBUH (aoiMAT MHCOHHUHI OYTYH Xa€T HYNIMHHM aHUKIA0
OepaauraH, YHUHT IDKTHMOWH TICHXOJIOTMK KHE(hacHHU (CHUIMO-CHUHN)
HaMOEH KWJIQJWMIaH Ba MabHABUI-aXJIOKUH KaJIpUSATHHHU pyEOra YyMKapHiira
épaam Oepaaura Kapopra keiuin OwnaH yiryHnamamd. Uly-Huer y4ayH
OyHIail MpoJaBuil XapakaTiapHH amajra OILIUPHIN jkKapaHHAa MIaxc OHIJIH
XapakaT KWIyBYM CYOBEKT TapUKacuaa XaM YJIapHUHT Kall-(pUETIHUCH, XaM
Oup nmaBpHUHT ¥y3upa wxkpoumcu (OaxapyBuu) OYIHO HII-THPOK STajH.
Ma3kyp xojarza Iaxc y3uza TYKUC Myj)KaccaMmjaHTaH Ka-palnuiapu
TU3UMHTA (IUHAMHK CTEPEOTHINIa), WHMOH-IBTHUKOAra, MIIOHY Ba
IOyHEKapalmra, KaJpusaThra, XaéTuii MyHocalaTiapu MakKMyacura, aki-
3aKOBaTHra, MabHABUATHUTA ACOCIAHTaH XoJga OHrinu nyn tyramu. IHlaxc-
HUHT yMp (XaéT) Wynmuaa Kaapuil XyCycHAT KacO STYBUH KaBOOTAPINK XUCCH
UpOJAaBUH XapakaTJapHW TaTOMK KWIWIIIA YHHHT MHSCHTa MYyXac-
camJialirad, aHrJAHWITaH Oapya MKTUMOHMH TCHXOJIOTHK IIapTiaHraH ¢a-
3wnaTiap (Kapaml, bTHKOA, KaJpHsAT, MabHAaBHAT Ba XOKa30jap) COIIOM
¢ukp, yctyBop (TOKCaKk TYHFy) XHCCHET TapuKacuma (haouramragd, MycC-
TaxKaMJIaHaJM XaMaa Oaxosall, Kapopra KeNuill, TaHiall, ¥Kpo stum (6a-
XKapHII) KapaHIapura TabCHp KWIHO, YMYMHH XaMKOpPJIHMK TH3UMHAA ¥3
W3UHKA Koiupanu. JKaBoOrapimk XHCCH IIaxC MabHABUATH, PYXHATH,
KaJpUATH HaMOEH OYJIUIIM, KEYHMIIM, TaKOMHJUIAIIMIIM OOCKUYIApUHUHT
OOILIKapyBYKCH, OHIVIA TYPTKHUCH, CU(ATUHUHT KYTapyBUYNCH (PYHKIUSICH-HU
Oakapaiu.

VHCOHMATHUHI M)KTUMOMU-TApUXUN TAapaKKUETUHUHI HUPHUK HaMoO-
SIHAAJIApH YWKOOUK (aosUsITUTa TaaJUTYKJIM MablIyMOTJIap, Kapopra KeJHuIl
HaMyHaJapy yJIapHUHT WKTUMOHMH NICUXOJIOTHK KHE(halapuHU aKC 3TTH-PHIII
UMKOHUSITUTa odragup. Macanan, Oymok capkapaa Awmup Temyp
K¥paronunitnuar «Kyu amomatmaaup» neran xukmatu, Amnumep MaBouid-
HUHT «3amkupOaH]| Iep-eHraMad aAep» XuTodw, UynnoHHuHr «Xank aeH-
TH3UD, XaJK TYJIKUHAUD, XaJIK KY4IUp» YaKUPHUFHU jKaBOOTapIUKHU IOKCaK
XHMC OTraH XoJila "aJKUHUHI XOXHII HMPOAACHUHM M(oaa KWind, KaTbuil
UpOJIaBUH XaTTH-XapakaTJapHHM amalra OIIMpraHiap, mry Owian Oupra
ynap VY3JapHHUHT MabHaBUH, KalIpuid, pyxuil KuéharapuHH UYyKyp Ba
kynéknama ounm6 Oepumra wmymappad Oymrammap. Vokrumouii-trapuxuit
caxud&rapummsia, SKHH YTMHIIAMH3/1A Ba UCTHUKJION AaBpHAA Kymiuad Ba-
TaHAOIIIAPUMH3 HPOJABUI XaTTH-XapaKaTIapUHUHT HaMyHaBHH KypH-
HUIUIAPUHA HaMOWHIN KWiraHiap, Oymap pacMuii MaHOanapia Ba OGamumid
anabuériapna KeHr KyaaMaa EpUTIIraH.
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IOkopunarn MmysnoxasanaplaH TallKapu. HpoJaBHH  (PaoaMsATHHHT
y3ura Xoc NCHUXOJOTMK XYCYCHSTIapH XaM MaBXy[JIup Ba yiap MyausH
TaBcu(Iapra acocnaHu® TankuH KwinHagu. Mpopnasuit daonmsatHn Exu
aloxyaa upoaa akTUHU (atuH4a aclll3 xapakaT geraH MabHOHM aHIJIaTaad
amarra OUMPUIINIIHUHT XYCyCHsTIapuaaH Oupu-Oy OakapwiaérraH xa-
paKkaTIapHUHT 3PKHH SKaHJIWIMHY IIaxC TOMOHWJAAH aHriam (OyHIai Kui-
ca xaM Oynmanu €ku yHImai Kwica xam) nOopaTiauruaup. Ymoy xapaéHna
mraxc xed Omp HapcaHW yaAacHAaH YNKMaiAnraH €KUM Ba3HWATIra TYJIa-TYKHC
TOOENIHK KUJIaJuraH, KojlaBepca [o3ara KellraH LIapouT Taabnapura cy3cus,
3apypuii O6ViicyHamuran keanHManap Xykm cypmaiian. lIIyHuHT yayH maxc
TOMOHHMAAH Kapopra KeNWIIHUHT 3PKHHIUCH, MYCTaKWUIUTH OuiaH
VIHFyHJIAIITaH KSYMHMANap XyKM CYpHIIN MyMKHH, XoJoc. Maskyp kapopra
KeJIMIIArk 3PKHHINK XUCCH MHCOHHUHT ¥3 HHUATIApU OMJIaH Xa-pakaTyiapH
pyéora umkummra HHUCOATAaH MAaChyNUAT EKH JKABOOTApIUK TYHFYCHHUHT
KEUHIIH OMIIaH M3UMILINK KacO dTazm.

IOxopunarn MymoxasaltapHH AYypyCTPOK aHINIAMI y4yH Oab3um Oup
TICUXOJIOTHSI OJIaMUJAry XOAWCAaNapra MypokaaT KHJIMII Makcaara MyBO-
¢bukaup. X03Upru JaBpAa NCUXOJOTHS (AaHWHHHI HaMOSHIANApHHH Kec-
KUH PaBHILIIA KKK KyTOTa a)kpaTraH XoJaa TaXJIWI Ba TaJKHH KWIHIIHUHT
YMpH Tyrajau, JIEKUH Tosuiap, Ha3apusuiap ypracuja Kapama-KapUIIHKIap
MaBXyl 95Mac JeraH wubopa (aH oJlaMHIAH CHKHO YHKapH-JUIIUHU
Owngupmaiau, anbarra. Mpoma SpKUHIMIM TYFpUCHIAard FOST Oaxciu
NICUXOJIOTUK MyaMMO CaHalaid, 4YyHOHUM ymOy Hazapus Tapad-
JOpJapUHUHT (PUKpHUYA, MHCOH TOMOHHJAH amajra OLIMPHIaIUraH pyXui
xapakatiap (akTiap) OupoH Oup cababuil OOFIMKIMKKA 3ra 3Maciap, yiap
ABTOHOMJHpJIAP, JIEKUH OyJap ¥3 XOXMIUIapuAaH Oolka Xxed OMp Hapcara
Oyiicynmaiiauinap. MynoxazagaH KypuHHO TYpHOIWKH, MPOIABUIl DPKUH-
JIMK [IaxcllaH TallKapu XyKM CYPHIIH, y OOLIKa pyxXui XoJjariap, X0oIuca-
Jap, BOKEIHKIAp OwiaH ryéku cababuii OornmaHuimra sra smacaup. WH-
COHHUHI MXXTHMOMH-TapUXUN TapakKKUETH AaBpHIaru Oapya XapakaTiapH
TYlla aHIJIAaHWITaH €KM eTapiiy Jlapaka/ia aHIJIaHTaH Aapa)caja dKaHJIUTH-
JlaH KaTbU Ha3ap ynap OOBEKTHB XXMXATIAH NCUXUKAHMHT OOILIKa MIAKJLIa-
pu Owutan u3umil OormaHumga 0ynud kenrad. Xyau 1ry OoucIaH IIaxCHIHT
UpOJaBUI  XapakaTiapd HHMMa y4yH aifHaH IUOyHAail  amanra
OLIMPWITAHJIMIMHA aHMKJIAIl JapakacH HOKOpH Oyimaca-na, JeKduH Ou3
yIapHU TYLIYHTUpa OepHIl MMKOHUATHra sramu3. Unmuit Mabiaymornapra
Kaparanaa, LIAXCHUHT HWPOJABHH XapakaTH TaMOMHJA JETePMUHH3MIa
(matmrya (Merrmmure cabaOuii OOFNMKINK €KW MIAPTIAHTAHIUK JeTaH
MabHOHH Omupanu), OnHoOapuH, cababmii OOFIaHHUIT KOHYHUTa OEBOCH-
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Ta OYyiicyHaau. Mpona MaxXCHUHT MCUXOJIOTHK KUE(AcH, YHUHT MKTUMOUN
xaétu Ba (aoNuATH INApOWUTHIA TYpiH axOoporTnap HaTwkacu cudaruaa
103ara KeJlraH MOTHBJIAPHMHI XYCYCHSATH Ba Makcaad OWJaH yWFyHJaml-
ranaup. lllyHuHraek, upoxaBuil ¢aonusTHUHr OeBocuTa MOTHBH (cabad-
YHUCH, TYPTKHCH) TAPUKACHUA XapaKaTiap THU3UMHHHU BYXKYAra KEITHPYBUH,
yJIapHH TapTUOra CONyBYM paHr-OapaHr BasWsTIAp IIAPOUT-TAp HAMOEH
O6ymamu. IllyHm yHYTMaciuK >XOW3KH, MIAXCHUHT HPONABUI (HaoauaTu
OOBEKTHB JXKMXaTHaH OoImrka KaTeropusuiap OwiaH OOFNIaHTaH-AUpP, OUPOK
OyHOaH WpOJa IICHXOJOTMK JKMXaTZaH pyéora UMKUIINra WH-COH
MachyIHMATHIa KUPMaraH, yHIaH Tallkapd HOMabJIyM MakOypuil 3apypusr
JIeTaH XyJoca KelInd YNKMaCIUTH JTO3UM.

Wponasuii (aonusTHUHT y3ura Xoc XyCycHsTIapu KyWuaaruwiapiaH
TAIIKWI TONraHaup; 1) MpomaBui XapakaTiJapHH IIAXC XaMHIIA yJapHUHT
cyObekTH cudartuna amaira ommMpany; 2) MUpPOJaBHH aKT, Xapakar IIaxc
TYJa-TYKUC Machby/UIMKHM 3MMMacura OJiraH Wi, aman cudaTtuia W4JaH
(vuxu nynécuna) xeunpuiaay; 3) uponaBui (aonusAT TyGalnu MHCOH Kyn
KUXATOaH Y3WHU y3u Immaxc cudaTtuma aHrimaiiam; 4) upomaBuil Gaonusar
cababmu maxc ¥3 Xaér WYnuM Ba TAaKOUPUHH Y3 OCNTHIAIINHU TYIIYHHO
eragu Ba xokazo. lly Omman Oupra mpomaHWHT (DAOJITAIITHPYBYM Ba XKH-
nmoBnad TypyBYM (TOPMO3 KHIYBYH) (PYHKIsUIapW OWpraimkaa (XamKop-
JUKIA) XyKM CypcarwHa, ¢akaT ITyHIarnHa [IAXCHUHT Y3 MAakcaaura
SPUIIHUII WYIHIard TYCUKIAPHU SHTUIIHY KagolaTIalld MyMKHH.

[cuxonorust panuga uposa HUCOATAH WHISTEPMUHHUCTHK Kapall Xam
MaBxKyJ Oynub, OyHna ncuxuk ¢aonusaT Oupop Hapca OwnaH Oenrunad
OynMaiiiuran, OHICH3 pAaBHIIIA KedaJWraH JacTiabku (aoUTUKKa ToOe
xucobnanaau. AKInuk ncuxonor Y. Xemc ¢ukpuua, xeu Hapcara 0of-
JIMKITUTH HYK UPOAABUI XyKM €TaK4d pojib YHHAWIM. Aciuia dca maxc-HUHT
Wl aMaijiapd, Xapakariapu Xxaéth Ba (aoiusaTHaa OOBEKTHUB paBHILIA
OenrmnaHaan. Y3 WYWra MpOJABHH XapaKamIapHU My’KaccaM-JAIITHPTraH
MOTHBJIAp INAXCHUHT XO3UPIW JAaBpPHUAAH Ba YTMUIINAAH JKOW 3rajulara
TAIIKW TabCHPJIap HATWXach CH(ATHIa MHCOHHM TICHXHUK PH-BOXJIAHMII
Kapa€HHa, YHHHT OOpJIMK XoJucaiapura HucOaraH ¢aoi My-HocabaTHma
103ara 4YMKajaW, acTra-ceKWH TapkuO Tomangu. MpomaBuil XapakaTiapHHHT
cababwmii OOFTIAHTAHIIUTH OMIUTH MYaisiH (aoiuaT YCyJIH mraxcra MaxOypaH
OepuwIraHuHHM, IAaXCUH XyJK-aTBOPH YYyH jKaBOOTap SMaclUTHHHU, TaKAUPH
azas 1e0 TYIIYHTHPHII XyKYKHT'a 3ra 9KaHJIMIMHH aHIJIaTManiau.

Wponauii ¢GaonusaTHU 1IaXC YHUHT OaTtaMoM OKHOariapu Y4yH
cyObekT cudaruna amainra omupaan. PaonusaT yayH oObeKTHUHT Y3ura
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Machysl XMCOOJaHa/JW. BaxOJaHKW YHHHI Makcald IOWpacuaaH TallKapu
yrukaau. CyObeKT MypyBBaT KypcaTapkaH, Oolkaya Tap3jga épram YroIl-
TUpaIU, MyaMMOJIapHH XaJl KWJIMIITa KyMaK/Iaaam.

laxcnap y3aapuHUHT GaodUsATH YIyH MachyJIUATHU OomKa OMpoB-Ta
IOKJIamra MONWJUTHrMra OWHOaH, ynap Cce3wiapid paBumga Oup-
Ooupnapunan tadoByriaHaguiaap. VHCOHHUHT miaxcuid (aosusTH HaTHXKa-
Japu y4yH MachyJIMATHH TalllKd Kywiapja Ba IIapoWTIIapia Kala KT,
IIYHUHTIEK, MaXCUil Kyd Ba FalpaTura, KOOWIMSATATa MOWWIIINKHHA aHHK-
JaluraH Me30oHJIap Hazopar JokycH (jmarmada lolllS ypramran xoif Ba
(paniry3ua com!role- TCKIIUPHIN JIeraH MabHO aHINIATaaAW) Ae0 arajamu.
MabnyMkH, ¥3 XyJIK-aTBOpU Ba ¥3 (haomusaTu cababiapWHU TAIIKH OMIUI-
JapnaH Ae0 TyUIyHHIITa MOWMII OfaMiiap MaBxXyz.

Ilcuxonorust ¢daHWga HA30paTHH JIOKAUTAIITHPHII JETaHJa IIaxc-
HUHT MHAUBUIyan (HaoiusATH HaTWKAJIapy yIyH MacbyJIUSATHH TaIIKH Kyd-
Japia Ba IIApOWTIApAa KaiA KWINIIHW, IIYHUHIZEK, YJIapHUHT Kyd-
FaifjpaTura, KOOWJIMATHTAa MOMMJUIMTHHH OeNTHiIaiiuraH cudariap Max-
MyacH TyWlyHiiIaan. HasopaTHu JIoKaJUTaliTHPUIN Tamky (9KkcTepHan) \amzaa
WYKA WHTEPHAI Typiapura axpaTwiagd. Ha3opaTHu Tamkw JIoKai-
JATUPHINTa 0ab3M MHUEOJUTAPHU KEATHpaMu3: XOIUM HINTra. Tanada mapc-
ra Ke4 KoJica, 0y XOIMCaHU TypjiMya 0axoHajap OuiaH U30XJIallITa XapaKkar
Kuiagu. 1) aBroOyc ¥3 BakTHa KeIMaad, 2) HynoBumnap Kym OYaraHinuru
y4yH aBToOyCra 4rKa OJMaauM, 3) aBTOOYC KyJa CeKUH XapakaT KHiau, 4)
TpaHCHOpT Oy3wnud Komamw, 5) Kydama HWynm Xapakatd (oxkuacu 103 Oep-
ranu Ty(ainy ynuiaHu® KOJMK Ba X0Ka3o. [IcHXONOruK TaJkuKoTiap Ha-
THXAJIAPUHUHT KYypCaTUIINYa, HA30PATHUHI SKCTEPHAJI JIOKAJUIMK TYPUHUHT
HaMOEH OYJIMIIM NIaXCHUHT MyalsiH HyKCOHJIapH Ba MJUIaTiapu-ra 6eBocuTa
6OFJ'II/IKI[I/Ip, YYHOHYM HWHCOHHHUHI' MaCBbYJIUATCU3IINUIU, S‘/3 HUM-KOHUATUTA
WILOHMACIINTH, XaIUKCHpallM, XaB(cupaliu, LOIaXCUd HUSATHHH pyEora
YHKAPHIIHY Maiicaira COJIMIIH Ba Oorikanap. Ma6o0 maxc 3 XyJIK-aTBOpH
OKMOaTH y4YyH MaChyJMUSATHH VY3 3MMMacura oJjica, ¥3 KHI-MUII-
KAIUPMHUIUIAPUHNA  IIAaXCHH  XycycusTuaaH nae0d TymyHca, OyH7Iai
TICHXOJIOTHK BOKEJIMK HAa30paTHUHI MHTEpHaN (WYKH) JIOKIIIJIAIIYBH MaB-
Ky SKaHJIMTHHU Omnanpaan. HazopaTHUHT MYKM JTOKaJUTAIITHPHIINTA XOC
HHCOHJIap MakKcaara SpHIINII HYInaa MachylIusT €KHM KaBOOTapiiuK XHC
TaAuiap, Y3uHU Y3W TaxIuuall UMKOHUSATHra 3"anupnap. Voxrumouit
Tap6us >kapaéHua Maxcaa JOKAUIAMITHPUITHUHT Xap MKKajla (3KcTepHal,
MHTEpHAN) TYPUHHM MIAKIUIAHTUPHUII Ty(]ailn YHHHT MyCTaxkKaM IIaxCHi
(hasunaTura alITaHTHPHII MYMKHH.



HponaHuHr y3ura xoc KYpUHHILIAPH IIAXCHUHI TaBAKKATYMIMK Ba-
3UATHAATH XaTTU-XapakaTtujaa pyeora uukagu. Y3ura Maxjiué KUITyBUH
Makcajra 3puLIMII Hynuaa xaBd-xatap, HYKOTHIN HaxmiaTH, MyBaddaxu-
ATCU3JIMK YHCYpH OWJIaH XaM XaMOXaHT, OroX JaJuil XapakaT TaBaKKaIdH-
IUK pedunnany. TaBakKam4MIMK JkapaCHHAArW HOXYIUUIMK KYTHIMAch
MyBap(GakMATCH3IMK OXTUMOJM OWIaH HOKYJIaik OKuOaTiap jaapaxacu
YHFYHJIAIIyBA ME30HU OpKalH yauaHaiu. TaBakKaadyWiIuKaa MyBadhaku-sT
Omrya" MyBaQ(|)aKHATCU3IUK KyTHIMACH YXTUMOJHA ETaaH, FOTYKKA PHIITHII
Mmaxcaa Xyl Kal(QHUATHE BY)XyAra KeITHpCca, MariayOiaWK 3ca HO-XYIIIHK
XOJNATHHHHT 0OIl OMWIM XHcOoONaHagW. Y3- ¥3uOaH MabIyMKH, IOTYK
(TommONMK) KyBOHY HAUIMIACHHH YHFOTCA, OMAICH3IIUK Ka30, MOI-IUI Ba
MabHAaBUH WYKOTWUIIHK pyeéOra umkapanu. JIekWH mIyHra Kapamac-AaH,
WHCOHJIAP TAaBaKKaJl KWIMII XapakaTHIaH Xed Maxal BO3 KeUMaraH XoX y
KyHIAIHUK XaéT MyaMMOCHTa aJlOKaIop BOKENHK, XOX Mypakka® MEXHAT, X0X
xapOuii ropunuiap OYIMIIUTa Kapamai, ITyHHHT YYyH TaBaK-KaTdMIAK
WHCOHUST AyHECHHHMHT VDKTUMOMK-TAPUXUI TapaKKUETH AaBPU-HHUHT Kapop
KaOyJl KHIWII HaMyHacH, Maxcynu cudaTuia INIaXCHUHT XaéTh Ba
(haonmATHIATO XO3UPTada UIITHPOK STHO KEIMOK/IA.

IMcuxomornk ManOanapaa KYpcaTHIINIINYA, TaBAKKUTIMIMK Xapaka-
TUHM aMajra OLIMPHIIHUHT ¥3apo YHFyHJAIraH MKKUTa cababu MaBxKy/-
auru Kaig xunub yrunaaum. Kapopra kenuinHHHT OupuHYM cabadu-0y
IOTYKK2 YMHUIBOPJIUK MyBaddakusartra spuInmiIrasia KyTHIUIIH 5XTHMOI
KUUMAaTHUHT MarinyOra oxu0aTh KypcaTTHYMIAH IOKCAKpOK Oymuinura
UIIOHYAMp. YIIOYy BOKEJIMK Ba3UATHH TaBaKKaTJWIMK 10 aramub, My-
BapGakuAT MOTHBALMACHHUHT MyBaddakuATCH3IUKIAH KYTWIMII MOTH-
BallMSICHJIAH SIKKOJIDOK HaMOEH Oynuummpaa ¥3 udonacuuu tomamu. lly
0oMcIaH TaBaKKAIYMIMK MHCOH Y4yH Kapop KaOyJi KWIMIIga MyXHM axa-
MUAT KacO 3TaguraH pyxuil xomuca xucobimanuO, y €ku Oy Tap3gard xapa-
KaTHH aMajira ommupuo, ¥3 XyNK-aTBOPMHM HaMOWMII Kwiaau. JlexXKoH
KEeUHKUO epra ypyr KaJamra TaBakKall KWiIraH Oyica, XOCWI HMHUIIMO eTH-
UM XaBGHU TYTWIAIH, JEKUH arpoTeXHHKa BOCHUTAJApUAAH JKamall Cyph-
atma Qoimamanca, acocuid MaOnarHH capd KWIHO KYWWII TAIIBUIIA
yitroHagu. MponaBuii kapop KaOyna KWiIMO TaBaKKUTYMIMKIArd YHHHT
MapAJIMIH, Tamad0yCKOPIUTH, KaThbUATINTH MEXHATAA I0TYKKA SPUIIUII-HH
TabMHUHJIAWIN. AMMO OyHHall Kapopra KelWII TOX Y3WHU OKJIalIH. TOXO
MYTJIaKO OKJIaMaclIUTH XaM MyMKHH. By Oopana xapakaTHHHT XaB-¢uin €ku
xaBpcU3 UYTUHH TATOWK STHUII, TaBaKKATJWINKHUHT FOSBHHA. MabHABUI
IOKCaKJIUTH, KAPOPHHUHT OKMIIOHAJINTH 0ax Ty Tacoaud capu
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eTakjamM MyMKWH. bab3aH TaBaKKaTYMHUHT KOOWIMSTH, KaThUHIIHUIH,
MaJlaKaJIurh, XUCOO-KUTOOHMHT TYFPH KWJITAQHJIUTH yHraomaja KeJTHpau.
TaBakKkaTUMJIIMKHUHT UKKUHYU cab0abM XaTTH-XapaKaTHUHT XaB(UIN HyInHH
ad3an OwiaraH XynK-aTBOpjAa Ky3ra TaunulaHagd. by BOKENIHMK LIaXCHUHT
Ba3UATOCTH (Paoyunru a1ed HOMIIAaHUO, MHCOHHHMHI Ba3usAT Ta-labiapuiaH
YCTYBOpJIMKKa OSPUIIMIINIA, YHAAH (Ba3uATIAH) IOKCAKPOK Makcal Kys
onuua HaMo€H Oynanu. TaBakKaTYMIMKHUHT Oy TYpH «Ba-3USATYCTH» EKH
«XOJICOHATMK» e0 aTann0, TaBaKKAaY4WINK Y9yH TaBaK-KaTYMIHKKA Wy
KYWMIIHKA ~ aHIJIATaAd  XaMJa TaBaKKATYIIMKHUHT  TaBaKKaJIYMIHIH
aTaMacHHH KenTupuO ymkapamy. lllaxcmarn TaBakKKaTdU-JIUKHA PUCKOMETP
ned aramyBum Maxcyc acboOma ymaab xypumn MyMmkuH. by ac6ob épmammma
TICHXOJIOTHK TaXXprubaga MHCOHIapaa MyBaddak OYIHII 3XTHMOIN MaBKYy.l
XOJIICOHAYMK TABAKKAIYWINKKA MOMWIUIMK, YJIapHUHI XaKUKUH XaBd
OCTHa WPONABUH XapakaTlapWHH OJNAWUIAH ai-Tud Oepum (Gamopar
KWJIMII) IMKOHHSTH BY)KYyATa KeJa .

2. I/Ipozla AKTUHUHI TY3WINIIH

Hpona Myammocura OarummiaHrad OyHAAH OJAMHTH cadudarapaa
TapKUATA0 YTHITAaHUAEK, IIAXCHUHT HMPOJABUIl XapakaTiapu Mypakkad
MCUXOJIOTHMK MAalIyH, MOXHST, MabHO KacO 3THINM OWIaH TaBCU()IaHAIH.
Illynn xam scnaiml YpUHIMKY, IIAaXcla MOTHUBIAP KYPAIIMHUHL [aiJ0
OynuIM y4yyH yHra MachyJHAT, >KaBOOTaplHMK XUCCHHHUHT FOKJIATHIIMIIH,
UpOJaBUI XapaKaTHU aMaira OIIUPHII 3apypHUsITH TYTHJIHUIIH, Ma3Kyp Ba-
3MAT/A ITyOXallaHMI, UKKHJIAHUII YHFOHUIIN (haBKyJOI1a YHAA UPOJAaBHUI
3yp Oepuiuiap BYXKyAra KeJIWIIW JTO3UM. By BOKETWKHU TYUIYHTHPHUII EKH
M30XJ1all YYyH ICHXOJOTMK HYKTaW Ha3aplaH HpoJa aKTHHUHI TapKuOia-
puaaH HOOpAT SKAHIIUTY aHUKJIAHWII YYYH YHUHT YHCYpJapH, OyIuHMa3apH,
TY3WIHIIN TYFPUCHIA MYyJIOXa3a FOPUTHII JKOU3.

VHCOHHMHT MUsCHAa TyTHJIaIUraH Makcaara SpUIIuI TyhaimurinHa
UpOJaBUi XapakaT aMajuéTra TaTOWK STWiaan. YmoOy (ukp OomKkadapox
ndopananranna, maxc y ku Oy xapakar €paaMu OwmiaH KyHWwIraH Makca-
JUra SpUIINII HYJUTapuHU aHIad eragy, SbHU XapakaT OWiIaH Makcan,
ypracumarn yWryHIUK WHCOHTa TOOOpa SIKKOJUIAIIaaH, aHTJAIIMHWIAIN.
XonOykn WIyHAAl HSKaH, MIaXC Y3WHUHT PYXUH XONATHHH Y3rapTHPHINTa
Kapop KWiIaaW, KOHIUPWIHUIIK JIO3UM OYiraH 3XTUEKIAPUHU MyalsH Tap-
THOTra KeNTHpaay, yJaapHH OuMpiaM4y Ba MKKWIaM4W jaapaxmrlapla axkpa-
TULIHY JIO3UM Tomaju. XyAau Iy HYcHHIa MpPOJAaBHM XapakaTHH amaira
OLIMPHIIHUHT TapKOK Ba HHUFHK TapkuOiapu (yHCypiapw) Makcajira
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Hynantupuiagu. Yoy skapaéHra MHCOH INAXCHHU yHAAETraH, XaM aHrJa-
HUWJITaH, XaM aHTJIaHWIMaral pyxuil Taiéprapyimk MOTHBIaH HOopar 0ynuo,
Makcajra MHTHJIMLI Ba YHra SPUIIUII MaXOYpHATHHU TYIIYHTH-PHILTa
XM3MaT KUIaay.

WHconnnar xaétu Ba GaonusATHAa YHWHT OOpJIHMKIArd Hapcamapra
HUCOaTaH Y3WHU TOPTaAWTaH Xap XWI XyCYCHSTIM MaKCaaIapH BYXKyAra
Kena Oomrmaian. JIekwH ImIyHH TabKUAJAII JKOW3KH, IIaXC OJIANAA Maimo
OynraH Makca/UlapHH y TaHJIAIIN, MOXMAT JKHXATHUAAH MabKyJUIMTH (HO-
MabKyJUINTH) 03aCHAaH Kapop KaOynl KWIHWIIH, yIapHUHT XO3UPTH JaBp
Y4yH axaMusT KacO STHIINHH, UCTHKOOT MMKOHHATIAPU CHHIapH XyCyCH-
STIApUHU XucobOra onumM Jio3uM. lllaxc (aoyuMruHUHT MEXaHWU3MH CH-
(artuia yHaa aHUK, SIKKOJ, 0ObeKTra iyHajaraH MakcaJHH amajra OIIHUpPHII
(kKapop TONTHUPUIN) 33Ty HUATH pyEOra yukatd. MacanaH, KyHIaJMK MOJ-
JUH 3XTUEKUHU KOHAMpHULI, caéxalra YMKUIL, UMl KOMMHM aaMallTUPUIIL,
TWI Mapkasura YKyIra KHpHII, KapHHAOIUIAPW XOJIMAaH Xabap oJiuil,
TENEeBU30P TOMOIIIA KWIHII UCTaKIapy TyFUIMIIM MyMKHH. By acHona upona
aKTHHHUHT ¥3WI'a XOC XYCYCHSTH INyHAAH HOOpaTkW, HadakaT XOXHII-
WCTaKIAar¥ MaKCaJHN TaHJAl oI, Oalky YHH amaira OMUPUII HMKOHHSITH
AQHMKPOK SKAHIWTMHM TYIIYHWII XaMmJa aHrmamgup. XyAgu OIy TapHka
HpOAaBAN XapaKaTHUHT MYXHUM TapKHOHW, OMHOOApWH, a)XpaTHO OJMHTaH
MakcaJra SpHUILIMIIHUHT HYI-UYpUKIapU LIakiAd Ba MOXMITH TYFpUCHIA
MyJ0Xa3a IOpUTHIN, YHUHI YCTHIAa OOII KOTHPHII JaBpu OoNI-TaHaau.
Maskyp sxapaéuaa GUKp PUTHIAETIAH BOCUTAIAPHUHT MaKCaara dPUIIIHIIT
Hyaura MyBOQUKINIH TaxJuJ KWIMHAIW, aKiaH 4amanald Kypuiaad, yHH
pyéora uumkapumra MyTiIako Moc Epaamud yciyOmap, xa-pakatiiap
TannaHaau. FOxkopuaa Myrnoxasa IOpUTHITAH akiIMi XaTTH-XapakaTJapHUHT
Oapyacu Y3MHUHT MOXMATH OWIaH UpOJa aKTUHHHI Tap-KHOHWIa KHUPYBYH
aKmuid  okapaéHnmap, aKIMi  Jlax3amap, aKid  BasuATiaap Ccu-(artuaa
My’KaccaMyamaay.

WponaBuii akTHUHT OONLTAHWINN MaKCaAra SPHIIHIN HYI-iypukiapu
XaKUKATJaH XaM aHWK MCTAaKJIApHUHT YHIANUIIWTAa XU3MaT —KWIUIIU
TYFpUCH/A OKWJIOHA Kapopra Kenumiia ¥3 udonacunu romaau. [lcnxomo-ruk
MabIyMOTIAPHUHT  KypcaTHINN4a, TAHIAHTaH XapakaTiap OKHIIOHA,
OMMIIKOp, OAMJIOHA SKaHIWTH TYFPUCUAA Kapopra KeIMHTaHWJa, Makcajara
MYBOGUKINTH HIIOHWIN JAMIUIap YCTHra Kypuwiranujga ymoOy >xapaéH
KUAMHYMIMKIAPCU3 cofaup OVymaau. BHpOK akcapusT XoJuiapaa Kapopra
KeJHII Mypakkal jkapa€Hra ainaHamay, OyHUHT HaTH)KacHAa MOTHBIAp Ky-
pamm ro3ara kenaaw, OMHOOApWH, TaHJAII, SKAWUIMKKA KETUIl MYAIaTH
OupMyHYa uy3uiaamud. MacanaH, Inaxcaa Wl JKOHHHHM aJIMallTHPHII
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XOXHUII-UCTark TYTHIAW 1e0 alTainnk, OMpoK yHaa OolIKa XycycusiTra sra
OyJiraH MHTWIMILIAPH XyKM CYPUIIM MYMKHUH, ¥3 HaBOaTHIa yjap HIIXO-
HaHW Y3rapTUpUINTa TYCKHHJIMK XaM Kwiaau. JKymnazaH, Wi >XKOHMHU
Y3rapTUpPHII MAOIIHHMHT SIHTU WIIXOHAJa OMPO3 IOKOPWIMIH OwilaH OOFIIMK
Oyica-na, JIEKUH SHCM MYXHUTra Ba jkamoara, HOTaHWIN INapT-IIapoUTra,
Oolkaya Tanabra Mociamuil (KYHUKHII) 3apypJIUrHHA TaKo30 3Taau. AHa
11y Tap3Jard MyHocabaTyiap OniaH MOTUBIIAp Kypally 103ara Keixaau, YHHHT
HEeTH3WIa: a) SHTU WO KOHWAAH, O)MYKM KaHOATIAHWII TYHFyCHIOAH BO3
KEYNII KepakMM; €KW B) KMUMMATJIM HMKOHUST TYFWINIIHN, T) YHUHI HC-
TUKOOJIH 3Ba3Wra Y3WHUHT OOIIKa SXTHEXKIAPUAAH 103 YTHPHUIIN JIOSHMMU
JeraH MOTHBIAp Kypamm Oopaan. MoTtuBiap Kypamuna y €ku Oy Tap3na
Kapopra KeJIHWITHH MabKymraml (pTHpOd KWium) EKH MabKyJUTaMaciiK
(apTHPO] PTMACIUK)TYFPUCHIATH MYIIOXa3aJIAPHA TaXJIWI KU (yIapHA
yamajam) OmiaH dYeKIaHuO KoiMmaclHaH, Oainké ¥3apo 3UAOUATIH, Owp-
OMpHHHN MHKOp 3TYBUYM XapaKaTJapHH TaTOMK 3THIITA YHIOBYM KaOWJgara
MOTHBIIAp Kypallh XaM TyTWINIIN MYMKHH. ¥Y3apo KapaMma-KapIld MOTHB-
JApHUHT CaJIMOFM KaMpoBiH O¥ica, maxcHU (aoiauaTra yHIOBUM IXTHEK-
JApHUHT OOBEKTH Y3WHHHT KHHMAaTH (aXaMHUATIWINTH) OWIaH ¥3apo
GapaBapramica. y xosuga OyHOaih MOTHBIIAp KypallW yjapra XaMOXaHITap-
3@ Ky4iIu Kedajau. Mabomo maxcia TeneBUIeHHEAa KHHO KYPHII XOXUIIN
OWJIaH TYCTHHUHITABAILIY/ TONTAHJIUTHHN TAOpUKIIAII Y4yH OOpHII UCTa-TH
ypracuma pyxuii Kypaill o3ara Keica, MOTHBIIAp Kypaiid coaup Oyiamaiiam,
gyyHkun OyHmaldi Maxanjga IIaxcia KHHOHM TOMOIIA KWIMII —THIIA-TH
(mHTHNINII) Y3uAaH Y3u Hykonmanu. JIeKMH MOTHBIAp Kypalld XaMHIIa XaM
HIyHAal eHru1 Kkeyaau 1e0 Xynoca YnKapMaciuK Kepak, OyHna MyHO-cabar,
XOXHUI maxc y4yH KaH4YaJIUK MYXUM axaMusT KaC6 JTHUIIIUTa Ks‘/H KuxaraaH
oormuk. XKymnanan, miaxcHu (cadapra omianumn (Tadéprapnu-ru) xamuaa
KapUHIOIIIATY TYWra TaOpUKIall Y4yH OOpHII HCTaKiapu (3a-pypaTH)
ypTacuiaru MOTHBIAp Kypalld y3apo OMp-OMpHra 3ul SKaHIUTH Ty(ainu
¢dakar ynapmaH OWTracMHM TaHJIAIl TaKo30 OTWITAHIWTH cababiu
Mypocacu3 Kypalll TapuKacuia KECKUH Tyc onauiud MyMkuH. [IlyHra yxmam
MOTHBJIap Kypallu HaTHXKacu1a MyaissH Kapopra KeJIUIIH KU Ka-pop Kadyi
KWIMII BYXyJAra Kenagd, OyHIOa INyOXaJaHWII, CYCTJIHK, JIOKaiJUINK,
MKKWIAHNII CUHTapu cudamiap (roxo wimiariap) ¢GaosusT AoupacuaaH
CUKNO 4YHMKapmiuO, OyTYH IWKKAT-dbTHOOP KapOpHH aMaira OIIHMPHIITra
HyHanTupmiagu. Mabo0 Kapopra KeJIMHIaHUIaH KeHUH XaM KypbhaTCH3ITHK
IIaXCHU MKKWJIAHUII Capy eTakJalla JaBOM 3TaBepca, Y XO0Jia UpoJaBHit
Xapakar Ty0 MabHOJAru TadpaTiaH, LIMXKOATIaH, CO-OWTKaJaMIIMKIaH,
OenruIaHraH Makcas capyu MHTIINIIAH MaXpyM dKaH-
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JIITHHY aKC ATTUpagu. Makcaara SpUIIUII Y4yH LIaxc Y3MHU Talépnaiian
TICUXOJIOTHK Ba CTATHCTHK KyTWiIManap y3apo Ta(oBYTJIaHUINW F03acHAaH
MabJIyMOTIApHHA YMYMJIAIITHPAIH.

yHu 3cnaTu® YTHIN YPUHIMKH, Kapopra KeJWIl, YHH aMaira OIlu-
pHLIIa KWAMHYMIMKIApHH OapTapad STHIIIA UPOAABUHA 3yp OepuIl MyXum
axamusT kKacO 3Tagu. AKCapHAT NMCUXOJIOTHK XoJaTiap/ia HHCOH TOMOHUJIaH
Kapopra KeJUII Y3 SXTUEKIAPUHUHT YCTYBOPJIUTH JapakacH TabCHPHHII
3apypuid 4opa TapuUKacWAa EHTuIl OmiaH YHTyHIAINTaH, >KAI-THIINK,
3YPHUKHII XyCYCHATIN HIKH 3¥p OepHin xxapaéHu OMIaH y3BHH OOTIIMKIAKKA
sra. lllaxc y3mmarm Kapama-KapIIWIMKIApHU €HTWINra Huc-O0ataH OyHpmai
MyHOcabaT (3apypuar) OupuHYHOaH, CyOBEKTHHHT aWpHM WCTaKIapH,
MYCTaxKaMJIaHTaH calOuii ofamiapu; WKKWHYUAAH, TypMYyII XOAWCATIapHura
HUcOaTaH KYHUKHII XWCCH; YYHHYMIAH, MabKyJUIAHWIMAa-TaH axJIOK-0J00
MIPUHIOUILIAPY, aHbaHAJIAp OWJIAaH KypalIMHUHT KEUWIIN MPOAABUI aKTHHHT
y3ura xoc Xxycycwarra osra Oynran xwucmaté (cudaTé) XUCOOIAHWII
npoaaBuii 3yp OepuIl TOMOHHJAH UAOPA KWINHAIH.

Wuconna Bykydra KenraH Ky4id. INWKOATIM HHTHIMIUIAPHH
HyKoNMUImIMra xapakaT KWJIMHaad bupok kaOyn KuiauHraH kapop (Exu Ka-
popra KeJNWII)HUHT axXJIOK-000 NpHHIWIUIApHTa >XaBoO Oepa OJHUIIMHH
(MyTaHOCHOJIUTUHM), MXKTUMOHUHA axaMUsT KacO STHII MMKOHUSTHHHM aH-
[JIAITHUHT ¥3M [IaXC Y4YyH MypakkaOd WIIHHM «YJIUK» HYKTaCHIaH CUIDKH-
TUIITA, Ky3raTUIITa eTapid Japaxagard OMWI Oynud Xu3MaT Kuia
oJIManau.

Ma3kyp X0naTHH IIaxc TOMOHUIAH TYUIYHHUII (aHriamr) Oypd, Mach-
YIUAT, aBOOTrapiMK, KaThUSTIWIMK TyHrynapu OuwiaH KaTbUM HIIOHY,
3apypusaT OapKapop HWYKHM KedrMHMamnap (peryjsaTop Xuciap) MycTaxKam-
naHca, OyHAail maBpja ymly Hapca KYNTUHA WHTWIMIUIAPHU HYKOTHUIITa
UMKOH OepajguraH XakuKdil MpOJaBuil 3yp OEpUIIHH BYXYAra KeJITHPaIH.
IOkcak xuciap (Oypd, MachyJHUsAT, XKaBOOTApIUK, BaTaHMAPBAPIIUK, (PHIO0-
WIMMK KaOuiap) axJoKWi Tanabjaap MHTEpHOpU3alMAra aillaHraHJIMIHHU.
S’bHH IIAXCHUHT MabHAaBUH MYyJKHra yTa€TraHJIMIMHH, 3TOUCTUK (XYAOHMH-
Japya) MHTWIHNUIAP OWJIaH aNbTPYUCTUK (FOKTUMOHWH (DUIOUIIINK) HCTaK-
Japu  (XOXMIIIapW) ¥ypracuaa KapaMa-KapIIWIMK —fo3ara KeJlaJuraH
(daBKynonIary Ba3WATAA amalra OIIMPHIIaJUraH XyJIK-aTBOPHUHT WYKH
MeXaHM3MJIapra ailaHraHuHM akc J3TTupanu. KOkcak Xuciaap MOTHBIAp
Kypalmuia MHTHINII YHT KK Y1 TOMOHTa OFMIIIMHY aHUKJIAHIU, MaKcaa-HI
amaira OIIMIIMHY TABMHUHIIAIIA PETYIATOP QYHKIMSICHHH Oa)xapay.

[cuxonorusina MpoaaBuii akT TYFpUCHIA MYJIOXa3a IOPUTIIITAHAA Iy
Hapca TabKUUTaHAIUKH, UPOJABUI 3¥p OCPUIIHIHT WYKH KEUUIIH
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(akar Kapopra KeJuIaa naino Oynmanan, ONDKM YHH WXKpO STHIN kapaé-
HUJA JKajal cypbaTra SpUIIMIIAA XaM amaira omaayd. byHHHT NCHUX0J0-THK
MabHOCH IIYKH, KaOyJl KMJIMHI'aH KapOPHU MXXPO 3TUII (OaskapyIll) akcapusT
XoJulapia CyObeKTHMB Ba OOBEKTHUB XyCYCHATIIM OHp Tanail kapa-ma-
KapUIMIMKIapra Ayd Kenajd, yJapHH €HTM0 YTWUIl 3ca HMpOJaBUH 3¥p
OepuiiHY, 3YpUKUIIHKM Tanab Kwiaau. UyHoH4YHM, 0030p HMKTHCOIMETHTA
Makcaj| Ba Bazudacus, Tacoquduii Eunamys cudaruia MociaéIral maxc y3
TypMyII Tap3WHH y3rapTUpMaca. Y30KHH Ky3ma0 #m roputmaca (OyryH-Td
KyHH YTranmra IIyKyp Kwin0 smaca), (aoumk kypcaTtmaca, WMKOHHUS-
TUAaH QoimamanMaca, OMp KaTop KUAMHYMIMKIAPHA KEITHPUO YHKApaIu.
WHCOHHMHT ¥37qurm OWIaH WYKM Kypalld, XapakTep XHCIATJIApUHH
Y3rapTHpUIITa HHTIIUIINA UPOJaBUil 3yp Oepumy Tydaiinm amanra omaniy,
xonoc. IIyHWHTIEK, MHCOH CaHWTApHATa, TMTHEHAara puos KWinO sIIamd
(calip KminII, XOHAa XAaBOCHHM AJIMAIUTHPHII, OBKAT Xa3M OYIHIINHU Ky-
TUII, O30JaJHKKa YBTHOOP KWINIIN SHIH KYHUKMaJapHHU Srajuiam Kaow)
HpomaBuil 3yp OCPHUIITHU TAaKO30 3TaAW. by IICHXOIOTHK BOKSIWKHUHT HE-
TU3MJa MHCOHHU OJJMH XaspKOHTa COJMAaral, TAallBUINJIAHTUPMAaraH Hap-
cayapra 3pTHOOp KHJIMII MEXaHW3MH ETTaHINTH Tyainu ¢aBKynongaru
KapIIWIAK camouidi Xuc TyHrymapHH (cTpecc, apdexT, ¢ppycTtpanus Kabu-
JIAPHU) BYXKy[ra KeITupamd. XoJ0yKy IIyHIal dKaH, NIAXCHUHT Y3UHH Y3U
OWjaH WYKM PyXUil Kypaim HaTtwkacuaa mysaddakusrra spuinwica, y
X0JIIa MKOOWI XYCYCHSITIM XMCCHH KEeUMHMajap lo3ara Kellajd, Y3WHHHT
YCTHJAH y3U XYKMPOHJIMK TYWFyJapd, y¥3 Kyd Ba KyJpaTura HILIOHY, YHU
aHrIab eTuil, y3ura y3u Oyipyk Ocepuill, Y3UHH Y34 HA30paT KHUJIHII, Y3HHH
onura KyWraH sHI MyXUM MakKcajajapra SpUIIMII UMKOHUSTHHU TYIIYHHII
pyéora umkanu. Ym0y pyxuil skapaHiap MyaMMO €YHMHUIA HIITHPOK
STHUIIMAAH KAaThU Hazap, MPOJaBUi 3yp OepHIl Ba YHUHT HYKH KECYHIIH
Kywid 3ypuKHLUIap Tydaiiau amanra omaad. by VypuHIa m1axc-HUHT
XapakTepd, HMHIUBHIyall  XYyCYCHSTHIapu, IKTUMOUN  IIapTiIaHTaH
XHCNATIapyu, Xap Oup Hapcara XHJIWil MyHocabaTH €Tak4d Ba YCTYBOD
axaMuiT KacO sTagu. AWHMKCa, Y3MHM ¥3U OOIIKapHI, T'yMaHHCTHUK IICH-
XOJIOTHS TApKHOMJArd KaTeropusuiap Xamja yJapHHHT Xa€T Ba (aonusTaa
HaMOEH OV MyXUM pOIb YHHAWIN. MabIlyMKH, MIaXCHA Maujap. yc-
TaHOBKaJapJaH TAIIKAPH, YHTa MKTUMOHUI yCTaHOBK&IAPHUHT TabCHPH, Y3
poiHM, crarycd ro3acuaaH Oaxojalml TH3UMHHHUHT TYFPU INAKJUTAHTAHJIUTH
OyHIa aJloXu/a aXaMHsTIa ora.

[Haxc mabym Oup (aosMsTHH aManra OMMPryHra Kajap ¥3 pyxXui
oJlaMpia ro3ara KenraH aiipum cyobekTuB («Men» OmnaH «MeH» sMac Ka-
Omnnarv) KapIIMJIWKIapHW EHTUIIAH TAIIKApH, YHIa MyaisiH TallKH,
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(oOBeKTHB Tap3gark) 3WUIMATIAPHM XaM OapxaM TONTHPHIIra TYFpH Ke-
Jaau. AUTaiIiK, THCOH y4yH py&0ra YuKapHil 3apyp XHcOOIaHraH MakK-cal
aHMK (SKKOJI), YHM amaTra OIIMPUIN I03acHJaH Xe4 KaHAad Imak-mryoxa
Oynmaca-na, IIyHUHTZIEK, Kapopra Kejmumia KyducH3 MOTHBIAp Ky-paiu
JIaBOM 3TCa-/1a, JICKUH KapOpHU MXKPO KWIHIIAA 0ab3y OMp KUHUH-YHIIHKIIAp
TYFWJIMIIM MYMKUH. Maskyp jkapaéHna BYXyJra KeiraH KapIIWIMK Ba
KUHMHYWIMKIAPHN €HTMII WHCOHJAH YHJaM, KaThUIUIMK, (aBKyJIOAIart,
cHpa KyTHJIMAaraH XOJIATHM MHOOATra OJNMIIHU Tako30 3Ta-au. bab3mma sca
Y3IIyKCH3 paBHUILA yiap OwiaH Kypalluil, UpOJaBHil 3yp OepwIl, ynapHU
SHTUII YYyH 3Ca PyXaH TalEprapiuk Mainu OWIaH KypoOJ-TaHTHPHUIIHU
tamad otagu. byHmait BasumsTIap 3YpUKWIN, TAHIUIMK, 3yp Oe-pum,
KUJAUMINK ~ MablIyM JaBp JaBOMHAA INAXCAa CaKIaHWO  TypHId
MaXKOYpHUSATHHU FOKIANIH.

Ilcuxomoruk MablIyMOTJIapra KaparaHaa, HWpOAABHIl cabH-XapakaT
VAyH y3WMra XOc XyCyCHATra sra OYynraH mpomaBHUil 3¥pOepHII aKCcapwsT
XOJIapia MOTHBIAp KypalluAard KapamMa-KapUIMIHK [03ara KENTaHIHTH
OuiaH sMac. OankM Imaxc TOMOHHAAH KaOyJl KHJIMHIAH KapOPHH MXKPO 3THII
(baxapum. amo oTHm) kapaCHHOa OOBEKTHB XYCYCHSTIa MOJHK
KANUHYWIAKIAPHU SHTUII Tydaiimurnaa Hamo€H O0ymann. Xyamu nry Oowmc
UpoJa aKTU TY3WIHIIN TaXJIMJIMHMHT KypcaTHIIN4a, ymidy XosaT upoja
(aonuATHHUHT OMp Tanail XyCyCHSTIApPUHM XacIylUlanra MMKOH spaTa-Iu.
Ilynusr Ounan Oupra, upogaBuii (haoNUSTHUHT MIAXC XaTTH-XapakaTiiapuaa
MyaiisiH ycTyBop Basudanap (GyHKIHIAP). WKPO STHLIH-HU (0a)KapHIINHK)
Tabkuanab  yTMIn  Makcaara  MyBOOHMKAMp. Maskyp  QyHKuMsuiap:
OMpHHYM/AH, IIAXCHUHT XaTTU-XapaKaTIapuHU aMajnéTra TaTOMK KWIIUII
cudaru mapaxkacMHU OKcanTupamd. MKkMHYMOaH, WHCOH XaéTh Ba
GdaonuaTH y4yH MyXUM axaMHAT KacO OSTyBUM MyaMMoJlap €4YH-MUHH
TOIMILTA IAPOUT spaTagy. Y YUHYHAAH, MHCOH IIaXCHra MyaMMO MOXHUSITHTa
KUPHUIIUHA TabMUHJIAHH, IIYHUHTACK, XapakaTHU Makcajra
MYBO(UKIAIITUPHUILTA XU3MAT KHIIA M.

Wponasuii (aonusT MHCOHHMHI XaTTH-XapaKaTJIApUHU YHUHT 0Op-
mKKa (aTpod-MyxuTra) HICOaTaH OHIIIM IMIaxc cudaTuaa ¥3 ongura KyHran
YCTYBOp MaKca/IlIapy MOXMATHIaH KeInO YMKKaH Xonna domkapa-au. [laxc,
Oy acHOZa, Y3WHUHT TaHJaraH Ueajulapura, yHu HyHaITH-pyBUH FOSUIAPHUTA,
WIIOHY  JBTUKOJJIApUra. Kapamnulapura, y3ra Kamwiap Oepajaura
Oaxomapura, y3ura ¥3u 6axo Oepull Me30HIapUTra HOMYTaHO-CHO UCTaKIap,
XOXHMIITAap, THJIAKIAp BYXKyJAra KEITUPMACIMKKa, YJIApHU TYXTaTHINra €Ku
6aramom OapTapa¢ sTuIITra MHTHIAAW. By X0naT TaxJIiiy myHIaH aajxosaT
Oepaguku. wpoxa Oy YpuWHAA IIAXCHUHT XaTTH-
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XapakaTJIapuHH JKUJIOBJIAMI (TYXTaTHIN), HA30paT KWJIWIL, OOLIKapHIl, YeT-
ra OTHIIAH cakiam (4ekyam) QyHKIMsIIapuHU ake 3TThpand. MponanuHr
XaTTH-KapakaTiaapHu OomIKapuil (YHKIMICH LIaXC y4yH HOXYII, HOKYJai,
EKUMCHU3 XOXHMII-MCTaK, XapakaT Ba MHTWIMIIHU YeKJall, TYXTaTHIL, THH-
Uil KabuiaapaaH ubopar OynuMOruHa Kosimail, Oasku WHCOH maxcuil daoin-
JIMTMHU MyaisH xka0xara, coxara HyHaJlTHPHIL, ¥3 XapakaTiapyu KyBBaTHHU
ommpunl, 6apya HapcaTapHH YMYMHH Makeajara MYBO(QHKIAII-TUPUILAAH
nbopataup. Upoxasuii xxapaéH XxaMuIIa MmaxcHy (HaoJUIMKKa YOpiaian, yHI
KaThbU{ ynm Oenrmiam capu eTakiaimu. Oapkapop XapakaT KWJIHIITa
HYHaNTHPHIAAW, UKKWIAHWII, IIyOXaJIaHWIIHUHAT onanHu oiamu. LlyHunr
YU4yH XaM Makcaira HYHanTHpWIraW Xapakariap, aMalra OIIN-pHIraH
MHTWIAMIL, pyEOra YMKApUITaH 33Ty HUAT [IaXCHa Y3Wra WIIOHY TYHTYCHHHA
yiFoTaay, Jaauwil aMaulap KWIMLIra HyHanTUpWIaad, Op3y-JIapHU
ymarumra HucbaTas Gaosl MalIHU IIaKJUIaHTUpaan. VIHCOHHUHT SpHIITaH
I0TyFH, MyBaddakuaTé Xap Oup HpomaBUil Xapakar OapKapOpH-THHU
TabMUHJIAWAN, aMaJulap TaHIall, Kapop KaOyn KWW, Iaxcui yc-TyOHM
TapkuO TONTHPHUIIHM >KaJaJUIAIITHOpaayd, SHIM HPOIABUI XapakaT-JTapHH
amaira OIIMPHUIIHK CHIMJUIAIITHPAIN, Y3UAAard MUpOJaBHH cHaT-TapHUHT
TaKOMHJUTAIIYBUTA ITyXTa HETU3 KO3WPJAaWOW, HpONaBHH 3yp OepHIIHM
TAK030 3TYBUM  XapakaTJapHH TaTOMK  KWIMII  KYHUKMalapUHU
maKJIaHTUpaau. Mas3kyp kapa€H xaM aHIVIAHWITaH, XaM aHIJIaHUJIMaraH
Tap3/ia, MOTHBJIAp Kypalld OpKau (KydcH3), UPOJaBHH 3yp Oepurl, Kuii-
MHYWIMKIAPHHU SHIUIT Ty(ailin HaMoeH OYynany.

Upona yuyH uponaBuii XaTTH-XapakaT MOTHUBALUACH MYXUM aXaMH-
AT kKacO sTamu. Xyaau my OOMC MPOJAHUHT HETM3WHHU IMAXCHUHI XaTTH-
XapakaTiiapd Ba HIUIAPUHUHT KEHI KyJIaMild, paHr-O0apaHr XyCYCHSATIH
MOTHUBIAIITUPWINIINTA OMWI(TYpTKH) TapUKACUAATH 3XTUEKIAPHU BY-
KyAra KeEJITUpaau. chxonormma MOTUBJIALITUPHUIITHUHT Y4 Typu MaB-
JKYJUIMTH TabKUIaHaTH (NICHXOJOTHK XOJHMCaJapHUHT OHp-Oupu OwiaH
JKUIIC OOFNIaHTaH. JIKMH y3apo Tyjda MyTaHocuO OynmaraH, HUCOMH Myc-
TaKWI KYPUHUIUTAPH MOTHUBJIAIITHPHUII AeHUITATIH).

1 HlaxcHUHT 3XTUSXKIAPUHN KOHAWPUIN OWJIaH IIApTJIAHTaH, YHU
(haommsTra YHIOBYM (TYPTKH) Tap3[a BY)XyJra KeJIyBU4H MOTHUB cudaTia-
¥ MOTHBJIAIITHPHIIUP. Ma3Kyp XoJlaT[a MOTHUBJIAIITHPUII (HaoJUIMK HU-
Ma cababnaH ByXKyAra KEeIWIIWHH, MIaXCHU (aoiausTHH amaira OLIMpHINTa
YHJOBYHM 3XTUEKIAP MOXUATHHH TaxX IMIDIAINTa XU3MaT KUJIAIu.

2. MotuBnamrupum (GaoJuIMK HUManapra HyHaJITHPHITaHIUTHHY,
Hera aifHaH IIyHJai XyJIK-aTBOp TaHJIaHT'AaHJINTWHY, HIMa yqyH OoIIKacu-ra
9bpTHOOp OepHIIMaraHIMTUHY acociamra Kaparwiaau. by ypuana mo-
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TUBJIAp IIAXCHUHI XYJIK-aTBOP MYHAJIMIIMHU TaHJIAIIHU aKC 3TTHPYBYHU Ca-
6abnap ¢GyHKUMACMHN Oaxxapanu. bBymapHUHT Oapyac SXJIUT XOJjga Kell-
TUPTraHu/a MHCOH MIAXCUHUHT HYHAIHUIIMHY BYXKYATa KEITHPA/IH.

3. MotuBnamrupum - Oy HMHCOH axJIOKM Ba (HaoNusATHHH Y31
OolIKapyBYM BOCHTa TapuKacuga HaMOEH Oymummaup. Ymoy BocuTaiap
TapKuOWTa 3MOLMSIIAP, XOXHUIUIAp, TWIAKIAp, KU3MKUILIAP, Maiiuiap Ba
Oomrkanap kupaau. MacanaH, SMOIMsAAa HHCOHUH (DebII-aTBOPHUHT IaX-CHIH
aKC OSTTHPHUII MOXHMATH OaxonaHangw, OwHOOApWH, YHHHT Ty0 Makcaad
(aonuAT Ty3WIMIINIa MOC TyIIMail Kojca, y TaKAUpAa XUC-TYHFyIap YHHHT
HyHanuImuHU y3rapTupann. bByHWHT HaTmwkacupa Qebia-aTBop —Kaifta
KypHJIaay, OJIIUHTH XapaKaTJIapHH JKaJaIalITHPYBUM EplaMyl KeUWHMa-
map Ba Oomkamap.

ynnaéi kunub, uponaBui XapakaTia YHH MOTHBIALITHPUIIHHHT
ydra xabxacu (coxacu), sbHU (HaoJUIMK MaHOAM SKAHIWTH, HHCOH IIaXc-b
HUHT HYHAITaHIINTH, Y3UHH Y31 OOMIKApHUII BOCHTACIUIIUTH aKC dTaJIH.

IOxopunarn Mynmoxazamapnal KypuHHO TypHOIUKH, MPOJAHUHT aco-
CH MOTHBIAIITHpUITa cabad OYmyBuM sxTHENKIApHAH HOOpAT SKAHIUTH
Janial yTumanu. DXTuéKinap 3ca HpoJaBHi Xapakaiap 0aXapHiIHIIN-HA
TabMUHJIAWIUTaH €KM yjapra TYCKHWINK KHJIaJuraH MOTHBIIApra ai-iaHa
6opamn. HpomaBuii XapakaTiapHHHT MOTHBIApu (cababmapm) MyaisH
Japakajga aHIVIaHWIraH XyCYCHSAT KacO 3TaJyu Ba LIaXCHU YIApHHU amaira
OLIMPUINTa HYHANTUPUO TypaaH.

IIcuxonorusaa SXTUEKHUHI AHIIIAHWITAHIATH Japa)kacura acoc-
JIAHTaH XO0J11a MHTUIIUIL, UCTaK KaOMJIapHU IICUXOJIOTHK JKUXATAaH Tado-ByT
KWIMII MyMKHH. Arapja yJapHUHT MOXUSTHHH Tabpu(] opkamu épuTHILIra
xXapakaT KWicak, y Xxojma Vy3apo (apkuHH Te3ga aHHKIA0 — OJIHII
UMKOHUATUTA dra Oynmamu3. VHTunMII-eTapnu jgapakaja aHIrJIaHWJIMaraH,
(bapxinanuni, TadakaJaluil UMKOHUSATH CYCT SXTHUEKAAH TALIKHI TOITaH
(daonuaT MOTUBHIAH nOOpaTarp. MacanaH. maxc €3raH MaKoJacHHU 00-CHO
YUKAPUILITa WHTUJIWIIHU XaélJaH YTKa3UIl 4Oruia HAIPUETHU Ky3 VHrUra
KeJITUpaIy, MyXappup OWiiaH ydpamirasjaa, cyxOaTialraHia MaMm-HYHHST
TyWFYCHHM XHUC 3Taad. XyIAH Iry OOMC MHTHINII OOBEKTH OWman Takpop-
TaKpop ydpamryBra po3u Oynanu Ba Y3 MHTHIMIIMHU JaBOM STTH-PHUINTA
Kapop Kwiaad. BUpoK MHCOH 0ab3M Xoiuiapjia yHTa Xy3yp-XajoBaT Oari
sTaérran MOTHB (ca0a0) MOXMSATHHU aHTJIAaMaWIu XaM, YyHKHA Yy KaH-Jai
HaTWKara HSPHUIINII MYMKHHJINTH TYFPUCHJIArd MabJIyMOTra osra 3mMac.
bynnan kxypuHuO TypuOAMKH, WHTWIMII TICHXOJIOTHK J>KMXATHAH eTapiiH
JapakaJa aHUKIMKHA Y3ua My>KaccaMlallTHpMaiiin, aiipum 1ryoxanap

224



XYKM CYpHUII 3XTUMOJIM MaBXy[, XapakaT YHCYpJapH [03acHUIaH TaxXxMUH
eTUILIMAaMTH.

Hcrak-maxc TOMOHHIAH SXTHEKHUHI €Tapiid Japakaja aHIJIaHWI-
ranmuru  Ownan  TaBcu(uiaHyBYM (aonusaT MOTHBHAMpP. MHTHIMIIIAH
¢dapximu ynapok ucrakaa HadakaT SXTHEX OOBEKTH, OalKW YHH KOHIU-
PUIIHMHT HyI-MypUKIapu, BOCUTAZapUd XaM HHCOH TOMOHUJAH TYIIyHH-
nmagH. Macanad, onuii MakTa® YKUTYBUMCH YKWTHII camapalopiHTrHHA
OIIUPHUII UCTaruHU OMnaupuO, Oy XOJNATHH IDKTUMOHMH SXTHEXK cudaTHga
TacaBBYp 3THO, TABJIMMHHUHT (a0 METOUIAPHHM KyJUIaIl XaKuaa Yimai-1m,
¥3 (GaonusATHHY SHTWUYA TAIKWI KWIAOW, UKTUIOPIH, Oy ¥3IamTH-pyBan
Tanabamap OWiIaH WHOWBHIyal WOUIAIN TpadUTHHA WHOUTA0 YUKAAH,
KyIJUTaHManap sSpaTHIl PeXACHHU Ty3aIH Ba X0Ka30.

WucoH (aonuATHHUHT MOTHBIAPH (MOTHBALMSACH) YHUHT SIIAII
IapT-IIapOUTIAPHHN aKC 3TTHPAIH, IIyHUHIIEK, IIaXC TOMOHHJaH HaMO-EH
STTUPWIITAH 3XTHEXKIAPUHH (paxMiall UMKOHUSITHHH BYKyIra KEITH-PaIH.
OXTréXIap axaMHUSATHHUHT Y3rapuiind Typailiid MyasH IICHXOJOTHK
X0JaTiapia MOTHBIAp Kypamrd maiimo Oymamm, OyHma Oup mcTak Oommka
HCTaKKa HHCOAH Kapama- Kaplu KyWunanu, Oy Xakuia OJIMHTH caxuda-
Japuaa MyKaMMal MyJioXa3anap IOpUTHITaH.

Kapummnukiap, KHHMHYAIMKIAP, HU30JIM Ba3HMSATIAPHU EHTHII YYyH
uponaBuil 3yp Oepumra Tyrpu kenanu. VMponasuii 3yp Oepum Tyrpucuia
MyJoXa3a IOpUTHIran Oyica-zia, JISKUH yHra Tabpud OepuiIMaraHiuri ca-
6abnu alipyM aHUKJIMKIIAp KUPHUTHII KOU3 10 Xucobnaiimus. Mponasuii 3yp
OCpHII-XUC-TYUFyIap (XUCCHET) MIAKIN XUCOOIaHTaH MAaXCHUHT UPO-IaBUi
xapakarra (aKkTra) KylniMM4a MOTHBIJIApHH BYXXyJra KeJNTHPYBYH, Oab3uia
ymapHu 0apOoj KWIyBYW, OWIUIN >kapamiapuHd cadapbap dTyB-uH,
Mya¥isiH 3y¥pUKHII X0JIaTH CUHTapy KSYHPHIYBYM MOTHBIIAP MaKMya-CHIUD.

VponaHuHr MHAWMBUIYal XyCyCHSTIapH Ba (EHOMEHJApH MaBXKy.
6ynu0, MHCOH (PaONMATMHMHI Makcaara MyBO(QHK paBHIIJa amajra OIIu-
pumHKA TabMmuHIaiau. Mpona maxc (aonusTHHUHT WYKM KAHMHYMIMKIIA-
PHUHM CHTHINTa KapaTWIraH OHIJIM Ty3WJIMaaaH ubopar 0yinb, y y3uHu y3u
Oomkapumr cupaTuaa AacTaBBal y3Wra, Y3 XHCCHETHra Ba XaTTH-
XapakaTJiapura XyKMpOHJIMK KHJIHIIJA aKC 3TyBYH IICHUXOJIOTHK XOJHCa-HUp.
WponmanuHr Kydu EKM KYYCH3JIMIMHH aKC STTHPYBUM XOJIATiap YHHUHT
WHIMBHIyaJl XyCyCUSTIAPUHU HAMOEH KWiaau. AHa NIy aramaiaplaH Ke-
10 YMKKaH XOJJa MpoJacu Ky4jH Ba Hpojacu cycT (Kydcu3) onamiap
XaMJa yJapHUHT WKOOWH Ba canOuil (asmnaTiapu, cudariapu, XyUciaTia-
PH, WIUIATIapH TYTPUCH/IA MYJIOXa3a IOPUTHIIAIM.
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Hponacu CyCTIMKHUHI TaTOJOTHACH MaBxXynd OynuO, ymap aOyims
(tonon4a abulla-KaTBUATCH3IIUK JIeraH MabHOHM aHIJIATAIM) Ba ampakCHs
(roHoH4a apraxla-xapakaTCU3JIMK MabHOCHHM OWIIUpany) aTaMaiapu Ou-
naH udonataHaau. AOynusi- Oy MHs IATOJOTHSACH HETHM3WAa BYXKyAra Ke-
nagurad (GaojuaTra MHTWINIIHUHT MaBXy/ SMaciuIH, XapakaT KWINIL, YHU
amajra OIIMPUII y4yH Kapop KaOysl KWJIMII 3apypiMIHHU aHIJIaraH Tap3ja
HIyHJall KWjia OJIMAaciMKOaH MOOpaT HMHCOH OXH3JIMTHIUp. Maca-JaH,
mmpoKoOp KypcaTManapura puos KWIHII 3apypiIUTHHU TYTPH (paxM-naraH
abynus Kacainu OWIaH IIMKACTIaHTaH OeMop OMpop HapcaHH OakapuIuTa
V3MHH MYTJIako Wymiaidl onMaiau. Anpakcus-mus — Ty3WIALIN-HUHT
MMKAaCTIAHUIIN Tyhalnu (o3ara KelaJuraH XapakaTiap Makcazara
MYBOQUKINTHHUHT MYpakka® Oy3WIHIIUAaH HOOpAT IICHXOMATONOTHK XO-
nataup. Heps TykuMamapuHUHT Oy3WJIMIIN MUSHUHT TIEIIOHA KHCMJIapHza
103 Oepca, y Xonjga XaTTHU-XapakKaTiapHU 3PKHH TYTpHiamaa Oy3wiInil Ha-
MOEH O¥ymanu, HaTWXala UPoAa aKTH OaKapIIIUIIN KuinHIamag. ACy-mus
Ba AaNpaKkCUA-TICUXUKACH OFHMP KacaJUIaHTaH WHCOHJIapra Xoc. HucOaraH
HOEO0, (eHOMEHaNn MCHXOMATOJIOTHK Koxucaimapaup. JIeKHH me-maroruk
(aonmuaTHa ydpalAWTaH HMPOJAHUHI CYCTIMIM MU TATOJNOTHSICH OwiaH
sMac, OaJIKu HOTYFPH TapOus Maxcynu OWiIaH TaBcu(IaHaIM.

Hpoma CyCTIMIMHUHT $KKOJ (THUNMK) KYpUHHUILIApUAAH Oupu-0y
SJIKOBJIMK XMCOOJIAHUO, INAXCHUHI KUHMHYMIMKIAPMHU EHTHIaH 0ol
TOPTULIra UHTWIALIY, UPOJABUN Kyd-raipaT KypCaTUIIHU KaTbUU PaBUILI-AA
HCTaMacCJIUTHJa Y3UHHU aKC ATTUPYBUU WILTATAUP. SITKOBIUK-IIAXC OKU3IUTH
Ba UPOAABUI CyCTIMIMHUHL, YHUHI Xa€Tra Ja€KaTCU3JIMTUHUHT, IaXCUH Ba
WOKTUMOMHK  (aonustra (XaMKOPJIMKKa) JIOKAHUIMTMHUHT U(O-AacHIup.
SINMKOBIMK-IIAXCHUHT pyxuidl kKuédacu 0yiuod, y3nykcus TapOusi-Buil TabCcup
Ba Y3MHM y3u TapOuwsuiam opkaiu Oaprapad ITUII UMKOHHUSTH MaBXKYH
PyXHil HyKCOHIIHP.

3. Upona Hazapusicl Ba TAAKHKOTH TYFPUCHIA TYHIyHYA

HponaHuHr TajKUKOTH Y30K Tapuxra sra Oynu0, WHCOH OHTHHMHT
MOXMSTHHH Kani} Kuiaumi >kapaéHumaH Oomurab, MyaisH Ouiaumiap Tym-
JaHUIIK Ty(}ainy MaXxCHUHT UPOJAcH TaOMaTHHM TYIIYHHIITa WIMHI EH-
nmamrys Byxkynara kenraH. XVII acpmaék 'o06c Ba CnmHO3amap TabKHITa0
Yyrramnapuaek, $aoumk MaHOaum OeMaxCysl COXaHHMHT Maiigo Oymumu ned
TYUIYHHII MYMKHH 3Mac, YyHKH YHHM HIaXCHHl Kyd4-KyBBATHHHHI XHCCHH
WHTWININN OWJIaH Y3BHIUIMKAA KapaMOKIWK JIo3uM. CIMHO3aHWHT (UKpH-
4a, Upoja OWIaH aki aifHaH Oup Hapcaaup. YHra OyHIai TacAUKHNA MyHO-
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ca0aTHUHT TYTMJIMIIM HMPOJAAHM WJIMUH HYKTaW Haza,ll
MIaKJUIAaHTHPIIIT OYIica, UKKUHYH OMp TOMOH/AH y M
cudarua TaH onuHaAn XaM. B. Bynnrau,, M»cT™ "
TH3MJa aNnepueniys aKkTHHUHT CyObeKTH TOMOHHIIA! .
KA DKAHJIWTHHA XHC JTHm €ragu. YHumHr Oy DmHolm I A*"T™M >
appexTnB HOM OHNaH mcuxojorus ¢aur p~ xemgl ™[ M
TaH OJHIINYA, HMPONABHil Xapakatinap Ogyga pCi oxart AwreMCHAHDL
THpu®  OynMmaiinuran  Oupiamum  xycycmarra  or’upial X
Jactnab muHAMUK TeHICHOuUsATa 3ra Oynrammuru T1chsit X P sk Foll
HUHT Basu(acH JMKKAT &paamMu OwiaH Omp romr“rGomy " MPOASHMA Aw
TYBOPJIMTUHY TabMHHJIAIIAAH HOOPATAND KO CTHH you
[cuxonorusima  erapiau  jJapaxkaiga  kKarbud  cbukn  ~  wupopa-Oy
MHCOHHUMHIKYitunran —Makcagmapura p!I'mr Ky TOMRHEM - oppny
¢daommurugup. Upona tymryHuacu MoxT™M? HITMPHIRH ypayecan Kys OJIHII
KoOmnusiTH, ¥3 amorusacul 6,,xapu7™ """ cuHM Ba XYJIKHHHU NI0pa KH.ITHIIT
kuputwiagu B U TI' UL v po KUK STHIN HETM3MAAH KCIMG UMKKAH
X0J1a a171p1/1MAynoT"08 URRMIE Q) wpona - Oy MIaxCHUHT Y3 daonusaTtuHl a
rallIki T " " y3y GOIIKAPILTHI ITAKIIAPHHE AHTOAIHMHET™ A[JATA YIHH:
0) UpoAa - ,,HCOHHHHT SIXJIUT OHTUHUHT OHp TOMOHM . T K
OHTHUHT Gapua MKy Ba Gockuuiapura Taamryknl gl XHCO0m=HHO_y
B) Hpoza - Oy amanuii OHT, ¥3rapyBuu Ba KauT ,,,
W.aXCHUHTY3UHUOHTTTMHAOPAKMITHIIUTHKAND- «YPusnyBun onam.
) upoja - Oy IMAaXCHUHT XHCCUETH Ba aKJI-3aKOBSAT, ,
Oynira" XyCcyCHUATHIND, aMMO Kaicuaup ganak” ul’
XMCOOIaHMaiIH. P Xapaskatiitin o i (TYpTKHCH)
B. . CenuBaHOB HWPOJAHHWHT TICHXOJIOTHK >Ka0dJanam, °m °m
YV  wyHgaii  rosHM wirapu  cypamd, uHCOHHHT oM w.T ~P"0<
Jap, XUCHATIApHH Y3WJa My)KacCaMJIAITHPYBYHM — AXJIUT TF 2TM*

R . C.
TacaBByp Kwnm MyMkuH. [1laxcHuHT y €kn Oy oHrII baruna
TY3WIMIIMIa Kypa, y OMp JaBPHHHT Y3HJa XaM aKIuid xFl;;';d’ *9
MpPOJaBUi XUCOOIaHATH. *PCCHH, XaM

Taakukorun B. A. VBaHHMKOB 3ca MpOJAaHU MOTHBS,,, PUH IIAKIH
LYSHHF HXIVb
cudarnia TyuryHaay, IyHUHrAeK X" ™ . 'y3rapuiny Xucooura yHd
.. MAWLLTHT
TOPMO3JIOBYUH EKH « 1M UMKOHUST, SIHTH peajl MOTHBJIApPHH XapakaT
omnan Ol pram™ ™ BasHATHUHT TacaBBYp MOTHUBHU Tapukacuma m’\[T™
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Ooutracu cudarupa» TyNIyHWIaAW, OyHIOa OOIIKapWIyB MOTHBALMSHHHT
MXTHEPHH Y3rapHuIll OpKary aMaJira OMINPUINIIY TabKUJIAaHUIA/IH.

IOkopunarn MmynoxaszanapiaH KypuHHO TYpUOIOMKH, TCHXOJIOTHS
(aHHAA MpOJAHM TYIIYHHII, Tabpuduiam Oyindya OMp XuJl MyHOcadar sipa-
TUJIMaraHu/iai, UpoiaBuil cudaTiiapHUHT MabHOBUH aCOCHHU TaxJIMJI KH-
JMII (03aCHJaH XaM YMYMHIUIMK, yMyMHH Kapaligap Ma)XMyacH MaBxKy[
amac. XKymnanan, B. A Kpyreukuit ¥3 acapuna mponasuii cudariap tap-
Knoura coOMTKaJaMIMK, MYCTaKI/UINK, KaTBUATIMINK, CaOp-TOKATIMINK,
MHTU30MIIMIINK, JaUINK, )KaCOPATININK BAaTHPUIIKOKINKHA KHUPUTAIIH.

I1. M Skob6con O¥inca, MPOJAHUHT MYXHM CH(ATIAPHHH MYCTaKWII-
JIMK, KaThUSATIMINK, THPUIIKOKINK, Y3UHN yIaanamra axparaan. MHcoH-1a
HaMo&H OymaanraH mpomaBuil cudarmap capacara A. WM. IllgepbakoB maHa
OymapHH KHpHTagW: COOMTKAZaMJIMK Ba TamaOO0yCKOPIHMK, TaIIKHII-
JAITaHINK Ba MHTH3OMIIIINK, YPUHUOKIINK Ba THPHIIKOKINK, JaAHUTHK Ba
KaThUATIWINK, YUAAMIMIIMK Ba Y3WHH YyAOANAUINK, OOTHPIMK Ba JKa-
COPATIIHK.

JleknH akcapusAT WIMHH IICUXOJOTHK anabmériapra MpoAaBuil cH-
(atnap kKaTopHaa «HMIIOHY» aTamacu caHa® yrunmaiian. Lllynra xapamac-
JaH, WIIOHY upoja cU(ATH TapUKacuAa TAAKUK STWIHAMINATA XaKJIUAUD.
Bynunr yuyn A. U. Illuep6akoB TaAKUKOTHAAH HAMyHa KEITLPMIIHUHT Y31
etapnuaup. TaAKMKOTYMHUHI TabKWJIalInya, OWp Tanabara MHCTU-TYTHH
kucka BakT ( pypcar) numaa TyraTim Takiug KWIMHTaH, JIEKUH CU-HaTyBUU
Oy MIIHU yIJacuaH YMKa OJIMaclMKHM omkopa Ownaupras. llynaan cyHr
JKCIICPUMEHTATOp Tajabana ¥3 Kydura WIIOHY YHTOTHINra Makcas KIuO
KyiiraH Ba yHIA HpoOJaBUM 3¥p Oepuill, KUHMHUMIUKIAPHU EHTHUII
BOCUTaJIAPMHY LIaKJUIAHTUPraH. ByHUHT HaTmkacuia tanaba ¥3 Makcajaura
spummmra Mymappad Oynaran. bydra yxmam Ttaxpubamap Oomika
TaJIKUKOTYMIAD TOMOHMJAH XaM YTKa3WITaHJIMIH WIMHH anabuér-mapna
yupaiau. IIyHuMHr yuyyH XaMm y3 Kydura HIIOHY IICUXOJOIMK XOZ4uca
cucl)atuaa YpraHWIMIIKM KYMUWINKHU KU3UKTHPaaW, YyHKH Ky4IH Hpoja-
BUi 3yp Oepuil KaHaail oMuulap OWiaH IIAPTIIAHTAHJIMIHHU Kaul() KUJTHII
MYXMM HWIMHH MyaMMoO xucoOuaHamu. Xyanu mry OoHMc XO3Mprd 3aMOH
TICHXOJIOTHSCHHHUHT Mpojara ouj Hasapuscu 3audiauru Tydaitnn upoaaBuii
cudarnapHi TaCHHU(IAIITHUHT acoCHA TaMOWWiIM (NMPUHIMIN) HIUIA0
YUKHWIMAaraHaup.

Ymby ncuxosorTMK MyaMMOHHW Xai Kwini makcaauna B. K. Kamun
upomaBuil cudaTiapHn TacHH(Iamra (KmaccuukanusUiamra) Kapop Ku-
JTagu. YHUHT HYKTaW Hazapuda, 0a3an upomaBuil cudariap MpoJaBHil Kka-
paéniiap acocuzia By KyIra Kejiasin, aMMo OyH/la YHHHT MHTEIUIEKTyall Ba
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axJIOKMH >kaOXaJlapu MINTHPOK dTMaiinu. Y 0a3ar cudariapHd aHUKIAII
y4yH OHTHHMHT KyWujarnya HaMo€H OYIMIINHY TaHIaiIu:

A) daonuk gapaKaCUHUHT OPTHILH;

B) 3apyp 6ynran ¢aoiik napakaciHU KyBBaTIIalll;

B) daonnuk napaskacHHUHT MacaiyIIz.

AHa nrynapJaH Keau0 YMKKaH XO0Jla TaJKUKOTYM KyWhupaaru cudar-
JApHU MyJioXas3a y4yH TaBCHsA KWIaAW;, FalpaTiIMINK, YMJaMIIMINK, Bas-
MUHIHK. Arapaa Oy »kapaéHla MHTEIUIEKTyaJl HeTH3 MINTHPOK 3TMaca, Iy
HapcaHW TYIIyHHO OYiMmaiinm, kaiich Xal KWIyBYHM KypHiIMa XpcoOWTa Ba-
3uAT OaxonaHaAM Ba XApAaKaTHH KydaWTHPHII, KyBBaTjiall, HMacalTupuin
TYFpUCHIAru KOMaHza Oepuaan.

B. K. Kanun 6a3anu Tu3uMmra KupMaraH HpoAaBHi cu(aTIapHU HK-
KnitamM4u J1e0 HoMIalay, 9yHKY ynapaa Ouiaumiap, KyHHKMatap, SMONKS Ba
MHTEJJIEKTHUHT Maio Oymumm Myxaccanamany. Myammind KaTbuAT-TUKHA
MKKWJIAMYWIap KaTopura KHPWUTAOH, BaxXOJaHKH YHHWHT (HUKpHYa, y y3ura
MaxJau€ KWIagural XUC-TYHFyJIapHH €HTHMIINAH, IIyHWHIAEK, paj 3TUITaH
BapUaHTJIApJaH, MIIOHYCH3IUKHU TYCUINJAH TallKWI Tomagu. Y
TUPHUIIKOKJIMKHA XaM HKKWIAM4HU cudatiap TapkuOura KupuTaiy,

UyHkH ynapaa OOBEKTHUHT TYIUIAHTAHIATH H(OAacH ¥3 aKCHHH
TONTIaH, paBIllIaH XaéTUl KaJp-KUMMaT MyKacCaMJIallIraH.

Unpamnmimk TaBcuuaa «KyIIMMYa HMITYJIBCIIApy», «KYIIMM4Ya HpO-
JaBuil 3yp Oepuim», «upojga Kydu», «cabp-Tokar» sxabxamapu udonmacu-
HUHT YpHU MaBXyHA. UnIaMiIMIMKKa TYpTKHHMHT XYCYCHSATJIApU THPHII-
KOKJIMK MpoJaBuil cudarra Moc Tymwmni Xojutapu yupaiau. E. I1. Unbun-
HUHT DPaHT JKaJBajuJa THPHLIIKOKIMK cH}aTH 4YMAaAMIMIMKAAH KEHUH
xoitnamran 0ynub, Kydunaru Taspudra sra: « THPHUIIKOKIMK-KUAMHYH-
JMKKa Ba MyBaddakusATCHU3NIMKKA KapamacqaH, Makcaara 3pHIIMNI Hymuna
Y3JIYKCHU3 PaBUINa WHTHWIHIIHUHT Maia0 Oymummaupy». Tankukotuu J1. H.
VIIakOBHUHT MYJ0Xa3acuya, «JIujam» TYHIyHYacH KyWuaard MabHO aHI-
JaTub Kenaau:

1) akcunm xapakarT KHJIMAcIOaH, HIMKOSITCH3, XacparTCu3 XalOKAaTITH,
MYIIKYJI, HOXYII XOJaTJIapHU JUIJaH KeUnpaau;

2) aKcWJ XapakaT KWJIMAac/AaH, Y3rapuIUIapHU KyTraH Tap3ia Tak-
JIMP Xa3WINTa PO3H OYIIUII;

3) Oupop xoiarra MyOTaIONHK;

4) HuMa OWNAHIUP KEJMIUUMI, OMpPOp OPTHUKYa KEeYMHMAra IapBoO
KHIIMacJaH, OFMPYUINKHE MypyBBaTKOPOHA YTKAa3HIII,

5) HMKOH Japaxana amal KHJIHIITa KYHAKHUILI,

6) IIOMIKANOKIMKKA Uy KyiMaciuK;
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7) maiicanra CoOqMINra, KyTULIra UMKOHUST SIpaTHUIL,

HlyHn anoxuaa TabKUUIA0 YTUII KOM3KH, THPHIIKOKIHK, KAaTHUST-
muk cudaraapu OwiaH Oup Karopla YMAAMIIWIIMKHE HMPOJABUI XHCIat-
JIAPHUHT €TaKYMCU TapHKacuaa TaH OJIMII, KUHWHYMIMKIIApra KapaMaclaH,
XapakaTHH JaBOM STTUPHILTA UHTHIIMII Tap3Hu/a TYHIIYHUII MyXUM axaMu-sT
kacO oTHmM mak-uryoxacu3. JIekuH Orpukka 4uupaaml, OapAONUTHKKa
MOWWUIMK HYKTau HasapAaH EHAAIIMHWITaHga 3ca MPOAAHHHI SPKUHIUTH
TapOMpPH, UPOJIABUI COXaHUHT Mai1o OYIWIIM Ba amaira OIIUINN MOXHATH
103aCHaH METOJIOJIOTHK HyKCOHMI TalKUH [03ara KeJIUIIH MyMKHH.

Tub0uET mcuxoNorusAcHIa MabIyMKH, WHCOH TOMOHHJAH OFPUKKA
Oapmomr OepwIl YHAAMIMINK CH(ATHHHUHT BY)KYATa KEJHIIH, KSUUIIH JKa-
pa¢auHUHT EpkuH npomacumup. Xa€r Ba (GaonuAT TaKpHOalapu Kypca-
THUIINYA, OIaXC OFPUKKA KYHWKA OJIMaiau, YyHKH OyHWHI HeTH3Haa Oomika
MexaHn3MiIap ETuimy Typrad ran. OU3HONOruK Mebépiapra OHMHOAH IIaxc
OTPUKHH CE3HII, HAPOK Ba TACABBYP KHWIHIIHUHI MYpPaKKad >KHCMOHHUH Ky-
punmMacwura sra. lllyHra kapamacaaH, OFpUKHH MHCOH Xap XHMJI XUC KHJTH-IIH,
yHra Oapmom Oepumin, caOp-TOKaT OwiaH OOIMMAAH KEUYHUPHIITH MYMKFHH,
OyHnma wHOuBHIyan TadoOBYT aHMK HaMOEH Oymamu. JIMKKaTHHHT OFPHK
cesTwiapura TYIUIAHWION TyQainn OfpHK 3apbu  Kydasau-Oy mcH-
XO(HU3HOJIOTHK KOHYHHUATIUP. XYM 11y OOMCAAH OaM OFPHK Ce3Tniapu-Ta
TOOE OYNMO KOJIMACIUrH JIO3UM, aKc XoJjjia y Oy HOXylI KeYWHMa, PyXui
X0JIaT TabCUpUAA Yy30K MyAnaT Koiaub keTumu Ky3atwinagu. OFpHUK-HU
OolmaH Keyupuil xapaéHuaa HadakaT YHIaAMIHINK 3apyp, OalKi MYMIKYIT
nrapoutiapaa GaosuIuK KYpcaTuill KYHUKMACH, KAHMHYHIHKHE SHIHIIT OaTH
MYXHUM axaMmHsaT KacO 3taau. bynnmait xycycusitra sra Oyiaran uHCoHuapaa 3
XUCCHUH ab30JapUHM, YJIAPHUHT XapakaTJapuHU HAOpa KU-THII YKYBU
MaBXyAIUp, aKCHMHYAa HO3MK Ta0MATIH, WYKM HHTH30MCH3, CaOp-TOKaTH
3aud, MYpT pyxXHid KCUMHMAIH UTXCIAP YHIAMCHU3IUTHHA HaMOMHII
KHJIauiap.

IOkopuaa Ounmupuirad MynoxaszajgapiaH KYpUHHUO TypUOIUKH, TO
X03upraya Imcuxoyiorus (aHuaa acocuil, MyXUM HpoJAaBUil cudATITPHU
TaCHU(JIAITHUHT yMyMOMPINK TaMONMIM MaBKyJ SMaciuru Tydalau ak-
capusT XpijulapAa OuMp MpoJaBMH XHCIAT KYNIajJoK arama OwraH Oenrmia-
HHIIY JaBOM 3THO KeJIMOKJa (MacajaH, MyCTaKH/UIMK Ba Tamad0ycKop-JIuK,
KyphaT Ba JAAWIIMK, THPUIIKOKIVK BAa KaTBUSTIHMK, BAa3MUHIMK Ba Y3WHU
yaganam kaouiap)..

[lcuxosorusga UpojaHKU SKCIIEPUMEHTAll YpraHUIIra OWJ KaTop Hil-
MHH TaIKUKOTIAp YTKa3WiaraH 0yimo, ynapHUHT alpuMIIapuiaH HaMyHa-Jap
kentupub yramms. Kymunmmmk tankukoramnap E. M. UraaTees kynan-
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raH METOAMKAcH Ba YHHMHI HaTHXKaJlapura XalpHXpXJMK Owigupaguiap.
JleknH myammudHUHT ¥3u yHH Oaxoiamiia >KyAa SXTUETKOPIUK OWilaH My-
Hocabartna Oynmamu. YHUHI Myjoxasa OWIIUpHIIMYa, YIIOY METOJIUKa
eTapiM Japaxkaja WIIOHWIM, UPOJAHWHI TOPMO3JNAIIM Maia0 OYIHMIINHH
TaJIKUKOT KWJINIIAA KOHUKApJIX HaToKaap OEpUIId MyMKHH, JIEKUH YH-JaH
«rect» endarnpa (|)olpaaHHII KYHTWIAATHACK KypcaTrudaiapra oo
KEJIMaclIUrd SXTUMOJIaH XOJIM 5Mac. YOy METOAWKAHWHT MOXHSATH
IIyHOaH WOOpAaTKM, MYCKYJIHHHI KyW€IN KHCKapUIIWAAH KCHHWH Y3WHHWHT
TUHY XOJIATHTa KAWTHIIATH KapIIMINKIAPUHHA CHTHII XYCYCHSTHHH Tax-
pubama TEKMMPHIIAND. XyIOW UIy Ba3uATAA HUPONABUI 3YPHKHUIIHH Oap-
tapad oSTHm HamMo€H Oymamu. MyamwmdHMHT TaBKHAJAIINYA, 3YPH-
KUIIJAard MYCKYJUIADHHHT KHCKAapHIIMHU OWp Jax3a TYXTaTuO KOJIMII
MPOJAHMHT MAPTIN KYpPCATKUYU TapuKacuia KaOyd KHJIMII MyMKHH, 9yH-
KN Ma3Kyp ’kapaCHAa MHCOH ¥3 TaHa ab30JapH MYCKYJIHHH OHIVIM OOIIKa-
pum yKyBu akc staau. E/M. VrHaTeeB TagKUKOTHIA MaKCHUMaJl KHCHITHIII-
JaH KeWHH MpONaBUil 3YpUKUIITHU (3¥p OCpWIIHM) 5°Kr OpPTHK OyIMaraH
OTHPJIMKAA MAcaWTHpHINTa iyn Gepuinany, yHUHITaXMHUHAYA, Oy Karrajiuk
(orupiuK) 3YpUKUII KydYUHH KaMaHTHpMaiau Ba 3yp OCpUINHU BaKTHHYA
TYXTaTHO KOJMIITA TABCUPHUHY YTKa3Mai . TaaKUKOTIN MaTepuaiapu-Hi
Ta. XM KWIMIIHUHT KypcaTWIIM4ya, MycKyn 3yp Oepumm 9-17 Emparu
cuHanyBumiapaa 14 krnan 40 KTrada OrMpIMKHU TAalIKHI KWJIaau, 3yp Oe-
PMIIHUHT 5 KI' KaMaiui Joupacd Makcuman xo/(atra HucOartaH 35,7 mpo-
LEeHTAaH To 12,5 mpolieHT MUKIopaapaa Myx)acca "Mlaliaim. /

Upona cudarnapunu TankukoT kunuu’ra uittunrad B. Y. Makaposa
TECT YpHHUIA TUMHACTHK CTOJJIaH MaTra (rojuiaHaya, T/Tiiu3da «ral»-nosira
é3MIaguraH Marora) CakpallHM TaHJaraH, 4YyHOHYM; onguHrd 180°
aiimaHum OmiIaH OJI7] TOMOHTa, opkara. Taxpu6a gaBomMua TOMHUpP YpHIIH,
Taifiéprapiuk BaKTH. MUMHUKA, T'aBaa X0JaT, 0apMOKJIApHU OYKHUII Kalia K-
U0 OepuiraH.

ynnait kuimb, upoaasuil cudatTinapHy aHUKIam Ba Oaxojaml Mme-
TOJUIApU Y3JIapUHUHT paHr-O0apaHriauru OwinaH taBcuduianamu. TaakukoT-
yuiap ¥3 daonusmiapuia XapakaTIapHUHT OaTHH Ba KMHMHIAIITHPHITaH
HIapoumIapard XyCyCHUsTIapH, YJIapHUHT MaxCyJIOpJIWTH Kabu Xojauca-
JApHU KAl KWIAII UMKOHUSTHTA 3ra Oynrammap TymimaHraH MabIymoT-
Jlap TaXJIWIMHUHT KypcaTHIINYa, UpoJa MOTHBIAp/a, MaKcaylapa. Y3uHu
¥3u Oaxonamijga, Xxapakariaapaa, (aonuaraa ¥3 uQoOmacCHHM TOMap HKaH.
Xynan my Oonc mpoja- Oy TamKy' Ba WYKH KMHMHYMIMKIAPHW €HTHIIHH
Ta,3a0 KUJIaJuraH KWINKJIAapHA Ba XapakaTjiapHH MHCOH TOMOHHJAH OHIJIH
OONIKAPHUIIAND.



4. Illaxc HPOJACHHH YpraHuIl recTH

MxTuMoOnK-pyXuid dXTUEKIA acCOCIIaHTaH XOJIJa MamJlaKaTUMU3 €Ell-
JIApUHU KOMHUJI MHCOH KWJIMO KamMoJ TONTHUPHII yYyH YJIapHU Y3UHHU Y3U
yAJaNamra ypratumaam um oonnramok 3apyp. HlaxcHusr ¥3 daomustuan
Ba XYJNK-aTBOPMHH IMaxXCHl XOXWII Hpojacura OyHcyHaupwil, pyEora
YUKApUII MYCTaKWI (puKprmamHn OapKapopiallTHpaad, Ky3JTaHTaH Mak-
CaJlHM aMalra OIIMPHIIra IyXTa 3aMHH XO3WpJANAH, Xap X XyCYCHATIU
KUAMHYWIAKIAD OJIAWIA MAaTOHAT, caOp-TOKAaT TYWFyJIapHHA HAMOWHII
JTHINTa 4OplIaiau. byHHHT HaTmKacuaa MycTaxKaM MpOJAlld, IPUHIIHIAI,
KAaTBUATIH, y30KHH Ky3JIOBUM, TepaH (PUKPIOBUM, aKJI-3aKOBATIH, BaTaH
TyiFycn OmiaH €HyBUM XaKHUKUH MHJUIMH BaTaHIApBap EIUTAPHHU MKTHMO-
nil xaéruna, TapIMM-TapOus kapaéHuWAa IIakuIaHTHpanu. VHCoHTa TyFu-
TUmgaH Oepwmaauran TabwWmii  MalmapiaH, aKIdd  Ba  aXJIOKHH
UMKOHHUATIApAaH YHyMIH (oiinanmaHMaciaH TypuO, IOKCak MabHABHUSTIH,
¢dapocatiny, WKOAWKA W3TAaHyBYaH IIaXCIAapHH BOSTa €TKa3uO OymMaiinnm.
Xyamu 1ty OouclaH, MHCOHHHHI OOJIAalIMTHMIAaH TOPTUO TO WMKTUMOMIANIA-
LTyBUTa Kajap JaBp OPAJIMFUAA Y3UHHU ¥3U OOLIKapHUII yCyJIapH. BOCHUTa-
Japu OWIaH TAHUIITUPUII KAaTBUSATIMINKHY BYKYATaKEITHPATH.

Opnatna Mpoja MHCOH TOMOHHJAH ¥3 XyJKH Ba (DAOJIHMATHHU OHIJIM
paBumiga Oomkapuin cudaruaa OaxojlaHaM, Makcaara HyHIITTHPUITail
XaTTU-XapakaT Ba XYyJK-aTBOPHUMHI aMmajra OIIMIIMAA TaIllKW, WIKU KHMH-
WHYWIMKIIAPHHU €Hru0 YTHII TapuKkacuia Tabpudaanaam.

EumapHunr uponacu, SHT aBBalo MAXCHUHT MKTMMOMi (haouiuru-
Jla, MEeXHaT (aoNusATHAa, WKTUMOMH Taxkpubacuaa Ba TabJIUM KapaéHuIa
HaMOEH OYaau.

Maskyp (aoumkaaH YHHHT Ma3MyHHHM Ba IIAKJIAaH TY3WIHIINHH
¢dapkam MyTiaako 3apyp. lllaxc GpaoTUriHUHT Ma3MyHIOP TOMOHHU-YHUHT
WKTUMOMHI XHCIaTnapuaa y3 udoracuHy TOmaau, YyHKH OyH/a WK-THMOUIN
Kypcatma (aTTUTION), YBTHKOAJTAP, MAbHABUHA XHUC-TyHFynap, KU-3UKHIIIap
JOMHMHAHTINK XyCycHATHHH KacO stamu. Illaxc daommuruauer maxim
(aonuATHM amaira OUIMPHIIJIA UIITHPOK 3TYBUM PYXHUil )Kapa&H-nap, HIKH,
TallKM Ba AaHMVIAIIMATAH HPOAABHH XaTTU-XapakaT, WHTWIMII HaMOEH
Oynuim opkanu aHukiaHanu. [llaxc yayH KHHUH mapowuTiapaa Y3WHU Y3u
OHITIM paBHIIIa OOIIKapa OJIMII WMKOHUSTH HPOJABHHA 3¥p Oe-pUIIHHHT
épaamu OMiaH r03ara Keiaau Ba OeNTMiIaHTaH MyalsiH aHMK Makcal, pexa
XaMla yHU py€Ora 4YMK.apyBUM XaTTH-XapakaTiap YJApHHHT WXKPOCHTra
AYHANTUpUIAAN.



Bapkamos aBnoj IIAXCUHMHI NICUXOJIOTHUK XYCYCHATIApH MapKas3uii
POJIMHMHT MOTHBALUs JOMpacH Oakapaau Ba y sXTH(CIap, KM3UKUILIAP,
3BTUKOJUIAD Ba MabHAaBUU XUC-TyWrylapna y3 akcunMm Ttomnaau. Ilaxcnap-
HUHT XaéTH Ba (aosusATuAa, UIYHWHTIEK, WXKTUMOMWH TapOusicura acra-
CeKMH YCTYBOp Ba Oapkapop MOTHBIAap BYXKyAra kKena Oomutaigu, ymap
MHCOH WKTHMOUM WLIAPTIAHraH MYyHAJITaHJIHIUM Ba Xa€TUH IO3ULUSICUHU
KaTbuil Oenrunam yayH Xu3mMar Kuiaiu.

AKcapuAT X0JIIapAa MHCOH INIAXCUHUHT MDKTUMOUH IIapTIaHTaH Xy-
CyCHsI3JIapy YHUHT HMpOAaBuil (aoiIuru HyHaIWIIMHU TaBJajlaHTHPau.
WoxTtMounii MyHaNraHIMK INAXCHUHI MOTHBALMOH-UPOJABUN XUCHATH XH-
coOaHMUII COOUTKaZaMIMKAA ¥3 MPOTACHHH TOmaan. VIHCOH MIaXxCHHUHT
MpOJAaBHi >kapaCHyIapH, XOJATIapH, XHCIaTIapy (HaoNUATHUHT MOTHBIIAPH
Ba MaKCaJWHHU amalra OUIMPHIIHUHT Y3UTa XOoc ycynu cudarnaa rosara
KeIaau.

Axnuit daonustaa uponasuil skapaéHiap UpOJaBUH XaTTH-Xapakat-
Jap KCYWIIMHUHT. alHaH WYWa, ShUM Makcaj OesNTHWiamgaH TOPTHO TO
YHHUHT OakapWiHIIurada OpajWKia Kysra TamutaHagd. OHIIM  XyJK-
aTBOpAa, MXTUEPUH MUKKaTHa, 3cnald KONWINIa, 3cra TYIIHpHUIAA, Tadak-
Kypaa, xaénna ndoaanaHaan, Mypakkad MyaMMOJApHH €4HIL, MPOAABUI
3y¥p OepumHN cadapbap STUII YIYH MYTIAKO 3apyp, YYHKHA OyCH3 MEXHAT
Ba YKyB (haonmsATHIa Xedu KaHAAl HaTIKara 3pHIIAII MyMKUAH 3Mac. Yiap-
HHUHTY3apo yWFYHJIAIIyBH camapanap KeITHPHII MakMyacH cudaThia MK-
Ku€kaama XyCycHsT Kach 3Taju.

MexHat (aosusTHIArd Ba TaBJIAM XapaGHUJArH MPOIABUH XOJaT-
nap-0y BYXyJra KeilraH KHUHMHYWIMKIApHH MyBaddakustin Oaprapad
STULIHUHT YCYJJIapU, MHCOH IIaXCHUHUHT OMHJIKODP, OKWJI MYKHU IIapOHTia-
PUHMHT MYBaKKaT pyXUil XoAucacugup. YJapHUHT KaTopura Oup Tamaif
XaéTUil MmapT-ImapouTiaap TaAbCUPHU OCTHIA BY)KYIAra KeIyBUM ONTHMHU3M Ba
yMyMuil (aoyuIMK, KU3UKYBYaHIMK, MOTHBAI[OH, MOOMJIM3AaLHOH Tanép-
rapivK, KaTbUATIMINK XYCYyCUATIApU KUPATH.

MexHaT Ba CTPECC-IMOIMOHAA 3YPUKUIIHHHI KECKHH XOJIaTH
KYPUHHUIIM, INAKIA XHCOOJIAaHMO, TallKd Ba WYKM MYXUTHHHI HOXYUI
OMWJJTAPMHY LIaxcra (aBKyJIoA4a TabCHP ITHII HATHXKACHIA BYXKYAra Ke-
nanu. Tasnumuil XaMkopiuk (YKATYBYH OWiIaH Tanaba Xxamza tanabanap-
HUHT ¥3apo) Qaommsatugard Qpycrpanus-Ommum (GaoTUSITHHA TalIKHII-
JAIITHPUIIHUHT Ty0/1aH TeCKapy TOMOHTa HYHAaITUPYBYM PYXHUH XOTATAUD.
[Maxc y3mykcu3 maiino 6yayBun Ba Oaprapad KWIHII KUHHH TYCHKIAPHIHT
TabCHPH OCTHIA pPyXaH TYNIKYHJIHK, Y3WHH HYKOTHO
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KYHHII, KYyuHYa SKCIEPUMEHTIa, Ba3usTra HUcOaTaH arpeccus (Ta)oBYC)
peaknusiiap (kaBoO XaTTH-XapakaTiapy) 103ara KeJH|IIH Ky3aTHIa/iu.

WHCOH mIaxCMHHMHT UpOJaBHi XUcHaTiapu- Oy, MexHaT (aosusTuaa-
I'M, TAQbJIUM >KapaCHUJAru MyBaKKaT pyXHH XoJjaT sMac, Oanku akcuH4ya
Ma3Kyp Ba3HWATTa Xed KaHmal OofnmK OymMmaraH omam TypFyH, Oapkapop
pyxXuii Ty3wiIMacumup. YHHHT HponaBuil cudarimapura coOMTKaTaMITHK,
Tamab0yCKOPINK, KaThbUATIWINK, MYCTAaKWIIHMK, TAIIKWUIATAHINAK, WII-
OMITapMOHJIMK, ¥3MHM KyNra OJHMII, JKacypiuK, YHIaMIMIMK Ba OoIIKamap
kupanu. lllaxc mpomacwHUHT OYIIIHTH, 3anGIUTH Kalcapiuk, caboTcu3-
JUK, SUTKOBIHK, KYPKOKJIHK, TPHHIWNCH3INK, OeTamab0yciuK, SpHUHYOK-
JIMK, JIOKAWUTMK CHHrapy TYIIyHYajaap OpKay TaBcU(IIaHaIq.

BunumiapHr Ba MeXHAT KYHUKMAaJapHHHU OSrajulalliard coOWTKa-
JaMiIMK-Oom  WpojaBuid  cudar xucoOnaHuO, y' wuponmaBuii Oolka
KYPUHUIUIAPHUHT TapakKUET NapaKaCMHM Ba HYHAIUIIMHN aHWKIOBYU
acocuit omui Oynn6 cananaau. MycTakui Ba Kelakard OyIOK JaBiaT uje-
aJulapura CoAMKIMK, Baran onpmparn OypuHHMHI IOKCaK Japakaja aHria-
1M, )KaMOATYMINK XHCCH, IOPT PaBHAKUTra Y3 XMCCACHHHU KYIIUII UCTaru Ba
OymapHHHT Oapdacu ¥30eK XaJakura xoc OYITaH COOWTKAagaMIIMINK Ha-
MYHaCHIHP.

TabmuM-TapOus xapaCHHOard Ba MeEXHAT (QaonuATHAArH Tamabd0y-
CKOPJIMK-IIAXC ¥3 XOXMII Hpojacura OMHOAH 3apyp XaTTH-XapaKaTIapHU
amMaira OWIMPHII YKyBHAMp. MyCTakuia OwimM oivml Ba (HUKpIAIIIaryd
MeXHaT (aoNUATHIATH KaThbUATIMINK- IIaXC TOMOHHUIAH XKUIINH Ba ITyX-Ta
MyJoXa3za IOPUTHUO Kapcro KaOysl KHWIMII, YHH H34YMJ paBuInAa Xaérra
TaTOMK STHULI XUCIATHIUP. TUPUIIKOKIMK [AXC KUHUHYMIMKIAPHH E€HTHUII
YUYYH Kypalluia Ky4-KyBpaTHHH acio MacaiTHpMacaaH, Y3IyKCH3 Ba Y30K
MYJIaT MaKcajra Spui Ml y4yH UHTWINII KYHUKMaCUAUD.

MyaMMonapHH €4MIl "“OFuAa YMJaMIIMIMK-IIAXC TOMOHHJAH KaOys
KWIMHraH KapOpHU amajira OUIMPHIITa Xajall OepyBur (GUKPHHU, XUCCHUET Ba
XaTTH-XapaKaTHH THU3TMHIOBYM (TOPMO3JIOBYM) HHCOH YKYBYAHJIUTH-IHP.
TamkwulaHraHauK - ¥3 XapakaTd Ba XYJKHHH PEXalalITHPHII, Xy-CycaH
YHH WXpO OTHINAA HIAXCHU peXkara AacoCHaHMIl — MAaJIAKaCHIMD.
MaToHaTIWIMK - KYHMAraH MakcaJHW MYyKaJJac XUC 3TraH XoJjjaa Y3WHU
OKJalauraH XaB(-xarapra KyJ1 ypulll, KypKUHYra HEcOaTaH 103Ma-f03 Typa
onuuI (a3mwIaTHAND.

MbunapMoHIMK - Xap KaHaail YHjIaHWiIraH WIIHK KAHMHYWIMKIAP
Ba KApUIWIMKIApAaH KAaTbU Ha3ap OMWIKOp HWymmap Kymwiam Tydainu
OXUpMIra €TKa3HIll XUCHATUAUpP. MyCTakWIIMK - Y3 3BTUKOJUIa KaTbUH
UILOHY, IaXCUH Ky4-KyBBaTHIra UIIOHUII, OOMIKAJIAPHUHT EplaMHIra MyX-
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TOXIJIMK ce3Maciuk Manakacuaup. IIlaxCHUHr XyJnK-aTBOpUAA, MEXHAaT Ba
VKyB (aonuaruma, arapia WNDIad YMKApUII Ba TabJIUMUN MalIFyJIoTiIap
OKHJIOHA, XAaKKpPHUM paBHIIAA, TYFpU YIOIITUPWUICA, YHUYAIM MYXHUM
OynmaraH uponaBuil cudariap xaMm mainno OYNUIIM MyMKHH, YyHOHYH WH-
TU30MJIWIIMK, Y3UHH KYJIra OJIMLIUIMK Ba XOKa30.

YOy pyxuil XOIaTHH aHUKJIAI yIyH Maxcyc WILIA0 YNKHIraH Te-
cTnaH QoimanaHum MyMKHH. TaBcus KUNMMHAETTaH (QHUKpIapra maxc «Xa»
éxn «MyK» neran xaBo6 KaifTapHIn Kepax.

1 Xaérmaru myBaddakusaT Tacogudrapura Kypa OJIIWHAAH KIIHHTAH
XHCc0o0-KuToOIapra Kympok 0oriuk 0ynamu ned YitmaiMas.

2. Arap Y3UMHUHI' CEBUMJIM MAlFyJOTJIApUMJIaH alpuiIcaM, yHIa MEeH
Y4yH Xa€THUHT Ma3MyHU UyKOIaau.

3. MeH yuyyH Xap KaHIall HWIIHMHT OKWOaTH, HaTWXacuOaH Kypa,
YHUHIOQKAPHIIHII Kapa&HU MyXHM.

4. MeH oiamyIapHUHT ¥3 SKHHJIApW OwiaH OynraH MyHocabaTiapu-
HUHT SIXIIW SMaclIMIMIaH Kypa. uijard MyBad(GakusTCU3IMKAAH KYIPOK
Kaifrypammiap ne0 xucobmaiiman.

5. Menusr ¢ukprmua, KYIIWIMK oJaMiap SKUH KelTakakKka MYyJDKa-
JaHTaH Makcaja OwiaH 5Mac, OaJKHM y30KKa MYJDKaJIaHTaH Makcaj OwiiaH
sIanAnIap.

6. Arap uMKOHUAT O¥Jca-na, IEKMH Xe4 KUM Ce3MaclIUrura UIoHYUM
KoMIT O¥Iica XaM HOXKYS XapakaT Kuja olIMaiiMaH.

7. Menunr xaérumua myBaddakusTcH3IMKIapaaH kypa Mysadda-
KUSATIIN KyHJIap Ky OyniraH.

8. Menra amanuii, Wm¥aH, WIOMIApPMOH oOJamiapiaH Kypa XwHc-
TYUryny, KYHTUI4aH UHCOH KYIIPOK E€Kalu.

9. Xarro omnuii Mma XxaM MEH YHUHr 0ab3u 3JEeMEHTIApUHH TaKo-
MIITAIITUPHIITA XapakaT KHIaMaH.

10.MyBaddakustra spummimn xakuaaru ¢ukpiapra 0epuianbd KeTra
BaKTJIapUM/Ia SXTUETKOPIIUK YOpaJapuHU YHYTHO KYHUIIUM MyMKUH.

! 1. Enuturumpua ota-oHaM MeHH AaHraca ae6 xucoOnap sau. 12.Men
Y3UMHUHT MyBad(aKUsITCH3IUKIAPUMIa HIAPOUT 3Mac, 0an-Ku KyIpoK
¥3uMHU aitbop Ae6 xucobmaiiman.

13. Ora-oHaM MeHM KaTTHK Ha30paT KHJIUIITaH.

14. Menna xobOunusitra HucOaTaH cabp-TOKaT KydJiu.

15.Y3 makcaamapumIaH KaWTumra myBadgakusIra dpuiia oJIMaciu-
MM Xakujaard GuKp sMac, OaiKku JaHraclTuk cabab Oyiaam.

16. MeH ¥3uMHM y3uMra UILIOHTaH ojlaMMaH Jied XucoOsaiimMaH.
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17. MyBaddakustra SpUIIMII y4yH Trapyd HMKOHMATIAD MEHUHT
(olimamra OyaMaca XaM TaBaKKaJl KMJIMIIMM MyMKHH. | 8. MeH TUPHIIKOK
0JlaM dMacMaH.

19. Xamma unmiap texkuc (Mebépuna) keraérraH Oyica, yHAa MEHUHT
FalipaTuM siHa1aollau.

20. Arap MeH ra3eraja WIIIaraHUMOA SIH, yYHOA TypiH Boke&aap
XakKpga €3MILgaH Kypa, KYINpOK oJamjap spaTraH SHITWIMKIApHU €E3raH
Oymap >auM.

21.MeHUHT SKWHJIApHM OJaTAa MIaxXCHi pekamapuM OmimaH XxaM(UKp
Oynmaiinumap.

22. Mengarn xaérra HucOaTaH OynraH TajnaONapiMHUHT JapaxacH
YPTOKIapUMHHMHT IIyHAAH TanabaapuaaH HacTPOK.

23. MeH ¥3 MakcaylapuMra SpUIIHII HYIuaa KaTbuiiMaH.

Tecr kanmutu. «Xan-1, 2, 6, 7, 8,9, 15, 17, 19, 20, 22, 23. <<I>1§H<»- 3,
4,5,10,11,12,13,14,16,18,21.

Hatwxanapaunr Muknopuit Taxyaunu. bammap iurusgucu 0-9 nan
nmact Oynranaa-CusHUAT (GaoNuATHHTU3Aa MyBapakusITra dXTHEK SKKO
kypuamaiimu. 10-13 Gamrrava; Cusga myBaddakuarra WHTHIAI 00D, Je-
KUH XaéTAa (QaoNusATHHTH3HM TallKWI KWIMIIIA Xap JOUM XaM MyBad-
(hakusaTra XTHEK ce3aBepMmaiicns. 14-23 Gamtrada: Cu3HUHT (DaOTUSATHH-
ru3ga MyBadQakusaTTa SXTHEK IOKOpU Japaxkana, xap JouM MyBaddakusT
Oynumura WIIOHACH3, KaThUicM3 y €xku Oy mapaxaga Mypakkal, JEKWH
OaKapUIWIIA MYMKHH WIDT apHI KAmuiHe éktupacus. 0-9 mact,” 10-13
¥praua, 14-23 1oxopwu.

236



MYHIAPVXA

MYKALOIVIMA .« @ i it e et e et e e et ettt eeeaenen 3
BVPVIHUY KMCM. IICUXOJIOTVATA KMPMIO . ......... 4
I
BOB. IICUMXOJIOTVA QAHVHVHI' IIPEIMETM ........ 4
1 TIcHXOJIOTHS XAKUAA TYTITYHTA ....cuveerreenrensresseesieesreesseensessnesnessneessenns N
2. Tlcuxonorust GaHUHUHT BY)KYITA KEITHII . c..e.vvveeveereerenresresresenanens 15
3. TlcuxXMKaHUHT QU3NOTOTUK MEXAHUBMITAPH ... vvvvveviereenriresresreseeanens 19
4. TIcuXONOTHS Ba YUUHT MOJJIUAN ACOCTAPH . ...c.vveeeeieereeaveanresieeseeans 23
5.TICHXUKA B QKC ATTHPHILL......vvviiiissiiesiee e sas s sre s 25
Il BOB. IICUXOJIOT'USA PAHUHUHI' COXAJIAPU BA YHUHT
TAAKHUKOT METOIJIAPH ..........ccoooviiiiiiiiiicies 29
1. Ilcuxonorust paHUHMHT COXAJIApH Ba YJIAPHUHT Y3UTa X0C
XYCYCHATIIAPH «vvvervverseesneesseesseaseannessessnessneesneenesssessnesseessessnessneennes 29
2.JIcuXONOTUSTHUHT METOAOJIOTHACH Ba TIPHUHITHIIIAP . ....vvevevieeaeins 41
3.VIHCOH NCHXNKACHHUHT MIMUH-TaIKUKOT METOMIAPH ......evvvireraeins 48 /-
11l BOb. OH'HUHI ICUXOJIOTUK TABCUH®H .......................... 54 £-
1 OHruuHT Ha¥IO OYIHITN BayHUHT WXTUMOUN-TAPUXUI MOXUATH 54
@)1 o Y 0.4 1 ST
IVBOB. QAOJIMATHUHT INICUXOJIOTVK TAJIKMHM ...... 62
! .. DaoTUAT TYFPUCHIA YMYMUN TYITYHTA. .. .eeveerreerrensressnessesssessseennes 62
2. QAOTMHATHIUHTTYZHITHLIIH .....c..veevveseesieeseeesseanesnnesssesseessesssesssessnesnens 64
2.1. DAOTHATHUHTY3UTA XOCITHTH «...vvrveereeeeeasnessresnresseesseessesssessnesnnas 68
3. ®aonuATHN MHTEPHOPH3ALMSIALI Ba SKCTEPHOPU3ALMSIIAL .......... 69
4. QaoNMATUHHT Y3IAIITUPWINIIN Ba MalaKaJapHH ATaAJIAM ............ 70
5. PeopueHTAIH ICHXOIOTUK MYaMMO CHPATHIA. «....ceveerreanrenreeeennns 79
UKKHUHYY BYJIEM. ITAXC ... 82
V BOB. IIAXC TYTPUCHJIA YMYMHUI TYHIYHYA .................. 82
1. YMYMBIH TYIIYHYA ..o e 82
2."DHAONCUXHKA» Ba «DK30ICUXHUKA" XAaKUAAT>'TIIYHYA .....vveveneneee. 85
3.YeT 351 ICUXOJIOTUACHIA MAXC HABAPHSIIAPH ... 90
4. Cobuk CoBeT NCUXOJIOTHICH A ITAXC PUBOMKIIAHHUIIHN Ha3apHsIapu
TITAPKITADT et eeeteenteestesseesseesbeesbeaseannesseeaneenbeenbeenbensnesseesbeenneennas 98
5. CoOUMK COBET MCHUXOJIOTHACH/IA IaXC Tabpuhu
6. [IIaXCHUHT NCHXOJIOTHK TY3UJIUIIH MOACIIAPH TAXJIMIH ............. 105
7. XX ACP OIAMITAPH ...vevveiveiieeitiesieeieete et sre e sne e nne e 114
8.V3HHH Y3 QHITIALIL ......oovocveeececececeeee s 126

237



YUUHYHA BYJIUM. ITAXCHUHI' UYKHU PET'YJIALHUACH........ 137

VI BOB. HYKHU PEI'YJIAAIUS TAPKHUBJIAPH ..............ccoccoennen. 137
1.9\tuéx TYFpHCHIA TyLIyHYA
11 Oxruéxnap (HaoUIMKHUHT MaHOau cudaThuia.......... R T 137
1.2, DXTHEKTAPHUHTTYPIIAPH ...covvvvenrerrenresrenieaeeeeenrennenns [ [T 139
1.3. VIHCOH 3XTHENKIAPUHUHT PUBOMKIIAHHIIIH ....ovevieeeeenieeneesnennene e 143
2. KM3UKUIITHAHTTICHXOJIOTHK TABCHMH . ... vverveerreesrenseesieesieesneenneenneenns 146
3. HlaxcHUHT yCTaHOBKACcH KU aHTIIAHUIMATaH MAWIIIAPH .............. 152
4. IaXCHUHT YbTHKOIH BA TYHEKAPAIIIH ....covvverreerreenreanresnrenneenneenseens 156
5. MoTuBanus. 5.1 .MoTuBamus Ba MOTHBIAPHIHT Ha3apHid
MYAMMOJTIAPT ... vcevreesresnresseesseesreesseesseaseasneassesneesneesreesnessreennesnnesnnes 156
5.2. MoTHB MyaMMOCH Ba YHHHT'€UHMUTa JJOUP MYJIOXA3AJIAP .......... 164
5.3. IllaxCHUHT MIAKIUIAHUIINAA MOTUBAIIUSHUHT POJIH. |. ...evveeranenens 165
5.4. YKyB (aonusiTh MOTUBJIAPHU TYFPUCHIA MYIIOXA3AIP ....vevvnrene. 167
5.5. MOTHUB KITACCUDUKAIIACH .....vvveeveereseeenieeveeneesseens [ S 170
TYPTUHYHU BYJIUM INAXCHUHTI XUCCHUIA-UPOJABUI
TKABXAJIAPH ..ot 173
VI BOB. XMCCHET .........c.oovviiieiieeeieeeeeeee e 173
1. XHCCUETTYFPUCUIAYMYMUH TYIIYHUA ....oorvveveeriareeriseeesneesieesneens 173
2. XPCCHETHHHT Y3 XOCIHIH ....vevververeieesrassesesessessesseassesssnnensenns 175
3. Xuccuér Ba IMOIMOHAT XOJaTAapHUHT (PH3HOIOTUK acocuapH ... 182
A4, OnaM Ba XAHBOH OMOTIHSITAPH «.v.vvaververereseeseasessesessessesessessesessesseseas 186
5. Xuccuit KeUMHMATAPHIHT THAKITIAPH «.vevvenreenrenires & rreeeeeeesnesnnss 187
vy 0. FOKCAK XHCITAD ©v.vveveeiieiieeiee sttt sne e nne e 195
7. lllaxc puOOHUINK TYHFYCHHH ICUXOJIOTHK OAXOMAI ......c.venveneee. 198
8. BatanmapBapnuk Xuc-TYHFYCHHU 0aX0JIall ME3OHIAPH..........c.v.... 204
VIHI BOB. TPOIA ........ocoiiiiiiiiiiiie e 214
1 Mpona TYTPUCHIA TYIIYHUA ....ocuvervvereerensresseessessseesseessessseseesseessenns 214
2. Ipofia aKTHHHHTTY3HITAIIIH ........veveeneeesseessesseessessseesneensesnsessessseessenns 221
3. Hpona HazapusacH BaTaIKUKOTH TYFPUCHIATYIIYHYA. . ..ceveervenneennnss 230
4. I11axC APOTACHHU YPTAHUIIT TECTH ..e.vvverveerreanreanrensresseesseesseessesnessnss 235

238






