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[Icnxonorus. Maspy3anap matHu Tymiamu. - TomkeHnT,2000i.

Ymby mabpy3anap MaTHM TYIUIaMH OakallaBpuaT TabJIUM CTaHJapTiapura
kuputiirad “Ilcuxonorus™ ¢panuan uxtucocnuru “Ilcuxonorus” Ba “Ilenaroruka”
OynmaraH oJuHroxjiapjia YKUTHINra MyJpKajiaHrad. Tyriamaa MCuXoJdoruK OuiiuM
acocyiapu MyxTtacap Tap3ja 0aéH sTwirad 0yiau0, yHIaru MabiyMoTaap €NUIapHu ¥3-
V3UHM, Y3rajapHd OWIMIN, TYpJM Ba3usATIap Ba TypyxJjapjia MyoMalia KUJIUII
CUpJIapW, DHpPKUH, MyCTakuil (UKpJall OMWLIApPH, [CUXHK  XOJucaiap,
KOHYHUSITJIApHU OWIraH Tap3/ia yJapHU OONIKAPUII TYFPUCHUIIATH MAbJIyMOT OWJIaH
TaHUIITUPaAH. Xap OMp Mabpy3a yUyH pexa, KUCKaya YHUHI Ma3MyHH, MaB3yra Ouj
TasgsH4Y  Ccy3dap, agabuétiap pyixaTtd Xamjaa MYCTaKWwil HIUIAll, ayJIuTopHsiaa
MyXOKama KWJIUII Y4yH CaBOJ Ba TONIIMPHUKIIAp OepUiIraH.

Kapumosa B., AkpamoBa ®.
TOWIKEHT 1aBIaT NUKTUCOAUET
yHuBepcuteTH, 2000 iun



KNPUII

V36ekucron pecny6mukacuaunr IIpesunentd M. A. Kapumo Mummmii
UCTUKJION Ma(KypacMHU IIAK/UIAHTUPUIN HWIIMHUHT Xa€TUid  3apypaTH  Ba
J0J13apOJIUTH XaKu/a ranupap skaninap, “MHCOH 1IaXCUHM, YHUHT IOKCaK MabHaBUU
dazunaTinapuHM  KamMoJd ~ TONTHPHUILN,  MWUIMA  HUCTHUKION  MadKypacuHU
MIAKJIAHTHpUII, &I aBIOAHM OO MajgaHUl MEpOCMMHU3 XamJa TapuXuiu
KaJpUsATIapuMU3ra Xypmar-3pTHOOp, MycTakwi BaraHummusra Mexp-myxaooar
pyxuaa TapOwsutam Tamabiapy OJAUMHU3Ta MyXUM BazudaiapHu KyhnMokaa” 1ed
anoxuna Tabkuaiiauiap. by Basudamap, OupuHuM HaBOaTIa KEJIAKAKHUHT
OyHEnkopnapu OYyIMUII €Il ABJIOJHUHI OWJIMM OJIMII, FOKOPU Mallakalau Kajapiap
Oynu0O y3 1OpTH Ba XaJKUra CUTKUAWIIAH MEXHAT KWIMII, 0307 IOPT paBHAaKU Ba
0axT-caoJaTH Y4YyH XaJIoJ MEXHAaT KWIMIITra YpraTUIIHU Hazapja TyTaadh. 3epo,
MYCTaKWUIMK ailHaH ¢uaouii, ¥3 Batanu mangaatiapura rosT cCagoKaTid, IOKOPH
MaJjlakajay KaJpJIapHUHT KaMUSATHUA OOIIKAPUIIMHU TaKO30 ATAIH.

VKyBunmap XykMHTa XaBoja STHIAETTaH ymby KHTO6 XaM MyCTaKHIUTMKHHHT
Ou3ra sipaTraH 4eKCU3 UMKOHUSATIAPH, UKOAUN Ba MyCTaKWI Ta)akKyp KUIUIIHUHT
nacTiabku MeBaslapuaaHaup. YyHKM 3aMOHaBUN KaApJiap OJiaura KyWuia€rraH SHT
MyxuM BazudanapaaH Oupu - Majlakajdu myTaxaccuciap cudartuja Y3auruHu, y3
KOOMIMATIApY, UHIAUBUAYAJUIMIY, WAXcUil (asunar xamja XUciaTjapuHu OuiraH
Tap3faa aTpoduaarugap MEXHATUHU OKWJIOHA TAlIKWJI 3THII Ba WXKTUMOUHU (horanu
MEXHAaTHUHT Oapya coxajgapujaa HUKTUIOpJU KacO coxubu cudatuga ¢aonaust
Kypcatniianp. by ypuHIa MTHCOH PyXHMATH KOHYHUSATIAPUHU YPraHyBYH MICUXOJIOTHS
(GaHuHMHT YpHM Ba ponM OEHUXOS KaTTaAup. EIN aBIOJHU SHrMYa TabIUM
CTaHJIapTiapu acoCuja, )KaXOoH Tajabiapura kaBod OepyBUYM MyTaxaccuciap KAiauo
TapOWsJIalll WM OJIMM VYKyB IOpTJiapuia Taxcuwil oja€traH Enuiap ydyH SIHTH
NApCIUKIAp, VKYB KYyJUIAaHMAaJIApW, pPUCOJIAIAp TaWEpIAIHUHT XaM sSHTU4Ya
ycinyOnapuHu Tanabd d3TMoKIa. Ym0y Japciauk €nuiapra ailHaH —TCHXOJOTHK
OwMMiiap acoclapuHu Oepca-ia, yMu KWJIAMU3KW, ylapHu V3 arpoduna pyu

Oepaérran ucioxoTiapra xonuc 0Oaxo Oepumi, y3u Ba Yy3ramap pyXusiTd CUD-
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acpopiapunn Oedapk OynMacnuk, ¥3 na€kariapuHU YCTUPHIIHUHT HJIEMEHTap
BOCHTaIapuian 6oxabap Oymumra épaam Oepau.

Jlapciik TCHUXOJIOTHsSl acociapu Oyiinua MyxTacap OWIMMIIApHU OepraHu
OunaH yHUHT xap 000U SIKyHUJa TaBCHUS ATHJITaH TOMIIMPHUKIIAP, MAIIKJIap, TeCTIaap
Ba MYCTaKuJ Oakapuil ydyH Oepuiran MaB3yjiap TajabalapHH ¥3 yCTHa WILIAIITa
ypraragy Ba MCUXOJIOTHSHHUHT OOIIKa MacallalapHHH XaM MYCTaKWJ YpPraHWIl Ba
PYXHI XOAUCATIAPHU TAXJIWJI ATUIITA KyMaKJIAIIAIN.

Myammud xap Oup VKyBUM KHTOOHW MyToaaia KHJIMIN >KapaéHHIa YHHAA
KyTapuiran myammosiapra Oedapk KoJMalau, >KaxOHJa Ba MYCTaKWI IOPTHUMH3/AA
pyil Oepaétran onamuIyMyJsl BOKeJIap MOXUATHHM aHIJIAlla Ba yjapra HUcOaTaH
daon xa€Tuil MaBKEHUHT IMIAK/UTAaHUIIKA KYMaKaoI OYynaau, 1e0 yMua KUiaau.

IlIpogheccop B.M. Kapumosa



1 - mawpy3a. Ilcuxonozusa gpanununez oonzapé eazuganapu, npeomemu.
Ancuua magakkyp eéa munnuii magKypa wakiIaHUUIU
wapoumuoa

NCUX0J102UK OUTUMIAPHUHZ MYM2AH YPHU
PEXA: 1. fluru naBp Ba NCUX0JIOTHUS.
2. IIcCUXOMOTUSHUHT IPEIMETH.
3. [IcuxonorussHuHT (haHIap TU3UMHUIA TYTraH YpHH.
4. 1IcuXONOTUSAHUHT TapMOKJIApH.

SAuru naBp Ba ncuxoJsorud. [lcuxonorus coxacuja MykamMmall JapCiauKiiap
&3mna Oomnutarad gaBpra caid kam 160 #un 6ynaum. 1y maBp wmumpaa xyna kymiad
WIMUH TaJKUKOT HaTWXKaJapuHU Y3 HUMra OJraH MOHOorpadusiap, Aapciaukiap,
KyutanMmanap €3winu. JlekuH, Oy OwsiaH (paHHUHT KaMUAT Xa€THaa TyTraH YpHH
Kymaa omub ketau, ae6 Oymmamu. Cababu, mCUXO0JIOTHsS coxacuaa (haoausT
KypcaTran Oapya onmumiiap KYMPOK AMKKATIAPUHU MaBXyM IIaXC Ba WHIUBHIyal
MICUXOJIOTHsTa KapaTawiap. BaxolaHku, WHCOH, YHUHT OapKaMOJUIUTH, XaMUST
TapakKuéTura 6eBOCHTa TabCUPU Macajacu YyTHO OopaéTraH aCpUMUZHUHT OXUPHUTa
Kenuo, yTa noi3ap0 Ba MyXUM MyaMMoJiap KaTOpHIaH KO OJITH.

XX acp Ba yHHMHT JSpUIIWITaH IOTYKJIapUAaH SHIT MYXUMH Iy OVIIIHKH,
TEXHUKA, HJICKTPOHHMKA Ba OOIIKa IIyHTa YyXIIalml MYypakkad TEXHOJOTHUsIIapHU
spaTraH MHCOH Ba YHMHI O€BOCHTA KyHAIMK Xa€TH OusiaH OOFJIMK MyaMMoJiap
Kymainb Oopuiy OwiaH XapaktepiaHaiau. BakTu kenranma, mryHnai axkrtra Tyrpu
KeJIaMU3KHU, Mypakka® SJIEKTPOH TEXHUKAHM sIpaTraH yTa aKJUld WHCOH Y34 Ba ¥3
aTpoduIaruIapHUHT PyXUM KeYMHMaJapuHU TYFpU Oaxojiail onMaciuru cabadunu,
Y3UHHM HOYOP Ba KYUCU3 CE3UIIN MyMKHHJIMTUHUA XaET UCOOTIaIN.

XXI acp OVcaracupa >Kyaa Kymiald maBnariapaa OynraHu kabu gyHE
XapUTacHaa MYHOCHO YPHMH OIraH MyCTakdl Y30eKHCTOHIa XaM bapua coxamapia

TyO uciaoxomnap Oouutanau. by ucioxoTnapHUHT Oapyac MHCOH OMMJIMHM Xap

KAUOHTHIAH XaM IOKOpHU CaBUAra KyTapuO, YHUHT Ky4H, UIPOKH, CATIOXUSATH, PYXHil
XamJla MabHaBHM OapKaMOJUIMTMHU OEBOCUTAa TapaKKWUET, PHUBOXKIAHMIL Ba

IMBWIM3AIMS OuiaH y3BUM Oofiaau. ByHJaH MHCOH Ba YHUHT MyKaMMaJUIUTH, Y3



yCTUJA HIUIAINN, Y3 MYKaMMaUIMTH XYyCyCuJa KauFypulllh MyaMMOCH Xap
KauyoOHTUJaH XaM J0a3ap0 Macaiara ailianau.

MHCOH NCUXOJOTUSCUHU OWIHIL, ¥3 TapaKKUETUHU Ba UKTHIOPUHU TAILIKUII
THIIHK  OWnum, Xap KauHAail &m JaBpa XaM ONTHMajl paBHUINA HIITa
SAPOKIWIMKHM, TYpPJAW  y3rapuiuiapra IMCUXOJIOTMK JKUXATAaH TaW€pIMKHU
TabMHUHJIAII, SHTUYa (UKpiam Ba TadakKyp KW, pyil Oepa€rran >kapaCHIapHH
O0OBEKTHUB Ba TYFPHU HJPOK KUJIHUII KOOWIMSATHHH PUBOXKIAHTUPHUIIL MYaMMOCHHU
WITApU CYpAU.

Mynnaii kunuO, SHrU JaBp xap OMp MHCOHAAH Y3 MYKM MMKOHUSTIAPUHU
aJIeKBaT OWJIMILL, 11y OUSIMMIIAp 3aXHpacu OWJIaH SIKMHJIApU Ba XaMKacOIapu NCUXUK
nyHECMHM OmiuiiHu Tanad kKwiMmokaa. byrok CykpoT y3 maBpuaa “V3 - V3UHTHH

"’

Own!” neraH MMOPHU YpTaya TamwiaraH 37au. SHru gaBp Oy Ounumiap €uura “y3
EHUHIIarnIapHU Ba YJIApHUHI KWIAETTaH MIUIAPUHU XaMm OWil”’, IeTaH IIHOPHU Xap
KAUOHTHJIAH XaM J0J3ap0 KWiauO Kyiau. AWHM 11y MyaMMOHHM €YHUIIA XO3UPIH
3aMOH IICUXOJIOTHS WIMH Ba aMaTUETUHUHT pOJIM OEHUXO0Sl KaTTagup.

AHabHara aiaHu® KoJraH XojucajlapiaH OuUpU IIYKH, MCUXOJOTHS Ba Yy
Vpranaguran xoaucaiapHu gakatruHa ymoy ¢gan Ousian OeBOCUTA MIyFyJIIaHAIUTaH
KUMcaJlap YpraHuO KenulIraH, 3epo, MCUXOJOTMK Xoaucanap OwiaH Xap KaHjaai
WHCOH XaM TaHUII OYJIWIIM Ba Y MHCOH XaETUHUHT aCOCHHM TAILKWJI 3TULIN KEpak.
SAuru naBp Ba yHMHTI y3rapunuiapra 0od Xa€Tw SHIW Xap OUp KUIIMHUHT TCHUXUK
XOoJMcanap KOHYHUSATIAPUHU OMJIMII Ba IIYHra MOC Tap3/1a OKUJIOHA Ba OMUJIKOPOHA
UL FOPUTHI 3apypaTUHU Tanad KWIMOKAA.

IlcuxosorusiHuHr npeametu. “lTlcuxonorusa’ cy3u UKKUTA TPEK CY3IapUIaH -
“psyche” - oH, pyX Ba “l0g0os”- TapauMoOT, WIM cy3mapugaH udopar OYiuo,
aHbaHaBUU MabHOJAa WHCOH pyXui nOyHECWTa ayokajaop Oapua xoaucaiap Ba
KapaCHap YHUHT TPEIMETHHU Tamkui OdTaau. bomkada Kuiaub aitranja,
TICUXOJIOTHSIHUHT TIPEJAMETH Xap OMPUMHU3HUHT TAIlIKK OJIAMHH Ba V3 - Y3UMU3HHU

OMJIMITMMUBHUHT acocuaa €TraH >kapa€Hiap, Xoaucaliap, XojJaTiap Ba IIaKUIaHTaH

xucnarnap tamkwi 3tanu. [lcuxonorus Oyitnda amabuérnapaa YHUHT TPEIMETUHH



KHCKaua KWwinoO, mcuxmkagup, ned tabpud Oepumanu. [Icuxuka - Oy HHCOH
PYXUSTUHUHT IIYHIAM XONATUKH, Y TAIIKK OJaMHU (MYKU PYyXUH OJJAMHM XaM) OHTJIU
Tap3a akc JTTUPUIIMMU3HU, SHHU OWIMIIMMU3, AHIJIAIIMMH3HUA TabMUHIIANIU.
Jlekun Oy KucKa TabpuiapiaH IMCHUXUKara ajioKajgop >Kapa€Hiiap OHTHUHT aKcC
TTUPHUIL AKIJIAPU KaH , JeTaH I03aKu Xyjocara Keluil HOTYFpu Oymanu. YyHku
WHCOH TMCUXUKACH Ba YHUHT PYyXH ojlaMUra ajoKajop XoAucaiap Ba kapaHiap ury
Kajap Mypakaa® Ba XWjiMa - XWIKU, Ou3 0ab3aH ¥3 - Y3UMHU3HM XaM TYIIyHMai
Kojamu3. LlyHUHT ydyH XaMm ofaMJIapHUHT OMJIMMIIOHJIMTY HadakaT TAlIKU oJamaa
pyit 6epaétran 00BEKTUB XOqUcCaIap MOXUITHUTA aJIOKAI0p OMIIMMIIap MaXMyHTa 3ra
Oymum OwiiaH, Oanku Xa€Tta MyHOCHMO YpHH drajuiail, Y3 UYKH UMKOHUSTIAPU Ba
caloXUATUJIaH camapainu ¢oigananran xojjga (aoausITHHU OKWJIOHA TaIlIKUII
STUIIHUHT Oapya cupiapujaH Ooxabap Oynumi, y3ura Ba y3rajmapra TabCup
KYPCATUIITHUHT yCYJUIapUHU OUIIMII Ba yiapaaH ¥3 ypHuja ynymin ¢oiigaiaHuIHA
Hazapja Tyraau. [Icuxonoruk OUIUMIOHIMKHUHT MYpPaKKaOIUTU ailHaH IIyHIaKH,
aTpouMHU3Iard Hapcajap Ba XOJMUCAIAPHUHT MOXHUATHHH O€BOCHUTa XHC KWIHO
OWJIMIIMMU3 MYMKHUH, JIEKMH ICUXUK Xa€Tra anokaaop OViaraH sxapaéHiapHH,
y3uMu3aa, MHUSIMHU3 , OHTUMHU3IAa pYW Oepa€TraH HapCaJlapHUHT MOXHUATHHH
ounBocuTa Ounamu3. MacanaH, ypTokjIapuMu3aaH Oupu O6usra €kaau, 1ouMo Ou3nia
AXIITM, WKOOWN TaacCypoT KoJaupa oOJjaau, JeKUH yHUHT y €ku Oy XarTu -
XapaxkaTiapuHu 6eBocHuTa Kypub, 6axo0iad, TaxJ M KWIOJICAK-/1a, YHTa HUCOaTaH XHC
KWIAETraH MEXpPUMHU3HU, Y30K KYpUIIIMail KOJTaHUMU3AA YHU COFMHAETTaHINTUMU3
Owsan OOFIMK XUCHU OeBOocHTAa KYpWO, MAPOK KWJIMII UMKOHHUSATUTA dTa IMACMU3.
AliHaH WIyHra Vyxmam Xojamiap [CHXOJOTHs YypraHaJuraH Xxojucajiap Ba
XOJIATJIAPHUHT y3Ura Xoc TabuaTu Ba MypaKkKaOJIWUTuIaH Japak Oepaiu Ba yJIapHU
OolIKa Typsiu Xoaucanapaad Gpapk Kuiaau.

[ysgait kumO, ncuxonorust GaHu ypraHaguraH xapa¢Hiap Ba Xojucanap
Mypakka0 Ba XWJIMa-Xuj. YJIapHU YPraHUITHUHT UKKHU KUXATH O0p : OMp TOMOHIaH,
yJIapHU YPraHuIl KUHUH, UKKHHYU TOMOHAAH OCOH XaM. OXUPTH )XKUXaTH XyCycuIa

IIYHUd aWTUII MYMKHHKH, Oy Xoaucanap OeBocuTa OM3HUHI Y3uMu3ga Oepuiira,



yIapHH Yy30KIaH KUAMPHUII, MaBXyM aHAJOTHsUIap KWIMII IIapT sMac, OoIKa
TOMOH/IaH, yiap y3apo Oup - Oupiapu OuinaH OOFIMK Ba YMyMHUN KOHYHUATIAP Ba
npuHOMILIapra OyiicyHaau. 1 - pacmaa TMCUXHK KapaéHIApHUHT HAMOEH OYmuIl
HIaKJUIApH, yJIap YpTacuaaru y3apo OOFIMKIUKIIAP aKC STTUPHIITaH.

Jlemak, KHCKa KWIHMO, nCUxonocusnune npeomemu KOHKpem Wwiaxc, YHUHZ
aFcamuamoazu  XyiK - ameopu 6a Mypau  aorusmiapuHuHe — y3ued —Xoc
momoHAapuoup, ned TabprdIam MyMKHUH.

1.2. IlcuxosiorussHUHT (paHJap TU3MMUAA TYTraH ypHU. [Icuxonorus sxiauT

Ba Mycrakwi (¢aH cudartuga ogamiiapia TYMaHMCTUK —~ MEHTAJIUTETHUHT
MIAKJJIAHUIINTA XU3MaT KWINO, HWHCOH OMUWJIMIa ajoKaJOpJMId YHHUHI LIy
HyHanmumiaru MyaMMOJIapHU MabiIyM MabHOJa YpraHaguran Oapya ¢annap Ounan
OeBocuTa allOKaCMHU Taka3o dTagu. bymap OupuHuM HaBOaTAa WKTUMOUM-
rymaHuTap ¢aH coxaiapu OYiu0, NICUXOJOTUSHUHT yJlap OpacuJaru MaBKEeH y3ura
XOC Ba €TaKYUJIHP.
1. @ancagpa Ba yHUHT OXMpPTH MaWTIapja MAKIIAHUO, PUBOXKIAHUO OopaérraH
WwKTUMOMI Qasicada KucMu OwiiaH OyiaraH anoka Oy MKKaia (paHHMHI WHCOH Ba
YHUHT XAa€TH MOXUATHHM TYJia aHrjall Ba YHUHI PUBOXJIAHUO TEHACHIMSIAPUHH
Oenrmnamigard YpHU Ba axaMmusATHAAH KenuO yukaau. TaOuar, kxaMHSIT Ba MHCOH
TapaKKypUHUHT  pUBOXJIAHUIIMIA OWJ OYyiraH yMyMuid KOHYHHUATIAp Ba
OpUHIMIUIApHU TicuxoJiorus (¢ancadaHuHr Oa3acuaaH ojiayd Ba LIy OujaH Oupra
V31U XaM MHCOH OHI'M Ba TadakKypH KOHYHMSTIIApU COXACHAArd IOTYKJIapu OWiaH
dancadpanu 60i1 mMabiaymoTiaapra sra Oymummra épaam Oepaau. IllyHu amoxuaa
TabKUJIAII XKOU3KH, MyCTAaKWJUTMK Ma(dKypacu Ba MUJIJIMHA OHTHUHT IIAKJIJIAHUIIUTA
TAAJUTYKJIM YMYMHM WJIMHA KOHYHUSTJIAPHU M3JAIJa XaM IOPTUMU3 IapouTuaa Oy
uKkana ¢gan - gancada Ba MCUXOJIOTUSIHUHT XaMKOPJIMIA OEBOCUTA Ce3UIMOKIa. by
OOFJIMKJIMK aBBAJIO siHTMYa TadakKyp Ba AyHEKApalllHU MIAKIUIAHTUPUII MYaMMOCHU
KyHIQJIaHr TypraH TapuXuid JAaBpa MWUIMA Madkypa Ba MWUIMA FOSHU
HIaKJUTAHTUPUII KaOu oy13ap0 Bazudanu Oa)xkapuilra Xu3Mar KUIMOKIA.

1- Pacm



IMICUXUKAHUHI HAMOEH BYJIUIII HIAKJIJIAPHU BA
YJAPHUHT V3APO BOFJIMKJINTU

[ICUXUK I[ICUXOJIOI'MK [MAXCHUHI
JKAPAEHJIAP XOJIATIJIAP XYCYCUATIIAPU
Bl xuccuu - | UH/[UBU]]Y AJIJTUK
JKAPAEHU HUPOIIABHH
Cezeunap Imoyusnap UYHATUWLAp
Hopok IBMUKOOTIUNUK memnepamenm
Xomupa bapoamaux xapakmep
Tagaxkyp MeMUKIUK Koounuamaap
Xaén anamusi UKMUOop
Hymx KU3UKYBUAHTUK KU CAnoXusim
Jluxkam xaupamaanuu XYNIK MOMUBAYUSCU
ULUOHYTIUTIUK uw ycmyou
UNCOOULlL MACHYIUAM
PYXAaHUW

2. Coyuonocun _panu xam SHru4a WKTUMOMM MyHOcabaTiap Imapoutuna V3

TapaKKUETUHUHT MyXUM OOCKMYWTa YTraH SKaH, TCUXOJoTHs ymly ¢aH 3pullrad
IOTYKJIapaad xam Qoiinananaay, XaM YJIapHUHT KyJamMu KeHralummra 06axonu
KyJIpaT Xu3MaT Kuilaju. AWHHKCA, TICUXOJOTHSIAaH MYCTaKWI paBHUIIAA aXpaauod
YUKKaH, OyT'yHTH TapakKMET JaBpUMHU3Aa aIOXHIa axaMUAT KacO dTraH MKTHMOWMA
NCUXOJOTUSHUHT COLMOJIOTHsT OWJlaH ajoKacu y3BHM OYiau0, ymap xKamusaTaa
WOKTUMOMIM TapakKUET Ba MPOTPECCHU TAbMHUHIIANI WIIUTa XU3MAT KUJlaJuiap.
KonaBepca, XyKykui, NEMOKpPATHK JIaBJiaT KypHII HIIHHU COOMTKAIaMIIUK OWIaH

amMaira oOmupaérraH Y30€KUCTOH axOJMCUHMHT XYKYKAW MaJaHusITHHU Ba
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JEMOKpAaTUK  y3rapuiiuiapra TMCUXOJIOTMK JKMXAaTAaH TaW€piauruHu  amanja
TabMUHJIAMI, Oy cOoXajJa MyHTa3aM Tap3ja WKTUMOWN (UKp Ba WHCOHIAp (UKD Ba
KapalylapyuJard V3rapulllapHd Y3 BakTUJa YpraHuil, Oamopar KWINIL Ba
TapakKUET ME30HJIApUHHM HWNUIA0 YHMKWINIA WKKana ¢aHaap METOAOJOTHICH Ba
METOJTAPUHU OUPIIAIITUPHII TAJOMKHI aXaMHsIT KacO 3TaJIu.

3. Iledazocuka 6iian  TICUXOJIOTUSIHUHT ~ ¥3ap0  XaMKOpJIMTA  Ba  ajoKacu
aHbaHaBUW Ba azaiuil OYnuO, yJmapHUHT €1 aBlioj] TapOUSICMHU 3aMOH Tajlabiapu
pyXyjla amaira OIIMpHUIIAard poiu Ba Hydys3u y3ura xocaup. PecnyOnmkamuszia
amaira omupwiaétran sHru “Tabaum Tyrpucumarn Konyn” xamaa “Kaapnap
TalépramHuHr MWUTMK JlacTypu”’HU aMalira OMIMPHUILI XaM UKKU (aH XaMKOPJIUTH
Ba ¥3apo aJIOKACHHM Xap KAYOHTHIAH XaM J1013ap0 Kuinuo Kyiau. Muwuinii nactypaa
BTUPO( HATWITaH SHrUYa MOJEIAArd MIAXCHM KaMOJl TONTHUPUI, YHUHT YYKYp
ownmumiap coxubu OYnuO erTuiMmM, OapKAMOJUIMTMHHM KagoJaTioBYM IMIApPT -
HIapOUTIIAp Opacuja SHIM TEJAaroTMK TEXHOJIOTUSJIADUHU TabIuM Ba TapOus
KapaéHiapura TagO0WK STHINJIA MEJAAaroruKaHUHT Y3 yciy0 Ba Kowjalapu eTrapiiv
oynmaiigu. LIyHUHr y4yyH XaMm ICUXOJIOTHsS Yy OWJaH XaMKOpJIMKAA €0l aBJoJ
OHTMHUHT TahJIMM OJIMII JIaBpJlapuiard PUBOXKJIAHUII TEHJCHIUSIAPUIAH TOPTHO,
TOKM SIHTUYA YKWUTHII TEXHOJOTHSJIApUHU O0Jia TOMOHHWAAH V3JIAIITUPUIIUIINA Ba
yHAArd akiuid  Xamjaa HHTEIUICKTyal KOOWJUATIIapra HEYOFJIUK  TabCUpP
KYpcaTaéTraHJIMTUHY YPraHUII Ba 11y acOCa WIIHYU TAIIKWJ STUII TICUXOJIOTUSIIaru
METOJJIapHU JIUJAKTUK MeToajiap OWiaH YWFYHJAIITUPUIIHA TaKo30 JTaju.
AlfHUKCa, MabHaBUW OapKaMOJUTMK TaMOWWUIAPMHM MakTabja Ba SIHTU TUIJArd
TabJIUM Myaccacajapuja *KOpHMl ATHUII XaM IaXC MCUXOJIOTHUSCUHU TepaH OuiraH
X0JIIa YKUTUIIHUHT SHI WJFOP Ba 3aMOHABHUM IIAKJUIapUHU aMaJMETra TaaOuK
STUILHYU Ha3apAa TyTaJIu.

4. Taouuii danaap: ouogorus, pusuojgorusa, xumMusa, Gusuka Ba 0.K. IICUXUK

XoJIucanap Ba jKapaéHIAPHUHT TaOMUi (HU3UOJIOTHK MEXaHU3MIIAPUHU TYITYHHII Ba
1y OpPKaJK YJIAPHUHT KEUUIIA KOHYHHUSITIAPUHUA OOBEKTUB YPraHUI yUyH MaTepual

Ooepamu. AitHuKca, OOIl MHUSHUHT XamJia Mapka3uil aca® CHUCTEMAaCHHUHT TICUXHK
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daonuaTiapuHu  OOIIKApUIAa Ba yIApHH MYBO(QHUKIAMITUPHUILIATA POJIMHU
pTHPO( ATraH Xojaa ncuxojorus (panu Tabumii ¢anmap SpUINTaH IOTYKIap Ba
yllapAaru TaJKUKOT yciayOnapuaaH OMUJIKOpPOHa (oiinanaHagu. MacanaH, maxc
KOOWIMATIApPUHA JMArHOCTUKA KWIMII YHUHT TyFMa Jaékartiapu Xamjaa
opTTUpuiTan cudarmapuHu Oup BakTAa OWJIMINHMA TaKO30 J3TraHu cabalmm, Vyia
TaOUNU JaéKaTHUHT XYCYCHSITIAPUHHM aHUKJAIINA TCUXO(U3HOJIOTUSIHUHT KaTop
ycyJmapuaaH (MUs aCCUMETPUSCU KOHYHJIApU, MU OUOPUTMIIApUHU E3UO OJIUII,
HEUPOJMHAMMK XOJIMCAIIAPHHA aHUKJAII, KOH aijaHWII Ba TaHA XAPOPATHHM YIIdalll
MeToIapu) V3 YpHuma ¢oigamaHaaum Ba OWOJOTHS, aHATOMUSA, (PU3HOJIOTHSA,
Helpopuinonorud kabu (aHJapHUHT Iy KyHradya O3pUIITaH OTyKJIapuaaH
doinanananu. lyHuHr yayH Tabuunii ¢aniap coxacuaa dpuliniarad 0apya IOTyKIap
MICUXOJIOTHUSIHUHT MPEIMETUHA MYKAMMAJIPOK EPUTHILTA Y3 XUCCACUHU KYIITaH.

5. KuGepHeruka ¢anu coxacuaard EpUIIWITaH IOTYKJIap IMCUXOJOTHS y4yH Xam

aXxaMUsATIIM Ba 3apyp OYnuO, y MHCOH MIAXCUHUHT V3 - Y3UHU OOIIKAPHUII Ba TICUXUK
KapaCHJIapHU TaKOMWUIAIITHPUIN Oopacuja axO0opoTiap TEXHOJIOTHSICH Ba
KruOepHEeTHKAa TOMOHHJAH KyJra KUPUTUITAH IOTYKJAp Ba TaJAKUKOT METOJJIapH,
Maxcyc Jactyplian y3 ypHuja Qoiinananaau. AWHUKCA, MabIyMOTIIap acpu Oyiran
XX Ba Xxap Oup amoxuaa MabIyMOTHUHT KaJp - KHMMAaTH OIIUINN KyTHiaétran XX 1
acpa uHGOPMAIMOH TEXHOJIOTHSIap Ba MOJEIUIAIITUPHUIN Oopacuaa TMCHUXOJIOTHS
Xamjia KHOEpHETHKAa XaMKOPJIUTHHUHT CAIOXUATH sHaja opTaau. MacanaH, omauii
MYJIOKOT >Kapa€HHHHM sHaJa TaKOMWUIAIITUPHUI, Xap OWUp CY3HUHT MIaxciiapapo
MyHOca0aTiaapaard TabCUPYAHJIUTUHUA OUIUPHUII MaKcaauia XamJa aHa IIyHaau
WOKTUMOMHM  (paonuar xapa€Huga IaxXC TU3UMUHHM TaKOMWIUIAIITHPHUILAA TYpPJIH
KHUOCpHETUK MOJeUIapual YpUHIN (oiJamaHuIl 3aMOHABUN TICUXOJOTUSHUHT
KaMUATAArd YPHU Ba POJIMHU OIIMPAJN, MAXCYC KOMIBIOTEDP AACTYPJIAPUHUHT KEHT
KYJUITAHWIMIIA UHCOH MHUSICH Ba PYXHMH OJIaMH CHUPJIAPWHU TE€3 BA aHUK YpPraHUIIHU
KadoaTiaiam.

6. Texnuka ¢angapu OuslaH TCHUXOJIOTUSHUHT ¥3ap0 aloKacu Ba XaMKOPJIHMIHU

allHUKCa, acp OXupura KeauO SKKOJ Ce3WIMOKIa. bup TomMoHAaH Mypakkad
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TEXHUKAHU OOLIKAapyBYM MHCOH OHIM MYaMMOCHHHU €UYHWILIJA, UKKMHYM TOMOHJAH,
NCUXHUK XaETHUHT MYypakKad KuppajdapuHU OYHIIIa MaXCyC TEXHUK BOCHTaJap/aH
doitnananum  3apypaté Oy HMKKM HYHAIMIIHUHT DPUINTaH  IOTYKJIApUHU
OMpNAIITUPUILIHU Ha3zapAa TyTaau. MacanaHUHT siHa OWp ajoxXujga TOMOHHU XaM
Oopku, y XaMm Oynca, TeXHHMKa Hporpeccura UHTUIAETTaH OWp BakKTIa Mypakkad
TEXHHKA Ba MallMHaJap OuiaH ‘“‘MynoKoT’ KWiaéTraH maxc (aojausTHHH sHaaa
MyKaMMaJUJIAIITHPUII Ba YHUHI MMKOHHUATIAPUIA MOCJAIl MacajllaCH Xam aHa Iy
XaMKOPJIUKJA XaJl KWJIWHHUIIA JIO3UM OYJraH Macaiaaup. AMWHUKCA, MYCTaKWI
V36exncTon yuayH Mypakka® 3aMOHABHii TEXHHKA CHp - acPOPJIApPUHM OHIIAIHTaH,
YHUHT JKaMUST Ba aH paBHAKUIa XM3MaTUHU TabMHUHJIAII KaHYAJIMK J10713ap0 Oyica,
aHa Iy TeXHUKara xap Oup oanuii pykapo OHru, Tagakkypu Ba KOOWIMSTIAPUHU
MOCJAIITUPHUII Ba “O/laM - MalllMHA™ JAUAJOTUHUHT SHT caMapaiu HyuiapuHu u3iad
TONUIIM >KyAa MyXuM. TexHuka OwiaH Oemanon ‘“‘TWUlallaJuraH’ MaJlaKaiu
MyTaxaccuciap Tai€prnaml Oopacuja XaMm TexXHUKa (aHjgapu IeJaroruka Ba
ncuxonorust (pannapu MetomnapuiaH (¢doiganaHa osicaruHa, MyBaddakusTra
APUILIAIN.

7. UKTHCOAMET OuiaH TICUXOJIOTUSHHHT V3apo aJloKacu Ba XaMKOPJWTH Xam

SHTUIUMK OYimb, aifHuMKca, 0030p MyHOcaOaTiapura OOCKMUMa - OOCKMY YTHII
IAPOUTHUIA UKTHCOJINI OHI XaMJla MKTUCOIUN XYJKHUHT Y3Ura Xo¢c HaMOEH OYIIuII
KOHYHHATIAPHHN VPraHWIIZA HMKKana (aH TeHr XU3MaT KWIaad. Y30eKHUCTOH
[Tpesunentu U. KapuMoB MyCTaKWILTMKHUHT acTiaabku Wuutapunaék dhykapoapia,
Oupunun HaBOatrna, €mUIapaa sSHru4a HMKTUCOAUN TadakKyp IIaK/UTAHUIIIMHUHT
KAMUAT HUKTUCOAMM TapakKUETHAArd axaMUATUra YbTHOOPHU KaparTraH 3auiiap.
Jlemak, SHTHM JOaBp WIAXCHMHW TapOusall Ba YHMHT S>KaAMHUSTIH MOCJAIIyBU
Macajacuga TICUXOJIOTHS HWKTHCONMET (aHuga Kyidra KAPUTraH IOTYKJap,
SHTUJIUKIAD Ba WKTUCOAMM caMmapara OSpUIIUII OMWUIApUHM XucoOra oJca,
UKTHCOMUET ¥3 HaBOATHIA MKTUCOIUN UCIOXOTIAPHUHT OOBEKTH XaMJla CyOBeKTH
OYIMUIIT UHCOH OMMJIMJArd Oapda TCUXOJIOTHK Y3rapuIJIapHU aHUKJIAII, TaXJIUI

KWIWII Ba Iy acHO/Ia Oanmopat KWINIl Ba3u(hacuHH €UUITN Kepak.
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Oxopuaa Ttabkugnanrad ¢aH TapMOKJIapHu IICHUXOJOTUS OeBOCHUTa Y3BUM
aJlloKajga pUBOXKIAHAAUTaH (paHIapHUHT acocuil KMCMH Xojoc. byryHru kyHma xap
Oup ¢aH pUBOXKM y4yH MHCOH OMHJIMHU XHCOOTa OJMII 3apyp 3KaH, MCHXOJIOTHS
ymra 6apya ¢anmap OunaH arokana Ba XaMKOPJIMK/IA PUBOKIIAHAIH.

Oxopumarn ¢ukpmap Ba mcuxojorus OeBocHMTa anokaaop Oynrad
(danmapHUHT XapakTepura OOFJIHK Tap3ja OyryHTH KyHJa IICUXOJIOTHUsIaH HHUCOaTaH
anmoxuna OYnuMO axpanud YMKKaH TapMOKJap TYFpucuaa XaM (UKp FOPUTHIL
MYMKHH.

Ilcuxon0rusiHuHT TApPMOKJIapH. [lcuxonorussHuHT anoxuaa
TapMOKJIapuHu JuddepeHimanys KAauil SHT aBBaJI0 UIUTA0 YUKapUIIAard HHCOH
daonuATH KeyaguWraH coxajap Ba YJapHUHT BasudanapujaH Keaud YuKagu.
XO03upru JgaBpra KenuO TICHXOJIOTUSHH WHCOH IIaXCH XaKUJard SHI MYyXHM
danmapaan Oupu cudaTuaard aXxaMUsITHHA XaMMa TaH OJIMOKAa. HCOH maXxCHUHT
sca OeBocuTa KupubO OOpMaraH COXacHMHU TONUIN KuMWH. [IcMXosiorusi UKTUCOJ,
nenarorvka, ¢ancada,MaHTUK, COLMOJOTHUS Ba OOIIKa WKTUMOUN-TYMaHUTap
dannap Owran anokagop daH xucoOnaHaau. UyHKM XaMma COXaJa MHCOH IIaXCH
daonuaT Kypcarap SKkaH, Xap OuUp coxaja WIIHU caMapaiyd TallKWI JTHII, OJHO
Oopuml  y4yyH  KHIIWIAp  TCUXOJOTHSCHMHH,  IIaxciapapo  MyHocalaTiap
NICUXOJOTHSICUHY, OJAaMIIAPHUHT TYpJIHM Ba3USATIapAard XyJiK-aTBOp HOpMaJjapuHU
OWJMII Ba IIyHra kypa um oiaud OGopuir Mmyxumaup. LIlyHUHT y4yH XO3Wpru JaBp
MyTaxaccuciapy MCUXOJOTUK OuauMiapaan 6oxadap Oyaunuiapu JIO3UMIUP.

[lcuxonorusstnunr  300mgan optuk  TapMmokiapu  (gaH  cudaruna
PUBOXKIIAHAETTAHJINTA XO3UPTU KyHJIa TICUXOJOTHSHUHT (aHiap TU3UMHUOA sHaAa
MycTaxKaMaaHaETraHINTUIaH najonaT Oepaan:

- YMYMHUH TICUXOJIOTHS - TICUXOJIOTHSHUHT Oapua MacalaJapuHHUHT y3UTa XOC
KUXATIAPUHU YpraHaJuraH Maxcyc COXacH,

- MEJIarOTHUK TICUXOJIOTHS - KHIINUTA TabJIMM Ba TapOUsl OCPUIITHU TICUXOJIOTHK

KOHYHUSITJIAPUHU YPraHUIIHM Y3 peaMeTu 1ed Ounaau;
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- €I JaBp ICUXOJOTHSCH - TypJM €IIJard OJaMJIApHUHI TYFWITAHJAH TO
YMPHUHHUHI OXUpHraya NCUXUK PUBOMIIAHMII KAPAEHWHH, IIAXCHUHI [IAKIIaHUIIH
Ba ¥3apo MyHocabaTaapu KOHYHUSTIAPUHH YpraHau;

- VWOKTUMOMH IICHXOJIOTHSl - OJIaMJIAPHUHI KAMUATIArd OWPrajuKIard Wil
daonuaTIapu HaATWXKAcHUIA yhapjaa Xocui Oymamuran TacaBBypiap, (ukpiap,
BTUKOAJIAP, XUCCHI KEUMHMAaap Ba XyJIK-aTBOPJIAPUHU ypraHaau;

- MEXHAaT TICHUXOJOTHSCH - KHUIIM MeXHAaT (aojusATH TCHUXOJIOTHUK
XYCyCUSITIApUHM, MEXHATHU WIMHM acocla TallKWI JTUIIHUHT [CHXOJIOTHK
KUXATIAPUHU YpraHaau;

- UHXCGHEpIMK TIICHUXOJIOTHSCH -  aBTOMATJAIITHpUIraH  OOILIKapyB
cucTeMajapy ONepaTOPHUHT (PAOJIUATHHH, OJaM-TeXHUKa ypTacujaa (pyHKIUsSIapHHA
TaKCUMJIAI Ba MyBO(MUKIAIITUPUITHUHT XyCYCUSITIIADUHU YpraHaau;

- IOPUIMK TICUXOJIOTHS - XYKYK CHCTEMAaCHHUHI amall KWIHIIH OujiaH OOFIUK
MacaJaJapHUHT TICUXOJOTUK acOCIapUHU YpraHaju;

- XapOuil NICUXOJIOTHS - KUIIMHUHT XapOWi XapakaTjiap IIapouTHAa HaMOEH
Oynaguran XyJik-aTBOPHHM, OOUUIMKIap OWJIaH WXPO OTYBUWIAp YpTacuaaru
MyHOCa0aTIapHUHT IICUXOJIOTHK KUXATIApUHH YpraHaiu;

- CaBJIO0 TMCUXOJIOTHSACH - JKAMHATAA TUKOPATHUHT TCHUXOJIOTUK IIAPOUTIAPH,
AXTUEKHUHT WHIAUBUIyal, €IIra OWJ, XUHCra OWJ XYCYCUSATIApHHH, Xapuiopra
XU3MAT  KYPCAaTUIIHMHI  MCUXOJOTMK  OMWUIAPUHU  aHUKJIAWIU, Mojajap
NICUXOJIOTHSICH KaOu MacajalapyuHu KypaJu;

- TUOOMET TICUXOJOTHUSICH - IWHU(OKOP (PAOTUATH NCUXOJOTUACHHH, OEeMOp
XYJIK-aTBOPUHUHT TICUXOJIOTUK )KMXATIAPUHU YpraHau.

[IyHUHTAEK TCUXOJOTUsAa STHOICUXOJOTHS, OWJIaBUI XaET NMCUXOJOTHSICH,
OOLIKApYB  TICUXOJIOTHMSICH, IAXC IICUXOJOTHSICH, pax0ap IMCUXOJOTHUSACH,
MICUXOMAarHOCTHKA Ba OOIIKa KyT1ab coxalapyu MaBxy/Il.

Mae3y mw3acudan__maany __cy3nap: TICUXOJIOTHs, IICUXUK Kapa€Hiap,

IMCUXOJIOTUK XOJIaTJIap, MIaxXC XyCyCHUATIIapHU, MaXCyC TapMOKJIap.

Mag3y 103acHaH TONMMPHUK Ba TeCTJap.
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Cemunap mawigyiomaapuoa MyxoKkama KUauHaouzan cagonap.
1.Tlcuxosioruk OMIMMIIAPHUHT Xap OUp MHCOH YUYH aXaMUSTH.
2.Ilcuxonorus dhan cudaruaa, y ypraHaaurad xoaucajiap Ba KOHyHUSATIAP.
3.IIcuXO0NOrUsHUHT al0XK/a TAPMOKJIApU Ba YIAPHUHT Basudaaapu.

4 Tlcuxonorus puBoxkIIaHa€Tran (paniap TU3UMUIA.

Pedepat vniapu MmaB3lyJjaapu

1. [lcuxonorusaa €umap TapoOUsICH MyaMMOJIAPH.

2. [lcuxonorussHUHT ENUIap MAbHABUATUHUHT MIAKJUTAHUIIIHIATHA POJIH.

3. Kagpnap Ttaii€pmamauar MWuHd AacTypaa KyWwiaraH BasudajgapHU amaira
OIIMPUIIIIA TICHXOJIOTUS (DAaHMHUHT YPHU Ba aXaMUSTH.

T'ypyxoa mycmaxun paguwioa daxcapuui 6a MyxoKama KUuauui yuyH.

1. [[Taxcuii Taxkpuba THU3UMHUJA TICUXOJIOTHK TacaBBypJiap: MEH yJapHU Kai
Japakazia TacaBByp Kuiapaum?

2. [cuxonorust Xycycuaard uiMui Ba Xa€Tui Ky3aTyBJIapHUHT papku?

3. MopemnamTipHIll Ba ICUXOJIOTUK XOAucalap.

4. bup aioma: “MeHuHT KUTOO )aBoHMM/Ia (pr3nkara ouj kutobiap Oucép Ba ynap
MeHJaru Qu3nkara ouj OWIMMIIapJaH aH4ya OpTUK. JIEKWH, ynap MeHra yximiaii
bu3uK sMac” neraHja HUMaJapHU Ha3zapja TyTraH. YOy uOOpaHUHT Mar3uHU
yakuHr. Unoxu Oyica, mry cy3HUHT Myauudu - Oyiok (pU3MK OJMMMHUHT HOMUHU

TOITUHT .

Mag3y 103acuaaH agadouéraap pyuxaru.

1. Kapumos ML.A. “Y36ekucron XX1 acp 6ycaracuna..”. -T., 1998
2. Kapumor M.A. “Bapkamon aBinoj - Y36eKHCTOH TapaKKUETUHHUHT MOHIEBOPH. -
T., 1997

3. I'ame3o M.B, [lomamenko M. A. “Atnac o ncuxosorun”.-M.,1986.

4. T'unnenpenitep 0. b. Beeaenue B o01ryto ncuxomnoruto. Kype nexuuii. - M., 1996
5. N'ondpya XK. Uto takoe ncuxonorus. - M., 1992 T. 1. T'n.5

6. I'panoBckas P.M. Dnementu npakruueckoit ncuxonoruu. CII0, 1997
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7. EnnonbuieB FO.A. 3aakomumcs ¢ yausepcuterom. CII6, 1996

8. Kinumos E.A. “OcHoBbl nicuxosiorun’. YueOHuk..-M., 1997

9. “Ilcuxonorus”. ITox pen. A.A. Kpreutosa, -M., 1998

10. Hemos P.C. “TIcuxomorus”.-Ku.1. - M., 1998

11. Kapumosa B.M. “WxTtumonii ncuxomnorus acocnapu’. -T., 1994

12. “Ilpuxnagnas counanpHas IcUXonorus”’. Yuebnoe nocodbue.-M.,1998

13. “IIpakTudeckas ncuxoanarnoctuka’.Meroauku u tectol.-Camapa, 1998

2 - mabpy3a. IlcuxonozusaHunz 3amMoHasUIl MemOOIAPU 84 YIAPHU AMATUEM2A
maoouxK muui. Amanuil nCuUxo102UAHUHZ
0030p myHocadbamaapu wapoumuoazu UMKOHUAMAAPU.
Peska. 1. [ICMXO0JIOTUSTHUHT aCOCUN METOJIapH.
2.11cuxO0NOTUSHUHT TaAOMKHI Ba aMaJIui coXallapHu.
3. Amanuii ICUXOJOTUSIHUHT HYHaIUIIIapH.

IIcMXO0JOTUSIHMHI _ACOCUIl _MeTOMIAPHU. AHUK M3JIAHUII MOpPEeAMETHra 3ra

Oynran xap KaHjgai QgaH yma npeAMETUHUHT MOXMSTHHU €PUTUII Ba MaTepuasiap
TYIJIAIl y4yH Maxcyc ycyJuiap Ba BocuTaiapiaH (oiinananaau Ba ynap (aHHUHT
Meromyiapu €0 roputuiagu. DaHHUHT CAJIOXUATA Ba OOpYCHM XaMm OHpPUHYHU

HaBOaTAa yia Metojiap €paamMuia TYIUIAaHTaH MabJIyMOTJIAPHUHT MINOHYJIWJIUTH

Ba_BAJWLIMJIMIUIa OornuK OYnmamu. by ¢ukprnap OGeBocuTa TNCUXOJOTHUSTAa XaM

anokanop Oynub, meromnap Mmacainacu Oy QaHaa KyJa KaTTa axaMmHsITra MOJHUK
Macana cudaruna kapanagd. YyHKH IOKOpUAA TabKUJIATAaHUMU3ICK, TICUXUK
xonucanapHu OeBocuTa Kyn OwiaH ynuial, ky3 OuiiaH wiiFad, KyJIOK OWlaH CEe3HII
KuiinH. JIekuH xyna kymnad dannap OunaH ¢haos XaMKOPJIUK ITyHTa 0JIU0 KeJTaHKH,
TICUXOJIOTHSIHUHT Xap Oup TapMOFH ¥3 BazudalapuHHU €YUl Ba MabIyMOT/Iapra 3ra
OYmuII y4yH KYT1ab METOAJIapHU CUHOBJIAp/IaH YTKa3uo, SHI  HWILIOHYWIM Ba
MyKaMMaJIJITApWHH CaKjiad KOJIraH.

MaTteMaTUK CTaTHCTHKAa Ba OHXTHUMOJJIAp HA3apUSICUHUHT  TICHXOJOTHS

coxacu/a KYJUIQaHWIMIIKA Ba yHAA SpUITWITaH MyBaddakusTiap aBBajlio Xap Oup
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METOJHUHI  HINOHWIWIMK JapaXaCHHU  aHUKJIall, KoJiaBepca, TYyIUIaHTaH
MabJIyMOTJIAPHUHT Kail Japa)kaja acociid Ba BaJIMJ SKaHJIUTHHU UcOoTiamra épram
oepaau.

2 - XaJBaj/ja acoCHil NMCUXOJIOTMK METOJUIap Ba yJapHHU KYJUlall LIakJjIapu
KEJITUPUJIITaH.

JKanBanna xkentupunran Merojiap €paamMuia TaAKUKOTYM €KUM KU3UKKAH 11aXC
y €ku Oy NCHXHK XKapa€H, XoJlaT €KUM IIaxC XYCyCUsATIapH TyFfpucujaa Oupramyuu
MabJIyMOTJIAp TYIUIAWAH, TYIUIAHTaH MAbIyMOT sHA TaxJIWI KWIAHAAU Ba MaxCycC
Tap31a UILIATWINIIU MYMKHH.

Kaoean - 2.

Ilcuxonozuanunz acocuit memoonapu

ACOCHM METOJIJIAP AcocHil METOUTAPHUHT BapUaHTIApU

Tamku (00BEKTUB Ky3aTHII)
KY3ATHUII METOAN Nuku (CyOBEKTHUB, ¥3-Y3UHH Ky3aTHIII)
DOPpKUH Ky3aTyB
CranpapTialiTupuiaral
['ypyXx nuna Ky3aTuul

I'ypyx Tamkapucuaa Ky3aTHIll
Or3aku CypoK

CYPOK METOJIJTAPU E3ma cypok

OpkuH cypok (cyx0ar)
CranaapTIallITUPUIITaH CYPOK
Tect - cypoB

TECTJIAP METO/JI1 TecT - Tonmmupuk

[IpoexkTus Tect

COoLMOMETPUK TECT
OKCIIEPUMEHT Tabuuii s5kciepuMeHT
JlabopaTopust SKCIEPUMEHTH
MaremaTuk MoIeIIaITHPHUIIT
MOAEJUIAIITHPUILL MaHTUKUI MOJEIIAITHPHIILL
TexHUK MOoAeIIAITHPHUIIT
KubepHeTuk moeniamTupuin

Ky3aTum metroam Ttabuuii meroajiap kymjacura kKupaav. Tamku Ky3aTyB

MOXMSTaH Ky3aTWJIyBUM XYJK - aTBOPUHHM OEBOCHTA TAIIKapUAAH TypHO, Ky3aTHII
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OPKJIM MabIyMOTIAp TYIUIALl YCYJIUAUDP. V3 - V3UHH Ky3aTull 3Ca oJaM y3uja
KeuaéTran Ompop y3rapuin €K XOIWCAaHU Y3 YPTaHWII MaKCaauaa MabIyMOTJap
TYIUIAII Ba KaWJ 3TULI YCYIUIHUDP.

OpKUH Ky3aTyB KyNHUHYa OMpPOp MXKTUMOUM Xoauca KM jkapaHHHU YpraHuil
Makcaa Kb KyhHuiranna Kyuranuiaau. MacanaH, OalipaM apadacuia axOoJTHHIHT
KalpusATHHN OMIIMIIT MaKcaJuaa Ky3aTyB TallKWI KIJIMHCA, OJIUHIAH MaxCyc pexa
8KH JacTyp OYIMaiiiu, Ky3aTyB 0OBEKTH XaM KaThHil OYIHIIH MmapT sMac. Exu mapce
*)apaéHuaa OoJslalapHUHT y €K Oy MaB3y I03acujaH yMyMUH MYHOcCaOaTjapuHU
Ounum y4yH XaMm Oab3aH OpKHH Ky3aTHII TalIKWI OJTWIWIIA MYMKHH.
CranpapTialiTUpWITaH Ky3aTyB 3ca, OYHUHT akcu OYiIuO, HUMaHU, KA4OH, KUM Ba
KUMHU Ky3aTUIIl KaTbui Oenrwina®d onvHAIM Ba MaxcCyc JacTyp JOUpacujiaf
YyUKMac/laH, Ky3aTyB oJin0 Oopuiaiu.

MxtuMonii xamaa megaroruk MCUXOJIOTUANA TYPYXHM Kapa€HIApHUHT 1Iaxc
XYyJK - aTBOpUIa TabCUPUHU YpraHUII Makcaaujaa OeBOCUTa MYKapUAaH Ky3aTyB
TalIKAJl KAJWHAIU, OyHAa Ky3aTyBuM IIaxc yuia rypyx €Ku ousja Xaérura TaOUHid
paBuIIa KYIIWJIAIA Ba 3UMJIaH Ky3aTHUII UIIUIapuHU 0inb 6opanu. by Oup kapaiiaa
KOHTppa3BeIKaYWIapHUHT (paonusiTuHu Xam sciaraau. Iy iyn Owian onuHraH
MabIyMOTJIap OWp TOMOHJAH TaOuMiiMru Ba Mydaccauiuru OuilaH KUMMATIU
Oynca, UKKMHYM TOMOHJAH, arap Ky3aTyBuMJa KOH(MOpPMHU3M XHCIIaTh KywiH Oyrca,
Y3 Xam TypyX Xa€Tura xyJa KUpUIIMO KeTuO, yHJIaru aipuM XoJucalapHH
CyOBEKTHB paBHILJA KalJ dTaguraH OYynuO KOJUIIM XaM MYMKUH. [ypyxwuii
(dheHOMEHIapHU TallKapuaaH Ky3aTUIl OYHUHT aKCU - SbHHM Ky3aTyBUM Typyxra €ku
Ky3aTuiaéTran kapaéHra HucbataH derna Oymaau Ba (akar GeBocuTa Ky3u OuinaH
KYpras Ba 3LIMTraHIapy acocua Xynocajiap YuKapaim.

YMymaH, Ky3aTUII  METOJUHUHI  WKTUMOUW  Xa€T, mpodeccuoHanl
KYpcaTruujiapHu Kaill KWINIIIa cy3cu3 ad3auidkiapu 00p, JICKUH 11y OwiaH oupra
Ky3aTyYBUYMHUHT MPO(PECCHOHANT MaxopaTd, Ky3aTyBUaHJUIH, cabp - KaHoaTura

OOFNMK OYyJraH Xuxarjiap, sSHa TYIUIAHTaH MabIyMOTJIapHU CYOBEKTUB paBHIIJIA
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TaxXJIWI KAJIUII XaBpu OYAranu yayH Xxam OMpo3 HOKYJIAaWIUKIapy XaM Oop, IIyHUHT
y4yH XaM y 0oIllKa MeTo j1ap OuaH OMpraivKkaa UIUIaTHIIATH.

CVpoB__MeToaM XaM I[ICUXOJIOTHSIHUHI Oapya TapMoKjIapuaa OupiiaMuu

MabIyMOTJIAp TYIUIAIIHUHT aHbaHABUM  yCylmapuaaH XucoOnaHaau. YHIa
TEKIIMPWIYBYM TEKIIMPYBYM TOMOHHJIAH KYyHWJITaH KaTop caBoJUlapra MyxTacap
’KaBoO KaWTapuIy Kepak 0yiaau.

Or3aku cypokHHM €ku Oab3aH yHU OJJMHTHHA KWJIUO, cyxO0ar MeToau el
aTalagv, YTKa3aJWraH 1IaxC YHra MabiyM Japaxaja Tau€prapiimk Kyprad Cypok
YyTkazaau. Arap mMa0o/0 YHHMHT MpodeccHoHan MaxopaTu €ku Taxpubdbacu OyHra
eTapiu OynMaca, CYpoB ¥3 HaTKalapuHu OepMaciurd MyMKUH. JIekuH Maxopatiu
cypoBun ymoy MeToj €pAamMuia WHCOH PYyXUH KEUYMHMAajapura ajokaaop Oynran
HOEO MabIyMOTIAPHU TYTUIAIT UMKOHHUTA 3ra OYiau.

E3Ma cypok ékm aHKeTaHMHr ad3aliIMTH IIYHAAKH, YHHHT épAamua Oup
BaKTHUHI y3uAa KyNruHa ojamiap (UKPUHM YpraHull MYMKUH Oyinagu. YHra
KUPUTWITAH CaBoJulap, yjaapAaH KyTWIaJIUraH >kaBoOJyiap (€MUK aHKeTa), €KW SPKUH
V3 ¢pukprHU 0a€H TUII UMKOHHUATUHU OepyBUM (OUHMK aHKETAa) CYpOBHOMAJAp aHUK
Ba paBOH TWJIJA *aBoO OepyBUMiIap TYUIYHHMII Jlapa)kacura MOHaHJ Ty3WiIraH 0yrica,
nryoxacus, KUMMaTIA OMpJiaMyud MaTepuasuiap TYIUIaHAIH.

CYpOKHUHT XaM 3pKHH Ba CTaHAAPTIAIITUPWITAH IIAKJUIApU MaBxKya O0ynuo,
OMpUHYMCHIA OJIIUHAAH HHUMajap CcYypaluiiyd Karbuil Oenrunad oJduHMalau,
WKKUHYM [IAKIUAA 3Ca, XaTTOKU, KOMITBIOTEp/la JACTypH UIILIA0 YMKWINO, MUHTIIA0
onamiiapaa Oup Xxui tajgadyap Aoupacuia CYpoK YTKa3WiIUIIN Ha3apaa TyTHIIA/IH.

Tectaap oxupru mnaiTaa xaéTuMM3ra Jaguil KUpUO KelNraH TEKIIUPYB
yCyJulapu cupacura kupamu. Yiap é&Epaamuga Oupop YypraHuia€TraHn xojamca
xycycuga Xam cudar, XaM MHUKIOp XapaKTePUCTUKAIAPUHU OJIUII, YJIapHH
KYIMUWIMKAA KalTa - KalTa CUHAII Ba MAabJIyMOTJIADHU KOPPEISIIUOH aHAJIN3 OPKaJIA
UITOHWIMJIMKKA TEKITUPUII MYMKHH OYynamu. AWHM TecTra KyWwiaraH Tamad xed
KAauoH y3rapMmaiiju, XaTToKH, IIyHAall TecTiap OOpKH, yiap Typiu MUJUIAT Ba 3JiaT

BAKWJUIApHIa, TYpJIM AaBpJiap/ia XaM y3rapMaras XoJiJ1a uuuiatuiasepaad. Macaias,
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PaBeHHUMHr  akiauil WHTEUIEKTHW Yiyaml, KoTremHuHr Ba AW3EHKHUHI IIAXC
TECTIapH IIyJap >KyMJIacUAaHaUP.

Tect - cypoB onauMHIAH KaTbuil Tap3fga KaOysl KWIMHTAH caBoJUlapra
Oepunagurad >kaBoOJapHU TakKo30 3Taau. MacanaH, AW3EHKHMHT 57 Ta caBOJJlaH
nOOopaT TECTH IIAXCAArd UHTPOBEPCUS - SKCTPOBEPCUSIHU YiIdaiiu, caBosuiapra “xa”
EkM “UYK” Tap3uaa kaBoO OepuIll cypanaiy.

Tect - TOmMmMPHUK oOJaM XYyJKUA Ba XOJIATMHU aMalira OUIMPraH HIIapu
acocuma OaxoJlallHM Haszapjaa TyTraad. MacanaH, maxc TadakkKypuaarua
KPEAKTUBJIWINKHA aHUKJIANl Y4yH KyNuHYa OUp Kapalija OJJUNUTMHA TOMIIUPUK
oepwinaau: 6epwiran 20 Ta qoupa MaKiyuIard makjiapJaH y3u XxoxjaraHda pacmiap
YU3UII UMKOHMSATU Oepuiiagu. MabiyM BakT Ba Te3NUKAa OaXapWIHIl CypbaT,
pacMIIApHMHT y3Ura Xoc Ba OeTakpopyurura kKapad maxc Qukpiaiy >kapaHUHUHT
HakKaJap HOCTaHJApT, WXOIUM Ba KpeaKTUBIWUruMra 0axo Oepuiaud, MUKIOPUI
KypcaTtruu aHuKJaHaau. by MeToMIapHUHT YyMyMUN a3aJUTUry yJIapHU TYpiu €1,
KUHC Ba KacO srajiapura HUCOATaH KYJUIAIIHUHT KyJalurd, Oup rypyxJia HaTHkKa
Oepmaca, OomIKa rypyxja siHa KaiTa TeKIIUPYB YTKAa3UIl UMKOHUSTUHUHT OOPJIUTH
Oynca, kamMumwiuru - Oab3aH TEKIIMPWIYBUYM arap TECTHUHT MOXUSITUHU EKU
KUIUTUHU OWIMO KoJica, CYHBUU Tap3da YHMHI KEUUIIWra TabCUp KYypcaTHUIIH,
daxTinapau dancuukanusa KAIUIA MyMKAHIATHIUD.

Tectnap wunma NMpPoeKTHB TecTJap Ac0 HOMIIAHYBUM TECTJIap XaM OOpKH,
TECTHUHT acjl MaKCcaJu TEKIIMPUIyBUHra cup Oynaau. SIbHM HIyHIAl TOMIIUPUK
Oepunaguky, TEKIIUPUIYBYM TOMIMMUPUKHN  Oakapa€TuO, HUMAHU aHUKJIAIIA
MYMKUHJIUTUHU Ounmaiau. Macanan, mamxyp Popiraxausr “cuéx mormapu’ TeCTH,
¢ku TAT(TemMaTuK ammepreniuoH TeCT), TyrajylaHMaraH XUKosuiap Kabu Tectiapa
OWp HApCaHWHT TPOCKIMICHUAAH TYEKM WKKMHYA OWp HAPCAHUHT MOXHUATU
aHuKIaHagn. Yia 1921 jfimnpa kamd sTuiraH “cuéx mormapu” Ba yiaapra Kapab
TEKIIUPUITYBUMHUHT HAMaJIApHU  JCIAETTaHJINTH,  JOFJIap  HUMajapra
yxmaérrannurura Kapad, YHHMHT Iaxc cudaTugarn WyHaTUNUIapu, XaéTHid

TaMOWWJUIApH, KaApUsITIapura MyHoca0aTu, UITHA OaKapuIll MaWTUIard SMOITMOHAI
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XOoJlaTiapu aHWKIaHaau. by Tectnap kyna HOE0, KUMMATIH, JEKUH YHH (dakaT
npodecCuoHa TICHXOJIOTTHHA KYJUIallldi Ba HATHKATAPHU MOXHPOHA TaXJIUI
KIUTHIIY TaJIa0 KWINHAIH.

Ilcux0JI0ruK IKCNEPUMEHTHHMHI MOXMATH IIYHIAKH, YHJIa aTailnad mryHgan
CyHBUH OWp Ba3WAT MAKJUIAHTUPWIAJAW Ba TAIIKWJI STUJIAIUKH, alHaH Iy Ba3uATIA
KU3UKTUPAETraH TCUXUK Xapa€H €KUM XOJuca aXpaTWiIaJu, YpraHwiaah, TabCUp
Kypcatwiiaau Ba OaxosaHagu. Arap TaOWUM SKCHEPUMEHT VIa KU3UKTUpaETraH
(GheHOMEH TeKIIMPWIYBUM Yy4yH TaOuui XucoOJlaHraH ImapouTiapia (Macalias,
MEXHAaT >kapa€HuJa, KaHUKyJaa €3rd Jjarepjaa, JIMIEH ayauTopHsICcHia Ba IIyHTa
¥X1mmanr) MakcaJId TallKuI 3TUINO, YpraHuiica, 1a0opaTopus SKCIIEPUMEHTH MaxCycC
KoHapaa, Maxcyc acbo0 - ycKyHaiap BocuTacuja araiiad ypranuwiaaud. MacanaH,
TUKKATUHTU3HUHT  XYCYCHSTJIApUHU  OWJIMIN  Kepak  OVyica,  ICHUXOJIOTHS
Jaboparopuscuia MaxCyC TaXHCTOCKON Je0 artajraH Mociama EpaaMmuaa EKd
“JlangonbT XankKadajgapu’ Je0 HOMJIAHTaH >KaJBajuiap épaaMuaa YpraHuil MyMKUH
Oynmanu. XaTTOKH, MOKTUMOUK MyHocabatiap Oopacuja Xam y3apo XaMKMXATIIUK,
JUACPIUMK Ba KOHMOPMIIMIMK XOJMCAIAPUHU TEKIIMPUIN YIYH 2pynnasuil
unmezpamopnap éa comeocmam 10 HOMIIAHYBYHM MOCJaMajiap SpaTHIraH Ba yjap
épaaMuia TypyxJaaru TypJiv XU XoJucanap YidaHraH.

MoaenjamTupum  METOAM Ky3aTHUIL, CYpPOK, SKCIEPUMEHT EKU OOoIIKa

ycymnap €paamuia  YpraHuiaa€TraH XOJAMCAHUHT TyO0 MOXUSATH OYWJIMaraH
mapouTiapja KyulaHWIaau. byHaa yiia XOIMCaHUHT YMYMHUN XOCCAacu €KU acoCUM
napaMmeTpiiapd  MOJACIJIAIITUPUINO, VIIa MoOJeNlb acocuja TaJIKUKOTUHMHU
KU3UKTHUPIraH XKUXaT YpraHwiaaun Ba Xyjgocanap YnKapuiaaIm.

Mogemiap TeXHUK, MAHTUKHM, MaTeMaTUK €KUM KHOEPHETUK OVIIUIIN MYMKHH.
MaremaTuk MojeN acocua YpraHuirad Xoaucara Mamxyp Taakukorawiap Bebep -
DexHEepJIapHUHT CE3TUPJIUKHUHT KyWM Ba IOKOPHM 4YerapacMHW aHMKJIaIlra
KapaTwiraH maTeMaTuk QopMmyiacd Ba NIy acocla TYIUIAaHTaH MabJIyMOTJap
TaXJIMJIMHU MUCOJI KWJIUII MyYMKUH. MaHTUKWW Mozeruiap €paaMuia KyluH4Ya HHCOH

aKjii Ba TadakKypu skapa¢Hiapy Ba KOHYHJIAPUHM XMUCOOJAIl MallluHajlapyd Ml
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NPUHLMILIAPYU OMIaH KUECTAI OPKAIU TY3WITaH FOsUIap Ba CUMBOJUIAP MIIIATHIIAIM.
KubepHetuk MojaemmamTupuinga 3ca fosjap ncuxonorusicuHn — OXM  naru
MaTeMaTWK [OporpaMMaialiTHpUII  TaMOMWUIapura MOCIAITUPHII  Ha3apna
TYyTHJIAJH. X03Up KYIITMHA  MYypakkao maxc  XyCyCHsTIIapu Xam
nporpaMMaiaiiTupwiIrad  O0ynubd, ymap anropuTmiap acociaa Kucka ¢ypcataa
KynruHa cudartaapad  Kymiad mapamMeTpiiap HyKTaW HazapuagaH — Xuco07ab
HaTIDKaJapHU YMyMIIAIITHPUIITa UMKOH Oepmoxaa. Kynunua marematuk yinHmap
FOSICM ofamiiap YypTracujaru ¥y3apo MyHocabaTiap COXaCHHU YpraHulga Xam
KYJUTaHWIMOKa. MabiayM Oyiumin4ya, OJaMHUHT (DUKpJIAll Onepanusiapyu Ouian
OXM napHUHT UIUIAI TPUHIUIUIAPU YpTacua MabiyM YUFYHIUK Oop 3kaH, Oy 3ca
Mypakka0 MCUXHK KapaEHJIapHU MOAEIUIAIITHUPHIL OPKAJIM MHCOH aKJIy - 3aKOBATH
YerapacuHHM siHa/1a KEHTaUTUPUILT UCTUKOOIMHU Oepaiu.

YMyMaH MCUXOJIOTUSIHUHT Ba YHUHT Xap OUp ajoXujia TApMOKJIAPUHUHT y3ura
X0c MeToasiapu Oop. Yiap MKTUMOMM XYJK Ba ajloXyJa WHAMBUJI WYKH AYHECHHU
KOMILJIEKC Tap3/1a YpraHuil UMKOHUHU Oepaau. ['an mryHaaku, yiapHu ¥3 BaKTHIa Ba
npodeccuoHas Tap3aa Kyiaid OWIMII Ba OJIMHTAH HaTWXKalapJaH TYFpU XyJocajiap
YUKApa OJIULLIUD.

IIcMX0JOTUSIHMHI TAA0OMKHH Ba aMAJIMil_COXAJAapPH. XO3UPIrd 3aMOH WM -

(haHMHUHT KaJpHU Ba aXaMUITH YHUHT HEYOFJIM aMaMETTa KUpUO 6opud, TaaOuKuii
cajoXusaTd opTuO Oopumm Owinan OaxonaHaau. [ICMXONOTHSHUHT OXHUPTH
Wuiutapard TapakKuETd XaM aifHaH aHa IIy Me30H Tajabiapura xaBoO Oepuinu
OuJiaH XxapakTepJIaHaIu.

Amanuii xama TagOMKUH TICUXOJIOTHS COXAJIADUHHUHT Y3HUra X0oC >KHXaTIapH
aBBAJI0O IIYHJAH HWOOpPAaTKH, ylap >KaAaMUSTHUHT OeBOCUTa OYTryHTH KyHJIaru

Tanabsapu  Ba  OyiopTMamapura Kypa wumn foputaau. Kamustumusna sca

IICUXOJIOTUK OMJIIMMIIApHM OeBocHTa aMalnuéTra TaaOWK HSTHINra SXTHUEXK KaTTa.
bupruna ¥Y30exkucroHaa Kaapiap TaW€piallHUHT MWIIHH JaCTypUHU OJaJINTaH
Oyncak, yHWHT Oaxapwiuimu Ba MyBaphakusTIM amaira OIMUPWINIIKN YIyH

IICUXOJIOTUSIHUHT ~ apaialtyBu  3apyp. JKoWiapia Tamkuil 3TUITaH Tamxuc
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Mapkaznapuja (Haonuar KypcaTaéTran MyTaxaccuciap YKyBUMWIapAaru puBOKIaHHII
TEeHACHIMSIIAPH, aKJINi YCUII OMUJIAPH Ba UKTUAOPUTA Kapal TablIuM - TapOUsHU
TAIIKWI STUIUIAPH YIYH KaTOp IUAarHOCTUK TaaOUpIapHU YTKAa3HUILIapU 3apypKH, Oy
TagOupiiap OXUp - OKWOAT peanm camapa OepuIM JIO3UM. TabKUIIAll 3apypKH,
TaAOUKUI TICUXOJOTHSAArd ‘‘camapa’MM yodaml Me30HJapu OuilaH Hazapuid
MICUXOJIOTHSIIATA camapa TylnyH4danapu Oupo3 dapk kwramu. SAvpHH, Oy epna
OeBocuTa OYIOPTMaHUHT OaKapUIUIIK cudaTira OyIopTMauyMHUHT ¥3u 6axo Oepaau.
HlyHUHT y49yH XaM aMajuil MCUXOJOTUSHUHT alOXUaa TapMOFH OYJIMHII COIHA
NCUXOJOTUSl OWiuMiapra amajjgaru OSXTUSKHM Y4 acocui cabab Ownan
TYIIYHTUPHUIIA MyMKHH: a) KHYMK KOpXOHa €KU MHpUK pupmanapiaH TOpTud, TOKU
XyKyMaT Japaxkacujard ujaopaigap XaMm y3 (aolusaTd caMapaJopJIUTHHU OIIHWPHII
yudyH TOOOpa wuHCOHIap (HaonuaATH Ba YyJlapJaru pe3epBiapJaH OMIJIKOPOHA
doii1aTaHUIIHUHT TICUXOJIOTUK MaHOATapUHU KUIUPHII JIO3UMIUTHHH TYITyHUO
eTMOKaanap; ©0) mnpodeccuoHan TCUXOJOTJIAPHUHT Y3U XaM V3 WIUIApUJIaH
KeJlagurad oopy - bTUOOPHUHT aMallMil coXalapuja WAl oM KOOWIIHUSTIapura
OOFJIMK 3KaHJIUTMHHM TYIIYHUO €TMOKJAajiap; B) aMajduéTAa MUutaérrad OomIKa coxa
BaKWJUIApU XaM arap MCHUXOJOTHMK Tal€prapiukiaH yTran Oyicaiap, UIIHU TallKWI
KUJUINITA YKYBIApW SXIIUPOK Ba HWIUIAPH YHYMIIMPOK OVJIMINIMHUA TYIIyYHHO
erMokaanap. LIlyHuHr yuyH xam ky1iad stHru TypAard Mapkas Ba pupmanap, Kyuma
KOpXOHaJIap/ia aMaJuETur TICUXOJIOTIIap HIIaMOKAanap.

AMaJni TNCUXOJOTHSHUHI acocuil HyHanuuuiapu. CaHoaTr Ba MILIA0

yukapuin _coxacu. CaHoaT Ba MaxcynoTiap Muuiad YMKapuil coxacuia TaaO0uKHii

unuiap OMpUHYM HAaBOATJAa KOHKPET TAlIKWIOTIAA KaapJiiap 3aXUpAcUHU TYFPU Ba
OKWJIOHA TalIKWUIalIaH TOPTHO, XOAUMJIAp WII IIAPOUTIapU Ba MEXHAT
YHYMJOPJUTUTA TabCUP ITYBYM OMUJIJIAP KOMIUIEKCMHU WIMHUHN paBuIlga YpraHuo,
xa€TAa HaTWXKa OJUIIra KapaTWiIraH XapakaTiap Maxmyuadp. Xo3upru 0030p
MyHOca0aTiIapy IapouTHaa Yoy WYHaIUIIIard TaaOUKUM HWIUIAPHUHT HKKH
COXACUHM aKpaTHUILl MyYMKHH:

B MapKEeTUHI XU3MaTjlapu
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B xonumiap (mepcoHan) OuiaH UIILIALL.
bupununcu sHT 3aMOHaBUI Ba MyXHUM U1l 0YIu0, Oy epaa NCUXOJIOTHUHT Baszudacu
“Humanu?” Ba “KumM?” xapun Km0 oJuImra 3XTUEKUA OOPIMTHHHA YpraHUIITa
kyMaknammmanp. YyHku, Tana® Ouian >XTuéx OeBOocHTa Iaxcra Ba YHHUHT
NICUXOJIOTUK MyHOca0aTlapu THU3MMHIra ajioKaJop Kareropusuiap OymuO, 6030p Ba
pako0ar mapouTraa KOpXoHa €KU TAIIKMIOTIAPHUHT caMapaiy UIUIa0 KeTHIIHA SHT
aBBAJIO XapHUIOPTHpP TOBAp MaxCyJOTJIApHU a)XXpaTuO, yJapHUHI ojxamjap Tanad -
IXTHEKNUIa KAHYAJIMK MOCIUTMHU aHUK TaXJIWI KWIMIIJIAH OonuiaHagu. MapKeTHuHT
MyHOcabarnapu aciujaa ojamiiap ypracuaard cod TCHXOJIOTHMK MyHocabatiap
Oynu0O, yHUHI HETH3uJa oJamiiap YpTacuJard >KOHJIM MYJOKOT Ba Tabd Ba Iuijap
tapousicu €ragu. IlyHuHr yuyyH Ou3 OyryH ojamiapaa TYFpH MapKETUHT
Ta)aKKypuHU MAKIUIAHTUPHIL BOCHUTAIIAPUHU KUJUPHUIIMMHU3 Ba Tanad - TakiIu
MyHOca0aTIapuHu pean uIuad YUKApPUII MMKOHUATIIApU Ounan
MYBO(QUKJIAIITUPHUIILIA HWHCOH IICUXOJIOTHICH XYCYCHSTIApUHU HWHOOAaTra oJyind
UIUIalra Yprauumumu3 kepak. Macanan, myngai “Case Study”’Hu  onainuk:
[IcuxonorusitHu KaHaad KWiMO COTUII MyMKHH(sIbHH, [ICHXOIOTMK MabiyMoT/Iap Ba
ownumiapau)? bu3 aHuK Ba TYFpU KaBOOJAp OJUIIMMU3 Kepak OyiaraH caBojuiap
Kyhuaaruiap 0ynanu:

Huma cormiaau? - Tect HaTHXKanapu

Huma yuyH? - Huma kuiub Oynca Xam, myJl MIUIAL, Y3 UMKOHUSTIAPHU

TEKIIUPUII, [IaXCUW U OYUI;

Kum ? - pupma €K1 KOHKPET KUILIUIap;

Huma ? - xunMma - xus tectiap 0arapesicu;

Kumra ? - Typnu kac0O sranapu, YKyBUMIapra, XoAuMIIapra;

Kaepna? Kauon? - 3apypar OViran xap KaHjan »konmia;

Kanpait kuan6? - MmuauMai BakT capdial, Te3 Ba Co3;

Kanua? - rect yTka3yBUMJIApHUHT COHM Ba UMKOHUATHTA Kapao;

Kum omitan? - my dupma xoaumiiapu OWIIaH .....
Yy
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Jlemak, MapKeTHHT XH3MaTHIa XaBoO OepwiauIu 3apyp OYiTaH caBoJUIapaAaH
KYypuHHO TypuOIuKU, Xap Oup caBoira Oepuiaaurad KaBOOHUHT OpKacHaIa KOHKPET
oJamyap, yJIapHUHT KOOWIusTIapu, MaH(paaTiapu Ba uiml yHymu €ragu. LyHunr
yuyH Oy coXaJia ICUXOJIOTHK XU3MaT 3apyp.

WxkuHuM coxa - Kaapiap Ba ynap OwnaH OeBocuTa HIUIalml coxacu. by
KaJpJapHU HIIra Xan0d 3Tuiaa Owmum 3apyp Oyiaran KoOWIMATIAp Ba IIaXCHMA
dazunatnapaan TopTuO, yIapHU TYFpU HYHANTHPUIL, V3 )KOWWTA KYWHII, TaIIKAIOT
JOMpAcHIa TYPYXJIapHU MAKUIAHTUPHIL, XOAUMIIApra MabyMOTJIAapHU Y3 BaKTUIA
eTKa3ull OmiIaH OOFJIMK Kaapijap CUECATHHHM OJMO OOpHIIra ajioKagop XH3MaTIup.
[lcuxomnor Oy ¥puHIa acocaH MaciaxaTyu - KOHCYJBTAHT Ba SKCIEPT cudaTuia poib
YHAHAWIN.

Cuécar_coxacwjaru ncuxoJiorus. Xap Oup AaBp ¥3 KUIIWIApU OHTHJIA

OeuxTu€p cuécuil OHTHU INIAK/UIAHTHPAIW Ba oJamyiap YHUHT TaMOWUJUIapura
oyiicynagmiap. Cuécar Oopacujgar TMCHXOJOTHK  Macajanapra ICHXOJOT
apaJlalllyBUHUHT 3apypaTd Xap JouMm OynMmaca - 1a, ailpum mnaiTiapjaa - WUPHUK
UCJIOXOTJIap OOILIAaHUIIKN apadacuja, CailioB oM KOMIAHUsIAp/Aa, SHTU CUECUN
JUACPIAPHUHT XaJIK TOMOHHUJAH Kalyl KWIMHUIIM KapaCHIapu, KYMUHIUK
ayauTOpUAra 3apyp MabIyMOTJIApHU €TKa3Wll, WXTUMOUM YCTaHOBKaJIapHU
y3raptupuill, cuécuii ap00o06ap UMUHKMHU OMMa OHTHTAa CHHTIUPHIN TaiTiIapuaa
MICUXOJIOTHK TahCUP BOCUTANIApUAAH YpuHIW (oWganaHuIl, MacuaxaTiap Oepuln Ba
alipuM rypyxJiap YbTHKOAUTA TAbCUP ITHII Kepak OYIaranma kepaxk 0ynaau.

Cuécuii coxana unuiaéTrad ICUXOJIOT UIMMHUHT Y3UTa X0C Kuxariapu 0ymuo,
yYHIra KyMujaruiap Kupaiu:
a)cuécaT/ia MCUXO0JIOT apajlallyB KYMTYMIMK OMMara 0€BoCUTa ajJoKajaop OyIMaiu;
0) 3apypar Tyfwirasja, TIICHUXOJOT IIyHJald Te3 Ba WIIOHWIM YI49aiJauran
METOJMKAJApPHU WIUIATAIUKH, YyJIApHUHT HaTWKajlapu CUP CakJaHuO, Viia

OyropT™Mauu - CHECATIYMHHUHT TajJabura Kypa u3JiaHuIiap oiaubd Oopuianu;
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B) TMICHUXOJIOT Xap Oup cuécaryu ydyH HIyHAAl WUIIOHWIM MIAXC OYIUIIHN JIO3UMKH,
YHAAH OJaMJIAPHHUHI Kal(uATiapu, peakuusiapd, XUC - KEUMHMAalapu Xycycuaa
AHUK MAabJIYMOTJIAp CYpAJIAJIH;
) y3ura Xxoc KUMMHUMINK IIYHAaH HOOpATKU, >XKaMOATUYMIIHMK MCUXOJIOT Kuédacuaa
KYIWHYA JUJAEPHUHT OEBOCUTA “OJaMUHM’ KYpHILra MONUI OYiIu0, TUACPHUHT Y3H
xaM 0ab3aH yTa nmpodeccruoHa MCUXOJIOTAaH XaJUKCUPad KOJIHUIIIA MyMKHH.
[yauHT yYyH IOKOpHUIA TabKUJIaraHUMU3/ICK, 3apyp NaiTiapaa cuécuii apoodap
IICUXOJIOI XM3MaTUIra MYpOKaaT KWJIMIUIApU Ba yHAAH acocaH OWpOp KHUIIUN
VOKTUMOMI TPOEKTIapHU KaOysn Kuiauml >kapa€Huaa €paaM OepulIMHU cypall
MYMKHH. ByHUHT y4yH NCUXOJIOTJIaH >KaMOATUYUIUK (PUKPUHU MCUXOJIOTUK TaXJIHII
Kb Oepwuil, Ba 11y acocaa (ykKapoJapHUHI YCTaHOBKaJlapyu Ba Kaudustiaapura
WKOOUI TabCUP KYpcaTyBUM OMWUIAPHM OWPrajMKAa aXpaTHil Ba3u(pacUHU Xa
KWIMnuiapy MyMKuH. CaillioB 0¥ KOMIAHMsUIapAa 3ca, NCUXOJOTHHHI acOCUU
Ba3udacu OJaMJIADHUHT KaW(UATUHU YpraHral XoJiJa JabBorap HMHIKUHU
MIaKJJITAHTUPUINTA, oJlamyiapra EKTupuiira cadbad Oymaauran maxcuil dasunatiap
QITOPUTMHUHU TY3HIIl, OMMa OJIINTa YUKHILTa ICUXOJIOTHK Talépuail, pakuOJapHUHT
Oaxclialuill MaJaHUsITH Ba 3TUKACH OOpacujia ICUXOJIOTUK WY1 - HYpUK Ba ycyJuiap
Oopacua MabJIyMOTJIap aIMAIlIMHUII Kepak Oyaau.

V36eKNCTOH IIApOMTHAA CHECHH IICHXONOTMSHMHT y3M oKyda 3aud
PUBOXIJIAHTaH TapMOK Oynranu cababnu XaM YHHM PHUBOXKJIAHTAH JIaBiaTiap
Taxpubacura TasHraH XoJiJja pUBOKIAHTUPUIL J1aBp TajadaapuigaH OMpuaup.

Owia Ba HHKOX OopacHaard TAAOMKHH HILIap Y30eKHCToHmAa DHIU

HIaKJIaHaéTrad, JeKWH Ha3apuil HyKTau Ha3ap/JaH MablyM aHbaHajapra sra Oyiaran
coxaaup. 1998 vmmauar IlpesuwaenTumu3 TomMoHuAaH “‘Owuna Wuim” 1e0 IBIOH
KUJIMHUIIN JKOMIapAa TMCUXOJIOTHK XM3MaT VUOKJIApUHHUHI Maijgo Oynuiura Ba y
epiapja TCUXOJOTHUK XU3MaThJaH (OMJaNaHUIIHN aHrjamra TYpPTKH OYIau.
[Icuxonor Oy epnapna €unulapaard owjia Ba HUKOX Oopacuaard TacaBBYpJIAPHHHT

TYFpU WIAKUIAHUIINAAH TOPTHO, TOKM MYaMMOJIM, XaTTOKH, aXpuM OyiaraH ouia
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ab30jlapura TCHXOJIOTHMK Maclaxatiap Oepuil, “UmioHdY TenedoHmtapu” opKalu
MacJiaxariaap YIOITUPHUIIHU Y3 3UMMACHUTa OJIaJIN.

Maopud coxacugaru amMajJuy uHLIap Oomika coxajapra HUcOaTaH

aHYarMHa SXIIM TaXpuoOara sra. AifHnkca, Y30eKMCTOHIA Kaapiap TaHéplaliHUHT
MWJUIMHA 1acTypH KaOyJsl KMJIMHTAHJAH CYHT TAIIKWI KWIMHTAH SHTY TUIJATU TabJIuM
Myaccacallapy - akaJieMHUK JIMIelIap Ba KacO - XyHap KoJuleKiapura Oup HedTaian
MICUXOJIOTJIAp IITaTH KUPUTUJITAH Ba yiap aliHaH TaAOMKUI MyamMMoJap - OOJaHUHT
VKyB >Kapa€HuUra TCUXOJIOTHK JKUXATAaH TaWEpIMIMHU JUArHOCTHUKA KUJUIIIAH
TOpTUO, TTpodeccCHOHANI Ba KacO MaXOpaTHHHM PHUBOXKJIAHTHUpHUIITadya Oynran Oapua
MyaMMOJIapHU XaJl KWJIWIITa “apajamaim’”.

XVYKYKOV3apJUKHMHI OJIIMHU OJIMII Ba KOHYHTa 3U/J] XapaKaT KWJITaHJIapHU

IICUXOJIOTHK peadenuranus KWIMII MyaMMOCH XaM Xap JOMM XaM IICHUXOJIOT
apajalryBUHU Tajnad KuianO kenraH. UyHKU KMHOSTYM €KUM XyKyKOy3ap miaxcu y3 -
Y3uJlaH MaK/UIaHUO KOJIMalIyd, YHM IIAKJUIAHTUPYBYM OMMILIAp, MOTHUBJIAp Ba
OoJlanM KalTa TapOwusiaml Ba peadenuTanus macajajgapy WKTHUMOMH TCUXOJIOTHK
JKapaéHjiap MOXUATHHU OWIMII Ba yinapra (aojl TabCUp KypcaTull Tanad KuJaiu.
[llynuHr yuyyH xaM MamJjlakaTuMu3ga €uuiap ypracujla XyKykud mabpudar Ba
XYKyKUH MaJaHUSTHU IIAKJUIAHTHPUINTA XKyJda Karra 3bTHOOp KapaTwiraH Ba Oy
U112 aMAIMETYU XOJIUM - TICUXOJIOTHUHT YPHHU Ba pOJIM KaTTa Oyiaau.

Oxopuna »bTHpOd ATHIraH NCUXOJOTUSIHUHT TaJOMKHUI coxanapu Y4YyH
YyMyMHI Hapca HIykd, Oy coxanapja MIUIaraHjiap aBBaJIO SIXIIA MCUXOJHUATHOCT,
SbHU TICUXOJIOTHSI METOUIAPUHU Y3 YpHUJA caMapaid WIUIATUIIHW OWIMIIM, Ba
SAXIIUTMHA TICUXOTEPAINeBT Ba MCUXOKOPPEKTOP - S’bHH, aHUKJIAHTaH MyaMMO EKH
“KacaJUTMKHUA~ Ty3aTyBUM MOXUpP MpodeccroHan OYIUIIM KEPaKIUTHMHH TaKo30
ATa/IHU.

Mae3y 103acudan manauy cyziap: METOLNAP, MOJCIUIAIITUPUIL, aMalui
MICUXOJIOTUSI, BalUJJIUK, WIIOHYINIUK, MApPKETUHT TICUXOJIOTHUACH, CHUECHUM
IICUXOJIOTHSI.

Mag3y 103aCHAaH TONUUPUKIAP.
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CemuHap MalliFyJioTiaapuaa MyxokaMa KUJInHaIUrad caBoJuiap.
1.IIcuXOoMOTUsTHUHT TaIKUKOT METO1JIAPU Ba YJAAPHUHT UITOHWIMIIUTHU.
2.Ilcuxonoruk TecTaap Ba yIapHUHT UMKOHHSTIAPH.

3. AManuii ICUXOJOTUSIHUHT aCOCUM WYHATUIIIAPH.

PedepaT nimjiapuHuHT MaB3VJIApH.

1. Xank Xy>KaJuruHU IOKCATTHPHIIIA IICUXO0JIOTUK OUJIMMIIADHUHT aXaMHUSTH.
2. IIcuXOoMOTUSTHUHT TaIOUKUHA HYHAIMIIIAPH.
3. Ilcuxoioruk TecTiiap Ba yJIapHUHT UMKOHUSTIIAPH.

MagB3y 103aCHIAH AAA0METIAp PVIXATH.

. I'panoBckas P.M. DnemenTsl npaktudyeckoi ncuxosoruu. CI16, 1997
. Ennonsues F0.A. 3nakomumces ¢ yauBepcuteroM. CII16, 1996

. Kimmos E.A. “OcnHoBrbl icuxonorun’”. YueOHUK..-M., 1997

. “IIcuxonorus™. Ilox pen. A.A. Kpeosa, -M., 1998

. HemoB P.C. “IIcuxonorus”. -Ku.1.- M., 1998

. Kapumosa B.M. “Uxrtumonii ncuxosorus acocnapu’”. -T., 1994

~N oo o1 A W DN P

. Kapumosa B. M. Ayautopusna 6axc-MyHO3apajiu JapcliapHU TAIIKWJ THILIHUHT
MICUXO0JIOTHK TexHuKacu.- T., 2000

8. Hangunu P. Ilcuxonorus Baugaus.- M., 1999

3-mawpy3a. Ilcuxonocusoa waxc ea camuam myammocu. Kamuasmnuu
oowmkapuwioazu ncuxonocuxk Kouynuamaap. Illaxcca mavcup
amyeuu  ncuxonozux  omunanap. Illaxc Oynéxkapawu  6a
MAbHAGUAMUNHU WAKTTAHMUPULL OMUTLADU

Pexa:1. [llaxc wxTtumounit Tabcupiiap Maxcyiu cudaruaa

2.MxTtuMonii HopMaliap, CAaHKIMsJIap Ba MIAXC.

3.VbXTUMOUM TabCUPJIAPHUHT 11aXC TOMOHU/JIaH aHTJIAHUIIIH

4. “Men” - oOpaszu Ba y3-y3ura 0axo.

5. YcnupuHIMK AaBpuaa maxc KTUMOUMIAITYBY.
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6. [llaxc ayH€kapammy Ba JBTUKOAWHM Y3rapTUPyBuUM OMwWwUIap. Mwuumi Ba
MabHABUN KaAPUSATIAPHUHT POJIH.

Hlaxc wkTuMoOuii TabcupJgap maxcyiaum cudarumga. “llaxc” TymyHdacu
NCUXOJIOTHSIIA JHT KYI  KYJIJIAaHWIQJAWraH TYyHIyHYajgap CHpacura KUpaau.
[Icuxonorus ypranaguran O6apua eHOMeHNIap allHaH 11y TylIyH4Ya atpoduia Kaia
yTiaad. MHCOH pyxuil olaMu KOHYHUSITIapu OWjiaH KU3UKKAH Xap KaHlail OJUM
¢KM TAIKMKOTYM XaM HIAXCHUHT WKTUMOMIUIMIY Ba allHaH KaMusAT OwiaH Oyiraxn
aJI0Kacu MacaJacHHM 4yeTiad yToiamaras.

[llynn amoxwaa Tabkujiam Jjo3uMku, “Homo sapiens” - “akmuim 30T
TyIIyHYacUHU ¥Y3uja udoaa 3TyBUM >KOH30THUHI Maijo Oynranura taxmuHaH 40
MUHT Huinan omm6au. by nmaBpaa onumiapHUHT 3bTUpOd sTUNLIapuya, 16 MUHT
aBjoJl anmamraH smuml. JlapBuH TabOupu OusiaH aiTranga, TaOMM TaHJIAHUII
*KapaCHuga ep r3ujla CaKJIaHuO KOoJIraH MUHIIA0 MUJUIAT Ba DJIATIAPHUHT KEHUHTH
JaBpAaru TapakKUETH KYMPOK OWOJOTMK OMIIIIApAaH Kypa, WKTUMOHUM - COIual
oMmwuiap tabcupuaa pyi 6epmoxna. lllyHuHr yuyH Xam xap Oup MHAUBUIHU EKU
[IaXCHU VPraHWIll MacajlaCh YHHHT O€BOCHMTa WXTUMOMN MYXUTH Ba YHHUHT
VKTUMOUM HOpMaJIApH JIOMPACU]Ia YPTaHUIIHUA TAKO30 TaJIH.

Coruan €xku WKTUMOUN MYXUT - Oy MHCOHHUHT aHMK Makcaajap Ba pexaiap
acocuna GaonusaT KypcaTtagurad AyHécuaup. MasmyHaH xap OUp WHCOHHUHT Iy
VOKTHUMOMM 0J1aM OWMIIaH ajloKacH YHHHT MHCOHMSAT TaXKpuOacu, MaJIaHUSATH Ba KaOyl
KWIMHTaH, TaH OJMHTaH WXTUMOMHN XYJIK HOpMaJlapu JOMpAacHUliard Xapakariapuaa
HaMo€H Oynaau. [lcuxoyioruss WIMHHMHT HaMOEHAANapu OYIMHUIN OJUMIIAPHUHT
OyTyH OMp aBJIOJM aHa MIy IIAXC Ba KaMUT aJOKajlapu TU3UMHUJA WHCOHHUHT TyO
MOXMSTUHU aHTJalll, YHUHT PUBOXJIAHUIIA Ba KaMOJ TOMHUIIM KOHYHUSTIAPUHH
usnarannap. A0y Hacp dapo6uii, A.Hasowuii, Ion Cuno, bepynuii xabu 1o031a0
[Mapk amromanmapu xam Oy Vy3apo OOFIMKIMKHUHT (ancaduii Ba WKTUMOUN
CUPJIApUHU OYMINTA Y3IApUHUHT JHT JypJOHA acapiapuHu Oarunuiaranmap. bapua
Kapalnuiapra ymMymMui Oynaran Hapca mry OViraHkv, OJaMHH, YHUHT MOXMSTHHHU

aHrjaml y4yH aBBaJl0 YHUHT UIy KaMUATAA TYyTraH YpHU Ba MaBKEUHU OWJIHII 3apyp.
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[laxcHU YpraHUITHUHT OUpIIaMYi ME30HH XaM IIyHJaH KeauO YMKKaH X0JIJa, YHUHT
WOKTUMOMIN ~ MaBKEW, WKTUMOWM MyHocabariap TH3UMHUIArd YpHU OWIaH
OeJITMIIaHUIIN KEPaK.

Jlekun, maxc OwiaH XKaMUSIT YpTacugard Yy3apo ajokajap Macajlacu
Oupmanura, Oup Xuna eynmra KenmHMmarad. by y3apo MyHocabaTinap acocaH HMKKU
NOJIAp HYKTau Ha3apJlaH KeJnO YMKaIu.

Hamusuzm  WyHanmumuHWUHT  Tapadmopiiapy  WHCOHJAapiaaru  Oapda
XyCyCUSATIApHH TyFMa xapakrtepra sra, ne0 3ptupod stamunap.(Jlenmn, 'pydep Ba
Oolmkanap).

Imnupuzm TapapaopIapuHUHT PUKpUYa, STHTH TyFWiIran 0oja ryéku ‘“‘rom -
To3a TaxTa’ (tabula rasa), yura xa€r Ba yHaaru tanadiap Y3WHUHT KOHYHUSTIApPUHH
€3aqm Ba Ooyia ynapra cy3cu3z OyicyHumra wmaxOyp. by HyHaaumHuHT
acocunnapuaad oupu [Ix. Jlokk O6ymu6 (1632 - 1704) yHuHr ¢Quxpuva, Tyrma
(bukpnap €ku rosutap OYIUIIM MyMKHH 3Mac, yjlap XOXHUUII - THJIAK Ba OFPUK KaOu
AJIIEMEHTAp CE3rWJIApHUHI KalTa MIUIAHWIIW HATWKaTapuaup. XaérAa aHa MIyHra
YXIIam TypJ XUJl CE3ruiiap Ba FOSUIAPHUHT acColManusicu pyil oepaau.

I'. Jleiionun (1646-1716) Jlokka 3bTHpO3 OMIaMpuO, XaéTaa yMyMaH TO3a,

cod TOCKaHUHT ¥3u OVIMaiiau, XaTTOKH, JHT SXIIHU CHJUTMKJIAHTaH MapMap 03acuia
XaM Ce3WIapyii TeIIWKIAp, AYHIJIMKIAp €Ku TyFMa acopariap Oyiaauku, yiap
Ja€KaTiapaeK, MHCOH TakIWpHuAa MabiIyM poJib YVHHauau. by wuKkanma HWHpUK

WYHaIMI ypTacuaard TOPTUINYBJIapra 4ek Kyuum makcaauaa D. I'aabToH Katop

SKCIEPUMEHTAT TaAKUKOTIAp YTKa3uO, xap Oup uHAMBHUAra Xoc auddepeHiman
XyCYyCUATIIAp MABXKYJIMTUHUA ““ 3TU3aKJap METOAU €plamMujia acociallra Xxapakar
KWW, 2 - JKajaBaijga ['aJlbTOH TOMOHUJAH HMpPCUN Ba OPTTUpWITaH cudariap
MyHOCa0aTH 103acH/IaH aHUKJIaHTaH HaTWXKajlapAaH KeJITUPUIITaH.

3 - grcaosau.

Mycukuii KOOMIMATIAPAATH UPCUIl XyCYCUATJIAP

Ora - OHaJjap | MyCuKara MOMHII MyCHKara MOMui 3mMac

bomamap
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Mycukara moitun 85 % 7%

Mycukara MO SMac 25 % 58 %

Oruzakiapaard MycHUKara MOWWUTMKHMHT KOPPENSIMOH KYpCaTTH4YH Xam
1okopu 0yimo (p 0,7), sru3ak Oyamarannapiaan anda ¢hapk kuwiagu (p 0,3 - 0,4).

[anbToOHAAaH KEWWHTH TaIKUKOTIap/a MyCHKara OYyiraH KOOWJIMSTra OHa
TUJIMHUHT XYCYCHSTH TabCHP KWIHMIIA aHUKJIAHIW: IOMIIOK - TOHAN EKH KECKHp -
TOHAJ OynMaran Tuutap. MacanaH, KeCKHHPOK XUCOOJIaHTaH pyC THIH/IA TalupyBYU
Oonanmapiard MYCHMKAHM HUIPOK KHWJIWII OMIIOK, TOHAJl TWIApAa CY3JairyBuu
BBETHAMIIMKJIADHUHT UAPOKHUIAH aHYA MMacT YUKKaH.

Jlexun roKopuaard (QuUKpiaap Ba TOPTULIYBIAPHUHT KEIUO YUKHUII cabadu
TYIIyHApJIA OYJIWIIN Kepak: yjJap WHCOHHUHT acll MOXHSTHHHU TYIIYHHUII Ba YHUHT
XYJIKAHU OOIIKAPHUII SXTHEKIApUIAH Kennd ynkaau. JlemMak, MHCOH KaMHST ab30CH
cudarua yHUHr HOpMmanapura OYWCyHaJu, YHHHI KyTHILIapura >kaBo0 Oepuuira
XapakaT KWJIagy Ba Y3 XyJKWHA YHMHT Tajabliapura MOHAH]I KWJIWIITa WHTHIAIM.
[y HyKTau Ha3apaaH Keaud YuKuO, maxc (peHoMeHura Tabpud Oepuil MyMKHUH.

II a x ¢ - uxcmumouti 6a waxciapapo mMyHocabamiapHuHe Maxcyiu, OH2u
Gdaonuamuune cydovekmu oOyamuws unousuooup. lllaxcra Ttaanykim OYnran SHT
MyXUM TacHH(} XaM YHUHT >KaMUSTIard Mypakkad WKTUMOUNM MyHocabatiapra
OeBocHTa aTOKATOPIUK, MKTUMOUN (paousaTra HUCOaTaH XaM OOBEKT, XaM CyOBEeKT
OV TUTIUTUKIUD.

[Maxcra Taanmyknau Oyiaran (asunaTiapjaH dHT MyXUMH IIYKH, y 1Ty TaIlKH,
WKTUMOMH TabCUPJIAPHU Y3 OHTH Ba UIPOKHU OMIIaH KaOys KO (00BEeKTHH),CYHTpa
Iy TabCUPJIAPHUHT CyObekTH cudaruga daomusat kypcaraau. Opauit Kuiauod
aliTrania, WHCOH OoJlach WK ENUIMKIAHOK ‘“‘MEHUHT XaétuMm”’, “OM3HUHT ayHE”
Jerad WKTUMOUNM MyXHUTTa Tymaad. by MyxuT yma O6u3 Owiran Ba Xap KyHU XHC
KWiaguran cuécar, XyKyK, axJoK oJamMuaup. by MyXutr - KeJumryBiap,
TOPTUIITYBJIAp, XaMKOPJIHKJIAp, aHbaHajap, yAyMjap, TypJid XWI TUJUIAp OJIAMH

O0ynu0, yHaaru kymiad kouganapra KYIUUIMK MyTJIOK KYIIuiaau, 6ab3uiap KUCMaH
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Kymminaan. by mryHmail kompanap Ba HOpMajap OJIaMUKH, yinapra OyHCyHMacluk
XKaMHUAT TOMOHHUIAH KopanaHadu, TabkuOnaHaau. lllymapman kenu® yukamura
XyJioca IIyKH, IIaxXC >KaMusITra HucOataH Oapua TapTuO - KoWmajdapHU KaOym
KWIyBUM CyOBEKT OViica, orcamusam - udCmMuMoull UHMUZOM 64 MapmubHuHe,
MAOAHUAMHUHE MY Paccan KyPUHUUUOUD.

[[Taxc MXTUMOMM XYJIKUIa TypJIA TallKW Kywiap TabCUP KWIaAu @ CUECHU,
Ma(KypaBuii, UKTHUCOIWUN, MabHABWUW, axXJOKWA Ba Oomkamap. by TawscupoTiap
MOXUSATAaH aciuja KaMUIT ab3ojlapu OYIMHUIN IIaxciaap ypracuaaru y3apo
MyHOCa0aTIapHUHT aiipuM ajoxuia HyHaIuIIapuHu Oenruiad oepaau.

[ynaait kKuamob, maxce Typiaud WKTUMOMI MyHOcabaTiap TU3UMHU TabCUpPHJIA
Oynagu Ba Kymiad WXKTUMOMM HHCTUTYTNIap (owisa, Maxala, YKyB MacKaHJapH,
MEXHAT KOJUIEKTUBJIAPU , HOPACMHM TalKWIOTIAp, IWH, CaHbaT, MaJaHUAT Ba
Ooomwk.) Ownan OofnuK Oynmagu. MacamaH, maxcaard Typiau fosjap, (pukpnap Ba
Madkypa MadxypaBuil MyHOcabaTiaap THU3UMHU TabCUPHAA IIAKIJIAHUO, Yyiap
OoeBocuTa owmsa, 00ofda, MakTad Ba OomIKa YKyB Ba TapOUs Myaccacajapd OpKaJd
OHITA CUHTAUpUIaau. Arap Oy TabCHUp YHUHT 3BTUKOAM Japakacuaa KyTapuica, Ba
YH/Ia siHA SSHTUJAH - SHrY (UKpiap Ba FOSJIAPHUHT a0 OYIUIIM Ba ycummra oauo
KeJica, Iaxc TapaKKUETH kapa€Huga myHaal (aoausaT COXaCUHU TaHIaWIuKH, Y3
KOOMIMATIApU, Majlaka Ba KYHUKMaIApUHU PUBOXKIIAaHTUpA O0puO, 3uénu cudaruaa
¢ VKUTYBuUHM, €KM Bpad, €KM OJuM, Kampuéryu, MyxaHauc OYyiaud, iy - ropTHUra
XU3MAT KUJIAJIH.

Hkrrconuii MyHoca0atiaap XaM I1axc OHI'M Ba YHUHT MHCOHUUN XYCYCHSITIapU
HIaKJJIAaHUIIWIA KaTTa pojb YilHalau. Macaman, Oockuuma - OOCKHY 0030p
MyHOcabaTnapura yTaérraH Y30eKHCTOH WIAPOMTHUHM OJAJUIaH Oylcak, SHTHYA
UKTUCOAWN Y3rapunuiap, 0030p, pakoOaT, Jierajau3aius Ba IIyHTa YXIIaml
SHTUJIMKIAp Xap OWp WIAXCHUHT MOJAWN OOWIMKIap Ba yjapra OViraH maxcuii
MyHOca0aTaapuaa akc 3THO, YHUHT MKTHCOAUN OHIM, TaQakKypu Ba HUKTUCOAMM

XYJKH HOpMaJapuHU OeNTuiIaiiu.
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NkTMMOUii_HOpMAJIApP, CAHKIMSJIAP BAa MIAXC. Moicmumouti Hopma - 11aXC

xa€Tuaa IIyHJal KaTeropusikh, y XaMUATHHHT Y3 ab3ojapu XyJlK - aTBOpUTa
HUcOaTaH WNUIA0 YMKKAH Ba KYMUUIUK TOMOHUIAH 3bTUPO¢ ATWITAH XapakaTiap
Tanabnapuaup. Macanan, y30ekiap ydyH OMpop XoHara KMpUO KelaraH MHCOHHUHT
KUM OVIuINUIaH KaTbuM Hazap, “AccaioMy ajaiikym” 1e0 Keaullu - HOpMa;
VKYBUMHUHT YKUTYBUM O€praH TOMIIMPHUKIAPHU OaKapUIIU JIO3UMIIUTH - HOPMA,
XOTUHHUHT 3P XYpMaTUHU YpHUTA KYHHUIIN, KAWHOHAra ram KamiTapMaciiiK - HOpMa;
aBToOyca €ku  Oollka kamoaT TpPAaHCHOPTHAA KUUYUKHUHT  KarTajapra,
HOTHpPOHJIapra YpuH OVIIATUIIM - HOpMa Ba Xako30. by Hopmanapuu aiipum -
aloxyja ojaM MIUIad YMKMaiau, ynap Oup KyH €ku Oup BasusaTAa XaMm Unuiad
YUKWIMaRIu. YJIapHUHT Maiao OYIWIIN WKTUMOUN TakprOa, XxaéTUil BasusATIapaa
KYMTYUIMK TOMOHUJAH YBTUPO] ATWITaHIUTH (aKTH OWIaH XapaKTepiaHaIu, Xap
Oup XKaMUAT, JaBp, MIJIJIAT Ba WKTUMOUH TYPYX MICUXOJIOTHSIa MyXpJIaHa H.

WNxtumonit HopmanapHuHr y €ku Oy AaBpiaa, y €ku 0y Touda Bakuiu 0YIMuI
maxc TOMOHMJIAH Kail Japaxkana Oakapwiuiiy €KW YHra amall KWIMHAETTaHJIUTH
WOKTUMOMM CaHKIMSUIAp OpKajdu Ha3zopaT KWIUHAAU. Moicmumouu canxyusnap -
HOPMAJIAPHUHT IAXC XYyJIKUJa HAMOEH OYIUINMHUA HazopaT KWIYBUM >Ka30 Ba
parOaTIaHTUPHUII MEXaHU3MIIApU OYnuO, ynapHUHT Oopauru tydaiinum 6u3 xap Oup
aloxuja  BauATIApAa  WKTUMOUNW  XYJIK  HOpMaJlapuHu  Oy3MacllMKKa,
KAMOATUYWJIMKHUHT canouii ¢ukpu oOBEeKTHra aiianu® KOJIMAacCIMKKa XapakaT
KuiamMu3. MacanaH, IOKOpUJard MHUCOJIA, arap jkamoaT TpPaHCIOpPTUAA KarTa
Myicabug Kummra YpuH OVmiaTuimmHu HopMa Jne0 KaOyn KuiMaraH YcMupra
HUCOATaH KYMYMJIMKHUHT aii0JI0B K31 OWlaH Kapariu, KM OF3aku TaHOex Oepuiu,
KyJla KaMm xoJiapaa y3uHu Oebomn TyTa€TraH YCMUPHUHT KYJNWJaH TyTHO, HMUMa
KWIWIIT KePAKJIUTUHU YpraTtuO, “Ky3uHW Molnai Kb ound KYHWIT’ MKTHMOWM
CaHKIUSTHUHT Xa€Tnaru Oup KYpUHUIIIUIAD.

Xap Oup amoxmja IMaxc >KaMHUsIT TOMOHHJAH WIUIA0 YUKWITaH Ba KaOyn
KWIMHTaH OKTUMOWM HOpPMasiap Ba CAHKIUSJIAPHU Yy €KU Oy MXKTUMOUU POJUIapHU

Oaxkapuiid MoOaiiHMIa XyJIKWJIa HaAMOEH 3Taau. Pon - maxcra HucOaTaH LIyHaan
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TYIIyHYaKW, YHUHT KOHKPET Xa€THil Ba3usTIapAaru XykKyk Ba OypunapujgaH udopar
Xapakariapu MaxXMyWHU Ounaupanu. Macaman, Tanaba pojluHU Onaaurad Oyicaxk,
yHH Oaxkapuimn - y €ku Oy onuil YKyB IOPTHAA TaXCHUJ OJHILI, YHUHT MOJIJAUN
O0azacuman  (oiimanaHumn, KyTyOXOHAacWra ab30 OYIWIn, CTUNEHIuS OJHo,
MabMYPHUSITHUHT WKTUMOMM XuUMoOsicuga Oynum kaOu Katop XyKyKjiap Owian
OWpraivkga yma OJUMHUIOX HMYKM TapTUO - HMHTH30MU HOpMajapura cy3cus
OyiicyHuII, napciapra Y3 BakTHAa KEJIUI, pEHTHHT 0aX0JI0B Tajladiapu JOoupacua
KYHJAJTUK Y3JIaITHPUIIT HOpMaJapuHu Oa)kapuill, aManuéraa OYiuil, JeKaHATHUHT
OepraH >KaMOaTYWJIMK TONIIUPUKIAPUHU XaM OakapHIll KaOu KaTop OypwapHU Xam
¥3 nuura onagu. by pos yHUHT yiira 6oprau Oaxkapaauras “dap3anaiuk’” poyu (oTa
Ba OHA, AKUH KapUHOLUIAP OJNAK/a) Tanad Ba UMTHE3Napuaad hapk Kunaan. SbpHH,
KOHKPET IIaXCHUHT y3WUra XOCJIHWTH Ba KaWTapwiIMaciuru y Oaxapaaurad Typiaud -
TyMaH WXTHMOUN POJUIAPHUHT XapakTepunaH kenub unkaau. lllyara kypa, kumaup
“TapTnONM, 0abMaHu, (O3WI, axJOKJIW Ba 0o0iu” Aelusica, KUMIUp - OebMaHu,
0ebo1il, Y3rapyBuaH, MUKKUIO3JIaMadu (I-HU, OUp MIapouTa )Kyaa KoOus, OoIKa epaa
- OetapTu0) neraH Xxa€Tuil MaBKera 3ra 0yiauo Komaau.

Xaérna maxc OaxkapaauraH WKTUMOUM poJuiap KYIUIMru cabaldiau Xam, Typiu
Ba3UATIIApJard YHUHI MaBKEU - CTAaTyCH XaM Typiauda Oynubd Kojaau. Arap Oupop
pOJ IIaxc MKTUMOUWM TacaBBYpJIapu TH3UMHUAA YHUHT Y3M YUyH yTa axaMHUSATIH
oynca (Macanan, Tajmaba pojiv), y OOIIKa poJUIapHU YHYAIMK KaApJiamMaciurd Ba
okubarma, yma Ba3uaTaa OolIKayapok, HOKyjldall Ba HOOONMPOK MAaBKEHU 3Tajljiad
Kommmu MyMKuH. KomaBepca, poSIapHUHT KYTUTUTH Oab3aH poJulap 3UAAUSTUHU
XaM KeNTUpuO UWKApUIIM MYMKHHKH, OKHOaTrga - 1[Iaxc WYKH —PyXHi
KUAMHYWIMKIAPHU XaM OOIIJaH KEYMPUIITN MyMKHH. MacaiaH, CHPTIAaH TaxCHII
onaétran Ttajaba ceccus MmauTuaa UILIad TypraH KOpXOHacHra KOMUCCHS KEJIUIITH Ba
YHUHT (AaONUATUHU TEKIIMPAETTAaHIUTMHU OWinb, pyxud azobra Tymaau - Oup
TOMOHJIaH, TaJabauymiINK Ba YHUHT Tajlablap, UKKUHYM TOMOHJAH - KacOmomuiap

OJIIMJA YAJIMO KOJIMACIUK YU4yH Xap KyHHU UIIXOHAara Xxam OOpuo KeJuIiL.
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XO03Upru WKTUMOMM - UKTUCOAMNA Ba3usAT Ba 0030p MyHocabaTiapu
HIAPOUTHIATH PaKoOaT MyXUTH MIaXcAaH OMp BaKTHUHT Y3HUAa KaTop KOOWIHATIAp
Ba MaJakaJapHu Talald KUJIMOKIAKH, alHWKCa, EIUIap Y3rapyBYaH MIapoOUTIapra
TE3POK MOCTAIIUII yU4yH Oab3aH Oup - Oupura 3uj] XUCIaTIIApHU XaM XYJIKJa HAMOEH
KWiimra MaxO0yp Oynummmokaa. Macanan, €m owna Oonumdru, Tanaba, ora -
OHaJIapra MOJIWHN JKUXATJaH KapaM OYJIMaciuK ydyH, OMp BaKTHHHT Y3uJa XaM
UTOATKOP, MHTH30MJM Tanaba Ba WIIIaH KEHWMH 5ca - YaKKOH Ba yAna0ypoH,
TaAOUPKOP, TIKOPATYMIMK OWJIaH HIyFyJUTAHWUINTa MaxOyp OYnumu MyMKuH. By
XonaT TaOWHi, MaxcaaH KywId HUpoja, JOUMHUNA WHTHIYBYAHIUK Ba ¥3 yCTUAA
MYTTACHJI MIUTAIIHA Tajgad KuiIaau.

NKRTUMOMH TALCHPJAPHUHI HIAXC TOMOHHUAAH aHrJaHWIOHU. VDKTumMmouin

HOpMaJlap, CaHKIMsUIAp, POJUIap MXKTUMOUN MexaHusmiap cudaruja maxc Xyik -
aTBOPUHM MabIyM MabHOJA OOIIKapuO, MyBOPUKIAMTUPUO Typuiira Epaam
Ooepanu. JIekMH WHCOHHUHI KOMWUIMTH, YHHHT axJIOK - WXKTUMOUW HOpMaiap
Joupacuard MakOyJl XxapakaTu YHUHT y3ura Xam Oorukaup. OgaMHUHT Y3 - Y3UHU
aHTJalyM, OWJIUIIKM Ba V3 yCTHJIa WIUIAIK aBBaJ0 YHUHT JUKKATH, OHTM OE€BOCHUTA
y3ura, ¥3 WYKK HUMKOHMSTIApW, KOOWIMSATIApU, XUCCUH KEUYMHMaJlapura
KApaTWIMIIHHA TaK030 dTaau. SIbHHU, IKTUMOUHN XYIIK - IIaXC TOMOHHUJAH YHH Ypad
TypraH ojJlamjiap, YJIApHUHT XYJIK - aTBOpjapura 3>bTHOOp OepHIlaH TalIKapH,
V3UHMHT TIaXCHM Xapakarjapyd Ba YJIapHUHT OKHOATIapuHU MYHTa3aM Tap3jia
Tax; I KWJIMO OOpUIIT OpKaJIH, POJUIApHA MYBOMDUKIIAIITUPUIITHU XaM TaK030 dTaJIH.

[ITaxcHUHT ¥y3HM, y3 XYJIK -aTBOPHU XYCYCHUSTIIApU, >KAMUSATIAArd MaBKEUHHU
TacaBBYp KUJMIIUAAH XOCWJI Oynran obpas - “Men” - oOpa3u ae6 aranu®d, yHUHT
KaHYaJUK aJIeKBATJIMIU Ba pEAUIMKKA SKUHJIUTH IIaxc OapKaMOJTUTHHUHT
ME30HJIapHIaH XUCOOIaHaIH.

“Men” - 0Opa3sMHUHT WKTUMOHWH TCUXOJIOTHK aXaMHSTH ITyHIAKH, y IIaxc
TapOMSICHHUHT Ba TapOMSUTAHTAHJIUTUHUHT MYXUM OMUJUIapunaH xucoomananu. [y
HYKTaW HazapJadH oJu0 KapairaHja, TapOus IIAXCHUHT Y3U Ba y3 cudariapu

TYFPUCHJIATH TACaBBYPJAPUHUHT IIAKJUIAHUINN KapaCHUaup, Ae6 Tavpud Oepwii
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MyMKHUH. [lemak, xap Oup MHCOH Y3UHM, Y3IUTUHUA KaHYAIMK aHUK Ba TYFpu Owurca,
TacaBBYp KWJIOJICA, YHUHT KaAMHUAT HOPMAJIapura 3uj XapakaT KUIHII 3XTUMOIH Xam
IIYHYAIUK KaMm OViiaau, sbHA y TapOusiiaHTaH Oyaau.

V3 - Y3uHM aHIIam, Y3umard Maexkyl cH(aTIapHH 0axolaml sKapasHH
KYIMHYa KOHKPET IIaxCc TOMOHHUIAH OFUP KeYaJu, SbHU, UHCOH TaOWaTH IIyHIAlKH,
y ¥3umaru yia kaMHusIT HOpMalapura TYFpu KeIMalWaurad, HObMakyJj cudaTiapHu
aHIJIaMaCIIMKKa, YJIapHU “AIIApUIITra’” XapakaT KWIaad, XaTTOKU, OyHJlail TacaBBYp
Ba OMJIMMIIap OHTCHU3JIMK COXacura CUKHO unkapuiaau (aBcTpusiuk oinum 3. Opeiin
Hazapuscura kypa). by araiina0d xkunuHagurad um OyiIMaid, y xap Oup maxcaara ys3
HIAXCUSTUHU Y3Ura XOC XMMOS KWIUII MeXxaHu3Muaup. byHnail XUMost MexaHU3MH
HIaXCHU KYIIMHYA TYPJIU XU EMOH acopatiiapJiaH, XUCCUM KeUMHMaJIapAaH acpani.
JlekuH MIyHW aloXuJa TabKUIall JIO3UMKH, “MeH” - OoOpa3suHUHT WXKOOUU EKu
canOuiliurua siHa yima maxcHu ypald TypraH TallKUu MYXUT, y3rajap Ba yJapHUHT
MyHOcabaTu karta pon VYiHaiiau. Opam y3ramapra kapad, TYE€kud oiiHaga Y3uUHU
Kypranjaii TacaBByp Kuiaau. by xkapa€H ncuxonorusizia pediekcus el aranaiu.
Yuune moxuamu - aiiHaH y3ura yxmiaim ojamiap oOpa3u OpKalld Y3W TYFpUCHUIATH
o0pa3HM WIAKJUTAHTUPUIL, KOHIaHTUpuuiaup. Pednexcus “Men” - obpasu
ATACUHUHT OHTUra TAaJUTyKIH kapa€uaup. Macaman, ky4aga Oup TaHUIIUHTU3HU
yupatu6 KoaauHru3. Cu3 THHMaW yHTa ¥3 IOTYKJIAQpUHTU3 Ba MAIIFyJIOTIApPUHTU3
Xakuga ranupMokgacus. Jlekun ram  Owiman  OYnuO, YHUHT  Kaeprajaup
momaérrannurura pTuoop Oepmamuurus. llly Hapcanu cu3 yHUHT OETOKATIUK
OWJiaH CU3HM THUHIJIAETraHIWTUIIaH, Xaénu OOoIIKa epla TypraHjauruaad Owmiub
KOJJacCM3 Ba Iy OpKaJld alHW Iy MmauTaa ‘“‘MaxmajzoHa, JakMapok’ Oyiauo
KOJTaHUHTU3HU ce3acu3. Keimaru cadap my YpTOFMHTH3 OWJlaH ydpalirasja,
OJIMHTH XaTOTa WyN KyHMaciuk yayH “YpTok, mommasmcanMu?” 1e6 cypab xam
Kysacu3. AHa 11y uiarapurd pedIeKCUSHUHT HaTwkacuaup. SbpHU, cyxOarmor
ypHUra TypuO, Y3WHTH3ra TalnlaHTaH Hazap (“MeH yHra KaHjaad KypuHsAnMan?”’) -

pedaexcusup.
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[axcHUHT ¥31 XaKugaru oopasu Ba 3 - Y3WHU aHTJIAIIM €1 Ba )KMHCUM Y3Ura
XOCJIMKKa 3ra. MacanaH, y3ura HUCOAaTaH yTa KU3WKYBUAHJIUK, KUM 3KaHJIUTHHH
OWJIMII Ba aHIVIAIrAa WHTWIMII alHHUKCA, YCMHUPJIUK JaBpUAA pPHUBOXJIaHaIu. by
JaBpAa maiio OynaguraH “KaTTalIMK XHCCH KU3JIapAa XaM, YCMHp HUrHUTHajapAa
xaM Hadakar y3ura, Oanku y3rajap OwiaH OyimaguraH MyHOCaOaTIapUHH Xam
oenrunaian. Kusznapgaru “Men” - 00pa3suHUHT SXIIH Ba MXKOOMIM OYIHIIN KYTPOK
Oy oOpa3HUHT aémnuK cudartiapuHu Y3UAa My)kaccaMm »3Ta OJIMIIH, aélIuK
XHUCIATIAPUHUHT Y3uAa ailHU maiTaa MaBXyaaurura OOfiuk Oyica, HUTHTIApIaru
o0pa3 KYympoK JKUCMOHAH OapKaMOJUTMK ME30HJapu OWjaH HEYOFIu YUFyH
sKaHnurura O0ofnuk Oynanu. IIyHMHr yuyyH xaM ycMmupiukaa yruin Oonanapiaru
OYWHHMHI MacTJIUTH, MYCKYJUIAPHUHT 3au(iurd Ba LIy acocaa Kypwiran “Men” -
00pa3u KaTop canOuil TaacCypoTJIapHM KeNTHUpHO unkapaau. Kuznapaa sca Tamiku
TapadaH Ty3aUIMKKa, KEJIMIITaHIWK, 0400 Ba aémiapra Xoc KaTop OoIllka
cudatinapHuHr Oop - Uykaurura OorimK xohja ‘“Men” oOpa3u Ma3sMyHaH HAPOK
kwimHaau. Kusmapna Xxam opTukua Ba3H €KW Tepucuaa TMaigo OyiaraH aipum
TOIIMaJIap €KW IIyHra yxmam (pU3noJ0ruK HyKCOHJAp KyWwId callOuil 3Mouusiiapra
cabab Oynca - nma, 6GapuOup, YUpPONIM KUUMMIAp, TAKUHUYOKJIAP €KU COUJAPHUHT
y3ura xoc Typmard Oy HYKCOHJapHM OocuO KeTaguran omwuiap cudaruga
Kapajau.

“Men” - oOpa3u Ba V3 - y3ura 6axo. “Men” - oOpa3u acocuma xam Oup

maxczaa y3-y3ura HucOatad 6axoJiap TU3UMU MIaKJUIaHAAUKU, Oy TU3UM XaMm oOpasra

MOC Tap3/la Xap XWJ OYIHIIM MyMKHH. ¥3-V3ura Huc6aTan 6axo Typiu cudariap

Ba IIAXCHUHT OPTTUPWITAH Taxkpubacu, Iy Taxpuba acocuja €TraH IOTyKJIapura
OOFJIMK XOJIJIa Typauda OYJuIny MyMKUH. SIbHU, allHM OMpOp HIII, IOTYK F03aCHJIaH
optud Kerca, OOLIKACH TabCHpPHUJA - AKCMHYA, MAcTiiad KeTUIIM MyMKHUH. By 06axo
aciuja maxcra OoIIKaJapHUHT peaj MyHocaOaTiapura O0FauK Oyiica-na, acnuaa y

I1axc OHTM THU3UMUJIATM ME30HJapra, S’bHU, YHUHT V3U CYOBEKTUB Tap3ja Iy
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MyHOcabaTnapHu KaHYaJlMK KaJpjammura OOFJIMK Tap3ja IIakiaHaau. Macanas,
MakTabma Oup (aH YKUTyBUMCHHMHT Oorara HucOaTaH mkoOud MyHocabartw,
JOVMMHUN MAaKTOBJIApW YHUHT V3 - Yy3ura O0axoCWHH oOmmmpca, Oomka Oup
VKUTYBYMHUHT cajnOuii MyHocabatm Xam Oy OaxOHM NacTIaTMAaCIWTAd MYMKHH.
AvHN, Oy 0ax0 KYNpOK MIAXCHUHT Yy3ura OOFIWK OYynmb, y cyOBEeKTHB XapakTepra
arajup.

V3-§3ura 6axo HaaKaT XaKMKaTra sKUH (aJeKBar), TYFPH OYIIHIIN, OAIKH y
yTa nacT €Ky IOKOPH XaM OYJIMIIN MyMKUH.

Y3-y3ura OaXOHUHI NacT OVJAMINM KYNUHYa aTpodaruiapHUHT IIaxcra

HUCcOaTaH KYAE€TraH TalaOJapuHUHT YTa OPTUKJWIHU, yJIApHU yAJajlail OJIMACIUK,
TypAu XWJ 3BTUPO3JTAPHUHI JOUMHI Tap3ia OWIIUPWIMINM, WA, VKHIIIA Ba
Myomana xapaéHumaru wmyBadPaKuATCU3IUKIAp OKuUOaThIa XOCWJ OViIuim
MyMKUH. ByHjail ycMup €ku kaTTa oaM Xam, JOMMO TYIIKYHJIUK XOJaTura TyIInO
KOJIMIIM, aTpodaarmiapial 4YeTpoKaa OpUIIra Xapakar KWIHIIKA, Y3UHUHT Ky4d Ba
KOOMIMATIApUra MIIOHYCU3IUK Kausatuaa Oyiaumu OwinaH axpaiuld Typaau Ba
Oopa-0opa miaxcia karop canOuii cudariap Ba XaTTU-XapaKaTJIapHUHT Maljo
oynuiura onud keiaaau. XaTTOKH, OyHIal XoJiaT CyuUuIall Xapakariap, SbHHU V3
YKOHHUTA KACJ KWW, peasl OOpIUIruaaH “KOYMINra” MHTHIMLI ICUXOJOTUSICUHUA Xam
KEJITUPUO YUKAPUIIH MYMKHH.

¥Y3u-y3ura 0axo yra WOKOPH XaM IIaxC XYJK-aTBOpUTa SIXIIU TabCHUP
Kypcatmaiau. UyHKH, y XaM I1axc TYKIapu €Kd YHIAru cudaTiapHUHT OOIIKamap
TOMOHHWJAH CYHBHM Tap3ga OYVPTTHPUIUINN, HOYPUH MAaKTOBIAp, TYPJH

KUUMHYWIMKIAPDHA YeTa0 YTUITa UHTWIKI Ty(daiin IaKuianaad. AHa mryHmaan
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[IApOUTNA MAKA0 OYIaguraH MCUXOJOTHUK XOJaT ‘“‘HOaJeKBaTIMIUK 3ddextun” ned
aTann0, YHUHI OKMOATHMJa IIAXC XaTTOKH, MAryOMsATra yuyparaHjga €Ku Yy3uja
HOUYOPJHUK, YKYBCHU3IIMKIAPHH Cce3raHja XaM OyHUHT cababunu Y3ramapaa ae0
Ownaau Ba IIyHra Y3WHM HWIIOHTHPAAM XaMm (MacajiaH, ‘“Xajnakut Oepau-ga’”,
“¢panonun O6ynmaranuga” kaOu OaxoHamap Kymasau). SIbHM, HUMauKu OYIMacuH,
aitomop ¥3u smac, arpodmaruiap, mapouT, Takaup anbdmop. byHmaiinmap xakmma
oopa-6opa omamitap “oéfum epiaH y3wiaraH’, ‘MaHMaHCUparan’, “TUMOFAOp” KabOu
cudarnap Ounan ranupa Oonutaauiap. Jlemak, y3-y3ura 6axo pealncTuk, ajeKBar,
TYFpH OVIUIIN Kepak.

Peanuctuk 0axo maxcHu ypad Typraniap - OTa-oHa, SIKUH KapuUHIOILIap,

nejaror Ba MypaOOwiinap, KYHM-KYIIHU Ba SKUHJIAPHUHT VPUHIM Ba aCOCIH
Oaxomapu, peas caMHUMHE MyHOcalaTiapu Maxcyid Oynu0, maxc ymoy
MyHOca0aTIapHU WIK ENUTMTHAAHOK XO0JIMC KaOysl KUJIUINTa, Y3 BaKTUIa Kepak 0yica
TYFpuiamra ypratuiarad 0ynaau. byHna maxc ydyH 3TajioH, HOpaTian XucoOJaHTaH
WHCOHJIAp TYpyXH - pedepeHT TypyXHUHT pojii KaTTa Oynaau. YyHku Ou3 KyHIAJIUK
xaéTaa XaMMaHUHT (UKpU Ba Oaxocura KyJOK coJIaBepMaiiMu3, OU3 ydyH LIyHAAi
WHCOHJIAp MaBXYJKH, YJIApHUHT XaTTOKH, OJJMWTMHA TaHOeXJapu, Maclaxatiapu,
XaTTOKH, MakTab TypuO OepraH TaHOexjapu XaM KaTTa axaMmusTra sra. byHmai
pedepeHT rypyx pean Mapxyn OViumu (MacajiaH, OTa-OHa, YKUTYBYH, YCTO3, SIKUH
nyctiap), €ku Hopean, xaénuid (KMToO KaxpaMOHJIapH, CEBUMIIM akTEpiap, ujean)
oymuimn wmymkud. IlyHuHr yuyn ¢&nutap TtapOusicujga €xku pean Kamoajaru
oJamiapra Makcajara MyBOQUK Tabcup €KM Ta3hMuK KypcaTull Kepak Oyrca,
VJIAPHUHT 3TaJIOH, pedepeHT TYpyXUHU aHMUKJIAIIl KaTTa TapOUsBUN axaMHsTra sra
oynanu.

[lynnait kunubd, y3 - y3ura 6axo cod wxKTUMOMM xoauca OYnuO, YHUHT
Ma3MyHH Ba MOXHUSITH IIaXCHU ypad TypraH >KamMusT HOpMajlapura, IIy KaMUsTAa
KaOyJl KWJMHIaH Ba Jb303JaHAJuraH Kaapustiapra Oofnuk Oymamu. Kenr
MabHOJIAard WHUPUK WKTUMOMM KamMoajap JTaJOH POJUHU YWHAIIM OKubOaTuaa

maK/jlaHaguran  y3-y3ura 0axo - Vy3-Y3uHU OaxXOJAlIHUHT IOKCaK Jlapakacu
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xucoOmanaau. MacanaH, MyCTaKWUIMK IIAPOUTHA MaMJaKaTUMU3 EIIapu OHTHUTa

MUWUTUN KaJIpUATIapUMU3, BaTaHIIapBapiuK, agoJiaT Ba MyCTaKWLUIUK MadKypacura

CaJI0KaT XHUCJIAPUHUHT TapOMsUIaHWIIN, TaOuui, Xap Oup &€m aBnoana Y3TUTHHU

aHryanl, y3u MaHcyO OyiraH xajak Ba MWIJIAT MabHAaBUATHHHU KaJapJall XHCIapUHU

TapOussiamokaa. by aca, yia 1okcak y3 - Y3MHU aHIJIANIHUHT MOWIEBOPU Ba MyXUM

HIAKJUTAHTHPYBYM MexaHu3muanp.  Jemak, ¥3-y3uHm Oaxonamr -  ¥3-Y3UHU

TApOMANAIIHAHT MyXMM ME3OHHIMp. Y3-Y3MHH TapOMsuall OMHJLIApDH Ba

MeXaHu3MJIapura 3ca, Kyinaaruiuap Kupaju:

B {3-¥3u Ominad MyJoKOT (Y3WHU KOHKpET TapOus 00beKkTH cudaruaa uApOK STHUII
Ba Y31 OMJIaH MYJOKOTHU TalIKWJI 3TUIL cudaTuaa);

B y3-Y3uHU UIIOHTUPUII ( ¥3 UMKOHMSTIIAPH, KyYd Ba UPOJACUTa UIIOHUILI OPKAJIH,
WKOOUI XyJIK HOpMajapura OyicyHaupui);

B y3-Y3ura Oyipyk Oepuil (TUFU3 Ba SKCTpeMall Xojiamiap/a Y3uHU KyJra OJuIl Ba
MakOyJ Wyira Y3uHu yopiiail onuin cudarn);

B y3-Yy3ura tabcup €KUM ayToCyrrecTusi (MKTUMOWM HOpMajapAaH Keiaud 4YMKKaH
X0J1/1a ¥3ua MabKyJl YCTAaHOBKAIAPHU IIAKIUTAHTUPUII);

B YUKW MHTU30M - ¥3-Y3MHU OOLIKAPUINHUHT MYXUM ME30HH, Xap JOMM Xap epaa
V3UHMHT Oapya XapakaTjapuHU MYHTa3aM paBUIIA KOPPEKIMS KWJIUII Ba
OolIKapuIl yuyH 3apyp cudar.

FOkopugaru ¥3-Y3uHU OOIIKApUIIT MEXaHU3MJIAPU Opacuaa TCUXOJIOTUK

HYKTau HazapllaH y3 - y3u OWJiaH amalira OIMUPUJIAJANTIaH WYKH IMAJIOr aloXuaa

YpuH TyTamm. Y3-ysu 6unan Ouanoe - oijMii TMI OMNaH aiTraHma, y3u OumaH y3u
raramuIanp. Acmunma Oy KoOwiMsIT OW3HMHT Oomkanzap OwilaH amanira
OIIMPAJUTAH TAIlIK{ JUAJOTJIAPUMH3 acOCHJa PUBOXKJIAHAIM, JIGKMH ailHAaH WYKU
MOl MyXHUM peryiatuB poiib YiHaiinu. E. KnumoB OyHpmalt AuamorHUHT y4
OOCKMYHMHY KypcaTuO yranu. 4 - xaaBajaa Maxc WIKA JUATIOTHHUHT OOCKUWIApH Ba
xap Oup 60ckudra xoc Oyiran Genarunap KeITHPHUITaH.

Kaoesan 4.

IIlaxc ayToAHAJOTMHUHT MYXUM OeJIrHJIapH.
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Nuxu muanor- bockuwiapu | Muku nuamorHUHT qapakaBuil Oenruiapu

HUHT  IIaKJUIaHA (ayTOKOMMYHUKAIIHS )
TaHJIMK Japakacu
Onui 6 - bocxuu [Maxcuit MazmyHgaru auanor (Y3uaaru

maxcuii cudaTiapHd MyXoKama KHJTUII,
Iaxcuii Mysoxasa)

oapaoica S - bockuu Xoauca Ba Hapcajapra OOFIMK Oynrad
cudatiap XyCycuaaru WKy JUajor

Ypma 4 - bockuu [Taxcuit cudarmap MyXOKamacura
KapaTHITaH caBoJuiap - y3ura tajgabdiap

oapasica 3 - bockuu bomkanapuunr 0Oaxonapu TabCHUPUIATH

MYKHU MyJIoxasajap, IIaxcui axaMusT KacO
3TraH y3rajap (Qukpiapu acocujaa HYKU
JUAJIOT

Kyiiu 2 - bocKuy [Taxcuit cudatnapra anoxkanop OyiMmaran
y3ranap (¢uKpiaapu acocuaard  JUajor
(xomuca  Ba  Hapcajapra  ajoKajop
¢ukpap)

oapasica 1 - 6ockuu Kumanp Huma Xakugaadp Tranupuil
MYMKUH OyiraH Xxonarjap o3acHuziaH
TacaBBypjap, JIEKUH aHUK (UKp EKH
MyHOcabar HYK. AyTOKOMMYHHUKAIUATa
XO0XKaT UyK.

Jlemak, WIaXCHUHI KaHAall cudariapra sra SKaHIUTH, YHJAArd OaXOJapHUHT

00BEKTUBIUTUTA OOFJIMK Tap3/a ¥3 - ¥3u OWIaH MyJoKaTra KUpUIIuo, skaiBajijarura
MyBOQUK IIaxc y3uHU Hazopar Kwia ojaau. IIyHuHT yuyyH xaM Xaérhaa mryHjmai
KUIIWAJIAP yYpauIuKy, KaTTa MaKIMCIAa WIIM TaHKUIra ydpaca Xam, Y3ura XOJHC
0axo 6epud, KepakiIu TYFpHU XyJlocalap YhKapa oJiaau, IIyHaal ogamiiap xaMm OOpKH,
ap3uMaraH XaTOJIUK y4yH V3 “Ud - 3TUHU €0 Tanutaiiaun”. by yina nuku n1uagsorHUHT
Xap KUMJa Xap XWiI SKaHJIUTUIaH Japak 0epyBun (hakTiapaup.

YCuMpHUHIMK IaBPHU/IA IIAXC MKTUMOMMJIAIIYBH. [lTaxc, yHUHr  OyHEHU

Owuil, Y3WHU Ba aTpouaard WHCOHMM MyHOcaOaTiapHU OWJIMIL, TYIIYHUIIM Ba
¥3apo MyHocabariap >kapaéHuga V3uaard TaKpopjaHMac WHIWBUAYAJTUIUKHU
HaMOEH KWIMIIK XaMmja ymoy jkapa¢HJIapHUHT €mra Ba JKMHCra OOFJIMK apum
KUXATIAPUHU TAXJIWII KWINII OU3ra yMyMU paBHILA IIaxc - KaMUATIA Saiurad
VOKTUMOMI MaBXyIOTIUp, JEraH XyJOCaHW KalTapuilra UMKOH Oepanu. SAbHH, Y

TYFUJTaH OHUJIAH Ooluiad y3ura yxmaml MHCOHJAp KypuloBuaa OYiaau Ba YHUHT
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OyTyH pyxuil MOTEHIIMATU aHa Iy WKTUMOUN MyXHUTJa HaMoEH Oynanu. UyHKu arap
WHCOHHMHT OHTOTCHETHK TapaKKHETH Tapuxura 3pTHOOp Oepaauran Oyicak, Xaiu
ranupmail TypuO, ogam OoJlack y3ura yxImam MaBKyIoTjap JaBpacura TyIIaad Ba
KeWHHTMHA MOKTUMOUN MYJOKOTHMHT Oapya KYpPUHHMIUIAPUHUHT (Paosl oOBEKTH Ba
cyobektura aimanamu. llly HykTam HazapjaaH, xap OMPUMHU3HHMHT >KaMUSTAArud
YpHUMH3, YHUHT KauoH Ba KaHJal IIapoWTiapaa Maigo OyiraHu, >KaMustra
Kymuin0d  SMIAIMUMU3HAHT — TICUXOJIOTHUK ~—~ MeXaHW3miapu  (GaHHUHT  MYXUM
Basudanapuaan Oupugup. by kapa€H TCHUXONOTHSA UNCMUMOUUIAULYE EKU
coyuanuzayus 1ed IOPUTHIAIN.

Jemak, couuanusauus €EKU  UNHCMIUMOUUAAQULYE - WHCOH TOMOHUIAH
VOKTUMOMH TakpuOaHU srajiani Ba Xaér - ¢aonudar kapa€Huga yHu (aon Tapsna
y3namrtupuin skapaéaunup.  Comna T OWiIaH aWTraHja, WKTUMOUMNIAIIYB - Xap
OUp MIAXCHUHT KaMUATra KYIIWINILIK, YHUHT HOpMasiapu, Tajdabiapu, KyTHIILIapH Ba
TabCUPUHU KaOysl KWIraH Xojjaa, Xap Oup Xapakatu Ba MyoMallacHJla YHH
KypcaTUIIM Ba Kepak Oyica, Iy WKTUMOUN Taxpubacu OwiaH ¥3 HaBOaTuaa
y3ranapra TabCUPUHU YTKa3a OJIUIIN KapacHUIUP.

MxTrMouiinanryB 3HT aBBajio OJlamiiap ypTacuaard MyJOKOT Ba XaMKOPIUKIA
Typau (AOTUATHU amalra OIIMPHUIN KapaCHUHU Hazapja TyTaau. Tamkapuaa
maxcra KypcaTuiaéIraH TabCUP OJJWM, MEXAHUK Tap3la y3JalTUpUIIMau, y Xap
OWp WIAXCHUHT WYKU PYXUATH, IYHEHU aKC OTTUPHUIN XYCYCUSATIapu HYKTau
Ha3zapuJaH Typiauda CyObeKTHB Tap3nia UApok dtwiaau. IyHUHT yuayH Xam Oup xui
WKTUMOMN MYXUT Ba OUp XWI Tabcupjiap ojamiap TOMOHHIAH Typjuda
XapakaTiapHu Kentupub umkapamu. Macanan, 10 - 15 ta yKyBumman wubopat
aKaJeMUK JUIEeH VKYBUMJIAPUHU OJIAMIMK. YJIApHUHT OWJIMMHHU, WIMHU HJIIPOK
KWINIIUIAPU, YIap/laH 0Ta - OHAIAPUHUHT KYTHUIILJIAPH, YKATYBUMIIAPHUHT OepaéTran
Japciiapy Ba YHIA eTKazuiaa€TraH MabIyMoTiap, MaHOajmap Ba OoIKa KaTop
omwuiap Oup xwinaid. Jlekun OGapubup ana mry 15 YKyBUMHHMHT Xap Oupu mry
TabCUPJIAPHU Y3WUa, y3Ura Xoc Tap3aa KaOyn Kwiaaud Ba Oy YJapHUHT HIIIATH

IOTYKJIApH, YKYB KypcaTTuwiapyu Ba MUKTUAOpUIA akc 3Tanu. by ymia 6u3 rokopuma
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TabKUJJIATaH WXKTUMOMMJIAIIYB Ba HWHIMBHIyalIH3alus >Kapa€HIAPUHUHT Y3apo
OOFJIMK Ba y3apo Kapama - KapIly )apacHiap SKaHIUruaaH gapak Oepaau.

MxTuMouninailyB >kapa€HIapuHUHT pyil OepaauraH mapT - MIapOUTIApUHH
usicmumouti uncmumymiaap ne6 araiimu3. byHnal MHCTUTYyTIapra owiagan o6omuiao,
Maxaja, pacMHil 1aBiaT Myaccacaitapu (0orda, MakTad, MaxCyc TabluM VYOKJIApH,
OJIMMTOXJIap, MEXHAT JKamMoalapHh) XamjJa HOpacMUM yromiManap, HoJAaBiIaT
TAIKWJIOTJIApU KHPAJIH.

By uHcTuTyTIAp Opacuaa OM3HUHT IAPOUTUMHU3AA OULA 84 MAXALIAHUHS POIH
y3ura xocaup. MHcoHmaru aacTinaOKv WKTUMOMM TaxxpubOa Ba MKTUMOMM XYIIK
JIEMEHTJIapUM alHaH OWlala, oulagull MyHocabamaiap TU3UMHIA IAKJJIaHAIH.
[llyanHr yuyyH xam xankumuszga “Kym yscuaa KypranvuHW Kuiaaau~w JeTraH MakoJl
0op. AbHU, waxc cudarIapuHUHT AACTIA0KH KOJUIUIApU OWJiafia OJIMHAIUA Ba Oy
KOJMI XaMUATIard OoIlKa TypyxJjap TabCHpUJa caikKald TOMHO, TaKOMMJLIAIINO
Oopaau. bU3HUHT Y30€KYMIMK HIApOUTHMH3AA OWjia OwinaH OWp KaTopla maxaild
XaM MYXUM TapOMsUIOBYM - WKTUMOMMIAIITHPYBYM poiib YViHaiau. LllyHuHr yuyn
Oynca Kepak, 0ab3aH OJAaMHHUHI KalCHM MaxaUlaJlaH SKaHJIUTHMHU CYpPUIITUPHO,
KEeMUH XyJoca YMKapUIlaId, ShHA Maxajljia OwiaH MaXxaJUlaHUHT XaM ¢apku 0yiauo,
Oy dapk omamiiap MCUXOJOTUSICUIA ¥3 aKCUHU Tomaau. MacanaH, OuTTa Maxasiajiad
SAXIIM KEeJIWH YWKca, alHaH Iy MaXaUlaJaH KU3 KUAUpuO Koiaumaau. SbHU, 11y
Maxalagard WXKTUMOMM MYXWUT KU3JApHUHT HOOJIM, aK/UIM, capuluTaind Oyiauo
eTUIIMIIUIApUTa KyMakiamrad. Macanan, alipuM Maxajjiajgapjaa caxap Typub kyda -
SUIMKJIAPHU CYIYpPHIL OAaTra ailjlaHraH Ba Oapua owianap 1y yaIyMHHU Oy3maiiauiap.
[yHra yxmam HopManap TU3UMH Xap Oup Kyya-MaxaJJIJaHUHT Oup-Oupuaan dhapku,
ap3aJIMK Ba KaMUYWJIMK TOMOHJIApUHU Oenruiaiay, oXuprujap sca Iy Maxajara
KarTa Oynaérran €nuiap WKTUMOMIalyBuga 0€BOCUTa TAbCUPUHU KypcaTau.

SAna Oup MyXuM WXKTUMOMMIAIIYB VYOKJIapura mMakmab 8a 6OWKa mawvium
Mackauaapu Kapaad. AWHaH 11y epjla WKTUMOUMIAIIYB Ba TapOus xapa¢Hiapu
Maxcyc Tap3la yUFyHJIAWITUPWIAAW. DHU3HMHI WXXTUMOMHM TacaBBYpJIapUMM3

IIYHJAaWKK, MakTaOHW Ou3 TabluM oOJaaurad, Oojia Ouiaumiap TU3ZUMUHU
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y3mamTupanuraH MackaH cudatuga kKaOyn kuinamus. JlekuH acnuma Oy ep
VOKTUMOMIIANTYB TapOWsABUN BOCHTalapiAa 103 O6epanuran Mackauaup. by epma 6us
aTaiilad TalmKWJ OJTWITAH, OXUPIM Wwapaa >kopuil stuiarad  “‘MabHaBUAT
napciapu”’, “OThka Ba TCHXOJOTHs  KaOu TapOwsutoBun (aHmapHu Hazapaa
TytMasanMu3. ['am Xap Oup [OapCHUHI, YMyMaH MakTaOJgaru mapT-InapouTiiap,
YMYMHI MyXUTHUHT TapOMsUIOBUM POJM Xakuaa. MacanaH, nqapc naiTujaa YKUTyBUH
OyTyH AMKKAaTH OWJaH SIHTM JApCHU TYUIYHTHPUII OWJIaH OBOpa NEWUIHK. YHHUHT
Hazapuja (pakat Japc, MaB3yHHHI Ma3MyHH Ba YHAAH KY3JIaHTaH MAaKcaJ acocuiiaai.
Jlekun acnupa aHa 11y Kapa€HIArd YKUTYBUMHHHI Y3WHU KAaHAAM TyTa€TTaHIINTH,
KUiiuM - OollM, MaB3yra CyObeKTHB MyHOcCa0aTH Ba KojaBepca, OyTyH cHH(pIaru
YKyBUMJIapra MyHoca0aTH XaMma HapcaHu OENTHIIOBYM, MXKTUMOUM TaxpuOa y4dyH
MyXHUM axamusTra sra oymran omwiaup. Ly Hykram Hazapaad yKyBUWJIap AWM,
KyTUILIJIapu Ba Tajabiapura »xaBoO OepraH YKUTyBUM OoJiajlap TOMOHHMAAH TaH
OJIMHAJH, aKC XOJja 3ca YKUTYBUMHUHT TabCcUPHU (PakaT candOuil pe3oHaHc Oepaiu.
Xyanu myHgal xap Ovp cuH(pa MIAKIJIAHTaH MYXUT XaM KaTTa poJib YiHauIu.
bab3u cuH(uapaa y3apo XaMKOpPJIUK, YPTOKYMIMK MyHocabaTiapu [XIu Wynra
KYWUITaH, rypyXJia WKOIUM MyHoO3apaiap Ba 0axciap yuyyH KyJaid mapout 6op. by
MyXHUT TaOMMH ¥3 ab30japy WXKTUMOUM XYJIKMHU (dakaT WKOOMM TOMOHra
nyHantupud Typaau.

Sna Oup MyXuUM MKTUMOMMIAILYB MyXUTH - Oy mexHam dcamoanapuoup. by
MYXUTHHHI aXaMUSITH Ba Y3Ura XOCIUTH IIYHJAKH, Oy epra maxc ojaTAa aH4ya aKjiu
numub KOJITaH, MabJiyM Taxkpubara sra OynraH, xaéT XakKujard TacaBBypJapu
HIaKJUTaHraH nautaa kenaau. Komasepca, srajmiaHraln MyTaxacCUCIUK, OPTTUPUITaH
MEXHAT Majlakajapd Ba OwiMmiap XaMm >KyJa MyXuM OViau0, Iy MyXuTIaru
WOKTUMOMI HOpMajap XapakTepura TabCcup Kuiaau. Jlekun OapuOup HIaxCHUHT
KUMJIap OWiaH, KaHAal y3apo MyHocabaTiap MYyXUTH TabCUPUIA SKAHIUTU YHUHT
eTYKJIMK JaBpUJard WKTUMOMWIAIIYBUHUHT MyXuM Me3oHnapuaanaup. lynunr
yUyH HIIra KUPUIIJArd acoCUidl MOTHBJIapJaH Oupu - Viia *KaMOAHUHT KaHaail

9KaHIUTH, Oy epliaru y3apo MyHocadaTiap, paxOapHUHT KUMJIUTH Ba YHUHT )Kamoara
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MyHocabatu Oynmb, KynmuHYa OWJIMK - Maoll Macajacu aHa MIyJapaadH KeWWH
yprauwnagu. LLlyHuHT yuyH MEXHAT jkaMoanapuja X1, COFJIOM MabHAaBUNA MYXUT,
azioaT Ba CaMUMHUATTa acOCIIaHTaH MyHocabaTyiap xap OMp MHCOH TaKAWpHUa KaTTa
pOJIb YHUHANIN.

Karra émparn WKTUMOMWIAINIYBHUHI y3WUra XOCIUIM IIYHAAKH, YHJIA
UHANBUAyAIU3aIis Kapa€HU aHUKPOK, CE3WIApIUPOK Keuaau. UyHKH KaTTa ojam
HadakaT TAlIKUd TabCUPJIAPHHU Y3NAINTHpPaId, OalKu Y3UJard MKTUIO0p, Majlakaiap
OwiaH OolIKamapra xaM TapOWUsSIBUM TabCHp, WIAXCUN YpHAK KYpCcaTHII UMKOHHSTa
sra 6ynaau. llly HykTan Ha3apaaH, KAPUIMKHUHT WKTUMOUNA MOXMSITH IITyHJAKH, OTa
- 60001apMH3, OHAXOHJIAPUMH3 ACOCAH Y3JIapuaard MaBxKyJ WKTUMOUN TaXpuOaHU
oomikanapra (dhapzangiap, Habupanap, Maxamiaaard €nviap Ba X-30) y3aTUlll OWJIaH
HIyryJulaHaauiiap Ba Oy Hapca aifHukca, [llapk xankiapunaa xypaa sb3o31ananu. [y
cababam XaM MYCTaKwI OPTUMHU3[A Kapusuiap 3b303JaHafd, MaxaUITaHUHT
OOILIKapyB pOJIM KyH CalluH OLIMPUIMOKAA, OWia - TapOUSHUHT OOl VYOFH
cudatuga napmar xumosicuaa OynubO kenMmokna. by mycrtakwi maBiar €uuiapuia
sHrU49a  Tagakkyp  Ba  OHTHMHT  INAK/UTAHWINWTA,  [OpTra  CajoKar,
BaTaHNAPBAPIMKHUHT PUBOKHUTA Y3 XMUCCACUHU KYIIa/IH.

NAKRTUMOMHJIANIYVB  KAPACHHUAA IAXC WVHAJWINMHUHT IHAKJJIAHWUIIN.

NxTUMOMIIAIIYBHUHT WHCTUTYTJIAPUIAH TalllKapyd YHUHT OKMOATH Macaiach Xam
MICUXOJIOTHsIIa MyXUM aManui axamustra osra. lllaxc mwKTUMOMAIANTyBUHUHT DHT
acocuii Maxcynmu - Oy yHUHr Xaérna y3 YpHUHM TOmMHMO, kamusarra maHdgaar
KenTupyBun (Qaonuariapaa umtupok Htummaunp. Iy Hykran Hazapman oaub
KapajraHjaa, IIAXCHUHT MYHAJITaHIUTH Macajacura xaMm ¢aHjga Karra 3bTHOOop
oepwinann. Hocmumoutinauty8 capaénuod waxc —@GaorusmuHu - UyHaImupuo
mypaouean 6a pean 6a3uamMIApea HucoOaman mypeyH, Oapkapop MOmMueIap
max)emyuea 32a OVIUWIUK WAXCHUHE UYHAAAHIUZU 0eb amaiaou.
yHaNraHIMKHUHT SHI MyXUM TapKHOUH KUCMIIAPHHU KyHHIAMIAp TAIIKAI

JTalu:

45



Macbyausar. by wWwKTUMOMWIAIIYB >Kapa€HUJAa [MIAXCHUHI ETYKIUTHUHU

OENTUIIOBUYM MYXUM KypcaTruwiapiaH caHainaau. OXupru Wuiiap/ia nmcuxoiaorusaa
Hazopam JIOKYCU Ha3apusacu (meopus N0KYCa KOHMpOJisl) KEHT TapKaIJIUKH, YHTa
Kypa, Xap OMp MHCOHJA WKKUA THUIUIM MAChYJIMUIT Ky3aTWiIaJd. BUpUHYM THUILIA
MachbylIMAT IIYHJIAWKW, IHaXc Y3WHUHT Xaétuga pyud  Oepaétran  Oapua
XOUCATApHUHT cababuucu, machyinu cudartuga daxatr y3uHu TaH ojagu. (“MeH
y3um Oapya Hapcajapra MachbyiMaH. MeHUHT Xa€TUM Ba I0TyKJIapum Qakar y3umra
OOFJIMK, IIYHUHT YYyH Y3UM Y4yH XaM, OWJIaM Y4YyH XaM V3UM kaBoO Oepaman”).
MachynUATIUINKHUHAT HMKKUHYM Typu yHAaH dapkiu, Oapua pyil Oepran Ba
OepaauraH BOKea, X0JAUCAIApHUHT cababurcy Talky oMuIIap, 6omka ogamiap (ora
- OHa, YKUTYBYMJIAp, XaMKacOJap, OONUTMKIap, TAHUIILIAP Ba OOIIIK. ).

Xopmwk MamilakaTiapja YTKa3wiraH TaJAKUKOTIAPHUHT  KYpcaTHUINYa,
UKKUHYU TYpJIUd MachyldusT KYNpoK YcMupiapra xoc OymmO, ynapaan 84%
MachylUATHH (pakaT OollKanapra roKJIamra MOWWI 3KaHiap. by mabiym mabHOnA
¢uutap ypracuaa MachbyJIUATCU3IMKHUHT aBxk onraniauruaanaup. LllyHusr yayn xam
“Hazopart JIOKycH TyIIyHYacuHU (paHra KupuTrad amepukanuk onum [Ix. Porrep (J.
Rotter)nunr ¢ukpuya, MachylIUsATHU ¥3 OVHHWTra ONMINra ypratuwiraH Oonanapia
XaBOTUPJIUK, HEUPOTHU3M, KOHPOPMH3M XoJjlaTiapu Kam ydpapkaH. Ymap Xaérra
Taiép, $haon, Myctakuna GUKp IOPUTYBUWIAPAUD. Yapaa ¥3 -Y3UHU XypMaT XHCCH
XaM 1oKopu 0ynm6, Oy Oomkanzap OuiIaH XaM XUCOOJIAIIMII SIIaIira cupa XaJlaKduT
oepmaiinu. IIyHUHT Y4YyH WKTUMOUNIANTYBHHUHT MYXUM OOCKHUYHM Ke4aJuraH
TABJIMM Myaccacajapuaa é&nuiapra KynopokK TamabOyc KypcaTHIl, MYCTaKuJ
dbuKpIaI Ba YpKUHIMKHA XUC KWIHIITA MIAPOUT SPATHUIIl KEPAK Ba Oy XO3UPIH KyH/1a
[Ipesnnentumus M. KapuMOB CHECATUHUHT aCOCUHM TAIIKHUII 3TaJIH.

Makcajiap Ba ujgeauap. DKTUMOMMIALIYBHUHI MAacCbhbYJIUSAT XHUCCUTa

OOFNMK WyHanuuuUIapuaaH sHa OWpH IMaxcaa IIakjUlaHAIWraH Makcajjiap Ba
uaeaiapaup. YJap IIaXCHU KeJaXakHW OalmiopaT KWIUIN, JPTaHTHM KyHUHH
TacaBBYp KWJIHIII Ba y30K Ba SKWHra MYJKaJUIAaHTaH PEeKaJIApHU amajira OLIWPHUIITa

TAaNEPIIUTUHA TabMUHIAWAWM. Makcag Ba pexacu3 HWHCOH - MabHABUATCHU3
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neccUMUCTaMp. by Makcamiap A0oMMO V3UHUHT aHIJIAHTAHJIUTA Ba IIaxc pean
UMKOHHSITIIapUTa OOFIMKJIATY OWJIaH XapaKTepalaHaau. YJIapHUHT MIAKIJIAaHUIIIHN Ba
OHTJa YpHAIIMIIMAA MabIyM MabHOAA HJCAUIAp XaMm posb yuHaau. Uneammap -
IIAXCHUHT XO3UPTH peajl HMKOHUSTIApU dYerapacujaH TalllKapuaaru op3y -
yMUJIapH, ylap OHraa Oop, JIGKWH Xap JOMM XaMm amaira omMaigud. YyHkw
yIIApHUHT TMaiao Oynwmmmra caba® OeBocHTa TalIKu MyXHT OynuO, yiia uieamiap
00beKTH OWjaH MIaxXC WMKOHUATIAPH Ypracuaa TagoByT OYIWIINM MyMKHH.
Macanan, YCMUPHUHT MM OTacH, y OTacHJail Malixyp Ba 31 cyilraH €3yBuu
OynMokuu. by op3yra sSKMH Kelaxkakia SpUIIMO OYiMaiiau, JISKWH ailHaH aHa
HIyHJal uaealnap ojJaMra Makcajiap Kyunb, yHra OSpuIlIdml —Wyaujgarua
KUUMHYUIMKIIAPHY €HTUIITa UpoJiaHu cadapOap Kuiuiira Eépaam oepau.

Ku3ukunuiap Ba JAyHEKapalil. KI/IBHKI/IIHJIap XaM aHIJIaHT'aH MOTHBJIApAaH

Oynu6, ynmap miaxcHu arpoduna pyi Oepa€tran Oapya Xoaucanap, ojamiap,
yIIapHUHT ¥3apo MyHocabatiapu, SHTHIMKIap Oopacuaa dakTiap TYIam, yjIapHH
ypranuiira UMKOH OepyBud oMuwiaup. Kusukuiiap ma3MyHaH KeHT €K TOp,
Makcaja KuxaTuaaH mnpodeccuoHan, OeBocuTa ExkuM OwiBocUTa OVIMINM, BaKT
TOMOHJAaH  Oapkapop, JOMMHM €KW  BaKTUHYAJIUK  OVJIMIIM ~ MYMKHH.
KU3UKUIITapHUHT 3HT MYXMM TOMOHM IIYHIAKH, yjJap IIaxc IOyHEKapald Ba
YBTUKOANHY MAKIUIAHTUPHINTA acoc Oynmaau. YyHKH 3bmuko0 MIAXCHUHT ITyHIAH
OHIVIM WYHAJIMIIWKW, YHIa y3 Kapauulapu, NPUHUUIUIAPU Ba JYyHEKApAIIUIra MOC
Tap3ga fmamra UMKOH Oepaau. XallK JOMMO 3JBTUKOJIU WHCOHJIAPHH XypMmaT
KWIaau. DBTUKOAHUHT TPEAMETH Typiiiya OYnaumu MyMKHH - BaTtanra »bTHKOZ,
nvHra, (hanra, kacora, axJIOKMi HOpMasiapra, oujara, ry3auliKKa Ba IITyHra YXImarl.

DBTUKOJI Ba KU3UKUIIUIAP Xap OMpuUMM3Aaru AyHEKApaIIHU MIAKIUIaHTHPAJIH.
Jlynéxkapaw - TapTHOTa COJIMHTAH, SIXJIUT OHIJIM THU3UMIa alJlaHTUPWIITAH OWITUM,
TacaBBYpJIap Ba FOsUIAp MaXXMYyH OyJIu0, y MIaXCHU MabJIyM OUp KOJIHIAA, Y3 MaXCUl
ku€dacura sra Tap3ga KaMuUATAA MYHOCHMO VpUH Jraiamira 4opiaiau.
MycTakWJuIuK AaBpujia IIAKJIaHAETraH siHruda JOyHEKapaml €Enurlapaa Baradra

CaJOKaTHU, MWUIMM KaJapusTiap, aHbaHAJIApPHU IB303JAIHH, Y3 SKUHJApura
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MeXpuOOH Ba TaHJIaraH Wynura - KacOW, Macjard Ba 3BTUKOAHWIa COIUKIUKHU
HazapAa TyTaau. Sluruua Quxprnam Ba sHrudya Tagakkyp allHaH MYCTaKUIUTUK
mMapKypacu pyxuaa TapOusi TomuO, caiikaa TONraH MIUIIHM OHT, TyHEKapaml Ba
YBTUKOJIUP.

Hlaxc nyHEéKApany Ba YbTHKOAWHHA V3rapTUPyBYM oMIJLIap. MWiLiIni Ba

MAbHABUI _KAAPUSTIAPHUHI _POJIH. I[yHeKapam - IHaXCHUHI' HaxXCIUTHHHU

(uHAMBUA ~3Mac), YHUHI MabHAaBUATHUHHW, WKTUMOMWJIAIIYBH J1apa)KaCUHU
KypcaTyBUHM Kywid MoOTUBIapaanaup. LIlyHHMHr yuyyH XaM YHHHI IIaKJUIQHUIIA Ba
y3rapuiim Macajacu MyXUM MacajaiapiaH Oyiau0d, XxamMma BakT Ba JaBpjapaa Xam
yTa mom3ap6 GYIMO KenraH. Y3GEKHCTOH ¥3 MYCTAKMJITHTHIa SPHINTad, KaMHATIA
TyO ucnoxotmiap Oonutanad. AHa Iy UCIOXOTJIAPHUHI ACOCHN HYHaNMILIapUAaH
OupHu - MabHABUW - MabpUPUIl HCIOXOTIAAp OYIMO, YHUHT aCOCUN MaKCaaHu KaMUSAT
ab30JIapyu OyHEKApAIIMHU HUCTUKIION PyXHAa [MAKIJIAHTUPUIIHK Makcaja Kuino
Kyiau. JlaBnaTuMu3HUHT €nuiap Oopacuaaru CHUECATUHMHI aCOCHMHHU XaMm yiapja
SHru4a XypQUKpIWIUMK OuWjaH SHru4ya JAyHEKapallHW [MaKIUIAaHTUpUIIup. by
YpUHIA IICHXOJOTHS y3rapuuuiap IMapoOMTHIA YBTUKON, AYyHEKApAII Ba Hacaliap
y3rapuiiura cabad 0yyBud OMUIIIAp XyCycuaa KyWuaaruiap axxaparaju:

1. MabHaBuaT Ba Mabpudar. AsBaio mMabpudar xycycuaa. by - omaMHuHT

TabuaT, *aMUAT Ba HMHCOHJAP TYFPUCHUIATH Typiud OuUIUMIIapH, TyUIyHUYaJapH,
MabIyMOTJIApU MaXMyHU OYiIuO, YHUHT Ma3MyHH O€BOCUTA IIaXC AyHEKApAIIMHUHT
Ma3MyH - MOXMATHHU Oenrmnaiiau. [lemak, €mmapra kaparwirad Ba yhap YKuo,
YpraHuiiy y9yH WyHaITHpUIran 6apua TypJara MabiayMmoTiaap (KATobsap, OMMaBHii
- ax00pOT BOCUTANIapu OPKAJIU, MYJIOKOT kapa€Hu1a), yjaap acocu/ia akulaHauran
SHTUYa TacaBBypJap sHru4a JTyHEKapall yayH 3aMUHIUp. MyCTaKWIINK Huuiapuaa
OCKH, Y3UHM Tapux OJAuAa oOKjJamaraH wMadkypagaH BO3 KEUWIIW, SIHTH
MYCTaKWJUTMK FOSICH, YHUHT aCOCHM TaMOWWJUIapW , ENUIApHU MabpudaTiIn KUAIUII
oopacunaru Bazudanap Jasmarumus paxoapu M.A. Kapumos acaprapuna myxracap,
aHWK OaéH STWiraH. Yjap acocuja mMamyiakaTuMuzaa sHru “TabiauMm TYFpucHaaru

Konyn” Ba “Kaapnap TaiépmamHUHT MWUIMA AacTypu’ KaOynl KWJIUHAU. Yiap
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CIIJTAPHUHT SHT WIFOP WIM - (aH I0TyKJIapuaaH 6oxabap Kuiuil, OyIOK ajuioManap
MEpPOCHHH YyKyp Ba T€paH ypraHuill, 3aMOHABUI TEXHOJIOTHSIIAP ACOCUAA TABJIUM -
TapOus >KapaCHUHM TALIKUI KWW, EMUIapHU MabpudaTin KWINIIHUHT Oapya mapT
- IIAPOUTJIAPUHHU SIPATHIIHMA Ha3apAa TyTaau. by caiipu - xapakariap MabHaBUAT
Oopacuaaru UCIOX0Tiap, Yy30eK MaJaHUsATH, CAaHbATH, aJa0NETHHN PUBOKITAHTHUPHIII
WIUIapY, TAapUXMMHU3HA THKJIAIl Oopacuja aMaira OIIMPWIAETTaH OJIAMILYMYJI
unuiap Tabuuid, €nulapuMM3fa SHru4a AYHEKApallHUHT [IAKJUIAHWIIUTa acoc
oynau.

2. Ouaa. FOptumuzna ousia Xamuina JaBiaT XUMOSCHIA Ba OJIMA KaJpUAT
cupatuaa sb303maHaAu. Ousla MKTUMOUNJIAIIYBHUHI acOCUM Ba MYyXUM YUOFU
OYynraHu y4yH XaM YHHUHT NIy MYyXUTHa TapOusiaHaérraH €unuiap bTUKOJIU Ba
nyHEKapamuaara poiu ceswiapauaup. PecnyOonukamuzaa “Ouna’iiunu 1e6 SbJIOH
KWIMHUIIY, “Ouna” wiMuii-amanuii Mapkasu ¥3 ¢aoiussTHHA OONUIANIN KaMUST/AA,
¢uutap TapOusicu Oopacuja OWIAHMHT POJM Ba MAChYJIUSTHHU OUIUPUINTa
KapaTWiraH MyXuM Tajnoup OYijau Ba ynapja toprtra, Baranra, sskMHiIapra cajaokar,
MyXa00aT XUCIapyuHU TapOusIanl OpKajiu AyHEKapaluiapu Ma3MyHHUTa XaM HUKOOUI
TabCUP KYPCATIH.

. Madkypa. xap Oup naBpHUHT ¥3 Madkypacu Oyiaau Ba y MAXC WKTUMOUNIIAITYBH
*apa€HuJa YHUHI OHTHIa TabCUP KYpCcaTyBUM MYXUM OMMWJUIapAaH XUCOOJaHAIM.
KoMmyHuctuk madkypagad 6aTaMoM BO3 Ke€UraH >KaMUSITUMU3AA STHT'H MYCTaKUILITUK
Madkypacu maxkuIiaHMOoKaa. 3epo, MadKypa KaMUAIT ab30JapUHUHT TaOHUAT, KaMUSIT
Ba WXKTUMOUN >Kapa€Hlap XyCyCUAAaru fosjapu, OMIMMIIapu MaxkMyu OYynuO, xap
OUp WXTUMOUH TYpyX ¥3 9bTUKOJIUTa MOC MaKypaHu TaHuaan. MycTakuUTMKIaH
pyXJaHTraH , YHUHT MOJJIMU Ba MabHaBHM HebMaTIapuJaH OaxpamaHj OynaérraH
Y30E€KUCTOHJIMKIIAp YTraH KUCKa BaKT MOOaWHUIA YHHHT KaApusTIapu, Xap Oup
miaxcra sipaTUia€TraH 4YeKCH3 MMKOHMSTIApU, WM Ba OwiuM Oopacuaard mapr -
HIAPOUTIApPHHU aHIIAa0, Y3/Iapy OHIVIM paBUI[Aa aHa Iy Ty3ymMra caJokKaT Ba yHH
CEBMIII, apioKjiam ~ Ba  XUMoOs  Kuiumra — Taiépnuk  ¢ancadacuHu

HIaKJUTAaHTUPMOKAanap. SHru Magkypa MyCTaKWUIMK Ba MWIUIUN KaapusATiIap FOSICH
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TabCHpUJA MIAKIJIAHMOKA Ba Oy Tabunii, OupuHuM HaBOaTAa Euuiap AyHEKApAITMHU
Y3rapTUpyBUU MYXUM IIAPTAUDP.

4. WkTtumouii ycranopkajap. Cod NcuxojJoruk MabHOJIa SSHTUYa TapakKyp Ba

OyHEKAPAIIHM  I[IAKJUIAHTUPYBYM Ba  Y3rapTUPYBUM MKTUMOUM  TICHXOJOTHUK
MEXaHu3M - Oy WXTHUMOMM ycTaHOBKanapjaup. by - maxcHuHTr arpod MyxuTuaa
coaup OYnaérraH WKTUMOUM XOJIUCANApHU, OOBEKTIAPHU, WKTUMOUN TypyXJIapHU
MabIyM Tap3fa HAPOK OTHUII, KaOydl KWwiIuil Ba yinap OuilaH MyHocalaTiap
YpHaTHUIIra pyXHUd HWYKM XO3UPJIUK cudaTuaa oJamaard AyHEKApallHU Xam
Yy3rapTUpHUILTa aloKaaop KaTeropusiaup.

Pyc omumu B.A. SI10B Y3MHUHT JUCHO3UIIMOH KOHIEHIUACUHM SpaTUO, yHIa
yCTaHOBKaJIapHU TYPT OOCKUY Ba TYPT TU3UMJIIM cU(dATH]Ia TACABBYP KHUJITaH.
A) sneMeHTap ycTaHOBKajiap (set) - oAui, 3IeMeHTap 3XTUEKIIAp acocua KynuH4a
OHI'CHU3 Tap3/la XOCWI Oyiaaurad ycTaHOBKajap. YJIapHU Y3rapTUPHIL YUyH MOIJAUN
IapT - MAPOUTIIAPHU Ba OJaMIar dSXTUEKIAP TUSUMUHU Y3rapTUpHUIl KUQos.
b) mwxtumonit ycrHoBkanap (attitud) - wKTUMOMIN BazUsATIAp TAbCUPHUAA UKTUMOUN
oObekTIIapra HUcOAaTaH MAaK/UIaHAJWTaH yCTaHOBKajap. YJIapHHU Y3rapTUPHIN yUyH
WKTUMOMM 1IapT - IIapouTiIap Ba MIAXCHUHT yjapra HucOaran 0axo Ba
MyHOca0aTaapy TU3UMUHU Y3rapTUPHII KEPaK.
B) 06azaBuii mwXTUMOUWN yCTaHOBKajap - yjiap IIAXCHUHT yYMyMUU WYHAIUIIMHU
Oenrmwiaian Ba yaapHHU Y3rapTUPHUIN YbTHKOAJIAP Ba MTyHEKApaAIUIApHU Y3rapTUPHIIL
JNEMaKIuUp.
I') Kagpusitinap Tu3umu - yjnap aBlIo[JIapapo MYJOKOT Kapa€HHUHUHT MaxCyJu
cudaruma xKamuATIa Kaap - KAMMAT TOMNIaH Hapcajgapra HUcOaTaH yCTaHOBKA.
Macanan, caxux Xaaucliap UIyHJIaW KaapusTiapadp, Ou3 yJIapHH TaHKHUJICH3,
MyXOKamaJiapcu3 KalyJ1 KHJIaMHu3, 9yHKH yiap XaM WIOXHUM, XaM 2HT OyIOK WHCOHJIap
TOMOHJIaH SIpaTWraH Ba aBJIOJJAH aBJIOATAa Y3 KAJAPUHU WYKOTMaW KelaéTraH
KaJApUATIAPIND.

W>xTMOUN yCTHOBKAJIAPHU Y3TapTUPUILHUHT 3HT COJiIa Ba KyJai Wynu - Oy

allHA Ba3MATIAp Ba yJlapJard TabCUPJIAPHH KaWTapuuyaup. by kaitapum kaiina
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KUJIMHTaH 00pa3 cudaTuaa MHCOH OHTHA Y30K MYIAATIU XOTHPaaa CakjIaHaIu Ba
Ba3MAT Maijgo OynraHaa, oovekmugnawiaou, IbHU Y3 Ky4HMHH Ba MAaBXYIJIUTUHU
kypcataau. lllyHuHTr ydyH Xam arap 4er 31 Taxpubacura MypoxaaT KuJaguTaH
Oyncak, y epaa Oupop FOSTHU OHTTA CHHTIUPHUII yUyH OUp ojlaM €Ku OUpOp TypyX V3
cuécuii, MadkypaBuii €ku OOIIKa KapalnulapuHH OUp XWJI cy3map Ba uOopanap,
xapakatyiap OwiaH KalTapaBepaau Ba 11y Uy OuiaaH KYMUYUIMKHUHT MabKyJUIalInra
spuiiaan. AMHUKCa, CAlJIOB OJY TaaOUpiapuja aHa Iy YCyJd KeHT KYJUIaHUJIaIu.
[llynapaan xkenu® 4MKHO, MKTUMOWI YCTaHOBKAJIAPHU Y3TapTUPHUILHUHT yCYJIIapu
Ba TICUXOJOTUK BOCHUTAJapu OpPKaIM XaM AYHEKApalllHU Y3rapTUpHUIITra SPUIIUIIT
MYMKUH.
Mag3y 03acuaad TassH4 cysaap: VbDxkrumouiinamys, maxc WyHajaraHjIurd, Makcas,
ujean, KU3UKUIl, 3bTUKO/I, yHEKApAIIL.

Mae3y 103acuoan monwiupuxnap.
Cemunap maweynomaapuoa MyxoKkama KUiuHaou2an cagonnap.
1. [ITaxc Ba MKTUMOUN MYXHUT Macajlacu. XyJIK HOpMajapH.
2. MbxtuMouii caHKIMsIap Ba MAXC XYJIKAHUHT MyBO(QUKJIIATH.
3. lllaxcHuHr y3-y3unu anriamu. “Men” oOpasu.
4. lllaxc, yHUHT W>KTUMOUMIIAIITYBH OMUJIJIAPH.

(MackaHmapu)
. bxtuMounitnamys y4OKJIapy Ba MapoUTIIap.
. WxtumownitnamryB 6ockuwiapu. [llaxc Ba xamMusr.

. [laxc HYHATUIIMHUHT TICUXOJOTUK TU3UMHU.

o N O O

.Maxc pgynékapamm. MyCcTakWUIUK IyHEKAPAMTUHUHT OOBEKTUB IMAPT -
HIaPOUTIIAPH.

9. Slarnua Tadakkyp Ba COFJIOM YBTUKOJ TApOUSCH.

Pegpepamue uwinap maeszynapu.

1. [lTaxc HOpMaJT TapaKKUETUHUHT OMUILTIAPH.

2.V3- V3UHU TapOusIall KOHIICTIUSICH.

3. ¥3 - y3uHu OaxoJiaul Me30HIapH Ba YIAPHUHT MyXUTTa OOFJTUKIUTH
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4. [llaxc XyCycUsATIaApUHUHT OapKapOpIUTrd MyaMMOCH.

5. [llaxCHUHT MKTUMOUIIAIIYBH )KapaéHua OWJIAHUHT POJIH.

6. [llaxc mwXTUMOMILIANTYBH 1A MAKTAOHUHT YPHH

7. Pacmuil Ba HOpacMHl HKTUMOUMIIAITYB HHCTUTYTJIapH.

8. [laxc MyHAMUIIMHUHT MAKJUTAHUIITUAA MAChYTUSTHUHT aXaMUSsITH.

9. [llaxc XyCyCUSTIIApUHUHT OapKapOPJIMTHU Ba Y3rapyBUaHINTU MyaMMOCH.

10. OpTHKOA Ba OyHEKApAIIHUHT MIAKIJIAHUIIKWAA TMpodeccruoHan HYHATUITHUHT

pomH.

Taecua ymunaduzan aoabuémaap.
1. Kapumos U. A. bapkamon aBnon - V36exucron TapaKKUETUHUHT TOMIEBOPH. - T.,
1997
2. Kapumos U. A. V36ekucron XX1 acp Oycaracuma: xaB(CHU3IMKKA TaXJIH],
OapKapopiIMK mapTiapy Ba TapakkueT kadomnatnapu.- T.,1998
. Kapumos . A. V36exucron XX1 acpra untunmoxna. - T., 1999
. AanpeeBa I'.M. ComnuanpHas icuxoyiorus. YueOHuk - M., 1998

. bepnc P. B. I - konuenuus u Bocnutanue. - M., 1986

3

4

5

6. U6poxumoB A. Ba 6omik. Baran Tyitrycu. - T.,1996

7. Kapumona B.M. Mxtumonit ncuxosorus acociapu.- T., 1994
8. Kapumosna B. Ba 6.x. Mycrakun ¢ukpmamt.- T.: [llapk, 2000
9. Kou U. C. IIcuxonorust panHeit ronoctu. - M., 1989

10. Maitepc . Commanbnas ncuxosnorus. - CI16., 1997

11. Mopryuos E. b. Jluunocts u opranuzanus. - M., 1996

12. My3npi6aeB K. [Icuxonorust oTBeTCTBEHHOCTH. - M., 1983
13. Omnmopt Nopon B. JIuunocTs B icuxonorun.- M., 1998
14. Tlcuxonorus. Yueonuk. [Tox pex A. Kpsutosa. - M., 1998

12. SInoB B.A. ConuanbHast HIEHTUYHOCTD JUYHOCTH. - M., 1994

Mawknap.
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1. V3unrusra y3uHru3 caBoi - kaBoOnap Tap3Waa XaT S3WINra XapakaT KHJIMHT.
Esrampga kyn Yilnaumaii, kajaiara Kenrad caBojira, MOC Tap3Ja ’KaBoO E3HHT.
YKaBoGIapHy MAapXJIall y3UHTH3TA XaBONA. Y 3MHTH3 XOIUC XyJI0Ca YHKAPHUHT.

2. “SlkuHraya MEHUHT TICUXHKaM TYFpHUCHIA HHUMaJapHU OWIMac >3IUMYy, SHIU
HUMaJIapHU OusiamaH?” JeraH caBoJira €3ma »aBo0 €3UHT.

3. UnoBaga xenTupwiran MeTOAMKaIap opacuaa y3-y3uHU 0axoJall METOIUKACHHU
TOIIMHI BAa Y3WHTM3HU aBBaJl Y3WHIU3 TEKIIWPUHI, CYHIPA YPTOFUHIHU3/IaH

WITHUMOC KHUJIMHT.

4-mabpy3sa. llaxcuune paonucu. @aonuam mypuapu, MOMUEAUUACU 64 YIaAPHU
oowrkapuw. Hyxcmumouii xynxK momueayuacu. Awuznanzan e6a
AH2NIAHMA2AH MOMUENAP.
Pexa: 1.11laxc Ba yHUHT (haomumru
2.@aonMATHUHT TypJapu. JKHCMOHUI Ba aKJIuK Xapakatiap.
3. bxtmMou# XyJIK MOTUBJIAPH Ba IIAXC MOTUBALUACH .
4. MOTUBIIApHUHT TypJlapu
5. MOTHUBIApHUHI AHTJIAHTAHJIMK Japa)kach: WKTUMOWM YCTaHOBKA Ba YHH
Y3rapTUpHUILI MyaMMOCH.

IIlaxc Ba yHuHr ¢aoaauru. Kamusat OunaH AouMHA MyHOcaOaTHH yIuiad

TypyBYH, ¥3-Y3UHH aHTr1a0, Xap OUp XapakaTUHU MYBO(PUKIAMTUPYBUHU IIaXCra XOC
OyJaraH 2HI MyXUM Ba YMyMHUUH XyCyCHUST - Oy YHUHT @hpaoaaucuoup. Daoynvk
(JloTnHua “actus” - xapakart, “activus” - (aois cy3napuaH Keaud YMKKAH TYIIyHYA)
mraxcHUHT  xaéramarn Oapya XaTTH - XapakaTiapuHU HAMOEH  OTHUIIHWHU
TYIIYHTUPYBUM Karteropusaup. by - yma onguil kynumusra kajiam oauO, OUpop
YU3MKYa TOPTHUII OuiIaH OOFJIMK 3JIEMEHTAp XapaKaTUMHU3[aH TOPTUO, TOKH MKOIUM
YUFOHUII MaWTIapUMHU3[a aMajira OlIMpaAUural MaBXyM (UKpiamiMMuiraya oynaran
Mypakka0d XapakaTiapra ajoKaJop HIUIapUMH3HUA TymryHTHpUO Oepanu. LIyHunr

YU4YH XaM IICUXOJIorusaaa maxc, YHHHI' OHI'M Ba SJIS-S”SI/IHI/I aHTJIalmy MyaMMoJiapu
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yHUHT (paoymurd, y €ku Oy QaonusT Typiapuja WIITHPOKM Ba YHU YyAJajalld
anokaaop cudatiapu opkaau 6a€H dTUIIAIH.

®danyia HCOH (PAOTITUTHHUHT aCOCaH UKKU TypH (papKiiaHaIu:
A. Tawku ¢paonnuk - Oy TalIKapuaH Ba ¥3 UUKU UCTAK-XOXUIIUIAPUMU3 TAbCUPHUIA
OeBocuTa  Kypuml, KalJ ~ KWIMII ~ MyYMKUH  OyiaraH  XapakaTIapuMu3,
MyIIaKJIapUMHU3HUHT XapakaTjiapy OpKajiu HaMOEH Oynanurad Gpaosuivk.
b. Huku ¢haonnux - 6y 6vp ToMoHaH y €ku Oy haonusaTHU Oakapuill MOOaHUIATH
¢uznonoruk sxkapaéunap (Moamamap alMallMHYBH, KOH ailnaHuii, Hadac OIuIl,
OocuM y3rapuiiapu) Xamja, UKKUHYM TOMOHJaH, OEBOCHUTa ICHXHUK Xapa&Hiap,
SbHUA aclHMJa KYpUHMaWJWraH, JEKHH (AOTUAT KEYUIINIa TabCUp KypcaTyBUH
OMWJUIAPHU Y3 NYUTA OJIA]IH.

Mrucon Tapukacuaa xa€raaH LIyHIal MaH3apaHW TACaBBYP KWJIAWIIHK: Y30K
alpwIMKIaH CYHr OHa y3 (Qap3aHaud BUCONHMra eTAu. Tamku (QaoJTMKHU Ou3
OHAHUHT OoJlacura MHTWIMILK, YHU KYYOKJIAlllH, FO3JIApUHU CHUIIaIY, KY3JapuaaH
OKKaH CEBMHY E€nulapuja Kypcak, MUKH (PaojuiMK - yma Ky3 E€napuHu KEeITUpHO
YyuKapraH (U3HOJIOTMK »apa€Hiap, UYKM COFMHYHUHI aci cababnapu (ailpuiivk
MyJAJIaTh, HOUYOPJIHK Ty(]ailin allpuiauK KaOu SIIIMPUH MOTHUBIIAP TabCHPHU), KYPHUO
UAPOK KWITaHJaru y3apo Oup-Ouprapura MHTWIMIIHUA TabMHUHJIOBYM HYKH, OUp
Kapaiija ky3 OuiiaH wirad OynMaiiguran SMOILMOHAN XoJaTiapja HaMOEH Oyasu.
JlekuH 1y maH3apaHu O€BOCHTAa T'yBOXM OyJicak XaMm, yHU HdojanaraH pacMHH
Kypcak Xam, TaXMHUHaH KaHAal >kapaéHiap Kedya€TraHJIUTMHU TaCaBBYp KWJIMIIUMU3
MyMKUH. Jlemak, wWKKaia Typau ~(QaoUIMK XaM  [Iaxcuil - Taxpuba Ba
PUBOXJIAHUIIIHUHT aCOCUHU TaIlIKWI 3Taau. bup Kapama xap Oup KOHKpET maxcra
Ba YHUHT 3XTU&XKIapura O0fauK OYaulb Tyronrad OyHjai (aosiiuk Typiapu aciuaa
WOKTUMOMH XapakTepra sra 0yiu0, MIaXCHUHT KaMUST OuiiaH Oynaauraln Mypakkao
Ba ¥3apo MyHOcCa0aTJIapUHUHT OKMOATH XUCOOIaHaIH.

NHcon daomnmuru  “xapakar”, “daonuar”’, “Xynak”’ TyllyH4Yajgapu OusaH
yamOapuac OoriuK OYnu0, maxc Ba yHUHT OHTH Macanacura 6opu6 takamaau. [1laxc

ailHaH Typyiu (HaoJUIMKIAp JKapa€HUa MAKIJIAaHAIU, Y3IUTHHA HAMOEH KUIIAIA XaM.
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Hemak, (aomnuk €k MHCOH (PaOJUATH MacCUB kapaéH OyiMail, y OHIVIM paBUIIAA
Oomkapunaguran ¢aon sxkapaéuaup. MHCOH (aoamuruHu MyskaccaMyaliTHPYBUU
XapakaTtiap >kapacau (aoJuaT ned roputwiagu. SAbHu, ¢haoausam - UHCOH OHTU Ba
tTadakkypu OwiaH OOIIKapuiIaguraH, YHAArd TYpiIH-TyMaH SXTUEKIapIaH Keauo
YUKAQIWTaH, XaMJa TallKd OJaMHH  Ba  Y3-Y3UHM  y3rapTUpuIl  Ba
TAaKOMWUTALITUPHUINTA KapaTWiraH y3ura xoc ¢aojudk makauaup. by - &ém
OOJIaHUHT pean MpeAMeTiap MOXHMITHHU ¥3 TacaBBypJjapu Jaoupacujia OWiIvIira
KapaTtwirad yiuH ¢aonusaTy, 0y - MOJAUN HEbMATIIAP SPATUIITA KApaTUIraH MEXHAT
daonustu, Oy - SHrU KampuETIap OYMINTa KApaTHITaH WIMHNA - TaJIKUKOTUYHIIUK
daonusaTu, Oy - peKopUIapHU KyNalTHpuIIra KapaTWiraH CHOPTYMHUHI MaXopaTu
Ba ImyHra yxmam. IllyHucu XapakTepnuku, WHCOH Xap JaKUKada KaHIalaup
daonusT Typu OusiaH MaFysa OYiaub Typaiu.

DaoauaT _TypJaapu. KucMOHMI Ba aKJIMW _xapakarjap. Xap KaHjau

daonuAT peasl MAPT-IIAPOUTIAPAA, Typiau ycyuiapAa Ba Typiidya KYpUHHILIApAa
HaMo€éH Oymanu. Kununaérran xap Oup xapakaT MabliyM Hapcara - IHpeaMmerra
KApaTWIraHu Y4YyH XaM, (aojdaT MNpeaIMeTiId XapakaTiap Maxkmyu cudaruaa
TacaBByp KwinHaau. Ilpeamernn xapakariap TallKd oOJaMJard MpeaIMeTiap
XycycusiTaapu Ba cU(QaTUHU y3rapTupulira Kapatwirad Oynaau. Macanan,
Mabpy3aHU KOHCIEKT KWIA€TraH Taja0aHUHT TMpEeIMETIM Xapakath €E3yBra
Kapatwiran Oynu0, y aBBajmo Vyma npadrapaard €3yBiaap coHU Ba cudaruga
y3rapuinuiap KWINIL OpKaJIW, OWJMMIIap 3axupacuHu OoiuTaérran Oynanu.
@DaoMUATHUHT Ba YHW TaIIKWI OTYBUYM TIPEIAMETIN XapaKaTJapHUHT alHaH
HUMALapea MYHaANTUPWITaHUTa Kapad, aBBaJIO TAIIKW Ba MYKU (PaoausT dhapKiaHaIu.
Tawrku ¢haonuam 1maxcHu ypa® Typral TallKM MyXUT Ba YHIarn Hapca Ba
XOIUCAJIApHU Yy3rapThpuilra KapaTwiran ¢aonust Oyinca, wuku ¢aoruam -
OvpuHuM HaBOaTAa akjauid ¢aonusat O0Ynub, y cod NCUXOJIOTHUK KapacHIAPHUHT
KeuummaaH kenud uwmkaau. Kenu® 4wk HyKTad Ha3apuaaH WYKU - aKJIui,
NCUXUK (PaosusaT TalmKd npeaMmeivn  daonusTaad kenud uyukaau. Jlactinad

peAMETIIA TallKU GaonusT pyi 6epaau, Taxkpuda opTTupud OOpUIIran capu, CeKUH-
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acta Oy XapakaTiap HMYKH akKJIui sxkapaéhmapra aitnanu6 Oopamu. byHu HyTK

baousITH MUCOJIUA OJIafuTaH OYicak, 00ja AacTIa0Ku CY3JIapHU KATTHUK TOBYII

OunaH TamKd HYTKUAAa uQona dSTaau, KEHUHYATUK HYM[a VY3W4ya Tanupulira

Vpranu6, Vyitnaiiauran, Mysoxasza IOpUTQJUTaH, Y3 OJAUra Makcaj Ba pexaiap

Kysauran 0ynu6 6opaam.

Xap KaHJail mapoutaa XaMm Oapua XapakaTiaap XamM HWYKH-TICUXOJIOTHK, Xam
TaIIK¥ - MyBO(MUKIMK HYKTal Ha3apuaaH OHI TOMOHUAAH OomKapuind 6opanu. Xap
KaHmail Qaonuar TapkuOuga xaMm akjIuid, XaMm >KHUCMOHHMH - MOTOp Xapakatiap
Mmykaccam Oynmaau. Macanan, QukpraéTran TOHHUIIMAaHIHU Ky3aTranmucui? Arap
VyinaHa€TraH OJaMHHU 3UHpaKiIuMK OWIaH Ky3aTCaHTHW3, YHJIAru €Tak4yu (HaosusT
aKaui OynraHu OwiaH YHHMHI [EIIOHANApW, Ky3JapH, XaTTOKW, TaHa Ba Ky
Xapakatinapu OKyJa MyXMM Ba OKUAIud  GUKp Xycycuaa Oump TyXTamra
KenonMaéTranuaad, ¢€ku  SHrH  QUKpHH TOnmuO, VYHAAH MaMHYHHSIT — XHC
KUIaéTraHIuruaal aapak Oepanu. bup Kapamijga Tamky dJeMEHTap WITHH aMalra
omMpaéTrad - MUCOJ Y4YyH, y3yM KYYaTUHM OpTHUKYa OapriiapjaH xajaoc 3TaéTraH
00rOOH XapakaTiapu XaM aKjiIuid KOMIOHEHTJIAapJaH XOJH dMac, y Kailch OaprHUHT
Ba HUMA Y4yH OpTHUKYa 3KaHJIUTUJIaH aHrinad, omnub TypuO omb Tanuiaiu.

Axnuii XapakaTiap - IIaXCHUHT OHTJM Tap3[a, WYKW TICHXOJIOTMK MEXaHU3MIap

BOCHTACHIa amalira OIIHUPAJAWraH TYypiIU-TyMaH XapakKaTilapuiaup. DKCIepUMEHTaI

Tap3ga Iy Hapca wWCOOT KWIMHTAaHKM, OyHJIal xapakaTtiap JJOMMO MOTOpP

XapakaTiiapHU XaM y3 uuura onaav. byHpai xapakaTinap KyWujard KypuHUILIapaa

OYIUIIN MYMKUH:

B nepyenmue - spHU Oynap WIyHAAM XapakarjapK, YJIapHUHT OKuOaTtuja
aTpodaaru npeaMeriap Ba Xoaucanap TYFpUCH/Ia SIXJIUT o0pa3 IakK/IaHaIu;

B wnemuk haonuam, Hapca Ba XOAMCATAPHUHT MOXHUATH Ba Ma3MyHHTa aloKazop
MaTepUaTHUHT dclad KOJIWHMINK, OCra TYIIMPUIUIIA XaMJa OJcAa cakjiad
TypUIUIIY OUsIaH OOFIUK Mypakkad Gaosusr Typu;

B gukpraw paonuamu - axn, daxm - dapocar BOcCHTACHAA TYPJIH XUJ

MyaMMoJIap, Macaiaaap Ba )KyMOOKJIapHHU €UHIITa KapaTuiran Gpaomausr;
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B umancumue - (“image” -o0pa3 cy3ugaH OJIMHTAH) (GaoNMATH UIyHAAWKH, Y
WKOIUN KapaéHnapiaa xaén Ba ¢aHTa3us BOCHUTAcHaa XO3Up OEBOCHTa OHTIA
OepuiMaraH HapcaJapHHUHT XyCYCHUSATIAPUHU aHTJIAII Ba Xaéaa TUKIIAIIHA TaK030
ITAJIH.

FOxopuna TabkuaiaraHUMU3ACK, Xap Kanaail ¢GaonusT XaM TalllKh Xapakatiap
acocuja IIaKJIaHaJu Ba MOTOP KOMITOHEHTJIApAaH UOOpaT OYIuIIM MyMKHUH. Arap

Talmky (paoausIT acocuja MCUXUK skapa€Hiapra YTui pyu Oepran Oyica, OyHmain

)KapaéHHI/I IICUXOJIOTHUAAa HHTCPHUOPHU3ALNA I{C6 arTajlaad, aKCHhH4Ya, akxKJjiaa

[IAKJJIAHTaH FOsJapHU OEBOCHTA TAIKM Xapakariapjaa €Kd Talkd (aoiusiTra

KYYUPWINILIY JKCTEPUOPU3aIUSA 1€0 IOpUTHUIIAIN.

daonuAT Typiapu ssHa OHTHUHT O€BOCHTA MINTUPOKU Japa’kacura Kypa Xam
dapknanagu. MacanaH, mryHgal OYiuIM MyMKUHKH, alipuM XapakaTiap Oolmaa
Xap Oup SJIEMEHTHU XUIJAWM paBUIlA, alOXUAa-aioXxuaa OaxapullHU Ba OyHra
OyTyH MUKKAT Ba OHTHUHI WYHAJIUIIMHU Tanald Kuiaau. JIekuH Bakr yTrau, Oopa-
Oopa yHJa OHTHUHT UINTUPOKHU KaMaiunb, KYNruHa KucMiap apromatiamud 6opaiu.

by onnuit Tunara yrupwiaranga, Majlaka XOcws OVinu aAeiunamu. MacanaH, xap

OupUMH3 1Ty Tap3/a XatT €3uIlIra yprauranMus. Arap MajlakaiapuMu3 KaTbUil Tap3/a
Ouzgarn Ownumiiapra TasHca, (aoNMATHUHT MakKcaaud Ba Tajabiapura Kypa

xapaxkatiapHu MyBaddakuATIun OakapHIHA TabMHHIIAca, OM3 OyHH KYHHKMAaJap

ne6 araimus. Kyruxmanap - oMo Ou3aarv aHuk Owinmiiapra TasHaau. MacanaH,
KYHHKMa Ba MaJlakajap y3apo OOFJMK Oyiaju, MIYHUHT YY4yH XaMm VKYB (paoiusitu
*apa€HuJa [IaKUlaHaguraH Oapya KYHUKMalap Ba Majakajap I[IAXCHUHT
MyBadPakugaTIN YKUIIMHA TabMUHIAWIM. MKKamacu xaM MalukJjiap Ba KaiTapuiiiap
BOCUTacuJa MycTaxkKamiaHaau. Arap, akar MajlakaHu oJjlaguraH OyJcak, YHUHT
HIaKJUTAHUII WYIUIapu Kydugaruda OyJIuinym MyMKUH:

B o111 HAMOMUII ATUI WYIK OWaH;

B TymyHTUpUII YU OuiaH;

B xypcarui OuiaH TYIIYHTUPUIIHU YUFYHIAIITAPUIT YK OWIaH.
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xaéTaa KYHUKMa Ba MajlaKaJJapHUHT aXaMHsITH KarTa. Yjaap OW3HUHT KUCMOHUN Ba
aKJIMi YPUHUIILIADUMHU3HUA CHTWJUIAIITUPAIA Ba VKUIIAA, MEXHATIA, CIOPT coXacuaa
Ba MKOAUETIA MyBadakusITIapra SpUITUITUIMUAZHA TAbMHUHIIANTH.

daonuaTHH KiIacCUUKAIUSA KWINII Ba Typiapra OYIWUITHUHT sHA OWp KEHT
TapKalraH ycyiau - Oy Oapua wHCOHIapra xoc OynraH acocuid ($aoJuTUK Typiapw
Oyiinua Tabakamamaup. by - MysokoT, VituH, YKUI Ba MeXHAT (GaoIASTIAPUIUD.

MyJ10KOT - 11aX¢c MHAWBHIYaJ PUBOXKJIAHUIIN skapaéHuia HaMOEH OYaauran
oupiamun  daonuAT TypJapuaaH Oupu. by daonuar MHCOHAArM  Ky4wid
IXTUEKIIApAAH OWUpU - HMHCOH OYynuii, ojamiapra yxmad ramnupuil, yJlIapHU
TYIIYHUII, CEBUII, y3apo MyHocabaTiapHu MYBOQUKIAMITUPUINTAa KapaTUiITraH
sxTuéxkapuaad kenud yukaau. [laxc ¥3 Tapakku€TrHu aifHaH 11y GaoiusT TypUHU
srajulalijian  Oonuiaiim Ba HYTKM OpKaidu (BepOay) Ba HYTKCHU3 BOCHTajap
(HoBepOan) Epmamuna Oomka GaonusIT TypJAapUHM MyKaMMall JSrajjiaiira 3aMuH
spaTaju.

Viinn - myHnait aoauar Typuky, y 6eBocuTa 6HpOp MOIINH KM MabHABHIA
HEeBMATIAp SPATUIIHN Has3apaa TYTMaWaW, JICKUH YHUHT >Kapa€HuIa >KaMHSITIarud
Mypakkad Ba XuiIMa-Xujl (HAOJTUAT HOpPMAJIapU, XapakKaTJIapHUHT CHUMBOJIUK
aHjo3anapu 0oja TOMOHMJAH V3namtupuiand. bona Toku yiiHamaryHua, katrajiap
XaTTU-XapaKaTIAPUHUHT MAbHO Ba MOXUSTHUHU aHr1a0 eToJIMaian.

f’gnm (dhaoauATH XaM IIaxc KaMOJIOTH/Ia KaTTa Pojib YiHANIM Ba MabHO Kacoh
staau. by mryHnmait gaoslMKKM, YHUHT kapa€Huaa Ouimumiap, Majaka Ba TypJd
KYHUKMAaJIap Y3JIallTUPUIIA]IN.

MexHAT KWIKII XaM HT TaOUMI HXTUEXKIApra acocyianrad ¢Gaoaust 0yiuo,
YHUHI Makcajau ajnbarra Oupop MOIIUM €KW MabHaBUM HEbMATIapHU SpaTHI,
JKAMHUSAT TAPAKKUETUTA XMCCA KYLIULIIUDP.

Xap KaHmail kacOHM srajyiami, HadakaT srajuiami, 0ajdku YHH Maxopar OuiaH
amanra ommupuiiga (paoausTHUHrT Oapuya KOHYHHUSTIIApU Ba MeEXaHU3MJApU amall
kwiaau. Ogauiiruia Oupop kacO MajakacMHU drajuiall YYyH XaM YHTra ajoKaJaop

OyiaraH MablyMOTJIapHM 3ciad KOJMII Ba Kepak OyiraHaa sHa 3cra TYLIUPHII
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opKasu yHH Oakapuin Oyimaii, 6anku XxaM WYKU (MICHUXHUK), XaM Tallku (mpeameTra
HYyHANTUPUITAH) XapaKaTlIapHU OHTJIM Tap3aa Oakapuin OwiaH OOFIMK Mypakkao
xapaéHnap ETUIIMHU YHYTMAcIuK Kepak. JIekun xap 6up maxcuu y €ku 0y daonust
Typyu OWiaH WIYFyJUIAHHUIIWTa MaXOyp KWJITaH IICHXOJIOTMK OMWJuIap - cabalmiap
MyxXuM OYu0, 0y ¢haonusm momusrapuoup.

NoxTuMouMii XYJIK _MOTHBJIApPHM Ba miaxc MoTtuBamusicu. HOxopuga Ous

TaHUIIMO YHUKKaH (aoauar Typiapu y3 - V3uman pyu Oepmaitam. IllaxcHuHr
KAMHUATIArM WOKTUMOUM XYJIKHA Ba Y3WHM KaHJad TyTUIIM, 3rajularaH MaBKEH Xam
cabalbcus, ¥3 - ¥3uman pyu oepmaiian. @aoTusTHUHT amajra OIIUIIN Ba MIaxc XYJIK -
aTBOPUHU TYWIYHTUPHUII YYyH TICUXOJIOTHAnAa ‘“momug” Ba ‘“momusayusa”
TyIIyHYaJapu UUUIaTUIaau.

“Momusayua” TylmyH4acu ‘“‘MOTHUB” TYIIYHYaCHJAH KEHIPOK MabHO Ba

Ma3MyHra sra. MOTMBalMs - UHCOH XYJIK-aTBOPH, YHUHI OOFJIaHUIIY, HYHAIHUIIN Ba

GbaoMIruHu TYIIYHTUPUO OepyBUM NCHUXOJIOTHUK cababiiap MaXMyUHU OWIAUPAIHN.
by TymyHua y €xm Oy WmIaxc XyJKMHUA TYIIyHTHpUO Oepuin Kepak Oynaranaa
unuiaTuiIagu, SbHU: “Hera?”, “HuMa ydyH?”, “HuMa Makcaaaa?”, “Ka"mail Mmandaar
nynuaa?” neraH capoJuiapra jkKaBoO KUJIMPHUII - MOTHUBAIIUSAHU KUIUPHUII JEMAKIUP.
Jlemak, y XyJKHUHT MOTHUBAIIMOH TACHU(PUHU EPUTHILTA OJIUO KeJaau.

[ITaxcHUHr XKaMUATAA OJAaMJIAp OpACHAArd XyJKU Ba Y3UHH TYTHUIIH
cababnapuHu ypraHuin TapOUsSBHI axamusitra sra OyiaraH Hapca Oyiau0, MacaiaHu
EPUTHIIIHUHT WKKU >KUXaTh (papkiaHaau: a) Uuku cababiap, SbHU XaTTH-Xapakar
ATACUHUHT CYOBEKTHB IICHXOJOTHUK XYCYCHUSITIIapu Ha3zapja TyTwiaaud (MOTHBIAp,
AXTUEKIIAP, MaKcaajiap, MyJKaiap, UCTAaKiIap, KU3UKHUILIAp Ba Xokaszojap); 0)
Tamku cababnap - (aoJMSITHUHI TAIIKU MIapT-IIAPOUTIAPU Ba XoJaTiapu. SbHW,
Oynap ailHM KOHKpET XOJIaTJIapHU Kenud 4YuKuIIura cabad OynmamuraH Tallku
CTUMYJLIAPAUDP.

[[Taxc XyJnK-aTBOPUHM WYKapUIaH, WYKH TICUXOJIOTHK cababnap Tydaitnu

Oomkapuill ofaTAa  IIAXCHM JUCNO3MIMSIAD XaM Je0 aTtamaad. Yiap Imaxc

TOMOHHIAH AaHTJAHUIIM €KW AHTJIAHMACIIUTH XaM MYMKWH. SIpHU, O6ab3aH mIyHaai
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Oynanuku, maxc y3u amanira OUIMprad Uiy €Kd y3ugard y3rapuinuiapra HucoataH
IIaKJUTAHTaH MYHOCA0AaTHUHT XaKUKUK cababwHM y3u TymyHuO etmaimau, “Hera?”
JieraH caBoira “Y3uM xaMm Omiamaii Koimum, Guiamaiivan”, ne6 xaBoO Gepaan. By
aHrJaHMaral JUCTO3MIMsUIap €KUM ycTaHOBKanap ae0 atamamu. Arap maxc Oupop
KacOra OHINM Tap3/la KU3WKHO, YHUHT Oapua cHUp-acpopilapvHM Srajulall y4yH
acTOMIMII XapakaT Kuica, OyHJa Ba3usT OOIIKa4apoK Oyiaau, SbHU, TUCIO3UIUS
aHIJIAHTaH, OHIJIM XUCOOIaHa/IH.

[y HyKTan Ha3apaaH Momue - KOHKPETPOK TyIIyH4a Oynu0, y maxcaara y
¢ku Oy XyIlK-aTBOpra HUCOAaTaH TypraH MOMIIIMK, XO3UPJIHKHU TYIIYHTHPUO
OepyBuM cababHuU Hazapnaa Tyragu. Mamxyp Hemuc oqumu Kypt JleBun motuBnap
MyaMMOCH, allHUKCa, IIaxcJard WKTUMOUM XYyJIK MOTUBIApU Oopacuja KaTTa KEHT
KaMpPOBJIM TaJKUKOTIap oJu0d OopuO, Iy HApCaHW aHUKJIAraHKW, Xap Oup ojaam
¥3ura xoc tap3ga y €ku Oy BazMsATHU MAPOK KWIMII Ba Oaxosamira Mot Oymaau.
[ynucn axabiaHapiaukd, Yyia OUp KOHKPET Ba3MIAT XyCyCHUJArd Typiid
HIaXCJIApHUHT 0axoJiapu XaMm Typiauda Oynanu. byHaan tamkapu, Oup maxCHUHT Y31
XaM y3uJiard XoJaT, Kaidusarra OOFIUK X0Ji1a OMp XU Ba3UATHU alIOXUAa XoJuiapaa
Typiau4a HIPOK Kuiumura mouun Oynapkad. IIyHMHT ydyH XaMm OJaMHUHT ailHH
naiToard peayj XapakaTllapuHUd YIla MablyM MIApOUMTAArd WYKA Ba TalIKU
CTUMYJIJIapra YHUHT Oepran 6axocu €ku peakiusicu cudaTtuia Kapamail, Oajku yHaa
IIYHra YXIIaml XoJaTJapHu UAPOK KUJIMILTA UYKH OMpP XO3UPIUK - AUCTO3ULUSHUHT
MaBXYJIUTU OWJIaH TYIIYHTHPUIL TYFpUpoK Oynanu. llly MabHOAA MIaxXC XYJIKUHUHT
MOTHBALMACH TYpJd IMIAPOUTIApAAH OPTTUPWITaH Takpubara TasHraH, OHIJIU
TaxJWjIap,  XaTTOKW, WKTUMOUK  Taxpuba  HOPMAJIAPUHUHT  TabCUPHA
HIaKJUTAaHAIUTaH cababiap KOMIUIEKCMHM Y3 Wyura ojaaud. MacaiaH, TeXHHUKa
onuiroxyapuaa: “MarepuajulapHUHT KapuIwiurua” HomuMd Kypc Oop aeitnuk. Iy
KYPCHM Y3JAIUTUPUII Ba YHJAAH CHHOBIAH YTUIIN KYIIYMIIMKKA OCOHJIMKYA pYWU
Oepmaiinu. Xanu Kypc OoliaHMacHaHOK, €m Tajadaiapia My Kypc Ba YHHUHT
Tajabsapura HUCOATaH IIyHAAM yCTaHOBKA IIAKIJIAHAIUKH, andarTa, 0y Kypc KUiluH,

yHU o0 OopyBuUM VKUTYBYM YTa Tajad4yaH, KaTTUKKYJ Ba XOKa3o0 JeraH. byHmai
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MOTHBAIIM MaHa Heuya aBjo] Tanabanap OouaH KeunpaéTrad XouaT. JHAN KOHKPET
IIAXCHUHT Japc kapaéHu OOlUIaHTaH KEWMHTH XapakaTiapyd KOHKPET MOTHUBIAp
OwsiaH W30XJIaHAIW Ba THUPHINKOK Tajnaba yuyH Oy dan Xxam Oorika ¢ganmap KaTopu
THUHUMCH3 W3JIaHUII, ¥3 BaKTHUIA JapCiapHH Tau€piiamHy Tanad Kuica, Oomkacw
y4yH (aHracapok tajgaba yayH) Oy gapciaH KeHuH gapc WYK Ba y Ka4OH 1Ty CEMECTP
TYTalIMHUA KyTHO XapakaT KUJIau.

Xap KaHaad MOTHBJIAPHHUHI OpKacHJa IIAXCHHUHT 3XTUEXKIApU €Taau. SbHH,
MakcaJIum Xa€Tna maxcia aBBal y €ku Oy 3XTUEKIap maino OYnaaum Ba aiiHaH
yJIapHUHT TaOuaTu Ba 3apypatura OOFIUK Tap3Aa XYJIK MOTHUBIAPH HaMOEH OVyiaau.
Mucon yuyH TanaOGaHuHI YKyB (DAOJUATHHM OJMII MyMKHH. Buiaum onum makcaau
OWJIMM, WM OJUII, KU3MKYBYAHJIMK OSXTUEKWHU NaWg0 Kuiaaau. by »xTuéx
TapakKUETHUHT MablyM Oup JaBpuja, MacajaH, Oofda é€mmaad Oouwiad
KOHMKTHpWJa Oouuiaiiau. bomara cotu® onmb Oepwiran kutoOnap, aadrTap Ba
Oomka VKyB KypoJulaph, MabjJyM TablidM MacKaHWAAa TalIKWJI JTWIraH MapT -
IapOUTIIAp Ba y epaaru OeBocUTa OWIMM OJIMINTa KapaTuiraH (aoJusTHUHT Y3H,
0oJila ydyH MOTUB YpHUHM Oocanu. SIHa Oup oaauii MHUCOJI: KYIMHTU3Aa KUTOO OOp.
Cu3 xai yHU YKUIIHM OouuiamaauHrus. JIekuH YKum ucraru 0op, 1y MCTaKHUHT
opTHja 3ca, yiia Ma3MyHHU OWJIMII Ba YHUHI Tarura €THII 3XTHEXH Typaau. Pyc
onmumu P. HemMOB miaxcmarm MOTHMBAalMOH COXaHW KyWHJAarnuda TacaBBYp KHJIAIW.

YMymaH, Xap KaHJai 1maxciard MaBxKyJ dXTUEKIAPHUA UKKU Typyxra Oyiui
MYMKHH:

1. Buonoeux sxmuéxcnap - 0y - GU3MOJNOTUK (TalTHATUK, OUIUK, YUKY), KUHCUM,
MOCJIAIIYB 3XTUEKIIAPU.

2. Moremumouti sxmuéixcnap - 0y - MEXHAT KWIWII, OWUIUII, SCTETHK Ba axJIOKHIi-
MabHABUM DXTUEXKIIAP.

OxTuéxinapHu OMOJOTUK Xamaa M>KTUMOMM Typiapra OyJiraHuMu3 OWiaH 11y
HapCaHU YHYTMACJIUTMMHU3 JIO3UMKH, INAXCAAaru Xap KaHgal »HXTUEKIApD XaM
WOKTUMOMIIamran Oynaau, sS’bHU, ylap Yiia >KaMusiT Ba MYXUTAAru Kaapusariap,

MaJlaHUil HOpMajiap Ba WHCOHJApapo MyHocabaTiap xapakTtepura OOFJUK Oyiasu.
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Macanan, »Hr TaOMHMil Ba TYIIyHapjiud XHCOOJAHTaH OM3HUHI €MHUIINTa - OBKATra
Oynran »SXTUEKMMH3HU OJICaK, y XaM KOHKpET MyxuTra Kapad Typiau4a
XapakaTiapHu KenTupuO dukapaau. SlHa MUCOJ yuyH, TVl Mapocumiiapu €K Kyaa
TYKUH JacTypXoH aTtpoduia YTUpPraH oJaM HHMa YYyH IIYHYaJUK KYI OBKaT
UCTEHMOJ KUINO r00opraHuHu Ouimail Koianu. Arap Oy Tabuar KyiHM EKU maxTta
nanacuaard xamap Oyiaca-um, Oup Oypaa UCCHK HOH XaM OyTyH TaHara poxat 0axim
ATYBYHM MajxaM OynuO, ounuKHU OunuHTHpMaian. KamMmTapoHa qacTypXoHAaH OBKAT
e0 ypranraH KWIIM 03-03 €WHINTra YypraHca, CHUIUTHAAH HOpPMaJaH OPTUK €0
ypraiuradn ojaam Bpad oJjiaura O0opuO, Y3u ydyyH O3JUPYBYM JOPU-IAPMOH cypaca
cypaliiuku, JEeKUH yhJa y3u eMUIIMHU Ha30paT KWWK KePaKIUTMHU OWJIMaiiiu.
Jlemak, Oy xam MaJaHusTra, 3TUKara, oujla MyxXuTura 0eBocruta OOFJIMK Hapca dKaH -
na.

YMymaH maxc MKTUMOMM XyJIKA MOTHMBHM XaKuJa ramn KeTraHja, YHUHI UKKA
TOMOHM €EKM D3JIEMEHTH QXpaTWUlIaiu: Xapaxkam oacmypu ea makcaod. XapaxkaT
JACTypy MakcajJra SpULIMIIUHT BOCUTAIApUra aHUKIUK Kuputaau. LIIyHWHT yuyH
XaM JacTyp/ia Hazapia TYTHITaH BOCHTAJIAp MAaKCaJra 3pUIIUIIHU OKJAlIU KEpak,
akc XoJjJa JacTyp Xxed Hapca Oepmaiiau. Macanan, 0ab3u OTa-OHajap
dap3aHamapuHN  AXIIM  TapOusUlall Ba YHAAH UAcAUIapUAaru IMaxc eTUIuo
YUKHUIIUHA OP3y KWJINO, YHUHT OJIIUTA KYJla OFUP TapOUSBUMA MAPTIAPHU KYsAUIAp,
0oma SpKUHINTH OVFUIIan, Y KaThbUi Ha3opaT MyxuTHaa yiuianaau. Okubdarna 6oa
KeMnHYanMK Oomkapud Oynmaiinuran, Kaiicap, yHYa-MyHYa TalllKd TabCUpra
Oepunmaiiguran  O0ynu6 Konmb, xap KaHgald OollKa MKTUMOWM IIApOUTA
KuitHaaguran O0ynu0 konamau. IIIyHWHT ydyH XaM MOTHUB Xap JOWM aHTJIAHTaH,
XTUEKIIAP MYBODUKIAIITUPUIITAH Ba MaKcaJjap Ba YHTa €TUII BOCHUTAIApU aHUK
oynumm kepak. llyHnaruHa mKTHUMOMM XyJIK dKaMUsATra Moc Oyiaau.

MoTtuBaapHuHr typJjapu. Typau  kacO sramapu (HaoiausiTé MOTHBJIAPUHU

ypraHuinga MOTHUBIAP XAapaKTEpPUHH OWJIMII Ba YJIAPHU Y3rapTUPHUIL MYaMMOCH

axamustra osra. lllyngali MoTuBnapaan Oupu Typiau Xuin (Qaojuar coxaiapujia
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myBadgdakusTra pUIIMII MOTHBH OYnuO, OyHIal Ha3apUSHUHT acCOCUMJIAPU
amepukanuk onumiap 1. Makkiemnann,
. AtkuHcoH Ba Hemuc onumu X. Xekxay3eHyjap XucoOjiaHaaud.  YJIapHUHT
dbukpuya, ojamaa TYypid HUUUIAPHU Oa)KapUIIMHU TAabMHUHIIOBYM aCOCAaH HWKKU
Typaara  MOTUB  Oop:  myBadgdakusaTra HIpUIIKII  MOTHBH  XaMmja
MyBapakusTcuzIMKIapaAaH Kouuin MoTuBH. Onamiap xam y €ku Oy Typiu
daonuATIapHU KUPHUIIMIIIA KaCH MOTHBIa MYIDKajd Kuidllapura kapad dapk
Kwiaawiap. Macanan, ¢akat myBaddakusT MOTHBM OWIaH HIUIalUTraHIap
OJIIMHJIAH MINOHY OWjiaH IyHAal uiml Oouuiaiauiaapkv, HUMa KWiInO Oyica Xam
IOTYKKa JPHINHII yjap YYyH OJIMM Makcaja Oynmamu. Yiap Xajad MIIHH Ooliamait
TypuO, IOTYKHH KyTaJujap Ba IIyHal UITHU amaira OMIMPHUIICa, OJlaMiIap YIapHUHT
Oapua xapakaTjiapuHU MabKyJUlalnuiapuHu Ownanunap. by iynna ymap nHadakar ¥3
Ky4 Ba UMKOHUSTIAPUHU, OalIkK Oapya TalllKd UMKOHUSTIAP - TAHUII - OWJIHIILIAD,
Mabuiar kabu oMusUIapJaH xam ¢oiiganananunap.

bomkaua xynk - aTBOpHU MyBa)PUKUSITCU3IUKIAH KOUYMIII MOTUBHUTA TasHTaH
maxciapjaa Ky3aTdil MyMKuH. Macanal, ynap OupuHumiapjiaH (apkiv, HIITHHA
OonutamigaH aBBajl HUMa Oyica XaM MYBa(QUKHATCU3IUKKA Ty4op OYIMACIUKHU
Vimainunap. Iy tydaiinu ynapna KYIpoK HIMOHYCU3IUK, OTYKKA SPHUIIMINTA
UIIIOHMACIIUK, TTIEeCCUMM3MTa yXmain xonat Ky3atwiaau. [llynunr yayn 0yica kepak,
oxup - okubar ynap Gapubup MyBaddOUKHATCH3IMKKA yupald, “Y3um cupa oMamum
IOpUIIIMaiIural oJjaMMaH-1a” JIeTaH Xyjocara Kejaaawiap. Arap Oupunyu toudanu
maxciuap Oup WIIHK MYyBaQQOUKHUSATIM Tyrarrad, KYyTapUHKU pyX OWJIaH HUKKUHYH
UIITa KUPHIINIICA, UKKUHYU Touda BaKWILIApH, Xap KaH/ai WIMHU SKyHJIaraHaaH
CYHI, YHUHT HATID)KACHJIAaH KaThbUW Ha3zap, pyxaH TYIIKYHJIWMKKA TyIIaguwiap Ba
OFPUHUII XUCCH OuJiaH OOIIKa Winra Kupuimaauinap. by Ypunmga marabuauaux neran
cudaTHUHT ponu Karta. Arap MyBadPuKHATra HyHAJITaH MAXCIAPHUHT Y3lIapura
HUCOaTaH KyiWran Ttamabimapu gapakacl XaM IOKOpU OVyiica, WKKUHYM Touda
BaKWUIAPDUHUHT Tanabiapu akcuH4Ya, mact Oymanu. byHmail Ttamkapu xap

OMpUMH3JIATH Y3UMU3JIATH peall KOOWIHSTIAp TYFPUCHAArd TaCaBBYPJIAPUMHU3 XaM
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yi0y MOTHUBIAPHHUHT (aoNMATIArd YpHHUra TabCcup KypcaTaau. MacanaH, y3unaru
KOOMIMATIApra HWINOHTAaH IIaxC XaTTOKH, MAarIyOMsTra yuypaca Xam, YyHYaJuK
KalFypMaiiam, KeWnHru cadap XaMMacH SXIMH Oynumura uimoHaau. Mmondcus
Iaxc 3ca KMYKMHA OepuiiraH TaHOeX €KUM TaHKUIHU XaM XKyJa KaTra pyxXuil a3zo0
OwiaH Kailrypud OOIIIaH Ke4yupaad. YHUHI YYyH XaM IIAXCHUHI y €ku Oy
BazMsTIApAa KaWrypuil cudaTtd XaM MabiIyM MabHOJA MOTHBIAD XapaKTEPUHU
oenrunanam.

Mynnait kKuaub, MOTUBIAP TU3UMHU OEBOCHUTA MIAXCHUHT MEXHATra, ojamjapra
Ba V3 - y3ura MyHocabaTiapuJaH Kenud YMKagd Ba YHIOArM XapakTep
XYCyCUSITIApUHU XaM Oenrwiaiad. YiapHUHT xap OupuMu3Aa pean IapT-
mapouTyiapjla HaMOE€H OYJIMIIMHU OUPOp MAChYJIUATIA HUII OJAWAAH Y3UMU3HU
TyTHIIMMH3 Ba MyBad@akusTiapra H>pUIIMIIMMUA3 OuiaH Oaxojacak Oynaju.
Macaman, MachbyJqUATIA HMMTUXOH TONIIMPUIN JKApAEHUHU oOJauinuk. bab3u
Tajabangap UMTUXOH OJIJIUJIAH KyJa KalFypaauiap, XaTTOKH, KYpKaawiap Xam. Yiap
y4yH MMTUXOH TONIIMPHII KyJa Karra TamBuuaail. bomkanap sca Oy >kxapaéHHH
OOCHUKJIMK OMJIaH OOILIJJaH KeunpuO, NUugaH XasbKOHJIaHaETraH Oyicanap XaMm, OyHU
Oowmkanapra OwinupMaiguiap. SlHa yuyuHuM Touda KUIIWIApU YMyMaH Oeram
oynuo0, cupa xouumaiigmmap. Tabuuii, myHra myBopuK Tap3aa, Xap Oup Touda
BaKWJUIApU UIIMHUHT MyBap(dakuaTu Ba (PaoJMATHUHI caMapacu Typiauda Oynaau.
bynra xap Oup maxcgaru [AabBOrapiiK Japa)kach XaM TabCUp KWJAIu.
JlabBorapiuk Japa)kaci HOKOPUPOK Oyiarannap Owiran - OWJIMaraHuHu HCOOT
KWIMIITa yYpUHCcajgap, aHa IIyHAAall Aapa)kacu mactiap OOp OWIraHMHHM Xam SIXIIH
aiiTu6 OeposiMail, sHa YKUTYBUM OMJIaH TOPTUIIMANAMIAD XaM.

[yHuHT yuyH Xam xap OUpUMH3 WAKTUMOUHN (HAOTUAT MOTUBIAPUAAH TaIIKapH,
IaxCUil XUcnaTIapUMHU3HU XaM OMJIMIIMMU3 Ba OHIJIM Tap3Aa XyJIKUMHU3HU OollKapa
OJIUILIMMHU3 KepaK.

MoOTHBJIAPHMHI AHTJIAHTAHJIMK JAPa’KacH: WKTHUMOHUM YCTAHOBKA Ba YHHM
y3raprupum myammocu. FOxopuaa TabKkujaraHuMu3/1eK, MOTUBIIAP, SbHU XaTTH-

XapakaTJIApUMUZHUHT ~ cababmapu  OM3  TOMOHHMMM3JIAaH  aHTJIAHUIIM €K
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aHTIaHMaciuru xam  MyMmkuH. FOkopuaa kentupwiran Oapya Mucosuiapia Ba
XoJaTiiap/ia MOTUB aHHK, SbHU [IaXC HUMA YUyH y €ku Oy Typau (HaoluaTHU aManra
omMpaéTralITHY, HuUMa cababman MyBaddakusiTra >SpUIIAETTaHINTH  EKU
MarFIyoOusTra yuparanuiu Ounaau. JISKWH Xap TOUM XaM WKTUMOUHN XyJTKUMUSHUHT
cababmapu Omsra aéH OynmaBepMaiinu. AHTJIaHMaraH WOKTHMOWM XYJIK MOTHBJIAPH
MICUXOJIOTHsIIAa VKTUMOWM ycTaHOBKa (WMHIM3Ya “‘attitud”) Xomucacu opKaid
TYITYHTUPHIIA]IH.

M>kTUMOMil yCTaHOBKA IIAXCHUHT WKTUMOUIM O00BEKTIIAp, Xoaucanap, rypyxJjap
Ba IIaxClIapHU HMIPOK KWIWII, OaxoJyiall Ba KaOyJl KWJIWINra HUcOaTaH IyHIA
Ta€prapiauk XxXoyJaTuku, y Oy ©0axo €ku MyHOcaOaTHUHI aciauja KauoH
MIAKJUIAHTAHJIMTUHU ~ aHWK aHmiamaiau. Macaman, BaranumusHu XamMmamus
ceBaMu3, OaWpOFUMHU3 MYKaJgac, HEMHC HWHBECTOpJapra HIIOHAMHU3, Herpiapra
paxMHMH3 KeNlaaW, TWKOpaT UIUIapu OwuiaH IIyFyJJIaHaJAWTaHIapHU andaTTa
nynjnop, Oanmamnar, ne0 xucoOmaiimMu3 Ba Xako3o0. by  TacaBBypmap, 06axo Ba
XUCCUETIAp KAYOH Ba KaHAall KWIMO OHrMMM3[a YpHAIIMO KOJTaHJIUTUIa YbTHOOP
OepmaciaH rokKopujaa caHa® yTraH XMCCHUETIApHU OolIaH KeuupaBepamus. MaHa
IIyJTapHUHT Oapyacu MKTUMOHMM ycTaHOBKajap OYiuO, yTapHUHT Ma3MyH MOXHSATH
acnmuaa Xap Oup MHCOH WXXTUMOWMN Taxpubacu JaBOMHA MIAKIUIAaHATH Ba Y30K
MYyAAaTJIM XOTHUpaJa cakiIaHuO, KOHKPET BasusiTiapaa pyEéora yukaiu.

Amepukamuk onuM ['. OmnnmopT MKTUMOMK YCTAaHOBKAHMHT Y4 KOMITIOHEHTJIN

TA3UMHWHH U0 YUKKAH:

A. KOrHUTHMB KOMIIOHEHT - YCTAaHOBKAa OOBEKTHIa alloKajop OuaumIap,
FOSUTap,TYIITyHYA Ba TaCaBBYpJIap MaXKMYH;

b. AddexTuB KOMIOHEHT - YCTHOBKA OOBEKTHIa HHUCOATaH CYOBEKT XHC

KWJIQUTaH peajl XUCCHETIAp (CHUMMATHs, aHTHIATHS, JJOKAWIIUK KaOW SMOITMOHAT
MyHoOcabaTiap);

B. XapakaT KOMIOOHEHTH - CYOBEKTHMHI OO0BEKTra HucOaTaH pea

IapouTiiap/la aMalira OIIMPUINM MYMKHUH OYJraH Xapakarjiapd MaxXMyd (XyJKiaa

HaMOEH OyuI).
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by yuduana xommnoHeHTnap ¥3apo Oup - Oupnapu Ownan OofnuK OYIHO,
Ba3uATra Kapab y €kum Oy KOMIIOHEHTHHHT POJIM YCTUBOPPOK OYJIMIA MYyMKHH.
[Ilynu aiTuin J03UMKHA, KOMIOHEHTIapapO MOHAHIJIUK OYJIMACIUTH XaM MYMKHH.
Macainan, aiipum Tanabanap Ttanadanuk Oypuu Ba TapThO - MHTU30M OWIIaH KyJa
SIXIIIA TAaHUII OYJicanapja, Xxap IOUM XaMm yHra puos KuiaBepmaiiaunap. “Taconudan
Iapc KOJIUPHUIT’, ‘“KaMOATYWIMK KOWIapuja TapTHOHU Oy3umn’ KaOu XoJaTiap
KOTHUTHB Ba XapakaT KOMIIOHEHTJIapuaa YUFYHIUK UYKJIUTUHU Kypcataau. by oup
Kapailjia cy3 Ba Ul OMPJIMITU MPUHIIUIIUHUHT TYpJIM IIaxcilapia Typjiuda HaMOEH
OymumuHU dcnataan. Arap ogam Oup Heda MapTa Ouiia TypuO, MIKTUMOUHN XYJIKKa
3UJ1 XapakaT KuJjca, Ba Oy Hapca Oup Heua MapTa Kalltapuica, y Oy xojarra ypraHuo
KOJaJAu Ba YyCTaHOBKara aniaaHuO Koiaumu MyMKuH. IIyHUHr y4yH Xam Owus
VOKTUMOMI HOpMajap Ba CaHKUHMsJIAp BocUTacuaa OyHAall Kapama - KapIIWJIWK Ba
taoByT OYynmaciaurura EunviapHu ypratu0® OopumuMu3 kKepak. by maxcHuUHT
MCTUKOOJIM Ba (DAOTUATUHUHT caMapaiopJiurura 6€BocuTa TabCUup KypcaTajiu.

Mag3y 3acugan tasgud cysdiaap: lllaxc daommuru, tamku (aomumk, UYKH
daouk,paonuar, MEepUENTUB XapakaT,MHEHUK Qaonusr,pukpram Qaoausaru,
UMaXUTUB (PaosusaTu, Majaka, KYHUKMa, MOTHB, DKTUMOHM YCTaHOBKA.

Mae3y 103acuoan monwiupuxiap

CeMHHap MAIIFYJI0TJIAPHIA MYX0OKAMa KHJIMII YUYYH CaBOJLjIap:

. MHCOH (haonusTH Ba YHUHT MICUXOJIOTHK TY3UIHILIH.

. DaonuAT Ba MIKTUMOWM XYJIK MOTHUBAIUSICH.

. Manaka, KyHMKMa Ba 0J1aTiiap Ba YJIApHUHT MAKJUTaHUIIIH.

. V3 - §3uHu Gaxomamt Ba XyJIK MOTHBJIAPH.

. [lTaxc Ba yHMHT MOTHUBJIapu: MyBa(akusTra SpUIIUII Ba MaFTyOusTIap1aH
KOYHII MOTHBJIAPHU.

6. bxtuMounii  ycraHoBka Ba yHU mnpodeccroHan ¢aonusaT MoOaiHHIa

y3raptupuil Myammocu. TamabuaHIuK Ba yCTaHOBKA.

O~ wpND -

Pegepamus uwinap ésuw yuyn maszynap:

1. "HcoH (a0 USITUHUHT Y3UTa XOCIIUTH.

2. lllaxc paonmusaTi Ba yHUHT KiIacCUBUKAIUSICH.

3. [Ipodeccrnonan masaka Ba KYHUKMaTapHUHT AKJUTAHUIIIN.
4. MoTHBaIlMOH Ha3zapusiap Ba yJapHUHT KUCKaya TabpuQu.

66



5. [Ilaxc MOTUBIAPUHU YpraHUIl yCyJIIapH.
6. MyBaddakuarra 3puImi MOTUBIAPUHU 11AXC/1Aa YPraHUILL.

Kyiunnarn metoauka €épaaMmuaa Y3MHTU3 Ba YPTOFUHTU3HU YPraHUHT.

T. Dnepcrhunz waxcHune mysapuruamea Ipuniui MOMUCAUUACUHU YP2AHULL

Memooukacu.

Kyitnna cusra 41 Ta caBon 6epunamu. Cu3 yiapra “xa” éku “UyK” ned xaBob

OCpHHT.

1.

2.

o1

O© 00N

10.
11.
12,
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,
22,
23.

24
25

WxkuTa BapraHTaaH OWTTAaCUHU TaHJIAIl UMKOHUATU OYiraHia, HOMabIyM BaKTra
{310 €TrangaH Kypa, OUTTaCHHU Te3pOK OakapuIlra KUPUIITaH MabKyJL.

Men 100 ¢ousra umHM sxmu Oaxkapa OJUIIMMIa UIIOHYUM OYyiMaca, xKyJa Te3
au4yuKJIaHaMaH.

. MeH unnaérral 4orumja ImyHaail Oynaauku, MeH OyTyH BYXKyIUM OWJIaH yHTa

KUpUIINO KeTraH aiMaH.

. MyamMmomnu BasusT maijgo OyiaraHaa, MEH OXUpTwiapjaH Oynu0, Kapop Kalyin

KHJIaMaH.

. Arap MKKM KyH Karopacura HIICH3 KOJICaM, MEH Y3MMHHM Kyspra >KOW ToIa

OoJIMaiiMaH.

. bab3u KyHIIapy MEHUHT I0TYKJIApUMHU YpTadagaH macT ae0 6axosan MyMKHH.

. MeH ¥y3umra Ooikanapra HucO6atan Taqad4aHpOKMaH.

. Men Ooukanapra HucObataH MyXpruOOHPOK Ba FaMXYppOKMaH.

. MeH kuiinH Oup uijiad 001 TOpTraHUM/IaH CYHT, KynuHYa adcycinanub, Y3uMHU

KoWMiiMaH, 4YyHKM OWJIaMaHKH, arap 1Iy WIIHK KWIraHumja, anbarra,
MyBadPUKUSITTa SpUILITaH OYIapauMm.

N xapa€nuia MeH OMpo3 XOpJIUK YMKApUIILIapra MyXTOXK OYyiamaH.
TUPHUITKOKIMK - MEH/Iaru acocHil cudar smac.

MeHUHT UlIIary I0TyKIapuM Xap JOUM XaMm Oup Xuil OyJiaBepMaiiiu.

Menu y3uMm myryinaHaéTrad Uiljiad 0oIiKa UIiap y3ura poM 3TajIu.

MeH MakTamranuiad kypa, Tanoex oepuiiica, KHpUIIMOPOK UIlLIaiMaH.

Men xamkacOIapuM MEHU UIITYaH OjaM JCHHUIIapUHU OMIaMaH.

[Taitno Gynran TycUKIap KapopiapuMHU KaTbUUPOK KUIaIu.

MeHnuHr u33aT - Ha)cumra TeTuII OCOH.

KyTapruHKWINKCH3 UIIUIAraH YOFJIApUMHU Te3/1a CE3UIIAIN?

Wi 6akapuin sxkapaéHnia MeH OOIIKaJIapHUHT EpAamMura TassHMaiMaH.

bab3an MeH X03up OaxapHIIUM JIO3UM OVIIraH MITHU KeMHHra KOJaupaMaH.
Opnam dakat y3ura UIOHUIIIHN KEPaK.

xaéTaa MmyJIad XaM MyXUMPOK OYJIraH Hapcajiap Kam.

MeH MyxuM HUITHUA OaXapuIluM OYyiraH mMmaitiapaa OoImIKa Xe4 HapCaHH
yhJlaMalMaH.

. Men 6omka Kymuninkka HucOaTaH u33aTranad sMacMaH.

. TapTU HUXOSICHUIAa MEH OJIaT/Ia UIlIra KAUTUIIMMHM Yilnad, KyBOHaMaH.
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26. UnutaruM kenraH madTiap/a, MEH WITHU OoIlrKajgapra HHCOATaH SXIIMPOK Ba
cudatinpok 6axxkapamaH.

27. Men TupummO, CUAKUIWIAAH WIUIAWIWTaH ojaamjap OwiaH Te3 KUPHIIUO
KeTaMmaH.

28. MeH GexopunINK NaTiapumaa, Y3MMHU 0eXanoBaT XUC KUIaMaH.

29. Men Oomkanapra HucOaTaH KYMpoK MachyJIUSITIM HIIUIApHUA Oa’kapaMaH.

30. Men ¥3um Kapop KaOyn KWIMIIAM Kepak Oynranma, OyHW CUTKHIWIIAAH SIXIIN
Oaxkapullra UHTHJIaAMaH.

31. MenuHr ayctiapuMm MeHH O0ab3aH JaHraca, 1e0 Koiuiau.

32. MeHMHT I0TYKJIapuM MabJiyM MabHOJIa KacOAoIIIapuMra XaM OOFJIHK.

33. Pax0apHuHT pabinHU KalTapuil Oecamapa uil.

34. bab3aH KaHal UITHA OakapaéTraHIMTUHTHY XaM OuIMaicaH.

35. Mmum ropuiimMarasaa, MeH 6eTokat 0ynub KojamaH.

36. MeH onataa ¥3 IOTYKJIapura KaM axamusT OepaMaH.

37. bommkanap Ounan XaMKOPJIUKJAa  MIUIaraHuM/a, MEHHUHT  HIIUM
OOIIKATIApHUKHUIAH caMapaliupoK Oyaau.

38. Kynruna 6omuiab Kyiran uiiapuMHA OXUpUTa eTKa3MaraHMaH.

39. Men nmr Ounan yHyaiauk O0ana OyaMaraH ojamiapra XaBac KuiamMaH.

40. MeH XyKMpOHJIMKKA Ba aMajira MHTHITaH ofamiiapra xaBac KujiMaimas.

41. MeH ¥Y3MMHHUHI XaKJIUTHMIa HWIIOHCAM, XaKUKAaTHU HCOOT KWIMII YYyH Xap
Hapcara Oopuilra Taiépma.

Kanurt:
Cuz Kyinaaru caBosuiapra “xa” ne0 >xaBod Oepran Oyncanrus, 1 6anman omacus: 2,
3,4,5,7,8,9,10, 14, 15, 16, 17, 21, 22, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 32, 37, 41. Sna l
Gangan Kyiunaru caBoiapra “Myk” ne6 »xaBo6 Gepran 6yicaHrus onacus : 6, 13,
18, 20, 24, 31. 36, 38, 39. Tymiaran OamnapHu Xxuco01ab YUKUHT.
Harmxa :
1 6angan 10 6anraya : Cuznaru myBaddakustra MOTUBALIMS T1ACT;
11 6annman 16 raya : MoTUBAIUs JapakaHTU3 ypTaya;
17 6annan 20 Ganraya: MOTUBALIMS 1apaKaHTU3 aHYaruHa IKOpH;
21 6annman opTHK Oan: r0TyKKa HEcOaTan MoTuBarus Cusra xxyaa IKopH.
Tascus smunaouean aoabuémaap:

Kapumosa B.M. MxTtumonii ncuxosorus acocnapu.- T., 1994

['pumax JLII. Pe3epBbl uenoBeyeckoit ncuxuku.- M., 1990

KmnmoB E.A. OcHoBBI icuxonoruu.- M., 1998

KoBaneB B. 1. MoTuBEI TIOBEACHUS U IEITEIBHOCTH. - M., 1988
Mepiaun B.C. Jlekuun no ncuxojaorum MOTUBOB 4esoBeka.- [lepmsb, 1971
HacunoBckas E.E. Meroasl n3y4yeHuss MOTUBALMM JIMYHOCTH. - M., 1988
Hewmos P.C. Ilcuxonorus. B 3-x ka.- Ka.1.- M., 1998
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S-mabpy3a. Hlaxcuunz usxicmumouii 6opauknu ounuwiu.bunuw mezonnapu ea
YHUuHZ adexeamauzu. Uopok, xomupa éa OuKkkam xdcapaéHiapunu
oowKapuw

Pe:xa: 1. bunuin sxapaénnapu Ba npodeccuonain Gaoaust
2.bunum xapaéHiapu
3.npok Ba MOAPOK KWINII KOHYHJIApH
4. XoTHupa Ba maxc TaxXpuOaCUHUHT OOMIUTH
5. bunnin sxapaéHiiapuHu OOLIKApHII YCYJUIAPH.

Buanm :xapaéniaapu Ba npodeccuonan paoausar. IIpodeccuonan

daonusIT maxcaaH Xyaa Ky OMIMMIIApHA XaM/la MajakajapHu Tanad Kwraad. Huma
yuyH y €éku Oy KacOHW TaHJaraHWHHM aHIJIa0 eTraH maxc (MOTHBIIAD MyaMMOCH),
SHIU Y3 (paoausTH Ba KOOWJIMSATIApUHU OOIIKapa OWIUIIM Ba ¥3 yCTHAa MYTTacCHI
uIu1ad, MajgakanapuHu opTTupud 6opuiu mapt. Ipogheccuonan ounumoonauxk iy
HYKTau Hazap/aH I1axc yMyMHU MaJaHUATUHUHT IIyHAAN HYHATUIINKY, YHTa Qakat
KacOura TaauTyKiu OYyiaraH OuiuMmiIap/iaH Tallkapy Iy OWIMMIIAPHUHT XOCHII
OynuIm Hynnapu Ba MalakaJlapHUHT TAKOMWUIANTYBUHU TabMUHJIOBYHM TICUXOJOTHK
apaCHyap Ba XOJaTJIApHU OUIIMIITHU XaM TakKo30 3Taju. by mcuxosiorusua OumuIl
)apaCHJIapy Ba YJIAPHUHT MOXHMSITHHU Ba KCUUITUHUA OWIIHII JIEMaKIHP.

Mabnymkn, ogammap Oup-OupiapuigaH Kym >kuxariapu OunaH  (dapk
Kuiaguiap. MacanaH, aipumiiap KypraH - KeUUpTraHJapuHU KyJa SXIIN 3¢c1a 0aub
KOJIM0, Kepak BaKTJa aHWK dCra Tymupa ojamwiap. bab3unap ky3u Owian Kypra
Xap KaHgail oObEKTHM Maiija jAceTajuiapurada 0aéH dTuml KoOwmimsTura sra. SIHa
Oupiapu SIIMTraH Hapcajapu XyCcycHuaa aHUKPOK (GUKpIaiIu, KUMIUP COJIa, PaBOH
TUJITA ¥3 XHC - KEYMHMaJapuHU aiTa oJica, OOIIKamap - xap Oup XHMKosira ayndarra,
daHTa3us dIEMEHTIApUHU KyIuimra Mouun Oymamunap. Jlemak, opamiapHHHT
TallKU OJIaMJIaH OJIQJINTaH TaacypoTiapu Ba YJIApPHU OHI/A TapTHOJAIITHPHII
KoOmusTIapu xap xui OynmapkaH. MKKkuHYM TOMOHJAH, IIyHAall kacO - Kopiap
Oopku, y maxcaaru y €ku Oy cudaTIapHUHT MyKamMMmanamuO OopuIINra UMKOH
Ooepamu. MacanaHn, WHMpUK aBTOMAaTUK OOIIKApYB THU3UMIIApUJA WIUIAMIUTAH
omeparop y3 JIHUKKAaTHHU Xap KaHJad Mapjaa y3prapuiugiapra Xam KapaTHIlra
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ypranca, KOHCTPYKTOp MaBXyM MaTeMaTHK XHcO0 - kutobmapra ycra 0yimub 6opau.
HkTrcomuun - MOMUSYH MyJTHAHT Xap Oup THMHHUAAH (oiiga onmiira ypranca, moup
TabuataH Oapua XoaWca Ba BOKeajapHW Oamuuii OYEkmapma, y3ura Xoc HIPOK
KWIMIIra MOMWIIMIA omaau. Jlemak, OJaMHUHT TallKku oOJaM Xocca Ba
XYCYyCHUSITIIApUHHA OHTHJIAa aKC STTUPHUINNA YHUHT UKTUIOPH YCUIIN Ba MpodeccruoHal
Majakajapyd pPHUBOXJIAHTAHJIUIUIa OOFIMK Tap3aa kedagu. LyHuHr ydyH xap
OHTHUHT MYXHUM aKC STTUPHII MIAKIUTApU OYiIMuI OWHIN skapaéHiapu - HJIPOK,
cesruiap, XOoTHpa, AUKKAT, TapakKyp, UpoJa Ba XUCCUETIAPHUHT WHCOH XaETH Ba
npodeccCuoHaNI YCUIITUAATH POJIUTA TYXTa0 yTamus.

By xapa€niap MHCOHra *y/Ja KMH Ba TaHUII. UyHKU Xap OMPUMU3 OHTMMU3
OopauruHM, arpodaard Hapcajap Ba XOJHCAJIAPHUHT allpyM aloXyjJa XaMJa SXJIHUT
xycycusitiapuHu Ownamus. By Hapca Ba Xxoaucanap Ousna Xxap Oup ajioxuaa
HIAPOUT/A Y3UTa XOC XMUCCUH - KEUMHMATAPHU KENTUPUO YMKAPUIIUHU XaM OHJIaMHU3.
MacanaHn, KOpHUHTM3 04 KOJITaHJla, eMUullra Oyiran TalaOMHTU3HU XaKuKaTaH Oop
ékM HYKIMTUMHM OupoBbiapiaaH cypamaiicus-ky? FExu kuTo6 MyToana KuiaéTra
11axc 1y KUTOOHH pocT OWJIaH XaM Y3U YKUETTaHIUTHMHY OOLIKaIapJaH cypamManiu.
bynpait unutap ¥3 - y3unan tabuuid xkapaénnapnaaid kedaBepaan. PakaT UMTUXOH
naThaa Keya Keyacu OWjaH MyToaayia KuiauO, YpraHuO 4YMKKaH MaTepUaliHU Hera
XO03Up AOMJIAa OJIMIA 3CIail OIMAETIAHIUTUHTU3 CU3HU KYIPOK KU3UKTUPAIH Ba CU3
“XoTtupaM yCcTuIa MIUIAIINM KEpaK™ JeraH XyJjiocara Kejlacus.

Japxakukar, Ouiuil >xapaéHiapd XaM MabiyM MabHOJA OOLIKApUIIAIUTaH
xapa€Hnap 0ynu0, arap cu3 ¥3 UMKOHHUSTIAPUHTU3HU KEHITAUTUPHIL €K UKTHIIOP
JapakaHTU3HU OPTTUPMOKYH OYJicaHTu3, Oy skapa€Hiiapra oMl MabliyM Koujaiap Ba
XyCyCUSITIApHHU OUITUO OJUIIMHIHU3 KEepakK.

buauin _skapaényaapu. Mucon onrm Oup Kapamija SXJIUT Hapca, aciuia y

aiipum anmoxuna skapaénnapaad uOopar. IlyHuHT yuyyH Xam aTpod - MyXHTHH,
V3UMHU3HUA OWJTUIIIMMU3Ta MMKOH OEpyBUM OHTHHM YPraHWIll y4yH YHH aJloXuja
NCUXUK >Kapaéunapra Oynu0 Yyprana Oomnarannap. by skapaéumap - cesrumap,

UJPOK, XOTHUPA, TUKKAT, TaQakKyp, HyTK Ba Oommkanapaup. by skapaéunap mry xKamgap
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Oup - Oupnapu OmiaH OOFIMKKH, OMPUHM MKKUHYUCHU3 TAaCaBBYpP KHJIMLIHUHT Y31
KuiinH. MacanaH, kypub uApoK KUiaubd TypraH HapCaHTU3HH (PUKpiaMail KYpHHIYH,
YHUHT MOXUATHHHM Ounacu3mu? JIMKKaT OWiIaH KypraH €KM YKUTaH TEKCTUHTU3HH
acnab konacus. Exu 6upop Hapca TYFpucHAa (pUKpIAII yUyH Ou3ra Oup BaKTIa XaM
WITapury UIPOK oOpasyiap, XaM 3¢iiald KOJHII MaxOpaTUMH3, XaM WYKA HyTKUMU3,
UpoJaMu3 Ba JUKKAT Kepak Oymanu. XaTToku, Tacoaudan KyIuMu3ra Kupud KeTran
3upamyara OepraH peakusIMU3 XaM SMOIMSUIapAaH TallKapH, YIiia HApCaHUHT Oy
eplla KaHJal Mmaigo OynraHauru KaOu Katop Tadakkyp kapaCHIApUHH KEITHPHO
YUKApaIH.

Mypakka® KOMIBIOTEp TEXHUKACH YMKKAaHJIAH KEWHWH OJAMHHUHI Y3 TMCUXUK
xKapa€Hiapura KH3UKHUIIA SHAAAa OPTAM. OHJIM MabIyMOTJIapHH KaOysl KHJIMII
(aHbaHaBUl HIAPOK Ae0 aramyBUu >kapa€Hra Vyxiiami), yJapHU KailTa uWIuiam
(Tadakkypra yxmiami) Ba yHH cakiaml (XOTHpa) XakKujaa Kyn ranupajauran O0yiauo
KoJauK. JIekuH Oy MHCOHJAru TaOWMid JKOHJIM >Kapa€Hiap aXaMmHsITH Ba TapOusacH
MacajacuHU sSHaJa I0KOpU KyTapiu.

[lcuxonorust coxacuaa SKCIEPUMEHTAT UIUIAPHUHT MyBah(PUKUATIN amaira
OLLIMPUJIUIIIN aCJIU]Ia UHCOH NICUXUKACH KOMIIBIOTEP/IaH Kypa MypaKKaOJIUru Ba 0J1aM
aHrJiaraH MabJyMOTIapUAaH KYNpOK HapcalapHH MAPOK KUIMO, KaOysn KWJIWIIWHU
ucbotinaau. MacanaH, maxcyc acboOnap €paamuaa aciujaa ojaMm KypMmaérraH, XUcC
KWJIMa€TraH XyJa KydCU3 CUTHa/Iap XaMm (PU3HOJOTHMK peaKUUsIapHU KeATHpHO
YUKApAaETraHIUIu Kaila sTuinau. MacaiiaH, 11y Hapca aHUKJIAHTaHKH, OJaM KHHO
Kypaérrania Oup cexyHana 24 KaJApHU UJIPOK KWW Ba OUPOp TaCBUP KYy3 YHTHUAA
rapaanadaau. Ilcuxomornap myHnai 3KCEPUMEHT KWIMLIAW: KYyHJIQPHUHT OMpHaa
¥y3ura xoc TacBUp HaMOEH ATWiau. 24 Ta kaap ypuura 25 kaap Oepud, yma 25-
kaapaa “Koka - koyia nauHr” geran €3yB oepwiau. Tabuuii, onauil uapok Oy Outra
KaJpHU wiramaiinu. Jlekun kuHotearp Oyderuna ymldy WUUMIMKHA WYUIT KaApJlaH
keiinH 18 ¢ousra omran. [[emak, acinuaa oHr Oy MabJlyMOTHH KaOysl KWIJITaH, JTEKUH

pean aHriani, OMJuHIAIlYB pyil OepmaraH 3KaH.
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AHaNOTHK X0JIaT XOTHpaMH3/a XaM Te3 - Te3 pyi oepaan. Kumuuaup yapatu6d
KOoJlaMH3/1a, VHJITaHaMU3: KaepJa KypraH SKaHMaH? Xe4 ACJoJIMaiicu3, JIEKUH I03H,
Ky3u Ba Oomika cudatiapy TaHunaain. byHn xam mryHaai u3oxJjail JIO3UMKH, 0J1aM
Kyprai - KEYuprahjapu aciuja Musja cakKjlIaHaad, Ou3 OHI coxacura
allpuMIapuHUTHHA 4YWKapa ojamu3. dakat, kacai OYnubd €xku Oupop HapcaaaH
KaTTUK TAllIBUILTa TylIaraHUMH3/a KaJlaMHU3ra Xap Xuil Vil - GUKpiap KeiaBepau.
Vmanap acimina 60p HapcaTapHUHT OEMXTHEP THKIAHHIIN.

OHrparn MabIyMOTJIADHUHT —aciluja MUSMU3JArujiapiaH KaMIIMTUHAHT
acocuil cababu - oaMm Xap KaHjaall MabIyMOTHH capanad, mauaab Kaoyn Kuiaou,
¥3u yuyH ‘“axamustcu3”’ ne0 OaxojiaraH Hapcara JUKKAT XaMm KuiMalau, 3c¢iad
KoJIMaian xaM. Y ¥3 oHrujaa O6apya MaBKyJ MabJIyMOTHU y3ura XOocC Tap3jaa Kailta
unuiaiay, ysraptupaad. LyHuHr ydyyH Xam Xap OWp HMHCOH ¥y3Mra Xoc Ba
KaWTapwiMacaIup - HUHAUBUAYAIIHUp, JAcHWiIanu. bunum  kapa€unapaaru
WHIUBUIyAINTUK ca0a0lapuHM TYLIYHUII YYyH SHI MYXHM OWJIMII >KapaéHiapu
OWJIaH TaHUILIAMMU3.

Hapoxk Ba MAPOK KHJIHMII KOHYHJIAPH. HCI/IXOJIOFJIapHHHF (1)I/IKpI/ILIa, HNHCOH

HUMaHHUKHU UJPOK KWica, YHU ¢ueypa éa ¢honna unpok kuiaau. durypa - mrynmait
HapCaKH, YHU aHUK aHIJIAI, A&XKPATHUIL, KypUL, JIIUTHUII Ba TyMUII MyMKHUH. @OH 3ca
aKCHHYa, HOAHUKPOK, YMYMUUPOK Hapca OYnn0, aHMK 0OBbEKTHU akpartuilra épjaam
oepanu. Macanan, raBxyMm 0030p/aa KeTa€Tran TaKJaupJa XaMm ¥3 UCMUMH3HU OMPOB
aiiTu6 wakupca, nappos yiia tapadra kapaiimus. Mcm - gurypa 6ynca, 6o3opaaru
IIOBKUH - (OH pojuHU YitHaiau. bomkaya xkuiaub aiftrannga, 6us Oupop HapcaHu
UIPOK KWIA€TraH MaTUMu3Ia yHU anbarta Oupop ¢oHmaH axparud oJamMus.
Macanasn, ryn 6030pua aifHaH KUTI-KU3WI aTUPTYJl cu3ra €Kuo Koiuo, Yianu xapua
KUJIaCU3, KOJITaH ryjuiap (oHAail OHTMHIU3 aKTUBUTa YTMaNIu.

[ysaait kumub, uopox - 6y ounUmUMUSHUNHS WYHOAU WAKIUKU, V OopauKoazu
KYNAao, XUImMa-xui npeomem 6a xooucaiap opacuda Ouszea auHu naumoa Kepax
Oy1ean 06veKmHU Xocca 6a XyCyCUAmaapu OUlaH AxXaum map3oa aKkc SMUUUMUHU

MABMUHAAUOU. HT)HI/I, HAPOKHHUHI' aCOCHJa HapcCa Ba XOJHCAHHUHI AXJIHUTIALITraH
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obpasu €raamku, Oy oOpa3 Oomkanapunan (apk kwiagu. Mapok y3ura HucOartan
COIIapoK OYyiraH ce3ru ’kapa€HiapuaH TallKWI Tonaau. MacaiaH, OJIMAHHUHT
IAKJIMHYU, XUAUHU, Ma3aCUHU, PAHTUHU CE3aMU3, S’IbHU AJIOXU]IA - AJIOXUJA XOoccaap
OHTMMHU3AAa akc 3Taau. by - cesrunapummsaup. Cesruiiap SXJIHUT Tap3da HAPOK
Kapa€HUHU TabMUHIAWIU. JIEKMH oJMMIIAp WJIPOKHHU CE3TWIAPHUHT OJJIUNTHHA,
MEXaHHMK Tap3/lard OupialryBH, JeraH (ukpra MyTIOK Kapuiuwiap. YUyHKH HAPOK
OHTJIM, MaKcajJra KapaTwiraH Mypakka0 >xapa€H Oynm0, yHIa MaxXCHUHT y €ku Oy
o0BeKTra maxcuii MyHocabaTH Ba HApPOKAArd (aoJIUTU acOCHM poiib YHHAWAM.
Macanan, 6yHu ucO0TH yuyH KynuHua PyOmH durypacm taBcus >Twiaau. YH7Ia
UKKUTa Kopa npoduib ok ponna 6epunran. bup xapamna avipumnap Oy pacMiapra
Kapao, “by - Baza” 1eb araca, 6omikanap yHu 6up - Oupura kapab Typral UKKUA KUIIHA
IO3UHUHT €H TOMOHAAH KypuHuiiu, 1e0 Tabpudmamm wmymkuH. [llyHucu
XapaKTepJIMKK, OUPUHYN MapTa Iy paCMHHU KYpPraH oJaM yHH SIXJIUT UAPOK KUIIHUO,
HUMa JKAHIIMTUHU MYyw/yHUwea Xapakat Kuilaau, JEeKUH Oupop ¢urypanu Kyprad,
MabJIyM BakTrada OOIIKACMHU KYpMail Typaau. Arap Iy HAPOK Japaxkacu KoJjca,
SbHU STHA HUMaHUJAUP KYPHUIITHU XOXJIaMaca, Y UKKUHYM (GUTYpaHU KYPMACITUTH Xam
MyMKuH. by Ouzgmarm wuapok xapaCHIapuHUHT  (aOJUTMTUMU3Ta, OOBEKTra
MyHocabatumm3ra OeBocHTa OOFIMKIUTUHM Kypcatn® TypuOau. WkkunHummaH,
UIPOK OM3BHUHT KapuaTUMHU3ra Xam OornmK. TamBum OwiaH iymakyajgaH YTuO
keTaétn0d, OEFUMHTHU3 Tarujard Hapca TYTyJd, pymapajgard OJaMHU XaM Kypmaii
KOJIMIIMHIH3 MyMKUH. EKU caHbaT My3eiina ToMola KMIHO 0prad UKKU KUK OUp
pacMJa TaMOMaH Xap XWJI HAapCAJlapHH, 3JIEMEHTJIApPHU KYpUIIM MYMKHH. SIXIIu
KapuaTaa, XM IyCTJIap KOMIAHUACHIA UCTEHMOJI KHWITaH TaoM CHU3ra >Kyjaa
Mazanuaan Tyronaaud. Arap tanada oupop dan npeameruaan Kap3nop 0yiub Kosca,
04 KOpHMHIa €raH HIMPUH TAaOMH XaM ‘‘TabTUMaMau’, XaTTO HHUMa €TaHUHU XaM
yHyTHO Kyaau. EMoH kailduar xympok Kopa, HypcH3 paHITIapHHM MAPOK KUIMILITA
MoMu Oyica, XM KYTapuHKH KaluaT, akCMHYa, XaMMa HapCaHW SHT EKUMIIH

panrnapaa “kypaau”’. by ssHa Oup OOp HAPOKHMHT OJIUHTHHA aKC ATTUPHIN EKU
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Oowmmm xapa€Hu sMac, Oanku maxciaaru ¢Gaos ycTaHOBKajapra OOFIWK OyniraH,
MaHTHKAaH aCOCJIAHT'aH OHIJIM >Kapa€H SKAHJIUTMHUA UCOOTIIalIH.

FOxopuaarunapaan kenud 4uKHO, MIaxXc UAPOK KWIMIIHU KapaéHiapura Xoc
Oynran Oup HeuTa KOHYHHUSITIAPHHU OeNruiaiMus:

A. ®durypa Ba (pOHHMHI MJITAPUIHM XapakKaTra OOFJIMKJUIA KOHYHH. by
KOHYHHUHT MabHOCH : OJlaM WITapuru Taxpubacuaa OynraH, OeBocuTa TYKHAII
KeJiraH HapcalapuHM WAPOK KWIWIITra Momin Oynaau. Arap OUpop MpEeIMETHH Y
wirapu ¢urypa cudartuga UAPOK KWiIraH Oyica, eMak, KeWuHru cadap xaMm yHH
altHaH ¢urypanai uapoxk Kujaaau, arap ¢on Oynran Oyica, Tabuuit, Gonmait Kadbys
Kuwiagu. by KOHHYHMHr Xaérhnard YpHM 4eT AaBiariapaa OopraH TypucTiap
Taxpubacura TagHUO TYIIYHTHPWIMIOM MYyMKHH. Y306ekucToHmmKiIap Ep
KyppacUHHHT Kaiicu Oypuarumja OynMacuH, y30eK AYNNHUCH €KW aTiiac KyWJIaKHH
KyJa Te3 wirab oJaqunap Ba CyroHHO KeTaauIap XaM. EHuparu mepurnapu y30ex
Oynca xam, alfHaH TyNnuiIn Y30ekHu KYpuo, ky3napu simHa0d ketaau. bomka Musiar
BaKWJUIapH, MacajaH, HUTEPUSUIUK XaM MIJITUHN Kyiaruja oprad OYJIuim MyMKHH,
JIeKUH ¥30€K TYpUCT YuyH Oy KuiiuM (PoH 3711, POHIUTHYA KON XaM.

b. UAPOKHUHI KOHCTAHTJWJIMIM KOHYHH. By KOHyH MabilyM MabHOJIA
oJifuHrucura OofnukK. SbHM OyHAA XaM WITapurd Taxxkpuda KaTTa pojb YiHaumu.
MasbHocu : omaM ¥y3ura TaHum OyiaraH HapcajdapHU YIla Xocca Ba XyCyCHSITIap
OwJlaH y3rapHIlcHU3 UIPOK KUIMIIra Mouwiaup. MacanaH, camosi€ér uunaa yTupuo
epra Kaparanmucus? ABTOMOOWJ WYJapH, yjlapja xapakar KWjiaéTraH MaliuHajap
KMYKMHA KYpUHAIW, JIEGKUH OW3 yJIapHU XO3Up KUYpalnbd KoiraH, ned HApPOK
KWIMaiiMu3-Ky? Acnuaa Ky3 KOpauyuFMMU3JIard akc KWYKuHa Oyrca-na, yJaapHH
V3umus “Tyrpunabd’’ anoxuaa npeaMeriiap cudaTtuaa uapoK KujiaBepamus.

by ypunna Oup sTHOrpa@HUHT AdpuKagard Ky3aTUIIM XapakTepiaud. Y
KyHJIapHUHT Oupuaa nurMmeinap ae0 aramyBud KaOuia BakWjulapuiaH Oupu Oupu
OwiaH KYHOK YpMOHJaH 4MKKaH (Oy KaOWJIaHUHT yMpH KajJiuH YypMoHAA YTaau).
Pymapana siiinoBna coHcus Mosuiap nmoaacu y1iad ropran OynaraH. DTHorpad yiaapHu

OV MoJIIap mojacu cudaTua UAPOK KWIraH, MUTMEN 3ca yJapHU YyMoJidjiapra
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YXmaTtuod, yTapHUHT KYTUTMTH Ba KHYUKIUTHIAH XadpaTiadrad. OauMiaa HApOKHIHT
KOHCTAaHTJIMTM HaMOEH OynraH Oyica, YHHUHI IIEPUTHJA YHUHT OYy3WITaHJIUTH
Ky3aTHJITaH.

JleMak, UIPOKMMU3ZHUHT KOHCTAHTJUTH, SbHU WITApUTHU Taxkpuba acocujia
HapcaJlapHUHT X0CCa Ba XyCYCUSITIAPUHU Y3rapTupMaid, TYpFyH XOJJa SXJIUT Tap3/a
UJPOK KWIHII XyCYCHSITH OM3ra TallKu MYXWUTAA TYFPU MOCIAIIyBUMH3, Hapcajiap
OyHECHIA aJallIMACIUTUMU3HU TabMuHianau. KoHcrantnuk - “constanta” cy3uaan
OJIMHTaH 0Yy1n0, Y3rapMac, JOUMUI JeraH MabHOHU OMIITUPAIH.

B. Kyrumuiap Ba TaXMHUHJAPHUHT WIPOKKA Tabcupu. KynuHua Ou3HHUHT
UJPOKUMU3 aliHU maiTAa Ou3 HUMaJapHU KyTaéTraHuMu3ra OOFiauK Oynub Kojaiau.
bu3 y3uMu3 KyTraHjgad xaMm KyN [anTiapia y3uMMHU3 KYyprumu3 KelraH HapcajlapHU
KypaMH3, SIIATTUMHU3 KEIraH HapcaHW JIIWTaMu3. MacanaH, coHjap Karopuaa
naiifo O6ynran B xapdum y3okman anbarra 13 coHmmall WAPOK KWIMHATH, EKHU
akcuH4a xapduap opacumaru 13 “B” ra xyma yxmainau. Kewacu &Enru3 Koo
KUMHUAUP KyTa€Tran OYJicaHru3, Xap KaHJal >KyJa CEKHH IIapma xam O0€K
TOByILIapura yxmaiisepaau. CoFMHTaH TYCTUHTHU3ra OMPOp >KUXATH OWUJIaH YXIIamn
Oynra” oJJaMHU KYpCaHTU3-4u?

[llynmait Kuaub, WHCOH HIPOKM IIAXCHUM MabHO Ba axaMHAT KacO STraH
MabIyMOT BOCHUTAaCHJla OHIJArd OYIITUKHU TYJIIUPHUINra Xapakar KuJau.
bupoBHUHT OpKajaH YaKUPHUIIMHU KyTa€TraH OYyJcaHrus, Heragup anbarra, OOII
xaphu TYFpU KelIraH HCMHU aiTca XaM Te3ruHaja Yiia TOMOHTa YTUpUIHO
Kapaiicu3. AWiHaH ImyHAal xoxucanap Oab3aH WAPOKIATH XaTOJUKJIAPHUHT KeJnuO
yukuiura oub kenaan. Amepuxanuk [[x. barbu neran oium CTEpPEOCKON OpKaIH
aMepUKaIuK Ba MEKCHKAJIMK OoJjlajapra IMIaKIM YHYAIMK aHUK OYyiMaran
claiiyiapHu OMPUH-KETUH KypcaTraH. AMepukaiuk Oonanap yinapHu OencOou
YHUHU, OK COWIN K13 U(doJaTaHran aecajiap, MEKCUKAIMK OoJianap yaapHu Oykanap
YKAHTH, KOpa COuwin Ku3, ne6 tabpudnarannap. Kymunnuk Oonanap sca KypcaTtuiarad

WKKUTA pacMaaH (pakat OMTTaCMHU KypraHuHH YbTUpO(d dTrannap. /lemak, OU3HUHT
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UAPOKMMU3, YHUHT Ma3MyHH MaJlaHui Ba MabHAaBUN MyXUTra xaM OOfIuK O0Yiauo, Oy
KyTHUIIUIap TU3UMHIAH KeInO YuKapKaH.

I'. VirapMac MabJyMOTHHHT WAPOK KHJIMHMACJIMIH KOHYHH. by
KOHYHHUHI MOXHUSTH IIYHJAaKd, MYHTa3aM TabCHpP 3TYBUM MabJIyMOT OHIZA Y30K
yumad  TypuiMmaiaud. MacanaH, YTUpPraHUHTH3[a COATHUHT  TUKKUJIAIIMHU
SIIMTTaHMUCKU3? Xa, TOBYII SIIUTUJIA/IN, JICKUH MabJIyM BaKT YTraH/laH CYHT TYEKHU y
WYk OVImO KoiraHmai - SMIUTHIMARIN. Exu AKCIICPUMEHT IIapouTHa EIIFU3 OUTTA
HYKTaJaru €pyriauKk MaHOau Ky3ra TabCUp STUIMO, KY3 XaM Iy HyKTa OwWsiaH Oup
BaKT/Ja XapakaTra KeJTupud TypwiraHga, 1-3 cekyHagaH cYHT ogam EpyFIuK
MaHOamHu kypMmai kyurangek. IllyHra yxmam skcrnepuMmeHTIap Oapuya HAPOK
Typjilapujia XaM cuHaiarad. [lacT oxaHrinm Kyl XaM MabiyM BaKTIaH KEluH
SIIMTMAraH/iail XUCHU KeITUPUO YUKAPUIIINHU CUHAO KYPUIIIUMHTU3 MYMKHH.

HyTtk Bocutacuaa xaned Oup Xwui cy3napHu KaWTapaBepHIll MCUXOTEPANEBTHK
MIpaKTHUKaJa TUITHOTUK XOJIATHU KEITHUPUO YMKAPYBUM OMUJI cudaTuaa UILIATHIaIH.
Uynku Oup xui cysnap xaned KaitapuiiaBepca, yiap Y3WHUHT MabHO - MOXUSTHHU
xaMm #ykoraau. MacanaH, kydanapaa ropaaurad “¢osiOuHiap”Hu KYpraHMucus?
VYnap aBTOMaTUK Tap3[a alTaguraH Cy3Jiapy aciujaa yJIapHUHT y3J1apy y4yH YMyMaH
MabHOCHHM HYyKoTraH (“OaxTHHTIAH OYalMH, TaXTHHTJAH o4yaiMu?”’ Ba XaKo30
IIyHTra yXIIam cy3iap). Xap KaHaai xapakar xajne0d KauTapuiaBepca, “TICUXOJIOTHK
TYHUHUIT® Xoaucacu pyW Oepaaud Ba xapakariap aBTOMATIAMIMO, YHUHT apum
JeTajlapy yMyMaH OHI Ha30paTHAaH 4YuKaau. MacajiaH, Maxopatid pakkKoca Xap
KaH/Iail pakcra xaM YUpOWIHM, >KO3MOalu xapakariap OuiaH YWuH Tymmo
KETaBepaIu.

J. AHIJIaHTaHJIUMK KOHYHH. Mapok kunaérran maxc ydyH (QurypaHuHr
aHTJIAHTaHJITH, YHUHT 3apypaTy Ba MabHOCH KaTTa axamusTra sra Oynaau. Arap ou3
Ky3aTa€Trad IpeaMeT, DIIUTAETraH HYTK €KUM XUC KUJIa€TraH HapcamMu3 MabHOCH3,
TyLIyHapCU3, HOAHMK Oyica, Ou3 *Kyna Te3 yapyallMu3 Ba ToJMKaMu3. MacanaH,
XUTOW TWJIMHM OWJIMalauraH ojJaMm Iy TWJIJA CY3JIallyBuUdMjiap opacura Tyliuo

KOJICca, MCUXOJOTHK JKUXATAAH XyJla KulHananu. AbHU, 6uzea bapua mapcanapoa
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oupop mavHo éa masmyH kepax. Onam ojaTaa TyUIyHaJIUTraH HAPCACUHUTHHA UAPOK
KWJIATU. XaTTOKHA, MabPy3auMHUHT OyTYH TYITYHTHpA&TraH Mabpy3acuaaru (paxtiap
CU3HMHI TYyIIyHYaJapUHTU3 Ba OWIMM JOMpaHTHU3AaH y30K Oyiica, mpodeccopra
Kapal yTtupran OYJICaHTH3 XaM YHHMHT Taijlapu KyJoFuHTH3ra kupmainu. [lynmait
naitnapaa “Huma pgesntu y3u?” ned KymHUMHU3ZAH cypad KysSMuU3 Xam, 3€po
Mabpy3acH yira Ou3 ydyH KaapJoH OynraH y30ek Twimaa ranupaéTrad Oyica xam.
CuHab xypuIl y4yH YpTOFMHTU3ra OMp HeuTa cy3iapjaH uOopaT KaTOpHH OEpHUHT.
VYnap opacuaa ma3MmyHaH Oup - Oupura 00FIMK OYIMaras cysiap, XaTTOKd MabHOCH3
(Teckapucura &3wnran cysmap) OyicuH. Opara 2-4 Ta TaHWI Y30€K THIMAATA
cy3napiaH apaJaliTUpUHr . bup makuka moOaitHuga kapal, 3cinad KOJITaHUHU
KallTapuiiau  cypacanrus, Vyma 2-4 Ta cy3napjaH  OolIKajlapHU  JesSpiu
“kYpMaraHMHUHI T'YBOXH Oyiacus.

E. TaxmMuHiaapHu TeKIIMPHIN KapaéHuAa HAPOK Kuaumum. bus uapox
xKapaCHuJa WITapUrd TaxkpuOara TasHraHUMU3 OWiIaH KYnuHYa ajaniamus3, O0ab3aH
sca Y3UMH3 YUyH SHTUJIUKIAp ouuO, Taxpubanu sHanga Oovimtamus. Wirapuru
Taxpuba Ba KeJlakakHW Oamiopar KWIMII WHCOHTAa XOC XYCYCHSIT OYnuO, OU3HUHT
Ce3ru OpraHjapuMH3 OpKAJIM KeJaJWraH MabJIyMOTIAPHUHT  KYJIaMH  Ba
UMKOHUSTIIapuHU siHana omupaau. llly Hykran Hazapaan onubd KapanraHaa, uopok -
MAWKY MYyXUm mypucuoazu maxmuHiapuMusHu ucoom Kuiuwea Kapamuiean ¢ao
Jocapaénoup. buz OGeBocuTa MAPOKUMHU3 “‘Tarura eronMaértran’”, “TymryHMaérrad”
HapcaJapHu 0€BOCUTA XUC KHJITUMU3, KYJIUMHU3 OWJIaH yluiad KYprumus, yiap Ouian
UIUIarUMU3 Kenaad. SIbHU, UIPOK KUIMHAETraH Hapcaja HOAHUKIIMK, CHpP Maijo
oynca, 6u3 “by HUMa Oynau?” meraH caBOJ acocHja TaXMHMH Kuja OomnuiaitMu3 Ba
YHU TEKIIUPHUII Y4YyH XapakaT Kujamu3. AWHAH Xapakariap, amMaliuil HIuiap
UIPOKMMHU3 HMKOHHMSTIApPM Ba derapajapu KEHraWTUpaau Ba aHrjamra Epjam
oepanu. lllynuHr yayH xam xap Oup wirHA OOTUTAIIAH aBBaJI HUIMAra 3raMu3, HuMa
KEepaK Ba HMMa KWJICAK, TE3pPOK SXIM HaTHXara sra Oyiamu3, JeraH caBoJI OWIaH
y3uMu3aard Taxpubana Oynaran OwiauMIIapuMHU3 OWIaH yHUAIMK aHUK OYyiMaral

MabJIYMOTIApHU Tapo3yra COJIMII Ba HMMKOH 60p1/1qa HYTKHMH3, XapaKaTJIapuMH3
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OunaH peas TaxpuOaHW KeHrauTupuira HHTUIMmUMu3 kepak. [lynnait kunu6, 6up
Kapaiijia OJJUHPOK TYIOJNTaH HIPOK XaM MHCOH OWIMMIIApH, TYUIYHYBYAHJIUTH Ba
daomnurn OmnaH OOFIMK TICUXOJOTHK JKapaéH Oynaub, y acnuga miaxcui
TaXPUOAMU3ZHUHT OMpPJIaMUU aCOCH Ba Oa3zacuaup.

XoTHpa Ba MIAXC TaKPUOACHMHUHI Ooiyiuru. Omam KypraH, XUC KWITaH Ba

SIIMTTaH HapCaJapUHUHT XyJa 03 MHUKIOPHUHUTHMHA 3ciad Koja ojaau. Mabiym
Oynmummnya, Oup BaKTHUHT Y3HUJa OJlaM OHTMJa 7 TajaH OpPTHK Oenrura sra Oyiraxn
MabJIyMOTHUHT KOJIMIIM KUWHUH dKaH dKaH. by ertuta cy3, coH, Oenru, HapCaHUHT
makjaId OynuIM MyMKUH. Arap TenedoH pakamiapu 8 Ta Oenruiud Oynranma, yHU
énma cakjam aH4ya KUWUH OYymapkad. JleMak, OHTHUHT TaHJOBYAHJIMTU Ba
MabJIyMOTJIApHU capajad, Tepud UIUIATUILIN STHA OUp TICUXUK JKapa€HHU - XOTUPAHU
OWJIMITUMU3 JIOZUMIIUTUHU OWJITUPATIH.

Opatna 6u3 Oupop Oup MarepuaidHu YKuWauran OYiicak, yHH Xe4 Oup
y3rapuiicu3 3ciaad KoJMIIra XapakaT Kuiamu3. JIeKuH axaOliaHapiaucu UIyHJAKH,
Oopran capu Marepuag MabiIyM Yy3rapuiuiapra 103 TyTUO, XOTHpaja IacTiaOKu
naiTaarucuaad oomkadapok 0ynuob cakinanaau. babzu 6up marepuan €Ki MabIyMOT
XOXJIacaK XaM XOTUpPaJaH yuMmaiiau, OOIIKAacH 3ca KyJa KaTTHK X0XJacaK XaM Kepak
naitna €aumusra  TymmponmaiimMu3 by kabu  caBoyutap, WHCOH — OWJIHII
xKapaCHapuard J3HT MyXUM caBojuiap Oynu0, Oab3aH ¥y3 TapakKuETUMHU3 Ba
KaMOJIAaTUMU3HU XaM aHa IIyH/Iail oMuJuiapra OOFiIaruMu3 Keiau.

Mabiaym Oynuiiivya, ”HCOH MUSCH Xap KaHAall MabIyMOTHHU Cakjiad KOJaju.
Arap 1y MabIyMoT Oupop cabab OwiiaH ojgamra kepak OynmMaca, €ku y3rapmaca, y
OHTJIaH TaOuui Tap3na Wykonaau. JIGKMH Xap MOMM XaM OM3HHUHT MPOQeCcCHOoHAT
daonmusaTUMU3 MaH(daaTIapura MOC MabIyMOTJIApHHM 3CHa Cakjall *kKyJa 3apyp Ba
IIYHUHT YYyH XaM KYITUUIMK aTaiinad XxoTupa Tapousicu OuiiaH nIyFyJulaHau.

Xomupa- 6y maxxpubamuzea arokaoop xap KaHoau MaviyMoOmHUu 3¢1ao
Koauwl, 3c0a Cakuawl, d5ced mMywupuul 6a YHymuws Ounan O00&mux Mypakkao
Jocapaénoup. Xomupa xap KaHOau maxicpubamuszea aiokaoop MabiyMOMIAAPHUHS

OH2UMU3OA2U AKCUOUP.
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WNHCOH XOTUPACUHUHT SXIIW OVIMIIN, SIbHU XUC-KEYMHMAJIApUMU3, Kypras -
KEUHMPraHJIapUMHU3HUHT Ma3MyHH TYJIApOK MUAMM3[a CaKJIaHUIIM KyHUJaru
oMusuIapra OOFIHK :
M ocna cakmad komumn OuiaH OOFIMK XapakaTJIApHUHT  SKYHJIAHTAHJIHK
Japa)kacura;

B [aXCHUHT  y3M  WIyFyJUIaHAa€TraH  WIOra  HEYOFIMK  KU3MKHUII
OMJIIMPAETIaHJINTY Ba 11y WIITa MOWHJITUTHIa;

B maxcHUHT OeBocHTa (AOTUAT Ma3MyHH Ba aXaMHUATUTa MYyHOCAOATHHHHT
KaHJalJITUTa;

B [1aXCHUHT ailHu NauTAaru Kanpuarura;

B ypoaaBuii Kyud Ba MHTWIMILUIAPUTA.

Xotupa kapa€Hjiapyu MAXCHUHT (PaoJusITAaru OTyKjIapura OOFIHMK OYyiranu
YUyH XaM, YHUHT TaOuaTu, KaHJal KeyHIInra Kymiad oaumiap axamusT Oeprasiap.
Macanan, HUMa y4yH ojaM y €ku Oy MabIyMOTHU XOTHpajaa CakJIalau, Iera
caBoJira TypJiM OJuMJIap TypJinya kaBo0 Oepanunap. Macanan, pusznonoriap yHUHT
cababuHMu MUAIa XOCWJI OynaguraH HepB OOFJaHUILIAPU - accolUalusIap OwinaH
Oornamica, Ouoxumukiap - pubonykienH kuciora (PHK) Ba Oomika Omoxumuk
y3rapuiiap okudatuaaaup, 1e0 TyluryHTUpaauiap.

[Icuxonornap 3ca XOTUpPAaHU AOUMO HMHCOH (DAONUATH, YHUHT IIAXC YYYH
axaMHusATd Ba MOTHBJIAp XapakTepu OwiaH Oornaigunap. YyHKH IIaXCHUHT
UYHANTaHIUTY, YHUHT Xa€TAard MaBKeW Ba KOOWIMATIAPUHUHT PUBOKIAHTAHIIUK
Japakac ailHaH XOTHPACHMHMHI Ma3MyHura Oofiuk. LIlyHuHr ydyH XarTokw,
mIyHaai ramn xam oop: “HuMaHu >clIaliMHTHU MEHTa ailT, MEH CEHUHT KUMJIUTUHTHU
alTamaH’.

AManuii HyKTau HazapJaH XOTHUPAHUHT CaMapaJopiiurd Ba YHU YKyB Ba
MexHaT (aosMATH Kapa€HuJa OLIMPHUIN KaTTa axaMmusTra sra. YUyHKM KynuH4Ya
oJamyiap opacuja HIIYaHpOFd, YKyBUM €KUM Tayiabajiap opacujia OMIMMIMPOFH XaM
Oup Kapamga XOTUPACUHUHI Kyuyd OujaH OomkaiapaaH axpanu® Typaau. byrok

06o0okanonnmu3 Amup TeMypHUHT XoTHpacu xakuaa adcoHanap ropaau. Macaias,
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y ¥3 KyJn octuaaru OeKJIapHUHT HadakaT UCMUHU , 0K OTACHHUHT WCMJIAPUHH
XaM €aH OMIIapKaH, yupalryBiapa O€BOCUTa HOMUHU aiTHO MypOXKaaT KUJIapKaH.
By ¢asmmar xam yHWHT ¥3 Kya ocTHAaruiap opacuaa OOpYWHUHT OajaHIJIUTUTa
TabCUp KypcarraH. AMepukaHuHr mamxyp Ilpesunentnapunan ABpaam JIMHKOJIBH
XaM aHa HIyHJail (eHOMeHall XOTHpaHU ¥3 SIKWHJIApW Ba WII [03acHAaH y OuiaH
OoFnuK Oynran xoaumiapra HUcOaTaH HaMOEH 3THO, JIOJ KOJAUPTaH 3kaH. [lemak,
XOTUpa TapOUsCH, YHU KEpaKiIu WYCUHAA PUBOXKIAHTUPHUII - Kepak Oyica, maxcui
00p¥ Xama uIgaru camapa Macajacu OmiIaH 0eBocHuTa OOFIIMK dKaH.

YMyMaH, Xomupanunz camapadopauzu__ 3c1a0 KOAUWHUHE KYIaMu 6d

me3nueu, 3co0a CAaxIauHUHe O0a8OMUUIUSU, DCed MYWUPUWHUHE AHUKIUSU OUNaH
boenanaou. Jlemak, ofaMmiap XaMm aifHaH 11y cudatiapra Kypa xam (papkianaaunap:

B MaTepualiHU Te3a 3¢ciaad Kojaguraniap;

B MaTepuaHU y30K BaKT 3C/1a CakJaiauraniap;

B ycrarad naiTaa OCOHJIMK OWJIaH 3cra TylIHpagurasiap.

bab3u onaMiapHUHI XOTHpacura XOC >KUXaTJapHU TyFMma Je0 aTaliaju.
Tyrpu, onuili HEpB TU3UMH, YHUHI Y3Ura XOC HUIUIAIl XyCYCUSTIAPU XOTHUPAHUHT
y3ura Xoc HHAMBHIyall yciayOuHuU Oenrwiamu MyMKHUH. JIekuH Xaérna kynuHYa
[IAXCHUHT OWJIMIN >Kapa€HJIapy Ba CE3TM OPraHJIapUHUHT MIUIAl KOOWJIUSTIapUra
OOFNMK Tap3/ia akpanubd TypaJural TUILIApU XaKuaa ranupuiaai. Macanas, aiipum
olamjap KypraH HapcaJapuHH >KyJda SXIIM d3ciaad KoJadau, JeMak, YJIapHUHT
Xomupacu Kypeazmaiu - oopazniu 6ynub, ky3u OwiaH KypmaryHuya, HapCaHUHT
MOXMSTUHU TyUIyHMaiau xam. bomkamap sca y3uua ¢ukpinad, HOMUHU alTHO,
MaBXyM Tap3/Ja TacaBBYp KWIMaryHda, 3ciad Koiuiuu KuiinH Oynaau. Bynnaiimap
Cy3 - MAHMUKUI Xomupa TATIA Bakwuiapuaap. Slna 6up Tumiam omamiap O0eBocuTa
XUC KWiTaH, “toparupan” VYTKa3rad, yHAa Oupop EpKUH SMOIMOHAN 00pa3
KOJIIMPOJITAaH HapcallapHH SIXIIH 3ciad Kojlaguiuap, 0y - 2MOuuoHan Xomupaoup.
Jlexun siHa Oup XOTHpa drajapu OOpKH, yIapHU (heHoMenan xomupa coxuodiapu
ne6 aramanu. Ilcuxonorusira oua kuToOnapia aHa IIyHAAW XOTUpara sra OyiraH

KALIWIAp TYFpucuaa Kyn &3unrad. by miyHmail kumwnapku, ynap OWp BaKTHUHT
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y3uaa HucOaTaH KyAa KaTrTa XaXMAard MabIyMOTIApHU 3ClIa CaKjIail OJaJu Ba 3Cra
Tymapagu. MacanaH, Tapuxuil maxciap opacuaa HOmumii Ilezaps, Hamoneos,
Momuapr, ['aycc, maxmaTt ycracu AnexuH KaOM WHCOHJAP XOTHUPACH aHa IIyHAal
HOEO OYNraHauru Xakuaa Mabiymotiap Oop. TaHUKIM, pyc TIICHXOJIOTH Ba
Heriporicuxosoru A.P. Jlypus xam aHa mryHmai XoTupa coxuOmapuan OUpH - aciu
KacOu xypHanuct O0ynran lllepemeBckuii neran maxc XOTHPACHHU aTaiinald y30K
BakT MoOaiiHuJa VypraHraH. YHHUHT XOTHpacd UIyHAal »sauku, JlaHTeHuHr
“UnoxuiianKk KOMeIWsCcH NaH OJIMHTaH Y3yHNIaH - y30K Map4yaHu Oup Maprta Kapad
ofTaHIaH CYHr, 15 pmakukaman cyHr cy3ma - cy3 aitub Oeponran. llynucu
XapaKTepJId 3/IUKU, KOMEJUA YHra HOTaHUII OYJIraH WTajdbsH TUIWJA E€3WITaH 3]U.
Kynmunnukau Kaujgaid KuwinO sXIId, MyCTaxkKaMm 3cja Cakjald KOJUII MyaMMOCH
Ku3ukThpca, lllepemeBckuil yuyH KaHnaid KWinO yHYTHII Macajacud Mypakkal »u.
YHu xorupa oOpasnapu JOMMO KUWHAp, KYypraH Hapcajiapu Ky3 oJauja
raprananasepap »au. Kanpaih kunu® scia® Konacus? jJeraH caBoJjira y LIyHaal
*&aBoO OepraH : MeH ‘“‘MarepuaiHu’ y3UMIa TaHUII Ba ceBHUMIIM OyiaraH Mocksa
Kyyanapura >koujalmrupamad. bup mapra Oup maTepuaJHUHr Oup Oymaru Vyiia
“KY4aHUHT” CaJIKUH TYIITaH epura TymuO KoJuO, 3cra TYIIHMpPUIIM aH4Ya KUUHH
oynran skaH. [Ilynra yxmam xap 6up GeHomMeHan XOoTupa SraJapyuHUHT Y3UTra X0C
acnab Koauil yciyonapu Oyiap dKaH.

[Motnanausink Marematuk A. OtkuH 1933 iwim 25 Ta Oup - Oupu Ousnax
OOFJaHMaraH cysnap/ad uoopar UKKM KaTOpHU Aciaad Koiaub, xeu OMp XaTocu3 YHU
27 wungaH KeiuH acra Tymupa onrad. “Kuianmd Ba KaakoH” KMHOGUIBMHUAATH PYC
pazBeauurn M. BaliCHUHr HauucTiaap TOMOHHUAAH peXajallTUpUITraH OWpUHYHU
HaBOaTaa O6atamMoM HVK KUJIMHMINM JIO3UM OYyiran oObeKkTiap - mudpiapu OuinaH
KypcaTwiran pyuxaTtuHu Oup kappa KypuO yukuO, Oup Heua JaKUMKaJaH CYHT 3cra
TYIIUPTAaHUHU ICJIAHT. Y XaMm ryéku, Kypub Typranaail yia pyixariapHu KalTaaaH
Vkuranaai, takpopiaiau. Tapuxpma OyHmail kumwiap Oop Ba yiap OW3HUHT
opaMM3/a xaM UYK amMac. MyxuMu 1IyH/1aku, aHa 11y (peHOMEHaJl XOTHUPaHHU I11axcC Ba

KaMHAT MaH(aaTura MOC Tap3/ia YHyMJIM UILIaTa OWJIAIIIUD.
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Ocaa cakiaHraH MabJIyMOTHH XOTHPaJaH YuKapuO om0, KaiWTa THKJIAIl Xam
MyxuM Myammo. UYUyHkM KynuHYa OW3 XOTHpaMH3/Ja KedyaruHa VYKWraH &Kd
SAKAHJAruHa YKATYBYMMU3 alTHO OepraH MabIyMOTHUHI OOpJIMTMHU OuiIamus-y,
JIEKWH K€paK BaKTJa YHH 3Cra Tyluupa oJMaiMu3. MabllyMOTHH XOTUPAJaH YaKUPUO
OJIMII OMWJLJIApUTa KylHaaruiaap Kupaiu:

Mavmynomuune auenaneanaueu. bus y3uUMuU3 Tyna aHIiaraHd, TYLIyHTaH
HapcajapHU OCOHPOK 3cra Tymupamu3. MacanaH, anpaBUTHU 3KyJa OCOH 3CTra
Tymupamus, €ku 1, 2, 3, 4 Ba Xako30 TapTUOIU COHJApHU OWp KYpraHaaH CYHT y
MUWUIMOHra4a Oylica XaM 3cra TYUIMPUIIUMHU3 CcHpasM KuWuH sMac. JlekuH mry
coniapaan 6op Uyru 7 - 8 TacMHU TecKapu €KW apajail taptudja €3unaraH O0yica,
yJIapHM 3Cra TYHIIUpUII aH4ya Mymkyn Oymaau. “Ilcuxonorus” €3yBHHM 3cra
TYIIUPUI KyJ]a OCOH, JICKUH “U T U 0 X 0 5 ¢ J I Xapduapu TYmiaMu ailHaH yiia
xapbnapaan udbopat O6yica xam cupa 3cra Tymupa ojiMmaimMui. Jlemak, MmaTepuaaiHu
AXmuIad 3cha cakjall Ba ACra TYLIMPHIN YYyH YHHM TYIIYHUII Ba aHIJIAIl Kepak.
Ma3MyHHHM Ba MOXMSATHUHM TYLIYHTaH XOJdJa WIOXKH Oyica, Y3UMH3Iaru
KU3UKUIIIapra OOfiail OJIUIIUMU3 KEpak.

Kymunmacan mawvaymom. KyTtunmaranga maiigo OYyiran siHTA Ba  SIXIIH
MabJIyMOT XaM fXIIM 3cra Tymaaud. MacanaH, coHyiap Katopuja Oepuiran OuTrTa
xapd, €xu akcuH4Ya, Xapdiaap opacugard OUTTa COH, Y3yH Kymiiajiap opacujia naiao
OyJIraH KUCKa >KyMJia 3cra Te3pOK Ba aHUKPOK Tyliaau. byHuHr onnuii cababu - 6u3
KyTUJIMaranja maijgo OynaraH MabiIymMOoT €KMW Hapcara xadparjaHamu3, MKXOHIU
sMonusuIap OuiaH xaBo0 Gepamu3, Oy 3ca XM AcIad KOJUIITa Ba Kepak Oyiranna,
EPKUH TUKJIAILTa aCOCIUP.

Mavaymomnune MmazmMyn EKu WAKL HCUXamoan Oup - oOupuea AKUHIUSU.
Macanan, arap kymiaab oup - oupura 0orIMK OYIMaran cysnap opacujia ‘“apkak’” Ba
“a€n” cy3mapu maipgo OynraH Oyica, OWTTAaCHHHUHT 9ScCra  TYIIUPWIMIIH
UKKMHYUCUHUHT XaM 3ca TUkJIaHumura cabad O6ymanu. LlyHuHr yuyyH xam YKyB

pexacura KupuTwiaraH Oapua (annap myHgald OWPUH-KETUHIUKIA OCpHIIaJINKU,
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OWpUHM V3TAINTUPUIT WKKUHYUCUHUHT XaM Y3JalITUPWININHN, Oup - OupuHU
TYJNIUPULITA XU3MaT KUJICUH.

Ocoa caknaw eakmu OunaH 3cea Mywupuul eaxkmu ypmacuoacu ¢apx.
Opamaa OepuwiraH MabIyMOTHH MJIPOK KWJIMII Ba LIy OPKAJIM 3Cla Cakjaml BaKTH
KaHYaJIMK KY1 OyJica, 3cra TYIIUpUII XaM OCOHPOK OYynaau. [IlyHUHT ydyH XaM y30K
MYIJIaTIN XOTHpaJa cakajaHaauraH WH(OpMaIrsa y30K BaKT MOOaWHWA, KYTHMHYA
Oup Heua Mapra KalTapub Oepuiianu, KUCKa MyJJaTiuga 3ca Oup mapTa, KUCKa
dypcatna Gepuiany Ba Iy Hapca dcra TYMIUPHUII Kepak OynraHja, THUKIaHMAailau.
Macanan, 6Upop TEKCTHH KOMIIbIOTEpra KUPUTHIL YUyH YPTOFUHTH3ra 0epud, KenH
HUMaJapHU KUpPUTraHuHu cypanr. JKaBoO anuk: ‘“Ocumaa WyK’. SbHH
MabJIYMOTHUHT YMyMUH Ma3MyHH €1171a KOJICa XaM, aCOCUM TyLIyHYajJap Ba MOXHUAT
AclIa KOJIMAaMIH.

[lynnait kunub, xotupa ¢aon kapaéH O0YiauO, y MIAXCHUHT y €KU Oy TypJiu
MabIyMOTJIap OWjaH HIUIAll Majakacura, yHra MyHoca0aTura, MaTepUaTHUHT
KUMMATHHU TaCaBBYpP KWIMIIHIa O€BOCUTa OOFIMK OYiagu. DHI XapaKTepyik Hapca
IIYKH, UHCOH (pakaT smuTrad MabiyMOTHHUHT 10 ¢ou3uHM, 31IMTraH Ba Kypras
HapcacuHUHT 50 ¢Qowmsravacunu, y3u ¢aon OaxapraH HIIApUHUHT aespaun 90
domzunn €nna caknaiiau. by Kymiad TCUXOJOTHK 3KCHEpUMEHTIApAa HCOOT
kwinHrad. [llaxcHuHr y3u yitna® tomuO, y3u OeBocuTa OakapraH HUILIApU Kya
OCOH 3cra Tymaau. by Xxonauca ncuxosorusia eexepayusi d¢hgpexmu ned atanau.
Arap tamaba €ku YKyBUM XaM Y3u OUpOp TEOpeMaHU MYCTaKui paBHIa HUCOOT
Kwiran 0yica, €ku OUpop XyJjiocara MyCTaKuJ paBuIlla KeJojiran 0yica, YKUTyBUU
TYIIYHTUPTaH XoJucara sSiKiH Hapca TYFpHUcHia YpTokiapura cyzinad oepran Oyica,
an0aTTa yHM XOXJIaraH NaiTaa OCOHrMHa 3cra Tymupanu. LIlyHuHT yuyH Xam oxupru
ManTiapaa YUUH METOIApU, MyHO3apa METOJIAPUIAH YKYB Kapa€HUa XaM KEHT
dbolinanaHuIMOKIa. XaTTOKHM, KaTTajJapHu Kucka d¢ypcaTtaa YKATHII  Ba
MaJIAKAJIADUHU OLUMPHIIAA XaM TypJid XWI aMallud YHUUHIApAAaH, WXTUMOUU
MICUXOJIOTUK TPEHUHIJapaaH (GoigalaHUIIHUHT MabHOCH XaM IIYHJIA - AXIIU Ba TE3

acinad KOJUII XaMmJia caMmapalid 3cra Tymupuil. UKTucoauii YKyBiaapaa Typiau Xujl
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“Kefic cTagu”’NapHU TaxJIWJ KWIMII Ba Y3 HyKTad Hazapuya MakOyJd Xapakart
HIAKJJIapu Kapopiap Kalyd KWIMII XaM MyTaXacCuciap MalaKaCHHH OIIMPHUIITa
camapaiu TabCUp KypcaTaiu.

My ypuHIa XOTUPAHUHT CAaKKU3 KOHYHUHHU 3CJIa0 KYHUIIHNA TakiIuQ dTaMH3:
1. Aurianrannuk KoHyHu. Onauii, JEeKMH Mypakkad KOHYH, SbHU OepuiraH
MaTEepUaJIHU KaHYAIMK YyKyp AaHIVIAcaK, WIYHYAIMK YHU MyCTaxkKaM XOTHpaaa
MyXxpJiarad 0yiamMus.

2. Ku3ukum KoHYHU. AHatonb Opanc: “bunumnapHu XA Xa3M KWIHII Y9yH YHU

uiTaxa OuJiaH IOTHUII Kepak’ JeraHja, andarra, MaTepualira >KOHJIM KU3UKUII OuiaH
MyHOca0ataa OYIUIITMMUI3, Ba YHU SXIITHM KYPHUITAMA3 KEPAKIUTHHA Ha3ap/ia TyTTaH.

3. larapuru 6wjanmiap KOHyHH. Mabiaym MaB3y 1o3acujaH Ouaumiap KaHYaluk

Kyrm OVyica, SHIMCHHHM dcJa cakjiad KOJIMII IIyHYaJIUK OCOH OViamu. MacanaH,
wirapu yKuraH OUpOp KUTOOHM KalTamaH YKUO, YHU SHTHAAH VKUETTaHIAl XHC
KWICAHTU3, JIEMaK, CU3 WITapUrd TaXXpUOAHTU3 ETUIIMAraHJIUTUIAH YHH SXIIA
y3IamTipa oJIMaraHIUTMHTA3HU XUC KWJIUIIMHTU3 MyMKUH. Jlemak, 3CKu OuimmIiap
XaMm TakpuOara aillanranjjaruia, sHrujiapura 3aMuH Oyiia oyajiu.

4.Jcaad KOJUIITa TAHEPJUK KOHYHHU. bupop marepuanHu 3ciad KoauligaH

aBBaJl, OVJIFyCHM aKJIMil MIIra KaHAall XO3WpJIMK KypraH OyicaHTrW3, LIyHra MOC
Tap3aa scnad Konacus. Macaiial, pusnka YKUTYBUMCUHUHT Oapya Japciapu cu3ra
JTOMMO MabKyn O0ynran 6yica, Cuz: “byryH xam ssHru Hapca ypranu6® unkaman”, 1e0
Y3MHTH3HM WIIOHTHpPACH3 Ba OKMOATJa HATWKa XaM XK Oymaau. Exm Bakrra
HUcOaTaH Ta€piuk xam mmyHaa. “bup amamnad UMTUXOH TOMIIMpPCAM, KEUHH
KyTyilamaHn”, ne0 pgapcra Tail€piiaHraHn OYJICaHTH3, HMMTUXOH Tyrarad, ryEKku
MUSIHTU3HH OUpOB “tOBMO KyHraHjail” TacaBBYp XOCHJ OYynaau. Arap MaTepuaiHu
MyTaxaccuc OYJMIIUM y4yH KyJa Kepak, Ae0 yMpPUHTH3 OXHUpUraya MYXUMJIUTHHU
aHTJIACAHTU3, Y HApCa XOTUPaJa MyKHUM CaKJIaHA/IH.

5. Acconmanusaaap KOHyYHHM. by KOHyH xakua 3paMu3iad aBBasl ApacTy Xam €3raH

oau. KOHYHHMHT MOXHUSATH IIyHJaKd, OWp BakTAa IIAKJUIAHTaH TacaBBYpJap
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xoTupajga xam Eama-&n 0ynaau. Macanan, aifH KOHKPET XOHa VII1a epjia pyi Oepran
XOJIMCAJIAPHU XaM 3CJIaTau.

6. BUpUH - KeTMHJIMK KOHYHHU. XapdaapHu andaBuTaard TaptuOuaa Eaaan auTui

OCOH, YHU TECKapHCHra alTHIll KUHWH OYIraHUACK, XOTHpaZaa XaM MabIyMOTIapHU
MabJIyM TapTUOAa >KOMIAIITUPUINTA Ba Kepak Oyiaranaa, TapTuo OviaH OMpUH-KETHH
TUKJIAII MaKcaara MyBOQUKINP.

7. Kywin _TaaccypoTjiap KOHYHM. Ociad KOJMWMHAJAWTaH Hapca TYFpPHUCHAArU

OMpUHYM TaacCypoT KaHYaJIUK Ky4wiIn Oyjca, yHTra aloKaaop oOpa3 XaMm IIyHYaJhK
EpkuH Oymanu. byHnan Tamkapu, CU3 y4yH axaMUSTIIM Ba KO3UOATU MabIyMOTIap
OKHMMHM/JIa 3CIaHAETIaH MaTeprall XaM SIXILIU 3Cra TYIIUPHUIIaIH.

8. TopMo31aHMIl _KOHYHM. Xap KaHJall MyalsH MabiIyMOT Y3WJIaH OJJIMHTH

MabIyMOTHU TopMosznaiau. IIyHUHT ydyH YHUHT Y4u0® KETMACIUId y4yH SHTUHU
AC/a caKJjIallJlaH aBBaJl MyCTaxKaMJiall YopaJlapuHU KYPUIITUHTU3 KepakK.
Jlemak, X1 Ky4iau Ouimumiapra 3ra Oyaunn ydyH xap Oup npenMer €ku (haHHUHT
MaB3yJIapUHU ¥y3ura Xoc Tap3ja EKThpa OJIUII Ba XOTHUpaJa cakjall yCciayOrlapuHH
UIUIad YMKUIIMHTH3 Kepak dkaH. Jlekun anbarra, matrematuka ¢aHugaH KeHUH
bu3uKaHu, TapuxaaH KeHUH afaduét paHuHM, mebp EIalIHu YUKy OJAUuAaH aMalra
OIIMPMACITUKHH Macjiaxat Oepamus.

Mae3y w3acudan maany cyznap: TEpLUENIUs, UAPOK, XOTUPA, ACCOLUALIMS,
KOHCTaHTJIUK.

Mae3y w3acuoan monwupuxiap:

Cemunap mawieyiomaapuoa MyxoKkama KUauHaou2an cagoanap:
1. Unpoxk Ba 6omika 6umuni sxapaéuiapu. Ce3ru Ba UIpoK.
2. UApOoKHUHT Typiiapyu Ba HAMOEH OYIHIIIN.
3. npok KoHyHIapH Ba YHU OOIIKAPHIIIL.
4. XoTtupa Ba yHUHT MHCOH Xa€TH/Ia POJIH.
5. XoTupa xapaéHuapu: 3c/ia CaKJalll, 3cra TyIHUPUII Ba 3¢j1ad KOJIUIIL.
6. XoTupaHuHT ycTUpUII Ba TapOUsiIall

Pegepamue uwinap yuyn magsynap:
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1. UnpoKHUHT HHCOH XaTTU-XapaKaTiapu OuiIaH aloKaCH.

2. Uapok oOpaznapuHUHT MIAKIDIAHUIINATA OO KeTyBYM OMUILIAP.

3. UnpoxuuHr anrnanraniaura. Uapok Ba Tadakkyp.

4. Xotupagaru MHIUBUAyal Gapkiap.

5. Ilcuxonorusiiaru XoTupa HazapusiapH.

6. XoTupanu yCTUPYBUYM NICUXOJIOTHK OMUILIAP.

Mawxnap.

1. DxcnepuMeHTIapHUHT Oupuaa Oup TypyX VYKyBumiapra Oemra apudMeTHk
Bazu(anu Oaxapuil TOMIMPUKH Oepuiiau. bomika Oup SKCepuMeHTada Iy
VKyBuUMiIapra TONIIUPUK Oepwiray, 15 nmakuka yTrad aHajgoruk Basudanu yiinad
Tonuil Bazudacu Xxam Oepuiau. DKCIEPUMEHT Tyrarad, HMKKaja TypyXJaH Xam
Oepuiiral TOMIIMPUKIAPHU 3cTa Tymupuin cypanau. Kaiicu rypyx sxmm sciabd
KOJIaJ1 Ba HUMA YUyH?

2.YTran MaTepuIHM XOTHpaja SXIIM cakna® KOJNMII y4yH YKUTYBUHJIAD CH3Iapra
KaHaail wmaciaxarinap OepuinraH? VYnapaadH TallKapd CHU3HUHT —Y3UHTU3HUHT
WHMBUTyall 3¢/Ia CaKJall Ba 3cra TYIIUPUI YCYJIUHTU3 00pMu?

3. Xomupaneusnu ycmupuwi yuyH Kyuuoacu MawKkHu 6axcapuHe:

Arap &éHuHruzma Oupop YproruHruz Oyica, yHAAH KyWHJIard COHJIap
KaTopuHu Oup xui temmaa YKuO Oepuiminu cypadr. Cu3 yHUHT OpKacuJaH OBO3
YyuKapuO, TakpopyaHr. Arap V3WUHTM3 MYCTakuil OakapMoKuu OyJcaHTH3,
Karopyiapra OUPHH-KETHH OK KOFo3 ¢&paamuaa  YTuO, KEWHH XOTHPaHTHU3HU
TEKIIUPUHT. JCUHTHU3/Ia KOJTaH COHJIAPHU KOFO3Ta €3MHT Ba HEUTa COHHHU Ba KailcH

KaTopJIapHU TYFPHUPOK 3CAa OJUO KOJTAHIUTUHTU3HU aHUKJIaHT:

972

1406

39418
067285
3516927
58391204
764580129
2164089573
45382170369
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Taecua ymunaduzan aoabuémaap :

[—

. bpynep 1.C. [Icuxonorus no3Hanus.- M., 1977
. Beptreiimep M. [IpoaykTtuBHOE MbllIeHUE. - M., 1987
. Beirorckuii JI.C. PazBuTue BoicIMX ncuxudeckux GpyHkuuii. M., 1960

. I'panoBckas P.M. DnemenTsl npaktudeckoi ncuxosoruu. CI16, 1997

2

3

4

5. Ivtou /1. Ilcuxosorus u negaroruka MuiiuieHus.- M., 1998

6. EmenbsinoB FO.H. AkTUBHOE COIMANIBHO - NICUXOJ0THYEeCKoe o0yuenue. - JI., 1985
8. Hemos P.C. Ilcuxomnorus. - Ka.1. O01ire ocHOBEI IICUX0JIOTHH.- M., 1994

9. Ilcuxomorus . Yueonuk .- [Tox pen. A.Kpeutosa, - M., 1998

10. [IpakTryeckast ICUXOAUarHocTuka. MeToauku u TecThl.- M., 1999

12. Poro E.l. HactonpHas KHUTA MPAKTUYECKOTO MCUXOJ0ra B 00pa3oBaHuu.- M,
1996

13. Pyounmreiin C.JI. OcHoBBI 00111e# nicuxonoruu. - M., 1998

6-manpy3a: Tagpaxkyp éa mycmaxun guxparaw wapm-wapoumnapu. Hycooui
64 MAHMUKUU (QUKpIQWL - COI0M MAbHAGUAM 64 IbMUKOOHU
mapouANQuIHUHZ OMUIU cugamuoa.
Pexa: 1. Tymynumn Ba Tadhakkyp KUJTUIITHUHT HKTUMOUN MOXHSITH.
2. TadhakkypHUHT TypJiapu.
3. Tadakkyp maxmiapu Ba onepamusiapu.
4. Mycrakui puKpIiaii - COFJIOM MabHAaBUSATHUHT ME30HU cudaTua.
Tymynum Ba Tadakkyp KWIMIIHUHT HKTUMOUMM MOXMATH. MIHCOH Mapok
KWJITaH, XOTUpacuja cakjiad KoJIraH HapCaJapHUHI OapyacH YHUHI YYyH MabiyM
MabHO Ba MOXMSITIa sra Oynaau. AKC XoJijia y aciiad KoaMaiau XxaMm, KeMuHTu cadap
aHAJIOTMK OOBEKT OWJjlaH TYKHAIl KeJNraHja, yHra JUKKAaTHHU KapaTMaid Xam,
durypa ¢onra ainanu® kosaBepaau. AbHU, OU3 KypraH, SIIMTTaH , XUC KWITaH
HapcajJapuMHM3HUHT Oapuacu MmawvHoau, Kepak Oyica, MmavHuau OYIUIINHUA

xoxjanmus. IllyHucu xapakTepiawKky, aHa WIyHJad Hapca Ba Xojucaiapra Ou3
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TOMOHJaH Oepuiiagural MabHO Xap OUp ajJoxXuja 1axc TOMOHUJAH Typiuda UIPOK
KunuHaau. MacanaH, oMM y4yH Xap KaHaail KUToO - XaéTHHUHT MabHOCH OYIca,
JIEXKOH yUyH €p Ba YHJAaH OJIMHAIUTAaH XOCHII - aXaMUSTIM XUCOOIaHaIU. XaTTOKH,
OWTTa HApCAHUHT Y3M TYpJM OJaMjap yYyH TYpJiaH XWI MabHO Ba Ma3MyH KacO
STagu. Yma KTo6 MHCONMHH OJAAWIaH OyIcak, KATOO MHIYCTPHSCH OWIaH
IIYFYJUTAHYBUM MYXaHAUC YYyH - HMIUIA0 YUKApUII MaxCyJIOTH, KUTOO AYKOHU
COTYBYHCH YYYyH - TOBAp - MaxCyJOT, YKyBUH Y4YyH - WJIM MaHOau, Myamud oMM
yUyH - WOKOJUHUHT MEBACH, SHI KMMMATIU Hapcaiaup. Xap Oup ajmoxuja Hapcara
OyJraH MyHOCa0AaTUMU3 YHUHT OU3 yUyH KaJp - KUMMaThra 0€BOCUTa TabCUP 3TAJIH,
y rox mwxoouil, rox canouit Oynumu mymkuH. Iy HykTan HazapaaH xam Ou3 Hapca
Ba xojaucanapra Tawiabd MyHocabatna OVnamus. TUIIyHOCIMKHM KacO 3TuO
TaHiaraH Tangaba y4yH KHOEpHETHK MOJCIAIITHPHUINTa OaFuIIaHTaH Mabpy3a
KaHYQJIMK 3e€pUKapiIuAail Tyroyca, HKTUCOMYMINK KaCOMHH 3TajuIaMOK4d OYraHiap
yuyH nyJd, ¢oiiaa Ba AapoMaj OJuII HYiapu Xakugard MabIyMOTIap LHIYHYAIUK
aXaMHUSTIM, ONJWNA CY3HUHT MOPQOJIOTHMK TaXJWiIM - LIYHYaJUuK OedapKIuk
XOJIATHHH KeNTUpUO yukapaau. Jlemak, OM3HUHT TyHEHH, YHUHT CHP - aCpOpJIapUHH
TYITYHUITUMUZHUHT 3aMUAHK/Aa Hapca Ba XOMCATApHUHT OU3 YUyH IIaXCUH aloKacH,
aXaMUATIWINTH  Japaxkacu ¢&raau. AHa IIyHAall OyHEHM TYUIYHUIIUMU3,
aHTJAIIIMA3 Ba YHTa OHIJIM MYHOCAOAaTUMHU3HM OWIIUPHO, M3X0p KUIUIIUMU3TA
aJIOKa0p OMIIMII JKapa€HU MICUXOJIOTUsAIA maghakkyp, huxkpaaw 1ed aTanaau.
Taghaxkyp - umcon omeuHune Ounuw 0OveKmIapu Xucobiaumuwl Hapca 6a
xooucanrap ypmacuoa Mmypakkab, xap mMOMOHIAMA ANOKALAPHUHE —OYIUUMUHU
MABMUHIIOBYU YMYMAAWAH 80 MABXyMIauiean akc smmupuwt waxkiuoup. Tadaxkyp
MyaMMOJIapHu y30K BaKTrada Y3MHUHT MypakKaOJIWTu OWIIaH MCUXO0JIOTIAp Ha3apuiaH
yeTaa OynraH, y acocad aitmacydiap Ba MaHTHKIIyHOCHAp (UKD IOpUTAIUTaH
Macaja xucoOaanrad. [Icuxoorust WIIMUHUHT OTaXOHU XUCOOJAaHMUII HEMHUC OJIUMH
Bunbrensm ByHAT XaM MCHXONOTHUSIHU MKKUTAa OYIUO - (PU3MONOTHK TICUXOJOTHUS
(oxcmepuMeHTan Wyn OwiaH Ounuin kapaCHJIApUHU YpraHyBYu (aH) Ba XaJKjiap

TICUXOJIOTHSICH KUCMIIapura OYiub, OXUPTH TCUXOJOTHUSHUHT TapKUOWUTa HYTK Ba
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TaakKyp NMCUXOJOTHSCUHU XaM KUPHUTTaH Ba YHH SKCHEPUMEHTa] Tap3la ypraHuo
OyIMaiian, ylapHH TYHIYHTUPHUII MYMKHH XoJioc 10 XucoOmaran. by xymocanap
acnuna Ttadakkyp Ba ¢uKpiaml kapaHIapUHUHT HaKajaap Mypakkad TabuaTra sra
KaHJIWTUAaH Jnanonar Oepamu. JlekuH mryHmail Oyica XaMm IIYHH TabKHJIJAIl
KOM3KM, OupuHUMIaH, Tadakkyp Ba ¢Quxprmam xapaéumapu - Oy Owaumd
JKapa€Hiiapu;

* UKKMHYUIAH, yJIap XaMm [IaxC TOMOHUJAH OOpJIMKHU akc
TTUPHUII MAKIH, YMYMJIAIITUPUO, OMIIBOCUTA aKC STTUPHII LIAKIIH;

* YUYMHUYWJAH, Oy jkapaéHjap XaM HKCIIEpUMEHTAN ICUXOJIOTHUs
TOMOHUJAH YpraHwiaau;

* TYPTUHYKJIAH, TapakKyp OWIMIIHMHI 3HT OJIMA Ba IOKOPH
Japakaard MakIuaup.

TadakKypHUHT OJIMUAJIUTH Ba MYpPaKKaOJIUTH IIYHJAKH, Y UAPOKAAH (hapKi,
OeBocHTa aKC JITTHPHUIN OYyJIMail, Hapcajap Ba YJAPHUHI XOCCAJIAPUHH yiap HYK
naiTaa XaMm akc JTTUpUIIra UMKOH Oepaau. MacanaH, AdpukaHuHr cyOTpONUK
XyIyajapu TYFpUCHIA Tam KeTraHjaa, ympuaa oupop mapra Adpukara OopmaraH
0/1aM XaM CYOTpOIMKIMK XOCCACMHM O M T T @ H U Y4YyH XaMm yulOy axOopoTHH
TyllyHuO, yHM KaOyn kuna onaau. CuHOB maidthaa Tanaba Keda YKWraH,
Jabopatopus MapoOUTHIa CHHAO KYpraH KOHYHUSITJIap XyCcyculia XyJId pynapacuia
HaMOEH OYna€rrannai, oopa3nu Kuinbd ranupud Oepuinu, pyil 6epran XxoaucaiapHu
sHa (hopMyanap Ba CTAaTUCTUK XUCOO - KUTOOJap BocuTacuaa ucOOT KUinub Oepuiu
XaM MyMKUH. By onepauusuiapHuHr acocuna tTadakkyp xapaéunapu €Tauu.

Tadakkyp KUIUIIMMU3HA TabMHUHJIOBUM OpPraH - Oy OuM3HMHI MusmMu3. bapua
XUCO0 - KUTOO MIUIAPHU - HT JIEMEHTAp XapakaTiapHU peXalallTUPUILIaH TOPTHO,
Mypakkad MaBXyM TeopeMajlapHU MCOOT KWIMILTa KapaTWIraH omnepalusiap Musaa
cogup OYymamu. llyHUHr y9yH XaMm >Kyda 4yapuad TypraH maiTiaa ojamjaH OUpOp
KMUMHPOK Macana Xxycycujia GUukp OUIIUPUILIMHYA CYpACAHTU3, “X03Up OOIINM OFpHO

TypuOJu, KyJa yapyaraumad, OMpo3 y3umra Kenail, keiiuH ¢ukpnamamuz”’, 1eo

#aBoO Oepamu. Jlemak, must daonusatu Owian Quxpnam GaonusaTH y3apo y3BH
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OOFNMHMK 2KaH. MUSMUZHUHT (UKpIANl KOOWIHMATH Ba WMKOHUSTIAPU ITYHYATHK
CAJIMOKJIUKU, alpUM OJUMIIADHUHT (PUKpHYaA, YHUHT HILIAIl KOHYHJIapu X03Up Ou3
UIuIaTa€Iral  KoMmmbioTepiap sMmac, sHa 100-200 #unnapiaH KeMuH —manjo
Oynmaguran Mmypakka0, yTa “akyum’’ KoMIbloTepiap (paomusTura SKUH dKaH.

Kannamusra kenran Oapya yii - xaémiap - 0y guxprapoup. Hopman mHCOHHH
¢ukpcus TacaBByp KUIubO OYiamaiinu, xap oH, Xap JaKMKaaa oJaM MHICH KaHIauaup
bukpnap Ounan OaHn Oynmagu. YmapHu TapTHOra COJUIN, Keparura JUKKATHU
KapaTHIll, NYKU EKU TAllIKK HYTK BOCUTACHU/IA YHU €UHII - huKkpraus KapaCHuIup.

@ukpnam xapa€Hu acauia MabiyM OuUp Macajla, MyaMMO, >KYMOOKHH Xai
KWINII Kepak Oynranjna maijgo Oymangu. Oukpriam JouMO OMp Hapca Xycycujaa
KamMuJa OuTTa €YMMHHM OCpHIIM IIapT, akC XoJjja y Oomka skapacHra - xaéln,
(daHTazusara aiiianu® ketumu MyMKuH. DUKp, FOS, aHUK €4uM Oyiamaranjaa, MHCOH
MUSCUHUHT OOpJIMKJArd Hapca Ba XOJucaiap MOXMSITHHU aKC dTTUPUILNU Xaén 1ed
atanmanu. llyHuHr y4yH Xxam paycTiap naBpacujia 0ab3aH MyaMMO XyCycHJia
TOPTUIIIYB OYNIHUO KOJTaH/Ia, aHUK OWJIMMH EKU FOsiCM UYKIWTH Ty(dailiu kamiacura
KelraH HapcaHu aWtraH Oomara kapad ‘“Kyma onub Kouwira ycracaH-ia,
xaénmapact”’ JeUuIIaam.

[ynaait kumub, MmyaMMo EKH KyMOOKJap Ou3HU (UKpIaIra Maxoyp ITajiu.
Macanan, mrynaaii Macananu onu0 kypaitmmk. Cusra MuxJjiap COJMHTaH OUp KapToH
KyTH4a Ba UKKUTA 111aM, Oonrada Oepwirad. Basuda: sumkka mamuu ypHaTuo, EKuo
kyhum kepak. Kum kanmait ewagu? AnbGarra, OupmaHura TYFpu e4uMra KeJIuIl
KUMWH. Arap KyTU4aHu OYIIaTUII MyMKHHJIUTH Ba YHU MaMJOH cudaTuIa IUKKA
KOKHIII MyMKHHIIUTH TYFpUCHAa (PUKp Kajuiara KeamaryHda, €4uMHU TOTIMII KUIUH.
AViHM 1y Macalla UKKM XWJI IIapT OwiaH OepwiraH: OuTTacuja KyTH4a MHXJap
OunaH Tyna Aeluiaral, MKKMHYUCUAAa KyTuda o0y ae6 Oepunran. MkkuHuM xXonaraa
Oomnanap yHUHT €4UMHUTA TE3POK KEJUIITaH.

[lcuxonmornapHuHr QuKpuya, Xap KaHJald MacalaHu €uuill MoOalWHWIa oJlaM
YHUHT IIapTIapUHA OMp HEUa BapHaHTIAp/a TACABBYp KUJICATMHA €YMMTa KeJIapKaH.

Arap umpok Ounan Oormaiiauran Oyncak, ¢urypa d¢onra, ¢oH dca durypara
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ailllaHagy, yJTapHUHT YpUHIApH ajMallagy Ba Xako30. byHnaru muauBuayan ¢apk
IIyHJaKu, Oabk3u Ooylamap edmMra TYFpuaaH - TyFpu (Qurypa acocuma Kenaiw,
Oomkanap sca Oup Heua EYMMHHUHT BapUaHTIAPUHU KY3 OJIUTa KENTUPUO, CYHT OHp
Kapopra kemanu. Kumaup xyna te3 ukpiaiian, Kumaup kyaa cekud. [IlyHuHT yayH
XaM TEeCT euuIl >kapa€Huaa €HMa - €H YTUpraH HMKKU Oona OUp XWJI E€YUMHH
Oenrunaiau, JEKWH YIla eduMra Kelull Wysuiapu xap Oupuaa y3ura xoc Oymamm.
AliHaH 1y Xapa€HHUHT KaHJal KEUUIIMHU maghakkyp NCUXonio2uscu YpraHau.
MyaMMOHUHT euynMu Oab3aH OWpnaH , épKUH IOJAYy3/ail SpK ITHUO maimo Oymaau.
Bynpali mcuxonoruk XojaT MCHUXOJIOTUSA UHcaum - ououHaauiye 11e0 aranajiu.
Opam Ka4oH aHa HIyHJal uKpIapaa THHUKIWK, HHCAUT Maigo OVIraHuH Y34 XaM
OWIIMaiii. DHT UKTUOPIIU, 3YKKO OJIUMIIAP XaM ¥3 (PUKp IOpUTHUII KOHYHUSATIApUTa
ypTHOOp Oepud, SHTM FOS KadyoH, KaHjal Wy OwiaH maijgo OynraHura xaBoO
TOomoJIMaraniap. XaTToku, 0ab3aH IIyHJAal XaMm OYIajuku, SHTWIMK Kamid STrad
OJIUM Y3WHUHT (DUKPU HaKagap HOEO SKAHJIMITMHU XaM aHTJIAlll UMKOHUSITUTA 3ra
Oynmaiiau, KojaBepca, kKamduér ryéku YHUKU dMacaai, KaepJiaH Keiqub KoJlaraHuHU
xam tymryaMmaian. LlyHuHr yuyH xam kymina0 reHuan KamdueéTIapHUHT XaKUKHM
KaJlp - KUMMaTl Myauiid yTuO KeTraHgaH KeWHWH TapuX TOMOHMJIaH OaxXoJaHaIu.
Xyanu mryHgai kaapra sra Oynran kamduériap ropTumusaa smabd yTraH ro3nad
ajtomManap mwkojura taaurykiad. Macanan, Mon Cuno, Anumep HaBowuii, A6y Hacp
®dapobuit, An- Gapronnii, Xopazmuii, 3aMamxapuii Kabu amiomManap y3Jiapu UxKo.
KWITaH MalTiapuia sipatrad Fosjiapy Ba KamQUETIAPUHUHT KaHYAIUK aXaMUSTIH
Ba YIMac HKAHJIUTHUHU KEWMHHTU aByoj, OyTyH OUp MHCOHUST TapUXH HCOOT KUIHUO,
TaH oyau. P. JIekapTHUHT Kajlacura aHaJUTHK F€OMETPUS FOSICH KEJTraHIa, Y3uIa
UYyK Xypcana Oynran Ba uykkamal, iurnabd mry GukpHu yHra ato straH Xyjora
caxxjaa Kuwiran »o5kaH. JlapXakukaT, MUsSIarM TUHUKIUK, OWJMHIIAIIYB aBBajo
OJJTOXHUHT HWHOSTH, KOJIaBepca, ymia (UKp STaCHHUHT MAIIaKKATId MEXHATH,
THHAMCH3 WIMJAp AyHECHIIa TYKKAH 3axXMaTiu Tepjapu 3Bazura pyu Oepaiu.
YMyMaH SHTHIMKIAP OYHIN, WXKOJ KWIHINTa aJIOKaJA0p TapakKyp Typd YHHHT DHT

axaMHusATIM Ba IIy OwjaH Oupra SHr KUMHH Typuaup. UyHKH WXKOIKOp, EKU
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Kam@puéTuyn HUMaHUAUP Kauid KUWIUIIHUA XOXJIAWIu, THHUMCHU3 HU3JaHald, JIEKUH
KA4OH, KaHJail MapouTaa, KaHaai Wyn OWiiaH yHU OYMIIM MYMKUHJIUTHHH Y3U XaM
ownmaiiau. Iy ypunga akagemuk KenpoBHuUHT MeHaeneeB AaBpuid kKaJBajJuHU
Kam KWIraHIUTH XYCYCHAAru JCAAMKIapu xynaa Yypuniau. OIuM y30K BakT
MoOaliHua Oapya KUMEBHM 3JIEMEHTIADHU MabJIyM KOHYHHST acoCHia >KaJBajra
TYIIUPUIIHU Yilad roprad. “Kamnamra KesinTH-10, YHU KypoJaMmasdnman, 1e0
TamBunUIaHapau oauM. KyHmapmaadn Oup KyH y JKyaa TOJUKHO, €3yB CTOJW yCTHAA
yxjab KoJraHAa, TYIMIWJa NaBpWi xkaaBaaHu ‘“‘kypran’. Xypcana OymmbO kertuo,
YUFOHTaH 3aX0TW MOJJANApHU >KaJBalira xoiutamrupa Ooumarad. Tymparn umm
OWJIaH YHTrUJard UIIMHUHT (apKy 11y OYJIraHku, TyIIMJa €HIrrWi MOJAayiap MacTiaa
JKounamrad Oynran, MenaeneeB ynapHu yHruga “tyrpuwiad” yukkaH. by xam yiina
WHCaTra OUp MHUCOJL.

TadakkypHunr _typjaapu. WHcoHHUHT ¢ukpiam >kapa€HuU  TaxJIWI

KWIMHTaHJa, YHUHT KaHJIald [aKuiapia KeUulld axaMuatrid Oynub, Oy  yHHUHT
TypJapy Ba IIyHra Kypa (GUKpiamjgard WHIMBUAYaNIMK MacallaCuIup. S- jKaJBaijia
TaaKKypHUHT TypJId ME30HJIAp aCOCUJIaru KJIACCU(PUKAUICH KEATUPUIITaH.

Xaér wmoOaiiHMIa YKUTAaHJIApUMU3, MAbJIyM IIApT-IIAPOUTIApJAa KOHKPET
JTAMWIIIap Ba Ha3apuil OMIMMIIap acocuaa MyIIOXaja KUiraH OMJINM Ba FOSIITAPUMU3
acocujia OpuUTraH (Qukpiam xapa€Hu Hazapuil magakkypoup. YHaaH Gdapkiu
amanuil magaxkyp 6esocura XxaéT/a Ba XxapakariapuMu3 MoOaifiHiIa XOCHJI Oyran

buKkpIapuMu3ra acociaHaaural TadhakKypuMu3aup.

Kansanx -5
Tagakkyp Typaapu

[ITaknura kypa KyprasMajii Xxapakar
Kypra3maiu o0pa3iu
MAaHTUKUU

Kypunaguran MacCaJaHUHT | Ha3apuu

XapaxkTepura Kypa aMaJIni

VDKOJIUIJIMK 3JIEMEHTHUTA Kypa KOHBEPTEHT
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JIUBEPTEeHT
SIHTWJINTY Ba HOEOIUTUra Kypa pPEeNpOayKTHB
MPOAYKTUB (MKOIUMN)

Kypeazmanu - xapakam ma@akkKypununz XyCyCUATH IIYHIAKH, Y XaM OJAMHUHT
pean mpeaMmeTiiap OuiaH Wi KWia€TraH matnaru Qukpiaml skapa€HUHM Hazapia
tytragu. Kypeaszmanu - oopaznu magpakkyp 3ca KypraH - KeUUMpraH Hapcaiap Ba
XOJIUCATIAPHUHT KOHKPET 00pasiiapy Ky3 OJIIMMHU3/a TaBIaJlaHraH YOfAa yJIApHUHT
MOXMSTUHU YMyMJIAIITUPUO, OWJIBOCUTA aKC OSTTUPUIIUMUBAUD. Manmuruil
maghakkyp - Oy maBxyMm Tadakkyp 0ynu0, cyszmap, cy3aa udomananrad OWINM, FOSI
Ba TylIyHYaJapra TasHTaH XoJyija OeBOCUTa HWIAPOKUMHU3 Joupacuaa Oyiamarad
HapcaJap I03aCHJaH YUKApraH XyKMJapuUMu3, Myjoxazaidapumu3 Oy Tadakkypra
Mucon Oyna omanu. MacanaH, onaMm, YHUHT HOE0 Ba Mypakkad XoAHMCaIapuHU
dancaduit ypranum pakat MaBXyM, aOCTpakT Tadakkyp EpaamMuga MyMKUH OY1aiu.

OUKpIAMIUMU3HUHT SHA OUp TypU penpodykmue OYinul, YHUHT MOXMSTH -
Kypran - OwiraH HapcaMW3HHM aWHaH KaHJad Oyiica, mIyHAaWIuruya, Y3rapuiicus
KalTapuil Ba 11y acocna (UKpJamra acociaHaan. YHAaH (QapKiu npooyKmue éxu
uxcoouii maghakkyp - (ukpmam  dIEMEHTIApUra  SHTUJIUK, HOEOIUK,
KalTapuiaMaciuk Kymuiaranaara TadakkypHu Hazapnaa tytaau. lllyHra OGOFIuK
OynraH Koneepzemm (QuUKpiaml MacajaHUHT edyuMu ¢axkaT Outra OYiaTaHAaru
dbuKpnanHu Ha3zapaa TyTca, ougepeeHm maghaxkkyp - QUKPHUHT MIyHAAH TYpPUKH, Y
nraxcra 6up MmyamMmo €Ku Macaja ro3acujaaH OupjaHura Oup HedTa edyumiiap maijo
OYIUIIMHYU TaK030 dTaau. AfHaH aHa IIyHJal WXOIUi TapakKyp AUBEPTEHT MIAKIIIA
Oynca, y WwKoOAUN MapBO3, SHTUIMKIApHU Kaimid stuira acoc 0ymaau. OUKpHUHT

Kaii ATUI, SHTWIMK SIpaTUIITa KapaTwirad GaoiusTi 0ab3aH YHUHT KPeaKmugIuk

cubpatu Ounan Oofnad TymwyHTHpUiIaad. KpeakTUBAMIMK - IIyHAAW XHUCIATKH, Y

rYyEKu MYK Koima Oop Kuiaau, SbHU OJAUNTHHA, KYHTMHA Hapcaiapra Oomkadya ,

OupoBIapHUKUTa YyXmiamaraH EHJallyBiIapHU Tanald Kwiagu. MacanaH, ydra cy3
99 Ce ¥ 9% ¢

Oepwiran - “kKanam”, “kyn”, “aluk’. Y4acHUHM KYIINO, SIHTU KyMJlajlap Ty3UII Kepak

. Xap KUM y3uJard KpEeakTUBIHMK Japa)kacura Kypa Typiaud XuJl >Kymiaiap Ty3ca
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oynaau, macanas, “bona kamaman onu0, Kynmaa yyMuIaéTrad Ak paCMUHHA YUA3AH .
Exu “Tepak Kanmamuanmapu SKu0 uMKHITaH Kyl ékacuiaa OWp aifiMK OoNacHHM
gymuntupapan”. llydra yxmam kymnnad »kymianap Ty3UIll MyMKHH.

Mamxyp omum K. IOHr unHconmapuu Quxpranuiapura Kypa acocaH HKKHU
Toudara Oynaran >1au:

1. Hnmyumue _munaunap. by myHnaii toudanu KUIMIAIApKH, ylaapaa KYIHWHYA

XHCCHETTIAp MAHTHKIAH YCTYH Kelaau Ba MU (QaoiusaTH Oyinua xam YHT spuM
mapiap (paosusITH YaHUKUIAH YCTYHpOK OYymamu. Kypub, xuc Kuiamb, €pKuH
AMOIMOHAT MyHOCA0aT MIAKUIaHTUpUIMaryHyda, OyHmaail onammap Oupop Xycycaa
bukpnapuHu 6a¢H 3Ta onMaiauIap.

2. Qukpnosuu __munaap. byHnali kummmapga JAOMMO —MaHTHK, MyJoxasa

XUCCUETNApJIaH yCTyH Oynaau Ba MUSCHHUHI 4Yal TOMOHM YHrura HucOaTaH
noMuHaHTa(ycTyH) XucoOnaHaau. byHpaiinmap ramupa Oomwiaiica, KyNWHYA,
“@aiicacyd 6ynmub ker-3”, 1ed6 xaMm kyhumanu. YyHku ynap y3napurada Oyiran
OwMMIIap, MaHTUKUN (Qukpram Oopacuiaru OTyKJIapra TasHUO, JOMMO TYFpHU
ranupuira, A0MMo (UKpPIAPUHA MAHTHUKAH acoClall - apryMEHTalUs KHJIWIITa
XapakaT Kujgagwiap. AHMK Ba TEXHHMKa, TUOOMET Qanmapu OuiaH
HIyFyJUlaHyBUMjapaa aHa mIy Tadakkyp THUMWATa MOWMIUIMK Ba TICHXOJIOTHK
XO3UpJUK OYica, ymap ¥3 KacOmapu Oopacuma »KyJda SXIIA HaTWxXazapra
sputmaawiap. Ynapnaad ¢hapkian OupuHyr Touda BakuUIapuaaH XU E3yBUMIIAp,
ioupiap, TUILLYHOCHIApP, ICUXOJI0raap €TUILNO YHKAIH.

Tadakkyp makajgapu_Ba onepamusiiapu. Tadakkyp KWIHII IIAKUIApU EKU

(dopMacura TyuyHuajgap, XyKMiap Ba XyJjaoca YMKapHUIl KUpau.

Tywynuanap - TabakKypHHUHT IIYHAAN IIAKIUKY, YHAA Hapca Ba Xoaucaiapra
XO0C OYJIraH HT yMyMHI Ba XapakTepiH XyCYCUATIApHHU Y3ua akc dTTUpAIU. Yap
YMYMHI Ba >Ky3bUil, KOHKpPET €KM MaBXyM Oynumu MyMKuH. Macanan, “oHr”
TYIIYHYaCUHU OJIaIUraH OYJcakK, YHUHT SHT MyXUM Ba OOIIKa TylIyHYanapJaaH papk

KWJIIaural >XHUXATJIapUuHU aXpPaTHIIMMH3 KEpakK ! (baKaT HHCOHI'a XOCJIHK, OJINU

Jdapaxagaru akC 3TTUPHIL, OJITaMHHU OMJIMIII MEXaHHU3MH DKaHJIUTH Ba XaK030.
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Xykmnap - arpoduMu3Iard  Hapcajlap Ba XOAMcallap  YpTacuIaru
OOFNMKJIMKHU aKc ATTUpaaud. Macanan, “VIHCOH OHINIM MaBXyIOT JeraH XyKM -
buxkp “omam, HWHCOH”, “OHr’ Ba “MaBXyaOoT  TYyUIyHYaJlapu YpTacuaaru
OOFUKIMKHY Mdoaanad TypuOau. AHa mIyHaai Xykmiaap OM3HUHT HYTKUMHU3/1a Xap
KyHUH SKyJa KyO HIUIATAIaJAu Ba ylap TabuataH Typiau OOFIMKIUKIApHU &
TacIUKIauIM, €KW WHKOp Kuilaau, pocT ¢&ku EnFoH Oymamu. [IaxcHUHT
WHCOHUWINTH aciuia y MIUIaTaJurad noopajapHUHT KaHYJIMK MAaHTHKKA, XaETHil
XaKUKaTIapra TYFpU KeJUIIW, apryMEeHTall JKaHiIuru OuinaH OaxomnaHaau. Jlowmo
TVFpH, MaHTHKaH (UKp IOpPUTraH OJaMHM Ou3 ‘“OaMabHM, Tamuja >XOH Oop,
XaKUKaTTyi’ ne6 TabpudaaiMus.

Xynocanap - ManTUKUN TadaKKypHUHT siHA OUp 11akiau 0Yiauo, ynap dhuxpiap,
XyKMJIap Ba TyUIyHYasgap ypTacujarv OOfJIaHUILJIaH SHIU OUp GUKpIapHU KEATUPHUO
YHKAPHITHY Hazapaa TyTaad. Macaman: 1- xyxw: Y36exucmon - mycmaxun dagnam.

2- xykm: Kupeuzucmon - mycmaxun oaénam.

3- xyxm: Kosozucmon - mycmaxun dagnram.

4- xyrm: Typxmanucmon - Mmycmaxui 0aeiam.

S5- xyrm : Toorcuxucmon - Mycmxun 0asiam.
Hemax, bBapua Mapxaszuu Ocué oasramaapu - Mycmaxuioup.
[ynra yxmam 6u3 Oab3aH aiipuM ¢ukpiapgad ymMymuid Oup Qukp kxeatupud
yukapamu3 (0y - MHIYKTUB XyJlOCa YMKapuil), 0ab3aH 3ca aKkCMHYA, YMYMHIIaH
Ky3buil - anoxuja Qukp uukapamu3 ((QUKpIAIIHUHT OyHJAl XapakaTh IETyKUHUs
neb aTanaan).

bynnan tamkapu, ncuxosjorus om3garu (GUKpIIam >kapa€HUHU TabMUHIOBUN
anoxuna onepayuanaprHu xaMm Yypranaau. Dukpiami onepanusiIapura aHaau3s
(pukpan Hapca Ba Xojaucajapra TaaUTyKiau cudar Ba XYCYCHSTIApPHH ajJoXHja
KWIKO aXpaTulll, TaxXJujl KWINII), cuhHme3 (aHanu3 xapaCHuja axxpaTuiraH
KHUCMJIApHU siHAa (UKpaH OUPHAMITUPUIN, KYIIWII), MasXymaawimupuui (ioxuaa
Oupop XyCyCHSTHU axpaTud, OormkamapuaaH (GUKPHU YaTFUTHUIN, apUM XOCCaHU

MaBXyMJIALITUPUIL), maKkKocaiaw  (IpeaAMeTap Ba yjapra Xxoc OynraH
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Xycycusitnapau (ukpan Oup - Oupura COJUIITUPHUIL, YMyMHH Ba (apK KUITyBUH
KUXATIAPUHU TOMHIN), yMymaawmupuws (yMyMHUd Ba MyXuM cudariapura kypa
npeaMeTIapHu TYPyXJIAIITHPHUII, YMyMUARTAIITHPHUIIT) KaOuiap KUpaau.

MycTrakua ¢UKpJAll - COFJIOM MAabHABUSITHHMHI Me30HM cudaTHuia.

TadakkypHu puBoxjIaHTHpuil. bu3z 1okopujna TapakKypHU UHIAUBUIyAI

XyCycHusiTIapu Ba ymiOy >kapa€Hra xoc OYJIraH yMyMuil KOHYHUSATIAPHU YVpTraHJIUK.
JlexuH acnauaa Makcaj IIyHAAWKW, Xap Oup maxc y3uaard tadakkyp Ba GuKpiaml
JKapaéHJIApUHUHT Y3UTra XOC TOMOHWHM OWJITaH XOJila YHU YCTHUPHIN HYJIapuHU
ownmumu kepak. OXupru HuUIap/a MCUXOJIOTIApPHUHT YTKa3raH TaJAKUKOTIapH Ba
Ky3aTHIIJIapy IIYHU KYpcaTAuKU, PUKpIall kapaéHIapyuHu TypyX IIapoOuTHIa, dapc
naiTuga xam YCTUpHII Ba OyHra KHCKa Wyiuiap OWIaH SpUIIUII MYMKHH SKaH.
YnapHuHr (uUKpuYa, TYpyXJard XaMKOPJIUKIArd (aosidaT UIAPOK Ba XOTHUPAHUHT
ycummura mwkooud Tabcup KypcatuO, (ukpiam xapaCHUHU TE3NMAIITHPAId Ba
baonusATHU camMapalupoK Kuiaad. AWpUM >KyJa >KUJIIUA Ba Mypakkad WKOJ
JTaKUKaJapyuHU WHOOATra oJIMaraHjia, sXiiy TallKWI dTWITaH J1apc >KapaéHu, YHIaru
baonuAT MaKIM UHIUBUAYAT TaQaKKypHUHT XaM PUBOKJIAHUIIUTA MKOOUN TabCHUP
kypcataau. llly Hapca McOOT KWJIMHTaHKH, ’KamMoa/ia HILIAN KYriiad HOCTaHAapT
(GUKpIApHUHT TYFWIWIIH, YIAPHUHT WYHMIAH JHT SXIIWIAPUHUHT CapaJlaHHINd Ba
SIHTUJIAH STHTY FOSTTAPHUHT Maino Oynuiura cabad 6ynapkaH.

AHa myHmail camapa 6epyBYM METOAMKaIap/iaH Oupu “OpelHCTOpMUHT 1e0
aTanuO, yHUHT JyFaBUil MabHOCH ‘“MUSTHU 3a0T sTunr aup (“Mo3rosast aTaka’” pycya -
“brain storming” WHIIL.). YHU YTKa3WIIl KyWHUIard TaMOMIILIapTra acoCIaHTaH:

1. bab3u wuHTEIEKTyaa MacajlajlapHd eduIia OuTTa e4YuM OwiiaH 4YeKJIaHuO
OynMaiau Ba 11y Makcajaa MKoaui GUKPIOBYMIIAD TYPYXHU TAIIKWI ATHUIAINA Ba Oy
xapaéHga “rpynnaBuil 3Qdext”’ Oynumm KyTwiagu. 'ypyX MM Te3 Ba ONTHUMAal
Kapopiap KaOyn KuWiuIIra KapaTtwiraH Oynamgu Ba OyHAa aloxuaa apum

VHIUBHUAYAJI KapopJiiapra TabCUPJIaHUIITa Ny Ky UUIManIu.

96



2. 'ypyxra myHaail kuMcanap KHUPUTWIAIWKH, ynap Oup - OupnapujaH (ukpiail
ycnyOnapuHuHT  HOEOmmMru Ownan  (dapk Kwiaauwiaap. MacanaH, KUMIagup
MaHTUKUIINK YCTYH, KUMJIUP- KPEAKTHB, KUMIUP - TAHKUYM Ba IIYHIa YXIIAIll.
3. 'ypyxzna myHzail WKOAMIIMK pyXH OYIUIIM KEpakKh, Xap KHM XOXJaraH
¢bukpunu O6emanon aiiTaBepanu, y €ku Oy GUKp TaHKU] KUJIMHHUIIA MYMKUH, JEKUH
YHUHT 3raci TaHKWJ KWiMHMauWau. byHpald mmapoutna yprada HMHTEIUIEKTyal
Jmapakara sra OyJraH Imaxc Xam ImyHjaid Gukprap u3xop Kuia OONUTAMINKH, yiap
ayoxyja KOJIraH NaiThuaa cupa XaM MHsTa KeJIMmaraH 0ymapau.
By xapaén onuii yKyB ropTiiapuaa mapciapaa XaM KYJUTaHWJIAIIA MyMKWH, (akaT
VHUHT IOKOpUZArd TamMoOWWUlapu HWHOOATra OJMHUINKA Ba TypyxXla ¥3apo
XaMKUXATIMK MyXUTH OYJIUIIN KEepakK.
Mae3y 103acudan manu cyznap: TapakKyp, UHCAUT, KOHBEPI€HT Ba JAUBEPTEHT
Tadakkyp, MAaHTHK, IpKUH (DUKpIIAII, HOCTaHIAPT QUK.

Mag3y 103acuiaH TONMUPHUKIAP.

CeMuHapaapaa MyxokaMa KWIMHAAUTAH CaBOJLIAP:

1. Tymynum Ba Tadakkyp KWJIMITHUHT WKTUMOUN MOXHUATH.
. TadakKkypHUHT TypiapHu.

. Tapakkyp maxmniapu Ba onepanusiapy.

A WD

. Mycrakun (ukpiani - COfJIoM MabHABUSATHUHT ME30HU CU(aTHIA.
Pedepar uniapu yuyH mas3syJiap.

. TadakkypHHUHT OOIIIKa ICUXUK *KapacHuap OMIaH alOKACH.

. TadakKypHHUHT XyCyCUSATIApH: ayTUCTUK Ba PEATUCTUK TapaKKyp.

. Tadakkyp Ba Qpukpriamgaru uHAUBUIYaN (hapkiap.

. Mxonnii Taakkyp, YHUHT IIApTIapHu Ba camapaiopJiury.

L A W DN P

. MycTakun GuKpIalIHUHT TaOUKA acocaapu.

Tectnap Ba Bazudanap.

1. Kyitnaa connap katopu Oepwiarad. Xap Oup kKaropaa TymupuO KOJAUPHUITaH
COHJIApHM TOMHHT Ba Xap OWp KaTopAard COHJIAPHUHT ¥3apo OOFIUKIIMK

INPUHLOUIIMHA TOIINHI.
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2730 - - 3942454851 54

47433935 - - 23191511

36714 - - 316263 126.
TaBcust dTHIIAAUTraH agaduéTaap.
1. JIypusa A.P. S3bik 1 MbiieHue- M., 1979
2. Jlptou /1. Ilcuxonorus u negaroruka MuiuieHus.- M., 1998
3. Kapumona B.M. Ba 6.k.1ap Mycrakun ¢ukpiamt.- T.- [lapk, 2000
4. Kapumoa B., CynnatoBa P. Mycrakun ¢ukpiam Oyiinya MamFyioTIapHU
TaIIKWJI 3THII F03acuaaH yciyoui kymnanma.- T.: [lapk, 2000

5. [Ipuknagnas nmcuxoauarnoctuka.- M., 1999

7-mabpy3a: Wlaxcrunz unousuoyan xycycusamaapu 6a yaapHu OUAZHOCMUKA
Kunuwi. Xapakmep, memnepamenm 6a KOOUIUAMAAPHU OUTUUIHUHS
axamusamu
Pexa: 1.1 HauBuyan -TUIOJIOTHK XyCyCUATIAp KIACCU(PUKALIUACH
2. llTaxc MKTMAOPHU Ba KOOMIUATIAAP JUATHOCTHKACH
3. KoOunustnapaaru TyFMa Ba OpTTHUpUITaH cudatiap
4. KoOWIMATIApHUHT ICUXOJOTUK CTPYKTYpacu
5. TemnepaMeHT Ba (PaoJUATHUHT UHIUMBUIyaNl XyCYCUSATIAPH
6. XapakTep Ba maxc

MHauBUayaJ - THNOJOTHK XYCYCHATJIAP KJIACCH(DUKAIMACH.

Oxopuaa TabkularaHUMHU3JEK, Xap Oup IIaxc y3ura xoc KalTtapuiMac IyHE.
Hynéna Oup - Oupura aifHaH yXiaml OYJIraH MKKA KUIIUHU TOMHII KyJa MYIIKYJI.
Onam Tamku kuédacu, Oyiin - OGactu OwnaH Oomka OUpop KuMMcara —YXIIamiu
MyMKHH, JICKUH (GEebIr, MWXKO3W Ba ImMaxc cudaTtugard XyCyCHUATIapH HYKTau
Ha3apuaaH aifHaH Oup XWJI MHCOHJap OYIMalau. XaTTOKH, OJUMIIap OUTTa TyXym/aa

PUBOXJIAHTAH 3THU3aKjIapla Xam >KyJa KYI KUXATJaH alHaH YXIIAUUIMKHUA Kaija
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KWIWIITaH, [Maxcui cudarmapugard Koppemsmusga 3ca  0ab3u  TadoByTIap
AHUKJIAHTaH.

[MTaxc - katapunMmac, y ¥3 cudariapu Ba O6opauru OunaH HOEOmUp. AHa Ty
KaTapuiIMaciuk Ba HOEOJMKHUHI acoCUJa YHUHI WHIWMBHIyal ICUXOJIOTHK
xycycusitnapu Maxmyun €raau. Ly ypunga Ous rokopuna Tabpud Oepran maxc
TylIyHYacu OwiiaH €HMa - €H MIUIATUIAJAWTaH SHA UKKH TYIIyHYara u30x Oepuil
ypunin €0 xucobnaimus. by - “uHauBUA” Ba “MHAMBUAYAJUIMK TYIIyHYaJdapHIUP.
“Unoueud” TyuryHuyacu yMyMaH “ojaMm” JeraH TYIIyHYaHU TYIAUPUO, YHUHT
VOKTUMOMI Ba OMOJIOTUK MaBXKyIOT cudaTua MaBXyIJIMTUHU TaCAUKIIAWIM Ba YHU
Oup TOMOHJaH, OolIKa ojgamiIapJaH (papkiaoBuu OENru Ba XyCYCUATIAPUHU ¥3 UUHTra
oJIaJii, UKKUHYM TOMOHJIAH, y3Wra Ba y3ura yxmiamnugiapra xoc OyiraH ymyMuii Ba
XapakTepiid XYyCyCHSTJIapHU Kampald onaau. Jlemak, WHAMBUI - WHCOHTA
AOKAIOPJIMK (DaKTUHU TaCAUKIOBYM MIMHUM KaTETOPHUSIUD.

“Unoueudyanuk” - FOKOpUJIaru UKKajaa TylllyH4yara HucoaTaH TOPpOK TylIyHYA
Oynu0, y KOHKPET OJJaMHHM OoIIKa OUp KOHKpPET ojamMjaH (apkjaoB4Yu Oapua y3ura
XO0C XyCyCUATIap MaXXMYUHH Y3 nunra onaau. [y Hykran Ha3apaaH maxc TH3UMHUHH
TaxJIMJI KWJIaguraH OyJcak, IIaXCHUHI WHIMBHUIYAJUTMTUIA YHUHT KOOWIMSTIIApH,
TEMIIEPAMEHTH, XapaKTepH, HUPOJaBHil cudaTiapu, SMOUHUSIIAPH, XYJIKUTa XOC
MOTHBALIMS Ba MKTUMOMM YCTaHOBKAaJIapu Kupaau. AWHAH 1y Kaij 3TuO yTuiara
KAaTeropusuiap Iaxclard WHIAWBUIYAUTUINKHA TabMUHIOBYM KaTErOpUsIIApAUD.
YHUHT MabHOCU IIYHJaKku, OViM, 2HHM, €lIW, COYMHHUHT pPaHTH, KY3 Kapalllapu,
O0apMOK Xapakatjiapu Ba IIyHra yxmam cudaraapu Oup Xuia OyJaraH MHCOHJIAPHU
TONUII MYMKHH, JIEKUH XapakTepH, KOOWIUATIApHU, TEMIEPAMEHTH, (HaoIHsT
MOTHBAIMACH Ba OollIKagapra ajaokaaop cudariapu Maxmyd Oup Xus OyiaraH
oJlaMHU TonuO OVnmaiau. Ynap - UHAUBUIYATAUD.

Kobunusmnap - maxcparu myHaaid WHAMBUAYaN, TYpFyH cU(aTIapKH, yiap
OJIAMHUHT TYPJIM XU (PaoJIUSITAATH KypcaTTuuiapy, I0TYKIapyu Ba KHHUHYMUINKIIApU

cababiapuHu TyIryHTUpUO Oepasu.
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Temnepamenm - MHCOHHUHI TypJju Ba3usATiapAa Hapca, XOJAMca, XOjaTiap Ba
WHCOHJIAPHUHT XaTTU-XapaKaTiapyura HUcOaTaH peakUsCUHUA TYUIyHTUPUO OepyBUH
XYyCyCUSATIAPH MAKMYHUIUD.

Xapaxkmep - IIAXCHUHI aJOXUJa WHCOHJIAP Ba MHCOHJIAP TypyXH, y3 - y3ura,
Ba3UATIAp, Hapcajap Ba Xoaucanapra HUcOaTaH MyHOocabaTIapuIaH OPTTUPAJUTaH
cudatiapuHu 3 UIUra OJIa]IH.

Upooasuii cugpamaap - xap OUPUMUBHHUHT V3 OJIUMH3ra Makcan KyWuO, yHTa
DPUILIUIT  WYNMHUIATH KUHUHYMIUKIAPHU EHTHIIMMU3HH TabMUHJIOBYH MabiIyM
cudaTIapuMu3 MAXMYHUHHU ¥3 UUUTa OJAIH.

Imoyusanap eéa momusayus >ca arpopumuzga cogup OymaérraH xoaucanap,
Ou3Hu ypa® TypraH ojamiiap Ba YJIAPHUHT XaTTH-XapaKaTIapuHU PyXaH KaHJau
KaOyn KO, ynapra OWIIUpaJWraH XUCCHUWA MyHOcaOaTIapuMU3HU OWIIUPYBUU
cudarmapumus Oynub, ynap ailHM BasusATIApAard peajg XojaTIapuMHU3IaH Ba
yJIApHUHT OHTMMH3/a aKC ATUIIHNIAH KeIUO YUKaIH.

HMboiemumouii yemanoeka - oKopuaaru Oapya XycycusTIap KOMIUIEKCHTa 3ra
WHCOHHUHT TYpJHM WXTHUMOMM BaszusTiIapAaru (aojuaT Ba Xapakarjapra pyxaH
XO3UPJIMTM Ba MyHOca0aT OWJIIUpUIN YCIyOuMJaH KeluOd YMKaJAWraH 4yKyp HYKH
XOJIATUIUP.

bus rkopuaa caHa0 yTraH HHAMBUAYaJd IICUXOJOTHK XYCYCHSTIAPHUHT
axaMHUsATH KaTTa. YJap OW3HMHI JKaMHUSATAArd YpHUMH3, 0Opy - IBTUOOPUMU3,

uIjard Ba VKUIIAard IOTYKJIapUMHU3, WHCOH cudartugard KuédamMuszHU, KUM

JDKaHJIUTUMU3HU, Kepak Oyica, y3nurumuzHu Oenrwiaian. Kum Ounan kaepna
ydpauiMaiinK, Vyiia WHCOHHUHTI OyryHrM XojaTh, Kaihdusatu, Ousra Ba Ou3
ounaupaétran gukpiapra MyHoca0aTH, XaMKOPJIMKAA MILJIAIl TUJIAK - UCTaKIapura
JOUMO 2bTHOOp Oepamu3 Ba Oy Macana Ou3 y4yH MyxXuM OYymaau. XyAau HIyHaan
Ccyx0aTAoll XaM CyXOaTHUHI OOIIMJaHOK, OM3HU YpraHa Oomwiaiau. YyHku arap
cyxOarnouuiap Oup - OupiiapuHu Ousicanap Oupramukiaard (GaoJusSTHU caMapayiud
TalIKWAJ 3THUILI Ba YHJAH (oiJa OJUIl UMKOHUATU KYnpok Oynamu. IllyHunr yuyn

XaM uIIga Xam, JaM OJIMINra OTJaHraH 4YOofja Xam, Kaepaa Oyica xaMm Yy3umusra
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“KYIIHK TaHJaraHja yHUHT MHCOH cudaTuja KaHaai 3KaHJIWTUra Ku3uKaMu3. Arap
cyx0aTaom €Ku MIepUK OM3ra TaHUII OyIMaca, yHU TaHUTaHJIApAaH OJIIUHJIaH cypad
XaMm ojlaMu3 Ba OyHJa allHaH YHUHT HHUMara KoOwumry, (ebid, Uira, ogamiapra
MyHOCa0aTHHU CYpaiiMu3 Ba XOXJIaWMU3KH, y TyFpucuaa “XKyna xymdeni, onaMrup
... Kabu TacHU(IIApHU SIMUTIUMU3 Kedaau. bupop epra uiira kupaéTrad nmaitaa xam
paxOap anbarra ¥y3ura SKUH OJaMJIapAaH SHTU XOAUMHHHI XapaKTepHHH,
KOOWJIMSITUHU Ba MyXHUM Hapcajiapra MyHoca0aTHUHM anbaTTa cypailau Ba 11y acocaa
cyx0atra Taii€piaaHaay.

Hemak, nnauBuayan cudariap OU3HUHT OHTIU XaETUMHU3HUHT aKpalMac KUCMH,

UAPOKUMU3, XOTUpaMU3 Ba (DUKpIApUM3 HYHANTUPWITAH MYXUM npeomen 3SKaH.

UyHku aifHaH ynap OWM3HUHT Typiu (HaodUATIApHH aMalira OIIWPHUIN Ba WIUIAPHU
Oakapulgaru HMHAUBUIyaANT Yycioyoumusra OeBocuTa anokanop. Kumamp xynaa
YaKKOH, T€3 WIN KWIaau, JeKuH cudarcu3. Kumanup kyma SXmm KOHHUIMAKOM HII
KWJIaau, JEKWH XKyJla CEKWH, KHMJHP HWINTa f03aku Kapad, HOMWTa yHU Oaxkapca,
Oomika Oup ogaM yHra OyTyH BYXKYJIM Ba IbTHUKOAM OuiaH MyHocabataa Oymuo,
THHAMCH3 W3JaHaAW Ba JKaMHUAT ydyH MaHdaaT kuaupaau. LyHuHr y9yH Xam
WHIUBUIYAUTAKHUHT (aoHAT Ba MYJIOKOTJIArd CaMapacHMHH WHOOATra om0, JHT
MYXHM HHIUBUAYAJ - ICUXOJIOTHUK XYCYCUSATIAPHH aIOXUa YpraHaAMU3.

Ilaxc MKTWIOPU Ba KOOMJIMATIAD JAUATHOCTHKACH. OnamiapHUHT VKYB,

MEXHAT Ba WKOJUN (HaoUSITHAATH Y3UTa XOCTUKHYU TYITYHTHUPHII YIYH TICHXOJIOTHUS
dbanu OupuHYM HaBOATHa KOOMIUATIAP Ba MKTUIOP Macajacura MyposkaaT KUJIaIH.
UyHkn KOOWIMSTIM OJamJaH aBBajo >KaMusIT MaHdaaTaop, KojaBepca, yiia
WHCOHHUHT ¥3U XaM KWJITaH xap Oup xapakaTujaH y3u yudyH Had Kypaau.
KoGunusitinap MyamMMOCH 3HT aBBajJO HMHCOH aKJIy - 3aKOBAaTUHMHT cudaTH,
YHIAard Majlaka, KYHUKMa Ba OWJIMMIIAPHUHT OOpJIUTH Macajacu OWiaH OOFIHK.
AliHuKca, OMpOp KAaCOHHWHT AracW OViWII WCTaruaaru xap Oup EIIHUHT aKiau Ba
WHTEJUICKTYall CaJOXUSATA YHUHT MaJlaKaJli MyTaxacCuc OYnu0 eTUIIHIINHA
KadoJaTiaranu y4yH Xam MCUXOJIOTHAa KYTIPOK KOOWIMAT TYIITYHYACH aKj 3aKoBaT

TylryH4Yacu OwiaH Oofnad ypraHwnaaw. Xap Oup HOpMall oJaM Y3WUHUHT aKJUIH

101



OynumMHu Xoxyaiau, “MeH akuMMaH” JAeMaca-fa, KWiraH Oapya HILIapH,
ranvpra ramu, IpUTraH MyJoxa3zacu OwiaH aiiHaH 11y cudar Ouian ogamiap yHU
MaKTalJIapuHU XOXJIaan. “AKJicu3, HOJOH neraH cudar 3ca Xap KaHIald OJaMHH,
XaTTOKH, €m OojlaHn XaM Xada kKwiagu. fSIHa 11y Hapca XapakTepiIMKH, alHUKCA,
OM3HMHT IIapK XaJKjaapuaa Oupop kumcara HucoaTtaH “yra akyum” €ku “YTa HOJOH”
ubopanapy XaMm WIUIATHIMaiau, Ou3 Oy XycycusTiapHH Yprada TacHUIAp
goupacuaa wunuUiatamMu3 : “@DaroOHUYMHUHT VFIM aHYaruHa akum Oymulmawu,
HApUTHHUHT (dap3aHau 3ca OMpo3 HOAOH OYynmmb, oTa - OHACWHM KyWaupaéTra
sMUII” AeTaH ubopanap aciuia “akJUIMINK KaTerOpUsICU MHCOHHUHT I0parura sikuH
SHT HO3UK cu(atiiapura aJjoKaJopIUruHu OWIAUPAIH.

Unm - danparu anpaHaiap IIyHAAWKW, akid Ba HAPOK MacalacH, OJaMHHHT
WHTEJUIEKTUTa OOFNIMK cudatriap XKyJa Kymiad TaaKUKOTIap OOBEKTH OYJraH.
Onumitap KOOMJMATIAPHUHT PUBOKJIAHUII MEXAHU3MIIAPH, YJIAPHUHT TCUXOJIOTHK
TapkuOM Ba THU3UMHUHU aAHUKJIAIIra, HIIOHWIM METOAUKanap sparud, xap Oup
KUIIMHUHT aKiau cudarura ajokagop OYJaraH KypcaTrUYHU Yiyalira ypUHTrasmap.
Kynmuunuk onumiiap oJaM HMHTEIUICKTHJA YHUHT BepOan (SbHU cy3napia
udorananaguran), MUKJIOPUN (commapna  udoaanaHaaura), dhazoBuii
KypcaTruujapHu aHUKJA0, yiapra ssHa MaHTUK, XOTHpa Ba Xaén xapa¢Hnapu OWIaH
OOFJIUK JKUXATJIAPHU XaM KyIIraHiap.

Y. CniupMmeH dakToprasl aHaIM3 METOAU EpJaMuia HOKopHaa caHal YTuirad
KypcaTruujap ypracuaa OOFIMKIMK OOPIMIMHM UCOOT KWIMO, aKJIHUHI XaKUKaTaH
XaM Mypakka® Ty3wiMara sra OYJraH IMCUXUK XYCYCHST J3KaHJIUTMHHU KYpCaTiu.
bomka 6up onum JIx. I'unedopa sca akiaHu Oup KaTop akiaui onepauusuiap (aHaIu3,
CUHTE3, TaKKocCjiall, MaBXyMJAIITHPHUIL, YMyMJAIITHPHUIL, CUCTEMara COJUI,
Kiaccuukanus KAJTUII) HaTWKacuaa HaMoE€H OynaguraH XycycusiT cudaruna
yprauumHu Takiaud strad. By omummnap aki cy3umaH Kypa MHTEIUIEKT CY3UHU
KYNpOK uWHuiatuOd, Oy CY3HUHI y3ura Xoc TaJKUHU OOpJurura 3bTUOOpPHU
Kaparraniap. YyHKH yJapHUHT (UKpUYa, MHTEIUIEKTyaJd MOTEHIHaira sra Oyiaran

[IAaXCHUTUHA KOOWIUATIW, Ne0 aTam MyMKuH. VHTeNJIeKTyal MOTeHIMan 3ca Oup
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TOMOHJAaH xaéTtnaru Oapua »xapa€niapra, OOIIKAa TOMOHJAH - IIaxcra OeBOCHUTa
aJloKaop TylIyHYa cudaTuaa KapajiraH Ba YHUHT aXaMUATU IIYHAAKH, Y OOpIUKHU
Ba OynanuraH XoJAMCaJapHU OJAMHAAH Oamopar Kuiauimra UMKoH Oepanu. Iy
VpUHAA “UHTEIUIEKT CY3UHHHI JIYFaBUA MabHOCHHM TYIIYHUO oJlainuk. MHTEmexT
- JjotuHYa cy3 - intellectus - rtymrynwm, Owmmm Ba intellectum - akim cy3mapu
HErM3uJaH Maiio Oynran TymyHda Oynu0, y aki - WAPOKHUHI IIyHAAl OYIIarukw,
yHU Yyim4dad, y3raptupuO, pUBOXKIAHTUPUO OYymamu. By - WHTE/UIeKT Ba y OwWiIaH
OOFNIMK KOOWIMATIAp MXKTUMOMM XapakTepra dSra SKaHJIUTUIAH Japak Oepaim.
JlapxakukaTr, KOOWIMATIap Ba HHTEIUIEKTra OeBOCMTa TallKUu MYXUT, YHJArd
WHCOHUM MyHOca0aTiap, sliall JaBpu TabcHp KypcaTaau. byHu Ous OyryHru
KYHUMH3 MHUCOJNHMAA XaM KYpuO, XUC KUIMO TypuOMU3. SIHrM aBinoja Bakujulapu -
kenaxkaruiu XX1 acp Ownan OofnaraH YFUI-KU3JIAPHUHT WHTEIJIEKT Jlapa’kacu
YVJIApHUHT OTa - 00OOJIApUHUKHUIAH aH4ya IOKOpU. XO3UpPru Oojajap KOMIBIOTEP
TEXHUKACUJIaH TOpTUO, TEXHUKAHWHT Oapua Typiapu >KyJda Te3 VY3IamTupud
0JIMOK/Ia, JKaXOH THUJUIApUJaH OMp HEeYTacu OMIIMII KYIMTYMWIMK YUyH MyaMMO OYyimMaii
KOJIJTM, MUHTJIa0 TOMIIMPUKJIApAaH nOopaT TeCTIapHU XaMm Eluiap Y3aalTupuiga
KuitHanMasinTunap. KonmaBepca, omia MyXUTHHUHT aKJI YCUIIUTa TAbCUPUHHU XaMMa
owica kepak. Arap 0oJia omnaaa Wik EUUIMTUAaH Mabpupuil MyXuTaa TapOusIaHca,
VHUHT JyHHEKapald KEeHI, XOXJlaraH coXa MNpeaMeTiapuaad Oepuiagura
MaTepUasIapHU KyJa Te3 Ba KUWMHUYMIIMKCHU3 Y3JIalITUpa OJIad. XaTTOKU, OyHAa
Oonara onuil YKyB ropTuAa OepuiaguraH apuMm npeaMeriap Ma3MyHH Xam yTa
TYyLIyHapJIy, yJap stHaJa MypakkaOpoK mMacanajlapHu €UUIIHHA XOXJIal Iu.

KoOunusaTaapaaru __TyrMa __Ba _oprrupwiran __cudaraap. babzan yra

UKTUIOPJIM Ba KOOWIMATIM OoJla XaKujaa ram Kerca, yHaaru Oy cudar Tyrma
DKAHJIMTUTA UIIIOpa KWiuInaau. TananTiau, TeHrall 0JIMM, CAHbATKOP €KU MyTaXacCuc
XaKMa ram KeTca XaMm XyJIau IIyHJaid. YMyMaH KOOWJUSATIApPHUHT TyFMa EKH
OPTTUPWIITAH DJKAaHJIUTH MacajlaCh XaM OJIUMJIap JWKKAT Mapkasuaa Oynrad
MyammoapaaH. [lcuxonorusiga TyFMalvK ajomatiiapu 00p WHAUBUIyaNl cudaTiap

naékamaap 1e0 OPUTWIAN Ba YHUHT UKKH XWIM QapKiaaHaay : TaOuuid Ja€kar Ba
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VOKTUMOMM JIa€KaT. bupuHUMCHM omamaaru TyFMa XyCYCHSATJIApIAaH - OJIMM HEPB
TU3UMU  (DAONUATUHUHT XYCYCUSITIApH, MUSHHUHT SIPUM IIApJIApUHUHT KaHZail
UIUTAM, Kyn - OEKIApHUHT OHOJOTMK Ba (usmioruk cudarmapu, OWIHII
*KapaCHIapUHU TabMUHJIOBUM CE3TM OpraHjapu - Ky3, KyJIOK, OypyH, TepH
KaOWUJIAapHUHT XyCYCUATIApHUIaH Kennb ynkca (Oynmap HAcIuid oTa - OHAa/IaH TEHETHUK
Tap3Aa yTaau), WKTAMOMM Nagkar - Ooyla TYFWIMIIM OWJaH YHH YparaH MyXWurT,
MYJIOKOT yCIayOnapu, Cy3ialluil MagaHUSATH, KOOWIMATHH PUBOXIIAHTHPHUIL YUYH
3apyp WapT - mapouTiap (yiap oTa - OoHa TOMOHHJIAH sipatuiagu)aup. Jlaékatinnuk
oenrucu - Oy yma MHAWMBUATA ajJoKagop OYnmuoO, y Oy mkkama jgaékaT MyXUTHHU
Taliépuya Kadys KUIIaIu.

KoOuausATCU3IMK Ba MHTEIJIEKTHUHI NAacTJIUTU cabalnapuiaH xam OUpH IIyKH,
aHa IIy WMKKW XWI Jaékat ypracuaa TapoByT OynuiiM MyMKHH. MacanaH, TeHHal
paccoMm omsiacuja 0oJjia TyYFWIIU ACHINK. YHAA paCCOMUYWIMK YUYyH TyFMa, T€HETHK
Oenrmnap oTacM TOMOHMAAH Oepwiran JAeinuk. JlekuH OoJaHUHT OHAcu
dbap3aHAUHUHT XaM paccoM OVIUIIMHU XOXJAMACJHIH, Y3ura yXmam KYIIUK4YH
OYIMIIMHU XOXJallld MyMKHH. A&n OonaHu €UUMKIaH (akaT MycHMKa MyXHUTHJIA
Tapousutaiian. TaOuuil Ta€KaTHUHT PUBOKH YUYH MOKTUMOMH JIa€KaT MYXUTH YK,
VOKTUMOMI JTa€KaT YCUIIM Y4yH 3ca TaOuui, Tyrma JlaékaT WYK OynraHu cababnw,
Oonazga Xe4y KaHJad TaJaHT HaMOEH OYIMaciaurv, y OJJUWTMHA MYCHKauu €EKU
KYIIUKYM Oynum OwiaH 4YeKJaHWIIM MYMKUH. WHTeuiekT Tectiapu Ba
KOOMIMATAArM TyFMa Ba OPTTUPWITAH OENrujapHU YpPraHUIIHUHT TICHXOJOTHK
axamMusATH aiiHaH wyHaa. WMnk  émummknaH  OoJaHUHT  Y3UAArd  MaBXkKy.l
UMKOHHMSTIIAPHU PUBOKJIAHTUPHUII IAPT - MIAPOUTUHU SPATHUII UIIUHU TYFpU Hynra
KYWHII Kepak.

Optrupuirad cudaru mykd, 0oja TOKM OWIIMM, Majlaka Ba KYHUKMajlapHU
Yyerupuin 0opacujia XapakaT KWjiMaca, SHT Ky4id TyFMma JIaéKaT Xam JaéKaTiuruya
KOJIMO, y MKTUJOpra aijaHMaiiu. DHI TaJIaHTIU, MAlIXyp LAXCIAPHUHT 3HT OYIOK
UIUIApH, SPUILIWITAH yJIKaH MyBad()akuaATIapUHUHT Taruja XxaM KUcMaH jJaékar Ba

aCOCaH TUHHMCHU3 MCXHAT, MHTWIUII, MKOAKOPJIUK Ba OomymMra YaHKOKJIMK €Tras.
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yan xam yHYTMaciauK KEpakkh, KOOWIMATCHM3 onaaM Oynmaiinu. Arap maxc
amammO, Y3uaard XakKukKui UKTHAOp €ku JaékaTHu OmiMaii, kacO Tanmaran Oyiica,
Tabunii, y arpoduarmiapra maékaTcus, KOOWIUATCU3 KypuHaau. JIekuH aciuaa
HUMara yHUHT KOOWIHMSATH OOpIMTHHHM Y3 BaKTUA TYFPU aHUKJIAd OJIMIIMAaraHu
cabab y 6up ymp mry Toudara Kupud Koaaau.

[yauHr yuyyH XaMm xap OWp OHIVIM MHCOH Yy3uJard KOOWIMST Ba 3€XHHH WIIK
¢umKaan Omnuo, Yia ¥3u SXImd Kyprad, “opard 4onran’ Uil OWiaH LIyFyJlaHca,
Ba YHJAaH KOHUKHII OJMO, KOOWIUATUHU YCTUPUIITA UMKOHUST TOMHO, IOTYKJIapra
spulica, OW3 yHU uKmuoopau neiimu3. VKTUIOp - HMHCOHHHMHT ¥3 XarTd -
Xapakariaapy, OwIMMiapu, HUMKOHUSTIApH, Majlakajapura HUcOaTaH CyOBEKTHB
MyHocabaruaup. MKTugopian onaM reHuan €Kd TajJaHTIM OYIMAcIurd MYMKHH,
JeKUH y Xap KaHJall uiija Mapajiuk, YUJaMIWwIvK, Y3 - Y3UHU OollKapa oJvuI,
TamabOyckopiMK kabu QaszunaTiapra sra OYiaubd, y3mapu IIyFyJUlaHA€TraH MIIHU
Oa)KOHUINJI, CUTKUIWIIIaH Oaxkapaau. Yiap aHa IIyHAail xapakatiapu OwiaH Oab3u
yTa UCTEBAOUIM, JIEKUH KaMxapakaT KUIIWJIapJaH Kypa jkaMusarra Kynpok doiaa
KenTupaau. VIKTUAOpIM MHCOHJIa UCTEBJ0]I COXUOM OYIMII MMKOHUSATH OO0p, 3epo
ucmev000 - Xap TOMOHJIaMa PHUBOXIIAHTaH, HUXOATAA Ky4Id Ba TaKpOpJIaHMac
KOOMIUATAUP. Y THUHUMCHU3 MEXHAT, Y3 KOOWJIUSATMHU TaKOMUJUIAIITUPUO OOpHIl
nynmuaa Oapya KUMMHUMIIMKIAPHUA EHTHIN Ba UpoAacH , OyTyH UMKOHUSTIAPUHU
caapOap KuIUII HATHUKACU]IA KYJIra KHPUTUIIAIH.

KoOnausTIapHUHT _NICUXO0JOTHMK _cTpYKTYpacu. KoOunustiap aBBamom 0op

yMymuil Ba maxcyc Typiapra OynuHaau Ba Xap OUPUHHUHT Y3 TICHXOJIOTHK TU3UMU Ba
Ty3uauiy 6ynaau. [IlaxcHUHT yMyMui KOOWIHMATIAPU YHIIaTU IITYHIai WHIUBUIYaT
cudarnap MaxXMyHKd, ylap ojJamMra Oup KaHya (HaonausaT coxXacuaa Xam
myBadpakugaTan GaosusIT KYpcaTUI Ba HATHXKalapra SPUIIMINTA UMKOH Oepaiw.
MacarnaH, TeXHHKa OJMI YKyB IOPTHHUHI Tajabacu XaMm MKTUMOHUM - T'yMaHWTap,
XaM aHuK (aHmap, XaMm TexHHKa (aHIapu coxXacwaard OWIMMIIAPHH Y3JIamTupa
onagu. byHaa yHra yMymud OWIMMIOHJIWK, HYTK KOOWTUSTIApH, TUPHUIIKOKJIUK,

yujaM, KU3UKyBYaHJIMK KaOu KaTop cudatiap €paam Oepau.
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Maxcyc KoOWIUSTIap 3ca MabiyM OHWp cOXaJa IOTyKJapra 3pHIIHII, HOKOpU
Kypcarruwiap Oepuinra UMKoH OepyBuu cudariapHu y3 wuura ojaau. Macanas,
CIIOPT coXach OwrIaH OyXrajaTepiuK XucoO0-KuToOM Oyinda WNUIaéTraH HKKH
KHIIKJIA Y31UTa X0C Maxcyc KoOunusatiaap Oyiamaca 6yamainau.

Xap Oup KOOMIMAT Y3WHUHT TH3UMUTA 3ra. Macajian, MaTeMaTUK KOOWIUSATHH
ollaguraH Oyicak, YHUHT TapKuOWra yMyMJIAIMITHPHUIN Majakajapu, aKJIHi
KapaCHIApHUHT STWIYBYAHJIMTH, MaBXyM TadakKyp Kuwia OJUII KaOu KaTop
Xycycusitiap kupaau. Anabuii koOwnusTiaapra yinapaad Gapkiu, WKOIUNA Xaén Ba
Taakkyp, XOTHpajgard EpKUH Ba KyprazMaiau oOpasiap, ICTETUK XHUcCiap, THIHH
MyKaMMaJl Ounumira ja€kar; NeJaroruk KoOwiusTiapra 3ca - NeAaroruk oj00,
Ky3aTyBUYaHJIMK, OOJalapHu CEBUII, OMIMMIIApHU Y3rajiapra Oepuiira »XTHEXK KaOu
KaToOp HUHAMBUIyal Xoccajap Kupaau. XyIOu IIyHra yxmam KojiraH Oapua
KOOWJIUSITIIADHU XaM 3apyp cudatiap TU3UMHUJIA TaXJIWJI KUIUIIT MyMKUH Ba Oy KaTTa
TapOUABUN axaMusTra 3ra oyiaau.

KoOunusaTiap Ba KU3MKHMILIAP AHATHOCTHKACH. AManui MCUXOJOTHSHUHT
OyryHIrM KyHJard OSHI MyXdM Ba J0i3ap0 Basudanapugan Oupu Jaékar
KypTaKJIapUuHU WIK €EIUIMKAAH aHUKJIall, HMHTEJUIEKT Japaxacura Kypa [Iaxc
KoOmnusTIapu WyHamumuHu oun® Gepuniaup. IyHUHT yayH XaMm Xo3upja Kyriad
WHTEJUICKT TECTIapu Ba KOOWIUATIAPHM UArHOCTHKA KHWIWII YCyJIapu uiuiabd
YUKWITaH Ba ynap myBaddakusTiau Tap3aa aMauéTia KyJUTaHMOKIA.

Kobunmustnapau ymuam myammocu X1X acpHUHT oxupu - XX acpHHUHT
Oonutapura Keiaud wW3UMI Xal KuiuHa Oonuianau. Xopwxkaa OyHmal wuiuiap
Cnupmen, bune, AifzeHk Ba OoIIKaJiap TOMOHHIAH YPTaHWIIW. YJIap KOOUIUSATIAp
Ba UKTUJOPHH YpraHUII yU4yH Maxcyc Tactiapaa doigananaunap. by TectiapHunr
YMYMHH MOXUSATH IIYHJIAKH, yJIapJa TOMIIUPUKIAP TU3UMH ToOOpa KUWHUHIIAIINO
OOpyBuUM TecTNIap - TONIIHMpPUKIAp Oarapescunan wubopar Oymagu. Macanas,
AV3BEHKHUHT Mamxyp HHTeUIeKT Tecth 40 Ta Tommupukaan ubopar Oymul, y
VHTEJUIEKTYaJl )Kapa€HIApPHUHT KEUUIIW TE3JUTMHU yia4auau. by epla BaKT ME30HHU

MyXuM XucoOnaHagau. bomka myamimmudnaap CekuMH unuiam - KOOWIHSITCU3IUK
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Oenrucu sMmac 1e0, OomKadapok ycymiapau yinad Tonrannap. Kymunnuk omumiap
y4yH, MacajaH, pyc OJIMMJIApH YIyH KOOMJIMATHH YIYAITHUHT UITOHWIA ME30HH - Oy
maxc OTYKIApWHA Ba YHUHT KOOWJUSATHIATH Y3rapumuiapHu OeBocuTa (PaoiausTt
kapaéHuna kKauna stumgup. Pyc omumm E.A. KnmMmoB €nmap HMKTUAOPUHHHT
WYHANIWIIAHA aHWKJIAI Makcanuaa (aonusT Ba KacO - XyHap COXajJapwHH acoc
K0 om0, MeToauKa sipaTau Ba yHUHT “[Ipodeccrnonan - mnarHocTuk cypoBHOMA™
ne6 araau. lynmait kunu6, y 6apda KacOIapHH yIapHUHT HYHAITHPUITAH COXACUTa
kypa S Toudara O6ynau:

[1(T) - Tabuat (YcuMiuk, XxaBoHJIap, MUKPOOTPAaHU3MIIAP);

T - Texauka (MamyHa, MaTepUaLIap, SHEPTUSHUHT TYPJIapH) ;

Y(O)- ogaMm (ogammuap rypyxu, xamoasap);

3 (b)- 6enrunap (Typau MabIyMOTiap, OCITUIM CUMBOJLIIAP);

X (N)- 6aguuii, wxxoauit oopaznap (TacBUpUM caHbAT, MyCUKA).

CypoBHOMaA 11y Typau KacOjapra MOWWUIMKHU aHUKJaWad. YHra 20 xydr
CaBOJUIap KUPUTWITaH OYynuO, TEKIIMPUIYBUM MAaxCyc »KaBoO Bapakacuaa Kaii
napakama y €xku Oy MamFyaoT Typd OWIAH IIyFYJUTAHWINTA MOWHMJUTUTHHH
oenrunamy kepak. YyHoHYH, VIIIa Uil yHTa XKyaa €kca, 3 Ta “ruioc”’, yMyMaH €kca -
2 Ta Ba cas €kca - 1 Ta moc Kysau. EKMaca, Moc xoJsia 3 ta, 2 Ta Ba 1 Ta “munyc”

oenrucu kyiumu kepak. Kyitnaa 6u3 cusra 1y CypoBHOMaHU KEJITHPaAMU3.

Kaosarn 6.
JAuddepenunan - ITMATHOCTUK CYPOBHOMA.

1 XalWBOHJapHM mapBapwuil | €ku 10 | MamMHa Ba  yCKyHajapra
KVJTHIIT Kapalu

2a |kacan onmamuapra &épaam | €ku 20 | KagBall, cXxemMa Ba XM YYYH
Oepwuill, ynapra Kapai JACTypJiap TY3HUII

3a | kuToOmap, pacm Ba | €k 30 | ycumimkimap ~— XollaThd  Ba
rJIaKatiap cudaTunu PUBOXUHU KY3aTHIII,
Ha30paT KUJIUII napBapUI KAJTUII

4a | MmaTepuaiapHu KaiiTa | €ku 40 | TOBapyIapHU xapugopra
unuian(€xKod, MaTo,MeTall, eTKa3ull(peKyiaMma, COTHIII)
rJIacTMacca)
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Sa | Mnmmit - ommabor | éku 50 | Gaguuit acap (mbeca,
KUTOOJIapHU MyXoKama KOHLIEpTJIap))HU MyXoKama
KHJTALT KHJIALI

6a | XxaillBOH Oonanapunu | €k 66 | ManakanapHu OPTTUPUII
napBapuIl KUIUII Oopacupa YpTOKJIAp, KHYUK

SHUTMIIAPHU MallIK KAJUPUILL
7a |pacm Ba TacBupnapnad | €ku 76 | FOx  kypaTyBuM BOCHUTaHU
HyCcXa KYunpuii(EKu (KpaH, TpaKTOp, TEIUIOBO3)
MyCHKa acO00uHH OOIIKapHII
TY3aTHIII)

8a | Ogamnapra 3apyp | €ku 80 | kypraszma, BUTPUHATAPHU
MabIyMOT eTKa3HIII KUXO03JAII, nbeca EKu
(MabnymoTnap  Oropocw, KOHIIEpTJIap Ta€pialil
HKCKYypCHsJIa)

O9a |mapcamap, MaxcyjoTiaap, | €ku 90 |MarTH, KaaBad, pacMmaaru
(xuiiumMm, TEXHUKA) XaTOoJIApHU TYFpUIIAIlll
yHJIapHU TabMUpPIAIl

10a | xaliBOHJIapHU JabBOJIAII éxn XUCOO-KUTOOIap KUIIUII
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lla | DxuHIAPHUHT SIHTH | EKH SIHTY CaHOAT MaXCYJIOTIapUHU

HaBUHU SPATHUILI 116 JoMuxanan, KOHCTPYKLIUA
KA

12a | omamnap ypracuaaru 0axc, | €ku qu3masniap, cxema Ba
TOPTHUILTYBIAP/A 126 XKaJABaUIAPHU TaXJIMJI KA
KATHAILINIII, yIIapHU (Texmmpui, aHUKJIall,
WUIIOHTUPHUIL, TYFpHIIAL)

TYITYHTUPHIIT

13a | Oaguuii XaBACKOPJIMK | KU MUKpOOIap XaéTUHU Ky3aTHII
Tyraparu ummaa | 136 Ba ypraHuil
KATHAIINIIT

l4a | TuOOUET ac000- | €xu olmamyapra TUOOMU Epaam
yCKyHajapura xu3mar | 146 KypcaTHI
KYypCaTHIll

15a | xky3arran XOJMca, | EKu BOKEAJIapHU Oaquuit
BOKeasap TVrpucuaa | 156 OYExapra akc dTTUPUIIL
tadcuioT E3uinn

16a | kacanxoHana jgabopaTopus | €Ku KacaJslapHU  KaOyn  KHWJIHIL,
aHAJIM3WHU YTKA3UII 166 ynap OuiaH cyxOaTjaliuil,

TAIIXUC KYWHUIIT

17a | Oytommnap €ku AeBOpiapHH | EKU OWHOJIADHU MOHTAX KHJIHIII,

oY1, pacMiiap COJIUII 176 MallyHa Xamja YCKyHallapHU
15026970011
18a | TeHrKypnap €KMW KHYHK | EKH caxHazaa YHHa1,
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Oonanap Owuinan moxojap | 186 KOHLIepTJIap1a UIITUPOK STUILL
YIOIITHPHUII

19a | yepTexkra kapa® mamuHa, | €Ku YU3MAYMIIUK, yepTexIIap,
KuiuMiapau — taiépuam, | 196 XapuTajapaaH HyCXa
Yy KypHIII KY4HPUIT

20a | yecumnukinap, OofF  Ba | Eku KJIABUIIUIH MallvHajiapaa
YPMOH xamopatiapura | 200 nnutani(€3ys MAIlIMHKaCH,
KapIly Kypalnil TeJIeTalll, TepyB MAIIMHACH)

Ymby cypoBHOMara >xaBo0 Bapakacy Xam WJIOBA KUJITHHA/IH.
JJAC uuHr kaB00 Bapakacu.

I1 T q 3 X I1 T q 3 X

la 16 2a 20 3a lla |[116 |12a 126 13a
30 4a 46 Sa 50 136 |14a | 146 15a 156
6a 60 Ta 16a 166 17a
70 8a 80 176 | 18a 186
9a 96 19a 196
10a 106 20a 2006

FOxopua TaBcust STUATaH CYpPOBHOMA aclii/ia MAXCHUHT Y €KU Oy MaIIFyioTiap
Typura KW3UKUIIWHUA aHUKJIANl OPKAIM YHIA PUBOXKIAHTUPWIMIIM JIO3UM OYiran
Majaka Ba KYHUKMaJapHU aHUKIAa0 onumira €paam Oepaau. UyHku mpodecconnan
MaxopaT Qakar OWiaMM, IOKCaK MaJlaka Ba THHHMCH3 MEXHAT XucoOura
PUBOXJIAHUIIIMHN YHYTMACJIUK Kepak.

Temnepament Ba (aoJUATHUHI MHAMBUAYAJ Xycycusitiapu. [llaxcHuHr
WHIUBHIyal XYCYCHATIApW XaKWJa Tam KeTranjaa, YJIapHUHT TyFMa, OWOJIOTHK
XycycusiTiapura ajoxuaa dpTuoop Oepunanu. UyHku aciujga OUp TOMOHJAH Iaxc
WOKTUMOMIN MaBXyJoT OYJica, MKKMHYM TOMOHIAH - OHWOJIOTHK SIXJUTIUK, TyFMa
cudartnapHu y3 WUUra oJiraH cyOCTpar - HHIMBHA Xamaup. TemmepameHT Ba
naékariap WHIWBWIHWHT JHHAMHUK - Y3rapyBYaH ICHUXUK (DAOTUATH >KapaéHUHH
TabMUHJIOBYH CH(ATIAPUHH Y3 HUNTa 0JIaJu. by cudaTiapHUHT axaMUSTH TyH/IaKH,

yJlap maxcia KeWMH OHTOTE€HETUK TapakKKWET kapaéHula IIakjIaHaguraH OoIlKa
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xycycusitinapra acoc 6ynaau. OnaMm TeMnepaMeHTura aJokaaop cudaTiapHUHT y3ura
XOCTIUTH ITyHJIaKH, yIap ojgam oup Haonust TypuaaH UKKHHYKUCUTA, OUp SMOILMOHAI
XoJaTaaH Oolkacura, OMp MajakajapHu OoIIKach OWiIaH ajJMallTHpraH maiTiapaa
pEaKUMsUIADHUHT 3TWIyBYaH Ba JUHAMUKIMIMHA TabMUHJIAWAM Ba Iy HYKTau

HazapJlaH KaparaHja meMHepameHnt - uaxc Qaonusmu 8a XyJIKUHUHZS OUHAMUK

(73eapyeuan) 6a >mMoyuUOHAN - XUCCULL MOMOHIAPUHU XAPAKMEPLOSYUU UHOUBUOYA
XYCYCUSMAAP MANCMYUOUD.

TemnepaMeHT XycCycUATIApW NIaXCHUHT HMYKU Ty3WiIMacu OujaH OeBocuTa
OoFnuK OYnuO, yJmapHUHT HaMO€H OVIWIIM YHUHT KOHKPET BazusTiapra
MyHOCa0aTHHHU, SKCTpEMall Ba3usATiIap/a Y3uHU KaHal TyTuuHu o6enrunad 6epaau.
Macanan, UHCOH TypjiH BasusTIapAa Y3WHU Typiidya TyTaJu: OJUN YKYB IOpTHIA
tanabanap cadura KaOyn KWITAHIUTU TYFPUCHAATH aXOOPOTHU AIIUTTaH OOJaHUHT
V3UHM TYTUIIH, €KUM XAaETHUHT OFUP CHUHOBIAPH (SKUH KUIIWHUHT YIUMU, WUIIIaH
Xalaanuin, TYCTHUHT XOMHJIUTH KaOu) manTuaa ogaM 6enxTuép HaMoE€H KUJaguraH
peakusiapu YHUHT TemrnepameHTuaaH kenub unkanu. [llyHuHr ygyyH xam ukkana
Ba3USATHU XaM KUMJHUP OFHp - OOCHUKJIHMK OWJIaH, OOIIKACH 3ca Y3WHU HYKOTIyJIeK
Japaxkaja XuC - XasokoH OwiaH Oommaan keyupanu. IyHUHT ydyH Xam
TEMIIEPAMEHTHHUHT IaXC MIAK/UTAHUIINA Ba WKTUMOUN MYXUTAA y3Ura XO0C MaBKCHH
SrajlAlNIArd  axaMUATH  OKyda  Karta. Y3uHH  OocHO  onraH,  Xaér
KUMMHYWIMKIApUHA cabp - Oapjom OwiaH KyTapaauraH WHCOHHUHT OJamJap
opacuyaru oopycu xam Oanana Oynanu. by yHUHT ¥3 - y3ura HUCOATaH XypMaTHUHH
XaM OIIMpaJH, UIIra, ojJamiiapra Ba Hapcajgapra MyHOCa0aTUHU TaKOMWJLIAIITHPUO
Ooopurmmura WMKOH Oepaau. TemnepamMeHTHUHT sSHA OUP axaMUSITIA >KUXATU
IIYHJAKH, Y XaéTUH BOKeajap Ba Ba3UATIAPHU, )KaMUSTIATH MHKTUMOUM TYpYyXJIapHH
“ax1m - EMOH”, “aXaMUATIIM - aXaMHUATCU3” ME30HJIapHU acoCHa aXXKpaTHILra UMKOH
Ooepamu. SbHHM, TeMOpamMeHT OJAMHUHT WXTHUMOHWI oOBbeKkTIapra HucOaTaH
“cesrupyuruHu’ TapOusIaiiau, mpodeccuoHan Maxopar Ba KacO MaJaKaCHMHHHT

om0 Gopuiura Epnam Oepaam.
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TemnepaMenTan XycycusiTiaap aciuaa TyFMa XHUcoOJaHCajaa, maxcra OeBOCHTa
aJOKaJ0p Ba aHIVIaHAJUraH OYIraHu y4yH XaM MabliyM MabHOAA y3rapub Oopaiu.
[llyHnHTr y4yH XaMm TYFWIraH 4OFMJa CAHTBMHUKKA YXIIAll XapakaTiaap HAMOEH
KWIraH 00JJaHW YMPUHHUHT OXHpurada GakaT myHIaimMrada Koixaam, 1e0 Oyamanin.
Jlemak, xap Oup TeMIIepaMeHT XyCyCHSITIAPUHU Ba YHUHT IIaXC TH3UMIa aJOKACHHU
OWJIMII Ba LIyHTa sipallia XyJjocanap YUKApUII Kepak.

Axanemuk . IlaBnoB TemmepamMeHT XyCyCHSTIapuHH Oenrminad OepyBud yu
OJINI HEPB TU3UMU XOCCAJapUHU aXKpaTraH 3JIU:

K ¥y 4 , S’bHA HEPB TU3MMHMHMHI Ky4lIM KYy3FaTyBUWJIap TabcUpuUra OapoIiH,
HIyHra Kypa ojamjapJard MexXHarra SpOKIWIUK, 4YuAaM KaOu cudaTiapHUHT
HaMOEH OYIUIIIN:

Mye6O03aHaAamMIauzaHluK, TbHA acabiaru TOPMO3JIaHUII Ba KY3FaJIHIII
XKapa€HIAPUHUHT Y3ap0 MYTOHOCUOJIUTH, IIYHra Kypa, Y3UHU TyTa OJIMIL, OOCUKIIUK
kabu cudariap Ba ynapra Teckapu cudaTiapHUHT HAMOEH OYIuIIu;

XapaxKxamuaHuK,SbHUA Ky3Falull Ba TOPMO3JaHUII JKapaéHiIapuaaru
y3apo aJIMalIMHUII >KapaCHUHUHI TE3JIUMIM Ba XapakaTyaHIUIM MabHOCHJA.
Kyituparu pacmpaa HepB skapa€Hiiapy OWJIaH TEMIIEpaMEHT THUIUIApU YpTacujaru
y3apo OOFIMKIMK acocuia TEMIIEPaMEHT TUILJIAPU aKC STTUPUIITAH.

6 - pacm

HEPB CUCTEMACHHHUHI THIIJTAPH

MyBo3aHaTnamras MYBO3aHTCH3 WHEPT KyuCH3

CaHI'BUHHUK XOJICPHK (bHCFMaTI/IK MCJIaHXOJIUK

TEMHOEPAMEHT

[Mynaait kunub, acad TH3uMu OWIaH OOFIUK WHAWUBUIyaNl cUdaTIapHU OWIIHII

mapT, YyHKH yjaap OeBOCHTa MEXHAT Ba VKHWII >KapaéHIapuHU Xap OUp HWHCOH
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TOMOHHUJaH, YHUHT MaH(aaTiapura MoC Tap3/a TalIKWJ ATHUINra XU3MaT KUJIaau.
Acabra OofnmuK OYynraH TaOuMii XyCyCHSTIApMH3HH XaM yMyMaH Yy3rapmac ae0
aliToaMaiiMu3, YyHKM Tabuatia y3rapmaiaurad HapcaHuHr y3u WyK. LyHUHT yuyH
XaM OXHUPTrd WWUIApAA YTKAa3WJIAE€TraH TAAKUKOTIApJA IIAXC TU3UMUJA LIyHIAW
MabKyJd, “Xa€TUi KypcaTrHuwin~ XYCyCHSTJIAp TU3MMHUHU YpraHWIMOKIa Ba YHJA
TEMIIEpaMEHTra ajokKaaop cudariap XaMm Hazapaa TyTwiMokaa. Macaman, B.C.
MepnuH TeMIepaMeHTHUHT TICUXOJIOTHK TaCHU(U Ba yIapHUHT XaéTUH Ba3UATIapaa
HaAMOEH OYNMUIIMHM OOLIKApWII Macajacuaa KYI HIap KUIraH. YHHUHT (UKpUYA,
WHCOHAA MaBXyn Oymran  ¢aouiuk, OOCHKIWK, OMOIMOHAT  TETUKIIUK,
XUCCUETIAPHUHT Te3Jda HaMOEH OYyIMIIM Ba Y3rapyBUaHJIUIH, KaW(QUATHUHT
TYPFYHJIUTH, O€XaJIOBATIWIUK, WIIYAHJIUK, SHCA UIIra KUPUIIMO  KETHIIL,
MaJlaKaJJapHUHT Te3 XOCUJ OynuiM kabu kaTop cudatiap acocuaa maxciara yiia
HKCTPOBEPCHS Ba MHTPOBEPCHUS XOccaiaapH €Taau Ba yJIapHU XaM Y3rapTUPHII Ba LIy
OpKaJIM TEMIEPAMEHTHU OOLIKAPUII MYMKHH.

[ynapaan keauO YUKKaH X0JIa MIaXCHUHT MEXHAT KWIHIL yCIIyOMHU TaHJIAII Ba
npodeccuoHal MaxOpaTHU YCTUPHILAA alHW ILIyJapra 3bTHOOp Oepuil Kepak.
Macanan, 0ab3wiap XoJiepukiaapra yximan KA3UKKOH, TE3KOp OViauiaau. YHUHT
MEXHAT apa€HuJlaru UIIMHU Ky3aTaJaurad oyicak, ¢haosuiiK, UIIHU Te3 Oa)kapuilra
naékaT wxoOuil Oynca, yHuHr cudartu, yana Taunuiad ketuil xaBdu, O0ab3u
TOMOHJIApUTa 03aKu Kapaimu kumuHu Yitmantupaau. Ly nHykram HazapjaaH onau0
Kapayiraija, xaérna cod TemrepaMmMeHT xaM OViamaiau Ba y €ku Oy TeMIIepaMeHT
THUIIN KyJa SIXIIM XaM 3Mac. Xap OWp TUIHHMHT y3Ura XOoC HO3UK, KydCU3 TOMOHJIApH
Ba 11y OuiaH Oupra Ky4jiu, 1oKoOUid TOMOHIJIapU XaMm Oyaau.

Xapakrep Ba maxc. KyHganuk xaétumuzia TWIMMH3A “‘Xapaktep” CY3U SHT
Kyl WIOUTATWIAIUTaH cy3iapaaH. YHU Ou3 jgowmo OupoBiapra 6axo OepMOKYH
Oyncak, uniatamu3. by CY3HMHT MabHOCHMHU ojuMiap “Oocmiran tamra” aed Xam
n3oxjamasny. Tamranuk aromatiapu HUMaaa udoaanaHagm y3u?

Xapakmep - waxcoazu WYHOQU NCUXONOSUK, CYObEKmMU8 MyHocabamiap

MANCMYUKU, YAAP VHUHE OOPIUKKA, 00amaaped, npeomemiau gaoausmea xamoa y3 -
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y3uea mynocabamunu ugooanauou. Jlemax, “myHocabaT”’ KaTeropusiCl XapaKTepHH
TYWIYHTUpPHILJIA acocuid Xxucoonanaau. b.®. JIoOMOBHUHT TabOMpHya, XapakTep 1axc
WYKU TyHECUHUHT aCOCHMHM TAlIKWJI 3TaJWd Ba YHU YPraHMII KaTTa aXaMmHsTra ora.
MyHocabaTtnapHUHT XapakTepaaru VpHU xycycunma ¢ukpiap skaH, B.C.Mepnun
yIApHUHT Ma3MyHHU/1a NKKA KOMIIOHEHTHH a)kapaTaju:

a) IJMOIMOHAJ - KOTHUTUB - OOpJIMK MYXUTHUHT TYpJd TOMOHJIAPUHU IIAXC

KaHﬂaﬁ OMOIHMOHAJI XUC KHUJIUIIIHN Ba 5’73I/I,Z[a Iy OJIJaMHHHI' SMOIIMOHAI MaH3apaCuHU
ApaTUIIN,

0) MOTHBALMOH - HWPOJAABHI - MabllyM Xapakarjap Ba XYJIKHH amaira

OLIMpUIITa YHAOBYM Kyuwnap. Jlemak, OM3HUHI MyHOCa0aTIapUMH3 MabllyM MabHO
Ba Ma3MyH KacO 3TraH MyHoca0atiap Oyiau0, yIapHUHT Xap Oupuaa OU3HUHT XUCCHIA
KEUMHMAJIAPUMU3 AKC AT Ba XapaKTepUMHU3 HAMOEH Oyaau.

Mamxyp pyc OJMMH , ICUXOJIOTHS (DaHUHUHT MeToaojorusacuau sipatran C.JI.
PyOMHIITEHH MaXCHUHT y3Ura XOCIWIM Ba XapaKTEepPOJIOTMK THU3MMJIa y4uTa acoCUi
TY3WIMAJIAPHU AKPATTaH d]IU;

1. MyHocab6aTiap Ba WyHaaMIn I[Iaxjard acocuil KypuHuunuiap cudaruga - Oy
HIAXCHUHT XaETJAaH HUMaHU KyTUIIM BA HUIMaHH XOXJIALIH.
2. KoounusiTiap aHa 11y TWIAK - HMCTAaKIapHU amalra OIIUPHII WMKOHHUSTH
cudarua - 0y 0OJaMHUHT HUMAaJIapra KOJAUP SKAHIIUTH.
3. XapakTep uMKOHUSTIApAaH (oiiagaHuIl, ylapHU KEHTaUTUPHINTa KapaTUiraH
TYpFyH, OapKapop TeHIEeHUUsAIap, SbHU Oy OJaMHUHT K U M KaHJIUTH.

by HykTau HazapaaH KaparaHja xam, XapakTep IIaxXCHUHT “TaHacu’, OOpJIUTH,
KOHCTUTYLUSCUIUD. XapaKkTepHUHT Oomka WHJUBHTyall IICUXOJIOTHK
xycycusitTnapaal ¢apku IIykd, Oy XyCycHsTiap aHya Yy3rapyB4aH Ba JMHAMUK,
oprrupuiranaup. LyHUHT ydyH XaM MakTa0Aaru TabiuMJIaH OJIUil YKyB IOpTUAAru
TabJIMMIa YTUII (PAKTUHUHT ¥3U XaM YCHHUPUHIA MabIyM Ba MyXUM Y3rapuIlUIapHU
KEeNTUPUO YNKapaIu.

YMymaH, KOHEpeT MIaXxC MHCOJuAa OJu0 Kapaiauran Oyicak, xap Oup

anoxuaa OOBEKTIap, Hapcajap, XoAucajiapra MOC Tap3/Ja XapaKTepHUHT TYypHU
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KUppajapy HaMOEH OYIWINMHUHT TyBOXM OYIMIIMMU3 MyMKHH. MacanaH, yiina
(kaTTa ¥30€K owmJIach MUCOJIA/IA OJaJnraH Oyicak) KaTTa €uid oTa - OHajIap OJANaa
yTa OOCHK, KYHyBYaH, Xap KaHJai OyrOpWIraH HIOHHA 3bTUPO3CU3 Oakapaauras
KHIIW, Y3 KacOAoNuIapu opacuja JOMMO Y3 HYKTaW Haszapura i3ra OyiaraH, ramra
YyevaH, Kepak Oyica, Kaiicap, Aaawyl OYIWINM, Kydaaa >KaMOATYWIMK >KOWIapuia
OeraM, JTOKal 1, OMpOB OWJIaH UIW WYK KUIIWIAN TYIOJIUIIH, Y3UTra HUCOaTaH 3ca yTa
Tana04yaH, JIGKHH 3TOHUCT, ¥3 - y3ura 06axocw IOKOpU Oynmumm MyMKkuH. Jlemax,
XapaKTEPHUHI TICUXOJOTMK THU3UMHUHU TaxJwil KWJaguran OyJjcak, YHUHT
Oopnukaard OOBEeKTIap Ba MpeAMETiIu ¢aonusTra HuUcOaTaH amajira OIIWPHIL
Makcaara myBopukaup. LIlyHHHr yuyyH XaMm MCUXOJO0TUAIa XapaKTEepHUHI KyHUaru
TU3UMHU ITUPOD ITUIIA]IN:

1. Mexnam aoruamuoa Hamoén OyraOUcAH XAPAKMEPONO2UK XYCYCUAMAApP -
MEXHATCEBAPJIMK, MEXHATKAIIUIUK, TAlIa00YCKOPJIMK, HIITra JaéKaT, UIIra KOOMIUIUK,
MachyJIUAT, JaHTACAIMK, KYHUMCHU3IIMK Ba OOLIKaap.

2. Uuconnapea  nucbaman  Oynean  myHocabamiapoa  HAMOEH  Oynaoueau
xapakmepono2ux cugamaap - OJOONWINK, MEXpPUOOHIMK, TaKT, >KOHCAPAKIIUK,
TUITUPINK, MyJIOKaTra KUPUIITYBUYAHIIUK, AIbTPYU3M, FAMXYPJIUK, paxM - madkar Ba
oormikanap.

3. V3 - Jsuea mymocabamea anoxadop xepekmepono2ux cugamiap - KaMTapiuk,
KaMCYKYMJIWJIMK, MaFpypiuK, ¥3ura OMHO KYWHIl, Y3 Y3UHU TaHKU], 10O, MapMy -
xaé, MaHMaHCcHpal Ba Oonkanap.

4. Hapcanap ea xooucanapea mynocabamiapoa HAMOEH OV1aduean Xycycusimiap -
TapTUOJIUIIUK, OKWIIUK, CApOHXXOM - CapUIITAIMK, KYIM OYHUKIHK, 3UKHAIMK,
TEXAMKOPJIMK, TOKHA3AIMK Ba OOLIKanap.

Okopuna cana® §yrunran cudamimap acauaa IMAXCHUHT — XaéTaaru
HyHanummapuaad kenuo ynkaau. YyHku WYHAIUII - OJaMHUHT OOpJIMKKa HUCOATaH
TaHJIOBYaH MYHOCAOATUHUHI aKC ATUIIUAUP. ByHnail MyHamum Typiau makuiapia
HAMOEH Oynaau : JUKKATIWIMK, KU3UMKYBUYAHJIMK, UAcaylap, Maclakiap Ba

XHACCUETIAPIA.
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XapakTep - Tapuxuil KaTeropusi Xamaup. ByHHHT MabHOCH LIyKH, Xap Oup
WOKTUMOUHN - MKTUCOIUM AaBp y3 KULIWIAPUHH, Y3 aBIOJWHU TapOusiaiiau Ba Oy
TaOBYT oOJamilapiard XapaKTepOJIOTUK XyCycuATiapAa V3 aKCHHH TOMaIH.
Macanan, ytran acp y36exmapu, XX acpumar 50 - Hwurapumara y30ekmap Ba
MYCTaKWUITMK HWWJutapuja smaértrad  y30ekmap mcuxosioruscuaa ¢apk aBBajo
YIIApHUHT XapaKTEePOJOTHK cudaTiapuaa akc 3taan. AMuaMusku, XX1 acpHUHT &
aBJIOJIapH STHA/Ia 3yKKOPOK, UPOJATUPOK, Mabpu(aTIi Ba MAbHABUATINPOK OYIaan.
MamakatTumMu3ia XO3Upru KyHJIa aMalira OIMPWIAETTAH Calb - Xapakariap SHIU
acp aBJIOAUHUHT pyXaH Ba )KMCMOHAH COFJIOM OVJIMILINTa 3aMHH SIPAaTMOKJA.
XapakTep XyCyCHSTIIApUHUHT HUMaJlapAa HaMOEH OYIWIIM , YIAPHUHT O€ATHiIapu
MacajiCu XaM aMaJIuii )KUXaTAaH MyXUMIUP.

ABBaJIO XapakTep UHCOHHUHT Xammu- Xapakamiapu 6a amaiiapuoa HaMoEH
Oynmaau - OJJaMHHUHT OHIJIM Ba MakcajJra KapaTWiraH XapakaTiapd YHUHT K U M
SKaHJIUTHAAH 1apak Oepaju.

Hymxunune xycycuamnapu (6ajianz TOByII OWJIaH €KUM CEKUH TallUPHIIH, TE3
€ku OOCHUKJIUIH, DMOIIMOHAN 00 €KW KOHCU3) XaM XapaKTEPHUHT HYHAIUIIWHU
OeNrmIanu.

Tawku Kuéga - 1O3MHUHT OYMK €KW TYH] SKAHJIHUTU, KY3JIAPUHUHT CaMUMHUM
EKM JKOXUJUIUTH, KajaM OocHIIapu - Te3 €Ku OOCHK, Maiiaa KajaMm EKd caio0aTiu,
TYpHUIIIK - BUKOPJIU €KW KaMTapoHa, OyJIApHUHT XaMMAacH XapaKTepHU TalllKapHuaaH
Ky3aTuO ypraHuii Oenruiapuamp.

bynnan Tamkapu uiaMm onamuaa KyJa Kymial ypuHunuiap Oynrad. Ymapaa
OJIAaMHUHT TypJIM TaOUUH, TyFMa XyCyCUSTIapHUTa XapakTepHu OOFJalira ypuHuIiap
oynran. MacanaH, ¢puzuonomuxa ogaM 103 KUppajiapyu Ba yJapHUHT Oup - Oupura
HUCOATU OPKAIH, XUPOMAHmMuUs - Ky 0apMOKJIapu Ba KadTmaru 4u3uKiIap OpKaji,
KY3 paHru Ba Kapaliap, CO4 Ba YHUHT XYCYCHUSITJIApU OpKaJId YpraHUINTa XapakaT
kunuHrad. Kyna katra moB - mryBra sra Oynran Y. JlomOpozo, 3. Kpaumep, V.
[llenTOHTapHUHT KOHCMUMYUYUOH HA3apUAIApU MAaXC XapaKTEepUHU YHUHT TallK{

KYPUHUIIM, TaHA TY3UJIUIIN OuiaH 0o¥nad TyluyHTUpHILTa ypuHrad. by Hazapusiiap
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KyJla KaTTUK TaHKUAra XaM ydyparad, JEKWH KEITHPWIraH MaTepuall, KOPPEJSLHUOH
TaxJIJUIap MabiIyM >KMXATAaH WHIUBHUIyal XYCYyCHSATIApAArd TyFMma, MaBXKy[
cudarmap OwiaH XapakTepoJoTruk cudatiap ypracugaru OOFIMKIUK OOPIUTHHH
UCOOT KUJIONTAaHU YUyH XaM Oy Hazapusuiap Iy BaKTraua ypranuiain.

JlexuH XapakTep Ba YHHUHI PUBOKJIAHWIIM, HAMOEH OYIUIIM y4yH YMYMHI
KOHYHUSAT WIYKH, Y TAIKA MYXUT TabCUPHUAQ, TYpPJIH XWJI MyHOcalaTiaap TU3UMHIA
[IAKJJIaHAAW Ba IIApOWTHAp y3rapuinu OumnaH y3rapanu. Xap Oup xacO - XyHap
Y3UHUHT Tanabiapu MaXMyH - MpodeccorpaMMacura 3rakd, y Imry kacO Owian
HIyfyJulaHa€TranjapAad y3ura Xoc MCUXOJOTMK Kuppajap Ba xoccajap OVIUIIHHU
Tako30 3Taau (mcuxomerpus). IIIyHMHr y4yyH XaM BpayHUHI, YKUTYBUMHUHT,
MYyXaHJIUCHUHT, XapOUIJIAPHUHT, ApTUCTIAPHUHT Ba OOIIKaJapHUHT MPOo(dhecConoHal
cudatiapu xakuaa agoxujaa randpuiand. AHa 1y kacO coxuOiapu, yJIapHUHT HUII
MoOailHuAa KypcaTaJuraH HWHAUBUAYAJUIMTH HYUJA 3Ca XapaKTEpOJOTHWK Y3ura
XOCJIMK KaTTa axamusTra sra Ba OyHM HadakaT IIaXCHUHI Y3U, Oalku yHU ypad
Typras OOLIKaJIap XaM SIXIIW OMJIMILLIApH Kepak.

Mag3y 3acuaan TasgH4 cy3iaap: MHIuBUyaluIMK, KOOWIUAT, TEMIIEPAMEHT,
XapakTep, HpoAaBHi cudargap, sMoUMIIAP, UKTHUAOP, HCTEHAOJ, CAHIBUHUK,
XOJIEPUK, (pIIerMaTuK ,MeIaHXOIHK.

Mae3y r3acudan monwupukiap éa mecmJap.
Cemunap mawieyiomaapuoa MyxoKkama KUauHaouzan cagonap.

1. Kobunustiap Ba ynapHuHr npodeccruonan haoausT OuiaH OOFIUKIUTH.
2. Kobunmustnap, maékat Ba HKTUIOP MacajlalapHy.

3. NHCOH KOOMIMATIApUHH PUBOXKIAHTUPHIII IIAPT - MIAPOUTIAPH.

4. TeMIiepaMeHT Ba YHUHT THILIAPH.

5. TemrniepaMeHT Ba (PaOTUATHUHT caMapaJopIUTd Macallacu.

6. TemnepameHT Ba (aOTUATHUHT UHAUBHUIYAT YCIyOH.

7. TeMriepaMeHT Ba IIaxc: TyFMa Ba OPTTUPUIITAH cudatiap.

8. XapakTep Ba maxcaaru 6apkapop cudatiap TylnryH4acH.

9. XapaKTepHUHT TICUXOJIOTHK CTPYKTYpacH.

10. XapakTep TUMOJIOTHUACH.

Pegpepamue uwinap yuyn monwupuknap :
1. KoOunusT, uKTUI0p, UCTEBAO : y3apo OOFIUKIHK Ba TadhOBYTIap
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. UapuBuayan tadoByTiap Ba KOOMIHMSIT MyaMMOCH.

. [ITaxc uCTEBAOANHYU YCTUPHUILL MYaMMOCH.

. TemmepaMeHT TUIIapH Ba yJIApHUHT ICUXOJIOTHK TaCHU(U.

. QaoNUATHUHT UHAUBUIYaJl CTUIIH.

. TeMnepameHTHH ypraHull yCyJIIapu.

. XapaKTEpHUHT IaXC YMYMUN TU3UMUIATH YPHH.

. XapakTEepHUHI  I[IAK/UIAHUIIWAA  TapUXUH, WKTUMOUU
BA3UATIIAPHUHT POJIH.

9. MynokoTtaa HaMOEH OYIaguTad XapakTep XUcIaTaapH.

OO O WN

10. MabHaBuii - axJIOKUH XapakTep QazuiaTiapy Ba YIAPHUHT AJJIAHUIIH.

11. MycTakWIJIMK JaBpHU MICUXOJIOTUSICH Ba €ILIap XapaKTepH.
Tect Ba TONmMUpUKIAp

Kyiinpa w™amxyp onum K. FOHrHuHr xapaktep TUIUMHU

UKTUCOINU

AHUKJIaIl

METOJAMKACUHU KEeNTUpAUK. bepuiran caBosuiapra kaBo0O BapHaHTJIApUJIaH OUPUHU

TaHJIAII Kepax.

1. Kaiicu 6upu cu3 yayH MyXUMpPOK?
a) KHWIYMKKUHA AYCTIap 1aBpacH;
0) KynruHa ypToKJap JAaBpacu.
2. Kanmaii kutoOmap cusra Kynpok €xkaan?
a ) KU3UKAPJIU CIOXKETIIH;
0 ) omamiap pyxuil KeYUHMaIapH aKC ATTUPUIITaH.
3. Nmya Humara Kynpox yn KyHUIIUHTA3 MyMKAH?
a ) KEYMKUII;
0 ) xaTonuKJap.
4. Arap émMOH uIl KO KYCaHTU3:
a ) )KyJa Kalirypacus;
0 ) yHUaNuK KaiiFypMamncus.
5. Opamnap OuiiaH KaHAal YuKuIacus3?
a ) )KyJa Te3 Ba OCOH;
0 ) CeKHH, SXTUETKOPJIMK OMIIaH.
6. V3unrusHu apaskaui 1e6 Xxucobaicu3Mu?
a ) xa;
0) UK.
7. YuH mungaH KyJauiira MOMHMIMHCH3?
a) xa;
0) UK.
8. Cu3 kanmaiicus?
a ) Kamrar ;
0 ) ceprarr.
9. Cu3 ounKMHCH3 €KUM XUCIAPUHTU3HN OMPOBIapaH sIIUPacU3Mu?
a) OYMKMaH ;
0) smmpamaH.
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10.

11.

12,

13.

14,

15.

16.

17,

18.

19.

20

V3 XHc-KeUMHMAIaPHHIH3H] TaXJ M1 KWIHIIHHA EKTUPACH3MH?
a) xa;
0) UyK .
Kymunnuk naBpacuaa 6ynranaa, Cus :
a) TUHMail rarnupacus ;
0) OolIKaJIapHU THUHTJIANCU3.
Te3 - Te3 ¥3uHru3aaH HoOpo3u OYyIubd TypacusmMu?
a) xa;
0) VK.
bupop HUMaNapHU TalIKWI KWJIWIIHU EKTHPACU3MU?
a) xa;
0) VK.
CupnapuHrus €3Wirad KyHJIaJIUK TyTUIITHU XOXJIAPMHUIUHTU3?
a) xa;
0) UK.
bupop HapcaHMHT KapopuaaH YHU OakapHIlra Te3 YTacCu3Mu?
a) xa;
0) UyK.
Kaiipustuaruzuu te3 y3raptupa onacusmu?
a) xa;
0) UK.
V3ranapHu HIIORTHPHO, yaapra 3 GUKPHHIU3HA YTKA3HITHA AXIITH KyPacH3Mu?
a) xa;
0) UYK.
CH3HUHT XapaKaTJIapUHTH3 :
a) Te3 ;
0) CeKuH.
Cu3 OyauImM MyMKUH OYJIraH HOXYII XOJUCajapAaH TAalllBUIILJIaHACU3 ?
a) Te3 - TE3 ;
0) Oab3aH.
. Kuitnn xonatnapaa Cus :
a) €pl1aM cypailira mommiIacus:
0) Xe4 KuMra Myposkaat Kujiancus.

DHJIM ’)KaBOOJIADUHTU3HU XUCO01a0 YMKHHT.

MeToauKaHUHT KaJIUTH :

’KapoOnap nuuaaru Kynnaruiap Cuzgaru SKCTpOBEpCUSHH Kypcaranu: 10, 2a, 30,
5a, 60, 7a, 80, 9a, 100, 11a, 120, 13a, 140, 15a, 16a, 17a, 18a, 196, 20a. Moc kenran
’KaBOOJIAp COHUHU 5 Ta KYTMaUTUPUHT.

0 - 35 Gannap - UHTpOBEpCHS;
36 - 65 6amnap - amOuBepcus;
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66 - 100 6amnap - sKkcTpaBepcCHsl.

[yHra yxmam XapakTepHU YpraHuil METOAUKaIapu Kyn Oynu0, yinap

épllamMuia olaM Y3UHU Ba SKUHJIAPUHU YPraHUO TYpHILU Kepak.

TeMnepaMeHTHUHI IICHMXO0JOTHK XYCYCUSITUHH AHMKJIAI TECTH.

Kanpan wumna Oepunran caBosuiapra “xa” €ku “Uyk” ned xaBoO OepuHr Ba
Oepwiran yctyHiapnaa Oenruianr. KaBoO camMuMuii, Te3/la Kajiara KejlraH >KaBoO

Tap3ujia OEpPUIICHH.

CaBOJIHUHT Ma3MYHH

Xa

JaBpanapa Tte3-1e3 OYIUIIHN EKTUPACU3MU?
Huponnu,JeKMH HIIOHYCU3, HOKYJIA Hapcajiapra sra
OynuIian Koyacus?

KaitpusatuHrus rox sAximm, rox EMoH 0YiIuo TypaguMu?
[Nannmamaérranga *yaa Te3 ranupacus?

Cusra OyTyH BYKyJ OWJIaH KUPHUIIAUTAH, MAChYTUSTIN
uiap €kaan?

Cwu3 MUl - MULLTIAP TAPKATTaHMUCHU3?

Cu3z  V3UHTU3HM  KyJda  KYBHOK Ba  0axTid
xucoOaancuzmMu?

Cu3z Oupop KUUUMHUHI OWYHMMH, paHTUTa Te3
KYHUKacu3 Ba yHHM OoIIKacu OWaH aJMaIllTHPUIIHUA
xoxJjiamancus?

Cuznu Kymnad, KyBBaTJIAWIWUTaH, CU3HU TYIIyHaJUTaH
oJamiiapra MyXTOXJIMK ce3acu3mMu’?

Cus xyna te3 €3acus?

Cuz pam onum ypHura OuUpop MU €KMW MAUIFYJIOT
KUJMpacu3mMu’?

Cuzna BapjanapHu OaxkapMmaciuK — XOJUulapu — Xam
oynmagumu?

Cuszna xKyJna sXim, CaoKaTau JyCTiaap KynMu?

Cu3 wmamrFyn wuOgaH dYaaFuinl  Ba  OOINKa — WINTra
KYHUKUIIAHTU3 KHUUHMU ?

Cu3Hu Te3-Te3 HHUMaragup TCYHOXKOPJIUK XHUCCH
KUUHaUIUMU

Cwu3 monicanrus, moimMacanru3 6apubup te3 ropacus?
MakTtabga cu3 Kyaa KUWMH MacajlajlapHU  Xam
OXMpHTraya euullra xapakatr KujaapAauHru3?

Cu3 Gab3aH omarmarujiad kypa €éMoH (pukpraérraHaai
oynacuzmu?

Cu3 HOTaHMII ojJamyap OwiaH XaM OCOH THI
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TonuUIIacu3?

VYupamyB €ku cyxOarnapjaa V3UHTHM3HM — KaHaail
TYTUIIMHTU3HU OJIIMH/IAH TIOUMO peKalallTupacu3Mu?
Cu3 ycTUHTHU3[IaH Kynuiica, ki TaHOex Oepurica, Kynaa
Te3 xada 6yimmb Komacuz?

[Namnamaérranaa, Cus KWiMKiIap Kuiacus?

Opranab kynmuHYa CU3 JKyJa SXIIH JaM OJu0, TETUK
o0ynuob yitroHacus?

Cuzna OupoBiap OMIMIIMHE XOXJaMaran (pukpiap xam
naiio 6ymaaumu?

buposnap ycrugaH KyauO, XasWwUIAIIWIIHU — SXIIH
Kypacuzmu?

bupop ¢uxp Exu rossHTM3HHM OWpoOBIApra aWTUIINAH
aBBaJl yHH 0010H Viiinab onacuzmu?

Te3 - T€3 TyIIUHTU3ra JaxmaTii Hapcajlap Kupaaumu?
Opmatna Cu3  gHIM  MaTepualHd OCOH Ba  TeE3
y3namrupacus?

Cuz my kamap (aosjcusku, OMp Heua JaKHKa XaM TeK
TypoaMancus?

AYYNFUHTU3 KeNraHAa, Y3WHTU3HU OOlIKapa oJmaras
XoJiatiap xaM oynranmu?

3epuKkapiau ofamiiap JaBpPACHHU XaM KU3UKApPJIM KUJIHUII
KYJIMHTU31aH Kenaau?

Yeuanuk Myxum OynMaraH Kapop KaOyin KWJIUII Y4YyH
xaMm Cu3 aHua yinanacus?

Cuzra Xap HapcaHM OparuHrusra xyjaa sSKWH
OJIMILIMHTHA3HU aUTUILTaH?

Cwusra Te3lMMK Ba YaKKOHJIMK Talad KUIyBYH YHHHIAP
Kyna €kaan?

VY30K BakTraya OMpoOp WIIHU Xaj KWIOJIMal KOJICAHTHU3
xaMm, 0apuOup yHU €YUMUHHU TONUIITa ypUHABEpacus?
Cusna kucka ¢ypcarra 0yica XxaMm y3 oTa-OHaHTH3JIaH
a4UMKJIAHTaH MaUTUHTU3 OYaranmMu?

Cu3z Y3UHTH3HU OYMK, MYJOKOTTa KHUpHUIIyBYaH J1€0
xucoOiarauMucus?

Opatnma cu3 SHTM WIITa KyJa CEKUHIWK OujaH
KUpHIIacu3?

Cuzna OupoBiapiaH KaMYWIMTUHTU3 Oopjall TyHry
oynranmu?

Cu3 opatma CeKWMH WIUIAMAWTaH ojaamiap OujaH
uauiamra KndHanacus?

Cuz kyH OViM yapyamaciaH HUMalap OWIAHIUD
Maurryn 0yna onacuz?

Cuzna MYKOTHIIUHTU3 Kepak Oynran cudariap 6op?
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Cu3HU KYTTYUINK OeFaM oJiaM JeruInaam?

Cusra €KKaH OJJaMHHMHI CH3ra MYHOCa0aTH CaMHMUI
OynranmarvHa yHM SIXIIW IYCT 1e0 aTai onacus?
CH3HUHT aUYUFUHTU3HU KEJIITUPHUIL OCOH?

baxcmap maliTuaa cu3 OCOHJIMKYA >KaBoOyiap ToMa

onacus?

Cus XU Hapcara 4dajlruMacClaaH, Y30K Ba cCaMapajiu

Oupop Ui OuaaH Malrys 6yia ogacus?

Cus AKJIMHI'M3 €TMAaraH Hapcajap XaKuaa XaM raivprad

NalTIapyuHru3 OyIranMu?

Tecmuu xauma uwinaul yuyH Kaium

Tect Kyiunmarun mnojsip cudaTiapHUd aHUKJAIIra MUMKOH Oepajau: 3KCTpOBEpCHUS -
UHTPOBEPCHS], PUTHJIMK - ATUIYBUYAHINK, XUCCUETTa OCPUITYBUYAHIMK - HMOIIMOHA
MYBO3aHATIWINK, pEAKIUsTIAp TEMIH (Te€3-CEKUH), (haoJUIUK (1acT - FOKOpHU). Xap Oup
cudar kox €épaamuaa aHuKIaHaau. ByHUHT yuyH Xap Oup Karopaaru “xa’” »kaBOOMHH

xuco0mab (Koajga yJIapHUHT HOMEpJapu E3uiraH),

OJIMHT'aH HaTHWXXaHHu MOC

ko3 pumenTnapra kynaitupui kepak (3, 2 €ku 1 ra), cyHrpa my HIIHH “UYK~
xaBoOJapu y4yH XaMm amaira omupuil kepak.lllynnan keitun xap 6up treMnepameHT
cudatnau UPoaToBYM CU(PATHUHT YMYMUN Oanu YUKAIH.

Tecmuune koou

TemnepameHT “xa” »aBoOap bamn | “Hyk” sxaBobmap | Gammap
cudariaapu
DKcTpoBepcus 1,7, 23,19, 25, 3 2 1
31, 37,4, 43 2
Purumamik 8, 26, 32, 2, 14, 3 37,19, 46 2
20, 38, 44 2 1
XUCCUH 15, 21, 33, 39, 45, 3
KY3FaJlyBUaH 3,9, 27 2
1
peakiuys TeMIu 4,16, 28, 10, 22, 3
34, 40, 46, 17, 29, 2
37 1
dhaommk 5,11, 17, 23, 29, 3 38 1
35,41,47, 10 1
CaMHUMU UK 30, 36, 42, 48, 6, 3 23 1
12,18, 25, 24 2
1
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Nmmauar — sxyananumm.  lkana  O6yiimua §3  kaBOOJapUHTHU3HUHT
CaMUMUUJIUTUHU aHUKJIAHT: toKopH - 13-20 Gamn, yprava - 8 - 12 6amn, mact - 0 - 7
6aur. CyHrpa Kyinaara “Ypraua 6axonap Ba TeMIICPaMEHT XOCCANAPHHUHT HAMOGH
oynumun” >xaaBanuaan ¢oigananud, €3Ma paBulga Y3MHTU3HN OaxoJyiadr. MacanaH,
MEHUHT TEMIIEpaMEHTHM IOKOPH 3KcTpaBepcus (24 Gamr), yprava srumyBuaninuk (7
Oair), IOKOpH XHUCCHM MyBo3aHart (5 6an), peakuusiap te3nuru temnu (14 6an), mact
daommuk (9 6amn) OunaH xapakTepiaHaay, 1e0 E3uHT.

Ypraua 6axo Ba TemnepaMeHT cu(paTJapMHUHT HAMOEH 0YIMII apaKkacH

OKCTPABEPCUS | PUTHIIUK IMOII. peakusap | GaoyIIuK
KY3FajyB- TEMIIU
JaHIIUK
22 - 26 16-23 18 - 20 20 - 22 24 - 26
KyJla FOKOpH KyJa KyJla FOKOpH | KyJa Te3 Kyna
17-21 FOKOpH 14 - 17 14 - 19 I0OKOpHU
IOKOPH 12 -15 IOKOpH TE3 21 - 23
12 - 16 FOKOPH 8-12 9-13 I0OKOpH
VypTada 7-11 ypTada ¥pTaua 14 - 20
7-11 ypraya 4-7 5-8 ypraya
IOKOpHU 3-6 I0KOpHU CEKHH 9-12
0-6 FOKOPH 0-3 0-4 macT
KyJia IOKOpU 0-2 KyJa IOKOpHU | KyJa CEeKHUH 0-8
HHTPOBEPCHS Kyna MyBO3aHaTIa KyJla 1mact
IOKOPH IraH
ATHITYBYAH

NuTeJIeKTHHIU3HY TeKITUPUHT
Tect: “Myxum 0eJruJIaApPHU AKPATHHT ”.

Xap Oup KaTopna OUTTa CY3 KOBYCJap TallKapucuja Ba Oellta cy3 KOByciap
nunga Oepwirad. KoByc wumparu Oapua cy3map Tamkapuaarura Mabiym OHp
xKuxartnan Oornanrad. Cu3 axaMUSTIM OOFJIMKJIMKKA dSra OViIraH WKKUTACUHU
@XpAaTUHT Ba YHUHT OCTUTA YU3HUHT.

1. Bor (Ycumiuk, 60FOOH, Ky4yK, A€BOP, TYIPOK);

2. Jlapé (xuproK, Oanuk, baluKuuiIap, CyB, Kaiuk);

3. lllaxap (aBTOMOOMIL, OMHO, OMMa, Ky4a, BEJIOCUTIE]);

4. Omb60pxoHa (Xarrak, oTaap, TOM, MOJI, ICBOP);

5. Ky6 (Oypuaknap, un3ma, TOMOHJIAp, TOII, apaxT);

6. bynmu (cund, 6ymyBun, Kanam, OyIMHMA, KOFO3);

7. loupa (amameTp, 0JIMOC, WITUMOC, ailJlaHa, MyXp);
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8. Vuu (ky31ap, KUTO6, pacM, MyXp, cy3);

9. I'azera (XaKuKar, UjIoBa, TeJerpaMma, Koro3, MyXappup);
10. Vitun ( XapuTa, YiHHUKAIAP, XKApUMa, Ka30, KOU/a);

11. Ypym ( a3poruia, Mmymikanap, sKaHr, KypoJ, CoJiiatiap).

Tect: “Mypakkad aHajgorusjiap’.

Cusra maBxym Tap3za y3apo Oormnanran 20 Ta xy(]t cy3nap kaTopu Oepuiras.
FOxopu xBampatma aca “llludp” Oenrmcu Owman 6 xydT y3apo OOFIHK cy3map
oepunran. [lactnaru xydriauknap ypracujgard MaBXyM OOFIMKIMKHHM TONTad, YHU
IOKOpUIa KBaJpaT WYUAArd HEYaHud Ky(PTiaukgaru Oeiarura Moc KeJIUIINHH, MOC
COHJIApHU JloMpara OJuIl Wynu OunaH Oenrunam kepak. MacanaH, OUpUHYU
nactaard )xypriuk “Kypkys - kounir”, 0yau0, yiaap ypracuaaru MaBXyM OOFIUKIUK
KBajpatiaaru “5” ;KyQpTIMK Xoccacura TYFpU Kelajau, SbHU, “3axapiaaHull - Yium”,
neMak, OupuH4YM Karopaa 57 conuHu pgoupara ognacu3. Ulynpait Taptubna
KOJITAaHJIAPHU XaM J1aBOM ITTHpUHI. Bakr - 3 Munyt. Ty¥pu Tomwiran xaBoOiap
COHHUTa Kypa KOOMJIUIT OaxoJlaHaIx.

1. Ky - ojia

2. Manuna - MEBa

3. Jlenrus - OKCaH

4, Epyrnuk - KOPOHFYIHK
5. 3axapiaHuil - YIum

6. lymman - HUSITH OY3yK

1. KYPKYB = KOUHMIII ....ccouvveeivieniieniee « e v e .123456
2. DUBHUKA = PAH ..veeevveeiieeveeiieeee e e e 123456

S 0% 310) 7 B € | 123456

4. OTAT = YOPOOF ..vvvevveerireeiieeiiinen v e e 123456
5. KYPT - HKKH ..ovveeiiieeiiieeecieee e e e 123456
6. CYB = HYMIIA ..vevenvvreereeereeeireeeis « e e e e e e 123456
7. Tetuk - OYIIAITAH ........ccoevvveeveee oo v o .. ..123456
8. DPKUHIHK - HPOAA ...eovevvevvervarines e oo v .. .. 123456
9. JIaBymaT - Maxap .......coeeeeeveveeeveeee o v o oo . ..123456
10. MaKTOB - CYKHIII .......cccveerevrereeee o oo v o .. ..123456
11. KacoC = €HFUH .....ceeevevviereeeeiiiees o e v e e a s 123456
12, VH = COH o + e e e 123456
13. IUFIaMOK - TOUIAMOK +vevevveveeevene oo v v .. 123456
14. BOO - POMAH ..eeoeevveeeivieeeeiieeeiee « e e e e e 123456
15. Cokunnuk - Hadac .......cceeeveeeeeee o oo ... .. .1 23456
16. Jlaaumik - KaXpaMOHJIHUK ...eeeeeere oo v oo v .. ..123456
17. CankuH - KaXPaTOH .....eeeeevecveeeee oo v oo ....123456
18. ENFfoH - MIIOHYCHBIHK .....vcovveeee oo .....123456
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19. Kyiinam - canbaT .....cooeeevvevvenee oo oo ... .1 23456
20. CaHaMKYa - )KABOH eovveeeeeeeeeeeeee oo .. ... 123456
(*KaBobmap mioBana)

TaBcus YTHJIAAUTaH agadouéraap:

1. Kapumo M.A. V36ekucron XXI acp Oycaracmma : XaB(CH3IMKKA TaXIHI,
OapKapopJIMK IapTiapu Ba Tapakkuét kadomariaapu.- T., 1998
2. I'ame3o M.B., Jlomamenko M. A. Atnac o ncuxoinoruu.- M.,1986

3. Mepaun B.C. Ctpykrypa nuuHOCTH. XapakTep, CIIOCOOHOCTH, CaMOCO3HAHHE.-
[Iepmb, 1990

4, Mepiua B. C. Odepk HMHTErpajgbHOIO MCCIIEIOBaHUS WHAWMBUIYAIBLHOCTH. - M.,
1986

5. Hemos P. C. IIcuxomnorus .- B 2-x k1. Ku.1.- M., 1998

6. [IpakTrdeckast ICHX0IMarHOCTUKA. MeTOauKU 1 TeCThl.- M., 1999

7. [lcuxonorusi. YueOnuk.- [lox pen. A. Kpeuiosa- M., 1998

8. Magnusson, D. Individual development : a holictic, integrated model. In:

Examining in context. Perspectives on the ecology of human development.
Washington, DC: APA, 1995, pp. 19-60.

8-manpy3a. IIIAXC TAPAKKUETUHHUHI ELITA BOFJUK
XYCYCUSTJAPU. YCIIMPUHIUK BA ETYKJIUK
JTABPJAPU IICUXOJIOTUSICU. AKMEOJIOI'USI

Pe:xa 1. [[laxc TapakKuéTuaaru MKTUMOUN Ba TEHOTUITMK OMUILIAP
2. [lTaxc TapakKuETUHU AaBpiapra Oyaui
3. Vemupnuk Ba §CIMPHHIEK JaBPIapHaa Maxc MKTHMOMIAITYBUHIHT
y3Ura XOoCJIuru
4. Emnaparu aTTpakius Ba SMOIMOHAJI MyHOcabaTiap

Hlaxc TapakkuéTugaru HWKTUMOMN Ba reHOTHNUK omuiuaap. I[llaxc
WHJUBUIya)T TAPAKKUETHHUHT MyXUM OMUJUTApUJIAH sTHA OUPHU YHUHT Emura OOFIUK
oynran xycycusmiapuaup. UyHKH TapakKUETHUHT Xap Oup €m GOCKUYM Y3MHUHT
PUBOXIIAHHIIT OMWJUIAPUTA, KOHYHUATIAPUTA, SHTUINKIAPH Ba Y3rapuiiuiapura sra
Oynub, ymap IAXCHUHT XapaKTepu, TEMIIEPAMEHTH, WKTUIOPH, OWIIHII
*)apaHiapura 6eBoCUTa TAbCUPUHU YTKA3aH.

B TapakkuéTu maBpiapuHUHT XaM cudar , XaM MUKJIOp Y3rapHILIapura sra
Oynran kypcarruwiapu OOpPKH, aMajuil TICUXOJOTUS Xap Oup €I XyCyCHUSITIIapuHU

aHa Iy MKKajga KypcarTWd HyKTaud Has3apuJaH YpPraHulyd Ba IMIAXC XYJIKWHU
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OOLIKApHUIL Ba TABCUP KYypCaTHUILA yJiapra TasTHMOFH JIO3UM. Y MyMaH ICUXOJIOTHs1a
UcOOT KWIMHTaH (akTiapjaH OuUpH UIYKH, TYpJid JaBpjapJard MHCOH TapaKKHETU
yTa Mypakkab >xapa€H Oynu0O, xap OWp MaBpHHUHT y3 KOHYHHSTIAPU MaBXKyH. Xap
Oup OOocCKHYIa MIAXCHUHT OHpOp OMp XyCycHSITIApH Y3WMHHMHI E€TYKIUK (ha3acura
spumaan. Macanas, OJJaMHHM CEHCOP JKUXaTAaH OUIUIIHUHT €TYKIUK ¢a3acu 18 - 25
¢nutapaa (JlazapeB mabimymotiapura Kypa), MHTEIUICKTYall, WKOJIUA €TYKIUK - 35
¢nutapna (Jleman MabiymoTiIapu), AXCHUHT eTykauru 50 - 60 €nutapra keaud >HT
I0OKOpH HyKTacura spumanu. llydra yxmam Xycycusriaap HHCOHHUHT OyTYH yMmMpHu
MoOallHHa MyTTacWJl Kamoira eTuO, pPHUBOXIAHMO OOPHUIIMHU TabMUHJIANIM.
[yHucu xapakTepiuku, xap Oup €mga Oupop (YHKUMSUIAPHUHT PUBOXKIAHMILA
Oomika Oup GYHKIUSJIADHUHT Ccycaluimmu xucobura pyi Oepanu. Macanan,
OonanuKHUHT WIK Oofva €mmaa ¢azora MOCHAIIYB KyJda Kydaiica, KEHWHYAIHK
VHUHT YpHUHHM BAaKTHH aJ€KBAaT WUJPOK KWIMII Kyyasgu. KapusmapHuHr Oupop
Hapcajap  Xycycuaa  OWIMMIOHIIMTH,  MabIyMOTJIAp  JAyHECHMIAru  SIXIIU
OpHUEHTALIUSICH, TICUXOMOTOPUK (PYHKIUsUIap Ba O€BOCUTA OWIHUIN Kapa&HIapUHUHT
cycainmm xucooura pyit 6epaau. Xyanu nryHaail 6oigaHuHr 3-5 € AaBpy TUIIHM,
YHUHT JYFaBU Ba CTPYKTYpaBUW XYCYCUSTIAPUHH V3IAIITHUPHILNTa XKyAa MaxKOys
Oyiica, eTykJIUK AaBpu Oynmuin 45-55 €uutapra kenud aiftHu 1ty cudat aespiau Y3uHU
nykoramu (“Tria KOTHO Koaau”).

[IcUXOMOTUSITHUHT ~ MaxCyc TapMOFM  XUcOOJaHMMII €Il JaBpJiapu
NICUXOJIOTHSICHHUHT HHT acoCHil MyamMMoJlapuiaH OUpH IIYKH, WHCOH TICUXHK
TapakKKMETUAA KaHJal OMWJLIAD - T'E€HETHUK, TyFMa EKM OpPTTHUPWITaH, WKTHUMOMUMI
OMWJIJIAp POJIM €TaK4M 3KaHJIUTH Macanacuaup. bup TomoHaH, 6oJlaHUHT 3 OTa -
OHaJlapuJaH Mepoc cudaruaa y3namruprad cudariapu, MacajiaH, aHATOMO -
GU3HONOTUK XyCycUATIap, MU (AOTUATUHUHT Y3UTa XOCIWTH, TaHa TY3WIMILU
(x¥n, o€k, 103 TY3WIMIIM Ba OOINK.) ajg0arra ICHMXOJOTHMK >KaXaTaaH ojam
OOJJACUMHUHI MYXUTIra MOCJAIIyBU, YHra SpPKMH XapakaT KWJIUIIM, Xapa¢HJIapHU
OHTHJA aKC ATTUpuinura cababd Oymaau. UyHKkH ofguHTHHA aHATOMHK aHOMAJIUS

XoJlaTh (KYJIHUHT KalTaJWrd, OYUHUHT KyJla KUYUKIWUTH KaOW) MCUXHMKara Ba
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[IAXCHUHT XaMUATJA Y3UHHU TYTHUILIHMra cajaOuil Tabcup Kypcataau. JIEKMH HKKUHYH
TOMOHJIaH TaIlIKi MyXHUT TabCUPUHHU XaM KaMcuTuO Oynmaiiau. Macanan, arap 6ona
Maxcyc YKyB MacKaHJapHaa YyKMMaca, yHra TapOusBUN TabCHUpJap KypcaTuiMaca,
YHUHT PUBOXJIAHUIIN KaHJal OYJIMIIMHU TaCaBBYp KWJIUII KUWHH 3Mac.

by myammonap yctuaa 6o kotuprad oaumiap (JI. Beirorckuii,

K. IMnaxe, C. PyOunmreiin, A. JleonTheB Ba Kymiad OOIIKa MCHUXOJIOTIIAP)
MKKajga OMUJI POJIMHU XaM MHKOp KWJMaraH XoJiJla MKTUMOHMM MYXUTHUHI €TaK4H
TabCUPU TyFpucuaaru GukpHu 6apaBap €xymarannap. UyHKH TYFpH TAIIKWI dTHITaH
TaBIMM-TapOus, OWja Ba YHJArW y3apo MyHOcaOaTIapHUHT XapaKTepH, IIaxc
MYJIOKOTJA OyJaguraH W>KTUMOMM TypyxJjap, y TaHjaraH kacO Ba kacOpouuiapu
MYXHUTH, HUKOX Ba MabJIyMOT MacaJIaJJApUHUHT KaHJal XaJl KWJIMHTAHJIUTH KaOu
KATOp MKTUMOMI OMHJIJIAP IIAXCHUHT PUBOXKJIAHUILN, YHUHT Y3 - Y3UHU aHIJIAIIN Ba
y3ranapra MyHoca0aTH, OWIMIN >KapaéHiapd XamJla HWHTEJUIEKTyall TapakKuETuaa
KaTTa axaMmusTra sranurura myoxa uyk. Pecnyonukamus Ilpesunentu M. Kapumos
OOIIYUIUTUA MYTaKWUTUTUMU3HUHT JacTia0ku Huiapuaack oonuianrad “Cofiaom
aBJOJl Yy4YyH' [IMOPUHU aMajra OIIUpUII cuécatu Qap3aHIapUMU3HUHT XaM
KUCMOHAH, XaM pyXaH, XaM akKjaH eTyK Oynuumapura kapaTwirad. KHuCMOHaH
COFJIOM TaHaJia COFJIOM PYX OYyuiiu TaOuuii.

IIlaxc Tapakkuérunu_aappJjapra ovaumm. I[Ily BakTraya mncuxosorus

WIMHA I[aXC TapaKKUETHHM JaBpjapra OYnuO ypra"uiira >kyJa KaTTa 3bTHOOp
Kapatunrad. bup kanya maBpuil cxemanap xam Takiaud stwirad. JIekuH mry coxaaa
aCTOMIWI WXKOJ KWITaH Xap KaHgald OJuM Y3WHUHT ‘‘TaBpjapuHu’  Takaud
sraBeprad. by TymiyHapiu, 3epO0 HMHCOHHMHI Xa€TUM WYJM Ba YHUHI ACOCUU
Jax3ajapy Tapuxui TapakKueT MobaitHuAa y3rapaau, Oup aBioJaH UKKUHYHU aBIIOJ
TapaKKUETUTa YTULITHUHT Y31 XaM KaTop Y3rapuluiapHu KeITUPUO YUKapaId.
JaBpmapra Oymuimira KapaTwiraH KIaCCH(PUKAMMSIIAPHUAT Y3 XaM HKKH
Typau Oynamu : Ky3bui (ajJoxXuaa JaBpJjapHH sSHA KYyIIMMYa JaBpiapra Oymuin -
“maBpiiap Wuugard gaBpiap’) Ba yMyMuil (MHCOH YMPUHUHT Oapya OOCKUYIaApUHU

¥3 nuura onrad). MacanaH, )Ky3buil Kiaccuukanusra
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K. Tlna)keHUHI MHTEJUIEKTHUHI PHUBOXJIAHUIIMHU OOCKHuYIapra OYIMIINHU
KHUPUTHII MyMKHH. Y Oy TapakKUETHU 3 OOCKHY/a TaCaBBYp KWJITAH :

B cecacomorop mHTEIEKT Oockuuu (0 - 2 &mr). bynaa acocan ontu OOCKUY

dapkiaHagy;

B KOHKpET omepanusapHd Oakapulilra Tal€piam Ba YHU TaIIKWI STHII
0ockuuu (3 - 11 €nutap);

B Gopman onepanustap 6ockuuu (12 - 15 €mmap). by maBpna 6oma Hadakat
O0eBocuTa KYpuO TypraH Hapcacu, Oajdkd MaBXyM TYyIIyHUYajap Ba cy3iap
BOCHTacH]Ia XaM (PUKp IOpUTa OJAIH.

J.b. DnbKOHMHHUHT €11 AaBpiaapu OOCKUWIapH XaM Iy Typyxra KUpaju Ba y Xam
OOJIATMKHUHT Y4 JaBpuUHU GapKiaiiau : Uik Oonaiuk, OOJaduK Ba YCMUPIUK. Xap
Ovp OOCKUYHUHT y3Ura XOC €TaK4yM (paoJausiTH, Y3rapuuuiapyu Ba pUBOXKIAHUII IIapT
- MApOUTJIapy MaBXKya OYiaau Ba ylapHU OWIUII TapOUsSYUIap y4yH KaTTa aMajiuid
axamusarra sra Oymaau. Xap Oup Oockuyaa ¢GaoausT MOTHUBIAPU XaMm Yy3rapaiu,
YIIAPHUHT Y3TapuIIv IIaxXc 3XTUEXKIAPU Ba Tajabjiapu apa)KaCUHUHT Y3rapuilura
MOC Tap3zia pyi oepaau.

NHcon xa€TtuHuHr Oapya JaBpUHU SXJIUT Tap3ga Kampad oJarad
Kkiaccuukanusiapgad Oupu OyTyH KaxXOH OJIMMJIADUHUHT Kapopura kypa, 1965
i @annap AKaJeMHUSICMHUHT Maxcyc CHMIO3MyMHuAa KaOysl KWJIMHTAH CXeMa
xucobmanaau. Y Kyhugaru 6 - xxaasanga kentupuiarad. Y b.I'. AHaHbeB, 4eT 2IIIUK
onuMm buppennap takiud straH knaccudukanuara SKMH OYiu0, ymynalITUPUITaH
Toudanamup.

Tapakku€THu €m gaBpiapra Oyauniga y3ura Xoc Kiaccuukaiusiiap xam 0op.
Macanan, 3. DpukcoH Mmaxc “MeH”MHMHI PUBOXJIAHUII OOCKUWIAPUHU aKpaTraH
Ba xap Oupuaa XaMm WK0oO0uH, XaM caltOui )KMUXATJIapHU aXpaTraH.

1 - 6ocku4 (MIIOHY - UIIOHYCHBIIUK) - Oy Xa€THUHT | - uM HuIIu.
2 - 60CcKUY (MYCTaKWJIMK Ba KATBUATCUBIUK) - 2 - 3 €mwap.
3 - 60ocku4 (TaIOUPKOPIUK Ba TYHOX XUCCH) - 4 - 5 éuunap.

4 - 60cKMY (YaKKOHJIMK Ba €TUIIMOBYMIMK) - 6 - 11 €nuap.
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5 - 6ockuy (maxc uaeHTUGUKALMICH Ba POJUIAPHUHT Yaikanuiar) - 12 - 18 émuap.
6 - 60CKHY (IKMHJIMK Ba ENFU3JIMK) - €TYKIMKHUHT OOIUTAHUIIIN.
7 - 60cKnY (YMYMUHCOHMIUIMK Ba y3Ura OCpUIInI) - ETYKIUK JaBpH.

8 - 60CKUY (IXJTUTIIMK Ba UIIIOHUCH3IIHK) - KEKCAITHK.

Kaosan 6.
Em paspaapu Jpkakaapaa Aénnapaa
YakaloKJINK 1-10kyH 1-10kyn
DOMUBUKIIMK 1aBpU 10 xyngan 1 €mrava 10 xynnan 1 €émraya
Nnx 6onanuk 1-2ém 1-2¢&m
bonanukauur 1 - naBpu 3-7ém 3-7ém
BonanukHuHr 2 - naBpu 8-12 ém 8-11ém
Vemupiuk naBpu 13 - 16 ém 12 - 15 ém
VCIupHHINK JaBpu 17 - 21 ém 16 - 20 ém
Vpra eTyKiIuK 1aBpH:
OMpUHYIN OOCKHUY 22 - 35 ém 21 - 35 ém
UKKUHYHA OOCKUY 36 - 60 ém 36 - 55 ém
Kekcanuk naBpu 61 - 75 ém 56 - 75 ém
Kapunuk naBpu 76 - 90 €m 76 - 90 €m
V30K yMp KypyBUHIIap 90 émmaH opTUK 90 émgan opTUK

OpUKCOH KIACCU(PUKANMSICUHUHT Y3UTra XOC KUMMAaTW INIyHJAKH, YHJa
IIAXCHUHT Yy3W TYFPUCUJArM TACABBYPJIAPUHUHI KAMUAT TAbCUPUIA Y3TapuUILIH
Hazapga tyrunaau. lllynra yxmam Oockuwiapra OViuIUIIap OXUPTHU TMaWTIA sSHA
kymab myammudnap Tomonunan takiaud stunmoknaa (I. I'pumm, JI. Bpomeit Ba
Oomik.). YnapHuHT Oapyacujard yMyMHUd ME30H IIyKH, Xap OWp TapakKUET IaBpu
[1axc PUBOXHU yYyH HUMaAHU Takiu(] STamuio, maxc yHJa KaHAal pPUBOKIAHUII
KypcaTruujapura sra Oynaau. YiapHu TaOuuii y3rapuiiapaa OWIvin Ba YpraHUII
Kepak, YyHKH Oycu3 IIaxc TapOMSICUHM TYfpu Wynra kyiuod Oynmaiigu. Macanah,
MakTab €mmmaru Oosanapra KyWuiarad Tamxabiap Karra ojamiap >KamMoacura TYFpu
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KeaMaian, éxku 6orya €mmpary 0oJia OMJIaH THJI TONUINMIN OuiaH Tajaba OwiaH THII
TOTUIN y3WTra XOC MEAAroruKk TaKTHU Ba ymia €m coxacujaa OUITUMIOHIMKHU Tajad
KUJIaIU.

YcecMUupJIUK Ba VCOIUPUHHJINK AABPJAPHAA HIAXC WKTHMONWJIAIIYBU-HUHT

V3Ura XocJMru.  YCMHPJIUK Ba YCIUPUHIMK AaBpiiapd MakTad Ba OOIIKA TabINM

MacKaHJapu/a YKUII JaBpiiapura Tyrpu kenaau. by naBpmaru erakuu (GpaoiusT yKye
gaoruamu O6ymub, yHga Ooma OwnwMm onwmn OwiaH OOFJIMK, Majlaka Ba
KYHUKMaJapHU OPTTHPHUIIIAAH TAIKApH, IIaxc cudaTtruaa XaMm MyXuM y3rapuiniapra
103 TyTaJIu.

YCeMApPANK JaBpPH SHT Mypakka® Ba Iy OWIaH OMpra MyXUM TapaKKHET

oockuunanp. Mk yemupnuk 11-13 €mnu, katta yemupnuk - 14 - 15 €umapau ¥3
u4ura ojaau. by MaBpHUHT SHI MyXUM XHUCJIATH IIyHAaH MOOpATKH, Y OOJaIuKIaH
YCOUPUHIIMK, KaTTaJTUKKa, CIUTMKIAH €TYKIUKKA YTHII JaBPUIUD.

VCMUPIHK - OpraHM3M TapakKMETHAATM IIMIAT Ba HOTEKUCIHK OHIaH
xapakTtepianu0, Oy JaBpAa TaHAHUHT WHTEHCHB Tap3/la PUBOXJIAHUIIM Ba
CYSIKJIapHUHT KoTuiiud pyu Oepaau. IOpak Ba KOoH Tomupnap ¢daonusTuia Xam
HOTEKUCTUK OYnub, Oy Xam Oona (pebJIMHUHT Y3rapyBYaH, JMHAMUK Ba Oab3aH
HOMAbKYJUTUKIIAp Ba HOKYJIAMIMKIApHU KeATUpuO yukapanu. bymap ambarra acab
TU3UMHUTA XaM V3 TabCUPUHU KypcaTub, Oojla Te3ra auuuKjiIaHaJural EKu
TOPMO3JIAHMIII 103 OepraHja aHyarada JeTlpeccHs XOJIaTUJaH YMKOJIMaWIuraH
TYIIKYHJIUK/Ia KOJIUIITK XaM MYMKHH.

SI’CMI/Ip KUCMOHUMN TapaKKUETUHHU OEITUIIOBYM aCOCUN OMMJI JKMHCHI Oanorar
O0ynu0, y Hadakar NCUXHUK, OalKW MYKU OpraHyiap (QaoJuATHUHH XaM OeNTuiIaiau.
[y 6wran OornMK XoJja OHraM (KYMWHYA OHIJIM3) KUHCHM Mailuiap, mry OwuiiaH
OOFJIMK HOXYIIl XUC - KeYMHMajap, Gukpiap naigo Oymaauku, 0oia yJapHUHT acl
cababuHu xam TymyHuO etonamaiinu. Ilcuxuk TapakKMETHUHT Y3Ura XOCIUTH
IIYHJAKH, Y MyTTaCWJI pUBOKIAHUO Oopaju, JJIEKWH Oy pUBOKIIAHMII KYTUIad Kapama
- KapIIWIMKJIApHU Y3 uuura onaau. by TapakkM€r YKyB »kapa€HHMIA KEUYIraHu y4yH

XaM TYFpU TAlIKWI STWITaH YKyB QaoausTi 00sa NCUXUKAHUHT MyO3aHaTH Ba YHUHT
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Typiau GUKp - YimapiaH yYajfUIINTa 3aMuH sipaTtagu. AWHUKcaA, NUKKAT, XOTHpa,
TadakKyp kapafHIapu pUBOXKIAaHAIU. AWHHU 11y JaBpAa 0ojla MyCTaKWJ paBHIIAa
¢ukpnamra uHTUaa Oopaau. UyHku Oy maBpiaa y KYmpok ¥y3 ¢ukp - Yidmapu
OyHECHIA MYIIOXajaa KWIHI, OJIaM Ba YHHUHT CHPJIAPUHHA OWJIUINTA, Ha3apwui
OWnMMIapHU KYNaWTUpUINTra WHTUIAIU. ByHUHr cababu - siHa yiia KaTTaJIMKKa
yTum 0ynub, Gomana y3ura xoc “Karrajauk’ XHCCH Taigo O0ymmb, Oy Hapca YHUHT
ranupuiiy Ba Qukpnanuiapuaa xam udomananagu. UlyHuHr ydayH xam maktabpa
OepuiiraH MyCTAKWJUIMK Ba TYFPH TAIIKWJI 3TWITAH YKUII IAPOUTIAPH, CAMUMHUNIUK
MYXUTH YHAQ MYCTaKwi (UKpJalmmura KarTa UMKOHUSATIAp OYHMINM Ba YHAArud
WKOIUA TapaKKypHH pPHUBOXJIAHTUPUIIM MYMKHH. [lynra OofnuK Tap3aa
VemupHuHT Y3 (ancadacu, ¥3 cuécatu, 6axT Ba Myxab0aT dhopMynacu sipaTuiiau.
MaHnTuKan (uKpiamra ypraHuliy 3ca YHra y3uya akJidid onepauusjiapHd amanira
OlIMpHULI, TyIIyHYajJap Ba ¢opmynanap AyHECHIA XapakaT KWIMIIra Maxoyp
Kuwiaau. by y3ura xoc yemupaux seoyenmpuzmunune MAKUIAHAIIUTA - OYyTYH OJIaM
Ba YHUHI KOHYHUATIApU yHra OYHCYHUIIM Kepakgaid (PUKpHUHT Maigo Oyimummra
om0 kemanu. LlyHuHr ydyyH xam ailHaH YCMUpJIMK Maituaa Oonanmap y3 oTa -
oHajapu OwiaH Xaaed TopTUllaBepaawiap. AHUK Oup TyXxTamra kejgojmaca Xam
TOPTUILUII OUPOP PUPKHU U3XOP KWIIMII SXTUEKUHUHT Y31 YHIa Ky1a EKaIu.
[yngait Oynummra kapamaid, YCMHUPIMK IOKOpUZA TabKUJIAHTAHUJIEK,
Kapama - Kapliimkiaapra Ooi maBpaup. YHU 0ab3u onumiap ‘“‘Kpusuciap,
TaHa33yulap” AaBpu Xam jae0 artadgunap. Cababu - Oosia pyxusiTuaa MIyHIan
MHKUPO3HUI XonaTiap Kyn Oymanuku, y Oy MHKUPO3HUM OUP TOMOHJAH y3U Xai
KWITHUCU KeNaJau, UKKMHYA TOMOHJIaH, YHHU XaJl KWJIMIIra UMKOHUATH, Ky4d Ba aKjiIu
eTulIMand. MacanaH, “KarTajluk Xuccura’ TYCKUHIWUK KWIAJAUTaH OMUJUIapAaH
Oupu - Oy yJIapHUHT ¥3 OTa - OHAJIAPUJIAH MOJJMM >KUXATAaH Kapamiauru. Pyxan
KAHYaJIMK Y3JIapUHU KaTTa e0 XUC KUIMACKH, YCMUp MakTabra ketaéTuo, OHacHu1aH
€kl OTajaH MmyJ cypaiiau, yiaap dca Oojara Oonanapuya MyHocabatna Oyiuo,
O3rMHaruHa myna oepaawiap. UKkuHYKIaH, KaTTajnapiaai OYIuIIHA XOXJIalIu, JTeKUH

K13 00Jla OHACUHUHI, YFuJl 00jla OTACHHUHT KUWMMHWHU TOIIOWHA OJIIWJa KUMHO
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Kypca, Oapubup spammaiian. AbpHU, TaIKW KYPUHUIIAATH KaAMYIIAKIAP - XaJd
KA1y - KOMAJHHHI KEJIMIIMAaraHjiurd, YHUHT YCTUIa FO3JIapy Ba TaHacuja Haijo
Oynanuran HOXYyII TOLIMaNap YHUHT pyXaH calOuil XuciaapHU OOIIIaH KEUUPHUIINTa
o0 kemanu. SApHU, Oy €mHU “apocar” €mM Xam Aed aTall MyMKWH, YyHKH KaTTa
Oynub karra smac, 6ona xam smac. lllymapHuHr Oapyacu YCMUPIMK JaBpHUAAru
pyxuii TyréHnapra ca6ab OYymamu. JlekuH mrynapra kKapamaid, Oona ¥3u Owmiuo0,
Ounmain ¥3 akiuii CalOXUSTHHHU YCTUPUINITA TUPHUILAIN, YAPOUIU (UKpIallra TalHa
Oynanu Ba Oy - YHUHT TICUXHUK TapaKKUETUAATH YHT MyXUM Y3rapuIll XucoOJaHaIu.
VeMup IMAXCHUHT TaKOMIULIAINYBM Ba INAK/UIAHWIINATA TYpPTKH OyiraH
oMuwiiapAad OupH - YKyB (aonustu motuBnapugaru cudar yzrapummanp. Kuumk
MakTab Emmaaru OonagaH dapkiau, YyeMmup SHAU (akaT Ouaumiap THU3UMHUTa dSra
OynuI, YKUTYBYMHUHT MAaKTOBMHH SLIMTUII Ba “5” 0axojapHU KYMAUTHPUII YUyH
aMac, OaKu TEHTKypJIapyu OpACHIa MABIYM UMXCOOUU MABKEeHU 22allaul, Kelaxkakaa
AXIIM OJ1aM OYNUII y4yH YKWII MOTHUBIApH yctuBop O0ynub Oopanu. Jlekun M.B.
JlyOpoBuHaHUHT OepraH MabiyMoOTIapura Kypa, VKyB (aoJiuITH MOTHUBIApH
opacuia yMyMaH OWJIMII, STHTM OwJMMJIapra sra OYJauIl MOTHBH Kyycu3 OYiraHu
cababnu, ynap MakTabra OOprucu Keiamanau, YKWIlra OFpuHHO KenuO, canouit
SMOIMSATIAp Ba XaBOTUPJIMK XHUCIapuHH OomgaH keuupaguwnap (yprada 20%
YKyBumiap). by kartanapHUHr ycMup OWIaH MIUTAIIMHA KUHUHIAIITHPAIH.
YeMupHUHT maxc cudaThaa TapaKKMETHIA MKKH XHJT XOJaT Ky3aTHIaau: Oup
TOMOH/IaH, OOIIKajgap, TEHrKypyap OWIaH SKMHPOK aloKajga OyJiviura MHTHIWIL,
rypyX HopMmaiapura OVHCYHMII, MKKMHYM TOMOHJAH, MYCTaAaKWUIMKHMHI OLIMIIH
xyucobura Oojla WYKM pyxXud oJlamMuja aupuM KUWWHUWIMKIAP Ky3aTUJIaJu.
V3ranapHu anriiam GUIaH ¥3 - Y3MHYU aHITIAL YPTACHIA XaM Kapama - KapIIHIHKIap
naigo 6ynanu. Kynunua yecmup ¥3 UMKOHUATIAPUHU IOKOpU Oaxouaiiu, Oonrkanap
3ca YHHUHI Ky4H, UPOJACH Ba CaJOXMATUIA MIIOHYCU3IMK OuiiaH Kapaiinu. Jlekun
myHaa Oynca-na, Y3uHM HMMa KuiauO Oyiica Xam Xed OyiamaraHja TEHTKypJiap
XKaAMUATH TOMOHUJAH TaH OJIMHUILINIA SPUIIHINTa UHTUJIAIU Ba yiiap OWIaH MyJIOKOT

XaéTUHUHT MabHOCHUra aiiaaHuO Kojaau. Arap mMa0oa0 ycMmup Iy jaBpja Oupop
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caba0 OunaH TEHTKypJjapu >KaMHSITH TOMOHUJAH MHKOp KWIHHCA, y OyHra sxyjaa
KaTTa MyIXUII BOKeajal Kapaiau, MaktaOra Oopmail KYWUILU, XaTTOKH, CyUIUIaT
xapakatiap (Y3 )KOHUTa Kacj KWJIUII)HA XaM COJIUP STUIINA MYMKHH.

Y eMUpIHK TaBpHAArH KMAMHYMTHKIAPHUET OJIMHY OJTHITHMHT SHT HITHOWIH
Ba (oiimanu Hynmu - Oy yHMHr OWpOp Hapcara TYypFyH KH3UKUIIUTA SPHILUII,
(daonuAT MOTHBIAPUHU MA3MYHJIUPOK KWIWIIAUP. MacanaH, 11y AaBpja TeXHHUKara
KU3UKUO KoJiran 0ojia KU3WKHUIIMHUA KOHIWPHII IAPT - MIAPOUTUHUHT SPATUIIUIIHN,
OeKOop KOJIMAaCIUTHUra SPUILIUII, Xap OUp XapakaTUHU parOaTIaHTUPHIL, YHTa OUp HIII
KYJIuaaH KellaauraHn ogamaail MyHocabara OYuIn KaTTa meIaroruK axaMusTra ora.
YHUHI KU3MKULUIAPUHA OWiia TypuO, OJiIura sSIHTMAaH SHCM Makcajaiap Kyhuo -
0ona maxcUHUHT puBokura acocaup. lllynaaruna yHusr y3 “MeH”n Tyfpucuaaru
TacaBBYpJIApU WXKOOUH, V3 - y3ura 6axocu 0OBEKTUB Ba aJ0JIaTiid OYiaau, Y3UHUHT
HUMaJIapra KOJUPJUTY Ba KUM SKaHJIUTH XaKuaa sXiu GuKpIiap naiao 6ynagu.

Ycnupunauk aaBpu. HOxopu cuHdra yTran YCnupuH NCUXOJIOTHICU-HUHT

y3ura XOCJIWUTY IIyHAAKH, Y XO3UPry MalTUHU, OyTYHH Ba SpTaCUHU KeJakaK HyKTau
Ha3zapuaaH, UcTUKOosra Ha3zap OunaH KaOyn Kuinaau. AWHaH 01y AaBpra Keiauo,
YyCOupuH Typiu KacOnapra Ku3uka Ooluiaiiy, Y3MHUHT KeJakakaa KUM OYJIMIINHU
TacaBByp Kuia Oomnuvtaiiau. [emak, ¥3 - y3uHuM npodeccuoHan HyKTau HazapjaaH
@KpaTHIL, TacaBBYp KWIMII - YCOUPUHIUKHUHI DJHI MYXUM SIHTWJIMTUIUD.
[Tpodeccuonan TapakKMETHUHT acocuii OOCKUWIapuHU axkpartap skaH, E.A. Kiumos
(1996), anoxuna “onmauua” (JioTuHYa cy3 : optatio - XOXUII, TAaHIOB) OOCKUYHNHU
aXpaTagd Ba YHHMHI XapakTepjiud TOMOHM - OJaM TOMOHMJAAH HpodeccruoHan
TapaKKUETHUHT OOCKUYM TaHIaHUIIUAND, Ae0 3bTupod sTaau. Onranus 6ockuuun 11
- 12 €mpan 14 - 18 €mraya 6yiran TapakKUET JaBPUHU Y3 MUUTA OJIA]IH.

bupop anuk kacO - XyHapHU TaHJall Ba ¥3 (aONUSATUHU IIyHTa HYHAITUPHUII
YCOUPHUH MIaXCHU YUYH Ky/a KaTTa axaMusTra ra. AHa IyH/1ail TAHJIOBHUHT aJIeKBaT
Ba TYyfpu OYymumuM VYcnupuuigarn Ounum OwiaH OOFJIMK KU3MKUILIAp Ba
npodeccuoHall WYHATUITHUHT IIaKJUIaHranaurura 6ornuk Oynaau. Ilpodeccuonan

KU3UKHWIIIIaPHUHT
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MIAKJUTAHWIIIAHAHAT Y3W OJIUMJIAD TOMOHHUJAH TYpPT OOCKWwIn >kapaéH cudarmma
Kapajiaqd. YHUHT OUpUHYM Oockmum 12 - 13 Euwrapra TyFpu Kelaaud Ba yTa
y3rapyBuaHjuIrH, IHaxcaard Ouiuin kapa€Hiapd Ba acl HMKTUIOp OwWiaH
OoflaHMaraHiuru OwiaH xapakrtepiaHanud. 14-15 &uutapra TYFpu Kenaaura
HKKMHYU OOCKMYJA KH3UKHUIUIAp TNaigo Oymamu, ymap kym Oynub, OeBocuta
OOJaHUHT OWJIMII UMKOHMSITIAPH Ba MIAXCUN XyCycHUsTIapu OwiaH OOFIUK OYynmamu.
Yuunuu 6ockuyaa - 16 - 17 €nulapga KU3UMKUIIAPHUHT HIYHJAH MUHTETpalusCcH
pyil Oepaauku, ynap aBBajO KUHCUU XYCyCHSTJIAp Ba MIAXCAAard HHAMBUAYaJ
XxycycusiTiap OuiaH OOFIMK XOJJa pUBOXJIAHAAW. MacaiaH, Kuznap Ba YFuil
Oonanap y3mapura Moc Ba sipaliaJurad kacO - XyHapHM TaHiail Oonutadaunap. JI.
lomoseit (1996) ¢dukprua, TYPTUHYM - Xad KWIyBYM OOCKHMYJla KU3UKHIILIAP
Joupacu ce3uiapiau Japaxana Topaiul, npodeccuoHan HYHaIMII IIaKiaHauO
Oynanu Ba y kacO TaHiall OWJIaH sIKyHJIaHAIH.

V3UHUHT IOKOpH IIOFOHACHTA KYTapWraH KU3UKUILIAD VCIHPUHHHHT
npodeccroHan WYHaIWIIM Ba TYFPU KacO -XyHapHU TaHJAIIUra 3aMUH sSipaTaju.
VYnap OGonagaru MHIAUBUAYAJ - ICUXOJIOTHK XyCyCcUSATIap Ba )KMHCUH (apKiap OuiaH
OOFNMK OYyiranu ydyH Xam Vw1 Oojiaap KYOpOK - TEXHUK Ba HMKTUCOIUM
HYHaNMIIapHU, KU3J1ap 3ca - WKTUMOUM - TyMaHUTap Ba Oaauuid coxanap OuiaH
OOFIUK KacOJapHU TaHJIalIuap.

YMyMaH, UHCOH Xaétuaa npogeccuoHan y3 - Y3uHu auenawl Karra YpuH
TyTaAu Ba y >KyJa ENUIMK NaWTUIAHOK IIakulaHa Oouwnaiau. by >xapaéuHu
OocKuwiIapaa TacaBBYp KWJIMII MyMKHH.

bupunumn G6ockuy : 6onanap yiinHu , OyHaa 0oia WIK ENUIMKIAHOK Y €ku Oy KacOra

OoFnuK npodeccuoHana posUlapHU KaOyJsl KWJIald Ba YHUHT MYXUM JJIEMEHTIIApUHU
y3uua “YiiHaian” (“YxkutyBun”, “mokTop”, “Tpaktopuun’, “@yrbdonuct”, “apTuct” Ba
IIyHTa yXIianm).

NkxknHun O0ckuY : YeMuUpiuK ¢aHTa3usacu - OyHAa YcMup y3ura xyjaa €KKaH

npodeccroHal POJTHU XaénaH ATrajlIai/Iu.
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Yuunun 6G0ocku4Y : KacO - XyHapHH JacTyiaOKd TaHIall - YCMHUPJIMK Ba WIK

YCOUPUHINK AaBpuUra TYFpu Kenaaw. Typnu - TymaH (paoiusT Typiapu Aactiad
VCMHUpHUHT KU3UKHIILUIApY HYKTaW HazapujaH (“IpoKypOpiuKKa KU3MKaMmaH, JieMak,
IOpUCT OYIUIIMM Kepak’) , KEWHH YHHHI KOOWIMSTIApM HYKTau Ha3apuaaH
(“‘MaTeMaTMKaHH OCOH €YaMaH, MaTeMaThK €K MyxaHauc Oyicammuikan?”), Ba
HUXOAT, YCMUpAArd KaApusaTiap TH3UMUAArd axamustura kapad (“Houop
Kacamapra €paam OepruMm Kenmaau, Bpad Oymaman™) Toudanmapra OynmHAIM Ba
aXpaTUIIaIu.

TYpTrHYM OOCKHY : amMaliuid Kapop KaOysn Kuiauml - kacOHW Tannam. byHna nkkurta

MYXHUM JKHXAT 0Op : KOHKPET UXTHUCOCIUKHU YHUHT KBATH(PUKALMICU XYCYyCUSATIAPH,
UITHUHT XaXKMH, OFUPJIUTH, MAaChyJUATIWIUNIH Ba YHra €Tapiad Tal€prapiuKHUHT
Ooopnuru. JIEKUH OXMPrH COLUMOJIOTMK MabiIyMoTjapra Kypa, OJHil YKyB IOPTUHU
TaHJall, KOHKpET KacO - XyHapHU TaHJalJaH OJJAMHPOK 103 Oepmokaa. MacanaH,
yenupul ku3 “Men 0apubup Huzomuii Homiin yHUBEpCUTETIa KUpamaH ™, IeUId Ba
cyHrpa KoHKpeT ¢akynbrer TaHnaHaau. IIyHUHr y4yyH XaMm KynuHYa,
UXTUCOCIMKIAH, KEWHWHYaIuK mnpodeccusiad “‘coBUO KOJIUIIJIap aHa IIyHAau
yCTaHOBKajiap OWJiaH TYIIyHTHUPHUIIAIH.

bynnan Tamkapu, kacO TaHjamra TabCUp KWIYBYM siHA OOIIKAa OMMJIJIAp XaM
OOpKM, VyJIApHUHI XHcOOra OJMHUIIM XaMm Oab3aH EHUIApHUHT TYFpH, V3
UMKOHHMSTIIApU Ba KOOWJISIUTIIApUra MOC KacO - XyHapHUHI TaHJIaHMaciaurura cabao
Oynagu. Macanan, OyHAall oMuJUIapra OWJIAHUHT MOJAMM MIApT - MIAPOUTH, YKHII
YKOMVMHMHT YWUJIaH Y30KJIWTH, YKYB TaU€prapJIMTUHUHT CaBUSICH, DMOLMOHAJ ETYKJIUK,
COFJIMKHUHT XO0JIaTH Ba OoIIKaap.

V36ekncron PecryGnukacuna kagpiap Taiépnam Muuit gactypunusr 1997
unna xkaObyn kwinHuind —IlpesugeHTumMus TabOupu OuiaH alTranaa, MyCTaKuil
dbukpraiiaurad, IOKCaKk Majlakaiau Kaapjap Taiépiaiira xusmar Kuiagu. JKoinapaa
TalIKWJ KWIMHAETTaH KacO- XyHap KOJUICIKJIApU, aKaJeMUK JHIEenap, BUIOATIAp
Mapkasiapy Ba TOIIKEHT Iaxpuaa Talkuil dTwirad Tamxuc mapkaznapu 9 cunduu

TaMOMJIaraH éH_U'IapHI/IHF HUKTUJIO0pU Ba HaéKaTI/I, KU3UKUIIIIapUHU 3'73 BaKTHa
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aHUKJall, YHU TICUXOJIOTUK METOoJjap €pAaMujia JIUArHOCTHKAa KWJIMIIHK amMalra
ommpanu. by Ttagbupnap €mapmaru kacO - XyHapra OyiraH WYHaJIMITHUA aJeKBaT
KWIWII, Y3 sIIan >KOWWJaH Y30K Oyiamarad mapowTna 3apyp, ¥3 Jaékatura mMoc
XyHap aracu 0ynul etumumira Epram oepaau.

Emapaaru arTpakius Ba SMOIMOHAJI MyHocagaTiap. Yemupnuk  Ba
YCnupuHIMK JaBpiapu HadakaT npodeccoHand TaHJIOB Ba KacO srajam y4dyH
MakOyJ1 1aBp OynmMaii, Oy gaBp €NUIApHUHT Y3JIIMTUHM aHTJaIl, Y3 Kajap - KAIMMaTHHU
Owmmin Ba Oomkanapra HucOaraH MyHocaOaTaa OVIMIN TaXpUOACHHU Srajuiall
JABpU XaMJIHP.

Vemup XaM YCmupHH XaM KaH4ya HYKH PyXHil M3THPOO, KapaMa - KapIIWIuK,
MachyJUAT OHJIAPUHU OOIIMIaH KEYUPMACHUH, YHUHT SMOIIMOHAJ OJilaMH, aTtpod -
MyXUTIa pyil OepaTran XoAuCAJIapHU OHTHUA aKC STTUPHUIIM KaTTa YpUH TyTajaH.
A¥iHaH YCMHUPIUK JAaBpu 00Ja KaIOUa KUM OWJIaHIUP CUPJIAIINIL, KUMHUIUD Y3uUra
SHT SKUH KUIIKM cudaTuga TaH OJIMIN, YHM pPyXusTHIa KedaérraH Oapua
y3rapunuiapaad BOGUK ATUII UCTaru Ba HXTHUEKUHU YWFOTaau. bupuHum mapTta

2

“nycrnuk”, ‘“myxab6ar”’, “ceBrum ’ TyIIyHUajgapu XaM aillHaH NIy JAaBpja Haigo
oynagu. lllyHuHr y4dyyH XaM eTYKJIMK Ba KEKCAJIUK JaBpUAard KHUIIWIAp Xam
YCMUPIIMK Ba YCIUPUHIUK WHITAPUHY SHT OeFy0op, *03ubanu Ba EKUMIM cudaTtuia
XOTHpJIanuauiap.

By Tapakku€t naBpu arrpakums 1e0 aTaaIMUII XUCCUETHUHT maijgo Oyauinu
Y4yH SHT MakOysn gaBpaup. Ammpakyusa (notvuHya attrahere - ékTupTHpuin, y3ura
KajIo ATHUIN) - OV OUp UHCOHHUHZ OOWKA OUP UHCOH2A UNCOOULL MYHOCAbamu acocuoda
KUY 8a EKMUpUWU, Y3ap0o MOUULIUKHU MYULYHMUPYEUU IMOYUOHAN Xucoup. By
Ooup omamma Oomka Oup omamMra HucOaTaH IIAK/UIAaHATUTAH — MOKTUMOHUH
YCAaTHOBKAHUHT OWp KYpUHHUIIN OYnuO, cuMmatus - EKTUPHUIIIAH TOPTUO, TO CEBTH
Myxab0at kabu 4yKyp SMOLMOHAN OOFIUKIMK XaM LIy XHC acocuaa manao Oymamu.
Wxtumouit ncuxosorusaa ymoy XUCCUETHUHT acy cababiapu WKTUMOUNA MOTHUBIIAp

- MEePUKIAPHUHT OeBOoCcHTAa OWTTAa MAaKOH Ba 3aMOHJIA DKAHJIUKIIAPH, YIAPHUHT TE3 -

Te3 yupammbd TypHIIapH, Y4ypalryBiap TE3JIUTH, CyxOaTAouuiap YpTacuiaaru
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mMacoda, XHUCCHUETIAPHUHT TapOUWsIAHTAHINTA KaOW OMMJUIap TabCHpUIa Naiao
OynMIIM Ba YHUHT KEUMII MEXaHM3MJIapu Vypranuwiaad. TaakukoTinap Oy kalu
HIMOIMOHANI MyHOcabatiap aifHaH Oanmorar €mu apadacuaa pUBOKIAHUIIIUHA UCOOT
kwirad. [IlyHucn axamMHUSTIMKY, aTTPaKUUSHUHT HAaMOEH OYJWIIM, YHUHT Ky4dd Ba
Ma3sMyHH YCMHp - EIIHUHI IIaxc cu@aTuia Y3WHH HAPOK KWIHMILH, Y3 - Y3UHU
XypMaT KWIHIIKA Ba y3rajapra HuUcOataH MyHoca0aTiapAa TOKATIUPOK OYiumIvra
OoeBocuTa Tabcup Kypcartap skaH. LIlyHWHr y4yH xaM aHa Wy JaBpJa YCMHp Ba
yenupuH atpoduaa y EKTUPraH Ba yYHU EKTHpAJUraH OJaMIIAPHUHT OYIUIIM Kyda
KaTTa TapOUSBUN axamusTra sra 0ynub, YHUHT akcu 0ojla pyXuil a300IaHUITUHUHT
cababnapugan xucoomaHaau.

Jlycmauk. SI,CMI/IpJIHK Ba YcnupuHIWK ¢&mmaa mnaigo Oymaguran Oapua
MyaMMOJIapHU €4HII Ba y OWJIaH YPTOKJIAIMII yuyH Oomnara ayct kepak. [lcuxomor
TUJIM OWJIaH aiiTranna, 1ycT - Oy “antep - Oro”, sbHU UKKUHYYU “Men” 6ynu0, y yia
naitaaru “MeH”HUHT OMp KucMu cudaruia uapok KuinHaau. by mysgait ogamku,
maxc y Owian Oapua napAy - XacparjapuHU MyXOoKaMma KWiaaud, MyaMMOJAapUHH
VHUHT oigura TYkuO conagu. JYCTIMKHUHT OOIIKa WMHTHUM , SMOIMOHAT
xuccuémnapaan (papku myku, y ofaTaa Oup >KMHC BaKWJUIapu ypracuja Oynanu Ba
IYCTiap onataa 2 KUIi, alpum xoyapaa 3-4 KUy OYIuIm MyMKUH.

JYCTIMKHUHT XaM Ky3laraH makcaonapu OYnaav : y amaliuid, Uil - (HaoiausT
Ownan OOFNMHMK, cod HSMOUMOHAN (SBHU, MYJIOKOT OJXTUEKIAPUHU KOHJIUPHII),
parnroHan (MHTEIIEKTyal MyaMMOJIApHU Xajl KAJUIITa acOCIaHTaH), axJIoKuit (¥3apo
WHCOHUHN cudaTiapHd TAKOMWUIAMITUPHUINTa XU3MaT KWIyBYM) OVIUIINM MYMKHH.
JIYCTIMKHUHT acocuil mapTu - y3apo oup - oupunu mywynuw. Uy mapt 6ynmaca,
OYCTIMK XaKuja ram OYiuimu MyMKHH 3Mac. Arap aHa IIyHAal TynryHuin Oyca,
OYCTIIap ram - CY3Cu3 XaM KWINKJIap, 103 udoaacH, IOpHUIl - Typullra Kapadb xam oup
- OMpJIapuHU TYIIYHUO OJlaBepajuiap.

Wkku KUHC BakWUIapu ypTacujia XaM IYCTIUK OVJIHUIIM MyMKHUH, (dakar y
KYIUHYa TaHUIIYB OWJIaH CEBrH - Myxab0ar ypTacuaard OpaJuKHHU TYJIAUPHUIITaA

xu3Mar Kunagau. Jlycrmapra xoc Oynran cudatiapra Oup - OUpUHM asIl, FAMXYPJIUK
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KWJTUIIL, WIIOHY, maxcuid Mmyammodnapra Oedapk Oynmaciouk, Kymnad - KyBBaTJall,
MexXp kabunap Kupaad. YJIapHUHT apJOKJIAHUIIM AYCTIMKHUHT Y30K J1aBOM STHIIU
Ba MKKajla TOMOH MaH(aaTura Moc WIUIapHM amMaira omupuiira yHnanau. Jycru
YK yeMup €KUM YCOUPHUH Y3UHU KyJa 0axTcu3, HOUop xucobyaiau. AiHUKca, arap
IYCTU XOUHJIUK KHUJICA, YHUHT KYTHUIIUIApUTA 3UJ UII Kujca, Oy XoJjaT KyJaa KaTTUK
pyxuil u3TUpOoONapHu KenTupu® uukapaau. IIyHuHr yuyH xam xap Oup €m y3
nyctTuHu xXada Kwmbd KYWMaciuK, YHHHT KYHTJIATA Kapad WIN KWJIUINra XapakaT
KWIaau. Arap WK YCOUPUHIMKAA TYCTIIMK Ma3MyHaH aHdYa [03aKd, OEBOCHTA
MYJIOKOT MakcaJjlapd acoCHJa TallKWJ 3TWIraH Oyica, €m yTran capu y Xa€r
Ma3MyHH Ba IOKCaK KaJpusiTura aianud® oopaiu.

CeBru. Arap IyCTIMK aTTpaKUUsg HAMOEH OYITUIIMHUHT OMPUHYN KYPUHUILIN
Oynca, ceBru Kajbyap SKUHJIANTYBUHUHT MyXuM anomatunaup. Cegeu - Oy Hadakar
XUCCUET, Oanku OOlIKAJapHU CeBa OJUII KOOWJIMATH XamJla CEeBUMIIM OVyia
omumaup. llyHuHr yuyH xam Ycemupiap Ba YcnupuHiap yuyyH Oy XHUCCHUETHHHT
OOpJIHTHY KyJla KaTTa axaMusTra sraup. AMHaH YCMUPIHP Ba WIK YCIUPUHIUKIATH
ceBru Oery0op, TUHMK, CaMUMHU OYnuO, €m yTraH capu yHUHT Ma3MyHU 000,
Oolka KaapusTiap XaMm YpuH srauiaid ooumaiau. TYrpu, Yyecmup OunaH ycnupuH
ceBrucuna xam cudat dapxmapu 6op. Macanan, yecmupnap 6up - Oupiiapura Mexp
KyWUIITaHAa  KYOpPOK  MIEPUKIAPHUHT  TamKd  Kuédamapw, HHTEIUIEKTyal
UMKOHMSTIIApYW Ba WKTUMOWN MaBKajlapura 3bTHOOp Oepaauiap. XaKuKH CEBIH
VCOUPUHINK HWUIAPUHT OXHMpJiapuaa nango O0Yiaubd, YHUHT acOCHM ME30HHU IHIU

Tamku Oenru Ba ad3amumkiap smac, O6alku MHCOHMM daszwnariaap Oynubd xuzmat

KHWJIU.

CeBru - Oy myHaall TyWFyKd, y OUp IIAXCHUHI MKKMHYM ILIaXC YCTHJaH
MYTJIOK YCTYHJIUTH €KHM a(3a/sIMrMHM WHKOp 3Taau. ByHmalt Xxuccuér sca ceBru
oynamaiinu. LlyHuHr ydyH Xxam VCOUPHHIMK EMMAArd WUTUT Ba KU3Jap TypyxJa
MyJoKoTHa OynumHM Ba OyHZAa TEHr XYyKyKIM MyHocalaTiap OYIUIINHU
xoxnaiauinap. by tana® ceBumranngap ydyH XaMm KOHYH xucoOnaHaau. JlycTiaukaan

dapkiu, Oy epaa Typau KYpUHUIUIAp €KW TYPJIAPHU aKPATUIl MYMKUH sMac. by
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XUCCUET NIyHJAWKH, y TOMOHJIApHH (PakaT axJIOKaH Ba MabHABUH >KUXATIaH SKHH
OynuiuHN Tako30 3Taau. CeBraH IOpak MabHAaBUM KUXATIAH SIXIIU, YIyF Ba
WOKTUMOMH KuXaTdAaH MaH(paarnu wWnUiapHu Kwidmra Komup Oymagu. Tyrpw,
KYIMUWIMK OTa - OHAJIAp YKYBUWIMK Huiapuaa naiigo OYiaraH CEeBrM XHCCHJIAH
Oupo3 uyuumiauiap, yHH YeKJalira, XaTToKW, KU3japra TabKUKJIAIIHA XaMm ad3ai
kypagunap. JlekuH aliHaH 11y XWUCHUHT OOpJUrd EUUIapHU  YIYFBOPPOK,
CaMHUMUHPOK, Xap Hapcara KoAMp Ba Kyuwiupok Kuiagu. Cesruga “‘umm
IOpHUIIIMaralJIapHUHT” 3ca OOIIKa coxXajaap/a XaM UIIH IopUIIMaiau. Yiap y3napuHu
TYIIKYH, 0aXTCHU3, OMaJCU3 XHCcOoOmaiumap.

Onumiiap CEBrMHMHI €nuiapAaa HaMOEH OVIMIIM Ba YHUHT IICHXOJIOTHK
TaxJIWJIMHU YpraHuimrad. Mabiaym OYiuIIN4a, CEBTMHUHT JACTIa0KM OOCKUYH -
¥3apo EkTupuO KoMl - cuMmaTus OViaumO, OyHAa acocaH CEBrM OOBEKTHHUHT
TalIKU Ko3ubacu posib yitHahau. MacanaH, ¥30eK XOHATJIACUHM YUPOWUIU KUJIUO
TUKTAPUO OJraH KWU3YaHUHT JaBpaja maigo OViumm, TaOumii KynruHa
WUTUTIIADHUHT IBTUOOPUHU OeuxTUEp Y3ura TOpTagu. VYJapAaH KYIMUUIUTH
Oupnanura, Oup BakT/Aa aifHaH 11y KM34aHU “‘€KTUpUO’ Konuiaau. JIekuH gaBpaaaru
Kalicl WUTUT yHTa XaM MabJIyM >KUXaTjaapu Owiad €Kub KoJica, ¥3apo cuMmaTHs Iry
WKKU Iaxc ypracuaa pyu Oepamu. Bakrnap yTub, Oy ukku €m Oup Heua mapra
ydpamub Typullca, OJAWN EKTUPHUII CEBrura, XUIAUUPOK Hapcara anlaHUIIHA
mymkuH. Illy Hapca wmabiymku, ailHaH NIy KOHYHHSTHU OWIraHM YYyH Xam
KYITYUINK YCIUpUHIap OMpUHYHIAH, TaBpaiapaa OViIuiiHu, KojlaBepca, OupoBiapra
EKUIl Yy4YyH TallKM KypUHHUILIApUTra  ajoxuja »>bTHOOp Oepuinra xapakar
Kunagunap. ExumToit 6ynuinra xapakaT Kujica-10, GMpOPTAHMHT YbTHOOPUHH Y3HUra
TOPTOJIMArad YCIUpUH 3ca Oy XOJaTHH KyJa 9YyKyp Kaiify OuiiaH OOIIjaH KeUupau.
Arap Xyaau myHAa Hapca OMp Heya MapTa CYpPYHKaJIHMK TakpopiaHca, yima &
JaBpanapra xaMm 0opMai KysauraH, y3u Xakuaa éMoH ¢ukpiapra 6opaauras, dpaxkat
alipuM XoJulapJlariHa XaMMaHH Yy3ura “mymMan” Ounu0, xada Oymamuran Oymub

KOoJIaau.
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OKCHepUMEHTal W3JAHULUIAPHUHT KYpPCATHUIINYa, CEBHUILTAHINK YCIHPUH
¢umapHUHT maxc cudariapura OeBOCHUTa TabCcHp KypcaTud, YHHHT XaTTH -
xXapakaTiapuaa HaMo€H Oynanu. MacanaH, ceBuiuraniap OomikanapiaH Qapkiu,
UMKKM MapTa 3u€a y3apo ramjamuiiap, ramiapu cupa aao OyaMac 3kaH. byHnan
Tarkapu, Oyuaainap cakkus () MapTa opTUK Oup - OMpIapUHUHT Ky31apura Kapao
BAKT YTKA3UILIAPKaH.

SIHa ury Hapca aHMKJIaHTaHKH, CEBTU OMlaH OOFIIMK XUCCUETIIAp Xap Oup >KUHC
BaKWJIHMJIA Y3UTa XOC XycycusTiapra sra 3kaH. MacanaH, ycnupuH €nuiap Kusjapra
HUCOAaTaH poMaHTU3Mra OepuilyBYaH, Te3rMHaJa SXIKM Kypubd KoJaguraH
OynumapkaH. YJapHUHT TacaBBYpUJArd CEBrM aH4Ya POMAHTHK, M€l KYPUHUIITA
sra Oymanu. Kuznap sca iiurutiapra HucOaTaH CEKMHPOK CEBUO KOJIUIIAIU, JEKUH
CEBrMHU YTYTHUII, YHJIAH BO3 K€UUII yJlapJa OCOHPOK KedapkaH. Arap Mururiap oup
KYpUIITAEK EKTUPUO KOJITaH KU3HU CEBMO XaM KOJIMIIM SXTUMOJIM HOKOpU O¥ica
(3KCnepuMEHTIap/ia CEBI'M OWJIAH CUMIIATUSHUHT KOPPEIALHUOH OOFIUKIUTH KyWId
), Km3napna OyHIai OOFIMKIMK aH4a MacT dKaH, ShHU XaMMa EKTHPTaHIapUHHU XaM
CEBMAC KaH, yMyMaH CUMIIATUSHHUHT a0 OYIUIIM XaM OMpo3 KMMHMH 3KaH.

bynpail Tamkapu, YCNHpUHIMK HWWUIapUIard CEBrd Ba Myxad0ar Xwuccu
HadakaT Kapama - KaplId XMHC BaKWJUra KapaTwiraHn Oynaau, Oajqku alHaH L1y
JaBpJla OTa - OHAHUHT KaJApJIaHUIIIK Ba yjiapra HUCOATaH CEBru-Myxabd0ar, ssKuHiap -
aKa-yka, olna-CHHIWJI, Xa€tna uopar Oyiaaaurad KUIIWJIAPHU SXIIH KYpHIL, BaATAHHU
CeBHUII KaOu onuil xuciaap xam tapousinanaau. LIIyHUHr yuyyH XaM XaKMKUN FOKCaK
Myxab0at coxubnapu OYnIMuIn EHUIapHA TapOusiam - >KaMUSATIa WHCOHMI
MyHOca0aTaapHu OapKapopiallTUPUL, ofamiap ypTacuaa caMUMUN MyHocalaTiaap
YpHATHII Ba MAbHABUSATHU FOKCAITUPHILTA XU3MAT KUJIA]IH.

TabnuMHUHT Oapya OOCKMYMJIA MabHABUM TApOUSITHUHT axkpajimac Oyiaru
cudaTuaa aHa myHgal caMuMHuil MyHOca0aTIapHu TapOusiiali, Taprud dTHUI, KepaK
Oyica, €nutapra aHa IIyHJIaii CEBTM Ba CaJlOKaT XaKUJard KaJpusaTIapuMU3HU OHITa
cuHraupuiMus kepak. CeBru Ba Myxa00ar xuciapu KeHr mabHoOna - Batanra,

I0pTTa, XaJKKa, OOpJIMKKa, KacOra Ba SKUH KUIIWJIAapra KapaTUiIrad OyIuIlIN Kepax.
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Mag3y w3acugaHn tassHd cysuaap: JKy3puil Ba yMymuid naBpiap, YCMUPJIUK JAaBpH,
ATOLIEHTPU3M, YCIIUPUHINK JaBpH, ATTPALIUS, CUMITATHSL.
Mae3y 103acudoan monwiupuxiap

CeMuHap MAIIFYJIOTJIApHIa MYXOKAMA KIWJIMHAAUIAaH caBOJLIAP.

. B maBpnapu ncuxonorusicHHUHT npeaMeTH Ba BasudanapH.

. [ITaxc nCcUXUK TapaKKUETUHU XapaKaTra KeJITUPYBUM OMUILIAP.

. [lcuxuk TapaKKUETHUHT TEHETUK Ba MKTUMOUN OMUILIIAPH.

. [lcuxuk TapakkuET xapaCHua Maxc Ba MHTEIUIEKTYal pUBOKIIAHUII Macallacu.
. [ITaxc NCUXUK PUBOKIIAHUIIIMHY JIaBpiiapra OYIuiiL.

. YcMupiuk gaBpuja maxcui cudatiapHUHT MAaKUIAHUITN OMUJUIApU

~N oo o A W DN -

. Vermpunnuk naBpu Ba mpodeccronan #yHanmm myammocu. Illaxc Ba kac6 -
XYHap MyaMMOCH.

8. ATTpakiusi, YyHUHT MOXUSITH Ba KYPUHUIILIAPH.

9. CeBru Ba AYCTIUK XUCIAPUHHUHT IICUXOJIOTUK TaOUaTH.

10. Emnapya rokcak MabHaBUIA - aXJI0KUi cudatnapHyu TapOHUsIaI

PedepaTuB uniap vuyyH MaB3vJjap.

1. Emr naBpnap ncuxosoruscuia maxc Ba TapakKUET MyaMMOCH.
2. Typnu ém faBpiiapHu YpraHuiil METOIapH.

3. ATTpaKIUSHUHT TICUXOJIOTUK TaXJIAJIH.

4. Y cnmpuHIApAary CEBIU Ba CaT0KAT ME30HIAPH.

5. EmnapHn rokcak axjaokuii MyHocabaTiapra Taiépiam MacanacH.

Taecua smunaduzan aoaduémanap.

1. Kapumo M.A. Bapkamon aBnoj - Y36eKHCTOH TapaKKHETHHHUHT TIOMIEBOPH. -
T., 1997

. AmocoB H.M. IIpeononenune ctapoctu. - M., 1996

. AceeB B.I'. Bo3pacTtHas ncuxosorus.- Upkyrck, 1989

. Apraiin M. Ilcuxonorus cuactes. M., 1990

. Barmeonorust denmomeka: 310poBbe - JH000BH - KpacoTa. T.3. dusmyeckoe u
ncuxuueckoe 310poswe. CI16, 1996

. T'osman JI.4. Ilcuxonorust SMOIMOHAIBHBIX OTHOIIEHUH. - M., 1987

7. Kmumos E.A. I1cuxonorus npodeccuonana. - M., 1996

g~ N

D
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8. HemoB P.C. Ilcuxomorust . B 2-x ku.- Ku.2. Ilcuxonorus o6pazoBanus.- M.,
1994

9. Ocopuna M.B. CekpeTHblilf Mup AeTeil B mpocTpaHCTBE Mupa B3pocibix. - CIIO,
1998

10. Tlcuxonorus. Yueonuk.Ilox pen. A. Kpsutosa. - M., 1998

11. CrenanoBa E.W. Ilcuxonorus B3pocibix - ocHoBa akmeosoruu.- CI16, 1995

12. ®pomm D.Ilcuxosorus 4emoBeYecKor JeCTPYKTHBHOCTH. M., 1994

13. anpuxos B.JI. lyxoBHbIE criocOOHOCTH. 2-¢ u3a. M., 1996

14. Dpukcon 3. JlerctBo u o61mectBo. CII6, 1996

9-mabpy3a Illaxc uHconnii MyHocabatjap TusumMuaa. Myomasna TeXHHUKACH
Ba crparerusicu. Ilcuxosornsiga MKTHMOMI TabCHMP MacaJacH.
Camapauu TabCUp CHpJIAPH.
Pexa: 1. iHCOHMIT MyHOCabaTIap NCUXOJIOTHICH

2. [llaxcnapapo MyoMaJaHUHT IAaXC TAPAKKUETUAATH YPHU

3. MHconui Myomazna Ba MyJIOKOTHHHTI IICUXOJOTHK BOCUTAIAPH
4. MynokOT Ba yHH ypraHuil MyaMMOJIapu
5

. Camapanu TabCHp IICUXOJIOTHUICU

HNuconnii myHnocabataap ncuxosorusicu. Illaxc - wxTumonii myHocabatiap
MaxXCyJH JEeHWIMITUHUHT SHT acocuii cabaldu - YHUHT JOMMO WHCOHJApP JaBpacuia,
yinap OujlaH y3apo TabCUp Joupacujia OVIUIIMHU aHrjataad. by MaxCHUHT SHT
eTaKkyu Ba HyQy31u Gaoaugariapuaad OMpy MyJIOKOT SKaHJIUTUTa UIIOpa KUJIaIu.

MyJNOKOTHUHI Typu Ba IIaKulapu Typiaudaaup. Macanan, Oy daonust
O6eBocuTa “ro3Ma - 103~ OynuIy €ku y €k Oy TEXHUK BocuTanap (tenedoH, renerpad
Ba IIIyHra YXIall) OpKajd amajra olmupuiiagurad; oupop npodeccuonan haoausr
KapaéHUIaru amaiaui €ku aYCToHA OYIUIIM; CYOBEKT - CYOBEKT TUIUIA (IUOJIOTHUK,
HIEPUKIIUK) EKU CYOBEKT - 00BEKTIIM (MOHOJIOTHUK) OYJIMIIIN MYMKHUH.

NHconnit MyHocabaTiap IIyHJAaW Y3apo TabCUp Kapa€HIaApUKH, YHJA
naxcyiapo MyHocabaTiap makjijiaHaau Ba HaMo€H OViaau. bynnmait skapaén gactiabd
odamiap Vypracuja pyi OepaauraH (Qukpiap, XUC - KEYHHMAJIap, TAlIBUIIY -
KyBOHWIAp aIMAalIMHYBUHU Hazapaa Tytaau. Onamiap MyJjokaTiaa OYJIuIIranu capu,
ylap ypracugard MyHocabaTiap Taxpubacu OpTraH capu yjap ypracuja
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YMYMUWIHK, VXIIAIUIMK Ba YUFYHIUK KaOu cudatiap naigo 0ynamuku, yiaap oup -
OupnapuHu OWp Kapamijga TyIIyHaauTaH €Kk “‘sspuMTa Kymjagan’ xaM (Qukp aéH
Oynaguran OYnmuO Koiamu, apuM XoJulapjia 3ca aHa IIyHJAad MYJIOKOTHHHT
TUFU3JIUTU TECKapU PeaKIMsUIapHu - Oup - OMpuIaH yapyall, rafdpajurad TamHuHT
KOJIMACITUTH KaOW Ba3UATHU KeNTUPHO yuKapagau. MacanaH, onia MyXUTH Ba YHIAru
MyHOcabaTiap aHa IIyHAall Tufu3d MyHocabatiapra kupanu. Dakar OyHpai
TUFU3JIMK OWJIAHUMHT Oapya ab30jlapH ypracuja sMac, YHUHT ailpuM ab3ojapu
ypTacuaa Oynuiy MyMKHH (OHa - 60J1a, KaifTHOHA - KEJIMH Ba X-30).

V3apo MyHOca0aTiaapra KupuiaérraH TOMOHJIap MyHOca0aTIaH Ky3naluran
acocHil MakcaJajuapu - y3apo THJI TONMUIIMIL, OUp - OUpUHU TywyHUILaup. By
XKapaCHHUHTI MypakkaOJuru, kepak Oyica, ‘“kozubacu”, OETaKPOPIUIH UIYHIAKH,
y3apo Oup XWJ THJI TONMIIMII EKM TOMOHJIAPHUHT ailHaH Oup XWJ Vijanuiapu Ba
ranupuiuiapy MyMKHH 3Mac. Arap aHa IIyHIad Ba3usATHU TAacaBBYp KWUJIAIUTaH
Oyncak, OyHAail MyJOKOT JHI caMmapacu3, SHr OeTabcup Oyiaran Oyiap »au.
MacanaHn, TacaBBYp KWIMHI, Y30K BaKT KYpUIIMapd KOJITaH IYCTUHTU3HH KYpHUO
KoJiauHru3 . Cu3 yHAaH X0JI - aXBOJI CYpaJuHTU3, JIEKUH y TamabOycHu cusra 6epuo,
HUMaWK{ JI€MaHI, CHU3HM MabKyJu1ad, TaluHrU3HU KaitapuO® Typubau. bynpmaii
MYJIOKAT XyJaa Oema3za OyjiraH Ba CH3 MKKMHYM MapTa yIiia oJaM OuilaH WII0XKH
Oopuya pacmaH cajioM - aJIMKHU 0axo KenTupuO® YTuO KeTaBepran OyiapJIUHTHU3.
AbHU, MYJIOKOT (aoNMsITH WIyHJIAW IIApT - IIAPOUTKH, YHIA Xap OWp IIaXCHUHT
WHIUBUTyaJJTUTH, O€TaKpOPJIUTH, OUSIMMIIAp Ba TACABBYPJAPHUHT XUJIMA - XUILTUTH
HaMOEH OYynaayM Ba LIIYHHCH OWJIaH Yy MHCOHUATHM acpiiap AaBOMHUZIA y3Hra aino
ATaju.

Xap Kanaail (¢aonuATAAH 3€pPUKMIN, Yapyall MYMKHH, ¢GakaT ojaaMm
MYJIOKOT/JAaH, alHWKCa, YHMHT HOpacMHi caMuMui, O€BOCHUTa IIaKJIWJIaH
yapuyamanau, AXIITU cyx0aTaouuiap JIOMMO MabHaBHM KUXATAAH

parOaTnanTUpuUIaAnIIap.
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XX1 acp Oycaracuaa OJaMHUHT JHT TaOWWN OYNraH MyJIOKOTra 3XTHEKH,
YHUHI CHpJjapHIaH xabapaop Oynum Ba y3rajapra camapajyd TabCUp 3Ta OJIAILITa
OYNTaH MHTWINIIY SHAJA O Ba OyHUHT KaTop cabadmapu Oop.

bupununnan, wWHAyCTpUand KaMUSATAAH axOopoTiap JkKamusTHra YTHUO
OopMoOKIaMu3. AXOOPOTIAPHUHI KYIUJIMTH ailHaH HMHCOH MaH(aaTura ajokajaop
MabIyMOTJIAPHU capajaml, y OWIaH TYFpu MyHocabaTia OYJIMIIHM TaK030 STIU.
Ax6opor XX1 acpga SHr HOAUp KamWTainra anjgaHaau Ba Oy ¥3 HaBOaTuaa
MHCOHJIapra 3apyp ax0o0poTiap y3aTHIHILN TE3JIMTH Ba TEMIIMHU Y3rapTUPaIH.

WkknHungaH, Typau KacO - Qaonuar coxacuaa HIDIAETraH —ojamiap
TYPYXUHUHT KyNaluily, yjaap ypracujga MyHoca0atiap Ba aJJOKAHUHHT J0J13apOuru
axOopoTiap TUFU3 LIAPOUTIA OJJUMWTMHA MYJOKOTHH 3Mac, Oalku MmpogeccruoHal,
OWJIMMJIOHJIMK AacOCHUJAard MYJOKOTHH Tanad kKuiagu. Ymymad, XX1 acpHHHT
Kopropauusuiap acpu Oynanu, ne0 Oamiopar Kujga€TraH HKTUCOAYWIAp XaMm Oy
KOpHOpalus MHCOHJIIAPHUHT y3apo TWJI TOINMHUIUIAPUTa KapaTWIraH MalakajJapHUHT
PUBOKJIaHTaH, MyKaMMaJl OVJIMIIM XakKuja TanupMoKaaiap. YHJaH Tallkapu, Oy
KaOM KOpIopaTUB ajioka Kym XoJiiapaa OeBOCUTA 103Ma - 103 SMac, OAJIKU 3aMOHABUI
TEXHUK BOCUTANap - ysUIM ajoka, ¢akciap, 3JIeKTpoH mnouta, MHTEpHET Kabumap
épaamMuaa aHUK Ba JyHAa (PUKpIapHU y3aTUIIHU Hazapjaa TyTaau. by xam y3ura xoc
MYJIOKOT MajaKajJapuHUHT aTailyia0 MAaKUIaHTUPUIIUIIINHYT TaK030 ATajH.

YuyuHuMaaH, OXMpPryd nadTiapjia IIyHAaild kacO - XyHapjap COHU OpPTIUKH,
yJIap COLMOHOMHK TypyX KacOyap ne0 artanu0, yinapaa “omam - ojaam’ AWalOTH
(baonUATHUHT caMapacuHu Oenrunaiiau. MacanaH, neaaroruk (aoiusT, OOLIKapyB
TU3UMH, TYpiAW XWI XusMmatiaap (CepBHUC), MapKeTHHI Ba OolIKajgap MIyaap
Kymiacuganaup. byHmail  mapowTiapia  oJlaMJIapHMHT  aTaiiad  MyJIOKOT
OMJIMMTIOHJIUTUHUHT OIIMPUITUIITN MEXHAT MaxXCyJIUHU OeNruiaiam.

HlyHWHT y4yH XaMm MYJOKOT, YHUHT TaOWaTHh, TEXHHUKACH Ba CTPATETHSCH,
MYJIOKOTra ypraTum (couuajg TCHUXOJIOTMK TPEHUHT) Macajiajnapu OwuiiaH

HIYFYJUIAaHYBYHM (DAHJIAPHUHT XaM JKaMUTAArd YpHU Ba CAIOXUSATH KECKUH OIIIJIH.
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Ilaxcaapapo MyOMaJIJAHMHI IIAXC TapPaKKHETHAATH YpHH. Aciuaa Xap
OMp MHCOHHUHT WXKTUMOMN TakpuOacu, YHUHT MHCOHUN Kuédacu, daszuiariapi,
XaTTOKH, HYKCOHJApU XaM MYJIOKOT Kapac¢HJapUHUHI Maxcyiuaup. KamusataaH
aXpalrad, MyJIOKOTJa OVJIMIII UMKOHUATHIAaH MaxpyM OViran ojam y3uaa WHIUBU]L
cudatnapuHu cakiaad KOJUIIM MYMKHUH, JICKUH Yy maxc Oynonmaiau. Lllynunr yayn
MYJIOKOTHUHT IIaXC TApPAKKUETHUIIATH AXAMUSATHHU TacaBBYP KWIHII YYyH YHUHT
GYHKUMSITApUHU TaXJIAI KUJIAMHU3.

Xap KaHJal MYJOKOTHUHT JHT 3JIeMEHTap (YHKUIHUIACH - CyXOaTIOIUIapHUHT
¥3apo Oup - oupunu mywyHuwnapuuru TabMUHIAAUP. by y30ekmapna camumuit
CaJoOM - UK, OYUK (03 OHMIAH KyTHO OJHIIIaH GOILIAHAIN. Y36eK XalIKMHHHT SHT
HOJMP Ba OyIOK XUCJIaTJIapuaH OMpU XaM IIyKu, yiura OupoB KupuoO Keiica, andarra
OYMK 103 OWIIaH KyTHO OoNaau, KYpUIllaau, cypaiaay, Xoi - axpoi cypaiau. [llynucu
XapaKTEPJIMKH, Tab3usra OOpraH 4ofaa XaM aHa IIyHAail CaMUMUSTIN KaOyJTHU XHC
KuwiaMu3. by kabu OupiiaMud KOHTAKT ycyJulapu OOIlKa MUJUIAT Ba XajKJjapaa Xam
00p, sTbHU Oy )KMXAT MUJUIUH Y3UTa XOCIMKKA 3ra.

YHUHI HKKHHYM MYXUM (DYHKIMSCH MOKTUMOMI Takpubara acoc COJUUIIMP.
Opam Oonacu ¢akar ogamiap AaBpacuja WKTUMOUMIAIIAAM, Y3Ura 3apyp MHCOHUMN
XyCyCUSITIapHU Iakutantupaad. OpaMm  OOJMacMHUHT  HUPTKUY — XaWBOHJAp
TOMOHHUJAH YFPUIAHUO KETWJIMIIM, CYHI MabiyM MYJJAaTAaH KEWWH sHa ojamJap
opacuga maigo OynuimM (akTiapud MIyHU KYpcaTraHku, ‘‘mayriauiap”’ OHOJIOTHUK
MaBXXyA0T cudaTua pUBOXKIaHABEPAAH, JEKUH MXKTUMOMIUIAIIyBAAa OpPTAA KOJIUO
keTaau. byHnaHn tamkapu, OyHaal xosiat Oojagard OWIMIN KOOWJIMSTIADUHHU XaM
YeKJIalM Kymiad MCUXoJOruK SKCIepUMeHTIapaa ¥3 UCOOTUHH TOIIH.

MynOKOTHUHT siHa OMp MyXHMM Bazudacu - y ogaMHu y €ku Oy ¢aonusTra
X03upnaau, pyxjaantupaau. Opamiap TypyXuJaH y3OKJallraH, yjap Ha3apuaaH
KOJITaH OJaMHMHT KYJu HWIlIra xaMm OopMaiinu, Oopca xXaM >KaMmusTra sMac, Oajiku
dakar y3uraruHa MaHdaaT KelaTHpaguraH HILIapHU KWJIWMIIM MYMKUH. Macanas,
KYIU1ad TaaAKUKOTJIapJa U30JSAIUs , ShbHU OJaMHM EIKU3IaTUO KYWUUITHUHT YHUHT

pyXUsTHra TabCUpU YpraHwirad. MacaiiaH, y30K BakT TepMokamepaga OyiraH
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oJlaMJia UIPOK, TapakKyp, XOTUPA, XUCCUN XOJATIAPHUHT OY3WIMIIN KAl STHITaH.
Jlekun ataitna® smac, TakAMp TaKO30CH OuiaH ENFU3IMKKA MaxXKyM OTHITaH
OJlaMJIAPHUHT Makcajuin (QaonusTiap OunaH Y3mapuHu OaHI ATHILIApU y Kajap
KaTrTa canouii Yy3rapunuiapra oiaud KeIMaclIWTHHH XaM OJIUMJIAp YpraHWIITaH.
Jlekun Oapubup Xap KaHmad ENFU3IMK Ba MYJIOKOTHUHI ETHUIIMACIWIU OJamaa
MYBO3aHAaTCU3JIMK, XUCCUETTa OEpUITyBYAHIIMK, XaJUKCHApall, XaBOTHUPJIAHULI, y3Ura
UIIOHYCH3JINK, KaiFy, TAlIBUII XUCIApUHU KenTupud ynkapaau. LlyHucu KU3UKKH,
CIFU3IMKKA MaxkKyMm OyiraHiap MabiyM BakT YyTrad OBO3 YHKAapuO, rammpa
Oonutamapkad. by aBBan Oupop Kypran €KkM Xuc KHJIAETraH Hapcacu XyCyCHIaru
raruiap Oyica, KeMMHYAJIMK HUMAarajJdp Kapad ranmmpaBepHIl 3XTHEXKH Nainao Oynap
skad. Macanan, 6up M.Cudp neran oJiuM UIMHUM MakcaJjlapUHU aMalira OIIUPHUII
yayH 63 KyH FOp MUHUJa slllaraH SKaH. YHUHT KeMMHYaIUK €3ulnya, OMp Heua KyH
yTrau, y TypraH epjaa Oup YprumuyakHd yuuiad odaaud Ba y OWJlaH Jauajior
oommananu. “buz, ne6 €3amu y , my Xa€rcu3z FOpP HMUMAArM TaHXO THUPHUK
MaBXXyAO0Taap 3AUK. MeH yprumuak OujiaH ramama OONUIaJuM, YHUHT TaKIupH
y4yH Kaiifypa oouaaum...”

[ITaXxCHUHT MYJIOKOTra OYJraH 3XTUEXUHUHT TYJIa KOHIWPWIMIIA YHHHI HIII
daonusaTUra Xam Tabcup kypcaraau. Opamuiap, yJIapHUHT OOpPJIMTH, Iy MyXHUTAA
y3apo ramiamuill UMKOHUATUHUHT MaBXyIJIUTH (DAKTH KYNUHYA OJAaMHHU MILLIAIl
KOOMJIMATUHU XaM OLIMpApKaH, alHMKCA, ramjamuod YyTUpUO KWJIMHAIWTAH HILIap,
Oupranukga €HMa - € TypuO OakapuiaguraH onepauusiiapaa oxamiap y3 oiaauaa
TypraH xamkacOura kapa® KYmpokK, TE3pOK HIUIalra Kyd Ba KyMIMM4Ya HpoAa
tonaau. Tyrpu, Oy Xamkopiaukaa ymia €HuAard ojaM yHra €kca, yjaap ypracuia
¥3apo cumnaTtus Xuccu Oyica, yHIa ojaM HIra “Oaifpamra keinranjgai” KeiaaguraH
oynmu6 xomaau. IIyHUHr ydyH XaM aMepHUKaJIUK COIMOJIOr Xamzaa mcuxosor JKoH
Mopeno acpumu3 Oommaaék aHa [y OMWIHMHT YHYMJOpPJUKKa OeBOCHTa
TabCUPUHU YpraHuO, COHMOMETPUK TEXHOJOTUSIHHU, SbHU CYPOBHOMA acocujia oup -
OvpuHM EKTHUpraH Ba OuUp - OUPUHM HWHKOpP KWJIYBUMJIADHU aHMKJIAraH Ba

COUMOMCTpHUA MECTOAUKACUTA ACOC COJII'aH D/U.
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[ysgait Kwmb, MyIOKOT OJaMJIAPHUHT >KaMUSATIAA Y3ap0 XaMKOPJIHKIATH

(baoNMHUATIIApUHUHT WYKWA TICHXOJIOTHMK MEXaHW3MHHHU Tamkwi 3Taau. Komasepca,
XO3UPTH SHTH JACMOKpPaTHK MyHOca0aTiiap MIApOWTHAA TYpJId HIUIa0 YUKaApPHUIIT
KapopJIapuHu sIKKa TapTuOaa sMac, OamkW KoJuleTHaad - Oupraqukaa YUKapHII
IXTUEKHU Tai0 OYNTaHIUTHHA XHUCOOra oJicak, OJaMJIApHUHT MyoMaja MaJaHUuATH
Ba MYJIOKAT TEXHUKACH MEXHAT YHYMJIOPJUIM Ba CaMapaJopiUKHUHT MYyXUM
OMUJUTAPUIAHIUD.
HNuconnii MmyoMaJia Ba MYJOKOTHHHI NCHUXO0JOTMK BocuTagapu. Ongamnap Oup -
Oupnapu OujaH MyoMajara KUpHIIAp OJKaH, YJIapHUHT acoCUd Ky3iaraH
MakcajslapugaH oupu - y3apo Oup - Oupriapura TabCup KypcaTull, sibHU (UKD -
FosuIapura KyHIUpHUII, XapakaTra dopJjall, YCTAHOBKaJapHU Y3rapTUPHILN Ba SXIIU
TAaacCypoT Kouaupuuiaup. llcuxonoeux mawvcup - Oy Typiau Bocutanap Epaamuaa
WHCOHJIADHUHT (DUKpJIapU, XUCCUETIAPU Ba XaTTH - Xapakariapura TabCup Kypcara
OJIMILIJTUP.

WMxTUMOMIT TICHXOJIOTHSIAAa TICUXOJOTUK TAbCHUPHUHI acOCaH Y4 BOCHUTACH
dapkaHagy.

1. Beppan mawvcup - Oy cy3 Ba HYTKMUMH3 OpKalIu KypcaTaauraH
Tabcupumusaup. byHmaru acocuit BocuTamap cyznapaup. MabiaymMKu, HYTK - Oy
cy3nairyB, ¥3apo MyoMalia kapa¢Hu 0Yiau0, YyHUHT BOCUTACH - CY3Jlap XUCOOIaHaIu.
MoHoNOTMK HyTKJa XaM, IHAJIOTUK HYTKIa XaMm ojaM Vy3ujaru Oapua cyziap
3axupacuaaH (Qoiiananud, SHT TabCHUpPUYaH CY3JapHU TOMUO, HIEPUTHTA TabCUP
KYPCaTHUILHU XOXJIAUIH.

2. Ilapanunzeéucmux mawvcup - 0y HyTKHUHT atpoduard HyTKHU O€30BYH,
YHU Ky4aUTUPYBYHM €KW CyCAaUTHPYyBYM OoMuWIIap. byHra HyTKHUHT OanaHja €Ku macT
ToByIIa N(ogamaHaETraHIuTy, apTUKYJIAINS, TOBYIIUIAP, TYXTAILIap, Ty yKJIaHHUIII,
nyTan, THi OWIaH amaira OIMpUJIAJANTaH XapakaTiap, Huponap kupanu. [llynra
Kapal, Macaias, TycTUMU3 Ou3ra OMpop HapcaHu Babaa Oepaétran Oyica, OM3 yHUHT
Kail Japakazia CaMUMUMIUTHHU Ounn6 onamus. Kyin6 - mummb, ouuK 103 Ba JIaIuil

0BO3 OuyaH “Anbarra Oakapaman!”, leca MIIIOHAMU3, a10aTTa.
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3. Hoeepoan MavCUPHUHZ MabHOCH “HYyTKCHU3” IUp. bynra
cyxOarmounuiapHuHr ¢azona Oup - Oupiapura HucOaTaH TyTraH VpuUHIIApH,
XOoJaTiapu (SIKUH, Y30K, UHTUM), KWJIUKJIApH, MUMHKA, MAHTOMUMHMKA, Kapaluiap,
Oup - OupuHM OeBOCMTa XHUC KWIMIUIAp, TalIKU KuEda, yHAAH YUKAETTaH TYpJd
curHaiap (IIOBKWH, XHUAJAp) KUpaAu. YIJIApHUHT Oapyacu MYJOKOT >KapaCHUHU
sHaja KydaTtupub, cyxOaraouuiapHUHr Oup - OupJIapuHU SXIIUPOK Ouiud
onuiuiapura épaam o6epanu. MacanaH, arap yuypalryBHUHT JAacTIaOKu JaKUKajlapuaa
VpTOFMHTU3 cu3ra Kapamail, arpodra amanrinad, “Kypranumpgan Oupam
XypcaHaMaH’, 7eca, UIIIOHACU3MHU?

MynokoT >kapa€HuJaru xapakTepiid Hapca IIyHJaku, cyxOaTiouuiap oup -
Oupnapura TabCcUp KYpcaTMOKYM OYIUINTraHja, JacTaBBaJl HUMA JCHUII, KaHJau
cy3Jap BOCHTAacuJa TabCHUp 3THUIIHM yinap 3kaH. Aciauaa 3ca, yima cysiap Ba yiap
aTpodumary xapakarjiap MyxXxuM poJib YilHapkaH. MacanaH, Mamixyp amepuKaiIuk
onmuMm Merpabsu  ¢dopmynacura Kypa, OUpUHUM MapTa KYpumuO Typras
cyx0aTjomnuiap/iard TaacCypOTIapHUHT WXKOOUM Oynuiura ranuprad ramiapu 7%,
napaJMHrBUCTUK oMuiuiap 38%, Ba HoBepOan xapakaTinap 58% radya Tabcup
kuwiapkad. KelimHuanuk Oy MyHocabar y3rapuiid MyMKHUH an0aTTa, JIEKHMH XallK
u4ua oprad oup Makois Tyrpu : “Ycr - Oomira Kkapab KyTuO onMIaay, akira Kkapao
Ky3aTUInagu .

MynOKOTHUHT KaHAail KEUWIld Ba KMMHHUHT KYTIPOK TabcHUpra 3ra OYIuIu

HMICPUKIIAPHUHAT PoJIIapura Xxam OOFIUK. lawvcuphune mawaboyckopu - 0y mryHaan

IIEPUKKH, YHJA araijad TabCcUp KYypcaTUIN Makcaau Oynmaau Ba y Oy MaKcaJaHH
amajira OUIMPHUII Y4yH Oapua IOKOpHAAa TabKUJUIAHTaH BOCHTAIapiaH (ouganamm.
Arap OomuK WM Tymubd, OMpop XOAMMHHM XOHAcura Takiud 3Tca, y VpHHUIAH
TypuO KyTHO oanu, WITH(OT KypcaTaau, X0 - aXBOJIHU XaM KYIOKPOK Cypaiau Ba
CYHI'pa FallHUHT aCOCUM KUCMUTa yTau.

Tavcupnune adpecamu - TabcUp  UyHanTUpwiIran 1maxc. Jlekun

TamaO0yCKOpHUHT cyx0Oarra TaWéprapiuru saxmM Oynmaca, €k ajpecar
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TaXpUOANUPOK MEepuk Oyica, y TamabOycHH Y3 KyIura OJUIIN Ba TAbCUP KyUHHH
KailTa sracura KauTapuiiny MyMKUH OYIau.

MyJjokor Ba  ypramvim  MyaMMOJIapH. Oxupru  Hunnapaa
“npodeccruonanu3mM” TylIyHYacH Te€3 - Te€3 UINANTHiIaauraH 0ynud xonau. YyHKu
KaMUATIA TyO0 HMCIOXOTIapHH amMalra OIIUPHUII, MEXHAT YHYMJOPJHUIUHHU ‘“UHCOH
OMWIM HM TAaKOMUJUIAIITUPUIIT XUCOOWTa OUIMPHIN JaBp Tajnabu OYynud KoJiau.
AWHHKCa, oaMJIapHHU OOIIKApUIIl COXacUJaru mpodeccuoHain3Mra Karra bTuoop
Kapatuiamoka. JKyna KymImivk Mytaxaccuciap 6apua Oaxkapaauran QyHKUHsUIapu
opacuia ojamiap OuWjaH TWJI TONMILIUIN, yJapra TabCUp KypcaTuil, yiap
baonmuATUHU TYFPU TalIKWJ KWJIUII Ba OOIIKApUII DSHI MypakkaOiapujaH
DKAHJIUTUHU IbTUPOD >TMOoKAanap. Opamiap OuiaH HOpMal MyHOcadaTJIapHU
ypHaTa OoIMaciuK, ailHUKCa, OM3HEC coXacuja aMaliui MEPUKIAPHUHT XOJaTiapH ,
KyTUIIUIAPUHU aHUKJIAM OJMAaciMK, Y3 HyKTau Hazapura ysrajiapHu mnpodeccroHal
Tap3fa KYHIUpa OJIMACIUK, “OMPOB”HH, YHUHT MUKW KEUYMHMAaJIapH Ba y3ura Oynran
MyHOCA0aTHMHM aHUK TacaBBYp KWJIa OJMAacCiIMK aMalluid  TICUXOJIOTHs/Ia
KOMMYHUKAMUB VKYBCUZIUK, EKU OUCKOMMYHUKAYUSL XOJTATUHU KEITUPUO YHKapaIu.
bynna omammap opauii Tun OwiaH aiTranma, Oup - OWpIaApUHU TYIIYHOJIMAai
KOJaJuiiap, MIYHUHT OKMOAaTHAa MUIMUO TypraH JjoWnxa €Ku SXIIW peka amaira
OIIIMACIIUTH , OUp HeYa oujapra 4y3uaud KeTUITH MyMKHH.

[IyHUHT y4yH XaM XO3UPTH 3aMOH FDKTUMOWM MCUXOJOTUSCUHUHT TaAOUKHIA
nyHanumuaa, OONIKApyB MCUXOJOTUSACHIA KaTTa ENUIM OJlaMJIapHU KOMMYHHUKATHB
OMJIMMJIOHJIMKKA VpraTuil, ylapia 3apyp KOMMYHUKATUB MajakajJapHU XOCHII
KWIKIITa KaTTa axamusaT OepuwiMokma. Xap Oup KopxoHa, Xycycuit dupma Exu
JaBJIaT MyaccacacMHU OOIIKapyBYM MEHEKED, paxdap Taiépai MyaMMOCH aHa Iiry
pax0apriapHu, OOMIKapyBUMIAPHY TICUXOJIOTHK KUXATAaH ojamiiap OWJIaH WIIUIAIITra
ypratuin MyaMMOCHHH 4eTiad yTomMaiau. YMyMaH, XO3Uprd JaBpiaa xap KaHmai
MyTaxacCuc - Bpady, MYyXaHAUC, YKUTYBUM, UKTUCOAYU, AarpoHOM, KYypyBUYH,
KYPHAJUCT, MaIAHUSTIIYHOC €KU OOIIKajap XaM KOMMYHUKATHB MaJlakajgapra sra

OynmaryHua, 0030p MyHOca0aTiiapu IIapoOUTHIA Te3Ja >KaMoara KHUPHUIIHO,
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KYMYUIMK OWilaH THJI TONUIIMO, ¥3 mpodecconHan MaxopaTUHHU KypcaTa OJManu.
Xap 6up 3uénu MHCOH OomiKanap OuIaH XaMKOPJIMK KUJIUII MaxopaTy Ba CAaHbaTUTA
ara OYIUIIN Kepak.

by Basu¢a onmamiapHu Myomana Ba MYJOKOT AITHKAacUra YpraTHIIHUA Xap
KauyoHTWJaH XaMm aoi3ap0 Kwimb KyhMoknaa. TYFpu, MyJNOKOTra KUPHIIWII -
WKTUMOWNIAIIYB kapaéHuga Oapua cudarimapaaH ONIMHPOK MIAKIUIaHAIUTaH
KoOmnusATiIapaaH, y Tabumii Ba Xaétuii Hapca. boma Tumm skyaa AxXmm 4uKuO
yIrTypMai, arpoduarwiap OujaH aKTHB MYJOKOTra Kupuima Oomnuraiian. JlekwH
MacaJaHUuHI MapajoKcal TOMOHHM XaMm IIYHJAKH, HWLIap YTraH capd OHIJIM, aKJUIH
oJaM Xap Oup ranuvHM Yilnad ramupaaurad, xap Oup KagaMuHM Yilnad OocaguraH
Ooynmu0 koyanu, Oy YHMHT >KaMHUSITJard MaBKECUHU OEITWJIOBYM BOCUTaaup. by
MYJIOKOTTa KHPHUIINIITA PyXaH TaUEpIaHUIIHUHT aXaMUATHHU XaM OJ]aM aHTJIalllnHA
Tako30 3tanu. lllynnait kunuO, aHa 1y >Hr TaOuui Ba OMp Kapalijia OAuil HHCOH
daonuiaTH 1y Kagap Mypakkad Ba CEpKUpPpPaKH, YHUHI MEXaHU3MIIAPUHU YpraHull,
rypyxjapaa TYFpu MyHocaOaTiapHU TalIKWI ATUII Ba OJAMIIAPHU caMmapaiu
MyJIOKaTra Ypratuir MyamMMOCH OYTyHTH WKTUMOUHN TICHXOJOTHUSHUHT MYyXHM
MacajanapuIaHIup.

MabinyMku, ramnamaérran ogamiap OUpU ranupajid, UKKHHYUCU TUHTJIANIHN,
smMTaaAl. MyJIOKOTHUHI caMapaJopiurd aHa Iy UKKA KUPPAaHUHI KAHYAIUK Y3apo
MOCJIHUTHY, OUp - OMpUHU TYnaupumnra 0ofIuK 3kad. HoTyrpu TacaBBypiiapaaH ovpu
IIYKH, OJAaMHU MyoMmaia €KUM MYJOKOTra yprarraHaa, yHM (akar ramnvpuiira,
MaHTHKAH acOCJIaHTaH cy3napaaH (oiiiananuo, TabCUpUaH ranupuilnra ypraTuiiaim.
YHUHI UKKMHYMA TOMOHHU - THHTJIAIl KOOWJIMSATUTA Aespiid 3bTUOOp Oepuiamaiiau.
Maixyp amepukaiMk HOTHK, ricuxojor Jein Kapuern “Sxmm cyxOartmomn - sxim
ranupuIIHyA OUjiaIuraH sMac, OaliKu SXIIW TUHIJIAIIHU OWIaurad cyx0araouaup”’
JeraHja ailHaH 11y KOOWJIMATIAPHUHT WHCOHJIApJAa PHUBOXKJIAHTAH O VIUIIMHU
Hazapja TyTraH M.

MyTtaxaccucnapHUHT aHUKIANIapuya, UITAETral ogamiiap BaKTUHUHT 45%u

TUHIJIAII )KapaéHura Kerap sKaH, ogamiiap OuiaH JOMMUA MYJIOKOTAa OyIaauraniap
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35 - 40 % oWIMK MaoNUIapUHH OJaMJIapHU ‘‘TUHIJIaraHyJapu’ y4YyH OJlapKaHiap.
byHpan myHpgail Xxynoca KenuO UYMKAAUMKH, KOMMYHUKAIUSHUHT SHI KHUHMH
coxajapujaH XucoONaHTaH THUHTJAIl KOOWIMATH ojJaMra Kympok doiina
KEJITUpapKaH.

Mynunr yayH 6ynca kepak, Hemuc (aiinacypu A. Hlonenraysp “OnpamnapHu
Y3UHTU3 TYFpUHTU3[a SXIK (GUKpra sra OYIWIUIApUHU XOXJIACaHTH3, YJIapHH
TUHrJIaHr” ned ¢&3ran skaH. J[lapxakukar, arap CuU3 KYIOHUO TramupcaHTHu3y,
Cyx0aTOIMHTU3 CU3HU TUHTIIamaca, Oolika Hapca OujaH oBopa OynaBepca, yHAaH
pamkuiicn3, HapaKaT PaHKMICH3, GATKK y OHMIAH aTOKAHH XaM y3acH3. YKUTYBUH
ranupa€Tral MalTAa yHW THUHIJIAMACIMK OJOOCH3JIMKHUHI 3HT KEHI TapKajraH
KYpUHUIIM 1€0 0aXOoJaHUIIMHU Ounacu3Mu?

Huma y4yyH OW3 KynMHYa SIXIIW TaldpyBYH, CY3JI0BUM Oyia ojlaMu3-y, SXIIH
TUHIJIOBUM Oy7na onmaitmMuz? IlcuxosornapHuHr pukpuda, acocHil XaJlakut OepyBUH
Hapca - Oy OM3HHMHI V3 (QUKp - YiAJapuMu3 Ba XOXMILUIAPUMHU3 OFyluaa OYyiauo
Komumumuzaup. LllyHuHnr yuyn xam Oab3aH pacMaH IIEPUTUMU3HU TUHIJIAETTaH1ai
OynamMu3, JIGKUH acauaa xaéauMu3 Oomika epaa Oynanu. TUHTIAIHUHT XaM XyAau
ranupuIlnra YXIamn TEXHUKACH , YCYIUIapy MaBxKyA. YJApHUHT TYpU XaM KYTI, IEKHH
acocaH OW3 KyHIAJIUK Xa€TJAa YHMHT WKKH YCYJIMHU KYJUIAMMU3 : cyzma - cy3
Kaumapuul Ba bowkaya maikun smuul. bupuHUMCcH, cyx0aTAOL CY3IapUHUHT OUp
KUCMUHU €KU SXJIUTHYa KalTapull OpKaJd, IIEPUKHH KY1ad - KyBBaTJallHU
ownnupanau. UKKUHYM yCyJl 3ca - MIEPUTUMU3 CY3JIapUHU THUHIJIA0, YHAAru acoCHii
FOSIHM MyXTacap, Y3UMU3HUHT TATKMHUMU3Aa udoaa stul. Mkkaa ycyn xam IIepukK
Y4yH MYXUM, YYHKH Yy CHU3HUHI TUHIJIAETTAaHWHTU3HM, XaTTOKH, YHIAru frosuiapra
KApLIM 3MACIUTMHTU3HU Ownnupanu. byHnail Tamkapu, Ou3 AXIIM TUHIJIAETTaH
6ymub, “Uyr-5?”, “Haxorku?”, “Kapa-1?”, “SJmral” nykmamapu OmiaH Xam
CyX0aTAOIIMMHU3HU TAUPHUILTa, THASAM V3 QUKPIApUHHA OWIUHIIAIITUPULLITA YaKUPUO
Typamu3.

Jemak, aciuma Ousmaru ranupaérraH IIaxc €TakuM, y CYXOaTHUHI MYTIIOK

XOKHMH, JIETaH TACAaBBYP YHUAIMK TYFPH 3Mac. SIXIIM TUHIJIANAa Xam IIyHJIal Kyd
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0opkH, y cyxOarnomnn Cusra xyJa sSKAHJIAIITUPAIN, UILIOHYHU TyFAupaad. YyHKu
MYJIOKOT KapaéHuJaru >HI KUMMaTJId Hapca - Oy axOopoTHUHT y3u. TuHrmaérran
olaM MabHWUIMU, fXIIM AWanorjaH Qakar sxmy, (oigamu MabIyMOT OJAIH.
[Nanupran sca akcwHua, y3upard OopuHH OepuO, ranmupMaiurad cyxOaTAolIIaH
“Teckapu ajoKaHW OJUO yiArypmail, Xed Hapcacus KOJMIIM XaM MyMKHUH. [ITyHuHT
yU4yH MYJOKOTTa YPraTUIIHUHT MyXUM HYHaauImapuaaH Oupu - omamiapHu (aor
TUHIIamra, OyHAaa Oapya MapaduHTBUCTAK Ba HOBepOad OMWUIApJaH YPUHIH
doiinananuira ypraTumamp.

[Tpodeccronan TUHTNIAIT TEXHUKACUTA KyWHJaruiap KUpau:
B axmue xonam. By - arap kpeciio €ku AuBaH kabu mebOenb Oyica, yHra 6emanol
acTaHuO ¢Exu €Tud OoJIMaciIuK, CyXOaTJAOIIHUHT FO3UJIaH TalllKapu >KOWjapura
KapaMaciMK, MUMHKa, OO yalKail Kabu xapakatiap OuiaH YHUHT Xap Oup cys3ura
KM3UKAETTaHIMTMHTU3HN OWJITUPUIITHY Ha3apa TyTau;
B cyyoamoowea camumuti Kuzuxuwi oundoupuw. by Hadakat cyxOarmomHu y3ura
xand xkuinO, Oanku KeMH HaBOAT KenraHaa Y3UHUHT Xap Oup cy3ura yHH Xam
KYHIMPUIIIHUHT caMapaiu HyIuaup.
B yriuan orcumauxk. By cyxOarmomn ranupaéTraH mauTia 103/1a MachbylusT OujiaH
TUHIIAETTaHJail  TacaBBYp  KOJJMPHUIL  OpKalIM  Y3UHTM3HUHI  cyxOaTaaH
MaH}aaTIOPIUTMHTU3HU OUIIIUPUIL WY ITH.

Arap 0u3 cyxOaTHOIIMMM3HU SIXIIHM, AUKKAT OWjaH TUHrjacak, Oy OunaH Ou3
YHJA ¥3 - y3ura XypMaTHU XaM Tapousuaiimus. Jlemak, TUHrIall )kapaéHu KYTUHIUK
TacaBBYp KWITaHU KaOW YHYAJIMK MACCUB >Kapa€H 3Mac dKaH. YHHUHI MYJIOKOTHUHT
caMapan OynummMaard axamHusaTH HUXOSATAA Karra. UyHKM TUHIIAII KOOWIHSTH
ranupyBUMHHU WIXOMJIAHTUPAIU, YHU PYXJIAHTHPAIW, SHTH (QUKpAap, FOSJIAPHUHT
HIaK/UTaHUIIUra mwapout siparanu. LlyHuHr ydyH Mabpy3auu npo(ecCOpHUHT Xap
OMp YMKUIIM Ba Mabpy3acu arap Tanadaiap TOMOHMJAH JAMKKAT OWIaH TUHIJIAHCA,
Oy mefgaroruk MyJOKOT/IaH MKKaja TOMOH XaM TEHT OTa/IHu.

Arap MyJOKOT Xapa¢HUJa HMIITHUPOK 3TYBUM UKKM JKapa€H - Tanupuil Ba

TUHIJIAIIHUHAT (aosl ¥3apo TabCUp YUyH TEHI aXaMHSITHHU Ha3apAa TyTcak, Oy
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XKapa€H KAaTHAUTYWIAPUHUHT MCUXOJOTUK CABOJIXOHJIUIH Ba MYJIOKOT TEXHUKACUHU
TAJUTAIIMHUHT  aXaMUSATHHM aHMIall KuiuH OYynmaiinn. IyHUHr ydyH Xam
WOKTUMOUM TICHXOJIOTHSIZIa OJlaMJIapHU caMapalld MYJIOKOTra araiinad ypraruiira
XKyna katta dpTHOOp Oepwmanu. by Gopamaru dbanauHT ¥3 ycmyou OYiambd, yHUHT
HOMU uxcmumouii ncuxonozux mpenunz (UIIT) ne6 aramamu. UIIT - mymokor
Kapa€HWra oJamMJapHU TICHUXOJIOTMK JKHXATAaH XO3WpJall, yjapaa 3apyp
KOMMYHHUKATHB MajakajapHU Maxcyc JacTypiap Joupacujia Kucka (Qypcataa
makantupumaup. OHr Mmyxumua  WIIT moOaiiHMaa opamMJIapHUHT MYJIOKOT
Ooopacugarv OUITUMIOHIUTY OPTAJIH.

Amanuii mynokom mpenuneu - IITHuHr Oup xypunuium 0Ynud, y €ku Oy
npodeccuoHan (QaoJMATHH amaira OLIMPHII >KapaéHuJa 3apyp Oynagurad
KOMMYHUKAaTHUB Majaka, KYHHMKMa Ba OWJIMMIJIAPHM XOCWJ KWIMINra KapaTWUJraH
tanoupaup. ['ypyX Ba kamoanapaa MyJIOKOT TPEHMHTM BOCHUTacuia My3oKapajap
o0 GOpuIT , UII 03acCUAaH XaMKOPJUK KUJHUII MYl - UYpUKIapUHU OUpraiukia
TONUI, KaTTa ayAuTOpUs OJIAUJa Cy3jialira YpraTuil, Ma)JIMciiap YTKa3uIll,
XKAHXKaUIM, KOH(MDJIUKTIM XoJaTiapAa Y3WHH TYFpU TYTHII Majakajlapyd XOCHJ
KWIMHAIW. byHpaaru acocuil Hapca - TPEHUHI KaTHAIlYMJIapy OHTUra OMpOBIIAPHU
TYIIYHUIN, Y3UHM ¥Y3ra YpHUTra Kys ojuil, Oomkanap wmaHdaaTiapu OuiaH
V3UHUKWHU YUFYHJIAIITHPA OJUII FOSSICUHUA CUHTAUpHUILIup. Tpenunraap moOaiiHu1a
2YPYXULL MYHO3apaiap, poiu YUuHIapHuHe SHT ONTUMAaJl BapuaHTIapu CUHA0, MalllK
KWJIWHA/IH.

Mag3y 3acuaan TasHd cysaap: Ilcuxonoruk Ttabcup, BepOan Tabcup,

MapaJIMHTBUCTHK TabCUP , HOBEpOA TabCup.

Mae3y r3acudoan monwupuxnap.
Cemunap mawmeynomnapuoa MyxoKkama KUiuHaouzan cagonnap:
1. MynokoT Ba MHCOHUM MyHOca0aTaap MCUXOJIOTHUSICH.
2. MyJIOKOTHUHT UHCOH Xa€TH1a TyTraH YpHU Ba GyHKUHUSIIAPH.

3. MYHOKOTHI/IHI‘ IICUXOJIOTUK TU3HUMMU.
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. MyJIOKOTHUHT IaXC PUBOKIAHUIIMIATY aXaMUATH. Enrusmuk.

. MyJIOKOTHMHT TEXHUKAaCU MyaMMOCH. TYFpHU ranvpuil CaHbaTH.
. TMHrnam, yHUHT IICUXOJOTUK MOXHSTH Ba TEXHUKACH.

. MyJlIOKOTHUHT €11 Ba HHAMBUYaJ XyCyCUATIAPH.

. Camapanu MyJIOKOT CUpJIapH.

Pegpepamue uwinap yuyn maezynap:

. IHCOH Ba XallBOH MYJIOKOTHHUHT ¥3UTra XOC TOMOHJIAPH.

. bonanap Ba karranap MyJTOKOTHHUHT Y3UTa XOCJIHIH.

. AManuii MyJIOKOTHUHT TEXHUKACH Ba CTPATETHUSICH.

. Tabcupuan Myomalia CUpJIapHu.

. [lTapk anmmomaniapu MyJIOKOT 3TUKACH Ba MaxopaTH XaKua.
. [lTaxc nHTEIeKTYall TAapaKKUETHIA MYJIOKOTHUHT POJIH.

. Aynutopusi OMIaH MyJIOKOTHUHT CHpJIapH Ba ATHUKACH.

. Uaconuit MyHoca0atiaap TUKacH Ba ICUXOJIOTHUSICH.

. bozop MyHoca0atIapu apouTUIa maxciapapo MyHocabaTiapHu

TaKOMUJUIAIITHPUIT MYaMMOCH.

10. Onamnapuu maxcinapapo Myomanara ypratui iyuiapu. UIIT.

Mawrknap :

. ¥3 xaétuHruzna pyi Oepran xoauca Ba BazusATIapAaH WUKKUTACHUHU JCJIAHTKU,

YHJa CHU3 Y3UHTU3HM KYJ1a UIIOHWIN, JAAJ TyTraHCu3. SlHa NKKUTACUHU JCJIAHT;
YHJla CH3 WIIOHYCU3JIMKHU HaMOEH KuiraHncus. Ly Bazusitnapaaru y3 XyJKUHTU3

cababnapuHu TaBcu(dIad OCpUHT.

. Tanabanuk Taxpubanruzga OYnuO YTran xoAuCAJapHUHT Kail Oupuga cus

3UAAMATIa  Ay4op OYnuO, ISKAHKAJIHUHT OJJUHUA  OJIOJIMaraHcus? YHHHT

cababiapyHu TaxJ W KAJIUHT.

. SIX1mM TUHIJIaMaraHuHIU3 Y4YyH E€Ku dKCHMHYa, CH3HH IAXIIW THHIJIaIIMaraHu

cababnu MyoManaJaH KYHIVIMHTU3 TYJIMaraH XoJIATJIapHU Jciad, UIyHaai
XOJIATHUHT OYJIMaciurd Yy4yyH HUManapra 3bTHOOp Oepull KepaKJIUTUHU

VPTOKJIApUHTU3 OUJIaH KETUIITUO OJIUHT.
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4. Y30ex KiIaccWK anaOuéTuaa YdUpOIIM, MANaHUSTIA XyJKHU akKC OTTUPTaH
KaxpaMOHJIap Ba yJapHUHT MyHOCaOaTJIapUHU ICJIAHT Ba yjapra XO3Uprd 3aMOH
MICUXOJIOTUSICM HYKTau HazapuaaH xojuc 0axo OepuHr. (macanaH, “YTran

99 ¢¢

kynnap”, “Anumep HaBouii”, “boOypHoma” kabu acapyiap Muconuaa).

DHAM KyHuaru tectiap épaamMua Y3MHIM3HU TeKIIUPUHT

Tect : “Y3rajJapHu THHIJIAN 0JaACH3MHU?”’

Kyitnna 6epunran caposiapra Oepuirat »aBoOJapHUHT Y3WHTH3ra MOCHMHH TaHJa0
OeJITUIIaHT.
1. Cu3HuHrya cyx0ariamuniad Makcag Huma?
a) Cyx0aTAOILIHU AXIIUPOK YPraHuII
0) bupop macana 6yiinya y3 GuKpUHU OUIAUPHILL
B) GUKp aJIMAIIMHUIL Ba MyXOKaMa KHJIHILL
2. Cusra 6onanap “bynytnap kaepaa yxnanau?”, “byBunap kuukuHa Oynumranmu?
” Tap3uja caBoyuiap Oepuragumu’?
a) Xa, Te3-Te3.
0) Xeu KauoH.
B) bab3an

3. Opranal umra €xku YKuIra KeTaéTuo, KYIINK XUPronn KUIacu3Mu?
a) Xxa, TOMMO OMp XWJI allyJIaHU

0) xa, ofgaTaa Xap XuJjl anryJaHu

B) YK, Xe4 KaUOH

4. VinFunumn oxupua Mabpy3aunra caBojiap oepacu3Mu?

a) Xa, TOMMO HUMaHUJUp cypaiira TyFpu Kejaau

0) 6ab3aH, yHUHT (PUKpPHU OMIIaH KYIIMJIMaraHuMia

B) X€4 KaYOH

5. Ayctuaru3 €xku KacOAOMMHTW3 OwWilaH cyxOariamraHaaH CYHr Viia MyaMMoO
F03aCUJaH Y3 KapalUIlapUHTU3HA Y3rapTUPraHMUchu3?

a) KynuH4Ya myHaai 0ynaau

0) 6ab3aH

B) X€4 KaUOH

6. Kum 6mnangup cyxOaminamaérrana:
a) KYNpOK CHU3 Tanupacus
0) KYTIpOK CyXO0aTIOIIMHTU3 TalTUuPaIu
B) UKKAJIAHTU3 TCHT Talipacu3

7. Hapxu Oup xun Oynranja cu3 HUMaHU XapuJ KWIUIIHU ad3an kypacus?
a) KUTOOHH
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0) rpaMIUIaCTUHKAHU
B) KMUHOTA MaTTaHU

8. lllepurnurus Cusra anokacu OyiMaraH ¥3 MyaMMOCH XYCYCHJIa TarjlalliMOK4H.
Cu3 auma ae6 yiinaiicuz?

a) “KMMMAaTJIM BaKTHU UYKOTAMM-2”

0) “oHIU yHTra TabCUPHUM KYyWIHPOK Oymaan”

B) “yHra épaam Oepsnman”

9. Kylinparu >KymutajJlapHUHT Kali OWpH CH3HUHT HYKTaW Ha3apUHTU3ra TYFPH
Kemagu?
a) alHM MyaMMO O3aCHJIaH MYTaXaCCHCTMHA aHWK (QUKpra sra OYJIWIIN
MYMKWH;
0) YMpPOMJIM TamupHUIITHKU OWJITaH OJlaM XOXJIaraH MaB3yCHJa XaM TarupHuIlu
MYMKHH.
B) KYIIMHYA MyTaxaccuciapra ¥3 MyaMMOJIapH Ba FOSUIApUHM OaéH ATHUII yUyH
HOTHUKJIMK MaJIaKacu €TUILIMAiIHN.

10. Cyx06ar yoruaa xaélnuHru3 4aarud Kerca, HuMa Kuinacus?
a) ranupaéTraHHu TYXTaTuo, Yia epHu KaWTapuIlIHu cypaiMaH
0) cyx0aT oxupuaa cypaill yayH Y3UM yU4yH HOAHUK KONHU 3¢Iad KojJaMaH
B) YMyMaH MEHIra Xxamma Hapca a¢H.

11. Opranab paaro opKaIM MUTraH ax00poT EKU KYIMIMKHU KaiiTapa o1acu3Mu?
a) Xa, J0MMO

0) xa, JIGKMH 3Cra TYIIUPHUII YIyH BaKT Kepak

B) Aciail onmaiMaH

12. Dcrpaga KYymMKUMCHIa CU3Tra KYTPOK HUMa EKaau?
a) OBO3U
0) TalIK1 KYypUHUILN
B) caxHaja Y3UHH TyTHUILIU

13. Konneptnapra TyIuii cu3 y4yH:

a) KOHUKHII XOCHJI KUJIaIUuTaH XOa1uca

0) kY KaTopu OYyuIIl

B) SIXIIIM KYpraH XOHaHJla OWJIaH y4pairyB

14. Cuz MexMmoHmacu3, y epaa cuzgaH Oomika siHa 5-6 kumu 6op. Cus ram
OoluTaraHMHTU3/1a, KYTIHYA:

a) CH3HU Xe4 KUM THHTJIAMAKIH

0) xamMmMa cu3ra Maxjiué oymaau

B) cU3 CyXOaTHUHT TamabOyCKOpH 3Maccus.
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15. Cu3 xamusataa pyit 6epaérran O6apua xoaucanapaan xabapuopcus. UyHKH cu3:
a) MyHTa3aM TeJIeBU30p Kypacus

0) paauo SIIUTacu3

B) razera YKuUhcHs.

bannapuu xucoOant:

Casoiutap ’KapoOnap Casoutap JKapobGnap
0 0

9
10
11
12
13
14
15

WINWWW(W([(F(®
WIWFR|IFLPIDNDWIN
RPN (W

RPWIFRPINININWIN|®
NNIFRPINWW W

(NP |WIN|F-
WINWIFL (PPN Ww

bannapau Kymm0 YUKHHT.

15-20 6ana. Cu3 y3ramapHu TUHIUIamaiicu3. balku cu3 y3raiapHu TUHIIAIIIAH
onagurad GoNJaHUHT KaIpUHU OUJIMACCHU3, JIEKHMH CH3 OWJIMM Ba Taxpuba yduyH Oy
UITHUHT (POMTaCUHU OUITUIITUHTU3 3apyp.

25-30 6aan. Cuz ypraua tuarmoBurcu3. Cu3 yudyH cyx0aT MabiyMOoT MaHOau Ba
MYJIOKOT Y4yH eTapiu acoc sMac. Cu3igaH KyN HapcaHU YpraHWIl MYMKHUH, JIEKUH
Y3UHTU3 XaMm OoIIKajgapaa KYIm Hapca OJUIIMHTH3 MYMKUHJIWTHHH, TaHKHI Ba
BTUPO3IIAP XaM (Poii1ay IKAaHIUTUHU YHYTMAHT, KYTIPOK OOIIKaJIapH! THHTJIAHT.
35-45 6aan. Cuzna HOEO cudar - y3rajapHu TUHTIAII Ba Me€puja ramupuir 0op.
Cu3 Ouian cyx0aTiammuii Kyaa SXIIu, YyHKH cyX0aTao1 cu3gad 10uMo Had oiaau.
Cu3 y3raJapHUHT XOJIATJIApUHU TYIIYHHINTA XaM MOWWICH3, aHa 11y HOE0 cudatHu
CaKJIaHT.

Tect. “My10KOTra KHPMILYBYAHIUK”.
Ky#inna 6epunran 16 caBosra “xa”, “Uyk”, “0ab3an” ned kaBoO OEpUHT:
1.Cu3Hu amManuii yupanryB KyTMOK/1a. Y HU O€TOKATIMK OWJIaH KyTacu3zmMu?
2. CuzHu OMpOp KacayUIMK XOJJaH TOMJAMpPMAaryH4a, BPayHUHT OJIIUTa OOPHUIITHU
opKara cypaBepMaiicu3zMu?
3. Cuznu Oupop MaB3ydard axOopoT OwWsiaH HUFHIMII, MaXKIHC Ba IIyHra yXIiami
TaaOupaa Mabpy3a OWIIaH YUKUII TOMIITUPUFU XaBOTUPTa COMAANMHU?
4. Cuzra unrapu 6opmaras maxpuHrusra cadapra 6opub KeIUIIHA TakIuG STUIIIH.
[y capapra Gopmaciuk yuyH 60p UMKOHUSTHHU UIITa COJIACU3MHU?
5. V3uHrusmarn Xpccuii KeuuHMangap OMIaH KUMIAp OWIAHAMD YPTOKIAIIMIIHA
AXIIN Kypacu3Mu?
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6. Kyuana cusra HOTaHMII ojjaM OUPOp MATUMOC OWIIAaH MypO’KaaT KHWJICA, CU3HUHT
FAIIMHTU3 KeJTaaumu?

7. Cu3 “Oranap Ba Oosanap” MyaMMOCH OOpJIUTH Ba TYPJIA aBJIOJ] BaKWJUTAPUHUHT
Oup - OMpIAPUHU TYUTYHUIITIAPH KUAUHIUTUTA UIIOHACU3MU?

8. TanumuHTH3ra OMp HEYa O aBBaJ OJITaH Kap3 MyJIMHH ACIATHUINTA ysUTaCH3MU?

9. OmxoHa €KW pecTopaHja cusra EKMaauraH TaoM OEpHILIW, WIWUIIHUA YeTra
Cypu0, aUUNFUHTU3 KEITAaHUHU SAITUPa OJTACU3MHU?

10. berona omam OuiaH €1Fu3 KOJTaHUHTHM31a, y OWpuHuM OViImO ram Ooruraca,
Cu3ra »xaBo0 KalTapuIill Majaoil KeJaguMu?

11. Cu3 Typam epnapja ofaMJIApHUHT Y3yH HaBOarna TYpPUIITaHUHU KYPCAHTHU3,
TOKaTUHTU3 TOK OYymanumu. HaBOaTaa Typub KyTHIIIaH Kypa, ¥3 HUATUHTU3AH BO3
KeuuiHu ad3an kypacusmu?

12. bupop kamwKauti Ba3WATHU MyXOKama KWIHIIA Kepak OYiraH KOMHCCUSHUHT
ab30CH OYIIUIIIAH KYPKACU3MU?

13. Cuzma Oupop amabuér, caHbaT Ba MaJaHUAT acaplapWHHA OaXOJAITHUHT COd
WHJUBUIyal Me3oHJapu Oop Ba Oy Oopama OomkamapHUHT (GUKPUHHU KaOyi
kuimancns. Llynnanmm?

14. Cuzra >xyna Tanum Oynaran Macajna Oyiimya OOIIKAJIApPHUHT HOTYFpU
(bukpnapuHu Tacoaudan 3MUATUO KOJICAHTU3, MHIAMaK Kysl KOJIacCu3Mu?

15. V éxu 0y macanazga €paaM OCpUIIMHTUZHU cYypailica, cu3 OyH/IaH OFpUHACU3MHU?
16. V3 HyKTau Ha3apuUHTH3HH OF3aKH OaéH STraHJaH Kypa, yHM &3Ma Tap3ia
udonanamuu ad3zan kypacuzmu?

DHJiu GaslapHU XUCOOJIaHT:

(3 e v 99

‘xa” - 2 Oamn, “Oab3an” - 1 Oamn, “Uyk” - 0. llly Tap3ga 6aapHu Kymuod 4uKKad,
OJIaMJIApHUHT Kaiicu Toudacura KUPUIIMHTU3HU OUITNO OJ1acus.

14-18 6aan. CU3HUHT MyJIOKaTra KUPUIITYBUAHIUTUHTH3 XM, YpTada. Cu3s Ky
Hapcara KU3uKacus, OolkaiapHu 0aKOHUIUI TUHTIIAacu3, y3ranap gukpura cadp-
TOKATJIMCHU3, ¥3 GUKPUHTH3HA OOCHUKJIMK OMIIaH M3X0p 3Tacu3. beronamap 6unan
ydpaiilyBra OOpHIll CH3 y4yH YHYAJIMK HOXYIII SMAC, JIGKUH TOBKUH-CYPOHJIH
JlaBpaHu EKTUPMaKCHU3, OJJaMJIIAPHUHT CEpramnu Cu3ra EKManau.

9-13 6aa. Cuz MynokaTra kupuinyByancus. KusukyBuas, cepram, Typiiu
Macajanapja y3rajap OWIaH rarialliiiliHg XU Kypacu3s. SAHru ogamiap Ouinan
TAHMIIKII, TABPAHUHT TUKKAT MapKa3uaa OYIHIIHN EKTUpacH3. Y 3raJapHUHT
WITUMOCTApUHU Oa)kapMacaHTU3 XaM KalyJl KuiaBepacu3. AYYUFUHTU3 T€3, JICKUH
Te3 coBuiicu3. Cusra caOp-ToKaT, KHAMHYMIIUKIIAp OWiaH TYKHAITaHa KacopaT
eTuIMaiiu. JIekuH acToM I XOXJIaCaHTu3, Y3UHTU3HU €H OepMaciIuKKa
KYHIUPUIINHTU3 MYMKHH.

4-8 6ann. CU3HUHT MYJIOKAT MajaKkaHru3 €MOH dMac, Cu3 0apya UIIApHUHT TYBOXHU
o0yuo opacus. MyHo3apanap/a KaTHAIIUIITHU SXIIUA Kypacus, Oupop macaia
103aCH/JIaH I03aKU TacaBBypra sra 0yicaHru3 xam, ¥3 GUKpUHTU3HU aUTUILTHU
xoxJaiicu3. NiHu oxupura o 0opa oJiMacaHTU3 XaM Xap KaHJai UIHU
oonutaitBepacus. LllyHuHr yayH xaMm pax0OapiapuHru3 Ba KacOI0NIIapUHTH3 CU3/IaH
xaBoTupja oynumanu. by xakna yinad kypuHr.
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3 Ba yHaaH KaM 0ayii. CHU3HMHI KOMMYHUKAaTUB MaJlaKaJlapUHTU3 SIXIIU dMac, CHU3
ceprancus, Xap Hapcara apanaiiaBepacH3. Y3HHIH3 yMyMaH Oexabap 6yiran
Hapcaiap xycycuaa xam puxp roputaBepacus. Mxtuépcus tap3aa Typiau 3ugausTiap
Ba JKaHKaJUITAPHUHT MINTUPOKUYMCUTa aimanu® Komacu3. JKuzzaku, caiara xada
Oynaauran oJlaTUHru3 OOp, IIYHUHT YYyH OJlamJiap CU3 OWJIaH YMKHUIIA OJIMaiiuiap.
V3unTH3EN TyTHII, cabp-TOKATIM GYIMII ydyH Ojamyapra XypMaT OWIaH Kaparra
Vpranunr. KomaBepca, ¥3 COFIMFUHTU3 XaKuJa KaWFypuUHT, YyHKH OyHJai Xaér
Tap3u U3CU3 OYIMain, acabIapuHru3 yapyad KOJUIITH MyMKHH.

Taecus smunaouzan adabuémaap:

1. Kapumos M.A. Bapkamon aBion - V36eKnCTOH KenakarHHUHT noraesopu.- T.,
1997

. AXJI0K - ojjo0ra ouj Xaauc HamyHanapu.- T., 1990

. 'omoBuH b. H. OcHOBEI KynbTyphl peun. M., 1988

. U6poxumoB Ba Oomik. Baraun Tyitrycu.- T., 1996

. Kapneru /I. Kak 3aBoeBBIBaTh Ipy3el U OKa3bIBaTh BIUSHUE HA JMroaen.- M., 1990

. Kimumos E.A. Tlcuxonorus npodeccuonana. - M., 1997

. Komuiio H. TacaBByp Ba KOMUJI MHCOH axJioKu. T.,1996

. Kpmxkanckas FO.C. |, TperbsikoB B.I1. I'pammaTuka o6mienus.- JI., 1990
. Maiiepc /. CoumanpHas ncuxosorus. - M., 1997

10. Mekcon M.X., Ansbept M., Xenoypu D. OCHOBBI MEHEKMEHTA. - M., 1992

11. Iletposckas JI. A. KomnereHTHOCTh B 0011eHMU. COIIUANIBHO - chxonomquKHﬁ

TpeHHUHT. - M., 1990
12. Tlcuxonorus. Yueonuk. [Tox pen A. Kpsutosa - M., 1998
13. Ilcuxonorust menemkenta. [lox pex. I'.C. Hukudopona. - CI16, 1997

©O© o0 ~NO Ok W

10-manpy3a. I'ypyxsnapaa naxkrumMouii (pao M THA TAIKWI ITHIIL.
I'ypyxaapauur rypiaapu.l'ypyxuii y3apo MOCJIUK,

JHIepPJMK Ba KOHGOPMHU3M XOAMCATaAPH.

Pexa: 1. [llaxc Ba rypyx.Pedepent rypyx
2. I'ypyXJlapHUHT TypJiapu
3. I'ypyx ymnuamnapu Ba yHUHT TUZUMHU
4. Xamoanapaa ncuxoJioruK y3apo MOCIIHUK

5. I'ypyxaaru ncuxoJIOTMK MyXHT Ba YHHM YpPraHUII
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Illaxc Ba rypyx. Pedepent rypyx. Illaxcmapapo wmyHocabarnap acocaH
TypyX IIApOUTH/IA, IIaXC MAbIyM MHCOHJIAP JaBpacuia, rypyxujaa, -kamoaaa oynran
takaupaa pyu Oepagu. IllyHuHr yuyyH XaM MyTaxaccuciap jkamoanapja pyu
OepaauraH Iaxciapapo TabCUPHUHT KOHYHHUATIAPM Ba MEXaHU3MIIAPUHU
OwvIUIapu Ba yJIapHU TypyxXJa oJamijiap MEXHAaTUHM TalIKWJ STUIAa anbdarra
MHOOATra OJIMILIAPH Kepak.

Xap Oup maxcHuHr (ebn - aTBOpUAA, XaTTU - Xapakarjapuaa y MaHcyo
Oynran MuiUIart, Xajk, Xyayad, npodeccounan touda, MEXHAT KUJIAIUTAH KaMOAacH,
SKUH aTpo(aaru MyKUM rypyxH, OMWJIAaCUHUHT TabCUPUJIAH Mai10 OynraH cudariapu
Ba xycycustiapu Oymanu. Tapuxuii mapT - 1mapour, JaBp, JaBiaT Ty3UMHU Ba yiia
KAMUATIIArd CUECUM, UKTUCOAMI Ba MaKypaBUM TabCUpJap XaKujaa OKOpUIa
ranupral 31uk. by Tabcup maxkpo 6ockuuoacu mawvcupiap ned aranu0, SKUH
MYXUTHUHT TabCUPHU - MUKPO OOocKuuoazu mawcupiap ned roputwinaau. Mkkana
OOCKUYIard TabCUpJap XaM MXKTUMOHUM TICUXOJOTUK HYKTau HazapAaH aXaMHsITIN
Ba TapOusBUM MoxusTra sraaup. UyHku Xap Oup IIapouTAa IMaxc Y3ura Xxoc
VOKTUMOMH poJilapHU Oakapajau Ba Y3WHUHT “Ku€dacuHu” HaMOEH 3Taau. MexHar
xKamoacuga mpodecconHall poilapHU Oakapuil xkapaCHUAArd XyJIK - aTBOPH
IIAaXCHUHT MabHABUW Ba TICUXOJOTHK KYPUHHINMIATK acOCUWA oMU OYynuO, KarTta
¢miiaru oJlaM TCHUXOJIOTHSICMHM TYyOJaH V3rapTUPHIN Y4yH YHHUHT TpodeccruoHat
(baoNUATHHYU XaM Y3TapTUPHUI Kepak, AeHUIaIu.

[yngatt  kunub, 1mraxcra OWp BaKTHUHT  y3uja TypJd  MOKTUMOWM
TYPYXJapHUHT Tabcupu OYnuO Typamu. Tyrpu, mMabiym naBpAa OUp MKTHMOMIMA
TYPYXHUHT 1IaXCra TabCUPHU CE3UJIAPJIUPOK Ba aXaMUSTIHPOK, MKKUHUYUCUHUKHU 3Ca
can KaMpok OVmanmu. MacanaH, YKyBUWIMK WWIapujia MakTadmard YKyBUMJIap
TYPYXUHHUHT TahCUPU MaxajuiaJilard YpTOKJIap JaBPACUHUKHUIAH KyUJIUPOK OYIIHUIIH,
STHTU XOHAJIOHTa KEJIMH OYIu0 TyIIraH KW3 y4yH SIHTU OWJIa MyXUTHHUHT TabCUPHU
TanabaluK TYPyXUHHUKUJAH Ky4IUpoK Oymumm tabuwmii. Jlekun xap Oup anoxuaa
JaKkvKazna OM3 JOMMO MablyM TypyxJjap Tabcupuaa 0ynamus. Xy, TYPyXHUHT Y3H

Huma? Iypyx - mavaym udcmumoutl ¢haorusm maxcaonapu acocuoa mymiauea,
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MYJIOKOM 9XMUENCIAPU KOHOUPULAOUSAH UHCOHIAp Yiowimacuoup. JleMak, rypyx
yU4yH UKKATa aCOCHl ME30H MaBXyHd : Oupop (GaoJusTHUHT OYIUIUIMTH(MEXHAT,
VKU1, YiiMH, MYJIOKOT, Maulinid maHdaaTiap) Xxamaa y epla oJaMJIapHUHT Y3apo
MYJIOKOTH Y4yH UMKOHUATHUHT MaBKYJIUT .

Xap Oup maxc y4yH TapakKUETHUHT Xxap Oup amoxuaa OOCKHYUAA LIyHIAN
olamyjap TypyxXyd OYIaauKu, y YJIapHUHT HUATIAPH, KU3UKHUIILJIApH, Xapakat
HOpMaJsapu, Fos Ba (UKpJapura spraiuiira Taiu€p 0ynaau, xapakariapuaaH aHa03a
oJlaJy, ynapra Takiua Kwiaad. bynnai rypyx ncuxosorusiia pegpepenm 2ypyx neo
aTanaad. AMEpUKaIMK couuooriap pedepeHT rypyxJIapHUHT OUp Heya TypJiapuHU
dapknaiunap.

Hopmamue eypyxnap - 0y maxc y4yH 1IyHaall HHCOHJIAP TYPYXUKHU, YIAPHUHT
HOpPMAJIapUHU y MabKyJUIalau, yjaapra aMmajl KWIMIIra XaMmuia Tauép Oynaau.
bynnait rypyxJyiapra OupuH4YM HaBOaT/Ia OWJIAHU, JUHUN €KW MUJUIANA YIOIIMaJIapHU,
npodecconHall  TypyXJapHH KHUPUTHII MyMKHH. MacanaH, y30eK XaJlKu Y4yH
JacTypXOH arpodura yTHpraH 3axOTH to3ra (oTuxa TOpTULI, ME300HIApHUHT
MexMoHJapra “Xym kenuOcuziap” neWnuuiapy HOpMa XHcoOJaHaau Ba Xap Oup
owyaja WIyHJald xapakarjapra HucOataH WXoOWH yCTaHOBKa IIak/ulaHaau. byHna
Oona ydyH pedepeHT poJMHM OTa - OHACH, KarTajap, MaxaulaJarun XypMmaTid
VHCOHJIAp YUHAWIU.

Kuécnaw 2ypyxnapu - Oy WyHIall TypyXxKu, IIaxc yiia rypyxra KUpPHILHU,
YHUHT MabKyJJIAIUTra MyXTOX OYiIMalau, JIEKUH Y3 XxapakaTiapyuHH iyira coluiaa
yYHIa acocllaHaIu Ba KOppeKuus Kuiaau. MacanaH, Tanabanap rypyxujaa LIIyHAAu
¢nutap OYIUIIM MYMKHHKH, IIAXC ynap OWJaH yMyMaH MYJIOKOTAa OYimaiiau,
yIapHUHT (ukpnapy €xku KapalulapuHu €EKiamaiiu, JeKuH Oy TypyX aifHaH
Vimanapra yxiiamaciuk Ba ¥3 ycTula KYNPOK uiuiamra y3uHu cadapOap KHIHII
yuyH Kepak. Exu Tanaba émap ceccus skyHnapura kypa gudpepeHnuan CTUneH s
onmamunap. Yprada Yy3namTHpyB4M Tanaba ydyH “xamma TanaGamap” oJaqura
CTUNICHJUS MUKIOPUHU Hazapja TYTUO, Y3MHU TUHWIAHTUPAIU, abJIO4Yd Ica,

V3uHUKUHU Hadakat ojaui, ypradanmap Owiad Oajku, JaBjiaT CTUMCHAUSIAPU
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oJlamuraniap OwiaH Xam conumTupanu. Kypcarruaiap KaHdaiauk rOKopu Oyiica,
IIYHTa MOC JabBOTAPJIMK Japa)kacd XaMm IOKOpPW OVyianu, MIaXCHUHT KUECTall
TypyXJIapyu XaM OPTUKPOK OYaiu.

Hezamue 2ypyxnap - WIyHJAWKU, IAXC YJIAPHUHT XaTTH - XapakaTiaapuaaH
aTailnad BO3 KeyaJu, YyHKH yjlap IMIAXCUW KapamuwiapJaH MYTIOK (apK Kuilaaw.
Macanan, UKKM KYymHM Oup - Oupu OuiaH Mypocalapu KeluIIMaca, XaTTOKH,
JIEBOPJIApMHU OKJIalllJla XaM OMpH TaHJIaraH paHTHU MKKUHYKMCH TaHiamaiau. bupu
“oK” ;meca, MKKMHYUCH - aKCMHYa, “Kopa” 1e0 TypaBepau.

L'ypyxjaapuunr typJjaapu. Kynpanmnk xaétna maxc MyJoKOoTaa OYinaauras,

BaKTUHM OWprajiukaa VyTKazaaujiap KUIIWIAp TYpyXd XaM Typiau Xujl Oymanu.
Macanan, arap ojamiap kydaga Ttacoauduil XOauWCaHW TOMOIIAOMHU OYIuob

Typullirad Oysca, ylapHU TICHUXOJOTUS TWUIUAA TypyX SMac, arperamnusi(oJOMOH)

ne6 aTamaay. XakuKui rypyX yayH Yiiia oJaMJIapHUHT Oapyacura ajoKajgop yMyMHMA
daonusAT Ba XaMKOPJIMK KWIHILI, OUp - Oupiapura TabCUp KYpcaTUIl UMKOHUSTH
Oymumm kepak. Amepukanuk rncuxonor Y. Kymu XaMKOpPIMKHHUHT Japakacu
ME30HHTa Kypa TypyXJapHHU OUpiIamMyuMd Ba MKKWJIAMYU TypJjapra OYiaud YpraHuiiHu
Taknud dTraH 31au. bupnamuu 2ypyxoa 1miaxciapapo y3apo TabCUp “l03Ma - 103,
oeBocuTa” pyil Oepamu. MacanaH, owsia HnaBpacuaard, CUH(pAAru, XUcoOUHIAp
XOHAcHIa YTUPTaHiap OupiaMyu Typyxra MUCOJIIUD.

Urkunamuu eypyxnapoa Xap IOUM XaM OJIaMJIAPHUHT OEBOCUTA MYJIOKOT/IA
oYU UMKOHUATIApU OYnMailau. Ymap ypracumard MmyHocabaT Ba y3apo TabCUP
ownBocuta OVmamu. Macanan, WUpWUK OWp TAIKWIOTAArd TU3UMIAP OpKaIU
MYJIOKAT, kKacaba yrolMacura oupiamrad ogamiap, “Baran” tapakkuéTu mapTuscu
ab30JIAPUHUHT OOFJIMKJIUTY MKKHJIAMUYM TypyXra MHCOJ. Yjapja XaMm YMyMUNIUK
Oynaau, Macanas, yiia mapTUsSHU ojlaguraH Oyicak, ynap Kamkanapéna 6ymanumu,
dapronagamu, Oapubup ymyMmuil Fosi arpoduaa OupJamMINIAIA, aB30JIHK
OamamimapuHM BaKTHUIA TYnald TYypHUIIaaAW, CAaWOB OJAW KOMMaHUsIapuma Oup -

OupnapuHu Kyiuiad - KyBBaTiaad Typaaumiap.
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Kynunua rypyxjgapHu pacMmuii Ba HOpacMuil Typiapra xam Oynu0
Yyprauumanu. Pacmui 2ypyxoaeu MyHOcabaTiap pacMUil HOpMaiap Ba XYKYK
Oypwiap TuzuMmu OwiaH OenrwianraH Oyiaaw. MacaiaH, Typyxnaa OONUTHMK OwIiaH
XoauMIIap Yypracuaard MyHocabaTiapHM TabMHUHIOBYM TypyX pacMmuii Oyca,
Hopacmuil - WYKH, OEBOCUTA TICHUXOJOTHMK MyHOCa0aTIapHH TabMHUHIIOBYHU TYpPYyX
xucoOmananu. Macanan, ayctnap TypyxH, ¢ku Tanabamap rypyxugaru Oapua
KU3JIapHUHT TaHadyc MauTuaaru MyJIOKOTH TYPYXH.

Typnu rypyxiap mHCOH Xaétuaa Oup Heua QyHKUMsUIapHH Oakapaauiap: a)
WKTUMOJIUUIATHPYBUM  QyHKUMSI; O) WHCTpyMEHTaN, SBHH, AaHUK MeEXHAT
(yHKUMSUIApHU aMalira OLIMPHINTa HWMKOH O€pyBUYM MYXHUT; B) OIKCIPECCUB -
OJJaMJIAPHUHT y3rajapHUHT TaH OJIMIJIApH, XypMaTra ca3oBOp OVIIMIN, HIIOHY
KO30OHUIIIMHUA TabMUHJAII;, T) KYyad - KyBBaTiall, SbHU, KUMWH TalTiIapja,
MyaMMoJiap a0 Oyaranaa ogaMaapHu OUpIalITUPUII PYHKIIHUSCH.

P.C.HeMOB KMYMK WXTUMOUH TYPYXJapHUHI KyHUJard KiacCU(pUKAIUSCUHUA

taknud stras. (7 - pacm)

KNYUK I'YPYXJIAPHUHI'
TYPJIAPU
[Taptnu (HoMUHAI) pean (XaKukui)
Tabuui nabopaTopusl TUILIN
Dopman (pacmuti) Hogpopman (nopacmuii)
KYUCU3 PUBOICTIAHSAH Kyunu pusooicnanean
Kopnopayus Kamoanap
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pechepenm Hopeghepernm

Lypyx Viauamiaapu Ba YHUHI TH3uMHM. ['ypyXJnap ynapaaru ogamiap COHHUra

KYypa xkamma e6a xuuuk cypyxaapea OynmuHamu. Ilcuxomorusga KYNMpoOK KUYHUK
rypyxJap ypraawiagv. Y HU Heua KUIIW TAIIKWJ STUIIU, HeYa KUY XaMKOPJIMKIIAru
daomuTaTH KYIpOK camapa OepuIlM Macajlacu amMaluil axamusTra srajup.
Kymunnuk onumiap TyYpyXHUHT OOINIJTAaHFUY HYKTacu cudaTuga MUKAOP KUXATAaH
UKKA KUIIUHU - ouaoanu TaH onuinaau. [lomsx omumu Su Illenmanbckuii OyHra
Kymmimaca-na (yHUHT (UKpUYa KaMmHaa y4 KUIIW - TpuajgajgaH OoluIaHaaM), Xap
KaJlail auajza y3ura xoc ywomMa cudartujga TaH OJMHTaH . MacanaH, SHTU OWJia
Kypub, Oupra simaérraH KUIIWIap, CEBUIITAHJIAP, UKKH JYCT - Y3Ura XOC KUYHUK
TypyX. Xap KaHJal KMUMK rypyxra xoc cudar IIyKd, yHUHT ab30oJapu Oup - oupiapu
OwiaHn OeBocHTa MYJOKOTra KHUPHWIIHUII, “fo3Ma - 103" OYIMII HMMKOHHSTra 3ra
Oynmagu. Xap Oup KHUIIM YYyH WIy TypyX >KyJa axaMusTiu OynuO, yHHUHT
HOpMallapura ¥y3u Xoxjad - xoxjamad Oyiicyna Oommmaiaun. Kuuuk rypyXHUHT
yerapacu Macajlacl Xam KyI MyXOoKaMa KWJIMHA/IN.

["M. AungpeeBa Oy yerapanu 12 - 15 kumm ned xucoOiaca, amMepHKaIuK
Mopono ¥3 BakTuaa 0y uerapanu 30-40 rauya cypran ;4. JIekuH OM3HUHTYA, YHUHT
IOKOpU 4Yerapacu Heua KUIU OVIHINIHMIaH KaThbUW Hazap, y3apo OEBOCUTA MYJIOKOT
UMKOHMSITUHU OepuIliy Ba xap Oup ab3o Oup - Oupura TabCcup Kypcara OJIMIIN Kepak.

Xap Oup ¥y3ura XocC IMCHUXOQJIOTMK TH3UMIa XaM dra. YHU TallKWil 3TYBYH

JJIeMEHTNIap HHucOaTtaH Oapkapop OYynuO, ymap Typyx ab3ojiapu XYyJK - aTBOPUHH
MYBOQUKJIAIITUPUO Typaau. ABBaJIO TYPYXHUHT MAKCAOUHU QXPATULI Kepak.
Makcan - ogamiapHM ’kamMoa MeXHAaTH arpoduja yomTHpUO, OUpIAlITUPYBUU
NICUXOJIOTHK 3JeMeHTAup. Macanan, Oapua TanabaJapHUHT MaKCcaad - YKUII,
npodecconHal Majlaka OpTTUPUO, MyTaxcCUC OYIMO eTHUIIIHIIL.

['ypyXHUHT aeémonomauzu oaparxcacu XaM MablyM axXamusiTra 3ra OMWI,

YYHKH Xap OMp ab30 yMyMHUIl Makcaj acocua Oupiamirad 0yica xam, yIapHUHT Xap
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OupuHMHT ¥3 Oypd Ba Basudamapu Oop Ba IIy HYKTaW HazaplaH Xap ojam V3
WMKOHMSITIIApUHU Y3W4a uIra coiunbd, ¥3apo MmyHocabaTiapra cababd 6ymanu.

['ypyXHUHT TICHUXOJIOTMK TH3WMIa TahCUP ITYBUM OMUJUIApra sSHA YJIApHUHT
KUHCHH, €T KUXATAaH, MABIYMOTH Ba MajlakacH HyKTaW HazapujaH GapK KWITyBUH
Ba YUFYHJIMKHHU TalTKWI ATYBUYHA OMUJUIAP XaM KHAPaIH.

['ypyXHUHT yrowicanaueu XaM JUHAMHUK KypcaTrudiapaaH O0yiauo, 1ry HyKTau
HazapJaH Xap Oup Typyx Oup - Oupuaan dapk Kuigaad. MacanaH, ogamiap
XaMKOpJMKAa OakapaéTraH WIMHUHT KU3UKApIM Ba XaMMa Y49yH MaHdaaTIu
OKaHJINTH, TypyX HOpPMaJapWHUHT ab30jap TOMOHHJAH YMyMaH OJITaHaa KaOyi
KWJIUHUIINA, KAApUATIAp TH3UMUHU TacaBBYp KWIHUIIIArd (QUKpiIap MOCIUTH
YIOIIKOKJIMKHUHT ME30HIapUIUp.

['ypyXHHHT TU3UMU sSTHa YHUHT KaTTa - KHYUKIUTATA XaM OOFIuK. MacanaH, 5-
10 xkummman wbopar TypyxJaard MyHocadaTiap SXIIHUPOK, YHFYHPOK Ba (haosvsT
camapanupok xucoOiananu. UyHku OyHIai TypyxJapaa HOpacMUW MYJIOKOT y4YyH
MabKyJl IIAPOUT MaBxya Oynamau. byHnail rypyxnapna “rypyx0031uK™ JeraH wiat
XxaMm Oynmaiinu. ['ypyXHUHT XaXMU OpTHO OOpraH capu yiuapaa pacMHUSTUHINK,
pacMuil ro3akum MyHOcabaTiiap Kymasam Ba Oy ojamiap ypracuaard WHCOHHH
MyHoca0atiapaa ¥3 akCUHU TOTA/IH.

AKamoaapaa ncMxo0J0rHK y3apo  Mocauk. ['ypyx xaétm Ba yHzaru

ab30JIADHUHT V3JApUHU SAXIIM  XWC KWIANUIAPW KYN KUXATAaH  YJIapHUHT
XaMKOPJIMKJa UIUIail oJuiuiapyd Ba Oup - Oupiapura mxoOuii myHocabataa Oyia
oJinIapura OOFIUK. By XoAaucaHu TYIIYHTHUPHIN YIYH TICHXOJIOTHSAIA TICUXOJIOTHK
MOCJHUK TyllyH4Yacu MaBxkyl. Ilcuxonozuk mocauxk oOezanda, Typyx ab3ojapu
cudarnapu Ba KapaluUIaApUHUHT alHAHIIUTH dMac, 0anKkuy ynap aitpum cudaTiapuHUHT
MOC KEJIMIIW, KOJTaHJIApUHUHT Kepak Oyica, TapoBYT KUJIUIIN Ha3ap/a TYTUIIAIH.
MocIuKHUHT Me30HU cudaTuia

H. O6030B KylinparuinapHu axpaTtaad : a) paonuar HaTuxanapu;, 0) ab30JapHUHT

capdraras Ky - SHeprusijiapu; B) (paoJuaT/IaH KOHUKHIIL.
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WNkkn xun y3apo MOCIUK (apKiIaHagu : NCUXO(U3HOJIOTUK Ba HMKTUMOMIMA
ncUXoJoruk. bupunum xonarna aonusrt xapaéHuaa ogaMIapHUHT OUp XU Ba MOC
Tap3/a XapakaT KWIa OJULUIAPH, PEaKUHsUIAp MOCIWTY, UL PUTMH BAa TEMIUIArd
YUFYHJIUKJIAp Ha3zapJa TyTWICAa, UKKUHYMCHAA WXKTUMOUM XYJKIArd MOCIHUK -
yCTaHOBKajap OWpPJIArM, S3XTUEXK Ba KU3MKULUIAp, KapalulapAard MOHaHMJIUK,
HyHanuuap OUpIUTru Ha3zapAa TyTWiIaau. BUpHMHYM XU MOCIIMK KYNPOK KOHBEHEP
yCyIHJa WIUIAHAJUTaH CaHOaT KOpPXOHAJapH XoJuMIiapuja camapanu Oyica, Oy
OJINATOX YKUTYBUMJIAPHU, WKOJIHUM KacO srajapuja WIOXKH MYK Ba OYJIMIIM MyMKHH
aMac, yJrapaa KynpoK WKTUMOWM ICUXOJIOTUK MOCIMKHUHT aXaAMUATH KaTTaIup.

VTKa3unraH TajgKUKOTIAp ICHXONOTMK MOCTHKHHHT KYIuab Kuppanapu
OYIUIIM MYMKUHJIUTUHU UCOOT KUJAU. ACOCAaH IIYHU YHYTMACIUK KEPAKKH, Kalcu
(daonuAT Ba YHUHI MakKcaaud OJamJIapHU OupiamThupraH Oyica, yima MakcaJHd
UAPOK KWIMII Ba OMprajiukia aHrjam HCTaruja YWFYHJIMKHUHT OVJIMIIM KaTTa
TapOUABUN axaMusTra 3ra oyiaau.

I'pynnaBuii KapopJap Ka0yJ KMJIMNLIA V3apo TabCcUp MacajgacH. ['ypyxiaa

OJIaMJIapHUHT Oup - OupiapuHu EKTUPUILIAPU EKU aKCUHYA, WHKOP KWIMIILIApH
KYMIUHYA TYpJId XWJ Kapopiap KaOynl Kuiauml kapaéHuaa pyi Oepamu. ['pynaBuii
KapopJiap KaOysn KWJIUII WHIUBUIya)l Kapopiap KaOys KWW jkapaéHUIlaH TyOaaH
dapk kwiMaiinu. Mkkamacupaa xaM aBBaJl MyamMMO aHHUKJIaHAAW, MabIyMOTJap
TYIUTaHaau, OUp HeuTa TakIuQIiap Uiarapu Cypwiaayd Ba HUXOST, IJHT MabKyJIn KaOys
kuinHaau. Jlekun rypyxna Oy kapaéH Oupo3 OOIIKa4apoK Kedaaud Ba HHU30Jap
KYTIMHYA alfHaH 11y *Kapa¢H Ousian OOFIUK OYiau.

Amepukanmuk ticuxosior T. MutdemaHUHT ¢uKkpuya, ¥3apo TabCUp Tpymma
IapouTUa KyWHJIard OMWJUIap BocuTacuaa pyu Oepaau : 1) aiipum ab3onap
Oomrkanapura HucOaTaH KYNPOK TamupHINra MoOWmia Oymamgwiap; 2) IOKOPUPOK
MaBKera ara OyiraH Imaxciap Kapopiiap YHKapuil xkapaéHuaa Xam Oolkaiapra
Ta3plUK  yTKa3Wmaau, 3) Typyxaa Kym  BakT  y3apo  (dukpiapaaru
KEJIUITMOBYMWINKIAPHUHT OJIIMHHU OJUINTa KeTHO KOJIaIu; 4) rypyxna aipum

oJlamJIap TabCUPHUJA aCOCHM MaKcajdaH yeTiall Ba MaKcajara HoMyBo(UK Kapopiap
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KaOyJ KUITUII XOJIJIapy Ky3aTUJIaau; 5) Gapua ab30Jap y31apu cesmaraH Xojaa
KOH(GOPMITMIIMKKA OCpUITUIILIApU Ba TYypyX Tabcupura Tymu6 xomagwiap. LlyHuHr
yUyH XaM 0ab3aH MaKJIUCHU OJIMO OOpyBUM pauc KyH TapTUOWMHU IBJIOH KHITaH
OyJca-na, yHaaH 4aiFu0 KETUIM Ba YPUHCHU3 Kapopiap KaOyi KUJIUIIA MyMKHH.

Jlekun rpynnaBuil Kapopiap KaOyn KWIUII Kapa€HUHUHT SHT KaTTa WKOOUM
TOMOHHU IIyHJIaKH, YHAa KYyminad ¢ukpiap TyFuiaau Ba yprara TanuiaHagu. by
bukprap wIyHgall IIApOWT sIpaTaIuKd, OXUP - OKUOAT ajmoxuja HWHAMBHUAyal
bukpnapaan 6upo3 6ynca-aa, papk KunaauraH OpUrHHAN SSHTH QUKD Haiigo 0ymamam.
yauHr yuyH XaM pax0apiuk caHbaTH KYMUMWIMK (PUKpUTa TastHraH XOoJa OXUpHIa
SHT MabKyJ Kapopra keja oqumaup. JIeKuH canOuii TOMOHU ITyHAAKH, TPYIHaBUM
My30Kapa Ba Kapopiap KaOydl KWiauil >kapa€Hd Oab3M ab30japaa JIOKAWIIUK
(“Menra HuUMa, yJap TanUpUILANTH-KY Kabu), TamadOyccuznuk (“bapudbup menuku
KaOyn KWJMHMAalu, ranupuM HUMa KuiguMm?”’ kaOu) WiaTIapyuHU XaM MHanjo
KWIMIIM MyMKHH. By yma Myxurtna aiipum opamiap (UKpU AOMUMO KYyiad -
KyBBaTJaHTaH, aWpuM ojJlamyiapra 3bTUOOp, HMMTUE3 OepwiraH IapouTiIapaa
pax0apHUHT aiiOu OunaH pyi 6epaau.

Xopdbman Y3 skcnepuMeHTIapuja TPyINIaBui Kapopiaap KaOya KuIUIITa
TYPYXHUHT TapKUOU TabCUP KWIKII MyMKUHJIMTUHU UCOOT KUITaH. YHUHT QPUKpuya,
XM, cudariu, wxoouil Gpukpiap Ba Kapopiaap rypyx TapkuOu Xap xui (reTeporex
TapkuO) OYNraH MIApOUTIApJa YHUHI TapkuOu Oup Xuj (rOMOTeH) OyiraHjgaH aHdya
kyn Ba cudartiau Oymamgu. ['omoreH rypyxJjapja (MacajlaH, TaXMUHaH OUp XUJ
V3namtdpaadral  Tajgabamap Typyxu) Kapopsap KaOyn Kuiauml  MoOaiHuja
KOH(DJIMKTIIApHUHT KaM OVJIMILIK Ba Kapopiap Te3/1a KaOysl KUJIMHUIIN aHUKJIAHTaH.

Xap Kamail kapopyiap KaOya KWJIWII JKapa€HU TICUXOJIOTHUK IKUXATIaH
MABAKKANYUIUKKA ACOCIIAHUILN XaM UCcOOTIaHTaH. JIEKMH TaBaKKaT4MIIMK Aapa’kacu
rypyX MIapOMTHIA MHIMBUIyas XOJIATJaTHAaH aHya acT 6yap 9KaH. Ypraua Typyx
ab30CUHUHT Oy Yypunaaru Qukpu : “TaBakkai 11y ranHu aiTailud, HOMabKyJ Oyica,

rypyx 0OpKy, ynap MabKyJuiamranky?”. Jlemak, rypyx mapoutuaa KaOysn KUIMHTaH
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Xap KaHaal Kapop MOXMITaH WKTUMOHMM XapakTepiaud OYnaud, yHMHT TYFpH Ba
doiinany, HaTHXKaAIK OYIUIIKMIAa paXOapHUHT POJIH KaTTa OyIau.

['ypyxjaaru ncuxoJIOrMK MYXMT Ba YHHM ypranum. [ypyx Ba skamoanap

TYFpUCHJA Tall KeTraHjaa, KYNUHYa YHUHT ‘“‘MabHABUM MYXUTH , ‘“TICUXOJOTHK
MyXUTH’ JeraH ubopamap unmatwiaau. Yynku Oy Hapca yma epaaru MITHUHT
SAXIIWIATY, (AOJUSITHUHT camMapacu OusiaH OofiaHanu. Mocmumouti NCuxoiocux
Myxum Oezanoa, Ou3z yuila 2ypyXHuHe av3oaapu Qukprapu, xuccuémiapu,
OYHéKapawiy, YCMAaHoBKAIap 6a y3apo MyHocabamaiapuoarn ubopam Oyneau
IMOYUOHAN-URMeENNemYall XolamHu mywyHamu3. by Ypunmaru acocuit oM - Oy
ab30JIAPHUHT ¥3apo MyHocabatnapuaup. MabiayMKu, ¥y3apo MyHocabariap Wil
1o3acuiad, (GaolMAT Makcajylapu Ba Ma3MyHM OwiaH xamja OeBocuTta Oup -
OupnapuHu EKTUpUII - EKTUPMACIMKKA AaCOCIIaHTaH WHCOHUW  HAMOIIMOHAI
xuccuémnap kypunumuaa Oyiaumu myMkuH. [Ipodeccuonan daonuarau OGaxapwuiil
*kapaéHuga Tabuuii  OMpUHYM  TUIIM  MyHocabatimap  ycTuBop  OYnuo,
UKKUHYWIAPUHUHT XapakTepu OMpHHUMCHIAH Kenubd uukaau. Jycrnap TyraHrad
JaBpajiard MyXuT 3ca aKCuHYa, 0EBOCUTA CUMITATHUsIIapra TastHaau.

WxTuMouit ICUXoJIOTHsIIa aHa IIyHAAN MCUXO0JIOTUK MYyXUTHH SKCIIEPUMEHTA
Tap3fa YpraHuiira Karta 95TH0op Oepuinaau. DHT KeHT TapKaJraH ycyyuiapaaH Oupu
cormmomeTpust Oynmmub, yHUHr acocuucu amepukaiuk oiauM JKon MopeHo
xucobnanaau. ConmomMeTpus JJOTHHYA “so cietas” - )KaMusT, Ba “‘metreo’ - YiauaiiMan
cy3mapuiaH oJMHraH OVnub, rypyxjaard Iaxciapapo MyHocabaTiapHU Vidaiira
KapaTuiral TexHukaaup. Hazapuii comuomerpus yHUHT Myaudu duxkpuya,
KaMuATIaru Oapya HHU30Jap, MyaMMOJIApHU CUUIIHUHT YyCyJUlapuiaH Oupu -
WHCOHJIAp VpTacuaaru MyHocaOaTJiapHM VpraHwil Ba IIyHTa Kypa, >KaMHsITAa
y3rapuluiapHu amalira OIIMPHIN Kepak, JIeTaH Fosra acociaHaau. AMmaima 3ca xap
Oup >kamoamapia MaxCyC COIMOMETPHK CYpOBIap YTKa3Wjiaad Ba yHHUHT
HATHXKaJTapy TATKWINN xKapa¢Hiapa nHOOaTra OJIMHAIH.

JlekuHn oOXMpru mMalTIapAa COIMOMETPHSATa Hazap Yy3rapraH, YHUHT FO371a0

MoauduKausIapyu, TypJapyd HWIUIA0 YUKWIIA. AXaMHUSITINCH IIyKH, YHHU
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XaKMKaTAaH XaM TypyxXJard MabHaBUW - ICHUXOJIOTMK MYXHUTIa TabCHpP STYBYH
SMOLIMOHAN MyHOca0aTJapHH aHUKJIANIa MYTaxacCUC TOMOHUAAH HIIJIATHII
MyMKkuH. ByHaa xap 6up rypyx ab3ocH TaHJIOB IAPOUTHUTA COJIMHAIM, SBHU Y Y EKU
Oy mapoutna, BazusaTAa ¢ku (paomusaTHH Oaxapwiiga y3ura €KkaH (EKMaraH Xam)
HIEpUTMHA TYpyXJOIUIapyd OpacuJaH TaHjdalld Kepak. Macaman, MakTab
VkyBumiapura “Kum Ounan Oupra napc tai€pnamau xoxjaapauuar? 7, “Kum Omnan
MakTad ep ydacTKacujaru xamiapjaa €HMa - €H TypuO HIUIAIIHU WCTapAuHI?”,
MEXHaT xamoanapuja 3ca “bolMK TOMOHHWIAaH OepuiIraH MyXHM TONIIUPUKHU
UKKH KU Oa)kapuIKd Kepak Oyica, MIEPUKINKKA KUMHHU oiraH OymapauHruz?”,
Tanabanapaa ‘“Xopuxkra YKUIIra r0opHIlca, TYPYXIOIUIAPUHTJIAH KUMJIAp CEHra
HIepUK OYIUIIUHYU UcTaiicaH?” kabu caBojuiap OminaH MyposkaaT KuiauHaau. CYpoB
aHOHUM OViuO, Xap Oup MIITHUPOKYM 3 - 5 Taraya TaHjall XyKyKura 3ra Oymamu.
Hatmxanap sxanBaira convHMO, KailTa HMIUIAHAIW Ba XaTTOKH, Tpaduk Tap3uja
ymsmwiaan. Kylimga MexHat kamoacuja KYJUIAaHWJIUIIM ~ MYMKUH — OYiraH
COIIMOMETPHUK TECTAAH OUPHU XaBOJIA STUJITAH.

TecT ydyH Kyluaru caBoJulapHu Takiau( 3TUIT MyMKHUH:

1. T'ypyxuHruzgaru ojaamiiap opacujad O€BOCHMTAa JIOMMO Yy OWJaH HUIILIAIIHU
XOXJIaraH y4 KUITUHUHT HOMHHU €3UHT:

1.

2.

3.

2. Cu3 Ounan Oupra uMnutaaural XxamkacOJIapUHTU3AaH KuUmiiap OuiaH Oupra
OY1lI BAKTUHTM3HU YTKA3UIIHU XOXJIAPAUHTH3.(YY KUIIN)

1.

2.

3.

3. XamKacOnMapuHru3gaH ¥y3 HIIMHU 3Yp MaxopaT OwiaH OaxapaauraH yd
KUITUHUHT HOMUHU E3UHT:

1.

2.

3.
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Metoauka rypyxzmara onamiap Oup-OupiapuHu XM OWIraH TaKIupaaruHa
yTKazunaau. MablyMOTIapHUM KalTa HIIam Xxap OWp XOJUMHHUHI TYIUlara
TAHJIOBJIAPUHU CaHAIl Ba TaxJIMJ KWIMILITA acoClaHau. Yjap acocuja rypyxiart
JUJIEPHU Ba JIUAEPIUK CTUIMHUA aHUKJIAII MyMKHH.

CommoMeTpusi KOpXOHa TapKUOWAA KaApiap 3aXUPACUHU IAKIUTAHTUPHII, Xap Oup
XOJUMHHUHI PEUTUHTMHM aHUKJAIl OpKAJIU ylapaa JUAEpIuK cH(aTIapUHUHT
OOpJIMTUHY YPTaHUIITa UMKOH Oepajiu.

Mag3y 3acujaH TasiH4 Cy3J1ap:

Pedepent rypyx, arperanus, pacMuii, HOpaCMUi T'ypyX,YyIOLITaHIUK, ICUXOJIOTHK
MOCITUK,COITUOMETPHSI.

Mae3y w3acudan cagonnap 6a monuwiupukiap:

Cemunap mawiyiomaapuoa Myxokama KUaiuHaou2an cagoiiap:

. [lTaxc Ba rypyx myammocHu. ['ypyxiuap kiaccupukaiuscu.

. I'ypyX Ba )kaMOaJIapHUHT IICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIIApH.

. TypyXJIapJia XyJIK HOpMaJIPH Ba KAJAPUATIAPHUHT MIAKIUIAHUIIIH.
. I'ypyxnapaaru nuaamuk xapaéullap.

. I>kTHMOME TICUXOJIOTHK y3apO MOCIHMK Ba YHUHT ME30HJIAPH.

. CollMoMETpUK TEXHUKA Ba YHU aMaJuETAa KyJIaml.

OOk WN -

Pegpepamue uwinapuunz mag3ynapu:

. I'pynnaBuii paoqusTHUHT caMapaoOpIUTH.

. Kamoanapna pyit Oepagura ncuxojoruk xoaucaniap.

. ’KamoanuHr mraxcra mxoOuii Ba caiOuii TabCUPH.

. ’Kamoanapau OOMIKapUITHUHT camapaliy yCyJiapu.

. MexHaT jxamMoaapuHUHT KOHKPET I1axcra KOOl TabCUPH.

. ’JKaMoaHUHT MabHAaBUI MYXUTHUHH IIAKUVIAHTUPUIIT OMUJIIAPH.

OO WNPEF

Taecua ymunaduzan adabuémaap:

. Augpeesa ['.M. CounanbHas ncuxonorusi. Y4ueOnuk.- M., 1998

. AnnkeeBa H.I1. XKamoanapaaru ncuxonoruk Myxut.- T., 1992

. Kapumosa B.M. MxTumonii ncuxosiorus acocnapu. - T., 1994

. Kmumos E. A. Tlcuxonorus npodeccuonana.- M., 1996

. Maiiepc JI. Counanbnas ncuxonorus.- Cno, 1997

. Moprynos E. B. JInunocts u opranusanusi. KOHCIIEKTHI 11O ICUXO0JI0THH.- M.,
1996

7. Hemos P. C. Ilcuxonorusa. Ku. 1. - M., 1994

8. [Ipukinagnas conuanbHas ncuxosorus.- M., 1999

9. llpuknagHas nmcuxoauarHocTuka. - M., 1999

10. Ilcuxonorus .Yueonuk. [Tox pea. A. Kpsuiosa.- M., 1998

OO WN P
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11. SAnoB B.A. ConmanbHast HASHTUIHOCTD JIMYHOCTH.- M., 1994

11- mabpy3a. I'ypyx mapouTuaa 3aMOHABHIi YKUTUIIHUHT NeJaroruK Ba

NMCUXO0JOTIHK TEXHOJOTUAJIapN.

Pexa: 1. Aynutopus OuiiaH UIIIAITHUHAT MKTUMOUN TICUXOJIOTHK MIAPTIApH.
2. ®aon YKATHII METOJIAPY BA YJIAapPHU TAIIKWII STHIIL
3. Japcna myHo3apa, OpeHHIITOPMHHT Ba TPEHUHIJIAPHUA YTKA3WIL.

4. Baxc Typnapu. E3ma 6axcHu YTKa3uII KouaanapH.

Ayautopusi OWJIaH MIUIAIIHUHT WKTHMOWI TICHXOJOTMK IIAPTJIapH.
MabiayMku, xap KaHAall IMeJaroruk >KapaéHHUHT acoCUW MakcaJu - TabJIUM
oJlyBUHMIa OWJIMM, Majlaka Ba KYHUKMaJap XOCHI KWHIaup. by Hapca MabiaymoTiap
aIMAIIMHYBU OpKaiu pyu 6epanu. [legaroruk MynokoT >kapaéHuard MabIyMoTIap
JIMAIIMHYBU aCOCaH y4 IIaKJ/ia amalira OIUPUIaIn:

B MOHOJIOT;

B guanor;

B [10JI1IIOT.

Mononoz - mabpy3aun €KM YKUTYBUYMHMHT THUHIJIOBUIIIAp EKU YKYBUU -
Tajabanap Kapliucura 4uKuO HYTK CY3Jalid, JapCcHU Oa€H STUIUAUp. AWHU 11y
yCyJ TabIUM-TapOust kapa€HUJaru acocuii BOCUTA SKaHJIUTU TYFPUCH]Ia OHTUMM3Ta
YpHamMO KoJraH TacaBBYp MamxXyd. by Xomatma ranupyBuM MablyMOTJIAPHUHT
acocuil TastHY MaHOau XucoOJiaHaau Ba (pakaT yHJaHTMHA (GaoJUIMK Tajaad KYIMHAIK.
MoHosior sracu y3u MyCTakuJl Tap3a MabIyMOT Ma3MyHUHU THUHIJIOBUMJIApra
€TKa3MIll Ba Y3 MaBKEMHHU TabKUIUIAlll UMKOHMIra sra Oynmaau. Jlekun aygurtopus,
S’bHY TUHTJIOBYMJIAp YHTa HUcOATaH aHYa MaccUB MaBKeja Oymamwiap Ba Oy Hapca
MabJIyMOTHUHT (DaKaT KUYUK OMP KUCMUHHUTUHA UIAPOK KUJIUII Ba ACIa0 KOJUIIWTa
cabab oynanu. IlyHUHT yuyyH XaM YKUTYBUM Oy KAaMUMJIMKHUHT OJIIMHU OJUII YUyH

ayIMTOpUSIHU (HaOJUTAIITUPUILIHUHT OOIIKA HYIIITapUHU KUIUPUIIra MaxkOyp O0ynaau.
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Jluanoz - YKyB MaB3ycu €KM MyaMMOHH TypyX IIapOUTH]Ia YKUTYBUM OWIIaH
Oupraivkaa Ba XaMKOpPJIMKAA Myxokama Kuinum wynuaup. LyHuHr yayH Oy ycyn
TUHIJIOBUMJIApHU  HadakaT ¢aoiamtupaan, Oajdkud ayAUTOpUsAA  HKOIUM
MYXUTHUHT OViIuImK Ba (QUKpiap aJMallMHYBUJAH Xap OWp HIITUPOKYMHUHT
MaH(}aaTIOPJIUTMHA TabMUHJIAWIW. SIbHM, THUHIJOBUYMIIAD  YKYB >KapaCHUHHUHT
00BEKTHIAH YHUHZ CYObeKmuza ainaHaauiap.

Jmanor s>kapaéHmma VKUTYBUM OwiadH YKyBuUmwiap Yypracuma ¢GuKpiap
AIMAllMHYBH, OWJIMMIIADHHM y3ap0 MyXOKama KHWJa OJIMII Y4YyH peall MIapOUT
sparwiaau. JIEKMH JUaJOTHU TAIlKWI 3TUIIAAH aBBall YKUTYBYU AyJUTOPUSHUHT Y
¢kn Oy Xycycna OwiMmiiap Ba TacaBBypjapra sra OVJIMIIMHUA HHOOATAA OJIMIIH
3apyp, akCc XoJyJa y3apo MYJIOKOT caMapacu3 Ba Ma3MyHCU3 TOPTHILYBra ailiianu0
KETUIIM MYMKHUH. J[anor »apa€HuJa YHU TAIIKWJ 3TraH IIaXxc ayJUTOPUSHUHT Y
€xku Oy MyamMMO 103acuIaH OMJIMMIIapUHU JUArHOCTHUKA KWJIMII Ba IIYHTa MOC Tap3/a
V3 MIIWHYA TAlIKWJI 3TUII UMKOHUATHra 3ra Oynaau. AilHaH 1y XonaT AUAJOTHUHT
HHT MYXHUM TICUXOJIOTUK aXaMUSTHIUD.

Iloaunez - TypyX WUMAArd MyHO3apagup. Y THUHIJOBUYMIAD EKU
VKYBUMJIAPHUHT (DAOJTUTHHM SHAJAa OUIMPHII, YJIapJard WKOAUM KOOWTUSTIApHU
PUBOXJIAHTHpHII ~ Makcaauaa unuatunand. llomwnor — skapa€Huga  Typyx
ab30JIAPUHUHT Xap OWpH MyxXoOKaMa KUJIMHAETraH Macalia 03acuiaH Y3 (QUKpUHU
OWJITUPUIIT UMKOHUATUTA dTa OYIaau, YKUTYBUU dca Y0y Kapa€HHUHT TalIKUJIOTYH
cudaruna ykyBunnap €ku tanabanap QaonusTura 0eBocuTa apajammaiian. by ycyn
Japc MaB3yCH KYIPOK Hazapuil XapakTepyiu OYnul, SHTH Fosulap/laH yJIapHUHT
aMaIuil KUXATJIapyu KEATUpUO UYUKAPWIMIIKA 3apypapTH Oyiranga Kyl Kelaaw.
Jlekun Oy ycyn Mamryiotiaap €Ku MYJIOKOT Japciapyd HJHAM OOUUTaHTaH ManTaa
YTKa3WIHIIA Makcajra MyBOMOHUK 3>Mac, YyHKH MOJWIOT YYyH VKUTYBUM OWJIaH
XaMKOPJIMKJAa WIUIAll TaxpubacuIaH Tamkapu €nuiapra yima coxa Io3acuaaH
MabIyM OWIMMIIAD MaXXKMYH XamJa XaMKOPJIMKAA HWIUIAlml Taxpubacu  3apyp.
Jlnanor Ba MOJMUJIOT TEXHUKACUHHU SXIIH drajylaraH MyaJUIUM MyHo3apa ¢Ku 0axCHH

caMapaid TamKwi dTumra jJaékarau oynaau. [llynan anoxuma TabKuaam J03UMKH,
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MYHO3apaHU  camMapaju TallKWJI OSTUII KOOWIMATH Y3-Y3WAaH MIaKJUIaHMalau,
OYHUHI YYyH VKHUTYBYM yMyMaH MyHO3apa METOJWKAJIAPUHUHI MOXMITH Ba YHU
TAIIKWAJI ATUIL WYJUIAPUHU UMUK - aMaJIMi )KUXaTAaH OMIIMIIN Kepak.

DaoJ1 YKUTHII METOMJIAPH Ba YJIAPHM TAIIKWJ 3THIN. baXCHUHT camapaiu
OYNIUIIM SHT aBBaJIo OaxclallyBUMJIAPHUHT Oup-Oupiapura HucOataH (a3zoBUid
xoinamryBinapura Oornuk. Kyiuaa kentupuwiaran pacmiiapja THHIJIOBYM Ba
My30Kapaja KaTHallyBYWJIApDHUHT  (a30BUIl  JKOWJANIyBIapyd Ba  YJIapHHUHT
MICUXOJIOTUK MAaBKEJIAPUHUHT MOXUSITH KEJIITUPUIITAH.

Xap Oup xojar 0axc KaTHAIIYBUMJIApUJIA Y3UTa XOC PYXUH Taléprapiauk Ba

MaCBbYJIUAT XUCCHUHU KGJITI/IpI/I6 YUKapaau.

1-pacm. Cungh mapoumu.

by - anpaHaBuil aAapc YTKa3zull IIAKIH OYiuoO,

TUHIJIOBUMJTIAD  OUp-OMpIApUHUHT  IO3JapUHU

KYpHUIll UMKOHMSTH YEKJIAHTaH Ba JIOCKa OJIUJIaru
YKuTyBUMTa Ba y  0a€H »9TaérraH Ma3MyHTa

HucOaTaH THUHTJIOBYWJIAPHUHI MaBKCJapu,

MachyJIuATUA Typauda. by mapoutna 6axc yTka3ul

MYMKUH 5Mac. UyHKM cUH(pAa OXUPTH KaTopja

yTupran Oona  OwiaH  OuUpWUHYM  KaTtopjaa

YTUPraHHUHT Japcra MyHocabaTH KecKUH (apkK
Kuiaaau. TUHTJIOBUMHUHI TICHXOJIOTUK MaBeU -

“MeHn” - YUMHIaH TallKapuaa’ .

2 - pacm

“Men” - ViimHga” nae6 aTtajdyBud XOJarT:
TUHIJIOBYMJIAPD  JIoOMpa  WAKIWAArd  CTOJ
aTpodua Koiiamaauiap Ba yprara TalulaHraH
MaB3y [O3aCHJIaH »dpKUH (UKP aJIMAIIIHIII,
XaTTOKM, aWpuM WXKTUMOUM poJulapra Xam
KUpUIII UMKOHMSITHTAa Odra Oymamu, XarTo
OomnutoBuM XaM “Karopaa’ yrupanau. “Unrgyanmuk
yitmanap” Ba Oomka pojutd VHWHIAp aHa
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LIYHJAaW IApONUTAA YTKA3WINIIA MYMKHH.

3 - pacm. “MeH”-
MYHoO3apajaa” hi (S19)
aTanyBuu Oy XoJylaT ailHU
Oaxc -  MyHO3apaiap
VTKa3ulll y4yH  KyJIau,
YyHKA YHJa IIaxc V3
GUKpUHM Jaaui  alTHII
Y4yH WMKOHUSTHH XHC
kuwianu. Oparna OyHpan
Oaxciap TYpTOypUaK CTOJ
aTpoduna yromTupuiaim.

4-  pacm.___“Men” -

XaMKOpPJUKIaMaH”

Jeran Oy xoJyiaT KaTTapok
rypyxJjap TapKkuOuIa
TaIIKUI ATUIIA]IN.
MyHo3apa abp30J1apU
TYpT-Oemm KUIIUAaH

Oynub anoxuaa cToJuIap
atpodpuna yTupub, xap
oup rypyx V3 KapopwHH
yukapaad. “MyHozapa”
KIyonapu” QaonuaTu 1y
Tap3/ia TAITKUI dTH-JIAH.

Hemak, pmapc MoOaliHMOa YKUTYBUM MaB3yHHUHI XapakTepu Ba Yy
MIAKJJIAHTUPUILL  JIO3UM OYyniraH OuiivM, Majnaka Ba ¢asuiaTiapra Moc Tap3ja
MyHO3apa UIApOMTHHHM TaHJIAlIM Ba IMIyHJAal KEHMHTMHA MAIUFYJOTHH OOIIaliu
kepak. KypunuO TypuOauku, aHbaHaBUMl cuHGIAQ TalIKWI — JTHIAJAWTaH
MalFyJIOTIAPHUHT CaMapaJopiaurd Aespiid MYK, YyHKH yJap OJIIMHTM KaTopJapaa
YTUpraH TUHIJIOBYMJIADHUHT  (aojuMruraruHa  WYHANTUPWITaH, KOJraHjap
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“YiMHOaH Tamkapu® ~— Xoyatga, Oy Hapca  yIapHUHT  Japc  Ma3MyHHra
MyHoOcabatinapuia 6eBOCUTa aKC ITa/IH.

Kuuuk, TOp  Joupanapiard  KOMIAKT  TypyxjapJa  YIOIITHPWITaH
MYHO3apaJIApHUHT IPKUH MABG3YJIU, UYHATMUPUTIZAH 64 AHUK CUEHAPUILIU OUCHYm
Typiapu MaBxkyl Oynu0, Oy TaHJIaHraH MaB3yra Ba MYHO3apa TypyXJIapUHUHT
MYJOKOT TaxpuOacura Oormukaup (“maucmyT” CY3UHUHT JyFaBUH MabHOCH -
“buxkpnasnMan”, “TopTUIIasIMaH’, JeraH MabHOHU Oungupanu). Kuduk
rypyxJjapaard MyHoO3apajJapJard acocHil Hapca - rypyX ab30JIApUHUHT TaHJIaHTaH
MaB3y XycycHusTUra Kapal, xap OMpUUHT ¥3 (PUKp MyJoXazajJapuHU oxupuradya 6aéH
ATHUII UMKOHUSTIAPUHUHT Oopnuruaup. byHmai rypyxzaa OomuioBYM XaMm Katopnaa
YyTHpUO, MaB3yHUHI €YMMHHM OaTtaMoM Xaji OyiamaryHua (aos MyJIOKOTJIapHUHT
UIITUPOKYKUCH OynuimyM MyMKUH. JIekMH acocuid poJl TYpyXHUHI ab30Jlapura
IOKJIaHTaHJIMTUHU Ba O€BOCHTa aKpaluOd 4MKKaH HOpacMHUil iujep acocuil Oaxc
IOPUTYBYM OYJIUIIM MYMKUHJIMTUHU YHYTMAaciuru 3apyp. byHnail rypyHriap typiau
HIApOUT/A KYyNHHYa 0axC MIITUPOKYMIIAPH YUYH TaOuuUil ImapouTiapaa (MacaiaH,
cunbaa, Tamabamap ayauTOpHsUIapuia, WII XOHajapujaa Ba 0.K.) VYTKaswica,
Makcajara MyBohuK Oyiaau.

Arap OaxJyramryBYmwiIap TyYpyXd OJaTHarujaH KaTTapok xaxmzaa (Macanad, 30
Kyluraya) 0yica, yHaa MyHO3apaHU YIOIITUPUIIHUHT y3ura xoc TOMOHU Oop. By
xoiiga Oaxc rypyxd IIApTJIM paBullAa  yura OYyiuHaau. bupuHum rypyx -
“(pUKpJapHH KAMJIOBYMJIAP” - TeHepaTopJap TypyXH ACHWIAIW; UKKUHYNACH -
“TaHKMAYMIAP” Ba YYMHYM TypyX - “(QUKpJapHM Te3jaryBuwiap” -
KatajausaTopjap” ne6 aramaau. Xap Oup axpairaH TYPYXHUHUT Y3Ura Xoc
¢yHkusnapu 60p: “reHeparopiap”’ yprara TaluiaraH MyamMmo €kM 0axc MaB3ycu
Oyiimua V3mapunarn Oapua ¢ukpiaapHu yprara xonuc Tammangunap. ['ypyx
ab30JIapuaH OUpH - JTUIEP - yIapHU Kamial, GuKpiap UKKUTa OYJIMHTaH TaKaupia
XaM ylapHd yMmymiamitupu6 6aén sragu. CyHrpa ViuHra “raHkuauuiap’
KUpUINAIU. YIJIApHUHT Basudacu - JMUTTaH (UKpJIapura TaHKUIUNA MyHocabat
OWJIIMpPUIL, S’PHU TAaHKUAWN HYKTad Ha3apAaH yjap W4yujaard “‘mMar3Hu’ Ba “mydak’
dbukpnapuu capanam. lllynnan keiinH Baszusitra Kapal, siHa cy3 “‘reHepaTopiap’’ra
€ku “‘KaTanuzaTopiap’’ra OepuiIMIIM MyMKUH. bunmupuiran ¢gukp Ba Taknuduapaa
Mabomo xucobra onMHMAaW KOJTaH >Kuxariap €xku HOYypuH Qukp Oynca, Eku
MOXMSTaH Iy MaB3yra ajokajop OynraH, JEKHMH MKKajla TOMOH XHcOOra ojmaras
OUpop KMXaT aHHUKJIAHCA, TOMOHJApP JMKKATUHU ailHaH LIyHra KapaTUIIN Kepak.
Cyurpa “re3naryBumiap” 0aXCHHM JaBOM JITTHpHUILITa pyxcaT 0epud, arap yHHU SKyH
KWJIUII TakKo30 KWJIMHCA, MKKala TYPYXHHHUI YHHWHUTra Xohuc 0axo Oepran xoijaa
MYHO3apaHM TYXTaTUIIM MYMKHMH. YJlap KyIMHYa HKKajga TypyX Y4YyH XOJUC
opOuTopIap - “xakamiiap” poJUHU YiHaNUIAp.

Maktabaa 6up cund noupacuia €ku Taadanap rypyxua axjaoKuil MabHaBUN
MaB3yJa Oaxc YIOIITUPTraHja, IOKOpHUJArd YCYJIHHM KYyJUlalll MMKOHMATH O¥Ica,
CcyXOaTnouUIapHUHT  yubypuax wakioaeu Oepk cmon arpodura YTUpUILIAPU
MyMKHUH. JleMak, OaxcliallyBUYMIApHUHT KOWIAIIMIUIApH XaMm Oy YpuHAA MabiyM
axaMusIT KacO 3Taau.
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Karra rypyxnapna 6axc €ku MyHO3apa YIOWTHPWITaH1a, OOIUIOBYMHUHT POJIH
ailHukca katraaup. YyHku y xap Oup TrypyxJaru TOpTUINYBIap Ba (UKD
aJIMalIMHYBIIAPHUHT OOIIKJAa TypMOFH Kepak Oyica, ynap (aonusTMHM MakKcaira
MyBOGUK Tap3na HYHanTUpuO TypMoru Jo3uM. Kuuwk rypyxnarumad Qapkiu
Yymapok, KaTTa TypyxJjapaa 6onuioBun y €ku Oy MUKW rypyxra €H 00cMaciuru €Kku
yJIapHU Y3UHUHT MIaxcuil pukpura MaxxOypaH 3praiiTUpMaciiura Kepak. AKc Xosja,
y ¥3uHuHT (daonuatu Ounan Oomkanap tamad0ycura canOuil TabCUp KYpCaTHILIU Ba
O0axCHUHT HyHanUIUHU Oy3u0 Kyhuimm MyMkuH. LIlyHWHT ydyH KarTta rypyxJjiap
YIOIITUPUIIAUTaH MyHO3apaHHUT MaB3yCH OJIIMH/IAH TaHJAHTaH Ba yHra OOIJIOBYH
MabJIyM MabHOJA Tauép OYJIUIIN MIapPT.

Japcna MyHo3apa, OpeHHIUITOPMHMHI Ba TPEHHMHIJIAP VTKa3HII
TexHoJorusicu. MyHo3apajiap IOpUTHIIHUHT sTHA OUp MaKJIu OOPKU, YHUHT HOMUHU
pyc Tunuaa ‘‘Mo3roBas araka’, WHriau3dacura ‘“brain storming” me® artamamm.
busnuHr THMMU3NA Oy TYUIyHUYaHHWT aHUK aHAJIOTHUK Tap)KUMAacH MYK, JIGKUH YHH
“musira Xy>)xyM” €kd “‘ukpiap TYKHamyBu , “DUKpiap jKaHru MalJoHW 11e0 arail
MYMKHAH. METOOHUHI TICUXOJOTMK MOXMSATH UIYHJAKH, OJAUN MyHO3apaja
OaxcnamryBumiap KYNpPOK OHIVIM, acociud (ukpiaapHu Oa€H 3TUINra Xapakar
Kunaauiap. bynna sca OaxcnanryBumiapra Musra Kaujaan Gukp KyHuiaub kesnca, yHU
TaHKUJICU3 Ba acociamail 3pKWH, “‘TWira HuUMa Keyca’, JIGKUH HaBOaTMma-HaBOaT
alTUIl UMKOHUATU Oepwiianu. by Hapca KYIpoK MyaMMO aH4Ya HOTAHHII, CaBOJI
Mypakka0d €KUM HOAHUK OViraH mapoutiapia Kyna kenaau. AbHU, OyHaa ‘“SpKuH
acconuanusiap ’ra UMKOH Oepuiiali Ba OXHUpP OKUOAT TYPYXHHUHT Y3U MabiIyM
panuoHal “Mar3Hu’ axkpaTtud onaau.

by ycymau Oupunum mapTta amepukaauk oiuM A.Oc6opn 30-finmmapmaék
taknud stran Ba Oy ycyn €paamuja HWUPUK JOMMXATapHU PEXKAIAMITHPUIT Ba
OJIIMHJAH YHUHI HaTWXKajJapyuHU OamiopaT KWIMIIAA MabiyM IOTYKJIapHH KyJira
KUpUTraH 3au. JIekMH KeHuHYanuK MyTaxaccuciap yHu (akaT HOCTaHAAPT, Y3ura
X0C eunMH OyiraH BazudaiapHu MyxoKama KWIraHaruHa KyJulall MyMKHH, J€raH
dbukpHu Onnaupa Ooumaawiap. BUpoK TYFpu TalIKWI ATWITaH OpeUIITOPMUHTHIHT
amanuii adzammukiaapu kyn. dakat OyHIa KyHuJgard Kouwjajiapra puosi KUJIHII
Kepak:

Kymnanap xxyaa Kucka OYIuIIM Kepak, yJIapHUHT aCOCIAHUIIN IAPT HMAC.

Xap KaHgai sxymiua €k GUKp TaHKUA KWIMHHUIIA MyMKHUH 3Mac, sS’bHU QUKpiap
TaHKUAJIaH XOJIUIUP.

Mantukuii pukpiaapaan kypa, ¢haHTacTUK KM KYKKHCIaH, TacoaudaH musaa
naio Oyiaran GUKp MyXUMpOK.

Oukp xu OMIAUPUITAH KUCKA MyJIoXa3a Kanl dTHIA]IH.

bungupunran pukp €xku rosnap y €ku 0y MIITUPOKYMHUKH, 10 aXpaTuiIManu,
SBHU yNap - Myautadcu3aup.

Qukp €KM AXIIM FOSUIAPHU TaHJAll aJOXWJa “TaHKuA4Yuiap’ €EKA T'ypYyXHHHUT
HOpacMUil JIuJiepiaapyu TOMOHUAH aMalira OIINPHIIA]IN.

IOkopugarn TabkujyiaHraH TypyX KaTTa OyiaraHn 1mapoutna 0axc
VIOMITUPHINA XaM TeHepaTop, SbHU (UKpIApHU OWpiaMyu >KamIIOBUMIIapiapra
ym0y ycyliija MIUIalira UMKOH Oepuill Taxkpubaaa XM HaTwxka Oepaau. UyHKH
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YTKa3WIraH TEKIIHPYBJIap Ba KYIIad CHHOB MAalIFyJIOTJAPUHUHI KYpCATHILNYA,
ailHaH 1y rypyxJia OpeWHIITOPMUHI YCYJIMHUHI KYJUIAHWIMIIM TYpJIU-TyMaH Ba
Kapama-Kapiy (GUKpIapHUHT 0a€H STUIUIINTA APOUT ApaTaan. AKC X0oJga MyXUM
MyaMMmonap Oyiinya MyHo3apaHu Oouulalml Ba yHAa (UKpiap paHr-OapaHIJIrUra
SPUILUII KyJda KUUH Oynanu. by ycyn allHMKca, Karrajap ayAuTOpUsACHIA Kyla
SXIIM camapa Oepau.

baxcma wWmTUpPOK ATUII Ba YHAAH MaH(paaTIOPJIUMK XHUCCH Xap Oup

UIITUPOKYM/Ia NIAKUIAHUIIN [AapT Ba OyH1a OOLIJIOBYM - YKUTYBUYMHUHT POJIU KaTTa.

AManuii MamFyjnoTaapHu 0axc - MyHO3apa IIaKIWAa YTKa3uiIulm Oosaiapra

OJJVHAAH aNTWIMIIM Ba YJIAPHUHI Tal€prapiuk KYpUIUIApU YUyH CaBoJLIap

Oepmmu0®  KyWmnumm — Makcaara — myBoduxaup.  baxc — umtupokumiapu

XASKOHJIAHMACTUKIIAPU YUyH MAIIFyJIOT OONUIAHUIIN/IAH aBBaJl yJIAPHUHT Y3JIapUHU

SPKUH TYTHUIUIAPU YYyH alipuM eHT'WJIIAIITHPYBYH MAIIKJIap, OollKadya KUIUO

alTranaa, NCUXOrMMHACTHK MAILIKJIAp YTKAa3ull TaBCcHs ATWwiaaud. MacanmaH, aHa

oy Makcajja YTKa3uiaguraH T[CUXOTMMHACTUK MallKjiapra KyWHJarujiapHH

KUPUTHII MyMKHH:

1. VKkuTyBUM TypyXHHM aiilaHa IDaKIua TYpHIUIAPH CYpaiiin Ba ab30NapHH
HaBOaTMa-HaBOAT yprara 4MkuO, rypyx OujaH XoXJjaraH Tap3/a, JIEKMH CaMUMUN
caJOMIIAIIMINHYN cypanau. KelnH rypyXx1aH KUMHHUHT CaJIOMHM KYNpPOK EKKAHWUHU
CYypauIu.

2. 'ypyx awp3omapu YKUTYBUM aTpoduaa SpuUM aiijaHa makiauaa Typuiraad. Hasoar
OunaH rypyx ab3oJjlapu yprara yukuO, X0XJaraH ab30 OWIaH CY3CU3, JIEKMH OYMK
103 OWJIaH MUMHKa BOCHUTacHJa CajJoMJIAIIMII Ba OUpOp (UKPHHU OWIIUPHUIIH
cypanaau.

3. XaMMa Joupa MaKiInaa YyTupaan Ba YKUTYBYM OJMO KelraH KONTOK HaBOaT OwiaH
MYJIOKOT KaTHaIluuiIapura oTuiaaau, pakat KuMra oTuica, yia OJaMHUHT Ky4JIH,
XM Oup cudaTy aiTUING, CYHT MPFUTHIAAN. YKUTYBUHM KONTOKHMHI anbaTTa
Xap OMp KHIIMra TEeTUIIMHUA Ha30paT KUIaau.

by kabum Mamkmap MyHO3apa KaTHallYWIApW Ypracuja y3apo TaHTJIUKHUHT

Oyamacnuru Ba ¥3 QuUKpuHU OaéH 3TaéTranjga YKUTYBUMAAH TOPTUHMACIUTU YUYYH

y3Ura Xoc TPEHUHT XUCOOIaHaaH.

VKuTyBUM MyHO3apaHK GONIIAp SKaH, HIITHPOKYMIAP OHTHTA KyHHIaruIapHu
€TKa3a OJIUIIN KepakK:

a) MaIIFyJoT Xap Oup HIITHpoK4Yura anbarra doiganu OYynaau Ba ymap Oup-

OupJiapura épjaM Oepuill y4yH KeJrasiap;

0) MyHO3apa ¥3apo MYyJIOKOTHHUHI Oup makiu O0ynub, xap Oup HUINTUPOKYH Oup-

Oupura ourMK Ba CaMUMHI MyHOcabaTaa OYICHH;

B) MyHO3apa MIUTUPOKYMJIAPHUHT Y3apo TaKpUOATapyHHM aJIMaIlMHUIUIAPU YUYYH

KyJIall [IApOUTIND;

r) ¢uxkp OaéH HTHImIIAa Kepak OYiica TaBaKKal KWJIAMIHMK, JIEKHH WHJIAMAaCIUK

HIMOPUMHU3 OYIIMACHH;

1) MyHO3apa MaiTruaa KyI €3UII [apT dMac;

€) arap Oupop Hapca TyuryHapiu OyiaMaca, yHU cypanijgad TOPTUHMAHT;
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K) Owiran OWJIMMIIApPUMU3HH OMp-OMpUMM3AAH asiMaiiMu3, YyHKH OOIIKalap Xam
OyHnan wmaHdaataop OYiacuniap, “AIIUPUHTAH OWIMM - OWJIUM SMac’ JIUTH
YHYTMaIUK!

Baxc Typsapu. E3ma 6axc yTkasmm ycy/aapu. Arap MamrynoTaap Oup-
OupnapyHU SXIIM TaHUMaWauraH OOLUIaHFUY TypyxJjapaa Oomuianran Oyrica,
“TaHUIIUIT MAaIIKJIaApUHN YTKA3WII, an0aTTa WITHA KUYUK TypyXJapiaH OoIiard
703uM. byHAa 3pKMH HyHAJATHpWJIMAarad 0axc IIAKIMHU KYJUlall YPUHIMPOK.
bynna VYKATyBYM uWIITHpOKYMIapra Oup-OupiiapuHy AXIIM TaHUO oJicanap,
Oupranukaa xapakar Kujicajiap, yMyMHUil Uil yayH MaH(paatiau OynraH HaTHKanapra
HPUILUII MyMKUHIUTUHU TYUTYHTUPHUIIHU JO3UM.

Arap UIITUPOKYMIIAp OUPOP AHeU MavIymMomaapaa 22a Oyauui, MypakkaOpoK
Macaja [03acuJlaH yMyMUH HYKTauW Hazapra sra OYJIWIll Ba MaHTHKUN Xyjocajapra
SPUILUIIHY MaKcaJ KWIrad Oyicaiap, yHAa 1apc aBBaIUAA YKUTYBUH €KW OJIMHIAH
Tal€prapiauk Kypral rypyX ab30CH Mabpy3a KUJIUIIN, Mabpy3a [03acujllaH KeWHH
0axc YIOWTUPWINILK, AapC OXUPHUAA HMKOH OYyica, VKHUTyBUM Y3u Talépriaran
TapKaTMa MaTepHaJUIapuHu xap Oup ab3ora Oepumn kepak. daouiamTupyBuH
yCyJulap Matepuaiap Kyiara Oepuirad, UIira COJIMHaIu.

Arap HapcHUHT €KM aMaJlMii MAIIFyJOTHUHT MaKCaJu THUHIJIOBYMIAPIATrH
AHUK ~ KOOUMUAMIAPHU  PUBONCIAHMUPUW, MAJaKaJapHU OLIUMPHUIL Ba SIHTH
Taxpubanan Qoiinananum Oynca, yHaa OaXCHMHI TPEAMETH aBBajo Taxpuoda
alIMalIMHyBra KapaTWIWIIHM, OyHJa ailpuM Marikiaap xam OaKapuiuIlIH, yJapHHHT
HATHXKaTapy Tax)IWJI KWIMHUIIK, POJUTH YHUHIApHU Oa)kapuiirada ojiub OOpHIHIIH
Kepak. byHAa YKUTYBUMHUHT pONM aHYa MachynusTiu OYynuO, y MalryjaoTrada
KOHKpET WYpUKHOMAJIApHU YKyBUWIapra O€puIlld Ba TypyX HWIIMHU MYHTa3am
Ky3aTu0, Ha30paT KWKo Typaiu.

Arap MyHO3apa JapClapUHUHT Makcaaul - WINTUPOKYUIIAPHUHE sHZU,
Mycmakui uxkprapea Keauwiu, yIapHHU IIaXCUW TaxkpuOa Ba Basusdriapra 0ofnad
aiTn6 Oepunuiapura onub kenum Oyica, yaaa YkutyBun “Men”- MmyHO3apagaman”
XO0JIaTUJA TYPYXJU OaxCHU KHWYUK TypyxJiapJa TallKuj 3THUILH, yiapja anoxuia
XOJlaTjap Ba Ba3UATIAPHUHT TaxJWiMra OapuyaHUHT JAUKKATUHU KAapaTHIIH,
UIITUPOKYMIIAPHU TYPIH POJJIAPHUA TacaBBYp KHIWINTa MaxkOyp Kuja OJHUINA Ba
OJIMHAAH Tal€pnad KyWWIraH CcaBOJHOMAJapHH JapC OXHpHJIA TapKaTuo,
[IAKJJIAHTaH SHTH FOSTHU aXpaTuO onminy kepak. Jlemak, Oy maknmara uin xap oup
UIITUPOKYUJIAH MTyXTa TaUEPrapIMKHU Ba aHUK KYHUKMaJIapHU Tanad KUiaJiu.

baxc maknupa mamFysiaoT yTKasraHaa, KaOyjd KWIMHAIUTaH KapopJIapHUHT
axamusaTd Karta. KapopnapHuHr camapanu OYNIUINM Y4yH KyHuJarwiapHua &mna
TYTHII KepaK:

B MamFynoT OONUIAHWIIUAAH OJIIUH YKUTYBUM TaXJUJI KUJWHUIIU JIO3UM OYIraH
MyaMMOHHM Oenrwiaiiiu Ba YyHra Kail Tap3ga MyHocabaT OWIAMPUIMIIN
JIO3UMJTUTHHHY TYIITYHTUPAIIH;

B xucka OVyica-nma, Oy MyaMMOHHUHI OJIIMHTM Japciapra OOFIMKIWIH, yira
Oepunrad Baszuda, MyxokamMa KWJIMHAJWTAH Macajara ouj MyxuMm Qaktiap scra
TYIIAPHUIIAIHN,
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B OaxC KaTHAIIYWJIApH KUYUK Typyxudanapra (4-5 kumm) OYnuHHO, MaIIFynoT
oxupuaa GuKpIap yMyMIAIITAPWIMILN YIyH KOFO3J1ap TaxT KUIuO Kyhunaau;

B rypyxna umgam MobaiiHuga owngupuiaran GukpiapHUHT ad3al Ba KaMYHIUK
TOMOHJIApY XaKHJard ¥3 MyJoxazajlapuHu OF3aku €Ku €3Ma Tap3/ia KapopJjap
makauaa 6aéH sTaguap;

By AKyHHIAa TYPYXHHUHT BakwUIapu Y3 TYPYXUHHUHI HMIIM TYFpUCHUIA Tanupuo,
yJlapHu OomIKamapHUKH OwiaH kKuéciaiiaw. 3apypar Oyica, YKUTYyBUH Xap OUp
TYPYXHUHT KapopJlapuHu y3apo Kuécnad, caBosuiapra xaBoO Oepaju, HOAHUKPOK
Kapoprapra ¥3 MyHocabaTHHM Ownampamd. bBaxc Typaapm. E3ma 6axchnm
YTKAa3UII YCYJIH. [Temaroruk amanuéTaa OaXCHUHT MOXMATH KYNHHYA (akaT
OF3aKW JIMajorjap Ba TOPTHIIYBJIAap Tap3uaa TacaBBYp KWIMHAIU. JIEKHWH OF3aku
OaxcIapHUHT sSHaJa caMapajid Ba TabCUpYaH OVIMIIM YUyH €3Ma 0axc IIaKiIu Xam
KyJiaHunaau. by ycyn  yKyBuujmapHuUHr OepwiiraH MaB3y COXacujiaru
OWJIMMIIApUHU SHAJa YYKYypJalITUPHUII, MyHO3apa MaJaHUATUHH OUITUPHUII Ba Xap
61p (BUKPHH acoCiIall KOOWINATUHH PUBOXIIAHTHPANH. Y KUTYBUH 3¢a YKyBUH EKHU
TajabalapHUHT OWJIUMJIAPUHM acociau Oaxosiaiml Ba OWIMMIOHJIMKHU TYIa
MabHO/A TaXJIWJI KWJIUII UMKOHUATHTA 3ra 0ynaau. by ycyn ailHUKca, MAJUTUHI FOS
Ba MWUIMK MaQKypaHW MAKIJIAHTUPYBUM (aHIap - WIKTUMOUN - TyMaHHUTap
(dannap r03acuiad yTKasuica siHajia camapaiu Oyiaau.

VKyBuMIap ONIMHIAH MaB3y OMIAH TAHUIITHPHIAMMNAp, yilra Gepuiran
TONIIMPUKIAP opacuia Kail Oupu €3mMa Tap3fga YTKAa3WIHILIA MAabIyM KUJIUHAIU.
Esma 6axc YTkasunaauran KyHH YKUTYBUHM YHH KyHHJard Tap3/a aMajira Omupajiu:
1. VKuTyBUM T'ypyXHH HMKKUra Oyiaau Ba ylapHM aloXyla KaTopiapra yTKasaiu.

Xap Oup rypyx maB3y Oyitnya Kaiicu HyKTau Ha3apHU XUMOS KWJIUIIMHU MabIyM
Kuiaau. MacanaH, OMpuHYM TypyX OOJNaJIapHUHT aKJIMW Tapa)kalapuHu MyHTa3aM
yuab TypuIl Ba Iy OpKaJId TahJIUM Myaccacallapura sKajid dTHUIIIHA XUMOS KuJca,
UKKUHYY TYPYX - Oy (UKPHU acOCIIH Tap3/la UHKOP KUJIAJIH.

2. lllynnan cyHr VKUTYBUM KapaMma-Kapiid TYypyX ab30JIapUHU Ky(PTiIaau Ba
yJlapra HOMepu €3WraH BapOKJApHU TapKaTaau. Xap OUp HIITHUPOKYUTra OUpop
GuxkpHu &3Ma acociamra S5 JakuKajaH Oepuiaagd. Esma panummap paBoH
TYLIyHApJId TUJIAA, ACOCIH Tap3/a €3UIHILIN KEPAK.

3. Esunran  Bapakuanap Kapama-Kaplld —IIepukiIapra Oepunaad. Ymaap 3
“pakubnapu” ¢ukpura Kapuu ukpau 8-10 qakuka mobaitHuaa Yiinao, é3unuiapu
Kepak Oyiaau Ba HAPUTH TOMOHJIaryu Iepurura oepaju.

4. Ezma manuinap aaMallMHYBUHUHT OyHjaail TaptuOu 2-3 MapTa TakpopiaHaH,
xap cadap xap Oup YKyBYM IICPUTHHUHT JATUI-UCOOTHHU JTUKKAT OMIaH ypranuo
quKnO, xaBoO KaTapaau. OXUpru payHajaa YKyBUMJIAPHUHT Y3iapura siKyHJIaIl
MMKOHHU Oepuiagu Ba €3Ma HIIap HUFUO OJIMHAIH.

5. SJ’KI/ITYB‘H/I ¢3Mma OaxJlapHM sIKyHJaiiga ToMmMoHimapra “Kapmu TOMOHHUHI 3HT
AXIN  JaTAI-UcO0TH Kaiicunap Oynau?” ned cypaiiam Ba YKyBumiap OwiiaH
OJIIMHJIAH KEeJUIITraH XoJja yJap OWIMMJIapUHU SKKa-sKKa EKU Typyxui
Oaxosaiau.
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IOxopuaa kentupmiran €3ma OaxcimapHu YTKasuil Tamoumiapu Dpen
HproMen  marepuaiuiapy  acocuaa  TaWEpyaHIM. ViinaiiMuskn,  GU3HHHT
MIApOUTUMM3AA XaM Oy ycyJuiap aH4a camapa Oepau.

Mag3y w3acuaan TasiHd cy3jaap: 0axc, OpeHHIITOPMHMHI, TPEHUHT, e3Ma Oaxc,
IIOJIMJIOT, JUAJIOr, MOHOJIOT, MyHO34apa.

CeMuHapaa Myxokama y4yH MaB3yJap:

1. AynuTtopus OuiiaH UILUIAIIHUHT MOKTUMOUHN TICUXOJIOTHK IIapTIapH.

2. ®aon YKATHUIL METOJIAPY Ba YJIAPHU TALIKWII STHILL.
3. lapcaa myHo3apa, OpeHHIITOPMUHT Ba TPEHUHTIAPHU YTKA3HIIL.
4. baxc typiapu. E3ma 0axcHM YTKa3ull KOUJANIapu.

Pedepar uniiap yuyn mas3yJiap:

1. TapnnMm xapa€HuAa NEJArOTHK MYJIOKaTHHHT Y3UTa XOC TOMOHJIApH

2. MyHoO3apa METOAJIAPHUHT H>)KTUMOUI MICUXOJIOTUK aXaMUSTH

3. Karra Ba kn4uK rypyxJapaa MyHO3apajJapHU TAallKWI 3TUII KOUJadapu

4. BpeMHIITOPHUHT Ba YHU YTKA3UII TEXHOJIOTUIIAPU

5. baxcaa camMapany HIITHPOK 3THUII TAMOWHILIApU

6. E3ma 6axcnap kepakmu?

Mauk Ba TONHPUKIIAP

1. BpelHIITOPMUHT Y4yH KyHUJard MaB3yJdapHH TaKIH(} 3TUII MyMKHH:

m éMOH paxoap - Oy ...

B sxmu (“éMoH”)Mabpy3a - Oy ...

B MeH JIOKalUTHK KUJICaM - ....

B XXI acp €uutapu Kanmgait 6ynaau?...

B boika rmiaHeranapaard TUPUK MaBxKya0Taap...

2.2 MUHYT BakT HWYuJa TYpJad MaB3yjlap/la OMMAaBHl Mabpy3ajlap MaTHUHU
Taiiépnam éku Kopamam. Massymap - “Emmap myammocu”, “Y36ex aémiapu
Macanacu’”, ‘“PaxOapiauk MancaOmu €xu TanantMu?”, “Men pax0Oap Oynranumuaa”
Ba XOKa3o0.

3. “TAHUIIIYB”: Typnau ¢€m, XUHC, KacO-KOpJard INAXCIAPHUHT TaHUILIYBU
CaxHaJIApH, TYpJIM BapuaHTJIapaa YHHAIAIU.

4. “XYIIOMA A KWJINIT yituau. I'ypyx ab3onapu Oup-Oupiapura xymomasa Kuja
Oonutaiiaunap. Makcaa: rypyxJard Iaxciapapo TaHTJIMKHU Oaprapad STuin Ba
MICUXO03MOLIMOHAJ €HTWJIMK Oepul.

baxc - MyHO3apajaH CYHI JapC HUINTUPOKYWIIAPUTa KyWHIArd CaBOJHOMAaHHU
TYJIAPUII YIYH OCPUIIl MyMKHH.

Cana Wcemu, mapudu

1. Kaiicu UIITHPOKYMHUHT (DUKpIIapy Ba XYJIKA MyHpoO3apara KympokK MXOOWW Tyc
oepau?
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1. 2. 3.

2. Kumnapaunr ¢ukpura Cus Tyna Kymunacus?
1. 2. 3.

3. Kumnapuaunr gukpnapu Cuznaru GUKpIapHUHT TYFHIMILINATA XaJlakKuT 0epau?
1. 2. 3.

4. Knuuk rypyx TapkuOuaa kumiap OuiaH JOMMO UIUIANTHE XOXJIapIUHTU3?
1. 2. 3.
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axcuu ypranumn Oyitnda mpakTUKYM:

Y3UHI'3HU 5 3| 1 |-3|-5|Y3HHIU3HA
BAXOJIAHT BAXOJIAHT
OITTUMUCT INECCUMUCT
MIIOHY MIIOHY
YUFOTATAIU- YUFOTMANIU
I'AH

OJIAMJIAPHU OJIAMJIAPHU
TYIIYHAJIUT AH TYIIYHMAMJIN
OJ10BJIN, BEOJIOB, TAKTCH3
TAKTJIU

SPKUH, TOPTHHYOK
XYIIDEBJ

MYCTAKWJI TOBE

V3UTA V3UTA
NIIOHYIN NIIOHYCH3
JTAJTAIT FOBOIII
KUPUIITYBYAH MMCMUK
AKTUB, ®AOJ ITACCHB, JJAHX
JKOHCAPAK JIOKAWJI, BEFAM
IITYBXACHU3 XAJIMUKCUPAT AH
EH BEPYBUYU KAUTMAUJIUT AH
AJIBTPYUCT BIOMCT

DAXM- OHITH
OAPOCATIIN YEKJIAHTAH
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ABBaNl  Y3UHTU3HUHT NOPOQWIMHTU3HM IOKOpuaard cudatinap Oyiinua
Oenrmnal, yn3u0 YUKKHT, CYHTpa YPTOKJIAPUHTU3JaH aifHaH 11y Tap3/a LIy cxemaja
cU3HU 0axoa0d OepuIIapuHU UITUMOC KUJIKHT.

VY3uHru3 uM3raH Ba YPTOFUHTU3 uM3raH npodusuiapuu Oup - Oupura
COJIMIITUPCAHTH3, ¥3 - Y3UHTH3ra Oeprad 0axOHU aHUKJIAWCH3.

Ilcuxoreomerpuk rect ; “Kumceus : kBaapar, aljiana, TYyproypuak, yuoypuaxk,
3ur-zar?”

Ymby TecT maxcra ajJokaaop Oup KaH4a MyXUM XapaKTepOJIOTUK cudaTiIapHHA
aHUKJaIra UMKOH Oepajy.
TaBcus sTmiaraH TeoMeTpuk ¢urypanapaan Kavicm Oupu Cusra SKUHIUTHHH
oenrunanr Ba yHra “1” pakamu kyhunr. Konrannapau xaMm €ékuiura Kapad, 5 rada
0axo0J1a0 YMKUHT.

Ouau Cusra xoc OYiarad NCUX0JIOTHK XyCycusTiap Ba (pazuiatiapHu OUIu0 OJIMHT.
KBaapar. Xaéruii Kanpuariaapu: TapTuO, Ulll, aHbaHAJIAP, pEIyTalusl.

Acocuii mncuxonoruk xycycusimiapu: MxoOuiinapu - TapTUONMMIUK, WHTU30M, Y3
BaKTHJa UIJIApHU  Oa)kapaauraH, o0307a-MOKU3a, KOHYHra OVHCyHyBYH,
MEXHATCeBap, YWIaMJIM, TUPHUIIKOK, KaTBUATIW, Kapopjapu KaTbUW, CY3UHUHT
yCTUJa TypaJuraH, XajoJl, OKWJ, akj OWIaH Wil KypaauraH, OOCHK, Te€XaMKop,
MUIIUK.

Canlwuiinapu - kyHriaura xap xui QGUKpiap Kenaaurad, Oupéxiama, MEJaHT, yTa
Tajab4yaH, Maiga-dyijgara Xxam IbTHOOp OepaauraH, >KHIANN, YUIaMIId, Kamncap,
KOHCEPBATUB, SIHTWIMK/JAH Yyduiurad, panTazuscu kamOaras, MUCMUKPOK, MHUIIHUK.

Yubypuak. Acocuil KaapusiTiapu: XOKUMHST, JUIEPJIUK,aman, MaBKe, Fayiada,
MaHaar.

Acocuii ncuxonoruk cudarmapu: VhkoOuiinmapu - sSmIXW  Iugep, ysura
MachyJIUATIAPHU OJIAUTaH, Xap Hapcaja acoCH, MOXUATHH KYpyBYH, Ky4YHHH
caapbap kuna onaguraH, rayadara spuila ojaguraH, Y3ura MIIOHYIN, KAaThUSATIIH,
TaBAKKAJIYM, FAUPATIH, TYFPUCY3, XUCCUETTApHU OOH, aKJUIH.

Canbwuitnapu - STOIEHTPUK, STOWCT, HA30paT KWUJIUIIHHU SIXIIW KYpajuraH, y3rada
dbuKkpmapra TOKAaTCW3, WHINra VyTa OCpWwIyBYaHJIMK, Xap HapcajgaH wmaHpaar
KUIUpaIuTaH, Kancap, UMITyJIbCUB, O€IaBKaT, TOKATCU3, KYTOJ, paxXMCU3, auduFH
T€3, 3aXapxaHja.

Aiijlana. Acocuil KaJpusTiap . HMHCOHJApra Xu3MaT KWIWII, owmia OaxTH Ba
MaH(aatu, 6oajiap, MyJIOKar.

Acocuil mcuxonoruk xycycusimiapu: MxoOuiimapu -  MyJIOKOTra 3XTHUEX,
KUPUITYBYAHIIMK, XaMMaOoI, MeXpUOOH, FaMXyp, CaAOKaTIH, Ky4lId MXKTHUMOUM
UHTYULUATA 3ra, SMIIATUS XUCCH KywIHM, OaFpu KEHT, KYJIM OYMK, XHUCCUETIapra
OepuityB4aH, OOCHUK, IOBOIL, KEUUPUMIIH, KaHKaIJaH HUPOK IOPYBUH.
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CanOuiinapu: y3ramap ¢uxpura ToOenuk, 6erapTuO, yTa OMIIOK, Tanad4yaH sMac,
KaTHBATCH3, HApCAJIapHU assMaiiIuTaH, JaKMa, CCHTUMEHTAJI, KYHTIIH Oyl

Typroypuak. Acocuil KagpusTiapu: y3rapuul, TMHaAMHKa, a3apT.

Acocuil TCUXOJOTMK XycycusiTinapu: VDbkoOuilmapu - WHTWIyBYaH, SHIWJIMKHU
KHIUpaaurad, KU3UKyBYaH, SIXIIM TabJIUM OJaJWraH, 3Ulpak, Ce3rup, HIIOHYBYAH,
AMIATHUS XOC, CAMUMUH, AW, XIIU YUUHYH.

Canbuiinapu: Karpuarcus, Kapopiaapu MaBXyM, UII Ba Cy3 OUPIUTU MK, EHTHIITAK,
UIIOHYBYaH, 3MOLMOHAN OeKapop, cojja, y3ura 0axocu MacT, JaHX, YHYTyBYaH,
KEUNPUMIIH.

3ursar. Acocuii KagpusTJIapu: SPKUHIINK, HKOJ, Y3rapul.

Acocuil TICUXOJOTHK XycycusiTiapu: VbkoOwitnapu - SHTUIMK, MXKOJAra WHTHIINLI,
OunuIIra YaHKOKJIMK, FalaéHuM, XaélnapacT, ONTUMUCT, KeJlakakka UHTWITaH, pyXu
TETUK, IKCTIPECCUB, TAIA00YCKOP, aKJLIH.

CanOuiinapu: TapTUOCU3NIMK, KYHUMCHU3IUK, VY3rapyBUaHJIMK, WHIUBUIYATIU3M,
UIIOHYCH3, KOHYHJIApHU Oy3yBUM, PEAIMCTHK KapallHUHI WYKJIWIHd, CyOyTCHu3,
UMIYJbCUB, Y3UHH HaMOMHILIKOPOHA KypcaTaJuraH, 3aXxap, kecaTu0 ranvpajuras.

FOxopunmaru TecT ¥3-Y3MHU TaxJiuil KWIMII MajakaJlapuHu MycTaxKamilaiau Ba
V3uHU Tapousiamra Epaam oepaau.
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