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I. ПСИХОДИАГНОСТИ КЛ 11Р1СДМ ЕТИ, МАКСАДИ, 
ВАЗИФАЛАРИ

Болалар богчасидаги, мактаблардаги укув-тарбия жараёни бо- 
лаларнииг кобизгияти ва лаёк;атларини хар томонлама ривожланти- 
ришга, улар шахсини шакллантиришга царатилган. Педагогик жа- 
раённинг махсулдорлиги педагогнинг уз укувчиларини яхши би- 
лишига, таълим ва тарбиянинг хилма-хил методларини куллашига 
боглик;.

Албатга, педагогика фан сифатида тарбиячига педагогик пси­
хология сох,асидаги тайёр «рецептларни» бера олмайди. Бундай 
кзшикмалар болалар билан бевосита мулокот жараёнида, улар хулк- 
атворининг мотивларини, хиссий-шахсий хусусиятларини тахлил 
к;илиш жараёнида эгалланади. Бу хакида машхур рус педагоги 
К.Д.Ушинский куйидагича ёзган эди: «Биз >^итувчиларга ундай 
ёки бундай 1^илинг, деб тушунча бермаймиз. Биз уларга: Сиз 
бошкармо1^чи булган психик ходисаларнинг конуниятларини 
урганинг ва ударга мос равитда харакат к;илинг», - дсймиз.

Лекин тарбиячилар болалар психологияси буйича билимларни 
жуда кам к;уллайдилар, асосан укувчилар узлаштирмаганларида 
ёки тараккиётдан четлашиш ёки бузилишлар содир булгандагина 
фойдаланипп'а харакат ¡даладилар. Болаларнинг бундай холатлари 
чегара холатлари сифатида, психик тарак;к;иёт камчилиги сифатида 
шахе акцентуациясининг турли куриниши сифатида таснифланипш 
мумкин. Уларни аникдаш учун болалар психологияси клиник па­
топсихология ва психиатрия каби сохалардаги билимлар талаб 
килинади. Бундан ташцари тарбиячига болалар психологиясининг 
акселерация (тез етилиш), педагогик 1^аровсизлик каби муаммолар-
ни хал килишига тугри келади.

Укитувчи таълим ва тарбиядаги кийинчиликлар нима учун ва 
кандай пайдо булишини тушуниши учун, аввало бола психик 
тараккиётининг асосий конуниятларини билиши ва турли психик 
холатларни психологик диагностика методларини эгаллаши зарзф. 
Укитувчининг психодиагностик тадк;ик;от ёки доимий кузатиш жа­
раёнида олинган натижаларни болалар билан ишлашда канчалик



тугри фойдалана олиши х,ам мух,им х^исобланади.
Тажрибага асосланган психологак диагностика фан сифатида 

XIX аср охирида вужудга келди. Худди шу даврда психологияда 
улчаш гояси кенг таркалди. Психодиагностиканинг мустацил фан 
сохасига айланиши олимларнинг инсонлар психикасидаги индиви­
дуал фарк;ларга цизикзишининг ортиши билан богланган.

Психодиагностика психологик диагноз к;уйиш хакидаги фан- 
дир. Бунда диагноз курсаткич ва тавсифномаларни биргаликда 
тах;лил щлиш асосида синал)шчининг х,олати ва хусусиятлари 
х;ак;идаги хулосалардан иборат.

Психологик диагноз (diagnosis -  грекча, аник;лаш, билиш де- 
ган маъноларни англатади) шахе индивидуал-психологик хусуси- 
ятларининг х;озирги х,олатига бах;о бериш, ривожланишини олдин- 
дан айтиб бериш (прогноз к;илиш) ва психодиагностик текширув 
вазифалардан келиб чик;иб, тавсиялар ишлаб чикишга к;аратилган 
психолог фаолиятининг сзшгги натижасидир.

Психодиагпостик тадк;ик;отлар амалиётида психологик диаг­
ноз 1суйишнинг 3 бос»;ичи фаркланади;

1) Симптоматик диагнозда мавжуд дар к;андай ЭХМ ба- 
жариши мумкин булган тадк;ик;отда олинган натижалар к;айта иш- 
ланади.

2) Этиологик диагнозда (келиб чициш сабаблари) бирор 
хусусиятнинг мавжудлигигина эмас, балки унинг вужудга келиш 
сабаблари х,ам хисобга олинади.

3) Типологик диагнозда синалувчи шахе тузилишида 
олит аи патижаларнинг ах,амияти ва 5фни ани1^ланади.

1.1. 1К ИХОДИАПКК: ГИК ТАДКИКОТЛАРНИНГ 
ВА ШФЛ ЛЛГИ »Л ХУСУСИЯГЛАРИ

Болаларни психодиагпостик тадк;ик килиш ёш хусусиятларига, 
у ёки бу ёш даври учуп стакчи фаолият турининг таъсирига, 
индивидуал типологик тавсифномаларнинг таравдиёт даражасига 
боглик равишда баъзи хусусиятларга эга. Бола гарак;к;иётининг х,ар 
бир ёш даври болалар билан ишлашнинг усуллари ва методларини, 
экспериментал тадкикотнинг уз мак;садлари ва вазифаларини талаб 
к^1лади.



Кичик ёшдаги болаларни психодиагиостик текширув ёш ва 
педагогик психологиянинг сохаси хисоблаиади. Олиигаи иатижа- 
лар ёрдамчи характерга эга булиб, псдаго)’ гомопидаи бола психик 
тараккиёти хусусиятларини аниклашда куллаиилади. 1>уида таълим 
ва тарбия дастури, турли х,асгий тароигларда (фсюлиятда, 
мулок;отдава бoпtкíшapдa) шахе хулк-апюри характеристикаларини 
тузишда хисоб|’а олнпади. ')ксисриментал тадкицотдан олинган на- 
гижалар оилада, бо1'чада, мактаб ва бошк;а жамоат жойларида ин- 
дииидуал на гурухий тарбиявий-педагогик тадбирлар схемаси ту- 
зишда к;улланилипги мумкин. Укитувчи уз ишида доимо болалар 
психофизиологик масалалари билан тущ1ашади. Уни вактинчалик 
натижЕшаргина эмас (масалан, чоракнинг охирига келио 
укувчиларнинг узлаштириши кабй), балки у ёки бу жисмоний ва 
рух,ий сифатларнинг ривожланиш истик;болларини айтиб берадиган 
натижалар кзизиктиради.

Болалар богчаларида ёки бошлангич мактабларда психодиаг­
ностик тадкик;отлар 1?уйидаги вазифаларни хал килади;

1. Диагностика учун зарур маълумотларни олиш. Бунда 
бола психик холати ва шахси хусусиятларининг баъзи белгилари 
курииитипи ург!1нип1 мак;садида тадкикот олиб борилади. 
Гадкикогда олинган ма'1.лумотлар ёрдамчи характерга эга булиб, 
бола хул1<;“11'|'11̂ >риччч>' Х*'кикий хусусиячлари, упииг психик функ- 
циялари тараадист даражаси билап так;к;ослал1да (|)ойдаланилади. 
Масалан: дарсда бола дивдатининг баркарор эмаслиги, дивда1'ини 
бир жойга туплапп’а г^ийналиши, акдий иш кобилиятининг пастли- 
ги, тез чалгиши ва бошкалар билан ажралиб туради. Лекин хулк- 
атворнинг к>фсатилган белгилари бола хулк;-атвори эхтиёжлари ва 
мотивлари иерархиясининг (босвдчма-босцич) узгарипш натижаси 
булиши мумкин. Бунда укитувчи шахе нонормал холати 
куринишларидан бирига, ёки мия етишмовчилигининг функционал 
белгиларига дуч келади. Иккала холатда хам у ёки бу зЬк;увчи 
узлаиггириши ва интизомини пасайиши тапщаридан сезилса-да, 
исиходиат'постик тадкикотларда зфганилаётган узгаришлар манба- 
лари, риножлапииш иа келгусида каядай булиши психологик холат 
белгилари х,ам Психодиагиостик тадкикотлар бола
психик функциялари ривожлапиш даражасииинг, ак;лий тарак;к;иёт 
даражаси, ёш ва маълумот билан узаро богликдигини >фганиш уч>тн 
хам утказилади. Бу тадкикотлар болада маълум кизикишлар, ама-



ЛИИ малакадар ва касб танлаш пайти келганда жуда музсимдир.
Психик таравдиёт узгаришини урганиш учун зарур

кесим» методлари ор Д  
пстаодиагностик тадаси^от маълум босщчда бола психик

функциялар ривожланиши 
долзарб зонаси анивданадиган булса, «узунасига кесим» (лонги- 
тюд) психодиагностик тадкикотларида бола психик тараквдёти ху-

™  -  r щ ,в J  ?араё„вд"а

фаолиятида жуда куп марталаб утказилган экс- 
периментал-психологик тадвдотлар бола шахсининг шаклланиши

фаолшгтнинг таъсир курсаткичи булиши 
утказилган психодиагностик тадвдотлар мухим 

чунки ^лланилган методларнинг 
^ " ° б г а  олган холда шахе ривожланиши 

истик;болларини аникдаш имкони яратилади.
лик ту(Ьай™ заифлик даражасини ёки бошдан кечирган касал- 
лик туфаили психик камчиликларни анивдашга 1^аратилган психо-

ФДам™ мактабда у ™
см ) й я Г и Г  ™ббий педагогик хайьат (комис­сия; ердамидан фойдаланиш мумкин.

психик .о™ 5фганилмаган янги
психик холатларни тахлил дилиш учун илмий ма1^садца психологик
х « т  утказшя. Вазифа бундай куйилганда т а д ™ “
^ к“™ Г буТ “ ^ гурухларда тадвдотлар
угказилади. Бу ерда олинган патижаларнинг статистик ишончлили- 
|'и мухим ахамият касб этади.

1.2. ПСИХОДИАГНОСТИКА ТАРИХИ

Ч слш т т ш  дианюгшк,, сифатида ХГХ аср охирида экс-
" ‘■"’«"'»■'"К ДИагностикашшг

....... А.ВШМ ва ТЬ.Ятоп
( 905)ла])пт1| пш.иари капа ахамиятга эга булади. Бу
тадкикотларда пмдш.идуал фарвдарни урганишнинг янги статисти-

««»катила бошлагак. Психологияда 
психометрик иумалп.п асосчиси Р.Сакоп бириими марта тестлар



яратган. Дастлабки тест авдни улчаш методи сифатида кулланилди, 
кейинчалик эса ундан шахсни, унин!' реакциялариии ургаиишда 
фойдаланила бошланди. Психодиапк)с'1икадл ят и мстодларпи иш- 
лаб чик;ариш психиатрик шифохоиаларинш' ')х,гисжлари билан ку- 
чайтирилди. Кейинчалик эса касб таилат ишлари билан боглик 
нсихотехниканинг тараккисги 6iuiair яп;щаривожлантирилди.

Психологик диаг11()с'1ика ({)ан сифатида 1920 йилларда кенг 
шакллапа борди. Шксйцариялик психолог ва психиатр H.Rorschach 
(И)21)|1инг «11сиходиш'ностика» асари нашр этилиши билан психо- 
диагпостикага асос солинди. Психодиагностика тушунчаси инди- 
видни ^ганадиган барча методлар мажмуини уз ичига олади. Бу 
китобнинг нашр этилиши билан психологик диагностика 
тараккиётида янги давр бошланди, бу психометриядаги янги шахс­
ни 5фганиш методлари булмиш проектив методлар билан богланган 
эди. Проектив психология бир бутун шахсни ^ганиш  мумкин эмас, 
деб Таллин килувчи психометрик нуктаи назар ва бихевиоризмга 
всарши эътироз билдирувчи фан сифатида ривожлана бошлади.

Кейинчалик психодиагностикада янги методлар яратилиши 
билан бирга бирлаштирилган (комбинация кллинган) тестлар 
куллаггала бошланди. Масалан, ак;пни 5тр1'аниш методлари орасида 
америкалик психолог D.Wcclisler ( 1939, 195.5)нипг субтестлари кенг 
та|)|<алд||. Я т  и проектив методлар х,ам ярагилиб, кепг кЗ^лланила 
бошлаиди. (америкалик психолог (i.Murray ( 1935, 1943)иииг Тема­
тик Апперцепцион Тести (TAT), немис психологи S.Roslnwlig нииг 
фрустрацияга булган реакцияни урганиш б ри ч а тести ва 
боищалар.) Шахсий саволномалар (MMPI, 16 PF) кенг тарк;алди.

Собик; совет психологиясида диагностик методлардан фойда- 
лаяиш уз тарихига эга. Бу жараёнда шартли равишда 2 боскични 
ажратиш мумкин.

.Биринчи бос1^ич 20 йилларнинг бопшдан 30 йилларнинг 
уртасйгача булган даврни уз ичига олади. Бу даврда педагогика ва 
психотехникада тест методлари кенг тарк;алди. Бунга боглик; ра- 
випща педаго1’ия - бола х,ак;идаги фан ривожлана бошланди. Унинг 
прсдмс1и - болалар xíiüj'hhh урганиш, ирсиятнинг ролини аник;лаш, 
жисмоний ва маьиаиий тараккиёт конунлариии аш-пуиш, болалар 
психикасида касаллик куринишлари1ш зфгаиишдан иборат 
(К.Н.Корнилов, 1917).



Бу даврда психологик диагностиканинг ривожланишида 
М.С.Бернштейн, Л.С.Виготский, П.П.Блонский, С.Г.Геллерпггейн, 
П.Д.Левитов, Г.И.Россолимо, П.И.Шпильрейн, А.М.Шуберт ва 
бошкалар катта хисса кÿшдилap. Олимлар томонидан илгари су- 
рилган к;атор илгор фикрлар кейинчалик ривожлантирилмади, чун- 
ки 1936 йилдан кейин бу со^адаги барча тажик;отлар TÿxxaxHnflH ва 
психодиагностиканинг кейинги ривожланишига жиддий xÿcHK; юза- 
га келди.

Машхур рус психологи Л.С.Виготский шахе психик 
тараккис'ги хусусиятларини ÿpraHHmra мухим хисса Ц}тди. Унинг 
таълимоти инсонга хос 6ÿnran психик жараёнлар ва инсон онги- 
нинг тарихий ривожлааяишига багишланди. Унинг фикрича, бола­
лар психик тарак;к;иёти инсоният маданиятини узлаштириши нати- 
жасида pjm беради. Бунда шахе шаклланишида таълим ва тарбия 
жараснлари етакчи роль уйнайди.

11сих()диагностикапинг ривожланишидаги иккинчи бос1<ич 
.'>()-()() йиллар|'а тугри келади. Бу даврда авдий таравдиётни 
ÿpi’auHiiira кап а эътибор берилди. Жуйладан, А.А.Люблинская 
тадк;ик;отларида нутк ва унинг функцияларининг ривожланиш хуеу- 
сиятлари ÿpгaнилгaн. А.Р.Лурйя рахбарлигида фаолиятни 
бонщаришда нутднинг роли урганилди. А.Н.Леонтъев ва
A.B.Запорожец рахбарлигида асосий психик жараёнларнинг ри­
вожланишида фаолиятнинг роли ÿpгaнилгaн. Д.Б.Эльконин 
рахбарлигида нуткдинг ривожланиши ва богча даврида уйиннинг 
с'гакчи фаолият тури сифатидаги роли аникданди. Бу 
uiUKH^d [.кардан олинган натижалар болалар учун таълим ва тарбия 
Л1И1 V|'iia|)iiiin гучитда аеое булиб хизмат к;илади.

I’ve исп.хоиоглари чомопидан ишлаб чицилган ацлий 
i;i|)!iKiuictim ( iu|miiiii rax.imji Kii.iiiim гамойили катор вазифаларни 
x,iiii иинитдп V I улд()|)лп1 ими памоёп килди ва купгина 
глдктии 1||||)дп V I ам ими шнди {!}.И.Кш1микова, 1975, 1982;
I'.Л.Ипр.и.шин, I'>/'<; П.Л.Иснгср, 1974; К.М.Гуревич, 1980; 
И.И.К о н т о ,  К ) 1.1 niii.tiyx, 1981; Д.Б.Эльконин, 1982; В.В.Столин,
А.Г.111м1*1|с11, 1'»К/; П.Ф.Ьурлачук, С.М.Морозов, 1989 ва 
бошк;л.11мр).

Психологик ДИМ1 Mori HKiira кичик амалий йуиалиш хос булиб, 
у ёки бу ходиспиармп (шлитга на raitciKlwiaima каратилган. 
Б.Г.Ананьев ( 19()К) hciixojioihk диагиосчикани психологик



тадкщотларга царатилган йуналиш, деб таърифлаб, уиииг максади, 
психофизиологик фзгнкциялар, жарасплар ва шахе хусусиятлари 
ривожланиш даражасини апик;ла1п, чурли к;уз1'11'|увчилар таъсир 
килганда инсон долатини билит, инсопииш' мохлач' кобилиятини, 
лаёр^атини анивдашдаи иборат.

К.К.Платонои ( 1974) исихологик диагиостикани психик 
ходисаларникг хосса на хусусиятларини 5фганиш хак,идага фан, деб 
хисоблагап. К.11.1’урсвич (1974) инсонларни психологик ва психо- 
(1)изи()ло1'ик белгилари буйича ажратиш ва тавсифлаш методлари 
хакидаги фан деб хисоблайди. В.В.Столпн ва А.Г.Шмелев (1984) 
психодиагностикани психологик диагноз цуйиш хак;идаги фан деб 
хисоблайди. Диагноз (ташхиз) -  синалувчининг алохида курсаткич 
ва характеристикаларини чу1^ур тахлил 1^илиш асосида унинг хусу- 
сияти ва холати хак;идаги хулосадир. Шу билан бирга психодиагно­
стик тадкик;от, экспериментал тадкицотдан тубдан фарк килади. 
Психодиагностик тадк;ик;отда аник; индивид ёки индивидлар гурухи 
хасида маълумот олинади, экспериментал тада;и1^отда назарий фа- 
раз текширилади. Шунинг хисобига психодиагностика махсус ме­
тодик тамойилларга буйсунади.

Лскии психологик диагпостикага турлича таъриф беришлари- 
I а К1111ам;к;дап, упипг асосий ч утупчаси «психоло1'ик диагноз» ту- 
п1упчаси б5̂ JПlб колади. Х,асгда бич касалхопаларда чурли касаллик- 
ларга диагноз (ташхиз) куйишларига ур1’аниб к;ол1'аимиз. Бунда 
ташхизнинг тугрилиги текширишнинг турли клиник методлардан 
фойдаланишга боглик; булади. К;атор холларда бундай диагностика 
мураккаб аппаратурали тест методларидан фойдалангандан кейин- 
гина мумкин булади. Экспериментал диагностикада хам 
тадк;и1сотчи турли методлар, аппаратурали тестлар куллайди. Олин­
ган м^ълумотлар асосида психолог синалувчини хулк-атвори, фао- 
лияти хакида хулоса чицаради, яъни шахсга психологик диагноз 
куяди.

Психоло1'ик диагноз к;уйишнинг зтмумий шароитларига 
а л о к а д о р  а с о с и й  м:е:к)Плар1Ш а ж р а т и б  курсатиш мумкин:

психологик диа1 поч ипсо1[га хос булган махсус ходиса ва 
хусусиятларпи очиб бсриши ксрак;

хар кандай диагноз олинган натижаларни баён килиши 
билан чегараланмаслиги, у ёки бу белгининг вужудга келиш саба- 
би, окибати, кейинги ривожланиши хам кушилиши керак.



Психологик диагноз тадк;икот шароитида инсон хулк- 
атворини характерлайдиган баён килган материал асосида тушун- 
тирилиши керак. Психологик диагноз синалувчининг шахсий хаёт 
ва психик фаолияти хакида эйспериментал тадк;и1^от йули билан 
маълумотлар асосида 1^уйилади. Тадкицотчи психик фаолият нати- 
жалари хак;ида маълумот олиш учун турли психодиагностик метод- 
лардан фойдапанади (Н.А.Менчинская, 1966; З.И.Кальмикова 

С^-Рубинштейн, 1970; Б.В.Зейгарник, 1976; В.М.Блейхер,’ 
1976; Л.Ф.Бурлачук, 1979; М.К.Гуревич, 1984 ва бошкалар).

Республикамизда психодиагностиканинг ривожланишида 
МГ.Давлетшин, Б.Р.К;одйров, Г.Б.Шоумаров, Э.Г.Гозиев,
В.А.Токарева, Р.З.Гайнутдинов, В.М.Каримова, Р.И.Суннатова, 
ЩР.Баратов, А.Жаббаров, Ш.А.Дустмухаммедова, Э.Н.Саттаров' 
Г.Тулаганова каби олимлар уз хиссаларини к>^анлар.

1.3. ПСИХОЛОГИК ТАД»;ИК;ОТЛАР м е т о д л а р и н и  
ТАНЛАШНИ АСОСЛАШ

Псжология болалик даврида шахе хусусиятлари ва психик 
тараккиет даражасини аник;лаш учун турли экспериментал психо­
логик методпардан фойдаланади. Психологик тадк;ик;отларда фой- 
даланиладиган методикалар у ёки бу фаолият жараёнида шахе пси­
хик хусусиятларининг намоён булишини анивдашдан иборат.

Болалар психологиясида экспериментал методикаларни ишлаб 
чивдш ва синовдан >таазиш психологлар ва педагогларнинг асосий 
назифасидир. Экспериментал топширик;лар мажмуи бола психик 
тарак;киетини, акдай даражасини, унинг мактабда ^ и ш га  тайёрли- 
14111. апикугашга мулжалланган. Жумладан, мактабда ук;ишга тайёр- 
.шпип! бмпдируп-.и бсл1'илар куйидагилар:

•О психик жарасплар1п1пг ихтисрийлиги;
б) аклий иш 1<обилиятипипг сгарлича давомийлиги;
в)^ яп1'и билим ва малакаларни мак;садга йуналтирилган ра­

вишда узлапииртгг имконияти;
г) билишга к;изик;ишнинг мавжудлиги;
д) теварак а . ро(1)да1и покеа ва ходисаларни фарклай олиш 

ва умумлаштира 0.11ППП1;
е) фикрлай ОЛПП1 ни бопп<;алар,
Юк;орида к;айд этшп ап 1кмпилирпиппг макжудлиги псдагоглар
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томонидан укув жараёнида турли дидактик воснта 
ва усуллар ердамида амалга оширилади.

Эксперименшл тадкщот шаровтадл «щорид.,, „ 6сл, илар„„„г 
«»жудлм-и сузли, прелмопиж „а„о„.,р,,к «.т„д,„„л.р
м т а  амалга оширилади. Дар ймр к,.икр,-,, т л и  ..лш.гап маълу-
мотяарни сифатии гах.,шл к:,,.,,,,,,, „„ у;„,р„„ методлардш
олинган натижалар билап 6oi jiain чарур.

11СИХ0.1ЮП1К диагиостикада методикаларнинг ишончлилигн 
MyjtMM \исч)блаиади. Соддарок килиб айтганда, бу тушунча «тестда 
™,,"га,, „атижа не,оглик тугрилкт™ фсгга^>Г(А.А,аст̂ )̂ 
Л,ар кандаи методиканинг, тестнинг ишончлилиги Ъганилаётган 
п ^ о л о ги к  хусусиятларининг уларда акс этиши нуктаи назаридан 
т ^ и  куллашни характерлайдигая маълумотлар мажмуи сифатида 
каралмоги керак (Л.Ф.Бурлачук, С.М.Мороз, 1989).

Шундай килиб, максадга мувофик танланган методика ва
тестлар психик фаолият куринишларини тулик на хар томонлама 
урганишимконини беради, л^Р томонлама

Болалар устида психологик тадкикотлар утказиш тажрибаси 
берадики, кулланилаётган психодиагностика мето- 

» а р и н и  шартли равишда у ёки бу психик жараёнларни зфганиш 
методикаларига ажратиш мумкин. (Л.И.Попереяная w ”  
Л.А.Венгер, В.В.Холмовская 1978; З.И.Калмикова, 1982-
В.М.Блеихер, И.В.Крук, 1986). Масалан, бола хотираси хаквда 
факат бир метод асосида хулоса чикариш мумкин эмас, бунинг 
учун методикалар мажмуини куллаш керак. Шу билан бир вактда 
хар бир экспериментал методикалар узининг асосий щшалишидан 
■аггщари (яъни шахснинг маълум хусусиятини Зфганишдда 
гашкари) психиканшг бошка хусусиятларининг холати хакида 
баъзи маълумотлар беради. Масалан; болага берилган 10 та сузни
S r  Ф ™  У«инг хотираси хакидагина эмас,
балки ихтиерии диккати, харакатларининг максадга 
иуггалч ирилганлиги, уларнинг сабаблари хакида хам билса булади 

лрбиячи-тадкико'гчи тадкикот учун у ёки бу методикани тан-
й^1|ч,',ип! Уиарткрганда методиканинг
иуиалии1и уч.ариб кстигпит, иачарда тугииш керак. Топпшрикни
б^ариш га киришитдан олдии бола у.и а 6yju aH курсатмани тугри
тушунганлигига шпоя, хосш, щлшп керак. Бажарилай™
топширикнинг муваффакияти куп холларда шунга боглик булади.

И



Психологик педагогик тадк;ик;отнинг сифати экспериментда 
кулланиладиган методикалар сонига боглик; булади. Лекин богча ва 
мактаб ёшидаги болаларда тадкикот утказганда уларнинг тез чар- 
чашини хисобга олиш зарур. Шунинг учун бир тадкикот 
утказганда, тадкикот вазифаларига боглик равишда танланган 5-7 
методикадан фойдаланиш тавсия этилади. Бир неча боскичда 
}т:казиладиган тадкикотларда купрок методикалардан хам фойда- 
лаииш мумкин. Экспериментал тадкикот усулларини яхши эгаллаш 
хам мухимдир. Тадкикотчи тажриба вактида бола билан канчалик 
яхши муносабатда булса, бола топширикни шунчалик яхши бажа- 
ради.

Тадкикот 5ггказиш учун экспериментал методикаларни тан- 
лашда куйидагиларни зътиборга олиш зарур:

а) тадкикот максади — психик тараккиёт даражасини 
аниклаш, унинг ёшига, маълумотига мослиги, шахе хусусиятлар^ши 
апиклаш;

б) сииалувчипинг ёши ва унинг хаёт тажрибаси, унинг 
таълим ва тарбияси амалга оширилаётган шароит;

в) боланинг экспериментал тадкикотга мослашиши, 
мулокотга киришипш, вербал алока урнатиш хусусиятлари.

Танланган экспериментал психологик методикаларни болага 
кийиплиги усиб бориш даражасида бериш керак.

1.4. ЭКСПЕРИМЕНТАЛ ПСИХОЛОГИК 
ТАДК^КОТЛАРНИ УТКАЗИШ, ОЛИНГАН НАТИЖАЛАРНИ

тАлк;ин к;илиш ва  х у л о с а  чие;а риш

1 арбиячи канчалик куп экспериментал психологик 
тадкикогла|мги утказса, упипг тажрибаси шунча)гак ортиб борди. У 
куйидагиларни уч ичига олади; бола фаолиятипинг хусусиятларини 
уйин ва укун пазия'гларида тахлил килиш; мактаб, болалар богчаси, 
оила шарои'гига мослашиш, мослаша олмаслик даражасини 
аниклаш; болаиииг ички хаётини тушуниб олиш истаги; шахси ху­
сусиятларини хар томонлама ривожлантиришда унга хар кандай 
ёрдам к^сагиш.

Психолог :)1сс11сримептатор фаолияти тадкикотда таъсир 
киладиган махсус хусусиятларга эга. Шунинг учуп булажак 
тадкикотчи М.П.Копопона (1‘)63) таъкидлагаиидск, узида куйидаги
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сифатларни шакллантирмоги лозим.
а) тадвдот в;арорларини тез ва апик; тучиш;
б) уз дивдатини бола тошпирикпи кпидпп блжарастгашгаги- 

га ва унинг хулк;-атворини кузагиии а каритнт;
в) бола билан яхши апокага кирпшит, упиш' хамма айтга- 

нийи ёзиб, унил!’ хулкидаг'п б а ь т  ¡юакцияларни тугри бахолаш 
кобилиячипи иукогмаслпк на бопп^алар;

1^уидап таткари тадк;ик;отчи экепериментал текпшрувга тур- 
лича муиосабатда булиши керак. Масалан, богча ёшидаги болалар- 
пи кизиктириш керакки, болалар экепериментатор хонасида купрок; 
булиб, унищ’ хамма талабларини бажаришга интилиши керак. Бун- 
га болапарга к;изи1сарли расмларни курсатиб, уларни хикоя вдлиб 
бериш еки кубиклардан хар хил нарсалар ясаш ор]^ааи эришиш 
мумкин. Болада щзивдш павдо булиши билан бирга унинг хотира- 
си, дивдати, мантивдй жараёнлари зфганилади. Бошлангич еинф 
ук;увчилари ва усмирлар билан тадкик;от >тказган пайтда улар би­
лан шундай киришиб кетиш керак-ки, болапарда тажрибага 
щзикиш, тадщгкотчига ишонч ва уз ички дунёеини очиш истаги 
паидо булеин. Шуни таъкидлаш керакки, хамма болалар хам тек- 
ширувга вдзивддилар, Лекин баъзи холларда, улар такроран 
тадкик;отда ишткрок этишдан бош тортадилар. Купиича бу 
тенгдошларига нисбатан ёмон натижалар олгаида, ёки экенеримеи- 
татор томонидан орти^ча суз эшитганда найдо булиши мумкин. 
Бундаи болаларга узгача муноеабатда булиш даркор. Улар арзимас 
сабаб учун хам мак;товга мухтожлар.

/Экспериментал-психологик тадкик;от натижалари ишончли 
бyJшши учун, тадед1?отчи уни )т:казишда маълум ехема (умумий 
режа)га амал щлиши керак. Дастлаб тад1Щ1^отчи боланинг хаёти 
унинг жисмоний ва психик таравдиётининг хуеусиятларини, оила- 
да, мактабда, богчада таълим ва тарбиянинг ижтимоий маданий 
тароитларини акс этгирадиган материаллар билан танишишдан 
бопглапг керак. Тад1^икотчи бола тугилишининг (онасида 
\<)М111к.дорлтс токснко игарн 6у;п’а10гиги, чала тугилганлиги ва х-к.), 

С11П.1Ч.1 булган даирдаги тараккистпипг хусусиятлари хакида хам 
маълумот мухимдир (псмрология на таиасида касал;гик мапжудлиги 
-^титраб-калтирайдиган хуруж, кундузги ва тупги энурез (сийиб 
куйиш), дуду1;ланиш, бош мня ва марказий нерв системаси касал- 
ликлари, бола качондан бошлаб юра бошлаган, гапира бошлаган.
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богчага ва мактабга келишдан олдин кандай ривожланган). Бу 
маълумотларни ота-оналар билан танишганда, бола шахсий дафта- 
ри билан танишганда, у билан бевосита сухбатлашганда олиш мум­
кин.

Бола ривожланиши хакида маълумотларни хронологик кетма- 
кетликда баён этиш максадга мувофикдир (1 -жадвал). ^ . Л

1-жадвал
Нола жисмоний ва психик ривожланиш хусусиятлари.

Боланинг
Ф.И.0

Бола хакида ижтимоий ва психологик маълумотлар

Тугил-
ган

йили

Ота-
онаси

хакидаги
маълумот

Тугилипш- 
нинг баъзи 
хусусиятла­

ри

Согли-
ги

Жисмоний 
ва психик 
ривожла­
ниш хусу- 
сиятлари

Богчага, мактабга келиши билан тарбиячи янги маълумотлар- 
* ни кз^иб боради.; Бу унга боланинг жисмоний ва психик 

|) 'I  тараккиётини ривожланишда кузатиш имконини беради.
-----"""боланинг индивидуал-психологик хусусиятларияи уйин фао-

Ф " лиятйда, топширикларпи бажариш жараёнида, укув фаолиятида, 
психологик-педагогик эксперимент шароитларида бола хулк- 
атворипи кузатиб хам зфганиш мумкин, Кузатишда олинган 
маълумотлар олдиндан тайёрланган тадкикот карорига ёзилади.

Экспериментал-психологик тадкикот шароитида кузатиш жа- 
раёии ихтиёрий булиб, одатда хаётий шароитларда эса педагог их- 
■гисрий рапишда кузатади. Богчада, бошлангич мактабда булажак 
■1'а|)б11яч1тим1 иши ихгисрий па ихтисрсиз кузатиш малакаларини 
бир хилда ртю ж лат иршппи галаб килади.

Эксперимсшал-психолог ик тадкикот утказишдан олдин педа­
гог -  тадкикотчи бола билан сухбатлашади. Бунда у бола билан 
ижобий-хиссий алока }фнатиб, бажариладиган топширикнинг 
максад ва вазифаларини тушунтириб беради. Сухбат психологик 
тадкикот методи сифатида бола хакида маълумот олишга имкон бе­
ради. Сухбат олдиндан тайёрлангатг саполлар асосида утказилиши

14



ёки ихтиёрсиз характер касб этилш мумкин. Ьуида тадкикотчи 
сух,бат жараёнида болага упии!' оиласнга ёки чсш'курлари! а 1е1иш- 
ли булган, болага ёкмайдигаи санолл.^рпи бсрмасли1и керак. 
Сухбатда бола тахсинииг хусусия Iлари, учиииш' жисмоиий ва 
психик холатига, ишчпплигиса бахо бсрииш аникланади.

Текпшруичииипг ижгимоий-маданий даражаси, маълумоти, 
кичики.плари, )х,тиёжлари, узаро фикрлашув кобилиятлари 
¡шикштадн. 1шъчи холларда сухбат психопрофилактик ва психоте- 
раиснтик максадларда утказилади, бунда бола бошидан кечираётган 
куркинч, хавотирланиш, узига ишонмаслик каби холатлар 
йукотилади. Шундай килиб, тарбиячи сухбат ¡жараёнида тадкикот 
олдига куйган вазифага боглик равишда бола хаёти хакида м}ос,им 
маълумот олиши керак. Экспериментал психологик тадкикот 
узининг куйидаги шартли схемасига эга. (1-схемага карает).

Экспериментал вазиятда бола бериладиган йул-йзфик, 
к5фсатмани тушуниши мухдм рол уйнайди. К>фсатма тушунарли, 
боланинг ёши ва аклий ривожланиш даражасига мос булиши керак. 
Бола топпшрикни бажаришни бошлаганидан сунг курсатмани ми- 
соллар билан ёки, куллаб-кувватлаш билан мустах;камлаш зарур, бу 
эса синалувчида фаолиятга ижобий мупосабатпи шакллантиради.

Тажриба жараёнида тадкикотчи бола иимада кийналаётганини 
аниклайди ва унга ёрдамлашади. К)фсатмага киритилган барча 
кушимча ва узгартиришлар хакидаги барча маълумотлар олдиндап 
тайёрланган тадкикот карорига ёзиб к)®илади.

Эксперимент жараёнида олинган натижаларни пухта ёзиб бо- 
риш, кейинги сифатий тахдил ёритиб беради А.Биненинг (1910) 
таъкидлапшча, экспериментал-психологик тадкикотни ^лтказиш 
учун ручка, озгина когоз ва куп чидам зарур, деган эди. Тадкикотчи 
у ёки бу олинган маълумотни иложи борича тезрок карорга ёзиб 
0 ЛИП1И керак. Дар бир тажриба карори агаохида когозда булиши ке­
рак (2-жад»ал) .
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1-схема
Болани экспериментал-психологик ÿpraHnm схемаси

Эксперимент Тадкикот Хотима
вазифаларини карорини КИСМИНИ

бажариш ёзиб бориш тайёрлаш,
хулосалар

2- оюадвт
Болани эксиеримси'гал- iiCMxojjornK текширув карори

Топширик, 
унинг ху­
сусиятла­

ри

Курсатмани
тушуниши

Топширик;ни бажариш 
(муваффак^1ятли, 

муваффак;иятсиз кет- 
казилган вацт)

Синалувчи 
хулк-атвори 

(хиссий, 
нуп^ий реак- 

циялар)

16



ГЧ ’ ,х

Текширув когозлари хар хил булиши мумкин. Улар алохида 
психодиагностик тад1^ик;от иатижа;гарини ёзиб олиш учуп махсус 
шаклга эга булади.

Унда катор методикалпр мажмуи х,ам ако 'п иши мумкин. Тек­
ширув когозлариии туи'рп г^^лдприт, К!>ро|1Л!1рц|1и сзиб бориш хар 
хил методикалар буйича олинган иатижаларии умумлаштириш, 
гокшириласчгап болаимрии бир сш 1урухида так;к;ослаш имконини 
1)1'ради. 'Г.ькрнОа дапомида педагог-психолог бола фаолиятини 
миожн ()орича гаС)ний шароитларга якднлаштириши керак. Маса- 
ллн, урга гурух болапари учун шундай топширшд1арйи танлаш ке- 
ракки, улар уйин вазиятида бажарилсин. Катта богча болалари ва 
бошлангич синф з^увчилари учун бу топпшрикдар зЬк;ув фаолияти 
элементлари билан бирга кушилиши мумкин.

Экспериментал психологик тадк;ю?от бир неча боскичда 
утказилиши зарур. Бу боланинг янги шароитга яхши мослашишига, 
у билан ижобий алок;а ^натиш га имкон беради. Биринчи боскичда 
тадкикотчи бола билан алока урнатади, унинг кизикиш ва 
эхтиёжларини аниклайди. Бола баъзи тошпирикларни тадкикотчи 
олдида бажаради. Иккинчи боскичда олинган маълумотларга 
аниклик киритилади, бошка методикаларда олинган натижалар би­
лан узаро богликлик апикланади. Учинчи боскичда тажрибада 
олинган натижалар тахлил килинади, улар умумлаштирилиб, хуло­
са чикарилади.

Олинган маълумотларни бир жойга туплаб, тадкикотчи сина- 
лувчи шахсининг характери, акли, хотираси, хиссиёти, психик бу­
зилишлар мавжудлиги ёки йуклиги хакида хулоса чикарилади.

Тадкикотнинг с)отги кисмидаги хулосалар шахсга психологик 
диагноз куйиш, синалувчи психикасидаги у^згаришларни олдиндан 
айтиб бериш, олинган маълумотлардан фойдаланиш имкониятлари 
билан боглик равишда хамда педагог амалий фаолиятида тавсиялар 
бсрии! максадида кизикарлидир. Шуни эсда тутиш зарурки, экспе- 
римомчлл нл'тиг бола учун одатдагидан бошкача булади. Шунинг 
учуп отпи ли ил гижалар х,ар доим х,ам х^акикий курсаткичларга мос 
гутмаспт и мумкии.

Экс11сримси'1лл '1'лди,ик(|'1 харлкгсригл боишк рлпии1да ундан 
олинган натижаларни укув чарбия жараёнида фойдалаииш мумкии.

Куйидаги кузатишни келтирамиз;



Тарбиячи богчада машгулотлар утказиш жараёнида 6 ёшли 
Гулнора (К.) исмли киз хулк-атворидаги баъзи бошк;аларникидан 
фарк к;ил}^чи хусусиятларни пащаб колади. К)агз машгулотларда 
тез-тез чалгиб кетади, к^тпинча паришонхотир. Тарбиячи 
топширигини тез бажармайди. Бир таппшрщни ташлаб, иккинчи- 
сига тез утиб кетади, хеч бир ишни охирига етказмайди. Ук;ув 
Т 0п ш и ри 1сл ар и  бажарилмайдиган бошка вак;тлар да  у узгалардан 
фарк; к;илмайди. ^изнинг дивдат, тафаккур, хиссий жараёнларини 
урганиш учун богчада тадкик;от утказилди. Текширув натижалари 
кизнинг психик жараёнларида хеч адндай психик 5^гариш 
ЙУ1СЛИГИНИ тасдикдайдилар. ТопяшрИ1д1арни бажариш вацтида 
чарчаш, фаол дик;кат даражасининг пастлиги кузатилади. Лекин бу 
хусусиятлар синалувчи дюскатини ишнинг бошв;а шаклларига 
к^ириш  билан осонликча бартараф этилган. Шундай килиб, экспе­
риментал психологик тадк;икот к;изнинг психик тарак^(;иёти нормада 
эканлигини, психик жараёнларнинг узгариб туриши эса баъзи 
омилларнипг таъсири натижаси эканлигини курсатди.

Гарбиячининг вазифаси ~ бу омилларни тугри ани1^лаш, кей- 
инчалик бола билан индивидуал иш олиб бориб, к)фсатилган хусу­
сиятларни й>тк;отишдан иборат. Юкоридаги мисолда ихтиёрий 
дивдат даражасининг пастлиги, иш кобилиятининг пастлиги 
узининг объектив сабабларига эга. К;изнинг 3 ёшгача ривожланиш 
тарихидан маълум буладики, у асфиксия (кислород етишмаслиги 
сабабли бугилиш) билан тугилган, тугрукдан сунг бош мияси 
яллигланган. Узокрок; иш фаолиятида бу нарса уз таъсирини 
кзфсатгчш, к;из тез чарчаб колади. Тарбиячи бола билан индивидуал 
иш олиб боргаида, алба'гга шуни хисобга олипш зар}ф.

Ьолалариииг .’жсперимеитал-психологик Зфганиш натижала- 
ридаи укуи мапи'улогпари 1ищтида психик жараёнларининг ихтиё- 
рийлигиии риножламч'иришда хам фойдалаииш мумкин.

Психологик тадкикот лахижаларидан бола:гар билан индиви­
дуал иш олиб боришдагина эмас, балки гурухий укув тарбия тад- 
бирларини зтказишда хам фойдаланиш мумкин. Бунда тарбиячи . 
5^ув тарбия жараёнида хар бир гурух аъзосининг ролини тугри 
аниклаши м)^кин. Шунга асосан таъсирнинг у ёки бу шаклини 
ишлатиш мумкин.
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Психодиагностик тадкикотлар тарбиячига гурух,минг, хар бир 
шахснинг у ёки бу психик футсцпмпарп ртюжлаиит примциила- 
рини хисобга олган холда укум тарбия жпраомпип тапгкил угиш им- 
конини беради.

1.5 11< И Х О Д Й Л 1 | | ( И  1ИКЛ Д А В И Д А  У М У М И Й  
1 У111УНЧА

.\o inpni чамоп психологияси хар хил усуллар билан одамнинг 
амалий фаолиятига таъсир килиш имконига эга. Мана шундай 
усуллардан бири, бу хар хил тоифадаги одамларга психологик 
ердам К5фсатишдан иборатдир. Аммо, психология ёрдам курсатиш 
учун аввало улардаги психик узгаришлар сабабларини ва унга 
таъсир килувчи омилларни аниклаш зарурати тугилади. Бунда биз 
психодиагностика фанета ва унинг методлари хамда методикалари­
га мурожаат киламиз. Уз-з^идан савол тугилади «психодиагности­
ка» атамаси нимани англатади ва у нималарни урганади хамда 
унинг назарий амалий вазифалари нималардан иборат.

«Психодиагностика» атамаси психологик ташхис куйиш 
деган маънони англатиб, шахснинг рухий холатида тулик ёки бирор 
бир алохида хусусияти хакида хулоса чикаришдир, бунда «ташхис» 
шахснинг тараккиёт курсаткичи ва тавсифномаларни биргаликда 
тахлил килиш асосида синалувчининг холат ва хусусиятлари 
хакидаги хулосалардан иборатдир. «Психодиагностика» атамаси 
илк бор Роршахнинг «Психодиагностика» асарипинг чоп этили- 
шидан сунг психиатрияда таркалган булиб, у тез орада тиббиётдан 
ташкарида хам кенг микиёсда оммалаша бошланди. «Диагноз», 
яъни «ташхис» эса шахе ривожланишидаги хар кандай огишларни’ 
хатго-ки унинг холат ва хусусиятларини конкрет тараккиёт даража- 
сиии аниклаш демакдир.

11сиходиагпостика -  бу махсус билимлар сохаси булиб, инди- 
1Ч1Д ОКИ гуру^^ии 1гсих()логи.с тараккиёт курсаткичларини, холат ва 
\̂ч'У̂  иятлiф,mи O.iMumm умуи мггодика ва мстодологиялар наза- 

рп;к1, итл;1() чмкмш (mmm Оогиикдир. 11спх()диа1 мостика бахолаш 
оОъскти сифагида, психология <|)амм у[)га.гасггап хар капдай жараёи 
булиши мумкин. Масалан: узаро хамкор^шк килаётгаи и.ахслар.шпг 
бир-бири билан кечаетган хатти-харакати ва мулокатида юзага ке- 
ладиган, алохида бир одам сезгисидан бошлаб, мураккаб ижти-
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моий- психологик жараён билан тугатиш мумкин.
Психодиагностика фанининг назарий вазифалари 

куйидагилардан иборат;
-  психик кзфинишлар табиати ва уларни илмий жихатдан 

принципиал бах,олашнинг имкон даражасини аниклаштириш;
хозирги пайтда психологик куринишларнинг микдорини 

бахолаш ва унинг илмий асосланганлик х,олатини урганиш;
психодиагностик усул ва услубларнинг асосий методоло- 

гик талаблари нималардан иборат;
психодиагностик тадкикотнинг шарт-шароитлари, нати­

жаларни кайта ипшаш х;амда уларни интерпретация усулларининг 
ишончилиги нималарга асосланган;

-  тест ва психодиагностик методларнинг тузилиши хамда 
илмийлигини текширишнинг асосий муолажаларини нима ташкил 
килмдм.

Психодиагпостика фанининг амалий вазифалари психолог 
фполия'гимиш' махсус сохасиг'а таалукли булиб, амалий психологик 
ташхис куйиш билан богликдир. Бунда муаммо на факат назарий 
жихатдан, балки психодиагностик тадкикотни ташкил килиш ва 
^тсказишнинг амалий жабхаларини камраб олади хамда куйидаги 
вазифалардан иборатдир:

1. Психология психодиагностга мутахассис сифатида 
куйиладиган касбий талабларни аниклаштириш;

2. Психолог хакикатдан хам у ёки бу психодиагностик ме- 
тодларни мутахассис сифатида муваффакиятли узлаштириб олгани 
хакида минимал амалий шартлар яъни кафолат сифатида;

3. Психодиагностика сохасида уз ишини муваффакиятли 
пмалга оширтгг психолог узида мужассамлаштириши шарт булган 
•билим, купикма на малакалар;

4. Психологпипг психодиа1'посгика сохасида мадакали мута­
хассис эканлигипи хамда амалий жихатдан тайёргарлигини 
бахолаш мезонларини хамда дастурларини ишлаб чикиш.

Бу вазифалар мажмуаси яъни психодиагностика фанининг на­
зарий ва амалий вазифалари бир-бири билан богликдир.

Ушбу сохада етук мутахассис булиб етишиш учун, психолог 
назарияни ва амалий психодиагностиканинг асосларини юкори 
даражада узлаштириб олган булиши шарт.
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Амадиёт индивид гурухпинг ггсихик тарак;киёт даражасини 
хамда куиидаги вазифалардан бирипи амалга опшради:

1. Бирор бгф хусусиятга м а1..иум га|)ак;к;11С'1' хола чини ¡1ник;лаш;
2 . Таравдиёт д ш ш м и к астт на к,а1|да1'1ди1) «¡'К'' данри мобай- 

нида 1̂ айта тарбиялаш ммкомппи апикаат;
.1. 1а'1.л11м тар()11я ьмрикм матпжаснда, утказилган педагогик 

ми-псрпмст ' патж аспда ппдинид ёки гурух хулк;ида ва 
рухмишда! и р1-аи ум аришларии кузатиб бориш.

■I. Шахе сифатларининг олдинги таравдиёт динамикаси ва 
коиупиятлариии тахлили асосида келажакдаги таравдиетини 
а1шк;лаб олиш.

5. Синалувчи одамлар ёки гурухларни таравдёт даражаси на- 
тижасига асосланиб келажакдаги ишлар учун тоифаларга ажратиш

6. У еки бу топширивдарни бажара олишига 1^араб индивид 
еки г^ухларни яровдилигини анивдаш, масалан уз хизмат вазифа- 
сини бажара олишда касбий тайёрлигини текшириш.

7. Психокоррекцион ишлар олиб бориш мак;садида индивид 
еки гурухни ижтимоий меъёрга мос ёки мос эмаслш^ини 
аниклаш.

8. Индивид ёки гурухнинг келажак хаёт йулига ёрдам бериш 
мак;садида тавсиялар ишлаб чик;и1и.

Юк;орида санаб утилган вазифалар нсиходиах'ностика фани 
учун у м ^ и й  хисобланади. Бу вазифалардан купчиликлари мактаб- 
гача тарбия муассасаларида ва мактаб-таълим жараёнларида хар 
хил ешдаги болаларга мос равишда олиб боридадиган иш жараён­
ларида у еки бу даражада хал килинади.

Психодиагностика хусусий жихатдан ]^и д аги  вазифаларни 
амалга оширади: ч"

-  болани тугилгандан бошлаб мактаб таълим жараёнидаги ёш 
даврларини психологик тарак;к;иёт динамикасини тоганади (билиш 
жараснларипи, интеллектуал к;обилиятларини, шахе сифатларини 
хамда тахслараро муггосабатларини). Бунда хар бир болага махсус 
мгпх(,дпап.ост..к карточка гулдиршгади па ухшнг ривожланиш 
курсагк11ч.иа|)и хар о||да ски Ймлда к;а|'1Д килиииб борилади.

-  хар бир болапи психик на хуикий рипожлалиншдаги инди­
видуал 1^обилиятларини текшириш, унш1г уртача стандарт мсъёр- 
лардан четлашишлари, яъни ижобий (ривожланищда олдиндами) 
еки салбии (ривожланишдаги колоклиги) томонларини аникщаш
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-  болани таълим ва тарбия жараёнидаги ютукпарини аниклаш 
максадида психологик хизмат к)фсатиш ва унинг натижасида 
амалий тавсиялар ишлаб чик;иш.

-  у̂ з вактида болани янада ривожлантириш мак;садида уни 
иктидорини, лаёкатини ва индивидуал к;обилиятларини х;амда 
к;изик^1шларини ташхислаш х,амда илмий асосланган психологик 
масладат ва профориентация ишларини олиб бориш.

-  ота-оналарга, ущтувчиларга зарур булган боланинг мазкур 
психологик холати хар томонлама маълумотлар тупданиб, 
болага мос равишда таълим ва тарбия методларини танлаш. ^

Психодиагностика фани психология тармо1^ларидан бири 
булиб, шахснинг индивидуап-психологик хусусиятларини, аклий 
таравдиётини анивдаб улчаш, яъни хисоблаб чикарувчи 
методларини ^гатувчи фандир.

Психодиагностика -  шахснинг индивидуал-психологик 
хусусиятлари фарвдарини (анивдсаб улчашда) хар-хил методлар 
билап аииклаб улчаса-да, кейинчалик проектив методлар, 
суронпомадар иайдо булиши жараёнига асос булиб колди. Шу 
билан бирга психодиагностиканинг ривожланишида назарий 
жихатдан методикаларнинг камлиги куриниб колди. 
Психодиагностикага математик-статистик методлар ва корреляция 
хамда тахлил килиш, факторли анализ пайдо булиши ва 
такомиллашуви, психометрик тадкик килиш амалий жихатидан 
жуда€шн:ав(ааи^а[ЙЕрда[. диагностиканинг жуда куп турлари бор. 
Масалан: тиббиёт диагностикаси касалнинг келиб чикишини 
урганади ва аниклайди; техник диагностика -  хар хил техника 
системалари, электрон хисоблаш машиналари, компьютерларнинг 
са;гбий хусусиятлари аникланиб, уларни бартараф килишни 
ургач'пдм; спорт диагиостикаси - жисмоний жараёнларнинг узгариш 
Холагла|)ит1 ургаиади на амшугайди; исихолог'ик диагностика -  
такс ёки гурухиарииш' исихик хусусиятлари, холатлари ва 
тараккиёт курсаткичлариии аииклаб, сифатли ва микдорий 
жихатдан улчаб беради.

Тест -  шахснинг акдий тараккиётини, кобилиятини, иродавий 
сифатларини ва бошка психик хусусиятларини текширишда 
кулланиладиган киска стандарт масалалар.

Тестлаштириш -  психодиагностика методларидан бири 
булиб, стандартлаштирилган савол ва топшириклар ёрдамида ин­
дивидуал фаркларни 5фганиш алохида шкалалар билан улчаш,
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Етуклик тестлари психодиатосгшс! мо10дларидан бири 
булиб, конкрет билим, малака на куппкммиприиш' учлагатириш 
даражасини аник;паб беради. Ьлуклик ircm  íia булнпади: харакат 
тестлари, огзаки ва ёзма тссглар. X,apiiiuir icciJiapn мсхапи.чмлар, 
материаллар асбоблар билан miuiam наскп гими аниклаб беради.

Интеллек'гуил Чч'сч'лир пспходиапюстика методларидан 
бири, булиб, ИМД111Ч1ДМ11111' aigiHH тараккиёти даражасини аниклаб 
беради.

I/ 11|>()ек-ги|| 1'сст мотивациянинг англанилмаган ёки тулик 
ангаланилмаган шаклларини )фганишга каратйлган ва бу жихати 
билан инсон нсихикасининг тобора интим сохасига киришнинг 
ягона психологик методидир.

«Проектив» атамаси илк бор Лоуренс Фенк томонидан 1939 
йилда кулланган. Шунингдек у шахсни тадкик этишнинг проектив 
методлари таснифини хам келтиради;

1. Структуралаш методлари (Роршахнинг сиёх доглари тести, 
булутлар тести, уч улчамли проекция тести)

2. Конструкциялаш методикалари (МАР, олам тести)
3. Шархдаш методикалари (CATO, TAT, Рене Жиль тести)
4. Тулдириш методикалари (тугаллахшаган гаплар, хикоялар, 

Оне ассоциатив тести)
5. Катапсис методикалари (психограмма, проектив уйин)
6. Экспрессияни урганиш методикалари (дастхат, мулоко!' 

тахлили)
7. Ижод махсулини урганиш методикалари (расмли тестлар, 

ёзма ишлар ва хоказо).
Бундай методикаларнинг асосий фарки материал 

аникмаслиги, хайрихохлик мухити ва кадриятли фикрлар мавжуд 
эмаслигидир. Улар аввало шахснинг муносабатлар сохасини акс 
эттиради ва мактаб неврози учун хос булган махсус реакцияларни 
аниклаш имконини беради.

Мазкур ишлар укувчиларни мактаб, коллеж ва лйцейларда 
З^итиш давомида психологик-педагогик жихатдан чукзфрок 
ургатишга йуналтирилган булиб, уларнинг индивидуал 
хусусиятларини таъ;гим ва тарбиядаги нуксонлар сабабларини 
ёритишга й5пнатирилгандир. 11сиходиа1ностика ишлари гурухда ёки 
якка холда ^лтказилади. Бу асосда амалий психологлар куйидаги 
вазифаларни бажаради:

1. Ёш даври тараккиёти мезонларига мувофиклигини онгли
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Я колллсж тэлз.бш1^Р^^^
мжсади мавжуд ® °™ ^ ;^ 5 Г ™ ^ 1 о '’гик текширувД!»! уп”“ ™ , 
олш  5кув юрти талабаларт ^'кувчиларшшг касбви
У ларнивгкамолотдараж асга^ш - ^ ^  д а е т л а р й
яроклигияи диагностика узф и н и  бошкариш

7м— ^алабалар.  ™ги

фазила^ларида™ б,зилишлар 

.„ „ у р д а р и  бидав „уиосабатини

. а с ^ ^ -л а р , — вда
,,,,„.,ир«к КИЛИШ, ИЛМИЙ т а в с и я л а р ^  психологик

Х,о'1ир1'И чамопда фан ^ганиш максадида
хусусиятлар амалиётда кенг камровда

тучилпш исиходиагчосчи! ' _  aJJapни тузиш, баен килиш,
,уллаиилмома. >Ь.ги илмии Р белгиларни
илмийлигини воситаларни ишяаб
5фганйШ учун экспер^ентал псих Д
^КйШ на хаЬта татбик эхиш б о р «  ривожланган
оширилмокда. XX аср Данининг тушунча ва тадкикот
фанларнинг, масалан Ф® ^ куйилди ва кабул килинди, У 
!етоддарига бир канча Д ™  ха^уз^лидир. Бу

Оперционализацм да албатга аник, конкрег
илмий тушунчани бериш  ва улар ёрдамида ^
муолажалар, усул ^ ^ а  бу куринишлар
илмий тушунчаларни бае ^д^рационализация х Р
мавжудлиги ишонч ^“¿раката ё
кандай тадкикотчининг а м ^  Р ^^^^^^атдан хам аинан шу
.ушунчадаги ишонч хосил кила олеин.
хусусиятларга эга эканлиг
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верификшия талаб»
ИЛМИЙ1ИК '’’■"У“ ''' ^  ™  эканлишни

каби янгиликлар албааа „,;фг. Техсшириш
аниклаш максадида текшир.угми У ^ экс.тарементал
куринишлар белгилар баси килинади.
диагностик методикада ‘ маъносини англатади. Бу
«Верификация» сузи длигини, хакикатдан хам
тушунча бушлиадан психодиагностик муолажалар
мавжудлигини исботлашд , У ^  ^ а н  биз фанга «мотив» 
ёрдамида амалга “  ¿щ^„нчи навбатда ушву
тушувчасини ш р т м о е т ш и ^ У  ушбу тушуяча
тушунчага оид бизга ggдJ,д куринишларни аник
маъяосига кирувчи «Мотив» тушуичасиви
таисифлаб бсра о™“ ™  .(Мотив -  бу ички, психологак,
^ ¡4идагича таърифлаб К |р ™  . „да„ даракатини

5 ^ : : т у . ~ а Т » « ? У  бир ма^садга адва^рилгаи холда

а Г и » 3 ~ а с „  — ““Г ”. Г а
ва ишончли методлар куллани хамда хулоса
натижаларниш’ ишончсизлиги ва над юзага чикиши
чикаришда хатоликларни келиб чикиш х Ф

мумкин. гиЛатига унинг ёрдамида олинган
Кулланилаетган метод р Ф психодиагностик

натижаларга яъни унга Таълим тизимидаги
методцан „„„„„логлар маъсул шахсдир. Бундан
муассасаларда ташхислар угказишда бир

касбий-ахлокий талаблар ’̂ ^ ^ ^ о д о г и к  ташхис натижалари

........ ; : ^ " / Г х у : : : ” —

болалар шпирокида кабул кили.пи мумкин.
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3. Ота-оналар, ота-оналик хукз^дан  махрум килинганлардан 
ташкари мутахассис психолог психодиагностик тадкикот 
натижалари асосида тайёр л агав хулосаларини билишга хаклидир. 
Психолог уз навбатида ота-оналарнинг уз фарзандлари рухияти 
хавддаги саволларига тулик ишончли ва хакконий жавоб бериши 
шартдир.

4. Психологик ташхис натижалари, шахе тараскиётига таъсир 
килувчи хар хил омилларни хамда ота-оналарнинг, педагогларнинг 
фикрларипи ипобатга олмасдан, боланинг таълим ва тарбиясига 
тааллукли таюшфларни хал килишга асос була олмайди.

5. Таълим тизимида ишлаётган психолог, психологик ташхис 
ищларини, укитувчи ва тарбиячи билан хамкорликда олиб борган 
холда, уларни бола рухияти хакида зарур маълумотлар билан 
таъминлаб бориши шарт.

Психодиах-ностика кулланилаётган купгина методикалар ёш 
меьёрлари атамаси билан богликдир: Бу биринчидан рухан ва 
жисмонан соглом хамда тасодифан танлаб олинган болалар 
гурухида урганилаётган хусусиятлариинг уртача тараккиёт 
даражаси билан боглик холда тавсифланади. Болада ёш меъёрлари 
урганилаётган хусусиятлариинг тараккиёт даражасининг огиши, 
утказилган тадкикотдан олинган натижалар билан аникланади. 
Агар унинг индивидуал кзфсаткичлари меъёрдан юкори булса, у 
холда бола уз тенгкурларидан илгарилаб кетган, унинг акси булса 
тенгкурларидан оркада колган деган, хулоса чикарилади.

Иккинчидан -  бу уз-узидан меъёрларни 5фганиб туришдир. 
Бизга маълумки, жамиятнинг ривожланиб бориши билан 
болгшардаги интеллектуал, шахсий ва хулкий тараккиётнинг уртача 
курсаткичи упариб бор!1ди. Бу, албатга бундан ун йил олдинги 
моъёрлардап хочмр1и пайчда (1юйдаланиш мумкин эмаслигини 
курсатиб беради, шуиииг учун х,ам хар бир методикани хар 3-5 
йилда <и1ба'1та кайча гекшириб куришпи талаб килади.

Учинчидап, боладал'и у ёки психологик хусуеиятларни 
тараккиёт даражасини бахолаш унинг келажакдаги тараккиёти 
хакида мухокама килиб булмайди. Чунки бу унинг на факат 
тараккиёт даражаси билан, балки боланинг укувчанлик кобилияти, 
янги хаётий тажрибаларни узлаштира олиши таълим сифати хамда 
купгина бошка омиллар ва шароитлар билан богликдир.

Бундан ташкари хар кандай психодиагностик методикаларни
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бах,оларда к;уллаш ва хулоса чицариш учун, аввало уни синаб 
куриш керак.

Психодиагиостик методикаиарии ппглтб чикши на сипаб 
курит боскичлари к;уйидагилардир.

Психодиагностика’ с у т  пси.чоногимдп тскича асосий 
ахамиятни касб этади. 1;мрипчи иими11 психологик билимлар ва 
тадкикотлар сохаси \исо()иаи1'.а, икки)1чиси психологик 
билимларии амалисгда куила!! олиш сохасидир. Илмий соха сифа­
гида ис.иходиагиос'гика: иринциплар, хар хил психодиагиостик ме- 
годла1)11ииг илмийлигини текшириш муолажаларини ва усулларини 
камраб олади. Амалий соха сифатида психодиагиостик методларни 
амалиётда куллай олиш к^шикма ва малакаларни психолог- 
диагностда шакллантиришга каратилган.

Илмий ва амалий сохада хам одамни психологик жараёнлар­
ни, хусусият ва холатларни бахолаш ха1^ида фикр юритилади.

Х,озирги замон психологиясида жуда куп хар хил психодиаг­
ностик методлардан фойдаланилади, аммо уларнинг хаммаси ил­
мий асосланган деб айта олмаймиз. Бундан тапщари, методлар ичи- 
да тадкикот ва хусусий психодиагиостик методлар мавжуд. ХуЬу- 
сий психодиагностик методлар шундай методлар сирасига киради- 
ки, улар урганилаётган психологик хусусиятни аник микдорий ва 
сифатий тансиф;гарини курсатиб бера олади, яъии бир хусусиятни 
бахолаш максадида кудлаиил^УМ''-

Юкорида айтиб утюпаи ма^^сад учун кyJJлaнилмaйдигaIl мс- 
тодлар факат, психологик жараёнларни, инсоннинг хусусият ва 
холатини зфганадиган методлар тадкикот методлари деб юритила­
ди. Улар асосан эмпирик ва экспериментал илмий тадкикотларда 
кулланилади. Уларнинг асосий мак;сади - ишончли билимлар, факт- 
ларни олишдир. Психодиагиостик ва тадкикот методлари 
фаркларини курсатиб берувчи иккита мисол кзфиб зтгсак:

1 мисол. Шахсни психодиагиостик текширув методи.
Бу 16 факторли Р.Кэттелл тести. Бу стандартлаштирилган са- 

волнома узига 187та мулохазани камраб олган булиб, 16та гурухга 
булинган шкалалар мавжуд. 5(,ар бир шкала ёрдамида шахсни 
алохида бир бслгисипи бахолаш мумкин, бунда бахолаш стандарт 
балларда берилади. Ушбу тестдаги мулохаза, курсатма, куллашдаги 
муолажалар, натижаларни шархлаш ва хулосалар -  хамма вокеа- 
ходисаларда бир хил кулланилади ва }^гартирилмайди.

2. Мисол. Шахсни тадкикот килиш методлари.
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Масалан, одамни махсус шароитда кузатиш оркали, аник; бир 
хулкини 5фганиш учун мулжалланган эксперимент ишлаб 
чикилмокда. Экспериментни шундай тузиш мумкин-ки, 
тадкикотчини цизиктираётган шахе хулкидаги куриниш, белгилар- 
ни хар бирини алох;ида урганиш имконини берсин. Синовчи, сина- 
лувчилар хулкини кузатиш оркали шахе белгиларини алохида ху- 
сусиятларини ва унга мос хулк;-атвор шакллари хакида хулоса 
'шкариш учуй ишлаб чикарилган эксперимент 5т:казади. Бундан 
laiiiKaiin ¿ojuutap билан утказиладиган психологик-педагогик экс­
перимент уларпи махсус экспериментал шароитда кузатиш 
имконини берувчи излаиииллар х,ам тадкикот методи ^еб юритила- 
ДИ. /

Бу психодиагноетик методлар дар хил психойогия сох;аларида 
ва х,ар хил инсонлар фаолиятида кулланилади. Илмий психологияда 
бу методлар асосан экспериментал изланиш ва бу жараённи ташкил 
кшшшда, амалий психологияда эса -  психологик маслахат, психо- 
коррекнияда х,амда психологнинг касбий фаолиятидаги бошка 
жабхшшрда, масалан, касб танлашида малакали мутахасеислар тай- 
ёрлашда кулланилади. '

Тугри ташкил килинган экспериментда хамма вакт хам сина- 
лувчинишг у ёки психологик хусусиятини тараккиёт даражасини 
аник бахолаш ззфур, чункй утказилган эксперимент урганилаётган 
хусусиятга таъсирини кзфсатди-ми, й}^-ми билиб олишимиз шарт. 
Юкорида айтиб утилган фикрлар психологик маслахат ва психоло­
гик коррекция ишларига хам тааллуклидир. Психологик маслахат 
олиб бораётган, психолог мижоздаги хар хил психологик хусусият- 
ларнинг тараккиёт даражасини бахолаши шарт. Унинг бу иши, бу 
ходисада шифокор мехнатини ёдга солади, яънй шифокор 
беморнииг касалини аниклаш ва муолажа методини аниклашда ди­
агностик HHUiap утказади.

Психоиог хам дилгносгакп билан пгугуллапар экан, аввал ми- 
Ж0Ч1Н1 немхологик lapaKKHC'i' даражасини тапкислаб, С)шгра 
Maejraxai' на коррекция итларини амаш'а оширади.

Жах,онда нсиходиаа иоетик методларнинг мингдан ортик тури 
мавжуд булиб, бирор бир схематик килиб олинмаса, фаркдаб олиш 
жуда хам MyiuKyjt ишдир. Психодиагностик методларнинг умумий 
схема классификациясини куйидагича к^сатиб утиш мумкин:

1. Кузатиш аеосидаги психодиагностик методлар.
2. Саволномали психодиагностик методлар.
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fi. ()б 1>сктив психодиагпос'1'И1с мс'1'()д.иар, бупга и1гсон xyjij^- 
агмор рсакциялари аналш  на (|)ао.1т я г  мах,г.улл0р.1111гипи урганиш 
,\лм кнрадм.

4.  11сих0диа1'н0р’гт<а1ннн'  н ич и - р н м п г га и  м г г о д и а р н ,
Кучагиш асосндаги ш нходнагносши мсгодлар албатга, учига 

KytatiHH ()jHi6 борнт .х.амди o i u i m a u  нагмжала()даи исиходиагно- 
fiiHt хулоганар 'ннчарнгмнннг муна(|)фак;нягли 1'аровидир. Бундай 
кучаинпда сптдар! гхгманар на гнароитлар киритилади, унда ни- 
(Л,1ни UV III п ин .  панда!! k y i a i  i-iHi, кузатиш натижаларшхи кандай 
мпнк» (u-iHHiiaii (юрннг, капдай бадолаш х,амда шархлаш асосида 
хулоса '1ик;ари1н аник; белгилаб олинади. Юцорида курсатиб 
утилгаи нсиходиагностик талаблар-стандартлаштирилган кузатиш 
деб юритила;.(и. Бунга мисол килиб, кандайдир топширикнинг ечи- 
мн ч'угрисида, кичик гуруднинг иш фаолиятини кузатсак (Р.Бейлс 
мс'1'оди буйича).

1.
2 .

3.
4.
5. 
(>.

7.

Шароитни енгиллапггириш 
Муаммо ечимини таклиф килиш 
Саволларга жавоб бериш 
Маъл5^отлар бериш 
Ч’ушутириб бериш 
Ирдам бсринн1и таклиф килин!

Ёрдам сураш
8. Тушунтириб беришни с)фаш
9. Маълумотлар беришни сураш
10. Саволларга жавоб беришни сураш
11. Муаммо ечимини сураш
12. Муаммони янада чигаллаштириш.

Бу схема хулк-атворнй кузатишнинг 12 хил типини камраб ол­
ган, унда 6'1'а ижобий па бта салбий куринишларни ифодалаб берил-
I ан.

Кузатиш натижаларини мик;дорий тахлил к;илин1да статистик 
методларни куйидагича тартибда куллаш лозим:

-  Олинган натижаларни фоизлар буйича хисоблаш
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-  Уртача арифметик крийматни топиш
-  Уртача квадрат огишни топиш (сигма)
-  Сон каторидаги микдорлар таркокдигини аниклаш (диспер­

сия)
Омиллар зфтасидаги муайян муносабатлар мавжудлигини 

тахлил килиш (корреляцион богланиш)
- Методикалар ишончлилик даражасини аниклаш (Стьюдент 

мсчоим)
('!аволиомали психодиагиостик методлар махсус стандарт тан- 

лаб олинган саволларх'а ёзма ёки огзаки жавобларни тахлил 
килишдир. Ушбу методнинг бир неча турлари мавжуд: анкета, са- 
воянома, интервью. Анкета методи деб, синалувчи саволларга жа- 
воб беришидан ташкари, узи хакида маълумот беришга айтилади.

Саволнома методи деб, синалувчига бериладиган саволлар 
мажмуаси айтилади. Бу саволлар очик ва ёпик усулда булади.

Ёпик саволлар деб, стандартлаштирилган жавоблар мавжуд 
булиб уига синалувчи узига мос жавобни беришига айтилади. Ма­
салан: «ха», «йук», «билмайман», «розиман, рози эмасман», «ай- 
тиш кийин».

Очик саволлар деб, синалувчи мустакил равишда хохлаган 
жавобни беришга айтилади, бу жавоблар ёпик саволлардан фаркли 
равишда, факат сифатий тахдил килинади.

Бундан ташкари саволномали психодиагностик методлар шахе 
сифатларини тзтридан-тугри акс эттирувчи саволлар хамда 
тут^ридан-тз^и й}шалтирилмаган саволлар усулида булиши мзпи- 
кин. Тугридан-т>^и йуналтирилган саволларга синалувчининг 
узида у ёки бу психологик сифатларнинг куринишлари бор ёки 
¡¡уклиги хакидаги жапобидир. Тугридап тугри йупалтирилмаган са- 
иоллар, сииалуичидагн ургапилпсчган хусусия'1га тугридан-тугри^, 
йуишсгирилмагам булиб, аммо уиипг шахе сифатининг бу хусусия-; 
типи 11сихоло1'пк га11аккис1'иии ургапишга каратилган булади^Ма- 
салаи, шахе си(|)агларидан «хавотирланишни» диагностика килиш 
учун саволларга мурожаат килсак (безовталик, уйчанлик):

1. Хавотирлаиишга очик савол; «Кучли хавотирланиш 
холатига тушиб коладиган ходисалар хакида гапириб берсангиз».

2. Ёпик савол: «Сиз к}01 холларда хавотирланиш холатида
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булисичми? Куйидаги жавоблардап бириии 'гаплаиг ва белгиланг 
«х,и», «Нук», «баъзан», «ÖHJtMaitMati»,

'lyf^pидaн-тÿFpи йунаш приш аи ('¡тол; « ( 'п 1да ханотирла- 
мит догам шахе сифати мапжудми'/»

4 . 'Гугридап-'.угри iiÿiiaiii iipiiiiMiii пи сапол: «(^(чда имги\он 
iiaii'1'ида бс'!()11г:и1ик x,()ii;i hi iiy/hvvn a кгладими?»

1.умдам гаткари (‘ 1ма 1’аи()1том аларда1Г ташдари, огзаки са-
....... MIM мап/11уд, (>у nmcpm.K) дсб юритилади. Унда психо-
|ц>1 I miaiivit'imn У'ш саиол бсриб, узи жавобларни ёзиб боради, бу
I лмонпир опдиидам аник;ланиб, тайёрлаб куйилади бу саволдар худ- 
дп (-'има с'.аиоллар типидаги каби бÿлиши мумкин.

>1на бир психодиагностик методлардан бири фаолият 
мадсулдорлигини анализ килиш оркали контент-анализ 
хисобланади. Контент-анализнинг вазифаси шундан иборатки, 
одамни нсихологик тавсифини аникдаш ва бахолашда, уни нима иш 
киласгганлиги, асосан ёзма ижоди махсулини тахлили оркали 
ур1'анишга каратилгандир.

Экспериментни психодиагностик метод сифатидаги мухим 
жихаглари шундан иборатки, синалувчининг бирон бир хусусияти- 
ми бахолаи1да махсус психодиагностик эксперимент ишлаб 
мпкпаади на гаиисил килииади. Бундай 'жснеримент муолажалари 
ушга ()ир каича гпб(»нн иоксликпарни гаткил кшгади, Я'ьни бу 
х,()дисалар сииалунчииши ÿpt aiui.iiac'1'ган хусусия1ини намоёи 
килса, хамда бу сифатнин]' гараккистини бахолаш ва бсхп илашни 
счандар'!’ методикасини ишлаб чикишга каратилган. Психодиагно- 
с'1'ик жснсриментни ташкил килиш ва утказиш натижасида 
■|'ад|<;икотчи узини кизиктираётган муаммоларга, махсус тарзда таш- 
KHJJ килинган экспериментал тадкикотда синалувчи хулк-авторини 
кузатиш оркали маълумотларга эга бутщ.. Масалан, тадкикотчини 
шахе сифатларидан, хавотирланиш муаммоси кизиктиради. Унда 
диагностик эксперимент куйидаги тарзда олиб борилади. Синалув­
чи ни им'гихон синовлари каби вокелик холатига туширилади ёки 
кандайдир мураккаб иииш вакт тигизлигида катьий натижалар 
ojniimm ()ажп11итга ундайди. (!ииалунчи тонширикни бажараётган 
пайтда, умии! xyjtiMVia хар хил юко|)и даражали «хавотирланиш» 
кузатилиб ва бслгилаб бо])ИН1 мумкин.

Биз юкорида KÿpcaTn6 утган психодиагностик методлар ва 
уларнинг турлари хамда кз^лланиши хакида маълумотлар бердик,
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х,ар кандай психолог юкори малакали мутахассис булиб етишиши 
учун, албатга ушбу психодиагностик методларни узлаштириши ва 
амалиётда фойдалана олиш к^шикма ва малакаларига эга булиши 
шартдир.

Мавзуни мустахкамлаш учун саволлар:

1. I [сиходиагпостика предмети.
2. Диагноз боскичлари,
3. Психодиагностиканинг назарий, амалий ва хусусий 

в!1зифалари.
4. Психодиагностиканинг фан сифатида вужудга келиши, 

ривожланиш тарихи.

;■ г
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и .ПСИХОДИАГНОСТИКАНИНГ КЛСКИЙ-АХЛОКИЙ 
ЖИХА1.11АГИ

2.1.ЭКСПЕРИ1>1ЕИ ГЛК)1’ ШЛХСИГЛ ЦУЙИЛЛДИГАИ 
1Л.)1Л1;ЛЛ1'

lli n 4() , ;m;mi(u IIIMI t>y lui ixo. i ioi ' i i i im'  касбий фаолиятидаги 
M v p n i . ИИ <иуд!| Miii.i'yiiiHium с()х,асидир. Мана шунинг учун х,ам
II, пчитымпн imuuM t)iip катор ижтимоий-ахловдй талаблар 
iivniiiiiim па {»улар куйидги’илардир;

1. 11сиходи;агностика сирларини сакухаш;
2. Исиходиагностик методикаларнинг илмйй асосланганлиш,
3. Синалувчигазиёнетказмаслик;
4. Хулосаларнинг объективлиги;
5. '1’акли([) килинган тавсияларнинг самарадорлиги.
Юкорида кайд килиниб угилган талабларни, психодиагности-

капихгг тамойиллари сифатида хар бирини алохдда к}фиб чикамиз.
Психодиагностиканинг сир саклаш тамойили -  синалувчи- 

мипг рухсатисиз олипган натижаларни эълон хснлмаслик, бу бирин- 
-т  панбатда Giuioi aT cmm a стгаи одамларга таалуклидир. Агар си- 
muiyiiMiiimp 1)М11опп' (■шт а сгмагапиар булса хамда психодиапю- 
. тик мнтжипмрпп »ыюп ммтш учуп отпoiiaiiapiimii' еки б<мшгар 
учуй Ma'i>iiaiim'i на хукукчИ маьсул Оулгап шахслар рухсати булиши 
(iiaivr. <1>акат баъзи холларда илмий максадда, яъни экс1гсримситап 
тадкико'гаиш' бир к;исми сифатида эълон килиш бундан истисно- 
Д111>, аммо синалувчиларнинг аник исми, шарифларини баён килиш
|'ансня килиммайди.

Психодиагностик методикаларнинг илмий асосланганлик 
тамойилида методикага валидлик, ишончлилик талаби к>^илади, 
яъни олинган натижаларга тулик ишонч имконини берсин.

Зиёи етказмаслик тамойилида психологик ташхис натижа- 
ларппм х,сч камоп чадкикотда катнашган одамларга нисбатан зарар 
ivi Kinmii максадида фойдалаимаслик.

Xyji0ciijiii|)iiuiii «бьскгиилик тамойили тест упсазаётган 
одамиипг суб'1.ск'1'И11 усгаионкаларга 1Ч)бс булмаслиги, тссг олинган 
натижаларидан келшб чиккан холда илмий асосланган булиб валид* 
ли ва ишончли методика ёрдамида утказилган булиши шарт.

Таклиф к;илинаётган тавсияларнинг самарадорлик
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тамойилида тавсиялар албатга таклиф килинаётган одамга ёрдам 
бериши шарт. Тест натижалари асосида таклиф щлинаётган тав­
сиялар бефойда ёки к>™лмаган тасодифий холатларни келтириб 
чикармаслиги керак.

Психодиагностика билан шугулланувчи одамларга, махсус 
малакавий талаблар К5^илади. Асосийлари куйидагилардир;

-  Назарий тайёргарлик;
-  Психодиагностик методикапарни ва уларни утказиш шарт- 

шароитларини мукаммал билиши;
-  Бирон бир методикани амалиётда куллай олишда зарурнй 

тажрибага эга булиши.
^ар кандай психодиагностик методика бушликдан пайдо 

булмайди, балки (ташхислаш) урганилаётган объектнинг психоло­
гик назарияси асосида вужудга келади ва ривожланади. Масалан, 
интеллект тестлари, интеллектнинг хаётий вокеликларда намоён 
булиши, ахамият тузилиши ва унинг табиати хакидаги илмий та- 
саввурларга асосланади. Шахе тестлари, шахснинг тузилиши шахе 
хусусиятларининг таравдиёти ва табиати, илмий маъноси хакидаги 
назарияларга асосланади.

Психодиагностик методикалардан т ^ ^ и  фойдалана олиш 
учун албатга унинг назарий асосларини билиш шарт, акс холда 
психодиагност тадкикот натижаларининг анализи, шархлаш ва ху- 
лосаларда хатоликларга йул кз^иши мумкин.

Экспериментатор бирон бир психологик тестни мукаммал 
узлаштириб олмаган булса ва хеч булмаганда узида ёки бошка бир 
одам синаб к)фмаган булса, уни куллашга хакли эмас. Бундан 
та1пкари психодиагностик методикаларни куллашнинг шарт- 
та1)оитларига катгий амал килиш шарт. Аммо хар кандай 
ноксликдм х,;1м исихоло1'ик ташхис билатг ким шугулланишидан 
каьтни пачар мут.чаосисмп ёки кичикунчими куйидаги маънавий- 
ахлокп!) мп.срилргп кач ч.мп рноя килиши шарт:

1. Шихс.мп у 1 хохишисиз исихологик тадкикотга жалб килищ 
ман килиппди, (|)акат баьзи бир ходисалар бундан истисно, яъни суд 
еки тиббиёт амалиётлари агар конун билан чегараланмаган булса;

2. Психоло1'ик тестлар зтгказишдан олдин синалувчи, 
тадкикот жараёнида узи англамаган холда, уз фикри ва хиссиётлари 
хакида маълумотлар бериб куйиши т>трисида огохлантириб
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куйилиши керак;
3 . Х̂ ар бир одам агар копуп билпп чо1 аралапмаган булса, тест 

иатижаларини качон, ким на кмпдай Maiyn^uui куллаиилити х,акида 
билишга х,аклидирлар;

4 . Психологик гсчп' ппгижлиарп тм,дк,пк,о'| yiKinrair iiiaxc то- 
моиидап сипалун''тга тутумарип ()yinaii пшклда тайерлаб тавдим 
к.мнииадп;

*1 liiiiioiiii nim ia стмагап Оолалар билан утказилган тест на- 
iibMiii.ipiiim vniipimiir ога-опалари ёки уларга маъсул шахслар би- 
imiiii .1 \ а к 1м|дпр;

(>. Лгар гост шахснинг психологик тараккиёт даражасини 
апмклаш максадида зЬгказилса, у з^олда синалувчи на факат тестнинг 
максадини, балки ким томонидан нима асосида тест натижалари- 
1ШИГ хулосаси чикарилишини билишга х,аклидир;

7. Амалиётда психологик тестларни куллашда асосий жавоб- 
гарлик улардан фойдаланаётган шахслар, ташкилотлар ва психо­
логлар зиммасидадир.

2.2. Т Е С Т Л А Р Н И Н Г  К Л А С С И Ф И К А Ц И Я С И

Психологияда тссг дсб, ургаииластган хусусиятни 
рииожшиштипк днрпжасипи, мтд(орпй на сифат курсаткичларини 
Пир-()црпг11 гаккослаш ммкоципи бсрунми счапдартланггирилган 
||Сиходиа1'ностик методикага айтилади. Мстодиканипг 
стапдартлаштирилган тушунчасини маъноси шундад иборатки, у 
нокеа, х.одисалардан бошлаб синалз^чига бериладиган кзфсатмалар, 
х,исоблаш усули, олинган натижаларни шардлаш билан тугайдиган, 
бутун жараённинг х;аммаси, доимо ва х,ар жойда бир хил 
кулланилипшга айтилади.

Тестлар ёрдамида олинган баз^оларни, агар тест т>три 
кулланилган булса, тест качон, каерда, кандай килиб ва ким 
томонидан кулланилгандан катьий назар уларни бир-бири билан 
тенглаштириш, таккослаш деб юритилади. Х;ар хил 
психодиагностик методикаларда тестларнинг валидлик, 
ишончлилик, аниклик ва бир хиллик мезоиларига жуда катьий 
талаблар куйилади.

Тестларнинг жуда куп турлари мавжуд ва уларни кулланиш 
асосларига караб бир неча гурух,ларга булиш мзадкин: тест
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предметлиги буйича. (сифати буйича яъни айнан сифатни тестлар 
ёрдамида бахолаш); тестларда топшириклардан фойдаланишнинг 
алохида хусусияти; материаллар буйича синалувчига талаблар; 
объект буйича бахолаш. Предметлиги буйича тестлар интеллектуал 
шахсий ва шахслараро тестларга булинади. Тестларда 
топшириклардан фойдаланишнинг алохида хусусияти б>^ича 
амалий, образли ва^сузли тестлар. Тест материалларининг тавсифи 
буйича синалувчига талаблар, бланкали ва аппаратурали тестларга 
булинади. Объект буйича бахолаш -  нроцессуал тестлар ютукка 
эришиш тести, хола’1' на хусусиятлар тести.

Интеллектуал тестлар шахсни аклий фаолияти ривожлан- 
ганлик даражаси ва уларни алохида билиш жараёнларини (идрок, 
диккат, хаёл, хотира, нутк) бахолашда кулланилади.

Шахе тестлари инсоннинг баркарор индивидуал хусусиятла­
ри, ха'1ти -  харакатларини аниклаш бунга: темперамент, характер, 
мо'тинация, эмоция ва кобилиятларни аникловчи тестлар киради. 
Ьундаи ташкари шахсда хар томонлама, шахе холатини комплекс 
6axojjaui ёки алохида хусусиятининг ривожланганлик даражасини 
бахолаш тестлари хам мавжуддир. Бунга Кэттелл, MMPI ва бошка 
тестлар киради.

Хусусий тестлар ёрдамида, шахснинг алохида белгилари, мо- 
тивлар, эмоциялар, масалан характер акцентуацияси, хавотирлик, 
локус назорати, ютукка эришиш мотиви, тажовузкорлик ва 
бошкалар аникланади.

Шахслараро тестлар хар хил ижтимоий гурухларда 
одамларнинг муносабати сифатида ижтимоий-психологик уз-узини 
аттестация килиш тести.

Амалий тестлар узига топширик ва шаклларни камраб олади, 
бунда снмалунчи аник; предмет материаллари ёки уларни 
алмангтирукчн материаллар билан кургазмали-харакатли режа 
билан aMajHiii mil бажпради.

OGpa iJ in  гссглн|), обрачлар, сурат, раем, схема ва тасаввурлар 
билан маппдшрни узи ичига олади.

Всрбал 'i'cc'1'лар сузли топшириклардан иборат, унда 
гушунчаларни аниклаш хулоса чикариш, хар хил сузларнинг 
маъносини ан1'ланг на таккослаш хамда бу сузлар билан хар хил 
мантикий операцияларии бажаришни уз ичига олади.

Тестларда кулланиладиган купгина топшириклар комплекс
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характерга эга ва бу тестларда амаиий, п1Г!а|-)ий, обрачли ва вербал 
топшириклар мужассамлаииам. Ьу одамтнп , [wa.ii х,асгида1и куп 
вазифалари комплекс харакчсрга )i а luamim n Ьпнап богликдир. 
Шунииг учуй хам, тсгсгиар, (v̂ â l̂llI рсап часгдат ioiyi(,i â »piniuim 
имконияти ва хулкмпи aiiniti l»cpniii учуй Уч каишадп.

1>лаик:1.||и ifcuiai» i ммпиуичпда кч г мачсриаллари сифатида 
чар XIIJI пткидаш (нттчшарда (|к)ида,)1амилади, масалан, расмлар, 
(м'маиир. (luiiiMiinimp на сашитомнлар.

Aiiiiii|>iiiy|iiijiii rcc'i'jiiip бу шундай тестларки, унда тест
и.п iiJK.iiía|)iiiin кайга ишлаш ва курсатиш учун хар хил турдаги 
аипарачуралар кулланилади, масалан, аудио ва видеотехника, 
)лектрон хисоблаш машиналари.

Процессуал тестлар деб, унинг ёрдамида к;андайдир бир 
психологик ёки хулций жараён урганилади ва унга аник мивдорий 
ва сифатий тахлил берилади, масалан, материалларни эсда олиб 
колиш жараёнига, индивидларнинг гурухда шахслараро хамкорлик 
жарёнига тахлилни мисол сифатида келтириш мумкин.

Ютукка эришиш тестлари кишининг кандайдир бир 
фаолиятида, билиш сохасини к;андайдир бир турида ютугини 
бахолашда кÿллaнилaди, масалан, тафаккурнинг мантикийлиги, 
дик;к;атнинг баркарорлиги, вербал га(1)аккур1шиг ривожланганлик 
даражаси.

Х;олатлар ва хусусиятлар тестлари ш а х е  h c h x o jio ih k  

с и ф а т л а р и н и н г  б а р к ;а р о р л и ги н и  д и а г н о с т и к а  к;илиш  б и л а н  
б о г л и к д и р , м а с а л а н , ш а х е  х и с л а т л а р и , т е м п е р а м е н т  х у с у с н я т и ,  
к о б и л и я т л а р и  в а  б о ш к а л а р .

Проектив тестлар махсус гурухга ажратилади. Проектив тест 
кишининг у ёки бу психологик сифатини тугридан-тугри эмас, бал­
ки бавосита бахолайди. Бундай бахолаш кишининг куп маъноли 
объектларни кандай кабул килиши ва талкин килипшнинг анализи 
натижасида олинади. Бунга: сурат сюжетининг ноаниклиги, шак- 
лсиз догаар, ту) аллапмаган жумлалар ва боппсалар киради. Бундай 
объскгларпн тахлил килтп ва бахолашда киши онгсиз равишда ÿs- 
ÿ immiii' «проскцияспми» курсатиб бериш деб юритилади,

Бу гурух тестларига, 1’оршах тести, Тематик Лпперцептив 
Тест (TAT) ва бошкалар киради.

Проектив тестлар синалувчининг яширин ва англанилмаган
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психологик хусусиятларини психодиагностика к;илиш зарурати 
тугилганда кулланилади.

Психодиагиостик эксперимент метод сифатида камдан-кам 
вокеликда асосан кишининг зарур психологик сифатини бошка 
усуллар билан аниклаш ва бах.олаш имконияти булмаганда 
кулланилади.

Процессуал тестлар, тадкикотчини синалувчида кечаётган 
ii-jixHK lui хул кий I жараёнларнинг хусусиятлари кизиктирганда 
куллштиади, кпукка эришиш тестлари эса кишининг кобилияти, 
куитсма и:> мплакаларипи бахолаш вазифасини лд'айди.

И тсллскг гссглари кипгиииш' иптеллектуал тараккиётининг 
умумий курсаткичини аниклаш ва микдорий бахолаят зарурати 
тугилганда фойдаланилади.

Психодиагностик методлар сингари тестларга хам каътий та­
лаблар куйилади:

1. Тестнинг ижтимоий-маданий адаптацияси.
Бу сузлар тузилмаси тест топшириклари ва тест бахолари 

хамда синалувчига берилаётган ушбу тест топшириклари ушбу жа- 
мият маданияти миллий кадриятларига мос булишлиги зарур деган 
маънони англатади. Масалан, Европада тузилган тест бошка бир 
мамлакатда биринчи марта кулланилаётган булса ва бу мамлакатда 
интеллект структураси суз-мантикий булмаса, балки образли ёки 
амалий тафаккурли булса тест албатга ижтимоий маданий мослаш­
тирилган булиши шарт. Агар тест мослаштирилмаган холда, яъни 
кандай булса шундайлигига кулланилса, у холда биз жуда наст на­
тижалар оламиз ва натижалар ушбу мамлакатда яшовчи кишилар- 
пипг liuljaKKypH тараккиётини курсаткичига мос келмайди. Ёки бу- 
iimii аксн, я'ьии ушбу мамлакатда с5^з-мантик тафаккури асосий 
|)01п а ')! .1 булса iccr loimmpnigiapH амалий тафаккурга оид булса, у 
Х011Д11 iiiri ¡lu.intii rapiiKKiii-iimiii' иоадскнат курсаткичига эга
G y jiJ iM ii’i.

2. IVri TKimmpiiigiMpimmii содда гузилгаплиги ва бир маъно- 
лилигп.

Ут()у raiiai)!:! биноаи, тестни суз ва бошка топширикларида 
яъни, суз, раем пар кишилар томонидан хар хил идрок килиниши ва 
тушуниш момстлари булмаслиги керак.

3. Тест тошмирикларини бажаришда вактнинг чегараланган-
лиги.
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Бунда психологик тест топтприклмрипп бижартмд!' »¡'КТ 1,5-2
соатдан ошмаслиги, чупки кимт уш тип тп  кпГнптмчшш юкори 
савияда узок муддат утлаб гурпшп жудл мутиуидпр-

4. Ушбу тест у'|ум мсг.грнмрипппг мппжудпш и
"Гссг мс'ьгрпмрм ДСИ. У"|')у пчиппп ромрсчсит.'П'иилмгини 

у|п;1ч;| кур111 гки'111 1 ушунпилди. »п.мм кум одлмлардан тупдаб OJШH- 
1.111 кур« ¡пкмчилртмм ур1лчл курсаткичи билан индивиднинг 
,.у|„ .т.пчмнм 1лккисллм1 на уиинг психрлогик тараккиётни 
(|.1ми|,им (ушуммллдм. Iсот меъёрлари асосаН, синалувчиларнинг 
. М1М, ЖММСМ1М1 алик билган х,олда, катта танлама гурудидан олинган 
тост пагижаларининг уртача бахоси ва кеййнчалик уларни ёши, 
жинси ва бир канча релевант к}фСаткичларини дифференциялаш
билан аникланади.

Тест меъёрлари -  бу кишилар тараккиётининг >фтача 
к)фсаткичи. Х̂ ар кандай меъёр, улчов х,ам вакти билан узгариб ту- 
ради, чунки ишлар давомида кишиларнинг хам психологик 
тараккиётида 5^гаришлар булади, масалан, XX асрнинг биринчи 
чорагида кишиларнинг интеллектуал тараккиётига к5^-И'ан меъёр- 
лар, шу асрнинг охирги чорагига кз^илган меъёрларга тугри кел- 
майди, чутпси ушбу йиллар мобайнида кипгиларнинг аклий 
тараккиёт курсаткичлари апча юкоридир.

Бундан ташкари эмпирик коидалар манжуд умга к>фа камида 
хар беш йилда тест меъёрлари кайта куриб чикили1гш шаргдир, 
асосан бу интеллектуал тестларга таллуклидир.

Тест меъёрлари крилган  талаблардан тапщари, тест 
утказишни, натижаларни кайта ишлаш ва тахлил килишни катьий 
коидалари мавжуддир. Булар куйидагилардир:

1. У ёки бу тестни куллаш учун психолог тест билан танишиб 
чикиб, узида ёки бошка бир кишида синаб куриши керак. Бу тестни 
утказиш билан билан боглик булган хатоликларни олдини олмш 
имконини беради.

2. Синалувчи тест топширикларини бажаришидан олдин ва 
курсатмаларипн яхиги ту1пуииб олиши учуй олдиндан тайёргарлик 
куриб куйиш.

3. Тест утказиш вактида, сипалувчилар мустакил ишлапш, 
бир-бирига халакит бермаслигини ва таъсирини утказмаслигини 
назорат килиб туриш, чунки бу тест натижаларини узгартириб 
юбориши мумкин.
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4. Х;ар бир тест натижаларини кайта ишлаш ва тахлил килиш 
учун асосланган ва аник ишланган математик-статистик усулларни 
олдиндан тайёрлаб кзшиш.

Биз тест турлари ва тест меъёрларига куйилган талабларни 
5фганиб чикдик, ЭНДИ тест меъёрларини ренрезентативлиги, валид- 
лиги, ишончлигига т^Ьсталиб утсак.

Тест тузилипшнинг асосий статистик принцинлари 1980- 
йилларда ¡^.С.Аванесов, А.Анастази, В.К.Гайда, В.П.Захаров- 
ларишм' адабисгларида тулик ёритиб 5̂ илган. Аммо к)фсатиб 
уги;и'ап адабиёчларда нсихомстрик тсстларнинг асосий муаммоси, 
тест меъёрлари, тузшк ёритиб утилмаган. Бу биринчи навбатда аме­
рикалик тестолог А.Анастазининг адабиётига таллуклидир. Анаста- 
зининг яратган кулланмаси, гарб тестологлари томонидан иккита 
асосий принцинлари зарурий танкидий мухокамаларга эга 
булмайди, булар диагностик меъёрий сифати тарзида статистик 
меьёр:гарнинг кулланилиш муаммолари ва нормал моделларга 
х,амма эмпирик маълумотларнинг таксимланиши хакидаги маълу­
мотлар муаммоси.

Энди биз дифференциал асосий тушунчалар тизими тузили- 
шининг кискача контекстини анализ килиб зтгамиз.

1. Тест нпсалаларининг статистик табиати. Психодиагнострпса- 
да типик улчов тести — бу киска топширикларнинг ёки 
пунктларнинг кетма-кетлиги, синалувчи томонидан топшириклар 
бажарилиши натижасида с р г  уларнинг бир хил микцорий тахлил 
килиниши демакдир. Масалан: алохида тоншириклардан тузилган 
интеллектуал тестларни интерпретация килиниши: «ечими т)три», 
«ечими нотугри», «жавоб йук», (топширикни зЬтказилиб юборили- 
пш, пакт с'гишмаслиги сабабли), шахсий саволномаларнинг тахлил 
килиниши; сипалуичи гомопидап тач.кидлагшпги лозим булган жа- 
воблар курилиши: «гасдиклапт», «ипкор к^шпипш» (жавоблар, 
«рози эмасмап», «йук»)-

Умумий бсшлар калиг орк;или хисоблаб чикилади, калит хар 
бир пункт буйича сонлар билан ифодаланади. Масалан, 
топширикнинг тугри ечимига -  «+1», нотугри ёки утказиб юборил- 
ганига -  «О». Бунда баллар тугри жавобларнинг микдорини 
кзфсатиб беради.

2. Психометрикада улчов муаммолари ва тест пунктларининг 
хусусиятлари.
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Улчов курсаткичи «эталон» х,исоб:ганади. Э'талон бу -  
улчанаётган хусусиятга бсрил111п капалнкми бир маромда саклаб 
турувчи физик объектдир, дм(|)(|)с-рс11ци1111 пспхомстрикада бупдай 
физик этал01глар манжуд »мае, 11с'и,чомсг|)икада палон ролини 
тсстаарниш' у'ш ()аж11р||ди. ((уни тунда!! 'ту1нунн1н керак, 
тотнприкнннг муршииИннн и иптп ко()нлияти('а тЗ̂ гри пропорцио- 
наи кагтпмик дс(> кирмш мумкин. Мьни топширик канча мураккаб 
иуи1 а. упиш счимини гонит учун киши кобилиятининг даражаси 
тунма 1(1кп|)н t)УJннuи керак. Тест пунктларнинг кучи ва мураккаб- 
лигнми тест утказиш ёрдамидагина аниклаш мумкин. Мураккаб- 
лнкни аниклаш «фоизли улчов» билан белгаланади, тест 
топширикларига «тугри» жавоб берган синалувчилар фоиз билан 
аникланади, яъни «фоиз» канча кичик булса мураккаблик шунча 
юкорида булади.

Тест пунктларнинг хусусиятини тест балларининг 
гаксимланиши кзфсатиб беради. Агар тест балларининг 
таксимланиши эгрилиги ^  томонли ассимегрияга эга булса, унда 
тест мураккаб топшириклардан тузилган, агар эгрилик чап томонли 
ассимметрияга эга булса, у х,олда тест топшириклари содда тузил­
ган лисоблаиади ва куйидаги куринишга эга;

а) унг томонли 
ижобий б) чап томонли 

салбий
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психологик тестларнинг доимий релевант тавсифи 
синалувчининг кзфсатмаларни т^р и  тушуниши 
синалувчининг хулки, хатти-харакати

-  синалувчининг долзарб психологик холати
 ̂ Психодиагностик тадкикот жараёнида ушбу омилларнинг

узгариши улчовнинг ишончлилик даражасини пасайтиради, чунки
бу омилларнинг доимийлигини саклаб туришнинг имконияти йук
».унипг уму,, хам психодиагност методиканиш' юкори даражада
HM,o„4j,m,H,w'a амнп булипш жуда кийин. Ушбу омилларнинг асо-
сииларидан бири мстодиканипг ^зини ишончлигидир, чунки колган
омиллар олиш’а̂ ! патижаларнинг доимийлигига таъсир хиссаси ан- 
ча кичикдир.

Психодиагностик методикаларнинг ншончлигини икки хил 
усул билан текшириб чикиш мумкин:

1. Ушбу методика ёрдамида хар хил одамларда олинган на­
тижаларни таккослаш;

2. Аинан бир хил шароитда методикани куллаш ва ундан 
олин1’ал натижалар1ш таккослаш;

Методиканинг аницлиги -  психодиагностик тадкикот пай- 
гада бирор бир хусусиятни бахолашда озгина узгартиришга хам 
жавоб каитариш кобилияхнда намоён булади. Методиканинг 
аниклигини техник улчов асбоб ускунапарнинг аниклиги билан 
изохлаш мумкин. Масалан: сантиметрга булинган метрдан, милли- 
метрга булинган чизгич билан улчов аникровдир.

Психодиагностик методика канчалик аник булса, улчовнинг 
сифати шунчали юкори булади. Аммо амалий психодиагностикада 
хамма вакт хам улчовниш^ аниклиги бахолаглнинг юкори даражаси 
■ алаб килиггмаиди. Масалан, бутун тадкикотда танлама синалувчи- 
ллрни икки, ;, були,,, керак булса, у xoj^a куошанилаётган методика 
аинан 1иу„ча, а мос холда булипии,и керак, ундан купга хам камга 
хам эмас Агар синапулчилар бсшга гурухга булиниши шарт булса
Í Z T  методикани куллаш максадг^
мувофик булади ва улар бешта пунктдан иборат булиши керак ма-

«йук хадан к^ра»,
«ДУК» шаклида. Методиканиг бир сифатлиги ушбу методика ёрда- 
^ида олинган натижалар кай даражада, айнан бир хусусиятга 
таалукли узгаришни улчаши билан тавсифланади. Агар
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ЗФганилаётган хусусиятлардан олипган к>фсаткичлар, ушбу мето­
дика билан боглик булмаган боища бир хусусиятии курсаткичларни 
намоён килса, у долда ушбу методика бир си(1)атлилик мезоиига 
мос булмайди. Масалан, тадкикотчипи ктхсиии!' хулк; мотиплартги 
бахолаш кизиктирса, у сипалуичпити ху;и<; мошнларига таалукли 
тугридан-тугри саволлар борити мумкии, у х,олда олитап жавоб­
лар бир хиллик мс'юиига мос тушиши кпмдан-кам холларда руй бе­
риши мумкии, чупки синалувчи уз хулк мотивларини англаган 
холда 'жсис|)|1мси тагорга хулк мотивларининг ижобий томонлари- 
ии курсатиигга харакат килади. -

Укувчи, тапабани факат билимларни узлаштиришини бахолаш 
хам бир сифатлик мезонини тулик каноатлантира олмайди, чунки 
билим1Ш узлаштиришига хамиша хам объектив бахо куйилмайди, 
бунда з^увчининг билимларидан талщари, унинг )^итувчи билан 
муносабати ва укувчининг хулки куриниши хам намоён булади.

Психодиагностикада бирор бир методикани куллашдан олдин 
тадкикотчи ушбу методикани валидли, ишончли, анюдшги ва бир 
сифатлилик талабларига жавоб бера олишига тулик ишонч хосил 
килиши шарт. Айтиб зд-илган мезонлардан асосийлари: валидлик ва 
ишончлиликдир, агар улчов ускуналари бу иккала мезонга мос 
келмаса, у холда психодиагностикада бу воситаларни умуман 
куллаш мумкин эмас. Мабодо мстодикаиинг аиикутиги на бир си- 
фатлилиги тулик булмаса хам методикани аник пгартлар асосида 
куллаш мумкин. Аммо куйидагиларни унутмаслик зарурдир;

-  ноаник методика, зпгказилаётган эксперимент натижалари 
бирор бир хусусиятдаги кичик узгаришларни аниклаш имконини 
бермайди;

-  методика бир сифатлилигининг тулик эмаслиги, хамиша 
хам айнан бахоланаётган хусусиятдаги узгаришлар даражаси билан 
олинган кзфсаткичларни таккослаш имконини бермайди.

Психодиагностик натижаларга кулланилган методикадан 
ташкари вокеа хамда ходисалар хам таъсир килади, яъни берилган 
курсатмаларни синалувчи томонидан гугри тушунмаслиги ва тест 
в т а д а  синовчиииги' хулки ва шахе хусусиятлари уз таъсирини 
курсатиши мyJv̂ кии. Агар воксаликпи синалувчи имтихон сифатида 
кабул килса, узини шу вокеликка мос тарзда тугади. Юкори хаво- 
тирли одамни хамиша ва хамма пайт юкори «хавотирлик» холати
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камраб олади, х;ар кандай х,одисани хавф сифатида кабул килади. 
Кичик даражали хавотирли одам бунинг аксидир, яъни узини эркин 
тутади.

Синалувчиларнинг хулки, хатти-х;аракати ва уларнинг 
курсатган натижалари, курсатмаларни кандай тушуниши билан 
богликдир. Шунинг учун х,ам курсатмаларнинг аник тузилиши ва 
уларни тез англаб олинишига, психологик ташхисда катъий талаб­
лар куйила;](и:

курсагма со;(да ва тушунарли булиши;
Г)пр хил ма'ьиодш'и суз ва талаффузларни узига камраб ол- 

мacJи^гн;
-  курсатмани иложи борича ёзма шаюдда булишига (курсатма 

бераётган шахе, курсатмани х;ар хил паралингвистик таркибий 
кисмлар оркали ифодалаши мумкин: мимика, талаффуз, темп, пауза 
ва хатти- х;аракатлар).

Баъзан тадкикот натижаларига синовчининг хулки ва хатти- 
х;аракати х,ам таъсир килиши мумкин. Масалан, экспериментатор 
х,акида синалувчининг фикри ижобий булса, унинг хатти- 
х,аракатида, муносабатида имкони борича синовчига яхши натижа 
беришга х;аракат килади. Бунинг акси булса, экспериментаторга 
нисбатан синалувчида антипатия булади.

Асосий кзфсатма: экспериментатор босик, мувозанатли, хатти- 
х;аракати синалувчиларга нисбатан, яхши ва дустона булиши керак.

Мавзуни мустах;камлаш учун саволлар:
1. Психодиагностиканинг тамойиллари кайсилар?
2. Психодиагност шахсига куйиладиган талаблар х,акида 

иималарми биламиз?
V Исиходиа! иостикапииг маънавий-ахлокий меъёрлари.
4 . 'Гссигартш ! гурлмри, мскёрлари.
5. Психодиагиостик ч;м1к;икотлар1Ш утказиш.
6. Методиканинг ишшдлш'и, валидлик тзфлари, 

мезонлари.
7. Методиканинг ишончлилиги.
8. Методиканинг аниклиги х;акида нималарни биламиз?
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III. БОЛАЛАР ТАФАККУРИ ИЛ УИЙ111 ИИДИВИДУАЛ 
ХУСУСИЯГЛАРИ

Тафаккур ижтимоий \airi' т п р о т  мда такл.иападт ап жарасп 
булиб, у даставнал ксгк' прсдмсглп (|)а()лияг сифатида иамосп 
булади. Ксйиичалик у «ак,тп1» хагги-ларакат характерини олувчи 
шаклга ай.11амад11.Та(|)аккур имсои билиш фаолиятининг олий шакли 
си(1)а'1'11да а1'ро(|) оламни умумлаштирган холда воситали акс 
■)|-тири111 имкоаини беради, предметлар билан ходисалар уртасида 
алока ва муносабатларни ташкил килади.

Тафаккур —- янгиликни квдириш ва очишдан иборат психик 
жараёндир. Бу янгилик субъектив булиши мумкин, яъни уни 
кимлардир качонлардир топган булиши мумкин, лекин субъект 
тафаккур жараёни ёрдамида узи учун уни янгидан кашф этади, акс 
холда биз купрок хотира, утган тажрибаларимизни кайта тиклаган 
буламиз, Болаларни укитишда тафаккурнинг шу мухим 
хусусиятини асос килиб олиш мумкин.

Мактабгача тарбия ёши —• психик ривожланишнинг интенсив 
боскичи хисобланади. Айнан мана шу ёшдан болада жуда катта 
узгаришлар руй беради, яъни психофизиологик функцияларнииг 
такомиллашу1шдан бошлаб, го мураккаб тахсий яиги обра'»гарпипг 
пайдо булишигача булиб утади|'аи жарасплар содир булади. Яиги 
образларни хаёлий ходисаларни анализ килиш мактаб1ача тарбия 
ёшидаги болаларга хосдир, аммо натижалар хамиша ижобий 
булмаса хам, болалар фаолиятини тахлил килганимизда, биз шу 
нарсага амин бу^лдик-ки, болалар предметларни тасаввур килибгина 
колмай, уларнинг узаро богликлигини хам хаёлан тасаввур килар 
экан.

Тасаввурнинг ривожланиши, тафаккурнинг шаклланаётган 
жараёни билан тавсифланади, бу шаклланиш боланинг хаёлий 
тасаввурларининг ихтиёрий курсаткичлари билан богликдир. 
Бундай имконият 5-6 ёшли болапарда янада юкорирок бу̂ ла̂ (и, 
чунки, бола яш'и аклий харакат усулларини жуда тез узлаштириб и '  
олади. А1дгий фаолиятда ямгп усулларпи1[г шакллаииб боршии, 
ташки предметларни 1П харакатнпи узлаштириб оли1ндаги бола 
харакати, таълим ва тарбия жараенида мухим ахамиятга эга. Бу уз 
навбатида мактабгача тарбия ёшидаги болаларнинг образли 
тафаккурини ривожланиши учун энг макбул имконият давридир.

4-5 ёшли болаларда куникма ва малакаларнинг ривожланиши
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хамда Аки рявожяавишидаги бундай
мухягни урганишга ’7 “  »айёргарлик да.рш>
кй>саткич, Д  а ^ д . боланГташки ва уни й>аб турган
хисобланади. Бу эса уз навоа Д Лактлаога асосланган холда 
атроф-мухитни 5фганиш к^мак беради. Кзфгазмали-
т 1 ^ а » у р в а ч ;ш у н ™ а ,г а ^ л а о ™ ^ У ^
харакат тафаккур Чф ■ |„ ^ „ ^ 5 р и л и  тафаккуриинг 
шакллапити! а, яъни УР билан таърифланади-ки,
р,„ожланш.ш.а хишат ^ и -  Бу шу б ^
бола муаммоли начияч'ларнинг „л^гг^айли Мактабгача тарбия
килган холда амалий х ар ао тар н  к^^^ тафаккурнинг энг юкори
ёшининг сунгида кургазмал Р ривожланиши кузга
формаси к^газмали-схематик тафаккурнинг ри

” ““ ^ ; ? « - о х е м а .и к  тафаккур
олшл учун жуда катта модели" улуи
предметларни ва ходисаларни ташкари тафаккурнинг
манба булиб хизмат килади. ун .  тафаккурни 
к^газмали-схематик формаси,
ривожлантиришнинг асосий негизи ха ёшли болалар

1 а м Г  = Г Г е = =  ~  —
уч хил формаси билан ёндашар экан. Булар.

-  кзфгазмапи - харакат тафаккур,
-  кургазмали - образли тафаккур;
-  мантикий тафаккур. „тгян  обпазли суз 
Мактаб1’ача тарбия ^ ^ а ж у р  тури ривожланган

маптик^ш на кур1'азмали-харак мактабгача тарбия ёшидаги
булади. бкади. Маиа шунинг учун
болаларла .иД.. 1”''“ "' и « Г  ^лаларшиг „нгеллективи 
^ам маш'абгача ырбия ^  „авбатда образли суз мантикли
диа1..остика килиш ^ у н , эътибор каратиш
ва кургазмали-харакат тафаккур ур

баён килаётган психодиагностик методикалар
таф акк^ни нЛ ^ан :^аш уи ккитуригатаа.лукяидир .
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Обра,™ - .с у — ,  ^
тафаккур хам узига хос бир ичлат боск;ичларида'\ Т
хусусим тр Х.р « л  „У „„„6,,,„ар . у ф а й ш , ^

, у р „ » | , | „ ё ш и д а ш  болаларнинг д  г 

^‘“’« Т ё Г Г з  Й ^ а , ;  t a L p н ш r  ёшидаги фарклариш,

методикаларга т^Ьсталиб зп:амиз.

Обрязли, с$з-мавтикли тафаккур туринв бяюлаш учун
методикалар

3.1.«М антиксизтасвирлар»методикаси ^

Ушбу м».«дика ердамида бола™ атрофгеии «»Г"™ ^  
ушбу ыоддий дунсдши бир качча ' * ^ “ ‘''’̂ “̂ ^51"^^ образш

? Г “ 7и : ^ й а о Г р "  У -Р —

! 1 1 Г Г м « о ~ » С ш  жараёни .уйидаги,а олиб

унда хайвонлар билан боглик; оир кан 
манжуд.
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1- раем.

 ̂ Болага расмни курсатиш жараёнида, унга куйидаги маънода 
к^сатма, берилади: «Дивдат билан ушбу расмдаги тасвирларни 
куриб чик хамда бизга шуни айтчи, расмда хамма нарса уз жойида 
чизилганми ва ушбу объектлар тугри тасвирланганми? Агар сен 
каисидир объектни уз жойвда тасвирланган эмас, деб хисобласанг, 
гама учун шундай булиш кераклигини тушунтириб бер ва сен 
бизга аслида кандай булиши кераклигини айтиб бер?».

К>фсатманинг иккала кисми хам кетма-кетлик билан 
бажарилади. Биринчи навбатда бола хатоларни айтиб беради ва 
расмларда курсатиб беради, сунгра хакикатдан кандай 
булипишгими изохлаб беради.

Расмларни куриш ва тонширикни бажариш вакти 
чегараланган, яъни уч дакика вакт берилади. Бу вакт мобайнида 
Ьола иложи борича мантиксиз вокеликни купрок топиши ва 
хакикатдан кандай булиш кераклигини тушунтириб беради.

Натижаларни бахолаш
10 балл агар бола берилган 3 дакика мобайнида расмдаги 

хамма мантиксиз тасвирларни (жами 7 та) аниклаб хамда 
коникарли тушунтириб бера олишга улгурса ва хакикатдан кандай
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Gyjnimiiitn тархлаб бера олса, утбу бах,о куйилади:
К " 9 балл бола х,амма маитцснч 'racimpjinpmi аишснаб ва 

(к'лпишГ) чикса, аммо бирдаи учгпгача гасаирпп х,аи;ии;т'даи кпидай 
(>у.1ти1иии игархлаб бера олмага ку1м11|адп,

6“ 7 балл бола х,амма май iшщич '1а('иирла()ми аинцлаб ва 
белгилаб чик;са, аммо I дан -I гача гаспирии чакикатдаи кшщай 
(•yimmmiH iiiiip\iia() (»ера оимпса ц^йплади;

■I '1 ()aiiii (и)иа нимма маитиксич тасвирларни аник;лади, аммо 5 
/ 1111 ача lacimpuii чсгаралаигаи вак;т мобайнида шархдаб 6q5Hmra 

уш'ура олмаса куйилади;
2 Л балл бола чегараланган ваьст мобайнвда 1 - 4тагача 

1'асвирни аниклаб бера олмади ва шархлашга вакти етмаса;
0-1 балл — чегараланган вак;т мобайнида бола расмдаги 7 та 

маитиксиз тасвирлардан 4 тасини топса кз^илади.
И чох,; 4 ва ундан юцори балл, агар бола берилган 3 дак;ик;а 

мобайггада топширикни биринчи кисмини тулик бажара олса, аммо 
уларни тушунтириб ва шархдашга улгура олмаса куйиш мумкин.

Тараккиёт даражаси хакида хулоса чшсариш;
10 балл жуда юкори 
X- )̂ бал II юкори 
'1 7 баии уртача 
2“ .? балл наст 
0-1 бш1л жудаиаст

3. 2. «Йил фасллари» методикаси

Ушбу методика 3 ёшдан 4 ёшгача болалар учун 
мулжалланган. Болага 2-расм кзфсатилади ва ушбу расмларга 
диккат билан караб, расмнинг хар бир к;исмида йихш:инг кайси 
фасллари тасвирланганлиги хакида суралади. Топширикни 
бансариш учун 2 дакика вакт берилади. Ушбу берилган вакт 
мобайнида бола пафакат йил фаслларини айтиб бериши, балки 
иима учуй 'жтипп'иии па (¡¡асллариии]’ белгиларипи курсатиб бера 
олиши ва ушбу кисмда айиаи мана т у  (|)acju’a ч'сгиииш ;зкаилигини 
асослаб бериши керак.
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Натижаларни ба)(;олаш.
] О балл берилган вакт мобайнида бола расмдаги йил 

фаслларини бир бири билан боглик; х;олда тугри айтиб бера олса ва 
дар бир йил фаслнинг иккнтадан белгисини курсатиб бера олса 
(жами дар бир йил фаслининг 8 та белгисини курсатилса) 
К)^илади.

8 - 9  балл бола расмдаги дар бир йил фаслларини бир-бирига 
боглик долда тугри айтиб берса ва йил фаслларининг умумий 
олганда 5- 7 тагача белгисини тугри к}фсатиб бера олса к-уйиттяди

6-7 балл бола йил фаслларини тугри аникдаб, аммо уз 
фикрини тасдикловчи жами 3 - 4 та фасллари белгисини курсата 
олса куйилади;

4 - 5 балл бола факат йил фаслларининг факат 2 тасини 
аниклаб бера олса ва уз фикрини тасдикловчи жами 1 - 2 тагача йил 
фасллари белгисини курсагиб берса куйилади;

0 - 3  балл бола йил фаслларининг бирортасини дам тугри 
аниклай олмаса ва бирорта дам фасл белгисини курсатиб бера 
олмаса (ушбу баллар боланинг йил фаслларини тонишга даракат 
килганлигига боглик долда) куйилади.

Тараккиёт даражасига хулоса чикариш.
10 балл — жуда юкори
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к • ') балл — юкори 
6 7 5а:ш -  у^ртача 
4 - 5 балл • паст 
О- балл - жуда часч'

3.3. «Ьугрдп »ими opiHK'iii?» меюднкаси ^

Viii()V методика 4 стдпн 5 ёшгача булган болапарга 
му iiiiwiiiiiiiin МП па ()у||дап олдинги методикага ухшашдир. Бу 
методика ()олаларпииг образли, суз-мантикли тафакку{) 
жараспииипг анализ ва умумлаштириш операцияларини тадкик 
килади. Методикада болаларга х,ар хил предметлар тасвирланган 
расмлар тавсия килинади ва куйидагича к)фсатма берилади; «Х,ар 
бир расмда тасвирланган 4 та предметдан бири ортикча. Диккат 
билан расмга караб, кайси бир предмет ортикча ва нима учуа: 
ортикча эканлигини тушунтириб бер».Топширикни бажариш уч>'н

3-расм.
Натижаларни бахолаш.

10 - балл бола узига берилган тоиширикни 1 дакикадан кам 
вактда бажариб, х,ар бир расмдаги ортикча предметни нима учун 
ортикча эканлигини шархлаб бера олса куйилади;
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8 - 9  балл бола топширикни 1 дакикадан 1,5 дакикагача тугри 
бажара олса к;5^илади;

6 - 7  балл бола топширикни 1,5 дакикадан 2 дакикагача тугри 
бажара олса куйилади;

4- 5 балл — бола топширикни 2 дакикадан 2,5 дакикагача 
тугри бажара олса;

2 - 3  балл бола топширикни 2,5 дакикадан 3 дакикагача тугри 
бажара олса куйилади;

О- 1 балл бола 3 дакика мобайнида топширикни тугри бажара 
олмаса куйилади.

Тараккиёт даражаси дакида хулоса чикариш;
10 балл — жуда юкори 
8 -9  балл — юкори 
4 - 7  балл — ̂ та ч а  
2 -3  балл — паст 
0-1 балл — жуда паст

3.4. Методика «Расмларга кандай предмет етмайди»

Бу методика 3 ёшдан 4 ёшгача булган болаларнинг 
тафаккурини диагностик тадкик килиш учун мулжаллангаи. 
Топширикни бажаришдан олдин бола билан тушунтириш ишлари 
олиб борилади, яъни зшга расмлар курсатилишини ва бу расмларда 
болалар тасвирланганлиги, зтибу тасвирлар тулик булиши учун 
кандайдир предметнинг етишмаслигини, бу предметлар расмнинг 
пастки кисмида тасвирланганлиги айтиб 5^илади.

Болага бериладиган топширикнинг асосий модияти шундан 
иборатки, бола иложи борича расмдаги тасвирлар тулик булиши 
умуп '1П|)ур ирсдмегларпи гопиб курсатиб берипш керак.
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4- раем.
Натижаларни ба\олап1.

К) балл— топширивда кетган вакт 30 сониядан кам булса 
куйилади;

8 - 9  балл — топширикни бажаришга кетган вакт 31 сониядан
49 сониягача булса кз^илади;

6 — 7 балл — топширикди бажаришга кетган вакт 50 
сониядан 69 сониягача булса куйилади;

4 — 5 балл — топширикни бажаришга кетган вакт 70 
сониядан 89 сониягача булса куйилади;

2 3 балл т оп и 1И р и к н и  б а л са р и ш га  к е т г а н  в а к т  90 
с о и и я д а п  109 с о н и я г а ч а  б^^лсн к з'й и л а д и ;

0- - 1 балл • 1'опширикни бажаритгп кси ан пак'г 1 Ю сония 
ва уидан куп булса куйилади;
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Таравдиёт даражаси х,акидаги хулоса 1,3 методика сингари 
Ш1?арилади.

I /  3.5. «Гурухларга булиб курчи» методикаси
Ушбу методика 4 ёшдан 5 ёшгача булган болаларнинг образли 

суз-мантикда тафаккурини бахолаш учун мулжатханган. Болага 5- 
расмдаги тасвирлар| курсатилиб, куйидаги йуриднома берилади:

«Диккат билак ушбу расмдаги тасвирларни кзфиб чик; ва 
уларип иложи борича куп гурухларга булиб чи1̂ . Х;ар бир гурухга, 
умумий бсл1иси бир хил булгап с})игураларни кирит ва хар бир 
фигурапипг’ помини айт, хамда кандай белгилар асосида булиб 
чикканингни тушунтириб бер».

ф ♦ ♦ Н < н
л ' ' д.

■ • ш А
о О

5-расм.
Топширикни бажаришга 3 дакика вакт берилган.

Пи гижаларни бахолаш.
10 Олин (хиш х,11мма (|)тураларии 2 дакикадап кам вактда 

гурухларга булиб чикса куйилади.
Бу фигуралар гурухи куйидагича: учбурчак, айланалар, 

квадратлар, ромблар, кизил фигуралар, ( расмда улар кора рангда 
берилган), к5^ фигуралар (улар тугри чизик билан штрих 
килинган), сарик фигуралар (улар катаклар билан белгиланган), 
катта фигуралар, кичик фигуралар;

8 - 9  балл бола хамма фигураларни 2,0 дакикадан 2,5 
дакикагача булиб чикса крилади;
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6 - 7  балл —бола х,амма (l)Иl'y|■)aJrapllll 2,5 дакикадан 3,0 
дакика1'ача булиб чикса куйилади;

4 - 5  балл — 3 дакик!! мо()т'1|тдл (юла 5 дли 7 г'ача гурудга 
()улиб чикса куйилади;

2- 3 балл- 3 дакика М()()а1|1тда (»она ?, дам 3 тагача гурудга 
булиб чикса куйилади;

0-1 Панн ( даким! мо()а1итда ()ола 1та |уруадан куп гурухга 
(>уиа онмага к,уйинпдп.

Гар!и̂ н,и1'т /(аражаси дакида хулоса 1,3 — чи методика 
( иигари чицариладк. ^

КУРГАЗМАЛИ - ХДРАКАТЛИ ТАФАКкУР ТУРИНИ 
БАХОЛАШ УЧУН МЕТОДИКАЛАР

3.6. «Контурларни бирлаштириш» методикаси

Болаларга 6-7 расмлар кзфсатилади ва ушбу методикадаги 
•топширикнинг максади тушунтириб берилади, яъни калам ёки 
ручка ёрдамида имкони борича тез ва аник чап томондаги 
котурларпи 5'пг' 'гомонда берилган расмларга кучириб чикиш 
чарур. 1>уида болаииш' чичикларии тугри чичганлигига ва 
фи1'ураиарии1Г1' ()у|)чак1[ариии ти1К бирлаттира OJrиmи '̂a тегабор 
карапии чарурдир. '1'о1ииг1рии; бажариб булишаидаи суиг 
начи(|)анинг то.ча, аник па тозлиги бах,о;гаиади.

6 -раем.

□ А и

л и л

□ Л И

■ А П  

Л 1 1/\ 

С  А . П

О Д П  
А^, Г а  

1 Г а ) ' ]

А  1.1 л

Л  П Л  

□  А П  

Л П  А  

1. -1 А  П  

А  1.:1 А
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7-расм.
Натижаларни баз^олаш.

бажариш тезлиш ва сифатига караб балларда

«а,.  ̂̂  f топширикни бажарипхга 90 сониядан кам 
^ r Z  Фигураларнши' бурчаклари тугри ва аник бирлаштара
олса ?^амда чизивдар берилган контурларга аник мос келса 
куйилади;

8 - 9 балл— топширикни бажаришга 90 сониядан 109 
сониягача вакт сарфланса, аммо куйидаги камчиликларнинг 
бирортаси мавжуд б5^лса: бир ёки иккита чизикнинг 
ш.юлиги, Икки еки учта чизиклар фигура бурчаклари нотугри 
rMpii.mmipnj.ra.i булса; иккитадан тзфтгагача чизиклар контурдан
бГ',-!''’" ' ' '  туртгадан бештагача фигура

^ и к л а р н  ()11рл;ш1тпртпд11. потшкликка йул куйилган булса 
куйилади;

6- 1 балл— х,амма топширикни бажаритга 105 дан 120 
сонмгача вакт сарфланса, аммо куйидаги камчикларнинг

^™'^икнинг эгрилиги:
туртгадан олтитагача фигура бурчакларини нотугри 
бирлаштирилганлиги; бештадан олтитагача чизиклар контурдан 
т^кари га ч ^ и б  кетганлиги; олтитадан еггитагача ф ^г^^  
бурчакларини бирлаштиришдаги наониклик булса куйилади;
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4-5 балл — топширшаш бажаришга 120 дай 135 со1гиягача 
вакт сарфланса, аммо куйидаги камчилик1.пр1иии' бирортаси 
мавжуд булса куйилади,- бси< ск„ „„ .„г . мииидмии »рилиги

r z r i " * ”  ..................... ............. -" 'п .Ф -.-л ,,,,"
'‘o m y iv M m  микиО к с т г а п л и г и  

са к к и ч га дш - уитагач.ч  ( .у |, .и ,м ,; ,р п „ „ .  и о п и и ,, ( .и р л а и .т и р и л г а п л и г и -  
¿ - ■ И .,11111 т о м и и 1| , п м и 1 О а ж а р и и п а  1 3 5  д а н  1 5 0  —  с о н и я г а ч а  
‘'а ,., .„ п и п , к у и и .т л и ,  К у й и д а г и  к а м ч и л и к л а р д а н  б и р о р т а с и

м.шжуд )уни1. / тпдаи тш'ача чизикнинг эгрилиги; 11 тадан 2 0  
liiiiMHi оурчаюгариииг нотугри бирлаштирилганлиги; 9  тадан 10 
-гач а  чизик^т^^^^ коноурдан ташкарига чикиб кетганлиги; 11 

л , бурчакларнинг ноаник бирлаштирилганлиги- 
г-ппАа топширикни бажаришга 150 сониядан’к р  вакт
сарфланса куйилади. Бир ёки иккита чизикцан ташкари колган 
чизикяарнинг нотугри яизилганлиги; бир ёки иккита б ) ф ч «  
ы ш к^и, колган бурчакларни бирлаштиришдаги хатоликлар- 

Гараккиет даражаси х;акида хулоса чикариш.
10 балл — жуда юкори.
8 - 9  балл — юкори 
4 - 7  балл -— 5фтача 
2 - 3  балл — паст 
0-1 балл — жуда паст

3.7. «Лабиринтдан чикиш, Й5̂ липи доп» мсгодикаси

Ушбу топширикда болаларга 8-расм курсатилиб, топширикда 
лабиринтнинг тасвирланганлиги, унда стрелка билан лабиринтга 
кириш н д а с и  ва чикиш жойлари курсатилганлиги тушунтириб

таёкчани олиб, раем ичидан юргизиб. 
лабиринтдан имкони борича тез чикиб кетиши адмда таёкчани

мкони борича аник юргизиб, лабиринт деворига тегиб кетмаслиги 
ксрик.
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8-расм.
Натижаларни бадолаш.

10 б ам  — топширщ бола томонидан 45 сониядан кам вакт 
бажарилса, аммо бола таёкча билан лабиринт деворига 

бирор марта дам тегиб кетмаса куйилади;
8 - 9 балл —  тонширик бола томонидан 45 сониядан 60 

сониягача вакт мобайнида бажарилса, утиш жараёнида 1-2 марта 
лабиринт деворига тегиб кетса крилади;

тонширик 60 с о н в д н  80 сониягача вакт 
мобаинида бажарилса ва лабиринтдан утиш жараёнида 3 - 4 марта 
лабиринт деворига тегиб кетса к)^илади;

^ ̂  тонширик 80 сонияда^ 100 сониягача бажарилса

2 - 3 балл тонширик 100 сониядан 120 сониягача бажарилса
I.'п1 »<>ра«ила, лабиринг деворига 7- 9 мари

с . , * , : , ' ~

™карш, ^  ~  м зд к а д а п , каби

3.8.«Фигураларни кирвдб чи^» методикаси

Ушбу методика 4-5 ёшли болаларнинг кургазмали - хаоакатли 
тафаккурини урганин1га мулжалланган. Топширикнинг максади.
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расмларни олтита кппдрптга .и.р,,.,,, .,„кад„ и ,^га  х Г г

, : : ; г т : г т  ......(р^м ла^^рй?
■ь-1............. ...........к ,:;:™ ;:,;»

Натижаларни бахолаш.

дан куп фар1̂  к;илмаса к;)^илади‘

= = £ = ^ = =  ̂ = г .‘= : , - с

2-3 балл - хамма фигуралар 6 давдь;адан 7 давдагача вдр,^иб
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олянса, хамда фигуралар контури аслидан 4 мм дан 5 мм гача фарк 
килмаса К5^илади;

0-1 балл -  бола топширикни 7 дакикадан куп вакт мобайнида 
Ьажара олмаса дамда киркиб олинган фигуралар контури аслидан 5 
мм дан К }Щ  фарк килса куйилади;

Тараккиет дакида хулоса 6 методикадаги каби чикарилади.
[

3.9. «Тасвирларни кучириш» методикаси У
Ушбу мсгодика 3 ошдап 4 ёшгача булган болаларга 

мулжалланган. 'Гопширикииг модияти шундан иборатки, 10 расмда 
унг томондаги махсус тайёрлаб куйилган квадратлар ичига шу 
расмдаги, чап томонда берилган катаклар ичидаги тасвирларни 
кучириш керак. Бунинг учун болага кора фламастер берилиб 
куйидагича к)фсатма берилади ’

«Унг томондаги катакларга, айнан чап томондаги фигураларга 
^ш аш  расмларни чизиш керак. Бунда иложи борича тоза ва 
буяладиган жойларда бушлик Колдирмасликка х;амда фигурапар 
контуридан чикиб кетмасликка даракат килиш керак».

Топширикни бажаришга ажратилган вакт 5 дакика.

“ •; -

2 5

1

' ' ч

4

л.

3 6
10-расм.

Натижаларни бадолаш.

10 банл -  бола дамма топширикни 5 дакика мобайнида 
бажариб булди. Унда буяладиган жойларда бушлик колмаса.
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чизилгаи фигуралар контури эса lommiixiK андотсмдаи I мм дан 
куп фарк; килмаса куйилади;

8 - 9  балл- бола чопширикмн ((ижарнпп м 5 ,Uíii<;iii<;a rtai<;T 
сарфласа, уггда буяладигмп ,ч,ар ()ир фи1 ypaimpimiii' I 2 жо/'итрида 
бушлик; колса, чи пип ап <|)т ураиар к о т у р н  агппдам I мм дан кун 
<|)арк, 1<;н.11маса куйниадн;

7 dan (юна 1()1тн|рт<;ни бажаришга 5 дак;ик;а вак;т 
iap(|maia, (|уииадтан \ai> бир фигураларнинг 3 - 4  жойларида 
оунптк, оуш'.а, чн пинан бир неча фигуралар контури аслидан 1,5 
мм дан кун фарк; кшшаса к;уйилади;

4 - 5 балл — бола 5 дакдк;ада 4 - 5 фшурани буяшга улгурса, 
аммо буялган фигураларниш’ 5 дан 1 вдсмвдан кам жойларида 
б>талик; булса ва аслидан 2 мм гача фарк; вдлмаса к;рилади;

2 - 3  балл бола 5 дак;ик;ада 2 - 3  фигурани бу^яшга улгурса, 
аммо буялган фигураларнинг 5 дан 1 вдсмидан кам жойларида 
бушлик; булса ва аслидан 2 мм гача фарк к^нлмаса к^илади;

0-1 балл — бола 5 дакицада битга фигурани буяшга улгзфса 
хамда буялган фигуранинг 4 дан бир кисмида бзоплик булса ва 
фигура аслидан 3 мм гача фарк; килмаса кз^лади ;

Тараккиёт даражаси хакида хулоса чикариш.
10 балл -— жуда юкори
8- 9 балл — юкори
4- 7 балл ~  уртача
2 -3  балл — паст 
0 -1  балл жуда паст
1ошнирикни бажаришда xa'i'ora йул куядилар. Лекин улар бу 

юнншрикгш тезрок бажарадилар. 10-11 ёшли болалар кулланмани 
яхши тушунадилар, уз хатоларини узлари тузатадилар.

3.10. Болаларнинг билиш фаолиятини урганиш учун 
уйинчоклардан фойдаланиш

Боланинг дастлабки тараккиётида харакат ва фикрлалх жара­
ёнларини диагиостика килиш максадида уйинч()к:гардан фойдала­
ниш ута махсулдор усул хисобланади. Уйинчок болага тунлагг.к 
тажрибасини намоён килиш, уни ижодий кайта куриш (курип(- 
ясаш), янгиларини яратиш имконини беради. Болада уйинчоклар 
канчалик к̂ тп булса, унда шунчалик куп ижодий кучлари ривожла-
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пади, бола шунчалик тез тапщи мухитни узлаштириб олади
А.А.Файвусович (1928) тадки^отларининг курсатишича 

дивдатнинг криш ини ва атрофдаги предметларга ички эх;тиёжни 
шакллантириш мадсадида, болалар богчасидаги уйинчоцларни ап- 
маштириб туриш зарур. Масалан: 6  ойгача булган болаларда бир 
кунда 2-3 марта, 1-2 ёшдаги болаларда бир кунда 3-4 марта, 3 ёш­
гача болаларда бир кунда 4-5 марта алмаштириб туриш зарур.

Содда ва аниц уйинчокларга, мураккаброк; ва мавз^умрок; 
уииичок;лар к;ушиш, уларни боланинг психик таравдиётига мослаб 
таплапиши болада фазовий па суз-мантикий тафаккурнинг ривож- 
ланишига имкон беради. ^оидага кура уйиичокларнинг диагностик 
улчовлари б р и б  куйидагилар хизмат килади:

а) уйинчовдарни курганда болада х,иссий кузгалиш мав­
жудлиги ва уни ушлаб куриш истаги;

б) харакатларнинг фаоллиги ва к р р о к  ушлаб куриш;
в) ринчокни уни бажарадиган функциясига мос равишда 

уинаш;
г) уйин вазиятида янги (алмаштирувчи) элементларнинг 

мавжудлиги;
д) риннинг давомийлиги;
е) берилган уйинчовда эх;тиёжнинг сакланиши.
Бу эхтиёжлар 1-3 ёшдаги болаларда уйин вазиятида фаоллик- 

ни аниклашга каратйлган. Каггарок ёшдаги болалар учун диагно­
стик улчовлар бир мунча кенгаяди. Уларга нутк ривожланганлиги, 
фазовий куриш тасаввурларининг, хаёлининг, тафаккур операция- 
ларини бажариш усулларининг ривожланганлиги каби улчовларни 
киритиш мумкин. Шунинг учун х,ам мактабгача тарбия муассасаси- 
да тарбиячи у ёки бу психик жараёнларни ривожлантириш 
м;пи'.;1лида дмд:исг1и< магсриаллардап фойдалаииш мумкин. (Рас­
мларга ка|)м() ^икоя ^гу1уп1, кубиклар яоат, расмлар чизиш ва 
бошкалар).

3.11. «¡исмлардан раем зцосил килиш ^

Методика А.Н.Бернштейн (1911) томонидан таклиф этилган 
улиб, тафаккур хусусиятларини, раем яхлитлигини тахлил кила 

олиш, унинг баъзи кисмлари кетма-кетлигини зфната олиш 
кобилиятини урганишга мулжалланган. Тажриба ртказиш учун
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pacMjKip тушгами (мураккпС.ит и орши (ю|>;,дтп.| (, щ  ..¡.см) .umvik 
булади: 1;ириичи 3 та рагм -I „„гм ,. 1,у.,тиш . (.уиимт ,ич1.т  
кшпаплари купрок; ки.'мнйрг;, (.уит.шп. i;y„,ia oiipmnm „ч 
туртипчи раем бир х.п, (,у„т.,„  к, рак, „. к,,,, у„мр нар м.а кмаг.о кс 
силга.. булади. Гадкик..,,,., i,„p и,-,а мар,а гакр„рааш учу,, рас­
млар,,,,,,, тур,,,, „ариатаар ,, .,уа„„„, ,арур. Расмлар паму.шгари 
ими. ри„ paamnaa ,..m,am,m„ мумкии, масалан, хайвонларнинг- 
^•'И.чида „ргдмг.аар,,,,,,,' расмлари. Болага раем вдсмлари
iv,iKapiii,i a„ \<>лда тартибсиз, намунасизкурсатилади.

Тад,м.кот.ш та;двдот карорида топширщ, унинг охирга нати­
жаси канча вакт бажарилганлигини ёзиб боради. Синалувчининг 
харакатларнни гаадид килишга, даракатнинг максадга 
иуналт^илган режаси мавжудлнги ва йуклигини аниклашга у 
аклии фаолият жараёнида таянч белгиларга таянганлигига эътибор- 
ни каратиш зарур.

3-5 ешдаги синалувчилар учун бундай топширикларни бажа- 
ришда раем намунаси дам курсатилиб турилади. Бола кулланмани 
канчалик яхши узлалгтиргани, илгари идрок этилган образни унинг 
адодида кисмларидан кайта ярата олганини таъкидлаш мумкин 
Тадкикот карорида боланинг даракатлари баён этилади- тартибсиз 
«синаш ва хато килии.» даракатлнрига эга, максадга йупалтирилган 
ва бошкалар. Буидаи тоггширикмарпи бажарт,, хусусиятлари, 
факатгина фазовии куриш хаоли, кургазмали ■,а<|)аккур х.олати 
дакидагина эмас, балки тафаккур тапкидийлигииииг’ иггжллаииш 
даражаси дакида дам билиш имконини беради.

MaiciyiiH мустадкамлат учун саполлар:
1. Мактабгача тарбия ёшидаги болалар тафаккуринннг 

индивидуал дусусиятлари?
2 . Мактабгача тарбия ёшидаги болаларнинг образни 

тафаккурнт тадкик килишннш' кандай методикаларннн биласиз?
. Мактабгача тарбия ёшидаги болаларнинг кургазмали- 

S a c r o ?  Щлишнинг кандай методикаларини
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IV. МАКТАБГАЧА ТАРБИЯ ЁШИДАГИ БОЛА ШАХСИ 
ВА ШАХСЛАРАРО МУНОСАБАТЛАРИНИ ^^РГАНИШ

Богча ешидаги болалар шахсининг шаклланишига кура бу 
даврни 3 боскичга а|жратиш мумкин:

- бириичи лавр -  3- 4 ёш оралигида булиб, эмоционал 
жихатдан уч-у.шии бошкаршшшнг мустахкамланиши билан 
0 (тшк/щр;

- иккинчи давр - 4-5 ёшии таиткил килиб, ахлокий уз-узини 
бошкариш шаклланади;

-учинчи давр эса, шахсий ишчанлик ва тадбиркорлик 
хусусиятларининг шаклланиши билан тавсифланади.

Мактабгача даврда ахлокий тушунчалар борган сари 
катьиилаша боради. Ахлокий тушунчалар манбан сифатида 
уларнинг таълим-тарбияси билан шугулланаётган катгалар 
шунингдек, тенгдошлари хам булиши мумкин. Ахлокий 
тажрибалар асосан мулокат, кугшц, таклид килиш жараёнида 
катталарниш  ̂ мак^в ва танкидлари таъсирида >^ади хамда 
мустахкамланади. Бу бахо ва мактовлари боланинг муваффакиятга 

харакатларининг ривожланишида му^им урин

Богча ёшидаги даврда болаларда мулокатнинг янги мотивлари 
юзага ^келади, бу шахсий ва ишбилармонлик мотивларидир 
Шахсии мулокат мотивлари -  бу болани ташвишга солаётган ички 
муаммолар билан боглик, ишбилармонлик мотиви эса, у ёки бу 
нмпт бажариш билкн боглик булган мотивлардир. Бу мотивларга 
астп-сскнплтс билап би.1шм, купикма ва малакаларни эгаллаш 
()ПЛ.1П (ЮГ1П1К укпт м(п иинпри киради.

.'.5 С1п,и;|р о1)а:пн ида у;)ларшшнг муваффакият ва 
мyвa(|)(|)a^интcизJп^клapигa уз муносабатларини билдиради ва бу 
муносабат, асоса.г узларига берадиган бахолар асосида шаклланади 
4 eшJш болалар эса, уз имкониятларини реал бахолай оладилар. 
Лекин, 4-5 ешли болалар хапи шахсий хусусиятларини идрок 
этишга ва бахолашга кодир эмаслар, шунингдек узлари хакида 
маълум бир хулосани бера олмайдилар, уз-узини англаши, лаёкати 
катта богча ешида ривожланиб, аввал у кандай булгани ва
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келалсакда кандай булитимн (|)iiK|)iiat) куртт ¡i ^ирикат кппадииар.
Мактабгача тарбия си тд т  и (u>im masumn (адкии tuiimm жуда 

мураккаб жарасмдир, чункц купит,, „ы .г м.'и.дмари ,un га o„V,m
С)дамлар1 а м у л ж шш. ч и . „ а  .„„.aim у, y ,,,,......... . кш.ии.
iiMKOHHMTJíapnra aconianMai  ли l .y. i ,„u.  пимкарп .к и х о д и т  иостика
(-•рдамида Vl'i anaiUMim аи шач. (и ф а т и а р и  м актпб/’ача тар бия  С1ИИда 
IVIIIIK т а к  II 1|,и1ма| ап на 1||'к.|рордц|).

'■""■'пар IU пчодмапкн'тикаси ихтиёрида факат махсус 
м.-и>д„ар, иъии болани ютукка эригЬиш мотивлари S TI 11М( ) I I f II tflll I fill .К-____ ^MIMOl 

III
"моп.рламиш холатларини урганиш методлари мавжуддир ёки 
N1X0  сифатларини бахолашда эксперт методларидан ф о йдал анидт  

мумкин. Бунда эксперт сифатида болани яхши биладиган каггалар. 
тарбияталар, ота-оналар майдонга чикадилар. Факат ана шундай 
этГ б^ л ш ™  сифатларига бахо бера олиш имкониятларига

Биринчи методикамиз болалардаги ютукка эришиш 
мотивининг тараккиёт даражасини ба^олашга м^жалланган Бунда 
мактабгача тарбия ёшидаги болаларнинг дар хил вазиятлардаги 
фаолиятида муваффадиятга фаол интилишлари ташхисланади 
Ютукка эришиш мотиви шахсга тугма холатда берилмайди. Балки 
мактабгача тарбия ешида (пакллаииб бориб, бола мактабга кабул 
килинаетган даврга ке^и.б, болаиииг бскарор шахо сифатига ашш- 
ниши мумкин. 5-6 ёи1 ли болаларда, ушбу ',; т̂иож улариииг ииди.ш- 
дуал сифатларида бир-биридаи жуда кагга (|)арклаиади. Бунда 
ютукка эришши мотигш кучли 65̂ jrran болалар асосан .^астида жуда 
капа мукаффакиятларга эришадилар, агар ушбу эхтиёж сует ри- 
ножлаш аи булса, у холда ома^^сизликлардан кочиш мотиви бола­
ларда юкори уринда туради.

4.1.«Эслаб кол ва расмларни кайта чиз» методикаси
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liojuii'ii ксгма-кс'глик билаи иккита раем к;^сатилади, уни бола 
бир дакика мобайпида куриб чикиб, эслаб колипш зарур, cjóirpa эса 
худди шундай каттшшкдаг'и ок когозга кайтадап чизиб бериши ту­
шунтириб берилади.

Бола томонидан бажарилган иш баллар сифатида бахоланади 
ва тахлил килинади.

Бола томонидан бажарилган ишнинг сифатий тахдили
I.”  расмдаги чизикларнинг бирлашуви

Х,ар кандай бир-бири билан бирлашиб кетмаган чизиклар 
гурух,и + 1 балл билан бахоланади.

1®. X¡ap кайси чизиклар гурухи бошка чизиклар билан бирла­
шиб кетган булса, - 1 билан бахоланади.

/  \  г '  У  С

Масалан: #  “  %  €  W
2̂ . Х|ар кайси нараллел чизиклар 3 ёки 1 тадан ортик чизиклар 

+ 1 балл билан бахоланади.
2®. Агар параллел чизиклар бир-бири билан бирлашиб кетган 

t)yjlCil,
I Oiinii билам бахоланади.

а г 0 0 м

Я * ' #

и

и

т  >(и) 

/ / ( - 1)

- 1
Изох
3̂ . Х,ар кайси икки ва ундан куп тулкинсимон чизикдар, агар 

уларнинг узунлиги баландликларидан 3 марта катта булмаса хамда 
улар билан кесишмаса + 1 балл билан бахоланади.

3®. Бзщинг акси булса -  1 балл билан бахоланади.
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Масалан: >(И)
Л Я Ш  >( 1).

4. Расмда геометрик (|)iirypiiiiapi';i ÿxiiiaiii Miriiiiyiiip f 1 балл 
билан бахоланади.Х ски Пупдми ипгсмо

Масалан;
О  E J  А  щ  П  Л  X")
5. Х,ар кипдии ' 1111 умдпи оргик 1'сометрик фигурапардан ту- 

■imii ini нм жмм11пп1'1111 расмлар + 1 балл бахоланади.
Масапаи;

a g  4 + i:0 ^ (+ 2 )
6 “. Хар бир айлана шаклидаги ва бир неча марта 

такрорланган, аммо уртасида бушлик бÿлгaн чизиклар + 1

6 ®. Бунинг акси èÿnca -  1
Масалан;

Т . Х,ар кайси алохида жойлаштирилган нукта + 1 
7 . Хар кайси уз табиий шаклидан катталаштирилган ва икки 

марта нукта устида юритилган булса -  1 балл билан бахоланади. 
Масалан:

8̂ . 3 ва ундан ортик лук 1 'алар жамламмаси I I бахо билаи 
бахоланади.

8 ®. Агар улар бир-бири билап бир;гаитиб кстгаи б^^лса -  1 балл 
билаи бах,<)лапади.

Юкоридаги расмлар тахлилига умумий изох:
1. Агар 3 ва ундан ортик параллел чизиклар, бир хил масофа- 

да ва бир хил шаклда тасвирланган булса, яъни
55$, | ) ,  ф

гурух чизиклар деб кабул килиниб, + 1 балл би­
лан бахоланади, ёки гурух чизиклари деб юритилмайди. Улар 
алохида якка чизиклар деб юритилиб, + 1 балл билан

бахоланади  ̂^ 1 I  ^ I  .

2. Хар кайси синалувчицинг натижалари алгебрик усул билаи 
умумлаштирилади.

69



11 расмда фойдаланилмаган масофалар
Расмда график тасвирлар билан тулдирилмаган масофа 

х,11соблаб чикилади, энг куйи кисмдан энг чекка кисмигача см 
хнсобида улчаб борилади, яъни 1 см 1 ва «+» белгиси билан олина- 
ди.

III. Диагонал конфигурациялар
Диагонал конфигурациялар деб, 15° -  75“ ча масофада тугри 

чизиклар бир-бири билан тзггаштиришига айтилади.

Масалан: ——г—' “
Диагонал конфигурация деб юритилмайди, сабаби у парелле-м

лограмм асоси булиб колаянти. * ^  Бу хам юкоридаги каби 
бахоланади.

Изох; Дар кайси диагонал конфигурация алохида бахоланади. 
Х,ар бир диагонал чизик алохида бахоланмайди.

Масалан: ^ + 1 балл; ^  + 1 балл + \ билан

бахоланади ,аммо I + 2  балл билан бахоланади, чунки бу фигура 
иккита алохида конфигурациядан иборат.

IV. S шаклдаги чизиклар
Икки хил эгилишдан ташкил топган ва улар карама-карши 

йуналишга й5^алтирилган булса, алохида бахоланади.

Масалан:  ̂  ̂ ^  ва + 1 балл
l')iix,oiiaiuuui.

V. I’Viik.mintMon Mii'imviap
7̂ >\ппл 'l, Ллл.

Х,ар ()ир V '  икки ни ундан ортик, тулкинсимон
чизикиар бир й^^иалиигда таснирланмаган булса алохида бахоланиб, 
+ 1 балл билап бахоланади.

Умумий баллар жамланиб, боланинг ютукка эришиш мотиви 
тараккиёт курсаткичи ва муваффакиятсизликдан кочиш мотиви 
курсаткичи аникланади.

4.2. «Керакли чехрани таила» методикаси
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Ушбу методика америкалик испхоло/лмр Г.'1''>мм.н, П.Доркий 
ва В.Амен томонидан ишлаб чикиJИ'all булп(), Ьои.шарми хаиогир- 
ланиш даражасини ташхислам! учуй мулжпитии ли. Ут()у мсюдгиса 
болалар хаётида руй бсридиглм х,одисл ил иок,оаликл;|рЕМ1 акс 
эттирган 14 та рлсмдап и()0 ])а1' ()yJИlб, раем икки хил вариаитда 
угил ва к,и:»1ар учуй анохида кариантларда берилган. Дар бир раем 
ку1иимча раиитда иккита болалар юзи берилган, бирида «Кувнок» 
ва «Хомуш».

Таклиф килинган расмларда мактабгача тарбия ёшидаги бола­
ларда хар куни учрайдиган хаётий водеаликлар тасвирланган ва 
улар болаларда юкори даражадаги хавотирланиш холатини 
уйготиши мумкин. Масалан; 1-расм (кичик болалар билан уйин), 5- 
расм (катта ёшли болалар билан р и н ) , 13-расм (бола ота-онаси би­
лан) болада ижодий эмоционал криниш га эга, 3-расм (тажовуз- 
корлик объекти), 8 -расм (танкид хайфсан), 1 0 -расм (тажовузкорона 
харакат) ва 1 2 -расм (ёлгизланиш) салбий эмоционал харакатта эга, 
б-расм (ёлгиз узини ухлатиш), 7-расм (юз-кулини ювиш), 9-расм 
(инкор килиш), 11-расм (ринчокларни йигиш) ва 14-расм (ёлгиз 
узи овкатланиш) тасвирлари икки хил, яъни ижобий ва салбий ха­
рактерга эга. Икки хил характерлаиадигаи расмлар асосий мроектив 
талкинларга эга.

Тадкикотчи болага расмларни тартиб раками билаи курсагиб 
бориб, уларнинг хар бирига к5фсатма бериб боради. Масалаи; 1- 
расм кичик болалар билан уйин «Сен нима деб уйлайсан, болапииг 
юзи кувно1<;ми ёки хомушми?».

Х|ар бир боланинг огзаки жавоблари кайдномада белгилаб бо- 
рилади. Болалардан олинган натижалар хам микдор ва сифат 
жихатдан тахлил килинади.'

Микдорий анализ кайдномаси олинган натижалар асосида бо­
ланинг хавотирланиш индекси аникланади.

ХИ = эмоционал негатив танловлар микдори X 100%
14

3,5 ёшдан 7 ёшгача болалар хавотирланипг курсаткичи буйича 
куйидаги 3 шартли гурухларга ажратилади;

1. Юкори хавотирланиш даражаси. ХИ 50 % куп булса
2. Уртача хавотирланиш даражаси. ХИ 20 % дан 50 % гача

булса
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3. Куйи хавотирланиш даражаси. ХИ О % дан 20 % гача булса. 
Сифат тахлилида эса боланинг дар бир жавоби алохида тахлил 

килинади ва унинг атрофидаги одамлар билан мулок;атдаги эмо- 
ционал тажрибасига хулоса берилади.

4.3. «Мен кимман» методикаси
Ушбу методика ёрдамида мактабгача тарбия ёшдаги боланинг 

уз-узини бахолаши ташхисланади. Тадкикотчи 10 хил шахе 
сифатлари хакида савол бериб, кайдномада белгилаб боради ва 
улар балларга айлантирилади.

Натижаларни бахолаш
«Х|а» шаклидаги жавоблар 1 балл билан «Йук» шаклидаги 

жавоблар О балл билан бах;оланади. «Билмайман» ва «Баъзан» 
жавобларни 0,5 балл билан бахоланади. Боланинг 5^-узини англаши 
умумий баллар йигиндиси билан аникланади.

Бола тараккиёти хакида хулоса:
1 0  балл -  жуда юкори 
8-9 балл -  юкори 
4-7 балл -  уртача 
2-3 балл — паст 
0 - 1  баллгача -  жуда паст

■Ni
Шахе Огзаки жавоблар шкаласини бахолаш

сифатларини
Hiapx îaiu Йук Баъзан Билмай­

ман
1 Mximi
I
1
■1 1 iipi iKiim
'' 1 uni II Mipyil'lilll
(1 ' >1.1 ii(i(ipiiii
7 MyiKiimivi
Н 1̂(Я)НЛИ>1ГЛИ
9 Мсз^тп'севар
10 l’oivnÿft
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4.4. Шахслараро муносабатлярпи урганиш методлари

«Бола атрофдаги одамлар билаи цаидай муиосабатда» 
методикаси. Ушбу методик саиолпома боланинг коммуштеатив 
сифатларини бах,олашга мулжаллатаи. Ушбу методик саволнома 
ёрдамида боланинг атро(|)идаги одамлар билан коммуникатив 
кобилиятлари ташхисланади ва бу куйидаги мезонларга асослана­
ди.

1. Мех,рибонлик
2. Одамларга эътиборлилиги
3. Ростуйлиги
4. Мулойимлиги
5. Мулокатчанлиги
6 . Сахийлиги
7. Х^амиша бировларга ёрдам беришга тайёрлиги
8 . Х^акикатгу^йлиги
9. Хаётий кувноклиги
10. Масъулиятлиги
Ота-оналарга, тарбиячиларга ва кариндошларга 

мулжалланган коммуникатив шахе саволномаси.
1. Сизнииг фарзапдингиз мсх,рибопми? 
а)х,а б) йук и) ба'1.'1ан г) билмайман
2. Сизнинг фарзаидинги'1 п.тнборлими?
а) ха б) йук п) баъчан I') бшгмайман
3. Сизнинг фарзандингич рост)^йми7
а) ха б) йУк ») баьзаи г) билмайман
4. Сизнин!' фарзандингиз мулойимми?
а) ха б) йук в) баъзан г) билмайман
5. Сизнинг фарзандингиз мулокатчанми?
а) ха б) й}^ в) баъзан г) билмайман
6 . Сизнинг фарзандингиз сахийми?
а) ха б) йук в) баъзан г) билмайман
7. Сизнинг {|)арза(1диш'из хамиша бировларга ёрдам беришга 

гайсрми?
а) ха б) йук и) баъзан г) билмайман
8 . Сизнинг фарзандиш'из хакикатгуйми?
а) ха б) йук в) баъзан ]■) билмайман
9. Сизнинг фарзандингиз хаётдан кувнок ва завкланувчими?
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а) х,а б) йук; в) баъзан г) билмайман
10. Сизнинг фарзандингиз маъсулиятлими? 
а) да б) й)тк; в) баъзан. г) билмайман 
Натижаларни бах,олаш:
Боланинг х,ар бир «х;а» жавоби 1 балл Билан, «йук;» жавоби О 

балл Билан, «билмайман», ёки «баъзан» жавоблари 0,5 балл билан 
баз<;оланади.

1 0  балл -  жуда юкори 
8-9 балл -  юкори 
4-7 балл -  зфтача
2-3 балл -  паст
0 - 2  баллгача -  жуда паст

4.5.«Х,аракатдаги танлов» методикаси

Ушбу методиканинг максади -  мактабгача тарбия ёшдаги бо­
лаларнинг шахслараро муносабатини гурух,ларда 5фганиш ва 
бах,олашдан иборат. Ушбу методика болалар учун мулжалланган 
социометрик методлардан бири хисобланади.

Гурухдаги дар бир болага уни кизиктирадиган ва узида 
булишни хохлайдиган предметлар берилади. Бу х;ар хил 
5^инчоклар, расмлар хамда ширинликлар булиши мумкин. Бола 
куйидагича курсатма олади: сенга берилган 3 та предметнинг 
узингга ёкадиганини энг якин зфток деб хисоблаган одамингнинг 
|||ка(|)ига к ^ ,  кейинги предметни эса ^ т а ч а  уртогинг шкафига, 
ихиргисини эса узинг билан унчалик уфток булмаган одамнинг 
ти ;и ||т :1 куй.

\;|р  Г)!!)-) бола ушбу предметларни таркатиб булгандан сунг, 
|.|,пи,||М)1чп х,п|) ()ир ()о.пада кайма предмет йигилгани хакида хулоса 
М11к,;1|)пли нм 1)о.11М111пп гурух^м" ” с<)цмомс'1рик урии аникланади. Бу

С-.— -\00%
Куппдмш (|)орму.иа ()11лап тплмб микилади: бунда С
боланинг урк)кла1)и билаи тахслараро муносабатдаги урни, К -э с а  
боланинг урго1у 1аридан олган предметлар микдори, п -  гуруада те- 
стда катнашгап болалар сони.

Натижаларни бахолаш:
1 0  балл -  агар боланинг курсаткичи 1 0 0 % булса 
8-9 балл -  боланинг курсаткичи 80-99% булса 
6-7 балл -  боланинг куфсаткичи 60-79% булса
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4 S hiiiiji боланинг курсаткичи 4 ()-‘i‘)% Gyjicii
1 (>;iiiji болапииг ку|к'а'1кичи ?,()-(')"« (lÿiu'a 

О 1 Г)а11.|1 болаиииг курсаткичи О 1')",', (iVmn

И) (tailII жуда юкори 
H-‘) 6 aiiii юкори 
‘'1 7 (iiiiiii ур1ач11

( (>аи1| IIIU I 
(I \fmiiiii.i4 ii жуда iiai'T

4.6 1;или1П фаолиятини диагностика килиш методлари

Шахсни психологик урганишда экспериментал методикалар 
мажмуи кулланилади (С.Я.Рубинштейн (1970); Б.В.Зейгарник 
(1<)76); li.M.Bneiixep (1976); Е.Т.Соколова (1980); Л.Ф.Бурлачук, 
С.М.Морочон (1989). Лекин болалар таравдиётининг психологик 
диагиос'гика килиш методларига багишланган амалий тавсиялар 
жуда кам. (И.А.Сикорский, 1901; Э.Клапаред 1911; К.Н.Корнилов, 
1921; И.В.Крук, 1983; А.С.Спиваковская, 1988). Педагогика инсти- 
туглари талабалари учун педагогик фаолият амалиётида к5^ллаш 
мумкии булгаи аииг<; исихологик методларни берадиган ÿKyB 
(фшаимаиари 11гихоло1 ия буйича маижуд ÿKyB кÿллat^мaлap 
K1I laiiaiiaiinpim бопанарии ис'ихоногик ургаишп метод на мстоди- 
калар ()iiiiaii жуда ot даражада ташитиради. (В.('.Мухина, 1985; 
М.Н.Гамсю, И.Л.Домашсико, 19К()).

Иак болаиик даирииииг психодиш'иостикаси турли еш даирла- 
рида бола рииожланитиии бах,олангда имкон берадиган унинг пси­
хик та|1ак,кис'1' мсьсрларига мос ски мос эмаслигини аник;лаш, мав­
жуд меьсрдаи четга чищшларини аниклаш, уни тузатишнинг ин­
дивидуал чораларини режалаштириш ва олдини олиш буйича воси- 
талар ва методлар мажмуидан иборат.

Турли ёш давридаги болалар гурухини текширишда психоди­
агностика методикалари ÿs хусусиятларига эга. Масалан, 
чакало1д!ик давридаги болаларни текширишда сенсомотор 
х,арака'1ларии ургаиишга мулжалланган методлар кУлланилади: бо- 
1ИИНИ ушлаб турипш, прсдмстлирни ушлаши, утиринги, кайрилиб 
к;араши, предметнинг орцасидан куч билан к;арал1и на бошкалар. 
(А.Анастази, 1982). 3 ёшдан 6  сии ача булгаи болаларпи текшириш- 
да содда харакатларни ёки огзаки к;улланмаларни бажаришга
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МП);|)imuiraii топшириклар берилади. Кладам ва когоз, пластилин ва 
()отка ÿKYB воситалари купяа.тшадигт топшириклар бола катта 
булган сайин кийинлаштириб борилади.

Болаларни психологик текширувда чет эл ва собик совет пси- 
хологлари фойдапанадиган анъанавий методикаларни к>фиб 
чикамиз.

4.7. Сенсомотор таъсирланиш ва диккатни ÿpraHHm учун 
методикалар

Инсоннинг сенсомотор сох,аси асосий нерв жараёнлари 
харакатчанлиги тинини, ихтиёрий диккат даражасини, ишга 
кобилиятлилик суръатини характерлайди. Маълумки, бола 
хаётининг дастлабки йилларида жисмоний ва рухий сифатларининг 
ривожланишида сенсомотор фаоллик бош мия фаолиятида шартли 
рефлектор алокаларнинг мустахкамланишига имкон беради 
(Я.П.Фрумкин, С.М. Лившиц, 1979). Улар шу билан бирга 
темперамент, ирода, хиссиёт хусусиятларининг хамда билиш 
психик жараёнларининг ривожланишига имкон беради 
(Э.А.Голубева, 1980; Э.Б.Аюрова, 1986).

Масадан, 1-2 ёшли болалар сенсомотор сохасини текширишда 
анъанавий методлардан фойдаланиб, у ёки бу харакат 
малакаларининг кандай шаклланганлигига, улар маълум ёш 
давридаги уртача курсаткичи канчалик мослигига эътибор 
берилади. Купинча бу тадкикотлар болалар мотор харакат 
|)и110Ж)|;|иишидаги кечикишларни аниклашга каратилган булади. 
\|||>лк;п риножлаиишида кечикиш мажудлиги кейинчалик боланинг 
imp'm психик тараккиётида кечикиш содир булишининг объектив 
iiiMmm < и(|||п ПД.1 K;i|iiiiiniini керак. Шу билаи бирга, эрта юрган бола 
VI м-тдотиирмип (мрч.) томоидпи колдириб кстади, деб фараз 
КИШПП Ч 11М  Xillivuip Ьоим ИППШ' бирипчи икки йилидаги 
умумш! жп1 мопп11 шрмккпгг («иишиш ксйимги аклий тараккиётини 
()С1п 1И1ММ1П1ДИ (IMI.M 11,4,sen, 1987).

boiiMinnn ccncoMOTop сохада ривожланиш даражаси хакида 
унипг атро(|)идаги турли предметлар, жумладан, >^йинчоклар билан 
харакат кит пи хусусиятлари дарак бериб туради. Уйинчокдан 
диагности1 с кур‘)л сифатида фойдаланиш унинг теварак-атрофидаги 
ходисаларни билишга интилиши ва фаоллик даражасида хамда 
предметлардан (1 )0 Йдаланишда амалий куникмаларнинг
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минжудлтиии аиик;лат имкоиипм (н-|)11дп, Кигглрок боли.иарми 
и -кптрптда копкрс'1' iiciixoiioi пк мсгодикшгпрдип ([юмдпиатпи 
мумкпм. Чупки xywtn ч'У даирдпп (интмИ), суши и)ипт|ппчларпи 
(»ажприги GÿiÎH'ia iiÿ.ii-iiÿpni\,napim lyntynn унда чарур
inaxcnii си(|)аглар т .ниш атап  ((Упади. (inimmia 1<и’1ик;ип1 
рипожлапгам (¡Упади, у наиаиар (мшаи (»ирга ж си сри м ет^г 
lu iixoaoruh laai'MKOi на|1д;| итоагаи  учокрок шптирок .этиш 
Miiiam/ia (iVuinui

С Е ГЕН Д О С К А С И

1>у методика олигофренопедагогика асосчиларидан бири 
').Сс1’сп томонидан ишлаб чикилган булиб, боланинг шаклларни 
(|>арклагп кобилиятини аниклашга, моторика хусусиятларини 
ÿpiainnnra каратилган (Н.А.Шиварев, 1970).К;атгик когоз ёки 
кардоига 1-расмдаги фигуралар чизилади.

С-'О с ; . . )  (  )

I - раем. Cct'cn доскаси

Ксйип уларии )х,гиёткорлик билан киркиб олинади. Х,ар бир 
иариапт бир-биридан мураккаблиги билан ажралиб туради: № 1  -  
доскада 2  та хар хил бутун фигуралар бор; № 2  -  доскада 2  та 
(|)игура булиб, уларнинг хар бири икки кисмдан иборат; № 3  -  
доскада хар бири икки ва кисмдан иборат 4 та фигура; №4 -  
доска икки кисмдан иборат 5 фигура.

lioiiara К) сопии дагюмида доска курсатилади. Кейин доскада- 
I II (|)iiiypa.iiap CIOJI усгпга гуиимппап килиб акдарилади. Экспери­
ментатор уларпи аралатгири(), хар бир (|)inypaim уч жойига 
к5^йишни боладан сурайди. 'Гажриба бопшда эксисримстагор 
уларни аралаштириб, хар бир фш урани уз жойига куйишни бола-
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дан сураиди. Тажриба бошида экспериментатор 2-3 намунани 
курсатиб бериши мумкин. Кейин боланинг узи топширикни кандай 
бажараетганини диккат билан кузатади. Бунда бола «синаш ва хато 
килиш» каби х;аракатлар киладими, фигураларни жойига куйишда 
бола канчалик диккат-эътиборли, бунда у канчалик урганади 
тадкикотчи шу кабиларга эътибор бериб, кузатиши керак. Биринчи 
топширикни бажаргандан сунг, кейинги кийинрок топширикка 
утилади. Синалувчининг дар бир топширикни бажариш вакти 
унинг килган х.аракатлари махсус когозга ёзиб борилади. (3 - 
жздвзл^

 ̂ Синалувчи топширикларни узи бажара олмаса, 1 дакикадан 
сунг унга ёрдамлашиш мумкин.

Фигураларни жойлаштириш буйича топширикларни 
бажариш карори

Доска № Синалувчи
х;аракатлари

Курсатилган 
ёрдам тури

Топширикни 
бажариш вакти

Бу методика жуда содда булиб, 3 ёшдан катта болаларни тек­
ширишда фойдаланиш мумкин. Болалар фигураларни уЙин деб 
кабул килиб, бу топширикларни кизикиб уйнайдилар.
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V. кичик м л к тл ь  1<:птдлги укунчи .илг 
I к и Х( )ДИЛГИОСТИ КЛ( и П и и I у «и гл хос л  и I и

1)1)л;и|а|)Д!1 чпмпи имктд;| lu iixoiioi ик риножлппиш
дпрмжаеш ,1 кури vmi a чсн чус усчя глар пайдо була;(И. Бу 
\усу( 11)11 пар шупдам ii(M)|)aiiui, Гюлилар бир-бирларидан 
m m 1111. 1, lyaii MMioruiii Ж11х,агдам фарклаиадилар. Улар бир хил 
иу|»агма на lu иходма! постик х,олатга хар хил жавоб беришлари 
муммт. 1>аъ1Н мактабга кираётган болаларга катталар учун 
мул>1с11ллаи]'аи психодиагиостик тестлар мос келади. Баъзи 
рикожланииш паст булганларига богча ёшидаги болалар )?чун 
мулжалланган тестлар тугри келади. Асосан, ÿ3 -ÿ3 HHH вербал 
иах,олат, чашки мухитни онгли бахолаш холатидаги тестларда бу 
аник ()илинади. Шунинг учун кичик мактаб ёшидаги болаларда у 
ёки бу психодиагностик тестни утказишдан аввал боланинг реал 
психологик ривожланишига мос келувчи тестни танлаб олиш керак.
6-7 ёшдаги болаларни мактаб таълимига тайёргарлигига оид 
■)мнирик маг.лумотларга кура, 50 % дан 80 % гача болалар у ёки бу 
ж||х,а1дап Oom.iiani им гаьлим дасгурини ÿaHaniTHpHmra тайёр эмас. 
кун (xwiaaap iviania(>ia м п ктта laiiëp булсалнр-да, аклап 5 - 6  ёш 
дар.ажас.пда рниожпатан (>уицдпиар. Лга|) ()упдай болага упиш 
учун мураккаб на кишкарсн! психологик rcciJiap бсрилса, бу 
гсстиар рнножлатан акл. диккат-п.тибор иа хотира талаб 
KMinaiiimiH ca()at)jiii, улар тсстни бажара олмайдилар. Бу 
ттмин-кгуал кобилиягнинг йуклиги эмас, шахсий психологик 
рнножлапиш orapjm булмаганлиги сабабли содир б5^лади.

Агар вазифани уш н  сифатида кизикарли килиб берилса, тест 
натижаси юкори булиши мумкин. Мазкур холатлар болалар 
психодиагностикасида амалий психологлар томонидан хисобга 
олиниши керак.

3-4 снш]) укуичилари учун кизикарли ва каттааарга 
мупжаплатан гсотлар rÿipH кслиши хам мумкин. Тест ртказишда 
фаоллик, рухий КН1НКНШ юкори булса, нагижа хам гокори бÿлaди. 
Агар катгалар тссг накгида онгли |)анмшда иродасини ипн а солиб 
узини бошкара олсалар, кичик ёп1даги мактаб бол1шари ва хагго 
ÿcMHpnap хам буни бажара олмайдилар.
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Катталар учун мулжалланган тестларни кичик мактаб ёшидаги 
болаларга кЗ'ллашда маълум чеклашлар мавжуд. Бу чекланишлар 
шахслараро муносабатлар, шахе ва идрокни тахлил килишга 
мулжалланган тестларга тегишлидир. Катталар учун 
кулланилаётган интеллектуал (аклий) тестларнинг кунчилиги cÿs- 
мантикий тафаккурнинг ривожланиш даражасини аниклаш учун 
ишлатилади. Бу хусусият кичик ёшдаги мактаб укувчиларида 
тараккий этиб, усмирлик даврига келиб ривожланиши тугалланади. 
Лмалист па х;аётдаги урнига кура, кичик ёшдаги мактаб 
укунчиларида кургачмалн-х;аракат ва К}фгазмали-образли тафаккур 
суч-маш'икий тафаккурдаи уступ туради. Бундан ташкари катта 
одамлар учун му^лжалланган тсстлар уларнинг х;аётий тажрибасини 
хдсобга олган холда тузилади. Шунинг учун бу тестлар кичик 
болаларда кулланганда жиддий ёндашиш ва соддалаштирилиши 
лозим. Баъзан кичик мактаб ёшидаги болалар учун янги 
вариантдаги тестлар тузишга тугри келади. Бу холатда янги муаммо 
тугилади, яъни бир психологик сифатни, тузилиши ва маъноси хар 
хил тестларнинг натижасини солиштириш оркали аниклаш лозим 
булади. Катгаларни турли тестлар ёрдамида бахолаш, уларни 
солиштиришни талаб килади ва доимо бир хил натижа бермайди. 
Тестлараро солиштиришнинг натижаси ÿткaзиш коэффициенти 
билан бахо.панади. ¿ 5^[да бир тестдан иккинчи тестга З^тишда 
мумкин булган хато кÿздa тутилади. Утказиш коэффициенти бир 
психологик хусусиятни бахолаш учун мулжалланган икки усул 
натижалари сифатида каралади.

Утказиш коэффициенти учун текширилувчиларнинг сони 
старли даражада к р  6 ÿflHnm, шахсий кУрсаткичлар дисперцияси 
■)Cii жуда кичик булиши керак. Масалан: Усмирлар Векслернннг 
болаиар ип клгтампр учуй мулжалланган тестларидан, 1 - да 1 0 0  % 
KVpi.il 1КПЧ, д,'| н-.а «5 % курсаисич билаи бахолапиигди. Утказиш 
К0 ')(|)(|)И1И»М11И 1,,'Л пи TiiiiiKiTii к;ил;|ди. Бу коэффициент кичик 
мак'таС) гшидати Ьолалар учуй мулжалланган тест натижасини катта 
сшдигин.мр учуй мулжа;ша1иаг1 тест натижасига булиб олинади. 
Оли и га II 1,25 иатщка ама]шй психолог учун болаларни кичик 
ёшдаги болплар тест варианти билан текшириб, ÿcмиpлapни катта 
ёшдаги одамлар тести билан текшириш, бу бевосита 
курсаткичларни 1,25 га булиб ёки купайтириб, катта ёшлилар тести 
натижасига солиштири1и имконини беради.
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Kiiri'ii ёшлилар учун Myji>K:iii.iiiniriiii maxciiii ур1'апунчи 
i4 4 viji:ipim б(шшар психодиатосчик.и’пдл кулшппдм! ii чсилапншлар 
iKii;uuiii ¡1 Х ,а м и я т га  г)га, муики мгп.птрдмги (чк^птлар кичик 
(юлаларда булмаслти мумкпп. Лм пнча. кимиь (юнаиардаг и ^чша 
хос хусусиятлар кп'ггана|)да iivnMiU imrn чам мум^чп. Illyimiir учуп 
кач la С1П1П1лар in  iu «марнп дарптаап нампдппкка )ia OyjiMacjnii’H 
г.'умими. liiipmiMii юмиидап, xaiin ()оладаги йук; хусусиятни 
иачпцлш iii'pah iivnaan Пикмпчп ч'омоидап, улардаги бирор бир 
SVI угичит iiaMiaaMaii Kojnnii мумкин.

l.y чишпдап чикип) учун катта ёшлилар тестини болалар учун 
ку.нлатда упипг нсихологик усишини ва ёшга боглик психологик 
хусусиятларни билиш лозим. Буларни билган холда тест 
пагижаларини бахолаш мумкин. Болалар ва катталарнинг шахсий 
рпиожлапиш даражасини бевосита солиштириш, бахолаш 
•куда кийип каггалар шахеини микдорий бахолашдан к ^ а  сифат 
;К11ха'1'дап бахолаш мухимрокдир. Лекин микдорни бахолашнршг 
х,ам алохида урни мавжуд.

Тавсия этилаётган психодиагностик методлар тизими 
мак габга кираётган кичик ёшли болаларнинг ва бошлангич синф 
укуичиларипипг агдшй жараенларини, шахсий ва шахслараро 
мvii()i’.a()ai iiapmm, уларда1 м амалий кУпикмаларни бахолаш 
макгад.пда (|)о||далампаадп. Бу гичпм асоопда болала1>пи макгабга 
нсихологик laiii-pi apiini ими. уларнинг Понглаптч спп(|)ларда 
учланиирпт даражасиш! Oax̂ oiiani мумким. Ьупдай 
н(иходиа! iioc'1'ик бахолаш комплексн1а куйидагилар киради:

1. Л гро(1)“Мух,и гда умумий мулжал олип!.
I. Болаларнинг макгаб гаълимига муносабати.
3. /|иккат-эътибор.
4. Хотира.
5. Тафаккур.
6. Нутк-
7. Бадиий-тасвирий кобилият.
S. Мак габ малакаси на куникмалари.

Муна(|)(||ак,ня1г а »ртпип! мочинлари,
И). Iliaxc хусусия глари.
II. Шахслараро мупосабаглар.
«Бу тупламга киричилган методи калардан (})ойдалапиб, 

боланинг мактабга тайёрлиги ёки тайёр эмаслигини бахолаш на уз
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ривожланишидан олдинда бораётганлигини аник;лаш мумкин. Бу 
усуллар боланинг кобилиятларини аниклаш ва у билан максадга 
мз^офик холда машгулот олиб боришга ёрдам беради. 
Методикалар трлам и  мактабдаги маълум бир тарбиявий 
ишларнинг самарадорлигини тугри бахолаш имконини бериш 
билан бирга 6-7 ёшдан 10-11 ёшгача бз^лган болаларни урганишда 
кÿллaш мумкин бу^лган усулларни хам уз ичига олади. Бу усуллар 
ёрдамида олиш'ан бахолар битта ягона стандарт тизимга 
уткачилади на кичик мактаб ёшидаги мактаб укувчисининг 
исихологик ри11ожлаиии1и индинидуал харитасига ёзилади.

1 упламга 3 хил тиида1и методикалар киритилган.
1. Бола ЭНДИ мактабга кираётганда кулланиладиган услублар.
2. Мактаб таълимига тайёргарлигини ва рухий 

ривожланганлигини бахоловчи тестлар.
3. Боланинг рухий ривожланипшни аникловчи тестлар.
Болалар з 1̂та асосий сохада - билиш жараёнлари, шахе

хусусиятлари, шахслараро муносабатлар асосида
психологик жихатдан урганилади. Агар боланинг рухий 
ривожланиш даражаси бахоланиши зарур булса, уларнинг хар 
бири махсус усуллар билан бахоланиши мумкин.

Бу тзшламдаги методикалар диккат, тафаккур, хотира, нутк ва 
идрокнинг ривожланиш даражасини аниклайди. Укув фаолияти 
мотивацияси, муваффакиятга эрипшш, ÿpтoклapи ва катта ёшлилар 
билан муносабат хусусиятларини аниклашга каратйлган. 
Психологияда хар бир билиш жараёнларини урганишда турли- 
чуман натижалар олинганлиги сабабли методикаларнинг минимал 
лииклигига эътибор берилган. Биринчидан, бола тарбиясига таъсир 
нупчи х,олаглар. иккиичидан, укитиш ва тарбия таъсирида 
тлмгмлилдт ли хусус.ияiлар, масалаи: диккат - .уьтибор, хотира, 
мдрок, 1л(||лииур, иучк, lacamiyp, муиа(1)(|)аки>п' мотивацияси ва шу 
кл11И11лр. -\ар ()ир мсч'одика ()irna курсагкичии бахолашга имкон 
()сради на SК )  мииуг нак'г талаб килади. Х̂ ар бир болани хар 
гомои.иамл юкишриш учуп 3-6 соат вакт керак бÿлaди. Тавсия 
:)'1'иластг ли ус^иублар ёрдамида болани психодиагностика килиш 
куйидаги иачи(|)алар ечимини беради:

1. Мачкур бола кандай ривожланаётганлигини аниклаш.
2 . Боладаги ласкат ва кобилиятни ÿ3 вактида аниклаш.
3. Укишда1г ортда колиш ёки HOTÿrpn тарбиянинг сабабини
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топиш.
4. Келажакда танланадигап касбг;! гппср,пашни иа ииглаш 

учун болага, укитувчш'а ва (пи-оиппарга ппмп!! асоачнтш 
тавсиялар бериш.

Бу методикалар ёрдимида (юнапн и-ктиришда иагдчш 
тежашнинг япа бир усуин иккл 1ар'П1(»да »мао, балки 1урух,ий 
тскп1ири111 олиб боришдир. 1;у шар1 1 иарои'1'лар тугрисида хар бир 
ус.пубдаи 1им1И11 г(м:| и 1()х,л:1р (юрилган. Агар изохлар булса, бу 
услу()|т хлм иккп гартнбда, хам гурух шароитидакуллаш мумкин.

Психодиагиостик текишришга киришишдан олдин 
куйидагиларни бажариш лозим:

1. Методика матнини диккат билан укиб, танишиб чикиш 
керак.

2. Изохлар мавжуд булса, уни укзяш лозим.
3. Методикани куллаш учун керакли нарсаларни тайёрлаш.
4. Методика ёрдамида хеч булмаса 1 та болани синов )Д1ун 

мукаммал текшириб, натижаларни тахлил килиб к>фиш лозим.

5.1. Боланинг мактаб таълимига тайёргарлиги ва билиш 
жараснлари ривожланиш даражасини аниклаш методлари

1)Ол;и1ариииг' мтшип! турмуш хакидш'и тушуичалариии 
аниклаш, атроф-мухитда мулжал ома бтшшшш ургипит. Ьолаииш 
турмуш хакидаги тушунчалар бойлшига: уш, якнилари, 
кариндонглари, атрофдагила|ш, у я1Г1аё'гган худуддаги кишилар, 
буюмлар хакида'и тушунча па билимлари киради. Бундай 
билимлар болаиииг снш опи’ан сари ортиб боради.

Турмуш хакидаги тушунчалар бойлигини тадкик этиш учун 6 -
7 ёшдан 10-11 ёшгача болаларга бериладиган саволлар 10 тадан 
ошмаслиги керак. Х,ар бир ёш учун саволлар маъно жихатидан бир 
хил булса хам, лекин аста-секин мураккаблашиб боради. Масалан: 
мактабгача тарбия ёшидаги болага «Исминг нима?» деб савол 
берсак, 1 -сии(1> укувчисига бу савол бироз бошкача берилади: 
«Исминг 1»а (|)амилияш' нима?», 2 -си1гф: «Ота-опангни исми ва 
фамилияси кандай?», 3-синф: «Ьунинг иа букпнгни (|)амилияси ва 
исми кандай?» тарзида узгариб боради. С’яволларлинг хар бир ёш 
хусусиятларини, шу ёходаги турмуш хакидаги тушунчалар 
бойлигини, шу саволларга жавоб бера олиш кобилиятини хисобга
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о:шб тузилганлиги юкоридаги мисолдан хам к}финиб турибди, Дар 
бир ёшдаги бола шу саволларга жавоб бера олишига караб балл 
билан бахоланади.

К^уйидаги методикада жавоблар 0 - 1  балл билан бахоланади. 
Лекин баъзан шундай холатлар хам буладики, боланинг жавобини О 
ёки 1 балл билан бахолаб булмайди, шунинг учун мезонга 0,5 
баллни киритишга' тугри келади. Баъзан саволларга жавоб бериш 
жарас1шда бола саволга билмагани учун эмас, бу саволга жавоб 
бериш пмкоиияти йуклиги ёки хохламагани учун жавоб бермаслиги 
хим мумкин па '1Ч1дкик()тчи бундай холатии эътиборга олиши керак.

«Болаларнинг теварак-атрофдаги умумий йуналиши ва 
маиший билимлар бойлиги»

Методиканинг ушбу варианти мактабга кабул килинаётган 
болалар учун мулжалланган. Шунингдек 1-5 синф 5^увчиларининг 
теварак-атрофдаги йуналиши, маиший билимлар бойлиги хам 
шуш'а зЬсшаш вариантлар оркали )фганилади. Жавоблар тахлили, 
бахолар чикариш, шу асосда тараккиёт даражасини белгилаш 
5фтасида хам зшпашлик мавжуд. Мактабга энди кабул килинаётган 
болалар учун саволлар:

1. Исминг нима? (фамилияни исми билан бирга айтиш хато 
хисобланади).

2 . Ёшинг нечада?
3. Ота-онангни исмлари нима?
4. Сен яшаётган шахар кандай номланади?
5. Сеп яшаётган куч:а кандай номланади?
(). ( 'снмнг уйинг ва квартирангни номери кандай?
/, Кандай \aiiiit)HJiapMn 6 njracair? Улардан кайсилари ёввойи 

на KaiicHiiapn yii х,ан1к)м)1арн? (камида иккитадан хайвон 
номннн аЙ1н т 11 керак).

Йнинит кайси (|)аслида дарахтлар барг чикаради ва кайси 
фаслда гукилади?

9. Куннинг сен уйгонадиган, тушлик киладиган ва ухлашга 
тайёрланадиган пайти нима деб аталади?

10. Сен фойдаланадиган кийимлар ва ошхона 
жихозларининг номларини айтгин?

(тугри жавоб - 3 тадан кам булмаган кийимлар ва 3 тадан кам
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булмаган х,ар хил ошхона жидозлари айгилишн кс|)ак)
}{̂ ар бир саволга берилган rÿi pii жапоО учун болп I баллдан 

олади. Максимал балл, бола барча санолп! rÿi'pii л<;то(> перса И) 
баллни ташкил этади. Х̂ ар бпр саиолгм )кт»)(> ()cpmii учуп М) сскунд 
пакт ажратилади. Illy ими,г ичида ж;ии)() (к*рмпсп, xaio дс() 
х,исобланади иа О балл (»иими (>ах,олаиад||.

!>арча caiutiiimpin tVipn жаиоб бориб, 1 0  баллни к;улга 
кирипли (М1ЛЛ млмл()да укит учуй тУлик; психологик тайёр 
,чисо(>ллнлди. Illy iiiih,! ичида болага к;ушимча саволлар х,ам бериш 
мумиин, лммо ай'гиб бериш керак эмас. '

1-синф учун саволлар
1. Сенинг фамилиянг, исминг ва отангнинг исми нима?
2 . Ойинг ва дадангнинг ёши нечада?
3. Бувинг ва бобонгнинг исмлари нима?
4. Сен яшаётган давлатнинг пойтахти к;андай номланади?
5. Сенинг кариндошларинг яшайдиган куча цандай 

номланади?
(Бу саволга тугри жавоб учун хеч булмаганда к;ариндошлари 

яшайдиган кучаиардан бирининг номини Tÿrpn айтиши керак).
6 . Сенинг карипдошларипг ёки тапишларингаинг уй номсри 

ва квартирасинииг помори к^шдай?
7. Уйиш'из атрофида учрагиш мумкии nÿju'an куи1ла1)ии

сана?
8 . К^айси ойда к;ор сгади ва к;ачон эрий богллайди?
9. Сон мак'1'аб1’а асосаи соат печада кетасан ва мактабдан 

коласан? ( гугри жавоб ооаг билан бирга минути х,ам курсатилгани 
лисобланади?).

10. Уйларингда бор булган асбобларнинг номини айт? (Бу 
саволга Tÿrpn жавоб - учтадан кам булмаган асбобларнинг номи 
айтилса).

2-синф учуй саволлар.
1. Сенинг ога~оиаигии исми, фамилияси ва отасининг 

исмлари нима?
2. Аканг ёки синглингиииг опш нечада?
3. Бирон-бир якин кариндо1илариш'ни фамшшяси, иоми иа 

отасининг исми нима?
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4. Сен яшайдиган вилоятнинг бош, катта шах,ри 
кандай номланади?

5. Сенинг кариндошларинг ёки танишларинг яшайдиган 
шах,ар ва K}̂ ía кандай номланади?

6 . Сенинг тоганг ёки холанг яшайдиган уй ва квартира 
номери кандай? (т з^ и  жавоб учун иккаласидан бирининг 
манзилини т ) ^ и  айТ|-са етарли).

7. Урмонда яшайдиган хайвонлар кандай номланади? (т5^и  
жакоб учуп улардан камида тзфттасини номини айтиши керак).

8 . К,айси ойда дарахтларда куртаклар пайдо булади? К|айси 
ойдаи болшаб сен яшайдшап ерда барглар саргаяди?

9. Ойинг ва даданг асосан соат нечада ишдан кайтишади? 
(тугри жавоб учгун минутини айтмасдан соатини айтсагина кифоя).

10. Уйларингда мавжуд булган барча жих;озларни айт? (тугри 
жавобга камида учта хар хил жихоз номини айтиши керак).

3-синф учун саволлар
1. Бувинг ва бобонгнинг исми, фамилияси ва отасининг исми 

нима?
2. Бувинг ва бобонгни ёши нечада? (Агар улар хаёт булмаса, 

уларнинг хаётлик вартларидаги охирги йилидаги ёпш нечада).
3. Узок кариндошларингдан биронтасини фамилияси, исми 

ва отасининг исми нима? Аввал ким хакида 
гапирмокчи эканлигингни айт? (Бу саволга жавоб хеч 
булмаганда }^ок кариндошларидан бирини номини айтиши 
хисобга олинади).

4. Сен яшайдиган туман кандай номланади? (Бу саволни бир 
неча марта узгартириш мумкин).

5. ( ’с'иинг о’га-онаш' чугилган шахар кандай номланади? 
( Гу1 |)н ж1то() ()ол;итт (пп-онаиаридан бирини тугилган жойини 
ай |нтн  lu'piiu)

(). 1<,11рн11Д()1нларингнипг телефон номери кандай? 
(Тугри жпноб учуй (|)акат битта номер айтса кифоя).

7. Дарсда яшайдиган баликларнинг номларини сана?
8 . Дунсиинг кайси мамлакатларида киш ёки ёз булмайди?
9. Acocan соат нечада нонушта ва кечки овкат 

киласан? (Тугри жанобга соат ва минутни айтиши керак).
10. Транспорт воситаларини баъзи бирлари кандай
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номланади? (Тугри жавоб учун 'грамспоргпорнинг помиии учтадан 
кам айтмаслиги керак).

4-5 сипфла|) учун спиоллар.
1. Сенинг тогаш’ ски хоимт ииш фммплияси, исми на огасшги 

исми нима? (Дариндотларидан х,сч булмгп апда бириии фамилияси, 
исми ва отасиииш' псмими ай'ппии кифоя).

2. 'Гогаш' ёки холаигнинг ёши нечада? (Тугри жавоб учзлн 
улардаи бириииш' ёши курсатилиши керак).

3 . Кушнилариш'дан бирининг фамилияси, исми иа отасини 
исми нима? (Тугри жавоб учун хеч булмаганда битта кушнисини 
айтиши етарли).

4. Сенинг Республиканг билан чегарадош булган давлатлар 
пойтахтлари кандай номланади? (Бу саволга тугри жавоб учтадан 
кам булмаган давлат пойтахтини айтинш зарур).

5. Сенинг бувинг ва бобонг тугилган шахар 
кандай номланади?

6 . К^ариндошларинг яшайдиган шахарларга кандай кз^гирок 
килиш керак? ( Т ^ и  жавоб хеч булмаса бирига кандай к5^гирок 
килиш мумкинлигини айтиши хисобга олинади).

7 . Дс1П'И'!да яшайднгаи хлйноилар кандий ном]ганади? ('Гугри 
жавоб шундай хайноплардап камида ги<кигасими айтиши керак).

8 . Дунёнинг кайси мамлакаглари жуда сонук на жуда иссик? 
(Тугри жавоб учун хеч буагма1'аидя шундай мамлакаглардап 
бирини, кайсиниси экватор чопасида жойлагнган ва пшмолий 
кутбга якин булган бирон га мамлакат айтилиши лозим).

9 . Шанба ва якшанба куилари соат нечада телевизорда сенинг 
севимли курсатувларинг бошланади? (Т з^ и  жавоб учун 
бундай кзрсатувлардан камида иккитасининг соати, минутини 
айтиши керак).

10. Бирон бир кизикарли нарсани каердан з^иш 
мумкин? (Китоблар, газеталар ва журналлар назарда тутилади).

5.2. «1)<)лаиипг макта5 гаьлимига муносабати» 
методикаси

Бу методиканинг максади макгабга яш и кабул кн.1нтаёггам 
укувчиларда укиш мотиви ёки укишга кизикишлари бор-йукли1Ини 
аниклашдан иборат. Боланинг укишга муносабати, бошка рухий
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белгилар билан бир цаторда 5^ишга ва мактабга тайёр ёки тайёр 
эмаслигини белгиловчи х,олатдир. Боланинг билиш жараёнлари 
нормал булса х.ам, бохшса болалар билан узаро муносабатлари 
коникарли 6 ÿnca х,ам уни мактаб таълимига тайёр, деб айтиш 
кийин. У1;ишга кнзгодйш булмаса х,ам иккита рухий тайёргарлик 
белгиси - яъни билиш жараёнлари, коммуникативлик кобилиятлари 
яхпш ривожланган булса, Укишнинг дастлабки боск;ичида мактабга 
ICI билим одии1га булган кизищш уйгониши мумкин. Амалиёт 
и|уии курса'1адики, айии гиу кичик мактаб ёшидаги болаларни О 
()1иииис mi 1 Г)1иииис мезои оркали бахолаш билан чекланмаслик 
ксрак.

Биринчидан, бу ерда кийин саволлар булиши мумкин, шунинг 
учун болалар бирига тугри, бирига нотугри жавоб бериш эхтимоли 
бор.

Иккинчидан, берилаётган жавобларнинг бир кдсми TÿrpH, бир 
кисми нотугри булиши хам мумкин.

Агар бола кийин саволларга тулик; жавоб бера олмаса, 0,5 балл 
билан бахоланади, T ÿrpn, шубха уйготмайдиган тУлик;, яхши бахога 
лойик жавоб берса 1 балл билан бахоланади, жавоб бир томонлама 
ёки тулик булмаса 0,5 балл билан бахоланади. Масалан, 2-савол: 
«Нима учун мактабга бориш керак?» -деган саволга тулик булиши, 
учун шундай жавоб бериши керак:

«Керакли билим, куникма ва малакалар хосил килиш учун». 
НотУлик жавоб «Укиш учун». Нотугри жавобларда у билим олиш, 
куникма ва малак,аларни узлаштириш хакида хеч кандай маълумот 
йук. Масалан, «Мактабда маза килиб уйнаймиз». Агар кУшимча 
(лиолдаи кейин бола тУлик жавоб берса 1 балл, кУпшмча 
( лиоинмрдш! ксйип хам Уз фикрларига хеч кандай Узгартириш 
: чрпгмлс:! 0,5 ();iiiii,

I !;пиж;пг.|р '1:1х,.иилт а ку1К1 X баллдаи юкори балл туплаган 
tiojiaiiap Miinrat) тм тм и га  lyiniK; гайёр, 5-8 балл туилш'анлар тУлик 
i:i(ii-p )мас, .S баллдаи кам lÿtuuu'amiap эса мактаб таълими учун
i айёр эмас деб тонилади.

Болаларга тавсия этиладиган саволлар.
1. Мактабга боришни хохлайсанми?
2. Нима учун мактабга бориш керак?
3. Мактабда нима билан шугулланасан? (одатда мактабда



нима килишади).
4. Мактабга борипн-а тайёр булиш учун мима килиш корак?
5. Даре нима? Унда нима билаи шу! уллаиишади?
6. Мактабдаги дарсларда у'шмп кяидш'! (унии керак?
7. Уй вазифаси нима?
8. Нима учун уй начи{|)!1 си бажарилади?
9. Мактабдаи уйга келиб нима билаи шугулланасан?
1 0 . Мактабга бориб укий бошласанг, хаётингда кандай 

у^згаришлар руй беради?
Саволнинг мазмуннга мос келувчи жавоблар т^трн деб кабул 

килинади. Агар нотулик булса, кушимча саволлар берилади. Хар 
бир саволнинг маъносини бола тугри тушунганлигига ахамият 
бериш керак.

Ушбу методика буяяча. болалар тунлаши мумкин булган 
максимал балл - 1 0  булиб, бу боланинг рухий жихатдан мактаб 
таълимига тула тайёр эканлигини билдиради.

Мавзуни мустахкамлаш учун саволлар:

1 .Боланинг мактабда укишга нсихологик тайёрлигининг 
мезонлари?

2 .Бола1шнг мшсгабда укишга исихолосик тансрлигнии кандай 
методикалар оркали аниклаш мумкин?
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VI. д и « ;1 ^ т н и  ДИАГНОСТИКА б ;и л и ш  м е т о д л а р и

Диккатнинг баркарорлиги ва махсулдорлигини аниклаш.
Болага Ландольт халкачалари тасвирланган варак; к^фсатилади 

ва куйидагича курсатма берилади; (7-илова).
«Х;озир биз Сен билап битта р и н  уйнаймиз. Бу риннинг 

номи «Дшжатингни бир жойга тупла ва тезрок ишлашга харакат 
кил» деб аталади. Бу уйинда сен бошка болалар билан 
мусобакалашасан. Биз сени кандай натижага эришганингни 
курамиз ва бошка болаларнинг натижалари билан солиштирамиз. 
Мен рлайманки, сенинг натижаларинг хам бошкаларникидан 
колишмайди». Болага Ландольт халкалари варакаси к>фсатилади ва 
нима килиш кераклигини тушунтирилади. Х,алка каторини 
навбатма-навбат диккат билан к ^ и б  чикиб, улардан к>фсатилган 
ёриги борини топиб, учириб ёки чизиб чикиши керак.

Бу иш 5 минут вакт давомида бажарилади. Текширувчи хар 
бир минут орасида «Чиз» деган сузни айтади. Бола Ландольт 
халкаларини куриб чикаётганда, каерга келган булса, уша жавобга 
шу буйрукдан сз^г вертикал чизик чизади. 5 минут вакт зттач, 
текширилувчи «Тртта» деган буйрукни эшитгандаи сунг уша ерга 2 
та вертикал чизик чизиб, ишни тз^татиши керак. Тадкикотчи 
натижаларни тахлил килар экан, бола томонидан 1 минутда ва 
умумий минутда канча халкаларни кзфиб чиккан, 1 дакикада ва 5 
мину т дапомиди почта хатога йул куйганлигини аниклайди. Бола 
днкк,!тгп1н1 мпхсулдоринги па баркарорлиги куйидаги 
формула асос.т)да аник)1ан;уц1.

3  = 0.5 Н-2.8п
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Бунда 8  - дивдатнинг мах,су;гдорли1и иа ба|)к;арорли1'и, N -бола 
томонидан хар бир минутда куриб чикилган х,а1Н<;а11ар lvн̂ кŷ opи, н - 
бола томонидан йул к;>^илгаи ха голар микдори.

Натижанинг мигуцфии гах,лнлида х^р С)ир 60 сскундлик пакт 
учун алохида формула асосида хисоб Оажарилади.

Барча 8  - курсаисичлари учун график чизнлади.
Угибу 1'ра(1)ик асосида бола диккатининг махсулдорлиги ва 

баркарорлиги динамикасининг узгариши х,акида хулоса чикариш 
мумкин.

6.1.«Дик»;атнинг булинишмни бах;олаш»

Бу методикани утказиш учун Ландольт халкалари керак 
булади. Энди болага юкоридаги методикадаги каби хаммасини 
эмас, балки икки хил типдаги халкаларни икки хил усул билан 
белгилаш тоншириги берилади (7-илова).

Натижалар тахлили юкоридаги методикадаги сингари амалга 
оширилади.

6.2. «Диккатиинг к^'чипшни бахолаш»
6.3.

Бу методикани З'ткачиш учун Ландоль!' х,алкалари керак 
булади.

Болага куйидаги курсагма берилади. «1 мииут ора;гагида 
факат бир типдаги халкаларни, иккинчи вак'г оралигида иккинчи 
хил типдаги халкаларни, белгилаб боришингиз керак». Шу холат 3- 
4-5чи вакт оралигида хам такрорланади. Натижалар юкоридаги 
методикадаги каби тахлил килинади (7-илова).

Ландольт халкалари. Диккатнинг хоссаларини 5фганиш учун

6.3. «Диктат хажмини аниклаш»

Кичик мактаб ёши на ундан капа ешдаги укувчилар 
диккатининг хажми макгабгача чарбия сишдаги болаларга 
кулланган методика асосида аникланади. Бу методикани1Н' мохияти 
шундан иборатки, унда болага 1 - 2  секунд давомида 8  та карточка
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навбатма-навбат кзфсатилади. Текширил5^чи бу расмдаги 
предметларни эслаб к;олиб, нималар тасвирланганинг айтиш зарур.

Бола дивдатининг хажми 10 баллик тизимд!. бахоланади.

1 0  балл - дивдатнинг хажми 6  бирлик ва ундан юк;ори.
8-9 балл - дивдатнинг хажми 4-5 бирликни ташкил этади.
4-7 бaJtJl - дивдат хажми 2-3 бирликни уз ичига олади.
0-3 балл - дикка'!' хажми 2 бирликдан кам булса.
К) балл - чуплаг ан болалар на([)акат мактаб таълимига тула 

тайёр, балки теш’дошларидан анча и;ггарилаб кетган.
8-9 балл - бола мактаб таълимига тула тайёр, лекин 3-4 синф 

>^увчилари учун нормадан бироз паст хисобланади.
4-5 балл - мактабга энди бораётган бола учун бу к^саткич 

коникарли, лекин мактаб ут^увчиси учун жуда паст.
0-3 балл - бу курсаткич мактабгача ва кичик мактаб ёшидаги 

болалар учун етарли даражада, яхши ривожланмаган диккатнинг 
хажМига эга. Бундай болалар мактаб таълимига тайёр эмас.

6.4. Пъерон -  Рузер методикаси

Методика куриш-ясаш хусусиятлари, максадга йуналган 
к>щикмаларни эгаллаш имкониятларини, харакатларнинг янги 
усулларини у^злаштиришни урганишга мулжалланган. Бу методика 
ёрдамида ихтиёрий диккат хажми, унинг баркарорлиги хакида 
бипнб олиш мумкин. Тажриба ^казиш  учун 10 катордан геометрик 
фп| у|1апар чнчилг ап махсус когоз вароги олдиндап тайёрланади (2 -
II попа).

К )1М)1)пдм1 II гурпа (|)111ур<1га гурли бол1'илар куйиб чикилиб, 
1 0г0 '1д;|г|| ()()М1ка (|)ту|)аиар1а хам худ;щ шупдай белгилар куйиб 
чикит 0111111 пупчта таклиф этюгади. У уз харакатларини намуна 
билаи солиппирнши мумкин. Олинган натижаларни тахлил килиш 
ва ка11га ишлаища 1 0 0  та фигурани чизишга кетган вакт, булиши 
мумкин булган хатолар сони, топширикни бажариш характерини 
тахлил килишда ёш меъёрларини хисобга олиш зарур (4-жадвал).

92



4жадвал.

7-8 ёшли болалар учу1Г 11'ьор(Ч1 1’у 1ср мсгодикаси буйича 
цогозни тулдириш пормалари (М.1 ГКоиоиоиа натижалари, 1963)

Тулдириш иакти 
1 дакика 15-соиия 
1 дакика 45 соиия
1 дакика 50 сония

Ха голар сопи Сифати (%) О
100
60
50

2  дакика 1 0  сония 20

Бунда синалувчининг чалгиганлиги, ишни давом эттириш за- 
рурлиги хакида эслатнлганлиги ва хоказолар эътиборга олинади.

Диккатнинг кучиши, узок давом этадиган аклий ишга 
кобилиятини урганиш максадида И.В.Крук (1986) томонидан так­
лиф этилган методиканинг узгартирилган вариантини куллаш мум­
кин. Унинг мазмуни куйидагича: Бола 1-чи когозни тулдиргандан 
сунг, тулдириш кулланмаси узгартирилиб, 2 -чи когозни таклиф 
этилади; уша бслгиларии боища геомстрик фигураларга куйиб 
чикиш керак. Койии 3-чи когоч кУрсачилади: ток кагорлар 1-когоз 
намунаси буйича, жуфт каторляр1И1 2-чи кого:« иамуиаси буйича 
тулдирилади. Олинган натижалар куйидагича кайта ишлаигщи. I оа 
2-чи когозларни тулдириш учун кетган вакт орасида1'И фарк вакт 
етишмовчилиги -Е  ни аниклаш оркали амаш’а оширилади:

Е=11+12

Бу ерда I - когозларни тулдириш учун кетган вакт.
Бундан ташкари хатолар фарки (ХФ) куйидаги формула билан 

аникланади.
ХФ=ЗК-ЛК+2К/;
Бу ерда к - хар бир когозни тулдиришдаги хатолар.
Хатолар фарки курсаткичи ихтиёрий диккат даражасининг 

настлиги, аклий иш кoбиJи^яти омо1ии1ги мсчот-! сифатида 
каралиши мумкин.
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Болалар бу топширикни кизидиб бажарадилар, яхширок; нати­
жалар олишга интиладилар. 5-6 ёшли болалар когозни тулдиришда 
юкоридаги 4 та фигурага караб бажарадилар. 9-10 ёшли укувчилар 
эса 1 дакикадан сзшг бу ишларни эслаб колиб мустакил бажаради­
лар.

6 ,5 . Шуль’г жадвали буйича сонларни излаш

Ьу методика диккагпииг кучиш ва булиниш хусусиятларини, 
сенсомотор рсакциялар тездшгини ургагшш учун фойдаланилади. 
Синалувчиларга 1 дан 25 гача сонлар ихтиёрий жойлаштирилган 5 
та жадвал кетма -  кет кзфсатилади (3-илова).

У сонларни тартиб билан излаб к}фсатиши ва овоз чикариб 
айтиши керак. Х,ар бир топширикни бажариш вакти тадкикот 
карорига ёзиб борилади (5-жадвал).

Синалувчи фаолиятини микдорий бахолашдан ташкари сен­
сомотор реакциялар тезлигининг сифатий тахлили х;ам амалга оши­
рилади. «Топширикни бажариш хусусиятлари» булимига синалув­
чи узини кандай тутганлиги, вербал ва эмоционал реакциялари ёзиб 
борилади. 6-7 ёшли болалар уч5ш 1 жадвални 1-1,5 дакика караш 
меъёрий хисобланади, ^ т а ч а  укувчилар учун 45 сониядан 1 
дакикагача меъёр хисобланади. Катта богча давридаги болалар ва
1 - 2  синф удувчнлари баъзи сонларни чалкаштириб юборадилар. 1 0 -
1 2  ёшли болалар учун сенсомотор реакциялар тезлиги ошиши, 
хармкач'ларншп' автоматлашуви характерлидир.

5-жадвал.

Шульт жадвалидаи фойдаланишда тадкикот карори

№ жадвал Тохппирикни бажариш хусусиятлари Вакт (сония)
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Х,ар бир топширикни бажартп хусусииитрш!! х;1мдп 5 га 
жадвал буйича олинган иатижалармп г;1х.лч.п килиб, тадкикогчм 
нерв жараёнлари усишини, жиомоти! ип |)ух,м11 чсрикит 
додисасини аниклайди. Масалмм, лгмр х,мр Оир ксчипп и чомпшрик 
бажариш вакти ошиб бирса, и-ч чирчнш, ихтиёрий диккаг даража- 
сининг сусайгапписидап далолаг беради. Ьу мётодикадан фойдала- 
ПИ1И бо:галар1И1иг' диккати хусусиятларини тажрибада урганиш им- 
коними беради.

6.6. Крепелин буйича санаш ва зрнсоблаш

Бу методикадан мураккаб сезги харакат реакцияларини, иш 
кобилиятини, ихтиёрий диккат баркарорлигини аниклаш, психик 
жараёнлар кечишинйнг тезлигини аниклаш учун фойдала^шш 
мумкин. Бу методикани куллаш учун синалувчи бир неча з^ликлар 
ичида энг содда арифметик операциялар - к ^ ш ш  ва айиришни 
билиши керак. Крепелин методикасида синалувчига кз^илиши ва 
айрилиши керак булган сон;гар жуфти ёзилган махсус когоз таклиф 
этилади (4-илова).

Крепелин буйича хисоблашда, (масамаи: 30 да 3 гача, ёки ИХ) 
дан 7  гача) тадкикот карорида чухтаб колиитит' учоклиги па 
хатолар характери кайд этиб борилади.

Маса1гаг1:
30-3....27....24....21....19*....18....15....12....9....6....3....0
Хато хисоблашлар хам хисобга олиниб (*) билан белгилаб 

кз^илади, синалувчига хатоларни тугрилаш таклиф этилади. Вакт 
нукта билан кайд этилади. Ь^оидага кзфа «нукта» шартли равишда 1 

сонияга тугри келади.
Шуни кайд этиш лозимки, бу методика аклий иш кобилияти 

жадаллигини ^'ргагшшга хам му)гжаллаг1ган. Бажарилган кушиш ва 
айиришлар сони кушшги аклий мапакапигп' ангомаппиигаиидан, 
диккатни узок вакт бир иарсага 'гуилай с^шш кобилияти 
мавжудлигидан далолат беради. Бажарилган топшириклар 
сонининг камлиги, куп тзЬстаб колиш фаол диккатнинг баркарор
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эмаслигидан, психик тез чарчашга мойилликдан далолат беради.

6.7. Бурдон корректур синови

Бошлангич ва урта мактаб укувчилари фаол диккатининг 
хусусиятларини, унинг к5^иши хусусиятларини 5фганиш учун 
В.Воиг(1опнинг корректур синови методикасидан фойдаланиш 
мумкин. Бу методика диккатнинг тебраниши, куриш анализатори 
узок вакт ишлаганда бир хил к]фув кузгатувчиларга нисбатан 
синалувчининг чарчадшни аниклашга имкон беради. Бунинг учун 
П.А.Рудик томонидан узгартирилган Бурдон тести махсус когозда 
к5фсатилади. К^огозда х;арфлар тасодифий равишда ёзилган булиб, 
синалувчи уларнинг иккитаси ёки турттасини учириши керак. 
Бунда экспериментатор хар 30 ёки 60 сонияда синалувчи калами 
турган жойни белгилаб куяди, шу билан бирга барча топширикни 
бажариш учун кетган умумий вакт хам хисоб1’а олинади.

Тажрибани бир синалувчи устида индивидуал ва гурух билан 
утказиш мумкин. Тажрибани бошлашдан олдин, синалувчиларга 
курсатма тушунтирилади ва 1 дакика давомида машк килдириб 
ургатилади, машклардан сунг синалувчи асосий вазифани бажа­
ришга киришади. Тажриба 5 дакика давом этади (5 илова).

Тадкикот натижаларини кайта ишлаш махсус когоз оркали 
амалга опшрилади. Унда учириладиган харфлар урни ва 
учириладиган харфлар сони унг томондан ва хар бир каторга 
утганда бу учириладиган сонларнинг йигиндиси чан томонда бери­
лади. К<1лит (бланк)ни синалувчи когози устига куйиб тадкикотчи 
мик;1орий гахлилии осонгипа олиб борииш мумкин (6 -илова).

96



Корректур синовии бажариш натижалари (диккатнинг 
тунланганлиги, топширикни f)iuica|)iiiii гезлиги диккатнинг 
кучиши)ни микдорий аншуташ муммш. Диккашит' тупланганлик 
даражаси (К)ни куйидаги (|)ормул() срдампда х,нс(»блаш мумкин.

К II, П ; 1 1 ,

бу ерда И| гугри учирилган харфлар йигиндиси;
0 2  - учирилмай колган дарфлар йигиндиси; ^
пз -  нотугри зл1ирилган харфлар йигиндиси;
п - 5^чириладиган харфлар АМКЗ ларнинг умумий йигиндиси.
Диккатнинг т}т1ланиш даражаси (К)ни топиш з^чун умумий ва 

ишнинг хар бир дакикаси б)^ича (Kj, К2, К3, К4, К5,)ларни 
хисоблаш мумкин.

Психотехннкада диккатнинг тутшаниши (К)ни сифатий 
бахолашда куйидаги мезон кабул килинади: жуда яхши -  81-100%, 
яхши-61-80% , з ф т а -41-60%, ёмон-21-40% , жуда ёмон-0-20% .

Топширикни бажариш тезлиги кзфсаткичи (А) куйидаги фор­
мула билан аникла11ади:

-  .... i

бу ерда S -  синалувчининг корректур жадналда ишлаган 
кисми; t ~ бажаргап накти.

Диккатнинг кучиши1П1 урганиш учун синалувчи корректур 
жадвалда1’и ток на жуфг кагорлардаги хар хил х,арфлар тупламини 
учириш таклм(|) 'п илади. Диккатнинг кучиш даражаси (С) куйидаги 
формула била1Г хисобланади:

С = --------1°- ------ * 100.О

бу ерда So -  хато ишлаш ан ка чорлар сопи; S -  синалувчи жад- 
валда ишлаган каторларнинг умумий сопи.

Тадкикот натижаларини 1'рафик тарзида тасвирлаш мумкии.
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Бунда абсцисса ук;ига -  иш тезлигинииг узгариши (маълум вакт 
бирлигида караб чикилган харфлар сони) ва ордината укига 
аникликнинг узгаршди (уша вацт оралигида хатолар сони) жойлаш- 
тириладн. Бу диккатнинг узгарувчанлиги характерининг ривожла- 
нишини кузатиш имконини беради. Тугри учирилган харфлар срни- 
га караб диккат баркарорлиги даражаси хакида гапириш мумкин. 
Хатоларни когознинг хамма ерида борлиги диккатнинг тебраниши 
хакида маълумот беради. Агар тажриба охирида хатолар купайиб 
кетса, диккатнинг умумий кучсизлиги, иш кобилиятининг сустли- 
гидан далолат беради. Топширикни тез бажариш ва хатоларниш' 
йуклиги укувчида ихтиёрий диккат баркарорлигидан далолат бера­
ди,

Богча ёшидаги болаларда бу тадкикотни утказиш учун фран­
цуз офтальмологи Е.ЬапдоИ томонидан корректур синовнинг узук- 
ларга асосланган узгартирилган вариантини куллаш мумкин.

Тажриба когози турли тарафга каратйлган -  узукларнинг та­
содифий тупламидан иборатдир (7-илова).

Тажриба ва унда олинган натижаларни кайта ишлаш, худди
В.Вош'доп жадвали методикасидай олиб борилади.

Мавзуни мустахкамлаш учун саволлар:
1. Сеген доскаси методикаси оркали нималарни урганиш 

мумкин?
2. Пъерон-Рузер методикасининг мазмуни кандай?
3. Ландольт халкачалари методикаси оркали нималарни 

5фганиш мумкин?
4. Бурдон корректур синови методикаси оркали нималар 

урганилади? Унинг кандай узгартирилган вариантларини биласиз?
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VII .  Ч О Г И Р Л Н И Д И Л !  П()< Г И К Л  КИ.  П П П  М1 ГОД.11ЛРИ

Ьа|)Ч11 сшдагп («»иапар.ди чпшра ьучпи |)ти 1лч|а11ад||.
Кпчмк болалар х,ам нам иа фаиит импп (|)арк,па11 оладниар, суч 
(кя'гити ор'ш!) (»(»ради Ьуиартпп (>ар'1аси 6 ()ЛШ1ИШ' капалар 
Пинан, гси1Ц(ч|1иарп Иннам муаокон а кнриншши иатижасида содир 
(IV на пн

.................. . рниожлапиши бола билан ишлашда таълимнинг
к,а1к:и методлари устунлигига, утш зфаб турган мух,ит идрок 
образлари билан канчалик «бойлигига» боглик. Материалнинг 
ссзги органларига таъсир этиши, идрок хусусиятларини хисобга 
олган холда куриш, эшитиш, ушлаб куриб билиш, хид билиш, таъм 
Онлит хо'гиралари ажратилади. Материални эсда олиб колиш ва 
у МП кай'та :)сга туширишга боглик равишда харакат, механик, образ 
(ассоциатив), мантикий, хиссий хотираларга ажратилади. 
Маълумотни саклашнинг узоклигига боглик равишда киска 
муддатли (оператив) ва узок муддатли хотиралар ажратилади. 
Мат1.лумотни эсда олиб колиш, инсон томонидан бирор максад 
куГнишасдан ихтиорсич, ургапиласчтап материални эсда саклаб 
кпатн учун максад ку11на1 анда нх'ий'рнн эсда олнб колинадн. 
Умумнн хотнра олинган матсрналнн >1'Д1> олнО коннт, эсда сакммш 
иа К‘Лгта эсга туптрнтдан нборат жараем! ()улнП, бу таркибш'! 
кнсмларпн доимо {^миожламтмрнпнш талаб этади.

1 1( пхо11огияда хотн11а1т  урганиш учун махсус методикалар 
маижуд.

7.1 .«1<;иск;а муддатли к^риш хотираси хажмини ани»;лаш»
Болага галма-гал куйидаги А ва Б расмлар курсатилади.
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Болага расмнинг А ва Б ьдисмлари курсатилгандан сунг }Т1га 
трафарет шакли такдим этилиб, боладан олдинги расмдаги дар бир 
кисмдаги барча чизикпарни ушбу трафаретда ифода этиши талаб 
этилади.

Х,ар иккала тажриба натижалари хотира оркали тугри кайта 
эсда туширилгаи чизик деб, намуна сифатида курсатилган 
чизикиардап узуили1 и ва йуналиши жихатидан хеч кандай фарк 
килмайднган чизиклар кабул килинади (чнзиклардан четланиш, 
унинг букланиши!, бурчаклари сакпанган холда битта катакдан 
ошмаслиги лозим)]

Тугри эсга туширилган чизиклар сони к5фиш хотираси 
хажмининг курсаткичи х̂ 1собланади.

7.2. «Тезкор куриш хотирасини бах;олаш»
У

Хотиранинг ушбу тури масалани ечиш жараёнида тугри 
жавобни агшклаш учун кераклн ахборотни шахе кай даражада узок 
му;и№с хо'гирада саклай 0 JШИ̂И мумкиилиги билан белгиланади. 
Ахборогпн саклаб чуриш нак'ги, гсчкор хочирапииг кушимча 
сифатларига масалани ечиш пакт ида бола гомоиидшг йул куйилган 
хатоларини хам киритиш мумкин. (хато дсгамда масалани ечиш 
учун керак булган ахборотни сакдай олмаслик каби хусусиятлар 
назарда тупшади)|. Боланинг тезкор куриш хо'шрасшш ва унинг 
кзфсаткичларини куйидаги тажриба билан аниклаш мумкин. Болага 
тартиб билан 15 секундга мулжалланган 6  тадан хар хил 
штрихланган учбурчаклар ифодаланган карточка такдим этилади. 
Бола шундай карточкадан бирини куриб булгандан сунг, бу
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кир’ючками олиб куйилиб, ypnnr;i 24 la учбурчакии уч ичига олган 
icaria карточка курсатилади. Ушбу картомкада aiitíaria  бола 
х,0 чир 1 ииа курган 6 та учбурчак х,ам т:н luipiiaiiraii.

Начифаиинг максади, (и>на yml>y ка1)г(1мкпдаги 24 та 
учбурчакдаи аппалги аиох.ида (к-ришмп каргочкадаги 6 та 
учбурчакии кидириб loiiirl), i^ ip ii  iiypi.aimiiiuM'ii и(>орат.
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ÍJ H ' 15̂ - iü

А Д А Д \
J1 и n 24

Куриш хотираси ривожланиш даражасининг курсаткичи, 
масалани ечиш вактидан (минут дисобида) килинган хатолар 
сонини айириш ва уларнинг йигиндисига 1 сонини к}таиш билан 
мпигуганади.

1»опа томонидан кайси бир сабабга кура нотугри к^сатилган 
У‘И)у|)ч;1кмар хато дсб каршгади.

I-V курс.чгкпч куиидагича агшкланади: Х,ар бири 6  та 
уч(|у|)ч.1К1111 у I ii'inni oiir.'iii 4 Til карточкалардаги тугри тонилган 
учбурммкиар ¡п ш тд щ -тт  тоииб, уни 4  га булинади, бу тугри 
жавоблариииг ур'1ача ми1у(оридир.

Ушбу СОННИ 6  дан айрилади ва досил булган натижа 
хатоларнинг уртача сонини ифодалайди. Шундан cjhir боланинг 
казифани ечиш учун сарфлаган уртача вакти барча вазифаларни 
ечиш учун сарфлаган умумий вактини 4  га булиш оркали 
аникланади. Боланинг 24 та учбурчакнк карточкадан тугри топиши 
учун сарфлаётган вактининг охирини билиш учун текширувчи
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гомоиидии: «Сен кулингдан кел1'И1тча и.'пифмми очмб булдипгми?» 
дс1"111 спполпи бериш орк;али ¡шиинми.чдн liojiii (н'рилпт саиолга 
|улик инюич билап жапоб (ч‘ри(), уч()урммкиарми кидириити 
гухчаюагниа у уз ишиии )М(утн1ди. д|-(| xncDtniaiiivui. 1;олмтии' 
умумий (24 'rajHiK) кпршчкадм! и О га учбурчакии гоиит 
учуй сарф.шиаи у|пача иамиии у юмогтдаи iiya куГиииаи хатолар 
с'.()1ии а бултк а, ьидиринасп аи курса1кич1ш к;улга киритиш 
ИММ1ИИЧIИ1 а н а иу'ишади,

liduamini yMyMHii (24 учбурчакли) карточкадан 
уч()урчакаарии ryipH ёки нотугри топганлиги тугрисидаги 
axfiopo'i'iiH аниклаш жараёнининг тезлигини ошириш учун 
24 учбурчакии х,ар бирининг чап бурчаги остига бирин-кетин 
ракамлаб чик;иш билан эришилади. Масалан, биринчи 6  та 
учбурчакли карточкага (карточка раками рим раками билан б 
тадаи бел1'иланган). Умумий (24 учбурчакли) карточкадаги

1,-3,-8,-12,-14,-16- учбурчаклар биринчисига
2,-7,-15,-18,-19,-21 - учбзфчаклар иккинчисига
4,-6,-10,-11,-17,-24- учбурчаклар учинчисига
5,-9,13,) курсаткичларини 10 балли шкала оркали стандарт 

курса’Г'кичларга утказиш услубини такдим этиш мумкин.

Пагижиларпи бах.олан1.

К) балл 8  ёки уидаи юкори бирликдаи иборат киска мудда'ли 
хо’гира х,ажми1’а эга булса, бу х,ол 1 0 - 1 2  сииш болаларга 
п'гитлидир.

М|уидай К) балл1ш киска муддатли хотираси 7-8 бирликни 
ташкил этган 6-9 ёшли болалар х,ам кулга киритадилар.

8  баллни 6-9 ёшли болалар 5-6 та бирликни эслаб колеалар 
кулга киритадилар.

1 0 - 1 2  ёшли укувчилар эса, киска муддатли хотира х;ажмида 6 - 
7 бирликни эсда колдрфишлари керак.

4 балл 6-9 сиг булган, киска муддатли хотира хажми, 3-4 
бир;шкии liuuKHJi этгаи укуичилар оладилар. Шупча баллни ёши 
10-12 да булгаи, киска муддач'ли хотира х,ажми, 4-5 бирликни 
ташкил этган укувчилар хам оладилар.

2 балл - 6-9 ёшли болаларга, агарда уларпиги' киска мудда1\гги 
хотира хажми 1-2 бирликдан иборат булса берилади. Шуича баллга
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спишри 11-12 да булган болалар кисда муддатли хотира х,ажми 2-3 
бирликдан иборат булса, эга буладилар.

О балл билан 6-9 ёшли, к5фсаткичлари нолга тенг булган 
болалар бах;оланадилар. Шу балл 10-12 ёшли диск;а муддатли 
хотира х,ажмини 0 - 1  бирлигига эга булган болаларга берилади.

Ривойсланиш даражаси х;а»;ида хулосалар

6-7 ёшли болаларни, уларнинг к;иск;а муддатли хотираси 
дажмининг бадолари асосида мактабда ^ и ш и  учун тайёрлиги 
5!;акида хулосалар к;уйидагича чик;арилади:

Мактаб таълими учун тулик; тайёрланган ва вдск;а муддатли 
хотираси х;ажми яхвии ривожланган деб, 1 0  балл тунлаган болалар 
кабул килинади.

Мактаб таълими учун умумий тайёрланган ва киска муддатли 
хотира >^ажми ^ т а ч а  ривожланган деб 8  балл туплаган болалар тан 
олинади.

Укитиш учун туликсиз тайёрланган деб киска муддатли 
хотира 31;ажми 4 балли болалар дисобланадилар.

К^иска муддатли хотира хажми 2  балли булган болалар мактаб 
таълими учун тайёр эмас, деб хулоса чикарилади.

Ва нихоят, умуман мактабда укитишга тайёр эмас деб, киска 
муддатли хотира х;ажми О га тенг булган болалар хисобланади.

7.3. «Эшитиш хотирасини бахолаш»

Ьу хотира гуриии аниклаш учун болага 1 секунд оралигида 4
1.1 I'v Hiiip I ymiMMii ivo'i'M.'i кс'г укиб берилади.

I. t >11, дирмч I, I .lupiiMoii, ( прнк, кугмрчок, сумка;
II. I'HiiiiM, i iaKMH, l y iM'ib, "Hip, мггоб, олма;
III. Дипан, х,!гн1111111Н1мок„ iiiiiii.ro, телефон, санчки, 

довюрак;
IV. Мактаб, одам, ухламок, кншн, дафтар, гул.
Шу сузлар тупламини эшитиб бупгаидан сунг, синалувчига 

тахминан секунд >^гач, кейинги 36 та еучлар туплами шошилмай, 
хар бир суз 1 секунддан оралик билан укиб ■)Н1иггирилади.
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('тякап, мактаб, санчки, гугма, силам, ой, слул, одам, дииаи, 
о т  пр, гслсвизор, дарахт, куш, ухлпмок. доиюрак, \а '1Иллатмок, 
1М1'111,м, ок1<упг, сурат, у1’р11, су'1М»)К. |уп, гармк, гак|)амок, да(|)гар, 
иал1лч), ки'гоб, гул, '1'ел1-(||оп, олма, кУ'чрчок, сумка, т  , пмок, фил,

У’’- Ьу 36 га сушар гуннами га(41ди<|>ч1' когма-ксгликда оарча 
к.агордат су итрлаи пИорш

Х,ар (1ир '1Умламда1 и сучларии фарклаш учун уларни турли 
чишкиар (шнап (к'Ш'илапади.

I гуммамда1'и сузлар тагига 1 та т ) ^ и  чизик чизилган; 2- 
сучлар '1'упламига 2  та тугри чизик чизилган; 3-с}^лар тущламига 
битта узун чизик ва охирги 4-сузлар тунламига икки катор 
узун чизик чизилган.

Бола эшитган 36 та сузлар ичида киска тунламдаги сузлар бор 
ёки йу1<лш'ини тониб, бор булса «х,а», булмаса «йук» деб жавоб 
бериш керак. Катта тунламдаги сузлардан кичик тунламдаги олиши 
учун болага 5 секунд вакт берилади. Агар фарклай олмаса, 
тадкикотчи кейинги сузга 5^иб кетади.

Бахолаш натижалари

'1'с'1кор »итгигп хотираси курсаткичи кшта гуиламдан 6  та 
сучпи топиши учуп кс'п ам уртача паки а К!Ч';>6 амикааиади, 'У’ртача 
нак'тпи 1Ч)пип1 учуй б()ла тотпирикии бажариш учуп cap(I)Jraгaн 
умуми1'1 нак’пш 4 га булииади.

Уртача нак’тии хатолар С01шга булиб, 1 ни кушилса, оаератив 
•)1шгтипг хотираси х,ажми аиикланади. Нотугри тонилган ёки топа 
одшнмах'ан с^^злар хато х,исобланади.

1,/^ 7 .4 . «Бевосита хотирани диагностика килиш»

Методикани утказиш учун когоз ва ручка керак булади.
Тадкикот утказиивдан аввал болага куйидагича курсатма 

бepилaJJ^и:
«Хозир меп сепга турли хил с^з ва ганлар айтаман ва бир 

т}Ьсталиб оламан. Сен мана пту тухталган вадтимда айтган суз ёки 
ганларимни эслаб колиб уни когозга ёзишинг, расмини чизишннг 
керак булади.
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Тезрок; ёзишга, чизишга харакат килгин. Мен айтадиган су з̂лар 
куп, вактимиз эса оз».

Болага бирин-кетин куйидаги суз ва иборалар айтиб берилади. 
«Уй, таёк, дарахт, баландга сакраш, куёш нур сочмокда, кувнок 
одам, болалар туш зщнашаяпти, соат туЬстаб колди, кайик дарёда 
сузяпти, мушук балик емокда».

Тадкикотчи х,ар бир суз ёки суз бирикмаларини айтиб 
булгандан сунг 20 секзшд танаффус килади, Шу вакт ичида бола 
айтилганларни ёзиши, чизиб олиши керак.

Агар бу вакт ичида бола топширикни бажаришга улгурмаса, 
тадкикотчи уни т^татиб К5^иб, навбатдаги сузни укийди. Тажриба 
тугагандан сунг, боладан когозга чизилгаи раем ёки ёзилган 
сузлардан фойдаланиб, суз ва суз бирикмаларини айтиб бериши 
сзфалади.

Натижалар тахлили:

1 балл — уз чизмалари ва ёзз^зларидан фойдаланиб, айтилган 
с^ларни тугри ва хатосиз эсга тушира олса;

0,5 балл - чизгилари, ёзган нарсаларига асосланиб, берилган 
сузга якинлашиб эсга тупшрса;

О балл - ноту^и эсга туширилса.
Умумий максимал к^саткич - 10 балл
Бу баллни бола барча айтилган сузларни т^ р и  тулик эсга 

туширса т)шлай олиши мумкин.
Минимал к}фсаткич - О балл.

Рипожлаииш даражаси х;ак;ида хулоса

1 0  балл - бсвоси'га чпштиш хотираси жуда юкори даражада 
ривожланган.

8-9 балл - бевосита эшитиш хотираси юкори даражада 
ривожланган.

4-7 балл - бевосита эшитиш хотираси зфтача даражада 
ривожланган.

2-3 балл - паст даражада ривожланган.
0 - 1  балл - кучсиз ривожланган бевосита эшитиш хотирасига

эга.

106



7.5. «Эсда колдириш жараёнининг динамик 
хусусишлари»

Hojiaia 10 та сучлпрдап inpiuit) loiiriui кпюр бнр itcia марта 
кай'тариш оркали ’)сла(') цомтп учуп пик пн 'тш пдп.

Х,ар бир '['акроршипдап i*Vnr, (»она томонидан )СлаГ) колиигам 
сучлар comí апимтпадп

Куйндш и ( V И1ир нпторипши' Пирортасидан фойдаланилади.
I , Vn, мирIII, ок.. ихти, нок, б^р, кучли, пиёла, шам, стол.

Му тун, ручка, вдзил, ёмон, олма, пол, кучсиз, 
санчк,!!, чирок, к;алам.

3. Кугирчок, цошик, клзил, машина, баланд, ч^Нгка, она, 
китоб, товук, анор.

4. Ит, дераза, гул, гилам, конверт, осмон, х,арф, уйьсу, куйи, 
ничок;.

5. Соат, шамол, бали*;, юлдуз, фил, цанд, когоз, стул, аркон, 
шафтоли.

Эслатма: Болаларнинг эсда колдириш динамикасини 
диагностика килишда, мактабгача ва кичик мактаб ёшидаги 
болалар учуп с^члар к;аторипи пгундай тузшп керакки, биринчи суз- 
iiucniiMii сучга, иккинчи с^ч- учинчисига алокадор, маыгодон! 

Г>уммасли1 и лочим.
1)0 ла1ишг )слаП колиши на кайта айтиб бериш 

учун тадкикотчи c^sjtap ки'торини 6  мартагача кайтарипш мумкин 
(ундан куп ’шас).

Х,пр бир кай'таритдан c^hj’ гугри ва хатосиз эслаб 1̂ олинган 
сУчларни белгилаб бориб, графикда акс эттирилади.

107



График асосида;
1. Эслаб колиш динамикаси;
2. Эслаб к;олиш махсулдорлиги аникланади;
Графикда х.ар бир такрорлашдан сунг эслаб 1̂ олган сузларни 

сони ортиб борса - эслаб колиш динамикаси яхшилигини 
билдиради.
- Агар кзфсаткич узгармаса, зфтача даражадалигидан далолат

беради. ^ ^
- Агар х,ар бир такрорлашдан сунг з«;ам эслаб к;олган сузлар

сони камайиб борса, эслаб колиш динамикасининг 
сустлигини билдиради.

Натижалар тазу1или

Олинган натижалар буйича бола эслаб колиш динамикаси 
куйидагича бах.оланади; Етарли даражадаги яхши динамик эсда
колдириш жараёни - аъло.

Эсда колдириш 5фтача динамик жараёни - коникарли.
Эсда колдириш динамик жараён эмас - коникарсиз. 

Шунингдек, бу жараён куйидаги баллар мезони буйича х,ам
баз^оланади. _ _ „

1 0  балл — бола 1 0  та сузни хатосиз тугри эслаб колиб, аита
олган ва бунга 6  марта такрорлаш шарт булмаган. 8-9 балл - 6  марта
такрорлашдан с ) ^ и н а  1 0  та сузни тугри эслаб колса.

6-7 балл — 6  марта такрорлашдан с5шг 7-9 та сузни эсда
колдирса. ^  ̂ л

4-5 балл - 6  марта такрорлашдан сунг 4-6 тагача сузни эслаб
колса. - - ^

2-3 6 ajr.li - 6  мар'1'н ч агсрорлапгдан сунг факат 2-3 та сузни эслаЬ
колиб айгсп. .. ..

0-1 балл 6  мпргл гккрорппшдим сунг х,им I та сузни еки
умуман эсда колдирп олмаса.
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1 0 - 8  балл - бола мактаб пп.лимиг;1 тайёр, уиипг :)сда 
колдириши юкори ва )фтача динамиклнкка ')i a.

4 - 7  балл - укишга етарли даражада тайёр '»мае.
0 - 3  балл - умуман мактаб таълимига тайёр эмас.

7.6. Мейли тести ёрдамида куриш ва эшитиш хотирасини 
ЗФганиш

R.Meili тести 1961 йилда ишлаб чикилган булиб, 7-14 ёшли 
болалар ва катталарнинг к>фиш ва эшитиш хотирасини урганишда 
фойдаланилади. Тадкикот икки боскичдан иборат (б-жадвая).

Ьиринчи боскичда расмда тасвирланган предметларни 
хо'тирада олиб колиш ва куриш хотираси урганилади. Иккинчи 
боскичда тадкикотчи укиб берган сз^ларни -  предметларнинг 
номларини эшитиб, эсда олиб колиш кобилияти зфганилади. Бу 
тадкикотлар бир кунда утказилмайди, бу эса хотиранинг 
yprauHjracTran хусусиятларини яхшилаб тахдил килинхга имкон 
бсряди.

I’ampiiOa j/TKa iiim учуп турли прсдмсчлар таоиирлашап 60 та 
cî 'iJiiip туп.)гамп 2  киторда корак булпдп. Kyimm хотираси 
З^ргапилас^тгапда куйпдш'н 1ф|.па1гма берилади: «Х,очир мои сизга 
тур.ми прсдмгипч) ттипрлппгап расмларни к^рсатаман, сиз 
унирптм ПОМП1П1 испип ап 'тар'1пбда айч'асичлар». Расмларнинг хар 
опрп I  оонпя к^рсачилади. К) сония таааффусдан сунг синапувчи 
предметларни айтади. Экспериментатор т ^ и  айтилган предмет­
ларни хам, расмда йук булган к з ^ б  крилган предметларнинг но­
мини хам ёзиб боради. Расмларнинг 2-сериясини бошка куни, 
сузлар катори буйича тажрибалар хам бопща кунлари зпгказилади.

Ривожланиш даражаси хакида хулоса

1Q9



б-жадвШ1
Мейли тести з^ун к;узгатувчи материал 

тадк;ик;от Г
1 -  б0С1̂ ИЧ 2  -  боскич

Расмларнинг
1 -серияси

Расмларнинг
2 -серияси

Сз^ларнинг
1 -к;атори

Сузларнинг
2 -катори

Нухат 1 чиганок Картон Жадвал
Эшак кровать Вагон Хафта
Калит труба Дехкон Сум
Арава нок Пианино К|арга

1^унгирокча супурги Ботинка домна печи
Стол эчки Карта Ари
Олча букет Тепалик Кузойнак
Этик трамвай Ушо1^ Сув
Вилка арра Перо Овчи
Балик; стул Кумир Куй
Бочка бола Олмахон Булут
Бош болга Курол Терак

буфет шиша Иигитча Калам

атиргул гилдиракли
арава Нок Велосипед

паровоз тарок; Дастурхон Ботинка
кресло замбарак Шурва Эчки
байро!^ дарахт Плаш Салон
Хуроз олма Мушук Сохил
К^айчи китобча Пичок Бурун
зонтик шляпа босма когоз П5^ак

Е̂ ача уй Сирка Мехмонхона
( 'т и р иг Гул Совун
Дипаи скамейка Мохнат Илон
каитар 'ЯИИК Осмон Това
Соат пиёла Гугурт Куш

Кария даре Сиёх Салат
кузойнак ^ ; печь Кулф Ракета

Чирок; скрипка к;ул Нонушта
Оёк; папирос кути Дарахт Кор

пианино от Енгин Труба
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')п 1игиш хотирасини jTiminni буйича ■l'̂ l;̂ к;ик()г х,ам шундай 
уч'качилади. Синалувчига кз^идаги куллппма берилади: «Мен х,()чир 
сипа сузлар каторини укиб бсраман, снч булса )1пигиб 
булганингиздан сунг, уларни ncraju-an чартибда мснга айчнб бсра- 
сиз». Тадкикотчи тадкикот карорига сииалунчи айпан барча 
сузларни такрорлаганларни \ам, йук сузларни кушиб куйганларини 
х,ам ёзиб боради. Олинган натижалар фоизларда микдорий улчаш 
оркали тахлил килиниши мумкин.

7.7. Куриб эсда олиб колинган нарсани кайта тиклаш

К)фиш хотираси хусусиятларини D.Wechsler (1945) таклиф 
этилган методика ёрдамида уфганиш мумкин. Бу методика хотира 
шкаласини зфганиш субтестларидан биридир. Синалувчига турли 
геометрик фигуралар тасвирланган расмларга караш таклиф 
этилади (8 -илова). Х,ар бир раем синалувчига 1 0  сония кзфсатилади. 
Кейин синалувчи тоза ок когозга куфган нарсасини кайта эсга 
тушириб, чизиши керак. Тажриба натижаларини микдорий тахлил 
килиш мумкин.

Фигура Л: 1) икки кесишган чизик ва икки байрок - 1 балл; 2) 
тугри жойла1т'ирил1'ап байрок - I балл; чичиклар кесинп апда тугри 
бурчак -  1 балл. Энг юкори бах,о 3 балл.

Фигура Б: 1) катга кнадрат иккича диамсгрн билам 1 балл; 2) 
катта квадрат 4 кичик кнадраг 1 балл; 3) ички диамсчр барча ички 
квадрач'лар билаи I 6 ajut; 4) киадрач'чалардаги 4 la иукталар -  1 
6 ajui; 5) аиик такс|)[м;гаиганлик 1 балл. Синалувчи олиши мумкин 
булган энг юкори бахо -  5 балл.

Фигура В: 1) очик тугри туртбурчак -  1 балл; 2) марказ ва 5^  
ёки чап томон т } ^ и  эсга туширилган- 1 балл; 3) бир ноту^и 
чйзилган кисмни хисобга олмаганда -  фигура умуман тугри -  1 

балл; 4) фигура т у ^ и  эсга туширилган -  1 балл; энг юкори бахо -  3 
балл.

Фигура Г: 1) катга тугри бурчак ичида кичик тугри бурчак -  1 
балл; 2 ) ички тугри бурчакнинг хамма учлари таищи тугри бурчак 
учлари билан бирлаштирилган -  1 балл; 3) кичик тугри бурчак 
катта тугри бурчакда аник жойлаштирилган -  1 балл; энг юкори 
бахо -  3 балл. Энг юкори натижа -  14 балл.

Бу методикадан болалар богчаларининг катта ва тайёрлов
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1'урух, болаларини далада бошлангич синф 5^увчиларини 
|'скширишда фойдаланиш мумкин. Бу топширикларни 
бажарганларидан с]шг болаларни нафакат геометрик фигураларни 
хотирада олиб колиш ва уни эсга тушириш кобилиятларн 
дакидагина эмас, балки хотира буйича. раем чизиш малакаларининг 
шаклланганлиги, сенсомотор фаолият долати дакида дам билиб 
олишга имкон беради.

.8. Бентоннинг куриш хотирасини урганиш тести

Бу тестни А.Ь.Веп1оп (1952) турли шаклдаги расмларни куриб 
эсда олиб колиш хусусиятларини >фганиш з^ун ишлаб чиккан. 
Синалувчига курсатиладиган расмлар 3 гурудга бирлаштирилган. 
Барча гурудлар узаро тенг. Уларнинг дар бири 10 та намуна 
карточкаларидан тузилган. Карточкаларда бир нечта оддий геомет­
рик фигуралар акс эттирилган (8 -илова).

Хар бир карточка 10 сония кзфсатилади. Карточкалар 
кзфсатилгандан сзто уларда чизилган фигураларни эсга тушириб 
чизиш таклиф этилади. Олинган натижалар микдорий ва сифатий 
тадлил килинади. Синалувчи тугри чизган фигура 1 балл билан, 
нотугри чизилган фигура -  О балл билан бадоланади. Тадкикот на- 
тижаларининг з^мумий бадоси факатгина кзфиш хотирасининг 
долати дакидагина эмас, балки аклий тараккиёт даражаси дакида 
дам билишга имкон беради.

, 7.9. Товушларни эслаб колиш учун утказиладиган 
синовлар

Мм1.11111111 сУ'шарпп )сда олиб колит учу1г угказиладиган 
сипоппар механик хогпра ^ажмимп ^/ргашппга кари'гилгап. Тажриба 
ку|тдпгича угкашлади; спмалунмига алодида когозга ёзилган 
гонушлар айгилади

(7-жадвал), кейин исталган тартибда эсга тушириш сзфалади.
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7~:)1садвал
Тадодот натижаларини тадкикот кпрорт а каПд килиш схсмаси 

Синалувчи Ф.И сшм сн1к|)и
11,5 0111 5 сипф

Укуичиси
I ()-()()

Вали К
5-03.2004
сана

Кузговчи ма­
териал Курсатишлар сони
1 -серия 1 2 3 4 5 6 7 -8 9 1 0на - - - - -

ко - -
,ла -

ра - - - - -
ту - - - -

ма
но - - - -
зи - - - - -

ну - - -

ла - - -

Айтилган 
«ортицча» то- 

вушлар

си РУ
да

7

Л То

Эсга туширил 
ган товуш

3 5 7 К 1 0

6 т 8  ^2 -серия 1 2 3 4
салом - - -

доли
козим - -

мира - - -

нулим - - -

кирям - - -

вокар - - - -

торик -

сиза - - -

вига -

Айтилган
«ортикча»

сузлар
6  '

—Эсга туши- 
рилган сузлар 

сони

4 5 6 9
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Аввал 1-сериядаги кузгатувчи материал 10 та бир бугиндан 
иборат товушлар у^иб берилади ва синалувчидан уларни такрор- 
лаш сзфалади, кейин бу товушлар яна увдб берилади. Тадкикот 
карорида барча товуш бирикмалари кайд этилади. Навбат билан х.ар 
бир к)фсатишдан с5^ г  жадвалда айтилган суз бирикмалари ва то­
вушлар кайд этилади. Икки серияни зтгказиш учун 5фтача 12 дакика 
вакт керак булади.

7.10. Эслаб колиш учун синов

1 0  та сузни эслаб колиш учун диккатни баркарорлигини 
аниклашда синов утказиш мумкин. Бу методикадан катта богча 
ёшидаги болалар ва кичик мактаб укувчилари хотирасини 
аниклашда фойдаланиш мз^кин. Тажриба 5^казиш з^ун бир 
каторга ёзилган 10 та суз керак булади. Сузлар шундай танланган 
булиши керакки, улар орасида алока зфнатиш кийин булсин.

Эслаб колинадиган сузлар

№ 1 №2

Тог
Арра
Атиргул
Совзш
Нон
Оёк
Перо
Кузойнак
Дикаи

Урмон
Нон
Дераза
Стул
Сув
Ака
От
к;ул
асал
Е)Олга

Тажрибани бошлащцан олдин синалувчига куйидаги к}фсатма 
берилади: «Дозир мен сизни эслаб колиш кобилиятингизни 
текширмокчиман. Бунинг учун мен сизга сузларни укиб бераман. 
Кейин сиз^эсда олиб колганларингизни менга айтасиз». Бунда ол­
диндан тайёрлаб крилган  тажриба карорида синалувчи айтган 
сузлар ёзиб олинади (8 -жадвал),
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1 0  та сузни эслаб

Сарвар Н. 
синалувчи Ф.И. 
0 2 .0 3 .2 0 0 4  й 
сана

^-жадвал
колиш [|,'| упп ца!! га ')С1'л (ушириш буйича 

тадкикот карорп

I 1,5 с-ш 
сшм 
1 1 - 2 0

СИ11(|)

УКУВЧИСИ

Кузгатув- 
чи сузлар

К)рсатишлар сони
1 соат ёки 40 

дакикада эсга
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0

- туширилган 
сузларТог - - - -

Арра - -
атиргул - - -
Уруг - -
дераза - - -
Нон - -
Перо - -
кузойнак - - -
пальто -

Дарё - -

аитилган
«ортикча»

сузлар
Эсга туши
рилган суз

1 лар сони

 ̂ Тажриба карорида синалувчи «мустакил» айтган сузлар х;ам 
кайд этилади. Бир кайта эсга тушириш боскичи давомида 
«ортикча» сузларни ва такрорлашларни хисобга олган холда эсга 
туширилаетгаи сузнинг тартиб иомери буйича неча марта такрор- 
ланганлигини хисоблаш мумкип. 1{авбагдаги курсатилигарда сина- 
л^чидан оадинги айтил1 ап сузлараи хозирги айтилган
сузларти хам кайта эсга тушириш суралсущ. Тажриба утказиш 
учун уртача 5-7 дакика вакт кетади.
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Бавосита эсда олиб колиш методикаси ёрдамида 
(А.Н.Леонтьев, 1928) фак;атгина ассоциатив, мантилий хотирани 
эмас, тафаккзф хусусиятларини хам аниклаш мумкин. Тадкикотчи 
синалувчи эслаб к;олиши учун бериладиган 10-15 та сузларни (9 , 1 0

- жадвал), хамда 20-30 та расмли. карточкалар тупламини танлайди. 
Расмлар сузларни бевосита акс эттирмайдиган килиб, мустакил 
танланиши мумкин.

9-жадвал
5-7 ёшли болалар учун бавосита эсда олиб к;олиш 

методикасида ишлатиладиган кузговчи материал

7.11. Бавосита эслаб колиш методикаси

Синалувчи эслаб 
колиши учун 

айтиладиган сузлар
Х,ар хил бевоситаликни ифодалайдиган расмлар

тушки 
овкат 
бог 
Йул 
Дала Хато 
Тут От

Ёруг куш

Кийим укиш 
Тун стул 

урмон 
сичкон

Нон кровать пичок диван Олма
Чана дарахт мактаб биноси_Шкаф 
Чирок идиш соат сигир___Кишлак 
Велосипед к;алам мзтпук__автомобиль 
Уйча диван самокат аравача Хаскаш 
___________ _________________ __Кулупнай

Катта богча ёшидаги ва кичик мактаб ёшидаги болаларни 
гскпшриш учун турли серияларда хар хил сузлар ва расмлар танла- 
пити зарур: биринчи серияда улар анча аник; булиши керак, иккин- 
МП сорияда мавхумрок булиши хам мумкин. Расмларнинг хажми 
imp хин иа Оуялгам булиши керак.

Iiiiiiiiimpimm макгабга чикшидаи олдии хотирасини тезда 
imiiuu.im Miiiu ,|Д1!Д|| (>у мгюдпкатшг JI.11.11о110рсчная (1979) томо- 
иидаи ytinpiiipiiiiraii иаршшгидам (|к)мдалапиш мумкип. Унинг 
MiiiMyim, кУ'иагуичп матсрмалпи ^згартириш, хажмини 
кискартмришдап иборач'. Бунда 15 та с^з ва 25-30 раем урнига 5 та 
суч иа U) га расмлар берилади. Тажрибани бошлашдан олдин 
тадкикотчи бола билан биргаликда хамма расмларни караб чикадк, 
бола1'а тушунарсиз расмларни тушунтириб беради. Кейин болага 
куйидаги курсатма берилади:
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10-жадвал
8 - 1 2  ёшли болалар учуп б;11И)0111'а )сда олпб колиш методика- 

сидаишлатиладтчт ку'К'ончп мпчсрпш!

Синалувчи эсда олиб кoJпппп 
учун укиб бериладиган су иш])

хил ()а11оси галикпи ифода- 
лайди)'ан расмлар

ёмгир жанжал учрашун
жавоб спгип
мехнат
гам уйин мажлис 
куч эрталаб кушни 
театр отряд 
байрам

Дастурхон, от, стул, болта, те­
лефон, дафтар, лампочка, пат, 
калам, гул, белкурак, шапка, 
хаскаш, дарахт, самолёт

11-жадвал
Бавоснта эслаб колиш методикасининг узгартирилган вариан­

ти учун кузгатувчи материал

Синалувчи эсда олиб 
колиши учун укиб 
бериладиган cvзJíap 

ёнгин 
ёмгир 
меднат 
хато 
гам

Х,ар хил бавоситалик имконини 
берадиган расмлар

0 1 пхопа, асбоб, макгаб доскасп, 
тарок, кусш, 1'лобус, куча, ху|)оч, 
довор, болалар иштоми, 0 1 ', куча 
чироги, ботинка, соатлар, кaJ(aм, 
завод трубалари, нон дукон

«Х,озир мен сизларга сузларни укиб бераман, сиз булсангнз 
уларни яхширок; эслаб колиш учун уларга мос расмларни танлай- 
сиз. Бу расмлар кейин сузларни кайта эсга туптиритттгя ёрдам бери­
пш зарур». Биринчи «ёнгин» сузи берилади. Агар бола 15 сония да­
вомида ишга киришмаса, у к}фсатмани яхши тушунганлигини 
аниклаш керак. Курсатма яна такрорланади. Агар 20-30 сониядан 
кейин бола топширикни бажаришга киришмаса, т4у1Кикотчи тушун- 
тира бошлайди; «Сиз «ёнгип» сЗ^зипи эсга гуширишга ёрдам бсра- 
диган расмли карточкани танлашингич зарур. 1<;андай раем ёпгишш, 
тутун чикаётганини эслатишини караб чикамиз. Мана масалан, бу
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РДЛ 'ШНОД Ч'рубалари, тутун юк;орига чик;аётгани тасвирланган. Бу 
¡lin'M снзг'а «ёнгин» сузини эслаб к;олишга ёрдам берадими?». Бола 
глсдиклаб бошини силкийди ва кандай эслаб колиш кераклигини 
чушуиганлигини айтади. Кейин тадкикотчи кейинги сузни айтади, 
синалувчи булса зарур карточкани танлайди. Карточкани танлаш 
учун 30 сониягача вакт берилади. К^шинча болалар тезрок танла- 
шади. Хар бир танлашдан с]шг, тадкикотчи болани нима учун худ­
ди шу расмни т^нлаганини, у айтилган суз билан кандай 
богланганлигини сурайди.

Х,амма су^злар айтилиб, уларга мос расмлар танланганидан 
кейин, экспериментатор уларни бир четга олиб куйиб, болага хоти- 
рани 5фганиш б^шича бошка топширик беради, масалан кубиклар- 
дан фигура ясаш. 15 ёки 30 дакикадан сунг, унга сузларни эслаб 
колиш учун танланган расмлар кзфсатилади. Бола эслаб колган 
сузни айтиши керак. Бунда у ёки бу раем хотирада кандай 
богланишларни хосил килишини аниклаш зарур.

Тадкикот жараёнида тажриба карори тулдириб борилади (12- 
жадвал).

12-жадвал
Бавосита эсда олиб колиш тажрибасининг карори

Эслаб колий 
учун берилган 

сузлар

Расмни танлаш 
вакти (сония)

Расмни танлаш 
мотиви

Кбайта эсга 
тушириш

Гу| 1>и uaiiiii чутирилгаи сузлар болага турли ёрдамчи во- 
im.tmipmm ([итдимипи!) KUia() копит жараёпи1шиг кучли ривож- 
нат лиimi iiiiiiM ллтнии (к рлди (Л ,11 JlisoiriiiOn, 1')28).

7.12. 11ик'101|)»мма методи

liciiocirra )сда олиб колиш хусусиятларини пиктограмма, яъни 
pacMjm ассоциациялар методи оркали хам урганиш мумкин. Пикто­
грамма -жсисримептал-психологик тадкикот усули сифатида би­
ринчи марта Л.Н.Занков (1935) томонидан кулланилган. Синалувчи
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аник сузии расмдаги тасвир оркали '»снаГ) кончит ксрак. ( -тшлупчи 
суз ва тасвир уртасидаги аагокаим у^'ш'Ь топппт ксрик, (>у н м кси-
инчаликсузни кайта эсга тутириишг;! имкпп ()сради.

Раем ва суз уртасидасм аосоциатии анокапи шакллаитирти 
жараёнида инсон тупда!! мачмунлп алокаларпп га1ии1иди-ки, уми111 

фикрича, бу расмлар суши )слаО колит учун ярогдш булади. 
(А.Р.Лурия, 1‘)67). Шуиииг учун х,ам бу методика оркали тадкикот 
утказииг (1)акатги1га ассоциатив, бевосита хотира хусусиятларини- 
гииа эмас, фикрлаш фаолияти характери, тушунчали тафаккурнинг 
ривожланиш даражаси хакида хам б и л и ш  имконини^ беради. 
(С.В.Лонгинова, С.Я.Рубин1птейн, 1972, Б.Г.Херсонскии, 1988).

Методиканинг мазмуни шундан иборатки, синалувчи аник бир 
сузни -  тушунчани эслаб колиш учун узи мустакил раем ёки схема 
чизади. Бу чизилган раем ёки схема кейинчалик сузни -  тушунчани 
эсга туширишга ёрдам бериши керак. Алохида харф ёки сузларни 
ёзиш тавсия этилмайди. Тажриба утказиш учун олдиндан тайёрлан­
ган когоз вароги ва калам керак булади.

Синалувчига куйидаги курсатма берилади; «Мен сизга 
сузларни айтаман, сиз булсангиз уларни эслаб колиш учун 
кичикрок раем чизиб олинг. Раем чизиш те.злиги ва расмнинг сифа­
ти сизни хавотирлантирмасии. Лсосийси, сич ксйип расмг а караб 
туриб, эслаб колиш учуй каидай оучла]! бсрилгаплипши аичсшп ич
булди».

Сузлар (ёки суз бирикмалари) куйидаг илар булиши мумкии;

Кувнок байрам Кур бола
Тарраккиёт 
Гаранг кампир Коронгутун Гамгин
Уруш Огир иш
Х,окимият
Каттик кул укитувчи Совук котаётган киз Куркинч
Корни 0 4  одам Касал аёл Дустлик

Бола канчалик сш булса, тотпирикии бшкаришга у шунчалик 
кийналади. Бу уларда тафаккуриииг аиик услуби, механик хотира 
уетунлиги, раем чизиш малакаларини иг сгарлича рииожлаимагаи- 
пиги билан боглик. Лекин 11-12 ёшдан болалар матсриалнинг 
кисмлари уртасида богланишлар (ассоциация) урнатишда

119



курппадиган англанган операциялар асосида эслаб к;ола бошлайди- 
лар.

Гадкдасот мобайнида куйидаги кисмларни уз ичига оладиган
карор тулдирилади (13-жадвал).

13-жадвал
«Пиктограмма» методи буйича тадкикот карори

т/р Сузли
К5̂ гатувчи Раем Шархлаш Жавоб

Пиктограмма методикаси ёрдамида ассоциатив жараёнлар ху­
сусиятлари, болада сузнинг аник ёки мавз^ум мазмуни уртасидаги 
алока урната олиш хусусиятлари х,акида билиш мумкин.

7.13. Х,икояни кайта эсга тушириш

Суз-мантик хотира хусусиятларини урганиш дикояни кайта 
эсга тушириш методикаси ёрдамида амалга оширилиши мумкин. 
Ьунда факатгина матннн тушуниш ва эслаб колиш кобилиятигина 
эмас, балки огзаки ва ёзма нутк кобилиятлари ?;ам аникланади.

а ^ и б а  зггказиш учун турли мураккабликдагн х;икояларни 
тайерлаб олиш керак. Уларни апоз^ида когозларга комныотерда 
езиб олиш мумкин. ЬСичик болалар учун хикояпар кискача, мазмуни 
тушунарли булиши керак. Бундай хикояга мисол келтирамиз:

К;адим замонда болалар яшаган экан. Уларга онаси ёгоч от 
совга килади. Болаиар кучук ва мушукни отга миндириб, сайр 
|'илдира бошлайди. Яхши сайр килиб юрганда, от бирдан юрмай 
'ч<чп,Г)ди. Болалар караса, отнинг оёги синиб кОлган экан. Болалар 
Апимр амакини чакиришибди ва у отни тузатиб берибди.

Х,ар бир х;икояда сифатий тахдалдан бошка, мивдорий тахлил 
|'илти пмкоиини берадиган маълум суз бирликлари сонини ажра- 
пи. ошпп кс|1ак. Бунда хикоя бошкача турга, яъни микдорий тахлил 
КИЛ1 аида тадкикотчи учун калитдай холга келади. Масалан:

Ьир Попа /бор эди/. Унинг исми /Аброр эди/. Аброр/ онаси би­
лан /куча! а/ ^¡¡папп а чикди/. Аброр /тез-тез чониб бораётиб/, тошга
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/кокилиб ч'ушди/ на ¡¡икплди/. Лброриииг оёги /лат еди/. Унинг 
осги/ кагтк; огридп/. Oiiai'ii ЛОрорпи /докгорга олиб борди. Доктор 
оёгини/ бошгаб куИдм/, па у oi piiMaii цо.иди/.

Каттарок; бола учун му|)акиа()рок, x,iiK4»i.iiiip т'анлаииши мум­
кин. Cÿ3  бирикмаларимпш маьиум Miii<;i,opii ажратилгаи бир неча 
хикояларни келтирами'с

Î. Ун йиллик/ l;U)/ ÿpi'ii мактаб/ укувчиси/ ун икки ёшли/ 
Санжар/ ёзги таъгилпи/ буиисиникида/, кишлокда/ ÿTKasAH. Кечки 
пайт/ урмондан/, кайтаётиб/, Санжар темир йÿлнинг/ тузатилмаган- 
лигини/ пайкаб колди/. Санжар бу хакда темирйулчиларга хабар 
берди/. Авариянинг/ олди олинди/. Х,ушёрлик/ курсатган бола/ му- 
кофот/ билан такдирланди/.

2. Душанба куни кечкурун/ америка пассажир catvtoneTH/̂  
«Боинг»/ Канада якинида/ бошка самолетга зфилди/. 180 та 
йуловчипипг барчаси, жумладан 18 та аёллар/ ва 9 та болалар хам/ 
хеч па|)са11и куриб булмайдиган/ коронги/ кор 6 ÿpoHHra 
карамасдаи/, буронли кунда/ кутказилди. Х^амма пассажирлар/ 
«Россия» leiiJtoxoflH билан/ портга етказилди.

Дикоянп кайта эсга тушириш 6 ÿfiH4 a тажрибани турли тар- 
тибда угка'ппп мумкип. Богча ёшидаги болаларга хикояни экспери­
ментатор ук;пб ()срадп. Kciimi иложи борича матнга ÿxmaffl килиб,. 
эшитилгап х,ик())|пп icra rynnipnni суралади. Боиглаигич синф 
укувчилари эса хикоипп мустакпп ук;мт,иарп скм )титипигари мум­
кин.

Шуии эсда lyrmn т'раккм, хикояпи идрок килип!, упи укиб 
берипг ycyjnn a боглпк,. I пд11,1п̂ ,с)тчи х,мкояпи укиб бериши синалув­
чига хикоя мачмутчпи чупгушппии осоплапгшра^ди, «эшитганини» 
идрок килиши учун купрок куч, диккатнинг KÿnpoK  баркарорлиги 
талаб этилади (С.Я.Рубинштейн, 1970). Синалувчи мустакил 
укиганида унда матнни бир неча марта караб чикиш имконияти 
тутилади, шу билан бир вактда ёмон }^килганда матннинг мазмуни- 
ни тушунишда кийинчилик вужудга келади. Х,икояни ёзма равишда 
эсга туширишда янада KÿnpOK кийинчиликлар вужудга келади. 
Шунинг учуп хам купчилик сипалупчилар хикоя килиб беришни 
афзал курадилар.
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Лгар бола эшитган х,икоясини айтиб беришга цийналса. 
ур1'атувчи даре элементларини кулшаши мумкин. (С.Я.Рубинштейн, 
1962, 1970). Хдкоя бир неча марта укиб берилади ва кейин сина­
лувчи билан бирга рилганини мух,окама килинади.

Мавзуни мустаз;камлаш учун саволлар:
1. Куриш хотирасини кандай методика ёрдамида зфганиш 

мумкин?
2. Эшитиш хотирасини кандай методика ёрдамида ^ганиш  

мумкин?
3. Пиктограмма методи оркали нимани урганиш мумкин?
4. Х.ИКОЯНИ кайта эсга тушириш методикасининг 

мазмунини айтиб беринг?
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v m . X A iuniH  ДИА1 IKK ГИКЛ KM.imiii м к л о д л л р и

liojia xiicjiiiiiii (>ii4,()iiMiii,/iji ivpiiii Mill шнодш! miiiiiip: раем 
411’inm, х,ик()Я ry iiiiii, (»vi"M'i‘M'"*i >u niii (miiim Goi'jimk; жпрасплнрди 
(liairm tiuiimm iiiiMotMi Иутнпш м ti.mliop Осрилади.

К.I. «НУ Г1<;ий ФАНТАЗИЯ» методикаси
liojiai a ()iipi)p жоили мавжудот (одам ёки х,айв9 нлар) хавдда 

(ски боланинг ходишига кура) дикоя тузиш ва уни сузлаб бериш 
тоошириги берилади. Бунинг учун болага 5 минут вакт ажратилиб, 
шундан 1 минути хикоя ёки эртакни уйлаб олиши учун берилади.

Бола Х.ИКОЯНИ сузлаб бериш жараёнида, унинг фантазияси кай 
даражадалигини билиш учун куйидагиларга эътибор берилади.

1. Хаёл жараёнининг тезлиги.
2. Образларнинг узига хослиги, оригиналлиги.
3. Фантазия (тасаввур)нинг бойлиги.
4. Образларнинг чукур ишланганлиги.
5. Образларнинг х,иссий - таъсирчанлиги.
Юкоридаги бслгилариииг х,икояда акс этганлигига караб, х,ар 

бири О бал ндаи 2 бпллгпча бпх,()лииади.

“Нуткий фянгашя” мегодикаси учуй баётюма
/ -жадвал

№ 1)Ола хаёлииипг 
бахоланаётган белгилари

Ушбу бeJH'илapнииг 
баллдаги бахоси

0 1 2

1 . Хаёл жараёнининг 
тезлиги

2 . Образнинг узига хосли­
ги, оригиналлиги.

3. Фантазиянинг бойлиги.

4. Образларнинг чукур 
ишланганлиги ------ -----

5. . Образларнинг хиссий 
таъсирчанлиги
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Бола хикояни сузлаб бераётганида, тадкикотчи юкоридаги 
жадвалга, х;икояда мезондаги белгиларнинг намоён булишига караб 
мос баллар билан белгилаб боради.

Ривожланиш даражаси хакида хулосалар.
1 0  - балл - жуда юкори 
8-9 балл - юкори 
4-7 балл - уртача
2-3 - куйи
0 - 1  балл - жуда паст

8.2. «Раем» методикаси

Тадкикотни 5п:казиш учун когоз ва фламастерлар (камида 6  

хил рангда) керак булади. Болага ана шулардан фойдаланиб, бирор 
бир расмни р л а б , чизиш топшириги берилади. Бунинг з^чун 5 
минут пакт белгиланади.

'1’адкиког патижа1тари тахдили куйидаги жадвал 
ёрдамида амалга оширилади.

14-жадвал

№ Бола хаёлининг бахоланаётган 
белгилари

Ушбу белгиларнинг 
баллдаги бадоси

1 . Хаёл жараёнининг тезлиги 0
2

2 . Образнинг узига хослиги, 
оригиналлиги

3. Фантазиянинг бойлиги.
4. Образларнинг чукур ишланганлиги
Б. Обрачлариииг' хиссий 'ют,сирчанлиги 1

Ривожланиш даражаси х;а»;ида хулосалар 
1 0  - балл - жуда юкори 
8-9 балл - юкори
4-7 балл - уртача
2-3 - куйи
0 - 1  балл - жуда паст
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liojiai'ii 5 минут даном иди iiniu i пнпмдап impup (nip luipcji ^iijiaG 
i'(iimt), Mcaiir топтириси (H-pmia,)i,n

liojia (l)amiriiincii, loiiiimpiuinn (»аж артпдат кобилияти 
куйидаги балл Mt-ioim (»yiiiria ((мчопапади.

()“l Gann Mitiiyi мо()аимпда бола x,ci парса уйлаб топиб 
)icaii оимт'а;

( (111 IIII Л rap бола хпу вак;т ичида бирор оддийров; 
нарсаларни, масгшан; кубик, айланаларни ясаса;
4-5 балл - Агар бола факат 3-4 к;исмдан иборат парса ясаса;
5-7 балл - Бой фантазияси билан ажралиб 

турадигаи,
гайриоддий нарса ясаса;
8-9 балл — Бола оригинал нарсани уйлаган, лекин ясалишида 

камчиликлари булса;
1 0  балл - агар уйлаб топилган нарса оригинал ва пухта, 

эстетик дид билан ясалган булса.

Ривожланиш даражаси хакида хулоса

К) балл - Бола мак таб гаьпимига тайёр.....
8-9 балл - Мактаб таълимига тайср дсса б^'падн.
6-7 балл - Мак'таб)'а тайёргарлиги '̂рт'ича
4-5 балл - Болаиииг мактаб таълими1'а тайёрга1-)лиги ет'арли 
:шас.
3 баллдаи иасг - Бола мактаб таълимига умумаи тайёр эмас, 

Мавзуни мустахкамлаш учун саволлар:

1. Раем” методикаси оркали нималарни anniyiam мумкин?
2 . “Дайкалтарошлик” методикасининг мазмунини айтиб 

беринг.
3. “Нуткий фантазия” методикаси капдай утказилгщи?

8.3.  « Х а й к 11л 1а |и > т . 11и к »  м сго днк аси ^
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IX . Т А Ф А к к урн и  ДИАГНОСТИКА к;илиш  

МЕТОДЛАРИ

9.1. «Объектларни ухшашлиги ва фаркини 
аниклаш, сабабини тушунтириш, 

тушунчаларни таърифлаш» методикаси

Тушунчани таърифлаш, сабабларини изодлаш, предмет­
ларнинг рсшашлик ва фаркини анищгаш каби тафаккур 

жараёнларини бадолаш оркали биз боланинг аклий ривожланиш 
даражасини 5фганишймиз мумкин.

Бу тафаккур жараёнлари боланинг куйидаги саволларга тугри 
жавоб беришига караб аникланади.

1. Бу дайвонларни кайси бири катта? Отми ёки итми?

2. Эрталаб одамлар нонушта килади. Кундузи ва 
кечкурун овкатлангандачи?

(Тугри жавоб; Тушлик ва кечки овкат)

3. Кундузи кучада ёруг, кечкурунчи? (Тугри жавоб - коронги).
4. Осмон к>^-кр, угларчи? (Тугри жавоб; яшил рангда).

5. Гилос, нок, олхзфи ва олма - б у .....(Тугри давом этгириш -
мевалар).

6 . Поезд угаёгганда нех-а шлагбаумни туширилади?

7. Тошкент, Хива, Самарканд - нима? (Тугри жавоб - 
тмх,ар.нар).

Н. ( оа г ш-ча булди? (БoJraгa соатни к>фсатиб вактни айтиб 
||с|)||||| ( у1И111али) ('I у| |)|| жамоП ооат ми.нла1)и курсап'ан пакт).

( пгпршш! ничпгшш бу'юк до|1илади. Кичик ит ва крни  
нима дсчшладп? ('I угри жаноб; кучук иа ку’ш).

К). Ит куц]зок (шмах-а ухшайди? Мупгукками ёки товукка? 
Жавоб бер ва тушунтириб бер, нима учун шундай деб 
рлайсан?

11. Автомобилга тормоз нима учун керак? (керак булганда 
автомобиль тезлигини пасайтиришни к^фсатувчи бирор - 
бир жавоб тугри деб топилади).

12. Болта ва арра бир-бирига кай жихатдан ухтпят'?____ _____ ?
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(1)ажа)1|1л;|диган ишларни курсшгуммп жако!) гугри),

1.̂ . Олмахои билаи мушук <>|)ап1да капда11 ухшашник бор? 
(Кампда мккита ух1ШШ1 Гкм.иптр.ш |у,| ,„  ку|.ппиш жаиоО гу,р„. 
Масалаи, булар - х:1Йиот1а|). д ар ач и а  чикл онадииар, |<,ан1т ишг 
(>млаи 1<;о11лаи1'а111Ш1'||, думп им | У|н ш о п  п (>о|)ли1'идмр),

14. Мих, пит, шуруп (шр-()1|рпда11 мимаси билаи 

фарк кпладп? ('1'у|ри жнтю михпинг юзаси текис, винт ва 

шуруп нурама ксрииаш; мих-болга билан урилади, винт ва 

шуруп (.уранади; шуруп конус шаклида, винт ва мих юмоловдир).

1.̂ . а>утбол, узунликка ва баландликка сакраш, теннис, 

сузиш нима? (Т)%ри жавоб - булар спорт турлари, жисмоний 
машклари тури).

1 б. Транспортнинг кандай турларини биласиз?

(транспорт воситасининг - камида икки турини айтиши 
керак).

17. Ёш одам катта одамдан кандай фаркланади? (Жавобда 
кексалар билан ёшлар уртасидаги камида иккита фарк еаналади).

18. Нима учун одамлар жисмоний тарбия ва спорт билан 

шугулланади? (Куйидаги жавоблар тугри деб топилиши мумкин - 

узининг саломатлигини са^лаб туриш, кучли булиш, кадди-комати 
ксли.ш аи булииш, чиройли булиш, стюртда муваффакият козониш 
иа муеобакаларда ютиш учуп).

19. Пима учуп шпламаелмк ёмоп дсмишадн? ('Гугри жшюб 

вариаптлари - чунки х,амма одам.иар ишлашлари керак, псгаки 

яхши яшаб булмайди; чупки бу одам урнига бошкалар ишлаши 

керак булади; ишламаса кераюш иареаларни еотиб 
ололмайди; озик'овкат, турар жой ва бошкалар)

20. Нима учун конвертга марка ёништирилади?

(Тугри жавоб почта оркали жунатилаётган хабарлар учун
туланадиган хак)

Натижаларни кбайта ишлаш.

Х,ар бир тугри жапоб учуп 0,5 балл берилади, боланинг 
туплаши мумкин бул1’ан юкори баллар К) гн тепг булади.

Изох. Боланинг мустакил фикр юритиб саполпииг мох,ияти1а 

мос келадиган жавоби курсатилган жапобда булмаса хам 'гУгри 
хиеобланади.
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1(,)1фрида1’и методика мактабга кираётган боланинг суз- 

мантикий фикр юритиш кобилиятини психологик ташхис килиш 

учун кулланилади. Бу методика юкорида айтилган ак;лий, хулоса 

чик;ара олиш кобилиятидан ташкари боланинг аклий 

фикрлай олиш фаолияти тугрисида дам озми-ку^ми хулоса цилиш 

имконини беради.
Текширувчида бола жавобининг тз^илигига ишонч ёки 

нот)три деб хулоса чицариш учун асос булмаса, у х,олда бундай 

жавобга 0,5 балл берилади.

Боланинг жавобини тугри ёки нотз^и деб бах;олашдан аввал 

бола саволни тугри тушунганлигига ишонч досил килмок; керак. 

Масалан: х,амма болалар х,ам шлагбаум нималигини билавермайди 

ва 19 саволнинг маъносини англаб ета олмайдилар.

Баъзан «ишламок;» сузи х,ам в;зчиимча тушунтириш талаб 

килади, чунки мактабгача тарбия ёшидаги болаларнинг ^(аммаси 

з(;ам буни била олмайдилар.

Ривожланиш даражаси з̂ а̂кида хулоса:

1 0  балл - жуда юкори

8-9 балл - юк;ори

4-7 балл - зфтача

2-3 балл - куйи

0-1 балл - жуда паст

9-2. «Тушунчанинг шаклланиши»

Методика матсриали гсометрик шакллар - з^ хил (кизил, 

( арик, 111111 ори) ("кп 1)0111к,а арппаш рппгдаги па уч хил улчамдаги 

ум()урчак, |ур|*|урчак, допрачапар каби гсометрик такллардан 

|1()()рат.

1>у таклларпимг ()0Л11т,1И1рп;

Шакли, ранги, катгали1 и - уч хил лирфлар оркали сунъий 

тушунча хосил килинади, бу боланинг она гилида х,еч кандай 

маънога эга эмас. Бу тажрибада куйидаги сум'ьий тушунчалардан 
фойдаланилади:
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Ьир бслгили xyuiyii’iii:

lim -ioMajioK; Kafï kíi i lii;
Ьос-'гуртбурчак; Дим уртача, 

'1’ум-гшчкина; Ппч 1'мрпк

Дан-учИурчак 

Лм1’ яшил;

2-расм. «Тушунчаларииш' пшкллапиши» методикаси учуп 
геометрик шакллар
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Икки белгили тушунча
Дис - кизил ва катта

Буд - яшил ва катта

Вар - сарик ва кичик

Роз - сарик ва катта

Веч - яшил ва кичик

Кип-кизил ва }фта улчамда

Зук - сарик ва урта улчамда

Куд - зангор ва 5фта улчамда

Сио - кизил ва кичик улчамда

Уч белгили тушунча

Мук - кизил, учбурчак, кичик 

Чар - кизил, юмалок, урта 

Бее - кизил, т)фтбурчак, катта 

Нич - яшил, учбурчак, кичик 

Сев - яшил, юмалок, 5фта 

Бат - яшил, туртбурчак, катта 

Гут - сарик, з^бурчак, кичик 

Ганн - сарик, юмалок, 5фта 
Сов - сарик, тзфтбурчак, катта

Юкоридаги руйхатдан куриниб турибдики, киритилган сунъий 

гушуячада биттадан то учтагача белги бор.

Шакллар мос улчамда, турли рангда килиб (х,аммаси булиб 27 

111 шакл) раигли когозлардан кесиб тайёрланади ва 8х8 -см килиб 

киркиш ан ка|гго11 каргочкаларга ёништирилади.

I'iim ни imiumiiip ciiiiim ирилгаи кар'10чкалар бола олдига 

их iiifpnii рниишда .ч.аммаеи куриниб гурадигаи на ургаиа оладиган 

Kiiiiiili 1гри() кУипииди Кмрю'нсалар 7 донадан 3 катор ва битта 6 

донами гула »миг, кагор килиб герилади.

Гектирииупчи гадкикотчи берган вазифа буйича буйрук 
берилгандаи суш уйлаб топилган тушунчани излашни бошлайди. 

Карточкалардан 6 И1)И1Ш олиб, уни бошкаларидан алохида куйиб бу 
йулда биринчи кадамни ташлайди. Тажриба утказувчи бу танланган 

карточкада изланаётгаи белги бор ёки йуклигини таедиклайди, у 

эса изланаётгаи белгилар бор карточкаларни топгунча излашни
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даном уггиради. Тажриба угкачуичи Iпсдшчиагач, гокмтрмлуичи бу 

гушупча! !! аниклик киригиб, уида ишамгаи (ими инармши' ка11 ()11ри 

()орлт м11Н ичох,лаб бсра олимт керак

Тадкикотчи 'ГС1С!ИИ|1И1И (иииида ()пр ((смгипи, е у т р а  )еа га 

бслеили тутупчаии, охирида ' 1а (ими и.аи гу|иуича1и1 уйлаб 

ю иити  керак. Гуи1у|гмаип уи.аа() чуриб, тскшируьчи 

гектири иуичт а уч хар(|)даи и()ораг номни ва у узида 

мужасч !1миат I ири1и аи (нми иларии айтади.

Гекитрипумчига ту белгиларни узида акс эттирган 

карточкалар шаклиии топиб, бу белгиларни санаб беришини ва шу 

о))кшш тушунчага аниклик киритипш таклиф килинади. Биттэ 

белгини узида жам килган тушунча - ранг, шакл ёки х,ажми - 

текширувчи томонидан юкори руйхатдан ихтиёрий танлаб олинади; 

икки бслгили тушунча, уртадаги руйхатдан, уч белгини жам килган 

кард'очка куйидаги ррхатдан танланади.
Текширилувчига учта вазифани ечиш учун 3 минутдан вакт 

берилади. Агар текширилувчи шу вакт ичида масалани узи еча 

олмаса текширувчи унга ёрдам беради: у̂ зи исталаётган белгиси бор 

карточкани олади ва дейди «Бу карточкада керакли белги бор» 

(Бола учи шу белгини тогшб айтиб беради). Агар яна бир минутдан 
суиг бола керакли бслгиии гоиа олмаса, текширупчи иккинчи 

маротаба срдам беради: исталастгаи бслги бор карточками 

курсатади. Лгар макбачдаги 1»а'1и<1)ами бажариш ботла1иамд<и1 суиг

5 мииут утиб х,ам иегаласггаи гуи1умчага суч бмлаи а1ии<;1ик 

кири'1'илмаса, уи1'а яиа ху;у1и уи1а типдаги саиозгдап масала 

бс1)илади. Лгар бу начифами х,ам у;иц|лай олмаса тажриба 

чухчагилади. Лгар бола биринчи вазифани узи уддалай олган 

так/дирда белгини излаш ва аниклаш ёки ёрдам бергандан кейин, 

унга навбатдаги ундан мураккаброк вазифа берилади. Бунда 2 хил 

белгини излаш ва аниклаш керак бради. К р  белгили мураккаб 

масалалар болага бундан оддийрокларини уддалай олгандагина 

берилади.

Иигижааи бахолаш

Тажриба куйидах'ича бахоланади:
10 балл - бола биринчи ури1штдаск хар уччала начи(1)а1Ш 

ажратилган вакт давомида узи бемалол уддалади.
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л е » ™ * ™ г ' / “™ ажраталган вакт ичида уччада вазифани ечади,
т  м ™  ^  бор >риш,тда 9 милугдаи ортиц ваш кетган ва бир-
ИККИ марта ердам берилган.

„я ~  вазифани бажариш учун уч маротаба уриниш
ва бир-икки аитиб беришгандан сз^г биринчи ва иккинчи вазифани

5нг х а м ; ^ ’“°  Учинчисини бир-икки айтиб бериш ва уринишдан 
сунг хам еча олмаган.

4-5 балл - бола жуда вдйннчилик билан икки-уч айтиб

З'’ »нчис„„„

^  маротаба айтиб
беришдан сунг биринчи вазифани ечади. Иккинчиси ва учинчисини 
счз. олмвиди.

олмайда берилгандан сз^г дам, масалаларни еча

1’ипожла1шш даражаси хасида хулоса:

IО балл - жуда гокори; 8-9 бшш - юк;ори; 4-7 балл - уртача- 2-3 
балл куйи; О-1 балл - жуда „аст. ^  ’

Боланинг ривожланиши даражаси хасида хулоса 
Ьу методика натижалари куйидагича бахоланади:

Агар боланинг туплаган бали 10 га тенг булса, кзфгазмали- 
харакат тафа^скури жуда юкори ривожланган хисобланади Агар 

боланинг туплаган бали 4,8 дан 8,0 гача булса, кургазмали-харака? 
тафаккури юкори ривожланган булади.

т^лаган булса, кургазмали-харакат

тайёр

Л“  " « Р »  в?™ “«“ болада
ривожланган, бола эса маиабда 

укишга шу курсаткич буиича тайёр эмас, деб хисобланади.

9.3. «Ак;лда хисоблай олиш» методикаси

ва т ™  боланинг арифметик амалларни

тезлжла а к ^  касрларни
мумкин кобилиятини психодиагностика килиш
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A i a p  б о л а г а  с а п о д и и  miikiíiI) ¿miuiiji н,мдмр ург;ппл1;111 б у л с а ,  

умд.| б е р и л г а н  м е т о д и к а н и  м а м а О т ч н  lapíim i (-шидан б о п ш а б  

к у т ш ш  м у м к и и .  Л е о с а н .  (.у м . - и . д т и !  MaiuaO г н т д а г п  у к у п ч и  

( 'о л а л а р н и п г к о б ш т я т л а р н м н  О лхоиаин ,i .\niMai ки нади ,

Жадиалда бе|)111нлн мнсшптр намупаспмн (jo.iiara тартиб бнлан 
оддийдан мурпикаош iMi|ia(i укиЬ tmn i гир||.пади. Ьола тезлик билан 

укиигам мисоинарпп мткч.да ишлаб, огзаки жавоб бериши лозим. 

Жадпашнпн унг па чан томопига тугри ишланган арифметик 
MHioiiH iH ii ()аллари кел'гирилган.

Жадналдш'и келтирилган барча намуналар rypyjyiapra 
ажратилган. Агар берилган гурудлардаги 3 мисолдан, 2 тадан кам 

булмаган мисолни еча олмаса, унда болага аник бали ёзиб 
куйилади.

Жадвалдаги намунада баллар мивдорига мос келувчи бахолар 

бир-биридан горизонтал йуналишдаги чизиклар билан ажратилган. 

Улар орасида боланинг берилган миеолларга тугри жавоби учун 

оладиган баллари жойлашган. Топширикни хула бажаришга кетган 
ум)ту1ии вакт 5 минутга тенг.

Топширик мохияти бола шу вакт ичида канча к>^ мисол 
ишлаши билан белгиланади. Намуиада берилган тугри жавоблар 
(1>а1спггина тад1(,нк;отчн1а маьлум булиши керак, бу унга боланиш' 

жаио(,ларини тскшири!) боришда кулланма булиб х.гзмат кш.ади

«Ацлда \исоблай олиш» мсгодикаси!« мисоллар

15~жадтл
1>ах,()

балл,
'JUIJJ

да
MiicíHijiap Бахолар баллда

0,8 0,1

0,2

1.5+2=7

25.0.83+0,12=0,95 
2.4+5=9

26.0.47+0,35=0,82 3.6-2=4

27.0.22-0,13=0,09

0,7 3,2

l4.9-6=---3 28.0,87- 

0,43^Ч),44 5.3*2= 6

29.0.22 0,1-0,022 6.2*4 К

30.0.15*02-0,03

0,8
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1,6

0,2

0,3

0.3

0.4

0,4

0,5

31.0.21:0,1=2.1 8.6/2=3

32.0.48:0,24=2,0 

9.10+6=16 33. 

1\4+1/4=1/2

7.9/3=3

10.12+4=16

34.74+2/4=3/4

35.3/5+1/8=29/40

12.19-7=12

5/16=1/4

11.16-4=12

36.9/6-

13.4*3=12

37.1/3*1/3=1/9

38.2/8*3/8=3/32

15.18/3=6

39.4/5:2/5=2,0

14.6*3=18

16.15/5=3 

40.5/16:3/16=5/3 

41. '/2+2/4= 1,0 

18.41+23=64 

42.8/32+3/4=1,0

17.25+32=57

19.43-17=26

2/5=1/2

44.9/16-3/4=3/16

45.2/6:1/2=1/6

43.9/10-

20.67-21=46

21.16*5=80

22.22*4=88

У 4=9/64

47.4/12:2/3=1/2

24.84/14=6

48.8/32:4/16=1

46. 3/16: 
23.48/12=4

0,8

0,9

0,9

1,1

1,1

1,3

2.0

2,4

Бола томонидан 5 минут вакт ичида т)т1лаган балларнинг 

йигиндиси кeйиIíчaJшк 10 баллик шкала асосида 
стандартлаштирилган балларга ̂ казнлади.

Ривожланиш даражаси дакида хулоса:
7,7 балл ва ундан кун: жуда юкори 5,7-7,6 баял - юкори; 2,5- 

5,6 балл - уртача; 0,9 -2,4 балл - паст; 0,8 балдан кам: жуда паст.
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Бунда 7,7 - 10.0 гача оралшуми'и (¡апппр ¡ ¡ т  индмсч жуди яхши 
иатижани к>фсатиб, боланинг мап-ммин» К(|()и1ти1н куч,пн 
жаплигидан дшюлатдир.

5,7-7,6 гача ора1тк;^1а1н оаннар кУреачкпчн я х т п  нач'пжани 
билдмрнб, б о л а п ти ' мак-магнк к,о(1и.1М1Я1'и уртача эканлигини 
курсагадп.

2,.‘| *>,6 гача о[)али1<ии1ГИ баллар боланинг математик 

^обилия гл;1рц|ш кучсиз эканлигини кзфсатади.

0,9-2,4 гача ораливдаги баллар натижаси боланинг 

математикани 5^лаштириш учун кобилиятсизлигидан 

далолат беради.

0,8 дан 03 натижа курсаткичи боланинг математик тафаккури 

ривожланишидан орк;ада колганини билдиради.

9.4. «Рубик кубиклари»

Бу метод боланинг кургазмали-харакат тафаккурининг 

ривожланиш даражасини ташхис килиш учун мулжалланган. Бизга 

таниш булган Рубик кубикларидан фойдаланиб, болага 

мураккаблик даражаси хар хил булган амалий вазифалар берилади, 

бу вазифаларни тигиз ва1̂ т шароитида ечишни такли(|) килинади. 

Е̂ уйида шзтадай топшириклардан 9 таси келтирилгап на суигида 

к;авс ичида баллар микдори курсатилган. Ушбу баллар бола 1 

минутда ечган топширик соии билаи белгиланади. 9 та масалани 

ечиш учун 9 минут вак;т берилади.

Эслатма: 1 трпширикни ечгандан сунг - иккинчисига утишда 

Рубик кубиклари ранги узгартирилиб берилади.

1-топширик;: Бир хил рангдаги 3 та квадратдан хохлаган юзаси 

билан устунча ёки чйзидча шаклини ясаш (0,3 б).

2-топширик: Бир хил рангдаги квадратлардан хохлаган юзаси 

билан 2 та устунча ёки 2 та чизикча ясаш (0,5 б).

3-топширик: Бир хил рангдаги квадратчалардаи кубикнинг 
бир томонини ясаш (0,7 б).

4-топширик: Маълум бир рашда юза ясаш ва унга 1 та 

чизикчани ёки устунчани 3 та квадратлардан ясаб ёндаштириш 
(0,9 б).

5-топширик: Кубикнинг юзасини тула йигиб, унга кушимча 

худди шу рангда 2 та чизикча ёки устунча ясаб ёндаштириш (1,16).
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6 -топширик;: Кубикнинг 2 та юзасини бир хил рангдаги 
квадратлардан ясащ (1,3 б).

7-топпшрик;: 2 та юзаси бир хил 2 та кубик ясаш ва ундан 

ташкари худди шу рангдаги квадратлардан бир устун ёки бир 
чнзикча ясаш (1,5 б).

8 -тонширик: Бир хил рангдаги квадратлардан 2 та кубик 
юзаси ясаб, ёнига yiaia рангда бир хил 2  та ёки чизикча дам куйиш 
(1,7 6 ).

9-тонширик: Кубикнинг 3 та юзасини бир хил рангда ясаш 
(2,0 б).

Натижани баз^олаш

Агар трланган баллар 10 га тенг булса, кургазмали-х,аракат 
тафаккури жуда юкори даражада ривожланган.

Берилган вакт давомида бола вазифани тугри хал килиб, 4,8-
8 ,0  балл тунлаган булса бу тафаккур тури юкори даражада 
ривожланган.

1,5-3,5 балл - бу тафаккур турининг зфтача 

ривожланганлигини билдиради, бола мактаб таълимига тайёр 
х,исобланади.

1,5 балгача - кзфгазмали-харакат тафаккури яхши 
ривожланмаган, бола мактаб таълимига тайёр эмас.

9.5. «Равен матрицаси»

Ушбу методика кичик мактаб ёшидаги болаларнинг 

кур1'П'1мали-образли тафаккурини урганишга мулжалланган 6 ŷ jm6 , 

yimiii' iicocHÜ 11!гш(|)алари матх,ур Равен тсстидап олинган. У  10 та 

асга-оокин муракка6 ла11м1б борунчи l’aiieti матрицаларидан иборат.

liojjai a аста-сскин мураккаблашиб борувчи 10 кисмдан иборат 

вазифа берилади. Масалан: Матрицада булакларни жойланиншдаги 

конуниятни топиш, ва куйида берилган 8 та раем нчидан шу 

матрицага мос келувчи кисмларни топиш керак. (Матрицанинг шу 

кисми ичида х,ар ̂ хил расмлари бор байрокчалар сифатида 

берилган). Катта ;матрица тузилипшни зфганиб, байрокчапар 

ичидан бола катта матрицага жойлашиши учун мантикан мос 
келувчи кисмни аниклаши керак.
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10 балл - жуда говори 
8-9 балл - юкори 

4-7 балл — уртача 

2-3 балл - куйи.

0-1 балл - жуда паст.

1*ивожланиш даражаси жакида хулоса:

9.6. Косс кубиклари

К И Р И « ,

Е ? а =  = := = • - н -
» «  фшураш, к у 6 ш ш арл ан я ^6 о1 Д ^  ™ Ф

мш ™ ” б™ бажарнш

....... —  ~  р= п Г рГ ? г

*аро“ ^Г ^” са™ ^^д аТ ."“ Х ;^ Г в ™
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*)Л. .Нипк куЛн

Бу методика дидат б11|>1с1|.„|„,„г„шг, ............ .. .
реакцияни анивдашга имко,, ^

# Р Е ;= Е :Н = : 5 Н Е Екатта кубик ясап. мумкии булсии рангдаги

буз С"-™  ВДИЛ), еунгра

айзнлади. Тошшфи^и

шга укувчанлигига, тез бажаришита. « с е и ^

™ К о т  карорига ёзиб

Р = ~ Б З Н ! = ^

= г € 1 Н ~ ~ = '“ » = = =

кулига олиб, уни ^ 

бажарии,„„ бирин™ усул 5илаи
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1'ум1 иккинчи усул билан топширикни бажаришга киришади.

Болалар кубикларни кзфишга турлича муноеабатда буладилар. 

Масалан, 3-4 ёпши болалар кулланмани дарров тушунмайдилар ва 

уларнинг к}шчилиги топширикни бажаришда тартибсиз харакат 

киладнлар. 6-7 ёшли болалар бу̂ лса, хатоларга йул куйсалар хам, 

диккат билан тартиблирок харакат киладилар. Бошлангич синф 

укувчилари хам топширикни бажаришда хатога йул куядилар. Ле­

кин улар бу топширикни тезрок бажарадилар. 10-11 ёшли болалар 

кулланмани яхши тушунадилар, уз хатоларини у̂ злари тузатадилар.

9.8. Классификация

Гурухлар буйича классификация килиш методикаси биринчи 

марта К.Оо1(181ет (1920) томонидан таклиф этилган булиб, кейин- 

чалик Л.С.Виготскии (1934) ва Б.Г.Зейгарник (1958) томонидан 

узгартирилган. Методика умзпилаштириш ва мавхумлапгтириш жа­

раёнлари даражасини зфганиш з̂ чун кулланилади. Шу билан таж­

риба вазиятида топширикни бажараётганда синалувчи хулк-атвор 

хусусиятлари, унинг хатоларга муносабати хамда ёрдам берилган- 
да, уларни кузатиш кобилиятлари к)финади.

Тажриба утказиш учун хар хил предметларнинг, 

усимликларнинг, хайвонларнинг расмлари тасвирланган картинка- 

лар керак булади. Бунда расмларда Б.В.Зейгарник (1958) таклиф эт- 

ган рангли безаш, турли умумлаштириш даражалари акс этган 

булиши керак. Богча болаларини текширишда (С.Я.Рубинштейн, 

1970) карточкаларнинг баъзиларидан (улчаш асбоблари, укув 

куроплари) фойдаланмаслик керак, чунки болалар улар хакида хеч 

к.тпли Г11с..||111ур1л ')Г11 )маслар. Бу методикаларнинг бошка вариан- 

шцм 11р1-цмсг1|;|р1тпг, успмипклприпиг, хайнопларпинг номлари 

картчклнмр! ,1 с ппппп (»унипт мумкш!. Ьу (о1,чаки) варианти 

мтмрок («)ла)111р|111 ( <-4 от 1(|) укунчилариии) текширишда куллаш 
мумкии.

Шундай килиб, методиканинг биринчи варианти предметли 

классификация, иккинчи варианти - огзаки классификациядир, ик­

кала вариант хам болаларнинг умумлаштириш, янги тушунчаларни 
шакллантириш кобилиятини аниклайди.

Синалувчига куйидаги кулланма берилади: «^озир сиз турли 
предметлар, усимликлар, хайвонлар, теварак атрофдаги барча нар-
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салар тасвирланган карточкалар гунллмими олисич. Cut уларни 

кайси нарса нимага кирюлш а кмраГ) rypy.4,iiapra ажратас-H i». Койнн 
тадкикотчи бир карточкани олнб смнамумчндан унда нима тасннр 

ланганини сзфайди. Тугри жа1(о() о ш а ч , унн (>нр чомочна i<;yii4i() 

Куяди. Кейин навбатдач'и ча1|)1очка1ччч олчч1>, уччда ччччма часмччрлаччч а- 

нини дам аниклайди. liy 4ac4i4ipj4ap бир-бирига канчалик 

ухшашлиги ва фа[)к ки.1тти y.iiapiin бир jypyxjra киритиш мумкин­

лигини аник1гайди. ( ’иналукчи курсатмани тушуниб карточкаларни 

мустакил iypyx,jiapra ажрата бошлаганидан сунг, тадкикотчи томо- 

нидап курсатиладиган ёрдам тухтатилади. Классификация методи- 

да огзаки методни куллашда дам юкоридаги каби к}фсатма берила­

ди. Бунда тадкикотчи синалувчига предметларнинг белгилари ва 

хусус^ларини курсатиб, бир гурудга киритиш кераклиги дакида 

йул-йурик бермаслиги керак. Предметли классификация буйича 

тажрибалар 3 гурудда бажарилади. Биринчи боскичда синалувчи 

карточкаларни к}фсатма буйича ажратади. «Тадкикотчи тадкикот 

карорида синалувчи даракатларини, ажратиш дусусиятлари (маса­

лан, «шкаф», «пальто» ёки «велосипед» ва «спортчи» карточкала- 

рини кайси гурудга киритганлиги)ни ёзиб боради. Барча карточка­

лар гурудга ажратилиб булинганидан сунг иккинчи боскичга 

утилади. Бир турдаги бслсиларига кура карточкаларчш каггарок 

гурудларга бирлаигтириш дакида синапуичига куллаима берилади. 

Иккинчи боскич синалувчи уч х,арака'ч.1чар1чч1 ч'5'| ри.1ча1ччга кччриччна- 

нидан бошланади. Синалувчи курсатшгчап ёрдамччи киидай Ka6yjt 

килйшига, ухшаш хатоларни тугрилай о;чичччига ;уь'чибор 

каратилади. Бу боскич ;)ччч- узок даном лтади, чуччки бу боскичда 

топширикни бажариш давомида нима учун дар бир карточка у ёки 

бу гурудга киритилганлиги аникланиб, барча даракатлар батафсил 

ёзиб борилади. Синалувчи у ёки бу карточкани бир гурудга кири- 

тилганлигига эмас, синалувчининг тушунчаларини умумлаштириш 

кобилияти дам аникланади. («мебель», «уй дайвонлари», «транс­

порт» ва бошкалар). Синалувчи учинчи боскичда расмлар гурудини 

бирлаштириб, янада камрок гурудлар колипш керак ва уларни 

кандайдир 'чучччунча билачч умумлачччгириччч чссрак. Баъзан 

кулланмада «усимдшюгар», «дайчюнлар», «жонсиз предмсчичар», 
«одамлар» деб гурудлар сони аччик кЗ̂ рсач'илади.

Тадкикотчи синалувчи топширикни бажараётган вак'чда 
тадкикот карорини тулдириб бориши зарур (16-жадвал),
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16-жадвал
Предметди классификация буйича тадкщот к;арори

'1’адкикотчи

харакатдари
Синалувчи

харакатлари
Синалувчи тушун- 

тиришлари

Классификация методикасидаги огзаки усул кулланганда си­

налувчи аник тушунчалар, сузларни гурухларга ажратиши керак. Бу 

ерда расмнинг таъсири йук булиб, синалувчи сузларнинг мазмуни- 

ни яхши тушунади, атрофдаги предмет ва ходисалар хаквда маълум 

билимларга эга булади. Шу билан бир вактда классификациянинг 

бу усулида синалувчи предметларни узига маълум гурухларга аж­

ратиш кобилияти осонлик билан аникланади. Тадкикотчи синалув­

чи билан бирга тадкикот натижаларини мухокама килганда унинг 

тафаккур жараёнлари хусусиятлари хакида кушимча маълумот ола­

ди.

Юкорида кайд этилган усуллардан ташкари умумлаштириш 

геометрик фигураларни классификация килиш методикаси 

(Ю.Ф.Поляков, 1954) хам кулланипш мумкин. Тажриба утказиш 

учун 3 белгисига: рангига, шаклига, катталигига кура 

фаркланадиган геом1етрик фигуралар тасвирланган 2та туплам (хар 

бирида 24тадан карточка бор) керак булади. Геометрик фигуралар- 

нинг брфинчи туплами эркин жадвал сифатида булиши мумкин (9- 

илова). Иккинчи т>т1ламда худди у геометрик фигуралар тасвирлан- 

гаи алохида карточкалар булиб, болага белгилари буйича гурухлаш 

учуй берилади.

'Гажриба бошида синалувчига намуна 30 сония к}фсатилади ва 

уши t)i-piiiiiaii ¡нюхида каргочкаларни зЬсшаш белгисига кура 2 

lypYMii пжрнгиш коракнши аНгилади. '1’адкикот карорида ажра- 

II1I1IIII ho'miii ittiK,!, хагонир xiip;iKic|)H ка11д этилсМ̂ и. Тажриба жа- 

рпспиди умумлтигирит кобилиятини maKjjjjaaTHpHm буйича 

ургатувчи даре элемснтларидан фойдаланиш мумкин.

9.9. Ортикчасини учириш

Ортикчасини учириш методикаси умумлаштириш ва чалгиш, 

мухим белгини ажратиш каби тафаккур жараёнлари даражасини
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Зфгатиш учун црланилади. 1>у мочоднкапппг х,ам икки lypii бор; 
предметли ва сузли.

Методиканинг предмсч'лм гурпд .1 к,у'и итунчм мп гсрппл 

алох,ида когозларда берилишп inpyp, Х,мр im p  ^(м <) |дц (карчочкпда)

4 та предмет тасвирланган (И ) миома), Рт-млар oiv к ора  ¿^ки р а т л и  

булиши мумкин. Сималуичм 4 га мрсдмсгдам, умумий белги буйича 

бирлашувчи 3 lacMMM гаилатм керак. Одатда куйидаги курсатма 
берилади:

«Ку расмларга диккат билан каранг. Бу ерда 4 та предмет тас­

вирланган, сиз 3 та предметни бирлаштирнб турадиган нарсани то­

ниб, унга ном беришингиз керак, бир предмет бу г)фухга кирмаган- 

лиги учун уни учщиш керак». Тадкикотчи биринчи топпшрикни 

синалувчи билан бирга бажаради, кейин у мустакил ишга кириша­

ди. Бу методикадан болаларни ва катталарни текпгаришда фойда­

ланиш мумкин. Методиканинг огзаки вариантини 11-12 ёшдан кат­

та болалар учун куллаш мумкин. Тажриба з^казиш учун сузлар 

катори ёзилган махсус когоз вароги керак булади. Кулланма: «Х,ар 

бир каторда 5 та су̂ з бор, 4 та cj^hh бир гурухуа кирнтиб, бу 

гурух,га ном беринг, бир суз ортикча булиб, уни ририш  керак».

1. Стол, о гул, кровать, пол, шкаф.

2. Сут, каймок, катик, сучма, гупгг.
3. Ботинка, этик, богич, iy(|)jiH, тапочка.

4. Болга, арра, мих, болта, рднда.

5. Ширин, иссик, аччик, пордотг, ш̂ р̂.
6. Терак, тол, дарахт, арча, шафголи.

7. Самолёт, арава, одам, кема, велосипед

8. Аброр, Мурот, Азиз, Аскаров, Наби.

9. Сантиметр, метр, килограмм, километр, миллиметр.

10. Пальто, плашь, кишлак, тугма, шим.

11. Уй, орзу, машина, сигир, дарахт.

Тажриба натижаларини тадкикот карорида кайд этилади (17- 
жадвал).
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Ортщчасини учириш методикаси б^шича топширивд^ж^"^ 
бажариш карори схемаси

17

Кароточка № Учирилган пред­
мет

Ажратилгаи гурух, 

(умумлаштирувчи суз)

“ "'ИУВ™ кулланмани 
адндаи тушунганлиги, ургатувчи дарслардан сунг уз хатоларини 

^иланганлиги дадида дам кайд этилади С и н а л у ^ *  

р и ^ Т  хухпунтиришига дам э ^  “

9.10. Мудим белгини ажратиш

мухим^беГг!^''^™^ тафаккур хусусиятларини, предметларнинг 
а д м  белгиларини ажратиш кобилиятини текширишда фойдала- 

тлад^Ажратиладиган белгиларни харшстерига кура, тафаккур ус-

тафаккурнинг устунлиги дадида билиш 

?кув™л.ри™ хекшири™

Т ^риба ^казиш  учун махсус когоз варогига ёзилган сузлар
керак булади. Курсатма; «Дар бир в д рд а  бир асосий суз ва 5 та

^ а  тегишли суз кавс ичида берилади. Бу сузлардан кавс олдида
урган сузга купрок; аповдор булган икки сузни тагига чизиш ке- 

рлк)).

1. Ь()|7д;||)нх'г, богбоп, кургон, ср/
2 . Длре /оох,1М1, блппк, Оцлмкмп, суп, суп утлари/

3. ''• ‘ОДР /аитомобмл!., Оппо, вслосипсд, к5̂ ча, оломон/

4. Омборхона /пичапхоиа, от, том, мол, деворлар/
5. :№тоб /расмлар, уруш, когоз, севги, матн/

6. Уйин /карта, >^инчилар, жаримачар, жазо, коида/
7. Мусика /овоз, санъат, жаранг, олкишлар, куй/
8. Укиш /куз, асар, китоб, раем, суз/

9. Кубик /бурчаклар, чизма, томонлар, тош, дарахт/
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И). Knc;iiix(.ii;i /хомл, tint . iipii'i, рпдно,
I 1. iiy J iim i/сипф , ()y.)miiyiiMii, (»уиунчп. k o io  i/

12. Спорт /медаль, оркестр, Mycttbjiigi, i ;niii()¡i, стлдноп/ 

Топширикни бажаришда синалукчипииг куроитммни тушун- 
ганлиги, йул куйган хатоларига эътибор килинади. Лсар спмпиуичи 

топширикни бажариш шартларини тушунмаган булса, тадкикотчи 

дастлабки икки мисодда топширикни кандай бажариш зарурлигини 

курсатиб беради. Барча холларда синалувчининг топширикни 

канда.й бажарганлигини мухокама килиш зарур. Баъзи мухокама 

жараёнида синалувчи кушимча фикрлар билдиради, хатоларни 

тулдиради. Синалувчининг хатолари аник-вазиятли тафаккур хусу­

сиятларини акс эттирипш билан, шошмашошарлик натижаси 
булиши мумкин.

9.11. Сунъий тушунчаларни шакллантириш

Болаларда тушунчали тафаккур хусусиятларини урганиш учун 

Л.С.ВЫГОТСКИЙ ва Л.С.Сахаров (1930) методикасининг 

узгартирилган усулини (Л.В.Говоркова) куллаш мумкин. Бу мето­

дика ёрдамида боланинг максадга йуналтирилган ва кетма-кет 

харакатларини бажара олиш кобилияти, бир неча йуналишида 
тахлил кила олиш кобилияти шинушиади.

 ̂ Методика учуп ку'иатуичи матсриалин тайср;гат упчалик 

Кииин эмас (П-илола). Ка|ггои когс)чдаи шакли (2 хил), раигли 

(кизил ва яшшг) ил клт|;ишги (4 iiapiiíiiir) буйича фарклаиувчи 16 

та фигура киркиб олиилди. «1'1иурлллрпииг оркасиг'а шартли белги­
лар, масалан «оке», «гик» пл (»огиклллр ёзилади.

Тажриба куйидаг ича утказилади: Синалувчига бир фигурани 
бериб, шундай фигураларни йишш кераклиги айтиладй. Синалувчи 

хар бир олган фигуранинг оркасини угириб, т5%ри ёки нотугри тан- 

ланганлигига ишонч хосил килади. Тадкикот натижалари хакида 

сунъии тушуичани шакллантириш учун зарур танлаш сони буйича 

хамда «ургатиш характери, уларни синалувчининг идрок килиш, 

топширикии тугри па нотугри бажариш реакдияси буйича фикр 

юриташ мумкип. Сипалупчигл куйидлги курсатма берилади; “Хар 
оир фигура уз белгисига iwa. Масаллп, биринчи фигура “оке” деб 

аталади. Сиз барча фигураларни нанбат билан караб чикиб, улар 

оке гурухига кириш ёки кирмаслигини аниклашингиз зарур.
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Шундан сунг тадк;ик;отчи синалувчи билан бирга бир неча танлов 

I пнонларини бажаради. Синалувчида сунъий тзтшзшча шаклланиши 

y’lyrj, шундай синовлардан нечтаси керак брганлигига, тажриба 

жараёнида кандай хатоларга йул к;уйганига эътибор бериш зарур.

9.12. Сунъий тушунчаларни шакллантириш кобилиятини 
урганишда таълимий дарслардан фойдаланиш

Таълимий дарсларни дуллаш янги билимларни эгаллашда бо­

ланинг яширин имкониятлари хащда т}^и  маълзтиот олиш имко­

нини беради. Методнинг мазмуни геометрик фигураларни класси­

фикация вдлишдан иборат (А.Я.Иванова, 1965). Асосий 

тонширикда геометрик фигуралар тасвирланган 24 карточкадан 

фойдаланилади (9-илова). Назорат тажрибаларида 12 та карточка 

ишлатилади. Геометрик фигуралар ранги (яшил, сарик;, кизил), 

шакли (квадрат, учбурчак, айлана, ромб), катталиги (катта, кичик) 
буйича бир-биридан фар!^ килади.

Болага карточкалар курсатилиб, уларни 3 ёки 4 гурухга ажра­

тиш таклиф килинади. Тонширик гурух,лашнинг мумкин бу̂ лган 3 
вариантига мос равишда 3 кисмдан иборат: ранги, шакли ва катта­

лиги брича гурухдаш. Агар бола 30 сония давомида мустакил 

топширикни бажаришга киришмаса, унга ёрдам кзфсатилади. Бунда 

ургатувчи тажриба карорида топширикнинг биринчи кисмини ба­

жариш учун кетган вакт, хатолар сони кайд этилади. 

Топширикнинг 2 чи ва 3 чи кисмида болага карточкаларни бошка 

мумкин булган вариантида, лекин зЬсшаш белгиси брича гурухлапх 

таклиф этилади. Агар синалувчи карточкаларни яна топширикнинг 

бмрттми кисмидагидай гурухдаса, унинг харакатлари сустлигидан, 

чнккпт кучннпнтпг сустлигидан AajiojraT беради. Лгар бола 30 со- 

нмя даиомида гошиирикни бажарингга киршпмаса, тадкикотчи унга 

)1ма шакл иа Ka'rrajmK белгиларини ургатувчи даре тушунтиради. 

Т’опишрикнинг хар бир кисмини бажариб булгандан сунг, боладан 

нима учун бундай гурухларга ажратганини огзаки суралади. Болага 

бундай топширикларни бажариш учун геометрик фигуралар тас­

вирланган 12 та карточкалар трлами берилади: уларни ранги (олов 

ранг, жигар ранг, сиёх ранг), шакли (овал, трапеция), катталиги 

(катта, кичик). Натижада ртшаш топширикларни бажаришда 

тупланган тажрибани к}^иришда белгилар сони кайд этилади.
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I К 111иЧ И(|)11М1Ц11)Г М0 1 (1ДПМ1( ИМ111И М(>х,11111и7

( >|ппи;М|Н'тт Учпршн м г т д п ю и  и (цмциип ммммпарпи 
урпитн) мумкппУ

3. Мух,пм (нмн ипи (икриппп К1111Д1||1 мсгодика?
4. С ут .1111 чутун'иишрпц ажрпгиш методикаси кандай 

Утмпимнди?

5. Ьомп ’11и|тккури11и яна к;андай методикалар оркали 

Урч'ппиш мумкип?

Машуин му«’Г11х,к'11мл)11п учун саноллар:
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X. БОЛАЛАР НУТК;ИНИ УРГАНИШ  МЕТОДЛАРИ

10.1. «Тушунчаларни таърифлаш» методикаси

Ушбу методикани утказиш учун болага куйидаги сузлар 
туплами берилади;

1. Велосипед, мих, газета, соябон, м}^на, каадамон, 
учмок, бирлаштирмок, тишламок.

2. Самолёт, тугма, китоб, илон, дуст, з^аракатланмок 
туташтирмок, урмок, адмок-

3. Автомобил, :!̂ аво, журнал, этик, танга, куркмок, кочмок, 
богламок, пичирламок, тиканли.

4. ^Автобус, кистиргич, хат, шляпа, пар, чакимчи, 
айланмок, йигламок;, жойламок, туртмок-

5. ^Мотоцикл, кискич, эълон, ботинка, тери, душман, 
кокилмок, йигмок, урмок, дагал.

Болага К)®идагича кзфсатма берилади;

«Олдинда дар хил сузлар телами турибди. Тасаввур кил, сен 

ушбу сузларниш’ бирортасини дар кандай маънони англатишини 

билмайдиган киши билан учрашиб колдинг. Сен бу кишига дар 

кайси суз нимани англатишини тушунтиришинг лозим, масалан 

«велосипед» сузини олайлик. Сен шу сузни кандай изодлар эдинг ?

Illy тарчда 6ojJiua куйидаги мисолдаги 5 та туиламдан олинган 
сучларга кстма-коглгпсда аппклик киртииш айтилади. Масалан; 

автомобил, мих, газета, гаш-а, кадрамои, богланмок, айланмок.

Хар бир берилган тугри жавоб учун бола 1 балдан кулга 

киритади. Хар бир сузни таърифлаш учун 30 секундцан вакт 

берилади. Агар бу вакт ичида бола берилган сузни таърифлай олса, 

тадкикотчи бу сузни колдириб, тартиб билан яна янги сузни укиб 
беради.
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и ,/|Л I м л .
I Ли1|1 (tumi Viiiiiiim iiitmii ii/i m  \ur.i кпйимчн.ник 

iMimpMiii.i ( V VVi ' i i t i  iiiiiMiimm MVMiaiii Koiiiua чоинардл

I .I’li.iihtii Mil ('V iii.ipim (IIIII,и II V III V 141(1 III |MIII!

2. Ii(iii;i чир tiii|i ‘ V 4111 II1ПЧимшцлп ;imiiíiii у  m y  l '.ÿiim iii '  iimvia 

iiijiiiimi II nil Miii.iKii 111‘I I viiiviiiDiiiMii iiyivMii IIIII0II4 x,ocnji к и л и ш и  

iimiiM livii i i  I. viiiiHiii II < tiiii'iiii.ipiiii (icpm ii о р к а л и  а н и к л а ш  м у м к и н ;  

l>v I v m i i  (MiHiii .iiiMii? I ' ' ' "  i 'i'4 >̂y c ÿ 3HHHr м а ъ н о с и г а  т у ш у н а с а н м и

II.I (inmi,,iii.i|). Ь о ла  т о м о н и д а н  т а с д и к  ж а в о б  о л и н г а н д а г и н а  

ы д к п к о г м и  ()олага сузНИ м у с т а к и л  р а в и ш д а  м а ъ н о с и н и  и з о х л а ш н и  

глкли(|) к н л а д и  в а  у з и  р а к т н и  б е л г и л а б  б е р а д и .

3. Агар бола томонидан берилган жавобда сузларни изохи 

гулик булмаса, унда болага Уртача 0,5 балл, умуман Tÿrpn изохлай 

олмаса- О балл кУйилаДй.

НДТР1ЖАЛАРНИ БАХОЛАШ

Бола TonmnpHKiíK бажаришда кУлга киритилган баллар 

йигиндисининг энг юК^риси - 10 баллга, куйиси - О баллга тенг 
булади.

Глжрийл сумггиД!' жами ба.илар хисоблапади. llíy  болаии 

Kiiiini 1и:и,чодп;11 iiocri"'-' Kiiimiii lapyp булса, яши сУчлар 

гуиламидап фопданашИ” 'тисни килинади.

х.ак11да хулоса:

IО балл жуда юк^ри

8-9 балл - юкори

4-7 балл “Урта

2-3 балл- куйи

0-1 балл- жуда насТ

10.2 . «ЦЯССИВ cÿ3 бойлигини аниклаш»

Бу методика бола1 'Я кУзгатувчи материал сифатида юкоридаги 

методикадаги каби хар бир IО та суздан иборат 5 та туплам тавсия 

килинади.

153



Мазкур методика куйидаги тарзда олиб борилади. Болага би­

ринчи тунламдан биринчи сузни, яъни вертолёт сузини р и б  эшит- 

тирилади ва колган тупламлардан бир г5фух,га мансуб маъно 

жихатидан мос келувчи сузни тонишни сзфалади. К,олган 

тунламлардаги сузларнинг хар бирига 1 секунд вакт оралигида се- 

кин-асталик билан }^иб берилади. Укиб эшиттирилаётган вакт да­

вомида бола маъно жихатидан мос келувчи сузни тунламдаги 

каторлардан топиб к^сатиши лозим.
Масалан: агар олдинрок «велосипед» сузини эпштган булса, 

кейинги тупламдан «транспорт» турига кирувчи, иккинчи суз «са­

молёт» сузини топиши керак.
Машгулот шу тарзда давом этиб, бола кейинги тупламлардан 

«автомобил», «автобус», «мотоцикл» сузларини топиши лозим.

Агарда бола трламдаги сузларни бир бор 5тс;иб эшиттирганда 

топа олмаса, тезлик билан сузларни яна бир бора 5^иб эшиттирила- 

ди. Агар биринчи укилганда бола сузни топса-ю, бу нот^ри булса, 

тадкикотчи хатони белгилаб куяди хамда кейинги каторни укийди.

Болага керакли сузни топиши )^чун 4 та катордаги барча 

сузларни Здаб эшиттиргач, тадкикотчи тупламдаги 2-сузни укишни 

бошлайди ва бу бола биринчи тупламдаги сузларни барча колган 

тугаламлардан т )^и  топгунга кадар давом эттирилади.
Эслатма: тадкикотчи иккинчи ва колган катордаги сузларни 

укиб эпшттиришдан олдин, болага хар бир топилган сузнинг 

маъносини эсдан чикариб крмаслиги учун уни эслатиб туриши 

лозим.
Macíшaн; Агар бола биринчи трламдаги «велосипед» сузига 

мос гк’иуичи «самолёт» ва «автомобил» с5^ларини, 2 ва 3-катордан

и.1т)> VIII ур| .111 тидк.икотми 4-к;а'1'()р|1И укиб беришдан олдин унга 

„учида! !! I ушарпи а111мпт керак; «Дсмак бич сс1г билан бир 

гуруч,га мамю жпх,а'тдам кируичн «ислосипсд», «самолёт», 

«ан'юмоОил!.» сузларини г01шшга улгурдик. Сен буни ёдингда 

саклаб тур, мен куйидаги катордаги сузларни укиганимда, 

юкоридаги сузларга мос келув*ш сузни эшитишинг билан менга 

айтасан».
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10 t>iiiiiinni|) (loim '10 %() 1,11.1'lii t'V wimii Miii.iioi iitin i^ i pii I'Oiicii 

К ') l)niiii (»01111 U) <1(1 i . i i i i ' m I ' V ' i i i i p i m i i r  м л ы к н и м п  r y m y i m i p i i

ojica

Í) / (mmi III ;i|) (imiii .’() U) iiini'iii С)ир iypyx,ia кирувчи сузларни 

rV ip " iOlU'il

•I *1 (mini map Oo.iia 10-20 тагача сузларнинг маъносини тзтри

ro iu ’ii

-3 балл агар бола томонидан 10 тадан оз суз маъно жидатидан 

бирлаштиришга эришилса

Ривожланиш даражаси дакида хулоса
10 балл- жуда юцори 

8-9 балл- юдори 

4-7 балл-уртача

0-3 -паст

10.3. «Фаол суз бойлигини аниклаш» методикаси 
liojiara ипсоплар на х,ар хил предметлар тасвирлашан раем 

курсатилади. 5 минут давомида бола аиа ту  расмда иима тасвир- 

лати аиипи иложи борича С)ата(1)сил ci' uiaf) бериши керак.

Болаиии!' ау'тки алодида баёииомада к;пйд этилади на тадлил 

цилииади.

Кичнк макчаб ёшидаги болаииш' фаол суз бойлиги 

кЗ'рсаткичлариии аиик;лаш методикаси баённомаси.

I I I ! I i b i u i П|1м>.||)И11

№ К,айд этилаётган нутк; белгилари Сузлардан фойдала­

ниш тезлиги

1. От

2. Феъл

3. Сифат

4. Сифатдол!

5. Сифатларнинг бопишигич игакли

6. Сифатларнинг нисбий даражаси

7. Сифатларнинг орттирма даражаси
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8. Богловчи ran

9. Олд кушимча

10. Юкламалар

11. Гапнинг бош булаклари

12. Чунки, лекин, яъни ва бошка 

к>финишдаги богловчили кушим- 

чалар

13. Чунки, шунинг учун к5финипшдаги 

KilOTMa гаплар

14. «Биринчидан», «менимча», «менга 

шундай туюлади» каби турли сузлар

Бу баённомада болада сузлардан фойдаланишнинг тезлиги 

белгиланади. Нугк;ининг ривожланиши даражаси аник;панади.

Психодиагностик синовдагн мана шу барча белгилар баённо- 

манинг унг томонида акс этади.

Натижани бахолаш

10-балл боланинг нуткида юкоридаги белгилар дан камида 10 

таси у?раши лозим
8-9 ба!ш камида 8-9 таси учраши лозим 

6-7 балл камида 6-7 таси учраши лозим 

4-5 балл камида 4-5 таси учраши лозим 

2-3 балл камида 2-3 таси учраши лозим

О балл бола сузлаб бера олмади, ёки 2 та белгилар мавжуд.

Рииожлиииш /(аражаси хацида хулосалар:

10 балл-жуда юкори

8-9 балл- юкори

4-7 балл-зфтача 

2-3 балл - куйи

0-1 балл - жуда паст
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10.4. Лссоциагив жараёнлар кечишининг хусусиятлари 
ва тезлигини урганиш

Инсон аклий фаолияти характери куп омилларга билим ва 

куникмалар даражасига, ассоциатив алокалар хосил булиш тезли- 

г'ига, П1(1)аккур тсзлигига, умумлаштириш ва мавхумлаштириш жа- 

раёпларишнп' рииожлаигаплш'ига боглик. Бу хусусиятларпи 

урганиш учун ассог1иацияии тадкик килишга мулжалланган мето­

дика махсулдор хиеобланади. 1>у методика ёрдамида олинган 
маълумотлардан синалувчида нуч’книнг ривожланиш хусусиятлари 

хакида хам билиб олиш имконини беради. Ассоциацияларни содда
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усул билан Зфганиш мумкин. Синалувчига «суз уйнни» зданаш так­
лиф этилади, бунда масалан иложи борича тезрок; 60 та ихтиёрий 

сузни айтиш мумкин. Тадкикотчи бунда барча сузларни ва танаф- 

фусларни карорда кайд этиб боради. /Т5Ьстаб колишлар, нукталар 

сифатида кайд этилади/, 1 нукта шартлн равишда 1 сонияга т^три 

келади/. Агар синалувчи атрофдаги предметларни айта бошласа, 

курсатма яна бир марта тушунтирилади: «Куз олдингизда турган 

нарсаларни айтмасликка х;аракат килинг. Давом этинг». Агар сина­

лувчи бир бутун гални алохида с>^лардан иборат килиб, айта бош­

ласа хам уни тухтатиб, кзфсатмани такроран тушунтирилади.

Одатда мактаб ёшидаги болаларда бу тонширик кийинчнлик 

тугдирмайди. К;оидага к ра , улар 4-7 сузни кандайдир сохадан ай- 

тадилар. Масалан, ...рз^чка, калам, дафтар, ...телевизор, радио, ...кул, 

оёк, кулок бурун, куз, бош, ...сигир, мушук, кучук, хзфоз, от, 
...арава, трактор, машина, поезд, самолёт, ракета ва бошкалар.

Бу тадкикот болада атроф-мухитнн идрок килиш, суз бойлиги 

хакида тасаввур пайдо килади. Ассоциацияларнинг хосил булиш 

хусусиятлари ва тезлигини урганишда ассоциатив эксперимент ёки 

сузга жавоб реакциялари методи хам кулланилади. (А.Г.Иванов- 
Смолинский, 1928).

Тажриба угказиш учун олдиндан )^аро боглик булмаган 

с}Ьлар кузгатувчилар тунлами тайёрлаб олинади.

Сузли ассоциатив эксперимент з̂ гун кузгатувчи материал

Суз Сония Жавоб Суз Сония Жавоб
Олма мушук
Соат тарвуз
Л ка 

КпгоС)

I<,Vl "Р'Ч'К 
lim

Лампоч­
ка .

арава

чуитак 

1(̂ нт 

шмпса 

кулок

-------

кундуз

Диван байрам
Гул мактаб
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<'liM.iiivM'im ii !• viiii.ii.ii и I'ViimmMM (ir|>mi{i)i,ii «Men I'ti'ii"! 

('V t i.i{ mil nil iMMim, i III iiyiii mil ii i Mi'tmm чар <iii|i c у him in Minim lit

1.1 j.i III III! iin|<mi>m I VI iittnmi iitiinnii (и ри т  >' Ги/П'Иномт 1:икрм()п 

i>m< m.ii.i (inmmmii /lumnii ргпм ииш иртт c iiih шмдп ')ICmi()(i po.'iK 

mpiiMipii учун luik I ипрм.к II I I ,'i ('((11114 Ucmiii <|(,ни)() рсмкцняппрм- 

HHiH tmmpmi памп ivpniriii tiyim iim  мумкпп, 6y купрок суз

i,y и.пуичп x.ip.iu ic|im .1, унннг i)u.iia учун кандай адамият касб эти-

111111.1 iiiii imii пуп,will <'v't кучгагукчилар узига хос шартли сш'нал 

\Н1 (iiiiiiiH.i^ii, iKiiiio()jiiip булса бу сигналлар билан боглик нутк ре- 

.||(цня11:1ридир, коидага к}фа улар шакллаш'ан шартли рефлекслар 

мажмуипи' узида акс эттиради. Шунинг з̂ чун х,ам баъзи суз 

кучгатувчилар бола учун мух,им адамиятга эга булади, уларга бола 

ч'счдп жавоб топади. Боланинг тажрибаси билан боглик булмаган 

fioiiiKii сучларга жавоб тонишда купрок вакт талаб килинади. Баъзи 

,ч,о|1ларда бола у ёки бу сузга алодида иборалар билан ёки хонада 

жойлашган предметларнинг номини айтиш билан жавоб кайтаради. 

Бундай долларда болага кулланмани яна бир марта эслатиб, тушун­

тириш керак, суз уйинини мустакил давом эттириш зарурлигини 

уктириш керак.

Олинган натижаларни кайта ишлашда жавоб реакциялартгиш' 

х,(кн1| бУтнп гсчинпна, a in iK im n ir ii ,  суч-кучппуичига мослигига 

п.тпбо|) (и-рилади. ('ниапуичи жапоГ)ла|)ипии1' cii(|)ainii гах,ли.1ш 

униш' жаиобларпп спп.шаги'ип гсигдоишар r y p y jtm im ir  жаиоблари 

Пилап солгни'гириш оркали амалга оширилади.

Aî conna'i'ini 'жч'ш’римст' (‘рдамида олинган натижалар 

(|)11Ка'1'1'нна болаларда нугкпигп’ ри1к)жлапипш, тафаккур фаолияти 

хусусия тлари хакида гасаввур досил килиб колмай, балки уларнинг 

тажрибаси суз бойлиги, улар бошидан кечираётган аффектив 

хиссиётлар х,акида х,ам билиб олиш имконини беради. Булар билан 

боглик равишда ушбу методика шахсни ^ганишнинг проектив ме­

тодикаси сифатида фойдаланилиши мумкин.

10.5. Х,ик«яда гутириб колдирилгпн сЗ'Зларни тулдириш

Бу методика ll.libingliau.s /1891/ томонидан таклиф этшпап 

булиб, нутк ривожланиш хусусиятларини 10 ёшдан катга болаларда 

ассоциатив жараёнларни урганишда кулланилади. Синалаётгап 

болалар яхши 5^ий олишлари ва укитилган матннинг мазмунига
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1'ушунадиган булишлари керак.

Тажриба утказиш учун унчалик мураккаб булмаган 
хикояларнинг бир неча вариантини тайёрлаб олиш керак. Бу 

хикояларда ихтиёрий тартибда баъзи сузлар туширилиб 

колдирилган булади. Х^1коялар алохида к;огозларга ёзилган холда 
берилади.

Курсатма: «Куйидаги дикояда умумий мазмундан келиб 
чикиб, тушириб в;олдирилган сузларни урнига к;уйинг»,

1-вариант
Деразамни олдида бир туп________усган. У  ок урик. Жудаям

------ ■ Дар йили эрта_______ _ опноц булиб ________, биринчи
булиб гуллайди. Шу _____ _ гуллаганда ________ жонимни

Х0 В5^лаб тураман: «О х ,________ёгмасайди, _______ булмасайди,

тезрок; тугиб олсайди...». Лекин бари бир________боншаниб кетади’

баъзан _____  айланиб кетади. Мана яна к;ор аралаш ёмгир

------ . Урик бечора________ , иссик; гулларни к;аерга яшириниши
билмай мункайиб турибди.

Баъзи болалар биринчи ганни ук;иганларидан сунг, хнкояни 

умзтушй мазмунини тушунмасдан топширикни бажаришга кириша- 

дилар. Шунинг учун хам кунинча синалувчи хар бир ганни 

алохида- алохида идрок этиш, жавоблар /урнига куйилган сузлар/ 

хам мантилий ало^ани акс эттирмайди. Ишни бахолашда ассоциа­

тив алок;аларнинг хосил булиш тезлиги, матннинг мураккаб жойла- 

ридаги кдйинчиликлар хисобга олинади. Т}^иланганлигнга, грам­
матик хатоларига эътибор берилади.

Мавзуни мустахкамлаш учун саволлар:
1 .’’1’ушунчаларии таърифлаш” методикасининг мазмуни?
2. Пассии су'1 б и ш т г и ” цапдай ашидшпади?

“ Фаол су  ч О о й л т т п т ” цапда11 аниклаш мумкии?
4,Лссоциатин жарасила])пии1' иа11До булишини к;андай 

аниклаш мумкин?
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lli-iix()iviri|)tiiuiiii ,1. ..(-11,1111 ам кч пшр куллапилндиган аник; 

м.-кмпп.анаршт i|,ap,, |,у тос'1 лирни ишлаб чикишда асосан

'" " l i i i i i im  III iixiih lapa ivM irm  даражасини акс эттирувчи, урнатилган 

мг|,.ра,п. ..спа 'тк.тпларни, тенгдошлар гурудини тавдословчи 

миклорип курсаткичларга эътибор берилади. (В.М.Блейхео 

Л.<1).Ьурлачук, 1978). Уларнинг мураккаблиги бИр хил ёшдаги 

си.ш^увчиларнинг катта гурухларида амалга оширилади 
(В.В.Столин, А.Г.Шмелев, 1984).

Болаларни текширишга мулжалланган чет эл тестлари асосан 

1>1ше-Симон еки Стенфорд-Биненинг а1щий таравдёт шкалалари 
■ГИ1Ш буиича тузилган. ^

11.1. А«;лни улчашнинг Векслер шкаласи

Интеллсктпи гекпш риш пиш ' энг кенг таркалган методларидаи 

Онри iiMopm<aiim( lunxo .iio i мп психиатр D .W oc Iis Ic t /|<)4‘)/ 

томонидан тимаС) •.ик.тнпн Помаиар нн i r i.iu -м инм Уатии 

ткаласндан  /W c d is I .r  1н1. ||,,.г,и-,- ,Sral<- loi W I,S(7, \',y

методикага I9/.| пиад!! сун н  и м арш  ^ «мидан I ’i 1‘инача (»Varan 

П оаааарни  и-киш рти умум У'и аргп ри ш аар  ин ри пш аи  /W I4',*;i/

'-ирипми (.уаи(, Пп., а.-р ии.ааа/н 11 М |.', ч i.-p,-,, 
номаи Л снш ирад luи.чонсмропо! пк иамнп пип,ими im. i m v i n a  i 
мослагитпргап. М с.одпка li.l Л н а т . .  и 

психологлари гомоппдан ш тч п к -к г  гаракдиппни умч, мпнаар 
ург'анишда, жумладан Полааарда щ-мхпк lapaiusn. i ани mcu.i 
чикшплар иа орк,ада конпишарнп дпф(||гр.штаа n„ai и... тк.', 
кишпида к(чи куII 1пи1и111 ан,

W I,SC мос иаипирпаган  и арп ат .п и п п  . у .и .ч  .„„ри н и  к.мипра 

м.п, (Л .Ю П а п а п о к , 1<)Л), Тад>ии.и, уииппн.да м ах .у . карордан 

фоидш ш ппн lapyi).

Д.Векслер методи OJ/iiiPia гадктми к,арори (fiojuurap iiaimairra)
Фамилияси, исми _

Тугилган йили______ _ гугнлиш тартиби '_______

XI. ИИ ГКЛЛ1'!К"Г1111 И( IIX O M IC I1Ч1К ГККП1И1*И1П
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Жинси

Ёши
Онаси маълумоти

ои
Тадкикот утказилган кун 

Тадкикот нат'ижалари

Субтестлар Вербал Новербал
Дастлабки

бах,олар
1 ; 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Шкала

бах,олари

Интеллектуал

курсаткичлар

и/ИК/

вик= ник=

УИК=

Вебрал шкала

4. Умумий билимдонлик субтести. Нисбатан содда маълумот­

лар ва билимлардан! хабардорликни текширади. 30 та савол берила­

ди, х,ар бир т}^и  жавоб 1 балл билан бах,оланади.

Масалан: дафтада кеча кун бор?... Йилнинг турт фаслини ай- 

тинг?... Ошкозон нима з^ун керак?...

5. Умумий зийраклик субтести. Ибораларнинг мазмунини 

тулик тушунишни, фикрлаш кобилиятини, ижтимоий меъёрларни 

тушунишни бах,олайди. Синалувчидан тасвирланган вазиятда мум­

кин булган счимлар дакида жавоб бериш талаб килинади. 14 та са- 

поу бс-рн.мади, ж.миобнипг аниклигига караб бадо куйилади: О, 1, 2.

М!1(-аи:т, 1;арм()111Н1'ичпи кссиб олсангиз нима киласиз? ... 

/ 1,ук()Н1 а нон олнш учун кслсангиз, у ерда нон йук экан, сиз нима 

киласиз? ... Нима учун жиноятчиларни камокка камайдилар?

6. Арифметик субтест. Синалувчи диккатининг тунланишини, 

сонли ифодаларни тез ечишини текширади. Синалувчидан арифме­

тик масалалар сериясини огзаки ечиш талаб килинади. Жавобнинг 

аниклигига, кетган вак,тга боглик равишда бах,о куйилади.

Масалан: Сизда 8 та конток бор эди, яна 6 та сотиб олиб бе- 

ришди, контоклар сизда нечта булди?
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7. Ухшашликни топиш суГпсс ги. '1'ушуммаларниш' шакллан- 

ганлиги, классификация, таккоснат, маи^умлаипириш 

кобилиятлари тскширилади. жуф| гушуичаиар (к-рмнади. ('ииа- 

лувчидаи тушунчалар жу<|)ги ур|а1'пда1 и умуми(|1тмм1 чомим! талаб 

этилади. Умумлаштириш даража! ига пш иик ранмшда О дай 2 бaJr- 

1'ача бах;о куйилади

Масалаи: «Кумун мушук» 1у1муичалари уртасидаги умумий- 

.микии и)ии111да жлаоииар к,у|1ид;и'1'1ча бадоланиши мумкин: Тез чо- 

иишда, чак,и,1)и /О 1>алл/; 4 та оёги, жуни, кулоклари бор / 1 балл/; 

.\аши)и,иар, I и|)ик мавжудот, сут эмизувчилар /2 балл/.

> Ь. Сузлар субтести. Огзаки тажрибани зфганишга 

мулжалланган /сузнинг маъносини аниклаш на тушуниш/. 40 та суз 

маъносини тушунтириш учун берилади. О дан 2 баллгача бахо 

куйилади;
9. Сонлар каторини такрорлаш субтести. К^иска муддатли хо­

тира ва дик;к;атни }фганишга мулжалланган, икки кисмдан иборат: 

Сонларни тугри ва тескари тартибда эслаб колиш ва такрорлашдан 

иборат. Унг ва тескари такрорлашларни бахолаш катордаги тугри 

эсга туширилган ракамлар сонига тенг. Субтестнинг умумий 

бахоси ̂ г  ва тескари такрорлашнинг умумий бах,осига тенг.

Новсрбал шкала

Новербал шкаланши' кучгатуичи магсриали 12- илог(Пда ксл- 

тирилади.

10. Етишмайдигаи кисмни тоиипг субтссчи. Куртип идроки 

хусусиятлариии, кузатупчамликии, мухим кисмларни фарклай олиш 

кобилиятини у^рганишга мулжалланган. Синалувчига 20 та раем 

к)фсатилади, уларнинг дар бирида етишмайдиган кдсмни ёки мос 

эмасликни топиш зарур. Тугри жавоб 1 балл билан бадоланади /15 

сониядан кам вактда/.

11. Расмлар кетма-кетлиги субтести. Парчаларни мантикий 

бир бутун килиб бирлащтириш, вазиятни тушуниш ходисаларни 

олдиндан билиш кобилиятларини текширишга мулжалланган. Рас- 

мларнинг II серияси берилади. Х,ар бир серияда расмлар сюжет би­
лан бирлаштирилган булиб, синалувчи сюжетга мос равишда улар­

ни маълум кетма-кетликда жойлаштириш керак. Топширик; вактга 

ва тутри бажарилишига боглик равишда бахоланади.
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12. Косс кубиклари тести. Метод кисмлардан бутунни бир- 

лаштириш к;обилиятини, сенсомотор координацияни текширишга 

каратйлган. Синалувчи берилган намунага караб дар хил рангли 

кубиклардан шундай фигуралар ясашлари керак. 10 фигура берила­

ди. Х,ар бир топширик буйича вакт чегараланган булади. Бадолар 

аникликка ва кетган вактга боглик булади.
13. Фигуралар ясаш субтести. Йуналишига кура 9 субтестга 

ухшайди. Синалувчига маълум кетма-кетликда 4 та фигуранинг 

кисмлари берилади. /«манекен», «от», «одам боши», «машина»/. 

Синалувчига бу кисмлардан нима ясаш кераклиги айтилмайди. 

Топширикни т}^и  бажариш ва кетган вактга боглик долда сина­

лувчига бадо кзШилади.
14. Ракамларни шифрлаш субтести. Куриш-даракат малака- 

ларни 5^лаштирганлик даражасини аниклашга мулажалланган. 

Тонюпирик х,ар бир ракамнинг тагида катакчага уларга мос белгини 

ёзишдан иборат. Бажариш вакти 120 сония. Тугри шифрланган 

ракамлар сони - синалзпвчининг бадосига тенг булади. Дастлаб 

«А»шакл, сунгра «В» шакл курсатилади.
15. Лабиринтлар субтести. Бу йуналишига к^фа II субтестга 

З̂ сшайди. 9 та лабиринтни уз ичига олади, «чикиш» вакти дисобга 

олинади.
W ise методикасида к5таимча субтестлар /«ракамаларни эслаб 

колиш» ва «лабиринтлар»/ топширикнинг асосий гурудлари билан 

бирга утказилиши мумкин. Бу долда интеллект коэффиценти ДQ/ни 

аниклашда уларнинг курсаткичлари дисобга олинади.

Тест натижаларини кайта ишлашда вербал ва новербал субте- 

стларнинг дар бири буйича олинган баллар йигиндиси тонилади. 

«Олинган» бални шкала балларига айлантириш жадвалига мувофик 
дар бнр алодида субтсстларпи бажаринг натижаларипипг стандарт 

бадоларинн олиш мумкин «Отнпап» баллар йи1индиси буйича 

/тестиинг шюдида исрбал иа ноиорбмп кисмлари буйича/ ва жадвал­

даги натижалар буйича lQ-нсрбал писала бадолари, lQ-новербал 

шкала бадолари ва умумий IQ курсач кичлари аникланади. Векслер 

тести буйича IQ курсаткичлари талкини ёш меъёрларини дисобга 

олган долда утказилади. 1963 йилда 4-6,5 ёшли болаларнинг интел- 

лектини текшириш учун шкала ишлаб чикилди. /Wechsler Preschool 

and Primiary Scale of intelligence, WPPSI/. Интеллект шкаласининг бу 

варианти, бизнинг мамлакатимизга мослаштирилмаган.
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Вербал субтес'глар: I l(>iifp()aii (■.ytvi'ccr.mip

1. Билимдоилик X,aiiii()ii yiiii

3. Суз бойлиги 4 . 1‘acMiiapim lyi a iiiiii

5. Арифметика (). Лабирии'глар

7. Ухшатини тотпп 8, Гсометрик схемалар

9. 1'утумшп 10. Косс кубиклари

I I . I iiiiJiai) (ухшаш)

«Х,айвон уйи» субтести рак;амларни шифрлаш субтестига 

ухшайди. Бу тошпиридни бажаришда болага кучук, жужа, балик ва 

мушук тасвирланган карта к)фсатилади. Картанинг юцори кисмида 

турли рангдаги Щ1линдр расмча - калит /х,айвон уйи/ жойлаштири- 

лади. Бола расмларга мос хайвон уйларини куйиб чидиши керак. 

Болага топширикни тугри бажарганига ва кетган ва^тга боглик; ра­

вишда бахо куйилади.
«Геометрик схемалар» субтестида рангли каламлар ёрдамида

10 та содца тасвирни чизиш керак.
«Гаплар» субтести сонлар каторини такрорлаш субтестига 

ухшайди. Синалувчи экспериментарторнинг оркасидан айтилгаи 

гапларни такрорлаши керак.

W ise, WPPS1 шкаласи субтесгларп би[)галикда иигсллект 

функциялари хусусиятлари хакида, турли омиллар 'гаъсирида улар- 

нинг ривожланиш хусусиятлари хакида 6njm6 олиш имконини бе­

ради (18-жа;и‘ал).

WPPSI шкаласи субтссптртини ¡пркибп куйидагича:
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Векслер шкаласи субтестлари ёрдамида анивданадиган ин­

теллектуал функциялар

18-жадвал

Субтест Урганилаётган функция
Натижага таъсир этади­

ган омил

Билимдонлик

Хотирада материалш! 

узок вакт саклаш. Таж- 

рибанинг мавжудлиги ва 

ассоциациялари

Маданий мухит, 

кизикишлар

Зийраклпк

Мавхум тафаккур. Би- 

лимларнинг мав жудли- 

ги, т}Ш1унчаларнинг 

шаклланганлиги .

Маданиятли мулокат 

килиш конунияти. Реал 

вазиятларга муносабат. 

Диккат хажми

Арифметика
Хотирада арифметик 

амалларни саклаш

Асосий арифметик амал­

ларни эгаллаш мумкин- 

лиги

Ухшащиии топиш

Алокалар, узаро 

богланишлар тахлили, 

вербал тушунчаларнинг 

шаклланганлиги

Маданиятли мулокат 

килиш

Суз бойлиги

Нуткнинг ривожланган- 

лиги, тушунчаларнинг 

шаклланганлиги

Маданиятга аралашиш 

имконияти

Сонли каторлар
Тез кайта эсга тушириш, 

эшитиш образлари
Диккат хажми

Расмлар кетма- 

кетлиги

Муносабатларни куриб 

идрок этиш

Маданиятга аралашиш 

имконияти

Етишмаётган

кисмлар

Куриш идроки, анализ. 

Куриш образлари

Атроф-мухитни идрок 

килиш тажрибаси

Фи1урал;1р ясаш 

Косс куГитри

Кзфиш идроки, синтез. 

Kypyi) х,пракаг гагугили

II lau mill идрок килиш, 

к^рит идроки, мимшп

Харакат фаоллиги ва 

а»ик>н<1'и

X,!ipiiica'i' ([»аоллиги дара­

жаси. Раигли куриш да­

ражаси

Шифрлаш
'Гс! идрок кипит, куриш 

o6pa'ijiai)ii

Харакат фаоллиги дара­

жаси 1

Синалувчи аклий тарак;к;иёт даражасини аниклашда IQhhhf 

охирги натижаси эмас, балки хар бир алохида олинган субтестлар 

буйича олинган натижаларни хам тахлил килиш катта ахамиятга
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эга булади. Ш у билаи 6nii иактд» умуми11 хулоса ту.тида, алодида 

субтестлар буйича о;шигаи мап1жа,т1>ит ина .мае, ()ои1ка мстоди- 

калардан олинган натижаларни хам хисоога олиш lapyp.

11.2. Умумий тйриклнк суГпчч ги 

№ 2 ("V1.11( "Г ( ’ЛИОЛЛЛРИ.
1 . Ini MMiMii учуй кийимларниювамиз?

2 Иима учуй иоезднинг мотори / даракатлантиргичи/ бор..

V Агар сиз кÿчaдa адреси ёзилган, марка ёпиштирилган, епик 

елимланган хат жилд /конверт/ ни топиб олсангиз, нима килар

ЭЛЙНГИЗ?
4. Инсонлар нима учун ёмон улфатлардан кочишга харакат

Кино ёки театрда ÿTHpraHHHTHSfla, ёнгинни сезиб ^олдингиз,

сиз нима киласиз ?
6 Режалаштириш нима учун керак?
7. Куйидаги ифода нимани англатади? «Темирни иссигида

8. Нима учун Узбекистон Республикаси конунчилигида

усмирларнинг иш куни кискартирилган?
9. Агар сиз кундузи урмонда адапшб колсат из, урмондан

чикиб олиш учун кандай йул тугирдингич?
10. Нима учун гарапг 6ÿjiH6 тушппт болалар одагда 1’апира

олмайдилар? _ „___,,
11.11има учуп KHiiiJioiyianira мисбагаи, шадарда х,а«о смо
12. Нима учуй данлат 17 ёшгача никохдан утиш учун pyxcai

^  13. Куйидаги ифода нимани билдиради? «Жужани кузда са-

^  14.^ Куйидаги ифода нимани билдиради? «Битта калдиргоч

келгани билан бах,ор бÿлмaйди».

11.3. С̂ у:» бойлиги субтес! и
Курсатма: «Баъзи сузларнинг ма:шунини тушунтириб беринг. 

Бу суз кандай маънони билдиради?». Бу усулни дамма сузлар учун 
кулланг. Туртинчи с5̂ здан богиланг. /киш/, агар синалуичи жавоб 

беришга кийнапса, биринчи суз кроватдан бошланг. Агар
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сузларнинг хар бири О балл билан бахоланса, зудлик билан 1 2 3 

сузларни текширинг. Кейин 8,9 сузларни ^ и б  эшиггаринг. Бу иш­

ни 5 та кетма-кет уринишлар бажарилмагунча давом этгиринг.

1 ез илгаб оладиган интеллектуал синалувчиларга 3  чи ёки 4  

чи суздан кеиин расмий савол ёки кзфсатмани айтмаслик хам мум­

кин, фадат сузларни бир хил аник айтиш керак. Баъзан синалувчи 

тушунмаган холда тадвдкотчи бундай дейиши мумкин; «бу хакида 

менга туликрок ганириб беринг» ёки «туликрок тушунтириб бе- 

ринг». Тадкш^от кетма-кет 5 та муваффш^иятсизлшедан сунг, жа­

воблар О балл билан бахолангандан сунг тухтатилади. Бахолаш 1- 2 

саволларнинг хар бири 2 ва О баллар билан бахоланади. 1-3 савол­

лар берилмаган синалувчиларга 3 балл куйилади. Максимал бадо -

Бахолаш мезонлари ва т;^ри жавобларнинг мезонлари. Уму­
ман сузнинг хар бир тугри маъноси кабул килинади, бунда таъриф 

1 узап булишига унчалик эътибор берилмайди. Лекин унчалик тугри 
булмаган таъриф, бахони туширади.

ЭСИНГИЗДА ТУТИНГ !!! Келтирилган мисоллар жавоб­
ларнинг барча вариантларини камраб олмайди ва баъзи холларда 
оригинал узига хос жавобга дуч келганда шахсий карор кабул 

килишга тугри келади. Синалувчининг жавобларида суз бойлиги- 

нинг камлиги унинг жавобини бадолашга таъсир этмаслиги керак '

тестини бахолашнинг умумий тамойиллари 
куиидагилар; 2  балл

1. Яхши синоним.

2 . Суздан асосий фойдаланиш

3. Сузнинг асосий ёки бир неча хусусиятларига таъриф бериш
4. (.уз мансуб булган туркумии умумий таснифлаш.

5. Ьи|1 ..сча ту.ри тапси(|)ий хусусиятларгш басп згиш, улар- 

-ипг м;шму» су.ш.мг маьмосими тутуптирип.га срдам беради.

I -балл - тугри жавоблар, лекин маъносига кура содда;
1 . Т ^з^арси з ёки аник булмаган синоним.

2 . Сенинг тилда камдан-кам ишлатилиши.

3. Сузнинг тилда ишлатилиши мумкин булган мисоли.

О - балл - нотугри жавоблар, саволларни аник тушунмаслик 
хатго тадкикотчи такрорлангандан сунг хам.
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Мисоллар:
1. Кровать.

2 . -Одамлар ухлайдигац ски дам оладишм мебель к;исми 
О- темир нарса,.. ёгочдаи дам булади... оёк.иари (>Уладп...

3. Кема.

2 - сувда ёки даиода одамларми ски кжларии ташийдигап 
курилма /тохиик мослама/ пароход, кема, транспорт тури...

О- одамлар унга утиради... у нарсаларни тапшйди...
3. Пул.

1 - умумий эквивалент... унга дамма нарса сотиб олса булади...
0- когоздан... катта, турли рангда....
4. К^ш.

2 - йилнинг совук фасли ... мавсум... йилнинг куз ва бадоо 
оралигидаги фасли. ^

1- сов)Ч{; даво мавсуми: йил фасли... совук;.

0- ивдим... даво узгаради ёзнинг тескариси.
5. Тузатиш. \

2 -ясаш ... янгилаш ... к;айта тиклаш ... дастлабки долатига кел­
тириш .. .синганни тугрилаш...

1-кандайдир аник нарсани тугрилавд: стулни тузатиш... нима- 
дир синиб колганда тугрилапшнгиз керак.

0- кайтадан щишш. ...жойи1"а кУйипг..
6. Нонушта

2- биринчи овкатни ейиш... эртадаб сйюиу(И1аи опкат эрга- 
лабки овк;ат.

1- овкатланиш ...овкат... ейиш... биз ейдиган нарса.

0- овкатнинг аник тури: тухум суг ...чой... кофе.
7. Фабрика.

2 - енгил саноат корхонаси ...завод... ташкилот... моддий бой- 
ликлар яратиладиган ташкилот.

1- одамлар газлама чикарадиган жой... у ерда мадсулот ишлаб 
чикарилади. ...у ерда одамлар ишлайди.

0- даммага ксрак... эрталаб у ерга боришади.
8 . Дегал!..

2 - бутунни1гг кисми... каидайдир тузилмапинг кисми... иима- 
нингдир кисми... дастгод/щ ишлои бериладиган мадсулот...

1- дастгоднинг /мехшшзмиинг/ кисми... кисми.. ярим
мадсулот
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0- нарсаларга керак булади..........бажарилган нарса
..пиманидир ишлаб чщиш

9. Мажлис

 ̂ 2- митинг... анжуман... маълум системага мос равишда ташки- 

лии учрашув ...кенгаш... купчилик одамларнинг масладатлашиши 

кандаидир муаммоларни дал вдлиш учун одамларнинг уюшган 
иигилиши.

1- укувчиларнйнг уюшган учрашуви... нима давддадир 

бадслашишади ва пиманидир мудокама вдлишади... одамлар нима- 
нидир дал к;илишга йигилишади.

0- халкринг маълум вдсми ...жуда куп одамлар... инсонлар
10. Яширмок;.

2- бекитмо!^... сир садламо^... деч кимга айтмаслик ...яширин 
савдамок;... панага олмо! .̂

1- пиманидир яширишга уринмод... узи билган нарсаларни

бопщадарга билишга Йул ¡̂ уймаслик, ни1^обламок... к5фсатмаслик

 ̂ О- ниманидир... кимдандир... деч ким билмасин... давдкатни 
аитиш мумкин эмас.

11. Улкап.

2- жуда катга... бадайбат...

1- катта ...катта.;.. дажмдаги...
0- кичик булмаган... уй...
12. Шошилмод.

2- ошикмо!^... тез бажармо!;... даракатни, ишни, тезлатмок 
тез к;илмок;

1- тез -... яв;ин ... чопмо!^... тез ишламок;...

О- ксчикмок;... кечикаётганда, доимо шошилади.
13. Х,укм.

•’ ‘ Уш I и К11|)„р ... суд ...хулоса ... дуку^ий акт.
I жп'юипгп ... ^каюлпди ... мндкум.
О- цамоц,...

14. Ьажармок.

2- радбарлик килмок ... ташкил килмоб;... тузатмок .. тартиб 
урнатмок ... мос дамок;. ^

 ̂ 1- ишни, машинани бошкармок ... даракатни бош^армок 
урнатмок;... жойини алмаштирмо!^...

_  О- лавозимига кура ниманидир буюрмод ... йул курсатмок 
иуналтирмок.
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15- Бошламок;.

2 - киришмок; ... ишга киритмок ... пим;тидир бошидап 
килмок;...

1- кандайдир ишни килмок ... К!|Г)у.п килппмок;...

0-дарсларнинг бошлаитии ... хпрмкагитм' бошлапмит.
16. Уйламок.

2 - фикрламок ... х,ар томоплама тах,лил килмок ... уйлаш, 
мулохаза х<;гошок ...

1- режа тузиш ... режалаштириш, ... зфганмок, ... ниманидир 
устида ишламок.

0- секин фикрламок • -. савол ... интилмок - ■ • хавотирланмок-
17. Гор.

2 - Табиатдаги табиий чукзфлик ... ердаги табиий чукурлик ... 
тог ичидаги тешик ... кадимги одамларнинг яшаш жойи.

1- Тешик ... кандайдир ч}^)флик ... ердаги хона ... тогдаги те­
шик ... тогдаги б р 1 жой.

0- тошлардан курилган курилма ... совукдан сакланиш мумкин 
булган жой ... тогдаги жой.

1 8 . Белгиламок-

2- шартли белгилар билан белгиламок... ниманидир аниклаш 

учун белги киритмок ... гшманидир белгилар билан белгиламок... 
белгилар билаи аникугамок ... ахамия т бсрмок-

1- айтмок ... кандайдир таснирлимок ... XIlpфJtap билап 
курсатмок ёки ниманидир рсжада бсл1'илпмс)|<;... пом бсрмок....

0- безамок ... нима цасрдали1и1ш билиб олмок...
19. УЙ1ШКИ.

2 - уйга тег'ишли нарсалар ... хонаки ^̂ ргатилган ... уй шароити­
да тарбияланган... кулда ясалган.

1- шинам ... уй хайвони ... узиники...

0- узи килган ... уйдаги иш ...

2 0 . Сарфламок-

2 - Кетказмок... фойдапанмок ... ишламок... истеъмол килмок
1-йукотмок... камаймок.
0- пул ... ниманидир сотмок...
2 1 . Тугатмок-

2 - охири, тамомламок, ... охирига кслмок... тухтамок пиши 
охирига етказмок... тугалламок.

1- давом эттирмаслик ... охирида тугатиш.
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0- ишни ... ишни ташламок-
22. Тускинлик килмок;.

2- х;алак;ит бермок;... йулини тусмок--- тусик;... тусмок;, нимага- 

дир карши бормок.

1- йул бермаслик ... утишпга куймаслик... ушлаб колмок;.

0- тескарисини килмоьс, ■■■ таък;ик;ламок;.

23. Афсусланиш.

2- ишининг нотугрилигини англамок... хатосини тан олмок;... 

айбини тан олмок;... виждони кийналмок-

1- тан олиш... инсон ишяндан афсусланди ...

0- хато килмок - хатони тан олмок
24. Мукаддас жой.

2- мачит... худога илтижо киладиган жой ...

1-мукаддас жой

0- бино ... уй... кадимий дайкал... хона ...

25. Тенги й5̂ .

2- х,еч КИМ билан таккослаб булмайдиган ... ухшаши йук... 

бебахо ... деч кимга ухшамайдиган.

1- х;аммадан яхши... энг аъло ... бетакрор... сифати буйича... 
КИМ биландир солиштириш кийин.

0- чегараси йук--- буюк... чиройли ... узига хос.
26. Рози эмас.

2- берилмайдиган... х,еч нарса билан келишмайдиган ... уз 

хукукини талаб киладиган... каршилик курсатадиган...

1- узини хафа килмайдиган... тускинлик килувчи ... нимадир 

килишга халакит берувчи...

0- узидан сокит килмок уришишда ёки сухбатда ... галаба 
килувчи...

27. Кул(1)ат

2- бахтси ишк... х,а.11<)каг... бахтсн ! х,одиса.

1- халокат'га учрагап одам... очник ... кургокмилик...

0-табиий офат... урилнт...

28. Баркарор.

2- мустахдам ... тиpишкoкJшк... харнктсрпинг иродавий хисла- 

ти... характер кучи ... уз фикрида кач-ьий 1'урадигаи... инсон хулк 
атвори....

1- Мардлик... эпчиллик... уз фикрида колмок-.-
О- ботирлик... катьийлик.
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2‘>. 1>111ю.
2-уй,... курплма ... а))Х1т-кгура и.урипмаш курппиш. 

1- курилманииг мах,сус чипп... ма.чсу! ш п д а т  курилиш...

бошпана...
0- уйга ухшаш муассаса.

30. Ачинмок;.
2- бошкага хамдардлик... хамдардлик... узганинг бахтсизлиги- 

га фикр билдирмок... узганиш:' бахтсизлигини туп^иш .

1- узгани тушуниш, тинчлантирмок;--- хиссирт.
0- КИМ х,акидадир гамх^лик килмок;... инсонга ачинмок--- ин-

сонни рухий тушунмок;.
31. Сезиларли.
2~ билинарли ... бармоклар билан хис килмок;

1- ушласа буладиган, сезса буладипш

0- совук... таккослаиадиган.

32. Кучли.
2- ботир,... куркмас... деч нарсадан кзфь̂ майдиган

1- ка'хт.ий, галабага ишонадиган

О-уршпадигап... куркинчли

33. Периметр.
2- учбурчакмиш' барча томоклари йигиндиси ... тахяки тушун­

ча
1-геомотрик тушунча

0-радиус

34. Вахимали.
2- ёмопликдаи /ку,нфа1, (тхтсп'штслардаи/ хабар бсрмок- 

ёмонликдаи хабардо|> киимо^-.-
1- 1(;з>рк;и11Ч11И... дах,1на'тли... иимгщир куркинчли...

0- жуда жахлдор... яхши эмас... касоскор... ёмонликни эслаб

колиш...
35. Баландпарвоз гаплар.
2- узун нутк-узун ибора... чукур маъноли ибора... катта ибо-

ра-
1- с)>'(11ииг кут1ли1'и... иугк... сузлар катори...

О- ци тата. ..мупдцш кз'чирма. ..

3().'Гикилггирмок.
2- мажбур КИЛМОК-.- ксракмас парсалар билан тулдирмок--- 

йулгатукиб к5^мок,--

173



1- йулни тусмок;... нарсаларни тукмок;...

0- жойни эгалламок. ..девор билан тусмок;. ..
37. Кучирмачилик /плагиат/

2- маънавий к;адриятлар дунёсида 5трилик... узгаларни асар- 

•Чарини узиники килиб олиш... б!ошкаларни мехнатидан 

/гояларидан/ фойдаланиш... кимнингдир исмидан фойдаланиш... 
Уни узиники килиб олиш...

1- узлаштирилган с^ч... з^илаш... ёки кимнингдир гоясидан, 
йпщцан фойдаланиш...

0- з^илик х,амма жойда... узгаларнинг мехнатини 

^гирлайдиган одам...

38. Санчмок-

2- тешик килмок... сукмок... орасидан утмок... туйнук килмок

1- уткир нарсани киргизмок... пичок билан /тез/ уриш...
0-

39. пародия /зЬонатиш/.

2- адабий жанр... кулдириш... максадида хажвий таклид...

1- ниманидир кулгили нарса килиш хазил... таклид...
0-

40. Хотиржам

2- мувозанатли... тинч... огир

1- кам хаяжонланадиган кипш... узига ишонадиган... характер 
Хислати...

О- уз соглигини саклайдиган... яхши одам... бакирмайди...

11.4. Айзенк вербал тести

Куро:1'1'ма: «Тотпирикии бажари1и учун сичга 30 дакика вакт 

Ьорилиди; (»11|) юпптрпк; усгпда уюк ¡̂гимпмпт'. Тотпирикии еча 

олмасатп'!, яхтмси ксниигист ;1 ушпг. Лскпп дарров гаслим 

^улмахн’, озрок урипиб к^рсапги!, купчп.1пп< топширикларни 

ечишингиз мумкин. Топширик хакида уйлаш ёки уринишдан воз 

*сечиб, кейингисига зт-ишни узингич хал килинг. Эсингизда 

Тутингки, топширикларнинг кейинги сериялари умуман 
*чийинлашиб боради. Х|ар бир одам берилган топширикларнинг бир 

*«;исмини ечиши мумкин. Лекин 30 дакикада хеч ким хаммасини еча 
Олмайди.
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I отиирпштрипт iiuiiudtn (mp сои, х,мр(|) ски cy t булиши 

мумкии l.iii.'iiin (iVimmii мумкии itVinini имкоииитпирдт! гмииамиа 

lyipn ксмади, (»iii.iiiH /каипОии уииии! уишК) иииипмиги) ксрак. 
ЖмаоОии курсатиш аи литш сини Лгк)> iiri гомпгирикии сча 

оимасаиг п'1, уип laitaMian iunm(i стмат , < 'и |да ()ирор <|)икр гугили(), 

тугрилитга nmoriMiu'nin и i <ь:и10(чт С1и() куримг. '1'сстда Чш ал 

гоиширпк.нар 11ук. лскии х,ар гал бпр неча жавобларни караб 

чик1ии1а ivipn ксиади 'Гоишнрикни ечишга киришишдан олдин, 

ситдаи иима тала() кидастганлигини тушуниб олинг. Сиз 

юиширпкпи тугри тушунмасдан уни ечишга киришсангиз, 

/(ак'гипгизни бекорга утказган буласиз».

1. Кавсдан ташк;аридаги сузларга маъноси жих,атидан бир хил 

сузни тонинг:

КУРКАМ/......../ЧИРОЙЛИ

2. Иукталар зфнига шундай суз топингки, у биринчи сузнинг 

охири, иккинчи сузнинг боши булсин.

ДИ/. ../Н А

3. Анаграммани ечиб, ортицча сузни }таринг:

АРУЧК -

ЛАЛк;м
'ГУГУРГ

ГОКИ1.

4. К у й и д а т  барча с^тлар учуп умумий куичшча гошип ;
Э

1’Н

(!li
ЭР /. ../

СО

БЕ

5. Кавсдан ташк;аридаги сузларга маъноси жихатдан карама- 
1̂ арши сузни топинг;

ХАЁЛИ/.. . . , . / ИБОЛИ

6. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузггапг боши буладиган 

к;ушимчани rouHiti':

КОП/. ../ ЗОР

7. Анаграммани ечиб, ортикчаа суз1ш учиринг:
НАСЖАР

РАСДОР
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АЛВИЕ.*

РАСВРА •

8. К;уйидаги сузлар билан бошланадиган умумийликни топинг:
ЛИ

/..../ КОР

ЗОР ;

9. К^авсдан тапщаридаги сузларга маъноси жидатдан карама- 
к;арши сузни топинг;

БАДБАШАРА /............/ ХУ1ГУК

10. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг боши буладиган 
к5^имчани топинг;

КД/. ../ПОЧКА

11. Анаграммани ечиб, ортикча сузни учиринг;
УРТУ^Г

ЛУБУБЛ

ук;тов
УТХУМ

12. К|уйидаги сузлар билан бошланадиган умумийликни то­
пинг;

еАпсдр
ЗОР

ЛИ

/.. ./ ЖАХОН 

МИРА

13. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг боши буладиган 
умумийликни топинг;

БОЛ/. ./Р01^

14. К;ансдаи ташкаридаги сузларга маъноси жихатидан карама- 
Ка|)пт сучларии гоминг;

Д О И Д И 1’ /............ / л п к о и
15. Л|1а1'раммапн счиб, {»¡ггккча су'лш учиринг;

ИРИАДМНА 
РАОН '

ПАЛЕНИС

СЁКИТ

УМХРО

16. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг боши буладиган 
кушимчани топинг;
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СУД/ /<»Ч 
1ч,уи1|ди( и I V 111.1)1 у ч у й  у му ми и  к у п т м ч м и м  [ о п и т  :

1 ,1

ОМ
18. Ортщча сузни учирирп’:

ЙБШАФАН

ДИРРОКАЧЛ

мучк;уч
НАЗГЗИОГ

АИМУСЧ

19. Барча сузлар учун умумий кздпимчани топинг;

д

( ’

'I'

X / ../

II

ж
|;

3

Ф

20. К а̂всдан ташцаридаги сузларга маъноси жихатидан бир хил 

булган сузни топинг;

Ю РТ /......../ДИЁР

21. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг бопш буладиган 

кушимчани топинг;

КОШ /. ./БОЛ

22. Анаграммаии счиб, ортикча с̂ з̂ни учиринг:

ХОРУБО

ДАСАКАМНР

АНТИЛЛ
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ГАРОФАН .
23. Кавсдан ташкаридаги сузларга маъноси жихатидан оир хил

сузни топинг:
а н г л а м о е ; /.............. / у к м о к
24. Барча сузлар учун умумий кухпимчани топинг;

ду
/ .../

МО

СЕК ^
25. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг боши буладиган

кушимчани топинг;

КОС /.. ./КВА
26. Анаграммани ечиб, ортикча сузни учиринг;

АЛЯЛ
ОДШАЗХ

МАРБАЙ

ОНДАНМА

СРА
27. К;авсдан ташкаридаги сузларга маъноси жихатидан бир хил 

сузни топинг;
СОЗАНДА/........../М УСЩ АЧИ  ̂ ,
28. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг боши буладиган

к^имчани топинг;

X / ......../ЧА
29. Анаграммани ечиб, ортикча сузни учиринг;

МЕКСИ

ВШИРА
ЧИЛНКИВОЛ

ллцлм
30. 1<,уйида1и с5̂ .злар учун умумий куитимчшш топинг;

М

К
т /. ./
Б

Ш
31. Куйидаги сузлар учун умумий кз^имчани топинг;

БАТ

КАР
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они
/ / I'V I 

|<,lll’O l i

ьл.\0 1 ’
( i .  К.аисдип п т и' и р и л ш  n i V uiapi a м а ы к н  ii жин,а i идам l»iip хил

CV' I MM r u M M i M  :

Г K.iiiiMoK,/ ........../л1’д(>1д|лм01<;

( V Ьирммчм i ИМ1М1 охирм, иккинчи сузнинг боши буладиган

кучииммами KMMtni':
<1>Л1'/. . ./(К)РЛ
34. Лпа1раммани ечиб, ортикча сузни учиринг;

КЕРТЮМОПЬ

КЙЛУАК

КВТОЗЕЛИР
ДВИЕОНАГМИФОНТО

35. К̂ уйидаги сузлар учун умумий купшмчани топинг;

ДИН 

ША 

.(..) ИА 

MOMO 

КИ'5
36. Ьирмнчи супммм' охири, иккимчи сУ'иинм' богпи буладигам

кушимчани гомииг;

Х,0/. . ./Л11МЛ
37. Лши риммами счиб, оргикча с̂ '̂иш учириш"

ИЙЕЬУРИ
ЙОРОИФБ
БОБОХОУЕВНО

вясА^:й и

ВИЙАНО
38. К,авсдан ташк,аридаги сузлар учун умумийликни топинг; 

КИЕВ /....../ ДУШАНБЕ
39. К,уйидаг'и сузлар учуй умумий куи^имчагш тогшш';

ЗИМ
ЖОТ

ЗИР
МАТ
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СИБ 

/../ ФАС 

ХОР 
ВБАТ 

БИРА
40. Кавсдан ташкаридаги сузларга маъноси жихатидан карама-

карши сузни топинг;
БЕЗОВТА БУЛДИ /...... /КУЗИ ТУРТ БУЛДИ
41. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг боши буладиган

кушимчани топинг:

Э / .../  ИЯ
42. Анаграммани ечиб, ортикча сузни учиринг;

ЗПИЛЯ

НОРАЙХ
ПУГЛСАРАС

ТИЖОЗУРОХ

ФАБАНИШ

лугук;онк;
ТРИГЛУА
43 Кавсдан ташкаридаги сузлар учун умумийликни топинг: 

ГАЗ / .......... ........................... / СУЮКЛИК

44. Биринчи сузнинг охири, иккинчи сузнинг боши буладиган 

кушимчани топинг;

ЭЛ /........ /А
45. Барча с5Ьлар учун умумий к>^мчани топинг;

САР

И Л Р

/.../ РОК *

ТАР
ТМАС

46. Анаграммани ечиб, ортикча сузни 5^1иринг;

ФНИЛЕД

УКАЛА

ТКИ
ЙЛАКАЛ .
47. Барча с5Ьзлар учун умумий кз^имчани топинг;
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II
I.
II

к r^J 

г

% . 1.„,,имчи . Vu.mn и.чи,и., ими.пчп сутит  (юпт Оуладигаи 

ьуитмчпни mtmiii
НО/ , /mi
.lu. К.у.и,да<.. cy uiap учун умумийликни топинг:

К
Н /. . . ./

С
50. Анаграммани ечиб, ортицча сузни учиринг.

КЛМИА - 

ЛХОА 

FATO 
ЛАКИТ 

МААМ ■

^  КАЛИТ

1. Гузал.

2 1Вэн
з'. Гугурт /колган сузлар Укуи куроллари: ручка, калам, ки­

тоб/.
4. Кин.

5. Уятсш.

I. /колган сузлар исмлар: Санжар, Сардор, Сарвар/.

8. Пахта.

9. Чиройли.

10. Лам. ,
I I .  Тухум /колган сузлар: бургут, булбул, товук/-

12. Гул.

13. Та.

15. Ёстик /колган сУчлар мспалар: мандарин, апсльсии, анор, 

хурмо/.
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16. Хур.
17. Он.

18. Бинафша /цолган сузлар кушлар: калдиргоч, чумчук, 
загизгон, мусича/.

19. Ил.

20. Ватан.

21. Ик.

22. Таллин /бошка сузлар Узбекистон шадарлари: Бухоро, 
Самарканд, Фаргона/.

23. Тушунмок.
24. Тор.

25. Мос.

26. Мадонна /колган сузлар гурудлар, Ялла, Шадзод, Бай- 
рам, Аср/.

27. Машшок.
28. Айвон.

29. Калам /колган сузлар ran булаклари: кесим, равиш, 
аникловчи, дол/

30. Ош.

31. Нав.

32. Сакламок-
33. Рух.

34. Куйлак /колган сузлар; компьютер, телевизор, видеомаг­
нитофон/.

35. Ой.

36. Зир.

37. Одунбобоев /колган сузлар мутаффаккирларни билдира­
ди; Беруний, Форобий, Яссавий, Навоий/

38. Пойтахт.
39. Па.

40. Кутмлди.

41. Сои,

42. Ялпич /колган сузлар гуллар; райхон, гулсапсар, 
тожихуроз, бинафша, куконгул, атиргул/.

43. Жисмларпинг долати.
44. Севар.

45. Кай.

46. Лайлак /^лганлари сувда юради; дельфин, акула, кит/,
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■17- Oll,I 
-IK Чип

■l‘  ̂ <>ДИ||,

Kiiim  I /к,п1|| iiii I у iiMiiiui, .4111111, Kii II, jiMMii/,

I (.S. IVIuKijiO iiivJiiili г)||М1К1<11<‘ 111 ICC I и /Ми гг/

liy M. n.iiiihi) М К Лкммомп, И,М.Борисова, В.Т.Козлова, 

I ' l l  lidiimiiiin итшнпдлп miuiiU) чикилган булиб, усмирларнинг ин- 
iriiiici, lyjiii дирпжисппи аниклашга мулжалланган.

I ТОП Ш ИРЩ Л АР ТУПЛАМ ИНИНГ ТАВСИФИ 

ВА М ИСОЛЛАРИ

Тонширик савол характеридаги ганлардан тузилган. Уларнинг 
x,ai) бирида бир суз етишмайди. Сиз келтирилган 5 та сузлардан бе- 

pHJiiaii ганга т^три келадиган сузнинг тагига чизишингиз керак. 
Факат бир сузнинг тагига чизишингиз мумкин.

Мисол:

Биография ва ........  ... сузлари маъноси жихатидан бир хил
хисобланади.

а) тасодиф, б) кахрамонлик, в) таржимаи хол, г) юриш, д) 
счунчи.

«Гаржпмпп xo.li» сучи гу| ри келади, шуиииг учуп упипг 'гагига 
чичшпап.

Ксйипгн мисол:

( ’албпй сучига..........сучи К'фама-Карпш булади?

а) му|1а(|)(|))1Кмя1С11ч, б) жаплаиши, н) мухим, г) тасодифий, д) 
ижобий.

Бу холда тугри жавоб «ижобий» сузи булади, унинг тагига чи­
зилган.

IТОПШ ИРИК ЛАР ТгаЛ А М И
1. Исм ва отасининг исми бош харфлари ...... деб аталади?

а) тугро/ исм ва фамилия бош харфларини бирлаштириб 
иашанган безак/, б)инициал, в) афтограф, г) индекс,
д) апафамма.

2. Инсоннарнар бу .....

а) ижтимоий, б) одамни, и) касбий, г) боскинчи, 
д) менсимаслик.

3. Табиатга ва жамиятга карашлар системаси........?
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а) орзу, б) бахо, в) дунёкараш, г) онг-билим даражаси, 

д) хом хаёл.
4.Демократия в а ............сузлари маъносига к}фа бир хилдир.

а) хокимиятсизлик, б) якка хокимиятчилик, в) халк; хокимияти,

г) авлод, д) синфлар.
4. Усимлик навларини ва хайвонларнинг энг яхши зотларини

билиш хакидаги ф ан ..............  деб аталади.
а) бионика, б) химия, в) селекция, г) ботаника, 

д) физиология.
5. Китоб, доклад, лекциянинг мазмунини кискартириб ёзиб

ол и ш бу .............дир.
0  сатр боши, б) цитата, в) булим, г) почта, д) конспект.

6. Куп укдганлик чукур ва кенг билим бу - ............ ■ ДИр.

а) зиёлилик, б) тажрибалилик, г) талант, д) узини хаммадан 

юкори куйиш.
7. Атрофга актив иштирокнинг ва кизикипшинг йуклиги бу 

 дир-
а) аклга мувофиклик,(0- сустлик, в) сезгирлик,

г) карама-каршилик, д) рах;мсизлик.
8. Инсон хаёт ва фаолиятининг кандайдир сохасига тегишли 

конунларнинг туплами . . . . . .  деб аталади?
а) резолюция, б) карор, в) анъана, г) кодекс, д) лойиха.
9. Иккиюзламачи (мунофик) тушунчасининг карама -каршиси 

  тушунчаси булади.
а) софдил, ^  зид, в) калбаки, г) хушмуомапа, д) довюрак.
10. Агар бахс узаро ён бериш бйлан тугаса, у холда.............

хакида гапирилади.
а) муроса, б) мулокот, в) бирлашиш, г) музокара, д) карама-

картилик.
И . ')тик11 бу ........  хакида1'итаълимотдир.

а) психика, б) ахлок, п) табиат, г) жамият, д) санъат.
12. Бир хил тушунчасига .............  тушунчаси карама -

карши булади.
а) айнан ̂ Ьсшаш, б) ягона, в) хайбатли, г) хар хил, д) алохида.

13. Тобеликдан, хурофотдан халос булиш, хукукларда тенг

булиш - бу ............дир
а) конун, б) мухожирлик, в) нуктаи назар, г) харакат,

д) озодлик.
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14. Оппозиция-бу......................дир.
а) к-ярттш харакат, б) розилик, н) ([»икр, i ) сисспт, д) счпм.

15. Цивилизация - бу .............. д 11 р
а) формация, б) узок; утмиш, и) imumf) чицприш, i ) мадмпиит, 

д) мулокот.
16.Устунлик в а ................... сучлари ма’ыюси1'а к̂ р̂а бир хил-

дир.
а) кашфиёт, б) гоя, в) сайлов, г) биринчилик, д) радбарлик.

16. Иттифок-бу ..............дир.
а) ракобат, б) сиёсат, в) душманлик, г) узилиш, ' 

д) бирлашиш.
17. Альтруизм в а ............................сузлари маъносига кура

бир хилдир.
а) инсонпарварлик, б) узаро муносабат, в) хушмуомалалик, г) 

эгоизм, д)одоблилик.
18. Таравдиётга ишончсизлик билан карайдиган одам 

  хисобланади.
а) демократ, радакал, в) консерватор, г) либерал, 

д) анархист. '

2  T o im m i’H M A P  т ^п л л м ш га  т а в с и ф л а ш
ил МИСОЛЛЛРИ

Когочпиш' чап кисмига счилгап с^члар бсризпап 4 создан 

маъносига кура ч '̂гри ксладигап 'cJ/ ihh, яыш синопимт^ таплат ке­

рак.
Мисол:
Аср - а) юз йил. в) ходиса, г) тараккиёт. Тугри жавоб «юз 

йил», шунинг учун тагига чизилган.

Кейинги мисол;
Прогноз - а) об-хаво, б) хабар, в) олдиндан айтиш. г) сабаб. Бу 

ерда тугри жавоб «олдиндан айтиш», унинг тагига чизилган.

2 ТОПШИРИК;ЛАР Т^^ПЛАМИ

1. Илгор - а) чаконатли, б) олдиш и, в) эичил, г) колок-

2. Бехсор килиш - а) имчо чскиш, б) йук килиш, в) хабар, г) 

кейинга колдириш.
3. Олий максад - а) хаёл, б) келажак, в) донишмандлик,

г) баркарорлик.
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4. Д^ил - а) исбот, б) мослашув, в) бадс, г) ибора.

5. Афсона - а) цадимий, б) ижод, в) ривоят, г) фан.

6 ^оксизл ик-  а) баркарорлик, б) вдайин, в) ривоят
г) беадлок;.

7. Анализ- а)фактлар , б) тадлил, в) танвдд, г) малака,
8. Эталон - а) нусха, б) шакл, в) асос, г) намуна.

9. Думалок-а)чузинчок,б) шарсимон, в) буш
г) хажми. ’

 ̂ Ривожланти- рилган, г) ижтимоий.

кутар™ йтариш,в) вазнсизлик, г)

г) б) сезгир,в) кувнок,

гл г.пи ■ товарлар, в) четга мол чикариш,
1) СаВДО.

14. Самарали - а) зарур, б) таъсирли, в) довюрак, г) уткир.

15. Адлок - а) этика, б) тараккиёт, в) кобилият, г) хулк

д а м о к  б) кузатмок, в) ЗФганмок, г)

. , ' 1  ^  радикал - а) кескин чора-тадбирлар куриш тарафдори, - 
а) туб, б) жавоб, в) охирги, г) колок.

эхтиё^!из муваффакшгтсиз, б) ёлгон, в) манфий, г)

19. Аграр - а) мах;аллий, б) хужалик, в) ер, г) дедкон.

3 ТОП Ш И РЩ Л А Р Т ^^Л А М И Н И  ТАВСИФЛАШ  

ВА М ИСОЛЛАРИ
С1ПГЛ у.гга суз берилади. Биринчи па иккинчи суз уртасида 

аник б(.1 лшд.ик (н)|,. У.итчн на бс.п су .дап бири билан ана шундай 
бокли1у1ик бор. Сиз ана и.у су'шиш та. иса чизишингиз керак 

Мисол:

Кушик: композитор = самолет:?

а) аэропорт, б) учувчи, в) конствуктоЕ, ёкилги, д) кирувчи.

1 у1 ри жавоб, «конструктор», шунинг учун унинг тагига чи- 
зилгзн.

Кейинга мисол:
Яхши: ёмон = кун:?
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 ̂а) куёш, б) тун, хафта, г) чоршанба, д) бир-кеча кундуз. Бу ер­
да тугри жавоб «тун», шунинг учун у1шнг тагига чизилган.

3 ТОПШ ИРИКЛАР Т^ПЛАМ И
1. Феъл: тусламок; = эга;?

ёзмок ̂  У'*'’аР™Рмок, б) яратмок, в) фойдаланмок, г)турламок, д)

2. Совук;; иссик; = харакат:?

а) инерция, б) тинч холат, в) молекула, г) хаво, д) узаро 
дй.рякэ.т.

3. Колумб: саёхатчи = зилзила;?

а) биринчи булиб кашф этган, б) тог хосил булиш, отилиш,
г) курбонлик, д) табиий ходиса

4. К^тоилувчн: йигинди = кунайтувчи:?

а) адирма, б) булувчи, в) крайтма, г) кунайтириш, д) сон.
э. К,улдорлик; буржуазия = 1̂ уллар:?

^  буржуазия, в) кулдорлар, г) ёлланма
ишчилар, д) асирлар.

6. К;ирккулоклар - сноралар = карагай-"?
«) (птшка), б) ним, г) рспмша. д) уруг, д) кора карагай.
7. 111а.ц: мо'пия хикоя:?

а) (ипоГ). б) 01У.1ЧИ, и) ионосп., г ) « ап, д) проча
Н. I оглар; (кшапдтгк пкипм:?

а) рап,с-(|). б) харорат,,.) табпат, г) 1С01 ра(|>пк кспгпик 
д) У̂'1>млию1ар, ’

9. Успмлпк; поя хужийра:?

с ’ б) хромосома, в) оксил, г) фермент, д) булиниш
10. Боилик: камбагаллик = крепостной «¡арамлик'“?

а) Крепостной дехконлар, б) шахсий эркиНлик, в) тенгсизлик
г) шахсин мулк, д) феодал тузум.

1 1 . Старт: финиш = мукаддима:?
а) сарлавха, б) кириш, в) энг юкори нуктаси, г) харакат
д) хотима. / 5

12. Чакмок: сру|-игик = тортипгиш х,одисаси:?
а) ТОНГ, б) харакат, п) огирлик кучи, г) ме;юн, д) ор

тузуми;? '’У'У""'- ХУЛДорлик тузуми  ̂ кулдорлик

а) социализм, б) капитализм, в) кулдорлик, г) давлат,
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олиш.

д) феодализм.
14. Роман: боб = шеър;? 

а) поэма, б) кофия, в) банд .ч
15. Иссик;: организм фао% жанр 
а) газ, б) сув, в) усимлик, гК "  кислород:?
16. Фигура: учбурчак = ̂ ^Равдёт , д) нафас ( 

а) суюклик, б) харакат, в) ̂ ^^арнинг холати:?

17. Атиргул: гул = капитал 

а) эксплутация, б) ишчилат)
ка. капитализм, г) синф, д) фабри-

18. Атмосфера босиминцй»,
клон:? Пасайиши: ёгин-сочин = антици-

а) очик; хаво, б) циклон, в)
д) метереология хизмати г) намгарчилик,

19. Тз^ри бурчак: текисдц  ̂_  

а) фазо, б) кирра, в) баландл^Г
20. Уруш: улим = хусуси^^’ учбурчак, д) томони 

а) фсодаплар, б) капитализм
д) крепостной дехконлар. ’ тенгсизлик, г) куллар,

21. Сон: санок; = феъл:?

а) бармок, б) харакат, в) сийл

22. Шимол: жануб = ё г и « . ^ б у л а г и ,  д) тусламок- 

а) чул, б) кутб, в) ёмгир, г)

23. Диаметр: радиус = 

а) ёй, б) сегмент, в) кесма

24. Эпителий: тукима = аор® *^^^^°**Р^‘
а) юрак, б) ички орган, в)

25. Волга: кочмок = генер^ 

а) бирлаштирмок, б)
У'п иртнрмок, д) иситмок. чикариш, в) уламок, г)

4 1()тии1‘и1с.)1л1‘ 1ч>.
ВА м ; 1̂ЛАМИНИ ТАВСИФЛАШ 

‘^СОЛЛАРИ
Сизга бет га суз берилади 

билан бирлашти|)илган. Бeшинчv.^^P™нг туртгаеи умумий белги 

топиб тагига чизиш керак. Факат уларга тутри келмайди. Уни 
Мисол: суз ортикча булиши м}пмкин.

А) тарелка, б) пиёла, в) стод
' ^  Г') кастрюлка, д) чойнак.
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Биринчи, иккинчи, тУртиичп, бспнпмт сучлпр идшппи бнлди- 
ради. Учинчи суз мебель, шупти' учуп униш' пиш и чичилган. 

Кейинги мисол;

А) бормок, б) сакрамок, в) уйиамок, | ) ут:ирм<>К. Д) к^чмок. 
Тзфтта суз харакат долатиии билдир:у|,и- «Утирмок» сучи ,)са 

тинч холатни билдиради, туиинг учун тагига чизилган.

4 ТОП Ш И РЩ Л А Р Т ^^Л А М И
1. а) кушимча, б) бахона, в) суз ясовчи к^^имча,

г) тугалланма, д) узак.

2. а) тугри чизик, б) ромб, в) тугри туртбурчак, г) квадрат,
д) учбурчак.

3. А) барометр, б) флюгер, в) термометр, г) компас, д) ази­
мут.

4. А) кулдор, б) кул, в) девдон, г) ишчи, д) дунарманд.
5. А) макол, б) поэма, в) шеър, д) повесть.

6. А) цитоплаза, б) озикланиш, в) усиш, г) таъсирланиш,
д) купайиш.

7. А) ёмгир, б) кор, в) чукипди, г) киров, д) дул.

8. А) учбурчак, б) кесма, в) узунлик, г) квадрат, д) дойра.

9. А) манзара, б) мозаика, в) бут, г) деворга ишланган су- 
ратлар,

д) рассомлик санъати.

10. А) очерк, б) роман, вХхикоя, I’) сюжет, д) (юность.

11. А) паралел, б) харита, в) меридиан, ]-) экватор, д) кутб,

12. А) адабиёт, б) санъат, в) рассомлик, г) меъморлик, д) ба- 
диий хунар.

13. А) узунлик, б) метр, в) масса, г) хажм, д) тезлик.

14. А) карбонат ангидрид гази, б) ёруглик, в) сув, г) крахмал,
д) хлорофил.

15. А) мукаддима, б) кульминация, в) информация, г) ечим,
д) хотима.

16. А) тезлик, б) тебраниш, в) куч, г) огирлик, д) зичлик.

17. А) Куба, б) Япония, в) Въетнам, г) Буюк Британия,
д) Исландия.

18. А) товар, б) шахар, в) ярмарка, г) табиий хужалик, д) пул

19. А) тавсифлаш, б) таккослаш, в) характеристика, г) эртак,
д) достон.

20. А) аорта, б) вена, в) юрак, г) артерия, д) капиляр.
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5 ТОПШИРИКЛАР ТУПЛАМИНИ ТАВСИФЛАШ ВА 
МИСОЛЛАРИ

кер ^йзга икки суз берилади. Улар уртасида умумийликни тониш 
лая *̂*Р ^олатда мухимрок; умумий белгини умумий су̂ з би-

^Фодалашга интилинг. Жавобингизни жуфт сузлар ёнига ёзинг. 
^исол:
лОра карагай - карагай. 

ик1с{> жавоб «игнабаргли дарахт» булади. Бу сузни берилган 
^^знинг ёнига ёзиш керак.
;'^ейинги мисол: ёмгир -  дул.
^^гри жавоб «ёшн-сочин» булади. Бу сузни ёзиш керак.

5 ТОПШИРИКЛАР ТУПЛАМИ
Осиё -  Африка.
Ботаника -  зоология.
Феодализм -  капитализм,
Эртак -  достон.
Газ -  суюкдик.
Юрак -  артерия.
Копенгаген -  Манагуа.
Атом -  молекула.
Ёглар -  ок;силлар.

^0. Фан-санъат.
 ̂I . Баркарорлик -  мардлик.

^2. Ампер-вольт.
^3. Канал-тугон.
Ц . Мозаика -  бут (икона).
 ̂5. Булутли -  ёгин-сочин.
* (). Йигинди -  крайтма.
*7. Км поя тавсифлаш,
 ̂Н. Классицизм - рса;ш.'ш.
19. Цунами -  бурон.

6  ТОПШИРИКЛАР ТУПЛАМИНИ ТАВСИФЛАШ ВА 
МИСОЛЛАРИ

дад ^йзга маълум коида буйича жойлашган сонлар катори бери- 
тоц1>' Сизнинг вазифангиз каторнинг давомини билдирадиган сонни 
асо ^  5^** ёзишдан иборат. Х|ар бир катор узига хос коидага 

тузилган. Айрим топшириклардан каторнинг тузилиш
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коидасини топиш учун, сизш icyiiiiii’iiipmii, бултн iwi бошка амал- 
лардан фойдаланишга TyjpH келади.

Мисол:
2  4 6  8  К) ...
Бу каторда х,ар бир ксйиш м сои олдмитсидпи икктп оргик- 

Шунинг учун кейинги сон 12 булади. Уни очиш керак.
Навбатдаги мисол:
9 7 10 8 11 9 12 ...
Бу каторда навбат билан 2 айрилиб, 3 к5^иляпти, кейинги 

сон 1 0 , уни ёзиш керак.

6 ТОПШИРЩЛАР ТУПЛАМИ
1 . 6 9 1 2 15 18 21

2 . 1 7' 1 5 1 ,
3. 2 3 5 6 8 9
4. 10 12 9 11 8 10

5. 1 3 6 8 16 18
6 . 3 4 6 9 13 18
7. 15 13 16 1 2 17 11

8 . 1 2 4 8 16 32
9. 1 2 5 1 0 17 26
1 0 . 1 4 9 16 25 36
1 1 . 1 2 6 16 31 56
1 2 . 31 24 18 13 9 6

13. 147 171 57 54 18 15
14. 54 19 18 14 6 9
15. 301 294 49 44 11 8
Бу тестнинг олтита топширигини бажариш учун 40-45 дакика 

вакт керак булади.
1-топширик - 7-8 дакика.
2-топпшрик - 5-6 дакика.
3-топширик - 11-12 дакика.
4-топширик - 5 дакика.
5-топширик - 5-6 дакика.
6 -топширик - 7-8 дакика.
Хар бир укувчи кулига алох,ида саволнома ва тугри жавоблар- 

нинг дарфини белгилаш учун карта берилади. Биз куйида х,ар бир 
берилган саволга т} ^ и  жавоблар калитипи келтирамиз.

Калит
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Ф.И.О. Син(Ь
1-т 2-т 3-т 4-т 5-т 6-т
1.6 1.6 1.Г 1.6 1. Дунё кисмлари 1.24
2.6 2.6 2.6 2.а 2. Жонли табиат дакида фан.

биология 2.3
З.в З.г З.д З.Д 3. Ижтимоий тузум 3.11
4.В 4.а 4.В 4.А 4. Халк огзаки ижоди 4.7
5.Д 5.В 5.Г 5.а 5. Жисмларнинг х,олати 5.36
б.а б.г 6.Г б.а 6. Кон айланиш органлари 6.24
7.6 7.6 7-д 7.В 7. Пойтахтлар 7.18
8.Г 8.Г 8.6 8.В 8. Кисмлар 8.64
9,а 9.6 9.а 9.Д 9. Органик жисмлар 9.37
Ю.а 10.Г 10.6 Ю.т Ю.Маданият, фаолият 10.49
11.6 П.а 11.Д 11.6 11 .Характернинг ижобий 

хислатлари 11.92
12г 12.6 12.В 12.6 12.Электрни улчаш бирликлари12.4
13.дг13.в 13.Д 13.6 13.Сунъий сув иншоотлари 13.5
14.а 14.6 14.В 14.Г 14.Тасвирий санъат 14.2
15.Г 15.а 15.Д 15.В 15. Атмосфера х,одисалари 15.4
16.Д 16.Г 16.а 16.6 16.Математик амаллар

натижаси
П.а П .а 17.Г П.в П.Ада6ий услублар
18.Д 18.В 18.а 18.Г 18.Санъатдаги йуналиш
19.а 19.В 19.а 19.Г 19.Табиий офат
20.В 20.В 20.В 20.В

21.6
22.Г
23.а
24.В 
25.6

ОЛИШ ЛИ 11Л1ИЖЛЛЛРИИ КАЙТА ИШЛАШ.
1 субтест буйича х,ар бир тугри жавоб -  1 балл, синалувчи энг 

1<5ши билан -  20 балл йигиши мумкин.
2 субтест буйича х,ар бир тугри жавоб -  1 балл, укувчилар 

йигищи мумкин булган энг куп балл -  20.
3 субтест буйича хаб бир тугри жавоб -  1 балл, энг куп балл -

25.
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4 субтест буйича х,ар бир 'I'J/ipii жакоб I балл, болалар эггг- 
купи билан 2 0  балл олишлари мумкии.

5 субтест бри ча  жуда аиик жаноб 2  балл, чуликмас жакоб- 
лар -  1 балл, энг купи билап 38 балл оли1иларн мумким.

6  субтест буйича хар бир гугри жавоб 1 балл, 15 балл 
йигиши мумкин. MATT буйича умумий энг куп балл -  138 I'a тенг.

Мавзуни мустахкамлаш учун саволлар:

1. Векслернинг вербал субтестлари х,ак;йда нималарни 
биласиз?

• 2. Векслернинг новербал субтестлари хак;ида нималарни 
биласиз?

3. Лйзеик мстодикасииипг молияти?
4. МЛТТ пинг хар бир топшириги хакида ганириб 

беринг?
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XII. ШАХС ХУСУСИЯТЛАРИНИ УРГАНИШ 
МЕТОДИКАЛАРИ

Шахсни зфганишда турли махсус методикалардан 
фойдаланиш билан бирга шахснинг кизивдшларига, эхтиёжларига, 
унинг атрофдаги одамлар билан муносабатига ва бошкаларга 
тегишли саволномалар хам кенг 1̂ уляанилади. Саволномалар 
ёрдамида тадкикот 5т:казиш экспериментал психодиагиостик 
текширув урнини босмайди, уларни тулдиради, чукурлаштириши 
мумкин.

Болаларни текширишда саволномалардан фойдаланиш уз ху- 
сусиятларига эга. Масалан, бола мустакил равишда саволнома 
когозини тулдириши мумкин эмас, чунки саволни нотугри тушу­
ниб, нотугри жавоб бериши мумкин. Тадкикотчи болани савол би­
лан таништиришда, унинг маъносини тушунтиради, шундан сунг 
жавобни махсус когозга белгилаб куяди.

12Л. Р.Кэттелл тестининг болалар варианти

Бу методика аввалги методикалардан фаркли уларок, богча 
болалари ва бошлангич синф 5^увчилари учун махсус 
мулжалланган булиб, Кэттеллнинг катталар учун мулжалланган 16- 
омилли шахсни урганиш тестининг мослаштирилган вариантидир.

Тсс гиипг тузилиши.

1'сс1' боли тахсиниш' ¡юосик хусусиятларини ифодаловчи 
ткалани уз ичига олгади. Х,ар бир хусусиятнинг' ижобий ва салбий 
томонлари мавжуд. Масалан, аклий ривожланганлик - аклий 
ривожланмаганлик. Шкаланинг энг минимал ва энг максимал 
нукталари оралиги 10 баллни ташкил этади. Уртачаси эса 5,5 балл. 
Куйида 11 та шахе хусусиятлари тавсифи берилган. Методика 
буйича шахе хусусиятларининг 3 хил ривожланиш даражаси бор: 
куйи (1-3 балл), уртача (4-7 балл), юкори (8-10 балл).

Х,ар турли шахе хусусиятларининг ривожланишини
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аниклашда икки охирги к,у'1'1> .ч,11со()1П олипмди ни куи" мш<;;1()ри 
кабул килинган 1пка:га бу11ичп унаргм м<и' миидорт! ()ах,о.иар ма 
кискача таърифлар берилади.

I. !)кч'г|)а11с|)сни

Бу шкала буйича юкори баллар 8-10 балл булиб, болага - очик 
кунгил, кргилчан, киришувчан, хамма нарсада катнашувчан на 
одамларга эътиборли деб тасниф берилади.

Бу шкала буйича паст баллар 1 дан 3 гача булиб хисобланади. 
Бундай болалар эса камган, «ичимдагини топ», бировга 
ишонмайдиган, атрофдагиларга бепарво болалардир. Бу шкала 
буйича юкори балл туплаган бола ижобий хис-туйгуларга эга, 
кувнок, киришимли, тез тил топишадиган деб тавсифланади.

Худди шу шкала буйича паст балли бола бировга 
ишонмайдиган, аразчан, ички хис-туйгуларини яшира олмайдиган 
ва атрофдагилар билан тил топиша олмайдиган деб хисобланади. 
Улар кринча кайсар ва худбиндирлар.

II. Уз-узига ишонч.
Бу 1пкала буйича юкори балл (8-10 балл) туплаган бола наст 

хаиотирликка эга.
Бу шкала буйича паст бaлJЩ (1-3 бш1л) бола узига ишонади ва 

тез хафа булади, араэлайди.
Бундай шахе хусусиягиииш' наспшги аиикланган болалар уз 

муваф(1)акиятси'игикларига каттик эътибор беради, бошкаларга 
нисбатан узини кам кобилиятли, кучсиз деб хисоблайди, уз хис- 
туйгуларини ёмон назорат килади, янги мухит ва турмуш 
шароитларига кийин мослашади.

Бу шкала б р и ч а  юкори натижага эга булганлар - яхши 
ижтимоий мослашувчан болалардир.

1И. баркарор-иик.
1>у писала буиича юкори балл (8 - 1 0  баии) чуилагап бола - 

чидамли, сабр-тока гли, тс 1 и апуичаи иа гаьс.ирчаидир.
Паст балли болалар ;)са (13  балл) купиича хогиржпм, бооик, 

кам кузатувчан ва флС1матиклардир.
Кучли таъсирланади]'аи болаларнинг диккаг-эч.гибори бир
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жойда турмайди, тез харакат килиб туради.
сифат буйича паст бадоланганлар эса босикдаик ва 

мувозанатлилик билан ажралиб турадилар.
IV. Мустакиллик.

Ьу шкала буйича юкори натижага эга бола (8 - 1 0  бaллV 
^стакил, хеч кимга тобе булмайдиган, уз айтганида турадигап 
атрофдагилардая устун булишга харакат киладиган болалардир 
ва 6 -л )-купро . таваккал «

V. Фахм-фаросат.
Ьу курсаткич буйича юкори натижа эгалари (8-10 бага) -

тур™ хулоса чикара оладиган

Паст курсаткичлилар (1-3 балл) эса - таваккал килувчилар
« о р и  ба..;

туплаган болалар эса узларини яхши тутишадх^, 
хавф-хатардан иирок юришга харакат килишади.

VI. Виэадонлилик.
Бу шкала буйича юкори бахоли (8-10 балл) болалар - 

в в д н л и , самимий, буюрилган ишни вактида бажарадиган, 
маъсулиятлидирлар.

бол оар д ^ .’* ’' ™  ™ '" ’ — ИВДОНСЮ. маьсулш ^ш

Шахснинг бу хусусияти инсонларнинг юриш-туриш 
коидалари нормаларини бола кандай кабул килаётганини акс 
эггиради. Одатда бу шкала буйича паст курсаткичга эга булганлар 
ИП1011М козона олмайдигап, укитувчи ва ота-оналар билан тез-тез 
У|т|...пб гурадигаи болалардир. Юкори баллилар эса тартиб- 
иитизомли, MabcyjmMTMH чукур хис килувчилардир.

VII. Дадиллик.
8 - 1 0  балл юкори к}фсаткич - жасур, катьиятли, тез карорга 

келадиганларга хос, 1-3 балли паст курсаткич эгалари - уятчан уз 
иш ва харакатларида иккиланадиганлардир.
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Ьу iiih.'iim oyiiii-m i(iMi|)ii (S |() п.пш) xiinm;i|)acT,
удуиси.’), «х,ак;т^агдлп /¡|||)ок.дп» 1о|)упч1пт|)Д11|1

Бу шкала буйича паст баллар (I 1 опнн) мм ипча рсаинст
уддабурон, узига ишонадш’аплардир, Ьу„да1. щ.лм к^/ишри. у и т п  
мустакил тутади, бировдан ёрдам кутмайди, a iu -m n a ,  .оцорп (.aiiimiia|) 
эса ишонувчан, лакма, бировларни куллаб-кунватлашт а мух,тож, 
мудит таъсирларига берилувчандир.

IX. Оптимизм.
Юкори бах,оли (8-10 балл) бола купинча паст кайфиятда 

юради.
Паст бадоли (1-3 балл) бола эса, одатда, хотиржам ва кам 

тушкунликка берилади.
X. У:1-У’1ини iia iopa i.

Юкори балли ( 810  балл) болалар уз хулк-атворини яхши 
назоря'1' 1<;|1лади, ижтимоий жихатдан мослашувчандир.

Ulaxcimiii' бу хусусияти б ^ и ч а  паст баллар (1-3 балл) уз хулк- 
атвориии 11до|)а кила олмасликдан далолат беради.

XI. Хотиржамлик.
Бу шкала буиича юкори кзфсаткичли (8-10 балл) бола юкори 

даражадаги асаб тараш'лиги билан ажралиб туради.
 ̂ Паст ба;иги бола эса (1-3 балл) одатда, хотиржам ва кам 

Кузгалунчаидир.
KciT’cji тестининг болалар варианти саволномаси ПО саволдан 

иборат булиб, улар боланинг бопща одамлар билан муносабат па 
хаегипинг турли томонларига алокадордир. Унда бевосита па 
билвосита саволлар бор, бу саволлар синапувчининг' niaxcnurnia 
бошка сифатларига хам тегишлидир.

Хар бир тест саволига иккитадан жавоб бсриигаи. унарпмш 
биттасини колдириб, иккинчисипи таилаиг керак булади

Саволнома 55 санолдаи иборат булиб, кпсмы (.умитим, 
ндаги барча II та шкапа К) тадан <|)пк|) (нар impnn.i ‘i nu(iin)mi уч 

ичига олган на хар ()Ир жиноО I (тип imiimi Иачиипмаии ,\мр Иир 
шкала буйича ojunn aii ( .am.ap i i m i m a i i .  м жмцмпп .-рдамицм К) о,шпик 
бахо шкапасига уткачиладп,

1 ва 10 баллар амаппг'тда кам учрайдп, чунин уиар
фавкулодда учрайдигап хусус.иятднр. ’ ’

VIII .  У;Ш1|Г»У|»011.1|||К.
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Бу методика б р и ч а  психологик ташхисни якка ва гурух 
холатида ^казиш  мзпмкин. Гурухда психологик ташхис утказиш учун 
хар бир болага алохдца саволлар ррхати  берилади. Улар угил бола 
киз болалар учун алохида булади. Жавоблар учун хам 
бланкалар тарк;атилади.

Синовдан аввал синалувчиларга к;уйидаги курсатма берилади. 
«Х,урматли болалар!». Биз бу методика ёрдамида 
Сизларнинг характерингизни зфганамиз, шунинг учун катор 
саволларга жавоб беришингизни сураймиз. Улар олдингизда 
турибди ёки Сизга укиб эшитгирилади. Бу саволларга «тугри» ва 
«нотугри» жавоблар йук, улар ах;амияти жихатидан бир хил. Х,ар 
бирингиз }Ьингизга купрок мос келадиган жавобни танлашингиз 
керак. Х,амма саволлар икки кисмдан иборат булиб, улар бир- 
биридан ёки сузи билан ажралиб туради. Савол билан танишиб, 
Сиз узингизга купрок мос келадиган жавобни танлашингиз 
керак. С^)ов варакасида хар бир номери рунарасида 2  та квадрат 
бор. Сиз берган жавобга унг ёки чап томонда жойлашганлиги буйича 
мос келадиган квадратга плюс ишорасини крин г. Агар саволга 
Сизда мос жавоб булмаса, уйлаб, икки жавобдан узингизга 
якинрогини танланг. Савол ташлаб кетиш ёки берилган 2 та жавобдан 
бирини танламасликка рухсат этилмайди.

Кеттел шахе сзфовномасининг угил болалар варианти 
саволлари

1 . Сен уй вазифасини тез 
бажарасан.

Ёки Сен уй вазифасини 
узок бажарасан.

2 . Агар сенга хазил 
цилитса жахлипг 
чикади.

Ёки
Агар сенга хазил 
килишса сен хам хазил 
билап куласаи.

3. Сен деярли хамма 
нарсани узинг гугри 
хал килишингга 
ишонасан.

Ёки
Сеп баъзи 
тоншири1<у1арни узинг 
бажара оласан.

4. Сен кун хато киласан Еки Сен хеч качон хато 
Килмайсан.

5. Сенинг дустларинг 
куп

Еки Сенинг дустларинг }ш- 
чалик к р  эмас
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6. liomiMi tui,ii;iiinp ссндш Í'.IUI <’t*n Оотка 6 ojiiijiap
Ky|)ii h^iiiioit импшрш ьиичи мтми ()мжа|11| олса,
itiuioipii онмдпм.мр и1\'и '|)чт1( пиит (’)a/Uiipii

питии
7. Cfii (1длм т 1р luMiiim Гии < Vm одпмипр игмими к'

MXIim H'llili) lUillíH ;lll дни МИГМ1|1И(̂  liS 'li'iMI
К. ( ’i'ti куп Ук111И'|||| Í'IUI I сммии vpn

nJ/njMMv Viunnann
*>. <Vii (шжармпп.'ш 1\кп ('cm (»ажлрмо|.ЧИ (tViH'im

(•yiirnti пп'шфпмп У''"1уИ'И1
укигупчп Потки ()onngi ()()|||ил f)cpc)i, ГСП
Gojiani бсрса ха(|)п бу х,аадп rci uv(mi
буласап чикпрасам

И). Сем т'лклп(|) птап l'imi Сси yiijiaran парсала-
голиар, yiiimi'an рипгми х,нммаси яхши
марса.|1прпм1т1им1' эканлигига ишончинг
даммасипи т^гри комил эмас
деб хд1соблайсан.

11. Сен одатда кам Ёки Сен одатда куп
гапирасан гапирасан

12. Агар онанг сендан Еки Агар онанг сендан хафа
ха(1>а б^лса, бу уиииг булса, сен бирор нарсани
хат'оси х,исобла11ад||. хато килдим деб
............... уйлайсан.

13. С-опа к у т у ( > х о 1И1Д 11 Пки ( ’ciMii уюк масофаларга
к и ' г о б л а р  б и л и м с у 'и м и  ('»уГшча к а и и т а м
miuiatn (‘киди !»у1ими 1'1Ч1лм.

14. Сен ксчкурум уюк 4UI ( 'ги lu-Mi.ypvM уюк, пакг
вакт жим утирп ojracan жим утирп OIIMinIt ИИ

15. Агар болалар сен ÍKH Лгар ()01 |аимр ten ччмт
яхши билган жой б т и а и  ж о й  ч л ь и д а
х,акида 1'ух,()11т iiiumic 11 m i
сух,батла1иаётгаи (»yiu'ii.  1 I'M д й р р о н
булса, дар|)011 1'УХ()1И1И IsVnlMllIl (IIIMIlii
сух,батга k̂ humuM) унармти п и т гуитити
гапира бошлайснн. пути!»  т у р а с и и

16. Сен KOCMonatvi UUI 1
¥ J  1

t ! c i i  к о с м о м а н т  (lyiMiHi
булишинг мумкинми? жудп кчйим деб

,уйлайсан.
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17. Онангни фикрича, 
сен жуда тиниб- 
тинчимас ва 
таъсирчансан

1КИ Онанг сени мулойим ва 
ювош дейди

18. Сен болаларни гапини 
жон деб эшитасан

1КИ Сенга эшититп эмас, га- 
нирнш ёкади

19. вактингда яхши- 
си китоб укиганинг 
маъкул

Ёки Буш вактингда яхшиси 
конток уйнаганинг 
маъкул

2 0 . Сен доимо 
эхтиёткорлик билан 
харакат киласан

Еки Шундай буладики, югу- 
раётиб, сен одамларни ва 
нарсаларни туртиб кета- 
сан

2 1 . Сени жазолашлари 
мумкинлигидан хаво- 
тнрланасан

Еки Сени жазолашлари без- 
овта килмайди

2 2 . Катта булганингда 
уйлар куринт купрок 
ёкади

Еки Катта булсанг курувчи 
булиш к р р о к  ёкади

23. Укитутчи дарсда сен­
га тез-тез танбех бера­
ди.

Еки Укитувчи дарсда сени 
узини яхши тутади деб 
хисоблайди

24. Дустларинг 
бахслашганда сен хам 
бахсга кушиласан

Еки Дустларинг
бахслашганда сен одатда 
сукут саклайсан

25. Синфдошларинг 
нимагадир 
кулас'п аида хам ссп 
хо'1'ирмсам даре 
тайёрлашинг мумкии

Еки Сен шугулланаётганда 
атрофда сукунат даркор

26. Сен «Янгиликлар» 
к)фсатувини тез-тез 
куриб турасан.

Ёки Телевизорда «Янгилик­
лар» кзфсатуви бошлан- 
са, сен зерикиб бошка 
нарса билан шугулланнб 
кетасан

27. Сени катталар хафа 
килишади.

Еки Сени катталар яхши ту- 
шунишади
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2 X .

2М.

И).

.1 1 ,

32.

33.

34.

35.

36.

I'paniiiopi uVn
жоидм кумами (к-маппи  
luu iit» ÿ lîiriiii

( 'ом ()илпм uyiMtn'm 
к а п а
кумгиисм iiMiK ii.ip
()ÿ iM i() ly p m u i

Д а р с д а  i’.aiiuiira 
ж а 1 1 ()()1 И1 (»и.псаиг, 
к у л и т п и  даром  
кутарасаи

('ии(|)1'а И1И и Пона 
кслса, у билаи 
бопщшиф к;атори тез 
танишиб оласан.
Сен бирор (автобус, 
такси) транспорт 
дайдовчиси 6 ÿnHmHH 
орзу киласаи

Сеи уйлагаи 
иарсаиг амнлса 
()1пм11са хафа 
буласаи
Лг ар сии(||да с чма 
иш нактида ердам 
cÿpaea уртогиигга 
«узинг еч» деб 
айтасан.
Катгалар учаро 
i'aiiJiamti6  гуриии амда 
сеига ')'|.'1'и()ор 
боришмайди.
Агар гамгии 
водеани эшитсаиг, 
кузингда ёш пайдо 
булади_____________

Î'Mi

'Il и

< , к и

',КИ

Еки

Ё:ки

',ИИ

Г', к и

Грамсиорг кун
лчтда iiV'imm кссиб 
V'I.I1'11 иида Оиро ! хаио-
I npiiiiMiii ам
( '< п ип'ыи кумммча ки 
1И1< 1>ум1 MIU и UMMuiap 

оуНПО I урпци

Дарсда caïuuM'a
жаио()1И1 iMiia'aiii',
Купии! tm nÿ iapMancan ,  
1Ч‘мдаи гуратаарими ку- 
rnt) lypacaii.
('ии(|)1'а ямги бола келса, 
сен уни кузатасан ва 
дарров танишмайсан.

Сен шифокор бÿлишни 
орзу кзиласан

Сен ÿfinaraH
иарсаиг булмаса камдан- 
кам ха(1>а 6 ÿjiacau

Л| ар симфда очма И1И 
iiiuvi ида срд.|м l'Vpaca 
ÿ p i o i u m i a  VKtnyii'm 
KÿpMaca ердам (м-pai an.

Kai I.map 11 im 
y iapi i  l yx l i a i iHi
ly x i a m i i i a a i t  iia (ч*ига 
H.i iitHip (к'ришади 
Ai ap I'jiMi till
«океами i i imivanr ,  у 
сеига i'ai.cHp киимайди.
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37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

Куп режаларингни 
амалга оширасан.

Уйнаётганингда онанг 
чакирса, сен дарров 
келмай, бироз уйннни 
давом эттирасан
Сен синфда эркин 
турнб ниманидир 
гапира оласан

Ёки

Ёки

Ёки

Уйда
билан
ёкади

ёш болалар 
колиш сенга

Сен узингни баъзан 
ёлгиз ва гамгин х,ис 
киласан
Сен уй вазифаларини 
х,ар хил вактда 
бажарасан
Сен яхши яшаянсан.

Сен жон деб шахар 
ташкарисига сайрга 
борасан
Агар сени уришишса, 
танбех беришса, 
хотиржам туриб яхши 

айфиятиш'пи 
бу'шайсап.
Сенга кунрок
кандолат фабрикасида 
ишлаш ёкади

Ёки

Ёки

Еки

Ёки

1-КИ

жи

-ки

Синфда болалар 
туполон килишса сен 
жим утирасан
Агар сени автобусда 
туртиб юборишса, бу- 
ни жиддий нарса деб

Ёки

Ёки

Куп режаларинг амалга 
ошмай колади

Уйнаётганингда онанг 
чакирса, рин ни
т}Ьстатиб сен дархол уни 
олдига келасан
Агар бирор ганни айтиш 
керак булса сен уяласан

Уйда ёш болалар 
билан колиш сенга 
ёкмайди
Сен узингни ёлгиз ва 
гамгин хис килмайсан

Сен уй ишларини доимо 
бир вактда бажарасан

Сен унчалик яхши яша 
маяпсан.

Сен жон деб замонавий 
машиналар кургазмасига 
борасан
Агар сени уришишса, 
ёки танбех беришса 
каттик хафа буласан

Сенга купрок 
бу^лиш ёкади.

учувчи

Синфда болалар туполон 
килишса сен хам улар 
билан бирга буласан
Агар сени автобусда 
туртиб юборишса, бун- 
дан жахлипг чикади

202



49,

-SO.

.SI,

52.

53.

54.

55.

|<;аГ)у,11 KiiJiMiiiiciiii ил

)'t,TTl()tl|) ()Cj)M||iiCiill 

( i'll liii/iuipmimiM M- 
piiK ()ÿ,iiMiirmi m i m i i  

M ii i im ii ' i i  l y r p i i  K c j in n i

I l i y X ,  M O I I I K

l O p y i l M I I  Д У 1  I l | i t | 1 | i n  

C K i ' u p i u a i i

i i i ip t n i i i i  
lu ) i i i . i i ;m im m ii i i  ж и м  

ÿ'tTipiif) к у т ч а н и н г д п

Ж11Х,ЛИГ1Г ч и ю ш и ___

Мактабга жоп деб 
борасан

C'en бач.тнда даммадап 
ха([)а буласап
Сенга 
Укитувчи 
ёкади, 
куигилчан

кавдай
KÿnpoK

юмшок.

С ет а уйда берилган 
дамма оикач'ни ойсаи

1> и

'Ml

' Н И

ÎKH

гки

1КИ

Ёки,

( ' с п ц а  ( | у м д т 1 х,ол

I'ViiM.n an

* ' И  ' l U V U U I l l  Д Л ' » ' I l l l i p i l l !

с м  l i p i l l  i l l l

С е м  к у  т и п н п д а  'угч 

К а п д а п  У 'п а р м т

()у л м (|й д п

( см х,от(1р жом дсо airi'o- 
мобилдл caiij) килгами 
6 oj)acmi
Сен дар доим даммадан 
хурсандсан
Сенга купрок катгиккул 
>^китувчи ёкади

Сенга ёкмаган овкатни 
беришса, норозилик 
бнлдирасан

Дамма семга hximii 
муносабатда булади

2- Эрталаб узим rit и 
ланж па уйкусирагам 

хис киллсам 
ут ммишгмм 

бом1калл|)гл клрлшмдл 
тезрок блжарасам

4- Сен баъзан учимггл 
ишонмайсан

2 1<;п< м
i'IUt

ÎÎ,ки

h и

•I 'Mivm I m i .  i n i i i ip i  М11Л сом 
I л )|,ЧП1М M VIIOI illni I '(Il
()Уаад||
' )prami()  VtiiMiim ic ink  
lia ivVmioK Ч1И' м п к ц  им

< CMIII V 1 i i i i i i i i i i  III, 0(1,1,j

I’"""""  V i y i i  u V u p o K  
11111̂ 1 ксрак

ДОММО y n i M n a
ищоиаслм
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5- Сен мактаб1дошла- 
рингни курганингда 
доимо хурсанд 
буласан

Ёки
Сен баъзан хеч кимни 
кургинг келмайди

6 - Онанг сенга секин 
харакат к;илишингни 
айтган

Ёки Сен хар доим хамма 
нарсани тез бажарасан

7- Сен таклиф к;илган 
нарса бош1?а болалар­
га ёк;ади

Ёки Сен таклиф килган 
нарса бошка болаларга 
доим хам ёкавермайди

8 - Сен мактабда кандай 
талаб к;илишса, шун­
дай бажарасан

Ёки Синфдошларинг талаб 
килинган нарсани сендан 
яхширок бажаришади

9- Бош1^алар мени 
алдамок;чи булишади 
деб 5^лайсан.

Еки Улар менга дустона 
муиосабатда булишади 
деб уйлайсан.

1 0 - Сен доимо хамма 
нарсани яхши 
бажарасан.

Еки Баъзи кунларда хеч 
нарса кунгилдагидек 
булмайди.

1 1 - Сен доимо ' хамма 
нарсани яхши 
бажарасан.

Ёки Баъзи кунларда хеч 
нарса кунгилдагидек 
булмайди.

1 2 - Баъзан онангга 
эътироз билдирасан.

Ёки Сен онангдан к)ФКасан.

13- Сенга бог ва зфмонда 
чангида учиш ёк;ади.

Ёки Сенга тогда чангида 
учиш ёкади.

14- Узингни
хушмуомаламан деб 
хисоблайсан.

Ёки эаъзан куполлик 
кил асан.

15- Сем билам бирор 
нарсани кслишиб 
олиш к;ийин 
дейишади. (Уз 
фикришдан 
кайтмайсан).

Ёки Сен билсШ келишиш 
осон.

16- Болалар билан бирор 
буюм (ручка, калам) 
алмашганмисан?

Ёки Сен хеч качон 
^токларинг билан нарса 
алмашмагансан
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17- liai.taii кулоксиз
(')уЛМ1И1Ж

хо^латанмисан?

Ёки Бундай истак хеч качон 
пайдо булмаган.

18. Онанг х,амма нарсани 
сснга нисбатан яхпш 
бажаради.

Еки Баъзи нарсаларни 
онангдан яхширок 
бажарасан.

19- Агар хайвон бу^лишга 
гугри келса, тез чонар 
o’i' булардннг.

Ёки Шер ёки йулбарс 
булардннг.

2 0 - Сснга хушхабар 
айтншса бироз 
кувонасан.

Еки Сенга хушхабар 
айтишса, суюнганингдан 
сакрагинг келади.

2 1 - Кимдир сенга яхши 
муноеабатда булмаса, 
уми ксчнрасаи.

Еки Кимдир сенга яхиш 
муноеабатда булмаса, 
сен хам шундай 
муноеабатда буласан.

2 2 - Сенга бассейнда 
^ зи ш  купрок; ёкади

Еки Сенга купрок бассейш-а 
сакраш ёкади

23- Укитутзчи сенга 
эътиборсиз ва 
даф гарда к р  хато 
килитинпш айгади

Еки Укитувчи бу хавда хеч 
качон гапирмаган

24- 'Гортитуилар б^лса y i 
(|)||крти l i l i
псботиаииа x ,iip iiiu n  

киласан

ÍÚUI 'Гор'|'ишупларда хотир- 
жам СИ бсрнмшиг мум-
MIII

25- У рут хакидагп 
тарихни ЭП1ИГИ1Н 
ёкади

ÍÍIUI . \ a i l i i ( iM i i i ip  ч т и ц а  ч и п  

пнмни cMitpat ам

26- Сеп сип(|)га кслган 
янги yKyiiMiMiapi а 
ёрдам бсрасан

ÍÍK1I ( ) д а | д а  1(умм ln i i i i i ' . i i i a p  

ivM iiM im i.aM

27- Ьотдан ксмиргпн
K y jU 'H J ic H 'iJ iH K j ia p ii i i

узок вакт :)CjjaG loĵ a 
сан

Í'IUI K ^ M i и ш  II l i l i l í ' i . i p im  Г'"| 

и-.цан M M iía p ii i ,u i

28- Уйинда самолё'1' 
хайдовчисини

ÍÍKM
ТГ--
Уйинда мам1х,у|) ёчуичн- 
ни тавсифлаб бсрасаи
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29-

бажонидил тавсифла( 
берасан
Онанг койигандг 
маъюс булиб коласан

1 Еки Онанг койиганда 
кайфиятинг бузилмайди

30- Сен доимс 
портфелингни 
тайёрлаб к;уясан

Еки Баъзан сен 
портфелингни эрталаб 
йигиштирасан

31- Сени з^йтувчи 
купинча мактайди

Еки Сени укитувчи 
баъзан мактайди

32- Ургимчакни зтплай 
оласан.

Ёки Ургимчакни ушлай ол- 
майсан.

33- Сен тез-тез хафа 
булиб турасан

Ёки Сен баъзан хафа 
буласан

34- Ота-онанг «ухла» 
деса дарров ухлагани 
кетасан.

Еки Ота-онанг «ухла» 
деса ^наш ни давом эт- 
тирасан

35- Сен бегона киши 
билан гаплашганингда 
хдасолат буласан.

Еки Сен бегона киши билан 
гаплашганингда дижолат 
булмайсан.

36- Сен рассом булишни 
орзу киласан.

Еки Сен овчи булишни орзу 
киласан.

37- Сен омадлисан Еки Сен омадсизсан

38- Агар сен масала 
шартини 
тушунмасанг, 
^тогингга мурожаат 
к;иласан.

Еки Агар сен масала шар­
тини тушунмасанг, 
з^итз^чингга мурожаат 
киласан.

39- ( 
« 
1

Сен кулгили вокеа: 
ий'гиб дамма1ш 
кулдира оласан.

Еки Сеи дамма куладиган 
килиб кулгили вокеа ай~ 
гиб беролмайсан40- , 

1

- ;

Царсдан сунг бироз 
закт укитувчини ёни- 
а;а булгинг келади

Ёки
<
Цардол коридорга чикиб 
:айр килгинг келади

41- (
I
3
е

1!ен баъзан х,еч 
1арса килмай 
^тирганингда узингни 
;мон хис киласан

1КИ ( 
1
1̂ ен билан бунакаси хеч 
<;ачон булмаган

206



42- Мактабдаи кета туриб 
бироз рнайсан

Ёки yi,apiviiiii I'vm да|ич(11| yii
га каи 1 по м-щк ан

43- Сенга ота-оналаринг 
доимо кулок 
солишади.

Ёки ( !еи1'а 0'1 а on.iiiapnni \еч 
Кач<)п hyiKiii
солишма)1ди

44- Уйдан чика олмасанг 
хафа буласан.

Ёки Бу с е т а  тамир 
килмайди.

45- Сен кам кийналасан. Еки Сен кун кийналасан.

46- Ьуш вактингда жон 
деб кинога борасан

Еки Буш вактинг булса 
х;овлига к>^ат экасан

47- Онангга мактабдаги 
вокеалар х,акида 
бажонидил ганириб 
борасан.

Еки Сен жон деб саёх,ат 
х,акида ганирасан

4«- Ai'up дустинг 
нарсаш'ни сурамай 
олса, бунга 
эътибор килмайсан.

Ёки Агар дустинг 
нарсангни сзфамай 
олса, ундан хафа 
брасан

49- Кутилмаган 
тояушдан чучиб кета- 
саи

Еки Сен хотиржам у ёк, бу 
ёкка караб нима 
бул1'анини аниклайсан

50- Ьолалар (ишап 
бир-биртп'ии а 
ниманидир ()epiim 
кунрок СК!1ДИ

Ёки ('emu ур'гоккларинг 
()имап yiinatii ёкади.

51- Даяжонла! панда 
каттик гапирцсам

i'JUl V''t |.ачип 
I'V’lliii 1 аашаг 11 iiiiaa 
i imimmmi (т ш т д  
luniMaiii an

52- Дарсга жон дсб 
борасан.

Ёки ( Vn iiuin acli 11 Hi tut tup 
да |||уНи11| vimniiim 
itypai ail

53- Радио )1пп I'lii-i 1 айда 
ски гелеап 10|) 
кураётгаидп с ета  
бошка uiio'iiiap 
х,алакит беради

к и I'luniii unit 1 ill II iiiuia
'141 HllllUIKip
iiypar 11 аида leiiia  
boimgi «iiio'iiiap 
Халаки'1' ()е|)ма11Д11
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,у|- Мактабда ! сенга 
кийин булади

Ёки Мактабда сенга 
кийин булмайди

55-

1

Агар уйда 
нимадандир жахдинг 
чикса секингина 
хонадан чикиб 
кетасан.

Еки Хонадан чикиб кетаётиб 
эшикни каттик ёпасан

к и з БОЛАЛАР УЧУН КЭТТЕЛЛ ТЕСТИНИНГ 
СУРОВНОМАСИ МАТПИ

1-КИСМ

1 Сен уй вазифасини тезда 
бажарасан

Ёки Сен уй вазифасини узок 
вактда бажарасан

2 Агар сенинг устингдан 
х,азил килишса, бирозгина 
жах,линг чикади

Еки Агар сенинг устингдан 
хазил килишса, буни кул- 
гу билан кабул киласан 
ва биргалашиб кулиша- 
сан

3 Сен барча нарсани 
меъёрида кила олишингга 
иптонасан.

Еки Сен баъзи бир нарса­
ларни кила олишингга 
ишонасан.

4 Сен тез-тез хато киласан Еки Сен деярли хато 
килмайсан

5 Сенинг дустларинг куп. Еки Сенинг дустларинг оз
6 Бошка кизлар сенга 

нисбатан куп ишларни 
бажара олади.

Еки Бошка кизлар хам сен 
бажарадиган ишларни 
бажара оладилар

7 Сен хар доим инсонлар 
исмигш эсда яхши саклаб 
коласан

Йки Шундай х,оллар 
буладики, сен инсонлар 
исмини эсда саклай ол- 
майсан

8 Сен куп укийсан. Ёки К^изларнинг купчилиги 
сендан к5фа куп укишади
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<) Clon бажаришни 
хохлайдиган иш учун 
укитувчи бошка кизни 
танласа хафа буласан.

Ёкм ( 'i-ii (тжмримти  
Х О Х 11П И Д 1111111 m il  V IV I! 

уцигуичи Ix im it . i M l  m u  

танласа, ecu i»v ч:1М1д,.1 
тез эсдаи 'тк.прпсмп пи 
хафа булмайсам

10 Уз таклифлариш’, 
гояларинг, фикрларингни 
доимо тугри ва маъкул 
деб хисоблайсан.

;íkh Уз таклифлариш, 
гояларинг, фикрларишпм 
доимо т з ^ и  эмас деб 
хисоблайсан.

и Сен одатда кам ramipacan Ёки Сен одатда куп гапирасан

1 2 Агар онанг сендан хафа 
булса у нохак булади

Еки Агар онанг сендан хафа 
булса, сен бирор нарсани 
хато килдим деб 
уйлайсан.

13 Сенга кутубхонада 
китоблар билан ишлаш 
ёкади

Еки Сенга узок денгиз сафар- 
ларида капитан булиш 
ёкади.

14 Сен кечкурун узок вакт 
тинч утира оласан

Еки Сен кечкурун узок вакт 
тинч утира олмайсан ва 
бетокат буласан

15 Агар киз болалар сен яхши 
билган жой хаквда 
сухбатлашаётган булса, сен 
сухбатга киришиб кетасан.

Еки Агар киз болалар сем 
яхши билган жой 
хакида сухбатлашмёп аи 
булса, сен уларшпп la im  

ни булмайсам, l y i a i i u m i  

пи icy r i ib a i ' i i i i  1 V jia i пи

16 Сен фазогир була олардинг Еки С!ом <|m u)i и р  Ьуна ишм.и

•)ДМ11Г.

17 Онанг сени уйда бетокат ва 
тартибсиз деб Ta’i.KMAJtaiÍAH,

Ёки ( V m m i 1 a i ip a i i i im  n i i i  иа 

u aM i . i i i im i  m i l  ч а м 1ла 

n i ia i i i  1 i i im p n i i  1 V |ia )iii

18 Ссп бо п и сали !) i ¡ и т р п с м  мм 

да ипп'иск ()i(ii¡iii r im i И1И1 

сан

('К  11 < 't i l l  a 1' V i ip n i i  1 a im p m ii 

С1и1,ЦП

19 Буш вактиш'дп k i h 'oíi 

;^ ш н и  маъкул к^'расаи
1 l ilO I Буш пакгмш'Да копгок 

уйпапиш маькуи кураспм
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i Сен эдтиёткорлик билан 
даракат киласан

[ Еки Баъзан юг}фа тзфиб, 
бошка одамлар ва нарса- 
ларга тегиб кетасан

21 Сени жазолашларидан 
куркасан

Еки Сени жазолашлари 
тугрисида з^ламайсан

2 2 Улгайганингда сенга уйлар 
куриш купрок; ёккан 
буларди

Ёки Улгайганингда сен >^ув- 
чи ёки стюардесса 
булишни додлар эдинг.

23 Укитувчи дарсда купинча 
сенга танбех берар эди.

Еки Укитувчи баъзан сенга 
танбед беради

24 Агар дустларинг бирон-бир 
нарса дакдца тортишаётган 
булишса, сен дам уларнинг 
бадсига аралашасан.

Ёки Агар дустларинг бирон- 
бир нарса дакида торти­
шаётган булишса, сен 
одатда аралашмайсан

25 Бошкалар синфда гаплаша- 
ётган ёки кулаётган булса 
дам сен шугулланишинг 
мумкин

Еки Бошкалар синфда гапла- 
шаётган ёки кулаётган 
булса дам сен шугуллана 
олмайсан.

26 Сен «Янгиликлар»ни теле­
визор оркали эшитишни 
ёктирасан

Еки Янгиликлар» эшиттири- 
лаётганда сен телевизор 
курмайсан ва бошка нарса 
билан шугулланишни аф- 
зал курасан.

27 Сени катталар хафа 
килишади.

:îkh Сени катталар яхши ту- 
шунишади

28 Сен транспорт катнови к)Ш 
булган кучадан хотиржам 
утасан

1КИ Сен транспорт катнови 
куп булган кучадан 
утишга бироз курк;асан

29 Сси билаи купиича кагга 
кунгилсизликлар бу]диб гу- 
ради

гки Сси 6 Hjran баъзан качта 
куиг'илсизликлар булиб 
гуради

30 Агар сен жавобни билсанг, 
кулингни дардол 
кутарасан

1КИ
i

Агар сен жавобни бил­
санг кУлингни дархол 
кутармайсан, сураганда 
жавоб берасан.

31 Синфга янги укувчи келса, : 
бошкалар сингари у билан 
танишасан.

iKH (
1

]

Синфга янги укувчи 
келса, танишишга шо- 
[пилмайсан.
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У2 ( 'cu жон деб кандайдир 
транспорт воситасининг 
(автобус, троллейбус, 
такси) х,айдовчиси 
булар эдинг

Нки

Кун холларда бирон нарса 
амалга ошмаса, хафа 
буласан
Болалардан биронтаси ёзма 
ишда ёрдам беришни 
cjpaca, сен узи хаммасини 
бажариши кераклигини 
айтасан.
Катталар сенга эътибор 
бермай сенинг олдингда 
хам сухбатлаптитттяли.
Агар гамгин хикояни 
эшитсанг, кузларингга 
ёш келади
Режаларингни кунини 
амалга оширигпга муиаффак 
буласан
кучада уин1кг1'иитмгд; 

онанг
чакирса сен дархол кслмш!, 
уйнашни давом э'пирасан
Х,еч кимдан уялмай синфда 
;^нингдан туриб хамма бо­
лалар олдида кандайдир 
хикояни айтиб бера оласан.

Сенга уйда кичкина 
болалар билан колиш 
ёкади
Баъзан узингни ёлгиз ва 
хафа килингандай сезасан

Ёки

Ёки

Ёки

1КИ

жи

',ИП

ки

,ки

Ёки

( Vil íMiii дг|) imi(jp()K()p 
()yjiap 1ДМ111

Бирон нарса и маши 
ошмаса хафа буласан

Уртокларингдан бири 
ёзма иш вактида ёрдам 
6 ej^HiHH с^аса , агар 
укитувчи к)фмаётган 
бу^дса ёрдам берасан_____
катталар сен борлигингга 

эътибор бериб, сен билан 
сухбатлаша бошлайдилар.
Агар гамгин
хикояни эшитсанг, бу 
сенга таъсир килмайди
Режаларингни купи сон 
xoxjiiii анимгдс^к пм.пи а 
отмаидн.
Кучпдп viiiiiii I ганшп'да 
о н а т  'lauiipt ii, д,||1,ч,ои ы- 
lacaii

Ьучун бир сннф оиднда 
туриб бирон бир нарса 
хакида ганириб берия! 
керак булса, сен хар доим 
уяласан ва хижолат 
буласан
Сенга кичкина болалгар 
билан колиш ёкмайди

Сен узингни хеч качон 
ёлгиз ва xai|)a
килингандай сезмайсан
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-1.’

43

У и вазифаларини хар доиь 
гурли вактларда бажарасан

1 Ёки Уй вазифаларини хар 
доим бир хил вактларда 
бажарасан

Сен яхши яшаяпсан. Еки Сен ёмон яшаяпсан

44 Сен бажонидил шахар 
ташцарисига табиатни то­
моша килишга борар эдинг

> Ёки Сен бажонидил янги то- 
варлар кургазмасига бо­
рар эдинг

45 Агар сенга танбех беришса, 
жазолашса, хафа 
булмайсан, яхши кайфият 
ва хотиржамликни 
сак;лайсан

, Ёки
1

Агар сенга танбех бериш­
са, жазолашса, хафа була­
сан

46 Сенга купрок кандолат 
фабрикасида ишлаш ёкади

Еки Сенга купрок учувчи 
булиш ёкади.

47 Синфда болалар т^олон  
килишса сен жим утирасан

Ёки Синфда болалар туполон 
килишса сен хам улар би­
лан бирга буласан

48 Агар сени автобусда туртиб 
юборишса бунга эътибор 
бермайсан ва хеч нарса 
булмаган деб хисоблайсан.

Еки Агар сени автобусда тур­
тиб юборишса бзшдан 
жахлинг чидади

49 Сен бажаришинг керак 
булмаган нарсани килишга 
тугри келган

Еки Сен бажаришинг керак 
булмаган нарсани бажар- 
майсан

■'О

‘.I
(
1

Сеи гггухлик килиш, югу- 
1>|||||, хл'чимштипти афчал 
кУршлп.
1.п|)ор плрсл (ю пптпмптдпп  
()JrдиIl жим к у п тп 'л  гукрм 
келса, бесабрлик, асабий- 
1ШКНИ хис этасан.

Еки

((кн

1

Сен узларини жиддий ту- 
тадиган дустларни афзал 
курасап
1>про1| марсами узок |‘ак,т 
кугии! сеида хеч каидай 
нохушлик уйготмайди.

52 (Сен хозир бажонидил мак-] 
габга борар эдинг.

Еки < 

1

Сен хозир бажонидил ав- 
гомобилда саёхатга бор- 
'ан булар эдинг.

53 Шундай буладики, сен 
^аммадан хафа буласан

Еки ( 
1
Зен хар доим ва хамма 
зарсадан коникасан
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54

55

Сенга купрок босик, му- 
дойим укитувчи ёкади.
Уйда сенга таклиф 
Килишаётган дамма таомни 
ейсан

Ржи

Ёки

( СИГИ hviijioii liiiiiUi'ian
укшуичп СЬ,1ЛИ
Уйдл С('М (|mi4ii V ипп
ёктир1'аи оикп иии imii ш 
теъмол киласан.

2-КИСМ

1 Сенга дамма яхпп- 
муносабатда булади

Ёки Сенга баъзи одамларгина 
' муносабатда

булишади
2 . Эрталаб 

уйгонганингда 
узингни ланж ва 
уйкусирагандек х,ис 
киласан

Еки Эрталаб уйгонганингда 
узингни тетик ва кувнок 
дис киласан

3 Сен одатда ишингни 
бошкаларга нисбатан 
тез бажарасан

Еки Сен одатда ишларингни 
бошкалар бажариб 
булгандан сунг тугатаг.ян4 Сен баъзида узингга 

ишонмайсан
Ёки Сен доимо ytmtrra 

инюнасин
1;тлнд11 Х.СЧ кпмнн 
курмтнн Д().\иамайсан.

5 Мактабдаги 
дустларингни 
курганда х,ар доим 
КЗ^онасан.

/'Л(Н

6 Онанг сени >т-а суст- 
каш деб таъкидлай- 
ди.

Ёки Оиан!' CCIH1 дамма нарса 
ни тез бажаргу^и деб 
таърифлайди

7 Бошка болаларга сен 
таклиф килаётган 
фикрлар маъкул 
булади

Еки

1

Бошка болаларга сен 
таклиф килаётган фикр­
лар дар доим дам 
ёкапсрмайди
Мак1')|()дп снгг(1|Д()пп1а 
|)11тм н  K^mi 
KHiHiiitan марсамн cu-пдап

8

f

Мактабда х,амма мар-- 
сали талаб даражтчг- 
да бажарасан

Ьки
1
1
)

9 ;Х,амма болалар сет1 ] 
злдашга даракач'

[tKH ;
1
К,амма болалар сснн ал- 
wmra харакат'
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10

11

12

13

14

15.

16.

17

18

19.

20.

21

килишади
уйлайсан.

деб

Сен дар доим х,амма 
нарсани яхши
бажарасан.
Даре пайтнда 
утирасан.

жим

Ёки

Ёки

Сен баъзида онангга 
эътироз билдирасан.

Сенга паркда 
килиш ёкади.

сайр

Сен хар доим мулой- 
имман деб уйлайсан.

Сен билан келишиш 
кийин, уз фикрингда 
катьий турасан деб 

'̂йдашади.
Сен буюмларингни 
бошка болалар билан 
алмаштиргансан.
Баъзан 
булишни 
хохдаганмисан?

кулоксиз

Онанг хамма нарсани 
сендан кура яхши
бажаради._________
Лгар ссп сннойи 
хайион 6 yjnaHHm7ia 
чоикир от булишни 
хохдар эдинг.
Сенга хушхабарни 
етказишса, хурсанд 
буласан.

Ёки

Ёки

Ёки

Ёки

жи

Ьки

Ёки

ки

Агар сенга кимдир 
яхши муноеабатда!

Еки

килишмайди ва сенга 
дуетона муноеабатда, 
булитади деб уйлайсан
Баъзан кулингдан 
нарса келмайди.

хеч

Даре найтида сен 
кимирлаб утиришни 
ёктирасан.
Сен хар доим онанг билан 
келишасан, чунки
К)фкаеан.
Сенга тогдан чангида ту- 
шиш купрок ёкади
Баъзан етарлича мулойим 
булмайман деб
хисоблайсан.
Сен билан ишлаш осон, 
хамма нарсага рози 
буласан, тушунасан.

p H  деч качон 
фтокларинг билан нарса 

алмашмагансан
Сен буни хеч качон 
килмагансан.

Баъзи сенинг таклифла- 
ринг онангникидан кура 
яхши булади.
Aiap сен ёввойи хайвон 
булганингда йулбарс 
булишни хохлар эдинг.

Сенга хушхабар
етказишса, хуреандлигин- 
гдан сакрагинг келади.
Агар сенга кимдир яхши 
муноеабатда булмаса.
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22

23.

24

25

26

27

28

29

30

31

Бадсларда нима 
килиб булса дам 
узингни дацлигингни 
исботлашга даракат 
киласан

булмаса, сен хафа 
булмайсан ва уни 
кечирасан
Сенга бассейнда 
чумилиш купрок 
ёккан булар эди.

Ёки

Укитувчи сенинг 
етарлича эътибор- 
сизлигингни ва 
дафтарингда к)щ 
хато щшишингни 
таъкидлайди_____

Ёки

Уруш хакидаги 
кандайдир дикояни 
эпттгап булар эдинг

Ёки

Ссп сипфнпга
ксл1лп и п т
ук;уич1ит()| л ,\iip до 
им ердам
KyiiriiJicii'iim uiiapim  
У'ЮК IIIIKI чптд.111 
'MiK¡ij)ii ojiMíiin'.jm 

Coma icnÜMMji.ip 
тикиш купрок сккап 
булар эди.
Агар опапг сспп 
койиса х!1(|)11 булиб 
KOJiaciin.
Сои дпр доим сум- 
кангии кечкурун raii- 
флайсан.
Сени уки'гувчи 
доимо мактайди

Ёки

Ёки

'lat

ни

ки

UUI

жи

niyni it  iipiima íhaiiuti Kaii 
'lapai'aii

Сенга бтчччииа 1)аи,1пд 
ликдан сакраш hVnpoiv 
ёккан булар эди.
Укитувчи сен дар доим 
эътиборлигингни ка 
дафтарингда кун хато 
килмаслигингни 
таъкидлайди

Ьахсларда узингни
даклигингни исботлашга 
даракат килмайсан ва 
уларга ён берасан.

^¡айвонлар дакидаги 
дикояни эшитган булар 
эдинг
Одатда си1и|»ии1да1 п  ииси 
укуичиаарга ссп )мас, 
ttainui (xiuHvaiiap с|1,дам 
к-ради

К V'li mu ичаикмарпи ч'пда 
н дан чицара! ап.

<Vma Оааог раккосаси 
(»Vamii купрок ёккан 
i>y.aaj) эди.
Л t ap онанг сени койиган 
(>улса деч качон 
кайфиятинг бузилмайди
Сен сумкангни эрталаб 
мактабга кетишдан олдин 
тайёрлайсан.________
Сени укитувчи 
сонда мактайди

оида-
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1.и

36

39

40

41

У Х ^ Ё ки  
I „ *^®раклигини| 
аитишса, дардол ух- 
лашга кетасан.

билан гаплашвдыга 
тугри келса, сен дар 

|Доим уядасяв I

купрок додлайсан. ' 

ни муваффакиятли
бажарасан I

м аса^Ё ки  
шартани тушунмаган 
булсанг, болалардан! 
биронтасига ' 

рурожаат киттздан.
Г®** ~ ~ к у ж ^ Ё к и
^кояларни дамма 
куладиган килиб га- 

рШЛиб бера оласап

К г * "  -маълум Оир »акт да.
'»омида укитувчи ол- 
Дида булишни! 
Ходлайсан. I

^  ^®кор^Ёки 
булиб утирганингда 
узингни нохуш сеза- 
сан I

|УргимчакниI ~ ссн
ектирмайсан, уни ушлай 
олмайсан.
Бирон-бир кишидан кам- 
^ 2 3 м Л а ^ 1 ^ Н а с а н
кепя'°*'^^^ Ухлашинг, 
кераклигини айтишса
дардол ухлагани кетмай- 

Ран ва уйнашни давом эт- 
тарасан.

гаплашишга тугри келса,
сендечкачонуялмайсан.

|рош булишни
эасан. афзал

тушунмасанг 
УВДчувчингга 
киласан. мурожаат

^амма куладиган килиб 
гапириббераолмайсад.

см ж Г '"  ’«'Р ДОИМ
<^инфдан чикиб кечиииш 
коридорда юришни дущ 
курасан.

хеч качои булмаган
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42

43

44

45

46

47

Мактабдан уйга ке- 
таётиб сен уйнаш 
учун тухтайсян
Ота-онанг дар доим 
£ени тингдагтгятти
Уйдан чика олмага- 
нннгда каттик хафа 
буласан.
Сенинг Хаетингда,
^ЙИНЧИДИКЛар
Буш вактингда сен 
яхшиси кинога бор- 
ган булар эдинг *

48

Сен онангга бажони- 
дал мактабдаги 
вокеалар даквда 
ганириб берасан.

Ёки

Ёки

-ки

ки

ки

Ёки

дустларинг

49

50

Агар 
суроксиз 
буюмларингни
ояингса, сен бу.,д„„ 

Кандпп
^аиратланади1'ан
жойи йук дсО 
Дисоблайсаи

ода,да
кутилмаган 
товушдан сесканиб 
кетасан

Ёки

51

52

^ з л а р
бир-бирингизга би­
рон нарса а«тиб С>с

СКПД11

',К1|

Ёки

^аяжонлан га 111 III I д 11

бажонидил 
дарсга борган б̂ ^лар 
эдинг

/'ни

fiKlI

М т.1л.,д,„, 
yi'H'ji Ьо||,ц.,|,|

Ота-ош„„. у.,.;, , ,
¿ а т а га а й щ |,,й д „
Уйдан ,В Д  олма, 

с т ш р  кайфиятш ,,,,
5 Д > и б ю б о р мяйг,»

В дём гда
вдиинчидикляр 
Буиг вактингда сен ях- 

ховлида гуллар ва 
дарахтлар эккан будар
эдинг

сайр, экскурсия 
ганириб берасан.

дакида

дустларинг 
суроксиз буюмларш,,,,,, 
олишса. жах)|п||,. чпцмд,,
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54

55

Агар сен : радио 
эшитаётган ёки
телевизор
кураётган булсанг 
еенга
тапщаридаги овозлар 
х,алакит беради______
Мактабда сенга 
кийин булади 
Агар : уйда
жахдингни 
чикаришса секингина 
хонадан чикиб кета­
сан.

Ёки

Ёки

Ёки

Агар сен радио 
эшитаётган ёки телевизор 
кураётган булсанг, сен 
ташкаридаги овозларни 
эшитмайсан

Мактабда сенга 
доим осон булади

хар

Агар сени жахлингни 
чикаришса сен эшикни 
каттик ёпиб кетасан.

Тест натижаларини кайта ишлаш буйича курсатмалар

Болалар т>^лаган баллар микдорини аниклашда стандарт калит 
(жадвал) кулланилади. Бу стандарт калит суровнома жавоблар вараги 
устига кз^илади. Калит шундай колинки, унинг ёрдамида керакли 
баллар тезда топилади ва хисобланади. Ьуолипда шахснинг хар бир 
сон хусусияти ракамлар билан ифодаланган ва колип билан мос 
келаётган жавоблар I балл хисобланади. С ^ гр а  суровномани 1- ва 2- 
кисми буиича олинган хамма баллар хар бир шахе хусусиятлари учун 
алохида хисобланади. Олинган баллар йигиндиси шахе 
хусусиятининг дастлабки бахоси булиб у махсус жадвалга ёзилади.
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19-жиднал
Кэттелл тести с^фовномаси 6 у|'1пчп гскптринуичитни 

жавоблар вараги.
А

Фамилияси, исми, вакти

1- кием

1
а

□ 2 □ □ 3 □ □ 4 □ а 5 □ □ 6 □ о 7 п □ 8 о о 9 □ □

10 □ И □ 12 п 13 □ 14 а 15 □ 16 □ 17 п 18 □
□ □ □ о □ о □ п

19 п 20 □ 21 □ 22 □ 23 □ 24 □ 25о □ 26 □ 27 п
□ □ □ о о □ о п

28 □ 29 □ 30 □ 31 □ 32 □ 33 □ 34 □ 35 □ 36 о
□ □ □ □ о □ □ □ □

37 п 38 п 39 11 40 п 41 (1 42 11 43 11 44 11 45 7|
□ Г1 11 11 11 11 11 11 11

46 о 47 п 48 11 49 11 50 II 51 11 52 11 53 11 54 11
о п 11 п 11 II 11 11 11

55 □
□

2 0 -жадвал

2-кисм

1 □ 2  □ г.] 3 п 11 4 11 г.: 5 1111 61111 71111 8  11 11 9 1111

□
1 0 □ 1 1  □ 1 2  и 13 II 14 11 15 11 16 11 17 11 18 11

□ □ □ 1.1 11 11 11 11
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19 □ 20 о 21 □ 22 □ 23 □ 24 □ 25а □ 26 □ 27 □
о □ □ о □ □ □ о

28 о 29 □ 30 □ 31 □ 32 □ 33 □ 34 п 35 □ 36 а

□ □ □ о а □ □ □ о

37 о 38 а 39 □ 40 □ 41 □ 42 □ 43 □ 44 о 45 □
□ □ □ □ □ □ □ □ □

46 □ 47 □ 48 □ 49 □ 50 □ 51 □ 52 □ 53 п 54 п
□ □ □ □ □ □ □ □ □

55 п
□

Изох; Калит текширилувчилар жавоб вараги форматига мос 
х,олда тайёрланади ва 1 ва 2  кисмлар кетма-кет куйиш оркали 
кулланилади. Калитдаги кора квадратчалар мавжуд жойларда 
тешикчалар булиши керак. Сунгра х,ар бир шунга з^сшаш бахо 
стандарт 10 балли жадвалга утказилади. Текширилаётганларнинг 
жинси ва ёшига мос холда жадвалда хар бир шахе хусусияти учун 
оралик тохшлади. Бу интервал дастлабки бахоларни уз ичига олади ва 
уларни жадвалнинг биринчи каторида белгиланган меъёрлар киймати 
билан алмаштирилади. Уларнинг хар бири якуний ёки 5^ баши 
пткяттяниттг бирликларида ифодаланган бахо булиб хиеобланади.

2 1 -жадвал.
Кэтгелл тестининг ёш болалар варианти буйича меърий маълу- 

мотлар.____________________ ________________ _______

Шахе хусусият 11 К) балли ткалндаги баллар.
2 .... 3 4 5

6
7 8 9 1 0

I 0 1 - 2 3 4 5 . 0 7 ; 8 9 10

II 0 1 2 3 4-5 6 7 8 9 10

ш -------------------- 0 1 2 3 4-5 6 7 ^ 8 9 1 0

IV 0 1 2 3 4 6 6 7-8 9-10
V 0- 1 2 3 4 5 6 7 ■ 8 1 - 1 0
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VI 0 I 2 "'3-4 5 6 7 ‘ К ' К)
К)
'/.■10 ' 
! -10

VII 0 - 2 3 4 5 6 7 X 1

VIII 0 1 2 3 4 5 () 7

IX 0 1 2 3 4-5 6-7 7 S

X 0 1 2 3 4-5 6 7 8 >) 10

.'■'ОXI 0 1 2 3 4 51 6 7
Х- 1 0  ётплаги киз болалар учун меъёрлар

Шахе хусусияти 1П бяптти пткаладаги баллар
1 2 3 4 5 6 7 i8 9 1 0

I 0-1 2-3 4 5 6 7 8 9 1 0

II 0 1 2 3-4 5 6 ' 5 :8 9 1 0

Ш 0 1 2 3 4 5-6 7-8 9 1 0

IV 0 1 2 3 4 5 7 8 8 - 1 0

V 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9-10

VI 0 - 1 2 3-4 5 6 7 8 9 10

VII 0 - 1 2-3 4 5 б 7 8 - 9 1 0  П

v i n 0 - 1 2 3-4 5 6 7 8 9 - 1 0

IX 0 1 2 3 4 5 6 7 8 - 1 0

X 0-1 2 3-4 5 6 7 8 9 () 10

XI - - 0 > 2 3 4 0 ()-7 И <> К)

1 1 - 1 2  ёшдаги VFMJr болалар у 'уп  мп.рпар
К) Gajiim шкаладтп (>iiiiii
i ... 2 4 ( i 7 К

I - I 2 4-5 / H ')

II 0 1 2 ,3 4-5 () 7 К

ш 0 1 2 -
3

4 5 () 7 н

IV 0-1 2 3 4 5 (l 7 н

V 0-1 2-3 4 5 (i / H ')

VI 0 1 ) ( ■1 ') ti

VII 0  1 ■) i ■1 Í1 7 м

v n i 0 1 ) l ■1 'i ()

IX - 0 1 2 l 4 S-(i 7

X - 0 1 2 3 4 5 . 7
XI 0 1 2 3- 5 6 P 8

10

10
10

К»

10  

10  
•' 10 

10
К 10 
Ч К) 
К -1 ^  
10
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1 ■ 4
11-12 ёшдаги киз болалар УЧУН меъёрлар
Шахс-хуеусияти 10 (залли шкаладаги баллар

I 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0

I 0-2 3 4 5 6 7 8 9 9 10II 0 1 2 3 4-
5

6 7 8 9 10

Ш 0 1 2 3-
4

5 7 8 9 10 10

IV 0-1 2 3 4 5 6 8 9 10 10
V 0 - 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
VI 0 1 2 3 4 5 6 -

7
8 9 10

VII 0 - 1 2 3 4 5-
.0

7 8 9 9 10

VIII 0-2 3 4 5 6 7 8 9 10
IX 0 I 2 3 4 5 6 -

7
8 9 10

X 0 1 2 3 4 5 6 -
7

8 9 10

XI 0 1 2-
3

4 5 6 7 8 9 10

12.2. Ота-она, тарбиячи ва укитувчилар учун с^овн ом а

Болаларнинг мулок;атчанлик сифатларини экснертлар 
томонидан бадоланишини зфганишга хизмат килувчи утбу методика 
ота-опа, укигунчи ка тарбиячиларга мулжаллатан. Суровнома 
тар1шби билаи яхширок ташнииш максадида алохида жадвал 
тайёрланган булиб, униш' чан томонидан шахе сифатлари, унг 
томонида эса саволнинг тартиб номери }фин олади.

Шахснинг бахоланаётган сифати Суровноманинг мос келувчи са­
воллари номери

Мулокотчанлик 2,3,4
Ташкилотчилнк кобилияти 5
Бопща болалар билан узаро му- 6

222



посабатлари
Альтруизм (бошкаларга ёрдам 7
бориш)
')мнатия (хамдард була олиш) 8
'Гажовузкорлик 9
Нрдамга мухтожлик 1 0
Тез хафа булиш 11
РослтУйлик 13
Лдолатнарварлик 1 2
Хушмуомалалик 14
Игоаткорлик 16
Мустакиллик 17
Катьиятлилик 18
М схнатсеварлик 19
Учи|'а ипгопч 2 0

СУРОВНОМА МАТНИ
1 . Боланинг исми ва фамилияси, тзтилган йили.
2 . Фарзандингиз катталар билан тез мулокотга киришадими?
А) жуда
1>) умчаинк )мас 
И) умумпп МуНОКП'ГЧЛП 1МПС

<1'пр'1!тд 1т 1 111 (nniiin нчти мутичмш киритпцими'/
Л) жуда MyiitiKOTia ииртпунмпп. i.Vii чттирци Сими 1м,и уиир 

билаи Vliiiaiimii ni|)Tiiii i.Ури/ш
ii) уичаииь iMiif, hVii HiiiuiiiiHiii .‘n t i n  уИшииии nVp.t.m
M) (iin. iiiM (iiiiitiii, (mi.Tim I'ui iit VniuKtim
4. Ai ap ( | тр  п111д и м 1 и I м у и п м и ч и п  (iVut и.
A) узидагг кагга болалар (mimii 
Б) тенгдошлари билап
B)^узидан кимиклар бплап yiiimmim нут ьУриди
3.Уйипда фар’шпдпппп у п ти  кпидм!? lyiium?
Л) турли Уйпмлар I'itiiiKiiii ппиплп, ........... уПиииирмп Vt рпиими

олади.
олдипда стакчп ми пиытчи дирплчит ршптрпи (шринп г.ирицц 
В) купинча иккинчи дпраж.иш pmimipim (тжирмди
6 . Фарзандингиз Оошки Оонпиар (тлпп к<тдп(| MViuHiiimiни

булади?

223



А) тез дустлаша олади ва жанжаллашмай уйнайди 
Б) тез-тез жанжаллашиб туради.
7. Фарзандингиз ринчокдарини бопща болалар билан 

бирга уйнайдими?
A) бажонидил беради.
Б) баъзан беради, баьзан эса йук;.
B) бермайди.
8 . Фарзандингиз бопщаларгахамдард буладими?
А) бопщаларга дамдардлик билдиради, бирор нарсадаи хафа 

булганларни овутишга харакат килади. Б) баъзан. В) деярли хеч качон 
хамдард булмайди.

9. Бошка болаларни хафа киладими?
A) кун холларда. Б) баъзан В) хеч качон.
10. Катталардан тез-тез хафа булиб турадими? А) куп холларда. 
Б) баъзан. В) хеч качон.
1 1 . Болангиз тез хафа буладими? А) жуда аразчи
Б) баъзан
B) аразчи эмас.
12. Фарзандингиз хар доим хам адолатпарварми? А) хар доим 
Б) баъзан
В) куп холларда адолатпарвар эмас.
13. Фарзандингиз хар доим рост сузлайдими? А)дар доим 
Б) баъзан
В) купинча ёлгон ганиради, алдайди.
14. Фарзандингиз доимо хушмуомалами? А) хар доим 
Б) баъзан В) хеч качон.
15. Фарзандингиз хар доим итоаткорми? А) хар доим 
Б) баъзан В) хеч качон.
16. Фарзандингиз мустакилми?
A) тула мус1'акил, хамма нарсани килиилш хохлайди. Б) 

баъзан.
B) мустакил эмас, куп холларда унинг учун 

бошкалар килишини хохлайди.?
17. Фарзандингиз катъиятлими ?
A) Х,ар доим бошлаган ишни охирига етказади, катъиятли.
Б) Баьзан.
B)Иук, одатда бошлаган ишни охирига етказмайди.
18. Фарзандингиз мехнатсеварми?
А) жуда мехнатсевар, унга тонширилган ишини уз
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иак;тида бажаради.
Б) баъзан.
В) Kÿn холларда дангасалик килади.
19. Фарзандингиз ÿsnra ишонадимн?
Л) Ÿsnra ишонади,
Б) Тула ишонади
В) Узига ишонмайди.

Ки'шк мактаб ёшидаги болага бадо берувчи сифатида факат ота- 
ома )мас, банки бошкалар хам иштирок этиши мумкин.

Ота-оналардан cÿpoBHOMa утказмасдан аввал сухбат оркали 
боланинг хусусиятлари хакидаги фикрини билиб олиш керак. Чунки 
уларнинг бахоси ку^нинча субъектив табиатга эга булади.

НАТИЖАНИ БА5^0ЛАШ

Суровноманинг жавобларидаги «а» кисми - 10 балл, «б» кисми -
5 балл, «в» кисми - 1 балл билан бахоланади. Тупланган баллар 
йигиндиси 18 га булинади. Натижага кура боладаги мазкур 
сифатларнинг ривожланиш даражаси хакида хулоса чикарилади.

КИЧИК м л к  I ai; ^ 'ш и д л ги  1*ух,пй 
ГА1*лк;к;и ,̂1 и д л р л ж л с п  \л к ;и д л  члмю сл i \n|i:iMiAiii

Кмчик Miiiu;i() i i im;ij i in (ntiiii р у м ш  i иг iii /ицы i-.n и чймщм 
хулоса 4iiKii|>mii учуй (tiinimi фицпг*!!!!!!!!!!, iiiimi i iic|i,it гыцп ца 
i i i ; i x c j i a | ) i i | ) o  MyiKtc i i l i i i  I i i . ip i i t i  v | и . i t i i i i i i  >in i ii >i i ii i |>iniii  i i h  ч и  r i n  ii i i ii i  ii,i 

ум ум лапи'пртп Ki-p;ni, I iiiii miisi v> Milri (Milns'iiM
картага тулдп|1иб ()OpMilil,f(M Мима imv ((Мрииии m mm iiiI{h m

асосланиб психол ог  болампмг iviaiwiibiii iiiiii p, г^и iaiu |i mi n 'иниим,  
мактаб татэлимига цай даражада liiiicpinii мим .имп' iiiimim м \ м ш и

Мактаб гаьлпммга (>м11П1м жарасмиарм Mapiii* чшпрн iiH|ini i vp, 
диккат, хасл на nyiu, рмаожиампим) Ьумичп ’’ (ииишгт i iim им.цnii 
на'гижага )га (»омаипр пии'р hmi иЬнппнаи N'ii iim t-iim iiaiiii 
туплаганлар макга() lai.uMMMia miti р immi

7 баллдам юцорм hypiaiiaiM Mniiiali lai.iiiiMnia м ч и т
тайёргарлик даражасммм l)Mii,;uipii,;m

Шахсий TaHëprapjMM< да|)ажаом «lllaxt- < м(|ии uapii» па 
«Боланинг индивидуал-шахс-,)1араро мумосабагларм» упуммдаги
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иатижаларгадараб аникланади.
Олинган натижалар асосида ота-она, укитувчи ва тарбиячилар 

учун махсус тавсиялар ишлаб чикилади. Бу хулоса ва тавсиялар хам 
махсус жадвал шаклида булиб, унда энг яхши ривожланган 
сифатларга алохида эътибор берилади. Шунингдек, жалвалга бундан 
уён бола билан олиб бориладиган якка тартибдаги ишлар хакида 

психологик-педагогик тавсиялар хам ёзиб куйилади.
Мактабга кабул килинаетган ва кичик мактаб ёшидаги боланинг 

индивидуал-психологик ривожланиш картаси 
Боланинг исми ва фамилияси 
гурух ёки синфи_ ~
ёши (дастлабки текширув вактидаги)_

Боланинг
теварак таб Мах,сул-
атроф­ таъл дорлиги
даги ими ва барк:а
умумий 1-а рор-лиги
йуналиш муно
и ва маи- -са-
ший бат
билимла 
р бойли­
ги

21-жадвал
Мак

13

Диккат

14 15

Так-
сим- 
ланиш 
и

Ку чи
ШИ

16

Х̂аж
ми

ХОТИРА
Куриш Эши-

таш

х;а Тез
ж кор, ж
м м
и и

17

Тез
кор

10

Бавосита

11

18 19 20

Эсда
КОЛДИрИШ
динамика-
си

Мах,с Дин
ул- ами
дор- к-
лиги лиг

и
12

21
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ПСИХОЛОГИК-ПЕДАГОГИК ХУЛОСА ВА АМАЛИЙ 
ТАВСИЯЛАР

Боланинг исми ва фамилияси Тулди оиш вакти
Болани
текпшрган
вакти

Энг
яхши
ривожлан­
ган
хусусиятлар

Ном
и

Кур-
сат
кичи

Кам
ривожланга 
н хусусият­
лар

Но
ми

К}фсат
кичи

Бошка
хусусия
тлар

Умумий
Психологик
-педагогик
тавсиялар

Махсус
психоло
го-педа-
гогик
тавсия­
лар

Кимга ва
качон бу
тавсиялар
берилган
унинг
бажарили
ШИ

12.3. Кэтгелл саволномасининг болалар варианти

Бола шахси тараедиётини бах,олашда чет эл тадщщотларида 
саволномалар (16 РР, HSPQ, CPQ ва бошкалар) кенг кулланилади. 
Р.Кэггелл рахбарлигида америкалик психологлар гурух,и томонидан 
>пгказилган шахсни дастурли текширишнинг боскичларидан бири 
шахе сав()лиома;гарини яратиш х,исобланган. Лекин бизнинг шарои- 
тимизда чет эл мстодикаларидап фойдаланиш уларни жиддий мос- 
лаштиришни ва пухта текширишни талаб килади. Бу тадбирлар 
К.Сайе! (1963) шахе саволномасининг болалар варианти - СРрни 
мослаштиришда хисобга олинади. /Э.М.Александровская, 
И.Н.Гильяшева, 1978,1985/.

Р.Кэттелл болалар саволномаси -  СРр 8-12 ёшдаги болаларни 
текширишга мулжалланган булиб, факторли аналитилик тадкикот 
йули билан ажратилган 14 шкаладан иборат. Саволноманинг икки 
шакли /А ва Б/ булиб, уларнинг хар бири -  140 саволни уз ичига ола-
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ди. Улар узаро тенг хисобланиб, aJfox,I lД¡l  ни . iuiti . ни i. у и п .п т т т т  
мумкин. Тест саволларига узгартиришлар luipm иш импими i vm S I ,’ 
ёмши 440 укувчида синаб К}филади. /Э.М.Лмсш аидрши lum, I'J/S/ 
Муаллиф 280 саволдан 150 тасини танлаб олган. ( ‘атиинтынит 
мослаштирилган 1 2  омил буйича стандартлаштирит  ̂/ ‘> ук vn'iiiaa /S 
12 ёнгли/ з^казилди. /Э.М.Александровская ва Гильяшспа, 
жадвал/.

22-жаднаи
Салбий /1-3 катор/ ва ижобий /8-10 каторлар/ белгилар буйича 

шахе хислатлари омиллари

Омилнинг салбий белгилари Омил Омилнинг ижобий белгила­
ри

Одамларга аралашмайдиган, - А  + Очик кунгил, хайридох;, ки-
инюпмайдигап, ёлгиз, бепар- ришимли, рахмдил
ио
Аклий функцияларнинг оз - В  + Акдий функцияларнинг
даражада шаклланганлиги. юкори даражада шакллан­
Тафаккурнинг к5фгазмали ганлиги, тафаккурнинг
шакллари устунлиги, билим­ мавхум нгакллари огарнича
лар х,ажми у11ма.имк кун '»мао рииожианганат41. Гишим

п а р  .HaiiiMii i iyi i

Учига птонмамдтан. i n  ча <' 1 V iHi 1| n i l l i i H a i m i  a t i .  i i i t i i i l l l .

фа буладиган, Ьспишн 1 y j i i  yi i

l i l o m M a i i j U H а н .  i i a m u n i .  (м/ Д ' ÍM 1 i i t ip l a n i t i H  i i i i . i  v p o i  T i l '

парно l a  I I I  iii at i iH 1 t> iHi 1 ii|>\ i i ' i i i  11 1

ii i i . i  H | i i i i i i i a u i i i  .111

Итоагкор, гоОс, uytn ниман 1' 1 \  y l .Mpi lH  l| i S IIM.lll  н и  .111

( i ' | i i  i i l t p a  1

Адлли, мулодачали. 1' 1 1 анаыишчн (м na(ui.i и.и ир
эхтиёткор, жиддий Kymi i i t i

Виждомсич, мажПурия'гларг а (i 1 1 l i lilí НИИ IIH l|H|. 1 n p l l l t l  1 11|.

бснарволик, масьупиип н 1 M.ii i . \  ' i i i i i  1 i m

Тор'гинчок, уи'гчан, дук, II 1 l l ' l .  i n M i i l l l l  l l i l l  l l p  <|i|. Hit,

нуписадан ку|)к;нн1 i i i i /mi i

Х^акконий, амалий, ушга 1 1 < 1 II l i p ,  Ч VHIMyi 'M I' l. l ,

ишонадиган h o i i i K a i i a p r a  ( ly i i i  уммаш ан
Осойишта, беозор, хар 0  1 Иах.има1Н1, гатннтан,
нарсага ишонч билан Mai.ioc
карайдиган
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У чини назорат кила олмайди­
ган, ижтимоий белгиланган 
нормативларни ёмон 
тушуниш

- Р з  + Узини тута билиш, ижти­
моий белгиланган 
нормативларни яхши 
тушуниш

Ожиз, ювош, вазмин -Р 4  + Жиддий, аччигн тезлик, 
макеадга эришмаганда тез 
кайфияти тушиб кетиши.

х;ар бир шахе омили маълум хиелатларнинг туплами еифатида 
каралади /у саволномада минимал белги -  1 , макеимал белги -  1 0  ва 
уртача белги -  5,5 балл билан улчанади/. Бу тзшламнинг четки белги­
лари б)шича карама-карши мазмунга мос равишда омилни билдирув- 
чи харф тугрисига «—» ёки «+» белги куйилади.

«А» омил /фактор/. Юкори бахо болани киришш^1ли, кувнок ис- 
тараси иссик сифатида характерлайди. Бу омил б р и ч а  куйи бахода 
бола ишонмайдиган, саш'а хафа буладиган, шахслараро муноеабатда 
сезгирликниш^ етишмаслиги, унинг хулк-атворида салбиЙ хатги- 
харакатлар, инжиклик, худбинлик билан ажралиб туради. «А» омил 
буиича юкори бахоли болалар ижтимоий тез моелашадилар кизлар 
^лад гаа™ ^" '^  Караганда уртача юкорирок курсаткичларга эга

«В» омил. Бу омил бри ч а юкори бахо суз интелектининг яхши 
даражада ривожланганлиги, унинг умумланггириш, умумийдан жузъ- 
нини ажратиш, мантикий ва математик онерацияларни эгаллаганлик 
явгп билимларни оеонлик билан узлаштиришни билдиради. Паст 
бахоли болалар таклиф этилган топширикларни аник вазиятли белги- 
лардан фоидаланиб бажарадилар, уз муаммоларини хал килишга юза- 
ки ендашадилар. К ринча бундай болаларда паришонхотирлик, чар- 
чаш кузатилади. Бу омил буйича узлаштирувчи ва узлаштирмовчи 
укувчилар ур'гасида амик фарклар кузга ташланади. 12  ёшли болалар 
юкори бахоларни оладилар.

«С» омил /фактор/. Юкори бахо узига ишонишнн 
хотиржалишкгга, вазмннликни, мактаб талабларини яхши бажаришга 
таиерликни билдирадй. №  бахолар болаларда уз тенгдошларига

кобилиятсиз деб бахолашларида, 
каифиятларининг тургун эмаслигида, уз хиссиётларини бошкара 
олмасликларида,^янги шароитга моелашишда кийинчиликни бошидан 
кечиришдан к)финади. 1^арама-карши кутбда улгура олмайдиган 
болал^>гуда,лан%иомил б ри ч а юкори бахоли болаларда юкори
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мм
нм

Л̂им

Кузгалувчанлик кузатил41ди ёки улар к у ш п  к у  и л: у и ч т  а к у ч , , , ,  

фаоллик билан жавоб кайтарадилар, 1<)|̂ (|рп фаомши« 1)а1.ит уиарда 
узига бино к р и ш  билан бирикиб ксгади. Уиарш хиракл!лап 
хавот1фланиш, чалгиш, дик;катни бир жойга туиллМ ..лмас пик 
Бундай хислатларнинг шаклланиши темперамент хусусиншарм 
тарбия шароитлари билан чамбарчас боглик. Бу омил ()Уипчи к;г.„ 
бахо вазминлик, хис-тутуларнинг туйикдиги билан характорллиллп 
Ушл болалар ^ та ч а  киз болаларга Караганда юкори бахо оладилл|).

«Е» омил. Узини намоён килишга, узини болаларга хам, 
катталарга хам карама-карши куйишга, пешкадамликка интилувчи 
пхахсларда юкори бахолар кузатилади. Болаларда бу хусусиятлариинг 
к>финишлари хулк-атвор муаммолари, тажовузкорлик мавжудлиги 
билан бирга кущилиб кетади, чунки пешк;адамлиликка интилиш 
купинча амалга ошмайди; у ижтимоий узаро таъсирнинг кзт1 
шаклларини урганиши керак булади. Болаларда бу омилнинг 
куринишлари сергапликда намоён булади. К;уйи бахоларда бола 
катталарга ва бошка болаларга тобелик, уларга осонлик билан 
брсунишни намоён киладилар. 1 2  ёшли болаларда бу омилнинг 
бахолари, 8  ёшлиларга Караганда юкорирокдир.

«Р» омил. Бу омил буйича юкори олган болалар сергайрат, 
хавфли вазиятлардан кзфк^маслик билан ажралиб турадилар. К^оидага 
'^Зфа, уларга уз имкониятларини юкори бахолаш келажакка умид 
билан караш хосдир. «Р» омил белгилари турли сш даврида бир хил 
булади, лекин угил болаларга Караганда юкорирок бахола!)га )га 
буладилар.

«О» омил. Бу шкала катталар гомонидан куйилган хулк-атиор 
меъёрлари ва талабларни кандай идрок отиши на бажарилишини акс 
эттиради. Ота-оналар^ ва укувчилар билаи купрок жапжаллашувчи, 
ипюнч козонмаган, уз мажбзфиятларини бажармайдиган, болалар 
куйи бахо оладилар. Уларда бетайинлик, диккатини бир жойга т^тлай 
олмаслик, мустахкам мотивация кузатилади. Юкори бахолар 
жавобгарлик яхпш ривожланган, максадга интилувчи, виждонли, 
тартибли болаларга хос, Бу омил буйича юкори бахоларни 8 ёшли 
болалар олишади, кизларнинг бахолари угил болаларникидан юкори.

«Н» омил. Бу омил болаларнинг кап<шар /ота-опалари, 
тарбиячилари, укитувчилари/ билан мугюсабагини акс эттиради. «Н» 
омил буйича юкори бахо олгап болалар каггалар билан тез мулокатга 
киришиб кетади, бу омил буйича куйи бахо олган болалар тортинчок 
ва уятчан буладилар.
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«I» омил. Юк;ори балли болалар хаёл суриш бойлигини, эстетик 
мойилликни, «аёллардек» юмшоклик ва тобеликни акс эггиради, куйи 
бахолар -  муаммоларни хал кдлишда хакконий ёндашувни, 
ишчанликни эркаклардек мустакилликни акс эггиради: Бу омил 
буйича юкори бахо олган болалар юмшок, кунгли буш, ишонувчан, 
куллаб-кувватлашга мухтож, купрок ташки мухит таъсирига берилган 
болалар буладилар. Бу омил буш яа  кизларнинг бахолари, р и л  
болаларникидан юкорирокдир.

«О» омил. Бу ; омил б р и ч а  юкори бахо олган болалар 
муваффакиятсизликни олдиндан сезишади, тез жахлини чикариш 
мумкин, кри н ча  кайфиятлари ёмон брадй. К;уйи бахо олган болалар 
огир, жахли кам чикади. Юкори бахо вазиятга боглик равишда огир 
рухий кайфият ёки хавотирланиш крсаткичи бриш и мумкин, у 
невроз вужудга келишининг асоси хисобланади.

«Рз» омил. Бу омил б р и ч а  юкори бахолар яхши ижтимоий 
мослашганлик, атроф мухит нормаларини яхши эгаллаганлик 
крсаткичи бриш и мумкин. К ;ри бах;олар уз хулк-аворини 
ижтимоий меъёрларга мос равишда назорат кила олмасликдан, 
боланинг укув ва бошка тадбирларда узини яхши тутмаслнкдан 
далолат беради.

«Q4» омил. Бу омил бз^йича фаолият жараёнида амалга 
оширилмайдиган керагидан ортакча хохишлар билан ажралиб 
туради. Хулк-атворида крин ча нерв зрикиш и устун туради. К ;ри 
бахо олган болалар огир ва вазминлар.

К р и д а  келтириладиган шахе саволномаси 120 саволдан иборат 
бри б , бола хаётининг турли еодаларига тегишлидир: синфдошлар 
билан, оила аъзолари билан узаро муносабат, крадаги, дарсдаги, уз- 
узини бахолаши ва бопщалар. Х,ар бир саволга танлаш учун 
иккитадан жавоб берилади. Текширув натижалари тр р и  чикиши 
учун, узипи эркин хис этадиган шароит яратиш керак.

Текширунни бопглашдаи олдин болаг’а куйидаги крланма 
берилади: «Бу анкета укувчилар характерини рганиш га 
мулжалланган. Бу ерда тр р и  ва нотугри жавоблар бриш и мумкин 
эмас. :?̂ ар бир инсон узига кунрок ёкадиган жавобни танлаши керак. 
Жавоблар икки кисмдан иборат бри б , «ёки» сузи билан бир-биридан 
ажратилгандир. Жавоблар учун варакда (21-жадвал) хар бир савол 
номери угриеида иккитадан квадратчалар бри б , улар жавобларнинг 
чап ва р г  кисмларига трри  келади. Сиз танлаган жавобга мое 
келадиган квадратна ичига /+/ белги крилган. Баъзи саволларда
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сизнинг жавобингизга мос келмайдпг.-.м (,ум„пт муммт
Шунда хам сизга сад маъкулрогини таилптит и I (и цаь Л| йп . и .о и т  
тушунмай колсангиз, тадкщот утказувчига мур..жми, м„и„и |.и„ 
савол устида узок вакт уйланиб утирмаслик кч-рлк Т.м„п (триии 
белгилаб кеиинги саволга зт-инг. Баъзи саволларпииг /I I . Г,. |ч м 
27/ учтадан жавоби бор. Барча вариантларни караб мики(>, уиш.дт! 
бирини танланг. Саволларни утказиб юборманг, хар бир смиощ.! 
биттагина жавоб беринг».

Синалувчига хаммаси тушунарли булганига ишонганингиздаи 
сунг ишга киришиш мумкин. Жавоб когозини тулдиришда 
тадкикотчи бола саволни яхши тушунганлигига ишонч хосил килиш 
керак. 8  ешли болаларни хар бирини алохида индивидуал текшириш 
зарур. 1 2  ёшли болалар эса индивидуал ва гурухий усул билан 
текширилиши мумкин.

1 кием
Сиз уй вазифангизни тез ба- ёки сиз уларни узок вакт ба-1
жариб куясиз 
Агар сизга хазиллашишса, 
сизнинг озрок жахлингиз 
чикади
Сиз деярли хамма нарсани, 
кандай бажариш керак бу^лса, 
шундай кила оламан, деб 
уйлайсиз
Сиз купинча хато киласиз

Сизнинг дустларингиз куп 
Бошка болалар (кизлар) сизга 
Караганда кзчхрок ишларни 
бажара олади.
Сиз хар доим одамларнинг 
исмини яхши эслаб коласиз

8 Сиз куп укийсиз

9 Сиз бажармокчи булгап ига 
учун з^итувчи бошка бола­
ларни танласа, сиз хафа 
буласиз

5
6

жарасиз 
ёки Куласиз

ёки сиз баъзи топширикларпи 
бажара олишиги ич мум­
кии

ски сиз хеч камоп хато 
килмайсич 

ёки унчалик куп эмас 
ёки улар канча нарсани бажа­

ра олса, сиз хам бу иш­
ларни бажара оласиз 

ёки баъзан уларнинг исмини 
эсингиздан чикариб 
куясиз

ёки купчилик болалар куп 
Укийдилар 

ёки Шундай хам буладики, 
сиз уларни эсдан чикариб 
юборасиз
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К)

11

12
13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Сиз таклиф этган гоялар, ёки сиз бунга ишонмайсиз
уйлаб топган нарсаларингиз 
энг яхши ва тугри деб
хисоблайсиз „ „ ^
«Йигмок» сузига мазмунига кзфа карама-карши с5^  каиси суз 
булади? «таркатмок» ёки «т^ламок» ёки «эхтиёт килмок» 
Сиз одатда индамай турасиз ёки к>ш гапирасиз 
Агар онангиз сиздан хафа ёки сиз ниманидир хато
булса, бу баъзан 1унинг хатоси килдим деб уйлайсиз
булади
Сизга кутубхонада китоблар 
билан ишлаш к)^рок ёкади

ёки узокк;а сузиш бз^йча ка­
питан булиш купрок 
ёкади

Куйидаги харфларнинг кайси бири бошка иккитасидан фарк 
килади?

С ёки Т 
Сиз кечкурун узок вакт жим 
утирасиз
Агар болалар (кизлар) сиз ях­
ши биладиган нарса дакида 
гаплашса, сиз х,ам ниманидир 
айтиб берасиз
Сиз космонавт була олишин- 
гиз мумкинми?
Сонлар катори берилган: 2,4,

еки
ёки

ёки

ёки

типирчилай бошлайсиз

типирчилай бошлайсиз, 
уларнинг тугатишини ку- 
тасиз

бу жуда мураккаб иш деб 
З^лайсизми, 
бу каторда кейинги сон 
неча?

1 0  ёки 1 2  ёки 16 
Онангизни айтишича сиз 
таъсирчан ва тиниб- 
типчимагапсиз 
Болаларннпг х,икоя;гарипи 
жой деб :)1ии'1'аси:»
Буш ьактингизда яхши китоб 
5тс;и1'а|шнгиз яхши
Сузлар гуруди берилган: «совук», «иссик», <о!;ул», «илвд». бир 
суз мазмунига кура бошкаларига мос тушмайди. Бу кайси суз? 
«дул» ёки «совук» ёки «илик»
Сиз дар доим эдтиёткорона ёки баъзан чопаётганингизда 
даракатлар киласиз нарсаларга кокилибту-

ёки ювош ва мулойимсиз

ски Узингиз айтиб берганин- 
гиз купрок ёкади 

ёки копток 5^нашингиз яхши
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25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

■ ти п  I
С и з н и  жазолашлари мумкин ски (»уии ш  1 чсч г.-гтп 
деб хавотирланасиз З'илим.п а т  и  1
Катта булганингиздауй ёки Учувчм бушип (у тш ,
куриш купрок ёкади стюардесса буити).
Олим, хозир Наргаза неча ёшда булса, шунча ёш булгамид,! 
Азиза ундан катта эди. Ким х,аммадан кичик? Олим-ми ски 
Азиза-ми ёки Наргиза-ми?
К)т1инча укитувчи дарсда сиз­
га танбех, беради?
Дустларингиз нима хакидадир 
бахслашаётганларида, сиз 
уларга аралашасиз 
Бошкалар синфда гаплашиб, 
кулиб з^иришса, сиз даре тай- 
ёрлайверишингиз мумкин.
Телевизордан «янгиликлар»ни ёки «янгиликлар» бошланга-
курасиз

еки

еки

ёки

сиз узингизни яхши тута- 
сиз деб хисоблайди 
индамай турасиз

сиз даре тайёрлаётганин- 
гизда жимлик даркор.

Сизни катталар хафа 
килишади.
Транспорт куп утаётган 
кучадан хотиржам утиб кета- 
сиз
Сизда купинча катга 
кунгилсизликлар бyJшб тура­
ди.
Агар сиз саволни билсангиз 
дарров кулингизни кутарасиз

Агар синфга янги укувчи кел­
са, бопща болалар каби сиз 
хам у билан дарров танишиб 
оласиз.
К;андайдир транспортнииг 
(автобус, троллейбус, так- 
си)нинг хайдовчиси булишпи 
орзу киласиз
Нимадир амалга ошмаса сиз 
хафа буласиз

нидя уйнашга кетасиз 
ёки улар сизни яхши тушу- 

нишади. 
ёки сиз озрок хаяжоплаиасиз

ёки кичик арзимас
куш илсичликла]) б^^либ 
туради

ёки кулингизни кутармаедан, 
сизни чакиришларини 
кутиб турасиз 

ёки сизга купрок вакт керак.

ёки врач булишни орзу 
киласиз

ёки камдан-кам хафа буласиз
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39 Болалардан кимдир назорат 
ишида ёрдамлашишни илти- 
мос кзилса, «узинг еч» дейсиз

40 Катталар сизнинг олдингизда 
узича гаплашишади.

41 К^айгули нарсаларни эшитаёт- 
ганингизда, ку^зингиздан ёш 
чи10нб кетади

42 режаларингизни амалга 
оширасиз

43 Онаш"из уйга чакирганидан 
с ^ г  х;ам озрок зшнайсиз

44 Синфда эркин туриб нимадир 
айтиб бера оласиз.

45 Кичик болалар билан колиш 
сизга ёкадими

46 Сиз баъзан ёлгиз ва хафа 
буласиз

47 Уй вазифаларини х,ар хил 
вактда бажарасиз

48 Сиз яхши яшайсиз
49 Шахардан ташкарига гузал 

табиатни томоша килишга 
жон деб борасиз

50 Агар сизни урушишса, танбех 
беришса, хотиржам туриб ях­
ши кайфиятингизни бузмайсиз

51 Кондитер фабрикасида ишлаш 
кун рок ёк1у;и

52 Сиифда болалар туиолои 
килишаётганда сиз жим 
лд-ирасиз

53 Агар сизни автобусдан итариб 
юборишса хеч нарса булмади, 
деб хисоблайсиз

54 Сиз бажарипшнгиз керак 
булмаган ишни бажаришга 
тугри келган
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ёки укитувчи к>фмаса, (сез- 
маса) ёрдамлашасиз

ёки улар кисман сизни хам 
тинглашади. 

ёки бундай булмайди.

ёки Амалга оширмаймз

ёки дарров уйга кирасиз

ёки тортинасиз, уяласиз

ёки улар билан колиш сизга 
ёкмайди 

ёки сизда ундай булмайди

ёки хар куни бир вактда ба­
жарасиз 

ёки унчалик яхши яшамайсиз 
ёки замонавий машиналар 

(янги товарлар) 
кзфгазмасига жон деб бо­
расиз

ёки каттик хафа буласиз

ски укитувчи бyJШПI

ски сиз улар билан бирга 
туполон киласиз

ёки Бундан жахлингиз 
чикади.

ёки сизда бундай хол 
булмаган.



55

56

57

58

59

60

Шух, эрка, чопиб юрувчи 
дустларни ёктирасиз 
Нимадир бопшангунча жим 
утириб кутишдан жахлингиз 
чикади.
Мактабга жон деб борасиз

Баъзан сиз хаммадан хафа 
буласиз
Кандай 5^итувчи сизга кз^рок 
ёкади юмшок, к>^гилчан 
Уйда сиз берилган хамма 
овкатни ейсиз

ски жиддип дУсглприи 
¿‘Кгирт 1П 

ёки куи к у т и т т  п'1;1мп неч 
кандяй у'и прит 
булмайди. 

ёки автомобилда сайр к,пиши 
ёкади

ёки хар доим хаммадан хур­
санд буласиз 

ёки Каттиккул

еки

10

2 -кисм
Сизга хамма ях1пи муносабат- ёки 
да булади
Эрталаб уйгонганингизда 
уйкунгиз келиб, ланж булиб 
турасиз
Уз ишингизни бошкаларга 
Караганда тезрок бажарасиз 
Сиз баъзан '̂чинги.чга ипюи- 
майсиз
Х̂ ар доим мактабдаги 
дустларинги'ши к^ргапда хур­
санд булиб кетасиз 
Онангиз сизга секин харакат 
килишингиз хакида айтган 
Сиз таклиф килган нарсалар 
бопща болаларга ёкади 
Сиз мактабда хамма нарсани 
кандай талаб килишса, шун­
дай килиб бажарасич 
Болалар сизга иисба гаи мак- 
корлик килаяпти деб 
уйлаяпсизми
Сиз хар доим хамма парсани

еки

еки

ски

ски

еки

еки

еки

еки

сизга екмаидиган таомни 
берипп'анда норозилик 
билдирасиз

факат баъзи кишилар

Шу захоти зщнагингиз 
келади

сизга к^'прок пакт керак

сич Учи1П'11Ч1'и ииюиасич

баьчаи хеч кимпи 
кургиш'ич келмайди

сиз хамма нарсани тез 
бажарасиз
уларга бу хар доим хам 
ёкмайди 
синдошларингиз 
укитувчини айтганларини 
ами1фок бажари1иади 
улар сичга д 5̂ стома муио- 
сабагда булишади

ёки баъзи кунлари хеч нарса
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

яхши бажарасиз, кунгилдагидек булмайди
«Муз», «буг», «кор» сузлари курок кайси суз билан умумий- 
ликка эга; «сув» ёки «бурон» ёки «киш»
Сиз даре вактида жим ёки кимирлаб зд'иришни
Зтгирасиз ёктирасиз
Баъзан сиз онангизга эътироз ёки сиз ундан кзфкасиз 
билдирасиз
Урмонда, паркда, чангида ёки бапанд тогларда чангида 
сайр килиш к } ^ о к  ёкади сайр килиш купрок ёкади
«Юрмок» сузи «копмок» сузига кандай муноеабатда булса, 
«секин» сузи куйидаги сузлардан бирига шундай муноеабатда 
булади; «одиста» ёки «эмаклаб» ёки «тез»
Узингизни доим хушмуомала ёки баъзан куполлик киласиз
деб >дасоблайеиз 
Сиз билан келишиш кийин (уз 
фикрингиздан кайтмайсиз) 
Болалардан ким биландир 
нарсаларингизни (калам, руч­
ка, линейкангиз) алмашганми- 
сиз
Сонлар катори берилган; 7, 5, 
3...
Бу каторда кейинги сон неча? 
Баъзан кулок солмайдиган бо­
ла булгингиз келади 
Онангиз х,амма нарсани сизга 
Караганда яхши бажаради 
Агар сизга хайвон булишга 
тугри келса, бажонудил от

ёки сиз билан осонликча ке­
лишиш мумкин 

Ёк хеч качон бундай 
и килмагансиз

ёки 1 ёки 9

ёки

ёки

ёки

бундай истак сизда хеч 
качон булмаган 
к}^инча сизнинг такли- 
фингиз инобатга олинади 
арслон (йулбарс) 
булардингиз

булардиш'из
Сучлпр 1'урухи берилган; «баь'шлири», «хамма», «куиинча»,  ̂  ̂
«хеч КИМ». Кир су') бошкиларига тугри келмайди. Ьу кайси суз? 
«купиича» ски «хеч ким», ёки «хамма»
Сиз хушхабар айтишгаидасал ёки сиз хуреандликдан сакра-
хурсапд буласиз 
Агар сичга ким яхши муноса- 
батда булса, сиз уни кечира- 
сиз
Бассейнда сизга купрок нима

гингиз келади 
ёки сиз хам худди шундай 

муноеабатда буласиз

ёки минорадан сакраш
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27 Гулноза Дилнозадан кичик, Дилфуза I уимо шдт. м гт ь  К им 
энг катта? Гулноза ёки Дилноза еки Дил(||у чи

ёкади: сузиш

28 Баъзан укитувчи етарлича 
эътиборли эмаслигингизни, 
дафтардан куп учириб ёзи- 
шингизни айтади

29 Бах,сларда нима булганда х,ам 
узингиз истаган нарсани ис- 
ботлашга харакат киласиз

30 Уруш хакида эшитиш сиз 
учун кизик

31 Сиз хар доим синфингазга 
келган 5ткувчиларга ёрдам бе- 
расиз

32 Бошингиздан кечирган 
кунгилсиз вокеалар хакида 
узок вакт эслаб юрасиз

33 Уйинда товушдан тез учади- 
ган самолёт учувчисини ба- 
жонудил тасвирлаб берасиз

34 Онангиз койигаида маьгос 
булиб коласиз

35 Сиз хар доим сумкаигизии 
кечкуруч тайерлаб к^ я̂сич

36 Укитувчи сизни мак'1'айд,ими?

37 Ургимчакни кулингиз билан 
ушлай оласизми?

38 К з^ н ч а  хафа буласизми

39 Ота-онангиз ухлаш вакти 
булди дегаида, дарров ухлай- 
сизми?

40 Нотаниш киши билап гапла­
шишга тугри 1сслса уяласиЗ“ 
ми?

41 Сиз рассом булишни орзу 
киласизми

ёки у бу хакида мгиш i м 
пирмаган

ёки хотиржам ён беришингиз 
мумкин

ёки хайвонлар хаёти хаквда

ёки одатда буш1 бошкалар 
килишади

ёки уларни тез унутиб юбо­
расиз

ёки машхур ёзувчи (балери­
на) ролини таспирлпб бс- 
расиз

ёки дсяр;п1 к:и1(1)ия i nm in 6у-
1И,)1М!И1ДП

ски бт.чаи fiyini ')ргамаб 
1<ииасич

ёки у СП 1 xüKiini ичда кам га- 
пирадими?

ёки ургимчак сизга 
ёкмждими?

ёки бу камдан-кам р>^ бера- 
дими?

ёки Яна озрок уз ишингиз 
билаи шугулланасиз

ёки хеч ropiиимайсич

ёки овчи (яхши caprapom) 
булишгш
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42 Килган ишларингизни барча­
си муваффакиятли чик;адими?

43 Агар масала шартини тушун- 
масангиз зфтогингизга муро­
жаат киласизми?

44 Булиб ÿTran кулгули 
вокеаларни х,амма куладиган 
килиб айтиб берасизми?

45 Дарсдан сунг бир оз 
)тситувчининг олдида 
колгингиз келадими?

46 Баъзан деч нарса килмай 
утирганингизда ÿsHHniSHH 
ёмон дис этасизми?

47 Мактабдан кайтаётганингизда 
бир-оз ÿMHaficH3MH?

48 Х,ар доим ота-онангиз ганла- 
рингизни эшитадиларми?

49 Уйдан чика олмаганингизда 
хафа буласизми?

50 Сиз кам кийналасизми?
51 Буш вактингизда жон деб ки- 

нога борасизми?
52 Онангизга мактабда бз^либ 

утган вокеалар дакида бажо- 
нудил гапириб берасизми?

53 Дз^стларингиз нарсаларингиз- 
ни cÿpoKCHS олишса, деч нима 
булмпди деб дисоблайси чми?

54 KymjiMiii .111 гонушдлп чучнб 
ке/теи iMiiV

5 5  Болалар (кичла])) ()илап би|)- 
биршпшга бирон парса дикоя 
килиб бериш K ÿ n p o K  ёкадими?

56 Хаяжоилаигаиингиздан 
каттик гаиирасизми?

57 Дарсга жоп деб борасиз

ёки муваффакиятсизликлар 
бз^либ туради 

ёки ÿKHTyB4 Hra мурожаат 
киласизми

ёки бундай килиш осон эмас 
деб зшлайсизми?

ёки дарров коридорга чикиб 
уйнагингиз келадими?

ёки сизда бундай булмайди

ёки дарслардан сз^г дарров 
уйга кайтасиз 

ёки улар KÿnHH4 a бандларми?

ёки бу сизга таъсир килмайди

ёки куп кийналасиз 
ёки довлига дарахтлар, гул­

лар экасиз 
ёки сайрлар, саёдатлар 

дакида гапирасиз

ёки сиз улардан хафа бз^ласиз

ёки сиз агрофга назар соласиз 

ски з'йнаш купрок ёкади

ёки сиз дам доим хотиржам 
гапирасиз 

ёки телевизордан футбол
6ÿÜH4a злчрашувни томо­
ша киласизми?
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58 Радиони эшитаётганингизда, ёки (. и ! у||,1|111и I гмм.ииш 
телевизор к5фаётганингизда
бошка товушлар сизга далакит 
беради

59 Мактабда сизга кийин ёки мактабда сичпии-опмп',’ 
буладими

60 Агар уйда шшадандир ёки хонадан чикиб ксгастп!) 
жах,лингиз чикса, секиш’ина эшикни каттик ёпасиз 
хонадан чикиб кетасиз

Шундай килиб, саволнома бир-бирига зшпаш' икки кисмдан 
иборат булиб, хар бир кисмда 60 тадан савол бор. Х,аммаси булиб, 12  
та шкала мавжуд булиб, уларнинг хар бирида 5 тадан савол бор. Х;ар 
бир саволга мухим ахамиятли жавоб 1 балл билан бахоланади. Х̂ ар 
бир гшсала буйича балларниш’ йигиндиси махсус жадваллар ёрдамида 
бахолаш деворларига айлантирилади.

КЭТТЕЛЛ САВОЛНОМАСИНИНГ КАЛИТИ

Фактор номи Жавобларнинг ахамиятли булинмаси
А 1ч 2 у 5 ч . 7ч 9 у ....
В 1 1 ч 5ч 9с 23ч .... 27у
С Зч . 4у бу 8 ч 1()ч
в 1 2у._. 165^ 2 0 ч Щ 28ч
Е 1у . 17ч . 2 1 у Щ 29ч
Р 14у ...... 18у’ Щ 26у 30ч
0 ' Э и ! , 35у 39у 43у 47у
н 32у 36ч 40у 44ч 48ч
I ЗЗу 37у 41ч 45ч 49ч
0 34ч 38ч 42у 56ч 50у

Оз 51у 52ч 55у 57ч 59у
04 53у 54ч 56ч 58ч бОу

Изох: ч -  жавоб варогида чап томон 
с -  жавоб варошда 5фта томон 
у -  жавоб варогида 5^ г  томон
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23 "ЯсЗ’̂ в̂йл
КЭТТЕЛЛ САВОЛНОМАСИДА БЕЛГИЛАШ ВАРОГИ 

Фамилияси__________ Ёши____  Сана

1 21 41
2 2 2 42
3 23 43
4 24 44
5 1 25 45
6 1 26 46
7 : 27 47
8 28 48
9 29 49
1 0 30 50
11 31 51
1 2 32 52
13 33 53
14 34 54
15 35 55
16 36 56
17 i 37 57
18 38 58
19 39 59
2 0 40 60

12.4. Айзенк тести (Болалар варианти)
Айзенк шахе саволномаси /Eysanck Personality inventora ёки 

ЕР1/ инсоннтаг индивидуал-психологик хусусиятларини, шунингдек 
унинг асосий шахсий хислатлари экстравертлик, интравертлик ва ту- 
ригупликпи урганишга мулжалланган. /H/EysincK, 1963/. Катталарга 
мулжалламгап икки /"Л" па "IV'/вариинтлари ва бигга болалар вариад- 
ти мавжуд. 45 саволдап иборат булиб, 24 савол экстра ва интраверт- 
ликни аниклашга ва 24 савол нейротизмни аниклашга мулжалланган 
шунингдек 9 та савол "ёлгончилик" шкапасидан иборат булиб сина­
лувчининг кай даражада адкконий жавоб бераётганини аниклаш мум- 
№н.^ "Калиту билан мос тушган жавоблар 1 балл билан бахоланади 

ха еки йук" жавоблари/. 1 2  бапдан ортик курсаткич интравертлик- 
дан далолат беради, Нейротизм /тургунлик/ шкаласи буйича 1 2  бал- 
лдан ортик курсаткич хиссий нотургунликни акс эттиради



Ёлгончилик шкаласи буйича 4-5 балл таикмдип кур« ¡11 кич (¡у 1111(1, 
налувчининг саволларига факат "яхши" жано() Ьсриии.! мпиишиип 
дан далолат беради. Бу эса нейротизм, экстра ва и11'||)1ик |п ич ип>;|п;1 
лари буйича курсаткичларнинг ишончлигига таъсир юитди

Коидага кура, синалувчи саволларга жавоб бер11П1да, упдн а к с  

этган хулк-атвор моделини ёки тасдиклайди ёки инкор этади. М а . х с у с  

калит жадвал ёрдамида экстраверсия, интроверсия, тургунлик омил 
ларини акс эттирувчи характерли хусусиятлар аникланади.

Калит

Шкала Савол номерлари
Х,а - жавоблар ! 

1 3 9 11 14 17 19 22 
3

25 22 30 5 38 41 43 
46 49 53 57 15

Иук - жавоблар 
6  33 51 53 59Экстра- 

интро вер­
сия

Тургун лик
2 5 7 10 13 34 18 21 
23 26 26 31 52 37 39 
42 45 47 50 54 56 
58 60

Самимий
эмасликка
мойиллик
(ёлгончи
ликка)

8  16 24 28 44 4 12 20 32 36 
40 46

-----г---- 1' » л  (1ДК11 С1г1 ИН-
сон, бошка одамлар билаи мулокат килиигга, янги таъсуротларга дои­
мо интилувчи одам. У улфатларни ёктиради, к^ш дустлари ва таниш- 
лари бор, бенарво, умид - ишонч билан тулган, кулипши ёктирадиган 
одам. Тажавузкор, сержахд, таъсирчан инсон булиб, купинча дакика 
таъсирида харакат килади. Х,ис-туйгуларини каттик назорат кила ол- 
майди, танишувчи одатда якинлашиш учун биринчи суз бошлайди. 
Ёлгиз ишлашни ва шугулланишни ёктирмайди.

Типик-интраверт - кийинчилик билан мулокатга киришувчи, 
уятчан, огир, уз ички дунёсига кумшгган, 5̂ з-узини кузатадиган, туюк 
одам. Якин одамларидан бошка хаммадан ажралган инсон. У уз 
харакатларини олдиндан рсжалаттириб олади, кутилмаган натижа- 
ларга ишонмайди. У кузгалишни, тартибни ёктиради, хаётда жиддий. 
У хис-туйгуларини каттик назорат остига олган, камдан-кам жахли 
чикади, кизишиб кетмайди, мулокатдаги ва жанжаллардаги келиш-
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мовчиликларни жим туриб тухтатишга интилади. У дивдатни кучли 
бир жойга тз^айдиган ва кам харакат талаб киладиган фаолият тур­
ларини ёктиради.

 ̂ Типик экстраверт ва интроверт колган бошка кзшчилик одамлар 
жоилашадиган кз^гблар хиеобланади.

Айзенк саволномаси буйича типик невротик кисман Фрейд гоя- 
лари асосида ишланган булиб, онглилик ва онгсизлик уртасида ёркин 
низолар характерлайди, шунинг учун хам салбий хис-туйгуларни 
емон бопщаради. Х,исснй нотургунлик одатда инсоннинг гаи кутара 
олмаслиги билан богланган булиб, у узига ишонмайди, бопща одам­
ларнинг ёрдамига ёки куллаб кувватлашига доимий мухтож, унинг 
кайфияти узгарувчан. У купинча бошка жиддий асос булмасада узини 
оахтсиз, нимадандир бошкалардан ёмон хис килади, баъзан у узини 
шбдор хис килади. У орзу килинган хар нарсадан шубха килишни 
ёктиради, жиззаки булиб туради. Невротик одатда бошидан кечирган 
кунгилсизликни узок вакт эслаб юради, муваффакиятсизликдан 
К3ф 1̂ ади. Унга карор кабул килиш кийин, вазият шуни талаб этсада, 
уз ниятларидан воз кечиши хам кийин. Невротик з^зш ташки психик 
функцияларни тулик саклаш хос.

>Í̂ ICCИЙ тургун инсон уз хиссий холатини бошкара олади, 
одамлар билан бир хил мулокатга киришади, уни мувозанатдан 
чикариш кийин. У бошкалар томонидан доимий куллаб кувватлашга 
мухтож эмас, жиззаки эмас.

"Ёлгончишк" шкаласи буйича самимий эмаслик - бу узига хос 
даъвогарлик булиб, уз ижобий хислатларини ортикча бахолаш, узини 
яхши кзфсатишга интихшшдир. Кзшинча англанмасдан содир булади.

Нотургунлик

Тез ха<1)а булади i 'ai i Ссчгир
Таи.вишли Иогипч
Куп уйлайдиган Жахли тез
Умидсизланган Таъсирчан
Мулойим Узгарувчан
Одамга куишлмайдиган Умид-ишонч билан тулган

Ташки таъсирларга берилувчан

Мелонхолик холерик 
Интравертлик____________  ___________ Экстравертлик
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Флегматик iimnmmiK
Сует MyjiOKiiri'ii кпритуичап
Эдтиёткор Алока килуичп
Аклли гапирунчи
Х,айрих,ох, К5^гилчан
Тинчликни иетовчи Эркин
Узини назорат килувчи К^з^нок
Ишонувчан, бошкарувчи Хавотирланмайдиган
Умид килувчи, босик Пешкадамликка интилувчи 
Тургунлик

Юкорида кайд этилган шахе хулк-атвори етереотиплари 
факатгина тугма хислатлар натижаси эмас, балки мудит таъсирининг 
х,ам натижасидир.

АЙЗЕНК ШАХС САВОЛНОМАСИ /Болалар варианти/.
1. Атрофингизда шовкин ва бетартиб харакатларни 

ёктирасизми?
2. Сизни куллаб-кувватлайдиган дустларга кутянча мухтож 

буласизми?
3. Дарсда нима хакидадир с5фашса, хам доим тез жавоб топа 

оласизми?
4. Баъзан жахлингиз чикиб, к)^згалувчаи 6 yjH’aHMHCH3?
5. Кайфиятингиз купипча 5^згариб 1ура;;ими?
6 . Бошка болалар билап учрашгапдаи кура, ёлгиз узингиз 

булганингиз купрок скадими?
7. Баъзан турли фикрлар сизга ухлашга халакит берадими?
8 . Х,ар доим сизга айтилган нарсани дарров бажарасизми?
9. Кимнингдир устидан хазиллашишни ёктирасизми?
10. Бунинг учун сабаб булмасада, сиз узингизни бахтсиз хис 

килгансизми?
11. Сиз кувнок одаммисиз?
12. Сиз качондир мактабдаги тартибни бузганмисиз?
13. Сизга куп нарса таъсир киладими? :
14. Сизга хамма нарсани тез бажарадиган иш купрок ёкадими?
15. Х^акикатда руй бермасдаи, охири яхшилик билан тугаса-да, 

хар кандай К5ф1синчли ходисалардан хаяжонланасизми?
16. Сизга хар кандай сирни ишониб айтиш мумкин.
17. Зерикиб }т:ирган болаларни кулдира оласизми?
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18. Баъзан деч кандай сабабсиз юрагингиз тез уриб кетади?
19. Ким биландир дустлашиш учун биринчи даракат 

киласизми?
2 0 . Качондир ёлгон гаиирасизми?
21. Сиз бажарган ишдан одамлар камчилик топишса, каттик 

хафа буласизми?
22. Дустларингиз билан хазиллашишни, кулгили вокеалар ай­

тиб беришни ёктирасизми?
23. Купинча деч кандай сабабсиз узингизни чарчагандай дис 

киласизми?
24. Сиз аввал дарсларингизни тайёрлаб олиб, кейин 

уйнайсизми?
25. Одатда сиз кувнок ва даммадан хурсандсиз?
26. Сиз тез хафа буласиз?
27. Бопща болалар билан з^нашни ва гаплашишни 

ёктирасизми?
28. Якинлариигизнинг уй ишларига ёрдамлашиш дакидаги ил- 

тимосларини дар доим бажарасизми?
29. Баъзан бошингиз каттик айланадими?
30. 1Симнингдир устидан кулишни, кийин адволга солиб 

КЗ^ипши ёктирасизми?
31. Купинча сиз нимадир жонингизга теккандек, узингизни 

дис киласизми?
32. Баъзан сиз мактанишни яхпш кзфасиз?
33. Бопща одамлар орасида кли н ча жим турасиз?
34. Баъзан сиз кз^ли даяжонланганингиздан жойингизда утира 

олмайсиз?
35. Ниманидир дал килишга тез киришасиз?
36. Баъзан укитувчи синфда булмагапида, туполоп киласиз?
37. Купинча куркипчли тупглар курасич?
38. Дус'|’ларип1'и'1, тапие1игарипгиз, ду1’оиаларингиз орасида 

дамма нарсани уиут’иб чин юргщдап кула оласиз.
39. Сизни нима биландир осонликча хафа килиш мумкин.
40. Ким дакидадир ёмон гапиришга тз^ри келганми?
41. Узингизни бепарво, бегам инсонман дея оласизми?
42. Ёмон адвохла тушиб колганингиздан, купинча 

даяжонланиб юрасизми?
43. Шовкинли, кувнок з^инларни ёктирасизми?
44. Сизга берилган дамма нарсани ейсизми?
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45. Нима х,ак;идадир илтимос килишса, iiyi<, дсп oiiMmii in,
46. Тез-тез медмонга боришни ёктирасмч.
47. Шундай дакикалар буладики, яшагиигиз ксиммидп
48. К;ачондир ота-онангизга купол гапиргаимисич7
49. Сизни кувнок бола деб х,исоблашади.
50. Даре тайёрлаётганингизда к}шинча чалгийсиз?
51. Умумий хуреандчиликда иштирок этишдан к5фа, чсгдм 

утириб томоша килишни ёк;гираеиз.
52. Х,ар хил фикрлардан одатда уйкунгиз келмайди?
53. Одатда сизга топпшрилган ишни яхши бажара олишингиз- 

га ишонасиз? ^
54. Купинча узингизни ёлгиз хис киласиз?
55. Нотаниш кишига биринчи булиб ran бршлашга уяласиз?
56. Купинча кеч булганда ниманидир бажаришга киришасиз?
57. К,ачондир болалар сизга бакиришса, сиз хам уларга жаво- 

бан бакирасиз.
58. Баъзан хеч кандай сабабсиз узингизни жуда хзфсанд ёкИ 

хафа сезасиз?
59. Мехмонда, арча байрамда чин дилдан хурсанд булиш мум­

кин эмас, деб хисоблайсизми?
60. Кушинча сизга ниманидир зшлапмасдан бажаргаиишиз 

учун хавотирланишга Tyipn келади?

12.5. “Билимларни :наллапи а и11тили1п”мсг0 дикаси
Методика Е.П.Ильип ва il.A.KyjvtiOKoiiiuiap томонидан чпвсия 

килинган.
Курсатма; Берилган саволлар каторига жуфт жавоблар 

к>фсатилган. Икки жавобдан саволнинг холатига кура кераклисини 
танлаб олиб а) ёки б) харфи билан белгилайсиз. Жавоблар ичидан 
узингизга мувофик келадиганини танлапшнгиз шарт.

1. Дарсда ёмон бахо олганимдан сунг уйга келиб:
а) тезда даре килишга утираман жавоб бера олмаган материални 

такрорлайман;
б) бу фандан даре берилмаганини билганим холда телевизор 

кураман, ёки компьютер уйнайман.
2. Яхши бахо олганимдан сунг:

а) даре тайёрлашни ичичимдан хохдаган холда давом эттираман;
б) дикк;ат билан тайфлайман, чунки билганим билан мендан 

сурамаслигини биламан.
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3. Сизда баходан эмас, жавобингиздан в;оник;маслик холати 
бyJJгaнми?

а) ха ; б) йув;.
4. Сизнинг тасаввурингизда укиш:

а) янгиликларни билиш
б) бир озгина кийин машагулот.

5. Дарсга пухта тайёргарлик сизнинг бахоингизга таъсир 
ВДладими? I

а) ха; б)йук- ^
6. Сиз паст бахо олганингиздан сунг буни нотугри килдим, 

деб у:.ингизни тахлил киласизми?
а) ха; б) йук-

7. Сизнинг уй вазифаларини бажаришга булган 
интилишингиз унга бахо к5^илишига богликми?

а) ха; б) й ^ .
8 . Сиз 5^итувчи касал булмаслигини хохлайсизми?
а) ха; б) й ^ .
9. Сизга каникулдан сунг укишга келиш осон кечадими?
а) х а ; б) йук-
10. Сиз синфдан синфга лиганда янги китоблар сотиб олдингиз, 

уларда нималар хакида ёзилгаш! билан кизикасизми?
а) ха; б)й)^.
11. Сизнингча касал булиш яхшими ёки > ^ ш :
а) 5^ и ш ; б) касал булиш.
12. Сиз учун кайси бири мухим бахо ёки билим:
а) бахо; б) билим.

Натижалар тахлили.
Х,ар бир калитга мос тушган жавобга 1 балл берилади.

Сзфовнома калити 
Билимларгш эгаллапг мотинациясиии 1-6, 8-11 саволларнинг “а 

“жавобларига, 7-12 саволларпииг “б “ жавобларига эътибор берилади. 
Хулоса.

Туиланган баллар 10 дан 12 гача булса, билимларни эгаллаш 
Мотивацияси юкори даражадалигидан далолат беради.
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12.6. “Бадога интилии1”мсг0 дик11си
Методика Е.П.Ильин ва Н.А.Курдюковалар '1омопид;|м гаксия 

килинган.
К^сатма: Берилган саволлар каторидан мос жавобларптп' дар 

бирига —(да) ёки —(йз^) белгисини кз^инг.
С}фовнома матни.

1. Сиз даётингизда биринчи марта олган 2 бадоингизии 
эслайсизми?

2. Сизнинг бадоингиз синфдаги бошка^ з^увчиларга нисбатан 
ёмонрок, бу нарса сизни ташвишлантирадими?

3 . Ёзма ишдан олдин юрагингизнинг уруши тезлашгандек 
буладими?

4 . Ёмон бадо олганингизни эълон килишса кизариб 
кетасизми?

5. Агар дафта охирида ёмон бадо олсангиз дам олиш 
кунларини нохуш кайфиятда угказасизми?

6 . Агар сиздан узок вакт сзфашмаса, бу сизни 
ташвишлантирадими?

7. Олган бакоингизга зфтокларингизни муносабати сизни
даяжонга соладими?

8 . Сиз яхши бадо олганингиздан сзщг навбатдаги дарсда 
сурамаслигини билсангиз дам астойдил тайёргарлик к)фасизми?

9. Сиздан утилган мавзу с^фалиши даяжонлантирадими?
10. Укишда бадо олинмаса сиз учун кизикарли б5^ладими?
11. Бадо берилган жавобга куйилмаслигини билсангиз, сиздан 

утилган мавзуни с)фашларипи додлармидингиз?
12. Дарсда аъло бадо олганингиздан сунг дам фаол ишлашни

давом эттирасизми?
1- 9  саволларига “да” жавоблар учун, 1 0 - 1 2  саволлардаги “й>щ” 

жавоблар учзгн бир баллдан куйилади. Умзтмий баллар дисоблаб 
чикилади. Агар т^шланган баллар канчалик куп булса укувчида 
пгунчалик бадога интилиш кучли булади.’’Билимларни эгаллашга 
интилиш ’’методикасидан йигилган балларни таккослаб, билим олиш 
ёки бадога интилиш кучлилигини аниклаш мумкин.
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XIII. КАТТАЛАР ШАХСИНИ УРГАНИШ 
МЕТОДИКАЛАРИ 

13.1. КЭТТЕЛЛ тести «А» шакл

]*^урмАтли w t o k ;.
Бу тадкщот илмий максадларда утказилиб, турли хил 

х,олатларда инсонларнинг хулк-атвори хусусиятларини )фганиш 
билан боглик. Сизларга саволлар катори ва хар бир саволга уч хил 
жавоб варианти таклиф этилади.(«а», «б»,«в»).

Куйидагича жавоб бериш лозим:
- Аввал саволни ва унга бериладиган жавобларни укинг.
- Сунгра сизнинг фикрингизни акс эттирадиган жавоб вариант- 

ларидан бирини танланг.
Жавоб бераётганингизда, жавобларни >^лашга к}та вакт кетказ- 

манг. Чин дидцан жавоб бериш-. Жавобларингиз билан яхши таасурот 
колдиришга интилманг, жавобларингиз хакикатга якин булиши ке- 
рак.

Тадкикотда иштирок этганингиз учун сизга ташаккур билдира-

1. Мен бу саволномадаги кулланмани яхши т у т ундим
а) ха
б) ишончим комил эмас
в) йук
2.Мои caBOJurapi'a чип дилдап жавоб беришга тайёрман.
а) XII
G) ишончим комил эмас 
в) йук
3. Меи дала ховлим булишини истардим.
а) 1’апжум дала ховлилари жойлашган кишлокда
б) у гачасипи афзал кураман
в) чекка урмоида
4. Х,аётдаги кийинчиликпарни енгишга узимда куч топа оламан.
а) хар доим.
б)одатда
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в) камдан кам
5. Ёввойи дайвонларни курганимда, улпр ка<|.;н'д.1 (»улпишп-да, 

узимни йукотиб куяман
а) да
б) ишончим комил эмас
в)Й5щ
6 . Мен одамларнинг танкидидан ва карашларидан бета1)а(|) 

эмасман;
а) да,
б) баъзан,
в) й ^ .
7. Агар инсонлар шунга лойик булса, уларни каттик танкид 

киламан:
а) одатда,
б) баъзан,
в) деч качон.

8 . Замонавий оммавий одангларга классик мусикаларни 
ёктираман.

а) т}%ри,
б) ишончим комил эмас,
в) нотугри.
9. Икки кушни болаларнинг уришаёп анипи курсам;
а) муносабатларини узлари дал килишига имкон бсрардим.
б) нима килишни билмайман.
в) уларнинг жанжапини тушуиишга ?^аракат килардим.
1 0 . Мажлисларда ва улфатларда;
а) мен оеонлик билан олдинга чикаман.
б) зфтача.
в) четда туришни афзал кураман
11. Менимча, кизикарли;
а) мухандие - конструктор булиш
б) нимани танлашни билмайман
в) драматург булиш.
12. Кучада мен жанжалдан к^^ра, расеомнинг кандай ишлашини 

кузатиш учун тухтайман.
а) да,
б) ишончим комил эмае,
в) йук
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13. Одатда мен узига бино к р ган  кишиларнинг макташларини 
х,отиржам туриб эшитаман.

а) да,
б) }фтача,
в) йук; _ .
14. Агар инсон алдаётган булса, мен буни юзидан биламан.
а)х,а,
б) }фтача,
в) й>тк, ^ гг-
15. Энг зернкарли кундалик ишни хам, бунга зарзфат оулмаса-

да, охирига етказиш мумкин, деб хисоблайман.
а) розиман,
б) ишончим комил эмас.
в) рози эмасман.
16. Шундай ишни ёктираман.
а) иш хаки доимий булмаса-да, купрок пул тулайдиган ишларни;
б) билмайман. „ „
в) доимий, лекин нисбатан к5т булмаган иш хаки тулаидиган
17. Х,иссиётларим хакида мен гапираман.
а) факат зарурат тугилганда
б) зфтача.
в) бажонидил, имконият тугилганда
18 Баъзан мен тусатдан к5Ф*?иш ёки сабабсиз хавотирланиш 

хисларини бошимдан кечираман, нимага шундайлигини узим бил­
майман.

а) ха,
б) )фтача,
в) Й5щ.
19. Айбдор булмасам-да, лекин нотугри танкид килишса.
а) хеч каидай айбдорлик хисси вужудга келмайди.
б)уртача
в) узимни озрок айбдор деб хис киламан.
20. Ишда шундай одамлар билан ишлаш кийинчилик т>тдиради:
а) замонавий методцан фойдаланишдан бош тортадиганлар
б) нимани танлашни билмайман.
в) узи яхши кетаётган ишда доимо ниманидир узгартиришга ин-

тиладиганлар.
21. Карор кабул килганимда мен кулок тутаман.
а) калбимга
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б) калбим ва ак;лимга бирдай
в) ак;лимга
22. Инсонлар уз дустлари даврасида куп накишрнпи У'| ни'ичтмр, 

бахтли булардилар.
а) ха,
б) 5фтача,
в) „ , ,
23. Келажак учун режа тузганимда мен купинча муваффакияч п!

ишонаман;
а) ха,
б) жавоб берипп'а цийналаман
в) йук.
24. Гапираётганимда мен:,
а) фикр миямга келиши билан айтаман
б) зфтача.
в) фикрларимни яхшилаб уйпа^б кураман.
25. Нимадандир каттик; жахлим чик;к,анида хам, дарров хотир­

жам булиб коламан.
а) ха,
б) уртача,
в) йук;.
26. Иш вакти ва иш хаки бир хил булганда, меп учун кичик
а) дурадгор ёки ошпаз булиб ипглаш.
б) нимани танлашни биямайман.
в) яхши ресторанда официант б5^либ ииглаш.
27. Мени сайлашган.
а) жуда кам лавозимларга сайлашган
б) бир неча
в) куп лавозимларга сайлашган.
28. «Белкурак» сузи «Ковлаш» сузига кандай муносабатда 

булса, «пичок» сузи куйидаги сузларнинг бирига худди шундай му­
носабатда булади:

а) «Уткир»
б) «Кесмок»,
в) «Уткирламок»
29. Баъзан кандайдир фикр мени ухлагига крмаиди:
а) ха,
б) ишончим комил эмас,
в) йук.
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30:Х;аётда мен асосан уз олдимга в;5^ан максадларга эришаман.
а) ха,
б) ишончим комил эмас,
в) Й5 .̂
31. Эскирган к;оида узгартирилиши керак.
а) факат яхшилаб мухокама килингандан кейин;
б) зфтача;
в) тезда.
32. Бошкаларга таъсир киладиган, мендан тез харакатланишни 

талаб киладиган ишларда узимни йукотиб куяман.
а) ха,
б) уртача,
в) йук-
33. К}шчилик танишларим мени кувнок сухбатдош деб 

хисоблашади.
а) ха,
б) ишончим комил эмас,
в) йук-
34. Кир, искирт одамларни к>фганимда:
а) менга таъсир килмайди.
б) зфтача
в) хуш келмаслик ва нафратланиш хисси пайдо булди.
35. Кутилмаганда хамманинг эътибори менда булганда узимни 

йукотиб куяман.
а) ха,
б) >фтача,
в)й5ас.
36. Мен хар доим катта улфатларга масалан, кечкурун 

дустларим билан учрашип!, уйиаш учун боришга кизикарли жамият 
тадбирида иип ирок гугиш учуй купшлганимдан хурсандман.

а) ха,
б) уртача,
в) Й5̂к;.
37. Макч’абда мен ёктирардим:
а) мусика (ашула) дарсларини
б) айтишга кийналаман
в ) мехнат дарсларини, устахонада ишлаш.
38. Мени нима учундир жавобгар этиб тайинлашса, 

буйрувдаримни катьий бажаришни талаб киламан булмаса мен

254



топширикдан бош тортаман.
а) да,
б) баъзан,
в) йз^.
39. Ота-она учун мудим:
а) фарзандларида диссиётларни ривожлантириш учуп шпрот 

яратиш.
б) уртача
в) болаларга уз хдссиётларини бопщаришни зфгатишлари.
40. Жамоа ишида иштирок этганимда мен афзал кзфардим.
а) ишни ташкил этишни яхшилаш учун уриниб к)фардим.
б) зфтача
в) коидаларга риоя килганликларини кузатиш ва ёзувлар олиб 

бориш.
41. Баъзан мен анча жисмоний з>фик;ишни талаб этадиган ишлар 

билан шугулланишга эдтиёж сезаман.
а) да,
б) Зфтача,
в) йук;.
42. К з̂шол ва тугри суз одамлардан кура хушмомала ва мулойнм 

одамлар билан мулокатда булишии ёк1'ирамап;
а) да,
б) уртача,
в) й)/к.
43. Одамлар олдида мсми гапкид цилптса хафа буламап;
а) да,
б) уртача,
в) йук.
44. Бошлик мени олдига чакирса:
а) бу дакикадан узимга керакли нарсани сзфаб олишда фойдала- 

наман.
б) зфтача
в) ниманидир нотугри килдим, деб хавотирланаман.
45. Одамлар утгап асрлар тажрибасидш! поз ксчишдаи олдин 

жиддий уйланиб куришлари чарур, деб дисоблаймап.
а) да,
б) ишончим комил эмас,
в) Й5щ.
46. Ниманидир укиганимда мсп дар доим муаллифпииг яширии
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ииятини яхши англайман.
а) ха,
б) ишончим комил эмас,
в) йук-
47. 7-10 синфларда укзиганимда мактабнинг спорт 

мусобакаларида иштирок этганман.
а) купинча;
б) баъзан;
в) жуда кам;
48. Уйимни доим йигиштираман, хар доим ниманинг 

каердалигини яхши биламан.
а) ха;
б) 5фтача,
в) Й5 .̂
49. Кун давомида нима рз^ берганини уйлаганимдан баъзан ха- 

вотирланаман.
а) ха,
б) уртача,
в) й>^
50. Баъзан мен билан сухбатлашаётган одамлар мен гапираётган 

нарсага кизидишлариДан шубхаланаман.
а) ха,
б) уртача,
в) Й5Т<;.
51. Танлашга тугри келса, мен афзал к^фардим:

а) 5ФМОНЧИ булишни;
б) танлаш кийин;
в) юкори синф з^итувчиси булиш.
52.'] уги:п’ап куига, байрамларга:
а) сош'алар килиешш сктирамап.
б) жапоб беришга кийпаламаи
в) совгштр сотиб олиш бирмунча ёкимсиз мажбурият деб 

хисоблаймап.
53. «Чарчаш» сузи «иш» сузига кандай муносабатда булса 

«фахрланиш» сузи куйидаги сузлардан бирига худди шундай 
муносабатда булади;

а) «кулгу»,
б) «муваффакият»
в) «бахтли»
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54. Берилган сузларнинг кайси бири к,(»шин пминпсти '|у1'рц 
келмайди

а) «шам»,
б) «ой»,
в)«чирок»
55. Дустларим;
а) менга панд бермаган
б) камдан кам
в) купинча панд беришган.
56. Менда шундай хислатлар борки, мен маълум маънода 

бошкалардан устунман.
а) ха,
б) ишончим комил эмас,
в) йук.
57. Хафа булганимда, узгалардан хисларимни иложи борича 

яширишга харакат киламан.
а) ха,
б) зфтача,
в) йук,
58. Турли кунгил очиш мумкин булган жойларга кинога бориш­

ни хохлайман;
а) хафтада бир мартадан куп
б) хафтада бир марта;
в) хафтада бир мартадан кам.

59. Хулк атвордаги шахсий :)рки1ип1к ахлок коидаларига на пор- 
маларига риоя килишдан мухим

а) ха,
б) ишончим комил эмас,
В)Й)Щ,
60. Менга Караганда каттарок (ёши улуг, ёки тажрибаси купрок, 

ёки мартабаси баланд) одамлар олдида узимни камтар тутаман.
а) ха,
б) уртача,
в) Йук,
61. Кун одамларга ёки катта аудиторияда ниманидир айтиш мен 

учун кийин.
а) ха,
б) ^тача,
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в) йук;.
62. Нотаниш жойда осонлик билан мулжал оламан; шимол, 

шарк, гарб, жануб каёкдалигини осонлик билан айтиб бера оламан:
а) х,а,
б) а ва в 5фтасидаги.
в)й5^.
63. Кимдир мендан хафа булса:
а) уни тинчлантиришга х,аракат киламан;
б) нима килишни ;билмайман.
в) жах,лим чикиб кетади.
64. Н от>^и ёзилган маколани укиганимда, муаллифга жавоб 

ёзишдан к5фа, )ши унутишни афзал к^фаман:
а) ха,
б) уртача,
в) йзЬ̂ .
65. Мухим булмаган майда-чуйдалар, мевалар, к^^алар, 

дуконлар номлари хотирамдан к^^арилади:
а) ха
б)5фтача
в) й>^
66. Х,айвонларни даъволайдиган ва операция киладиган ветери­

нар касби менга ёкади:
а) ха,̂
б) айтиш кийин,
в) йук.
67. Лаззатланиб овкатланаман ва хар доим хам бошка 
одамлардек уз хулкатворим хаквда кайгурмайман:
а) ха,
б) ишончим комил эмас,
в) йук
_68. 1>а'1.’1ап Х.СЧ ким билаи унраПи им келмайди:
а) жуда кам,
б) урчача,
в) купинча.
69. Баъзаи менга хаяжонланганлигимни ташки куринишимдан 

ва овозимдан билишларини айтишган.
а) ха,
б) а ва в уртасидаги,
в) йук.
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70 Усмирлигимда ота-оппм (умппп ([ширим (шр хил 
чик;маганида:

а) уз фикримда колганман,
б) а ва б зфтасидаги.
в) уларнинг обруларини эътиборга олиб, ён бсрирдпм.

71. Хамкасбларимдан алодида хонада ишлашни ёцтирамаи:
а) ха,
б) ишончим комил эмас.
в) Й5̂ .
72. Муваффакиятларнм билан хаммани хайрон колдиришдан 

кура узимга ёккандек тинч яшашни афзал кзфйман:
а) ха,
б) уртача,
в) йук.
73. Кун холларда узимни етук инсон деб хисоблайман.

а) бу т з^ н ;
б) ишончим комил эмас;
в) бу НОТ)^И
74. Кзшчиликнинг мантик усули, менга ёрдамлашитдаи кура 

жахлимни чикаради.
а) купинча;
б) камдан-кам;
в) хеч качон
75. Дис туйгуларимпи доимо иачорат кила оламап.
а) ха;
б) уртача;
в ) й ^ ;
76. Фойдали ихтиро яратганимда, афзал курардим:
а) лабараторияда ихтиром устида яна ишлашни давом эттирар-

дим.
б) танлаш кийин
в) ихтиромдан амалда фойдаланиш хакида >^лаб курардим.

77. «Хайрон колиш» сузи «Гайри оддий» сузига кандай муноса- 
батда булса, «К^зфкиш» сузи куйидал'и сузлардан бирига худди 
шундай муиосабатда булади.

а) «Ботир»,
б) «ташвишли»,
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в) «Куркднчли»
78 Куйидаги касрлардан кай бири колган иккитасига мос кел­

майди.

П
79. Баъзи одамлар мени пайкамаётгандек еки мендан 

кочаётгандек туюлади, мен нима учунлигини билмайман.
а) тугри;
б) ишончим комил эмас,
в) нотз^и
80. Одамлар менга хайрихохлик билан муноеабатда буладилар.
а) жуда куп,
б) баъзан;
в) хеч качон „
81. Таъкикланган ибораларни ишлатишни ектирмаиман (хатго

карама-карши жинсдаги шахслар булмаеада).
а) ха;
б) а ва в уртасидаги;
в) й^щ.
82. Бошкаларга Караганда, менинг дустларим оз.
а) ха;
б) а ва в уртасидаги;
в)й}лк;.

83. Хеч ким билан гаплашиш мумкин булмаган жойда булишни 
ёк'гирмаймап:

а) т5 |̂ри;
б) ишончим КОМИЛ эмае;
в) нотугри
84. Баъзан одамлар менИ ёкимтой деб хисоблаеалар-да, енгилтак 

деб айтишади.
а:) ха;
б) а ва в уртасидаги
в) й ^ .
85. К^шчилик олдида баъзи холларда мен инсон сахнага 

чикишдан олдин хаяжонланганидек хяжонланаман.
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а) купинча;
б) камдан кам;
в) баъзан.
86. Унчалик катта булмаган одамлар гурух,и орт идм чсщи ту 

раман ва купрок; бошкаларга гапиришга имкон берамап.
а) ха;
б) ^тача;
в)йзч?.
87. Менга купрок; )тсиш ёкади;
а) харбий ва сиёсий низоларни реалистик тасвирлаган асарлар-

пи.
б) нимани талашни билмайман;
в) хаёл ва хис - туйгуга ундайдиган романни.
88. Менга буйрук беришса, атайлаб барини тескарисини

киламан;
а) ха;
б) 5фтача;
в) й ^ -  „-
89. Бошлик; ёки оила аъзоларим мени иш учун аибламаиди.
а) т5^и ;
б) а ва в зфтасидаги
в) нотугри.
90. Баъзи кишиларнипг- кучада ёки д^коида бирс)р одамг а 1'ики- 

либ караши ёкмайди;
а) тугри;
б) 5фтача;
в) нотугри.
91. Узок саёхат ва1̂ гида афзал кураман;
а) мураккаб, лекин кизикарли нарса з^ш н и
б) нимани танлашни билмайман.
в) шеригим билан сухбатлашиб кетишни
92. Улим хакидаги хазилларда хеч кандай ножуялик йук;;
а) ха;
б) зфтача;
в) йук-
93. Танишларим мен билан ёмон муносабатда булсалар ва хуш 

кзфмасликларини яширмасалар;
а) бу мени ранжитмайди;
б) зфтача
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н) кайфиятим тушиб кетади.;
94. Менга хушомад килишган ва макташганда узимни йукотиб 

куяман:
а) тугри;
б) }фтача;
в) нотугри
95. Шундай ишларни ёктираман:
а) аник ва доимИЙ иш хаки берадиган
б) }фтача
в) менинг з5ф бериб ишлашимга боглик булган, к^щ иш хаки бе­

радиган.
96. Кийин муаммони ечиш мен учун осон:
а) мен буни бошкалар билан бирга мухокама килсам;
б)5фтача;
в) ёлгиз узим уйлаб к^фсам.
97. Жамоат ишларида, турли комиссиялар ишида бажонидил 

иштирок этаман.
а) тугри;
б) а ва в ^тасидаги;
в) НОТ}^И
98. Кяттдяйдир ишни бажараётганимда, мухим булмаган кичик 

кисмлар хам эътиборга олинмагунча, тинчланмайман.
а) Тугри;
б) а ва в зфтасидаги;
в) нотугри;
99. Баъзан кичик тусиклар хам жахлимни чикаради:
а) ха;
б) 5фтача;
в) йук.
100. Ухлаганимда хеч качон гапирмай котиб ухлайман:
а) ха;
б) уртача;
в) йук.
101. Хужалик сохасида ишлаганимда, мен з/чун кизик
а) буюртмачилар, мижозлар билан сухбатлашиш
б) уртача;
в) хисоб ва хужжатларни олиб бориш
102. «Улчам» сузи «узунлик» сузига кандай муноеабатда булса, 

«бахтеиз» сузи куйидаги сузларнинг бирига худди шундай муноеа-
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батда булади:
а) «Камов;» ,
б) «Гунодкор»
в) «Угирлаган»,  ̂ , чк. 
103 «АБ» ва «ГВ» кандай муиосабатда ()улп1, «í i »

куйидагилардан бирига худди шундай муиосабатда булади.
а) «ПО»,
б) «ОП»,

104^^Одамлар рлам ай  ва мулохаза килмай харакат
килганларида:

а) хотиржам муиосабатда буламан.
б) зфтача
в) нафратланиш хиссини бошимдан кечираман.
105 Мусика тинглаётганимда, олдимда каттик ганлашишса. ^
а) бу менга халакит бермайди, мен диккатимни бир жойга

тзшлашим мумкин.
б) 5фтачав) дам олишимга халакит беради ва жахлимни чикаради.
106. Мен хакимда айтиш тугрирок булур эди, деб рлаимаи.
а) хушмуомалали ва ювош
б) зфтача
в) сергайрат ва тириткок
107 -Мен итуидай деб уйлаймаи:
а) «Дар ияшииг уч вакти бор» гамойили б^^йича яиташ керак
б) а ва в уртасидаги
в) эртанги кун хакида кайгурмасдан, кувнок яшаш керак.

108. М[уваффакиятни олдиндан сезиб, завклангандан к^фа,
эхтиёт булган яхши.

а) розиман;
б) ишончим комил;
в) рози эмасман;
109. Ишимдаги булииш мумкии б^^лган кииинчиликларни 

уйлаганимда:
а) уларни кандай уддалаш хакида олдиндан режа тузишга иити- 

ламан.
б) )фтача; _̂__  „
в) улар пайдо булганда, уддалай оламан, деб уилаиман.
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110. Мен хар кандай жамоага осонлик билан кушилиб кетаман, 
деб уйлайман.

а) ха;
б) ишончим комил эмас;
в)й)т;;
111. Одамларни нимагадир ишонтириш зарур булганда, одатда 

менга мурожат килишади:
а) ха;
б) ^тача;
в) й ^ .
112. Мен учун кизик;:
а) ёшларга касб танлашларида ёрдамлашиш, маслахатлар бериш.
б) жавоб беришга кийналаман;
в) мухандис иктисодчи булиб ишлаш;
113. Агар инсоннинг нохак ва худбинларча иш тутаетганига 

аник ишонсам, менга баъзи нохушликлар хавфи тугилса-да, унга бу 
хакида айтаман.

а) х а ;
б) зфтача;
в) й>^.
114. Баъзан мен хазиллашиб инсонларни хайрон колдириш, улар 

бунга нима дейишларини билиш учун ахмокона танбех бераман.
а) ха;
б) уртача;
в) йз̂ с;. ir- й л
115. Мен газетада театр ва концерт шархдовчиси булиЬ Оажо-

нидил ишлардим.
а) ха;
б) ишончим комил эмас;
'*) iiJ'K.
116. Мажлисда кимирламай ва гаплашмай узок ^ириш га тугри 

келса, чичиш ски стулда тинирчилаш эхтиёжини сезмайман:
а) рочиман;
б) ишончим комил эмас;
в) рози эмасман;
117. Мен1'а маълум нарса хакида кимдир хакикатга мос 

келмайдигандай гапирса, у холда >^лайман:
а) «у- ёлгончи»
б) зфтача;

264



в) «унга нотугри маълумот бсришпт».
118. Х,еч кандай ёмон иш килмагап булсим дм. мпш жм'К) куш 

ётганлигини хдс киламан.
а) к^шинча.
б) баъзан,
в) х,еч качон.
119. Касалликлар нафакат жисмоний сабаблар, балки рух,ий см- 

бабларга кзфа хам пайдо булади, деган фикр бир оз ошириб юборил- 
ган.

а) ха,
б) уртача,
в) й>т̂ .
120. Х,ар кандай мухим давлат тантанапарида тантанаворлик, 

ёркинлик албатта булиши мухим.
а) ха,
б) зфтача, -
в) й)^.
121. Одамлар мени узини тута олмайдиган ва хулк-атвор 

коидаларига риоя килмайдиган инсон деб хисоблашлари менга 
ёкмайди.

а) жуда,
б) камрок,
в) хеч таъсир килмайди.
122. К,андайдир ишни бажарипии^ ектираман.
а) жамоада,
б) билмадим,
в) мустакил.
123. Узимга ачинган вактларим булган.
а) KjtaiH4a,
б) баъзан,
в) хеч качон.
124. Одамлар баъзан менинг жахлимни чикариб юборадилар.
а) ха
б) зфтача,
в) йук.
125. Мен хар доим эски одатларимдан оеонлик билан воз кеча- 

ман ва уларга бошка кайтмайман.
а) ха,
б) уртача,
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126. Бир хил иш хаки тулашса, афзал курар эди .
а) адвокат булиб ишлашни
б) жавоб беришга кийналаман.

«секин» сузи куйидап, сУзларди бирига худди шундаи муиосабатд

булади.
а) «тез»,
б) «энг яхши».

и Г  куйидаги белгияар бирикмасидаи » й  бири бу катории^

давоми булади.
ХООООХХОООХХХ.
а) ОХХХ,
б) ООХХ,
в) ХООО. ,^^иттгян ва кутган ишни бажариш вакти 

к « Г б = “ м Г ^ Г а р а  о ^ ^ д и га и д ек  узимии

киламан.
а) розиман,
б) ^тач а ,

? з П " е в  атрофдаги шовкии^суронга ахамият б^-май,

ишлашим мумкин.
а) ха,
б) уртача,

'з^^Нотаииш кишилар билаи мен мухим 
лар хокила, мо,|Д... сур»,.шаса-да, гаплшигаи ааюларим булга..

а) ха,
б) уртача,

в ?  ад., буш .аиим ии хачоядир биргалида утказган ёхимли 
х о д и '» Р  Х«ид1 ДУСтяарим билан оухбатлаишб ухказамав.

а) ха;
б) уртача;

? з ? Ф а к а т  ва..гичослш= у,ун хавфли харахатларии бажариш
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менга ёкади.
а) ха;
б) уртача;

?зЙ игиш тирилмаган хона жахлимни чикаради.

а) ха;
б) зфтача;

\Ъ5. Узимни жуда киришимли инсон деб хисоблайман.

а) ха;
б) 5фтача;
в)й5пк;.о;
136. Одамлар билан мулокатда^
а) "Хис-туйгуларимни яширмайман;
б) 5фтача;
в) "5с,ис-туйгуларимни яшрфаман.
137. Шундай мусикалар менга ёкади.
а) енгил таъсирчан;
б) зфтача;

™ “  ^ р о — дан кй.а, 
шеърнинг чиройлилиги купрок завклантиради.

а) ха;
б) ишончим комил эмас;
в) й}^.
139. Яхши фикримни пайкашмаса:

а) фикримни такрорламайман;
б) айтиш кийин;

орас™  „о. ол„6 5 о р „ ^

хохлайман.
а) ха;
б) уфтача;
в) йук.
а) одамл^""Га7яТ^^^ муносабатларни саклаш мен учун мухим.

б) 5фтача.
в) хис-туйгуларимни эркин ифода этиш. л^яхас- 
м Г тур и си к  саёдада узим режалашшргандан кура муихас
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а) ха;
б) ишончим комил эмас,

пя мехнатсевар, лекш! муваффакиятларга кам-
143 Мен хакимда мех,натссва1̂ ,

дан-кш эряшда, деб тугри уйлаияилар.

а) ха;
б) ишончим комил эмас,

.П менШ1Г уларга булган ихлосимни суъистимол 
144. Агар одамлар юбораман.

килишса хафа булмаиман, дарро унут
а)розиман;
б) ишончим комил эмас;
в) рози эмасман.

; д а = г = - - ” ”

узим режалаштиришни хохлаиман.

а) ха;
б) ^тача;
14?Б а«ан .ава«н сси м е«,и гхарак а™ р«а»ьсярк„ладк .

а) ха;
б) уртача;

„пим хак булмаса-да, уз фикриии угказиа, 
148 Бошлик доим хак У

^укуквга эгалигига ишошша,,.
Ц.) Х,Я)
б) ишончим комил эмас,

?4 Г м « и _ к у .а ^ а н  6ар,а нарсалар .а« .да  У«яагая„мда аса-

бийлаша бошлайман.
а) ха;
б) баъзан;
в) й5^.
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150. Кгшдайдир уйиида о у ш 'Г Г и . 
0„03чшэрибузфшфяаринибилдирсал.'|>, У

а) розиман,
б) ишончим комил эмас,
в) рози эмасман.
151. Менимча кизикарли;
а) рассом булиш,
ЙЧ нимани танлашни билмаиман;
в) театр ёки киностудия диретори у ^ и а с и г а  мос
152 Куйидаги сузлардан кайся оири »

келмайди.
а) «кандайдир»;
б) «бир неча»;
в) «купчилик кисми». кандай муиосабатда булса.

булади:
а) «тикон»;
б) «кизил»;
в) «хид». баъзан уйгониб кетаман;154. Хаяжонли тушлардан оаълан у
а) купинча
б) камдан-кам;
? 5 5 “  .Н.Н..Г м у»а.И «и™ г» к,,,.,„лик .«рши булса-да.

уршшб куриш керак, лсб даоблаимш!.
а) ха;
б) уртача;

^гтпитпини яхши билганим учун, кутилма-

а) ха,
б) 5фтача,
I s f  кузга ташланали™ . а  оригинал кнйимдаи Kft.a, олдин

кийинишни афзал кураман.
а) розиман,
б) ишончим комил эмас,
в) рози эмасман.
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158. Гавжум кечадан к)фа, севимли машгулотим билан 
1г]угулланиб утказган кеча менга к з ^ о к  ёкади.

а) розиман,
б) ишончим комил эмае.
в) рози эмаеман.
159. Бундай килиш керак эмаслигини билсам-да, яхши 

маелах,атларим билан одамларга илтифотсизлик к}феатаман.
а) камдан-кам
б) качондир бир марта
в) хеч качон.
160. К^арор кабул килаётганимда «нима яхши-ю, нима ёмон» де­

ган хулк-атворнинг асосий меъёрларини хисобга олиш зарзф, деб 
хисоблайман.

а) ха,
б) зфтача,
в) Й)Щ.
161. Ишлаётганимда одамларнинг караб тур ишини 

ёктирмайман
а) ха,
б) уртача,
в) йук.
162. Х̂ ар доим хам аста-секинлик, зфтача усул билан ниманидир 

амалга ошириш мумкин эмас, баъзан куч ишлатиш зарур.
а) розиман,
б) зфтача,
в) рози эмасман.
163. Мактабда шундай фанларни ёктирардим.
а) она тилини,
б) айтиш кийин.
в) матсматикани.
164. Баъзан хеч кандай асоссиз OAaMjrapiiHiir мен хакимда ёмон 

гапирганларидан хафа булганман.
а) ха,
б) айтиш кийин,
в) йук.
165. Узларининг одатлари билан боглик уртача одамлар билан 

гаплашиш
а) купинча кизикарли ва музмунли булади.
б) }фтача,
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в) сухбат арзимаган нарсалар хахидя ()y.m ainmi и ясих̂ пимми 
чикараДИ.

166. Баъзи нарсалар шундай жахлимни чикирадпки, улпр х.ан,пда 
гапирмасликни афзал к)фаман.

а) ха
б) уртача,
в) йук.
167. Тарбияда мухим:
а) болага гамх}флик ва мухаббат намоён килиш,
б) 5фтача,
в) болада истаган куникма ва карашларни шакллантириш.
168. Мени хар кандай шароитда хам вазмин, хотиржам 

коладиган инсон деб хдсоблашади.
а) ха,
б) 5фтача,
в) йук.
169. Жамиятимизда максадни к^^лаб янги урф-одатларни яра­

тиш эски анъаналарни бир четга суриб куйиш керак, деб з^айман.
а) ха,
б) уртача,
в) йук;.
170. Менда уйга чумганимда эътиборсиз б^либ колган скимсиз 

ходисалар булган.
а) качондир бир марта,
б) ^тача,
в) бир неча марта.
171. Мен материални яхши узлаштирамаи.
а) яхпш ёзилган китобни укиганимда
б) зфтача,
в) жамоада мухокамада ишгирок этганимда.
172. Х,амма томонидан тан олинган коидаларга амал килгандан 

кзфа, мустакил харакат киламан.
а) розиман.
б) ишончим комил эмас,
в) рози эмасман.
173. Фикримни айтишдан олдин, узимнинг хаклигимга тулик 

ишонгунимча т^остаб тураман.
а) хар доим,
б) одатда,
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в) фак;ат агар бу амалда мумкин булса.
174. Баъзан майда-чуйдалар арзимас булса-да, асабга ёмон 

таъсир килади.
а) да,
б) уртача,
в) йук. „ „ й
175. Баъзан арабийлашганимда шундаи сузларни аитио

юбораманки, кейинро:^ бундан афсусланаман.
а) розиман,
б) ишончим комил эмас,
в) рози эмасман.
176. Агар мендан юбилей тантаналарини ташкил этишда ишти­

рок этишни ёки кимгадир совга килиш учун пул йигишни илтимос
килишса

а) рози булар эдим,
б) нима килипши билмайман,
в) бахтга карши жуда бандман, деяр эдим.
177. К^уйидаги сузлардан кай бири колган иккитасига мос кел­

майди
а) «кенг»,
б) «эгри-бугри»,;
в) «тугри»
178. «Тез» сузи «хеч качон» сузига кандай муиосабатда булса, 

«якин» сузи куйидаги сузлардан бирига худди шундай муиосабатда
булади:

а) <о!;еч каерда»,
б) «узок»,
в) «нари».
179. Жамиятда кандайдир хато иш килсам, бу хакида дарров 

унутиб юбораман.
а) ха,
б) Зфтача,
в) йук-
180. Мендан хар хил фикрлар чикиши ва муаммонинг 

кандайдир ечимини хар доим таклиф килишим мумкинлиги атрофда- 
гиларга маълум.

а) ха,
б) уртача,
в) йук-
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181. Мспга куйидм’илар хос
а) кутилмаган кийинчиликларгаучрагапда аомОппиаитш. 
f)) кимпи танлашни билмайман,
в) бошкаларнинг истакларига (талабларига) чидаш.
182. Мени завкли одам деб х,исоблашади.
а) ха,
б) уртача,

1 8 1 Б и р  03 хавфш! булсада, куирож ^гаришлар ва сафарлар би­
лан боглик иш менга ёкади.

а) ха,
б) уртача,

18Т Б арча ишларни аник бажарилишини талаб киладиган пухта
инсонман.

а) розиман,
б) уртача,
в) рози эмасман.
185. Махорат ва халоллик талаб килинадиган ишлар менга

ёкади.
а) ха,
б) уртача,

fsei^'xap доим нима билаидир мапп ул б^^ладш аи ссргаЙ1)ат ки­
шилар каторига кирамаи.

а) ха,
б) ишончим комил эмас.

?87?^амма саволларга чин к}шгилдан жавоб бердим ва хеч би­
рини колдириб кетмадим./

а) ха,
б) ишончим комил эмас.
в) йук-
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КЭТТЕЛЛ А шаклининг калити

А-За С-4а F-8B

26-в 5-в 33-а
27-в 29-в 58-а
51-в 30-а 82-в
52-а 55-а 83-а
76-в 79-в 107-в
101-а 80-в 108-в
126-а 104-а 132-а
151-в 105-а 133-а
176-а 129-в 157-в

130-а 158-в
154-в 182-а
179-а 183-а

В Е G
26-6 6-в 9-в
53-6 7-а 34-в
54-6 31-в 59-в
77-в 32-в 84-в
78-6 56-а 109-а
102-6 57-в 134-а
ЮЗ-б 81-в 159-в
127-в 106-в 160-а
152-а Í31-a 184-а
153-в 155-а 185-а
177-а 156-а
178-а 180-а
128-6 181-а

Н 1 N
10-а 13-в 16-в
35-в 38-а 17-а
36-а 63-в 41-в
60-в 64-в 42-а
61-в 88-а 66-в
85-в 89-в 67-в
86-в 113-а ' 92-в
110-а 114-а 117-а
111-а 139-в 142-а
135-а 164-а 167-а
136-а
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161-в
186-а

I М О
П-в 14-в 18-11
12-а 15-в 19 и
37-а 39-а 43-а
62-в 40-а 44-в
87-в 65-в 68-в
112-а 90-в 69-а
137-в 92-а 93-в
138-а 115-а 94-а
162-в 116-а -118-а
163-а 140-а 119-а

141-в 143-а
165-в 144-в
166-в 168-в

Q1 Q2 Q3
20-а 22-в 23-в
21-в 47-а 24-в
45-в 71-а 48-а
46-а 72-а 73-а
70-а 96-в 98-а
95-в 97-в 123-в
120-в 121-в 147-1»
145-а 122-и 148-а
169-а 146-U 172-11
170-в 171-а 173-а
Q4

25-в
49-а
50-а
74-а
75-в
99-а
100-в
124-а
125-в
149-а
150-в
174-а
175-в
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1-Олдингйга Караганда хотирам хозир яхши, деб уйлайман: 
а) Ха

айтиш кийин
с)

■Мен одамлардан узокда ёлгиз яшаи оламан:
Ха ;

®)баъзан

^■Осмонни пастда деб, кишда иссик булади деб фараз килсак, 
мен Жиноетчини ... дея оламан:

Боскинчи 
®) бегунох

будут
‘̂ ■Мен;

Тез ухлайман 
Хар дом хар хил 

ухлайман
автомобиллар юраётган кучада, мен машина хайдаб кета- 

етган шундай килардим:
Ю 1с5^пчилик мапйшаларни олдинга 5тгказиб юбораман. 

билмайман.
Олдинда кетаётган хамма машиналарни кувиб етаман.

Мен улфатларда бошкаларга хазиллашишга ва турли 
вокеалараи айтиб беришга имкон бераман:

а)ха
баъзан
Й̂ к̂

' • Men учуп 'j'CimpaK атрофда тартибсизлик булмаслиги мухим: 
Тугри 

**) Нйтиш КИЙИИ 
I'loTyi’pH

Улфатларда | бирга буладиган ку^чилик кишилар мени 
^УР^^**Ларидаи хурсанд булишади:

J{,a
баъзан
ftjTc;

^■Менга к}шрок ёкади:

13.2. КЭТТЕЛЛ тести «С» шакл
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a) фигурали учиш ва балет
в) айтиш кийин 
с) кураш ва регби
10. Одамларнинг гапи билан иши мос эмасли1и Mi-im ¡1жа()лаи

тиради? 
а) х,а
в) баъзан 
с) Й5 .̂
11. Мен кандайдир вокеа хакида укиётиб, барча тавсилотларига 

кизикаман:
а) хар доим
в) баъзан 
с) камдан-кам
12. Дустларим менинг устимдан кулишганда, хамма билан бирга 

куламан, хафа булмайман:
а) тугри
в) билмадим 
с) нотугри
13. Агар менга кимдир кз^оллик килса, бу хавда тез унугаб 

юбораман;
а) тугри
в) билмадим 
с) HOTj^H
14. К;андайдир ишни балсарастгапда, синилган усул билгаи иш- 

лашдан К5фа, янги усулни з^йлаб топиш мен1а купрок ёкади:
а) тугри
в) баъзан 
с) йук-
15. Кимнингдир ёрдамисиз, мустакил ниманидир режалашти­

ришни ёктираман:
а) т ^ и
в) баъзан 
с) йук.
16. Бошка одамларга Караганда, узимни унчалик сезгир ва 

таъсирчан эмас деб уйлайман:
а)тугри
в) баъзан 
с) нотз^и
17. Тез карор кабул кила олмайдиган кишилар менинг жахлимни
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тугри 
баъзан 

 ̂ нотугри
18. Баъзан менда ота-онамга нисбатан вак;тинчалик булса х,ам 

^^(аниш дисси пайдо булган:
^)ха

билмадим
^)йук.
19. Узимнинг юракдаги сирларимни айтар эдим: 

яхши дустларимга
билмадим
кундалигимга ёзар эдим

20. Менимча^ «ноаник;» сузига мазмунига кура^ куйидаги суз 
царшисининг карама-к;аршиси булади:
«бепарво»

b) «пухта»
c) «тахминий»
21. Кзшинча менга куч зарур булганда, у менга етади:
a) ха
b) баъзан

22. Бундай одамлар жахлимни чикаради:
узларининг купол хазиллари билан одамни нокулай ахволга 

Куядиганлар
b) жавоб беришга кийналаман.

билан олдиндан келишилган учрашувга кечга колиб, 
^■Чайяик яратадиганлар.

23. Менга мехмонларни чакириш ва уларни зериктирмаслик

а) тугри
в) хар доим хар хил
c) 1Ю'Гу1рИ
24. Мсп уйлайманки,
а) хамма нарсани бир хил пухта бажармаслак мумкин, деб 

' '̂^блайман.
в) жавоб беришга кийналаман.
с) хамма ишни бир хилда пухта бажариш керак.
25. Одатда менга уялишни енгишга т з ^ и  келада

’V
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а) ха 
») баъзан 
с) йук
26. Дустларим купинча:
а) мен билан маслахатлашишади
в) бундай хам, бошкача хам килишадщ 
с) менга маслахат килишади.
27. Агар танишим мени арзимас нарсада алдаса, уни уялтириш- 

дан к}фа, буни сезмасликка оламан:
а) ха
в) баъзан -
с) йук-
28. Б)шдай дустларни ёктираман:
а) амалий ва иш б^шича кизикишларга эга.
в) билмадим.
с) Х,аётга фалсафий караш билан ажралиб турадиган.
29. Мен каттик ишонган гояга карама-карши фикрларни билди- 

раётган бошка одамларни жим туриб эшита олмайман.
а) тугри
в) айтиш кийин 
с) нот5три
30. Илгариги хатоларим ва харакатларимдаи уяламап: 
а) ха
в) билмадим 
с) йук
31. Агар мен хар иккаласини бирдай уйнапти билгапимда, мен 

афзал курардим:
а) шахмат уйнашни
в) жавоб бериш кийин 
с) шахар куриш уйини
32. Менга одамшаванда, киришиб кетувчи кишилар ёкади: 
а) ха
в) айтиш кийин 
с) йук
33. Менинг шунча1шк эх'гиёткорлигимдан, бошка одамларга 

нисбатан ёкимсиз тасодифлар мен билан кам рун беради:
а) ха
в) айтиш кийин 
с) й ^ ;
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34. Зарур булса; узимнинг бурч ва мажбуриятларимни эсдаи
чикариб юбораман: 

а) х,а
в) баъзан 
с) йук
35. Узиьгаинг нохак эканлигимни тан олиш мен учун кииин
а) ха
в) баъзан

36. Ишхонада мен учун кизик: „
а) мапшна ва механизмлар билан ишлаш ва асосии ишлаб

чикаришда иштирок этиш
в) айтиш кийин
с) жамоат ишлари билан шугулланиб, одамлар билан

сухбатлашиш.
37. К,айси суз колган иккитаси билан богланмаган:
а) «Мушук»
в) «Якин» 
с) «К^уёш»
38. Озгина диккатимни чалгитадиган нарсалар: 
а) жахлимни чикаради
в) уртача
с) мутлако таъсир килмайди
39. Пулим К5Ш булганда мен;
а) узимни хеч нарсадан кам килмай яшар эдим
в) билмадим
с) 5^имга хавас уйготмасликка интилар эдим.
40. Мен учун энг ёмон жазо: 
а) огир иш
в) билмадим
с) ёлгиз бир хонада колиш
41. Одамлар хозиргидан хам купрок ахдок нормаларига амал 

килишлари керак:
а) ха
в) билмадим 
с) й ^ .
42. Болалигимда мен хакимда айтишган;
а) ювош бола булиб, ёлгиз колишни исташимни
в) айтиш кийин
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с) харакатчан ва ёлгиз колдириш мумкпп (»уимшшпппшш ай-
1 ими ап.

43. Мен асбоблар билан ишлашни ёктирамап: 
а) х,а
в) билмадим 
с)й>щ.
44. Менимча, купчилик гувохдар судда бу улар учуп о(и)п

булмасада да^икатни гапиришади:
а)х,а
в) айтиш 1СИЙИН. 
с) й ^ .
45. Баъзан мен уз гояларимни хаётга татбик; киламан, чунки улар 

менга амалга ошириб булмайдигандай туюлади;
а) ту ^и
в) айтиш кийин 
с) Й)Щ.
46. Х,азилларда бошка одамларга Караганда секинрок кулишга 

х,аракат киламан:
а) тугри
в)билмадим 
с) нотугри.
47. Узимнинг бахтсизлигимдаи х,сч качоп йиглагим келмагаи:
а )т5 ^ и
в) билмадим 
с) нотугри.
48. Менга купрок ëкa;^и:
а) карнай-сурнай иаволари
в) билмадим.
с) дуторда чалинадиган мусика.
49. Таътилни утказишни ёктираман:
а) бир ёки икки дустларим билан кишлокда
в) айтиш кийин
с) туристик лагерда гурухни бошкариш.
50. Режатузишга сарфланган з5ф бериш: 
а) баъзан ортикча эмас.
в) айтиш кийин. 
с) бунга арзимайди.
51. Танишларимнинг менга нисбатан уйламай айтган гапларИдай 

ва харакатларидан хафа булмайман ва жахлим чйкмайди:
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а) тугри
в) баъзан

52" ^ ? ? г а н  ишларш. муваффишггяк ™ а ё ™ .  уяар
менга осондек туюлади: 

а) дар доим,
в) баъзан 
с) камдан-кам. :
53 М е н  шундай ишлашни ёктираман;
а) Ташкилотда йенга одамларни бошкариш ва хар доим улар 

орасида булиш ёкади.

л о й ^ м н н  ™ а 6  « г а я  ар-

— й Г « « а *  муиосабатда б^яса «да­
р а ^ , с?:« сузлардан бнрнга худдн шувдан муиосабатда

булади;
а) урмон,
в) усимлик 
с)барг.
55. Мен бажараётган ишлар яхши чикмаиди. 
а) камдан-кам
в) вакти-вакти билан 
с) к^тошча.
56. Мен к ^  ишларда:
а) таваккал килипши ёктираман
в) хар доим хар хил
с) янглипшай харакат килишни ектираман.  ̂ „еб
57. Эхтимол, баъзи кишилар мени жуда куп гапиради,

хисоблашади.
а) шундай булса керак.
в) билмадим
с) бундай эмас деб уйлайман.
58. Менга шундай одамлар ёкади:
а) доимий ва ишончли булмасада акли куп кишилар.

?) ТГрча*^”™йинчиликларга карши тура оладиган уртача
кобилиятли кишилар ёкади.

59. Мен карор кабул киламан;
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a) купчилик одамларга Караганда теч,
в) билмадим,
с) к5шчилик одамларга Караганда секин.
60. Менда к5ш таъсурот колдиради:
а) Мах,орат ва нафосат,
в) айтиш кийин

6L F зим M M кopликкa мойил инсон деб >дасоблайман;

а) ха,
в )5фтача,

62” о ™  ва турри суз одамларга Караганда г?зал ва назокагли
одамлар билан гаплашиш менга купрок екади. 

а) ха,
в) билмадим, 
с )й ^ .
йЧ Мен шундай килишни ёктираман.
а) менга тегишли ишларни узим хал килишни ектирам
в) жавоб беришга кийналаман.

ёмон ran айтиб куйдим, деб уйлайман; 
а) тугри.
в) билмадим,

« “^ ^ у ^ л я к  йилларшла мс„ к?.,р..к бклим ол, аммаи:
а) дарсларда.
в) билмадим.

Г м «  «  шлларидан ва улар билан боглнк жавобгарлик-

дан узимни олиб кочаман: 
а) тугри.
в) баъзан.

е т " ^ ! ’« й и н  саволга жавоб топиаш. жуда кийналсам:
а) бошка масала билан шугулланаман,
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, катшк куяши ва бошкалар пайдо булади;
а) ха,
в)баъзан
? Д а ъ з а я  мен одатдагядая ёмон фикрланман-

а) тугри.
в) баъзан.

булсада, бошка киши учун кулай
70. Менга озрок к и л и ш  менга ёкади:

вактда учрашув белгилаб, уларга яхшилик кили

а) ха.
в) баъзан.

П^Йилар каториниш- давоми буладнган сон. 1.2.4,0,5 

а) 10.

2 'Б а .з .н  менда . е ,  канда. сабабларскз озрок кунгл» аШ.иб

ва бошим айланиб туради. 
а) ха,
в) жуда кам.

ортита иш булмасянп, у ^  УЗ буюртмамдан

воз кечишни афзал к^аман: 
а) ха,
в) баьзан,
с) хеч качон. ,ллтппк бугунги кун билан
74. Бошка одамларга Караганда, упр

яшайман:
а) ч-угри. 
п) айтиш кийин. 
с) иогУ|’ри.

I)  сухбатда иштирок этиш.
в) жавоб беришга кииналаман.

— г ^ Г б ^ л и к  булмаган .о л д . уз фикрнм-

НИ баён этаман: 
а) ха,
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в) баъзан,

&  утмишг. кайткш и м к»и  булган»», У......................-

тардим; ^
а) Ал-Хоразмии билан.
в) билмадим,
^8 3 0 — ш г ишларига гус„»и ,к  килмаслик уиун узимии

тутишга мажбурман:
а) ха.
в) баъзан.

79^ о н д а  ишлаганда мен ёктираман; 
а) витриналарни безашни,
в) билмадим,
с) кассир булишни. Ликрларга боришса, уларни

харакат килишни давом этгираман.
а) ха, "
в) айтиш кийин,

с а б в д а  б у Х а и л н г и н и  с е э о а м  » » и  « » т  а .

а) унинг кайфияти ёмон деб уилайма.
в) билмадим
с) нимани хато килдим * ' ? ”* одамлар туфайли ооднр буладн;

файли,

2 Е = г = = 1 = = = ^
а) ха,
в) баъзан,

талаб,аи одамлар мен бнлаи ™ вшмайди:

а) тугри,
в) баъзан.
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Й : « о д а м я » р г а ш с 6 а ™ ж « л и м к а м « :

а) тугри,
в) баъзан,
Г Б о ^ Г о д а м л а р  мш бипаи « с о б — аридаи кура, меи

улар билаи хясоблашишим ОООИ1

а) тугри, 1
в) баъзан,

8 ^ 7 " й а р и  КИМ билаи гаилашгим келмайди:

а) купинча,
в) баъзан,
я Г ^ Г “ ат стр«.калари т?гри соатда улчажанига кдрага«,а

. a p б S ■ 6 f « ^ Д = н ^ ^ ” V -a -y c ..y ш c a ,б y c o a .:

а) колиб кетган,
в) тугри юрган, 
с) олдинда кетаётган булади.
89. Мен зерикаман; 
а) купинча,
в) баъзан
; К " м е и г а  х ^ а  нарсани узимга хос услубим билаи

бажаришим ёкишини айтишган:

а) тугри,
в) баъзан,
; К ; ^ ^ а с л и к  учуй ортикча .аяжонлашш.дан ко^ш  керак. 

деб х,исоблайман:
а) ха,
в) баъзан
с) йук ;
« ^ З ^ и б к у й н б .  дам оламан.

буламан:



а) ха,
в) баъзан

бяяан иарсаш. с5з ............. ........  «У»

КИН, деб хисоблайман;
а) ха,
в) айтиш кийин,

&  Дус^на муноса6а.да 5улган од^лар орк»«а„
ём онлайдигандек  тую лади:

а) ха,
в) баъзан
с) йук- п„гяяапни хам бир йилдан кейин умуман96. Энг фожиали ходисаларни х<1

унутиб юбораман, деб уйлайман:
а) ха,
в) баъзан,

97*Мш учуя датар ш ., деб уйлайман;
а) усимликлар билан ишлаш,
в) билмадим,
с)  сугур т аход и м и . ^а1'томиа1>Дпи. жоП.1.1Ч)Дми. спчи-

.....................
а) ха,
в) баъзан,

яхшилаш мумкинлиги хакида 5̂ йлаити
99. Дунёни кандай килиО яхшиллш ^

ёктираман:
а)ха, ^
в) айтиш кийин,

а) ха,
в) баъзан.
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?02^Уйда бир узим колсам, бир оздан сунг к;5фка ва хавотирлана
бошлайман: 

а) ха,
в) баъзан,

103^Менга ёкмайдиган одамларни хам дустона муносабат билан 
адаштириб кетишим мумкин: 

а) ха,
в) баъзан,
с) йук,.
104. К,айси ф  иккитасидан фаркланади: 
а) «Уйламок»,
в) «Кзфмок^,
с) «Эшитмок».
105. Агар Маъмуранинг онаси Дилмуроднинг отасининг син - 

лиси булса, Дилмурод Маъмуранинг отасига ким булади?
а) тога,
в) жиян,
с) амаки.

КЭТТЕЛЛ ШАХС САВОЛНОМАСИ КАЛИТИ «С» ШАКЛ

МД!=1А!=2б А=2В=1б ВВ! С=4А=2Б

1В=1б 2С=2б !=ЗВ=1б 4В =16

18В=1б 19А=2б 20с=2б 24А=2б

18С=2б 19В=1б 37В=1б 24В=1б

35с=1б 36В=1б 54с=2б 38В=1б

52А=2б 36С=2б 71А=2б 38С=2б

69С=2б 53Л-26 88С=2б 55А=2б

86В=1б 53В-16 104А=1б 55В=1б

86С=2б 70А=2б
70В=1б
87С=2б
103В=1б
103С=2б

105В=1б 72В=1б
72С=2б
89В=1б
89С=2б

Е=5В=1б Т=6В! 16 0=7А=2б 8Н=8А=2б

5С=2б 6С=2б 7В=1б 8В=1б

22В=1б 23А=2б 24В=1б 25В=1б
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22С=2б 23В=1б :24С=2б '2М' 2h

39А26 40В=1б 41А=26 42И К)
39В=1б 40С=2б 14В=1б 42с;- 2()
73В=1б 57А=2б 58В=1б 59А-^26
56В=1б 57В=1б 58С=2б 59А=26
73В=1б 74А=2б 75А=26 59В=16
73С=2б 74В=1б 75В=1б 76А=26
90В=1б 91В=1б 92В=16 76В=1б
90С=2б 91С=2б 92С=26 93В=1б

93С=26
9А!=26 L=10A=^26 М=11В=16 N-12B=16
9В=1б 10В=1б 11С=2б 12С=26
26А=2б 27В=1б 28В=16 29А=2б
26ВЧ6 27С=2б 28С=2б 29В=16
43В=1б 44В=1б 45А=26 46А=26
43В=2б 44С=2б 45В=1б 46В=1б
60А=2б 61В=1б 62А=26 63А=26
60В=1б 61С=1б 62В-16 63В=1б
77В=1б 78А=2б 79А=2б 80В=1б
77С=2б 78В=1б 79В=16 80С=26
94С=2б 95А=2б 96В=1б 97ВЧ6

95В= 16 96А=26 97С=2б

13/0 14/Ql 15/Q2 10/Q3 Q4
13В=1б 14А=16 15Л=2б ЮЛ-26 17А-2

13С=2б 14В=1б 15В116 16В-16 17В-16

30А=2б 31А=2б, 32В=1б ЗЗА=26 34В=16

30В=1б 31В=16 32С=26 ЗЗВ-16 34G=26

47В=1б 48В=16 49А=2б 50А=26 51В=16

47С=2б 48С=2б 49В=1б 50В=16 51С=26

64А^2б 65В=1б 66А=2б 67В=1б 68А=26

64В=1б 65С=2б 66В=16 67С=26 68В=1б

81В=1б 82В=1б 83В=1б 84В=1б 85В=16

81С=2б 82С=2б 83С=2б 84С=2б 85С^26

98А=2б 99А=2б 100В=1б 101В=16 102А=26

98В=1б 99В=16 100С=2б 101С=26 102В=16
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ТАВСИЯ КИЛИНГАН АДАБИЁТЛАР РУЙХАТИ

1 Анастази А. Психологическое тестирование. В. 2 кн П е р ^  
англ. ; Под ред. К.М.Гуревша, В.И.Лубо.екого. ■ М.;Педагогика,

’* 2 .  Берулава Г.А. Психбяиагностика умственного развития

5^ а щ и с я : ^ Л ^ е п о ^ б ^ Ш ^ ^  . Ташкент: Медн-

““ “’Г  й ей хер  В.М.. Бурлачук Л.Ф. П с и ™ л о ^ ^  Диап.осш-
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Мето^^ „ с Г о ~ о й  ди^ностики и коррекции в клинике. -

^■“ Г " е с „ ? м ^ Д Н  в п с и х о _ о й  диашостике/

/п ^  с „ .с к . - прага-.

^ ” ‘;’^ ’П а  А.А  Обучаемость как н р и ^ н  о ц е ^  умс^ен-

м Г д Г ~ в Г ‘р ^ . -  раине. 
возра'с»: ^ ^ Х в о  для неда^^в и врачей. - М.Тосиздат. 1921.

Методики

■^"Тг“  М ф “  исследованш, нндиви-

14. Общим психодиашостк.». М.. изд

Панасюк Л.К..Лд™,„р„,—  в ар и ^  м еди к и  
тг -Г» -ТДн Т\П' ГИ1'ИГ1ПЛ детей и подростков, 197 .
« П Г п р « у м 1  ....однагиое^^^^^^^^^  
хометрика /Под. ред. В.В.Сголина, А.Г.Шмелева м .. V д

'пс'^од^агностическая работа в н а ч «  школе.Ч.1. 
Определение готовности к обучению в школе. СПб.1994.- 78 с.
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18. Психодиагностика; теория и практика /Пс1> с нем. - М..

— ™  диа^осхика: П р о ^ ы  и . .............

Л 1 о д р е д , М Т ^ в ™ ^

„„я м 1 д о м  корректурной пробы // Вещ,, психологи,. - U5 X

Ф _ я к о  ю ..
исследоваяия интеллекта у детей ДВекслера. АД

”“‘’" и .  ' '^ ? в 1 л с и х о л о г и н е с к а я  днагнортика детского разви-

“ Г  пато-

нснхолопш. - м .: Н Ш  психиатрии М3 РСФСР. 1970. 235-
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4-ИЛ()1^Л
КРЕПЕЛИН >[CAДBЛJ 1И

Синалувчи исм, фамилияси_______________
Ёши_____Синфи_______ _С ан а  _________

^  а 5 4 2 6 ̂ 9 ^ .

^ 5 4 3 2 6 ^  2
■2X8 \ 2 ' ' 4  8 
К 2  3 1 6  4-1
\ 4 % 5 4 8  б Ч ’? 9 2
§ 6 3  

^  8 .9 
5  8 ' 5  
В. 4  6

7 6 ^ 2 9
3 4 4-5 6 г  Г 4  3 
7  4  7  2  6  
5 1  4  3 - ' 5

5 Ч,  4 
2 4
ш 4 г .

, .  „ 3 4 9 1 “6 4 
4 8 2 6 9 4  ^ 7 6

4-5 4 
$

В # 

1-'.#

9 3 4 1

5 2 3 9 3 5
'4 4 9 2 4 1 
4 9 6 3 4 9
8 4 7 .8  9 3

3- 2 
5 2 
4 8

3
5 4 2 9 
8 - 2 9 1  
9 6 4 4
е 5 7- 4 
7 6 5 2

4'"’2
6 г
9.4  
1 6 
9 - 3
4.4

2
1

I
4 . ^ ,

1 9
1 '‘7 
5 -  6  
4 7
4' 8

'7 .
3'
2

5
3

}
%
1

а

3

6 '1^ 
7 а
4 9 
7 б 
7 3
5 а
2 5 
4 3
6 4 
1 3
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А Ф ГОВОРКОВА МЕТОДИКАСИ УЧУН КУЗГАТУВЧИ МА­
ТЕРИАЛ

11-ИЛОВА
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124иК)ВЛ
ВЕКСЛАР ИНТЕЛЛЕКТ ШКАЛАСИ СУЬТ1';(П'ЛЛ1'И УЧУН 

К,УЗГАТУВЧИ МАТЕРИАЛ
7 субтест -  етишмайдиган кисмлар
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8 субтест -  кетма-кет расмлар
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.10 с1-бтвс̂  - фигуралар «узй

10 субтест -  фигуралар т у т т

”?«ан0'?«ви"
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11 субтест -  кодлаштириш 

«А» шакл

"В" илк,-

làIÈ.£иах«,̂j;Шгз;ай*:2п0 ог1г5п0 ппппоок1г1»j ■csesajj LiJLOjajajaj».L^^

n КЗ
■ Ш

i g | P P n t i Ô r . n n F l f 3 r î | 3
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12 субтест — Л абиртп iiiip

I *ГЗ

U s"TL—г ■■t i :
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ГЛОССАРИЙ

«Психодиагностика» атамаси псюологик 
деган маънони англатиб, шахснинг рухий холатида «ташхис»
бир алохида хусусияти хакдда хулоса чикартшдир, ун 
шахснинг тараккиёт к5фсаткичи ва
тахлил килиш асосида синалувчининг холат ва хусусиятлари 
хавддаги хулосалардан иборатдир.

Психологик диагнознинг 3 бос«;ичифаркданадй:
1) Симптоматик диагнозда мавжуд хар в;андаи ЭХ; 

риши мумкин булган тадкикотда олинган натижалар
2) Этиологик диагнозда (келиб чикиш сабаблари) _ 

сусиятнинг мавжудлигигина эмас, балки унинг вужудга ке
лари хам хисобга олинади. г.™«-

3) Типологик диагнозда синалувчи шахе тузилишида олин
ган патижаларнинг ахамиятива)фнианикланад1^ ипопавий

Тест -  шахсниш- аклий тараккиетини, кобилиятини иродави 
сифатларини ва бошка психик хусусиятлариш! текширишда
кулланиладиган киска стандарт масалалар.

Тестлаштириш -  психодиагностика методларидан бири булиб, 
стандар^” 1 н  савол ва топшириклар ёрдамида индивидуал 
фаркларни 5фганиш алохида шкалалар билан улчаш. ^

Етуклик тестлари психодиагностика методларид 
булиб,?ошфет билим, малака ва куникмаларпш1г 
жасини аниклаб беради. Етуклик тести Зга ^ материал-
ри, огзаки ва ёзма тестлар. Даракат тестлари^ехан 
лар асбоблар билан ишлаш лаёкатини аниклаб б^раДИ-

Иител^ктуал тестлар -  психодиагностика методларидан Ьири 
булиб, ИНДИ.ШДПИПГ ак)шй таракки&ш дара^касиии 

11ро^ и в тест мотивагщяиииг 
ангалаиилмш ан шаклларини рганиш га кара™лган ва бу д а т и  
лан инсон психикасининг тобора ш^тим сохасига киришнинг ягона
психологик методидир. 1939

«Проекшв,. агамаси илк бор Лоуренс 
йилда ,|лланган. Шунингдек у шахсни тадкик этншнинг проеиив
методлари таснифини хам келтиради. „г.гттяг>и тести

1. Структ>фалаш методлари (Роршахнинг сиех доглари тести,
булутлар тести, уч улчамли проекция тести)
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2 Конструкциялаш методикалари (МЛ1’, омим пч i и)
З’ Ш ардаш методикалари (CATO, ТЛТ, 14-,к- Жп,и. и -., „)
4. Тулдириш методикалари (тугалланмагпп гпмимр, химпт.,]),

Оне ассоциатив тести) •• •■
5 Катапсис методикалари (психограмма, проекции yimii)
б'. Экспрессияни урганиш методикалари (дастхат, муноко:

тахлили)^^од ^^^.улини ЗФганиш методикалари (расмли тсстж.,>,

езма сир саклаш тамойили -
НИШ’ рухсатисиз олштган натижаларни эълон килмаслик, бу биринчи 
н аГ б™  б^огат ёшига етган одамларга таалуклидир. Агар синалув- 
™  балогат ёшига етмаганлар б^лса хамда пс^одиагностик нати- 
жалГрни эълон килиш учун ота-оналарш1Ш' ёки болгар У̂ УН ^аъна- 

вий ва хукукий маъсул булган шахслар рухсати булшпи шарт.

Психодиагностик методикаларниш’ илмий асосланганл^  
тамойилида методикага валидлик, ишончлилш< талаби куш^лади, 
яъни олинган натижаларга тулик ишонч имконини берсин.

»  етказмаслик тамойилида психологик ташхис натижала­
рини хеч качон тадкикотда катнашган одамларга нисбатан зарар етка­
з и ш  максадида фойдаланмаслик. vTK-пастган

Хулосалариинг объективлик тамойили .е с  у1К<1заспаи 
опамнинг субъектив установкаларга тобс ÖyjiMacjtnrH тсо1 олипг<п 
натижаларидан келиб чиккаи холда илмий асосланган булиб валидли 
ва ишончли методика ёрдамида ^тка шлгаи булипш

Таклиф 1^илипаёт1 ан гавсияларнинг самарадорлик 
хам о^лида тавсиялар албатга таклиф килинаётган одамга ердам 
бериши шарт. Тест натижалари асосида таклиф килинаетган тавси 
^ ^ ф Х  ёки кушилмаган тасодифий холатларни келтириб

чикарм^лети к ^  тестлар шахсни аклий фаолияти ривожланган- 
уларни —  бнжш жараёнлари«, (идрок,

ликкат хаёл хотира, нутк) бахолашда кулланилади.
Ш аГ;естлГри ^ о н н и н г  баркарор индивидуал хусусиятлари, 

хагги “ ;»™ ар"инк аш«паш бунга: г,„нераменг.
П ит  эмоция ва кобилиятларни ашщловчи тестлар киради^Бундан
ташкади шахсда хар томонлама, шахе холатини комплекс бахолаш 
ёки алохида хусусиятанш^г ривожланганлик даражасшш бахолаш
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с'глари х,ам мавжуддир. Бунга Кэтгелл, MMPI ва бопща тестлар ки­
ради.

Хусусий тестлар ёрдамида, шахснинг алохида белгилари, мо- 
тивлар, эмоциялар, масалан характер акцентуацияси, хавотирлик, ло- 
кус назорати, ютукка эришиш мотиви, тажовузкорлик ва бошкалар 
аникланади.

Шахслараро тестлар хар хил ижтимоий гурухларда 
одамларнинг муносабати сифатида ижтимоий-психологик уз-узини 
аттестация килиш тести.

Амалий тестлар узига топширик ва шаклларни камраб олади, 
бунда синалувчи аник предмет материаллари ёки уларни 
алмаштирувчи материаллар билан к5фгазмали-харакатли режа билан 
амалий иш бажаради.

Образли тестлар, образлар, сурат, раем, схема ва тасаввурлар 
билан машкларни 5̂ и ичига олади.

Вербал тестлар сз^ли тоншириклардан иборат, унда 
тушунчаларни аниклаш хулоса чикариш, хар хил сузларнинг 
маъносини англаш ва таккослаш хамда бу сузлар билан хар хил 
мантикий онерацияларни бажаришни уз ичига олади.

Бланкали тестлар синалувчида тест материаллари сифатида 
хар хил шаклдаги бланкаларда фойдаланилади, масалан, расмлар, 
схемалар, жадваллар ва саволномала,р.

Аппаратурали тестлар -  бу шундай тестларки, унда тест 
натижаларини кайта ишлаш ва курсатиш учун хар хил турдаги 
аппаратуралар кулланилади, масалан, аудио ва видеотехника, 
электрон хисоблаш машиналари.

Процессуал тестлар деб, унинг ёрдамида кандайдир бир 
психологик ёки хулкий жараён зфганилади ва унга аник микдорий ва 
сифатий тахлил берилади, масалан, материалларни эсда олиб колиш 
жараёнига, и11ди1шдлар11ип1' rypyxJU* шахслараро хамкорлик 
жарёнига raxJiHJimi мисол си(|)П1'ида келтириги мумкин.

Ютукка эрипшш тестлари кишининг кандайдир бир 
фаолиятида, билии! сохасини кандайдир бир турида ютугини 
бахолашда кулланилади, масалан, тафаккурнинг мантикийлиги, 
диккатнинг баркарор1лиги, вербал тафаккурнинг ривожланганлик 
даражаси. ^

Х,олатлар ва хусусиятлар тестлари шахе психологик 
сифатларининг баркарорлигини диагностика кдпиш билан 
богликдир, масалан,: шахе хислатлари, темперамент хусусияти,
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кобилиятлари на h()mi(,aiiap.
Ироек'гип гсч'глир ма.кгус iypy\ ia ажрачииади. Проскчик тест 

KMimiEiiim' у ёки бу нсихологик c'ii(|)aimm 1'у|рпдаи ('Усри '»мао, балки 
бавосита бахолайди. Бундай 6 ax,ojiatii киптмиш кум мач.ноли обь- 
ектларни к;андай кабул к,илиши ва тгшкии килиш ттис амашпи иаги- 
жасида олинади. Бунга: сурат сюжетининг ноапиюии'и, шаклсич 
доглар, тугалланмаган жумлалар ва бошкалар киради. Бундай объскч'- 
ларни тахдил килиш ва бадолашда киши онгсиз равишда уз-узимит’ 
«проекциясини» курсатиб бериш деб юритилади.

Бу гурух, тестларига, Роршах тести, Тематик Апперцептив Тест 
(TAT) ва бошкалар киради.

Тест меъёрлари -  бу кишилар таракк;иётининг уртача 
курсаткичи. Х,ар кандай меъёр, улчов кам вакти билан узгариб тура­
ди, чунки ишлар давомида кишиларнинг кам нсихологик 
тараккиётида узгаришлар булади, масалан, XX асрнинг биринчи чо­
рагида кишиларнинг интеллектуал тараккиётига куйилган меъёрлар, 
шу асрнинг охирги чорагига кз^илган меъёрларга тугри келмайди 
45ПНКИ ушбу йиллар мобайнида кишиларнинг акдий тараккиёт 
к5фсаткичлари анча юкоридир.

Бундан ташкари эмпирик коидалар мавжуд унга кура камида кар 
беш йилда тест меъёрлари кайта к5фиб чикилиши шартдир, асосан бу 
интеллектуал тестларга таллуклидир.

«Валидлик» - атамаси Европа тиллардан олинган бу^либ ва у 
куйидаги маънони англатади: «тулаконли», «ярокли», «мос». Психо­
диагностик методиканинг валидлик сифатидаги тавсифи унинг ай­
нан зфганилаётган психологик хусусиятга мулжалланганлиги ва ушбу 
нсихологик хусусиятни бах,олашга мослиги камда ярокдигини 
курсатиб беради.

Методиканинг валидлик тавсифи узига ушбу методика 
оркали х,акикатдан хам нсихологик сифатни улчаш мумкин деган ху- 
лосадан ташкари унинг куллаш мумкин булган сохасини ва унинг 
шароитлари хакидаги маълумотларни хам узига камраб олади.

Психодиат'иостик методиканинг валидлиги хакида мулохаза 
килар экапмич, валидликгшпг бир иечта ту^шари борлигини ва улар­
нинг хар бири1ш алохида куриб чикиш хамда бахолаш зарурдир. Ва­
лидлик— назарий, амалий, ;)миирик, ички ва ташки булиши мумкин.

Назарий валидлик |<5'лла1шлгаи методика ёрдамида олинган 
курсаткичларни, бошка методик воситалардан ojmiirau курсаткичлар 
билан яъни кзфсаткичлар орасида назарий асосланган богликлик бор-
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лигиии ва тадаикот килинаетган сифат к^фсаткичлари мослиги билан 
аыикланади.

Эмпирик валидлик -  синалувчининг реакцияси ва хатги- 
харакатини кузатиш оркали, унинг хакконий хулкидаги диагностик 
кзфсаткичларининг бир-бирига мослиги билан текширилади. Агар 
синалувчининг характерини кулланилган методика ёрдамида 
бахоласак, ушбу одамнинг хаётдаги характер к^финишини 
кулланилган методикадан олинган кзфсаткичлар билан бир 
хиллигини аникласак, у холда методикани эмпирик ва амалий 
валидли деб хисобласак булади.

Эмпирик валидлик мезонларй буйича методика одамларнинг 
амалий фаолият натижалари хамда хакконий хаётий хукукларининг 
кзфсаткичларини таккослаш билан текширилади.

Ички валидлик -  методикадаги топшириклар, субтестлар, 
мулохазаларнинг умумий максадга мослигини англатади. 
Методикадаги субтестлар, топшириклар ва ундаги саволлар кисман 
ёки бутунлай биз урганаётган хусусиятни улчай олмаса, у холда ушбу 
методика ички валидли эмас ёки ички валидлик етарли даражада
эмас, деб хиеобланади.

Ташки валидлик -  хам худди эмпирик валидликка ухшаш, 
ундан фаркли томони шундаки, синалувчининг хулкига таалукди 
асосий ташки кзфинишларнинг курсаткичлари билан методикадаги 
к^фсаткичларнинг узаро богликлигига эътибор каратилади.

Методиканинг ишончлилиги -  методика ёрдамида баркарор, 
каътий кзфсаткичларни олиш имкониятлари билан тавсифланади^

Методиканинг аниклиги -  психодиагностик тадкикот пайтида 
бирор бир хусусиятни бахолашда озгина з^гартирипп'а хам жавоб 
кайтариш кобилиятида намоён булади. Методиканинг аниклигини 
техник улчов асбоб ускуналарнинг аниклиги билан изохлаш л ^ к и н . 
Масалан: сантиметрга булинган метрдан, миллиметрга булинган 
чизгич билан ^^лчов аникрокдир-
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