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KHUPu m

V3b6exkncran Pecny0inKacHHUHIPYKAPOIUKIKAMHATH KypHuIIKapa-
éH1apuaa oHJalH MycTaxKaMmJjall. YHJAa COFJIOM MabHAaBMi MYXHTHH
0apKapoOpJAalITHPHIITA KAPAaTHJraH CHECATH MKTHMOHUNH COXaHN HMCIOX
kuauulia karra Tapuxuii axamMmusiTra MOJMK cabii-xapakaTJapaaHaup.
3epo, naBaatumu3 paxbapum Hcaom Kapumos é3ranmapuiaek. «Ouiaa
COrJIOM JKaH - KAMHUAT MYCTaXKaM, )KaMHAT MYCTAaXKaM JKaH - MaM-
Jakat Oapkapopaup»l Ouia MYXHNTHHHHI COFJIOMJHIM YHH TalIKHJI
3TYBYH ab30J1ap - IP-XOTHH, 0Ta-0Ha - 00.a, KalilHOHA-KeJIHH, KaliHo-
Ta-Ky€éB kadm Mypakkad y3apo MyHocafaTJapHMHI Kaii gapaxkajna my-
BOGUKIAMTaHINIHra GOFIHK OYaranauru 6one, ymoy myHocadariaap-
HUHI Ta0uaTu Ba yJapHu GomIKapum Hyjajapu W''KTUHMOUH NCUXO0JOrUs
TOMOHH/AH YPraHUJHIIH JO3UM.

IIcuX0JOrUsIHUHT Y30CKHCTOHAA TOOOpa pHBOXKJIAHUG Gopaérran
TAPMOFH OYJMUIN MKTHMOUI NMCHXOJOrUS OMJAHM MycTaxKamJjam, ém
ABJOJHM ) KUCMOHMI Ba pyXuii COrJioM KUJuOTApOUsIamI MyaMMoJiapura
3bTHOOpP Oepap 3kaH, 0y OPKAJAM YOy IMKTHMOUNH MHCTUTYTHHU KAMHUAT-
HHHTI PAaBHAK TOHHIIMJA TYTraH YypHH Ba HIITHPOKHHH sIHA/A OMIMPHII,
OMJIAJAPHUHI XYKYKHH, MKTUMOMH, MKTHCOAMH, MabHaBUH-aXJOKMIi
MaHdpaaTaapu Ba (GapoBOHJMIUHH SAXIHJANHH JAaBJAT TOMOHHMIAH
Ky11a06-KyBBaTIAIIHN Ky4YaiiTHpHII Ba H34YMJI TabMHUHJIam OGopacuaa
aHUK MaKcajajaapra MyHaJTHPHJATaH MJMHIi-aMaJHii TaBcusaJap Hm.Iad
YUKHUIIM V3 OJIAUTa MaKcaJ KHJIHO Kyaau.

LUVHH aJoXHAa TABKHIJAII JKOH3KH, ONJIa 1ed aTaJMHUII HAKTHMOMI
HHCTHTYT Ba YH/a XaeT KCYMPACTTaH HHCOHJAP YpTacuJaru MyJOKOT Xap
A0UM XaM caMUMHH, uxko0uii 6ynasepmaiigau. Ouaa y3 Kaér nukJIHga
XaMuma TYJHK, TeKHC AaBoM J3rmaiigu. Ouiaa ab3ogapu ypracujaaru
y3apo MyHoca0aTJapHUHT KaHAall KeynmIura kapad, onJIaHU MyCTaxKaMm

€KM 3UAAMATIAN, TYIMK 6K HOTYJIUK KaTeropusjiapra OyJuim MYMKHH.

1. A. Kapumos. IOkcak MabHaBHsI T -curuiamac Kyd.-T.: Mabnasusr, 2008. 58 6.



MeHTaTHTEeTHMH $Aa HOTYJIHKOHUJaMoaeaura nuucébartan rypda xua Gukp-
Jap 00pKH, yJapHHH! akcapusiyu OyHJaM OoMJIa MOJEJHMHHUHT ¢pap3angaap
TapOusicura Kynpok candm"! Tady.cup KypcaTHTH, HKKHJIYH TOMOM/JAI.
OyHaaii omaanard OHAHMMMI HKTHMOMHM IICHXOJOTHMK MaKOMHAA KYyI-
Ja0d maxcjaapapo 3MAAMATIAD MAaBXKYIIW U 3bTHPOo(d 3THaagn. JIckuH
rJao6ajaauTyB Ba Xap OMp INAXCHUHT XacTHH MaBKeJdapuJaa y3rapumJjaap
liyii 6epaérram. TabaMM O0JIMII. MaJIaKaJ M Kach 3racu OYJauMmra MHTHIH I
3pkak Ba aéajgapiaa JesApJu OMpP XMJ aXaMHAT Kacd 3TyBYH KaJpuUATra
aiiaHaérrau OMp Tapoi raa HOTYJIUK €KUM GOKYBYMCHHMHM HYKOTram ouJja
aTaMacu MyalisiH MabHOJa HUCOMH MabHO Ba MOXHUAT Kach 3taau. Typau
cafdaduapra Kypa HOTYJMK MAaKOMHMHH OJITaH OHJAHMHI HKTHUMOHUI
Ba HKTHCOJAMi MyaMMOJAapHMHHM ypraHum OpKajau ynu Myxoda3a KH-
JUIMUHT OKMJIOHA HYJainapuum u3Jad TonmMm Ba aMajuérra skopui
3THII MYXHM Ba f0a3apd macamagup. 3epo, Y3b6ckucToHAa Xxap Oup
OMJIa AaBJAT Ba KAMHUAT Myxodaszacuga 6VaMIml XyKYKHIa 3raaup.

ATapsiIKHH-IKHHIa4a XaM HOTYJIMKOUJAaBayHAarH MYXUTTyrpucuaa
Y36cKkHCTOH/AAa OUP TOMOHJaMa YeKJaHraH GUKp yctyBop 6yaran 6yaca.
XOTHH-KH3JAPHHHT )KAMHUSAT Ba NaBJaT KYPHJIMIIHAA, HINJA0 YHKAapHII
Ba HKTHUMOHMM XaéTaa Tyn aH MaBKeJapH opTraH capu 0y TacaBBypJjapjaa
MyalifiH y3rapumJjap coaup OYVJAraHjJuru xam aiiHu xakukaraup. Tyauk
onaaga tapOusgaHaérram OO0JAJAPHUHI NCHXOJOTrMscH, (eba-aTBoO-
P HOTYJIMK ouJjajxa TapousijaHaérram 0oJajJapHUKHIAH MabJyM Ja-
paxajga ¢gapk kKujaagu. AWHM my (GpapKIapHUHI MABKYIAJUTHHU AHHK-
Jam, NCHXOJOrMK XH3MaT Iaxo0yajJapMHM TAaWIKHJ OTHII, OHJA
ab30JAPUHHHT NCHXOJOTHK CABOAXOHJMIHHHN O HMPHII, HOTYJIHK OHJA
dGap3aHaIapHHN XaM TYJaKOHJH TAPOMAJAIIHHMHI ycyJJapHHH Maxcyc
HJIMHH TaAKHKOTJAp JoMpacuaa Ypranum yra goa3apoaump.

Ml ynnail kuaud, wKopuaaru Gpukp Ba Mmyjgoxaszajap 6u3ra TyJauk Ba
HOTYJMK ouJajga Tapousiganaérrau 00JaJapHUHT XacTUIl KaApUATIap Ba
HCTHKOOJTYFPUCHAATUTACABBYPJAPUHUHTIPAPKH XaMAayXII A JUTUHH,
TypJau TacHH(QIaru OoMjJa ab30JapH Y¥3ap0 MYHOCA0ATIAPHHHMHI HXKTH-
MOHH-ICHXOJOIHK MOXHSITHHH AMHMK SMIHMPHK MaTepHaJ acocHujaa ypra-
HHII Ba 11y OPKaJH TYpPJH OHJAa BaKHJJIapHra jKoijgapaa MajJdakKaiau
NCHXOJOTHK XHM3MAaT TAIIKHJI JITHIIHHHT A0J3apOJHrHHH HcHoTIAI

BasdudacuHu OeJrmjamra MMKOH Gepau.



I BOB. I>KTUMOHUM NMCHXOJOTUSJA OUJIABHUI
MVYIK)( \ BATJAP M>AMMO( MHUHT YPTAHHU IMIIU

II.M'K MYTJKI»\KKHP.1JIHU OUJTABUIN VIVIIOCA ISATJIA MIXII BOJA
MCUXOJOTUACHU PUBOXITAHUIIUIAT AXAMUATU \AKU A

KaauMru mapkMaMJaKkaTIapuiasTaraH, H:Ko/J KHJITaH BaaBJaoAJapra
V3JIApHHUHT HOAMP MabHABHH MCpPOCJAapNHH KOJAHPraM ajjioMajap Kaii-
cu #fiyHaaummpaa wiaMuii u3gaHum! OMJIaH WYyFyJJaHram OyJMacuHHJIap,
yJapaaM KoJram MabHaBHii MepocJa, HH aBBaJo. 0MJIa, OMJIA rapOusicd Ba
MAaXCHH COTLJOM MYHocadarjap MyXH rHJa TapOUsJAIHHII axXaMHSITHIra
OaFrMIIJIaHTaH KapamJap ¥3 ndoJxacuHM TONraH.

Munauii Kagpus riapuMu3, :KyMmMJajaaH, ouJaBuii MyHocabartjaapra
oua pukpiaap 6ywkKk ajgjaomMajap Ba TApUXHii-MabHaBUH McpocuMu3 6y~
Mom - ABecTo Madkypacuaa, Ypxyn-duacoii omTukiaapuma, Ocyd
Xoc XoxuouuHr «Kyraary 6uaur», JIoy Hacp ®@opobuiinunr «®o3ua
ogamjap maxkpu», A0y Paiixon Bepynuitnunr «Kagumru xaakJjapaan
KOJITaH cAropaunkiaap», Aoy Aam uon CuHpHuHr «Tué KoumyHaapu»,
Annmep HapouiiHumHr tacaspydpuii Kapamaapuga. Bobypuiinap gaspu
Ba AKOAPHMIOXJAPHUHT HKTHMOHIi-meJaroruk Taxkpubacu 6acu >THIram
KNTO0JIapAa, )KaAUAYMJIAPHUHT MadKypaBuii TapOusra oua acapjapuja
akc JTTUpHiAran. Bywk wmyrapakkupaapumus OyamMum Axmajx al-
®aprouuii, Maxmya a3-3amaxmapuii, A6y Hacp ®opooduii, A6y Bakp
Myxammag u6H an-Ao606oc an-Xopasmuii. A0y Paijixon Bcpynunii, Hon
Cuno. Umom Fa3zzoamiiiap corysiom oujiaBuii MyHocabariaap MyXUTH]Ja
Tapousiganaaurad ¢ap3aHa Xuciaarjgapura, OyHAa MHJUJIMIA Kaapus-
TIAPHUHTI YpHHUra ajgoxuja 3bTudop kaparranjaap. ®ukpumusua, yma
AaBpJapAa XaM TYpJH XHJ 0PHIIJAp, ypymJap Ba KaTarom4HJIHK KO-
HYHJapura Kypa xamMMma ouJia XaM TYJHMK OyamMaraH, oHacu €KH OTacu
Ka30 KHJITaH €KM Ba3HAT TAK030CH OMJAaH HOTYIHK O0Yaubd KoJraHm omiaa
MYaMMOCH JKAMHSATHHHI OJHI MJIOp BAaKHJJIAPDHHH KH3HKTHPraHKH,
my OoHe, yaap KYympok ¥3 acapjgapuja sIXIIH. MabHABUH KMXaTIaH
MYCTaXKaM OHJIAa Ba YHAArW MyHocabaTtaapra 3»THOOp KapaTramuJjap.

Bomkaya kuam6 aiitranaa, IMapk myradakkupJjgapu maxe Kamo-

JIOTH, YHHHT MabHABHii HOKJAHWIIH, )bTHKOJ Ba IyHEKapamJjap TCPaH-



JuUrura OeBocHTa ajoKaaop OyJaran QUKpJaApUMHUM KYNpPOK O0ra-oHa
TabCHPH Ba OMJAa MYXHTHIA YCTyBOp OyaraH KaJpusirjiap THMcOJHJa
TacaBBYp dTramjaap.

Ilapk annomManapu opacHaa maxe Ba )KaMHST PHBOXKH XycycHAAa
yamac Tosisiap coxudu oyaran Aoy llacp ®opoduii, U6H Cuno, Aaumep
HaBomii kKapamaapu MyYKUM Ypuu Tyragu. «Aja-myanaum ac-CoHuii»-
«UkkuHun myanaum», lllapk Apucrorenn ned Hom oaram A0y Hacp
®opoduii (873-990 ii.ii.) y3mHmHr «Po3ua oaamjgap maxpu» [47;
57], «®ykapoauk cuécaru», «baxr-caomarra pumyB XaKuaa» Kkadu
acapjiapuaa OJMKAHOO KaMHAT, afoaaTim Ty3yM. ¢o3mJ, aXJOKaH
NOK MHCOHJAp Xakujaa GuUKp-MyJjgoxa3ajapuuu 06aéH kuamé, y3 naspu
y4yid M3YHJ TABJIHMOT sIpaTAu. Y Xap TOMOHJaMa eTyK, 6apya axXoJHHH
0axT-caogarra, uamM-mabpudarra oaud OOpyBYUM MJaeasy KamMoa Ba
YHra MYHOCHO HHCOHJAp XaKHIAaru TosiIapHH HWJITapH CYpAH. YHHHT
TabJUMOTUAATH (PO3HJ MHCOHJAp Gup-Ompura xypmaraa 6yaaau. Ora-
ona Ba ¢ap3aHA, YCTO3y MMOTHPJ ypracuaa mapKoHa Ha30KaT, MeXp
Ba 3XTUpoM OVaaau. 13y GpUKpP cOrjomM HHCOHMI MYHOcCadaTJapHMUHT
fapkamMoJua Ba (o3UJ mIaxe TAPOMACHIATH MYXMM aXaMUSTHHHU siHA Oup
MapoTralda TacAuKJaWaAN.

IMapkHUHr OywK ajgjoMajgapuiaan Oyiaran A6y Hacp ®opooduii
TOMOHHUAAH PHBOXKJIANTHPHJITAaH BOPUCHIJIHMK OMHJIH TYrpHCHUAATH Ka-
pamJjap ouJa Ba YHHHI MYXHTH TabCHPHIAa MAKJIJaHAJUTaH aipum
maxe GpasuaaTIAPUHHN TaXJHJI KHJAHIITa acoc OYJIHIIH MYMKHH. AjlJIoMa
KapamJapHHHHI aMaJuil axXaMHATH IIYHJaKH, YHra Kkypa, HHeOH
OepuJITaH KHCKa yMpPH MoOailiHuaa Xa€THHMHIr 0apuya cHUp-acpoOpJAapHHU
srajjai oamaiiau. My Goucaan, y y3uaaum OJIAMHIH AXKAOATAP TOMO-
HHAAH KOJAMPHJIraH KaApusatiap, ypd-omarmap Ba aHbaHajgapra co-
AMK OYJIMIMI M, OMJAHH KaJpJamH Kepak. ByHHMHr yuyyH 3ca ogaM HJIM-
Mabpudar Oopacumaa eTyK JOMUIIMaHAJapra J3pramumu, 06000py
maxcjapAaH ypnak oJuMmu jgo3uMm. Oumiaaga - ora Ba OHa, Maxajjajaa
- OKCOKOJI. ’KaMHSIT MUKECHAA - OKHMJI Ba IOHO XyKMaopJaapaup. lemak,
0y ¢pukpiap XaM HIaXeHHHT aXJOKHii Ba MabHABHH rakoM HIAHAA OUJIAAA
acpab-aBaiisaé keaumuaérraH pacMmM-pycymJjap, OAATJAPHHHI POJH
Ce3MJIAPJH KAHJIUTMHH siHAa Oup Maporala TacauKJIaiau.

Ypra aepaap axJOKMIYHOCJHIH Ba omjamyHociauruga Paii max-

puauk myrtadpakkup A0y bBakp ap-Po3uii (865-925) Tapaumorn y3ura xoc
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YpUH uHaanaiau. YHHUHI axjaokuii kapamaapu «Jlas3zar», «®ancadpuii
xaér Tap3u», «Pyxuii TadobaT», «baxTt Ba (papoBoHauK Ocarmaapu»
kabu katop acapaapuaa akc srran (10).

Ap-Po3uii §3 acapiaapuaa HMHCOHAATUW X>'HIXYJIKJIUKHH TapOusaam
Ba 0aJXyJKHHKHH HYKOrum iiyaaapu xamjaa ycyjuiapu XaKujaa c3aiu,
ofaMJapHH aKJ OMJIAaH MII KYpHIITa, XMCCHCTJIAPHH KHJOBJIAN oammra.
Mebépuaa Jda33aTAaHMIITA, JaxX3aJMK Ja33aTra YMPHHH Oaxmuaa
KHJIMacJAuKKka 4Yakupaau. Jlaz3zaTHHHIr OMp mapTHHH y ¢apoBOHIHKAA,
MKKHHYH IapTHHH 3Ca XaMMa Hapcara akja OumaaH €HAamyBJaa Kypaau.
Viuraua 6yaram ammomanap, onumiaapian ¢apkian yaapox, Ap-Posmii
HHCOHHHMHI aXJOKaH NOK OyJMIIMAAa HMKTHMOMH OMMJJIAp POJMIa Kyl
9bTUOOP Oepaau XaM/Ia OJlaMHHU MUKTHMOHUH (GaosiMKKa, :KaMusarra ¢oii-
Aa KeJTHPHO simamra 4YopJjaiau. YHHHI (UKpHYa, MHEOH HKTHMOMIi
MaBKYAOT. Y (paKaT HHCOHMIi )KAMHUATIATNHA aXJOKHH I0KCaKJIHKKa, 0aXT
Ba (apoBOHJMKKA >pumagn. KaMusATIaH TalmIKapuaa, SKKaIHKAa, TaH-
XOJHK/IAa HHCOHHUHT SIIIAIIH MYMKHUH 3Mac. bopau-io, smaran takaupaa
XaM .. «EéBBoOJin. xaliBOHMii, Tymoc Oynanm, 3epo, y OM3HMHI MAaBKYI-
JHTHMH3HHM KyJaijlamITHpaJuraH, opacTajaliTHPaIurad MHCOHHH XaMm-
KOPJHK Ba Ky1Ja0-KyBBaTJaHHII HMKOHHIAH Maxpym», - aAeld c3aam
myrapakkup [10,34]. Kypunaguku, OYryHru MabHaBHi-Mabpudmuii
Tapouss mapouTuaa xam Ap-Po3miiHMHIr MKTHMOUNH TaBJIUMOTH Kymniad
SAXIIM XyJocajap YHKAPpHIITa HMKOH OGepaau. MacajgaH. oujaa MKTHMOHNT
MYXHTHHHI MYXHM Oyaaru cudaruaa émJaap rtapousicujaa, yJapHUHT
HCTHKOOJIAa KaHAAl MHCOHaAp O0VIu0 eTMMIMIIUIA KATTa PoJb YiHalau:
Byuaa ora Ba oHaHMHr ypuu Oexkuécanp. Oumna tyauk 6yaaagumMu €xku
TaKAMP TAaKO030CH OMJIAH HOTYJAMK OYIHO KomaaumMu, GapuOMp, YHHHT
dap3ananap keaaxkaruHm Oearuaampagaru ypnum cedmjgapiauaup. YyHku
WIK TapOus acociaapu, KaJpusTiapra MyHocadaT aliHaH mYy MacKaHAa
Kapop touaau. Ap-Po3uii TapauMoTHIaH aHa WYHAal XyJoca YHKapHII
MYMKHH.

Vmanaspuuuréyok my tapakkupiaapu A6y Paiixon Bepyuuii Ba A6y
Auu n6H CHHOHUHT Oy Oopajarv KapamJapu XaM AMKKAaTra ca3oBopjaup.
Yaap coanux amaajaap, MexMarT, Takpuba Ba Ky3aTHIIJapHUHT Imaxe Tap-
Ousicuaaru YpHU Ba posMra axaMusAT Oepud, 6oagaru TYFpU Ba COrJIOM
ayHékapam ¢akaT coraoM oHJa MYXHTHAA, AA0JATJH Ty3yMJaruHa

MaBKYA OYJIMIIHIra KATTH K MIIOHTaHJap.



Non CuHOHMHI maxe TapOusicuaaru MabHaBHi XaMJaa axJoOKHi
OMMJIJIAp TYrpOocHIard KapamJapd YHHHT «AXJOK HJIMHra Joiip puco-
ada». «Bypu Tyrpucuaa pucoaa», «Hadpcecnu mokmusa tyrTH TyFpHcuaa
pucona», «Anoaar xakuaa kutoo6», «Typap koiinapaaru taaéupiaap»
CMHTapu acapJiaapujaa 0aéd sTuiaran. Y y¥3 acapjapuja KaTtop axJOKHIii
¢basumaraapra tabpund Gepran. Yywomwuwm, 37| | ar, Xmkmar. muKoar,
ajzoaT, caxMiJHMK, KaHoaT, KaTBHMIT, caJoKaT, Xae, KaMTapJHK Ba
Oomka (asuaaTIAPHUHT TabpHPH Ba yJapHM TapOusjaam BOCHTAJAPH
TYFpUCHAAT 1 Kapamjapu yra goa3zap6aup. ByHaan ramkapu, ajgjoma
maxe MabHAaBUATH Ba axJoKura 3uJa Oyaran caaduii cudaraap -
VFPHJIMK. aJdgaM4YuauK, pncky ¢acoa, nappar, pamk, agopar, 6yXTOoH,
HPOAACHU3JIHK, TakaOOypJaHK, HOAOHJHMK KaOuaapHu xam Tabpuduaad,
YJIapHUHT Gomka cudariaap 6uaaH GOrJIMKJIUIA Ba OMPH-UKKHMHYHUCUTA
VyTuO Typumu mapTjapuHH xaM 0aéH ’Taau. AWHH HaijiTna, u6m Cuno
ycToO3Jap aHbaHAJAPUHMU JaBOM 3TTHPHO. «Xap Oup axjgokuii ¢asuiar
HKHH HYKCOH oOpajJurujga 6ymaam, ssbHM YPTaAJUK XyCyCHSTHra 3ray,
neiiam [9; 10] .

By bukpaapaaH Xxo3upru 3aMoii Myraxaccucjapu XaMm TYrpm XxyJio-
cajap YyuKapu0, oMJIaBUi NMCHUX0JOrus Ba TapOusi Macanajapu Gopacuja
TaBcHSAJAp MIIJAa0 YMKHIIJAPpU MYMKHH. AJJoMa Y3UMHUHI OHJaBMii
MYHOCa0aT/Japra oM/ Kapam./Jaapuaa OTAHUHIOUJIABUI TapOUsiAarupoau-
HH aJ0XHMJa TabKHAJAaran Ba 0y ¢ukpaap mMa3kyp TaAKHKOTAAa HJrapu
CYpMJITaH TaxXMHHJApHHHI ucboTruaa y3ura xoc Tap3/la QaauauHH
TONHI M MYKappap. JIekHU YHHHT acapjiapujia oujaaa (pakat oHa W axeu
TapOusaumu 0ya1u0 KoJraH mapoutia GONAaHUHI KaHAaW TapOusA oJAMIIHU
MacajacHra TerumjaH QUKPJIAPHH TOHMAaJHK.

TacaBByd mamu G6opacuaa ubparam puxkpaap coxudu 0yaran sHa
oup lapk annomacu Umom Fazzonunaup (23). YHunr « Uxém yaym ajn-
aAuH», «kMykomadar-ya kyayo», «Jii. (})ap3ana» 1e6 HOMJIauran KMTOO-
Jlapujaa >pTHKOA Ba MyXxa00aT, UXTHEDP IPKHUHIUIH Ba TAKAMP, HOIOHY
Ba HHAT Macajajgapu 6opacHaa acocjH Ba TabCcHpPJH QUKpJIap HArapu
CypHJITaH. YHHHT Ha3apHSCH/IATH dHT KYYJIH KUXaTjJapaaH 6upu - 6apua
dasuaarnapauHr acocuaa myxao66ar érumumnHu éxaamaup. [a33oamii
Myxa060aTHH XaM OMJIMIIHHMHI Maxcyaum. Jae0d araiigu. 3epo, HHCOH
HUMaHUKH Ounjca. YIIAaHMIMHA CeBUIIHM MYMKHH. YHHHr d¢ukKpuya.

Myxab0aTunur 6em TypH MAaBKYA:



1) naconHuHr ¥ $iira, y3 kamMo0iH Ba cOr-oMoHJAT Ura myxadodarmu;

2) HHCOHHHUHT ¥3 XaCrHHU JaBOM 3NHPUIMI MHH TABMHHJIOBYH. YHH
acpoOBYH, YHAAH TYPJH MYXJHKOTJIApHN (XaJo0K JYKYHJIaApHH) HaApH
ryryB4u BajJlMHebMaTJapura myxa6oarm:

3) HHCOHHMHI, Fap4yaH/J WIAaXcaH y3Ura AXIMUJIHK KuiaraH Souiapia
AXIWMJINK KuiMaran 0yjaca-ga. 6omka MHcOHuaap! a xu3ma3 Kypcarras.
XM HJANK KHJITaH 30TJapra myxaf6oar;

4) MHCOHHUHI TAlIKHM Ba HYKM KHEépacuaaru 6apua rysajmaukiapra
Myxa66arTmu;

5) MHCOHHUHT y3H OuJaH OOTHHHUHM (MYKH). SIMHPHH YXIHAIJHIT
Oop Oyaran 3orjgapra myxa60aru. 3epo, «y3MuM aHrJad cTram KIWIMUTHHA
y3 ipaTraHvMHM aHrJjgad eragu.y y3-y3mvya MaBiKyJ dMacC, yHHHT OOpPJHUIH,
MAaBKYAJUTHHHHT JaBOMH. KaMo0JIiou a 3pumyBu Ouaumoxaan, Ba OJuiaox
BOCHTAacuIaaHp», neiiau Umom Ia3z3onmii (23: 128).

Takaup Macajacuaa XxaM OHMJHMM, MHCOHHMHI OMJMII KOOMJIMATH
Ooupuuyn ypuHaa typaam: «HxTuép Omammra Oyiicynagum». 3epo,
HHCOHHHMHTI ¥3Mra HUMa E€KMII eKHM €KMAacJuru O6maum (OMJMII) OPKAJIHU
aHrjaad erujgaau. YMyMaH, HXTHEP PPKUHHJIMIUM HXTUEPHHUHI §3Mra xoc
rypH, HHMArakl MHCOH HIIOHYEH3JMK Iynca. ymaHra Hucbaran 6yaran
aKJHH MyHoca®aT 03ara yuKaau. I'a330amii TAKAMPHUHT MyKappap.Jau-
THHH TabKHAJAraH X0JI1a, HHCOUIa MabJIYM MabHOJa UXTHEDP IPKUHIUTH
OepuJraHumHu Kaijg aTagm.

HUmom I'az3zonuii HUAT Macajacujia XxaM y3ura xoc QukpJaap oumia-
AMpaaM. Y HUATIH HKKH Napca-0MJMM Ba XapakaT KaMpoBHAaru cudar
aedTappudaaigun. Buiaum HUATAAH 0 AU H3YPaAAU.y HHSITHUHT HIAJH3H Ba
WapTH Xuco0aaHaau. XapakKaT 3ca HUA I1aH KeliMH rypagu. AN1JIOMauuHT
Gukpaapugan Xyjoca YUKApu0. IYHH TABKHAJAIl MYMKHIOKH. Gap3ang-
Jap rapousicu/la MUSAT-MaKcaAKyiiHmraypratTum.ymuys xapakar Ky4yura
HIIOHY PYXHAA TrapoOHsIallHHII aXaMHUSAT Kamagup. SIXmu HUAT Ba
amMajjgap maxeaa OJjioxra, yHUHI Xap 0aHJAaeHra MOOSAT KHJIraH aMal-
Japramyxa66aTuga akcdtagn. Jlemak. maxe iapéusicuaa 6uammra uxJjoc
Ba SIXIIM MINJIAPDHU HUSAT KHJHO. OMIMM OHJIAH XapaKaTHM YHTYHJAMITH-
PHII MabHaBHH 0apKaMOJJHKHIIH acocjJapuaaH XucodaaHaam Ba Oy
HapcaHM Xap Oup ora-oHa ¢pap3aHa TapOusAcuIa NHOOATra OJMOKJIMKJIA-
pn 3apypaup. llly mabnoaa TacaBByY( HIMH HAMOSHAAJTAPDHHUHT. JKYMJIa-

nan. I'a33oaumnmHuHT KapamJjapu KaTTa axaMHsnma 3raiup. I'azzoamii



KyH acapjapujla 0Ta-oHa Ba (ap3aHAJapUHHT y3apo MyHocadarTjapu
Macajacura ajJoxXuaa axaMHAT KapaTraH. Y3HHHUHr «Mykomadar-ya
Kyayo», «9i, (pap3anag» acapaapujga wiarapum cypraH rosjgapujaan Ou-
pu - Oy OHAHMHI KaJAp-KHMMATH Macajgacuaup. «Mykomadar-ya Ky-
Jy0» kKuToOMaa y myHaail c3aam: «@Pap3aHANAa OHAHMHI XaKKH 04a-
ra Hucbatan WKkH O0apo0ap kyHpok. OHAaHMHI AYOCH KYHpPOK Kalyna
oymaaum» (23; 145). U6u MyGopakHUHr GUKPJAPUHU KeJTUPApP KAH, y
Maiiram0apumus (C.A.B.)HHHT Kyiinaaru xagucuii udbparura mypo:xaart
Kuaaam: «MapxaMaT KHJAMAaraH - MmapxamMart KypMaiau», ibHH, 0Ta XaMm,
oHa XaM ¢ap3aHIMra Mexp KypcaTHIIHM J03MM, KeiiMH d¢ap3ana xam
¥3 ora-oHacura mexp kypcaraau. Kcarupuiaran GuUKpJIapHUHI Ma3Kyp
HIITa aJOKAJOPJUIH WYHAAKH, OMJIA TYJHUK OYIaguMu KM HOTYIUKMH,
dap3ana Tapbusicura myraccaaam 6yaud KoyiraH maxe (MUCOJMMH3AA
- OHa maxeM), aBBajgo, 60Jacura Mexp KypcaTMoru J03MMKH, TOKH, Oy
dap3angna ucrukboaAarn oujia Ba oMJaBMii MyHocabargap Tyrpucujaa
TYFpu Mxko00Mii GUKpP Ba TacaBBypJap IWAKJJAaHCHH Ba, ¥3 HaBOaTuaa,
TYPMYII YpTOTrucH3 eJru3 y3u TapOusi Oepran MHCOHra HucOaTaH yHJIa
Mexp-madKat OyacHH.

IIaxe MmabHABUATH Ba MAaQKYypaBUil KapamlJapHHUHT M AKJIJaHUIIH
oMuaaapu xycycuaa dywk 6o6omus Mup Aannmep HapouiitHuHTr panu-
MHu3ra Kymran xuccagapu karraaup (38). Hasomii §3 acapaapuHHUHT
MapKa3Wra KOMMJIJHKKAa HHTHJYBYH IIaxe Ba YHHUHI dasuaariapu
MacajacuHu Kysau. 3epo, yHUHT ¢pukpuua, xap 6up uHcoH Xyao yHra
HebMaT cupaTuaa 6eprad GpasuaaTJapHUHI 3racu OYJIMOIru, KOMHJLJIUKKA
HHTHJIMOFH 3apyp, aHA YIIAHJAATHHA y ¥3 HHCOHJHK Oyp4Yu HM Oakapras,
HHCOH JeraH HOMHM OK/JaraH caHaJjiajM.

Mabaymkn, «Max0yo0-yia-kyayo» acapuaa Hapouii 0yTryn xaérm
AaBOMHAa KYprad, OMJraH BokKeajap, oAAMil XaJKHHHI TypMyll Tap3H,
deba-areopu, omnasuii ypd-omaraapu, ssXmu Ba €MOH XHCJIATIapH
0yiuya Tynaaran kys3atumaap 6aén stmuiarau. Acapra «Max0yo6-yia-ky-
ay6» éxku «KanGaapuuur ces| mam» ned HoM KylHuammmu Oexx mu3 smac.
Yyuku 0Oy acapaa ajnjoMa HHCOHJAPHHU OMJIABMIl TypMmMymjaaru TypJau
X0AHCaJap Ba Ba3HATJIAPIaH YHKHIITA HMKOH OepyBYH fAXmu ¢pa3uaariap,
yJapHH TapOusijam Macajajapura AHKKaTHH KapaTrai. YJapHH TOM
MabHOJAa OMJABUH KagpusATIap, 1e0 3bTUPOP 3THINI MYMKHH. DHI MYy-

XHM H, aJIJI0Ma TacaBBYpHJIa YHIAaHHMIHHII KaJpHAT JKAHJIUIH, aéa
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KHIIMHUHT OUJAJard MYHOCHO YPHH, OKHJIANHUK. iapinu6-uH 1u SoMHHUHT
Oy MM M. 3pHMHI XypMaT-imar KHJIMHHIIH KadW MYXHMM KaJapusTiap.
Ta0uumu, 6012 OHIrHAA oWjara HucOATAH MKOOMI MyHocadaTHHM MaKJ-
JJAHTHPYBYHM OMHJ cupaTHAA TAJKHH ITHJIAAH. «SIXIIH XOTHH - OHJAHHUHT
AaBJaaT Ba 0aXTH. YHHHT 0301aJIMIH YHJIaH, yil 3TaCHHUHT XOTHPKaM
Ba OCOMMIITANUIM YHAAN, XyCHJHM OJJca-KYHIHJ C3UIHM, XyHIMyOoMaJja
oyaca-xoH o3uruaup. Okumaa 6yiaca, pysropaa rap3 ué-unTu3zom 6ymnaam,
acfob-an:koMmaap capaHxkoMm rypaam» (38; 41).

BylOKk mMOMPMMHU3HMHI OMJAaBUH KaapusitTiap. 0axT, ceBru Ba Ip-
XOTHH MYHocalarTJjgapu, yjgapra 3apyp o0yaran ¢asuaaraap 6opacuaaru
Gukpiaapu Kyaa KaTrra nNcuxoJso! MK aXaMUATra 3ra 6yaué. yJapHu OHIJIH
paBHImIa émJap TOMOHHMAAH HAPOK JITHJIMINH, Cy3CH3, OHJAra OHJ
HOE&0 KaapHsATHJApUMH3ra HucOaTaH yJapaa TYFPpU TacaBBYPJAPHHUHT
INAaKJAaHUIIHM Ba 1INy OPKaJIM ouJara HucOataH MKoOMH ycTaHOoBKajgap
acocuaa oumJaBMil xaérra Talép Oyammuaapum y4yH MabHAaBUH O03yKa
oyaanu. Kannaii onsa Typugan YMKKam Oyaummura Kapamaii, ucTuKO0Ja
TYFPHCHAATH TacaBBYPJIApH XaM/Ja XacT Hil KaApUATIAAp TH3HMHAA OUJA
Ba HHKOX Ka0H KaApHATJIap MYXHM YpHH TyTajaH.

Xynoca KMJIMII MYMKHHKH. OyIOK a1J10MaHUHT Oy Ba Gomka acapJiaa-
PUOYryHI'M CIIJIADHH COTJIOM PYXMAT BaAyHEKapam pyxuaa rapousjam-
HHHT Wa3apUHii-MeTOJOJIOTHK acocjJapuAaH OuMpuIup. YHUHI acapja-
puaa maxe - yTa 3aMOHABHii Ba YHHHT aMa/japu Ba QUKPJApH J0HUMO
KCJakaKKa, AXIIH KyHJapra kapatuiarad. Bynaa maxe, onsia Ba JkaMuAT
TAbCUPJAPHHUUT YHFYHJIUTH MacaJacHHHHI KYHHMJITramJaura ncHuxoJo-
rus WJIMH YYyH. OHMJAa NCHXOJOTHSICH Y4yl KaTTa axaMHsiTra 3ragmp.
AlJIOMaHHHT (QHKpJAapuJaH Ma3Kyp TaJKHKOT MaKcaJura J3pHIIHII
YY4YH MeTOA0J0TrHK MaHOa cudaruaa doiigananguk. SAbHU, TYIUK Ba
HOTYJMK ouJaga Gpap3aHIHMHI KOMHJJIMKKA HHTHJIHIIM aBBAaJO 0Ta €KHU
OHAHMHT (Kyn Xonramoa UKKAAACUHUHZ) TAPOMAJOBYHJINK BasudacuHu
KaHJail a0 >THIIUTa OOFJIMKIUP.

Mycyamon Ilapkuaa maxe MabHaAaBHATH Ba aXJOKH Oopacuja
SIpaTHJITaH MKKM OYWOK maHaHoMa Gopku, yaapaan oupu Hcyd Xoc
Xo:xkuoHuHr Typkuii tuaaa émaram «Kyraary oumaur» («Axwmunukka
anmyeuu nunum») (50). ukkuHuucun KailikopycHuHr dopcuiina é3maram

«Kob6ycnoma» acapiaapuamp.
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«Kyraary Omaur» 13000 mucpamm Vi wmuuMra oJaram axJokao
HOpMAajapra oOarumJaHraH MOHYMeHraia acap Oyau6, yYHH Trypkuii
XaJKJAPUHNT aXJOKHi KoMmycH 1ed arat MyMkuH. KuTtodaa THYJHK Ha
€BY3JIHK, AXIIHJIUK I3aéMOMJINK, OJINKAHOOIUK Ba Iry0aHIAMK, XaJ0JJIUK
HAa XapoM CHHIapH Tymyuuyajapra mapxJjap Oepuaran. XycycaH, 33ry
OJaAaMHHUHUT Tabpudmu Kylugarnya 0aéH HSTHATAH: «I3rYyHUHr Oapuya
KHJMHIIHN HAa HypuKJapu xajikkKa ¢oHaa Ba mandaaT 6epaguran o0yaaam.
Bapuyara 6upaexk AXWHJIMK KHJAaAH, JCKHH 3Ba3ura yjaapaad mykodor
MHUHHATHHHM KHJAMaiigu. J3ry §3 mandpaaTuHu Kky3aamaiigum, 6omkaaap
MaHpaaTuHM Ky3Janau, Oomkajgapra kKcarupran doiigacuaan y3ura
MaHdaaTr Tuaamaiigu» [S0; 58J.

«Kyraary 6maHr»aa omga Ba KaMOATUYHJHK :Koiilapujaa myoMmajaa
01004 Ba3THKET MyaMMOJIapHra XaMm KaTTa 3pTHOOpP Oepujran. YHAAru
acocuii TamMoiiua THJ OMJaH IMJ OMPJHIH JKAHJHUIM ypTrara TallJaHIaH
Ha OyJapHUHUr 6apyacuaa OMJIMMHHUHI aXaMHUSTH TabKUAJAII aN: y aKki-
3aKOBATNU MHCOH KaJAP-KHMMATHHH I0OKCAJTHPYBYM HebMaTAed OMmanu.
HOcyd Xoc Xoxubuunr pyngamedtan ¢pukpiaapu dapsauaiapumusjia
WaKJAJaHaAuran XxaéTui KaapusiTIap Tyrpucujaaru TacaBBypJaapura
6axo Oepum MakcaaMJa YpramuJjad Ha MYalisiH Xyjgocajap YHKapHJIIH.

KajikopycHuHr «Kob0ycHoma» acapujaa xaM aliHaH WYy ’KMXarjgapra
3bTHOOpP KapaTHJraH, 3epo, Yy XaM HHCOH XaéTu Ba (aoauATHHMI Oap-
Yya KHppajJapum KamMpad OJHHram KamHTaJd acapaump. YHAAa 0Ta-oHA MY-
Hocabariaapu, ¢ap3ang TapOMSICHHUHI TamoWuJanapu, MexXmMoHra 0o-
pHII Ba MEeXMOM KyNIHMT, CABJOTrapJHK 0J00HMAaH TOpTHO, YaBIroH YiMHHU
- cmoprym oaoduraya kajgamra oauHaau. KailikoByc 60s1a TapOMACHHUHT
MYXUMJHMTHHE TabKHAJA0, mMaxe MAaK.WIAHHIINAA TyFMa OMWJLJIap Xamjaa
xaéTHii TapOMSIHMHI acocHii BOCHTAJap JKAHJMINra AMKKAaTHH KapaTajm,
OMJIAHHMHT, 0Ta (bupuuyu HaedwWinda) Ba OHAHMHT POJHHU AJTOXHAA-2JOXHIA
KypcaTaam.

Bomkaya xkujgub aliTranjga, ouJaBuil KagpuATIap Ba MabHaBUii-Ma-
DJAaHHH MEPOCHMMHU3HHMHI OWJA PHBOXJAHHIIUAATH HKOOHI ToMomaapu
ajaoMajiap acapiaapuaa Kyiuaaruya tabpudaanran:

-MHJIJHNA KaAPpUATIAPHUHT OHJIAa GAPKAPOP NCHXOJOTHK MYXUTHH
BYKYAra KeJITHPHII Ba YHH PHBOXKJAHTOPHIIra 0YAran TabCHPH, YUAAH
0os1a TapOusicuaa goiirajaHuI;

- MHJUIMI MaJaHUIl MCPOC TABCHPHU/AA OMJAHUHT UKOOHI pPHBOKJIA-

HHUIIHA:
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- Muaamii Magamnii Mcpoc Ba MabHaBHMil KaapusiTiapHmn 06oJa
TapOusicura UKo0Mii TabCcUpH;

- MMJUIMH MaJaHMii Mcpoc Ba MabHAaBUH KaJApUATIAApUHMT OoJa
TapOusicn OMIaH GOFIMK HKTHUMOMK-NICHXO0JOTHK MYXT ra 1axAuoOpJuru
MacaJjacu.

Kymaagan, skuH yrMmutTumusaga ¢aoauar kypcarram maspudar-
HapsapJiap acapaapuaa xam 0onaHu aiiHaH ouMJaajga Jab304JaHHO,
cakJaHUO KoOJAJUraH KaJpHUATIAap pPyXuiaa rapbusiaam ajoxXujaa ypuu
srajqjaram. Yayr negaror A.Apiaonuiinuur (II) ¢puxkpuya. 6oaanapaa
axXJIOKHH XHCJAAaTJAPHHHI Tapkud Tronnmmuaa HKTHMOMH MYXHT,
OMJABMH IApPOUT FOfAAIT KaTTa axamMusATra 3ra. A.ABJouUMH 0OJaAaHMHT
maxe cupaTuaa WAKIJAHUIIHTA TYXTAaaub yraaH. YHUHT TapOuscujaa
OMJAHUHI POJHMHH ajoxuaa Tabkuaiaad. «Kym ysicupa kypranmum
Kujaaayp». - neiiam. « MHcoH kaBxapu KoOnmJaaup. Arap sixmiu tapous
Tonud, O0y3yk XyJKJaapaaum cakaaHu0. rysaa XxyJkjapra oaaTjaHud
KaTrTa 0yJjaca. xap KMM Komujaa MakOy.a. 6axTtuép Oup mHCOH Oyauod
yukap. «Tapoussam kum kuayp?», «Kaiiga kuauuyp?» neran capoJra
Ooupuuun yii Tapbuscu. By oma Basudacuaup. MUKkkuHum MakTad
Ba Maapaca tapousicu. «By ora. Myamnaum, Myaappuc Ba XyKyMmaT
Basupacuaup», - pgeiian (11; 160). Xyaocara kypa, TapOdus. 3HIr
aBBajo, oHJajJaH OomJjgaHaa¥M Ba OyHJAa OHAHHMHI POJM aJOXHAA
TabKHAJAHAAH.

Aonypaydp ®urpayu «Omaa» acapujaa oujga acoCHMHM TYrpu Kypuul,
onjgaga ém aBJOAra ’KMCMOHMI. aKkJIHil Ba aXJT0KHIi TapOusa Oepuin opka-
JH TYPryHJAMKIAH KYTYJHII. }KAMHSITHH HMCJI0X KHMJIMII MYMKHHJIHTHHH
0aén knmiaradH. «MuaJaaT TakAMPH MAaHA Iy MUJAIAT BAKMJJIApH AIIAaraH
OHJAHHUHT Xojgarura G6oraukaup. Kaepaa ousa myumocadaru Ky4aum HH-
TH30MTra TassHCAa. MaMJAaKaT Ba MMJJIAT XaM IIyHYa KYYJH Ba TapTHOJIH
oyananu», - ned czaagum Aodaypayd Purpar [46; 112].

®uTpar oMJAaBHH XaeT ¥3 KOHYN Ba KOHJajJapHura 3ra 3KaHJHMIHHH,
0y KOHYHJAapra pHOs KHJIHII OPKAJHIHHA OJaMJAPHH :KaxoJaTIaH
KYTKApUIl MYMKHMHJIMIMHU OGacu naau. durpatHum 06y acapu y36ck
OMJACHMHHUHTI ¥3Ura XOCJAHIH, KAMYHJIHK Ba KOTYKJIapH, MaMJaKaTHH
HCA0X KHJIMIIHUHT OHJIaJaH OOJAHHIIH. OMJAHMHT acocHii Basudacu,
OMJajJa 0Ta-0HA Ba pap3aH] TapOusicH. yua J1aBpAa oMJaajga aedJdapHUHT
MaBKeHd, YHH Y3rapTHpPHII Macajajlapd MAMHIA raxjaujam a 6ai mmaam am.
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YMyMaH. mapk Xxaakjaapuiaa, xycycan. Oywk Typonaa GomxaHuHHT
MabHAaBUH KUXATAAH OUJABHUI XaMJa MYCTaKHJ XacTra Taiép 0yanmunga
OMJAaBUH pacM-pyeyMJIapnHMNr YpHUra Karra axamuat O6epuarad. Il ynaai
Macajara6arumJjgaHrad KHTobaapaan 6upu Typk ¢ $SyBuncu Baonumu ® axp-
yia Banor Curdaryninox kKu4umHUHr «Ouniaa cadokaapu» kuroduaup (45).
ACpPMMM3HHMHT Oomuaa simad, MKO0A KHJIAraH 0y OJNTMMAHMHI PHCOJACUAA
xaM 00JIaHM OMJABHIl MYXHI IIAPOMTHAA TAPOMAJAIIHHHI TYPKOHA pacM-
pycymMJapHu acocHJa YHra Tyrpu cabokJjap 6cpumra 3bTHOOP KapaTHJraH
Ba 0y KapaéHIa OHAHUHI; KAHHOHAHWHI AaJOXHJIAa YPHHU TabKHUHJAHTAJ.
JlenuH acauna 0y KapaéHaa 0Ta-OHAHUHT YPHAK, HAMYHA OYJIMIIH MYXUM
axamusarTra Jraaup. «bomamapra kypyk HacHXaTrHHa TabCHpP KHJMAC.
SAXmu JeraH HapcaHd HIIJAa0 KYpcaTMaKJMK Ba yJ HIIHUHUTI sSIXIIHJIHITHTA
0oMaJlapHH HIMIOHTHPMAKJHK Jo3umaup. Byamaca, mya émoHaup, yHu
HIIJIaMa JeraH ojAamJjap y3jaapu myJ €MOH HIIHH HINJacajgap. yJa Tap-
Ousagan xeu Oup d¢doHaa kKypumHMac, HYK epra cyam couran Oymaaump.
Il yupaii 6yarau. 6osanap ryszan TapOMsiHU, HHCOHUAT da3uiaTiapuHu
eJru3 THJAMAAH PIUUTYB MJATHMHA 3MAac. MIIJATAaHHU KYpuob, Kacd Kuaysjaa-
pu do3umaup» [45; 96]. By pukpaap dap3angjapuMu3Hu TYrpu Tapous-
Jam y4YyH JacTypujaaMaj OYyJMIIH MYMKHH.

IMapk MyrTaakKHPJAPUHHHI IIAaXeHHWHI OMJaJa Ba OMJAaBHI Kaap-
HATIAAP acoCHAA MaKJAJIaHHmHU OGopacuaarn GHKpPJIApHAAH YHKAPHII
MYMKHH OyJran ymymuii XxyJjgocajap mYyHJIaH HOOpPaTKM, OMPMHYMAAH.
yjaapaa maxe Ba KaMHAT TapakKKuérm YHFYHIUIH rosicu OUPHHMYHU
ypuuga kypuHaau. By xyjgoca ymoOy TagKMKOTHHMHI MeTOJOJOTHACHHU
Oearunjiamra kymak Oepajau.

WKkMHYMIAH. aJJOMAaJapHMHU3 Kapamjapujaa maxe cOrjaomM JyHE-
KAPAMIMNHHT MYXUM OMHJH cuGaTHIa YHUHT MAbHABUSATH Ba :KAMHUATAATH
MaJaHUATH MYXHMJauUru ¢uxkpu udoganamaam Ba OyHIa xam ouja Oup-
JAM4YH HKTHMOHMH MYXMT cudaTruaa TAaJKHH 3THJIAaAM. 0TA-OHAJAPHHHT
OeHa3up poJu 3bTHPOd dTHIAAH.

YYHHYHIaH, INAXEHHHI KaMoOJH. YHAArH COrJOM KapamJjap Ba Ta-
caBBYpJIap/Aa OTAHUHT aJOXHAA HYQY3H Ky3ra TamJdaHaJH, JCKHH OHAHHHT
V¥pnu Ba MaKOMHM XaM KaMCHTHJAMAHIHM. akcHH4Ya, KyN acapjapia YHHHT
TabCHP KY4YHTa ajJoXujaa ypry 6epuiaaam.

TypruHuuaad. Oapya KapamJjapja oHJdaAa TAaKOM HJI TOHAAHUIraH

maxe MabHaAaBHATH Ba L[yHéKapal.llP[Hl/lHl" TaMaJl TowmJapu Cl/l(l)aTPlLla yo-
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garm MiiMoH Ba HHco(, akia-$akoBal Ba ¢apocar, IbTHKOA Ba JuHeHa!
MacajajJapu MJATapu cypuiaradH. Byiap rabcumpuaa mak/jajgam aH WHCOHMI
¢a3unaTaap 3ca maxe KOMHJUIHNHII H(oAaNOBYM oMHJIIapAup. Jemak.
maxe Ba YHHHI KOMH/UIMKKA WHTHJIMIIHK. OyHra JJTYBYM OMJABHIH IIapT-
IAPOUTIAP Ba KAMHATAATH peajl HMMKOHUATIAPHUHT EpUTHIAMIIHU Oopa-
cuaaru ajajaomainap ¢ukpiaapura TasHu0, TAIKHUKOTHMHI MadkypaBmii
TAMOHHUJIJIAPDHHY OeJrujaajguk.

IMyngaii kuambd, KHCKa TaxAWJ YYYH TaHaad OJHHram ajjaomanap
KapamJapuaa WXTHMOHNH INCHXOJOTrHs YYYH MYXHM METOHOJOTHK ra-
Moiinjajaap 00pKH, yJapAaH 3HI MYXHMH - Xap OHMp MaXeHHHI JKaMHAT
BA YHHHI HOpPMAaJiapH M:KO00MH XyJIK ImMAaKJjJIapura aJaHHIIH YYyH JHT
aBBAaJI0 MYXMM HXKTHMOMHJIAMYB HHCTUTYTH OYJMHII OMJIa Ba YHAArW

KaJApPHATIAPHH TYIPH MAPOK dTHIN éTHIIHHHE TYMIYHHII MYMKHH.
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OUNJA ICUXOJOIHACUAA KOHCTPYKTHUB
BA JECTPYKTHUB MYHOCABATJAPHHU

YPTAUNII AUDAUNAITAPU

Manmmuii xacrga omjaajJdapHH «06axXTJaM oHJIa» Ba «MYaMMOJH
ouga» kabu typaapra 6yaum ypd O6yaran. Pyc aauéu JleB Touacroii
«Anua KapennHa» acapununr cy3 00mHucH Y4yH e3raH «Bbapua oaxnan
ouyagap 6up xuja 6axTiau, 6apuya 6axTeH3 oMJaajgap y3m4a GaxXTCU3IUP».
JeTau GUKPH XaMHIIA MCHXO0JOT OJHMJIAPHH YJIapHU YPTaHUINI. KePaKJIu
HJAMHH XyJocajap 4YHKapHII Ba TaBCHAJAap HINJIA0 YHKHII OpPKAJIHU
JKAMHATAA GaxXTHep oMJAaJap COHMHU KymalTHpHIITa yHAAMIH.

T'yiuk BaHOTYJIMK OHJIAZAa TAPOUSAJAHAETIaN YCMHUP Ba HIK YCIUPHUH
émwan 0o0JaJapHHHI HMCTHNKOoaAAaru xaér Ba OMJABHH KaapusTIAap TYyT-
puUcHAATH HXKXTHMOHMH TacaBBYpPJAPHHH YPraHHm Y4YYyH OHMJAa ICH-
XO0JMOTHSICHAAa TAaAKHKOTJIAp MAaB3yCHra aiJaHram OMJa TYpJapH Ba
YJAAPHHUHT XYCYCHATJAPHIa 0arnmJjaaHraH MINJAPDHHM HA3apHH KHXaTAAH
TaxJuJa 3TaMu3s.

Acaupa «0axTIH», KHOPMAJ OHJIa» TYIIYHYACHHHHT Yy3HJa Myailisfin
IWAPTJAHJIMK Ba CYHbUHJANK O60p. UyHKH Xap KaHaai ouaa - 0y onaaBuid
MYHocafaTjap MaxkMYH OYyiarand OoHe, YHAAa TYypJiM XHJ MyYaMmMMmoJap.
maxcjaapapo 3HAJUSTIAP, MypakkaOJuK OGOpPJUIrH NCHXO0JOIJIap TOMO-
HUJAAH ajqnakadyoH ucOormanrad. Hlynpaii Oyaca-ga, oaumiap Hopmal
y3apo MyHocabarTjaap Oapkapop OyJaraH ouJa MaBXKYMJIMTHIAH KCJIAUO
yHkuO0. OyHaal onaara Tappud Oopagmaap: MacajaH. POCCOAJHK 0JUM
B.H.lpykuHuH [19] HopMaJ ONJaHU «OUJIA GAPOBOHJIMII. Ab30JAPHHHT
HAKTHMOHI Myxoda3zacHm Ba PpPHBOKJAHHIIH. dap3aHIJapHUHT 3ca
HAKTHMOHHIAMYBH *KapacHHJAAa NCHXOJOrMK XaMJa KHCMOHHH CTyK-
JMTHHHM Taaad aoMpacujla TabMHHJalauran» aed tabpudaaraH. AHb-
aHaBHMil KapamJapra Kypa 3ca. Macajgad. Mapraper Mua HopmaJa ouJjaa
neb6. omaa mompacuaaru O6apya wmmJapra TyJdaluruda ora kasodrap
oyaran omaanu tymyHran. Illy ramoiimanaapra xaBo0 OGepmaiigurau
OHJAlH oJMMJap aHoMaJ €&KM MyaMMoJHM oujJda. Aed rabpHdaamra
ypunaguaap [37: 321].

I yngaii kuand, MKTHMOMI TNCHUHXOJOTMsiAa OMJIABUH y3apo MYHO-

cadaTJapmiuH AXIIH (uxicoow). Hopman) €KW eMOH [canona, anoman)
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JIMTHTAa Kapad OMJaHM «HOPMAaJ - aHOMAaJ» rypJjapra 6yamé ypranHm

AaHbaHaCH XaM 60[).

AHoMaJgouaa

1.2.1-paem Onma mypnapu

Aciaujaa KaMHUAT nauao Oyaud. yHaa ouaa Aed aTaJMUII MKTHMOUM
HHCTHTYT INAKJJAHTaHAAH OyeH MHCOHHAT KaHJAalli oMJaHU HIea] aed
aTall MYMKHH, 1eraH CaBOJIHH ypTara TamJjaald, YyHH acocaH KaMHATAA
ka0yJ KHJIHHITAH aXJOKHI KaJpUATIApra KaH4ajJHK Moe KeJIHIIH, ;KaBod
OepumI 1 HYKTaum Ha3apuJaaH 0axonad kearanjap. JleHHH W yHUCH XaMm
0opku, OMp MagaHMii-MabHAaBHIl MYXHM I/1a MJeaJ XHCOOJAHTaH OWJIABHUI
MyHocabariaap OGomka Oup MagaHuii MyxuTaa yHaad cudarra sra
OyJaAMacaHuru XaM MYMKHH.

Macanan, 6yHra acoc myHAad OMp AAJNMIKHU, OTA-OHACHHHUHI pPoO-
3UJHTHCH3 TypMym Kypum Kaapusi Icudarnaa ousnunr llapk maganmii
MYyXHTHIAa Kaldyal KHJMHMaiIu. JckuH aiipum I'apé mamiaakartiaapuaa
OyHra kxyaa HopMmaJa xoaart aed kapart O6op. Jlemak. maeaj Ba HOpMaJ
oujga dopmyaacura TYWAJAUMraH KaJIpPUATIAPHUHTI MHJIAJIHH-MalaHui
¥31ra XoCIHKKa, dTHONCHXOJOTHH KOHYN-KOHAAJAPra 3TajJUNIIH YOYyT-
MAacJIHTHMH3 Kepak.

AHoMAaJ OMJIa ypraHMJranjaa, ralkKMKoTYHJap, aBBaJIo. peay OHJa-
ra Mypo:kaaT KHJaJu Ba OyHAa MAea/NIHKKa SKHMJIMK TAMOWHMJIH Ha3ap-

na tyruiaMaiian. ®aka3 my MYaMMOHHH MOXMATH; il! xeJIH6 'inKIiO.

ithsher Nav*iy
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MYaMMOHHMHI ca®abGuapu, MacajlaH, axkpum OyjaraH oumjgagaru kKabeu
MYHocafaTiaap ab3o0Jap ypracuaa axkpajJuIITa YHAAaAM, JAeraH CaBoJ-
ra ;kapod kmaupumanau. SAbam y3apo myHocabaraap Ba yJapaarm xam-
KHUXATIUK {2apmMoHua)mmm MAaBXKYIJUTH €KH HYKJIUICM Macajgacu OH-
JAHUHT Kalicu Toumdara KHPHMIMIUMHH OeJrujamjga acoCHii Me30HIMP.
Oly HykTam Ha3zapaan oJaud Kapajaramga, ouJaBuii MyHocabartaap
XYCYCHATJIAPHIa acocJdaHu® ouaaHu aHoMaya Jebd TabpudJaam HMKO-
HUSTHHN TAaAKUK J3TTJa Oyiinya kynaad oJuMJapHHHr o0gubd Oopran
M3JTAHUIIJAPHHN YMYMJAMI THPUO, 0nTagaru maxcjiapapoMyHocadariaap
OYy3MJIMMI MHUHT Kyiiuaaru ca6aéjapuHu akpaTauk:

a) HUKOXJAAaH KOHHMKMAaeJHK (UHmMuUmM MyHocabdamHuu axycpamouk,
Xamoa waxcnapapo y3apo mMyaioKkomoan KOHUKMACAUK);

©) oTa-oHACH OMJIACH/IA OJITAH TAa)KPHOAHUHT SIXIIH SMACJIHTH, SbHHU
3p-XOTHHJAPAAH OWUPHMHMHI (6anKu UKKANACUHUHKZ Xam) Y3 O0Ta-oHa-
CHM OMJIACHJIA KOHJIMPHJIMATraH KaHAAWIAHMD J3XTHEKJAPH, OJTaH pyxnii
JKAPOXATJAPH TABCHPHHHHT SIHIM OMJAaJa HAMOEH OYyammu:

B) HHKOXIa KMPHIIJAa KCJHMH Ba KYEBJAPDHHHI TAHJOBHAATH XaTo-
JHUKJIAP, AbHU, KeJHH KM KYEB (0anku ukkanacu xam) OUPOBHUMI Ta-
3HMKHM OCTHAA TYPMYII KYpraH, éKu ajfiHaH Wy MHCOH OHJAaH TypMYyuI
Kypumra tacoauduii xonaraap Ba BasuaTaap typaiian maxoyp 6yaran;

r)oTa-oHAaCHOHJACHIATHMYHOCAa0aTJIapCXeMaCHHHHIOHIJIH-0HICH3
Tap3aa KAWTAPHJIMIIM HATHXKACHAA TAKJIHAYAHJIHK acopaTjapd MYHO-
cadaTJapHHUHT corjom OVyaummura xajdakut Oepumu. ByHaa Hukoxjaaru
IWEePHK ¥3 TypMym YpTofu OuiaaH 0yaaérran MmyHocadaTjapuja maxcaH
y3 MYHoca0aTMHM »3Mac, O0aaku EmWANrujaa Kyprahi-Ke4upraHJapH.
OTACHHHUHI OHACHIa eKH AKCHHYA MYHOCAa0aTJIapHHU KaliTaApUIIra ypuHa-
Bepajam;

A) 3PJHK €KM XOTHMHJHK POJIMIa KHPUIIAA peaJl Ba3UATIapAaH Kejaub
yukub 3Mac, 6aJaKu y¥3 oracu €KH OHACHHHUHT 3P Ba XOTUH cudaruaarm
pojaapHra HAeHTH(PHUKANHUS KHJIWUIIH OKMGAaTHIAa PONJAPHUNT CYHBMIi-
JallyBH Ba MIEPHTUra MabKyJd Oyamacauru tydpaiam keaumd 4YuMKaau-
ran Hu3oaap. By xomatnu C.KpaxorBma «Ipkak Ba aéa ypracugarmu
MYHoOcCa0aTJapHUHI MYBOGHUK Tap3ga KeYHIIH YJAPHHHI O0Ta-0HACH
oujaacu ypracuaaru OMp XMJJIMK Ba MYBOQHMKJIMKKA Ooramkamp» [32;
336] ned xmcodaaiigm;
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¢) ¢p-XoTMHAM K MyHOcaGaTJapUHHHI KaHJIall KeYHIIH HU aBBAJIIH
oMJacHAA aKa-yKajgap Ba OMAa-CHII MJIIap oOpacuAa KaHAall MaBkKcaa
OyAraMJaMru OpKaa¥M TYWIYHTHPHII XaM MaBikKyJ, JeKHMH 0y KOJATHHHT
KAHYAJIHK HH30J1H JKAHJIUIMHH y3 MYXHUTHMH3 HIAPOMUTHAA YpraHuum
JO3HM.

Y306ckucronga ymoy macananum ypranran B. Kapumopa Oomka
MHJJIAT]Aap TAaJIKHKOTJAPHAAa KaM YYpaiiJuran XoJaTHM KeJTHpaJIM:
«ApUM Xo0JMapaa 0Ta-OHAHHMHI elmJap XaéTura apajamiyBu WYy Kajaap
0eBocuTa XapakTepra 3ra 0yaaauku, 0y émJap 6ujgaH ora-oHajaap yp-
TacuJaaru Hu3oJapra xam cab6ad Oynaau. kalilHOHa Ba KeJHH, KallHOTa Ba
Ky¢B ypTracuaa HU30Jap XaM aHa WIYHJal apajallyBHHHI KYHJIHTHIaH
keJu0d yukaau. SAbHM oTta-oHaHum d¢ap3anaun Oaaorar émura eruod,
MYyCTaKHJ XaéTra kajaam Kyidramgarn apajamyBJapH, FAMXYPJAHKJIapH
XaM MKo00Mii. xam canOuii oxkmuOarjgapra 0aud KeJHIIHM MYMKHH»(28;
36-39). Bynu xamM aHomaJ ouJara oJu0 KeJayBYHM XoJuar aAed 6axosamn
MYMKHH.

KynuHya M:XKTHUMOMNH mncuxosorusija oujaapuii MyHocabarjaap Ba
YJIAPHHUHT KOHCTPYKTHB ¢KH NeCTPYKTHB TA0MATH OMJAHHHT HKTHMOMIMA
HHCTHTYT cHpaTuaarn ¢QyHKuHMoHaa XxoccaJdapujgaH Keaud 4Yukubd
yprauuaaau. OMNaHUHT PpyHKYyuonan xycycuamanapu - 6y onjaa ab3o-
Japu ypracuaaru MyHocadataapHuHr cudarmii Tapadaapunu tascud-
JOBYH TymyH4yaaup. Bynaa kyiimgaruaap Haszapaa TyTHJIAaAM:

1.mynokoT ycaybdaapu;

2.xap Oup oumyara xoc 0yaran raprud-kKouaanap;

3.¥3apo MYJOKOT *kapaéHUAa IOMMYHUKATHB TIYCUKJIAPHHUHI MaB-
KYAJIUTH €KUM HYKIMIH.

B.Catup (42: 50-72) Y3nHHHTI NCHXOTEepaNneBTHK TaxkpudacuaaH Keaud
YMKKAH X0J/1/1a OMJIaBMil MyHocadarjap :kapaéHuaa Ky3ra TamjaHagural
MYJOKOTHHHT Oeml XHJ YCAyOMHM akpaTaAWKHW, yJdapAaH TypTracuimn
camapacu3 1e araiiau, GUTraeHHHU eTapJiy JAapaxajaa Taxkpuoda Ba Ouaumra
3ra 0yJIraH eTyk MyJOKOT ycJay0oura kKuputaau. /lactnadku TypTTacu ogaria
MyoMaJia ;KapaéHuaa OHPOpP MyaMMO eKHM TYCHUKHH el MIIra. Y3uHN ataiijaad
SIXIOH KYypcaTHIIra, KHMTagup éKINHra éKH aKCHH4Ya, KIMHHIAHP HUMaragup
aiiémamra. TaHKHA KHWIHIITa XH3MAaT KHWJIYBYH MYJOKOT Yycaydaapu

cuparuaa B.CaTtup Kyiiugarujiapam Haszapaa ryn aH:
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Xyurwmaozyiunuk yelyou KuMjapraaup araijgad ékum mMakcaguaa
0apua onJa ab30JAPUHHHT XAl H-XapakKaTJapuJIaH aHA03a OJHII, Y3HHH
epra ypu® 6yaca-ga, y3ramap 6uaaH KcIHMUO smam. 0y OHJIaH Y3UHH
KaMHIIa yTa KaMTap TYTHIITa YPUHHINHK Ha3zapjaa TyTajaH.

Attb6no6uu ycay0d 10MM 0 KHMHUHUAUDP HUMaraaup ypratapepum,TaHKH
Ba HA30paT KHJAMII. pakaT y3uAaH KY4YJH 0JaM OJAMAATHHA OUPO3 Y3HHH
JKUJIOBJAI OHJIAH GOrJIHK KOMMYHHKATHB XAPaKaTJapHH y3 HYHra oJajM.
BuUpMHYM Ba HKKHHYM ycayduaap ryéxku Oup-0MpuHu ryaaupanu.

Xucob-kmnoobau myomana yciy0oum mMYHAAlKH, YHra Kypa oJgam
XaMHIIA Ba Xap KaHJaii Ba3uATAAa aHMK, 0exaTo XapakaT/jap KHJIHIITa
HHTHUJAAU, YYHKH OyHIal oaamM agammaii, 10UMO «TYFpH, OEHYKCOH»
oyaumra uHTUdaaAu. Il yHMHr y4yyH OyHJAali MHCOHHUHI XapakaTJjapu
A0MMO CYHBbHIigal, XHC-Tyliryaapum 3ca Ma3MYHCH3, J0MMO Ta3iuK
OCTUTA OJMHTaHJali OYnanm.

Yemaawmupunzan myomana ycaiyou y3uHU HUMa Kuaubd O6ymaca-
aa y3rajgapaad ysokjga. MmMyalisH macodaga TYyTHII. 0JaMOBH Kabu
0omKaJapHUHI Ha3apHJaH XaM. YJapHUHHI TabeHPHAAH XaM Y3HHH
TOPTHIITAa MHTHJMIIH OMJaH TaBcuJaanagm (macanau. 6unda odamoa
AH2U KeNUHYAKY3UHU ana wynoai mymaou. Tavkuo 6usnuku - I10 .).

ETyk. aganTuB Myomajga ycayO0uJa 3ca MHCOH XaMuIna §3 ouaa
ab30Japu OMJIaH TYFPU, CAMMMHUI. OUMK MYHocabaTJjapra raiép 0yaanu.
Bynnaii onamM y3uHMHr Oapya ¢gasuaatjapuHu OMJIraHd Ba CaKJaraHu
X012 OO KAJTAPDHUHI XaM IIaxe JKAHIHTHHH. HHIAUBUAYANJIUTHHHU
YHYTMAraH Tap3fia MYJOKOTra KHPHTAaJAH. Y TaNHPHIIHA XaM MapoMHJa
MJaiiau, y3rajJjapHu THHIJAIHU XaM Oujgaaum. my cadadaum, yHra
KaHAAMAMP KOMMYHHKAaTHB TYCHKJIap XaTapJu 3Mac.

HceuxorepaneBTuk amaaumérana B.Carup K.Poxepc kadm 06apua
MyoMaja ycay0JapMHHM TaxXAWJ KHJIAp 3KaH, OMP HMHCOHHHHI (omKa
OMp MHCOHHHM THHIJAH OJHMIIHIra ajoxXuaa 3bTHOOP KapaTaau. Acocuii
MaKcaa myHaal wudopaTrku, xap Oup ouaa ab30CUNH ¥3 TapTuO-
KOUAAJapUHHU Oy3Maran XxoJiAa MyoMmaja MAaJaHHs FMra ypraTtumpaup.
MacaJaamn, OMJAHUHI MYalisiH TapTuO-koMAajdapura Kylugarujaap
KHPHIIN MYMKHH: «Sxkmauba xyniaapm xamMma TyJaJganub. O6upra
TYIJUK KHAumagn». «OramMus yxjgaarad maiitaia yHra xe4u KHM XajaKHT
Oepmaiigu». «MakTad xapaxaTaapu y4yH 6oJsajnapra myaiisH MUKAOp»a
nyJ Gepuaaau» Ba X0Kaso.
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Ouuk TapTHO-KOMJadapAaH TAMIKAPH. Xap OHP OMIAHHHT SIMIHPUH
KOHMAAJAPH XaM MAaBXKYJAKH. yJ1ap XaM OMJaBHii MyHoca0aTJapHHUHT AXIIHU
Oyammuga karra poab yiuaiiaun. Ogarga OyHpgaii kougajaap myaiisiH
MaB3yJapHHHI OMJa AaBpacHAa KYTapHJMACJIHIH EKH MabJyM Tap3iaa
XHC-KeYMHMaJapHHHT HaMOEH JTHJAMAcHAII uaa KypuHaau. Macaaan.
OTACHHUHTOJAHMUIH HHKOX"4yaH (pap3anamapu Gopauru MaB3ycH, oujaaja
HOTMPOH OOpJMIrH. 00JAHMHI KaHAalaup dasokar Tygaiiaum pyxan eku
JKHMCMOHAH JapAMaHA 0Y1u0 KOJraHu, KHMHUHIAMD KaMaJud KeTraHJIu-
TH,0Ta BAOHAHMHI OMPra smaMaéTrauJurH. OTAHUHT CIHPTJIH HYUMJIHK-
Japra py:xKy Kydranaumru kadujaap ojxaria ouJia ab30JapuH TYMJIAaHTraH
HalTAa 0OYMK MyXoKamMa KuauuMmaiau. YUyHkH pacMaH TaomMua O0yiinmua
OyHaaii xoaarjgapra OeBocuTa GoJaJapHHMHI aJlOKAcCH XaM, aiiou xam
oyamaiiam. I yHuHr y4yyH yJgapHu Oy kadum caubuii taxpubda maiigo
Oy ImmuaaH cakJam MaKcaJHJa KKOPHAArH XoJaTjap MYXokaMma
KHJMHMAaWIH.

Omuna. 3Hr aBBaJio, PHBOXKJIAHYBYH Ty3uiamMa 0yamd, yHra émra
OMJ KOHYHHsATJIap Xocaup. UyHKH ouJa ab30JapH HuIJap JTraHu capu
PHBOKJIAHAAH, eTYKJHMKKa JpHIIAagH, KeKcasau, my G6omc XxaMm, OHJIa
AOMMMI paBHII/JA Y3rapUIl Ba PUBOKJIAHHMINJIAPDHU GO HJAaH Ke4HpaJIH.

OujJaHUHT TapkuOMH Try3maMacu XaM HJIMHH KHUXaTAAH MYXHM
0yau0, yHH HT aBBaJIO, aJJ0XHJa HHAMBHUAIAP TAalIKHJ 3TaAH. AJTOXHAA
MHIMBH/J y3 XOXHII-HCTAKJapH. dIXTHEKJIapH, XaéTuil Makcag-Mmyaaao-
Jlapura 3ra 1actaadKku aBToHoM Oupaukaup. Ounaa ap3ojapu 3ca ouJjara
KHpUIMI U0, KYMHJIMO KeTraHJAMIH HYKTam HaszapujaaH Oup-Oupuaan
¢papx kuaagu. OHIAaHMHT alipuM ab30jJapH OyYTYH BY:KYAH. OOpJUTrH
OMyaaH ouJgaBUil XxacTra YHryHaamué Kcrran ©OyJaca, Oomkajgapu
YHHHI TapkuOura KeiliHHYaJduk KHPHO KedaaHu, (Macanamn, acpamou
nona, Kenun. Kyée 6a Xo0Kaiw). yii 0exkacHm OHJAHUHI «KATTAa OHACH»
6yaca, AHIH TYMITaH KeJIMHYAK MKKHHYH XHJ OHJAa ab30CHHH TAMIKHJI
3taau. Jlekun Oapya ouga ab30JapH YHHHI HCHXOJOIHK MYXHTHHH,
YHAATM CAMHMMATHH 0apKapop dTHIITa y¥3 XHCCAaCHHHM Kywmaau, ¢pakar
OMpPUHYHCH OHMJIAa MaH(paaTIapMHU HYKAPUAAH TYpPHO. pakaT AXMWHUIHK.
0apkapopiukun yiaad wm TyTca, OomKAaJapuM TaWKapuIaH TYPJH
MaBJYMOTJAap, «y3ura Xxoc XxaBo» O0JHO KuUpwWH WHyaum Oujaan ouja
MYXHTHHH MyBodukiIamTupanu. Bynna anbarra, acocuii poaHu ora-

omajap y3TaiaH, my 6ouc, ymoy rusuM o0JuMJap 3bTHOOPHHH y3ura
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TopTagu. Y30ekucTaH mWapouTujga Ha. ymyMman, llapk xaakJjgapu yuyyH
Oy ’KHUXaT YyTa MYXHMAUP.

OTa-oMaJapHMHUT §3apo MYHoOcadaTJapHUM §¥3 MYMIa OJIaH NMCHXO-
JIOTHK TY3HJMa Xap JOMM XaM 3P-XOTHHJHK MYHocaldaTJapHHHu aliHaH
Ha3apJa TyTMaiau, YYHKH. YUU 3pHAaHU KYyAo Oyaran €1TuH3 MOMO.
Xoaa éxku TYHFUY (pap3aHa XaM TAWIKKHJI dTUIIU MYMKHH. Il yHuHT yuyH
ncUXoTepameBTH KaMaJmixapakaTaap €K MacJaaxaTjap Y4yH oTa-oHaJaap
ry3lIMacHAa KHMHHUHT POJH KYYIH Ba Ce3MJAPJH dKAHJIUTHHH OMIHII
akaMuATIHAHP. OTa-oHajJap, JHT aBBAJ0, OMJAHUHT XaB(eH3JIUru, yHia
CAMMMHUAT MYXUTHHUHT OyJaumu. Tapous kapaéHJaAapUHUHI KaHAAl
KCYMIIUra ;kapobrapaup. Yaap my ouaaaaru 0apuya ¢gap3aHIJapHUHT
KeJlaKaruHH. Kepak O0yjaea, skyga sIXIIH KaMOJ TONHIIM YYYH ¥3 OHIHM
Ba TakpudacuHu cadapéap 3TaJiMraH MHCOHJAPAMP.

YMymaH. onaaBuii y3apo MmyHocadariaap, yJapHUHT HKTUMOUI MoO-
XMATH Ba yJapHU Maxcyc Tap3aa YypraHum rosicu Gupiaan maiijgo oyaraun
IMac. Arap TypJau xaért 60CKMYJapu/aa OMJaBHH TYpMyII TaAp3UHUHT ¥3-
TapUHIIMHMHHO0ATra0/1CaK.ONJABHHHH30JAPEKN3UAAUATIAPIIY Myali Al
MYXUT YYYH Ta0umii 6yaud, yau xap Oup HopMaja oujga xaMmM Oomjaan
keunpagu. llly 6ouc xam. ¥30eKUYHINKAA OUJAa Ba HUKOX TyIyHYaJapHu
OnmaaH OMpP KaTopaa «py3rop». «TypMym» KadH Ty YHYaJapHH XaM
Kya1amaguKu. MOMOJIADHMH3 YHIa MOXHUSTAH «IOp», «TYPMYHMI-MYIIT
aed Kyiuoau» xkabu Mako3Mil YyXIMATHINJIAPDHM HIIJaaTaaujaap Ba 0y O0u-
JIaH OUJIABUH XaéTHMHT Y¥3Mra xoc MypakkadJuKkJapu GopJaurura umopa
kujgaaugaap. Bynaaii suagusariaap onnapuii poanap kynaiirauaa, papsang
TYrujrasujga, Kyjaajap OuJjgaH MYHocadaraap OomJaHraiujaa, aipuiamk
pyii Oepran OockHuJgapaa. aliHMKca ce3ujgapau Oyaaau. JleKuH a.xua
Ba MycTaxKaM oMJiaga 0y 3MAAMATIADP AesipJU ACOPATIAPCHU3, EHTHIIHUK
Onaan yTu6 keraam. MyaMMoaH oMJaajapaa 3¢a OMJAHUHT KaTTajlapu
yJapHM eHTHIl MaJjakacu Ba Taxxkpubdacura sra O6yamaii, Gomkajgapra
ce3iupud kysam, 0ab3aH OMJAHMHI MYHMAArN ram-cy3jaap mMaxaJaJjaara,
Y30K Ba IKMH KapHHJIowmJapra4ya eTru6 Gopaju.

Hlyagaii kuaud, OMJITAaHHHTI MYCTaXKaM €KHM MYCTaxKaM 3MAacC/JUrH
3Mac, 0aJKM YHAATH IIaxcJaapapo MYHocalaTJapHHUHT HIKOOHMiI Tyeam
éku EMOH. can0MHJMIM OMJAHH TYJHK Ba HOTYJHMK, MYCTaxKamM Ba
MyaMMOJH TypJaapra 06yaué yprammmra acoc Oyaran. MHxkTuMomii
CTEpeoTHN IIYHAAH MOOpPAaTKH. arap ouJjga TYJIMK O6yJjca. yHaarm yzapo

MyHoOcabaTjap SIXIDH. arap y HOTYJMK OyJjca. SbHH OMJAHH TAIIKHJI
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3TYBYH MYXHM ¢Hurypajiap-gian Oupm, MacajgaH, 3p €éKH XOTHHHHHT
OyaMacJauru MyHocaGaTJapHUHI cad0uiiiauruuu oumaaupanu. By acauga
ouapar 60yauod, pean xaéraa typiau cadadaapra Kypa HOTYJIHK oujaa €xku
elru3 oHa TapOusicuga koJram 0oJagap OUJACHHUHI TapOUANOBYHU
Gynkuusacu abao gapaxajga xam OyJHIIH MYMKHH.

JlekMH KaTop TaAKHUKOTJap 00pKH, yaapaa NOTYJIMK OHJaAaru ys3a-
po MyHoca0aTJIapHUHI JeCTPYKTHB, STbHH pPHCOJAaJarugaii 3MaciaHMru
TYFpucHAarn MabjayMmoTaap Oop. I'aum HOTYyAMK omaa XamMaa yHAAru
DeCTPYKTHB MYHocafaTjap XakHJa KeTraHjga, akpumiaap Ttydaiian
naiifo 0yJran HOTYJHUK OMJIa TYpU ajoxuaa ypuum tyuyaau. [abkuaiam
JO3UMKH, axkpumaap tydaiau naiigo 6yaran Horyaukonyaa XX aepHUHT
OXMpJapHAAa KeHr TapKalraH HOTYJIHMK oujJa Typuaup. Pyc oaumm
C.I'onoanuur (18; 136) mabaymoraapura kypa, Poccusizaru omaamnap
axKpuMMHU my Kajxap kymaiiauku, xap 100 ta Hukoxra 51 Ta onja apuMmu
Tyrpn kenaau. ByHra ca0abaapaaH OupH O0OTa-OHAJHK POJJAPUUHUHT
0askapMJaMacAUru, OTAHHHIr 0o0Ja rapOMsCHIAAH COBYKKOHJNK OHJaH
yeTaam M uanp. YUyHKH KYNIrHHa 0Tajap aKpajJHIITraHgaH CYHI Mab-
JyM MyagaT yrrad, ¢pap3angiaapu O6udaH yMyMaH 103 Kypmac 0yauod
KeTHIIaJH.

Y36CKHCTOHIAa XaM OMJAa Ba HHKOX HCYOFJIHM KaJApJaHMAacHH, OHJa-
BHU a)XpuMJap xap iimaum kaiig sruaaau. CTaTHCTHK MabjJayMoTJapra
Kypa. oXHpru iinagapaa iimaura cyagap opkaiau ypraya 15.5 muHrgan
17 MuHrraya omJja aKpUMJapu KaiijJ d3THIATU. AKPHUMJIAPHHUHI CYI-
Aap opkajdWM pacMHAJamTHpuiaauran Typaapn ®XJE opkaam amamra
O MPHJIAJUTAH TypJapuaaH Kynpokaup. Axpum o0yaran 70% omnnaa-
Jap c¢cm oujganap 6yam6, yaapaa ypraya 2.5 ta 6osa ApuUM eTUM 0¥-
aud koaanu. By kabm HOTYIMK omaajgapaa y3ura sipama NKTHUMOM-
HKTHCOAMIH MyamMMoJap maigo 0yaaaumku, my 600uc XaM AaBJaTHMHU3Aa
OMJIA CHCCATHHHUHI Ma3MYHHM HOTYJIHK OHJIAJIap COHUHHM KaMalTHpHIITra
KapaTwiaranaup. Bynaa mMacalaHmnHr MOAAM# TOMOHHJAH XaM YHHHT
MAabHABHI-aXJOKHI TOMOHJapu OHM3HH KYNPOK TamBHIIIa COJAaJIM.
Yynku OyHIali HOTYANK ouaaga oHacu TapOusicuaa koaran papsangnap
MabHAaBUH KMXAaTAAaH Y3JapMHH KAMCHTHJIraH Xuc 3Tu6. oracu OumJjiaH
OyaoJMaraHJauruAaH OUp ymMp apMoH/JIa smaiau.

BcBa 0yaud KOMT, AbHU TYPMYII YyPTOr HHUHT BadpoTn MmyHocabaTu

OMaaH HOTYJMK OyJIraH OMJa XaM KYMPOK OHAHUHT dpap3anam Ouaan éi-
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H-n Koaumuaup. Bynnaii ousnanapaa! H MabHaAaBH MYXUT akpuM Tydaii-
JIM maijgo O0yJraH HOTYJHMK, OMJIaHMKHAAH papk KuJaau. Y30eKk oHajJapu
OyHpaaill XousaTjapaa OTACHHHUHI PYXM XypMmartuaad (|)ap3aHajiapuiaa K-
CaK HHCOHMH ¢asunaTaapuu TapOusijamra uHTUIaaujgap. Bynnaii y3m-
ra XOCJHK KaTop rajKHKOTJapAa, KyMJaaaaH, Y30CKHCTOHJIHK 0JHMAa
.S nraposa utiaapuaa ajoxuaa kaia rruarad [S1J. Typmym yproruaan
OMPHHUHT yInMH Tydaiiam KyZoJIHKKAa MAaxXKyM 3THJIACAHJAap OHJIACH-
Ja XxaM y3ura xoc MYHocadarjgap makJJaHrad 6yaumd, yaapaa ryékum
«apBOX» OHJAaBHH kapaéHJapHUHI 06apuyacuJa MIITHUPOK dTaéTraHra
Vxmaiau. Alinukca. Mapk xaakjaapuga MapXyMHHHI PYXMHH XypMmar
Kuaund, 6apuya ounapuil Tagdup Ba MapocuMJaapaa YJIApPHHUHT PYXJapUHH
moA 3TYBYM AyoJap YKHJIAAH, yJap XM rasjap 6ujan scianmaau. By
dap3anupaap tapousicuaa MyaiisiH MabHOJAa MKOOUI pouab ViiHaiiau.

AKCapusAT HOTYJHK OMJajapra xoc 60yaran mMyHocadartgap ycayou
- 0y «oHa-001a» MyHocabaTtnapuaup. Uynku OyHaai ouyana daps3ann
Y4yH SIFOHA eTaK4YH Ba NapBapHIl KHJYBYH HHCOH OHa XHco0.1aHuoO,
KOJITAH OWJIAa ab30JAPHHUHT (Macanan, oHanunz oma-onacu éxu Cowka
Kapunoownap) MyaissH TabcUpH OYyaumura Kapamaii. 6apudup erakuym
TabCHP OHAHUKM O0Yu0 KoJaBepaaM.

Mcuxonorusiia «oHa-60Jia» y3apo MyHocadaTJapuHUHI KYynjiad Typ-
Japu Ka!lx 3Tuiarad. Bu3 yrapHuHr opacuaa TypJan4ya MyHocadaTiaapHu
y3uga myxaccam 31rran C.Bpoaun (16) BapuaHTHHUH KeJaTHpaMu3. Ymoy
BAPUAHTICKUOYJIMII Ura KapaMaii. kKynaadmyaaauduaapyHuy3JapuHUHT
THHOJOrusAdapura acoc Kuaubd kKyamnad keaaguiaap. Kymiaanan. C.Bpoau
Kyilingaru MmyHocadaTrjaap runmnoJOrHACHHHU axKpaTagu:

1. Kyanao-Kyeeamnoguu, pyxcam oOepysuu xyak-ameop. By tuniam
oHajsap d¢dap3aHAIapUHU OJAMHIAAH OHpPOpP XapaKaTJapHH MYCTaKHJI
Oaxxapumra MaxO0yp KuJaMaiiamiaap, MmacajdaH. Xxoxkarra 6opuIIra Ka4yoH
OOJIAHMHT ¥3M eTHJHUW IIII KyTaauJjap. cyHrpa 6oJyiara pyxcart 6epujaaiu.
By. onuMHMHT pukpuya. 60Jaa Y3ura HIIOHY XMCCHHM Tapousaaaiau.

2. Bonanunz sxnw éxcnapuza mocraumuw. OHa 6oysa OGujaH MyJo-
KOTAa XaMHIIa MYaiisiH TaHIMJIHMKHH XHC KHJaJd. YHUHT JXTHEKHTa
MOCJAMIMIITA YPUHAAU, JEeKHH Oy OmJjgaH, 6apudbup, 6ojJaHu s3pram-
THPHIITA YPHHAAW, YHAAH YCTYHJHK KHJIHIITa HHTHJIAJH.

3. Macvyruamaunuk éa 6onaza HucoOaman KU3uKUWHUHZ UYKAUZU.

ByHnnaii mapourtaa ona Ba 6osa ypracuaa MINK MYHocabaTiaap JAesipJiu
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HaMoO&H OYyamaiinn. OHa, kKyunHYa, 00JTACHHHUHT Xap OUP XapaKaTH yCTH-
JaH KAaTbMil Ha3opaT ypHaTumra Moiua Oymaaau, alilHMKca, 030JaJUK,
capaHKOM-CAPHIITAJUK Oopacujaa 0o.1a 1OMMHUI HMa3opaTAa ylJaHaIHu.

4. H3yunnuk maginucyo oyamazan xyay. OHa 00JaHUHT €U BAa 3XTH-
éxkIapHra Moc KeJlMaiiJHraH MINJApHH KYN KHJIAaAH, TC3-TC3 ajamaim,
0osaHu TymyHmaiiau. Bynnaii xomar G6onajga y3ura HucOaTaH MIIOHY-
CH3JIHMKHH HAKJIJIAHTHPAaAH.

JI.KoBap 3ca «o0Ha-00Ja» MYHOCAa0aTJApPHMHUHI ¥y3Hra X0C TOMOH-
Japura oMJaBUH ¥3apo MyHocafaTaapiaH TalIKapura oJiM0 YHKYBYH
xouaat cuparuna xam Kapaiiau [33]. Bynaaii myHoca6arnap, aBBaJjio, ora-
OHAHUHI ¢ap3anaura HucdaTraH peaJ MYHocabaTuaaH keaud YHKaM,
AbHU 6012 KAHYAJIHUK OHAHUHT KAMHUATAA TYTTaH YyPpHHUIa TAbCHP KUJIAAH,
YHHHT mnpodeccHoHa]d JcHmura TYFAHOK Oyamaiiammu? Arap ymoy
caBoJaapra ;KaBo0d OHAHMHI HKTHMOMI MexHaTxa OaHaauru doiigacura
xaJg 6yiaca, y ¢pap3anaugan to6opa vernaid Oomaaiigu. OHaHUHT MeXpH
Ba 3bpTHOOpPHAauU kyao Oyaraa Gouaa 3ca y3rajap OuaaH XlyJOKOTAAH
KOYAaJUraH, TYPJH XHJ )KaAMOATYHJIHUK XYJKHIa 3U/ XapaKaTJIapHH KHJIXIITA
Moiing 0ynud 6opaBepaau. Bomka onanap toudacu 3ca, Oup Kapamjga
V3uHM Tyaa «bojara 6axmmujaa 3TUO», TYHY-KYH y OUJaH WYryJJiaHaau,
amMajajga «Xy:KaiHH-KYJa» MyHocadaTjaapu foupacuaa 00J1aHH CeBHII YHHHT
MYCTAKHJIJHTHTA PAXHA COMMITM MYMKHH. EKn GoaHu Xaafan Tamkapw
IpKaJaTHII, YHUHT Xap O0up Taaad Ba HHKUKJIHMKJIADHHU 6aK0 dTaBepHII
XaM caja0uii HaTuxkajgapra oaud kexaau. OXUPru XoJIATIAPHHHI XaMMacH
XaM acJuAa MOTYFPH NCHUXOJOrMK MaKOM Oy/inG, OHAHMHI BaKTH Ocxyna
VTHIIUAAH TamIKapu, 0O0JaHUHI MYCTakuJd GUKPIAH, ¥3 TaKAMPH Yyuyii
MacCBYJIHATIAN 6YIU06 Bosira eTHIIMIra XaJak” u Gepaau.

Iy kadou oHa-60a y3apo MyHocadaTJapUUM Maxcyc TaJKHKOTJIAap
Aoupacuaa ypranran 3aMOHaBMii oaumiap, adcycku, aeApam WHyk
3kaH. HucbaTran siHrum M3aanumJapaau oupu poccusiauk oauma E.Co-
KOJOBAHMHI NAaTONCHXOJOIMK TaJAKHMKOTJapura ajokagop 6yauod, y y3
M3TaHWMJapuaa, aMajJuil TNCHXOJOTHMK MacjJaxaTxoHajaap daoansaru
Mucoauaa «Ouna-6oma» Mmynocabarinapuun yciayban dpapkiaaran:

1. Xamkopaux. OHa Ba 0OJIAHUHT ¥3ap0o MYJOKOTHIAa OUP-OMPHHM
Kyapia6-kyBBaTioBYM Gukpjaap ycryBop 6yaagn. MyaokoT mobGaiinuaa
Oup-O6upura cu 6ocum, 3rTUJNYBYAHIUK (MYJI0KOmMOA emaKkyu 6d emdak-
NAHYEUU NOZUUUANAPU Me3-Mme3 PPUH ANUAW UHA0uU) KY3ra TamJaHaAH.

OHna pap3anagunu Gpaolaukka yHaaiiam.
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2. Enzemanumw. Ounana xed KauoH GHPraimkaa Kapopaap Kabyu
KHJAMHMalian. boja y3uHM onaa ab30JdapuaaH 4eTra TOpTHO, EIFU3INK-
Ka MaxKyM O0Viaaau, Y3 Xuccuii KeHHHMAaJIapu Ba QUKPJAPUHU OTa-0OHACH
OMJIaH YprokJamMaiau.

3. Pakobam. OmunnaBuii MYJTO0KOTAAru WIepHKJAp KyNuUHYAa Oup-
OupJapura Kapuwu Typajau, Oup-OMpJapuHU TAHKHUJ KHJIAAM, Y3UHH KYp-
caTHI Bay3 GUKPJAPHHU YKTHPHIITAa MHTHJIATH.

4. Coxma éxku énzonoaxkam xamkopauxk. Ounna as3onapu, 6apudup,
Kynpok ¥3 mandaaTuaaH KeJn0 4YMKHO Myomajga KuJdagu. XaMKOPJIHK-
Ja KapopJap YHKapHII >Kapaé¢HH MOXHMSATAH HINYAHJIHMK 3MAac, ... 0aJdKu
Kal0akupoK, Vilunaai cogup 6ymaau» [41; 56].

E.Cokoy10Ba oHa OuJIaH GOJIAaHMHI WYy Tap3Jaru y3apo myHocabar-
JapuaaH Xyjaocajap 4MHKapuld, OHaHMHT KM (pap3aHIAHMHI KAa4YOH YCTYH
Oyaumu xoaaraapura 3pTud6op Kaparaau. MacajgaH. OHA eTAKYHIHK €KHU
YCTYHJHMK KHJITaH X0JlaTJapAa y 0OOJaHMHT Takaudaapu, HCTAKJIAPHHHA
pax kujaBepaam, 6oJyia 3ca 0y paja KaBoOJapuHH KadyJd Kujaaam, my
OpKaJau Y3UMHHM pHUOA 3TYBYH, Wy OMaaH Oupraiukaa myxodaszana ned
XHC KHJAHmra ypranaau. Arap OyHMHr akcu O0yau6, 00Ja YCTYHJIHMK
KHJITaH OMJIA INAPOUTJIAPH/IAa3Cca OHA 0OJTAHUHT 0apYa HHKUKIHKIADHHHU
kalya Kkujaasepaau, 0y OMIaH y3 KaMUYHJIMKJIAPDUHHU OKJaiiau, 60JaHUHT
HOYOPJIHTHHH TAaH OJHII OPKAJH, Y3UHH «KYPOOH» KHJIaBepaJH.

AnbGaTTa, HOTYJHMK OMJAaJa KYNHHYA OTAHHUHI YpHH OYyAMACIHIH-
HU MHOGATra oJira4y, aipuM OJIMMJIap OHA YYYH 3P YPHHUHH OocaguraH
0on1a Ouaan Oynaauranm y3apo MyHocadaTJapHM TaxJUJ KUJagujaap.
B.M.IpyKUHMHHMHT é3MmIKUYa, 3p YpHUHU OocraH 6osa 6yiaran ouaana
«OHA y3ura HucdaTaH XaMHIIAa 3bTHOOP, FAMXYPJHMKHH Tanad Kuaaiu.
xamMmuma ¢ap3anau OujgaH Oupra OVIMIIHH XOXJAHAM, YOUNT M axcHi
xaéTura TaaJqaykKaum OyaraH xamMma HapcagaH xa0apaop Oyaummnu mc-
Taiiau, 60TAHUHT TeEHTKYpJapHu 0uaaH 6yIaguran ajoKaJlapHHH HM KOH
napaxkacujaa yekyaaiau»[19]. Bynaali ramkapu, axkpaaHmué KeTram 3p-
XOTHHJIAPHHUHT (ap3aHIIapn OHAacHAAH GOMKAYapoK MYyHocabaTaapHHu
XaM KYpUIIH MYMKHH, JCKHH INCHXO0JOI OJHMJAPHUHI GUKpHYaA, yJaap-
HHHT 0Gapyacuaa 60Ja mMaXCHATHHH KAMCHTYBYH, YHHHI MYCTaKHI
Oy aIMIIMra XaJaKuT 0epyBYM KMXATJap MaBKYA.

Oujganap THHOJOTHSICH MyaMMoOJapH OHJIaH, MabJIYMKH, COIHO-

Jorjap xaM myryjajaHaau. MacajaH, POCCHSIIHK CONHOJIOT OJHMJap.
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JKymaaagaH, A..,AHTOHOB OHJAaHHHI Kyiliugaru TypJaapuHu d¢apraaiamn
[12,13,14].

1. Hykneap ouna - 0Ta-oHa Ba yJapHUHT dap3anajapuaad udopar
dakaT MKKM aBJOAHM OupaamTupran omaa rypu. By onana rypu Fapéaa
Ba 0OIMIKAa PHBOKJAHTAH TAaBJATIAPAA JHT KYH TapKaJrau ouja TYPHAHUP.

2. Kenzailimupunzan HyKJeap ouJa y3 TAapKHOUra HyKJeap OMJAHU
Ba YHHHT SIKHH KAapHHAOW JapuHu (Oyeunap, O6yeanap, mHaoupa, OHA.
cuHnzun, aka-ykanap ea Oow Kanap) XxamJaa yjgapra sSiKHH OyJaraH sHa
0omKka ypyF-aliMOKJAapHM XaM OJIajH.

3. Tynuk ounaneranjia 0Ta BaoHa xamMjJa yJIapHHHT ¢pap3aHAJapuAaH
ubopaT HyKJeap OMJia Ha3apJaa TyTHJAaIH.

4. Homyauk ouna - oTa-oHajnapaaH Oupu HYK O6yaraum omaa. SIHa
Ooup kymumua ouaa ty'pu 0yamd, y GyHKUHOHAJ KHUXATAAH HOTYJIMK
onjga aed aramdaaum, OyHJa O0Ta-OHaJap Y3JapUHHUHI mnpodeccuoHana
OaHAMKIApU €KM Y30K MyAjJaTiaa oujajga 6yjaa oamaciaukjapu cadadan
OHJIa aB30JAPHTA HHUXOSATAAa KaM BAaKT askapaTajgmiaap.

5.Kamma ouna- 6up MaKOHJAa GUPrajJuKIa SAWIUral KapUHIOLI -
YPYrJapHH XaM TapKuOura oJirad ouja typu 6yaubd, yuaa € narpuapxaga
éku MaTpuapxaJj 6omkapyB XykmpoH 6yaaau. Kynpok arpap xyayajgapra
xoc Oyamb, siroHa ep-MYJK. KOHHUBOPJAap NApBApHIIM IIAPOHTHIAA
OuprajukKaa yJapHH IOPUHTHII YYYH Kymaii.

6. Ouna-xoenu xam aHbaHABHIl arpap xy:kaJlHKJapra xoc ouJjia Typu
0yn1uod, yHaa xam OMp BAKTHHUHT y3u/aa OMp Heya aBJOJ BaKHJJapu 6upra
smwaiiBepaau. ByHaan tamkapu, 6yHaaii ouaana KapuHaom O6yjamMarad
KHUMcaaap {xusmamkopaap, énnanuma uwivunap 6a OowKanap) Xam
SIAIIH MYMKHH, Iy OPKAaJH ATOHA MXKTHMOMI Ba HKTHCOAHIi :’KamMoara
acoc COJTMHANH.

Ounnagaru ab30JapAaH KHHCHIa KYypa KHMHHUHI XYKMPOHJHMK KH-
JUIIUra Kypa xam ouaajnap GpapkJaHaau:

naTpuapxaJj OMJaAa XyKMPOHJHK Ba eTAKYHJIMK 3pra xoc 0yaaam;

MaTPpHAapXaJd OMJAaJaA0UAAa-PY3FOPHIIJIAPUHHU iyIHKaén Gomkapaau;

3rajJUTap oOMJaAa XOKHMHUSAT 3P Ba XOTHH ypTracuaa TeHI Tak-
cMMJIaHTaH O0yaanu.

Oxupru omaa typu AKII Ba 6omka erakuu Fapo maBnartaapuna
JKYyAa KeHI Tapkajral 0yau0. oJuMJap, aMepUKAJIMKJIAPHUHI y3J1apHu

OMJ1a MHCTUHTYTHHHHI 0apya MHKHPO3JApPHHH aliMH mYy XxoJaT OuaaH
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0ornamok-gajgap. Macanan, AMepuka Kymma IITaraapuHuHr ysumaa
oxupru 30 iima mobaiimmaa omaa axpumaapu 15 O0apoGapra omam
Ba Oy nyHé mukécuaa ’Hr karra kypcarkunuaup. llly mabrHoaa aiipum
MYTaxacCHCJap aHbAHABUIH OMJIAa TYPUMHHHUT ad3alJUKIApU KJN 3KaH-
JUrH 6opacuaa y3 HyKTaH Ha3apJaapuHu 6acM oTMOKAAajap.

JICKHH MyaMMO siHa HOTYJHK oumJjara keau6 takainaau. IOkopuaa
aliTHITraHUJAEK, OuJaTypJaapu 0yiiuuanema iiujnap Baacpaap modaiinuaa
HJIMHH H3JaHUIJIap o0Jub O0opMIMOKAA, JCKHH TYJHK Ba HOTYJIHUK
oMJIafa XO3MPIru 3aMOHU/Aa OHA TaAbCcHPHUAA 0012 TAPAKKHETHHUNT KaHall
KeYHIIH MacajacH MUHT apCcyCcKH, YYKYp YpraHujamMaras.

Horyauk omia TYPpHHHHI NCHXO0JOrJIap Ba MNeAarorjap opacuia
can-6uii acoparjap OmaaHruHa tacudJaHummura cadad, IHr aBBaJjo
Oynnpaii myxut Hadakar 6oaara, 6aJkum TamJaad KeTHJIAraH €éKH SKHH
KM MCUIAH KyA0 OYaran aég maxcura xam caaduii Tabcup Kypcaraau.
Ilynra xapamaii, kynaaé myaaaumdaap Oy xoaatT maxcra O0FIMK
oyamaran BasusTaap rydaiiau Keaud YMKUIIMHU, TAHUKJIHM maxcjap,
OylOK aauMO0JapHUHI KYNYUJIUIHM XaM TYJIAMK, HAeaJ ouaaga Tapous
0JMAraHJUKJIAPUHHU TaH ojaaumiap. Jcmak, macajara 6up TOMoOHJIaMa
€HIOMMII MYMKHH 3Mac.

Xym, &arus oHa Kyauaa KOJraH apouTga OOJAHMHI OHIHM Ba
pPyxusiTuaa KaHjaad y3rapumuaap keyaau? By caBouara xkaBod xamuma
NMCUXOJOTIaPHH KH3MKTHPTraH, YyHKHM OyHaali oumjgajgaH YMKKaH OoJjara
NCHXOJOrHK XH3MAT KypcaTum €KkH y OUJIaH HCHXOJOTHK-NeJaroruk
KOppeKNHMs MIIJAapHHH 0aH0 OopraHjaa, ymoy KOHYHMSATJIAapHH OHJIMII
3apyp.

ABBajJ0 IYHM TabKHAJAI KOM3KH, Xap AOHM XaM OOJAaHHHT
oTacuAaH {éKku onacudan) aAHPUIHIIH OTA-0HAJAP AKPAJHIITANH, AHHU
pacMuii HuUKoOX Oapdon OyaraHum, omJagaru KaTTajgap Mypoca Kujaa
olMaraHjiukJapurydaiiaupyiibepmaiiqu. Ypym Ba HHKHI0061ap.Tabuuii
opatiaap, KHHOATUYHJIHNK, 0TAa-OHAJAH OMPUHMHT OTMP XACTAJHKKA Iy4op
Oy aMmuK, yIADHUHI YMyMaH Xxaérra, ;kymJajaaH, ouJdaBuii xaérra raiiép
IMACJAHMKJIApH Ka0u TypJam Xxouaraap 00JaHH MKKajJa KaTTaJlapHUHT
JKAMHSATHAAH aXKPaTUIIM XaM MYMKHH. Bbab3an Ooaamap Oupaanmura
HMKKaJacHAaH-XaM 0Ta, XaM OHaJdaH *KyAo0 OYyaumu MyMkuH. Jlekun alinu
naiiTaia ran 0OJIAHUHT OHA KYJHUAA, YHHHT TapOHACH TAbCUPHUAA KOJHIIH

KaHJIai MaMui-aMajJuil aXxaMHAT Kach 3TUIIU XaKH/JAa KeTMOK/Aa.
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VTkasuiran Kynaa6 NCHXOJOTHK TeKIIMPHIIJIApP, Ky4aTyBjap Ba
H3TaHHINJIAD MYHH TACAHKJIAHIAMKH, OPJaH AKPAJraH OHAa XAaCTHHHHT
pactiadku maiiTuna. aiiHukca, ¢pap3anaum ém Oyaradm gaBpaa yura xyjaa
KaTTa 3bTHOOpP Oepaau, FaMXypJauK Kypcaraaum, Yy3uHH OyTyHH4Ya YHra
0axmuaa 3Tagu. YHU XUCCHMH-DMOUMOHAJA TOMOHAAaH Kypumaiau. Jlekun
Ky3aTHIIJIAap MYHM KypcaTaguku, o0Ta €EKH OHACHAAH Kyao Oyaran
0omamap Oomkajgapra HUCOATAaH TMNCHXOJOTMK TOMOHAAH CEKHMHPOK
PUBOXKJAaHAAH, COMATHK Ba INCHXOJOTHK XacTaJdMKJapra KYHpPOK Hy-
auKaau. IlcuxoJorJapHMHr TabkuAJamu4ya, «OTaHHHI HYKJIUrHM oma-
HMHTI HYkJurura HucdaTtan 060Jia TapakKMETHIra KaMpoOK cajJOuii Tab-
cup kypcaraaud, YYHKH oOHa O0OJaHHMHI 3MOLMOHAJ KHUXaTAaH Oapuya
IXTHEKTAPHHN KOHAMpPa ojaam». OHAHHHT OMJAJAarH POJH HHXO0ATIAA
Ky4yaiiud KkerTaHauru OoHe, OHAHHMHI PYXHATHAAa acabuiidammnm,
TApaHTNHK X0JATJapH Te3-Te3 Ky3aTujaa 6omaaiign. Arap 3p Ba XOTHHHHHT
axkpamyBM 00Jia KATTAapoK €m JajJurujaa coaup oyaran 6yaca, 6oaa sHaga
KYNpoOK a3usAT 4Yekaau. Y (aitnukca, yecon 6ona 6yaca) nadpakar ouaajaa
y3ura ypHak Oy 1yBYH maxeHH iiykoTaau, 0aJIKH TEHIKYPJAapHu KAMUATHAA
ymdy X0JJaTHH TYWIYHTHpPA oJ1Maii, pyxaH Ba Mabuau 33uaagu. by Basusar,
anbarra, oHa Ba 0o0Ja MYHOCAa0ATJIAPHHMHI CHJUIMK KeYMACIUTHHH
TabMuHAalian. Konasepca, oTa OMJIaHMHT MKTHMOHMI XaMJaa MKTHCOAMM
MacajajJapHHU e4yB4YHM maxe eHdaruaa 6yaran 6yiaca,suau 6y Basudauap
OHAHHMHTI eJKACHra TYWITaHJuru ca6adau, 6opa-6opa ynunr y3 dap3anan
OMaaH TYJAKOMJIHM MYJOKOTAA OVIMIIM YYYH BAKTH Kamaiiud 6opanu, 0y
xaM 0oJiaga y3HMra xoc HeBpPO3 XOJATHHH KeJTHPHO YHKapaau. AliHHKca,
0y xoJuar 00Jla YCMHPJMK AaBpHIa KHpPraHjia Kynpok ce3mJajM. YYHKH
HwKTUMOMI dolinanm MexHaT OujaH 0aHa oHa (ap3aHaAMHH Ouaumiap,
KacO-xyHapaap oJgaMura TYrpu oJud KUPHIITa HMKON TONMaiIHu.
@®uKpuMHu34Ya, IPUIAH KYHIJIM KOJraH OHa (ap3aHAMHHM O0TacH M3MJIaH
Oopumura iyn Oepmaiiiu, BaXOJaHKHM, YHIAa OTAHUHI nNpodeccHoOHAa]
gdaékaTtu Oyaumu MyYMKHH. MacajgaH, 0Tacu ycTa XyHapMaH/J €KH MOXHUP
ou3HecMeH Oyiaran 6yiaca, oHa 6ogacura 6y XyHap OMJaH WYryJJaHUIIHHA
Maii kuaaau: «OTaHr KWJIraH MIIHU KHJAMAalicaH, ceH KpUCT OyaacaH,
oraHrra Oup kypcaracan y3unronu» kKaduauaa. ByHpaii kacockopJuk
pyxuaaru Wynmanmanap 06oJia PyXHSTHHH 33HIIIAH TallKapH. YHH KaTTa
XacTAa aJallMIIra, Y3m XoXJJamMarad kacO-XyHapHu TaHaa0 kyino, keiiun

adcycanaHud opumura xam ca6ad OYJIMIIM MYMKHH.

29



Iy YpuHaa aKPUMJAPHUHT XaM TypJauya OVIMMIMHH TabKUAJALI
skou3. MacanaH, 3p OMJIaH XOTHH ¥3apo KeJumwoamai koaub. pap3anau
0yaca. cyn opkajau axkpamnd kerumwaau. Jlekun ncuxonorusga «apdex-
THB 2’KPaJulI» TYIIYHYacH XaM OOPKH, YHUHT 00Jia PYXHSAITHIA TABCHPH
PHINK a:KPAJHIIJaH ACOPATIHPOK Ba OFHPPOK Xucodmanaau. Bynnaii
AXPAJTHIIHUHT NCHXOJOrHK MOXHMATH MYHAAKH. 02ab3aH KOHYHHH KH-
xaTgaH Oupra sAwWaérran 3p-XOTHHJApJAa XaM WIYyHJAal Xo0JaT Ky3aTH-
Jaau. Yaap oOup-oupJiapu Ouaan oiaad, iuauaad ranjgammaii, 6up-6up-
napura AymMaHaai smaiamnap. Exm 0puAMK KUXATAAH aKPHMHH
pacMUMiiIalITHPraHJdapujlan KeiinH xam Oup-Oupaapura nucéaran Had-
par OujaH sWalAMJAPKH, yJapHHHr 0ab3aH ¢ap3ana tydaiianm éxm
MOJ-MYJK Mycoaapacu Tydaiian yuypamyBaapuaan 06oJa Kyaa KaTTa
NMCHXOJOTUK ’KapoxaT ojdaau. bup-6upura éB kapam Kujgaaurad, Tyxmart
KHJIAaAMraH, MWaXCHHH KaMCHTAaJuraH XxoJarjgapuH Ooxa Ouaaaum Ba
ce3raH capu Y3MHHU yTa 0aXTCH3 Ba HOYOP XHC 3TaAu. AlfHUKca, alipum
Jpkakjgap apdexkTHB aKpUM IMApouTHAA OGomka aéa OHMJIaH HOpacMHIil
SINAIM X0JAaTJapH KaMHUsTAA, oM Ka ogamMJjaap opacujia y3uHU OomKaya
(cumo, caMmuMuii) TyTu0, omjaaa oHacu OMJIAH arpeccuB NMO3MUHUSAIA
Oyaumu 6osa PYXMSATHHH KYHOymra KeJTHpPaAW Ba YHJa KeJaxkak,
ouJgaBMii Xxaér, 3ypMym Ba HCTHKO0OJ TYFPHCHAATH TACaBBYPJAPHHHU
0aramom Vy3raprtupud, apdekTUB YCTAaHOBKAJAp WAKJJIAHULIIMIA 0JUOD
KeJaau.

Tyrpu, xaéraa O6ab3aH alipuM BasusATIAapra kKypa, OpTUK Oupra
simai oAMaiiIMraH XoJaT BYKYyAra Keaud, 3pkak Ba aé, OHIJIM paBHIIAA
a:KpaJumubd KeTHIIH XaM MyYMKHH. MacagaH, 6ab3H XoJiaTjapjaa 3p-
KAaKHHMHT éKH a¢THUHT 00mKa OMP HMHCOHHHM YMH IHJAAH CeBHO KOJHIIH.
VpTaga aHrJamIHJIMOBYMIINK, Tacoanuii xuénar tydpaiiau OMp-OupuHH
Ke4YHpa 0JMAacCJUK Xojgarjapu Oyjranjaa, 3p Ba XOTHH y3apo KeJuwmuo,
Oup-6mpmuaaH y3p cyparaH XoJjaa, 1eMOKPATHH Tap3Aa akpalumjapu
xaM Ky3atuaaau. By xoumaraa mkkajgacu xam 6oJya kY3 yuruaa yszapo
XypMaTaH, U33aTJU maxcjaap cuparuga ¢ap3aHanapura BasHSATHH Ty-
INYHTHPAAUJAp, XaMUIIa KYPUIIUO TYPUII MMKOHUSATIAPHUHM 0aéH 3THO,
0012 PO3MJMIHHHN XaM oaaaujap. By xoanaraa axxpumaa appekTuBINIHK
3JeMeHTJapu Oyiamaranauru cadadam, 6o0a Ba3uATra KYHUKaAIH, YHH
TabumMii KalyJa KMJIAaaW, HEBPO3 XOJATHHHM KAMPOK XHC 3Taau. AXRKpPHUM

xoaaTu Gpap3aHAM YCMHUPJIHNK Ba WIK YCNIHPUUHIHMK EIUra eTrauaa coaup
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Oyiaranaa ora-oHajJap MMKOH Japaxkajga 0oJiara NMCHXOJOIMK Kapoxar
eTKa3MaCJIUK MaKcaJAHJa MabKYJPOK HYJIHM TyTHmra maxoyp O6yaa-
auaap.

Hlyngaii xuaud, nelaroruk Ba INCHXOJOTHK HYKTaH Ha3apiaH
€HIOM MJITAH X0JIAa OHMJA XYCYCHATJAPH YpraHuaraHjaa, Kyimjaarumiap
MHO0ATra OJIMHANAHU:

oMJaja eTaKYM MaKOMMJIAa KOJITaH W aXeHHHTI (OHAHUH2, OMAHUMH2,
0av3u xonamnapoa 6yeunapHunz) ACUXO0JOTHK XYCYyCHATIApH;

OMJAaHU MAPOK KHJraH 0ojajard HCHXOJOrHK Ba NCHXONATOJOrHK
XYCYCHATJIAPHUHHT Y3UTa XOCJIHUIH;

OMJAHMUHT TYJUK KM HOTYJMKJIUTUIAH KeJUO YMKKaAH Xoujaa 6oua-
HHHI TypJH TAIIKH MYXHT, XyCycaH, H:XKTHMOHii OMHJJIap TabCHPHHH
kal0yJ KHJIHII XYCYCHSTJApH, TEHrKYpJaap KaMHUATHIAaru MaKOMH Ba
ypun;

ougaga OGOJAHHHI TYypJu4a cajJOHii XaTru-XapakaTJapH OUJAHHHT
0omka ab3oJapu, OMPUHYM HaBOaTIa, OHAHMHI PYXHMH XoJdaTHAa aKc
ITHIIH;

0oMJa aB30JIAPHTa aHUK NCUXOJOTHK épaamM OepHIIH JO3UM Oyiarau
neaarorjgap, Mypaoouiiaap, aMmajauérym ncuxoJorjap Ba fosanap ncuxu-
ATPUHHUHT 0eBOCHTA apajamlyBH Kail Tap3Ja Ke4HIIH Ba Xo0Ka3oJjap.

VrTkasuaran nazapuii TaxXJauaAaH WMyHAal XyJdoca KHANII MyMKAHKH,
HOTYJMK oOHJaAa TapOusiIaHraH OOJAHHMHI KAMHUATAATH HMKTHMOMI
-MCHXOJIOTMK MaBKeH XaM/Ja HXKTHMOHIi TacaBBypJaapH TH3MMH Yy3ura
Xo0c KypunumJjapraidra 6ynaau. By rabaum Ba Tap6us myaccacaiapujaa
yaap OujaH MIJalAMraH mneaaror xamjaa mypao6ouiiaap daoausarura
MyalissH TabCUP KypcaTanu.

Pyc ncuxouaoraapun A.XapueB, C.M.I'onoa, H.Npoxkonen, JI.I'03-
maH, lO.Anemuna Ba Oomkajgap 80-90 iimanapga §yTkasran KaTop
TAAKHKOTJApHUAAa HOTYJHMK OMJIaJiap 103ara KeJWIIHHM, OHPDHHYH HaB-
6aTaa, YKUMHIIJIH aéTHHHT KAMHSATAATH MaBKeHHHHT y3rapumu, npo-
deccuonan daosusarTaaru HYPY3MHMHI OPTHIIM OuUJIaH Oorjamrasd.
V3 enkacura MKKH TOMOHJAaMa «OKHH» OITaH aél - oOHAa OWMJIAAaru
aHbAaHABHMH PpoOJIAPDMHHM TYJaKOHJAHM Oaxkapa oJaMaraujuru cabaduam,
onnapuii MyHoca0aTgap TapaHrJIamIMOKAa Ba «ouJaa». «pap3ana»
TYWIYyHYaJapu Y3MHUHT KajApuHu #HYyKoTtud OGopmoxaa. Horyauk

omJajjap MyaMMOCHHH, aBBalJo, MIIJIAWAUTraH OHaJgarm poJjjap HH30CH
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ouyiaH 60oruaad, «poJljiap TYKHAIIYBHU aéJ1 TOMOHHJAAH KaH4YaJIUK dbTHGOpra
O0JMHMAacCa, YHHHT 00IIKAa coXajJapAaa y3 IOTYKJIapHHH 0axoJalmyu MYHYATHK
WKopu O0yaaaum. Ouniia TamKapucuaa sSIXIWIM TFOTYKJApHU KyJra KuUpUTuUo,
IOKOPH MaBKeJapra 3pumaérran aéiaHu omaaga y3 OypuJdapuHM KaHAaai
aapaxajga OamkapuJaaéTraHJdIIM YHYaJHK KH3UKTHpMAaHau €xku ouaaBuid
MYaMMOJIap/JaH Y3IHH Y30KPOK 0J1u0 Topumra xapakar Kujaau» [ 13;43-44].

IO . Anémuna ana mMyHAal PoJJIM HM30JIap IOKOPH Ba macT O0yaran
aéJIapHHUHT Y3MHH Ba OMJIAaJaru YpPHUHHU HAPOK KMJIHIIHAA Ce3HJAPJH
bapk OYyaMm M MYMKHHJIMTHUM XaM aHUKJAaraH.

AMN.YmaTtukos (43;152) TYAUK Ba HOTYJIMK OHJajJapaaru KUHC-
Japapo d¢apkaap, yJapHuHr 0oJia TapOuscura TabCHPUHHM Yprauub,
OMJIAaBUI MoO:KapoJap YFuJ Ba Ku3 fosanapra 6Mp XuJ TabCHP KHJIMa/IH,
yrua Oojajsapaa OMJABUH HH30Jap Ba OUJAHHUHI OVIMHHO KeTHIIH
KYNPOK caja0Mii XaTTH-XapaKaTJapHU KeJTHPUO YHYUKAPUIIM MYMKHH,
JeraH xyJjocara KeJram.

Vrrau aepuuur 80-iimnnapuaa H.Epmosa (21), C.Paxsaunona (40),
H.AynoBcku (20), A.Koayxosa (30), 3.Mareiiuek (35), 3.Maposa (34)
Ba 60mKa KaTop Myaaaudap TOMOHHIaH YNKAPHJITaH HWIMHA MaKoJda Ba
KHTO0/JapAa XaM HOTYJHUK oujajgapjaa 60Jia TApOMSICUHHUHT NMCUXOJOTHK
acociaapu TYrpucuaa Typauda dGukpaap Oepuaran. Apgabuéraap
TaXJUJHAAH aliHAaH WYy HUJJapAa OoWJaBUH axkpumaap kKyn O6yaranm,
HOTYJIMK OHJIAJAaP COHN OMITAHJHIUHYU XaM Ce3HM MMHU3 MYMKHH. YJIapHu
YMYMJAamWTHPHO. WMYHM TabKHAJIAIl MYMKHHKH, HOTYJHK oHJIaja
TapOus Tomaérram OOJAHMHI NCHUXHKACH TYIMK OMJAJATHJIAPHUKHIAH
Gapu6up ¢papk Kuaaau. YTKa3HJITaH CONMOJOTHK CYPOBJAp Ba JKCHe-
PMMeHTaJ] MUJapaa KyJara KHPUTHJraH HaTu:xajaap 0y GukpHu Hada-
KaT acocjaiignm, O0aJKM HOTYIMK OHJAJa KAHYAJHK IIapT-IIAPOHT
AXmWH 0YyaMacuH, ora éku éaru3 oHa, 6yBuJap 6oJara raMxypJauK KHJ-
MacCHHJAap, 0OJAHMHI MKTHMOMHJAMYBU KapaéHU, YHHHI aKJHH Ba
HpoaaBuii cudaraapuia MabJyM ¥Y3Ura XOCIHMKJIAp Ky3aTHJIMIIH Kaiijx
stuaau. Tyrpu, Poccuaga on1MHran mMabjiyMoT/Jap TOM MabHOJa Ou3ra
XaM jaaxJjajaop, ned 6yamaca-nia, pocCHSIJIUK OJMMJAp YTKa3raH TYJIHK
Ba HOTYJIHMK ouJajapaa rtapOusigauérran 0o0Jija MKTHUMOMIJIalIyBU Ba
yHIa maxe cH@GaTIAPUHUHI KaMoJ TONHIIH OopacHAard TaaKHKOTJIap
3bTHOOpPra oiink. Il yHHHry4yH XaM MIIHUHT KeHMHIW KHCMHUJa aliHAH

0y Oopajga yTkasmjram TaAKHKOTJIAP TaXAHJJAPHHH KeJITHPaMHu3.
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MabAyMKH, OHJA INAXCHUHT HKTHMOUNH MYXHT TALCHPJAPHHH y3H-
Jla My:kaccaM 3THIIH, 0y TAbCHP HATHIKACH/IA M AKJIJIAHAAHTAH HHCOHMIHM
cupaTJapHUHT HAaMOEH OVIMIIM YYYH JHI KyJdai. MakOyJa HKTUMOM
HHCTUTYTaAapAaH xucob6ganaau. IMaxcaa 06u3 kyHaaamk xaéraa kypa-
AUraH cuQaTIAPHHHI AKCAPUATH ajfiHaH oMJIa MYXHTHAA. OHJAAATH
maxcjgapapo MyHocadaTaap TH3MMHAA WAaKJJaHaaAu, KaMmoa Tonaau. Iy
HYKTaM HAa3apAaH OMJAHUHTI TYJMK €KH HOTYJIMKJIHUIU XYCYCHSITH IIaxe
HAKTHMOMHJIAMYBH jKapacHUra KaHAail TabCHP KHJIMIMIHHH YpraHum
HIMHI-Ha3apuii axaMHsATra MOJHK MacajJaaup.

Onumiaap ora-oHajgap Oujgad d¢ap3aHgnap ypracuaaru 3MOLHOHAT
MYHOca0aTJapHHHI ACOCAU MKKHM XHJ WAKJAA KeYMIIHHE TabKUAJaliAu-
gdap. BupuHumncuaa y3apo MyHocadaTjgapia SKMIUIMK, SIXIIHJIHK Kadu
MXKOOMI XHcJaTJap IOKOPH Aapakala, HKKHHYHCHIA, KATTUKKYJIJUK Ba
JKa30JIall.

I'ap6 mamJuakaTiaapu, mWyUMHriexk, Amepuka Kymma Iratamapmu
Ba Poccuaga yrkasuiaran ousaBuii MyHocabariaap Gopacujgaru TajKH-
KOTJIap/Ja HOTYJHK OHJA BAa YHHHI ¥3Ura X0C TOMOHJAPHUHMU HKTHUMOHUI-
NCHUXO0JOrHK JKHXaTAAaH ypraHumra KapaTHJraH Maxcyc H3JaHHIJap
Kyaa kaMm. By uM3jJaHMmmaap KynpoK omJagaru maxcjJaapapo MYHoca-
OaTJapHUHT OY3MJIHMI U, «KTAPOUSCH OrUp 00J1a» KATErOPUACHHHUHI Maki-
A0 OyAMIIM XaMJaa OMJaga 0Ta €KM OHAHMHI y3 PynNKUMATAPUHHM Kai
Tap3aa 6axapumJjapu aoupacuaa yprauuaaau. Jlekun aiiHaH ycMuUpIuK
Ba WJK VCNHPHMHJIMK CIIHAATH OO0JIAJapPHUHI MCTHKOOJ TYyFpucuaarmu
HKTHMOMH TacaBBYpPJapH MAKJAJAHUIMIHUAA OHA IWAXEHHUHI TabCHPH
MacajacH Maxcyc ypranujamarad. Byngan Tamkapu. 0y )kapaéHJapHUHT
MHUJJHI-MaglaHU| WapT-IapoMTAapAa, KMIMJOK MYXHTHAA y3ura xoc-

JUIM Maxcyc M3JaHUHIMJAp o0beKTH OYamaras.
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V3BF.KUCTOHJUK OJIMUMJAP! IMHT TAJIKUKOTJIAHUJIA
OUJIABUA MYHOCABATJIAP MYAMMOCHWHUHT YPTAHUJINUIIU

Y36exkncToHIa OHMJIAa Ba HHKOX MYyaMMOJAapH AaBJAaT aXaMHSITHUTA
MOJIMK Macaja cudaruga kapajiranu 6oHe Kymiaad TaAKHKOTYM-NICHXO-
Joraap ymoy WyHanumpaga uaMuii udJganumjap oaud 6opranaap Ba oJaud
0opmMokaaaap.

V36exk OMJACHHMHT 3THONCHXOJOTHK MYaMMOJapH. yJjapaa MHJ-
JHH  yaymaap. KaApUATJIapHUHT Oosa TapOusicdra TabCHPHM Maca-
adacu  M.I'.JaBaermuun, I.F.Fo3sueB, F.E.UJoyMapoB. Bb.P.Koaupos,
B.M.KapumoBa, H.C.CadoeB, B.M.YmapoB, X.Kapumos, H.Corunos,
M.PacyaeBa, M. Ymaposa, M.Canaesa, O.A6aycarropoBa, X.Xaiiiaposa.
®.A.AxpamoBa, H.Camnaea Ba OomKaJapuHHI HJIMHI HmJIapujga
YPraHuJras.

V36eKHCTOHANK TAAKHKOTYHJIAPHUHT Y THOOPH, ABBAJIO, OHJIAHUHT
MKTHMOMINTAIYB HHCTHTYTH cHGaTHAa HHCOHHUHT PYXHii KaMoJioTHAA
TYTraH ypHMHHU TeKWIMpHmra kaparuaaau. XKymiaagan, «Ounaa ncu-
xomorusicu» kutobuaa B.Kapumona, :xymuaajaan, wmyHAaail c3ajgu:
«OnnaBuii HKTHMOMHIAMYBUUHT KaAPH Ba aXaMHSATH IIYHAAKH, YHHHT
TabCHPHJAA, OMPHHYHIAH, ImIaXe KaTTa. MYCTaKHJ Xaérra, :kymJajaH,
onaaBuil xaérra talépaanaau. y3ura sipama cudart Ba GpasuaaTnapHu
IMAKJJIAHTHPHUO Gopajau, MKKHHYMIAaN. Xap TOMOHJIaMa eTykK, 0apkamou,
aKJIJIH, COT Ba cajoMaT maxe 0YJau0 eTHIIHII MMKOHHMSITHra 3ra 6yaanam,
OHJIa BAa YHHHI COTJIOM MabHABHH MYXHTH 0OJAaHM KAMHSATAA sIamra,
¥3ura yxmam maxcjap OMJaH Mypoca KMJMII, XaMKOpPJUKJIa paoausdaTr
IOPUTHII, KacO-XyHapau Oyaum, MyoMajaaga axJokK-0400 HopMaJjapura
OyiicyHnmra ypraraau, HCHXOJIOTUK KUXAaTAaH Taiépaaian» (27; 170).

Omunnajnaru y3apo MmyHocadaTaapuMHr Gpap3aHa HAKTHMOUAJAMIYyBHUTA
TabCUPHIA O0TA-OHAHMHI 0eBOCHTA POJMHH TabKHUAJAP 2KaH, Myaaaud
oMJIa TYJIMKIUTMHUHI aXaMHATHra J3bTHOOpPHHM Kapataam: «Bu3HUHT
Ky3aTHIIJIADHMHU3 IMYHH HCcOOTIAJMKH, OHJIAHUHI Tyauk Oyaumu,
S’bHH YHJIa XaM 0Ta, XaM OHAHHHI THHYWJIMK-TOTYBJHMKAA sSiIalIJapH Ba
YHAAQ HOPMaJ MHCOHMIl MyHocadaTaap, COrJioM MabHABHii MYXHTHHUHT
MaB)KYAJUIH 0OJAaHHUHI Xap TOMOHJaMa SAXIIH PUBOXKJIAHUIIH, COTJIOM,
AKJJIM. Ky4Jd Hpoja coxudu O6yaud erumura mMkKoH Oepaam. Bouaara

XaM 0Ta. XaM OHAa OYJMIIMHUHI 3apypaTH Iy OHJIAH H30XJAHAAUKH,



MacajgaH, ku3 0012 OHacM Ba YHMHI OMJaja y3MHU TYTHHIMra kKapao,
¥3HHH acijiap KMHCHIa TAANJIYKJIH JKAHJIHTHHH aHIIaMIJAaH TaMIKapH,
KCJaKkaK/Ja KaHJali oHa OYJMHIIHM TacaBBYpP KHJICAa, OTAacuUra, YHUHT
oHacura 6yaran myHocadaTtura Kapaod, y3MHH KcJaxkakia oujaa Kypraijaa
KaHJIaii ouJja coxubaeu OYyJIMIIHM JO3MMJIUIMHU aHraad 6opagu. Xyauu
WyHAal, yrua 06oaa oHacMHHMHTr da3maarjapu, oujJajgaru TYyTyMH Ba
0TacHMra MYHOCa0aTHHM MAPOK KHJHMO Oopap TKaH, KCJIa)Kakla KaHAa
KH3 OMJIaH TypMYHml KYPHII MYMKHMHJUIH, TaHJaWAWraHn KH3H KaHJAali
cudartaap coxudacuOyIuM M T03UMINTUHY OUaIuO660pca, 0TaCH BAYHHHT
oMJIaJard MaBKeura kapa0, Y3mHHU 3pkak cuaTruiga Kcaakakaa TacaBByp
KHJIMII OujaaH Ouprajumkaa TYpMyml YpTOrura KaHjAail MyHocabaTaa
OYyJaMm JO03MMJMIM Tyrpucujaa OMJIMM Ba TAacaBBYPJApPUHU OPTTUPUO
0opagu. By MCHXO0JOrMK KOHYHUSAT OYJHO, WAXCHUHI OMJaga WIaXCHIii
Ba KHHCHH HKTHMOMHJAMYBHHHHI eTAaKYH TAMOWHMJIHM XHMcoOJaHajaM.
Ily 6ouc xam, GOJJAHMHT TOM MabHOJA SAXIIH Tapous 0aub, )KAMHATAA
Ba OHWJaBHii MYHocadaTtiapaa MyYHocu® MaBKera 3ra OYJMIIM YYYH
OMJAa MYXHTH cOrjiom, 6apkapop, 3p Ba XoTHH Oup-OmpJaapura ramxyp.
MeXpJiu, cagokaraum Oyammaapu yra myxumaup»(27; 64-65). bus
OJIMMAHHHT (pUKpIapHra Ky HJIraH X0JAa, aHUK BA3HAT Ba XoJsaTjapaa,
SbHM TAKAUP TaKo3ocH OMJAH OTacHJaH aJoXHJIa simamra maxo0yp
oyaram OoJasapra €Jru3 OHAHMHI TAbCHUPHHM YpPranvm YJapHUHT
HCTHKOOJ TYrpHCHAATH TacaBBYpPJApH TH3MMHUIa KaHAall Tap3ga TabCcHP
KYpCcaTHIIMHHY aJIOXH/AA TAAKHKOT HPeAMeTH cHaTHIa TAAKHK 3THIHII U
JO3HMJHTHHHU TABKHAJAHMM3.

"Y30eKHCTOHAA OMJIAa MyaMMoOJIapll'a KAHYAaJUK Kyn 3bTHOOpP Kapa-
THJI-Ca, MYaMMOJH, HOTHHY Ba HOKOOHJ omJajap Macajgacura xam my
Kajgap 3bTu00p Oepuaud, y1apHM KaMaWTHPUIMIUHMHT 4Yopa-Taabupiaapu
kypuaaau. Oujaa THNJIApH, YIAPHHHI MaMJAaKATHMH3 IMAPOHTHIA KaH-
naii HamMocH Oyaummu kam ypranmaran. Ouiaa ncuxoaorsicu Oyiimua
aMaJira OMMPHJraH HIIJAPHHHT aKCApHUATH MYCTAaKHJJIHUK HHJJapura
Tyrpu keaaau. Pecnybamka «Owuina» umamuii-amaamii Mapkasd o0JuM
Ba TaAKHKOTYHMAapu Oy HyHaiumpaga THHUMCO3 HM3JaHUIIJIap 0aud 60-
pumMoKkaa. JIeKMH MKTHMOHUNH mcuxojorus OyiiHua ¢dakar TypJau Tac-
uudaaru ougajaa tapousigaHaérran 060JIaJJADHUHT HCTHKOOJJAArU MIK-
THMOMH TacaBBypJapu Macajacura OardimjaaHrad HumJjap HucéaTtad

CaAaHOKJIHAUD.
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OunnaBuii HU30Jap, IP-XOTHH YPTacUAArM KeJlIIIMOBYHUJIHUKJIAP V-
MHP Ba HJK yCOUPHIIIIK CIIHAATH §oJjajap HcUXoJorusicura ¢gpakart caji-
Ouii Tabcup KypcaTHIIHU, yJapAa KaJAPUATIAP TH3HMH WAKIJTAHUIIH-TA
MabHABUH TYCHMK 3KAHJIMIH y30eKHCTOHJIHK NCHXOJOIJAapHUHI Kymaad
umiaapuga ucoéborananran (f .IMoymapos (1993), B.Koaupos (1993), X.
Kapumos (1994), ®. Py3ukyaos (2002), 6. Ymapos (2008) Ba Gomkaaap).

Macanan, d.F.Fo3ues 6omuuaurunayoekncron Munauii ynusep-
CHTCTH/JAA aMaJira OIIMPHJIACTIaH KATOp HAMHH raJKHKOTJIapaa oHjaaja
0oJla TApOMSAICHHHUHI JTHONCHXOJOTMK XYCYCHSITIAPHHH YypraHmmra
ajoxuaa 3bTHOOpP KapaTHJIraH Ba OWJIaBHii yaymiap, pacM-pycym.aap,
6osa ourura GoJaNMKIAH CHHIIMPHUJIAJUTaH KaapusTIapra 3bpTudop
kapatuaran [48]. «V36ex ommacuaa Tapous MOXMSTH, Ma3MyHH, Tap-
OMSAHUHI KYHJAJHUK Ba HCTHKOOJ pexanapu, 6osanapra tabcup yTkKa-
3MII BOCHTAJAPHHH TaHJAIl Ba YHAAaH YHYMJHU doligamaHnm §3ura xoc
XycycHsiTIapra 3ra, YyHKH YHHHT acOCHAa XaJK aHbaHajJapu €Tajau.
V36ex XaJdKHHHHT YTHONCHXOJOTHACHIAH YHYMJIH oiigaianuim xap
TOMOHJIaMa TAPAKKHI TraH HHCOH IAXCHHH TAPKHO TOHTHPHIIJA MYy-
XHM poJb ViiHaiiau», - 1e0 tabkuagaiiau 3.l'o3ucs [48; 8-9].

9. Fo3MeBHUHI WIOTUPAJAPH Ba XaMKacOJdapu OMJIaH YTKa3raH 3THO-
NCUXO0JOTrMK TAAKMUKOTAapuaa ¥30cKk onjacuaa 601aTapoMACHHUTANI KHJI
3THIITAa KAapaTHJTaH aHHK KOHYHJap XaM Hmjaad yukmiaran. Macajaaw,
J. Fo3uen y30exk oungacuga anHbaHa 0yaud XucoGJaHraH OTAHUHI MaB-
KeUHH TYHIHPMACJIUK, YHHHT TabCUP KY4YHAAaH 6o0Ja TapOHUsAcHIA OKH-
Jdona ¢oiiganaHNIl KepaKJIHTHHU TabKHAdaian. Tekxmupummaap HaTH-
JKACHAAa y 0TACH3 OMJajJapJard MyaMMoJiapra dpTHOOpP KapaTaau.

Emaap Tap6usicura §36ck omaacuuuur Tabcupu macagacn F. Ilo-
ymapos Ba E.MopmuHuHaJap nuJjapuaa xam yprauuirau. Yjaap émJaap-
HU oMjaara taiiépaampaa, ém OMJAJNAPHUHT maligo Oyaumuga xaHysraya
KATTAJAPHHHT POJH Ce3HJAPJHU IKAHJIUTHHH, MUJJIHH MCHXOJOrus HYK-
Tau HazapujaaH Oy - KaTop MKOOMH TOMOHJApra 3ra 3KAHJIUTMHU HC-
0ornamran. ByHga pyc ounajnapu y30ek oujajapura Takkocaad TaxJuj
3THJITaH: «... MWUJIHH oMJagapiaa yfuJa Ba Ku3 OypuMHHM Oakapumra
KapaTHJraH YCTAHOBKAJlap XaM KY4JIH OyJMIUH aHbaHaBHil TapOus
ycyjjapu 0uaan y3Bui 6orauxaup» [47; 161-169].

Il yuuHraex, ymoy Hymanumpaarn fomka TAAKHKOTJIApP
(®.Adoaypaxmonos, II.Jycrmyxamenoa, M.Pacyaesa, O.Bypuesa,
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T.XacanoB. ®.AxkpaMoBa Ba 0O KAJAPDHMHI TAaJKUKOTJApH) HATHKA-
JApHHHU ¥3apo COJNMIMITHPHO Ba YMYMJAAMTHPHUO IMYHH TabKUAJAII
MYMKHHKHM, YCMMP Ba WJIK YCONMPHH émau 6oJiajap OHIHAAa OMJIABMIi
KajJpHUATIapra oOHA TacaBBYPJAapU U MAKJJAHTHPHII, KeJrycujga ¥3
OMJIAaCHHHHT KAHJAAl TaMOHMIJIAPraacocJaHUIIMHY TaCABBYDP KHJIHIIUA
onJjajaa cakJaHuO KcaaéTraH MHAIUNA aHbaHaJap, 3THONCHXOJOIMK
TapOusa BOCHTAJlapM KaTTa aXaMUSTra MOJHUK OYiauO, yI1apHH XO3UPIH
3aMOH pyxjajaa kaiita ypraum0, TaxJiMJa 3THII Kepak.

ViGexucronaa Bosira eTMarauaap KUHOATYHJINTHHUHT TKTHM OMii-
NCHXO0JOTHK MyaMMoJapH OHJAaH MYTYJJAaHraH TaAKHKOTYH OJHM
B.M.YmapoB ym0y MyaMMOHM ypraHum kapaéHuaa ;KUHOSATYHJIHKHUHT
OMUJIJIAPHU Ba ca0abdJaapuMy TEKIMPap 3KaH, OyHAa OMJAa OMMJIH MYXUM
poap ViiHamu, aiiHMKca, O0Ta-oHajJap ypracuaaru 3UAJUATIH MY-
HocafaTjap maxe XYJKHM OFMIIMHUHI cabadm OYyammuHM ucdéoTaagm
(44). Myaaaudpnuur Tapkuajamuia, «boxanap Ba ycMupJIapHMHT TY-
JHK OHWJa, HOTYJIHMK OHWJaAa Ba O0TAa-OHAJAPDHHHI HKKajlacH XaM HYkK-
JUTH HaTHKACHAAa KapuHAomJgapu €xkum Oomka OMPOBJIAPHMHI Kapa-
MOrujAa TapOMsMJAHIIH XO0JAaTH XaM YyJapAaa XyJK OTHIIHHHMHI KeJaHo
YUKHLIIUTa Tabcup Kypcartagu» [44; 46]. B. YMapoB y3UHMHTI KaTOp MJ-
MHMH pHCOJIaJlapH Ba MaKoJajJapujaa aliHaH my GUKPHH HcloTIaraH Ba
NOTYAMK OHJAHMHI BOSIra eTMaramjap TapOusicura cajJ0ui TAbCHPHHHU
TabKHAJATAH.

Auna 6up taakukoruu F.Hopmyponon (39) ¥3 M3JaHMmMIHAA TYMOH
KHJIMHAaETraH BOSIra eTMaraH YCMHUPJap HCHXOJOTHACHHH ypraHap J3KaH,
Ma3Kyp MoOHorpagusi Makcajaura sikuH Oyjaran aiipum GuUKpJIapHH M-
NUPUK MabBJAyMOTJap OumaaH acocaaraii. dKymaagan, y myHaai gaaui-
dapun  keatrupagn: «IlpopmaakTuka HHCONEKTOPH XHcoOHIAa Typa-
AMraH $KHHOMH MINJapaa TYMOH KHJIHHAAMIaH YCMHUpJap oOHJACH
TypJau4ya. YiaapHuHr akcapusatu - 40 dousm - 0y axjaokaH HOKoOH.,
ned TabpudaaHran ounajaapaup. AbHu 0y Toii pa omsanapra karraaap
TOMOHHJIAH KAMUSATAAIM HUNKTHMOUNH Mebépuaapra 3ujJ Oyjaran XaTTH-
Xapakataapra Mol ua (Mmeu3IuK, JAWAUINK, HKTUMOHH HOpPMAaJapHH
MEeHCHMAaCJAUK Kabdu) XxamMaa MHIJMA-XYyAyAud ypd-oaaTjapnu NucCaHI
KHJIMai, ¥3 Xoauya Amaiiiuranjap omjJacH KHpaau. YJapHHHI aKca-
pUsAATHAA 0Ta Ba OHAa MYKHM OMprajukjaa simaMaiau, aiipum ouJajap

MOTYJIUK, SbHU OWJAHHUHI OOWJHIHM OYIMIIH 0Ta OMJAHM Tam.jaad
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KeTraH, aKpHUM pacMaH Kaiig 3THJAMAaradH, OHAa KYNHHYa HOKOOMI
Xxapaka4japu OMJIaH MaxajJjga AaXJMHHHI Na4YapuJaH 4YeTAa KoOJraH.
0oyiajlapHUHT TapOuscu OmJaH myryjajaanmaiigu. Bynnai omnana tap-
Ousnanaérral ycMHpP KYNHHYAa KapoBCHY KOJIaHJIUTHAaH MakTald-
Jaru MAamryJoTJapra MYHTa3aM KaTHaMaiau. kKydya OoJiajnapu 3yjaa-
cura apajamud, TYpJau 3apapJau ojaatjapra (Yekuuwi, uuuui, 2UéxX6aHo
MmMoodanap ucmevmon Kmunu Kadunapea) Oepuand xeragu. Mam-
ryJoTJapra siXmli KaTHAIMATaHJIHIH YYYH YKHTYBYHJIAPHHMHT J0HMM Hii
TaHOEXMHHU DIHUTAAH. )KAMOATYMJIHNKKA KYymuJIMaiam, naiiaud xkeragu.
Kyuya-k¥yiiga :kuHoAT Temacuaa Kyara ymwu0d, Bosira eTMaraujap
uHcnekuusich (BEU) xucobm a Tymud xkoaagum» (39;175). Taakukor
Mobaiinuaa F.Hopmyponos aiipuM ryMoH KHJIAMHA&Tran 00JIaJapHHUHT
KeJajkaKKa MYHOCa0aTHHHM XaM KHCMaH yprairai. AHMK 5SMIHPHK
MaBJAYMOTJIAPra TassHraH X0J/Ja JHCCePTANHOH HIIJAa TABKUAJAHATUKH,
TYMOH KHWJIHHAéTraH §JCMHUPJApPHHHI KeJdaxkakka MyYHocadaTjaapu
Ypranuiaranja, «BaKTH-BAKTH OHMJIaH KeJakak HCTUKOOJIUM SAXIIH,
0ab3aH 3ca €MOH TYIOJdaIH». «KeJakKaruM Tyrpucujga yiaamuau xam
XoxJaMaiiMan» ka0u KaBOOJAapDHUHI AKCaAapUATH TeCcT skapobaapupaa
KaiiJ dTHJTaHH KeJakaK XaKHJarH TacaBBYPJApH HHT INAaKJJAHHIIHAA
OMJIalaTH MabHABMI MYXHT Ba YHHHI TYJHKJIUIH OMHJIHM MYXHM poJb
ViiHamunu ucéoraaiiam.

I yngaii knaud, Bosira eTmMaraumjap Tapousicuaa OMJIAHMHI POJHUTa
farumjaaHraH TaAKHKOTJapaa OYryHIrH KyHJIa 3aMoHaBHil om!aiapaa y3a-
po omaapuii MyHocadaTjap MebépMAaH 4YUKHMIHUra, ¢pap3aHajapra HHC-
faraH TasiiMKMi TaxkoBY3Jap OYaMmI Xo0JJIapH 03ara KeJaéTTaHJIMIH
XaM aHUKJIAHAH. Y3apo ouJaBuii MyHoca6aTjapia HH30JAPHUHT KeJHO
YHKUIIH MYAMMOCH COIJOM 3bTHKOAJH (ap3ananap tapbusicura caaduii
TabCUP KYpCcAaTyBYM HKTHMOMH-NCHUXO0JOTUK xoauca cudparuna b.Ymapos
(2008-2009) xampa F.Hopmypoaos (2007-2008) napHMHr MINJapHHU
aJ0XHAAa TABKHAJTANIHH HCTApAMK. YJapAaa Bosira eTMaraH YCMHPJIHK
€I MIATHJI AP HUHT XYJIKHIa TabCHP 3TYBYH OMHJLJIAP KAropHaa OMJIa OMHJIH
aJ0XHJa AXKPATHJITaH Ba IMIOHPHK MAbJAYMOTJIap acocHJa YpraHujira.
JlekHH TabKHAJAHITaH HKKaJla TaAKHKOTAAa XaM BoOsfra eTMaraujap
KUHOSITYHJINTHIA ONJIANATH OHAHHHI TABCUPH AJOXHAA TAAKHKOT peaMeTa
cuparuga axparuamarad. Kouaascpca. ynapaa my touda EmJapHUHT

HCTHKOO0J TYrpUCHIATM TAacaBBYPJIapH aJ0XHAAa YPraHUJMAaraH.
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Horyauk ouaa myammocu I'Saraposa wusjaHummaapujga xam
amoxuaa map3y cudparuga ypranuaran (51). HorTyauk oujgajlapHUHT
HKTHMOMI-NICHXOJOTUK MYAMMOJIADHHH YypraHumra 0arumjaaHraH Taj-
KHKOTAA Myanajaud Oy Tonmdaju OMJIAHUHT Y3Ura XOCJMIH, ynaa aéa-ona
MaBKed Ba YHHMHTI ¥3 ¢ap3anagnapuaaru HXKTHMOMH YycTaHOBKajapra
Tabcupura ajoxuaa 3pTubop Ocpran. Horyauk ommara tascud Ocpap
skaH, I'SIaraposa 6ynaai omuaana «OuaaHuHr Gomwauru cuparujaa Kyn
Xoaaapaa aén KMIIM KOJaAH. AEJ-0HAJAaPDHHHT MabJYMOTH JapasKacUHHI
yprammm IIYHH KypcaTaukn. &iaru3 y3m 0Oosa TapOusicura machbyJa
6yaranaapuunr 43,5% §ypra masaymor, 24,1% - oami. 19,3% -ypra
Maxcyc Ba 13% oHamap TyrajJaHMaral ypra MabJyMOT 3rajlapuiup.
By xouaT 6o0Jyia TapOusich Ba YHHUHT AYHCKapallMHU TyjJaa MabHOAA AaBp
PYXAJa MAKJJIAHTHPHIITA OMJ KATOP MYAaMMOJAapHH KeJTHPHO 4YHKa-
PHMIMIMHM aHrjdam kuiiuH 3mac. Horyamk oumaanapaarm OHaJapHUHT
(GUMKpUHHU YPraHum IWYHH KYPCAaTAHKH, YIAPHHHT 75% y3JapuHHHT alinn
naTaard XoJaTJdapuUAaH PoO3H dMAacjap, YYHKH YJapHHHI TYJIaKOHJIH
TYPMYII KCYHPHIIJIAPH YYYH MOJAAMNH HebMaTJapAaH TamIKapH, Mab-
HaBUi KHXaTAaH KyJjaaé-kyBBatjam xam etummaidau»(51; 14-15).
IMyan amoxujaa TabKUAJAN KOU3KH, 0€BOCHTA HOTYJIHMK OMJIAHMHI HK-
THMOHI-ICHXO0JOrHK MYaMMOJapHHH AaHHKJamra OarmmJjaaHran ymoy
JAMCCEPTANMOH TAAKHKOT ¥Y36eKHCTOHAATH HJIK SMNUPHK H3JTAHUIIJIAPAAH
XucobnaHaau. YHUHI HATHXKAJAapu OM3HHUHT TAAKUKOTHMMHM3HM Ha3zapuii-
MEeTOJ0JOTMK TaMoOiuajap OMJaH GoMTHIITAa XH3MAT KHJIATHU.

Pecnybdnunka «Oujga» uaMuii-aMaJduii MAapKa3sMHHUT TAJKHKOTYHCH
Y.Badokyaosa (17;19) ¥yTkasraH TaAKHMKOTJAap IMYHHU KYpPCaTIUKH,
akpaJaum apadacuaarda Ba AKPAJHIIHHHT JacTaa0kum HaidTaapuaa
AéJHUHT PYXHUil XoJaTu my Kagap éMoH 6yaaguku, 6y YHUHT cajoMar-
Jurujga 0eBocHMTa ¥3 AKCHMHHM TONMaAM. YHHHI MabJyMOTJapura kypa,
13,3% axpamrad aéJJapHHHI aca0 TH3MMH HIIJAAaH YHKKaH Oyiamo.
0y ynapHuHr arpodaanmap Ba, OupuH4Yu HasOarTaa, O6onasapu Ou-
JaH OyJaguraH B3HAJMATIN MYHoca0aTJapHU KeJTHPUO YMKapaau.
Horyjauk ounagarm acaaap ypracuaa TypJH XUJ HOTMPOHJIHUKIAH a3UAT
yekaéTranjap COHM TYJMK omjaaaarugapra Hucdéaran 2,5-3 mapra op-
THKJAUTM aHUKJaHAH. JIckuH Oy M3naHMmJjgapaa ymoy XoaaTJapu HHT
Gonagaru KaapHUATIAD TH3HMH XaMJAa HCTHKOOJ TYFpHCHIArH Tacas-

BypJapura TabCHPH Macajacura ajoxmjaa 3pTudop O6epujmaras.
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HoTynuK onyia ab30JapHHUHT MAaHIMHUi TYypMyml Tap3jiapu Ba cOr-
JIOM TYpMYIl MaJaHUATH MAaJlaKaJapHHUHI NDacTJUIH XaM y epaa Tap-
Ousimanaérran 0oJajJapHUHI MabHaBHil AyHéKapam.Jjapu Ba MaJaHusA-
THAA HaMoéH OYuaanu. HaBouii BuaossiTH O0Viinuya yTKa3sMIraH TagiKMKOT
MabJAYMOTJApUra Kypa. HOTYJAMK ouJaHuHr 55,7% ab3ocu ymMymaH
spranadbku OGagantap6us Oujgan myryananmaiigu. Iy 6oumc 6yiaca
Kepak, 62% aéx ¥3 coraufm gapaxkacuHn Hucbaran ypraua, 15,1% 3ca
Kyna éMoH ac¢0 xucobaaiigun. Hlynra 60oraumk xoaaa HOTYJIMK OHJIaLaru
f0ojajnap TYJMK oMJajapiard ¥3 TeHrKypJlapura HucOaTaH aHeMHus
kacajqauru O6umjgan 2.5-3 mapra opTUK Oorpuiiam, yjiap opacuaa Hadac
Hynmapu kacanaukiaapu 20,3% ra, omko3on-uyak kacaaaukiaapu 18,9%
ra OpTUKJIHIH AaHHKJIAHAH.

Y30eKHCTOH OMJAJapH MHCOJMIAa Ky3ra TamJgaHaéTraH XycycH-
SITJap/AaH OMPHU, HOTYJIHMK OMJIaaru oHajaa 6osaa tapOusicura Hucéaran
MachyYJHAT XHCCHHUHI XajaAan Tamkapu omud kerumuaup. Byugaii
oMJagarv oHa 0osacura, 3HT aBBaJO. MAbHABHH Ba aXJOKHil KHXaTAaH
6apya 33ry cupaTJapHu CHHIIHPHIITa XapakaT KHJAaJAH, JeKHH Oy xam
0012 OMTHJIAard 0OTAa MeXpHUra TYHMHHIIHUHT YPUMHH KomjaamMaijau.

Y30eKk OMJIACHHHHI 3THONCHXOJOIHK XYyCYCHATIAPHMHH YpraHumra
KapaTHJraH KaTop TaJAKHKOTJapaa 0eBOCHTAa «HOTYJIMK OMJAa» Ty yH-
yacH aJloXHJa TabKHAJAHMAacaaa, OHJaAa 0Ta Ba OHA MaBKeCH, YHHHT
0o0Jia TapOusAcCHAATH MYXUM POJIMIra KaTTa 3bTHUOOP KapaTHJIaIH.

Tapkuaaam *KOU3KH, MOy TAAKHKOTHMH3 MYaMMOCHIa ajJo0Kaxop
TAAKHKOTJApP €l M3JaHYBYHJAp TOMOHHAAH XaM yTkasuamokaga. Maca-
JaH, TaAKHKOTYM O.AGAyCcaTTOPOBAHMHYI AMCCEPTANMOH U3jJanumu (14)
Oy Oopana ajoxuJaa axaMusiTra 3ra 0yaund, ynaa yemup émJju yruja Ba Ku3
OosajiapAary resjep TacaBpBypJapra 60orJuK KHHCHA HaenTHGUKANUSIHA
AHUKJAI Ba OyHJIa OMJIa MYXHTHKHHT POJIHKH acocaal YYyH HXKTHMOMIA
NCUXOJOTHSANA KYJNJAaWHJITaH Karop HIIOHYJIM MeTOAMKajJapaaH ¢oiiga-
JAMWUJITad Ba DMIHPHK H3JAaHHII XaM OTa-OHAJAap XaMAa YJApPHHHT
Yemup émau pap3ananapu ypracuga yTKasujaraH. AJIOXuAa TabKHUAJAaII
JKOU3KH,0TA-0HAJIAP YPTACHAATH YTKA3HJITAaHTCCTBA CYPOBJIAp YIAPHHUHT
reHjep ycTaHOBKaJapH Ba JHAEPJHK MAKOMJIAPHHU AHMKJIAMIIa HMKOH
Oepran Oyuaca. ¢ap3ananapun ypracuaa oaud OOpPHIraH 3SMNOHPHUK
TAAKHKOT OTAaJHK Ba OMAJHK reHJAep MaKOMJAPpHHHHI KH3Jap Ba yruia

Gos1ajapaa y3ura Xoc yCTAHOBKA MIAKJIN/Ia MACHTHQUKALUOH Kapaéuyap
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HYyHAIMmMHU GearnjJamuuu ucéoraaau. 3aMmoHaBuii y30ek ougacujaaru
IpKakjJap Ba aéjuapuImIH y3apo MyHocabaTJjgapHuJaa acjajgap MAaBKeHHHHT
MycTaxKaMJaHu® OGopacmaHJIHMIrd YJapHIIH JHAEPIHK NO3HIHAJIADPH
XamMJaa TYPMYII YPTOKJAPHHH XAMKOP Wi mMepHKYHJHK MyHocabaTiaapu
TU3UMHAA KYypumHu ad3an Ouanmaa HamocH 6yaau. Iy ca6abdau xam
Oy X01aT yJTaPHHHT ¥3 )KUHCJIAPU BATYPMYII YPTOTHAArH KapaMa-Kapnu
JKMHCra Huc0aTaH ycTaHOBKajdapuHu Oearnaaian. Tagxkukor3amonaBuii
IPKAKJIAP, XOTHH-KH3JIAaPHHUHT aé1JIMK Ba DPKAKJIHUK obpasiapujga pemu-
HHHJHMK XaMJa co¢ MACKYJHHJIHK cHpaTIapu KYNPOK aMAPOrenmJHK
cuarnapra ypun OepaéTraHJIUIrHHU. KH3JapJla MACKYJHHIHK cudaTaapu
XaM ToOOpa cC3UMJAPJIMPOK HaMOEéH OyaaérranauTHm kypcarau. My
VPHHIa TAabKHAJAII KepakK, oHacH OmaaH €arus xoaran ¢apsanagnapnaa-
ru ymoy KHXaTJaap KaHAAal JKAHJHUIH aJOXHIa Ba Maxcyc TagKHKOT
HpeIMeTH OYJIMIIH MYMKHH.

Vi6exncTonna yrkazunaérran omsaaBuii y3apo MyumocaGariap Ba
YJAapHUHT pap3aHajap TapOMACHIra TaAbCHPUHHU EPUTHINTA OATUINJIAHTAH
HIIJap opacHJa OMJABHIl 3UAAMATIAD Ba HH30Jap MyaMMocH OuJIaH
foramk mmaap ajaoxuaa 3bTubopra moaumk (IO .A.fAky6os (1983),
H.Corunos(1990),P.Tomumos,M.MamatoB(1993),M.3ypapona(1993),
X.Y30koB, J.Fo3ueB, A. ToxueB (1994), F. loymapos, H.Corunos,
9.¥Ycmonon (1986, 1988, 1990, 1993), A. Aasiea, B.Tokapena (1993),
X.Kapumos (1994), O.Koauposa (2007) Ba 6omKkagap).

X.KapumoB y3MHUHT «V36CK OMIAIapHIAA 3P-XOTHH HU30JAPHHIIHT
HKTHMOHM-NCHXO0JOTK XYCYCHSITIAapH» MaB3yCHIaru HOM3O0MJIHUK
Hmuga (29) onnapuii MyHocabaTJapuHHI HOMYTaHocuOaamyBu cadab-
JM aKPaJuIJIap COHMHUHI KYymaWvMmu, HOTYJMK OMJAJAPHMHI maijgo
OyaAMII M HATHUKACHAA KaTTajgap OujgaH Oosaajap ypracuaa «3MOUHOHAJ
XHccHi OOrIMKIMKHHHI CyCaliMIIHM, OMJAJapAa KUHOAT COAHMP ITHII
GOMBMHHMHI OWTraHJIUIH» YTKa3WJIraH aHHK HXKTHMOUIH-MCHXO0JOTHK
TAAKHKOT HATH’KAJapHra TasiHraH X0J/Ja TaXJHJ 3THJraH.

Taakuk 3THAAETraH MYaMMOHMHT aoa3apoaurunu X.Kapumos ¥3
nuccepranusicuga ucbornad 6cpran (29). YHHHr MabJAyMoTJiapura Ky-
pa, KaAaMHATAA §3 KOHHra KacJ KHJIMIIHHHT Y4AaH OHpP KHeMH OHJa-
BUii Mo:kapoJsap Tydaiiau 103ara keaaam (29;7). X.KapumMoBHMHT
Tabkugaamura Kaparanga, maxapaaru y30exk OMJAJapHHHHTI JesipJIH

yuyaaH Oupuaa 103ara KeJaguran HusoJjap ca®adu oumJaaBUil POJHHHT
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raKkcuMJIaHuIm U 0y/aca, KHINJOK OoMJajdapujia Hu3ojapra cabad ora-oHa-
JIADHHHT €I oMJajarm MyHocadartaapra apajamysu 3kan. llaxapaaru
y30eK oMJIajlapu/a HMKOXra KMpUmjga ceBru cadad O0yaud xmcobiaHca,
KHINJIOK onjanapuaa «Ora-oHa Ba KAPDHHIOIMJIAPHUHT HIIOHYHHH, OP3Yy-
YMHIJIAPDHHM XypMaT KHJAMI» cadadm ycTyH typaau (29; 7).

M ynpaiik kuaubé, KoOpUIa TaXJuJa ITHJAran Oapua manHOamap Ba
H3JAaHWMIIJapAa ouJdaBHili MyHocabaTaap mapouTuaa 6oaaga HCTHKOOI
TYFpHCHIATH TACABBYPJAPUHMHI Ba Iy acHoOAAa 3apyp MabHaBuii ¢pasu-
JaTjap XaMJ1a HHCOHMI cudaTiap WAKJJAHHIIA/IA 0Ta-OHAHUHT M axXcHil
VpHAK KypcaTa OJHIIJAPUH MAaCaJaCHHHHI TYrpu KYHHJITaHIUTHHH
aJd0XUAa TAbKHUAJAW 3apyp. AHU malTaa, TAaXJUWJ 3THJAETran npeamer
JoupacHga ajJoXHJAa TYJIHK Ba HOTYIHMK OHJIa MYXHTHAA OHA IIAXCH
Tabcupujaa ¢ap3anagapaa makJdJaHAAMral MHcTUkGoJra ajokagop
uxKo0Mii xamaa canlduii cupaTraapHUHr HamMoéH Oyaummu xapaéHm
AJ0XH/Aa YPraHMWIMaraHJMOrHHY KA 3THII MYMKHH.

Onna MYXHTHJIAa, 0OTAa-OHAHMHT 0eBOCHTAa TabcHpHIa OoJadapaa Ke-
JaxaK HCTUKOOJ. onjJanapBapauk cudariapu Ba oMJaBHH KagpusTIapra
oM MKTHMOHUI TacaBBYpJap MAKJJIAHHIIUHAUHT HKTHMOHH HMCHXOJOTHK
MeXaHH3MJapH Ba OMHJIJIAPUHH YpraHuim *MaKcaauaa yTKasuJaran Ha3apui
TaxJuJajaap 0usra Kyiuaaru XyJocaJapHH YHKapHIITra HMKOH Oepau:

I.OunaBuii MyHocabaTaap Tabcupuiga d¢ap3aHgiapia oujamap-
BAPJHK YCTAHOBKAJapH, M:KTHMOHH TacaBBypJap MaKJIJIAHHMIHHUHT
MKTHMOHUI-NICHXOJOTMK IIAPT-IIAPOMTIAPH XaMAa MeXaHH3MJIAPHHH
yprasnmra OarMmJjaHraH Maxcyc JKCIepHMEHTaJ Ba JMIOHMPHK Taj-
KHKOTJIAap eTapJju 3Mac.

2. Ouya, yHaaru y3apo MyHocabdaraap, 3p-XOTMH MYHocadaTJja-
PHHUUT OWJABHIl MYXHTra TabCHpPH, 6o0Jaxard OHJABMil KaapusTra
OHJ HMKTHMOMII TacaBpypJaapra OarumJanran Illapk amjoMalapuHHHT
Guxpaapu, XopHKINK XaMJIa OPTHMHU3 ICHXOJTOTJIAPH TOMOHHAAH 01HU0
0opuiaraH MWIMHI M3JaHMIIJIap MaBXYJ 0Yaud, yrap 6u3ra MeToa0JI0TuK
TaMoiinnaapan Oearmnamra épaam Oepanu. 3epo, yjgapaa TypJau Tac-
HUGQIM OMJIA MYXHTHIA YCTYBOP KaJApPHATJIAp Ba YJIapPHHHI YCMHPJIHK
Ba MJIK YCNHPHHJIMK &émagaru 0oJia MAKTHMOMI TacaBBypJaapuja akc
3THHINIA OMJ MAabJAYMOTJAap KHCMaH 6yaca-n1ad MaBKyAAHP.

3. VeMupauk Ba WIK YCNUPHHJMK AaBPJapuAa OMJIABHH KaapHAT-

Japra OMJ TacaBBypJap Ba MKOOMii ycTaHOBKaJap ouJajgaru y3apo
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MYHocafaTJapAaH TallKapu yYHJAa ycTyBop Oyiarau ypd-oxaraap, aHb-
aHajgap, pacM-pycyMJjap xamMaa OHMJIHMJIOHJIMKKA OyaraH H:ko0uii my-
HocabaTtra OeBocuTa OGoraumkaup. Tyrpu TacaBBypJap OMJIa Ba YHHUHT
KajgpusiTiapura Huc6aTaH uUXKoOM ycTaHOBKAa OYAMIIM YYYyH, OJHT
aBBaJIo, Xap Oup ouaaga 6oaaga MIIOHY TYHFYCHHM YHFOTraH OuMJum,
TYMIYHYAa BAaTAacaBBYPJap MakMYH OYIHIIM JIO3ZHMKH, yJaap y3 HaB0aTuaa
omjaaga KaTTajaap Ba 0OoJajgap ypracujgaru y3apo MyHoca0aTJapHMHHT
HKOOMI-TUK, 0TA-0HA ABTOPUTETH, 0OPYCH HErM3uJa MycTaxKkamMJaHub
TYpUIIH J03UM. JIeKHH TakAup Tako3ocura Kypa ¢ap3ana tapousicu
OHJIaH 0Ta-0HAJapAaH OMPOPTACH, KYN X0JAaTJapJa OTAHHHT MYTyJJaHa
0JIMACJHHMIH cafdaduam omjgajaaru KaJpuATJIap TU3MMHU y3raya Oyaaguku,
Oy xomaTHHMHT ¢pap3aHA TOMOHHAAH KaHAAl Tap3lia MIAPOK KHJIHHUIIHHH

Ypranumum aMaJiuii axaMHATra ragup.
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II 5OB. TYJIMK BA HOTYJIHK OUTAJIAPJA
IIAXCJIAPAPO MYHOCABATJIAP XYCYCUSTIIAPUHU
TAJIKHUK DTUII TAMOWUJIIJIAPH

TYJUK Bn HOTYJIMK OUJIAJTAPIA OHA BA BOJIA MYHOCABATIJIAPU-

WUUHT Y3UTA XOCJTUTU UJIMUN TAIKUKOTIAP HPEIMETU CUDATUTA

Xap kaHJaaii OMJAHUHI MabHaBHil Ba MCHXOJOIHK MYXHTHHH KyI
JKUXATAAH YHAArH OHA Ba 0O0JAJAPHHUHI MKTHMOMI-ICHXOJOrHK MY-
Hoca0aTaapura Oorauk OyJaraH MabHaBuii MyxXuT Oearmaaiiam. Hly
foucC XaM TYJIHK Ba HOTYJHK OHJAaJa KAMOJ TONACTraH Gpap3aHIJapHHHT
xaerga y3 ypHM Ba HCTUKOOJHMHHM TAacCaBBYP KUJHIIJAPHHHU YPramuul
Y4yH, aBBaJIO, YHAAar¥ OHA Ba 60./1a ¥3apo MyHoca0aTJaApPHHHUHT y3Ura xoc
KHPppPaJapHHU YPpraHum Kepak, 1¢® xucobuaalimu3. Uynku ymoy map3y
OXMpPruiinnuapaadup KaTop aMaJaJuEéTYM NCUXO0JI0IJIAap BAaNeJarorJapHUHT
AOMMHH JMKKaT-3bTHOOpPHAA O0Ya1uMO0 keamMokaa. MacajaH, OMJIAHMHT
HOTYJIMKJUIA Tydaiiaum 00Ja NCUXHK PHBOXKJAHHIIHMAA HYKCOHJAp
BYXKYAra KeJHMIIU Macajgacu pyc Taakukoruucu M.BysnoB (15) mmuaa-
puAa ajdoxmaa TabKHAJaHra". JlekMH TagKHKOTYH y3 HIIJapuaa
TapOusicu orup O0OJAHHMHI NCUXHMK PHUBOXKJIAHMIIHNIA OUJAAAa OHAHHHT
HKTHMOHI-NCHXO0JOrHK MaKOMH KaHAail Tap3ga Ba gapakajga TabcHP
KYpCATHIIMHM aJIOXH/Ja SpraHMaras.

HoTyauk oMJIaHMHT aéJl PYXMSATHIa TabCHPHU Macajiacu 3ca y30e-
KHCTOHJMK mcuxoaoraap F.Iloymapos, H.CoruhoB, 3I.YcMOHOB,
X.Kapumos, I'SiarapoBa mmJjapujaa; HOTYJUK OMJajxaru oHa Ba dap-
3aHMJIADHHMHT XaK-XyKyKJapu Mmyammouaapu pyc oaumu C.Pananoma,
y306ekuctoHauk oaumaap B.KapumoBa, H.TypecBa, X.Mamanaauena,
II.YmapoBa, ''MamajnanueBa ummjaapuaa; €Jru3 OHAHMHT HKTHUMOUI
XaM/Ja HMCHXOJIOTMK MyamMMmoJgapu poccusiiuk 3.Maposa, H.Epmosa,
C.PagBaHOBa TaAKHKOTJIApHAA; HOTYJHK OHJAAAa ajJoXuaAa >bTHOOpP Ba
Tapousira MYXTox Oomanap myammoJuaapu 3.Mateiiuuk, H.lyHoBcKH,
A.Koayxosa, M.BysHoB wu3JlaHumJapujga ypranuiaran. By wmmuaapaa
aBBAaJI0, HOTYJHK OMJIa aJOXHM/JIa X0JHCa, ICHXO0JOTHK 00beKT cudparuga
ypranujran 0yjgca, MKKMHYMIaH, YHJaru @€Jru3 oHa-aél Ba YHHUHI

¢dap3angnapu O6uaan pyii 6epaauran y3apo myHocabaraapura 3bTu6op
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OepuJjraH, alipuM NCHXOJOIMK XyJ0CajJap KeJdTUPHJITran. Myxumu. yaap-
HUHI OapyacuaaH OHM3 Yy4yH aXaMHSTJIH XyJ0ca IMYKH, OMJAHHHI HO-
TYAuKIAUTH pakTn HadakaT oHa, 6anku ¢pap3aHaIap PyXUHsITHAA MyalisiH
YeKHHHIMJapra, y3rapumJjapra cadao 6yaaagu. Iy 6ouc xam 6y macaua
aJO0XHAAa TAAKHKOTJAp NpeaMera Oyanmra JoOHHKIUP.

VTkasuaran Hazapuii XaM/aa MeTOAO0JOTHK TaXAHJIJAap MYHH KypcaT-
JHKH, HOTYJHK OHJaJa acocHil TapOusiyl cHPpaTHAA KHMHHUHT - OTAHHUHT
€KM OHAHMHI KOJHIIHIra HUCOATAH Jesipiau OMP XHJ Kapam CaKJaHIaH.
MacanaH, alipuM OJHMMJAPHUHT E3MMIMYA, 3P Ba XOTHH akpamud'"ker-
ray, HOTYJAHUK OHJaJa OTAaHMHTI dap3aHagapu OMJIAaH KOJIMIIHM MAabIAyM
MabHOJ2a HOTA0HMIi X0/1aT,IPKAK-0TAa YUYH «KacOPaT», KOJHKAHOOIHK
TUMcOoJaH cudaTuga Kapajaca, mMyHaaid ouaana rapousium cudarga éarus
OHAHUHI KOJHUIIHM, aliHM WYy MabHoOAa «Tabumii, MaxOypuii, omarmii
xoa» cuparuna kapanaaum (H.Epwoea, 3.Maposa, C. Padsanosa,
F.II oymapose, H.Cozunoe ea oowkanap). Bynpaii xomargan aiipum
MaMJlaKkaTjgap MycTacHo, MmacajaH, Xuroiiga éxu Xanyonii Kopesga sp
Ba XOTHH Mypoca KHJoaMaii axkpamu kerranaa, ¢gapsanj cya Kapopu
Ouaan pakar oraga Koaaupujaaau. bBynaaid KapopHuHr ymoy gasJjartiaap
01ud OopaérraH M:KTUMOMIi Ba nemorpaduk cuécarura anokacu 6op,
agbarra. Iy 6omc, OyHaaii ounaaaru ¢paps3aH]g Ba oTa MyHocabaTaapu
MacajJacH MaxXcyc TaAKMKOTJIAPHHHI 00beKTH, JeKHH Ou3 Oy maBiaar-
Japaard xoJaT 03acuAaH HJIMHI MaHOanapra 3ra sMacMHu3.

Poccusi, AIKHH XaMAYCTJIMK AABJATIApH Ba Y36eKMCTOHAA YTKA3ZMJI-
ral Nelaroruk Ba NCHXOJOIrHK TaJAKHKOTJAapAaH LIy Hapca MabJyMKH,
00MaHMHI XYJKHIAru Xap KaHAail orumJjap, macajaH, MakTa0aa yHHHT
V3JamTHPpHII KYPCATKHYMHUHI NACTJMIH, JKUHOAT #yaura Kkupub
KeTHIIH, «KY4a GomanapuHu» pedepeHT kuaud oaumu Kadujap OMPHUH-
Y4l HaBOaTAa, OHAHUHI TapOus KapaéHura mMacbYJHSTCH3 MYHocabaTaa
Oyaranm, MacajgaH, M OuaaH OaHAJMru TydalJum BaKTH TUTH3JIHUTH,
MOJAMI Ba MabHABHIl )KMXAaTJAAaH HOYOPJMIH OujaH u3oxjJanaau. bByunaii
CTEePEeOTHNJH Kapamap KYNPOK HKTHUMOMI ¢uUKpIaru 3HAAMATIApra
acocaaHran ©O0yau0, macajgara OapuOup, HJIMHI acocaaHraH Tapsjaa
éngamum, y OYTYHIH MKTHMOMH-HKTHCOAMI Ba3sMsT Ba HMHCOH ICHXO-
JOTHSICHAATH y3rapumjap HYKTaW Ha3apuIaH X0JHC 6aX0JaHUIIM JIO3UM.

Il ysra xapamaii, ¢apsanaaapun Ouaad €Jaru3 KoJraH oHa pyxuid

X0JIaTH, YHHHT uynékapamn, oxamJiapra, ouja Ba HUKOXra MyHOCﬁﬁaTl/l,
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HAKTHMOMIM-NCHXO0JOrMK MaKOMHAAa! M y3HMra xoc MyaMMOJH XoJaTjap
YHHUHT Gap3aHAJapH MXKTHMOUM-NICHXO0JOrMK MAaKOMJapHAa, HXKTHMOM M
TacaBBYpJIapHJAa KHCMaH M:KO00HMi, my Oumaan 6upra, Oup xkarop candmii
XHC-KeYHHMAJAPHU KeJTHPHO 4YHKAPUIIH Kynaad MNCHXOJOrHK Ba
NeJaroruK M3JAaHHIIJIAP HATHKACHAA KAl dTHJIATaH.

Bupunyun HaBOaTaa, OyHaai O6osamap xaéraa makrtadaa, Aycr-om -
HajJapu JaBpacujaa, Kyda-kyiiaa, KyYHJIaJUK MYJOKOT KapaéHuaa M YyH-
xaii BasuATIapra lymuG. MabJAyM MYaMMOJAapHH e4YHIIra Maxkoyp
OyaIMb KoJIaAMKH, 0aTAA TYJIHK OUJIAa BAKUJIM OYViaran 6oyia yuyH OyHpaaii
xoaaraap ér 6ymaau. Hadakar OyHaaii 6onanap, 6aJku kaTTajap xam
OyHaal BasusiTIapaa Y3MHH HYKOTHO KYHMIIHM, TYIIKYHJIMKKA TYIHIIH
€KH €NTH3JIMK MCHXOJOTHSICHHHHUT acopaTjiapura 1y4Y KeJHIIH MYMKHH.
MacajgaH, OM3HHMHI INAPOMTHMH3Ja TYpPMYW YPTOruAaH a)xXpamrax
aéa Kynm xosaaTgapAa MeXMOHIOPYMJIMKKA OOpHMImIIaH, KM XOHAAOHHUIA
MEeXMOH KyTHIIJaH TopTuHaau. By xonar xam ¢ap3aHaJapHUHT HKTH-
MOMIi-MCHXO0JOTHK TacaBBypJaapura caa6mii Tabcup Kypcatagm. Exm
Keraauran 60ymaca, ¢pap3ananapum yiira xkamadé kyiiud keragu, 6oaasap
coaTjaad oHaHM KYTuO yTUpaaujaap, y3jaapu OHJIAraH MalmryJoTaap OujaaH
3ypMa-3ypaku mMyFyJdaHumra Mmaxoyp O0yaagmnap. ®ap3aHgaapHHUHT
TYHFUYU KaTTa OyJalaH capu, OWJaja JUJAepP-eTAK4YHM POJUHH KYNPOK
aliHan y Jrajuai Oomaaiam. 4

Kanpgaii Ba3usaT 6YyJIMacHH, 0TAa BAa OHAHUHT ¥3ap0 KeJHUIMOBYHINK-
Japu oKHOAaTHAAa MHMKOXHMHI OapOoa OyJMIIM KOHYHHMH JKHMXaTAaH,
HHCOH XaK-XYKYKJapH HYKTal HA3apUAAH 3P KM XOTHH Y4YYH MabKYyJa
Ba OKJaHraH Oyuaca-ga, ¢gapsanagap y4yH AOMMO HOKYJaHJIUK, HYKHU
MCHXOJOTUK JTUCKOM(OPT, TAHTJIUKXO0JAT N apUHH, Y3Uiiu 6axTcu3, omaj-
CH3, KEeMTHK Ae¢0 TacaBBYp KHJUIIHU KeJATUPUO uyumkapaau. Aadarra, 0y
ajKPHUM KA4YO0H, OMJIABHI XaéTHHHI KalicHh JaBpHra TYFPU KeJraHJIMIUra
0orauk. Macaaan, 3.MapoBaHHHI e3HMIIHMYA, a)KPUMJAPDHUHT OUJABUM
XaéTHUHI MIK OockuMuMaa, 6oaa xaau ém 6yaram BakTAa pyil Gepumn
YHIArH KeYHMHMAaJapHHHI 03aKH OyJaMmu, Te3Aa SIHIM WIapoUTJIapra
KYHUMKHI OunaadH pyi Oepaam [34], ackuH 6o0oJia YCMHUPJIHK Ba HIK
YenupuHauk émuaa 6yiaca, 6y Bokea KaTop HYKHM HH30Jap, 1eCTPYKTHB
Xapakatjgap Ba caja0uii keunHmajap OujaH yraaum. SAna Oup XoJaTHH
HHO0ATra OJHIIHMHU3 KEPAKKH, POCCHSIIHKIADP a’KPAaJHII FAHAA 3P-XOTHH

ypracuaa kynu 6ujgan oup €xku mxkku Hadap daps3ang 6yaaaum, OUSHUHT
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WapoMTMH3Ja 3ca alHaH axKpaJlWIMJapHUHI ypTacuaa ¥ypravya 2,5
Hadap pap3aHAHUHT KOJUIIM CTATHCTHK HYKTau Ha3zapaan Pecnybauka
«Onaa» uiaMuii-aMajJuii MapKasMHHHUTI Kynjaad MabJyMOTHOMAaJapujaa
Kaija 3THJITaH .

Earns koaram omamunr daps3anam {apzandnapu) ONJMAATH IHT
MYXUM Ba3udacu, NCUXOJOTJAPHUHT (PUKPHUYA, AKPUMIAH cYHTr OoJa-
CHHINT"HHOHYMHM OKJAII, yHHHT KYHIJIHUra Kapam. 10UMHA 3bTHOOPHH
alfiHAaH YHra KapaTHW/IUp. AliHAH WYHIail MyHocadaT GonaHuHr xaéTrra
MyHoca0aTH, ¥Y3MHH, y3rajnapnu, YJapHHHT MYaMMOJapHHH MHIPOK
KHJIMIMHTA TAbCHP KypcaTagul Ba KYNHHYA HCHXOJOIHK Ba MeJaroruk
MyamMmoJaapuu tyraupaau. HIyHuHr yyyH xam Ou3 ypranud 4YMKMHJIraH
Maxcyc aga0HCTJAPHUHT AaKCAPHUATH/IA aKPUM/IAaH CYHT OHAHHUHT foJara
MyHoca0aTm KaHaal Oyaummura OarumJaHraH TaBcUsjap OepuJIran
(3.Maposa, H.Epmosa, 3.Mareiiuek, $.KoayxoBa Ba Oomkagap).
OMMMJapHUHI TabKHIJAMIU4Ya, KaHJai ca6ad OumaaH ouaa HOTYIMK
OyaAMMIMIaH KAThU HA3ap, OHAHUHT COOMK TypMyll YpToFru OMJIaH xXamja
Y3HHHHr Ba CcOOMK JIPHHHMHI SIKMH KapHHAoOIIJIapH OHJAH CcaMHMUIi,
SAIXIIM MYHoca®0aTu OOJAHUHI Y3MHM KaHAAl XUC KUHJMIMIHU, TapOuscHu
Ba OMJIABUIl KaApUATJIapra aayHocadarujaa y3 aKCHHU TONMaAH, UKOOHUIl
omiia cudaruaa kapanaau. bu3 0y YpuHaa aiinan myHaai Mmynocadaraap
azagjgaH y3bekgapra xoc OVJIAramJIuruHu, JeKHH OXHPru HuJIjdapaa ax-
puM TydaiJum OMJAHUHT HOTYIAMUK OYyaranaumru xojaaraapuga OyHaaii
CAMMMHSAT CTHIIMATAaHJAUTM Ty¢paiiam Oosajap ydyH KaTop cajgouii
BA3UATIAP Nalifo Oy 1aéTraHNNIHHU TABKHAJaMOKYHMH3.

TyaukK Ba HOTYJMK OHMJIaa XaM OHAa, XaM OOJAHMHI HKTHUMOHUIi
NCHUXO0JOTHK MaKOMHUIa TabCUP ITYBYM MYXHM OHp oM uJI - Oy omjgagaru
0osanap counaup. TYauK oua MHCOJIH/IAa 0Ta-0HA Ba 0OJAJIapPHUHT y3a-
po MyHocabartgapu Taakukoruum M.CajsaeBa, cuGJHHI MYHocadataap
myammocu H.FoumoBanap ToMOHHMIAaH KHcMaH ypranumiaran. Jlexkun
HOTYJHMK OMJagaru MyHocadarjaap 6u3aa aesapiu ypranuamaram. Baxo-
JIAHKH, XOPHKJHK OJHUMJAPHHHI TabKHAJAIIN4Ya, eTUM KoJraH ¢ap-
3AHAHHUHT Iy OMJIaJa aKaCH, YKACH, 0NAaCH €KH CHHIJIHCHHUHT GOpPIUTHU
bakTH yHMHr MAKTHMOHMIN TacaBBypJgapuga 6upo3 O0yaca-ga, omaajgaru
KEMTHKJIHMKHN OTPUKCH3 Ka0yJ KHJIMIIMHU TabMHUHJIAMIU. Arap 0y Ooaa
ounaaaru Tyurudy ¢apszana 0yjca, oOHACHHHMHI éuura Kupubd, ykajapu

TapOouscuaa ¢paos KaTHAWIMII, OMAara XaM MablaH, XaM MOJAMH épaam
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fepumira MOWMJJMKHM Ky4yaiiTupaau. Arap 6y ¢ap3anig Ku4yuk 6yiaca,
KATTA AKAHUHT OOPJIHIH YHHHT HIPOK KXKapaéHJapHaa MabJIyM MabHOJa
0TACHJIAaH eTHM KOJTaHJIHKHH IOMIIOKPOK Ka0yJl KHJIHII MMKOHHSITHHH
spatagu. Iy 6oumc xam, Oup Heuya d¢ap3ang OugaH OOKYBUMCHHH
HYKOTraH OHAHHMHI HHCIUMOMIi-ICHX0JOrMK MaBkeu &arus 0Oouaa
OMJIaH KOJTaHHMKMIaH papk Kuaagu. Aiadarra, 0y YypuHaa Moaauii Ba
MabHaBUi TadoByTiap 3bTUOOPTra OJJMHHIIHU JO3HM.

OunnamyHoc onumaap 3bTudopujaa O0yJaraH mMacajajapAaaH ssHa OMpu
- Oy HOTyJauK omJa OomJuuru 6yaud KoJraH ImaXCHUHT ¥3 dap3anau
(pap3anonapu) onauaaru apToOpuTeTH €KM 00pycH Macajacuaup. Aiipum
NMCHXO0JIOTJIAp aBTOPUTCTININK KOOMINSITHHHHT M aXCAard OHP KaTop maxe
cudariapu OMiaH OOrJUK IKAHJIUTUHU HHOOATra oub, éJ1ru3 KoJIraH oHa
Oy cudaraapHu kaHaail Kuaub y3uga MmyxaccaM yUTyHJIAMTHPHO OJIHIIH
MyaMMOCHIa AMKKAaT kapataauiaap. Jlapxakukar, B.KapumoBaHHHT Tab-
pud Oepumuya, aBTOPHTCTIHJIMK IIAXCHUHI HMYHAal KOOMIMATHKH, Yy
opkaau O6up maxe fomka Gup maxcra (eypyxza) XHCCHMH-IMOLMOHAJ Ba
upoaaBuii Tabcup (masiuk) xkypcara oaaaum [28]. 3.MapoBanuHr [34]
€3 MYa, aBTOPHTETAHJIHKAA IWAXCHHHI KaThbUATIHIHK, MeXpPHOOHJIMK
Ba IOMIIOKNUK cudataapu yirynaamaau. Bomkapys mcuxogorusicuaa
ABTOPHTET OOIMIJIHKHHUHT ¥3 Hypy3H 103acHAAH XO0AUMJIAp XYJK-aTBOPHHH
HAa30PaTKUJANII KOOHJIUATH cupaTuaa kapanaau./lekun 0yrabpudaapHuHr
0apyacHHH YMYMJAamMTHPHO, IMYHH TAbKUAJAII MYMKHHKH, aBTOPHTET
OMp MHCOHHHMHI OOMIKA OMP MHCOHIrA (2ypyxzca) TAbLCUP KYpPCATHIIHN YYYH
3apyp, JeKUH yHAa Oup HeuTa cudaTjap OMpP BaKTAAa YHIyH WIAKJJIAHIaH
oynanm.

HoTyank onmaagaru oHa MaBKeHra KeJcak, 0JIHMJap yHAa afiHaH KaT-
THKKYJJIHMK OHJAH raMXypJauK cupatjiapu YETYHJIAWTAHJIUTHHA KYNPOK
93TUPO(P d>THHITaH. DUKPHUMHU3YA, MABJIYM MabHOAAa XUMOSICH3, OOKYB-
YHCH3 KOJIraH OHAa y¥3MAard MHAMBHIAYAaJ MCHXOJOIHK XHcJaTra kypa,
aKcapusaT xoaaapaa € yra ramxyp Ba mexpuboH, éxku 0yamaca, aliHuKcCa,
yrua 6osanapra Hucdaran yra tanad4yaH, KATbUATIN O0YAU0, OTACHHUHT
HYKJIMIHHH OMJAJMPMACIUK YYYH, «KOTAa POJHUAATH» aBTOPUTET OYanmra
uHTHaaau. Mkkaaa xoaaraa xam 0Oosga TapOusicugaru mnegaroruk
MyaMMoJiap opTuO OGOpHIIM KYy3aTHJAJAH.

IIcuxosoruk ™MaHOajJapaaH siHA WMYHJAAH Xo0JdaT aHHUKJIAHIAMKH,

HOTYJIUK OoMJaaaru oHa oOpa3um 6osia yuyH TaOuMMii aBTOPHUTET, XaTTH-
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XapakarJjap Y4YYH aH/J03a pPoJMHH YyiiHaliagu. 3epo, 60ya y3 oracu €xu
oHacH o0pa3HAa XaMHIIa MYKAaMMAaJQJIHKHH, XK ¢a3uaariap coOXH-
ounum u3naiigu. JKamoarunmauk Hazapuaa KaMYMJIHITU 6op. y3uHu xaéraa
Ba ogamJap OuMJaH MyoMaJjaja KaHAal TYTHIIHH OMJIMAaWAUraH oHa
xaM y3 ¢ap3aHAM Y4YYyH TaKJHJ aHA03acCH, JHI AXIIH Ba TYFPH XYJIK
coxudu 6yaud rapaaganagu. lly 6omc xam, KATTAJAPHUHT ABTOPUTETIHN
Oyaummu. aiiHMKca, HOTYJMK OMJa JOoMpacHJa KaTTa axaMusaTra jra
0yaanu. Arap oHa yHra ’3pumoJsamaca, 601a PyXUSTHAATH TYMKYHJIMK
sAAHAJa OPTaJAM BAa YHMHT UKTUMOMI XaéT TYyFpucugaru tacappypJjapuja
ormmaap pyi 6epanu.

YexusaUMK OJMMJAPHHUHI H3JAaHUIIJapuJa OU3IHHUHHI TacaBBypJa-
puMH3ra 6upo33uj 6yaram KapamJjap 60pKH, yjJap Maxcyc H3JaHHOIJIap,
ajJo0Xuaa MHAIHA-MagaHUii MYXHT §3Mra XOCJIHKJIApH JoMpacujaa
XyJoca YHKAPHIIHHU Tako30 3Taau. Macanan, H.EpmoBanuur é3ummuva,
oracu3 €éxkH OHacu3 Oyiaram ougaaa Tapousi KypraH O00JaJapHUHT
maxcuii cudatiapu Ba NCHXMK TapakkuéTuaa y3ura xoc ysrapumJap
pyii Gepmaiiam, 6asku y3ura xoc xoJarjap OYJIMIIM MYMKHH, X0JOC
[22]. Vrrasuarau TaAKHKOTAAH 3Ca, HOTYJHUK OouJaAa Tapousijianaérran
Hadaxkar 06oua, 0GaJKM YHHUHI OHACHM MKTHUMOMH TacaBBypJapu Ba
YCTAHOBKAJapuAa MabJyM y3Mra Xxoc y3rapumaap Ky3aTUJaauKku, Oyjap
y3 HaB0aTHAa, INAXCHHHI MKTHMOMI MyHoca0daTjap TH3MMHIAa HAMOEH
Oyaaguran ¢asuaatiapd Ba XYJK MebEPIAapMHH HAPOK KHJAHMLIHIA
KypuHaau. AjiHukca, GoJaHUHI ¥3 «MeH»HHH aHraamu, xaéraa y3
VpHUMHU TonumM yuyid 0y dasuaaraap yra 3apyp xucodaanagu. YyHku
Kynaab HCUXO0JIOrMK TAJKHKOTJAapAa aHUKJIAHUIINYA, ¥3 TEHTKYpJapHu Ba
cuHdaomaapu OMJaH MYJOKOTAA TYpJH 3HMAAMATIAAPra AyY KeJdaauran
00aJADHHUHTI AKCAPUSATH aXKPAJHIITaH HOTYJIUK OUJAJaH YUKKaH 0o0-
Jajlapaup.

Horyauk onnaga tapousnanérran 00JaJJaHUHT )KHHCHTA OHJI Y3Ura
XOCJIMKJIApP XaM NCHXOJOTHK TaJKHKOTJapaa ypranuiaran. Macaaamn,
alipUM NCHXOJOrTapHHMHI TabKUAJAIHNYA, AliHM YCMHUPJIMK naiiTuaa
TYpPJAM HAKTHUMOHMINH POJIJIAapHH y3JamITUPUII 3apypaTu maiigo 6yaranpaa,
HOTYJMK OMJAaJaH YHUKKaH Kusjaap yrua O6ogajapra HucéaTtaH HokyJ aii
MapOMTIAPHH GOMAAH Keumpaaumaap. YFuJ GOJNaHMHT KH3HKHIIJIAPH
JOUPpacH acjiuAa KYNpoK Kyyajaa - cnopT Malgouyacu, TeXHHUKa Tyra-

paru, Ta0OMaTHM ypranum Oyaranm cadadam, yJJapHUHT HKTHMOHUH poJ-
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Jap TH3MMHIa KHPHIMIHNG KeTHINHM KH3JIaPHHKHAAH Te3POK Ba KEHIPOK
oyaanu. Kosasepca, é1ru3 KoJraH OHAHUHT XOJATHHUH TYMIYHUO, «oTa-
JMK POJHM»HHU IJrajjamra MHTHAWI, 0o30p-ydyapra Kymuaud KeTuu,
Ke4d KOJuO Oupop HOMYmHH OakapraHjga OHa TOMOHM/JAH YHYAJUK
KATTHK HA30paTra OJHHMAaCJIHIH YJapHHHT MYCTaKHJPOK, XaéTra KyHu-
KYBYaHPOK 0y1u0 yemmura épanam Oepanu.

OTracu3 ycaérran Ku3Jjapjaa 3ca oMJajJa OTAHUHI YPHHU Ba PoOJIH,
YMyMaH 3pKakjap TYFPHCHAA HOAJACKBAT TACAaBBYPJAap WMaKJIJIAWUIIHN
MYMKHH. AHPHUM X0JIJIAP/a OHACH HM JITU3 TAMJIa0 KETraH OTAAaHKYHIJIH
COBHIaH KHM3 y3u4a 0aaMmmii Kaxpamonjap éku Oaaumii guapmiapaaru
nepcoHa’kJjapra yxmam Hjeaj 3pKAK THMCOJHHH TacaBBYp KHJIHUO. ¥3u
MYCTAaKHJ OUJA Kypraujga 60yJrycu Typmym yproru OM/JIaH caMUMHIl Ba
XM MYHocadaTaap ypHaTHIIra aH4Ya KMiiHAJaAM, ONJABUH XAaE€THUHT
ap3uMaral KaMYHJIHKJIAapHHH XaM ApPaMaTHK Tap3la HAPOK KHJIHIITa
Moiiua 6ymanu. Jlemak. HOTYJIMK oujaana tapéusisanaérran ¢aps3ana-
JAPHHUHI KUHCHH y3Mra XOCJAMIrMHM ypraHvim Ba aMaJHil TaBcusjap
HIIJIa0 YUKHII XaM (paH yYYH aXaMHATIra MOJHUK M3JAaHUI XHcobOmaHaaAH.

Ml ynnaii kuaud, Ma3Kyp AMCCEPTANMOH M3JaHHII MaKcaAH HYKTau
Ha3apHUAAaH HOTYJIHMK OMJAJAAru siIr0OHAa TapOMsAYM MAKOMHJIAa KOJIFaH OHA
IMAXCHHU YpraHum y4YyH MaB:KyJd agaduérgap ypraHmiaaud Ba MIIHHHT
KeliMHrn 6yaumaapuaa V36eKMCTOH MApPOMTHAA TYJAMK Ba HOTYJIHMK
oMJIafiard oHa Ba ¢ap3aHaaap y3apo MyHocabaT/iapura ajloKkagop HKTH-
MOUH NCHXOJOTHK XOAMCAJAPHHUI KaHAal Keuummu ypranuaaaum. By
MaKcaAra 3pumumpaa 03 MeTOoJ0JOruK acoc cudaruaa uiak maporaba
@paHUUAAa WAK/JJIAHIAH Ba CYHIrpa Y36eKHCTOHZA KATOp OJHMMJIAp
(B.Kapumosa (1994), 3.HumonoBa (2005), K. ®apducsa (2005), O.Ko-
auposa (2007), V.ilamcuer (2010) Ba Gomkaaap) H3JTAHHNIJAPHTA
HAa3apUI-METOJ0JOTHK TaMoiina cudaruaa KYJAJaHUJITAaH HKTHMOUIi
TacaBBYPJIap KOHUENIHSCHHU KHCKAYa TaXJHJ KHJIUO, TAHJIAUTAH METO-
AMK YCAYOJAPHUHT aCOCHANTaHUHU TABKUIIAWMU3.

HxkTumouii tacaBBypJsiap koHuenuuscuHuHr Fapogarm acocuucu
xucodnanran Cepx MockoBHel MXKTHUMOMI Xaéraarm TypJiM BOKea Ba
XoAHcadap YpraHujraHjaa, ylapHu HXXTHMOHI TacaBBYpJIap HHBHKOCH
cupaTruaa kapad ypraHum MeTOJOJOIMK HYKTaW Ha3apuJAaH TYIrpu
0ymagu, ne6 xmcobaaran Ba yjapra Kyiimgaruda tabpudg Oepran: «Mix-

THMOMIi TacaBBypJaap OuxuBeopuctiaap Tabpudaaram MexaHuk obdpa3s
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XaM, TAIKH Ba HYKU MYXHT ypTacujaa 3SHAAUAT TYTANPAJUraH Hapca Xam
0yamaii, 0y ¢aoa paBum/aa 00 beKTUB GOPI MKHH UKTUMOMM-TNICUXOJOTUK
Tap3aa KalTa Y3JAITHPUIIHUHT MaxcyJu Xxamaa :xkapaéauaup» (36).

BoaanapHuHr HMCTHKOOJ TYrpHCHAATH HXKTHMOHH TacaBBypJapu
MaKJJIAHHIIHAA acoCaH KAaMHSTAATH y3rapuimjap, oWJagaru y3apo My-
HocalaTaap, TapOusaam skapaéHuJaru MYXUT Ba yHJAa kal0yl KHJIMHTaH
KaJpusAT/IAap, OTA-OHAHMHI HKTHUMOHIH MaBKeH, MaJaHHil caBHUsICH XaMJa
VJIApHHHI MAabJYMOT JapaskacH MYXHM axaMmMusaTra ojdragup. Bynaam
KYpPUMHAIUKH, MKTHMOMIi TacaBBypaap maxe ¢GaoJusiTH JaBOMHJA y3ra-
pud, pHBOXkJIaHN0, TapaKKHii >TH0 Gopaaguran IMHAMHUK Ty3uama. [emak,
OM3HUHI MHCOJNMMH3IA OMJA AacTaad TYaAuK 6yambd, cympa ycmup Ky3
salruaa y3rapu6, HOTYJIMK XO0JIaTra KCIAMIIH, TAOMUH, YHUHT MKTUMOUN
TacaBBypJapuaa akc 3Taau. UKTUMOU TacaBBYpPJAaPpHUHTIY3rapud Gopumu
xamma MockoBueill myHaai €3ran: «... ysrapum pyi Oepaam, JeKHH SAbITH
MaBJAYMOTra KapmH TYpagurad 3CKH TacaBBYpJap CXeMAaCHHHHT KaiiTa
THKJAHMIIM TapUKacuAa gapégarm oKMMra yxmam y3srapum pyid Oepaam.
SbHn xap OMp oOJaMHHHI ¥3M ypranu® KoJarai. 0apKapop KOIHMTHUB
TH3UMH OyaaguKH, y Xap KaHAal SINTH, «KYTHJIMAaraH» MabJyMoT/Jaapra
y3ura xoc myHocabaraa 6yaaau. YHM KadyJ KMJAHII Y4yl 3ca MKTHMOMIA
TacaBBYPJAPMHH KaiiTa Kypuu 3apyp. Jlekun 0y skapaénaaru Kairta Kypuum
oxupurayva ékm Tyo6naHn Oyamaiian, 6aaKku TU3MM OMPO3 AHTHJIAHAAHU, X0JI0C.
TacaBBypsapura Moe KeaMaiiAuTaH MabJAyMoOTra HucbaTtaH 3ca yHAA
«XHMOSI» Ky4Jgapu uaigo 6yaaau. SAuruum rtamaaé rodéopmaran xamjaa y3
MAaBKEeUTTH y3rapTHpMaram XoJjaa cy0beKkT y3uaa miarapuaaum 6op O6yaran
OmmMmaapu OMJaH STHIM Kal0yJd KMJIMHIAaH MabJYyMOT YPTACHAA DKBHBIITEHT
ypHAaTHIITa XapakaT kujaaan» [36; 562-563].

B.M.KapuMoOBanuHr JOKTOPJUK MOHOrpaduscuaa xam émjapnuHr
OMJIa TYFPUCHIATH TacaBBYpJIapu aliHAH MKTUMOMIi TacaBBypJiap KOH-
HEeHIHUSICH acocHAAa ypraHuiaradH. Y HKTHMOHH TacaBBypJaapra Kyiu-
garuya Tabpud OepraH: MKTHMOHUI TacaBBypJap-xap OUp maxc TOMO-
HHJAaH MKTHMOHMIH OOPJIMKHH ¥3Mra Xoc Tap3ia Kaij 3THII BOCHTACH
0yanb, cy0bCKTUB pealNIMKHU O0beKTHBJUK OMJIaH OONMIWBYM NCUXO-
JOTMK Mexauusmuaapaup (28; 27). MacanaH, OU3HHHI4Ya, YCMUPJIHUK EKH
HIK YCIMPUHIUK €M HAATH OOJAHMHT ¥3 OMJACH, YHAATH OHA MAKOMUHH
HAPOK KHJIHIIMHUHT NCHXOJOIMK MeXaHH3M M - Oy YHIAarm tacaBBypJaap

TH3UMU opKajau pyii 6epangu.
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IOxopunaru raspud opkanu TaAKHKOTYU MIKTUMOUM TacaBBypiap-
HUHT OMp HeYa XyCYCUATIApHHH aXpaTagu. bUpuHUYHIAH, WKTHUMOUU
TacaBBypyap (aos MWKTUMOUNW MyJTOKOT MaxcyJHW; UKKHHYUIAH, yiap
nIaxc y4yH MyXUM OYyiraH MKTUMOHUIN 00BeKTIapra HUcOATAaH YHUHT
OHTJIM MyHOcCabaTIapuHHU TabMUHIAWAN; YIUHUYUIAH. HKTUMOUN Tacas-
BypJlap-OMIUII BOCHTAacU; TYPTUHYMIAH, KaMusiTAa KaOyl KHUJIMHTaH
TYypJau WKTHUMOUM Mebépiaap. XaTTU-XapakaT MIAaKJIJIapH. KagpHUsiTiap Ba
0axoJapHUHT MHTCPUOPHU3ANUACUHH TAbMHHJIAWAU. Ba HUXOSAT, HIKTH-
MOWH TacaBBypJiap Maxc WXTHMOUN TaXxpubacuHUHT acocunup (28;27).

HxTUMONN TacaBBYpJIap KOHUeNUHUACH Tapad10pPJapHHUHT QUKPH-
Yya, MAXCHUHI M:KTHMOMIi TacaBBypJapu OMpAAHHMIa, OCOHTHHA IIAKJ-
JauMb KoJManaMm, 6ajiKM, yjaap xaért 1aBoMujaa MyTTacua y3rapud typa-
AUraH AMHAMHUK Ty3uama O6yaud, yIapHUHI WAK/JJAaHHII Ba y3rapum
MCXaHHU3MJapuia TacaBBYDP 3racHHHUHI HKTHMOHIl 0OpPIMKHH KaHAaii
HAPOK KMJMIIUIAH TOPTHO maxcuii MabHO Kachd 3TraH o0beKTJapTraHr
OmauMJap TH3MMH/JIA VPHAIIMIIM XaM/Ja XYyJK-aTBopjaa HaMoéH 0yauo,
maxcuii Taxpubara aiiTaHMIIN )KapaéHJapUHUM §¥3 MYMra oJalH.

H:xTHMOHMI TacaBBypJap mAaxc Ba rypyX HCHXOJOrHsicHAa TYpJu
CTEPEOTHNJAPHUHT YPHUHHM YPraHuIm a XaM BOCHUTA OYJIMIIH MYMKHH.
Yynkun maxc ¥3 xaértu modaiiHuga Typau 6Guaumiaap, kapamJjap, Tyl yH-
yajapHu «Taiép», «ysrapmac»mMabHodap cupaTuaa kabya KHJIaIH.
MacanaH, ouja, 0Ta-oHa, oHa- 6oJia Ba fomKa MYHocabaTJjap, TypJu
Toudanu KHIIHKIAAP XaKuAard ¢uxpaap kynaad mMapra KalTapuaumu
HATHUKACHJAA Ba aBJOAJan-aBjaoAra yrumu tydaiiaum crepeorun Tacas-
BYpJap XocuJ O0yJaaMKHu, yjJap OXHP-OKHOAT MuUNIAMii, HPpKUH, npodec-
CHOHAJ, MaJaHHIii, ONJIa GOPACHIATH CTEPEOTHNJAPHHHTI CAKJIAHHIIHUTA
cabad 6ymaaum. Macanan, pukpumusya, 60jia y4yH ouja- 0y ora Ba oHa,
yJapaaH KeliNH SKHH KADHHAOIIJIAp, aKa-yKa, ONA-CHHIUJ KaOHJIapHHHT
Oyaumuaup. Arap 6y TH3UM y3rapca, MacajlaH, SKHH KapHHIOWJapJaaH
OMPUHMHI YJIMMHM €EKM OTAHUHI CHJAMM Tamjaad KeTHIIM MYyHAa#
cTepeoTHNJIAp Ma3MYHHIa TabCHP KypcaTaau Ba aliHU Iy X0JIAT HYKHU
PYXHii 3UAAMATIAPHH KeJITHPUO YHKApHIIH MYMKHH. Bymmam Ttam-
KapH, MAaB:XKYJ HKTHMOHI TacaBBypJgap TH3HMHAATH Yy3rapumjaap
OonanapHUHTr XaéTuii kaapustTiapra6yjaran myHocadarjapu, HKTUMOU I
MyJqKaddaApu XamMaa McTHKOoagaru oumja kabu TacaBBypJapuja xam y3

AKCHHHU ToHaau. YJapHH KaHaai yprannm MyMkuH. By caBoara :xaBod
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OepHIm YYyH MyYTaxaccHcCJap HKTHMOHNH TacaBBypJgap TH3HMHJIATrH
yu4Ta MYXHM COXAaHHM a:KpaTaJd Ba yjJap DOMOHPHUK H3JTaHHII, AbHH BaJH]J
MEeTOAMKAJap TaAaHJAIl Y4yH acoc Oyaaam, 1e0 TabKuAJdamWanm .

2.1.1 - »wcaodean

NxTUMOUH TacaBBYPJIAPHHUHT TU3BHMH

MxTumonit ANOXHAACOXATAPHUHT
TacaBByp- XycycHsiTIapHu

Jap TU3UMHU

TacaBBypJap HMoxTumMonii 00beKT TYFpucuaara OHIHMIIAp
MalJa0HH Wuruaaucu 6yamod, aiiHM my o0bEeKT TYFpHCHAATH

0apuya MabJYMOTJAp MKTHMOUI TacaBByp WAKJJIAH-
TaHJMTHHUHT WAPTH XHCOOJaHadU.

Baxomap Tuzumu TacaBBypJapHuHI cH}aT XapaKTepHC-THKACH
0yau6, maxcuii MabHO Ba Ma3MYH Kacl ITraH MabJy-
MOTra HucéaTaH cy0beKTHB MYHOcAa0aT OMIAMPHIN

Me30HHM, MacaJaH, caJOMil éKu MIKOOUId.

HoxTumonid Typin xaéruiiBa3HATIapaa Ccy0beKTHHHT
YCTAHOBKA peajxaTTH-XapaKaTJapu Me30HH 0axoJjap acocuaa
HAKTHUMOMH XYJKHH HAMOEH 3THIITA XO3HPJIHK.

IO kopugaru meroaukagan ¢oiigananud ycMHUPIMK Ba HWIK YCOH-
pUmIMK émpaaru OoJIaJapHUHI HMCA!KO0O0J TYrpucHIaru MKTUMOUII
TacaBBYpPJapHHH YPraHMMHHMHI TICHXOJOIHK MeXaHM3MH cudaTuaa
OHAJAPDHHUHT ¥3 dap3aHagapu, oujJacuaaru y3apo myHocabariaapra Gep-
rad 6axojlapuJaH TamIKapu, xap OMpP YCMHPJIUK Ba HIK YCIOUMPHHIHK
émuaarn ¢pap3aHIJapHUHT OHacH OuJaH Oyiarad y3apo myHocadaTtiaapu
TAabCHPHJIA IAKJJAHHIIHK MYMKHH O§Jran HKTHMOHIl TacaBBYpJapHHH

0axoJiap TH3MMM IIAKJIHUAA YPraHauK.
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TVYJUK Bax HOTVIJIMK OHJIAZIA OUJIA BUI
VIOWITAHJMKHUA YPTAHUII HATHUXAJIAPU

fFACES III)

Ouaa NCHXOJOTHSCHHHHI Y3Hra X0C KATOP MeTOJAMK BOCHTAJApH
MaBKyA O0yau6, ynap épaamMmujaa ouJaBUH y3apo MyHocabaTJapHUHT
TYpJH KHPPaJapH HXKXTHMOHUN TacaBBYPJIAPHHHT (eJITHJIAPH BOCHTACHIA
ypraauaaau. JlekuH O6M3 ymoy ragkumkKoT MaKcaJaumJaH Keaud 4Yukuod,
aBBAaJI0, OHA Ba 0OJAaHMHI HKTHMOHMN MYHoca0aT/jap TH3MMHAA TYTraH
MAaKOMJIApH Ba ¥3apo MyHoca0aTJIapHHHM YPraumaHK.

Ounasuii y3apo myHocabaraapau J.Oncon, J.MMopTHep Ba U.Jla-
Bujap ToMoHuaaH 1985 iimaga mmaaé yukumiarav. pyc tuaumra 2002
iuaga Tap:xumMa KHauHuO6, mMyxtacap Tap3aa 2003 iimama J.Jiige-
muaiaep, U.JoopsakoB, M.Hukoabckasiap tomoHuaan PTHrepHer Tap-
Morura ysatuiran «OmnnaBuii MyHocafaTJHapHUHI THJYBYAaHJIHUIH Ba
VIOMITAHINTHHH AHATHOCTHKA KHJHII» Je0 HOMJIAaHTaH MeTOAMKA Ba-
puaHTuaaH doiigananuaan. YyHku mMakcagmMu3, aBBaJio, yma TaakHu-
KOT Yy4yH 00bekTlcudaTuaa Tanjad OJHHIAaH TYJHK Ba HOTYJIHK OHJA-
Japaardu MyHoca0aTJapHHHI XapaKTepHHH M:KTHMOHH TacaBBypJjap
MaiiloHuAaru Me3oH cudaruaa Kadbyn KUJIULIAUP.

TaHJaaHraH MeTOAMKA 04aTAa 3 XHJ BAPHAHTAA HIIJIATHIAIM:

1) ¢dap3aHa KypMaraH 3p-XOTHHJAap Y4yH; 2) dap3anam 6op 3p-
XOTHHJAap YuyH Ba 3) yemup émuaum dap3angum 6opaap yuyH. Oxupru
XoJaT Ou3ra MabKyJ KeJAM, YYHKHM KHYUK €EmJjau OoJyacm Oop »3p-
XOTHHJap OuaaH yecmup émau ¢pap3anau OopJap y3apo MmyHocabaTtuaa
KarTa ¢papk 6yaagu. Ymoy MeToAMKa Y30CK THAMTA TAPKUMA KHJIUHHO,
TaHJa0 OJMHraH TYJMK Ba HOTYJHK OHJAa BaKWJJapura xamjaa yJap-
HHUHI YCMHUPJHK Ba WIK YCHUPHHJIMK émuaaru ¢apsangiapura Tyia-
AMpPHII Y4YyH OepHJAAM Ba HATHKaJapHU ¢ap3aHIAJapHUHT OGomKa
MabJYMOTJApH, JKYyMJaJaH, HMCTHKOOJ TYrpHHHAATH TacaBBypJapu
HATHKAJapu OMJAH XaM/JAa OHAJAPHUHI YCMHPJIHNK Ba MJIK YCOIHPHHIHNK
émugary Gpap3aHIMHHUHI NCHXOJOIMK XOJATHHM OHJHIIM TECTH HATH-
JKajgapu OMJIAaH CONMIITH-PUIIAHU.

«OunnaBuii MyHocaGaTJIapHUHT THJIYBYAHJHNIH Ba YIOIITAHIUTHHHA
AUATHOCTHKA KHJIMM» (éku KucKkaua namu FACES III) MeTOAMKACUHUHT

oHajapra GepUJraH BapHaHTHJAA HYPHKHOMAa XaM TaKJAHM JTHJAH.
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MeTOAMKAHMHI MOXHATHIra Kypa, aiiHM IIYHra Moe BapHaHT yc-
MHP Ba HJIK YCHHPHHJIAHK €émJu Oogajapra xamM OepHJHIIH MYMKHH.
ByHaaH Tamkapu, TAAKUKOTHUHI MAHTHFM/JIAaH KcJHO0 YuUKuO, YcMuUp Ba
WIK JcHNUPHUH €IJHM TYJIHK XaM/Ja HOTYIHMK ouaa ¢ap3aHajapura xam
TYJAAUPUII YYYH aHKeTa OepHJIAH.

Ymoy ycayd épaammaa Kyara KUpUTHIATraH Hatwxkamap 120 Tta
Tyauk (N=120) Ba 135ta ranaanrad Horyauk ( N=135) onsna muconuaa
TaxJauJj 3Tuaau. By ypunaga mcdor Ttanad Kujaran uiamuii ¢papas myH-
naH ubopar 3AMKMH, OM3HUHIYA, TYJIUK Ba HOTYJIHMK OMHJAJapAaru oHa-
aéaHUHT GUKPH Ba yaapaa TapousijaHérran pap3aHIJapHUHT QUKpPHUIa
myaiisn ¢apkiaap 6yaud, 6y dapk, 3Hr aBBaJo, OMJAJAru MabHaBUii
MYXHT, YHHHT KAHYAJUK YOI TAHJIUTH Ba Gap3aHITapHHHT HCTHKOOIAA
ouJaBHii MyHoca0aTJap TH3MMHJIArd ¥y3 YpHUH XaKHIArH HKTHUMOMII
TacaBBypJapuaa akc 3taam. By dapasam xaéruil kysaTmmaap acocu-
Ja XaM OMJMII MYMKHH 31H, JeKHMH JMINUPHK Ky3arumJjapjaa yOUmraH-
JIMKHHHT AaHHK ME30HJAapH Ba 4YerapajJapuHu OHJIMII aMaJduii aXxaMHAT
kacO 3taau. Kyilinaa kearupuiaran kajaBajajgapjaa mkkaiaa touda oumjaa-
Jard OHAJAPHUHT ¥3 OMJACHAA YTONTIraHJWUK Ba YHHHT Me30HJapH Tyr-
pucuaaru GUKpJIApU KeJTHPHJITAH.

2.2.1- xucaodean

Tynaukounagaru onajgap(n= 135) nuHr onnaBuii MyHoca-6artjap
3TWJIYBYAHJIMIH Ba YOIITAaHJIMIM XaKHJAard racapBypJjapura Kypa
TakcuMoOTH, % Xucodomuaa

Yiomranauk  Xwuccacu(%) ODrujyBYaHIHK Xuccacu(%)

Yiwommaran 25,0 Hdesipau Hamo- 7,5
emM Oyamaiian
Tapkok 18,3 Ban3an Hamo- 30,0
eM Oyuaaam
Bupaamran 36,7 IrmiyB4an 45,8
Hoanuk 20,0 Tapru6ens 16,7
100% 100 %

KagBangan KYypHHAJHKH, TYJIHK OMJA ab30CH OYJraH OHAJapHUHT

axcapustu (36,7% ) ¥3 onnacuna ¢pap3angiaap Ba 6omka ab3oaap OujaaH
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ylOmraH Tap3ia TypMyll KeYHPHIIMHH, MYHocalaTjap MKTHMOMIi-
NCHUXO0JOrHK HYKTAaH Ha3apaad TaXJHJ KHJINHUTAaHJAa MabJyYyM MabHOJIAa
arunyB4yanjauk (45,8%) OGopaurmam TaH ouaagu. Tyrpu, ymapaa xam
MyammoJap 6op, yynku 135 nadap onagnan 30 nHadapm (25%) casou-
Japra kaBo0 OepHII AaCHOCHAA OMJIACHAA YIOIIMAaraHJHK XoJaTijapH,
3THJAYBYAHJIHUK 3ca 6ab3aH-0ab3aH (30%) HaMoOEéH OYJIMIIM Ba MaBIKYJA
JKAHJHUIMHH TaH ojaau. By yecMupiIuMK Ba HIK JCIMPHHIMK EmHAATH
dap3anau Gop ora-oHasap Ba dap3aHaaap ypracujaa KYMMHYA KCIAWII-
MOBYMJIMK, ¥3ap0o OMp-OMpIapHMHN TYMIYHMACJIHK X0JaTjapu pyi 0epud
TypumuaaH jgapak Oepaaum. MyHoca0aTJIapHUHI OSTHJYBYAHJIHTHAA
XaM MyammoJsap HucOataH Oy Tomda oumjajapaa KamM, YYHKHU AespJau
50 % onamnap ¥3apo MmyHocafarjgap YyJapHHHI oumJacuaa Basudara
Kapad MOCJAMIMIIMHYU, AAANTANUA )KapaéHJIapH XaM EMOM 3MACHAUTMHH
Kaiiq dTran. YyHKH aKcapusAT oOHJaJapjaa oOUWJaBHii poJaap ¥y3apo
TaKCHMJIAHTaH Ba OyHTa OMJa ab30Jlapu pHos Kuiaagmaap. Oumaaga uu-
TH30M, KOMAAJapra pHos KHJIHII KYHHKMAaJapH MaK/JJaHTaH, OHJIa-
HHUHHI eTaK4YM JHJePH MaBKYA Ba YHHHI HKTHMOHMH MaKOMHMHH Oapuya
OMJIa ab30J1apH, )KYMJIaJaH, YCMAPJIHK Ba HJIK YCOIUPHHINK M UAarnaIap
TaH ojsaauaap. ByHaaH myHpaail Xyjgoca KMJIMII MYMKHHKH, 0y Toumda
OMTaJaTHJIAPDHHHT §3apo MYHocabdaTtiaapu €MOH 3Mac, yjap Ba3susTra
Kapa0 3ruayBYaHJUK Kach 3taau. Hlyara kapamaii, 29 xoanaraa 6apudup
OMJIaZa MyalisiH HAKTHMOMIi- ICHXOJOrMK MYaMMOJAapPHUHT MaBXKYIJIUTH
Tau OJHHTAH.

Horyauk omaagaru oOHAaJAapHUHI 3KaBoOuapuaa, O6umpo3 dapkian
yi1apok, MyHocabatgap TydailJu OHJAHMHI KYNPOK YHWIHMIMAraHJIMIH
HaMoéH Oyaaum (2.2.2-:xaapaj). OHaJlapHUHI OepraH kaBoOJgapuial
MYHOcCa0aTjap YerapacMHUHI TAPKOKJAMIH aéH O0yaaM, YYHKH cajKkam
29 % onajgap ¥3 xapoGjgapujia YJApDHHUHI OHJAaBHH MyHocadaTjapu
VIOMTAaHJIHKIAW Kypa YIOIIMAaraHjiuK Xoc¢ JKaHJIHTHHM TaH oJaran. YyHkun
AKCAPHAT OHAJAPHHHI :KaBoO6jgapuJa oOMJIa ab30JAPUHHHI YpTacuaa
XHCCHH anoKajgap KYHIHJJAarujaai 3MacilMru, Kapopjap kKaldyJ KHJIHII
KYHPOK Y3JapMHHMHI 3MMMAaJlapu/la dKaHJHUIH, YCMHUP Ba MJIK YCIONHUPHUH
émpaaru d¢ap3anam OuigaH Oy BAKTHH TAalIKHJI 3THIITa MMKOHMATH
Hykauru, pap3aHAMHUHT AYCTJAPHHH YMYMaH TaH OJMAaCJIMIHHHU Kaiijg

yTaumjaap.

56



2.2.2-5cadean

Horynauk ouaanarm omnanaap(n= 135) HMHr oujaBmii iwyno-

cafariap JSruWJyBYAHJHMIU Ba YWIITaHJAM! H XaKHJaru TacaBBYp-
Japura Kypa takcumortu, % xmcoduaa

Yomranauk Xuccacu(%) Srunypuanauk  Xuccacu(%)

YwomMmaraun 28,9 16,3

Jeapiau HaMoO-

€ Oyamaiiau

Tapkok 22,2 Banian Ha- 22,2
MOEH OVaanm
Bupnamran 22,2 Sruaysuan 18,54
Hoanuk 26,6 Tapruéeus 42,96
100 % 100%

ByHuHr acocuii cadadu, andarra, oHa 6ugan ¢paps3anag ypracuaaru
MyHocafaTaapaa J3rujayBYAHIMK KAMJHIH OHJIaH H30XJaHAAH, YYHKH
42.96 dous onanap MyHocabdaTaapaa d3ruJyBYaHJIMKKA Hya KylMaciauk-
JIAPMHH ¥3J1apH TaH ojranjgap. Pakamaap myHnjgan gajxoaart 6CpMOKAAaKH,
ogaTaa oHa-6o1a MyHocadaTJapH XaoTHK, TapTuOCH3 XapakTepra 3ra.
Yynku oHanapHuHr 58 Hadapu Oepran sxapoOuap oumaaga Oapudup
HAa30pPATHHHI MYHTa3aM XapakTepra 3Ta 3MAacCJIHUIH, OHMJABUH poaap
TAKCUMOTH HYKJIMIHM, OHAHMHI 0apya TOMOHHAAH Jdujaep Aed 3BTHPOP
3THJAMACIUIH, OHJABUH KOHYH-KOHAAJapra pHOS JTHII CYCTJIHTHAAH
napak Oepmokaa. ®akar 25 Hadap OoHaruHa Ba3MAT TAaKO030CH OMJIaH
MyHOca0aTJapHH Ty3aTa OJHIIM, OMJABUH KOHYH-KOHAAJADP ¥3rapuIlu
MYMKHUHHJIUTHHHU 3bTHPOG 3TAMAap. Bomka xkyaa kam xoaartaapaa 0Oy
M NHUT PYil Gepumu >bTHPOG dITHIAAU.

JeMaK, HOTYJIHKOMJIAaJaru OHA y3MHUHTATOHA «KATTa» 3KAHJAUTHUIaH
KeJdH0 Yukuod, onjaBuil y3apo MyHocadaTJaapHu MYBOQHUKJIAMTHPUIIHHU
MCTAWAM, JeKUH Oy HCTAK YCMHUP €KHM MIK YCONUPUHHUHT «Y3MHH KaTTa»
aed xuc Kuaummra O6yaran 3XTuéxum OumjgaH TyKHamud, oHa Ba 0oaa

ypracuaa TYpJH HHU30JAPHUHI Keaud uyukumura ca6ad Oyaagu. By
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3Ca OHAHMHI eTAKYHM JKAHJIUTHHH TaH O0JMACJHK XOJAaTHHH TyraHpajiH.
OHAM ymOy MabJAYMOT/JIAPHH IIY OHAJAPHHUHI (ap3aHgIapHAAH OJHH-
raH, yJapHUHT HCTHKOO0/11a ouaaBuii MyHocabaTjiap Ba oujJgajgard xam-
JKUXATJIHK, YOIITAHIMKHE KaHAaii TacaBByp Kuiaumjaapu 6opacujgaru
MaBJAYMOTJAp OHJIAH COIMIMITHPAMHU3.

Iyan ajoxuiaa TAbKHAJAW KOM3KH. PECHOHJEHT YCMHP Ba MIK
YCOHpHHIADHUHI aKCAPHUAT KaBo0JapH TaKAMM 3THJTaH HMKaJAHUHT
4-uypm Ba S-um ycryHJaapuga Oearuaanau. SAbHm €maap kejakakaaru
OHJACHHHM IEMOKPATHH, YIOIITaH Ba QUKPJIAp XaMHIIA XYPMATKHJIMHHII U
ycTyBop OyJaran Tap3aa TacaBBYp KuJaau. AlipuM xaBoOaapaaruHa
«aesipJaM Xe4 Ka4you», «06ab3aH» Kadu kxkaBo® ycTyHJapura OeJru
Kyinaran. Byan 0ajJiky yecMHUpPJAapUHHT POMAHTHK XHMC-TyHryiapuamp,
aed M30XJall MYMKHHAHP, JeKHH HKKH Tou(da ougana rapousaanaérrau
ycMupaap Ba WAK YenupuH €mau 6oJajsap xamjJaa KusJgap Ba YFua
Oosanap :xkapob6aapuaaru ¢papkaap GUKpPJIAPUMHU3Ta OHIHHIUK KUPUTAM.

Macajgan, 0u3 oMJa ab30JapH YpTacuAaru XHCCHUH-IMOUHOHAT
SIKHHJIMKHUHT MaBKYIJUTHHH KYypcaTyBYH KaBo0/ap MHCOJIHIA TypJau
Ton(da rypyxjapHuMr ¢pukpaapunu 6up-6upura connmrtupauk. Kyiin-
Jarv ’KaABajila OMJABHH YOI TaHIUKHHHI MYXHM KypcaTkuuu 6yarau
XHCCHIl AKMHJIUK Me30HU Oyiinya OJIMHIaH MabJYyMOTJIap KeJTHPHJIAaH.
YyHKH OHJIala MAbHABHI MYXUTHUHT O0apKapop Oyaumu, ab30JapHHUHT
OMp-0MpJapUHM TYMIYHHINJAPHU, KYJJa0-KyBBaT/JIAMJIAPH OMJIA XaMKHU-
XaTJUTH Ba YIOIIKOKJHTHHHHT acocuii Me3oHaapuaan 6upuaup. Bynna
OMJIa aB30JAaPHHHUHI Xap Oupu, OMpHMHYM HaBOaTaa KaTTajap - 0Ta Ba
OHAa MYXMM poJb ViiHaiiau. Ounjgagaru my kadu MyHocadaTJapHHUHT pe-
aJ]l MaBXKYIJUIH YCMHPJHK Ba WIK YcnupuH émuaaru OoJsiajapaa Keja-
JKaKJa Y3W HMCTaraH OMJAMM KaHIail TacaBBYp KHJHMIIHra 0eBOCHTA
0orauk 0yaaau. ned yiaaiimus. JekuH Kaiicm KYypcaTKHYM YCTYHJIMUIHTa
OoraMK paBumjaa 6oJaga ymMyMaH HMCTHKOOJ TyrpucHaa TacaBBypJiap

makjaiaanaau. byaaa ousanunr ypuu 6exuéc.
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2.2.3-ocadsan
Vemupauk Ba WIK yCNHPHHANK émugarn Gomamap(M’= 275)
HUHT MCTHKGOJIa yJaap XoXJaraH OMJaagaru XHCCHH SKHHIUK TyTr-
pHUCHAArH TacaBBypJapu
(6anaap xucobupga)

Tyauk onaa Moryank onna
Kuszaap Yrun Kusaap Yrua
(N=90) oOomamap (N=3s¢) Ooaa-
BapuanTaap (N= 50) aap
(N=49)
1.Ounamaa xamma Oup-0upura 4,44 4,4 4.39 4,5
cpaaM cypad MypoxkaaT KWIraH
0ysap ’am.
2.0unamu3  an3onapu  y3apo 4,38 4,5 4,56 4,9
Kyaa SIKHH JKaHJIUTHHH XaMH-
Ta XHC KWININIUMHU3 Kepak.
3.0u1amMu3 y4yyH OMpJIHK, XaM- § 4,6 5 4,8

KHUXATIHK yTa MYXHM OYyJTHIIH

Kepak.

Jemak, ukkajga Tounda €émaapum xaM KeJrycuaa omjJacuja, 3HI aB-
BaJI0 JP-XOTHH Ba ¢ap3a”agap ypracujaa SIKHH XHCCHI-DMOLIHMOHAJI
MyHocabaTjgap OyJaMmu, Xap KaHJali mWapouTia ouJa ab3oJjapu Oup-
OupJapura cyssHHIIM Ba KyMakjgom OVJIMIIMHHMHI TapadaopuaupJiap.
By yrua 0Oonajgap Ba Ku3Jjap TymiaaraH 06ajnjdapHUHr Huc0aTaH IOKOpH
JKAHJAUTHAAH KypuHaau. YyHKH yJdap akcapusT Xo0JaTJapJa aHKeTaHH
TYJAAHPacTraHjla «XaMHIIa», «Te3-Te3» :KaB0oOJapHHH TaHJarasjap.
Bu3 TaiKMKOT MaKcaauHu Oearunad, ymoy MeTroauka OMJIAH HINJTaranjaa
YyCTYH pakamJjapHu 6ann cudaruga kabyad KHIIAHK. Arap pecHoOHIEHT
«XaMuIma» ;kaBoOuMHM Oearujarad 0yjaca, yma :xaBodu y4yH «5» 0ana,
«Te3-Te3» KaBoOMHHU Oearmuaaran 6yiaca, «4» 6anyg Ba myHaai raps3aa
l1-un rpadagaru kaBoOHu Oearmaaran Oyacajgap, mMoc paBHmjga «l
6ana» oaau. 'TagkMKOT HATHKAJAPH dMOHPHK TAXJHJ KHJIMHTAHJA IOy
Ka0u xap Oup Me30H OyiiMya OJMHraH MabJYMOTJapHH Xap Oup Touda
pecOHAEHTJAp MHCOJHMAAa aBBaJ KaMH Oagnapu KYymud YHKHIAH,
cyHrpa HucOMi MUKIOPUHM Pou3iapaa Ypranumd YMKIUK.

IO kopuaarn MabJIyMOTJIAPHUUT HIIOHYJHJIHUK AAPAKaCHHH AHHUK-
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Jam MaKcaJuJaa MaTeMaTHK-CTATHCTHK KaiiTa MIIJIOB MeTOMJapHIaH
doiinasannaau. Bynaa rakkocaamHUHT CThioaeHT Ba IlupcoH Tomo-
HHU/JAH TaKJAU( d3THIATAH Me30HJapuaaH ¢oiigananran xoaga «OumnaBui
MYHOCA0aTJApPHUHT 3THJYBYAHJIUIH Ba YWIMTAHJIHUTHHU JHATHOCTHKA
KuJaum» (éxu Kuckaua nHamu FACES III) MeTOAMKACHHHHT TYJIHK oHnJaa
BAKMJLJIAPDM XaM/JAa HOTVJIMK OMJIa BAaKWJJIAaDM TOMOHHAAH Oakapujra
BapHAHTJapH O0ViiM4a OJIMHIaH HAaTHKAJapAaru TaoOBYTHHHI HIIOHY-
JMJIMK 1apaKacu aHUKJIAHIHU.
2.2.4 - ncaoean
TYyAHK OMJIAaHMHI YHOWTAHJIMIM JapaKacuHu HPOAATOBYH
KypcaTku4japHu CTBIOAEHT ycyauaa Kuécaalm HaTHKAJapu

Ne  T'ypyxuapam kuécjaam X+- D k= x. wXi P-
Sx, Su nin ear kBagpar- Moy
- PAaTMMHI  gyur JITMK
akmK ik Jaapa-

HATH- Me30H HKACH
JKacH napa-
JKACH
1  VYiommaran- TapKox 30+  22+- 8 50 7,27 3.55 0,001
01 1,1
2 Tapkok- Oupaamran  22+- 44+- 22 ¢4 -11,34 3,46 0,001
11 1,6
3 bupinamraH -HoaHuk 44+- 24+ 20 ¢ 10 3,46 0,001
L6 12
4 Yiommaran- 30+ 44+ -14 7 8,8 3,46 0.001
OHpIamran 0,1 1,6
5 YwomMaraH-HOaHHK 30+- 244- 26 52 11,6 3,55 0.001
0,1 1,2
6 11oannk-Tapkok 24+-  22+- 2 44 1,23 3.55 -
1,1

Pakamjapaan TYJAMK oMJaHUHI ywmmaranauru X7 30+'OlJira,
TApKOKJMIH X2= 22+-1]] ra TeHr, 3pkuH coH k=30-22-2=50 6yaranna,
CThIOIEHT YCYJAHAA YHOINMAaraHjiMK Ba TapKOKJHK JapaxKajlapH
COJIMIITHPHMII HATHUKAJAPHU yaap ypracuaaru ¢papk d=8 ra, pakTuk coH
Ipad = 7,27 ratenr 6yaranaa, CTbIOJeHT KPUTHK ME30HH coHH ts|= 3,55

raTeHr JKaHJIUTU aHUKJIaHAu. DaKTHK COH KPHUTHK ME€30H COHHTAaH KaTTa
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OYJraHJUIM YYYH yJaap ypracuaaru GapKHUHT HIIOHYJHJHUK AapaKkacHu
P>0,001 ra TeHr. ByHaaH KYpHHaJAMKH, TYJIHK OMJAajJapra OHJaBHUIi
YrommaraH/JIuK Xoc¢ OyJuMmura kapamaii, yjap TapKoK 3MacJUIU, AbHH
MYHOCa0aTJapHUHI MYyalisH MabHOAAa H3YMJJIMIMU, CTA0UJ Ba KYNpPoOK
HKOOMH TyCJH 3KAHJIUTU HcOoTHaHaAM Ba Oy KypcaTkuyaap Oup-Oupuaan
¢bapxk xkuaau. ByHnpaii Tapkok Oyamaran ouaaga TapOusJaHaaAMraH
dap3anana ounaBsuii xamjaa xaéruii kagpusATIapra HucOéaTaH aJeKkBar,
X0JIHC MYHOCAa0aT MAKIJIAHHIIHIa 3aMHH CTapJH, el XyJoca KHJIHII
MYMKHH.

Kouaran pakamjapaaH KYpuHUO TYpuOIAMKH, TYJUK OMJAHUHI Tap-
KOKJIMTH Ba OMpaamranjuru ypracuaa (d=22, * 64 .1pT = 11,34> ty =
3,46, P>0,001), GupaamraHJuru Ba HOaHUMKJUru ypracuaa (d=20, k=66,
Idexr = 10,34 >tsy( = 3,46, P>0,001), ylomMaranjiuk Ba OUpJalITaHJIUK
ypracuaa (d=14, k=72,1¢ma= 8,8 > t9= 3,46, P>0,001), ylommMaraHjiuk
Ba HOAMMKJIUK Ypracuaa (d=26, k=52,1plw= 11,6 > ts(= 3,55, P>0,001)
myalisH TadoByTraap Oyau0d, HOAHMKJIMK Ba TApPKOKJIHUK ypracuiaa
HIIOHAPJAH Tap3ga d¢apKiIapiaru aHUKJIHK Ky3aTHJAMAaAH, YYHKH Oy
ypuHaa ¢papk, aspuu d=2, k=44,1guwr= 1,23 < t§}= 3,55 6yaranauru yuyH
yaap ypracuaaru o3ruHa ¢papk (d=2) MIIOHYIHNJIHUK Aapakacura eTMaju.
Ymoy xoauca HOAHHKJIHK Ba TAPKOKJIHMKHH TYJHK oujgagapaa 6axosaam
KHHHMHM KeYraHJUTHHU Ba PeCHOHJAEHTIAp ymoOy XyCycCHATIapHHU TYIHK
a’kpaTa OJIMaraHJHIHHH KypcaTaam.

OunaBuii MyHocabarjaapaaru y3rapyB4aHJMK, dTHIYBYAHJIHK, OUP-
Oupaapura HucéaraH caOp-TOKATHUHI acocu OyJaramm y4yyH xam Ou3
HIIJIATIaH MeTOAMKAaAaru «JTHJIAYBYAHJIHMK JapakacH» KypcaTkmyjia-
PUAATH CTATHCTHK OOFIMKINK aXaMHUATIHU XHCOOIaHAIHU.

TyJAUK OMJAHMHT 3THJYBYAHJHUIHU JAapPa’kacUHH OeJrujJoBYM Kyp-
catknyiaapim CThIOAEHT ycyauaa Kuéciaad, MYHU AHUKJIAAMKKH, OyH-
naii  MyxumTaarm MYHocadaTaapiaa OJTrHJYBYAHJIUK JesApJIH HaMOEH
oyamaiinu, pakar X¢r= 90+-0,99 ra Ba X,= 36+-0.72 ra TeHr 6yarauja,
aifipuM xoJsaTaapaa HaAMOEH OYJIMIIH MYMKHH.

Hotyauk onnara xoc 6yaran myHocadartjap 3rujyBYaHJIUTUAA 3Ca
OMpo3 ¥3Mra XoCJHK MaBKY/J Ba Oy 00J1a NCUXOJOTHsACUTa MYalisiH TabCUP
kypcaraan. HoTyIMK OMJIAHMHT YIOIITAHJIMK NaPaKacUHH OeJrHJIOBYH
kypcarkuyiaapan CTpIOJEeHT ycyauaa Kuécaam HaTHXKACHIA YHHUHT

yiomMmaranauru X, = 39+-1,17 ra tenr, tapkokauru X2= 30+- 0,9 ra
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TEHI -)KAHJMIUM AHUKJIAHAH. DPKUH COH K=67 Oyaranga, CTbhIOJAEHT
ycyJauaa YOI MaraHjJuK Ba TAPKOKJUK Aapa’kajJlapu COJHIITHPHJTAHAA.
yiaap ypracugaru ¢papk d=9 ra. paktuk con [pakTt = 6,12 ra Tenr 6yauo,
CTbIOIEeHT KPUTHK ME30HHU COHHM tM= 3,37 ra TeHIr 3KAHJUIU AaHUKJAHIAH.
@DaKTHK COH KPUTHK Me30H COHHAAH KaTTa OVJraHJANUTH Y4YyH YyJap
ypracuaarn (GpapkHUMHI MIIOHYJMJIMK aapaxacu P>0,0)1 ra TtcHraurwu,
SIbHH HOTYIHK OHJIAJapAa OHJAHHHI MAabJyM MabHOJa YHOHMIMAaraH-
TAPKOKJAUIUM ucOoTHaHAM Ba 0y Kypcarkuujgap Oup-oupuaan dapk
KHJIAaH.
2.2.5-ncadean
HoTyJuK OHJAHMHI YHOWTaHJIUK Aapa’kacuHU HPOAATOBYHU
KypcaTkuujapHu CTBIOAEHT yCyauaa KHEcCaall HATHIKAJaApH

Ne T'ypyxnapau X+-5x, D K- . TeX, P-
Kuéciam r KB kBajgpar- Minony-
_ PaTHHHr  HUHT JIITHK
=2
GakrMk  KpUTHK napa-
HATH- Me30H JKACH
JKACH napa-
JKACH
1  VYwommaran- 39+- 30+-0.9 9 67 6,12 3,37 0,001
TapKOK 1,17
2 Tapkok- 6up- 30+-0.9 30+-0.9 0 58 - 3,46 -
Jlamraf
3 Bupaamrax 30+-0.9 36+- -6 64  -5.26 3,37 0.001
-HOAHHUK 0,72
4  VYwowmaras- 39+- 30+-0,9 9 67 6,12 3,37 0.001
OupJIalran 1.17
5  Ywmmarau- 39+- 36+- 3 73 2,2 3,37 -
HOAHHUK 1,17 0,72
6 Hoanuk-tapkok 30+-0.9 364- -6 64 -5,26 3.37 0,001

0.72

Byupnaii ¢gapkaap OuMpiaamraHjiuKk Ba HOAHMKJMK ypracuaa ( d=-6,
k=64, t,ax=-5,26 >Kk=3,37,P>0,001). yomiMaranjJuk Ba OMpJamITaHIUK
ypracuna ( d=9, k=67, t.aa= 6,12 > | {= 3,37, P>0,001), HoaHUKJHK Ba
Tapkokauk ( d=-6, k=64, M= 5.26 > tsi= 3,37, P>0.001) xam MaBxKyJ]
Oyau6, MOTYJMK OMJAHM HITAPKOKJUIM Ba OUpJAIlITAHJIUIH ypTracujaa

(d=0, k--58, tiiki= 0< 1 = 3,46, ) xamM/Ja YIOIIMaraHJHMK Ba HOAHUKJHUK
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ypracuaa M OHAPJMU Tap3Aa 0OFJIMKJIUK (AHUKJHUK) Ky3aTuamaam ( d=2,
k=44, t@mki = 1,23 < = 3.55, 6yara"njaurm y4yH yJaap ypracuaaru ¢papk
HINOHYJHJIHK Japakacura eTMajam.

HoTyauMK OHJAHMHI OJITHJYBYAHJMIH JapakacHHU OeJTrUJOBYH
kypcarkuuaapau xaMm CTBIOJAEHT ycyJdHAAa KHcCCIaHHO, Kyfimgari mMab-
JYMOTJIAp OJIMHIAH.

2.2.6-acaoean

HoTyaMK OMJIaHMHT 3THJYBYAHJIUIHU AapaskacuHu udoaaioBuun

KypcaTkuuJapHu CTBIOAEHT yCcyJHu/aa KHEcJall HATHKAJIAPH

Ne Typyxuapuu kuéciam X,r- D k= w X. VX P-
K s> nipg B kBajgpar-  Mimony-
D) paTmmr - gyyr JIMJTHK
qatik e tapa-
HaTH- Me3on acH
JKACH apa-
JKACH
1 Jlesapan HamMoéH 22+-1,1  30+- -8 50 5.63 3,46 0,001
oyamaiinn-6an3an 0.9

HaMOEH O0yaaaun

2  Bab3an HamMoéH 30+-0.9 25+- 5 53 3,26 2,66 0,001
OyIaau-3ruayBYan 1.25

3 OSruaysuan- 25+- 58'- 33 g3 194 3,46 0,001
TapTudCcus 1,25 1.16

4  Jlesipaim HaMo- 22+-1.1  25+- -3 45 -1,8 2.02 _
éH Oyamaiian 1,25
-3rWJIyBYaH

5 [lesipau Hamo- 22+-1.1 58+- -36 78 22,6 3,37 0,001
€éH Oyamaiian 1,16
-TapTudCcu3

6 bBab3aH HaMOEH 30+-0.9 58+- -28 g¢ 19,1 3.37 0.001
oymaau-rapTudcus 1,16
Hotynuk omnagaru myHocadaTtaapaa 3rmiayBdyaHjauk X' = 22+- 1,1

ra TeHr Oyjaraujaa gespjiu Hamoén O6yamaiiau, X3 30+- 0,9 ra tenr
6yaca 6ab3aH HaMoéH Oyaaau. DpkuH coH k=50 6yaranga, CTBIOJEHT
yeyJauaa fAesipjau HaMoéH OYamaliaum, Japakajapu COJHIITHPHUJIATaAHAA
yaap ypracuaaru ¢papk d=-8 ra, pakTukK COH = 5.63 ra, CTteiogenT

KPUTHK Me30HM cOHM tsi = 3,46 ra TeHr HKaHJHUIU AHUKJIAH]IHU.
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®aKTHK COH KPHTHK Me30H COHHAAH KaTTa OYJAraHJMIH YYYyH YyJjap
ypracuaaru GapKHUHI MIIOHYWJIMJIMK aapaxacu P>0.001 ra TeHrauru
ucdoTaanan Ba Oy Kypcarkuujaap Oump-Oupuaan dapk xkuaaau. Bynnai
Gapkaap HoOTYJIMK OMJAHUHI O0ab3aH HaMOEH OViaaaAuMraH >3rujayBYaH
MyHocabaTnapuHu Kkypcaraau. JlcMak, HOTYJHMK OMJIAa OHAJAPHHUHT
OepraH xapo0Jjapuaa MKTHMOMI MYHOCA0ATIAPHHUHI Yerapacu TapKoK
9KAaHJUIUra HWIIOHMII MYMKHMH Oyaaam, 4YyHku 29% OHaJapHHUHT
kaBobaapuga yjaap ouJacHJarua MyHocadarjapra YHOMTaHIHKAAH
Kypa YIOIIMaraHJMK X0C 3KaHJHUIM HaMoéH Oyiaran. MyHocabaTaapaa
CAMHMHSAT Ba JTHJIYBYAHJIMKHHHI HYKJHUrm 3ca, y3 HaBOaTruaa, oHa
ousad ¢ap3aHa ypracuaa NcUXO0JOruk macopa (ducmanHyuanunz) MaB-
KYyAIuruHu kypcaragu. IOkopujaa TabkHIJaHTaHHAeK, OyHaal oumnaga
«OcroHajamys» xoaucacu 6op. X2- ITupcoH ycyauaa TYJIMK Ba HOTYJIUK
OMJIAHMHT YIOWITAaHJIHUK Japakacd KypcaTKu4jaapu ypracujgaru gapkuaap
VpraHuMjaral Kyiiuaaru HaTHKAJIAp OJHHAH.
2.2.7 -ucadsan
X2-IIupcoH ycyauaa TYJUK Ba HOTYJIMK OUJAHUHT VIO I TAHIHK
Japaxacu KypcaTKu4jJapu ypracuaaru ¢GapkHu xXucodaam
HaTHKaJapu

Ne Typyxaap P- P' -HoTyauk P-Pi d2 dvp'
TYINK ouia
onna
1 Youmranink 25,0 28,9 -3,9 15,21 0,52
2 TapKoKJINK 18,3 22,2 -3,9 15,21 0,68
3 Bupaamran 36,7 22,2 14,5 210,25 9,45
4 Hoanuk 20,0 26,7 6,7 44,89 1,68
I1d2p=12,33

Me3on Tanadaapu O0yiinya ¢apk IIMpcoHHHHr X2ycyau épaamMuaa
TAaKKOCJAaHraH/Ja XW KBaJApaTHUHI ¢pakTuk (X2pk) kypcarkuuum 12,3 ra
TeHTI 0Yauo0, 3pkuH coH k=(4-1)(2-1) =3 raTeHr 6yaranjaa xi- KeagpaTtau
KPHUTUK Me30HM x2v =11,34 karra Oyaramauru Yyaap ypracujaaru
¢GapkauHr umonyan P>0,001 xapaxana 3xkaHauruHm Kypcaram. lemak,
HKKaJa Tou(da oMIaJaH OJHUHIAH IMIHPUK MAaBJIYMOTJapAa axaMHSTIH

bapk maBxkya 3kaH. XyAAu WYyHAaH MIMIOH4YJHM (papk TaHJAHTaH oHJa-
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JapAard MYHocaGaTJapHHUHI JSTHJIYBYAHJIUIHIra XaM XOC OJSKaHJHUTH
HCOOTJAHAH.
2.2.8-acaodean
X2 - IIupcoH ycyamaa TYJAHK Ba HOTYJHK OUJAHUHI 3TUJIYB-
YAHJHMK Aapaskacu KypcaTKu4Jjgapu ypracujaaru ¢papk

Ne Typyxuaap P- ryauxk P’ P-P1  d2 D2p’
onaa -HOTYJHK
omaa
1 Jesipau mamo- 7,5 16,3 -88 77,49 4,75
éH Oyamaiian
2 bBasb3au Ha- 30,0 22,2 7,8 60,84 2,74
MOEH O0ynanm
DrusyBuan 45,8 18,54 27,26 743,10 40,08
4 Tapruodcus 16,7 42,96 26,29 691.16 16,08
1d:/p=63,65

Tyauk Ba HOTYJMK OHJAaJaru MKTHMOHH-NCHXOJOrHK MYHoOca-
OaTJAapHHUHI XapaKTepPHHM YPpraHumm KyHHAaru JactjadKu XyJocalapHHu
MaKJJIAHTHPHIITAa MMKOH Oepau:

- YCMHpPJHMK Ba MJIK yenupuH émmugara ¢ap3anaum 6op oTa-oHa-
Jap Ba ¢gap3aHajgap ypracuaa KYNMHYA KeJHMUIMOBYHMJIUK, y3apo Oup-
OMpJIapHHU TYMIYHMAacJHK XoJaTjaapu pyi Oepummura Kapamaii, TYJIukK
onja ab30cH OYJraH oOHaJapHHUHI akcapusitujaa daps3ananap Ba Gomka
abp30gap OuJgaH MyHocabOaTtaap aH4ya wuxoOuilaurm OGomc, OyHaail
OHMJIaJIapra MyaiisiH MabHOAA YOI TaHJIHK, dTHAYBYAHIHK X0C JKAHJIHUIH
HcboTHaHIM;

- HOTYJAHK OMJIajlapAaH OJHHIaH ’kaBoOugap 3ca TYJUK OHJAaAATHU
OHAaJapHHUHI xaBobaapuaan ¢apkam yaapok, MmyHocadataapaa 0upos
YIOIIMAraHJIMK HAMOEH OYJaéTraHJMIuHU KYpcaTAW; OHAJAPHUHT Oep-
raH »apo0Japujia ouJajJaru maxcjapapo MyHocadaTgap TapKoK, yJapra
VIOITAaHJIHKAAH Kypa YIOIIMAaraHJAMK X0C JKaHJIHITH aKC 3T/AHU;

- HOTYJHUK OHJAAAru OHAa y3MHHU fArOHA «Kama» Jed XHC KHJIHIIH
yMyMaH y3apo MyHocadaTaapaa JrUJyBYAHIHKHHHI KAMJIHTHHH Tab-
MHUHJalAM Ba 0y XoJaT OoHa Ba 0oJla ypracuaaru TypJu Maiija HU3O-

JIADHUHT KCJIHO0 yukumura cadad 6ynaam;
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~«OunaBuii MyHoCaA0ATIAPHHHI ITHJIAYBYAH/UIH BAYIOIITAHJIUTHHHU
MUATHOCTHUKA KUJIUM» {éxu Kuckaua namu FACES III) metoaukacu
OpKaJIM OJIMHTaH MabJAYMOTJIap HOTYJAHK ouJaaaru ¢ap3aHajap HKTH-
MOHMH TacaBBYpJapHIa KeJa)XaKAaru OMJACHHU NeMOKPATHUK, YIOIITaH
Ba QUKPJAPHH XaMHIIA XyPMAT KHJIHII YCTYBOP OYJHIIMHUH OP3y KHJIAraH
X012 TACABBYP KHJIHMIHNHHA KYpcaTau;

- HOTYJHK ouJaga oHa oOpasu O0oJa yyyH TaOuuii aBTOpHTET,
Xarru-xapakarJjap y4yH aH/103a POJMHHU ViiHaliH, 3epo, 6oaa y3 oTacu
ékH oHacu oOpa3HJa XaMHMIIa MYKAMMAaJJHKHHM, AXWH dasuaaraap
COXMOMHHM H3Jaliam; Oy XoaaT Ku3jdapaa MyaiisH MabHOJAa KaMPpPOK
SUAAUSATIAPHHU KeJTHPUO YMKapcaga, oTacu3 ycaéTran Kkus3japaa oujiajaa
OTAHMHI JpHNH Ba POJH, YMYMAaH, 3PKaKJap TYFPHCHAATH HOAaJeKBaT
TacaBBYpPJap IMAKJJAHHIIATA 0JIHO KeJHIIH MYMKHH;

- HKKajJa Touda émaap rypyxu XaMm KeJrycuaa OoHJacHJa, JHI aB-
BAaJI0, IP-XOTHH Ba ¢ap3ananap ypracuaa sKMH XHCCHH-DMOLHMOHAT MY-
HocabaTtaap OyJaMmIM, Xap KaHAall mapouTaa oujaa ab3oJjapu Oup-6mp-
Japura CysHUIM Ba KYMakJomw OYJIMIIMHMHI Tapadgaopu 3KaHJIUTUHH
TacAHKJIAAU, ymOy X0JaT HKTHMOHIH-NCHXOJOrHK HYKTAH Ha3zapaaH
MYXMM 0V1u0, 0y Ka0u GUKPJIAPHU HOTYJIMK OUJIAra NCUXOJOTUK épaam

KypcaTnm maxo6uyagapuaa nHodaTra oJaum 3apyp.



I11-BOB. TYJIUK BA HOTYJIUK OUJIAJIA
TAPBUSIJIAHAETIAH BOJIAJIAP UCTUKBOJI TYTPUCUIATHU
TACABBYPIIAPUHUHI UXTUMOM 11 -TICUXOJIOTUK
V3UT'A XOCJAUTHUHU TAJKUK DTHULI HATUXAJIAPU

TYJIUK BA HOTYJIHMK OHJ XJIA «<OHA-BOJIA»
V3APO MYHOCABATJIIAPUHU UI UCUXOJIOTUK
XYCVYCHUSTIAPUHN VYPrJIHUII HATHU-XAJIAPHU

Ounaga kaHJali WapouT Ba KAHAAH NMCHXOJOTHK MYXHT XYKMPOH
OyiIMacuH,OHaJap akcapuATXoJaTjaapaay3 pap3aHAJapHHU NCHXOJOTHK
Myxoda3za KHJINII, yJIapHH KeJrycH Xxaérra cor-cajioMaT Ba OMJIMMJIH
Kuaub raiicpaamra ypuHaauaap. By 6opana ynap ¥3 pap3aHanapuMUHT
NCHXOJOTHK TOMOHAAH KaHAall KHHCra OHMJHTHIAH Kelu0d 4YHKKaH
X012 peba-aTBOPUMHHU AXIIM OUJMIIH, aliH MKCcAa, YCMUPJIHUK XaMJaa HIK
VCNUPUHIMK éMIMHUHT §3Ura Xoc KOHYHUsATIapuAaH xabapaop 0yaumn
KaTTa poub yiHaiiau. Iy 6ouc xam, H3JAHUIMIHUHT JacTJa0KM G0CKHU-
YHAAa TAHJAHTaH oOHJajapjJa OHaJap ypracuaa TAaIKHKOT YTKa3AHK.
Ukxkunun 600612 KeJTHPHJIraH MabJYMOTJAapAaH TAalIKapH YCMHPIHK
Ba WJIK YCNUPUHHJIUK émugaru Gpap3aHAMHUHT NCHXOJOTUSICHHH OHaJjap
Kau4aJIuK OMJIHMIIMHHM Ypranumuu Basuda cuparujga OeJrujaguk, 4yH-
KH MaKcajJ OHa TabCHPHAA MAaKJIJIaHAJUIaH HCTHKOOJ TYyFpHcHAATHU
MAKTHMOHMI TacaBBypJap Ma3MYHHTa YJapHHHT TNCHXOJOTHK CaBOA-
XOHJIMIH KaHJall Tap3ga poab YiiHAIIMHHM aHHKJAMAHP.

Ymoy makcaara spumum yuyH JK.[Mwuaxe Ba M.KoH ToMOHHMIAH
HINJIA0 YUKHJITAH YCMUPJIMK Ba MIK YCIHPUHIMK I uIaru 60aajJJapHUHT
¥3ura xoc xycycusiTiapun mHo6aTra oamnrad «KarragsapHuur yecMupank
émuaary Gap3aHIAJAPUHHHT € XyCYCHSITIAPHHM OHJIHIIJIAPH» HOMJH
TecT MeToaMKacuaaH ¢oiigananuaam (31). MeTtoauka y3ura xoc TecT
0yna1u6, y ¢paxkar ourra caBoara, spuu «Karramap yecmupiaumk Ba HIK
VenUpUHIHK €M INCHXOJOrHsICHHH OHJaauIapMH?» Jeram capoJira
#KaB00 oaMIIra UMKOH Oepaau. By ypuuaa «xkamamap» u0opacH KeHr
MabHOJa HIIJAaTHJIaAH, 0y 0Ta-0OHAaJapAaH TAIUKAPH. YKUTYBYHJIAp, MY-
padOuiisap Ba Gomkanap xaMm OyJHIIJIAPHM MYMKHH. AWiHAH, YCMHPJIHUK

BAa MJK YCNUPUHINK émuaaru ¢pap3aHIMHUHT NCUXOJOTUSICHHU OMHJIHII
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OHA YYYH MYXHMM OyJaranjuru ca6adau, 6u3 oHajapra iypMKHOMa Tak-
auM 3TAuK. KaauT acocnaa aHMKJIAHTaH «XOMaKH» OHpPIHKIAp Maxcyc
JKaaBaJIa KeJTUPHITaH KypcaTkuuiaap 0yiiuva ctranagapr-T Oearunnapra
AHJAHTHPHUJIAM Ba YMYMHIl HaTHkKajJap TYJIHMK OMJIa BaKHJIajJapu xamjaa
HOTYJIMK OMJIa BAKMWJIAJAPH TYPYXJapuAa aJl0XHAA-aJ0XHAA TAXJIUJI KH-
JUHUO, CYHIPpa YMYMJIAW THPHAAM. MeTOAMKAHUHT IIAPTUTa KYpa, HATH-
Jkajap xucobamanaérran maiitaa xap OMp KaJuTra Moc KejJral :kapoora |
0anu, Moc KeJaMranura 0 6amaJ 6epujagu. Xap OUp TEKIIMPUJIYBUYHHUHT
TeCT HATHXKAJTAPH («Xom» Oupruknap) cyurpa cranaapt (T-6upnuknap)
HaTH:kajgapra kyuupujaaau. Kyiinagaru sxxagsanga 135 nadap ona Gepran
KaBOOJAPHUHT KHIMaTJapu KeJTHPHJTaH.
3.1.1.-ucaoean
OHanapHUHTI YcMHUP Ba HJK yenHPUH émaaru pap3aHijapuHu
TYWIYHHIIJapH KypcaTku4yjapu OyiiHua Hucdéatu (n=135)

OnajlapHuHT Onajap conm «Xom» Omup- T-oupan-
rypyxJjapu Ba KaBoOaap- JIMKJIAPHUHT KJAAPHUHT

HHHT % HHcOaTH ypraya KuiimaTru yprava

KHiiMaTu
«A» - Trypyx 21/ 15,6 16,9 63-67
«B» -rypyx 65/48,15 12,7 50-53
«C» -rypyx 49 /36,3 6,2 30-34

Kagsangan Kypunmagumku, TecT caBoJJIapHra xapo0d OepraH oHa-
JAPHUHI KYNYMJIUTH, sbHH 48 %gam 3uméau ycMuUp Ba MIK YCOHPHH
émuaarn ¢ap3aHAMHM TYWYHHm Oyiuuya ypraya gapaskara 3raamp.
IMacTt gapaxkajaa TymyHaAHraHjJap xaM kam 3mac, yaap 36,3 %Huu tam-
KWJ 3TMOKJa. /leMak, TaHJOBAAruJdapHUHr 15,6 % uruHa ycMup Ba MIK
yenupuH 60Ja NCUXOJOrMSCHAATH MYpakkKaldJaukjJaap TYFpHCHAA aHUK
¢ukpra sra. UyHKM MeTOJMKA WAPTHUra Kypa, CTaHAAPT OHpPJIHKIAp
KAaTTAJAPHUHI YCMHPJAHK Ba WJIK YCOHPHHAHK Emuaard Qap3anjgiaapu

NMCHXOJOTHACHHHU OMJHMIIMHUHT Y4 napakacuHu 6u.r111npa11u:



«A» - TYpyX- IOKOpH Aapaxa - 60 ctranaapT OMPJIANMKAAH OPTHUK;
«B» - rypyx- ypra napaxa - 40-60 crangapTt GuUpIHK;

«C» - rypyx -nmact gapazxa - 40 ctangaprt OUPJIHKAAH KaM;

OHnajap XaBo0JapHAaH TYNJAHIaH «XOMAaKH» OHPJHKJIADHHU KajJ-
BaJAard CTaHJAapT OHpJHKJIapra aiJaHTHPHII INYHTa OJHO KeJJHKH,
IOKOPH OHIHMMIN «A» TypyX BAKHJJIADHHHMHT CTAHAAPT KypcaTKHYJaapH
ypraya 63-67 6aau opajduruaa, SbHH WY TYPKYM YYYH YHYAJIHK WKOPH
sMac (kaaBajara Kapaur). TagakukoT 6omuaa TAaXMHUH KHJIHHTaHHAEK,
HKKHHYH Ba eTTHHYHU CaBOJJIAPra O0Ta-OHAJAPHHUI AKCAPHUATH HOTYFpH
#«aBob Oepran. BusHuHr myxurtumusaa, 6y, apBajio, oujaaapaa ¢ap-
3aHAJAp KYNYHJIMKHH TAIIKHJ JTHII H, OHA yY4YyYH 0OmMIKAa OHJAa aB30-
JAPUHUHT (KallHOHAa-KaiiHOma Kabunap) XaM TaBUIMIHUHH KHJIHII
MaxXOypusiTiapu 6VJAraHu yuyH xaéam OYJIMHMII U, 60J1a NICUXUK PHUBOXK-
JAHUMHHUHT JHI MacbYJHSTJIH JAaBpuAa, adcyckm, YHHHI GomKa
TAaWBHIIJApH Kymaiiub, YcMup Ba MAK YcnupuH émwuaaru dap3aHam
Y4YH KaMPOK BAaKT a)KpaTHIIH OUJAaH M30XJaHaAu. JIeKHH HOTYJIHUK OM-
gdanapaa ¢gap3ananap kam O0yaraum OujgaH 0apuOUpP OHAHUHI GomIKa
py3fop TamBHmMJapu OHJAaH O00JAaCHHHHI INCHXOJOTHACHIa KaMPOK
3pTUOOP OepuIM XaM yTkasuarad cyxbaraapaa anukjaanau. IMynra
Kapamaii, 6M31a oTa-oHaJap YCMHPJMK Ba WJIK YCONUPHMHIMK AaBpujaa
xam OoJjara 0Ta-oHa TOMOHMJIAaH JOMMHH TraMXypJaMK KypcaTHIAMIIHU
3apyp, ne6 Xucobuaiigurangap xam Tajaiirunma. Kiarus oma 6umam yr-
Ka3MJraH cyx0araapaa kym xoJartjgapjaa sIKKa Yyrim €KH KU3MHUUHT Xap
Oup XaTTH-XapaKaTuUra y3uM KYNPOK 3bTHUOOpP Oepumiu MabjayMmM Oyaaum.
Konasepca, 6u3aa 601a MycTakuJ py3rop 3racu 6yJaranaa xam ora-oHa-
HMHT O0arpujaa Ba FAMXYPJHUIH OCTHIA OVJIMIIM JO3MMJHUIH XaKHIaru
TacaBBypJap XaHy3 caKJaHHW0 KOJraH Ba HOTYJIHK OMJIa BaKHJacCH
0yaran oHa ¥3 xaérumm ¢ap3aumaumcu3 ymMymMaH TacaBBYp KHJIMakau.
Jlekun Ilapk MeHTanuTeTa Ba y30€KYMIUK TaMOHMJJapH MYHAAHKH,
oTa-oHajdap Bosira craérran (¢gap3aHIMHHHI NCHXOJOIUsicH, aliHHKCa,
Tapakkuér gaBpuaa OuUpPO3 KHHUH XHCOOJAaHraH YCMHUPJHK Ba HIK
VCOIHPUHIMK ¢ M NCHXOJOTHsicMm OuJaH aTaiigad miamuii agadméraap
acocuaa myrymaanMaiiauiaap. ByHaaii mcumXoJlorMK caBOACH3JIHK 3cCa
KYNHHYA OMJajaru Karrajap OMJaH YCMHUPJIHMK Ba HJIK YCONMPHHIMK

émuaarn ¢aps3anag ypracuaa uMu3osap KeJTHPHUO YMKaApUIIM TaOUMIid.
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Hukoxu 6ap6oa 0yaran oHa 0ujaH YHUHT alinu my émaaru ¢pap3aHiu
ypTacujaaru 3HAJMAT 3ca, HA3apHMH3Ja, MYpaKKadpok Ba KVHpoOK
KapamMa-KapumuJjukiaap 6ujgan pyi Oepanu. ®ap3aHAHUHI HCcTHKOOJIAA
OMJIa Ba YHHHTI KaJApPHATJAPH TYIPHCHIArd TacaBBYpJapH Ma3MYHH/IA
canbuii Tap3ia akc ITMII M MYMKHH, AeraH ¢apa3 wjirapu Cypujrasn
31u. JIEKHH aHMK CcyYpoB HaTuxkacu Ompo3 Oyacaga. pukpumusgan
YEeKMHULITA MaX0yp KHJIIU.
3.1.2-ucadean
TyauK Ba HOTYJIHK OMJAJard OHAJAPHHMHI yCMHP Ba HJIK ycC-
nupuH d¢ap3aHIJapd NCHUXOJOTHMSICMHM TYWIYHHIIM Ba OHJHIIH
Japaxacura Kypa TAKCHMOTH KypcaTKuU4Japu

Kypcarkuuiaap Ounaa Typu
CraTucTtuk Omnanap Tyauk ouja Hotyauk
OUpJIHKIAp rypyxJaapu ouaa

«XoM» GUpPIAMKIAP «A» 16,0 16,9
«B» 14,5 12,7
«C» 9,5 6,2
T-crtanpapr «A» 58 65
OMpJUK «B» 48,5 51,5
«C» 38 30,5
Ypraua kuii maT 48,2 49,7

WkKu Typau ouja BaKHJIAJapu OYIMHUII OHAJAPHUHT V3 pap3anaaapu
NCUXOJOTHSCHHU TYIIYHUIIJTAPUHHN KHHMaTIapaa 6axoJaranHumMu3sjga 6upos
O0yaca-ga, HOTYJIMK OMJAJAaru OHAJAPHUHT OUJIMII BATYIIYHHIIJIAPDH IOKOPHU
KypcaTkuyHu Oepau. By XxoaaTHM wkopujaaru (UKPJIAPHUHI Tacaura,
aed Omaamm3. 3.1,2-:kaJBajlaH KYPHHAAMKH, YMYMaH OJTraHAa, HOTYJHMK
OMJIA/IaTd OHAJAPHMHT ¥3 60JAJAPHHHHT €I XyCYyCHATJIAPUHHA OHIMINIADH
TYJHUK OMJIA TYDYXHHUKH/IAU MKOOMHPOK, WKOPUPOKAUDP. AliHAH Wy rypyx,
¢dou3 MuKHoOpHAa OomKaJapAaM KOPHU Aapakajga Oomamm O6yiimua Gana
Tynaaauaap, apbau 16,9 ¢pous, 16,.0 pousaan 6upos 6yjaca-ga 0KOPH, TJeKHH
Ce3HJAPIM IOKOPH 3Mac. «XOMaKH» KypcaTKu4aap 0yiu4a TyJUK ouJagaru
OHAaJapHMHI OepraH :kapoOusapujaa xam 06oJacuHuU EMOH OMJaaMraHJap

KYNpoK (mocpasuutoa 9.5 6a 6.2).
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Tynaanrad masjaymoraap OyiliH4a YHKapUHJAaJUraH YMYMHH XyJgoca
IYKH, HOTYJIHK OHJIaJaru oHAJdap TYJUK ouJajgarujaapra Hucéaraun dapu-
OMp 00JACMHMHT MHAUBHUAYAJ BAaEMI XYCYCHATIAPUTa KYNPOKIBTHOOPJIH
3KaHJap, 3epo, yjaap dap3augnapugaru émra OOrJUK y3rapumJjapHu
SIKKOJIPOK TacaBBYP KHaaau. I HHM €1rus oma-acia y3 00JaCHHHM JHKKAT
Mapka3HJaH KaMpPOK KOYMPHIIra, YHIAaru y3rapuIIJAapHUHI TYBOXH
Oyaumra MmTHEKN Oomka Toudanapaarniaapial WKOPH OYJIUIIH MYyM-
KkHH. By Xy1ocanu 6omka MeToAMKaJapJaH OJMHIAaH HaTHKajgap Oumjan
XaM COJMMMITUPHUO Kypamus.

Ml ynpaii meTtogukanapaan 6upu - 0y TypJju racHudaaru onaanapaa
TapOusA/JaHaeTraH yCMHP Ba MJIK YCOHPHHJIHMK €muaaru 00JaJapHUHT
KaHYaJHUK KY1Ja0-KyBBaTIaHHIMIra HHcOATAaH MCTATHHH YpraHumra
KapaTujaral ycay0o o6yaamn. «Kynaad-kyBBartaaHumra HucOaTaH MOTH-
BANMSIMM YpraHum MeTOAHMKACH» HHUHI MAHTHIH IIYHAAliKH, YHHHT
épaaMuaa WAXCHUHI Y3UHHM ypad Typral SIKHH MUCOMJAPHHMUT JOM-
MUl KYya11a0-KyBBAT/I0BH, paréaTura 3ra 0yauIm Ba YJIapPHMHI KYHIJIH-
aaruaail XaTTU-XapakaT KMJIHIITAa MOHHMJIIJIUIHM JapaacHHH YpraHum
MYMKHH. ByHgaii molimanauk Gosajnap mcuxoaormsicura, aiiHmkca, yc-
MHPJHK Ba HWJIK YCONUPHHIMK émuaaru daps3anjgiapra xam xoc 6yaud,
SIKMH MHCOHJIAPHHMHI MAaKTOBHHHU M HMTHII. aMaJIra OWIMPran cabi-xa-
pPaKaTJapUHH KY/Ia0-KyBBaTjJamJjapura ca3opop 0yaum yaap daoaus-
THHUHT Ky4YJH MOTHBH XHCOOJaHaAAH.

Kynna6-kyBBaTJaHumra Huc6aTan MOTHBANMSMH YPraHum MeToO-
AMKAcH JacTjad amepukaauk ncuxoaoriaap J.Kpayn Ba J.Mapaoyaap
ToMmoHuaan 1960 Ba 1964 iimaaapaa mm.aad YMKHJITaH 3Au. YJIapHUHT
Ky11a0-KyBBAaTJIaHMIITa HHUCOATAaH MOTHBAUMSAMH YpPramuil HIKAaJdacH
MaxXaJdJauil MYXHTra MOCJAIITHPHJIAH XaMJIa YCMHPJHK Ba HIK YCHH-
punMJMK émuaaru yrua 6oJanap Ba Kusjgapjaa cMnoB yrkasuaam. Merto-
AUKAHUNT y30exkya BapHauTH 20Ta TacAuk ¢ukpaan ubopar O6yauod,
YJIApHHUHT Xap OMP KaJHUT kapodra mocaapu O6up 6anagadH 6axojaHaam.
MabaymMoTJapHu KaiiTa MmJjam aiiHAH KaJHTra MoC KeJraH xapoOuaap
MHUKJIOPHHHM caHa0 yuKHII OMaaH udoaasaHaam.

YMyMmuii kypcaTkuy KyjaJad-KyBBAaTJIAHTaH MOTHBJIAPHUHT YMYMHIi
cOHH OuaaH 0axonaHmu®, yJTapHUHI KHHMATH 0 JaH 20 raya JMaHa3soHAa
KoMJamanm.

Kyiingaru xaBo61apra «xa» ned kaBod Oepuaran 6yiaca: 1,2, 3, 4.

5, 8. 11, 14, 15. 16, 20; Ba kyiiuaaruaapra «iyk» ne6 ;xaBod OGepuJran



oyaca: 6, 7,9, 10, 13, 17, 18, 19 pecnonaenT 6up 6anagan 6axonaHagm.

Kypcal kn4 kaH4YaJauK l0Kkopu 0yaca,1eMaK, KyJJad-KyBBaTJIaHHIITa
HHCOATAH MOTHBANMSA IYHYAJHK KY4YJH, AbHH CYpaayB4H ¥3apo MYJOKOT
skapaéHuAa Y3raJapHMHI YHra HucOaTaH xalpuxox OyJAMImJIapuMHHU HC-
TAIIH HMYHYAJTHUK IOKOPH Oyaaam.

Omnnasuii y3apo myHocadariaap TudumMujga GoJTaHMHT OHacu (pma-
onHacu) Ba OGOMIKA SIHIH SIKHH KapuHJIow.Jap OuJaH y3apo MyHocadaTH
KOMMYHHKATHB aKT cH(paTHIa YHIArH MYJOKOTMAHAIHMK Japa)xXacHHU
omMpaad, YCMHUPJIHK XaMJAa HJIK YCOHPHHJIMK AABPH 3HAAHATIAPDHHU
0COMPOK OOmMIaH KeYHPHIIMHH TabMUHJIaHIN.

Ymoy cypoBHOMAa XaM TYJIHK. XaM HOTYJIHK OHJIa BaKHJJIapu 0yia-
raim yCMUpPJUK Ba HWJIK YCHNUPHHJIMK émuaaru Oosanapra TYJIAMpUII
YYYH OepHJAM Ba KaBOOJApHH KaJUT acocHIa TaXJHJ KHJIuHAH. [Je-
MakK, 0ogagap TyHJaraH 06ajiiap KaH4YajJuK WKopu Oyjca, yjaapaa Kyi-
Na0-KyBBAT/IAHUIITa HUCOATAH MOTHBANUS IOKOPH Ba, AKCHHYA, KHYHK
0asuaap OyHAall MHTHIMMHMHI HYKJAMIrMHUH OMHJIUMpaaHM, SBHH Oy
IMAXCHUHT TAIIKH HKTHMOHMNH MYXHTAAru yHra HucbOaTaH XHCCHIi-dMO-
HHOHAJ SAKHHIHKHH KaHYaJHK KYHIJIHra SKHH OJHINM, y3ragap Ouiaan
HJIMK MyHoca0aTraa 0yau0, yrapau Kyaaad-kKyBBaTJdamra MoWMJJHK Ba
WYyHAAH MYHoOca0aTHH ¥3M yYyH XaM HCTAIUMHM OMJIJMpaaM.

Kyiinga kearupuaran 3.1.3-kaaBaajga tamjgoBgaru 6apuya ycmup-
JHK Ba MJK YCOHPHHIHK émuAard 6oJadapHHHT ymdy TecT caBoJJja-
pura xapo0 Oepu0, TynjgaraH GaJNIApDMHUHTI YypTaya apupMeTHK KHii-
MaTH KeJTHPUJATraH. PakamjapaaH KYpHHaIuMKM, TYJIHK Ba HOTYIHUK
onaajzaru yeMup. WIK YenupuH émuaum Yrua 6oJagap Ba KH3JAPHHUHI
HKTHMOUNH KVa1Ja0-KyBBaT/JI0Bra HHCOATAH MOTHBANMACHUAA KeCKHMH
bapk kuayBun ycranoBkagap HaMo€H 6Viaranu iyk. YyHku TYIUK onaa
KH3JIApUHUHT 44,4 dou3nm Ba HOTYJIMK OHMJA KHU3JapuHHHT 41.9 don-
34 ypraya KypcaTkuujapaa Kyjajgad-kKyBBaTJaHUIMITIa HUcCOATAaH MOTH-
BAaHHUAJAPH KY4JH IKAHJIUTHHHU KypcaTran 0yJjca, TYJIMK Ba HOTYJIUK OHJIa
WHTMTIAapUHUHT IOKOPH KypcaTku4jap 0opacHaaru yCcTaHOBKaJapujaa

HHCO0ATAH AKMHJIMK Ba yxmamauk 6op (44,0 Ba 40.8).



3.1.3-

acaoean

PecnmonaeHT yeMupJap Ba WJIK yenupuH émugaru ooaamap(N=

275)

KypcaTKH4YJapHu

HHUHT

MoTuBanusa
Me30HH

IO kopu (15-20 6.)
Vpraua (7-14 6.)
IMacr (0-6 6 .)
Vpraua kuiimar

MoTuBanus
Me30HHU

O kopu (15-20 6.)
Vpraua (7-14 6.)
ITact (0-6 6 .)

Ypraya kuiimar

KYyJJ1a0-KyBBaTJaHUIITA

HHCcOATaH

(% ¢dpousznapnaa)

MOTHBAIlUACH

Kuznap 14= 176)
Tyauk oina(N= 90)

Horyaunk onna

%

37.8
44,4
17,8

100

Ypr.apud
KHiimMar

16,8
11,6
4,4

10,9

Veun 6onanap (N= 99)

(N=1386)

% Vpr.apud
KuiMaT

29,1 17,7

41,9 13,5

29,1 3,9

100.1 11,7

Tyaukonna

(N=50)

% Vpr.apug
KHHMAT

40,8 16,7

51,0 13,1

8,2 3,3

100 11,03

%

44,0
38,0
18.0

100

Horyauk ouja
(N=49)
Vpr.apud
KHUMAT
15,4
12.6
5,5

11,2

B

Arap 6aJylap HYKTaM Ha3apH/JaH OJTHHITAaH SMIHUPHUK MAbJAYMOTJIAPHH

CONHUMITHPAAUran Oyjacak, TYJIMK oHjJa yruj OoJajlapuAal TalIKapHu

KOJIraH TYPYXJapHHHI Tymjaran Oajgjgapu ypraya apu@MeTHK KHIH-

mataan (16,65 naH) HWKOPUPOK HATUXKA OEPraHJIMIMHU KypHII MYM-

KkuH (a/oc pasuwmoa 16,8,

17,7 éa 16.7 éannap). Bynnan Tamkapwu,

ypraua apudmerurk kuiimatuu (12,7) TaHdaoBIAaruJapHuHr ¢pakar HOTY-

JMK OMJIara TaaJlIyKJMJapu Kynpok tymuaaran (13,5 Ba 13,1). Moru-

BAaNUSNMUHI NAaCTPOK KMiiMaTiapuuu Oajuajna Ba ¢ou3ga TYIMK OHJA

KH3Japu Ba yrua 6Gogasapu tymaaranjaap. By HaTtuxkajgapaan kanaai

XyJocajap YHKAPUII MYMKHH?
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BupuHumngaH, KaHAal onaa OYyJIMMIMAAaH KaThU Ha3ap, yrua 0oaajap
KH3Japra Hucb6araH aiifHaH yCMUPJIMK Ba WIK YCOIUPHHIAUK émuaa ysraaap
TOMOHHAAH KYJNJa0-KyBBATJaHHIITa KYYJHPOK IXTHEK ce3aJM. YYHKH
0y naBpjaa y3ura Xoc «KaTTaJMK XMCCH» mnaiigo 6yammura xapamaii,
yjaap V3rajJapHHHI NCHXOJOTHK MaJagura MYXToxkaupJap. JekuH
0y Xo0a1aT KYNPOK HOTYJIHMK OMJa yrua Oosanapura XocC JKaHJIUTHHHU
XxaM 3bTHpPO(} d>>THm Jgo3uM. YyHKH HOTYIMK OMJagaru Kusjap Ba
yrua 0oJgajap MabaymoTJapura 3bTu6op Oepcak, 10kopu 0ana ojara
ku3aapuuur (17,7) 29,1 pousu Bayrua 6onasapauur 40,8 pousu wkopn
0ana (16,7) Tynaarad. JleMak, HOTYJIUK oMJaajaa TapOusadaHaéTran yrua
0osasap €iaru3 oHa OUJAaH siLIaca XaM, YHIa CysiHY Ba TassHY OYJMIMIHH
HUAT KHJITaHu OMJIaH Y3raJapHUHI Kya1a0-KyBBAaTJAOBHIa KYNpoK
MYXTOXKJUTHHH HAMOEH dTraH.jap.

MNKKHMHYMAAH, ypTaya KypcaTKu4jaapaa Kyajaad-KyBBaTJI0Bra MyX-
TOXKJIHKIH HaMOEH JTramjap YMYMHiIl TaHJIO0BAAa aAKCAPHATH TaMIKHI
3THmUra kapamaii (44%), 0y OGopaga XxaM HOTYJHMK OMJIa BaKWJLIapH
Oyaran yrua 00JaJapHUHI KYpPCaTKHYJIapH XaMMAHHKHAAH IOKOPHPOK
(51%). Aemak, Oy xoJaT XxaM siHa Oup Maporada HOTYJIMK OHJIAZATH
YecMHp, WIK YCNUpHH émuAaru yruj 00JIaJapHHHI MKTHMOMH Kyaaaod-
KYBBATJOBra 00mKajgapra Huc6aTaH KYMPOK 3IXTHENK ce3MMIMHU ucboTad
TYpuoaAu. Yjaap TYJIUK OMJAaAaru TeHIKypJapuiaH 0y 0Oopajla KeCKHH
axpaaud typudauiaap (38% Ba 51 %). Uynku mact KypcaTKH4YHH Hdoaa
3TYBYH paKaMJjap HOTYJIHMK ouJa 6osajapuaa aH4YaruHa kam (8,2 %).

YuuHYMAAH, KH3Jap XaKuAa (UKD IOPHTHJIAJAMraH 0yjaca, MKKH
Tonda ousa BakuJajgapujaa Tyo ¢papkiaap 6up kKapamjaa Ky3ra tTamJjaH-
Maca-ga. HUC0ATAaH OJMHIAaH/JIA TYJIHK OHJIa KH3JIapU HKTHMOMI Kynnab-
KYBBATJOBra KYnpoKk MYXTO:K 3KaHJUIUM KYpuHaau. MacajaaH, 0y Touda
17,8% xkun3aapm macT KYpcaTKHYJaru MOTHBAINHSAMH HaMOEH KHWJIraH,
YJIapHMHI TeHIKYypJapu 3ca OyHaaii moruBamus 29,1 % xoJuartaapaa
y3JapHra xocauruuu ouagupraniaap". By xomat HOTYIHK onjIa BaKuJIacH
OYyIMHII KHU3JAPHHHI OHACH TAbCHPHUAA KYNPOK MYCTAKHJJIMKKA HHTH-
JHUIIM Ba YHH HAMOEH PTHIIMHUHT OeJTHCHIUP, Aed XyJoca KHJIHIITA
acoc 6yaanu.

TypruHyugan, €1ru3 OHAJMK XYCYCHATH, SbHH YHHHI OMJaAaru
SITOHA TAPOMSAYHM POJHHH 0a’kKapHIIM, MYCTAKHJJINTH Ba Y3HHH JaJHJ-

POK TYTHmIHM, OMpuHYM HaBOaraa, Ku3 OoJgajapra uxo0uii Tabcup
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kypecataau. Yrun 6onara oHa KynpoKk MUIOHTAHH, YHTa CYSIHTAHH OHJIAH
acauaa Yyruua 60Ja y3u KHMIajHp CySHHIITa KYNPOK 3XTHEXK ce3ap dKaH.

By yrua 6oJaHMHI oTacu OVIMMIHMHH Ku3 6oJjara HucOGaTaH KYNpPOK
XOXJAMUHUHT OMpP AaJUJIHU, 1ed 0aX0JAHUIIU MYMKHH.

PecnonjgenT yecmup Ba uak yecnupun ku3 6oaanap (N=176)
HHHI KVJaJdad-KyBBaTJaHHMIITa HucOaTaH MOTHBAUHUACH

OyiiHYa TAKCHMOTH KYpPCAaTKHYJapH

45u

o Tynuk onna
1 Horymix onmna

1ouopm Yprava MNact
37.8% 29.1% 44.4%41.9% 17.8% 29.1%

3.1.1-paem
PecnnoHAeHT YycMHUp Ba MJK YeNHPHUH Vruj 6oaaaap
(N=99) HUHT KyJdJgad-kKyBBaTJaHumra nucbaraun

MOTHBANHACH OyliHYA TAKCHMOTH KYpPCaTKHYJapH
' 60,

o Tynuk ouna

m Hotymuk onmna

10kopH Ypraua Nacr
44%40.8% 38%51% 18% 82 %

3.1,2-pacm
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Jdemak, xap KaHaaii xoJuarga xam yrua Gosa Kusjaapra Hucbarta
omgaga ora OYyJIMMIMHHM aifflHAH YCMHUPJHUK XaMJAa WIK YCOMPHHIMK
aaBpujaa Kynpok mcraiigu. Bynnaii xoxum, 6M3HuHr4ya, 0ajgorar émura
yrranaa ysrapumu MYMKUHH. SbHH KYaaab-kyBBaT/jgoBra Hucbéartan
MOTHBAIMSHHHI KYYH aMajJaa IaXCHHHI y3ura HHcOATAaH WIIOHYH
OpTHIIH OMJAH TYFPH NPONOPUHOHAJIANP.

DHAM TaHJIO0BJA KATHAITaH 0apya YyCMHPJIHK BAa MK YCIUPHUHIHUK
CIIMAATH YruJ Ba Ku3 0oJajJapHUHI XaéTHHl KaapusTaapra Hucbaran
YCTaHOBKAJapH Ba HXKTHMOMI TacaBBypJaapu yprannaau. Bynga xam
OMJIAHMHT TYJIHMK €KM HOTYJIMKIUIH (paKT YJAapPHUHT KOTHUTHB TacaB-
BYPJapHMra HCYOIJIM HKOO0MIH éKM caadmii Tabcup KYpcaTHIIMIa ajoxujaa

3bTHOOP KapaTuJIaau.



TYPJIU TACHUDJATH OUJTATA
TAPBUAJAHAKTITAH YVCMUPJIAP XAMJIA
MJIK YVCIIUPUH EIMUJIATH BOJTAJTAPHUHT
XAETHA KAAPUATIAP TYTPUCHIATH
TACABBYPJAPU HU VPIrAHHUII

Ml ynpaii kuaub, Typau raenudJaru ougaaa rapéusiaanaérran yc-
MHPJMK XaMJa MJK YCOUPHMIMK €muAaru 00JaJJADHMHT OMJIACH MYy-
XHTHIH, YOJard IIaxcjiapapo MYHoOca0aTJIapmHHI XapaKTepH «OHa-
6o1a» MyHocabaTaap TH3MMHAA Ypranud YUKHJIAAH. ODHAH ymoy
MYHOCAa0aTJapHMHI KaHYaJHK émjaap HXKTUMOMI racappypiaapuaa omJja-
Ta HUcOaTaH KaApUATIAp Tap3uIa IMAKJIJAHTAHJINTHHU YpPramuim HATH-
JKaJapH TaxXJUJ 3THIATH.

Cuna KaapusTJapura ycMHUPJIHK Ba HIK YCHNUPHUHIMK émuaaru
0o01aJIADHUHT MYHOCAa0aTHNM AHMKJIAI Y4yl yJap KEHIPOK MKTHMOMIi
MYXHT AOMpAacuAa YPraHujaam Ba OYHHUHr Y4yH M.Poku4 TOMOHHIAH
Takau@ 3Tuaran «Kagpusariap OpHCHTAUMACH» METOAUKACHHHUHT ¥30CK
THJ UTa YrUPHJIraH BapuaHTHIaH ¢oiinanaumaan. Ymoy meroamka y3
HYHUra OJraH KaJpHATJapra mMyuocadaT TeCTH MM TaHJOBAa HIITHPOK
3TraH TYJAUK Ba HOTYJHK ouja dap3aHajapura TakauM STHJIAH Ba Xxap
OMp KAAPHSITHHHT yJiap YYYH KaHYAJHUK KaJAPJHJIUTH HYKTaH Ha3apHuJlaH
6axo.1a0 Oepum Basupacu kyiinaam.

Mabaymku, M.Pokuuy TakjJud 3TraH KagpusiTiiap KaTOPH MKKH
rypyxau 0yau6, yJapHUHTr OMpUHYHCH OeBocuTa uHdoaa 3THIAAUTAH
aTamMmajJud cudarTjap KaTOPHIaH. HKKHHYHCH - HHCTPYMEHTaJ, SIBHH
TassH4 wubopamapaan wuléoparaup. TagKMKOTHHHI J3MHH YTKa3HII
Mypakka0 Ba HaTHKAJapHHM TaXJHJ 3THII XaM 3KyJda Kyn BakT Tajgald
KHJAAUTaH ’)KapacH 3KaHJUTUTra Kapamaii, 0u3 0y Basudanu ycmupJaap Ba
WK YCOMPHHJINK émuaaru 0oJjajgap oJIIMra Ury TapukKa KyWauKkKu, yJjaap
HKKaJIa TYPYX KaJApHATIAPHHM XaM V3JapH YYyH KaHYAJHNK aXaMHSTIH
9KAaHJUIM HYKTam Ha3apujaan O6axounad Oepamaap. UyHKHM YJapHUHT
xaéTuii kaapusaTiapra Hucb6aTaH MyYHocabaTJapUHHU OMJIMIMIMMH3 Kepak
Ba Oy YJapHHMHI KeJaskakka Oyjaran MyHocafarjapujaa myaiisH MabHO
kacd 3Taam.

W31aHHIIHUHT MaKcagH Ba TAAKHKOTHHHI KeHI KaMpPOBJH JKaH-

JUTUIAH KeJuo '-ll/llQl/lﬁ, OM3 METOAMKAHUHT KaApUATJIApP KATOPHHH OJIAUK
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Ba Myasuud wumaarraH kaiita HIJ0OB ycayouaadH doiigasanmaguk.
YyHku OMBHU KU3UKTHUPraH acocHii mMacaga - 0y tTakaumd 3THIAradH Kaja-
PUSTIAPHUHT KaliCHJIApU TAHJAHTaH MWKTHMOHI IrypyX BaKHJJIapH YYYH
9HI KajJApJH Ba aXaMHUSATJIH JKAHIHUTHHU Oumaummaup. MabaymoTiaapHu
KaliTa MmJjgam xapacHujaa O0uM3 Kyilimaarnm TamMoiimjara aMajd KHJIJHK:
ycMupaap Ba WIK YCOUPHHJIAPp PeHTHHr TU3uMuAa Oearuaad 4MKKaH
xap Oup Ogokaarum 18 Ta KagpuATAAH JacTJadKW 10 MO3MUMALA IHT
KyH Mapra 6axosaHraH kKaapusat-cudariap axkpaTuiau. AXaMUATIHU
VHAMKKa kupram cudartiaap JHr IbTHOOpPAHM Tap3ga OeJdrHJaHiud Ba
YJIApHUHT OpacHJIaH JHI KaJApPJAHCHHH AaHHKJa0. Wy acocaa émMIapHUHT
MKTHMOHMHN TacaBBypJaapu yprauuaau. Kyiugaru 3.2.1-:;kagBanga Tyank
Ba FTOTYJIMK OMUJAa BaKHJAacH OyJIrarr KM3JapHUHTI KaApuATIap A OJOKH
0yiinua GepraH MabJyMOTJAPH KeJTHPHUJIHU.

Oauuram HaTH)KajJap KalTa MIIJAaHraHAa, IOKopHAa OeJrujaaHra”
VHTAJIUK pPelTHHIH KAaTOPUra KHPraHJapHU MOe paBHIIJAA Iy YPpUHAA
He4ya KHIIM OedrmjaraHura H3bTHOOp Oepuaam Ba WYy paKamJaap
caHaau®. YMYMHUH TAHJOBAArHMJap COHHHMHI MaKCHUMaJ COH OyauMumu
MYMKHHJAUTHIaH Keaud 4mku0, yma paxkamra O6yaamk. Macaaan,
«calloMaTJUuK» Kaapusatd 90 Hadap ryiauk oumja BaKMJJIapH KaBoOujga
«1» pakaMH OHJIaH JHI KaJApJaM KaapuAT cudaTtuaa OUpHHYH YpuHAa
OaxoyaHran 0OyJjca, Heya KMIIM WYy Tap3aa OaxonarauuHu 90ra, AbHH
Ha3apuii )kUXaTHaH Ka0yJ KHJUHTAH COHra OyaaMK.

AHUKPOK aiiTuiaca, ymoy tanaosaa 71 nHadap yemup Ba HIAK Y-
NUPUH EMHAATH KH3 «CajJOMaTJIHK» KaJApUATH pymapacura «1» pa-
KaMUHHU Kyiiran 0yaca, oaauii kodpduuueHt ynkKapum ¢dopmy-
adacuaan ¢oiigananué. 71um 90 ra 6yaué, 100 ra xymaiitupué 78,9
ko3¢ punuentura sra 6yaauk. llly Tapuka 6apya rypyxXJapHUHI Mab-
JYyMOTJapu KaliTa ummaaHud, TaHJaHral xap OuUp rypyx YYYH OHT
axaMHUATAH OyAran Ba KeJakKaruHU MYy KajgpHATIAap OHJaH TacaBBYp

KHJTAaHJIAPHHUHT ’kaBo0gapura 3ra 0yaauk.
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3.2.1-#caounasn

Tyauk Ha HOTYJAMK OMJIa BaKWJJapu Oyiaram ycMup Ba HIK

Veuupun €maum KuU3JapHUHT XaéTtuii kaapusatiaapau (A 0J0K)
0axonamaapH uatuxacu (N= 176)

Kaagpustiaap Tynuk onna Kku3zjiapH
(N=90)
abc. K03(.
1.Canomariauk 71 78.8
2. Kymkuu xaér 53 58,9
3. Kacouii omaj 52 57,8
4.Myxabb6ar 40 44,4
0.9 pPKHHIMK 33 36,7
0.baxTau ounaBuii xaér 32 35,6
7. Kamusitaa X 31 34,4

YpuHra sra 6yaum

3.MycTakHIINK 25 27,8
9. Moaauii TABMUHJIAHTAUIUK 23 25,6
10.Kenr tapakkyp 17 18,9
Kanpusraap HoTtyauk onaa Ku3zjiapu
(N= 86)
adc. K03¢.

1. Cagomataunk 80 93

2. Moaauii TabMHHJAaHTAHJIHK 72 83,7
3. Taxpubanniuk 70 81,4
4. Kymkun xaér 50 58,1
5. MycTakuJJIuK 49 57

6. Kacouii oman 44 51,2
7.0unaBuii xaéragaru 6axT 43 50
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B.MabHaBuii KaM0JOT 43 50
9. AKuHJAPDHUHT 0axXTH 33 38.4

10.Kekcaauk Xy3yp-xajoBaTu 20 23,3

HU3ox: abconom Kuimwin-é6apua pecnonoeHnmap HcaeoodAapuHunZ
Hanmocanapu.

MabaymoTaapaiaH KypHHaJAHKH, HKKajla Trypyx KH3Jap YYYyH
XaM KeJakKakaa axaMHSTJIH OyJaram KaapHsTJapaaH OGUPH «cajJoMaT-
JUK»AUP. YHIOY KAaAPUAT aKCAPUAT KH3Jap xkaBoduaa «1» 6anaa Oujan
OearuaaHraH, aiHMKCa, HOTYJUK OMHJA BAKMJAJaApH YYYH YHUHT KaapH
Aanana wkopu - 93 kodpduuuenrtra ira. Koaram kagpusriap 6opacujaa
HKKajJa Typyx racappypJaapujaa myaiisH ¢apk 0op, andarra. Macaaan,
TYJAUK OHJAa KH3JAapH YYYH MCTHKOOJNJAa KYMKHH, CepMa3MyH Xaér
KeYHpUI €KW KacOM Gopacuaa oMaJJipoK OVaum KaapJjiaHca, HOTYIHUK
OMJaJaH YMKKAH KH3J1apra «KYmMKHH XaéT»aaH Kypa «MOAAUI TabMNIH-
JdaHranauk» (83,7). «raxpudanuauk» (81.4) axamusaraupok. « Kyumkun
xaér» (58.1) koThpdHUMENT HYKTAaH Ha3apUuAaH TIYJIMK OHJIAa KH3JIapH
MabJAYMOTHIA KYyJAa SAKUH (yaapda 58.9), JeKMH pedTHMHr MabHOCH]A
4-Yypunaa keamokaa. Xyaaidh myHaal gactiaalkMm YHTAJIMK KaTopuja
KaiJ 3THAraH 00 KA KAAPHATIAP HUUT TAXJHJIH ILYHH KYPCATMOKIAKH,
HKKaJIa TYPYX YYYH XaM IOKOPHAATH HKKHTAa KaJAPHATAAH TAIIKapH sina
«KacOuii oman» (moc pasuwioa myaruK 6a HOMYIUK OUNA 6AKUNANAPUOA
- 57.8 ¢a 51.2). «ounasuii xaérparu 6axr» (Moc paBummaa - 35,6 Ba
50,0), «mycrakuaaumk» (moc pasumpaa - 27,8 Ba 57,0). «moaamii
TabM HHJIAHTAHIUK» (Moc pasumwoa - 25.6 é¢a 83.7) xkabu kaapusTIap
IOKOpHU peiliTHHrIapaa kaiia >tuiarad. JleKMH yJapHUHT TypyxX JoHpa-
cuaaru kaiitapuaumuaard ¢pukpaap yiryHJauru HOoTYJAHK oMJIa BaKuJa-
Jdapu Oyaran ku3aap GuUKpuAaru YHTYyHIAMKAAH. AKHHJIMKIAH Japak
Oepaau. MacanaH, «MOAAMH TabMHUHJAHTAMJIHK» KaJApPUATHHHUT y3Ura
3bTHOOP OepHJica, HKKHHYM TYPYX BaKHJIAaJapH, SbHU HOTYJIUK OHJA-
Jard KH3JAapHUHT aKCAapHATH Oy KaJAPHUATHH 2-YpHHra Kyiind, ranjgampja
dukpaap oupaurusau kypcarran 6yiaca, 83,7 kodpdunuenr osnran rapsaa.
TYJHK OWJa KH3JapH YUYYH 0y KaapusTIaH ad3ajJpoKaapu MaBXKXYA Ba 0y
KaJpUsATra MyHoca0daT OMJAAMPHIIAA yaap GUKPHAA SKIAMIIMK YHYATHK
KYypuHMaiiau, 4YyHku Oy rypyxga ymOy KaApPUSTHHHI KalTapuium

kodpdunuenrn 25,6 HH Tamkua dTaau. XyAAd MYHAAH «oHJIaBHii
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xaéraaru 6axT» KaJApMATH MKKaJa rypyxjaa xaM 3bTHOOpPJH, JeKHUH Oy
Oopagaru ¢pukpaap AKAWJJIMIE OMPHHYM Typyxaa 35.6 kodppunuedsTHu
Oepran 0yJca, HKKHHYHMCHUAA Xap MKKH KHM3HUHT Oupum 6y KaapusitHmn
7- katopaa Gearujarad O0yiacana, ukpui 6GuMpaukaa yaap TYJIHK oujaa
BaKUJAJapHAAH WKOPH Ko3dpdpuuuentra sraaap - 50.

Keiiunru 60ockuuaa 6u3 0y HKKAJarypYXHUHT TassHY, HHCTPYMEHTAJ
KaJApusTIapra MyHocaf0aTjaapuHu ypraHauk. OyHJAa XaM IOKOPHAATH
TaMolinaaapra acociaanauk (3.2.2-:xkaaBauj).

3.2.2- xcadean

Tyauk Ba HOTYJHMK OMJIa BaKMJJapu OyJaran ycMup Ba MIK
YecuMpuH émJuauM KusjaapHuur xaéruii kxaapusatiaapuu (b 0Juok)
0axonamaapu uatuxkacu (N= 176)

Kangpusataap Tynuk onna kusjiapu
(N=90)
abc. K03(.
1.BbuaumManauk 27 30
2.Kyuyau upona 25 27,8
3.TapTUOINIUK, HHTH3OM 20 22,2
4. KyBHOKIHK 20 22,2
5.¥3 ¢pukpura 3raauk 18 20
0.Jynékapam KeHIJIHIH 17 18,9
7.Cabpanauk 16 17,8
8 .Am yHyMIOpJauru 15 16,7
9. AXJTOKHNITUK 13 14,4
10. )KaBoGrapauxk, 10 11,1
MacChyJIHSITINIHK
Kagpusitiaap Hotyauk ouna xu3iaapu
(N= 86)
abc. K03(.
1. AXJOKMHIUK 66 76,7
2.Cabdpaniauxk 62 72.1
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3.V3-y3uHu Ha30paT KHJIAMII 50 58,1

4.01nMIIuK 48 55,8
6.JyHékapam KeHIJIUTH 40 46,5
6.Am ynymaopauru 34 39,5
Y.KyBHOKJIUK 31 36,05
S1.TapTu6, HHTH3OM 23 26,7
9. BHIMMINIUK 23 26,7
K).¥Y3 ¢pukpura sraaux 10 11,6

Kanpaagaru HaTuKajdap KYNPoK IaXCHUHI y3uaa My:xkaccam 0y-
JHIIMHHA HcTaran ¢asuwiar-kaJpHATIAApra ajloKaJopJHru OuJaH axa-
MUATIAUAUDP. B-6a0k kagpusitiapu O0yiiMya HI IOKOPU PeTHHI KYp-
caTKH4Hurajdraoyiarad cudaraap raxauiau, A-6JI0KKa HucOaTaH oJraHjaa,
0y MKKajga rypyx ab3ojapu GHKpJapuAa MabJyM MabHOAA YXMIAIMJIHK
Ba SKHMHJIUKHH HaMOCH 3TAH. YyHKH H0OKOPH peliTHHI OUJaH YHIUKKA
TYIIraH KaJpHATJIAapHHHI 8 TacH HKKajJa rypyxX BaKujgajlapujia Kaiijg
3THJraH, GpakaT YpUHIApH Xap Xul.

MacajgaH, «OHIMMIHJIHK» KaJApHITH TYJHK OHJIa BaKHJajapujaa
oupunuu ypunaa (30,0) rypran 6yaca, HOTYJIHK OHJIa BAKHJIAJIAPHU )KaBO-
0MAa TYKKH3MHYM YpUHAA, JeKHH 26,7 koo duuuent 6uaan Typudau.
«AXJOKMAJUK» KA MYXUM KaAPHUAT OYHMHI aKCH - HOTYJMK oMJajxa
OMpMHYH YpHHIA, TYJIMK OUJAJa - TYKKH3MHYH YPHUHAA Ba aH4Ya macT
kodpdunHeHTAa aKe 3TTaH. YMYMAaH 0JraHjaa, HOTYJHK OHJAa BaKHJACH
OyJran KU3JapHHUHI YOy 010K HaTHKaJapHHH YPraHraHuMu3jaa. yjaap
bukpuaa ymymuiijuk Ba OUPJUK siHa Oup Maporaba Hamoénm 6yanmu.
Yynku OMp XMJ KaJAPUSITHH OMP XHMJ ypuHAa OaxoJam KYNpPOK siHA 1Ny
rypyx BakWJIapura xoc OyaMokaa. YJapHHHT JHI KaJApJH KaJpHAT
cupaTuaa «AXJOKHHIMK», «CAOPIHIHNKY», «Y3HHH Y3 HA30PaAT KHJIAHII»,
«OAMMIHK» Ka0UIapHH KaapJamjapH KyOpoK axJoKuii Me3oHaapaa
yJaapaa Ky4WIMPOK HaMoéH OVammu, xap Kajgai yiaap myHaai 6yammra
HOTHJIHIIJIApH Ba éH-aTpodHAATHJAPAAH aliHAH IYHH KYTHHIIAPDHHHU
KypcaTajau.

Tynuk oujia BakuJaaaapuaa 3¢a KYNpoK HHTEJJIEKTyaJl Ba NPOAaBUi
cudariapuu KajapJam TeHJeHUHSCH HaMOEéH OYaaMKHM, yaap YYYH

«OHIAMMJIHINK», «KKYYJIH HpoAa» (0y cupam uKKuH4wu 2ypyxoa yHUAAUK
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axamuam Kacoé ymmazan), «<TapTud, HHTH3O0M», «KKYBHOKJIHK» Kabuaap
KYNpOK KaJApJH. JeKHH IOKOPHIa TabKHMJAHTAHUACK, Heraamp ymoy
Ton(da Ku3jgapu xapodaapuaa QuUKpJIap YMYMHHJAHMTrH KamMJai. sibHHU
konppunuedTaap aHya nact. UyHKH «TapTHO, HHTH30M» KaJpHSITHIa
25 na())ap TYAMK oMJaa BakuJIaJapu MYHocadaT Omaaupud, 0y Kaapusy’
pPeliTHHr KATOPH/Ia HKKHHYM YPHUHIA Typrauu OHJIaH, HOTYJHK OHJIagaH
23 Hadap ku3 Oy KaapusiTra M:Ko0Mii MyYHocadatr Oumaauprad, ¢akar
PeiTHHI HYKTaW Ha3apHJAAaH Yy CaKKH3MHYH YpHHAA Kaix stuanu. By,
YMYMaH OJITaHJa, TYJAHK OHJIaga TApOMsAJaHITaH KH3Jap OHJaH HOTYJIHK
oMaaga TAPDOMANAHITaH KU3JAPHHHT HAKTHMOUNH yCTAHOBKaJapujaa Mmyaii-
siH papKJap HOPJIUIMHU HcOoOTAAMAN.

Besocura dapk kuiayBum cudartiapra Kcjcak, TYJIHK OHJAa KH3-
Japuaa I0KOPH peidTHHIAA KaiJ 3THJIAraH «KY4JH Hpoaa» Ba xap Oup
umra, ¢paoausTra HUCHaTaH «KaBOOrapJHK, MachbyJUSAT» KaApUsATIApH
HKKHHYH Typ>IXAa OHMPMHYHM YHIAMKJIAp KaTOpHIaH YPHH oJIMara.
XyAAM WYHAAH HOTYJIMK OMJIAa BAKHJAaJapuiaa KalTapuiraH «y3mHHu y3u
Ha30paT KWJHII» Ba «OJAMJJIMK» Kabum cudariaap GHpuumumIaapaa Hyk.
By xam axJgokMii KaapusT/IAap Ba YJapHUHI WaKJJaHumiiga myaidsaH
maxenid mosmuusaapaa gapk OyasHmu, G6yHaa ycMHp Ba MIK YCNHPHH
émMaaru Ku3japuu 6eBocuTa ypad Typran HKTUMOUINH MYXHT Ba YHAArH
maxcaapapo MYHOCA0ATIAPDHHHT TAbCHPH MaBXKYAAUP, AeraH GHKPHHU
TACAUKJIAHIAM.

Vemup Ba wiak yenupue Emaaru §ruga 60JadapHHHT KaJpHATIApTa
MyHocabaTjapu. OUpPMHYMIAH, KU3 OoJaJlapHMKUAAH O0upo3 dapk Ku-
Jaau, HKKHHYHAAH, y3apo rypyxuii TagoByTra xam 3ra 3KaHJHUIH KY-
iiMaa KeJTHPMJraH sKaJBajjard pakamJjap Ba pPedTHHI TapTuOuaan
kypuuud typudaum. MacajaH, arap Ku3Jap YYYH «CajJoOMAaTIHK» Kajl-
PUSITH HMXOATAA Kaapau O0yaubd, yHu yaap OMPHMHYM KaTopJjapia -
«I» 0ann 6maan Gearumaarad Oyiacanap, Yrua 6oaajap y4yH KaapusT
cupaTruia y MaBXKYyJA, JEKHH TYJHK OHJIAa BAKMJJIAPHIA «2» Ba HOTYJIMK
onJa BaKuJJjaapuaa «7» 6ajaa 6ugadH udoaaianamn, kodppuuueHTiaapaa
xaM 6upo3 TadoBYT MaBXKYA (Moc pasuwda Kuznapoa 78,V ea 93, yeun
oonanapoa sca - 76 éa 53./). Koaran xaapusitiapaum 6axojampjga 3ca

reagep tapoByT Gop. 1ecak xam Oyaaam.
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3.2.3-ucadean

TyauK Ba HOTYJHMK OHJAa BAaKMJLIapu OyJaraH ycMHp Ba HIK

Yenupus éman yf ua 6osasapHuHr xaétuii kagpusaraapHu (A 0J10k)
0axomamJaapu uatuxacu (N=99)

Kaapusitaap Tyauk oua \ rua 6ojaaapu
(N= 50)
abc. K03 (.
1.baxTau ounaBuii xaér 39 78
2.CanomMaTiauk 38 76
3.9pkuHIANK 34 68
4 . Kacouii paoanank 28 56
5. KuHIapDHUHT 0axTH 25 50
6.Myxa66ar (ceBrm) 24 48
7.XaKUKHil gycTra sra OyJaum 24 48
8 KYymKHuH xaéT 20 40
9. MycTakuHIIUK 17 34
}0.¥Y3ura Huc6aran MIOHY 16 32
Kaapusitaap HoTtyauk ounaa yrua 6omanapu
(N=49)
adc. K03¢.

I.AkTHcoauii papoBOHIHK 41 83,7
2. DPKHHINK 40 81,6
3.V3ura aucéaTan mmony 33 67,35
4.BaxTau ouaapuii xaér 32 65.3
5.Kamoana ¥3 ypaura sraaux 30 61,2
6 .MyCTaKHJLIHNK 27 55,1
7.CanomMaTauK 26 53,1
8. Tampubaauank 22 44,9
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9. AKMHJIAPHUHT 6aXTH 21 42.9

10.MabHaBHii KAMOJIOT 18 36.7

Kansangau Kypuaaauku, TYJIHK OHJa BakHJJapu Oyaram yrua
0onasap y4yH «0axtaum oujaBuii xaér» (78) 3Hr kaapuam 6yiaca, HOTY-
JMK oWJajaa TapOusijiaHran yrua Oosanap y4yH OupuHuM HapOaTiaa
«MKTHCOAMH ¢dapoBonauk» (83,7), 6axTam simam 3ca TYPTHHYN YPHH-
aa, JeKHH KodpduuuenTn G6apudup wkopu (65,3). Ukkana rypyx Ba-
KHJJapu 0yaran yrua 0osaajap y4yH OYHAaH TAalIKAPH «CAJOMATIMKY
(Moc paBumpaga 76 Ba 53,1), «3JpPKUHIMK» (Moc pasuwda 68 ea 81,6),
«AKHHJIapHUHT OaxTH» (50 Ba 42,9). «mycrakuaauk» (34 Ba 55,1),
«y3ura Hucbéaran mmonu» (32 Ba 67.35) kadu kaapusTIap AesApau oup
XM KajApJu, Wy MabHOJAaKH, yjJap AacTaalKu YHIMKJIAP peliTHHruaa
udoganaHran, JekuH KkKodhpduuMeHTIApaAa aHYaruHa ¢Gapk MaBKYI.
MacanaH, HOTYJHK OMJAa BakKuWJIM Oyaran yrua Oouaajgap Oaxoaapu
aJloXHAa TaXJHJ KHJIHHCA, yJdap YYYH KeJakakJa XaKHKHi OJpKak
cudaTuaa 1aAUJ OCKKA TYPHUO, ¥3 OMJIACHMHHU y3u GomKapuumra Hucbaraun
HKO00MH MyHocabaT akc 3Taau. UyHKH yaap y4yH «MKTHCOAMH ¢apo-
BOHJIHK», «3PKHHJIHK», «y3Hra HucOATaH HMIMIOHY» Ty YHYAcCH HHXO-
ATAA KaapJau Ba OyHaa ajiHaH Iy TypyX BakuJJaapu Oyaranm yrua
6onanap GpuKpHAArH SAKAMIIMK XaM KypuHaau. TanaoBaaruaapHuHr
cajJKkaM SIpMH IOKOpHM ko3 duuueHtiaapaa 0y kaapusaTiaapra myHocadar
oumaaupranaap. ByHaaH Tamkapu, yjgap YY4yH KaMUSATAA MYHOCHO YpuH
rajJjam, MyCTaKHJI paBumaa GaoauaT KypcaTum, Taxkpuda opTTHpPHII,
SAKHHJAPDHHHT 0AXTHHH KYypuO, MAbHABHH KaMo0JOTra 3pumium kaduiaap
XaM MYXHM XHcOOJaHAIHU.

JemMak. oHacu OMJaH OuMpra smam, yHra xamJaapajaukK kadu cudar-
Jdap 0y Touda yrua OGoaajgapjaa 3MNOaTHA, MYCTAKHJIJIMK, y3urarmHa
KYOPOK HMIMOHMO SIIAam NCHXOJOTHACHHHM MAKJIJIAHTHPHIITA TYPTKH
Oyaran. neran xyJgocaHu Oepaau. Ma3sMyHaH TYJMK OMJa BaKWLJIapH
Oyaran yrua OoaajJapHUHI YyCTaHOBKajgdapujaa Oupo3 ¢dapk OopJuuru
pakaMmaapaaH KYypuHuO® Typudaum, OyHIaH TamkKapu, Kuszjiap kaéum 0Oy
Toudaga Hucbaran QuUKpIAAp AKAUNIUTH KYypuHMmaiiau. YyHku xaMm ora,
XaM oOHa Oarpujaa Oyaumm yjaap yuyyH O0axTJM oMJia Kypum Oopacujaa
HKOOMH YCTAaHOBKA I AKJJAHTHPAAH, JEeKHH yJap MKKHHYH TypyXJIaH

bapkan «xkacouii paonauk» (56). «ceBru. myxaéb6ar»rasra 6yaum (48),

85



«XaKHKHH aycTra 3ra oyamm» (48). «kymkuH xaét» keuunpum (40)
Ka0MJIapHU XaM KajJpJuaiau.

Horyauk ommaparu yrua 0oJajap y4YyH 3ca HKOpPHAA TabKH/-
JIAHTAHJAPAAaH TANKAPH «y3Uura HucéaTan umwoH4» (67.35), «oxkamoana y3
ypHurasraauk» (6 1.2). «mycrakuaauk» (55.1). «raxxpudanuauk» (44.9)
ka0u kaapusiTiapra myHocadaTt xam m:xo0uii. Jlemak, oHara Hucéaran
3MNOATHSA, XaMIapAJHMK YJAPDHHHI KyNpOK MpoaaBuii cHdaTIapHHHUHT
yeummura, §3 Ky4Yura MImOHMUO sam Kepak 3KAaHJUTH (ukpura oaud
KeJHIIH MabJYMOTJApAaH KYPHHUO TypuOAUM. DHI MYXHMMHU. HOTYIHK
ounaaga TapOusgaHraH yrua OoJgagapaa xam, ku3 0Ooaajgapaa xam
MabHaBHil KAaMOJOTra HHTHJIHII Ka0H MYXHM KaJpHATIapra myHocabaT
MaBKYMJIHIH XaKHKAT 0Yyaud paxkamaapaa udogaaanrad. By, Tyiauk
OMJIa BAKHJIIADH YHH YMYMaH KajJpJjaMaiiau, 1erad XyJOCaHH KeJITHPHUD
yukapMaiiaum (oxupruaapuja 6y KajpusaT MOC PaBHIIJAa KH3Jap Ba YFuJ
f6osangapaa 13 Ba 16 ypunaapnaa xaijg 3THJaran).

Hxkanarypyx yrua 6oJiajlapu Yy4yH YMYMHIi Hapca-yJap KeKCcaJauk
XaKkHJaa KaM Vyiigaiiam, tadMaT ry3’ajJuru Ba CaHbaTra MIIKHOO3JIHK
XaM KaM HaMoOE&H OyJiaraH, 6M3 y4yH XaBOTHPJH KHUXAT - Oy YJApHMHT
MKOAHHU KajapiamMaciukJapu. Anxbdarra, 6y xoaarjap yJapHHUHT, aBBaJo,
cll XycycusTaapu OuaaH GOorjJuMK, Ac0 VilnaiiMu3 Ba ailiHaH Xo3up yJaap
yuyii gou3ap0d Oyaran kaapusTIapAaH KeHMHIHW OXHPIrH YpHHIApIa
OuJaHpuJIrad MyHocabdaT, xaau 0y cudaTiapra HHTHJIHII yJapJaa KeJa-
Kakjaa 0yamalau, 1eran GpUKpra ou0 KeJaMaclUId Kepak.

JHAU afinu Ty Touda yrua 6onanapHuHr 6eBocuTa maxenii cudar-
Jlapura ajoKajaop TasiH4 cudarTiaap KaapusTiaapra Hucbéaran OMJIJHPraH
MyHoca0aTjJapH TaXJAUJAHHU Kypud uyukamui. By cudparanap O6aokuaa
XaM KH3Jap Ba yruJa foJjiajgap, KojiaBepca, HKKajJa Toudalu onjIa BaKHJI-
Japu O0yaran yrua Oonanap pukpaamJapuaa MyaiissH yMYMHMHJIUK Ba
TadoByTNIAp GOPAMIUHM KYypnmumMu3 Mymkun (3.2.4-xansaa ).

Tyauk oujgaga TtapOusaaHran §yrua O00JaJapHUHI KaJApPHUATIAP
peliTHHIHAAH IOKOPH YPUH 0JraH cuparT-0y «TapTHO, HHTH3OMJIHJIHK
0yau6 yukau (76). By cudpar HOTYaAMK onnagaru yrua 6oJajgap Kapood-
Japuaa XaM OKOpM peliTHHUriaapaa Kynm KaijJa 3THJAraH, JeKHH ypnu -
OJITHHYM Ba KOdPPuuueHTH 57,1 YyHKM OXUPTUJIaP YUYYH IHT aXaMHUATIIH
cupar - 0y «kyuyam upoaa» (81.6). Jdcmak, 0y Ogok :xkapobaapuaa

XaM HOTVJMK OMJIa BakuJiapu O0yarad yrua 6oyianap y4yyH MpoOJaBuUid
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cudaTiaap KaTopu MYXUM/JIHUP, YYHKH KeHHHIH MKKHHYH ypuHAa «cabp-
anauk» (77.6) HM KaapJam KCTANTH. Ym0y cu(|)aT HOTYJIHK OHMJIAa KH3-
JapM YYYH afiHaH mWIYHAalil aXaMHUATIM 3KAHJIUTH OAAMH Tacoaud 6yiu-
Maca kepak. By €i1ru3 oHa Tabcupu. YHUHr xaéraaru cadp-6apaomura
Huc6aTaH GoJaHMHT MyHocabaTh 6YyaMmM XaM MyMKuH. Exu rypmym
ypTOru Oumjaan smamaiiguran oHa d¢ap3angjapujaa KYNpoK TOKaT Ba
cabpHu TapOusgamu Tabuuii IKAHJIUTM TYFPUCHIA XyJOCAa YMKAPHIITra
MM KOH Oepaju.
3.2.4-ucadean
Tyauk Ba HOTYJIHK OMJa BaKMJJapu OyJjaran yc.Mup Ba HJIK
VenupuH éman yrua 6onanapHuHr xaétuil kagpuatiaapuu (b 6ao0k)
faxonamaapu HaTuxacu”*=99)

Tyauk ouna yrua 6o-

Kaapustaap danapu (N= 50)
abc. K03

1.TapTudauJIuK. HHTH3OM 38 76
2.¥3ura Ba y3raaapra 35 70
TAHKHIHHAJIUK

3. V3 ¢pukpura 3rajuk 32 64
4. Oannauk 30 60
5. BHXKIOHIUIUK 27 54
6. buaumaniauk 26 52
7. Ky4uau upoaa 24 48
8. Mm ynympopauru 24 48
9. AXJOKMHIUK 20 40
10. KyBHOKIHK 19 38

Hotyauk ouna yrua 6o-

Kaapustaap danapu (14=49)
abc. K03 (.
1.Ky4san upona 40 81.6
2.Cabpiauiauk 38 77.6
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3. lyHékapam KeHIJIHMIH 33 67.35

4. Oaninauk 32 65.3
5. 3uiipakiauk 30 61.2
6. TapTud, HHTH3O0M 28 57.1
7. BUKAOHIUIUK 27 55.1
8 AXJTOKHHIUK 21 42.9
9.Y3-y3MHH Ha30paT KHJIHII 18 36.7
10. KyBHOKJIMK 15 30.6

YMyMaH, HOTYJHK oMjaajaru yruJ 6oJajap ydyH cadbpianiuk, suiipak
OYyNIMIINK, Y3UHM Y3M HA30paT KHAMO siIall JIOSMMJHIH TYFPHCHIATH
Oaxonapu u:xkoOuH O0yaub, aiium my cudaraap TYIAMK omaagaru YruJa
0onanap kaBoOdaapuaa KeHHMHIH ynjaukKk cudaTijapH KaTOpUra TyWITaH.
Tasiny cudatiaap 6J0KHAA XaM TYJINK OHJIAa BAKHJJAPH HHTeJJEKTyaJ Ba
KacOuii KagpuATIapra Hko0Mii KapamJaapu MaBKyJA 3KaHJIHUTHHH HAMOCH
3Tranaap. UyHKH yJaap y4YyH KaMoaTYMJIHK OpacHJa KaJApJaaHaJuraH
cudartiaap, macajaH, «y3ura a ysrajgapra Hucoéartan Tankuauiiauk (70)»,
my Oujgan Oup karopaa «y3 ¢pukpura sraauk» (64), «OHIUMIHINK»
(52), «nm ynymaopauru» (48) kaduaap zapypku, 6y cudpariap MKKHHYH
Tonda yrua Goaanap xkapodaapuaa nmact 0anaapaa Kaijg 3THIAH.

Keiinurn 6ockuuaa O0M3 TYJIMK XaMJa HOTYJIMK OHMJIA MYXUTHIA
TapOUusiIaHTaH YCMHPJHK Ba WIK YCNUPUHJIMK € UIaru Yrua Ba Ku3-
JApPHHUHT XaéTuii KagpusTiaapra HucbaTan MyHocafaTjgapujaaru y3apo
OOFIMKIMKHH MAaTeMAaTHK CTATHCTHKAHHMHI KHEcJalml MeTOJJapH BOCH-
TacHja TeKIHUPAUK (MABAYMOM.NUP MYAUZUYA UNO0BN0A KeIMUPUNZAH).
Mucoa TapuKacHAa KU3Jap :KaBobdJaapuaaru 00rIMKJIMKHY TEKII M PaM U3.

3.2.5-0ucadean

Tyauk (PI) Ba nHoryauk (P2) omna Bakuajgapu 6yaraum yemup
Ba WIK YCHHPMM ¢€mJaM KH3JAapHUHI XaéTuii KaapusTaapra
MyHocabaTtunu (A 0sok) I[Dupconnunr X - KBaapaT YycyJaujaa
TAaKKOCJIAaIl HATHKAJAPH

Ne Kagpusaraap P, P, PrP=d d2 d2/P,
1 CajoMaTiIuK 71 80 -9 81 1,01

88



Kymkun xaér 53 50 3 9 0,18

3 Kacouii oman 52 44 8 64 1.45

4 Myxa66at 40 18 22 484 26,88

5 I PKHHIHK 33 10 23 529 52,9

6 BbaxTtau ounaBuii xaér 32 43 -11 121 2,81

7 Kamustaa axmu 31 10 21 441 44,1
YpuHra sra 0yJaum

8 MycTakHJIJIUK 25 49 -24 576 11,75

9 Moaauii TAbMHUH- 25 72 -47 2209 30,68
JIAHTaHJIUK

10 KeHnr radakkyp 17 20 -3 9 0,45

11 Tabmart, canbar 10 10 0 0 0
rysanauru

12 MabHaBHl KaMo0J0T 10 43 -33 1089 25,32

13 SIKMHJApMHHUHT 0axTH 10 33 23 529 16,03

14 Hxon 17 17 0 0 0

15 MHxkrTucoauii paposonauk 15 15 0 0 0

16 Kexkcaauk xy3yp- 9 20 -11 121 6,05
XaJ0BATH

17 Taxpubaaujiuk 7 70 -63 3969 56,7

18 Vs3ura nuc6aTan mmonu 12 12 0 0 0

469 o616 276.31

Haruxanapagan mabaym Oymaamku, k= (4-1)*(2-1) =3; x:fakt =
271,51; x2st =16,27 0ynaranaa, papk d = 469-616=147 ra tenr 0ynuod,
0y ymoOy MKKH TYPYXHHUHI XaéTuii KaApusTIapHuM Oaxosamjgapuaaru
dapkn P>0,001raTeHr 6yaran mapouria HMmoH4YauaAup. b 6ok 6yiinua
JKaBoOJdapHuM MaTeMaTHK coaunmTupum (3.2.6.-kaaBaja) xKapobaapu
ypracugaru ¢apk P>0,001 O6yaramaa erapam pgapakaga HIIOHYJIHU

JKaAaHJIHUTHAAH aajoJjart 6epMOK)la.
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3.2.6-scaogan

Tyauk Ba HOTYJHUK OUJIAa BaKUJJIapu Oyjdaram ycMHp Ba HIK
yenupuu émjau ku3 6onanapHuHr xaéruii kaapustiaapuu (B 0gok)
6axonamaapunu IIupconnunr X - KBagpaT ycyauaa TaKKocJall

HATHKAJaApH
Kagpustaap Tyauk Hory- P.- d2 d2/
ouia JINK P2=d P2
Ne P, omiaa
P,
1 Buaumaniauk 27 23 4 16 0.69
2 Ky4an upona 25 10 15 225 22.5
3 Taprudaunank 20 23 -3 9 0,39
4 KyBHOKIANK 20 31 -11 121 3,90
5 V3 ¢pukpura sranuk 18 10 8 64 6,4
6 JyHcKapam KeHIJHTH 17 34 -17 289 8,5
7 Caépaunauk 16 62 -46 2116 34,12
8 WUm yHymMaopJiuru 15 34 -19 361 10,6
9 AXJTOKUHINK 13 66 -53 2809 42,56
10 2Kapobrapuauk, 10 8 2 4 0,50
MachbYJHAT
11 BukIoHAUIUK 8 9 -1 1 0,11
12 Xaéruilt aKTHEK 6 7 -1 1 0,14
13 V3ura Ba ysramap 6 5 1 1 0,20
XapakaTura Hucéaran
TaHKUAUNH éHAAMYB
14 V3-y3uum ua- 5 50 -45 2025 40,5
30paT KHJIHII
15 Opumaaumk 4 48 -44 1936 40,3
16 CHHYKOBIHK 3 8 -5 25 3,12
17 3miipaxkauk 3 4 ) 4 1,0

90



AiiHaH uiy Tapuka ukkajgaa Touda rypyx yruja 60JajJapHUHT KaB0O0-
Japd MAaTeMATHK CTATHCTHKAHWUHT HIIOHYJIM BOCHTAJAPHAA TEeKIIHPHJI-
raijaa. ylapHuHr pukpjgapuaa myaiisiu aapaxaaa ¢apk Ba, my Oujgau
oupra yxmamaukjaap 6opauru ucOoTIaAHAM {MabaAyMomaap unosanapoa
Keamupunou).

Ol yaaail kuaub. xaeTuii KAAPUATIAPUMHT IIAKJIJAHHIIAAA onJIa My-
XHTH BAa YHHHT TYJUKJIUTU POJb YHHAIIM MacajJacula CTATUHCTHK paKam-
gdap 3.2. 6yaumaaru GUKpJIapHH TYJaa TacauMKJIaau, 1¢6 aiiToamaiimus.
YyHku alipuM KaApUATJap YHTyHJAWIMIa AHUKJIAHTAaH OOTrJHMKJIHKJIADP
eTapJjM/apa)anaa HIMIOHYJIM Ba acocjJaHran 6yiaca, aiipumyaapuna oOynaaii
aJ0Ka YHYAJIUK aXaMHUATIM 3Mac 3KaH. JleMaK, ONTaHUHT HOTYIMKINTH
daxkTn d¢ap3auag Tapéusicuaa d¢axkar caaduii acoparaap KOJIAUPHUIIH
MYMKHH, 1€raH CTEPeOTHN ¥3 MCOOTHHH TOHMAIH.

®axaT alipuM MKTHMOMIi TacaBBypJaap MasMyYHH A, :KyMJaJaH, cll-
JAPMHMHT KaJpHATIapra Hucbaran myHocabdaTu, yJapHUHT peay xaéraa
OHJIa MYXHTH Ba GO KA MKTHMOHIH MYXHT OMHJJIAPDH TabCHPHJIA HAPOK
KMJIMIIM HATHXKAJAPHHU YPraHMuUl HOTYJIHMK oMJiajxa TapOusiiaHaérra
00JIaTAPDHUHT NCUXO0JIOTUAACHAA MyaiisiH gapk BaTagoByTAap OOPIANTHHH
ucboraaau. SIbHM MKKAJa WAPOUTAA XaM YcMHUPpJap Ba MJIK YCIIMPHUHIAP
¥31apu y4YYH HKOOMi ycTaHOBKaJjJapra 31a OYJMIIM MYMKHH. YJIAPHUHT
KAMHMATAATH MXKTHUMOMI XYJKH KaHAail OYaMmuaan KaTbu Ha3zap, ailHaH
my 1aBpjaa yjaapaa coriaom TadpakkKkyp Ba JyHEKAPpamIHH MAKJJIAHTHPHII
YYYH OHMJIa Ba KAMHUSAT peajJ MYXHT DKAHJHUIH NCHUXOJOIHS Ba NeJaroru-
Kaga MabJayM. DHAM OJHHIaH ymoy MabJAyMOTJapHM 0O Ka 3MNHPUK

MaBJYMOTJAAp OMJIAH CONHIITHPAMHU3.
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TYJIUK BA HOTYJIUK OUJAJIA TAPBUSIIIAHAETTAH
VCMUPIAP XAMJIA MJIK VYCHUPUH ENIJATH
BOJNIAJIAPHUHT UCTUKBOJI BA KETAXAK XAET TYTPUCHUIATH
TACABBYPJIAPUHU YPTAHUII HATHIKAJTAPHU

MabiayMKH, mIaxe KYHAAJUK XaéTaa y éku 0y MKTHMOMI XYyJK Ha-
MYHaJlapHHHU §3 XaTTH-XapaKaTHAa HaAMOE&H KHJAp 3KaH, y y3 OopJuru,
X03HPH BaJdPTAaCHHM MYyaliiH MyJ:Kajjap Joupacujaa TacaBByp KHJajaH.
Xaéruit Myaskajjiap YHUHT aliHu nmaiiTaa amajara omupaérran MmJjaapura
MabJyYyM MabHOJAa Ooriauk Oyaaam Ba aliHM naiTaa KeJarycu HUIJApHu
Y4YH XaM TaMaJ TOIIH poauHu ViiHaiiau. Tyauk Ba HOTYJIMK ouaa dpap-
3aHAJAPHMHHUHT MCTHKOOJ TYFPHCHIArH HNKTHMOHUH TacaBBYpJapHHH
yprauum yuyH yaapaan «VH WHAJAH KeHMHIH Xa&THM..» MaB3ycujaa
JPKHH HHIIO é3H0 OGepHUrajapuHH CYypagiMK Ba HHIIO MATHHHH KOHTEHT-
TaxXJuJ KHIIHK.

TaagkHKOTHHHTr ymoO0y 0O0CKHYHMAAa MIITHPOK J3Tran 0apya TaHJOB
KATHAINYUJIAPUHHHT €é3raH HHIIOJAPDHHM TAXJHJ KHIHMHUHT HJI0KH
OynaManm, YyHKM MaTepHaJJAPDHUHI OMpP KHCMHMHH TamJjamra mMaxoyp
oyapuk. Oaauaapura kyiiuiaran sasuganm Tyna Ba Huc6araH Ma3MyHaH
0oii kxmau0 &3u0 OepraH ycMHUPJHK Ba HJIK YCHNHPHHUIUK EémMaaru
HUTHT Ba KU3JAPDHHUHI MHINOJAapH MATHHAArM Kyn Mapra kaliTapuiaran
JKymJiajgap, cy3agap Ba TasH4Y u0opajap KOHTEHT-TaxXJHJ Tajgadjapura
Kypa capajaHu0, axpaTtud OJMHAM Ba yMYMJamWTUPpHIuUO, Xyjaocajaap
YHKAPUJIIH.

AndaTTa, YCMUPJIMK Ba MJIK YCONHUPUHJIHMK émugard 6oJIajJapHUHT
oanaura kyiuiaram Basuda ocoii 3mac 3au. UyHkn yaap aiiam nmaidtaarm
XoaaTtuaa Typud, OyHaaH 10 WU KeHHMHIH XO0JATHHHU TACABBYP KHJIHMIIH
Ba yYHHM Koro3ra Tymupud OGepumu ao3um »3au. IllyHra kapamaii,
YCMHPJIHK Ba MJIK YCOHPHHINK MAaKCHMAaJH3MH Ba aifiHH Iy JaBPHHUHT
KAaTTAJHKKA, YJIraiiumra iyHaJraHJuruiu Huo0aTra oJirad xoJaaa émJap
ouaan mmaaauk. HaTtumkamdapHu 103aKH, XYJIKHH BHU3yaJd Ky3aTHIIJaH
my Hapca aéu OyaaumKu: GUPMHYMIAH, KU3Jap HHUruriapra Hucéarau
V3 KeaaxakjapH Xakujaa 0atadenapoKk Ba Ma3MYHJIHPOK (QHKpJIApHH
0acH PTHIITa KOAUP IKAHJIHMKJIAPDHHH KypcaTAHJap; HKKHHYHMAAH, YIrua
0oaa-jap kusjdapaaH ¢apkiau yJaapok, KYnpok y3iaapuaa nparMatuk

pPyx Oopauruumu, 0y yJAapHUHI KeJa)XaK TYIrPUCHAAruM racaBBypJjiapujia
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KYNPOK MOAAHETra 3’bTHOOPJI M IKAHJUKJIAPHHH HcOOTIAAN; YYHHYHMIAH,
TYJUK OMJIafaTapOuaaaHaéTran ycCMHUPIap Ba HIK YCHHPUHJIUK CIIMIATH
0osajsap OuMJIaH HOTYJMK oMJaja TapOusiaHaérran 60JaJJapHHUHT NCH-
xonorusicuaa ¢papk 6opauru Ba 0y papkaa xam resjep y3ura xocjaukJjaap
MaBXKYIJUIH Y3 HCOOTHUHH TOIN/IH.

Ol ynpaii kuand, MHINO MAaTHJAPHMHHM capajJaml SKYHHra Kypa, KOH-
TEHT-TAXJHUJ KHJIMHIAH MATHJAAPHHHI KaMH coHHM 195 TaHum Tamkua
KHJIAH. YJIAPHHUHT TAKCUMOTH Kyiiuaaru 3.3.1- xxaaBaaaa KeJITHPHJIAH.

3.3.1-ucaosan

HNumo MATHJApH KOHTEHT-TaXJ/JUJ KHJIHHIaH S"CMI/IP.]'IHK Ba
MJIK YCIMPHUHJIUK €I UAArd PEeCOHAEHTIAap TAKCUMOTH

Tyankoumna HoTtyauk onna Kamn
Kusoonaaap 60 48 108
V¥ua 6oaanap 42 45 87
Kamu 102 93 195

Cudarcus a1cd o0aud TamJaHraH, KaiiTa MIMJAHUIIM MYMKHH AcO
TONMJTaH HMHIIOJAPHUHI MHKAOPHra dJbTHOOp OepHII OpPKaJH XaM
PECNOHAEHTIAPHHUHT Y3UTa X0c¢ alipuM XyCYCHSITJIApH TYTPHCHAA XyJoca
YHKapHIl MYMKHH. BUpHHYHAaH, TYJUK OHJIa BaKHJJapu OYyaMum yc-
MHP Ba WJIK YCHUPHH €M HUIATH G0JAJAPHUHT HIITAa, TONMHPHKKA MYIO-
cadaTH HOTYJHK OHJIA BAKHJJAPDHHHKHIAa HUCOATAH HXKOOMHPOK, YYHKH
YAapHUHT KYMYHMJINIM HHIIOHM TyJa TYmWyHUO Ba MacChbYIUAT OUJIaH
é3ranyaap; Ku3jap opacuja HMIITa MachbyJAHATCH3IMK OHJaH EHaam-
raHjap Ba MaTHHH Oy3ranjap HWMruTIapiaH KYNPOKHH TamKHJ 3TAH
(wcamu 68 Kusnumz unHwocu Kaumapunzan). AHUKCA, HOTYJIUK OMJa
KH3J1apUAaH cajJKaM SpMH Y3JapUHM WYyHAali TyTrranaapku, 40 nHadap
KHM3HUHT MHIIOCHMHM KaiiTa mmJjaad 0yaMaan; yduHYMIaH, 0y X0JaT KU3-
Japaa MCTHKOOAra MIIOHY Ba YHH KYTUID NCHXOJOrusicu yrua Goaa-
JApHHKHAAM caJOUHPOK X0JIaTAa IKAHJUTUHHE HcOoTIAAH. DHAH MATH-
JIAPHHHT cudaT KypcaTKu4YJapura 3dbTHOOP KapaTamus.

Il ynucu XapakTepiaHKH, KOHTEHT-TaXJAHJAa 6apya KHUXaTiap al-
6aTTa MHOOATra OJIMHAAH, MacajaH, MATOHHHUHUT €3UJHII cH(ATH, YHHHT

XaXMH, QUKpJAAp THHHKJIHTH, MHepajgap Ba af3anjap cOHH Ba X0Ka3o0.
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Taxauiaa aHa my KHXaTJaap MHo0aTra OJMHAM Ba YCMHUP XaMaa HIK
ycnupuu émjau 00JaTapHUHTI Xap OMP MHINOCHHHM BH3yaJ TAlIKAapHJIaH
yprauum 0uJiaH OMp KaTopaa {6uzxap ouppecnondewnza 6up eapay oy
Koza3 Oepud. wmyma y3 ukprapunu 6aéu ymuwunapuuu cypazam jI0ukK,
wymuwez yuyn Heua Oemoan ézcannuzuza Kypa, unuwiooazu adzayaap 6a
cympa maauuy Qukprap xam maxaun KUauHOu) YHUHT MAa3MYHHUAAH
aBBaJ caTpJjap Ba a03amnapuHu xuco6uaad ynkuaau. Kyiimga ana my
AacTAa0KH KOHTEHT-TaXJHJ HATHKAJapH KCATHPHJIATH.
3.3.2-0rcadsan
«VH iinagaH KelWMHrW XaéTHM» MaB3yCHJA €3MJraH IPKHH

HHINONMUUT TAINKHA TaBCl/l(l)J'lapI/IHl/l Yprauyvum HaTHKaJlapHu

Taxnun Tyaukouna Hotynuk onaa Kamn
Me30H 1 (N= 102) (N= 93) aé6c¢ (N-
abc / ypraua / %praua 195)
Kuznap Hurur- Kusznap Wurur-
(N=60) amap (N-48) aap
(N=42) (N=45)
Carpaap conun 31,7 29,4 28,2 14,4 26,0
Ao63auaap conn 298/4,9 178/4,2 225/4,7  142/3,2 4,25

MaTHJAapHUHT TAWIKH cuPaT TABCUPIAPUHM MHUKAOPAH TaXJHJ KH-
JIMII XaM alipuM MYJ10Xa3aJapHH KeJTHPHO YHMKapIHW:

cy3ra Goiiauk, ¥y3 GUKPpHHH MyXTacap 6aéH 3Ta OJIHII KOOHJIHSATH
6apua rypyxJgapaa JeApJH sAXmH, (akaT HOTYJIHMK OHJIa BAKWJLJIApH
6yaran yrua 6onanapra QUKPHHHU JYHAAPOK 0aéH 3THII XocC;

afd3amuap TaxJMJIM Ku3JjJap GUKPUHHUHT TYJapoOK Ba 00 pPOK 3IKaHIH-
THHH KypcaTAM, YYHKH yJdapaa af3amJIapHHHT ypTaya MHKIOPH YMYMHIi
TAHJOBJAATUJAPHUKHUIAH WKOPUPOK (4,9 Ba 4,7). By xouaT KH3JIapHHHT
HAKTHMOHUI TacaBBYpJapH KeHIPOK JKAHJIHUTHJIaH Aapak Oepanam.

JHAM OeBOCHTAa MATHJAPHUHT cudaTuii Taxauaura yramus. YyHku
my iya OuJaHrmHa ycMHpJap Ba HIK YCOMPHHJIAPHHHI KeJaxkak

Ba HCTHKOOJ Tyrpucujaaru TacaBBYpJIapH XaKHuJAa XyJjoca YHKapHll
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MYMKHH. DKCHEepHMEHT IIAPTUra Kypa, yecMupJap Ba HIK ycTIIPHHJIapra
VH HHJAAH KeHHMHIM KeJaKaruHHW, KAMHAT Ba OMJAJard MaBKEeHMHH
KaHAall TacaBBYp KMJHMIIHM TONMHUPUTrY Oepuaau Ba yjapra 0y BasA j HH
a0 3THII Y4YYH poNnma-poca OUpP coaT BAKT Ba OMP Bapak OK KOF03
Oepauk. Hatuikanapuu xap 6up cudatiu é3MJIral HHIIOJAP MHCOJTHIA
KOHTCHT-TAXJIHJ KOHJACHIa PHOS KHJraH Xo0Jiga Kailita nmuaaauk. Byaga
cudar kMXaTuAaH €E3MAraH MaTHAArM TasiH4Y cy3aap, uéopaaap Ba
KaliTapuaaBcpraH cy3jiap MabJyM KaABajJAa MUHKAOP *KUXAaTHAAH caHal

YUKHJIAAH Ba Mmaxcyc ¢dopmynaa épapamujia katapuaum KodpGuUHEHTH

XHCOOJAHAM:
lo e I' K(AYK(ynO x100%.
0y epaa:
Y@dc - rymyHYaHWHr (cugpam Kamezopusacunuuz) HMCOMi Kaii-

TapHJIHII KHMaTH;

K(A) - KOMKpeT TYHIYHYaNnMuNT HeYya MapTa KA TaApHJITaHJIIIKd KHHMaTH;

K(ym) - yma tynaamjaa kaij 3THJATaH )KaMM KaTeropusjap COHH.

I yngaii kuaud, xap OUp MaTH TaxJHUJd KHJIHHAIU, MacajJlaH, «KOMJIa»
JeraH TYMIYHYa He4Yya MapTa KaHTapHJIraHJIHIH aBBaJ KOHKpeT Typyx
(MacajgaH, HOTYJHUK OHJAadaru KH3Jap) HUHT KaMH HHIIOJapH MaTHHUAA
caHa0 YMKHJIAJH. CYHIpa, KOHKPCT OMp 00Ja HHIIOCHAA Ba Wy Iypyxra
KHPYBYH (Macanan, nomyauk ounadazu Ku3iap) maxcjaap HIIHJAa caHad
yukuiaray, Y (abdc) HHHr KHHMaTHM aHHMKJIaHaau. MacaaaH, «omJjaa»
TymyH4Yacd MHcoauaa Oy XOJaTHH IIYHAAH YpraHamk: HOTYJAHK OHJA
Bakuaacu O0yaranm II. mcMJIM KH3HMHT MHIDOCHJIA «OMJa» Ty YHYACH
3 maporafa Kaiil 3THJAraH; ’KaM#M WYy HHINOAA KOHTEHT-TaAXAMJI
KaTeropusijapu cudarujaa axxpaTtud OJMHIaH Ty YHYAJdap cOHH 10 Ta
0yaca, 6y kuzaaru kod3ppuuuent 30,0 rateur 6yaaau. Arap my rypyx,
SIBHU HOTYJIWK OMJIAJArd KH3Jap rypyxuaa 0y HIIHH YyMyMJAamTHPCAK,
JKaMHu  Kateropusiiiap coHu 600 Ta O6yaca, «omJga» TYWIYHYacH
KaiiTapuaum MHKAopu 155 maporada 6yiaca, yuaga ymoéy rypyxjaa my
TYIIYHYAHUHT KOHTEHT-TaXJuJ Kodppunuent 25,8aM Tamkua 3Taam.
Ily Tapuka TAaHJIOBHHHI 0apya KaTHAIYHMJIAPH HHIIOJIADU Tyl yHYaJaap
Ba YJIAPHHHT TypyXJapu HUcOATH HYKTAW HA3aPHAAH TAXJHJ KHJIHHAHU
Ba IypyXJapapo yMyMJAMI THPHUJIAHU.

Taxaua xapaéHumaa axaMUATIAMPOK KaTeropusijlapHM aKkpaTuod

OMIITa Kapop KHJIAHMK. BYHHHr yuyH Kyn Mmapra KaliTApHITaHIHK
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HYKTaM Ha3apuHaaH TyumyH4ajaap EKH KYMJIAaJapHUHT pei;lTMHF Katopu
MaRKJTJAHTHPHIAH.
3.3 .3-ucaoean
Numo maTHJapuaa Kyn Mapra Kadtapujiaral (UKpJapHUHT
KOHTEeHT-TaXJHJI KaTeropusjapu cuparuga TaHJaa0
OJIMII AHJAPHUII PEeHTHHIM BayJapHHMII TypyXJapaaru TAKCHMOTH
(>’kamMu uHWIONap coHu 195 Ta)

Kamu Oly sxkymJaagan
TaxJaug KAJHHTAH KaTero- T (ryamk HTO
KaTeropusijiap puAIAD g (HoTyamK
ouJia)
KHU3 yrua KHU3 yrua
n=60 n=42 n=48 n=45

1.0una (oujam) 195 60 42 48 45
2.®@ap3ananap 184 60 32 48 44
3.Kac6-xyuap, kac6 ycracu 154 55 31 23 45
4.0ta-ona 150 50 22 40 38
5.0nam 101 40 4 42 15
6 JKamusar abr3ocu 98 9 28 21 40
7.06py, maBKe, MapTaba 97 23 20 30 24
sAycTnapum 95 13 28 15 39
9. SIKHuNApHM 91 18 29 25 19
10.Pax0ap, nuxep 82 22 20 23 17
11.TapOupkop maxe 81 9 19 25 28
12.Y30K Ba Ma3MYHJH yMp 77 24 19 18 16
13.®apoBOH, TYKHH XaéT 74 33 21 15 5
14.Canomariauk 72 15 17 25 15
15.0uaa TasHuyu 6yauwm 70 21 16 15 18
16.3uéam mHeoH, megaror 53 30 2 18 3
17.MabpHaBHSITIH HHEOH 50 15 7 18 10
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18.1 axenii  yii. xycycmii 44

MYJKAOP
19.M6paTan, agosaram mun- 42 5 9 11 17
coH
20.Cagokatau ép (rypmym 32 10 5 7 10
ypToxk)

1842 517 383 476 4++

Kamu adcoaroT pakamiaap

Numo maTrHIapujga axaMHUATIM Oyaran Ba Kymn Mapra 6apua HH-
moJjapjaa KaiiTApMJITaH KaTeropusiJapHUHT a6codl0T pakamaapaa oepu-
JHIMMHHM TaxXJWJd KHJIMII IIYHH KYpcaTAMKHM, TAaHJOBAA KaTHAalIraH
émaapHuHTr Oapyacu y4yil «omaa» - 0y KagpHMAT Ba yJjap y3 HCTUKODOJI-
JapuHU Ym0y TymyH4Ya arpoduaaru KaapusTiaap OujiaH yiryH rapsaa
TacaBByp 3Taaum. MacajaHn, aesapJiu 6apuya c3ma umJaap «Vu iinagan
CYHI MEHHUHTI y3 oujaMm, ¢ap3anaaapum Oyaaam..» JeraH skymJjajap
Oounan OomugaHraum. By ycmupaap Ba MIK YCHHPHMHJAPHHUHI Xaéruid
YCTAHOBKAJAPHAA OHJAa OMHUJIHHUHT XaM POJHHHU, XaM aXaMHUSATHHH Kyp-
caTajau.

3.3.4-ncaoean

NHmo maTHaapuaa Kyn Mapra KadTapuiaral QUKpPJIapHHHT

KOHTEHT-TaxJIMJ Kodpdpunucuriaapu (;kamu MHImoJap conn 195 ta)

Kamn My skymaanan
Taxauga KUJUMHTaAH KaTero- T (Tyaux HTO
Kareropusjaap pusiiap oMJIa) (HOTYJIHK
omnJia)
KH3 yrua  Ku3 yruja

n="60 n=42 =48 n=45

1.0naa (ouaam) 10.6 11.4 11.0 10.1 11.1
2.®ap3anaaap 9.98 11.4 8.4 10.1 10.8
3.Kac6-xyunap, kacé ycracu 8.4 10.4 8.1 4.8 L1.1
4.0ta-oHa 8.1 9.5 5.7 8.4 9.36
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S5.0nam’' 5.5 7.6 1.04 8.8 3.7

6. JKaMusaT ab3ocu 5.3 1.7 7.3 4.4 9.85
7.06py. maBKe, MapTaba 53 4.4 5.2 6.3 5.9

8. AycTrmapum 5.15 2.5 7.3 3.15 9.6

9. AkuHIapuUM 4.9 3.4 7.6 5.25 4.7

0 .Pax6ap, aunep 4.45 4.2 52 48 4.2

11.Tan6upkop maxe 4.4 17 5.0 525 6.9

12.Y30K Ba Ma3MYHJIH ymMp 4.2 4.6 5.0 3.8 3.9

13.®apoBoH, TYKHH XaéT 4.02 6.3 5.5 3.15 1.2

14.Canomatiank 3.9 2.8 4.4 5.25 3.7

15.0mnaa TassHym 6yanm 3.8 4.0 4.2 3.15 4.4

16.3uéau MHCOH, meaaror 2.9 5.7 0.5 3.8 0.7

17.MabHaBHATIN HHCOH 2.7 2.8 1.8 3.8 2.5

18.1l axewnii yii, xy- 2.4 0.95 3.1 1.9 4.4

CycHH MyJaKaop

19.M6paran, ago- 2.3 0.95 2.3 2.31 4.2

JIATJIM HHCOH

20.Cagokariau ép 1.7 1.9 1.3 1.5 2.5

(Typmym ypToK)

Kamu ab6coa0T pakamiaap 1842 517 383 476 466

100.0 28.6 20.8 20.8 22.04

Jactia0ku axaMHATIAH «YYIHKKAa» KHPraH KaJpusaTiap opacujaa
«oWJIa» KaTeropusicuaiaH KelimHrm ypuHJIapAa MoOC PpaBHIIAA
«pap3annaap» (184; 60; 32, 48, 44 maporaba) Ba «xacd ycracu» (/54
weamu 6a moc paeuwoa 55, 31, 31, 23, 45 mapma) xareropusiiapm
kaiix atuaau. By ycemupaap xamaa HMJIK YCHIHPHHJIAp YYYH OHJajgaH
cYHr McTUKOOJ TyrpucHaaru xaéTu yJjap rajuiaral kacé-xynapra 6or-
JMKJINTHHH aHIJdam NCHXOJOTWscH MaBXKYIJIUTHAAH Japak Oepaju.
YyHkH «YKuHO, AXmWIH Kacd 3racu 0yaaMaH», «Y3UM TaHJaraH KacOHUHT
ycTacu OYJIMIIMM Kepak», «umjaaiiman» kabdum xkymjga Ba uOopajaap

aesipiau 6apuya MHmWIOAA Kaija 3Tujarad. By xam aHyaruHa mxkoOuii ycra-
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HOBKAaJapAaH, YYHKH KeJaXaKHH MeXHAaTCH3, KacOcu3 TacaBBYp KH-
JHII MYMKHH 3MAaCIUTMHH €mJap XO03MPAAaHOK SIXIUHM aHrjaaiammaap.
ByHpaaii oHraumiauk, aadarra, TYJUK OHJIa BaKWJaJapu OYyaMum Kusjaap
Ba HOTYJIHMK oOHJa §rua GojajapH HHINOJIAPHIA HHXOATAA AaHHK
udonanaHradH, OXMpru rypyxaa 6y omua adcoawT 6apuya yrua 6osanap
JKaBo0Japuaa aHMK Kajiia 3Tuaran. Jlemak, ota Ba oHacu Oop Gosanapra
HucOaTaH oracu3 ycaérran Gosajapaa KejJakakjaa siXim kKachd sracu
0yaran taps3ga Xaé€T KEYUPHIIHH TAaCABBYP KHJIHII SIKKOJPOK HaMOE&H
oyanu.

Vemupaap xamaa uiak JCNMpHH W HUAATH 60JaJapHUHT §3 Xa&TH
Ba OMJIACHMHHU KeJaskaKAa aliHM BaKrjaa ora-oHacH (éxu ¢axam omnacu)
OuJaH TacaBBYp KMJHMIIH BATY OPKAaJIH Y3HHH O0TA-0HAJHKKa Taépaamn
KaHAall KeuyHmIHra 3pTHOOP KapaTtuiaau. MHmomap MaTHHAA «OTa-
OHAa» KaTeropusicira KuMpyB4Yu ubGopanaap kym yupaiiam. JlekuH «otax
KATEerOpHSICH KyJAa KaM y4YpajaHu, YHIa KapaMa-Kapmu JJapoK, «0OHaM»
TymyH4yacu OumaaH c¢y3 Ba ubopanap Kynpok yupaam, aiiHUKca, HOTYJIHUK
oMJia BaKMJajdapu 6yJaran Kku3jaapaa TYIUK oMJa KH3Japura Hucbaran
(moc pasuwoa 8,8 6a 7,6) xam1a HOTYJIMK ouJia YFua O0oJiajapujga xam
TYJHMK OMaagarujapra Hucéarad KYnNpoK MapTa yupaau (Mmocpasuwmoa -
3,7 6a 1,04). By HoTYyJHMK oujagaru oHa ¢purypacu, THUMCcOJIH 00J1a YUYYH
axaMMATIH, My 6ouc y ¥3 ¢puxkpaapuaa 6y TymyHuyara 60oTr-00T Mypo-
JKaaT KMJIAJH: KOHAMHHU CeBaAMaH», KOHAMra cysaH4Y O0yJaaMaH», «kOHaMaakl
éarus OyamaiimMan» KaO0M OHACHHUHI MXKTHMOMI MakKoMuAaH KeJaubd
YUKHO, §¥3 HCTHKOOJIHMHHM TacaBBYP KHJIMII MOTYIMK OHJIa BaKHJJIapH
YYYH KYNPOK X0C 3KAHJUTU MabJayM O6yaau.

TyauK Ba HOTYJMK OHJIAa BAKHUJJAPUHHMHI MCTUKOOJ TyFpucHaaru
HKTHMOMH TacaBBYpJapHJIaru y3ura XocJHMKJap siHAa KyHuaarumjaapnaa
HaMOEH Oyaam:

a) OHAa Ba YHHHI MaBKCH. YHIra 3>bTHOOpP MabHOCHAA KH3Jap YFHI
6omamapra HucOaran Oomkavyapok d¢ukpaaiignmaap, alinumkca, TYJIHK
onja Yrua Oosajapu Y4yH «OHa» €KHM «OHamMJaaii» kadum kKaapusaTtIap
aXaMHMATIH 3Mac, 0y TYWIYHYAHMHI KaliTapuaumm mapracu Oop-iiyrm
1,04 xoddpdunmnentra 3ra;

0) ¥3 MCTHKOOJNMHHM TacaBBYpP KHJHII, )KAMHSATIA MYHOCHO YpuH
3rajJjam Ba Iy OPKaJH ¥3 « MeH»HUHH HAMOEH 3THII MCTaru iimlutiapaa

KH3Jjapra Huc6aTaH aHYaruHa Cce3WJapJHAHMP, UYYHKH Oy TymyH4Ya
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arpoduaaru pukpaap TyJuK onJa Yrua 6onasapuaa Kusjapra Hucéarau
Aesipau 4 Mapra, HOTYJHMK OHJa yYruJ OGoyanapujga 2 6apodap opTuk
MapTa KaiiTapuiaral (moc pasuwoa Kuuapoa 1,7 6a 4,4 éa iuzumanapoa
7.3 éa 9.85 mapma). Ajinukca, HOTYJHK OHJaAa TapOUsJIaHTaH YFUJI
fonanapaa KejaxkakJaa KaMHUAT ab30cu cudaruga y3uHHM KypcaTHi
HCTATH IOKOPHJMIHM IHKKaTra casopopaup. By xam éarums omara cysny
Ba TasiHy OyJMII MCTAard, YHMHI apMOHJapuHu pyédéra yumkapuumra
MONHMJJAKHAHT KYYWIHJIHIH OHJIaH H30XJaHCca Kepak;

B) )KaMHUATAA MyaiissH o0py, mapradara, MaBKera d3ra 0yaum ucraru-
HUHI HaMOEH OYyaMIIM ryprajla rypyx BakKMJJapuiaa Aesipjau Oup Xua
HaMoOéH Oyaran. yyHku Oy epaa xodpdunment moc paBumpaa 4,4, 5,2,
6.3 Ba 5,9. SIbHU 3HI WKOPHU KOIPpPHUUUEHT HOTYIUK OoMJIa KH3JIapuaa,
HUCOATaH MACTPOFU - TYJAHK OHJA KH3JIapHaa;

r) «AycTaap», «AIKHHJAap»ra 3ra 0yJaum ucraru Kynpok yrua 6ouaa-
JIAPHMHT kaBodgapuaa 0op, yaap ¥3 ucTuk6ojjapuumn aycrijap Ba siKMH
KHIIUJAPUCH3 TACABBYP KHJIA oJIMaiigujap, aliHukca, OyHaaii yctaHoBka
TYJAMK Ba HOTYJAMK ouaa yrua Ooaanxapuaa (7,3 Ba 9,6), kusaapra
HUucOaTaH kKamMpok (2,5 Ba 3,15). UyHKH KH3Jap YYYH «TYpMYyII YPTOK»,
«caioKaTJau ép»raisra OYJUMII HCTAarM HUCOATaH KY4YJUPOK HdoaalaHTaH;

A1) 0apua rypyx BakKHJJapM YYYH KeJlaskaKkaa MabjJayM pax0apiuk
JaBO3HMJIAPHHHU Jrajljiam, Jujaep OYaAum XoXHIIJApH Jesipiau OUp XHJ
upogananmm TeHaeHuuscura sra (4,2. 5,2, 4,8 Ba 4,2). Tanaosaa-
THJIAPpHUHT Xap ydyracuaaH OurraCu yuyyH OyHaali MakoMm KeJaxkakjaa
aXaMHUATIN PoJb Y Haliam;

€) KHU3JAapHHUHI HCTHKOOJ TYyFpucujaaru racaBBypJjapuaa 3uéamu,
VKUMUILAHN {aiipumnapuoa QHUK «neodazoz», «ycmos3» Oyauui) UWHCOH
OyJauMm HMCTaru KyNpokK Kaija 3THJAraHkH, 0y XaM YJapHUHI aélJuk
TabmaTura, OMP TOMOHJIaH MOC, HKKHHYH TOMOHAAaH Moc 3Mac. UyHkn
TYJAHK OMJadaru KU3JAPHHUHI KYNYUJINTM Y3MHHU aHa WIyHAAH TacaBBYp
KHJIca, HOTYJIMK OWJa KHU3Japu HucOaTaH kam mukaopaa (5,7 Ba 3,8),
yrua 6osajgap yudyH 3ca 6y OMHJ aXaMHUATCH3;

JK) KeJJaKaKHU XYCYCHH MYJK 3racu, Tag6upkop cudpaTuga racaBpyp
KHJHUII XHCJATH XaM émJapra xoc, JeKHH Oy 6opaaa yruJa 6oJjanap Kus-
Japra Huc6aTaH aH4ya (aosJ Ba MHTHUJIYBYAH, aHHMKCAa. HOTYJIHUK OMJa
dbap3ananapn 6yaran yrua O6onajgapaa tagdbupkop maxe OVaMm, max-

enii yiira sra 6yamm Ba Xycycuil MYJAKAOp OyauMIn HMCTAarM anmuKpoOK
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npogananran (6.9 Ba4.4), ku3aap 6y 6Gopana y3JapHHH aHYA KAMTapoHa
TacaBBYp KHJAJAHJIap;

*3) KCJAaKAK/Aa OHJAHUHT TAsIHYHM OYAMII, YHH KYnaa0-KyBBaTJIalmITra
y3uuu cadapbap 3Ta oJaguradH maxe cupaTruaa TacaBByp KHJIHII KH3-
Jdapaa yrua 6Goyanapra HucdataH saxmu 0aén sTuarad. By Gopana
HOTYJIHMKOHJA KH3JapH HUcOaTaH ¥3 Kyuiaapura nmonmaiaunmaap (3,15),
KOJITAHJAPHUKU Moe paBumpaa 4.0, 4.2 Ba 4,4. By xam u:ko0uif ncuxo-
Jdorusi, A¢6 >THPOd >THAMMU MYMKHH. UyHKH KaTTa TaiJoB HYHAA
yeMup XaMaa WIK YCOHPUHHJAUMK émuaa Ty Kaapusarra 3pTtnoéop 6epud,
YHH é€3Ma paBumjaa 6acH 3THII XaMMAaHHMHT XaM éaura KejaBepmaiiam;

M) HUXO0AT, 6M3 €3Ma MmJgapjaa AesApad KaM y4yparam. THHHKJHK
XYCYCHSITHHHM OJIMaraH alipuM KaJapusitiapra 3bTuO0op kaparauk. By
- OMpPHHYHJIAaH, WKOPNJAAa TABKHAJAHTAaHHUAEK, «0TaM», «H0paTiu oTa
0yn1amMaH» Ka0M KaTeropusiJapHUHT KaMm yuparanuaup. By 6anku orannk
MAaKOMMHHHI ap3aHAJap HA3apHIaH KOJAETraHJMIHU, PeCHOHIEHTIAap-
HUHUT CAJIKAM SIpMU HOTYJHMK OMJIa BAaKHJJapu OYJAranHJauKJIapuaaHIHUP.
ByHaaH TamKapu, HJArapuru KagpusTaap KaTopuaa OMPHHYHM pelTHHIAA
facm DOTHJIraH «caJoOMAaTJHK» KaapusaTn ¢&é3ma Oaénaa HuclOarTan
KaM aXaMHATJH KaJpuiaT cudaruga HaMoéH OVaau, dpakat HOTYIHUK
oMJa KHU3JapH Y4yH Oy TymyH4ya axamusataupok (5,25), tyauk ouja
KH3Japu Y4yH HucOaTtaH axamusarcus (2,8). TagOupkopankka Hucdaran
MOTHBAIHsl XaM KH3Japaa, aliHHKca, TYJIUK oOHJIaAa TapOuUsJIaHraH
KH3JapAa KaM HaMoO&H OyaraH, JCKHH HOTYJIMUK OMJA KH3JapH Y4YYH
0y KaapHAT aH4Ya aXaMHSATJAH, XaTTOKH, Yyruj 06oJajap YyCTAHOBKACHIa
AKMHAUP (5,25; Yrua 6onanapaa moc pasumpaa 5,0 Ba 6,9).

JdcMak. HOTYJIMK oMJagaru OoHaHUHI ¢aoa xaéruii maBkeum, dap-
3aHAJIAapUHH OekaMy KycT OoOkMmIra HucOaTaH MHTHJIMIIJAPH YHUTa
xamaapa 6yaran dap3anajgapaa taaidbupkop Ba yaaadypoHpok Oyiamm
HCTaruum Yyiirorap j3kaH. Kouaascpca, 0y Touda dap3angaap aasp
Tajabdu Ba ynjaa TaAGupKopJap yuyi spaTHJraH KyJaii mapouTiiapaaH
aH4ya O6oxabapaupaap.

YMyMaH, KOHTeHT-TaXJUJ KHJIHHraH 0apuya KaTeropusjap rypyx-
JapMHU TYJAAMPYBYHM KATErOPHUSIJIAPHHUHI YMYMHH Kaiil JdTHIAMIIHraA
3pTUOOP KapaTuica ((KaaBaja). my Hapca aéH Oyaaaumku, puxkpaamaap,
ucTuk6oa Tyducuaaru TacaBBYpPJapHH KOFo3Aa 0aéH 3TMmIAA KH3-

Jap HHTHTHapAaH. TYJIMK ouJga Kusjiapu (28.6) HOTYyIMK oHIa KH3-
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adapujaan (25.8), Horyauk oumaa yrua Gousanapu (22,04) TyaumkK omiaa
yrua Oogamapuaad (20,8) aHyaruHa (aoa NO3HMUUSAHHM HaAMOEH 3TraH.
Auabarra, 6y X0J1aT, aBBAJI0, KM3JIAPHUHI (PUI0JOTHK JacKaTJaapu OuJaH
H30XJaHCAa, MKKUHYHAAH, XaéTaa OUpo3 Oyacaga, HYKH PyXHH CTPpecCHH
0omHMAAH KeYHPram MHCOHHHUHT KYNPOK NParMaTHK, PeaJuCcTUK Tadak-
KypHuaaH aajoJar 6epaau. By ypunjaa HOTYJIUK ouJia yrua 6onajapu Ha-
3apaa TyTHJAIH.

DHAM allHM TaHJAHraH ycMHpP Ba WJIK YCHUPHHJAP Trypyxujaa
HCTHKOOJITra KapaTHJAraH TacaBBYpJapHIaru HIIOHYJHJIHK MaTeMaTHK
CTATHCTHKA MeToAJapu épaamMuja acociaanagu. bynga xam crarucruka-
MHHT KOPPCJASIHMOH XaMJa AMCHEPCHOH TaXJHWJ ycyaaapuaan doii-
AadaHUJIHU.

Tannanran o0beKTHMH3AAa YrKa3raH OJpKHH MaB3yJarH WHIIO
MATHHHH KOHTEHT-TAXJHUJ KHJIHI HATHKAJAPDHHHHT HIIOHYIHIHK
aapakacH aKc 3TraH JKaABaJllapIaH HaMyHa KeJTHPHJIAH, KOJTaHJapH
HJI0BAaJAa aKC 3TTHPHJTAH.

JcMaK, KOHTEHT-TAXJIMJ HATHXKAJAPH ACOCHAA KYyJIra KHPHTHJITaH
KYpPCAaTKUYJAaPHUHI TYJHK OMJA KH3JapH Ba HOTYJIHMK OMJA KHU3JIAPH
MHIIO MATHJAPHUAArH KYNn MapTa KaiiTapuiarad GUMKpJaApUHUHT PeHTHHIHU
Ba YJApHH TypyXJap TaKCHMOTHAAruH ¢ukpaapu r= +0,77+- 0,14 tie] =
5,09 > ~=3,88 nan karTra OyJraHJIMru y4dyH 0y Kym mapra kaiiTapujrau
¢ukpaap ypracuga P>0,001 papaxkaga HMmOHYJIH OOrIMKJIMK Oop
IKAHJIMIH TYFPHUCHAA XYJ0CAa YHKAPHIITAa HMKOH OepAu. IbHH OMIAHHUHT
TYJAUK €KM HOTYIMK OVAMIIHM KU3JapAaru KejJaxak TYFPUCHIATH
TacaBBYPJAPHHHTI MYTJaK (papkjau OYIMIIH Y4yH eTapJH acoc 3Mac.

3.3.5-ncaoean

Tyauk Ba HOTYJMK oOHJaJa SIIOBYM KH3JAPHUHI HHIIO
MAaTHJapU/a Kyl MAPTAa KalTapuJIral GuUKpJAPHUMT KOPPCJASILHOH

TaXJHJIH
TaxJua KHJIHHTaAH Tymax  lloTymk X2 V2 Xy
ownjia OlJIa KH3
KaTeropusja
P P 1 0oJ1a-
Ooda- apn
napu
x) )
1.0Onaa (cuaam) 60 48 3600 2304 2880
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2. ®ap3augaap 60 48 3600 2304 2880
3. Kac6-xyHnap, kacd ycracu 55 23 3025 529 1265
4. OTa-oHa 50 40 2500 1600 2000
5. Onam 40 42 1600 1764 1680
6.KamusaT abp3ocu 9 21 81 441 189
7. O6py, maBke, map- 23 30 529 900 690
Tabaaujamuk

8. AycTaapum 13 15 169 224 195
9. SIKuHIapum 18 25 324 625 450
10. Pax6ap. augep 22 23 484 529 506
11. TanOupkop maxe 9 25 84 625 225
12. Y30k Ba Ma3MYHJH YMP 24 18 576 324 432
13. ®apoBoH xaér, Tykum xaér 33 15 1089 225 495
14. CanomaTauk 15 25 225 625 375
15. Ouaa TasH4Yu Oyamm 21 15 441 225 315
16. 3uéam MHCOH, Mexaror 30 18 900 324 540
17. MabHaABHATIAN HHCOH 15 18 225 324 270
18. Il axeni yii, xy- 5 9 25 81 45
cycHii MyJakaop

19. UopaTau, axojiaTiIu HHCOH 5 n 25 121 55
20. CagokaTnu ép 10 7 100 49 70
(rypmym yprox)

E 517 476 19599 14143 15557
X

KagpanaHu TaxJaumJa KujgaauradH 06yjacak, 0M3 TaHJAaraH TYJIUK OHJa-
aa TapOusijaHaéTraH KHU3JAapHUHI KaBo0JapuJa paKaMJapHUHI JHC-
nepuMscu Kyiuaaruua:

Dx=Sx2=Ex2(Ex)2:n=19599-(517)2:20=19599-13364,4=6234,6

Horyaukonaa ku3 6quanapu KYpCcaTKHYJAPHHUHT JHCHEPCHSICH:

Dy=Sy:=Ey:-(Ey)2:n=14143-(476)2:20=14143-11328,8=2814,2

HNKkadacMHUHT Koppeasauus kodppuuueHTH Kyilingarunya:
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r Ex*Ey co.. 98,2%100,1
r = - ~ 20 '_620,5-491,4 ~ 1291 Q
Xy y[Bx*0y 7224,3%*122,8 727544,0 165,9 ’

Koppensiuns ko3(pPpUMUHCHTHHHUHI XaTOCHHM TeKIMIUPaMu3 :

s = -n2 11-0,77' yii m i 2=0M
n-2 vV 20-2 V20-2 VvV 18

®axkTUK Koppeasiuusgs KodhpduuueHTH :

ta=r* g/ 4 =0,2?2'— — =0,77p ~ =7479 =0,77%6,62 = 5,09
u -2 1/1-0,77 if 0,41 V

tfac=5,09, > tM:3,88. lemak, HaTH:KAaJNap/aa, AbHU UCTHUKOOJ TYFpuUcHaAaru
HKTHMOMIl TacaBBypJaapaa ymoy rypyxJapaa MyaisiH sIKH HWJIHK MaBXKYA.

XyJjgoca WyKHu, TYJUK Ba HOTYJHUK OouJajapaa rapousiiianaérran Ku3
0oJlaJIADHMHI HHINO MaTHJAapHJIa KyNO MapTa Kailitapuiran ¢uxpiaapu
KOHTEHT - TAaXJIMJIH KOppelsius KHIHHTAHAA HCTHUKOOJITArH HXKTHMOHI
TacaBBypJapu Oup XuJ Tap3aa O0Yau0 OJUHITaH OOrJHMKJIMK HMIIOHYJH
xucob6aanaau. SIbHUM KaHAAl omaaga TapOuUsTaHMIIHIAH KaThbH Ha3sap,
YCMHpPAMK Ba MJIK YCHHPHHJIHMK JaBpJapHia KH3J1ap Ba HHTHTIaAPHHMI
HCTHKOON TYrpucHAaru TacaBBypJlapuaa KeckKMH (apk Oyaumu Mym-
KHH 3Mac. By yjgapuu ypad Typran KCHIPOK HKTHMOHNH MYXUT, YHHHT
KaApHATIAPH XaMJa XaéTHii pexkajapra O6OrJMKAMp. Y TKa3zWwjiIram
MAaTeMaTHK-CTATHCTUK TAXJHJJIapAaH XyJoca MYKH, TYJIHK Ba HOTYJIHUK
ounanapaa TapOousiJgaHaéTran yruja 601aJapHUHT HHIIO MATHJIAPHIa KYH
MapTa KaWTapuiaral GpUKpPJIapMHHHI KOHTEHT-TaXJHJAH KodhPuUHeHTH
ypracuaaru KoppcasuuoH Oooraukjguk P>0,001 ra TtcHr, 60y GOrJauMKJIMK
TYFPU NpomopuuoHan O6yau6, TaxJuJ KHJIUHAETraH KaTcropusjapra
OepuJjraH :kapo0JapHU TYJIHMK ouJiaga TapOusijaHaérrad yrua 6oJyajap-
HHHI MHIIO MATHJapHAa KyO MapTa KaiTapuiran (pHKpJIapHHUT KOH-
TEHT - TaxXJuJ KodhpduuueHtiapuia kamMaiind GopUIIU. HOTYJIHMK OHJIa-
aa Tap6usiiaHaéTrad yruJ 6o0JajJapHHUHI HHIIO MaTHJAAapHAa KyH MapTa
KaliTapujaran QUKpJapM KOHTEHT - TaXJuJ Kodpduumentaapuaa xam

KaMaiin6é Gopumura oaud KeJxaau.
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IO xopnaanHm0Jap MATHUHY Ma3MYHAHTAXJHJ KHJIHII NPArMaTU3M
KH3Japra Hucoéarad yrua 6osajgapra, TYJIMK ouya yrua 6ojiajapura Huc-
faTaH MOTYJMK OouJIa YFUJ oajapura KYNpoK Xoc¢ YKAHJIUTUUHN TabKH]-
Jaram 30HMK. Jlapxakukar. )kaJBajJyiapAard aifipum-ajgoxujga pakamJjapra
- kodpduuuentiaapra 3pTubOp Gcpuiaca, GyHra aMUH OYJIMIMIHMH3 MYM-
KHH. MacajgaH, :KaMHUSTAQa aHHK MAKOMIa 3PHINHIITa HHTHJIUI, 00py.
Maprabara JoiuK O0Yyamm, Aycriaapra 3ra OyJum, XaTTo-KH. YIAPpHHUHT
KYa11a6-KyBBaTJOBHU OUJIaH pax0ap, uAepJuK MaBKeUura xam 3ra 6yauu,
Taa0MpKOpP, XyCycHil MYyJIK 3racu, ajJoXujaa yii-:xoiira sra 0yauo, y30k Ba
Ma3MYHJH YMP Ke4HpHII, HOPATJHM Ba agoJaTJH maxe Oyaumm wHcraru,
IOKOpNAa TabKHAJAHTAHUAEK, TYJIHK oujga yrua G6ojajapuaa Kusjaapra
HucOaTaH, HOTYJMK oMJajJa TapOusiJaHTraH Y¥ua O0oJajapjaa TYJIUK OU-
Ja JFUJJapu Ba KH3Japura Huc0aTaH AKKOJPOK HamMoéH Oyaraun. By
HOTYJHMK OHJAJarH OHAa MAKOMH Ba YHHHI TabCHP KY4YH oOKuOaTmaa
0onana WakKJJaHaAMraH XaéTHi MyJaKajljap Ba HCTHKOOJ peXajJapMUHT
Ma3MYHH/Ja aKC DTHIWIMHHU HcOoTaalam.

IO kopugam XyJjoca HOTYJHK OUJAHUHT ap3ana TapOusicugara MyT-
JIaK HK00uUii Tabcupu cudaTHIa TAJIKUH 3THIMACINIH KepaK, YyHKH 0omKa
MacaJjaJjapaa, aiiHuKkca, 00JaHUHT MabHAaBMIi-pYXHii oJaMHUJaru cTpecciap,
Aenpeccusi XOJaTJAPHHHHI caja0uii oxkuOaTJapuHu OyHI;II OHJIA THNH
yekJgamaiign. Kouaapepca, kynumiauk O6osajap aiiHM Xo0JaTHAAa KYNPOK
OHaHM aiiénramra xam wmoiliua O0yaaaumuaap. Tyauk oumaanarm ora-oHajaap
3ca ¢ap3anasapuaa ¢aoy xaéTHii MaBKeHH WAKJJAHTHPHIIHUHI OomKa
TabCHPYaH Ba caMapaju. iy11apuMHH H3JamJjgapH Ba OMJaJaru MabHaBUil
M-YXUTHUHTHKOOMUOYInmuiiyaunadapuyayopalapHUKypraHTakJAupAaaraHa
KH3H/Ja BayFIHAASIXIIH BAa HXKOOHMI TacaBBYPJAPHH PHBOKJIAHTHPHII OPKAJTH
<))aou, !jpeaaHC'raK, nparmatuk xaéTuii My/a:Kallapul MWAKIJIAHTHPIIHU
MYMKHHJHUTHHA YHYTMACJHAHKJIAPH Kepak.

Vi6exncTon mapouTuaa. TYIMK Ba HOTYJAMK OMJa MYXHTHIA, OHA
maxeu TabCHPUAA YCMUPJIAUK Ba HIK YCONUPHHIUK muaaru yrua 6omaa-
Jap Ba KH3JAapHUHI XaéTuil kaapusaTiaapra MyHocalaTtaapu, xaéruii
MyJKasiJapH, HCTHKO0OJ TYrpHCHAATH TACABBYDPJapHHH OMIOHUPHK KH-
XaTAau TAAKHK KHJHII HATHKACHUAA KylHuaaru xyjocajapra Keilauk.

I. Tyauk omja TUnuAa TapOMsJaHraH YCMHUPJHUK Ba MJIK yCHOH-
punjauk &muaaru yrua OoJanap Ba KH3Jap OHUTHAArH KaJApuaTIap

TH3MMH, HAKTHMOHUNH MYJkanaap, HcTHKOOI TYrpucuaaru racappypJjaapu
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HOTYJHK OWJAa BaKWJIADMHHKHUIAH MyaiisiH gapaxana ¢apk Kujaaiu.
HoTyaHk onnana tapOusiiaHrad yCMUP Ba WJIK YCHUPHUH 0oJiajiap Tacas-
BypJaapura 6apkapop IIAaKJJIAHTAaHJMK Xo0c¢ 3Mac, 0ajJku aiipum Macauaa-
Jdapaa {Kadpuanuapza mynocabamoa) y3yK-10JyK, HOTapTud, peasa 00-
pa3japaaH HUMPOK GYJMII X0JAaT/JapH aHUKJAHIH.

2.KamMuATAa aHMK MAKOXTra 3pUIIMIITa HHTUJMI, 00py, mapTabara
JOWMK Oyaum, AycTaapra 3ra 6yaum, XaTTOKH, YIApPHUHT KYJIJaa6-KyB-
BATJIOBH OMJIaH pax0ap, JHIepJHK MaBKeHra xam 3ra 6yaum, ragéupkop,
Xycycuii MYJK 3racu, ajnoxuaa yi-xoiira sra 6yam6, y30k Ba Ma3MYHJIH
YMp KeyHpHII, HOpPATJIH Ba ajfoJaTiH maxe OYaMII HCTAard, IOKOpHJa
TAabKHAJAHTaHHAEK, TYIHK OMJIAa HUTHTIAPHAA KH3Japra Hucéaran, Ho-
TYJAMK oujajaa TapOusijanran yrua 6osaajapaa TYJIUK oMJa YyrHJIJIapu Ba
KH3Japura Huc6araH AKKOJPOK HaMoéH 6Viaran. By HOTVJIuUK onaagaru
OHAa MAKOMH Ba YHMHT TabCHP Ky4YH oKHOaTHAa Oosiaga mMAaKJJaHAAUTAH
xaéTuii MyJsKkaaaap Ba HCTHKOOJ peXaJapHHUHT Ma3MYHHJIa aKC 3TH-
WHHYU HcOoTaaliau.

3. Xap MKKajla IapouTAa XaM yCMHUpJaap Ba MK YCOUPHHIMK Ul M-
aaru 6oJsajap y3Japu yuyHn uko6uii ycTaHoBKajgapra 3ra JKaHJIMCH XaMm
MabJayM 0yaam.

4. DHr MYXMMH - HOTYJIMK oHJIaAa TapOusJaHran yruJj 6ojamapia
XaM, ku3 0oJiaj1apaa xam MabHaBHil KaAMOJIOTra MHTHJIHUII Kabu MyXHM
KaApUATIApra myHocadéat MaBXKYIJUIM XaKukat 0yaud, ymoy xoJar
TAJKHKOIAA KYJIra KHPUTHJITAH DMIMPHK HaTHKajdapaa ndogajaHraH.

5. Acocuii kaapusTaap 0yiin4a TYJMK Ba HOTYAHK OUJIAJa TapOus-
JIAHAETraH YCMHPJIMK Ba WIK YCNUPUHIUK émugarn 00JaJapHUHI Ta-
caBBYpJlapuaaru myaisin (apkjap Ba yJapHUHI MIIOHYJIMJIMIM Aapa-
JKACH MAaTeMATUK CTATHCTUKAHUHI METOMJIAPU OPKAJIU HCOOTIAHAU.
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XVIJIOCA

Tyauk Ba HOTYJIMK oHMIajapaa TapOusjaHaéTran YCMHPJIHK Ba
MJIK YCHUPMHJIMK €muaard yrua 0oJajap Ba KHU3JIAPHUHT XaéTuid
KaJApHUATIApP Ba MCTHUKOOJ TYFPUCHIATH TACABBYPJAPUHHUHT HAKTHMOMI-
NCHXOJOTHK MOKHATHHH ypraHum MaKcaJgHAa YTKa3HJIraH TaJKHKOT
riofanjamys Ba Xap OMp IWaXCHUHT XaéTUil MaBKeJdapujaa y3rapumJap
pyi GepaérTaH, TABJIUM OJHMII, MAJIAKAJHU Kacl 3racu 0y IMmira MHTHJIHII
IPKaK Ba aéjjapiaa Aesipju OMp XUJ aXaMUAT Kach 3TradH Oup mapourjaa
¥3Hra X0CJAMKKAa 3ra 3KaHJAUTuuu ucdéoraaau. Kosascpca, Y30ekHcronaa
xap Oup omJaa JaBJaT Ba KAMHAT MyXxodaszacuga 0yaum XyKyKHra ara
JKAHJIMIH OMJIAa TAPKUOAH TYJMK KM HOTYJIHMK OV IMMIMIaH KaThHu Ha3ap,
AaBJAT Ba KAMHUAT Myxodazacuga 6yanmu, 6y Xoa1aT TypJau TacHup garu
oMJaga KaMoJ TOmacTran 00Jajap NCHXOJOTHACHIA y3HMra Xoc Tap3aa
aKC THIIMHHU KypcaTau.

O prumMu3ga ouJaJapHUHT HKTHMOHMH XMMOSICH YYYH SIpaTHJTraH
WapouTiapra KapamMaii, TYJUK oujajaa rapousjanaérran 0ojgaJapHUHT
NMCHXOJOTHACH, ebI-aTBOPH HOTYJIHMK ouaaga tapousnanaérran 6ona-
JAPHHKHIAH MabJAyM MabHOAAa ¢papK KHJagu. AWHM mYy GapKIapHHHT
MAaBKYAJUTHHH AaHUKJIAaraH XoJjAa :Koiijapaa TNCHXO0JOrMK XH3MAT
Maxo0yaJapHHM TAIKHJ 3THIN, OMJI2 Ab30JAPMHHUHT NCHXO0JOTHK CABOJ-
XOHJMIMHU OMIMPHII, HOTYJIMK ouaa Gap3aHAJAPHUHH XAM TYJIaKOHJIH
TAapOUMATAMHUHT YyCYJJIADHHH MaxXcyc HIAMHH TaAKHKOTJIAap JoMpacHIa
ypranum yra gouasap6aup. Iy 6ouc, YycMUPIMK Ba HJIK YyCHUPHHIMUK
émuaaru yrua 6oa1ajap Ba KU3JAPDHUHT XaéTHH KaApUATIAap Ba HCTUKOOJ
TYFPHUCHIATH TAacCaBBYPJAPHHHUHI HKXTHMOHH-NCHXOJOIHK MOXHATH
IMNHPHK Tap3aa YPraHuJJu Ba TAAKHKOT HATHKAJapu KyHHAarm XyJjo-
cajapra acoc 0yaau:

BupuHungaH, TYyJAMK ouJajga TapOMsAJaHraH YCMHUPJHUK Ba HJIK ycC-
NUPUHJIMK €émuaarn yrujg Ooaajap Ba KH3Jap OHTHAATH KaJApHUATIap
TH3UMH. MXKTUMOHMH MyJaxkaajaap, HcTHkOog Tyducuaarm TacaBByp-
Japu, KyMJagaH, KeJrycujaaru oujaBuii xaér tyrpucuaaru OmMJuM Ba
TacaBBYpJapH HOTYJMK OHJaAa TapOusiiaHaéTrran ¢ap3aHAJapHUKHIAH
MyaiisiH aapaxana ¢apk kujaaau. By dapkaap. aBBajio, OMTAaHHUHT HK-
THMOMI-ICHX0JOrMK MYXHTHIa, YHHHI TapKHOaH TY3MJHIIHMIa. YHIATH

OHA MAaKOMMHMIa, YHMHI MKTHMOHUI ¢aonaurura Goraukaup. Horynuk
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OMJAaJaru Imaxcjaapapo yuapo MyHocadaTaapaa y3Mra Xoc HCHXOJOIHK
MacopaHUHT OGOPJMIM, OHAHMHT YCMUPJIMK émuaaru ¢pap3aHau NCHXO0-
JOTHSICMHH OMJIMIIJIMK Japakacu ynjaa TapousiaaHaéTral ycMHPJIMK Ba
HIK YCNUPUMIMK €M UAAru YFua 6osanap. Ku 3J1ap OHTH/IAaru KaJpusaTaap
TH3UMH, HAKTHUMOUNH MYJKaXJap, MCTUKOOJ TYrpucHaaru racappypJapaa
aKe 3TajaM, JCKHH HXXTHMOMIl TacaBBypJapia WAaKJJaHMaraHjiuk Eéxku
peana o6pa3iapiaH HMPOKJIMKHHU KeJITHPUO YHKapMaiiam.

UKKHHYHAAH, TYJUK Ba HOTYJIUK OUJaga TapOusijaHaéTran yrua
f0osajlap Ba KM3JAPDHHHT MCTHKO0OJ TYFpUCHIATrH TacaBBypJiapu o0pa3su
reijaep "y3ura XocJMKKa 3Ta, YYHKH VFHJ OoJajlapHUKHra HucbaraH
Ku3Japaaru ucrukbouara iiyHaaran odpasgap uxoOuiipok 0yauod, 0y
X0JIAT YJIAPHUHT OHACH OMJIAH JOMMHUH MYJOKOTAA OYJIMIMIH, YHUHT Kal-
PHATIAPUHHE Y3IAMTHPHII MMKOHUSATHHHUHT MABXKYIAJIUTHAAH Keaud 4u-
Kaau. By, alinmkca, oHajJapu YKHMHINJIM, HKTHMOHUH kuxaraan daou,
KOMMYHHKATHB TabCHP JAOMPACH Ce3WJapJH oHjJajgapaa Tapoumsaama*
€éTran Ku3japaa sKKOJPOK HaMOEH Oyaanm.

YuyuHuyMIaH, TYJIMK OMHJIaJa TapOMsiJaHraH YCMHMPJUK Ba HJIK yc-
NHPUHINK M UAATH Yrua 6oJiajiap, KH3JAPHHHT KAAPHATIAPH TH3MMH Ba
HCTHKOOJ TYFpucuaaru oOpa3JapMHUHT HOTYJIHMK OUJAaJarnJapHHKUAAH
Gapkau XKHUXaTH fIHA MYHAAKH, YIAaPDHHHI HXKTHMOHIi TacaBBYypJapujaa
KelakaKJarn OWJACHHH JAeMOKPATHK, YHOIITaH Ba XaMQUKPIHJIHK
YCTYBOp Tap3Ja TacaBBYP KHJIHIITa MOHMJIJUK MaBXKYy/J Ba yJap my Typ-
Aarv OMJAaHH KYPHIITa HHTHJAAMJIaAp.

Typrunuuaan, 6apya Ty'paaru HOTYJIHMK OMJIAJaH YMKKAH YCMHUPIHUK
Ba YCOIMPHHJIMK émuaaru yruj 6oJsanap, KU3JAPHUHT XaéTHil KagpuAT-
Japra MyHocabartjaapu, xaA€Tuii mMyakajajaapu, HCTUKOON TyTpucuaarm
TacaBBYpPJApPHHM caja0uii ned Oyamaiaum, YyHKM arap ougajga 06oJa
TaKJAUAM Ba YpHarm yY4YyH acocuii uxko0uii pedepeHT maxe pPoJaHHH
aéjg-oHa ViiHaran rtakaupaa 0y oOpa3 uxkoOmii 0ynud, pap3aHIHMHT
HKTUMOMII TAacCaBBYPJIApPH TU3MMH/IA y aHYa cTabuJ Ba Gapkapop 0yaanm.
TaagKMKOT TYJIHMK Ba HOTYJHK OHJajJa TapOusiiaHran é&émJap rypyxu
TacaBBYpJlapH/Ja XaM KeJITyCHAArd OHJABHi MyHoca0aTJapHHU 3P-XOTHUH
Ba ¢ ap3aHajgap ypracuaa SKHH XHUCCHH-DMOUHMOHAJN MYHocabdartaap
0apkapop, Xap KaHAali mapouTAa oHJAa ab30Japu Gup-OHpaapura cys-
HHIIH Ba KyMakjaom OYJMImIH Tap3uga TacaBBYp KHJIHIIHra OOrJjauk

KaapusTjdapaaH uﬁopaT JKAHJIHUTHHUHA TAaCAUKIAAAH.
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BcmMHYMAAH. voTynuk OWJA BaKMWJJapu Oyaram €émJapHHHI HcC-
THkOo0a Tyrpuchaaru TacaBBypJjapu TapkuOuIa OHJA-HMKOX MYHOCAa-
OaTtgapu MyailiiH MabHOJA y3radya Ma3MyHJAa MmMakJJIaHran 6yaum6, Oy
YCTAaHOBKAaJap OHAHHHI HXKTHMOHIH MakoMura 6eBocHuTa OOrIHMKIHP.
By ypuHIa TAaAKMKOT 3PMHHMHI BadgoTHIaH KCHHMH CJITrHM3 KOJram OHa
TapOdusaaran 6osaa OuJaH akpaaumm HaTuxacuaa dap3anagu OuaaH
€JIrH3 KOJIraH OHAHHHT NCHXOJOTHK TAhCHPH y3Hra XOCJIHTHHH, CITH3
OHa (pap3aHATAPUMHMHI MYCTaKuJ Xaérra Ba onJaBuii xaérra Taiépaurnu
JapaskacH OHAHHHI MIAXCAHJIHK XYCYCHSTIAapura 00riIHK JKAHIHUTHUU
kypeartan. Ona maxe cudpaTtuaa Gpap3aHIMHMHT HKTHMOMIl XyJKH Ba Ta-
CaBBYPJapH 0JaMH YYYH pedepeHT POJIMHH Y HATAH TAKAMPAA, OMJIABHI
xaérra TalépauK Japakacu OMJAHUHT Typura 60orjJuk 6yamaiiau.

OJATHHYMIAH, MCTHKOOJ TYrpHCHIArM TacaBBYPJAPDHHUHI HIKOOMIi
mWakJJaHumura 6oganm ypad typran OGomka pedepeHT rypyx Kaa-
PUATIAPH Ba YCTAHOBKaJapu 0eBOCHTAa TabCHP 3TaAM, WIYHHHI YYYH
xam 0y Tonda puja ab301apHra nNpoQHJIAKTUK, NCHXOKOPPEKLUHOH Ba
AHATHOCTHK épAaM TAIIKHJI dTHHI Aa, a10aTTa, pedpepeHT rYPYXHH AHHK-

Jam MakKkcaara MyBoGUKIHP.
AMAJIUA TABCUSJIAP

MaMiaakaTHM H3 TabJHUM TU3HMuaa «Ounna-maxaamaa-makTad»
KoHncnuusicu goupacujga amajluérra skopuii 3Tuaaérran mmaap-
HUHUT CaMapaJopJiHIrHHH OMHPHII MAaKcaguAa TAAKHKOTXAaH Ke-
A0 YHKaJAHTaH XyJocajJapAaH YpUHJIM poiiAaJaHUII YYYH KYNHU-
Jarmya amMajJgMid TaBcusijapHu Oepum MakKcaara MyBopuK aed
XHcobmaiiMmus:

A. MakTa0 ncuxoaorjapura: YyCMUPJIHK Ba HIK YCOHHPHHIHUK
€émuaarga YyKyBUYHJAPHHUHT Typyx pax0apaapu OMJIaH XaMKOPJHKAA
TapOuMABUI MmMJap peKacCUHHHU Ty3Mm xkapaéHuaa xap Oup ykyB-
YHHHHI Kajicu TaeHH(ra TaajlJdyKJH OHJA ab30CH JDKAHJIHTHHUH
AaHUKJAW, TapOusAcua MyaMMoJap MaBKYA 6yVaran YKyBYunjap Ba
YJAAPHHUHI OHJA ab30JapH OMJIAH MIIJAraHJa Xap OUp YKYBYMHHHT
pedepeHT ryPYXUHHU Yypranum Ba OyHJa TAAKHKOT XyJiocaJapuaaH

doiigananum;
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- ¥pra maxcyc TabJHM XaM/Ja KacO-XyHap KoOJJeXKJapu INCH-
X0J0rJlapu, MaKTab NCcUX0d0rJapu, rypyx paxéapaapu 6ujaad xam-
Kopaukaa «Em omaa KypyBuUMJIAap MaKTa6Jaapu» MamyJoTaapH
YY4YH MAIITyJOTJap MaTHHU Tafiépaaranjaa TaIKUKOTHHUHHTI TerumJju
MabJdyMoTaapuaaH poiigananum.

b. Maxaana ¢pykapoJyap HHMFUHHM KOWIMIArHW AHMHUH MabpHu-
bar Ba MabHaBHii-axJoOKMIl TapOusa mMacaganapu Oyiimya macuaa-
XaTYHJAapra: HOTHHY Ba HOKOOMJ OHMJIa OMJIAaH HINJALI KapaeHHJa
YJIAPHHUHI OUJIA TAPDKUOUTAa IBTUOOP GepraH XoJiga HOTYJIMK oMajga
TapOuAaJaHAaéTran HJIK YCHNHPHHJIUK €mHuAAard OOJAaHHHI OHACH
OmnaH yTKa3uaaaurad MHAMBHAYaAJd cyx0aTjgap Ba TAbCHPYaH MY-
JIOKOTJAp MaliTHIa YHHHT siroHa pedepenT cuparuga paon xaérmii
NO3MUHMSACHHH IIAKJJAHTHPHIITAa KapaTHJAraH HINJAPpHH OKHJIOHA
TAIKHJI dTHIN:

B. Maxaaaajapaa ;kaMOATYUJIHMK AaCOCH/IAa TAIKUJ ITHAAETran
“OTa-oHajap YHUBEPCUTETJIAPU HUHI MyTacaJlAuJapura: MmakKal-
Jajga TY3HMJaAHTaH OHJA NACHOPTJAPH ACOCHIA TYJAUK Ba HOTYIHK
OMJAJard MabHABHH-NCHXOJNOIHK MYXHTHHHT y3Hra XOCJAHUTHIaH
Keau0 YMKuO, Tapru0OoT Ba TAIBUKOT HINJAPDH Ma3MYHHHH TaXpup
KHJIHII ;

Il yauHraek, YCMUPJIMK Ba HJIK YCOUPUHHJIUK émuaaru dpap-
3aHAJapu 6op Oyaram ora-oHajgap, ém omga MakTabdJaapu THHI-
Aopumaapn yuyn «Oujaa kyTyb6xomacu», «Em ommara» pykHmaa
é3mmaauran ommadon pucoJsia Ba KyaJanmanap €3mmpaa TaaKu-
KOTHUHI alipuM HAaTH’KaJapM Ba XYyJOCAaJapUHHHM KHPHTHII MyM-

KHHJHUIUX TaBCHUA dTHJTAIHU.
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