
У с м о н х о н  А Л И М О В

ОИЛАДА ФАРЗАНД 
ТАРБИЯСИ

3-китоб

'flOljNV'
NASHRIVOTl

Тошкент 2012



УДК: 37.018.1:297
К Б К : ? ^  -  (Х//ГО T C tr ffa *
л50 H Z jfG  г ь  r U x - G  с * -/

<5
Ушбу китобда жамиятнинг энг муҳим бўлаги ҳисоблан- 

ган owia, унинг мустаҳкамлигини таъминловчи омиллар, 
ёшларни одобли, ҳаёли қилиб тарбиялаш, фарзандлар маь- 
навиятига тажовуз қилиши мумкин бўлган «оммавий ма- 
даният» кўринишлари, уларнинг салбий таъсирларидан 
сақлапиш йўллари, шунингдек, фарзанд умрининг балозат, 
камолот фасллари, уларга хос позик тарбия усуллари ва 
бошқа мосалалар баён этилган.

Алимов Усмонхон
О и лада ф арзан д  тарби яси : У. А лим ов; масъул м ухарри р  

А. М ансур . -  Т.: “ M ovarounnahr” , 2012 . -  156 б.

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузури- 
даги Дин ишлари бўйича кўмитанииг 1829-сонли тавсияси 
билаи чоп этилди.

ISBN 978-9943-12-189-8 © Усмонхон АЛИМОВ

3 9 ^ £ > d / 3 УДК: 37.018.1:297 
КБК:74.9

Alisher Navoiy 

nomidagi

: у vis;

© «Movarounnahr» нашристи



Усмонхон АЛИМОВ

СЎЗБОШИ
“Болаларингизга од о б беринглар 

ва одобларини чиройли қилинглар”
(Имом Муслим ривояти).

Истиқпол йилларида барча сохада бўлгани каби 
ёшлар ва уларнинг таълим-тарбиясида хам улкан исло- 
хотлар амалга оширилди. Бу ислохотлар, энг аввало, 
аждодларимиздан қолган бой маънави!! меросни, бунёд- 
корлик гояларини ва эзгу таълимотларни ёшлар он гига 
сингдириш ва шу билан бирга улар ни имон-эътиқодли, 
ватанга садокат, олижаноблик руҳида тарбиялашда уз 
аксини топмокда. Фарзандларимизнииг аждодларимиз 
каби дунё тамаддунига хизмат кила оладиган бўлиб ка- 
мол топишини таъминлаш кунимизнинг долзарб вази- 
фасидир.

Узбекистои замини кадим дан илму ирфон маскани 
бўлиб келган. Бу юртда не-не буюк алломалар стишиб 
чиккан. Шу боис айни кунда, мамлакатимизда таълим 
тизими ва кадрлар тайёрлаш миллий дастурини хаётга 
жорий килишда улуг аждодларимизиинг тажрибалари- 
дан оқилона фойдаланиш ва ёшларга кенг кўламда таъ­
лим бериш назарда тутилган.

Ушбу ғамхўрликларнинг бошида бевосига мухта- 
рам Юртбошимиз турганлари хам бунинг накадар 
масъулиятли эканидан дарак беради. Президентимиз: 
“Ёшларимизга бугуннинг ўзида алохдда эътибор кара- 
тишимиз л озим. Улар нафақат ишончимиз ва келажаги- 
миз, ёшлар -  бугунги ва эртанги кунимизнинг хал қи- 
лувчи кучидир. Яъни, эртанги кун кутганимиздек бўлиши 
учун бугуннинг ўзида ёшлар тарбиясига жиддий эъти­
бор қаратишимиз зарур”, деганларида ёшларнинг эр-
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Оилада фарзачд тарбияси

танги куни, уларнинг таълим олиши хеч кайси дав лат 
ёшларидан нам бўлмаслигини назарда тутганлар.

Озод ва обод Ватанимиз мустакилликка эришга- 
нидан буён халк фаровонлиги ва маънавиятни кжсал- 
тириш максадида хар бир йилга махсус ном берилиб, 
алоҳида эътибор каратилмокда. Жумладан, 2012 йил- 
нинг “Мустаҳкам оила йили” деб эълон қилиниши 
замирида хам куп эзгу максадлар мужассам. Мамла- 
кат келажагини мустахкам курит, метин пойдевори- 
ни ўрнатишдек олижаноб, юксак мақсадларни амалга 
ошириш учун фарзандларимизни чуқур илмли, касбу 
хунарнинг у стае и кил и б улгайтириш, айниқса, уларга 
гўзал одоб-ахлок сифатларини бериш жуда мухим.

Миллатимизнинг одоб-ахлоқи эса мукаддас дини- 
миз таълимоти асосида шаклланган десак, муболага 
бўлмайди. Фарзандларимизнииг эрталаб турганида са­
лом бсриб, ҳол-ахвол сўрашидан тортиб, ота ёки она- 
сига қандай мурожаат килишини курсатувчи таълимлар 
исломий тарбиялардан хисобланади.

Фарзандларга чиройли одоб-ахлок ва мусулмончи- 
ликни ўргатиш нафл ибодатдан кура афзал ва савобли. 
Чунки фарзандларини солиҳ инсон килиб тарбиялаган 
киши бу дунёда ва охиратда рохат топади. Яхши фар- 
занднинг садакаи жорияси, савобли ишлари ота-она- 
сининг кабрини нурли, рухи покларини шод ва масрур 
килади.

Ёшлар барча сохада етакчи бўлишлари учун, энг 
аввало, гузал одоб-ахлокли бўлишлари лозим. Чун­
ки одоб охират неъматларига етказувчи асосий воси- 
талардан биридир. Қуръони каримда хам, Расулуллох 
(соллаллоху алайхи ва саллам) хадисларида хам одоб- 
ахлок масаласига алохида эътибор берилган. Фарзанд 
тарбияси хаки да олдинлари хам жуда куп ёзилган. Пе­
кин бу мавзу, яъни ёшларни хозирги “оммавий мадани-
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я г ’ номи билан кириб келаётган хуружлардан муҳофаза 
килиш ва жинсий-аҳлокий тарбияни ўз вақтида бериш 
ҳамда эр-хотин муносабатларини баён қилиш долзарб 
бўлгани сабабли, бу хусусда китоб тасниф этишни ло­
зим топ дик.

Шунингдек, ушбу китобда жамиятнинг энг мухим 
бўлаги хисобланган оила, оила мустахкамлиги никох 
воситасида юзага келиши, кўп асрлар мобайнида хал- 
кимиз орасида риоя қилиниб келинаётган шаръий 
никох асли умуминсоний кадриятлар асосида оилани 
мустахкамлашга каратилгани, бунинг натижасида оила­
да барқарорлик ва соглом турмуш тарзи хукм суриши, 
бу эса ўз навбатида, жамият ва давлат тараккиётининг 
асоси эканига асосий эътибор қаратилган. Шунингдек, 
нозик тарбия хисобланган жинсий-ахлокий тавсиялар- 
ни ўсмирларга ўз вақтида бериш кераклиги, акс холда 
фарзанд бу каби масалаларни нотўғри йўллар оркали 
ўрганиб, ўзига ва бошкаларга зарар етказиши хакида 
зарур маълумотлар келтирилган.

Ҳозирги пайтда дунёдаги мустамлакачи куч л ар маъ- 
навий бўшликдан фойдаланиб, юртимиз ёшлари онгига 
маънавиятимиз ва ахлокимизга бутунлай ёт бўлган 
энг хатарли иллатларни, “оммавий маданият”ни синг- 
дириши, агар олди олинмаса, катта фитналарга сабаб 
бўлиши аниқ. Ёшларни худбин ва лоқайд кимсаларга 
айлантириш, ахлокий бузуқлик ва зўравонликни таргиб 
килиш, бир жинслилар никохи, зино, гиёхвандлик, бу- 
зуклик, нима килиб бўлса хам, қандай йўл билан бўлса 
хам факат бойлик орттиришга интилиш, оилани тан 
олмаслик, кўнгил истаган ишларни килиш оркали “эр- 
кин бўлиш” каби зарарли иллатларни ёйишни асосий 
максад килиб олган бу жирканч “маданият” жамият 
маънавий хаётини издан чиқаради, ёшлар ахлокига 
жиддий салбий таъсир кўрсатади. Бундан бир аср му-
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каддам атокли маърифатпарвар олим Абдурауф Фит- 
рат: “Ким бадахлок болаларни тарбия этса, инсониятга 
катта душманлик килган бўлади”, деган эди.

Бугун инсоният ғоявий урушлар, маънавий зидди- 
ятлар, зўравон ғояларнинг дунёни кайта таксимлашга 
каратилган ўйинлари авж олган шиддатли замон- 
да яшаяпти. Ҳозир зулм, истибдод ва бузғунчилик, 
ахлоксизлик ва маънавий инқирозлар хар канонгидаи 
хам хатарли туе олмокда. Ёшларимиз бундай шароит- 
ларда хар качонгидан хушёр ва огох бўлиши, дўст ним, 
душман кимлигини яхши ажрата олиши, ганимлар фит- 
насига учмаслиги, ёвуз кучлар қўлида кўгирчок бўлиб 
кол и б, юртдошлари ҳаётига зомин бўлмасликлари за­
рур. Чунки хар бир фитна ва фасод иш ортида гаразли 
максадлар, манфаатдор кучлар турганини бир лаҳза 
хам унутишга хакимиз йўк. Ушбу китобда ана шундай 
галамисларнинг кирдикорлари ва уларга карши кураш 
воситалари хам баён килинган.

Энг аввало, юртимизда хукм сураётган тинчлик 
ва хотиржамликнинг кадр и га етиб, унинг шукронаси- 
ни килиб, тинчлик ўз-ўзича, осонликча бўлмаслигини 
унутмаслигимиз ва буни ёшларимизга етказишимиз 
даркор. Зеро, мухтарам Президентимиз шу йил 9 май 
Хотира ва кадрлаш куни муносабати билан Хотира май- 
дон и да килган нуткларида уч мухим жихатдан бири 
келажакка интилиш эканини алохида таъкидладилар. 
Яъни, ёшлар бизнинг келажагимиз, уларнинг таълим- 
тарбиясига бугун биз қанчалик катта эътибор берсак, 
келгусида улар биз ўйлагандек, баркамол инсонлар 
бўлиб етишади, иншааллох.

Муаллиф

»$<1 6 |Х



Усмонхон АЛИМОВ

МАЪНАВИЯТГА ТАХДИДЛАР
Бугунги дунёда кечаётган мураккаб жараёнлар 

ёшлар тарбиясига ян ада катта эътибор беришни талаб 
этмокда. Бу борада Президентимиз таъкидлаганлари- 
дек, “Табиийки, “оммавий маданият" деган никоб ости- 
да ахлокий бузу клик ва зўравонлик, индивидуализм, 
эгоцентризм гояларини таркатиш, керак бўлса. шунинг 
хисобидан бойлик орттириш, бошка халкларнинг неча 
минг йиллик анъана ва қадриятлари, турмуш тарзининг 
маънавий негизларига беписандлик, уларни қўпоришга 
каратилган хатарли тахдидлар одам ни ташвишга сол- 
май кўймайди”1.

Халкимизнинг, айникса, ёшларнинг ахлоқи ва маъ- 
навиятига салбий таъсир кўрсатадиган омиллар асосан 
куйидагилардир.

Биринчидан, хориж матбуоти хабарларига кўра, 
ҳозир Ғарб давлатлари телевизион дастурлари ва филм- 
лари жаҳон медиа бозорининг тўртдан уч кис ми ни 
эгаллаган. Уларнинг тушунарсиз мусикаси, маъносиз 
ҳамда гайриинсоний харакатлардан и борат қўшиқлари, 
қизиқиши, овқатланиш одати, хатто кийинишига бутун 
дунё таклид килаётгани боис, бундай жараёнлар таъси- 
ридан ўз вактида ёшларни химоя қилмасак, халқимиз 
маданияти, маънавияти ва миллий хусусиятларига за­
рар етади.

Иккинчидан, хозирги вактда, Ғарб маданиятининг 
айрим вакиллари ахлоқсизликни маданият деб билиши 
ва аксинча, асл маънавий кадриятларни менсимасдан, 
эскилик саркити, деб қараши бугунги тараққиётга, ин­
сон хаёти, оила мустахкамлиги ва ёшлар тарбиясига 
катта хавф солаётган бир пайтда фарзанд тарбиясига 
катта эътибор бериш долзарб вазифа бўлиши керак.
1 Каримов И. «Юксак маънавият -  енгилмас куч». Тошкент. «Маънавият», 
2008. Б -117.
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Учинчидан, бугун айрим Ғарб давлатларида ёшлар 
маънавияти таназзулга учраб, ўзининг салбий натижа- 
ларини бераётгани маълум. Ғарб турмуш тарзининг 
бундай салбий жиҳатлари баъзи гарб оммавий ахбо- 
рот воситалари оркали таргиб килинаётгани ачинарли 
ҳолдир. Гарчи бундай ҳолатлар бошқа кўп мамлакат- 
ларда кузатилмаган бўлса-да, бу ҳол ҳотиржамликка 
берилишга асос бўлмайди. Уз вактида ёшлар калбида 
бундай хунук ишларга нисбатан нафрат туйгусини шак- 
ллантириш лозим.

Одоб-ахлок, хаё-ибо, ор-номус, диёнат каби фази- 
латлар азалдан халкимиз маънавий оламининг ажрал- 
мас кисмига айланган. Бугунги глобаллашув шароити- 
да “оммавий маданият” ниқоби остида ёшларимизга 
турли ёт гоялар, маънавий тубанликларни таргиб этиш- 
га уринаётган айрим кабиҳ ниятли кучлар айнан ана 
шундай кадриятларимизга чанг солаётгани сир эмас.

Президентимиз “Юксак маънавият -  енгилмас куч” 
китобларида “Ҳозирги вақтда ахлоксизликни мадани­
ят деб билиш ва аксинча, асл маънавий кадриятларни 
менсимасдан, эскилик саркити деб қараш билан 
боглик холатлар бугунги тараккиётга, инсон хаёти, 
оила муқаддаслиги ва ёшлар тарбиясига катта хавф 
солмокда ва кўпчилик бутун жаҳонда бамисоли бало- 
казодек таркалиб бораётган бундай хуружларга қарши 
курашиш накадар муҳим эканини англаб етмокда”, дея 
маънавий тахдидлардан ёш авлодни асрашимиз зарур- 
лигини таъкидлаганлар.

XXI асрда турли ҳаёт тарзлари ва гоялар ракобатга 
киришди. Бунда муваффақиятга эришиш учун ҳар 
бир давлат ўзлигини сақлаган холда диний ва миллий 
кадриятларини бошқаларга англатишни асос килган 
мафкурага эга бўлиши лозим. Акс ҳолда, ўзликни 
йўқотиш, бебахо қадриятлардан воз кечиш кишини

ф<1 8 D»



Усмонхон АЛИМОВ

тараққиётдан ажратиб, уни тобе, мустакил фикри йўқ 
манкуртга айлантириб кўяди. Хозирги кунда гаразли 
максадларни амалга ошириш учун зимдан олиб бори- 
лаётган фитналар баъзи миллатларнинг ўзлигини йў- 
котишга каратилганини сезиш мумкин. Бунда эътибор 
ҳудудларни эгаллаш эмас, инсон онгини эгаллашга 
йўналтирилган.

Маънавий даражада глобаллашувнинг салбий то- 
мони инсонни фақат истеъмолчига айлантиради. Бун­
да бахт-саодат моддий фаровонлик билан белгиланади. 
Яшашдан максад хаётдан энг юкори даражада лаз- 
затланишдан иборат бўлиб кол ад и. Рухий-маънавий 
кадриятлар, эзгулик, савоб, бегараз ёрдам кўрсатиш 
каби олий тушунчалар унутилади. Инсонлараро муно- 
сабатлар факат фойда ва зарар конуни асосида ишлай- 
ди. Кўнгилхушликларнинг кўз кўриб, кулок эшитмаган 
турлари юзага келади.

Юқоридагилардан кўриниб тур и бди, глобаллашув 
жараёнини ортга қайтариб бўлмайди. Бу худди отил- 
ган ўқни кайта ўқдонга тиқишга уринишдек ran. Бу­
гун дунёдаги хар бир давлатнинг тараккиёти айни шу 
глобаллашув асосида шаклланмокда. Глобаллашув 
ходисасининг ижобий ва салбий жиҳатлари бор. Энг 
салбий жихати -  замонавий дунёда одамийликни бой 
бериб қўйиш хавфи юкори.

Олим ва мутахассисларнинг фикр-мулоҳазаларига 
таянган холда, ғарбга тахдид солаётган хавф-хатарларни 
санаб ўтайлик:

Биринчиси, гарб мамлакатларида тугилиш даража- 
сининг кескин пасайиши. Бу хакда гарб олими бундай 
ёзади: “Ғарб том маънода “ўлмокда”, деярли барча гарб 
мамлакатлари аҳолиси ақл бовар қилмас даражада кама- 
йиб бормокда. Ўн тўртинчи асрда Оврупа ахолисининг 
учдан бир кисмини қириб юборган “қора ўлат” офатидан
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буён Ғарб тамаддуни ҳали бу кадар хатарли тахдидга 
дуч келмаган. Бу офат бутун гарб аҳолисини қириб юбо- 
риши хеч ran эмас. Ҳозир Оврупа мамлакатларининг 
кўпида ўлим кўрсаткичи туғилишдан анча юкоридир.

Иккинчиси, дин ва одобга зид бўлган гоя, караш- 
ларнинг сингдирилинш окибатида миллий кадрият, 
урф-одат ва анъаналар емирилмокда. Маълумки, гарб 
мамлакатлари тараккиётнинг юксак чўкқиларига кўта- 
рилишида диний кадрият, урф-одат ва анъаналар, ах- 
локнинг ахамияти катта бўлган. Жумладан, гарб та- 
рихчиларидан бири бундай ёзади: “Инсоният тарихий 
тараккиётининг кайси даврига назар ташламанг, диний 
эътиқод хар кандай буюк давлатнинг пойдевори сифа- 
тида хизмат килиб келганига гувоҳ бўласиз. Ҳиндистон, 
Хитой, Юнонистон, Африка ёхуд Жанубий ва Марказий 
Америка тамаддунлари бўладими -  уларнинг барчасида 
бир хил жараённи кузатиш мумкин: тамаддунлар дин не- 
гизида вужудга келган ва аксинча, кандайдир сабаблар 
туфайли анъанавий эътиқоднинг жамият ҳаётига таъ- 
сири сусайган ёхуд ундан бутунлай воз кечилган холда 
миллатлар, халқлар ва давлатлар таназзулга юз тутган”.

Учинчиси, гарбда миллий кадрият ва анъаналар сикиб 
чиқарилиб, ёш авлод калби ва онгига гайриинсоний 
гоялар сингдирилмокда. Бунинг окибатида Ғарб мам­
лакатларида “оммавий маданият” тушунчаси юзага 
келди. У гарб ду нёс и да ўтган асрнинг иккинчи ярмида 
шаклланди. Гарчи “маданият” деб аталса-да, аслида, 
мазмун-мохиятига, ният-максадига кўра, “оммавий ма­
даният” чинакам маданиятнинг кушандаси. “Оммавий 
маданият” кўпдан-кўп шаклларда ўзини намоён этади. 
Масалан, “китч” -  заррача бадиий-эстетик қимматга 
эга бўлмаган нарса ва буюмларга юксак андоза тусини 
бериш. “Комикс” -  тагига киска матн ёки лукмалар би- 
тилган беҳаё матбаа-расм маҳсулотлари. “Старизм” -
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субъекта в эҳтиросларга берилган ҳолда эстрада артист- 
лари, актёрлар, спортчилар, телебошловчиларни кўкка 
кутариш. “Хэппининг” -  ногаҳон уюштириладиган, 
“кескин” томошалар, масалан, пианино ёки автомобил- 
ларни уриб, абжагини чикариш ёхуд ўт қўйиб вахшиёна, 
оммавий “кўнгил очиш’ ларни ўтказиш. Ушбулар “ом­
мавий маданият”нинг айрим кўринишлари, холос.

Тўртинчиси, гарб маданияти ажралиш, аборт ва 
ўзбошимчаликни тарақкиётнинг ўзига хос мухим бос- 
кичлари сифатида тал кин этаётганидан ташвишла- 
ниб, бир олим бундай ёзади: “Маънавият ва ахлокнинг 
мохияти хусусида якдилликка эриша олмас эканмиз, у 
холда кандай килиб маънавияти юксак жамиятни бар- 
по этишимиз мумкин? Нахотки юртимиз такдирига 
бефарк бўлмаган кишилар маданий инкилобчиларнинг 
бутун саъй-харакати одамларни имон-эътикодидан 
кайтариш, Яратгандан юз ўгириш ва уларнинг онгига 
“турмуш тарзининг барча шакллари тенг хукуклидир” 
кабилидаги гаразли ғоя ва қарашларни сингдиришга 
йўналтирилганини пайқамаётган бўлса?”

Бешинчиси, оила инқирози. Утган асрнинг 60-йил- 
ларида гарб мамлакатларида содир бўлган “маданий 
инкилоб” эр, хотан ва болаларни оилавий вазифалар, 
бурч ва масъул и ятдан озод этиб, оилага бўлган ижтимоий 
эхтиёжни йўққа чиқарди. Бу хол оиланинг емирилишига 
сабаб бўлди. Хукмронликни кўлга олган “оммавий ма­
даният” кечаю кундуз азалий кадриятларини камситиб, 
хатто аёлнинг эри ва болалари бўлиши табиий, хаётий 
эхтиёж экани хақидаги тасаввурлар устидан хам кулиб 
келди. Бугунги кунда аёлни оналик вазифасидан буткул 
махрум этишга интилаётган кучлар хам пайдо бўлди.

Бундай вазият вужудга келишида ўтган асрнинг 
бошларида кўп гарб мамлакатларида шаклланган ва 
бугунги кунга кел и б ижтимоий ҳаракатга айланган фе-
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минизмнинг *‘хизмат”и катта бўлган. Масалан, ашаддий 
феминист аёллардан бири оила-никоҳ масаласи ҳақида 
тўхталиб, бундай хато фикрларни ёзган: “Никох бу -  
кулликнинг бир шакли. Шундай экан, аёллар харакати 
ана шу институтга карши йўналтирилиши зарур. Негаки, 
никох бархам топмаган жамиятда аёлларнинг озод эти- 
лишига умид килиш хомхаёлдир”. Афсус, бу гоялар таъ- 
сирида миллион-миллион гарблик аёллар оила куриш ва 
бола тугишдан воз кечмокда, оиланинг барча динларда 
кораланган ноанъанавий шакллари пайдо бўлмокда.

1970 йилдан хозирги вактгача никохсиз яшаётган- 
лар сони 523 мингдан 6,5 миллионгача, яъни 1 ООО фо- 
изга ошгани, фақат тўрт хонадондан биттасида тўлик 
оила истикомат килаётгани, бир жинслилар “никох'и 
кўпайиб бораётгани, якка ўзи яшаётган америкаликлар 
мамлакат ахолисининг 26 фоизини ташкил этаётгани 
фикримизни тасдиқлайди.

Британияда эса болаларнинг 34 фоизи никохсиз 
тугилмокда, тахминан, шунча миқдордаги катта ёшли- 
лар ажралиш аламидан азият чекмокда. Келгуси йи- 
гирма йил давомида британиялик болаларнинг ярмидан 
озрогигина ота-она тарбиясини олади.

АҚШда камалганларнинг ярмидан купи бузилган 
оилаларнинг фарзандлари экани, ота-онаси ажрашгани 
туфайли етказилган кучли руҳий зарба эркак ва аёллар- 
га ўрта ёшда, хатто кексалик чогида хам салбий таъсир 
ўтказиб туриши аниқланган.

Оврупаликларда: “Эрлар аёллар учун биринчи 
бўлишни, аёлар эса эркаклар учун сўнггиси бўлишни 
орзу килади”, деган ran бор. Бунинг маъноси бундай: 
Эр уйланмокчи бўлган кизнинг аввал бошка эркак би­
лан бўлмаганини орзу килади. Агар зинога аралашган 
бўлса, фарки йўк, бу ёғига тўғри юрса бас. Хотин эса, 
“Эрим менгача юрган бўлса юргандир, энди юрмасин”,
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деб орзу килишидир2. Бу тушунча турли маданиятларда 
хар хил кабул килинади.

Хозирги кунда гарб мамлакатларида оилага муноса- 
бат ёмон томонга ўзгариб кетганини юқорида кўп бор 
таъкидлаб ўтдик. Ҳолбуки, аввалги замонларда уларда 
хам оила мукаддас, деб хисобланарди. Аммо оилага “эр- 
кинлик” мартабасининг берилиши жамиятни хам бора- 
бора издан чикарди. Мисол учун, бугун гарбда оила бо- 
бида куйидагича бузил ишларни учратиш мумкин:

1. Бир жинслиларнинг никоҳланишига конун дои- 
расида йўл очиб қўйилгани.

2. Оила курмай, ёлгиз яшашга интилиш кучлилиги.
3. Хотин эрни ёқтирмай колгани учун уни ташлаб 

кетиши3.
Хуллас, оила-никох муносабатларининг инқирози 

гарбона турмуш тарзининг эски кадриятлари саналган 
фидойилик, меҳрибонлик, садокат, имон-эътикод каби 
фазилатларнинг шахсий манфаатлар кондирилишини 
ёкловчи карашлар томонидан сикиб чикарилгани би­
лан изохланади.

“ОММАВИЙ МАДАНИЯТ’НИНГ 
ОИЛАЛАРИМИЗГА САЛБИЙ ТАЪСИРИ

Оилаларимиздаги тартиб-коидалар долзарб ахами- 
ятга эга. Умуман, оилаларимизда ўрнатилган ўзига хос 
коидалар оила мустахкамлигини таъминлашда мухим 
бўлиб келган. Масалан, Марказий Осиё худудига Ислом 
дини ёйилгач, оилага дойр конун-коидалар ушбу дин 
таълимоти асосида шаклланди. Яъни, оилада эрнинг 
мавкеи баландлиги, шу билан бир каторда, хотин хам 
хак-хукукларга эга экани, фарзандлар ота-оналари би­
лан ўртада чегара борлигини хис килиб, хурмат билан 
мулоқотда бўлиши кабилар. Кузатувилар натижасида

Тохир Малик. «Одамийлик мулки». Тошкент. «Шарк», 2008. 161-бет.
3 Уша китоб Б. 162-бет
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кўп йиллар давомида ота-боболаримиз кал б и га сингиб 
кетган ушбу кадриятлар бугун юртдошларимиз орасида 
аҳамиятини бирмунча йўқотаётгандек кўринди.

Хориж матбуотига кўра, бугунги кунда ғарб ўсмир- 
лари орасида бошка мамлакатлар ёшларига Караганда 
уюшган жиноятчилик ва зўравонликка берилиш ҳолати 
юқори. Бун га сабаб -  болаларга керагидан ортик эр- 
кинлик берилгани экан. Уларни хозирдан айш-ишратга 
берилиб, турли ахлоксиз хатти-ҳаракатларга ружу 
қўйишдан ҳеч ким кайтармайди. Окибатда Британияда 
ўсмир кизлар орасида хом ил ад орлик даражаси Оврупа 
мамлакатлари бўйича энг юкори кўрсаткичга етган.

Яқинда, хориж телеканалларидан бирида фарзанд- 
ларнинг беҳаё суратлар ва фильмларни томоша қилиши- 
га ота-оналар муносабати тўғрисида дастур намойиш 
этилди. Унда интервю берган бир аёл ўз кизининг шун­
дай лавҳаларни кўришига карши эмаслиги, балки келгу­
сида бошига тушадиган холатлардан хабардор бўлиши 
керак, деб галати фикр билдирди.

Маълумки, тижоратчилар ўз маҳсулотлари хариди- 
ни оммалаштириш учун турли воситаларни ишга соли- 
шади. Бугунги кунда матбуот дўкончалари олд томонига 
осиб кўйилиб, бирор нашрни ёки маҳсулотни реклама 
қилаётган “сохибжамол”лар кўпайгани ушбу фикрла- 
римиз тасдигидир.

Инсон хаёти давомида бирор шахсни ўзига ўрнак 
деб билади, бундан инсон у каби хаёт кечиришни, у 
эришган ютуклар каби муваффакиятларга эришишни, 
юксак чўқкиларга чикишни кўзлайди. Бугун жамият­
нинг ёш аъзолари ўз хаётлари учун бошка маданият 
вакилларининг фикрлаш ва хаёт тарзи ни ўрнак қилиб 
олишлари кўп муаммоларни келтириб чиқармоқда.

“Маърифат” газетасида келтирилган маътумотга 
кўра, гарб ёшлари фарзанд дунёга келтириш хақида
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ўйламай қўйишган, йигитларга уйланмаслик, кизларга 
киркка тўлса-да, турмушга чиқмаслик урф бўлган. Улар 
наздида, оила -  барча ташвиш ва бахтсизликнинг асоси 
ва эркинликни бўғувчи ихтиёрий қуллик эмиш. Бундай 
карашлар бизнинг жамиятимизга зиддир, бу каби сал­
бий одатлар ёйилишининг олдини олишимиз керак.

Ғарб турмуш тарзида ор-номус, эркаклик шаъни, 
аёллик иффати деган нозик тушунчалар смирила бош- 
лаётгани, бундай холатлар “эркин хаёт тарзи” сифати­
да ахборот воситаларидан таргиб килинаётгани боис 
халкимиз орасида ушбу турмуш тарзидан таъсирланиш 
холатлари учраши мумкинлиги, бу эса инсон хаёти, оила 
мустахкамлиги ва ёшлар тарбиясига катта хавф солиши 
барчамизни огох этиб, ёшларимизни бундай маънавий 
хатарлардан саклаш учун жидду жахд килиш им из за- 
РУР-

Ғарбда инсоннинг эътикоди, Яратганга муносабати 
унинг ўзигагина тегишли шахсий масалага айланди ва 
айнан шунинг негизида шахспарастлик асослари шакл- 
ланиб, гўё гарб кишисининг фаоллиги ва эркинлиги 
учун кенг имкониятлар яратилди. Эндиликда кўплаб 
одамлар ҳаётнинг маъно-мазмунини эътикод билан 
богламайди, улар бошқа хаётий максадлар, эхтиёж ва 
манфаатлар ни устун кўядиган бўлишади. Бу эса гарб 
кишисида хаётдан максад -  рухий юксаклиш, тикла- 
ниш эмас, балки моддий фаровонликдан лаззатланиш 
ақидаси шаклланишига олиб келди.

Кишилар онги мана шундай хато фикр л ар билан 
йўгрилган ўтган асрда инсониятнинг маънавий хаёти га 
катти к таъсир килган харакатлар, айникса, коммунизм 
ва фашизм мафкураси юзага келди. Бу эса инсоният­
нинг, хусусан, шундок хам диний-ахлокий турмуш тар­
зидан бирмунча узоқлашган гарб кишисининг рухий- 
маънавий хаётида бўшлиқни вужудга келтирди.
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Шундай килиб, ғарб жамиятида диннинг мавкеи 
пасайиши эътикоднинг сусайишига жиддий таъсир кил- 
ганини инкор этмаган холда, диний кадриятлар еми- 
рилишининг асл илдизларини барча тамаддунлар, ай­
никса, ғарб давлатлари ва халклари тарихида ғоят мухим 
урин тутган, юқорида зикр этилган сабаблардан изланса, 
максад га мувофик бўлади.

Бугунги кунда гарб маданиятининг салбий жихат- 
лари таъсирини халкимизнинг маънавий камолотини 
таъминлашга хизмат килиб келган воситалар: санъат, 
адабиёт ва кийиниш одобида куриш мумкин. Мисол 
учун, одобни энг куп таргиб қилувчи хисобланган ада- 
биётларда хозирги кунда ахлоксизлик белгиларининг 
учраши халкимизга хос шарм-хаё, ибо, номус, иффат, 
садокат ва вафо каби тушунчаларга дарз солмокда.

Тинимсиз ахборот окими вужудга келтираётган 
мухитда миллий кадриятлар, ўзига хосликни ифо- 
даловчи анъаналар завол топишининг олдини олиш 
максадида ахборот хавфсизлигини жорий килиш; бун­
да, интернет тармоги хамда сунъий йўлдош каналла- 
ри оркали намойиш этилаётган, юртдошларимизнинг 
дунёкараши бойишига хизмат киладиган дастурларни 
бериб бориш билан бирга, кишиларда жаҳон ахборот 
тармоги дан нимани олиш керак, нимани олиш яхши 
эмас, деган кўникмаларни шакллантириш, телеви­
дение, радио ва турли кўнгилочар тадбирларда мил­
лий кадриятларимизга тўғри келмайдиган либосларда 
чикишларнинг олдини олиш; матбуот ва бадиий асар- 
ларда ёшларимизни енгил-елпи хаёт кечиришга ва саёз 
дунёқарашга чақирувчи кисса ва хикоялар чоп этили- 
шига йўл кўймаслик керак.

Ғарб турмуш тарзининг жамиятимизга таъсири се- 
зиларли даражада экани хакида ўйлаганимизда, таби­
ийки, хар биримиз ташвишга тушамиз. Шунда ёшлар
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таълим-тарбияси борасидаги ишларимизнинг самара- 
дорлиги қанчалар муҳим аҳамиятга эга эканини тушу- 
ниб етамиз. Шу билан бирга шукр киламизки, халкимиз 
орасида соглом эътикодли, юксак одобли кишилар 
кўпчиликни ташкил килиб келмокда.

Ҳакикатан ҳам юксак ахлок, аввало, хар бир инсон­
нинг одобини, халкнинг орзу-умидлари, ният-инти- 
лишларини намоён килади. Шунинг учун эзгуликни 
кадрлаб, рагбатлантириб, маънавий-ахлокий кадрият- 
ларимизни асраб, ривожлантириб, адашганларни тўгри 
йўлга солиб бориш барчамизнинг асосий вазифамиз- 
дир.

XXI аср замонадош ёшлар ҳаётига сезиларли ўзга- 
ришлар кириб келди. Утган аср болалари мактаб, турли 
тўгараклар ва спорт марказларига чопган ҳамда вақтини 
шу каби машгулотлар билан мазмунли ўтказган бўлса, 
бугунги ёшларнинг қизиқиши бошқача. Энди уларнинг 
кўпчилиги интернет кафелари, техника воситалари со- 
тиладиган жойлар, компьютер ўйинлари марказларига 
интилмокдалар.

Улар интернет тармогига уланиш, янги ахборотлар- 
ни олиш ва ўзаро диск л ар, флешкалар, ахборотларни 
саклаш, ташиш воситаларидан им кон борича тез фойда- 
ланишга хамда қизиқиши доирасидаги дўстлари билан 
янгиликларни ўртоклашишга шошилмокда. Замонавий 
технологиялар, бир канча вазифалар ва қулайликларга 
эга уяли телефон, интернет, турли мавзулардаги видео- 
филмлар туширилган дисклар -  х о з и р г и  ёшдащищу

АСР ЮТУҚЛАРИ МАЪНАВИЯТГА 
ХИЗМАТ ҚИЛСИН

диккат марказида. A lisher Navoiy
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Уяли телефон тажовузи
Баъзи ота-оналарга мурожаат қилсак, фарзамди- 

нинг ёш бўлишига қарамай, уяли тслсфондан бсмалол 
фойдалана олишини кўриб, хурсанд бўлишини айтади. 
Лскин уларнинг купи болалари телефон оркали нима- 
лар билан машғуллигини билмайди, тўғрироғи, назо- 
рат килмайди. Болакай эса кули да телефон, истаган, 
кизиккан маълумотларини ўртоқларидан кўчириб оли­
ши ва ундан “завкланиши” мумкин. Шу тариқа, тсле- 
фонга тушган хар хил бемаъни, сшига мое бўлмагаи 
маълумотлар хам боланинг онгини захарламокда.

Маълумотлар га кўра, хозирги кунда уяли телефон 
оркали хаёсиз филмларни тайёрлаш ва таркатиш тез 
ривожланмоқда. Ҳозир хатто интернет хам хаёсиз ва 
зўравонлик акс этган ф ил мл ар, тасвирларни тарқатишда 
уяли тслсфондан ортда қолмокда. Бу эса дунё мамла- 
катларини жиддий ташвишга соляпти. Қатор давлат­
лар жамиятда, айн икса, ёшлар орасида одоб-ахлок 
меъёрларининг бузилишига йўл қўймаслик максадида 
кескин ч орал ар ни қўллашга мажбур бўлмокда. Хитой 
хаёсиз маҳсулотларни нафакат интернет, балки теле­
фон оркали таркатишга карши кенг камровли кураш 
харакатларини бошлаб юборди. Австралияда эса хаёсиз 
махсулотларнинг интернет, қўл телефонлари ёки бошка 
воситаларда тарқатилиши катъий такиқланиб, бу бора­
да махсус конун қабул килинган.

Мактаб ўқувчиларини тармокка улашда аппарат- 
нинг турига қараб, белгиланган меъёрлар асосида 
факат оддийларига улаш керак. Яъни, уларда камера, 
диктофон, флеш карта, “bluetooth” бўлмаслиги керак. 
Укувчиларга факат кириш-чикиш кўнғироқларини ка­
бул қилувчи ва хабар йўлловчи аппаратлардангина фой- 
даланишга рухеат бериш лозим.
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Интернет ёвузлик тур им и?
Бугунги хаётни интернете из тасаввур қилиш қийин. 

Шубҳасиз, интернет давримизнинг энг буюк ихтирола- 
ридан бири. Катта-кичик, хар ким унинг хизматидан 
фойдаланиши мумкин. Бирок ran ким кандай фойда- 
ланишига боглик. Ҳозир тўрт-беш я шар бола хам ком- 
пютердан бсмалол фойдаланиши, эртадан-кечгача “ав- 
топойга” ўйнаши ёки “жангари филм иштирокчиси”га 
айланиши мумкин. Бир карашда бунинг ёмон жойи 
йўкдек. Боланинг уқуви кучаяди, кўпрок ахборот олади. 
Бирок бу нарса одат туе и га кирса, нохуш окибатларга 
олиб келиши хеч ran эмас.

Агар ўтган асрнинг 90 йилларида ёшларнинг энг 
севимли машгулотлари му си ка тинглаш ва телскўр- 
сатувлар кўриш бўлса, айни кунда компютер ва интер­
нет олдинги қизиқишларни ёш авлод хаётидан сикиб 
чикарди. Ҳозирги замой ёшлари қизикиш ва севимли 
машгулотлари хакида суз юритганида, спорт, дўстлар 
билан сухбатлашиш, маънавий ва маданий ҳордиқ 
чикариш билан бир каторда компютер технологиялари 
ва интернетга бўлган кизикишларини биринчи ўринда 
тил га олади.

Сўнгги илмий текширувлар натижаларига кура, бу­
тун дунё тармогига уланаётган ёш болаларнинг сони 
кун эмас, соат сайин ошмокда. 2007 йил Европада ўсиб 
келаётган ёш авлод вакилининг учдан бир қисми онлайн 
тизимида бўлиши кузатилди. 2010 йил дунё тармогида 
10 миллион ёшлар “сайр килган” бўлса, хозир улар­
нинг сони аллақачон 15 миллионга етган. Кундан кун­
га интернетдан фойдаланувчи оилалалар, фарзандлар 
сони купаймокда. Бундай ёшларнинг катта кисми -  4,5 
миллиондан ортиги Буюк Британияга тўгри келади. 
Улар хар куни электрон манзилларини текширишади.
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турли хил сайтлардан маълумот излайди ва чат оркали 
мулокотда бўлишади. Германияда ҳозирча 3 миллион­
дан ва Францияда 1,5 миллиондан ортик ёшлар вактини 
асосан онлайн тизимида ўтказади.

Яна бир мухим маълумот: “Болаларни асрайлик” 
(Save the Children) халқаро ҳукуқий ташкилоти ўт- 
казган сўровномалар натижасидан маълум бўлдики, 
АҚШдаги 15-17 яшар ўсмирларнинг 85 фоизи, Канада 
ёшларининг 93 фоизи мунтазам равишда интернетдан 
фойдаланади.

Дарҳақиқат, бугун интернетдан фойдаланувчилар- 
нинг деярли барчаси ёшларни ташкил этади. Тадки- 
котлар натижаларидан шу маълум бўлдики, ҳозир 
мактаб ёшидаги болалар ҳам интернетдан тобора эрта 
фойдаланишмокда.

Ёшларнинг интернетдан фойдаланиши ҳақида сўз 
юритар эканмиз, юкорида тилга олинган ҳолат -  ин- 
тернетдаги танишувлар, SMS, чатларга тўхталиб ўта- 
миз. Алоҳида таъкидлаш жоизки, бундай интернета- 
ро ёзишувлар ёшлар ўртасида бугун кенг оммалашиб 
бормокда, аста-секиилик билан чатга кирган ёшлар 
асосий вактини ёзишмаларга сарфлаб, 5М8ларга, бу 
оркали интернетга муккасидан кетмоқда. Америкалик 
тадқиқотчиларнинг огоҳлантиришларича, SMSra бун­
дай муккадан берилиш ўсмирлар соғлиғи, шунингдек, 
хулк-атвори билан алоқадор бўлиши мумкин экан.

Тадкикот ўтказилган ёшлардан 20 фоизи SMSra 
“ўта муккасидан кетганлар” тоифасига кириб, куни- 
га 120 дан кўпрок хабар жўнатар экан. Улар орасида, 
шунингдек, спиртли ичимликлар ичиш, тамаки чекиш, 
гиёхвандлик ва шаҳвоний амалларга берилиш хам кўп 
учрар экан. Интернетдаги ижтимоиий тармокларда ку- 
нига уч соатдан кўпрок “ўтирган” ўсмирлар орасида ҳам 
шунга ўхшаш холатлар кайд этилган. Ушбу тадкикот
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шундан далолат берадики, SMSra интернет ижтимо­
ий тармокларига берилиб кетиш ҳолатини назардан 
кочириш ўсмирлар соғлиғига хавфли таъсир ўтказиши 
мумкин. Ана шу ҳолат SMS ё интернет ижтимоий 
тармоғидан ҳаддан ташкари куп фойдаланувчиларнинг 
ичкилик ва тамакига кўпроқ берилиб кетиши сабабла- 
рига хам ойдинлик киритади.

Қобилиятни тўгри сарфлаш
Инсон мияси жуда катта имкониятларга эга. Мута­

хассисларнинг фикрича, инсон миясида 16-17 милли- 
ардгача нерв ҳужайралари бўлиб, одам бол ас и унинг 
ўртача 3, нари борса 4 ёки 6 фоизидан фойдаланиши 
мумкин экан. Аммо инсон мияси чексиз ўлчовдаги ах­
боротларни кисқа вақт ичида кабул қилганида кучли 
рухий толикишга учраши мумкин. Инсон ихтиро килган 
компютер 80 мегабайтдан 1 ООО мегабайтгача ахборотни 
кабул кила олган холда, инсоннинг узи хар доим хам 
ана шундай имкониятларга эга бўлолмаслиги мумкин.

Бугунги тезкор ривожланишлар жараёнида ахборот 
таркатишнинг энг замонавий ва самарали таъсирчан во­
ситалари кашф этилмокдаки, улар олдида ўкитувчининг 
маърузалари зерикарли тусга кириб колди. Бугунги 
кун боласи компютер, интернет, куп ка нал л и телекўр- 
сатувлар, видео, турли дисклар каби воситаларга “асир” 
бўлиб колди, айримларининг кўнгли ўқишдан совиб 
бормокда. Ачинарлиси, ахборот таркатиш воситаларидан 
берилаётган ахборот ва маълумотлар оқими ёшлар томо­
нидан тў^идан-тўгри “филтрлашеиз” кабул килиняпти, 
бу эса улар онгини захарлаб, маънавий-ахлокий дунё- 
сини заифлаштирмокда. Бу каби зарарли холатларнинг 
олдини олиш учун маънавий тарбияни оиладан, яъни 
боланинг илк тасаввурлари, тушунчалари шаклланган 
даврдан бошлаш максадга мувофикдир.
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Ноқонуний дисклар савдоси
Глобаллашув илм-фан, техника тараккиётини жа- 

даллаштириш билан бирга, афсуски, инсоний тушунча­
ларга, эзгу қадриятларга зид бўлган “оммавий мадани­
ят” ниқоби остидаги иллатларнинг кучайишига ҳам хиз­
мат килаётгани сир эмас. “Оммавий маданият” бизнинг 
ўзлигимизга, эзгу анъаналаримизга раҳна солишга ури­
наётган и кишини ташвишлантиради. Айрим кимсалар- 
нинг мўмай пул илинжида шарм-ҳаёсизлик, локайдлик, 
ваҳшийлик, бир сўз билан айтсак, ёвузликни таргиб 
килувчи дисклар савдоси билан шугулланаётгани бар­
чамизни ссргак торттириши керак. Бундай холатлар га 
чек қўйиш максадида тегишли идоралар билан хамкор- 
ликда муайян ишлар олиб борилмокда.

Ёшлар ўртасида учраётган иллатларнинг пайдо 
бўлиши ва илдиз отишида ноконуний дисклар савдоси- 
нинг кучли таъсири бор. Бундай конунбузарликларнинг 
олдини олиш, кино-видео махсулотларини ёзиш, ижа- 
рага бериш ва сотиш бўйича фаолиятни тартибга солиш 
максадида мамлакатимизда кенг кўламли ишлар амалга 
ошириляпти. Ўзбекистон Республикасининг“Муаллиф- 
лик хукуки ва турдош хукуклар тўғрисида”ги конуни, 
Вазирлар Махкамасининг “Киновидсо махсулотларни 
ишлаб чикариш, кўпайтириш, дубляж килиш, сотиш ва 
уларнинг прокати бўйича фаолият турлари ни лицензия- 
лаш тўғрисидаги Низом ни тасдиқлаш хакида”ги қарори 
ва бошка хукукий-меъёрий хужжатларда бу борадаги 
тартиб-коидалар аниқ белгиланган.

Кино-видео махсулотларнинг ноконуний савдоси, 
айникса, бозорлар, аҳоли гавжум масканларда кўпай- 
мокда. Айрим бозорлар маъмурияти, мутасадди идора- 
ларнинг бу холатларга эътиборсиз карашига йўл қўйиб 
бўлмайди.
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Фарзандларимизни турли тахдидлардан, хусусан, 
“оммавий маданият” ниқоби остидаги мафкуравий 
хуружлардан асраш, уларга тўғри йўл кўрсатиш учун 
ҳаммамиз, ҳар биримиз доимо хушёр, огох ва сезгир 
бўлишимиз керак.

Матбуотда ахлоқ меъёрларини сақлаш
Табиийки, глобаллашув жараёни оммавий ахборот 

воситаларига хам таъсир этмай колмайди. Бугунги кун­
да телевидение том маънода “ойпаи жахон”га айланган. 
Сунъий йўлдош оркали мингта канал ни бсмалол томоша 
килса бўлади. Ҳар бир халкнинг маънавий кадриятлари 
ўзи учун азиз, уларни камситишга хеч кимнинг хаки 
йўк. Шу билан бирга, бир халк уду ми иккинчисиникига 
мос келмаслиги хам мумкин. Бундай холда хар ким ўз 
миллийлигини ёт таъсирдан химоя килишга ҳақлидир.

Айрим чет эл оммавий ахборот воситалари учун ода- 
тий хисобланган шундай нарсалар борки, улар бизнинг 
газетхон ёки телстомошабин учун кадриятларимизни 
оёқости киладиган, маънавияти мизни хакоратлайдиган 
тушунчалар бўлиши мумкин. Бун га ўнлаб мисоллар 
келтирса бўлади. Афсуски, “у скдагилар”нинг турмуш 
тарзини ифодаловчи, биз учун эса мутлақо ёт нарсалар 
ўзимиздаги оммавий ахборот воситаларида хам пайдо 
бўлмокда.

Глобаллашув ўзликни йўқотиш эмас
Албатта, глобаллашув бутун дунёда рўй бераётган, 

оркага кайтмайдиган жараён. Бошка мамлакатлар катори 
биз учун хам зарурий. Лекин у бирёқлама бўлмаслиги 
керак. Глобаллашув миллий ўзликни йўқотиш дега- 
ни эмас! Дунё тамаддуни турли халкларнинг ўзига хос 
анъаналари, маданияти, маънавий кадриятлари билан 
гўзал ва бой хисобланади. Уларнинг хар бири яшаш ва
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равнак топишга ҳақли. Лекин кайсидир давлат ёки дав­
латлар, кайсидир халк ёки халқлар глобаллашувни уз 
менталитетидан кел и б чиқиб, ўзгаларга тиқиштириши 
адолатдан эмас. У холда бу жараён бир томондан фой­
да килса, иккинчи тарафдан жиддий зарар келтириши, 
асрий кадриятларга шикает етказиши, халк ўз илдизи- 
дан айрилган “омма”га, миллат ўз киёфасини йўкотган 
“манкурт’Ya айланиб колиши эхтимолдан узок эмас. Бун­
дай хатарга йўл кўймасликнинг чораси битта: ўзгалар 
кадриятини камситмаган холда ўз кадриятларимизни 
махкам туриб химоя килишимиз, лозим бўлса, жумла 
жаҳонга кўрсатишимиз керак.

“Одамлар оловга ўхшайди, -  деган эди донишманд- 
лардан бири, -  иссигидан бахра олу куйдиришидан 
эхтиёт бўл”. Тарақкиёт мевалари хам худди шундай, ун­
дан қўрқиш эмас, факат тўғри фойдалана билиш керак. 
Қандай мақсадда кўлласангиз, ўша тарафга етаклайди.

Мамлакатимизда бошланган барча эзгу ишлардан 
кўзланган асосий максад -  юртимиз салоҳиятини оши­
риш, халкимиз фаровонлигини таъминлаш, озод ва обод 
Ватан пойдеворини мустахкамлаш, баркамол авлод­
ни вояга етказишга каратилган. Ёшларимизнинг ўқиб- 
ўрганиб, замонавий илмларни эгаллаган, соглом ва маъ­
навий етук авлод бўлиб вояга етиши йўлида кенг кўламли 
ишлар килиняпти, зарур шароитлар яратиляпти.

Ҳар йили миллионлаб маблаг сарфланиб, замона­
вий мактаб ва коллежлар курилмокда, улар энг сўнгги 
русумдаги ўкув-лаборатория жихозлари билан таъмин- 
ланмокда. Шундай экан, давлатимиз фарзандларимиз 
истикболи учун муттасил кайгураётган бир пайтда тар­
бияни издан чикарувчи, маънавиятини кемирувчи хар 
кандай ёт таъсирлардан ёшларимизни химоя килиш, 
дунёда кечаётган ахборот тахдид и га карши ёшлари- 
мизда соглом иммунитетни шакллантириш, огохликни
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бир дақиқа бўлсин кўлдан бой бермаслик -  бугун сув ва 
ҳаводек муҳим заруратга айланган.

Зарурий чоралар -  тарбиянинг муҳим воситаси
Ёшларимизни замена талабларига тўлиқ жавоб бе- 

радиган, ҳар томонлама баркамол шахслар этиб воя­
га етказиш максадида болалар ва ёшларнинг хуку к 
хамда конуний манфаатларини химоя килишга, улар 
баркамол бўлиб вояга стишининг хукукий асосларини 
мустахкамлашга каратилган конун хужжатларини тако- 
миллаштириш ва замон талабларига мослаштириш иш­
лари амалга оширилди.

Шу максадда бир катор янги конунлар кабул ки- 
линди, амалдаги конун хужжатларига ўзгартиш ва кў- 
шимчалар киритилди. Жумладан, «Вояга етмаганлар- 
нинг назоратсизлиги ва хукукбузарлиги профилакти- 
каси тўғрисида»ги, «Алкоголли ичимликлар ва тамаки 
таркатилиши хамда 20 ёшга тўлмаган шахслар томо­
нидан алкоголли ичимликлар истсъмол килиш ва та­
маки чекишни чсклаш тўгрисида»ги конунлар ишлаб 
чикилди.

«Вояга етмаганлар ўртасида назоратсизлик ва ху- 
кукбузарликларнинг профилактикаси тўгрисида»ги 
Қонун ушбу масалалар билан шугулланувчи тизим ор- 
ганлари ва муассасаларини аник белгилаш, улар фаолия- 
тининг асосий вазифалари, принциплари ва йўналиш- 
ларини тартибга солиш, шунингдек, алохида эътибор ни 
талаб килувчи вояга етмаганлар ва оилалар билан якка 
тартибдаги таргибот ишларини ташкил этиш асослари 
ва тартиби, вояга етмаганлар и и ихтисослаштирилган 
ўкув-тарбия муассасаларига ва ижтимоий-хукукий ёр­
дам кўрсатиш марказларига жойлаштириш тартиби ва 
асослари, ижтимоий хавфли холатдаги вояга етмаган- 
ларнинг хукукий макоми, уларнинг ижтимоий-хукукий
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ҳамда педагогик билимини ошириш ва бошка масала- 
лар ечимига каратилган.

«Ўзбекистон Республикасининг Маъмурий жавоб- 
гарлик тўғрисидаги кодексига ўзгартиш ва кўшимчалар 
киритиш ҳақида»ги Қонун эса, сшлар ўртасида жиноят- 
чилик билан боглик вазиятни яхшилаш, уларнинг ғайри- 
ижтимоий хатти-ҳаракатининг олдини олишга каратил­
ган бўлиб, унда вояга етмаганларни тунги вактда ота- 
онасидан бирининг ёки уларнинг ўрнини босувчи шахс- 
нинг кузатувисиз ресторанларга, кафеларга, барларга, 
дискотекаларга, кинотеатрларга, интернет ва компютер 
зал лари га, кўнгилочар тадбирлар ўтказиладиган бошка 
биноларга киритгани учун маъмурий жавобгарлик жо- 
рий этил шли кўзда тутилган. Мазкур конун Бирлашган 
Миллатлар Ташкилоти томонидан 1989 йил 20 ноябрда 
кабул килинган Бола ҳуқуклари тўғрисидаги конвенция 
3 1-моддасининг: «Иштирокчи давлатлар боланинг дам 
олиш ва бўш вақтини ўтказиш ҳукукини, ўзининг ёши- 
га мос келадиган ўйинлар ва кўнгилочар тадбирларда 
иштирок этиш, маданий ҳаётда эркин катнашиш, санъат 
билан шуғулланиш ҳукуқини эътироф этадилар», -  де- 
йилган нормасига ҳамоҳангдир.

Жаҳондаги кўпгина давлатларда вояга етмаганлар- 
нинг тунги вақтда кўнгилочар тадбирларда иштироки 
масаласи қонунан мустаҳкамланган бўлиб, бу йўналиш- 
даги ҳукукбузарлик учун конун хужжатларида жавоб­
гарлик белгиланган. Жумладан, 2009 йили Россия 
Федерациясида бола ҳукуклари асосий кафолатлари 
тўғрисидаги қонунга тегишли ўзгартиш ва кўшимчалар 
киритилиб, унда тунги вакт (22.00 дан 06.00 гача) ту- 
шунчаси, давлат органлари, маҳаллий органлари ҳамда 
ота-оналарнинг болаларни соғлом ва маънавий етук 
этиб тарбиялаш борасидаги мажбуриятлари, шунинг- 
дек, 18 ёшга тўлмаган шахсларни тунги вактда катта
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ёшдагилар кузатувисиз жамоат жойларига, стадионлар- 
га, ресторанларга, кафеларга, барларга, интернет ва ком­
пютер залларига, кўнгилочар тадбирлар ўтказиладиган 
жойларга бориши, жамоат транспортида юришига чек- 
лов белгиланган хамда маъмурий жавобгарлик жорий 
этилиши кўзда тутилган. Германиянинг 2002 йил 23 
июлдаги «Ешлар муҳофазаси тўгрисида»ги Қонунида 
18 ёшга тўлмаган болаларни тунги бар ва клубларда, 
кўнгилочар ўйин залларида ва шунга ўхшаш жойларда 
бўлиши такикланган.

Узбекистонда вояга етмаганлар ҳукукларини ҳимоя 
килиш, улар содир этиши мумкин бўлган ҳукукбузарлик- 
ларнинг олдини олиш тўғрисида қонунлар кабул килин­
ган и болаларни ижтимоий ва ҳукуқий ҳимоя килиш са- 
марадорлигини таъминлаш, ёш авлодни миллий ва умум- 
инсоний кадриятлар хамда Ватанга муҳаббат рухида тар­
биялаш борасида муҳим қадамлардан бири ҳисобланади.

ТАРБИЯНИНГ НОЗИК ЖИҲАТЛАРИ

Жинсий тарбия масъулияти
Тарбиянинг бу жиҳати ўта нозик ва машаккатли. Чун- 

ки фарзанднинг жажжи, кўзни қувонтирадиган гўдаклик 
ҳаракатлари ортда колиб, энди у ўсмирлик ёшига етади. 
Энди фарзанд ҳар бир ҳолатни онгли фикрлайдиган, кўз 
олдида кечаётган ҳар бир воқелик ва жараёнларга бола- 
ларча қизиқувчанлик билан эмас, аксинча, ўзгача эъти- 
бор билан назар сола бошлайди. Шунинг учун хам ота- 
она ва мураббийлардан бундай тарбия жараёнида жуда 
катта маҳорат ва фасоҳат талаб этилади. Жинсий тар­
бия ўгил ва киз болаларда жинс масалаларига нисбатан 
тўғри муносабатни қарор топтиришни кўзда тутади. Ёш 
авлоднинг яхши ва соғлом ўсиб-унишига, вояга етиши- 
га, наел қолдириш кобилиятига эга бўлишига, никоҳ ва
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оилани мустаҳкамлашга ёрдам бериш жинсий-аҳлоқий 
тарбиянинг асосий вазифасидир.

Ота-оналар, тиббиёт ходимлари ва мураббийлар фа- 
олиятларини уйгунлаштириб, болаларнинг ёши, жинси, 
иктидори ва бошка хусусиятларига мос равишда жин­
сий хамда ахлоқий тарбияни бир-бирига боглаб олиб 
боришлари лозим. Мактабгача ёшдаги болалар ва кичик 
ёшдаги ўқувчилар билан ишлашда шунга алохида эъти- 
бор бериш керакки, бундай тарбия фақат жинсий хаёт 
асослари билан таништириш, болаларга гигиеник мала- 
калар, эркак ва аёл танаси тузилиши, унинг ривожланиш 
қонунларини сингдиришдан иборат эмас, балки ахлокий 
тарбиянинг ажралмас кисми хисобланади.

Ахлокий тарбияни тугри олиб бориш учун катта- 
лар ўғил ёки киз боланинг жинсий ривожланиши барча 
боскичларини билиши ва табиий хамда гайритабиий ул- 
ғайишни бир-биридан фаркдай олишлари зарур. Аслида, 
жинсий тарбия анча барвакт бошланади. 7-8 кунлик 
чакалокни тугрукхонадан олиб чикилаётганда ўғил ёки 
кизлигига караб ва мослаб кийим-кечак хамда бошка бу- 
юмлар танланади. Бола уч ёшга тўлганидан сўнг ўзининг 
кайси жинсга мансублигини англайди. Бунда, аввало, ота 
ва онанинг “кизалоғим”, “дўмбоқ қизим”, “попугим” деб 
эркалашидан бола киз бола экани, “сен ўгил боласан”, 
“ўғил бола йиғламайди”, деб эслатишидаи ўғил экани 
бола онгига сингади.

Совга килинган ўйинчок, кийим-кечак, ўйин ва 
машғулотлардан ўғил ва киз ўз жинси хақида маълу- 
мотга эга бўлиб боради. Ота-она ва тарбиячилар бола­
ларга ўғил ёки киз бола эканини билдириб ва уларнинг 
кандай юмушни бажариши лозимлигини уктириб, ои- 
ладаги ўрнини кўрсатиб боришади. Болалар богчасига 
катнайдиган кичкинтой одам танасининг тузилиши, 
ўғил ва киз бола аъзоларининг тузилиши хакида кизикиб
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ва ўсмоқчилаб савол бераверади. Ҳатто бу ҳакида бе- 
хосдан кўпчилик даврасида сўраб колиши хам мумкин. 
Ота-она ёки тарбиячи шундай холатда уларга: “Бун­
дай нарсани сўрама”, “Уят бўлади” демаслиги, бол ага 
таъкиб кўзи билан карамаслиги, уларни кизиктирган 
саволга вақтини топиб, тўгри, эринмасдан, босиқлик 
билан жавоб бериши керак. Акс холда, болада нохуш ва 
кўрқинчли тасаввур пайдо бўлиши мумкин.

Аслида бундай тарбиядан мақсад, болани акди ўй- 
ғониши билан, аввало, жинсга нисбатан карашини тўгри 
сингдириб бориш. Бу эса йигитларнинг эркакларга хос 
тарбияси ва ўз ўрнида, кизларнинг аёлларга хос Ьулган 
тарбиясига эътибор йўлидир. Шу йўсинда оилада фар- 
зандларнинг бир-бирларига нисбатан ўзаро муомалада- 
ги масофа ва ўзлари ҳакидаги нозик тушунчалар бсриб 
борилади. Шу билан бирга ёшларига караб, ўйланиш 
ва турмуш куриш билан б о т  их масалаларни хам ет- 
казиб ва уқтириб бориш талаб этилади. Токи ўспирин 
улгайиб бораркан, хаётда бу борада нима халол ва нима 
харом эканини тушуниб етсин. Келгусидаги турмуши 
давомида бу жараёндаги муаммоларга дуч келмасин. 
Чунки аксарият оилаларда ота-оналар истиҳола қилади 
ёки умуман ушбу тарбияга бефарк бўлади. Окибатда 
эса фарзандлари турмуш курганидан кейин, ушбу ма- 
салалар сабаб бўлиб, муаммолар ва улар оркасидан ке- 
лишмовчилик келиб чиқади. Натижада, кўпинча бундай 
оилалар ажралиш билан хотима топади. Ёки тамоман 
нотўғри тарбиядан мосуво бўлиб ўсган фарзанд ўта 
кабиҳ йўл -  нафсоний шахват кетидан қувиб, турли 
бузуқликларга берилиб кетиши хам мумкин. Бу каби ху- 
нук, шармсиз холат ва муаммоларга барҳам беришнинг 
энг гўзал йўли, жинсий тарбияни ўзига хос услубда, 
динимиз кўрсатмалари ва миллий урф-одатларимизга 
мувофиқ тарзда ўргатиб бориш билан бўлади. Ушбу
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тарбия жараёнида ота-она фарзандининг ёшига катта 
эътибор бериши лозимдир.

Шу боис неча ёшда кайси жихатга куп эътибор бе­
риш муҳим эканини босқичма-боскич баён киламиз. 
Фарзандларнинг ёшига караб бундай тарбия уларга уч 
босқичда берилади.

1-босқич -  7-12 ёшлар оралиғи, бу яхши ва ёмонни 
ажрата оладиган ёш. Бу пайтда бол ага изн сўраш ва на­
зар солиш одоби ўргатилади.

2-босқич -  12-16 ёшлар оралиғи, бу балогат ёши 
бўлиб, ўсмирлик ёши хам дейилади. Бу вақтда ўғил 
болада эхтилом ва киз болада хайз бўлади. Баъзиларда 
эрта, айримларда эса бир муддат кеч кузатилади.

3-босқич -  16-17 ёшлар оралиги, бу камолга етиш 
ёши хисобланади.

И слом фарзанд тарбиясида хеч бир нарсани эъти- 
бордан четда колдирмаган, балки тарбиянинг нозик кир- 
раларини хам баён килган. Диний таълимотларда ушбу 
ёшларда нимани ўргатиш, кўрсатиб бериш ва таъкидлаб 
бориш каби кўрсатмалар берилган. Шунингдек, кандай 
амаллардан кайтариш ва огоҳ этиш хакидаги зарур таъ- 
лимларга хам алохида эътибор каратилган. Фарзандла- 
рининг тарбияси, келажаги, дунё ва охиратдаги мавкеига 
эътиборсиз бўлмаган меҳрибон ота-она учун қўлланма 
сифатида муьтабар китобларимизда битилган динимиз 
таълимотларини Аллоҳ қодир килганича баён этамиз.

Изн сўраш одоби
Ушбу одоб борасида фарзанд ўз ахлидан изн 

сўрашга одат қилиши ва қайси вақтда фарзанд изнсиз 
ичкари кирмаслиги баён этилган. Иккинчи китобда бу 
хакда киска т>о(талиб, асосан фарзанд бошқалар хо- 
надонига борганида изн сўраш одобига ургу берилган 
эди. Бу ерда эса фарзанд эсини таний бошлагач, ота-она
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ҳузурига, опа-сингиллар хонасига хам изн сўраб кири- 
ши хакидаги зарур жихатларга эътибор каратилди.

Қуръони каримда бу хакда очик ва равшан баён 
килинган:

яъни: “Эй и мои келтирганлар! Қўл остингиздаги 
(қул ва чўри)ларингиз хамда балоғат! а стмаган (фар- 
занд)ларингиз уч марта (хузурингизга киришда) сиз- 
лардан изн сурасинлар -  бомдод намозидан илгари, 
пешин вақтида (иссиқдан) кийимларингизни таш- 
лаган иайтиш изда ва хуфтон намозидан кейин. (Бу) 
уч (вақт) сизларнииг авратларингиз (очиқ бўлиши 
мумкин бўлган вактлар)дир. Улар ўша (вақтлар)дан 
сўнг (изн сўрамай кирсалар) сизларга хам, уларга хам 
гунох йукдир. (Чунки) улар сизларга, бирингиз-би- 
рингизга келиб-кетиб турувчидирсиз. Аллох оягла- 
рини сизларга мана шундай баён қилур. Аллох би- 
лим ва хикмат сохибидир” (Нур, 58).

Ушбу оят моҳиятига эътибор берсак, ота-она бола- 
лари балогатга етмасдан уларга уз ахлидан изн сўрашни 
ўргатиши лозим ва бунга қап,ий амал килиш зарур эка­
ни англанади. Аллох таоло бундай изн сўраш уч вақтда 
бўлишини баён килди:

Биринчи, бомдод намозидан олдин. Чунки кишилар 
бу вактда ўз ўрнида ётган бўлади.
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Иккинчи, туш пайти. Чунки бу пайтда ҳам кўпчи- 
лик кишилар либосини елкасига ташлаган ҳолда ором 
олади.

Учинчи, хуфтон намозидан сўнг. Бу вакт табиий, 
ором олиш ва ухлаш вақтидир.

Аллоҳнинг каломида бу уч вактда изн сўраш ало­
хида таъкидланиб, фарзанд тарбиясидаги одобнинг 
муҳим асосларидан экани баён этилди. Фарзанд бало­
гатга етмаган булса-да, оиласидагиларни бундай холда 
кўриши жоиз эмас. Агар бунга эътиборсиз қаралса, би- 
ринчидан, фарзанд рухсат сўраш одобини ўрганмайди. 
Иккинчидан, гўдакнинг кўзи ножоиз ҳолатга тушаве- 
риб, бу кўринишлар оддий холга айланади. Окибатда, 
боланинг бегубор калби шикасталаниб, бехаё ва шарм­
сиз ишларни андишасиз килиш йўлига ўтиши мумкин. 
Шу боис фарзандларнинг бундай тарбиядаги тушун- 
чалари тўғри бўлиши учун, бу йўлдаги илк босқич -  
изн сўраш одобини мукаммал сингдириш зарур.

Аммо фарзанд балогат ёшига етгач, ота-она фар- 
зандларга бу уч вактдан ташкари вактларда хам изн 
сўраш одобини ўргатиши лозим. Чунки Аллох таоло 
бундай буюради:

яъни: “Қачонки гўдакларингиз балогатга етса, 
бас, улар хам худди ўзларидан олдинги (балогатга ет- 
ган)лар каби изн сурасинлар!...” (Нур, 59).

Тарбиянинг қонун-қоидаларини яхши англаган 
оқил киши Қуръони карим оятларида фарзанд тарбия­
сига катта ахамият берилганини тушунади. Бундай 
киши фарзандининг акли ривожланиши билан унга хаё, 
одоб, исломий одобларни ўргатади. Албатта, бундай
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фарзанд ҳаёни ўзига нас б килиб, ахлокий тарбия бора­
сида хам баркамол бўлади.

Баъзи фарзандлар тўсатдан, изн сўрамасдан ота- 
онаси ўтирган уйга кириб, уларни нокулай ахволга со- 
лади. Бу манзара унинг зехни ва хотирасига салбий таъ- 
сир килади. Баъзида айримлар ўзлари истаб-истамай, 
кўчага чиқиб, ўртокдарига бу хакда сўзлайди. Окибатда, 
фарзандни ўзи кўрган манзара ва ўртокдарининг турли 
ўринсиз фикрлари чалғитиб, турли хиссиётларга мойил- 
лик уйгонишига сабаб бўлади. Натижада фарзанд одоб 
чегарасидан чикиб, турли ножўя йўллар излай бошлай­
ди. Шундай экан, ота-она фарзандига мукаддас дини- 
мизнинг мунаввар таълимларида баён килинган мукам­
мал одобу ахлокни ўргатиб бориши керак.

Назар солиш одоби
Фарзанд яхши-ёмонни ажрата оладиган ёшга етга- 

нида, ота-она фарзандига ўргатиши лозим бўлган му- 
хим масалалардан бири нимага назар солиш жоиз ва 
нималарга караш мумкин эмаслигини таълим бериш- 
дир. Бу таълим фарзанднинг хулқи чиройли ва барка- 
мол бўлишида муҳим омилдир.

Ота-она фарзандига назар килиш одобини куйидаги 
тартибда ўргатиши максадга мувофикдир.

Маҳрамларга назар қилиш. Эркак киши учун мах­
рам, яъни яқин кариндош хисобланган аёллар бир нсча 
жихатга кўра таснифланади. Улар куйидаги тоифаларга 
бўлинади:

-  Насаб жихатидан никохи манъ этилганлар. Аллох 
таоло баён қилганидек, уларга етти тоифа аёллар киради:
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яъни: “Сизларга (никохи) харом килинган (аёл) 
лар -  бу оналарингиз, кизларингиз, опа-сингилла- 
рингнз, аммаларингиз, холаларингиз, ака-укала- 
рингизнинг қизлари, опа-сингилларингизнинг қиз- 
лари...” (Нисо, 23).

Ушбу аёллар тоифаси насаб жихатидан жуда 
яқин кариндош бўлиб, никох абадий харом килинган 
махрамлар сирасига киради.

-  Никоҳланиш жихатидан (кариндошлик сабаби- 
дан) никох ман этилганлар. Улар тўрт тоифа аёллар:

Отасининг хотини

La "УJ

яъни: “Оталарингиз уйланган хотинларни и и ко­
хии i и зга олманг...” (Нисо, 22).

Бу ўринда “отанинг хотини”дан мурод, ўз онаси 
эмас, балки отаси никохига олган бошка хотин назар- 
да тутилган. Чунки бу аёл ўз эрининг фарзандига она 
ўрнида бўлади. Шу боис ота ўз никохига олиб, маълум 
муддатдан кейин талок килган аёлга фарзанднинг уйла- 
ниши харом бўлиб, бу аёл абадий махрам хисобланади.

Ўглининг хотини

яъни: “...яна, уз пушти камарингиздан бўлгаи 
угилларингизнинг хотинларидир..” (Нисо, 23).

Ота га ўзининг зурриёди бўлган ўғлининг хотини, 
яъни кслини махрам хисобланади. Ҳатто ўғли нико- 
хидаги хоти ни ни талок килган бўлса-да, ота бу аёлга 
уйланиши жоиз эмас. Шунинг учун қайнотага кслини 
абадий махрам бўлади.

Хотинининг онаси
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яъни, “...қайноналарингиз...” (Нисо, 23).
Бу ўринда уз хотинининг онаси, яъни кайнонаси на- 

зарда тутилган. Киши хотинини талок килган такдирда 
ҳам ўша аёлининг онасига уйланиши шаръан ножоиз 
хисобланиб, аёлининг онаси абадий махрам бўлади. 

Хотинининг олдинги эрининг қизи

яъни, “...жинсий яқинликда бўлган хотинлари- 
игизнииг қарамогингизда бўлган кизлари, жинсий 
яқинликда бўлмаган бўлсангиз, сизларга гунох, бул- 
мас...” (Нисо, 23).

Ушбу ўринда никохига олган аёлнинг аввалги тур­
муш идаги эридан тутилган киз и баён этилмокда. Бу 
кизнинг онасига уйланиш ва қўшилиш билан унга ота 
ҳукмида бўлиб, ҳатто онасини талок қилса ҳам, кизи1'а 
уйланиш мумкин бўлмайди. Шунинг учун бу киз хам 
абадий махрам сирасига киради. Мабодо кизнинг она­
сини никохига олиб, аммо жинсий яқинлик килмасдан 
талок килган бўлса, бундан мустаснодир.

Эмизиш жиҳатидан никоҳи tnиъқиқнингинлар

яъни: “...эмизган “она”лариигиз, эмишган “опа- 
си11гил”ларингиз..” (Нисо, 23).

Чақалоқ ўз онасидан бошқа аёлни эмиши билан бу 
аёл унинг “эмизган она”си хисобланади. Эмизган она­
нинг кизлари эса эмган гўдакка опа-сингил хисобида 
бўлади. Шунинг учун бу “эмизган она” ва “эмиш­
ган опа-сингил”лар хам абадий махрам бўлиб, “эмган 
бола”нинг уларга уйланиши шариатга зиддир. Аммо
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“эмган бола”нинг туғишган ёки тутинган ака-укалари- 
ни мазкур аёлларга никоҳлаш мумкин.

Бу борада Пайгамбаримизнинг (соллаллоху алайҳи 
ва саллам) куйидаги ҳадислари ривоят килинган.

Расулуллоҳ (соллаллоҳу алайҳи ва саллам): “Насаб 
жихатидан (никохи) такиклангани эмизиш жихатидан 
хам такикланади”, дедилар (Имом Муслим ривояти).

Демак, насаб жихатидан никохи манъ этилган -  
она, киз, сингил, хола, амма, аканинг кизи, онанинг 
кизи карин дошл ар каби, эмизган томондаги -  она, киз, 
сингил, хола, амма, аканинг кизи, онанинг кизлари хам 
худди шундай кариндош хисобланиб, никоҳланиши 
манъ этилади.

Эркак махрам никохланиши таъкикланган аёлнинг, 
яъни маҳрамининг куп холларда очик бўладиган аъ- 
золари: бош, бўйин, кафт, оёк кафти ва шунга ўхшаш 
жойларига караши жоиз. Аммо кўпинча ёпик бўладиган 
аъзоларига караши жоиз эмас. Аллох таоло бу хакда 
шундай баён килади:

яъни: “...Улар зеб-зийнатларини эрлари ё отала- 
ри, ё эрларининг оталари, ё ўғиллари, ё эрларининг 
ўгиллари, ё ўзларининг ога-инилари, ё ога-инила- 
ринпнг ўгиллари, ё она-сиш иллариниш ўгиллари... 
дан бошқа кишнларга кўрсатмасинлар” (Hyjj, 31).
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Оятдаги арабча “буъул”, яъни “жуфт” сўзи истисно 
килинди, чунки эр-хотин бир-бирининг зийнатини кўриши 
жоиз. Бунинг батафсил баёнини кейин келтирамиз.

Абу Довуд ривоят килади: Сахла бинти Су хай л: 
“Эй Аллохнинг Расул и, биз Солимни ёш бола сифатида 
кўрардик. У мен ва Абу Ҳузайфа билан бир уйда ётиб 
коларди. У мени хижобсиз (беркитиш лозим бўлган 
жойларни беркитмаган) холда кўрарди. Шу маъно- 
да оят нозил бўлди, бунга нима дейсиз? деб сўради. 
Пайгамбаримиз (соллаллоху алайҳи ва саллам): “Уни 
беш марта эмизгин”, дедилар.

Солим эмизилганидан сўнг ўз фарзанди ўрнига 
утди. Бу хадис Солимнинг куп холда очиқ бўладиган 
бош, бўйин ва кафтга караши мумкишшгига далилдир.

Шариат никохи манъ этилган кишиларнинг берки- 
тилган аъзоларига назар килишни жоиз ҳисобламайди. 
Чунки бу тоифадаги махрамларыинг ушбу беркитил- 
ган аъзоларига карашга хеч бир эхтиёж йўк. Шунинг 
учун хам эркак одоби ва аёл иффати билан мувофик 
бўлмайдиган бундай холатдан сакланиш лозим. Бу би­
лан баъзи фитналарнинг олди олинади. Афсус, хаётда 
айрим оилаларда рўй бериб турган хунук муносабат- 
лар ушбу ўзаро маҳрамлик одоблари доирасидан четга 
чикиш оқибатида содир бўлмоқда.

Эркак киши ўз махрам аёлларини ҳаёсиз либосда 
кўриши хам мумкин эмас. Айниқса, авратдаги аъзолар- 
ни, хатто у ўғли, кизи, акаси, синглиси, отаси бўлса-да. 
назари тушиши жоиз эмас. Борди-ю, ота ёки ака-укаси- 
ни хаммомда чўмилтиришга тўгри кел1анида хам аврат 
хисобланган аъзолари ёпик холда бўлиши шарт. Аллох 
таоло бу хакда аниқ ҳукмни баён килган:
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яъни: “...Бу Аллохнинг (белгилаб кўйган) ҳудуд 
(чегара)ларидир. Улардан (ошиб) тажовуз кнл- 
мангнз! Кимкн Аллохнинг худудидан тажовуз қилса, 
ана ушаларгина золимлардир” (Бацара, 229).

Назар солишга дойр ушбу одобларни ҳамма били­
ши лозим.

Бирок шундай оилалар хам борки, уз отаси куз 
ўнгида кизининг кийинишию ўзини тутишини кўриб: 
“Наҳотки ота-бола бўлишса” деб, таажжубда қолмай 
иложингиз йўк. Баъзи ҳолатларда балогат ёшига етган 
кизларнинг алламбало кийимларда хеч тап тортмас- 
дан отаси билан ажабтовур кўришишига нима дейиш 
мумкин? Бундай тоифа инсонлар ота хурмати, кизлар 
иффати, ота-бола ўртасидаги муомала меъёрларидан 
бехабардир. Бундай шармсиз тарбияда ўсиб вояга етган 
киз бировнинг хонадонига боргач, хеч бир хижолатсиз 
бошкаларга хам айн и муомалани қил масли гига ким ка- 
фолат бера олади?

Хуллас, кўп муаммолар тарбияга эътиборсизлик, 
махрамлар ўртасидаги динимиз белгилаб кўйган худуд- 
ларни бузиш окибатида келиб чикади. Қизнинг аҳволини 
бирмунча тушунса бўлади, чунки унга ёшлигиданок бу 
тарбияни ота-онаси сингдириб бормаган. Аммо ўзини 
“мард”лардан хисоблаб юрадиган, “ота" деган масъ- 
улиятга эга бўлган кишидаги номус, орият, эркаклик 
хамияти каерда колди? Майли, у диний таълимотлар- 
дан узоқда дейлик, ота-боболаримиз амал қилиб келган 
миллий гурур, халкимизнинг ўзига хос бўлган op, анди- 
шаси каерда колди? Боболаримиз ўз кизларини, аёлла­
рини юксак ор-номусли этиб тарбиялар эдиларки, хатто 
собик шўро тузуми чиркин гояларини сингдирмокчи 
бўлган бир пайтда, момоларимизнинг хаёларини топта- 
мокчи бўлганида, мустахкам имонлари ва иффатлари 
устун келиб, ўз номусларини саклаганлар.
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Мана шундай гўзал тарбияни бериб, кизларини 
шарму ҳаёли, ҳурмату эҳтиромли килиб вояга етказган 
оталаргина юксак хурматга сазовордир.

Унаштирилаётганларнинг бир-бирига назар одо­
би. Ислом дини унаштирилаётган йигит ва кизнинг бир- 
бирига назар килишини жоиз ҳисоблайди. Чунки хар 
иккиси хам хаётда умр йўлдоши танлашда ихтиёрга эга- 
дир. Бу ҳақцаги муборак хадисларга мурожаат киламиз:
*<цаД| 5 ‘Ц-Lp <01'

(1Л 1 f ' U S L j  ^ J j oi  ^ y i  Л31Э ^iaji

Имом Муслим ривоят килади: Расулуллох (сол­
лаллоху алайхи ва саллам) Муғийра ибн Шўъбага: 
“Уни кўргин, чунки кўриш ўртангиздаги (муҳаббат)- 
нинг мустахкам бўлишига сабабчидир”, дедилар.

4J' о ^  J j  s.Ur % rj 01 ^ U J l j

: Ji3 "i$J; о jk>\" : «O' J J u a  3iyi

" t l u *  j U b S '  0 ^ -1  J  013 ^ J l  ^ a j l r r  ;  J l 3

Имом Муслим ва Насоий ривоят килади: «Бир ки­
ши Пайгамбаримиз (соллаллоху алайхи ва саллам) 
хузурларига келиб, ансорий аёллардан бирига уйлана- 
ётганини айтди. Шунда Расулуллох (соллаллоху алайхи 
ва саллам) сўрадилар:

-  Уни кўрдингми?
-  Йўқ.
-  Уни кўргин, чунки ансорийларнинг кўзларида 

бир нарса бор».
Ушбу хадис л ар турмуш қурмокчи бўлган ёшлар 

бир-бирига назар қилиши жоиз экан и га дал ил. Уламо- 
лар бу ҳолатнинг одобларини бундай баён килганлар:
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1. Йигит кизга уйланишни касд килган и дан кейин 
факат унинг юзи ва кафтига караши мумкин.

2. Такрор кўриши жоиз, токи унинг кўриниши онги- 
да ўрнашсин.

3. Йигит қиз билан кўришаётган маҳал гувоҳлар 
иштирокида суҳбатлашиши мумкин.

4. Никох акди бўлмасидан туриб, унаштирил- 
ганлар бошка ножоиз ҳаракатларни қилиши мумкин 
эмас.
J до U ■) i iS jJ

L^uuL» Ujj t ja3 AjuLI' J  Jj

Имом Бухорий ривоят қилади: «Ойша (розияллоху 
анхо): “Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам) кўл- 
лари байъат килиш пайтида бирор аёлнинг кўлини уш- 
лагани йўк, аёлларнинг байъати сўз билан бўлар эди", 
деди».

Никох ўкилмагунча унаштирилган киз ва йигит бир- 
бирларига махрам хисобланмайди. Демак, уларнинг 
унаштирилиши бошка ножоиз харакатлар қилишларига 
асло йўл бермайди.

5. Унаштирилган киз махрамисиз йигит билан хил- 
ватда колиши мумкин эмас. Чунки динимиз бегона аёл 
ва эркак киши билан хилватда колишни харом килган. 
Ушбу хадисга эътибор каратамиз:

Имом Бухорий ва Имом Муслим ривоят килади: 
Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам): “Огох 
бўлинг, эркак киши аёл билан хилватда қолмасин ва 
маҳрамсиз аёл сафарга чикмасин”, дедилар.
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Мазкур хадис билан Пайгамбаримиз (соллаллоху 
алайхи ва саллам) бу борадаги хукмни катьий баён этди- 
лар. Ҳозирда халкимиз орасида таркалган, хатто оммала- 
шиб улгурган ёмон одатлардан бири унаштирилган киз 
ва йигитнинг ўзаро хулқу одобларини яқиндан билиш 
максадида тез-тез кўришишларидир. Бундай холатлар, 
кўп учрашишлар унаштирилган кизнинг шаънига бора- 
бора нолойик гап-сўзлар кўпайишига сабаб бўлади. Уз 
ўрнида бу хол йигитнинг хам олижаноблиги ва ориятига 
тўгри келмайдиган номакбул ишдир. Агар холат шу тарз­
да давом этадиган бўлса, киз ёки йигит турли фитналар 
гирдобида колиб, никох акди бўлмасдан туриб, унашти- 
рув бекор бўлиши эхтимолдан холи эмас. Афсус, бундай 
кўнгилсизликлар ҳаётимизда учраб турибди. Бундай 
холатларга ёшларни унаштириб кўйиб, узок вакт, хатто 
йиллар ўтиб хам, тўйларини килмайдиган бепарво ота- 
она сабабчи бўлади. Натижада никох акди бўлиб, бир оз 
вакт ўтар-ўтмас, ажралишлар хам кузатилади.

Ана шундай бегам оталардан бири дардини бундай 
баён килади: “Бундан уч йил аввал ўғлимнинг бир кизга 
кўнгли тушиб колди. Киз онаси билан яшайдиган ёлгиз 
фарзанд экан. Аёлим билан маслаҳатлашиб, совчиликка 
борадиган бўлдик. Ўғлим айтган манзил бўйича топиб 
бордик. Кўп каватли уйнинг туртинчи каватидаги хона- 
дон эшигини такиллатдик. Ичкарида 45-50 ёшлар чама- 
си аёл кутиб олди. Икки хонадангина иборат уйда орас- 
талик барк уриб турарди. Иўлакдан тортиб хоналарга- 
ча озода килиб йигиштирилган, биз кирган хонадаги 
барча жихозлар ўта нозик дид билан жойлаштирилган 
эди. Бу саришталик ва уй сохибасининг яхши муомала- 
сию нурли чехраси кўнглимдаги алланечук хаёлларни 
узоқлаштирди. Бошида хушламайгина йўлга отланган 
хотинимнинг юзида хам мамнунлик пайдо бўлди. Чой 
устидаги бирор соатча сухбатдан маълум бўлдики, бир
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неча йил, аниқроғи, ўн йил олдин эри вафот этган бу 
аёл бошқа турмуш қурмаган экан. Ёлгизгина кизини 
тарбиялаб вояга етказаман, деб куп кийинчиликни бо- 
шидан ўтказгани аёлнинг юзларига барвакт туш ган 
ажиндан хам шундоккина билиниб турарди.

Совчиларга хос одоб билан секингина муддаони 
баён килди к. Аёл: “Қизим хал и ўн олти ёшда, киз килиб 
оламан десангиз, майли, аммо хали келинликка эрта”, 
деди. Бу аёл бошка вилоятда хусусий фирмада ишлар, 
уйига кам келар экан. Қариндошлари анча олисда яша- 
ши боис кизи кўпинча уйда ёлғиз қолар экан.

Хуллас, ўглим ва онаси билан маслаҳатлашиб, қиз- 
ни унаштириб уйимизга олиб келадиган, хозирча никох 
килиб, икки йилдан кейин эса тўй киладиган бўл- 
дик. Уғлим билан эса, гарчи никох килинган бўлса-да, 
кизга нисбатан масофа сақлашини келишиб олди м. 
Қизнинг онаси хам ушбу шартлар билан рози бўлди. 
Углим аклли, хушли йигит бўлиб, тадбиркорлик билан 
шугулланар эди. Қизни хам ишга жалб этиб, биргаликда 
ишлашди. Икки йил эмас, орадан уч йил ўтди. Бу ора- 
да киз ўн тўкқизга, ўғлим эса йигирма бешга тўлди. Бу 
муддатни хеч гап-сўзсиз, омонатга хиёнат килмасдан 
ўтказдик. Тўй кунини хам белгилаб катта хурсандчи- 
ликлар билан тўй бўлди. Келин-куёвни алохида уйга 
кўчирдик. Назаримда барчаси кўнгилдагидек эди. 
Аммо барча машмаша тўйдан кейин бошланди. Ора­
дан бир ҳафта ўтар-ўтмас бир купи аёлим, улар ковуша 
олишмаётганини, бир-бирларига муносабатлари хам 
анча совуклашиб колганини айтди. Аввалига ўғлимга, 
сўнгра келинни чакириб, онаси и к калам из уларга панду 
насихатлар қилдик. Тавба, уч йилдан буён бинойигина 
юрган, бир-бирига мехр қўйган ёшларга асло ўхшамас, 
тамоман ўзгариб колишган эди. Мана, орадан бир неча 
ой ўтганига карамасдан, ҳали-ҳануз ахвол ўзгаргани

^ < | 4 2  |Х



Усмонхон АЛИМОВ

йўқ. Нима киларимни билмасдан, бошим котган”, дея 
сўзини тамомлади бечора ота.

Бугунги кунларда ҳаётимизда учраб турган бу каби 
воқеалардан тўгри хулоса чикаришимиз керак.

Афсус ила эслатиб ўтамиз, хозирги кунларда ўзбо- 
шимчалик билан юқорида айтилган никох шартлари- 
ни сўраб-суриштирмай, ёшларни никохдаш холатлари 
учрамокда. Шу боис юқоридаги каби нохуш холатлар- 
нинг олдини олиш мақсадида жамоат ташкилотлари би­
лан хамкорликда бир катор тадбирлар ўтказилмокда.

Фукаролик холатлари далолатномаларини ёзиш 
идораси берган гувохнома бўлишини хам конуний ни- 
кохнинг мухим шартларидан бири деб эътироф қилиш 
ўринлидир. Но раем ий кишиларнинг Фукаролик холати 
бўйича далолатнома ёзиш идораси берган гувохномани 
суриштирмай, никох ўқишлари ёш оилаларнинг ижти­
моий ҳукукларини камситиш бўлса, расмий имомлар- 
нинг бундай гувохномани кўриб, сўнгра никоҳ ўкишлари 
жамиятда ёш оиланинг ижтимоий ҳукукини мухофаза 
килишдир.

Уз жуфти ҳалолига натр одоби. Оила куриб яша- 
ётган эр-хотин бир-бирининг барча аъзолари ни шахват 
билан ёки шахватсиз кўриши жоиз. Зеро, бир-бири би­
лан кўшилишнинг жоизлиги, уларнинг барча аъзолари­
га назар солиш да хеч бир монеълик йўқлигини билди- 
ради. Бирок хар иккиси хам бир-бирининг авратлари- 
га тик боқмаслиги афзал. Чунки одоб-хаё ва динимиз 
таълимотлари юксак ахлокни талаб этади. Ойша она- 
миздан (розияллоху анхо) ривоят килинган ушбу хадис 
шунга ишора килади:

jlj ли J jar* ” :сЛ э <ui' Luu- j*

j '  h
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Ойша (розияллоху анхо) айтадилар: “Расулуллох 
(соллаллоху алайхи ва саллам) мендан бирон нарсани 
кўрмадилар ва мен у кишидан бирор нарса кўрмай дун- 
ёдан ўтдилар”.

Аллох таоло мархамат килади:

яъни: “Улар авратларини (харомдан) сақловчи- 
дирлар. Илло, уз жуфти халоллари ва қўл остида- 
гилар (чўрилар) бундан мустаснодир. Бас, албатта, 
улар маломат қилинувчи эмаслар” (Мўминун, 5-6).

Бегала аёлга назар. Балогат ёшига етган эркак ки- 
шининг бегона аёлга назар қилиши, у билан хилватда 
холи колиши, эркин сухбатлашиши гарчи аёлда эр­
как кишини ўзига тортадиган жихатлар булмаса-да ва 
шаҳватини ўйғотмаса-да, ножоиз. Бу тоифадагилар, 
яъни бегона аёл ким-у, бегона эркак кимлиги хакида 
куй и да баён килинади.

Бегона эркак -  аёлни никохига олиши мумкин бул- 
ган хар кандай эркак киши. Яъни, юкорида зикр этил­
ган махрамларидан бошкалар. Умуман нотаниш, бего­
на эркаклардан ташкари, амма, амаки, тога ва холанинг 
ўгиллари хамда сингил, она, хола ва амманинг эрлари, 
яъни поччалар хам шу то и фага киради.

Бегона эркак кишилар каторига яхши-ёмонни ажра­
та оладиган, балогат ёшига якинлашган ўсмирлар хам 
киради.

Бегона аёл -  эркак никохига олиши мумкин бўлган, 
яъни никохи дуруст бўлиб, махрамлардан бўлмаган 
аёл. Бутунлай бегона бўлган аёллардан ташкари амаки, 
амма, тога ва холанинг кизлари хамда ака-ука, амаки, 
тоганинг хотинлари, шунингдек, хотинининг опа-син-
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гиллари, ам мал ар и ва холалари хам бегона аёллар си­
расига киради.

Бу тоифадаги аёл ёки эркак киши, почча ёки кайн- 
сингил, амаки ёки холанинг болалари каби кариндош 
ҳисобланса-да, бирок махрам сирасига кирмайди. Шу 
боис, улар билан муомала одоб доирасида. бошкалар 
иштирокида, маълум масофа сақлаган холда бўлиши 
лозим.

О яти каримада айтилган:

яъни: “(Эй Мухаммад!) Мўминларга айтинг, куз- 
ларини (номахрам аёллардан) қуйи тутсинлар ва ав­
ратларини (зинодан) сакласиплар! Мана шу улар 
учун энг тоза (йўл)дир. Албатта, Аллох улар кила- 
ётган (сир) синоатларидан хабардордир. Мўмина- 
ларга хам айтинг, кўзларини (номахрам эркаклар­
дан) қуйи тутсинлар ва авратларини (зинодан) 
сақласинлар!..” (Hyp, 30-31).

Бир неча хадислар келтирамиз:
:J l3  4 ^  ^  j ,  «йй -LP j P

j a  3 :J j t j  j *  U-J ^  JlS

Имом Табароний ва Ҳоким Абдуллох ибн Масъуд- 
дан (розияллоху анху) ривоят килади, “Расулуллох (сол­
лаллоху алайхи ва саллам) Раббисидан ривоят қилиб, 
айтдилар: “(Бегона аёлга) караш иблиснинг ўқларидан
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бир ўқ, ким уни Мендан қўрқиб тарк килса, унинг ўрнига 
имонни кўяман, қалбида унинг ҳаловатини топади”.

: J l3  ( j J t  j i  i Sj j

dill О Л ^ -1  *j/l 51 j ^ l  J j  j l x u  j j » U

dJi J  lij% - J>1 5^LP

Имом Аҳмад ва Имом Табароний Абу Умомадан 
(розияллоҳу анҳу) ривоят килади. Пайгамбаримиз (сол­
лаллоху алайҳи ва саллам): “(Бегона) аёлнинг гўзал- 
лигига карашдан кўзини юмган мусулмонга Аллох бир 
ибодат берур, унинг халоватини қалбида топади”, де­
дилар.

Зеро, м}А1Иннинг интиладиган орзуси, бутун хат- 
ти-харакати, барча амаллари хам ушбу юксак неъ- 
мат -  “имон ҳаловати”га каратилган. Бу латиф, лазиз 
ва рохатбахш имон халоватини бир бора тотган киши 
асло уни йўкотгиси келмайди. Буни топиш учун эса 
Пайгамбаримиз (соллаллоху алайхи ва саллам) мар­
хамат килганларидек, нафсга мойдек ёкадиган, аммо 
оқибати ўта ёмон бўлган, бегона аёлларга назар таш- 
лашдек ярамас ишни тарк этиш зарур. Агар бу харис 
назардан сакданмаса, иблис ўқига нишон бўлиши баён 
этилмокда. Бу жирканч ўкка нишон бўлган қалб соҳиби 
эса то қалбини поклаб олмагунича имон ҳаловатидек 
азиз неъматдан ва к5ш эзгуликлардан мосуво бўлиб 
қолади. Ана шундай ахволга тушиб қолган мўминнинг 
юзини мунаввар этиб турган нур хам йўқолади.

Ҳазрат Усмон (розияллоху анху) замоналарида 
сахоба Анас (розияллоху анху) Мадина кўчаларида 
кетаётганида бир аёлга кўзи тушиб, хаёли озгина 
чал гид и. Дархол ўзини ўнглаб, тўгри Ҳазрат Усмон- 
нинг (розияллоху анху) хузурларига келди: “Ассалому
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алайкум, ё амирал мўминин!” деди. Усмон (розияллоху 
анху) эса: “Ҳой Анас! Сенга нима бўлди, кўзингда зино 
изини кўряпман?” деди. “Саломга вожиб бўлган алик- 
ни олмай, мени зинода айблаяпсиз, нима, вахий туша 
бошладими?” дея Анас (розияллоху анху) жавоб берди. 
Шунда Усмон (розияллоху анху): “Иўқ, асло, Мухаммад 
(алайҳиссалом) вафот этганларидан кейин вахий хам, 
пайғамбарлик хам тўхтаган. Лекин мўминнинг фароса- 
тидан қўрққин, у Аллохнинг иури билан қарайди”, деди.

Абу Саид (розияллоху анху) айтади. «Расулуллох 
(соллаллоху алайхи ва саллам): “Мўминнинг фароса- 
тидан кўрқинглар. Чунки у хар бир нарсага Аллохнинг 
нур и билан карайди”, дедилар. Сўнг “Албатта бу 
(ҳодиса)да фаросатли кишилар учун оят-ибратлар 
бордир” (Ҳижр, 75) оятини ўкидилар» (Имом Терми- 
зий, Табароний ва Байҳақий ривояти).

Шунингдек, ушбу ҳадиси шарифда кўрсатилган фа- 
зилатларга эга бўлиш афзалдир:
4>1' C -a U o J ' J i  d iL f-  j £  j  O L ?” J i ) }  bLS-i i S } }

p&S jb~p'\ j fi  buv ^  \

lij I : 4 J r i  

\j i T j  c f T I j - a P j  j i  '

Имом Ахмад ва Ибн Ҳиббон “Сахих" китоблари- 
да Убода ибн Сомитдан (розияллоху анху) ривоят ки­
лади. Пайгамбаримиз (соллаллоху алайхи ва саллам) 
“Уз нафсингизда олти нарсаиинг кафолатини беринг- 
лар, мен сизларга жаннатнинг кафолатини берамаи. 
Сўзласанглар, тўгри сўзланглар, ваъда берсанглар, вафо 
килинглар, омонат қўйилса, адо қилинглар, фаржла- 
рингни сакланглар, кўзларингни (харомдан) тийинглар, 
кўлларингни (харомдан) сакланглар”, дедилар.
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Имом Бухорий ва Имом Муслим Абу Ҳурайрадан 
(розияллоху анху) ривоят килади. Пайгамбаримиз (сол­
лаллоху алайхи ва саллам): “Одам боласига унинг зино­
дан бўлган насибаси ёзилган. Уни ол мае лиги амримаҳол. 
Икки куз зиноси -  назар. Икки кулок зиноси -  эшитиш. 
Тилнинг зиноси -  сўзлаш. Қўлнинг зиноси -  ушлаш. 
Оёқнинг зиноси -  юриб бориш. Қалб уни иштаҳа ва 
орзу килади. Фарж эса уни тасдиклайди ёки ёлгонга 
чиқаради”, дедилар.

Дархакикат, киши ножоиз жойга назар килиши 
оқибатида, аввало, кал б бузил ад и. Чунки қалб заиф- 
лангач, қулоқни эшитиш жоиз бўлмаган сўзларни эши- 
тишга чорлайди. Тил купрок турли лаге ва шармсиз 
сўзларни гапиришга одатланади. Қўл ушлаш жоиз бўл- 
маган нарсаларни ушлашга рағбат қилса, оёқ тин мае дан 
такикланган жойларга боришга ундайди. Бунинг барча­
си бирлашиб, инсонни очкўз ва ҳарисманд холга келти- 
риб кўяди. Энди заҳарланган қалбнинг зинога бўлган 
иштиёқи кучаяди. Агар дарҳол тавба йўлига кирмаса, 
зино содир бўлишигача олиб боради. Айни холга туш- 
маслик учун калбни поклаш, васвасадан узоклашиш 
учун Пайгамбаримизнинг (соллаллоху алайхи ва сал­
лам) куйидаги ҳадисларига катьий амал килиш зарур:
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Имом Муслим ва Имом Термизий Жарирдан (ро­
зияллоху анху) ривоят килади. Расулуллохдан (сол­
лаллоху алайхи ва саллам) тўсатдан назар тушиб ко­
лиши хакида сўрадим. У зот (алайҳиссалом): “Кўзингни 
бошқа томонга бур'1, дедилар.

Албатта, ҳамма бало назардан бошланади. Би­
ринчи назар тушганида, Худодан кўрқиб, ўзини тий- 
ган одам ютади. Лекин яна назар солса... Ҳар бир 
эркак-аёл ушбу сўзларни ёдидан чиқармаслиги ва но- 
махрамларга шахват назари билан карашдан ўзини 
тийиб юрмоғи лозим.

:cJl3 '1̂ £ ' «йй j  «wLv y>\ iS j j

J ju  i«LU3 j  ^ ^ ( J •bsS’

<Ujo Uу>\ 01

JUi3 ^ U 3 J Ь : Ldfl 3

U i-J ' Olj ЬллЗ'
Абу Довуд ва Имом Термизий Умму Саламадан (ро­

зияллоху анхо) ривоят килади: «Расулуллохнинг (сол­
лаллоху алайхи ва саллам) ҳузурларида эдим. Маймуна 
хам у кишининг хузурларида эди. Тўсатдан Умму Мак- 
тумиинг ўғли кириб келди. Бу воқеа хижоб килишга 
буюрилганидан кейин бўлди. Набий (соллаллоху алай­
хи ва саллам): “Ундан икковинг хам ўзларингни берки- 
тинглар", дедилар. Биз: “Ё Расуллуллох, у бизни кўр- 
майдиган ва танимайдиган кўр эмасми?” дедик. Шун­
да ул зот: “Икковингиз хам кўрмисиз? Икковингиз хам 
уни кўрмаяпсизми?” дедилар».

Ушбу хадис нафақат эркак киши бегона аёлга на­
зар килмаслиги, шунингдек, аёл киши хам бегона эр­
как кишига караши жоиз эмаслигини таъкидламокда.
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Зино барча халклар тушунчасида бегона эркак ва 
аёлнинг никоҳсиз жинсий алоқада бўлишидир. Бу бар­
ча динлар, халқлар ва таълимотларда қабиҳ ва разолат 
хисобланган. Чунки инсоннинг соф қалби табиатан бу 
қабиҳ ишни қоралайди. Халкимиз зинони улкан гунох, 
кечирилмас айб деб билади. Аллох таоло хитоб килиб: 
“Зинога яқинлашманглар, албатта у фоҳиша иш ва 
ёмон йулдир”, деган (Исро, 32).

Чунки зино наслу насабнинг бузилиши, оилалар­
нинг парчаланиши, инсоний муносабатларнинг ёмон- 
лашуви, турли касалликларнинг таркалиши, ахлокнинг 
емирилиши ва бошқа кўп бало-офатлар сабабидир.

Пайгамбаримиз Мухаммад (алайҳиссалом): “Кайси 
қавмда зино таркалса, Аллох таоло уларни ота-боболари 
билмаган касалликка мубтало килади”, деганлар. Бобо­
ларимиз зинони хаёлларига хам келтирмаган. Чунки улар 
махбуб Пайгамбаримизнинг: “Зинокор зино қилганида 
мўминлигида колмайди”, деганларини билиш ган. Мў- 
минлик -  имон боболаримиз учун хамма нарсадан устун 
бўлган. Улар охират азобидан қўркишган, шу боис бошка 
гунохлар қатори зинога хам яқинлашмаганлар.

Фарзандни эрта жинсий қизиқишлардан сакдаш 
Муборак динимизнингтаълимотлари яна бир мухим 

тарбияни ота-онанинг вазифаларидан килиб белгила- 
ган. Бу юксак масъулият фарзандларни инсон хулкини 
ихтиёрсиз бузадиган, жинсий мойиллик ва рагбат уй- 
готадиган хар бир нарса ва холатлардан саклашдир. Бу 
жараён бола тўккиз ёшдан то вояга етгунгача бўлган 
муддатни ўз ичига олади.

Таълим-тарбия олимлари фикрича, бу инсон хаё- 
тидаги энг мухим боскич. Агар ота-она фарзанднинг 
бу борадаги тарбияси ни ўз вақтида тўғри йўлга кўйса 
ва ножўя хатти-харакатларнинг олдини олса, бу кат-
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та ютуқ. Чунки соғлом жамият тарақкиёти ва равнаки 
учун фазилатли, одобли, юксак маънавиятли ва тарбия- 
ли фарзанд воя га етади.

Шу боне динимиз хар бир ота-она ва мураббий- 
га фарзандларнинг эрта жинсий қизиқишлари уйго- 
нишидан эҳтиёт чораларини кўришга буюради.

Аллоҳ таоло бундай дейди: “...аёлларниш аврат- 
ларидан хабардор бўлмаган гудаклардан бошқа ки- 
шиларга кўрсатмасинлар!..” (Мур, 31).

Имом ибн Касир Нур сурасининг ушбу оятини бун­
дай тафсир қилади: ‘Тўдак аёлларнинг турли холат- 
ларини билмайди. Уларнинг авратларини, нозик овозла- 
рини, нозланиб юришларини фахмламайди. Агар бола 
ёш бўлиб, буларни тушунмаса, унда аёллар хузурига 
киришида зарар Й5чс”.

Бу оят тафсиридан хулоса шу: агар бола аёллар­
нинг холатларини ва авратларини фахмламайдиган да- 
ражада жуда ёш бўлса, уларнинг ёнларида утириши ва 
ҳузурларига кириб-чиқиб юришида зарар бўлмайди. 
Аммо фарзанд тўққиз ёшдан ошган бўлса, бундай хо- 
латларга мутлако йўл кўйилмайди. Чунки бола бу ёшда 
хар бир кўринишни онгли равишда идрок килади. Ушбу 
чегара ёшидан сўнг хам унга бу борада изн сўраш одо- 
би буюрилмаса, баъзи нокулай ва таъсирчан манзаралар 
гувохи бўлади. Натижада, бола галати бир холга тушиб, 
ахлоқи бузилиши хам мумкин. Бу эса, табиий, бол ада 
жуда эрта жинсий мойиллик уйгонишига олиб келади. 
Ҳаёт тажрибалари кўрсатишича, бундай холга тушиб 
колган фарзанднинг беихтиёр, бутун фикри-зикри шун- 
дай ўй-хаёллар атрофида бўлади. Бунинг оқибатида 
илмга бўлган иштиёқи кескин пасайиб, ўзи бажаради- 
ган кундалик ишларига бепарво бўлади.

Фарзандининг бу каби галати, ажабтовур холатини 
сезиб, кеч бўлса-да, вазиятни англаган ота-она учун
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энди унинг тарбия жараёни бироз оғир кечади. Мухим 
паллада эътиборсизлик қилган ота-она энди бу иллат- 
ни юқтириб олган фарзандининг тарбиясига минг карра 
куп эътибор бсриши талаб этил ад и. Акс холда, нечогли 
оғир бўлса-да, айтиб ўтиш керак, шармандали холат рўй 
бериши мумкин. Афсус, 5^ил-кизлар ўртасидаги аянч- 
ли ва шармсиз вокеаларнинг бархам топмаётгани фар- 
зандлар тарбиясига етарлича эътибор берилмаётгани 
оқибатидир.

Баъзи кишилар: “Биз болага ушбу тарбияни берма- 
сак-да, қинғир ишларга қўл ураётгани й̂ лс”, деб фикр 
билдириши мумкин. Тўғри, бундай салбий ишларни 
амалга оширмаса, нур устига нур. Аммо бу хол “Ушбу 
тарбия билан шугулланмаса хам бўлади”, деган фикрни 
ил гари сурмайди. Чунки фарзанд вояга етиб, маълум 
ёшга киргач, бирон олийгохга кириб ўқиш ёки иш туфай- 
ли ота-она назоратидан бироз бўлса-да узокдашади. Ана 
шу махалда, ёшлигида бу тарбиядан мосуво бўлиб ўсган, 
боз устига ота-она назоратисиз колган фарзандда ушбу 
иллат бўй чўзиб қолиши мумкин. Турли хил бузуқликлар 
таъсирига тушиб, хаёсиз ишларни қилиши мумкин.

Фарзандининг хар бир килаётган ишидан батафсил 
хабардор бўлиб турибман, деб кайси бир ота-она кафо- 
лат бера опади? Ёки фарзанд улгайгач, унинг учун хох 
яхши, хох ёмон эшиклар барчаси очикми? Ёхуд ота-она 
вазифаси шулар билан нихоясига етдими? Иўқ, асло. 
Ваҳоланки, айни палла, ўзларидан андоза олган фарзанд- 
ни жамият учун кай даражада тўгри тарбиялаб, тайёрлаб 
берганини кўрадиган пайт бўлади. Халкимизда накл бор: 
“Яхши бўлса ейди ошини, ёмон бўлса ейди бошини”. 
Яхшилигидан рахмат, ёмонлигидан лаънат хам бевоси- 
та ота-онага келади. Шу боис, ота-она ҳаёт экан, фар- 
зандлар доим назоратга, панду насиҳатга муҳтожлигини 
унутмасинлар. Шунинг учун мухтарам мураббий ва ота-
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оналар тарбиянинг хар бир жабхасида оксамасдан ши- 
жоат кўрсатишлари катьий талаб этилади.

Ҳадиси тариф:
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Имом Бухорий ривоят қилади: “Пайғамбаримиз (сол- 
лаллоху алайхи ва саллам) Фазл ибн Аббосни курбонлик 
куни уловларининг орқасига ўтирғизиб олдилар. Фазл 
балоғат ёшига етиб колган эди. Пайғамбардан (соллаллоҳу 
алайҳи ва саллам) шаръий масала сўрагани Хасъам 
кабиласидан келган бир аёлга Фазл тикила бошлади. Шун- 
да Пайғамбар (соллаллоху алайхи ва саллам) Фазлнинг ия- 
гидан ушлаб, юзини бошка томонга бурдилар”.

Имом Термизий ривоятида:
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Ибн Аббос Расулуллохга (соллаллоху алайҳи ва 
саллам) “Нега амакингиз углининг юзини бурдин- 
гиз?” деди. Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам): 
“Мен ёш йигит ва қизни кўрдим, улар фитнадан омон 
бўлишига ишонмадим”, дедилар.

Пайгамбаримиз (соллаллоху алайҳи ва саллам) 
хатго 10-12 ёшли бола бўлган Фазлни бегона аёлга 
карашдан қайтариб, юзини бурдилар. Бундан Пайгам­
баримиз (соллаллоху алайхи ва саллам) балогат ёши­
га якинлашаётган болаларнинг одоби яхши бўлиши
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ва фитна гирдобига тушиб қолишларидан сақлашга 
катта аҳамият берганларини билиш мумкин. Бу би­
лан: “Улар фитнадан омон бўлишига ишонмадим”, 
дея қиёматга қадар давом этадиган барча умматларига 
жинсий мойиллик эрта уйғонишининг олдини олиш 
ниҳоятда муҳим тарбия эканидан сабок бердилар. Бун и 
эса Набийнинг (алайҳиссалом) фарзандларни тўгри 
тарбиялашда олтин ўгитлари деб кабул қилишимиз, 
ҳаётимизда қўллашимиз зарур.

Бу тарбияни сингдириб боришда шарафли бурч 
соҳиблари ота-она куйидаги икки масъулиятли назо- 
ратни сидкидил билан амалга оширишлари лозим. 
Биринчиси, оиладаги ички назорат, иккинчиси, атроф- 
муҳитиинг салбий таъспридан ҳимоя қилиш.

Оила назорат и
Фарзанд яхши одобли, ота-онаси, оиласи, Ватани, 

дини ва халқига муносиб хизмат қиладиган ко мил инсон 
бўлиб улгайиши учун оиладаги назорат жуда мухимдир. 
Фарзанд вояга стиши жараёнидаги жинсий кизикишга 
мойилликдан сакланишда куйидаги зарур жихатларга 
катта эътибор бериш лозим:

-ота-она ва опа-сингиллар хоналарига изн сўраб ки- 
риш одоби га катьий а мал қилишни фарзандга ўргатиш;

-  бола тўккиз ёшдан ошганида унга кўйиладиган 
такикларда мустахкам туриш. Бегона аёллар билан ара- 
лаштирмаслик, авратларга назар солишининг олдини 
олиш каби ишларга эътиборни кучайтириш;

-  фарзанд ўн ёшдан ўтганида бир хонада ака-сингил 
ёки опа-ука бир жойда ётишининг олдини олиш. Ота- 
она бу ёшдаги фарзандларининг ётокларини алохида 
килиши керак;

-  фарзандга уйда хохлаганча телевизор кўриши 
ёки компютер ўйнашига рухеат бериш яхши эмас. Бу
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оркали улар таъсирли манзара, ёшларига муносиб 
бўлмаган турли кўрсатувлар, ахлоксиз томошаларнинг 
гувоқи бўлиб, фикрлари, хулқлари бузилиши мумкин;

-  ҳозирги вақтда фарзандларнинг кўпида турли 
суратларни томоша қилишга кизикиш кучли. Табиий, 
бу рағбатлари ахлоксиз кўриниш, ярим яланғоч сурат­
ларни ҳам кўришга олиб боради. Шунинг учун ўғил- 
кизларнинг тарбиясига эътиборсизлик ахлоксизликка 
сабаб бўлади. Болаларнинг нарсалари турадиган жой- 
ларга доимо эътибор каратиш зарур;

-  ўн ёшга кирган ва ундан катта болаларга карин- 
дош ёки қўшни қизлар билан бир га турли баҳонада 
хилватда ўйнашга им кон бериш хам уларда эрта жин­
сий ўйғонишга сабаб бўлиши мумкин.

Атрофдагиларнинг салбий таъсиридан 
ҳимоя қилиш

Тарбияда ташқаридан бўладиган салбий таъсир эн г 
катта хатардир. Чунки фарзандга оилада бу борадаги эр- 
кинликка йўл қўйилмагач, у ўз қизиқиш ва рағбатларини 
кондирадиган сабабларни ташқаридан излай бошлайди. 
Демак, ота-она фарзандининг ташки хаётига хам катга 
эътибор каратиш и талаб этилади. Яъни, улар фарзанди 
мактаб ёки коллсждан кейин қаерга бориши, нима билан 
шугулланашини назорат қилиш лозим. Ёхуд бола дўст- 
лари билан сухбатлашиш, бирга даре килиш мақсадида 
уйдан чиқиб бошка ножўя ишлар билан шугулланиши 
мумкин. Айникса, хозирги кун да мактаб ўкувчиларига 
урф бўлган турли йигинлар баҳонасида, фарзанд уйдан 
чикиб, ота-онаэътиборидан узоқлашишга ҳаракат килади. 
Ана шу пайтда ихтиёрини ўзига қўйиш окибатида, фар­
занд турли бузук ишлар, ичиш, чекиш ва баъзи хаёсиз 
амалларга қўл у ради. Оила тарбияси мукаммал бўлмаса, 
агар фарзанд тарбиясига хавф тугдирадиган атроф-мухит
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таъсирига эътибор қаратилмаса, окибати ёмон бўлади. 
Буни хисобга олмаган, эътибордан четда колдирган ай- 
рим ота-оналар кўнгилсиз вокеа содир этилганидан ке­
йин хатоларини англаб, надоматда колади.

Шу боис, бу борада ахамият бериш зарур бўлган 
мухим жихатларни баён киламиз:

Лхлоқсиз филмлар ва томошалар зарар и
XXI асрнинг қудратли тўлкини -  глобаллашув 

хаётимизга шиддат билан кириб кслмокда ва ўз мсвала- 
рини бермокда. Электрон ахборот воситалари, интернет- 
кафелар. клублар ва бо шкал ар кўпайди. Катталар-ку, 
бахарнав. ёш болалар хам ойнаи жахонда хаёсизларнинг 
килиқларини кўриб, вояга етмасиданок бети қотиб ул- 
гуради. Бугун “ишқий” филм томоша килади, эртага 
пинхона жойларга бориб, кино кўради. Охир-окибат гул- 
дек йигит, гунчадек киз аввал инсонийлик киёфасидан 
айрилади, кейин бошқа борлигидан. Ота-она билмайди- 
ки, бу фожеалар анча олдин -  ўн я шар ўғилчаси, тўккиз 
я шар кизалоги тслсвизорда хаёсиз томоша кўрганидаёк 
бошланган.

Инсоннинг маънан ожиз ва қалбан ғофил бўлиб 
колишига эн г катта сабаблардан бири ахлоксиз филм 
ёки томошалардир. Шахватни кўзғовчи ва жинсий ки­
зикишга таргиб этувчи бу каби нарсалар фарзанднинг 
бсғубор калбини тамоман захарлаб кўяди. Илму маъ- 
рифат сингиши лозим бўлган покиза қалбни ёввойи 
шахват ва хирс эгаллайди. Афсус, бу каби фахшга стак- 
ловчи ишлардан кимлардир бугун тирикчилик манбаи 
сифатида фойдаланмокда.

Барчамизга маълум, тадбиркорларга етарлича шаро- 
итлар я рати б берилди. Баъзи тадбиркорларнинг бу им- 
кониятлардан оқилона фойдаланмай, яхши максадлар 
учун ташкил этилган жойларда шармсиз филмлар на-
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мойиш этаётгани ёки турли хаёсиз дисклар сотилаётга- 
ни хам маълум бўляпти.

Бундан ташкари, ёшлар турли тадбирлар бахонасида 
бир жойга йиғилиб, сунъий йўлдош узатмаси оркали 
хаёсиз филм ва томошаларни кўраётгани кулокка чали- 
нади. Бу хам фарзандлар ахлоки бузилишига катта таъ­
сир кўрсатади.

Ҳаёсиз либослар зарари
Аёллар иффатли кийиниши ва ўзларини яхши тути- 

ши лозим. Бу нихоятда катта масала. Аллох аёл киши- 
ни хотин, она бўлиши учун гўзал, латофатли этиб ярат- 
ган. Шунинг учун хам шариатда эркаклар учун харом 
килинган тилла, кумуш, ипак каби зийнат буюмлари 
аёлларга халол килинган. Лекин бу рухсат-ижозатлар 
иомахрам эркакларнинг шахватини қўзғатиш, Аллох 
бсрган хусну жамолларини кўча-кўйда кўз-кўз килиб, 
гунох ишларга манба бўлиш учун бсрилган эмас. Улар 
ўз жуфти халоли хузурида, рухеат бсрилган жойларда 
бсмалол зеби-зийнатли бўлиши мумкин, хатто лозим.

Баъзи аёллар номахрамлар эътиборини тортиш 
учун қўлидан келган-келмаган ясан-тусанни килади, 
ўзида бўлмаса, кўшнисидан олиб бўлса хам, такинчок 
тақишга, янги кийим кийишга интилади. Уйда, эрлари 
хузурида эса бир ахволда бўлиб юради. Бу хол кўплаб 
оилавий келишмовчиликларнинг сабабидир. Кўчада 
зеб-зийнатга бурканиб ўзини намойиш килиб юрган 
аёлларни кўриб келган эркак уйида ўзига карамайдиган 
хотинини кўриб, галати бўлиши табиий. Аслида эсатес- 
кариси бўлиши, аёл бегоналар кўзидан ўзини асраб, бор 
гўзаллигини эрига намойиш қилиши керак.

Охирги вактда аёлларнинг таналарини очиб юриши 
нафақат зинога, балки эркакларнинг жинсий заифли- 
гига сабаб бўлаётганини мутахассислар ташвиш билан
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таъкидлашяпти. Шунингдек, бадан ни очиб юриш боис 
аёллар хам турли касалликларга чалинаётгани ҳақида 
хабарлар кўп.

Кўча-куйда хар бир кишининг кўзи тушадиган бун­
дай шармсиз либослар, нафакат балоғат ёшига етган ва 
балогат бўсағасидаги ёшларнинг, балки омманинг наза- 
рини чалгитиб, фитнага етаклайдиган воситадир. Ай­
никса, хар томонлама ривожланиб бораётган ўсмир ёш­
лар бундай фитнали кўриниш олдида ва номуссиз либос­
лар каршисида кўз-назарлари, ақлларини назорат эта ол- 
майди. Хаёсиз манзаралардан кўзларини олиб кочишга 
журъати етмай, ожиз колиши аник. Бунинг натижасида 
кучли истак галаён кўтара бошлайди. Бу холат кўпинча 
нафс-истакларини жиловлай ол маган ўсмирларнинг 
хулклари бузилишига сабаб бўлиб, ўй-хаёлларини ушбу 
холат буткул ўзига ром этади. Окибатда илму хунар 
олишга рагбати сусайиб кетади.

Хўш, бу каби зарарли иллатлардан сақланиш учун, 
балогат ёшига етган ёки балогат ёши бўсагасидаги ёш­
лар нима чора кўлласин? Хўш, бу каби “дард”га қарши 
қандай курашиш, кандай чора қўллаш керак?

Бутун дунёни лол колдирадиган, теран аклли, мохир 
инсонлар бўлиб вояга етиш учун, аждодларимиз каби 
машхур кишилар бўлиб жаҳонга танилиш учун бугун- 
ги кунда барча шарт-шароитлар яратилиб берилмокда. 
Келажагимиз бўлган ёшларимизни йўлдан оздирмоқчи, 
халқимизнинг мунаввар келажаги йўлига бу каби но­
муссиз ишлар ила хал ал бермокчи бўлаётганларнинг 
асл макс ад и нима? На диний, на миллий кадриятларга 
асло мос келмайдиган бундай ибосиз либосларни ким, 
нима мақсадда ўйлаб чиқиб, жорий килмокда?

Бунинг тарихига назар солсак, уларни гараз ният- 
ли кимсалардан ташкил топтан гурухлар ўйлаб чиккан 
бўлиб, уларнинг бундан қабих мақсадлари, барча худуд-
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ларда ҳар қандай тартиб-интизомни бузиш ва жами- 
ятда гўзал одобларни таг-томири билан йўқ қилишга 
каратилган. Бу билан улар хар бир юртдаги эркаклар за- 
ифлашиб, ушбу йўлга батамом муккаларидан кетганидан 
сўнг ҳокимиятга осонгина эга бўлишни ният килишган.

Инсон нафси ҳиссиётга эргашувчи, ҳиссиёт эса 
нуксонга олиб борувчидир. Ҳиссиётга ўта чанқок аёл­
лар нолойик либослар о ким и га караб жуда тез о кади. 
Бу эса ғаламислар ёвуз режаларининг амалга ошувини 
осонлаштиради. Иффат дея аталмиш фазилатдан бут­
кул йирок бўлган бундай либослар асло чегара билмай­
ди. Асли заифа ва ожиза килиб яратилган аёллар ял-ял 
товланиб турган бу “гузаллик” каршисида ожиз колади. 
Қалблари ҳиссиётга мойил бўлган бундай маънан гариб 
“гузаллик” шайдолари дарҳол унинг асирига айланади. 
Бу тоифа аёлларнинг наздида бундай либосларни кий- 
маслик гўёки “маданиятдан узилиш" ва “замондан орт- 
да колиш”дир. Бу “маданият’га ошуфта бўлган аксари- 
ят “замонавий”лар секин-аста, ўзлари билиб-билмаган 
ҳолда фитналар гирдобида колиб, [-унохлар уммонига 
шўнғиб бораверади.

Баъзи аёллар мол-дунё туплаш максадида ўзини 
кўз-кўз килиб, кинғир йўлни танлайди. Кийим сабабли 
айрим оилаларда эр-хотин орасида жанжал ва торти- 
шувлар келиб ч и кади. Бу тортишув эса, аёлнинг эридан 
“янги чиккан мода”ни олиб беришини талаб қилиши 
билан бошланади. Натижада, кўпгина оилалардаги бу 
каби ҳолатлар ўзаро низога айланиб, эр-хотин ўртасига 
совуқчилик тушади. Окибатда бу чиркин тушунча жа- 
миятда ёлгиз аёлларнинг ва тирик етимларнинг сони 
ортиб боришига хизмат килмокда. Эътибор беринг, 
жуда оддий холат бўлиб кўринган “маданиятли ва замо- 
навий” очик либослар ортида кўз илғамас канча ёмон- 
лик, фиску фужурлар турибди.

^ < | 59  |Х



Оилада фарзанд тарбияси

Балки гарб аёллари бундай шармсиз кийимларни 
фахр билан кийишар, аммо ком ил имонли, иболи ва хаё- 
ли аёл-кизларимиз зулмат зиндонига етакловчи бундай 
шармандаликни асло кабул килишмайди. Чунки бундай 
либослар фитна-фасодни ва бузукликни таргиб этиб, 
ахлокан тубанлик ва пасткашликка сабаб бўлади.

Уз дини ва ўзлигига содик момоларнинг бебаҳо 
маънавиятини қадрлайдиган ва чеҳрасида ор-номус 
балқиб турган муътабар аёл-кизлар эса, динимиз ва 
ўчмас анъаналаримизнинг олий-намунавий ахдок чега- 
расидан чикишини одобсизлик деб билишади. Тараккий 
этиб бораётган жамиятимиз ва келажагимиз пойдевори 
бўлган ёшларимиз эгри йўллардан юриш га хаё килади. 
Узларининг хушсурат кўриниши ва ораста кийими, чи- 
ройли хулки, ибо-ҳаёси билан эл меҳрини козонади.

Муқаддас динимизда бу борадаги кўрсатмалар аник 
ва равшан баён этилган бўлиб, бунга хар бир фарзанд 
амал килиши шарт. Аллох таоло амр килади:

яъни: “Аллох ва Унинг Пайгамбари бир ниши 
ҳукм килганида -  ҳеч бир мумии ва муминага (уни 
бажариш ёки бажармаслик) ишларида ихтиёр бўлиши 
мумкин эмасдир...” (Аҳзоб, 36).

Миллатимизга хос, замонага мос бўлсин 
Аёл муътабар зот, беназир хил кат. Унинг латофати, 

ҳаё-ибоси, иффати, меҳри хар канча мактовга лойиқ. 
Чунки у дуру гавҳарга ўхшайди. Гавхар шунинг учун 
хам эъзозга лойикки, у ерга тушса синади, кадри пасая- 
ди, зийнатини йўқотади. Шу боис у эхтиёткорлик билан 
авайлиб асралади. Аёл хам шундай. Эхтиёткорлик би­
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лан муносабатда бўлинмаса, гулдек нозик калбига озор 
етиб колиши мумкин.

Дунёда ҳеч бир дин аёлларга Ислом динидек катта 
эътибор билан қараган эмас. Ислом дини аёлларга му- 
носабатни кишиларга бўлган яхшилик ва эзгулик мезо- 
ни килиб, аёлни бокира киз, опа-сингил, жуфти ҳалол 
ва муътабар она сифатида юксак эъзозлайди. Улар га 
хурмат билан моддий таъминотларини эркаклар зимма- 
сига юклайди.

Тарихдан маълум, жохилият даврида аёллар барча 
инсоний ҳуқуклардан махрум эди л ар. Уларга нихоятда 
паст назар билан караларди. Ҳатто ахвол шу даража- 
га етгандики, баъзи араб кабилаларида киз фарзанд 
тугилишидан жохил оталар ор-номус килиб, кизларини 
тириклай каро ерга кўмиб юборарди. Ислом дини 
бундай мудҳиш одатларга бархам берди. Ер юзида 
ўзининг адолатли кўрсатмалари билан хамиша устувор 
бўлган Ислом дини наинки ком ил, эзгу калбларнинг, 
балки катта-кичик хар бир инсоннинг ирки, милла- 
ти ва эътиқодидан катъи назар, ўзгалар тарафидан 
тахкирланиши, хўрланиши ва хорланишига асло йўл 
кўймайди. Айникса, аёл зотини доимо улуглаб, авай- 
лаб-асраш ҳаракатида бўлади.

«Жаннат оналарнинг оёғи остидадир», дейдилар 
Пайгамбаримиз Мухаммад (соллаллоху алайхи ва сал­
лам). Ана шу хадиси шарифнинг ўзи хам мусулмон 
оламида аёлнинг нечогли эъзозланганига ёркин да- 
лилдир. Аёлнинг бу кадар кадрланиши, аввало, унинг 
тўғри эътикоди, яхши ахлок-одоби, ички дунёсининг 
гўзаллигига боғлиқцир. Шу билан бирга, унинг ўзини 
тутиши, туриш-турмуши, хатто, кийиниш маданиятига 
хам тааллуклидир. Чунки кийган либоси унинг ички 
дунёсидан, хаё-ибосидан далолат беради, иффат ва 
викорини белгилайди.
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Исломда кийинишга хамиша катта эътибор берил- 
ган. Кийимнинг доимий озода, кишига мос, ярашикли 
ва иклим шароити учун қулай бўлиши уктирилган. 
Либослар очик-сочиклиги билан бегоналар диккатини 
жалб килади гаи, шахвоний хисларни қўзғатадиган 
бўлмаслиги лозим. Ҳозир бозорларда сотилаётган, 
айникса, “мода" деб таргиб килинаётган баъзи чет эл 
кийимларини гапирмай илож йўк. Улар адабсизлик, 
хаёсизликни таргиб қилади, десак муболаға бўлмайди.

Қизларнинг нихоятда галати тикилган шимлар 
кийиши, киндикларини очиб юриши, кулоқларига ке- 
рагидан ортикча сиргалар, хатто баданларига галати 
тақинчоклар таки б юриши миллатимизга хос эмас. Ба­
дан и га суратлар чиздириш эса мутлако офатдир.

Замонамизнинг баъзи йигитлари хам кизлардан 
қолишмайди. Уларнинг шимлари шундай галатики, 
кийим баъзи аъзоларимизни ёпиш учун хизмат килиши 
кераклиги унутилгандек гуё. Турли ёрқин бўёқли, ажи- 
бужи раем ва ёзувлар солинган футболка, гоҳида ички 
кийим ҳисобланган майка кийиб олади. Бош кийим 
ўрнига галати шапкалар, хаммаси чет эл “мода”си ва на- 
муналари асосида тикилган. Бундай кийинган боланинг 
кўринишидан кайси миллатга мансуб эканини аниклаш 
имкони бўлмайди.

Баъзан кўчада с ал гайритабиий кўринишдаги йи- 
гитларга дуч келамиз. Ҳар икки кулогида зираклар, 
деярли хар бир бармогида узу к, билаги ва тирсаги 
билан елка орал и гида хам тилла занжир. Бу кийим, 
тақинчоклар қандай маданиятни, кайси маънавиятни 
таргиб килади? Ахир шифокорлар бу ишларнинг барча­
си инсон соглигига катта зарар етказишини ҳар томон­
лама исботлаб беряптилар-ку?

Мутахассисларнинг тадкикотларига кўра, барча 
миллий кийимларимиз нафақат маънавиятимизни, бал­
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ки баданимиз, аъзоларимизни ва саломатлигимизни хар 
жихатдан мухофаза килар экан. Ёки дўппиларни олай- 
лик. Ҳар вилоятнинг ўзига хос дўпписи бўлиб, улар­
га солинган накшлар чукур маъно, диний ва миллий 
кадрият ҳикматларини ифодалайди.

Энг ачинарлиси, баъзан миллий кийимлар кийиб 
кўчага чиккан кишига гўё ажабланиб нигох ташлашади. 
Баъзида эса келиб, хатто таъзия билдирган бўлишади. 
Жаҳон афкор оммаси наздида хурм ат-эхти ром га эга 
халкимиз ўз миллий-диний кадриятларини йўқотмаган, 
уларни химоя кила олган ва мумкин бўлса, замен та- 
лабларига мос равишда ривожлантирилган либослар ва 
бошка санъат турларига эга халкдир.

Баъзи мўътабар манбаларда либосларнинг саломат- 
ликка таъсири тўғрисида бундай маслахат-тавсиялар 
берилган: либоснинг ранги кишининг ёшига, кайфия- 
тига, муайян жамиятда тутган мақомига мос бўлиши 
керак. Гулдор, қизил ранг аралашган либослар эркак- 
ларга дуруст бўлмаса-да, аёлларга ярашади.

Либоснинг кенглиги борасида ўртачалик -  меъёрга 
риоя килиниши керак. Аъзолар сикиладиган даражада 
тор, жиемга нокулайлик келтирадиган ва харакатланишга 
хал ал берадиган даражада кенг бўлмаслиги лозим. 
Нихоятда тор кийимлар тан ада кон айланиш тизими 
бузилишига олиб келади. Эркаклар ички кийимлари- 
нинг жуда торлиги аянчли холатларга олиб бориши 
аниқланган. Кўйлак ёқаси, камар ёки белбоглар бадан ни 
сикадиган даражада маҳкам боғланмайди. Акс холда, бу 
эркин харакатланишга халал бериши билан тезда чар- 
чашга олиб келади. Гоҳида эса ички ва ташки касаллик­
ларга хам сабаб бўлиши мумкин.

Хул л ас, либос замон ва миллий қадриятлар талаб- 
ларига жавоб берсин. Илм-фан, спорт ва бошка соха- 
лардаги ютуқларимиз билан фахрланганимиз каби.
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миллий кийимларимиз билан ҳам ифтихор туйиши- 
миз керак. Зеро, миллий либосларимиз миллатимизга 
ҳурмат ва муҳаббатни билдиради.

Хаёсизларнинг зулмат макони 
Яхши урф-одат ва анъаналаримизни тиклаш йўлида 

бир канча ишлар амалга оширилди. Собиқ тузумдаги 
иллатлардан буткул кутулишимиз ва ўзлигимизни тўлиқ 
англаб етиш им из учун ибратли ишлар килинди. Аммо 
ҳалигача янгидан барпо этилган жамиятнинг аъзолари 
учун жорий килинган гўзал ахлокларни ўзларига кабул 
кила олмаётган кимсалар учраб турибди. Бир пайтлар 
ўзлари хохлаган, нафслари ихтиёр этган хар бир ишни 
килган кимсалар бугунги кунда турли никоблар ости- 
да кабих максадларини амалга оширишмокда. Надо- 
мат бўлсин, уларнинг бу ишлари баъзи ёшларимизни 
хам дом и га тортиб бормокда. Бу тоифа инсонлар инсон 
зийнати хисобланмиш хаёни бой бсрган, орият, хамият 
ва рашкдан мосуво эркаклар хамда иффат пардасини 
улоқтириб ташлаган, номуссизлик ботқоғига ботган 
ва хаёсизликни ўзларига касб деб билувчи аёллардир. 
Улар жойларда жамланиб килаётган жирканч ишлар 
инсоният аклсиз хисоблайдиган хайвонларни хам ожиз 
колдиради. Бундай жойлар аклсизлик, тубанлик, наф- 
соний ва хайвоний шахватлар қондириладиган, лаънат 
ёгилган бир макон. У хою хаваслари ва нафсининг разил 
истаклари каршисида ожиз колган, машъум ахлоксизлик 
гирдобига ғарк бўлганларнинг ҳалокатли маконидир. У 
жой хаёсизлик сахнаси мохирларини бир нсча сониялик 
нопок лаззат учун Яратганга исён қиладиган осийларни, 
зулумот босган калб эгаларини жамлайдиган фа л о кат 
маконидир. У жой фахш ва шайтон йўлига тўхтовсиз бо- 
тиб кетаётганларни, калб кўзлари кўр бўлган нотавон- 
ларни ўз домига тортган макондир.
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Бу ўта зарарли иллат ғарб маданиятига жоҳиллик 
билан таклид килиб, уларнинг мавхум хаётларига к5ф- 
кўрона эргашишдан келиб чикмокда. Бу билан асли 
мусулмон бўлган инсон Яратганнинг кахру газабига 
дучор бўлмаяптими? Азиз инсон ўзини-ўзи хорлик ва 
шармисорликка булгаб ташламаяптими? Бетакрор неъ- 
мат бўлган умр мазмунини, хар бир ўтган сонияси ол- 
тинларга топилмайдиган сшлигини, кимматли вактини 
беҳуда бой бериб кўймаяптими? Парвардигор инъом 
килган ризқини гунох ва ҳаром ишларга сарфлаб, ои- 
ласига хиёнаткор бўлиб колмаяптими? Турли юқумли 
дардларни юктириб, ўз хаётини тахлика исканжасида 
колдириб, умрига зомин бўлмаяптими? Энг ачинарли 
томони, бундай тоифа кимсалар ўзларигина бу каби 
холатларга тушиб колмасдан, балки оиласидагилар ва 
атрофдагиларга хам катта зиён етказади.

Айникса, улгайиб бораётган, турли йўлларга тез эги- 
лувчан ёш йигит-кизларнинг ахлоки га хаёсизликнинг 
таъсири жуда катга бўлмокда. Чунки фоҳишалик дея 
аталмиш бу иллат шу кадар шайтоний нагма ва жилва- 
га ўранганки, уни кўрган кўзлар бир муддат бўлса-да ўз 
нафсининг жиловини йўқотади ва беихтиёр исён килади.

Бундай жойларни очиб, унинг оркасидан харом да- 
ромад орттираётганлар покиза кизларни йўлдан уриб, 
бу йўлларга жалб килади. Ҳатто оилали, бир уйнинг 
бекаси бўлган, кимнингдир жуфти халоли, фарзандлар­
нинг онаси бўлган нодон аёлларни хам йўлдан оздириб, 
канчалаб оилаларни барбод килади. Не-не алпкомат ва 
баходир йигитлар уларнинг домига тушиб, турли бе- 
даво касалликларга чалиниб, каддилари букилиб, бад- 
ном бўлиб қолмоқда. Булардан соглом фарзанд ўрнига 
майиб, мажрух фарзандлар дунёга келмоқда. Қанчадан- 
канча никоҳсиз фарзандлар тугилмокда. Натижада 
мехрибонлик уйларида тирик етимлар кўпаймокда.
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Ушбу ҳолат айрим вояга етмаганлар орасида хам рўй 
бераётгани жуда ачинарлидир.

Шу ўринда мактаб ўқувчи кизларининг бири би­
лан боғлиқ воқеани келтириб ўтамиз: юқори синф 
укувчиларига жисмоний тарбия дарси ўтилаётганида 
кизлардан бирининг боши айланиб йиқилди. Уни тез- 
лик билан шифохонага олиб боришди. Тиббий кўрик 
ўтказилганида, қизнинг бир неча ойлик хомиласи бор- 
лиги аниқланди. Қизни қистовга олиб сўрашди, синф- 
дош кизлар билан шахардаги яширин фоҳишахонага 
бориб туришини айтди. Уйдагилар ва мактабдагилар 
буларнинг ишидан мутлако бехабар эди. Маълум бўли- 
шича, киз кўшни аёлдан ўрнак олиб, яширин тарзда 
фохишахонага бориб турган. Сўнгра мактабга келиб, ду- 
гоналарига фоҳишалик йўлини безаб кўрсатиб, уларни 
ҳам қизиктирган. Натижада беш нафар синфдош дуго- 
наларини ўзига шерик килиб, йўлдан уришга улгурган. 
Кўриб турибсиз, хулқи бузуқ бир аёлнинг ёш қизларга 
хам салбий таъсири ўтлиб, уларнинг ота-оналарини хам 
шарманда килди.

Шу ўринда яна бир вокеани айтиб ўтамиз. Шахва­
тини кондириш ва бир лаҳзалик лаззат оркасидан қу- 
вишдан бошка гами йўқ, ахлоқсиз бир отанинг хай­
воний истаги уни яширин фохишахоналарнинг бирига 
олиб киради. Қўшмачи аёл мижозга фохиша кизлар 
суратини кўрсата бошлайди. Ногаҳон отанинг кўзи 
ўз қизининг суратига тушади. Ота бир сония эсанки- 
раб колиб, кейин бу хакиқатан ўз қизими ёки англа- 
шилмовчиликми эканини аниклашга карор қилади. 
Қўшмачига: “Менга ушбу суратдаги ёкди”, деб кизини 
кўрсатади. Қ5чимачи: “Фалон рақамли хонага киргин, 
тайёр бўлиб, сени кутиб турибди”, дейди. Ҳалиги киши 
хонага кирди ва “мижозини” кутиб турган ўз қизини 
кўради... Нақадар дахшатли манзара!..
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Қиз ҳам ўз отасининг рўпарасида турганини кўриб, 
даҳшатдан бир муддат қотиб колади, сўнг кўрқувдан 
калтирай бошлайди. Бошида қаттик оғриқ пай до бўлади. 
Унинг олдида фақатгина бир йўл, эшикдан чиқиб 
кочишдан бошқа чора йўк эди. Ота эса буткул терга 
ботиб, онгсиз равишда худди ваҳший шердек ўлдириш 
учун қизига ташланади. Аммо бир зумда кўтарилган қий- 
чувдан тезлик билан бошқалар келиб, қизни куткариб 
колишади. Бу қизнинг бундан кейинги аҳволи нима 
бўлганини билмадик, бирок кандай килиб бу йўлга ки­
риб колганини вокеадан хабардор бўлганлар айтиб бер­
ди. Қиз фоҳишалик билан шуғулланиб юрадиган аёл би­
лан дўстлашган. Окибатда эса ўзи хам шу ишга кўшилиб 
колган ва иффатини, ор-номусини шу фохишахонада 
кўмиб кўя колган.

Коллеж ўкитувчиларидан бири ҳикоя килади: “Бир 
куни шаҳар қаҳвахоналаридан бирига дўстимни излаб 
кирди м. Ногаҳон иккинчи каватга кўтарилаётган тала- 
ба қиз-йигитларга кўзим тушди. Мен улар нима учун 
юқорига чикаётганига кизикдим. Иккинчи каватга 
чикиб кўзим тушган манзарадан хайратда эсанкираб 
колдим. Кўичилиги мен таниган талаба қиз-йигитлар 
эди. Улар бир-бирларини қучоқлаган, баланд мусика 
кўйилган, рақсга тушишар, кахкаҳа отиб кулишар, 
хуллас, шармандали бир холат эди. Не бир алфоз- 
да бу жойни тарк этиб, уйга бориб ўйлай бошлади м. 
Бу йигит-кизларнинг бу жойга тўпланишига сабаб 
нима? Нима уларни бир-бирларига бунчалик боглаб 
кўйди? Қучоклашаётганларнинг ота-онаси туппа тузук 
инсонлар-ку ахир. Ота-оналари фарзандларининг анди- 
шасиз бу килмишидан хабардормикан?

Ёшлигимни хаёлимдан ўтказа бошладим. Асло 
тасаввуримга сиғдира олмадим. Чунки биз синфдош 
кизлар билан шу даражада масофа ушлардик, ҳатто қўл

б?
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бериб сўрашишга ботинолмасдик. Ёнимизда ўтирган 
партадош қизга ножўя ran гапириш у ёкда турсин, ёмон 
хаё л га хам бормасдик.

Кўрганим бу ҳолатдаги қизларнинг бундай “эркинли- 
ги”ни, йигитларга бўлган муомаладаги беҳаёликни биз- 
нинг даврда мутлақо тасаввур қилиб бўлмасди. Раҳматли 
ота-онам бир гапни кўп такрорларди: “Уғлим, ўғрилик 
ва ҳаёсизликдан саклангин”. Шунда отам хаёсизлик 
нима эканини тушунтириб, бундай деган: “Ҳаёсизлик 
бировнинг қизи ёки аёлига нисбатан гаразли назар ва 
муомаладир. Бу эса окибатда кишини шарманда килиб, 
“зинокор” деган ўчмас тамгани босади”.

Отакшинг бу ўгитлари бир умрга татигулик бўлиб 
эсимда колган. Ҳозир эса ушбу насихатни фарзандла- 
римга уқтириб боряпман. Нахотки бу йигит-кизларнинг 
ота-оналари хам ёшликларида ушбу тарбияни ота-онала- 
ридан олмаган бўлишса? Нахотки бугун бу даражага келиб 
колган ўз нуридийдаларининг такдирига ота-оналар шун- 
ча бепарво бўлишса? Нахотки орият, йигитлик шаънини 
жонидан хам устун қўйган боболаримиз авлоди бўлса бу 
йигитлар? Нахотки ҳаёлари устун келиб бошкалар тугул, 
оталари ва ака-укаларининг юзларига тик боколмаган 
муниса оналаримиз авлоди бўлса бу кизлар?

Бугун ги ёшлар мактаб ва коллежларда олиб бори- 
лаётган таълим-тарбия тизимининг катьий назорати- 
да бўлиб, барчаси кўнгилдагидек. Буни мен коллеж 
ўқитувчиси бўлганим учун айтаётганим йўқ. Ҳаки- 
катан, давлатимиз таълим тизимида жуда тўгри йўлдан 
бормокда. Бу борада хеч бир муаммо йўқ. Бугун юр- 
тимиз Рахбари миллийликка катта эътибор бериб 
турган бир махалда, ёшларимизнинг келажаги учун 
қайғураётган бир паллада, вактларини бундай ножўя 
ишларга сарфлаётган ёшларнинг тарбиясига масъул 
бўлганлар нега эътиборсиз?
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Аниқки, ота-оналари уларга бундай хунук тар­
бияни асло сингдиришмаган. Аммо ахборат воситала­
ри эътиборсизлик, локайдлик килишиб, фарзандлари- 
мизни кўнгил истакларига кўмиб, енгил табиат килиб 
кўйишгани аник.

Хўш, ота-оналар кайси жиҳатларда эътиборсизлик 
ва лоқайдликка йўл қўйишмокда? Фарзандлар кандай 
килиб бундай енгил-елпи холатга тушишяпти?

Хулоса ўрнида шуни айтиш мумкин. Бугунги кун­
да техника, ахборот воситалари ривожланди. Бунинг 
кулайлик томонлари жуда кўп, албатта. Аммо зарарли 
томонлари хам етарлича экан и га баъзи ота-оналар эъ­
тибор беришмаяпти. Компютер ёрдамида интернетдаги 
турли хил сайтлардан фойдаланиш, ярим ялангоч су­
ратлар таъсири, сунъий йўлдош узатмаси оркали турли 
хаёсиз филмларни кўриш, бетайин чет эл мусикаларини 
тинглаш... бу иллатларнинг барчаси жам бўлиб, айрим 
ёшларни бундай хаёсизликлар уммонига бошлаётганига 
амин бўлдим”.

Дарҳакикат, бу устознинг жон куйдириб айтган гап- 
лари жуда ўринли. Бугун тараккиёт замонаси, барча 
мамлакатлар ёшлари катори бизнинг ёшларимиз хам 
барча жабҳаларда етук бўлиши учун замонавий техни­
ка ва ахборот воситаларидан тўғри маънода фойдала- 
нишга ҳаклидир. Бирок ота-она ўз фарзандларининг бу 
воситалардан ноўрин фойдаланишлари олдини олса, 
юқоридаги каби ёмон ҳолатлар юз бермайди. Халки­
мизда накл бор: “Кейинги пушаймон -  ўзингга душман”.

Кўпгина мактаб ва коллеж рахбарлари айтишла- 
рича, аксарият ўкувчи йигит-кизлар ўртасида яна бир 
иллат, хат ёки мобил телефон оркали “SMS” ёзиш 
авжига чиккан. Уларнинг мазмуни севги-муҳаббат 
ҳақидаги шеърлардан иборатлиги, уларни эса ўқувчи 
киз-йигитлар чирой ва безак бериб ёзишлари, кўл теле-
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фонида бир-бирларига жўнатиб, дарсдан чалгишлари 
кўпайгани сир эмас.

Хўш, уларга мазкур ёшда телефондан фойдала­
ниш шунчалар муҳимми? Ахир улар ўзлари бил маган 
ҳолда даре вактини нималарга сарф килишяпти? Ошиқ- 
маъшукаликка хали жуда эрта эмасми? Бундай фарзанд­
ларнинг ота-оналари тарбия жараёнларида наҳотки бо- 
лаларининг ибосига, ҳаёсига эътибор каратмайди? Бу 
ҳолатлар кизлар орасида хам кўп учраётгани ота-она­
лари учун номусли холат эмасми? Қайси бир ота-она 
кизининг хали балогатга етмасдан туриб, синфдошига 
хеч тап тортмасдан, уялмасдан севги хати ёзишини хо- 
тиржам кабул килади? Бу нимадан далолат? Бунда ким- 
нинг айби кўп? Эркагу аёл ўртасидаги ўзаро муносабат- 
даги одобу хаё асли ўзларида бўлмаган, бўлса-да, фар- 
зандига беролмаган эътиборсиз ота-она айбдорми? Ёки 
бўлмаса, ота-онасидан ўзаро жанжалларидаги хаёсиз 
сўзлардан бошка нарсани ололмаган, қалби тарбияга 
мухтож бўлган бир пайтда, уйдагиларидан одобу ахлок 
бобида бирор насиҳат эшитмай, атрофидаги хулксизлар 
калбини забт этган фарзанд айбдорми? Боланинг дарс- 
ларни ўзлаштиришини бир кунда, бир хафтада, лоакал 
бир ойда бир бора назорат килишни унутган хафсаласиз 
ота-она айбдорми? Ёки назоратсиз колган, ўз эрки ўз 
қўлида бўлиб колган, бунинг натижасида кўнгли туса- 
ган ишни киладиган ўғил ёки киз айбдорми?

Хуллас, тарбия жараёнида бу борадаги эътибор бе- 
ришимиз лозим бўлган жуда мухим масъулиятли вази- 
фаларимиз исталганча топилади. Зеро, давомчилари- 
миз бўлган азиз фарзандларимиз бу дунё ва охиратда 
рахмат келтирадиган, салохиятли инсонлар бўлиб вояга 
етишлари учун сизу бизнинг гўзал тарбиямизга жуда 
хам мухтождир.
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Ахлоқсизликнинг жамият га зарари
Балоғатга етган йигит катта кўчага ёки умумий ис- 

тироқат богларига қараса, нимани кўради? Филм, газета, 
журналлар ва кўчадаги эълон ёзилган реклама тахтаси- 
да ярим ялангоч кизлар суратига кўзи тушади. Кишилар 
ярим ялангоч аёлларнинг хаёсиз суратларини кўриб, ал- 
данади. Қанча ахлоксиз йигит-кизларнинг кўчада сайр 
килатуриб, хаёсиз сўзларни айтишларини эшитамиз.

Ком ил инсон сифатида шаклланиш учун халал бера­
диган, ўсмир ёшдаги ўғил-қизларнинг тўғри йўлдаи ози- 
шига яна бир сабаб бу дўст танлашдаги хатодир. Чунки 
ёмон дўст йўлдан оздирибгина кол май, бу йўлдаги гу­
нох ишларни хам бажаришга бошлайди. Агар фарзанд 
аклу фаросатдан анча олис бўлиб, килаётган ишининг 
охирини ўйламайдиган ношуд бўлса, бунда “дўсти”нинг 
омади чопади ва режаси тез амалга ошади. Қарабсизки, 
янги “дўст”нинг домига илинган ғўр бола хар бир ишни 
“койиллатиб”, ксракли маблагни хам “дўсти” ўйла- 
ганидан зиёда килиб топиб келавсради. Бундан “оки- 
лона” фойдаланган иккала ҳамроҳ нафс шайтон бу- 
юрган ишларни тинимсиз бажараверади. Қилаётган 
ишининг нотўгрилигини айтган катталарнинг бсрган 
танбсхдаридан бироз кўнгли хижил бўлса-да, аммо бир 
муддатдан сўнг барчаси силлик бўлиб, изига тушиб кста- 
дигандек туюлади гўё. Эсли-ҳушли фарзанд билиб-бил- 
масдан бадхулк и неон га дўст тутиниб колгудек бўлса, 
ундан кочишга ҳаракат килади-ю, аммо барибир ундан 
оз миқдор бўлса-да, иллат юктиришининг эхтимоли 
юкори. Халкимиз орасида ҳикматли накл бор: “Қозонга 
якинлашеанг кораси, ёмонга якинлашеанг балоси урар”.

Асли бу каби пурмаъно маколиинг пай до бўлишига 
сабаб бўлган Пайгамбаримизнинг (соллаллоху алайҳи 
ва саллам) муборак хадисларига мурожаат киламиз:
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Ибн Ҳиббон ривоят килади: Расулуллоҳ (соллал­
лоху алайхи ва саллам): “Киши дўстининг динида- 
дир. Бас, сизлар биродарингиз кимни дуст тутганига 
каранг’, дедилар.

Яна бир хадисда бундай дейилган:
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Ибн Асокир ривоят килади: Расулуллох (соллаллоху 
алайхи ва саллам): “Ёмонга якин бўлишдан саклан, 
чунки сен у билан таниласан”, дедилар.

Фарзанд тарбиясидаги уч услуб
Бола одобини яхшилашда учта услуб бор. Бу уч ва- 

сила билан бола тарбияси тўғри, одоби яхши бўлади ва 
хулкда баркамол бўлади. Бу услублар куйидагилар:

1. Тарбия кушандаларидан сакланиш.
2. Турли хатарлардан огох бўлиш.
3. Тарбия боскичларининг узвий боғликлиги.

Тарбия кушандаларидан сақланиш
Ёвуз ниятли кимсалар гаразли мақсадлари йўлида 

ва халқнинг ўзлигини емириш учун турли усуллардан 
фойдаланади. Улардан бири жамиятда ахлоқий бу­
зукликни ёйишдир. Бу йўлда галамислар турли восита- 
лар, жумладан, ахлоқсиз, фаҳшни таргиб этувчи кино, 
томоша, журнал, газета, либос ва суратлардан фойда­
ланади.
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Шу ўринда айрим манфур кимсаларнинг кирдикор- 
ларидан, жамиятнинг ахлоқини бузишда кўллайдиган 
ғояларидан намуналар келтириб утамиз.

Бундайларнинг бир гуруҳи:
-  “Ҳар нарса инсон учун, жинсий хоҳиш ва шаҳват 

йўлида ўзига эрк бериш керак”, деган бузуқ фикрни ил- 
гари суради;

-  “Дин йўқ нарса” деб илохий акида ва эзгу таъли- 
мотларга зид гояларни пайдо килади;

-  “Беҳуда иш ва инсон лаззатланишига олиб бо- 
рувчи хамма нарса мубох”, деган хато фикрни таргиб 
килади;

-  “Ҳар жойда ахлоқни бузиш учун аёллардан фой­
даланиш лозим”, дея аёл зотини тахкирлайди.

У зга юртни босиб олиб, махаллий аҳолини эрксиз 
килган мустамлакачилардан бири бундай деган:

“Қадаҳ ва хаёсиз аёл мусулмон умматини бузишда 
мингта замбарак тўпидан кучли. Мусулмон умматини 
шаҳватларга берилиш денгизига гарк килиш керак”.

Миссионерлар анжуманида Алқайс Зуймар исмли 
кимса бундай деган: “Сизлар мусулмон мамлакатла- 
рида Яратганга итоат этмайдиган ёшларни етиштир- 
динглар. Энди улар мухим ишларга эътибор бермайди, 
роҳатланиш ва дангасаликни яхши кўради. Шаҳватдан 
бошқа нарсага гам чекмайди, ўкиса ҳам, дунё тўпласа 
хам, шахват учун килади. Агар юқори мансабни эгал- 
ласа, шахват йўлида хизмат қилади. Нафс йўлида хар 
нарсани сарф этади”. Шунингдек, у: “Дин ва ёшларни 
бузишда ахлоксиз қисса, томоша, хаёсиз газета, журнал 
ва худосизликка етакловчи китоблардан фойдаланиш 
лозим” деган гаюр, бузгунчи фикрни билдиради.

Ғаламис кимсаларнинг мазкур гапларидан маълум 
бўладики, улар жамиятни бузиш ва таназзулга олиб 
келишда ичкилик, ахлоқий бузуқлик, хаёсиз тамоша.
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журнал, газета, эшиттириш ва китоблар каби нарса- 
лардан фойдаланади. Афсус, бундай разил ва қабих 
йўлларга айрим ғўр ёшлар эргашиб коляпти. Айрим 
йигит-кизлар нафс ортидан юраётгани, ҳаёсизликка 
кўр-кўрона таклид килаётгани кўзга ташланмокда.

Манфур кимсалар софдил, содда кишиларии, хусу- 
сан, гур ёшларни адаштиришга уринади. Улар бу йўлда 
ўта нозик услуб қўллайди. Шу боис ота-она фарзанди- 
ни мусаффо динимиз ва миллий қадриятларимизнинг 
эзгу таълимотлари асосида тарбиялаши, айрим кимса­
ларнинг макру хийлаларига учиб кол и ш дан сакдаши, 
бундай йўлдан ўз вақтида кайтариши лозим.

Баъзи ёшлар кунгил истагини кондираман деб, 
бузуқлик ортидан юриши билан нобакор кишилар улар­
ни ёвуз ниятининг итоаткор кулига айлантириб олиши 
мумкин. Бундай аянчли окибатни фарзанд онгига синг- 
дириш бугунги куннинг жуда мухим вазифаларидан би- 
ридир.

Турли хатарлардан огоҳ бўлиш
Ахлоксизлик, бузуқлик, ичкилик, чскишга ружу 

кўйиш ва нафсга қуллик оқибатида пайдо бўладиган 
касалликлардан фарзандни доим огох этиш керак. Бу­
нинг учун нафсга эрк бериш ва бузуқлик оқибатида ке­
либ ч и кади ган аянчли холатларни тугри тушунтириш 
мақсадга мувофиқ. Табиийки, уз танасига етадиган 
озор, саломатлигидан айрилиш курку в и фарзандни бу 
хатарли йўллардан кайтаради.

Жинсий йўллар оркали юкувчи инфскциялар жуда 
хавфли касалликларга дучор этади. Улар бемор тана- 
сида хам, жамият учун хам огир асоратлар колдиради. 
Энг олдин эркак ва аёллар репродуктив саломатлигига 
салбий таъсир кўрсатади, болаларда огир тугма касал­
ликларга сабаб бўлади, бсмор ички аъзоларининг огир
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жароҳатларига олиб келади. Улар асосан жинсий йул 
оркали тўғридан-туғри юқади.

Ижтимоий текширувлар шуни курсатдики, акса­
рият 14—16 ёшдаги ўсмирлар учун ушбу касалликлар 
ҳақидаги маълумотлар билан танишув долзарб бўлиб 
кўринади. Аммо болаларни ушбу маълум отлар келажак- 
да уларга фойдали бўлишига ишонтириш лозим. Зеро, 
бу саломатликни, баъзи холларда эса, хаётни саклашга 
ёрдам беради, жисмоний ва маънавий изтиробларнинг 
олдини олади, шахе саломатлигини таъминлаш йўлида 
тўгри карор килишига ёрдам беради. Ҳозирги вақтда 
жинсий йўл оркали юкувчи касалликларнинг 20 дан 
зиёд қўзгатувчиси маълум. Шунинг учун фаҳш ишлар 
оркали юқадиган хавфли касалликларни баён киламиз:

Хламидиоз -  жинсий йўллар оркали юкувчи энг 
куп таркалган касалликлардан бири. Ҳўжайра ичи па­
разита хламидийлар келтириб чикаради. Хламидиоз, 
аниқроги, урогенетал (сийдик-жинсий) хламидиоз ве­
нерик касалликлардан саналади. Бу юкумли инфекцион 
касаллик бўлиб, унда хламидийлар одамнинг жинсий 
аъзолари ва сийдик йўлларини жароҳатлайди.

Гонорея (сўзак) -  кўҳна юкумли касаллик бўлиб, у 
жуда қадимдан маълум. У ҳақида маълумотлар эрамиздан 
уч ярим минг йил аввал ги Миср табобатининг кадимий 
тарихий ёдгорлиги “Эбере Пап и рус и 'да учрайди. Бу ка­
саллик таркалиши бўйича хламидиоздан кейинги ўринда 
туради. Гонорея хакида адабиётларда кайта-кайта ёри- 
талса хам, лекин унга нисбатан асосланмаган бепарво 
муносабат ҳамон сақланиб қолмокда. Сўзак касаллиги, 
асосан, зино орқали юкади. Бачадон ва тухумдонда ўткир 
ёки сурункали шамоллашга сабаб бўлади. Бепуштлик ва 
бўғимларнинг шамоллашига олиб боради. Туғиладиган 
болага салбий таъсир этади, унинг кўзларида шамоллаш 
пайдо килиб, окибатда кўр бўлишга олиб келади.
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Сифилис (заҳм) -  бу сурункали венерик касаллик 
бўлиб, тери, шиллиқ қаватлар, ички аъзолар, суяк ва 
асаб тизимини жароҳатлайди. Бу тугма ёки орттирил- 
ган умумий юқумли касаллик бўлиб, даволанмаган бе- 
морларда у узоқ йиллар давом этади, қўзиш даврлари, 
яширин даврлари алмашиниб туради. Бу Оврупа мам- 
лакатларида зино оркали тарқалгани учуй “Оврупа ка- 
саллиги” деб хам аталади.

Трихомониоз -  етарлича кенг тарқалган касаллик. 
Унинг қўзғатувчиси трихомонада бир хужайрали зарар- 
кунанда бўлиб, эркаклар ва аёлларни касаллантиради.

Герпес -  вирусли юкумли касалликлардан бўлиб, 
такрорий кечиши, тери дан, шиллик каватларда тошма- 
лар тошиши, марказий ва периферик асаб тизими, кўзни 
зарарлаши билан фаркланади. Булар вақтида аниқланиб, 
даволанмаса, бепуштлик, ҳомиланинг тушиб қолиши 
ёки ривожланмаслиги, бачадон саратони (раки), кўрлик, 
юрак хасталиклари, рухий касалликлар ва бўгимларнинг 
шикастланиши каби жиддий оқибатларга олиб келади.

Жинсий яр ал ар касаллиги зино -  харом жин- 
сий алоқа билан юқадиган касаллик. У шиллиқ 
тўқималарнинг шамоллашига сабаб бўлади. Сурункали 
йирингли яра, чипқон, сийдик йўллари шамоллаши ва 
айрим аъзоларнинг шишувига олиб келади.

Юмшок яра касаллиги хам зино оркали юкади. Та- 
носил аъзоларида оғриқли яраларга сабаб бўлади. Те- 
ригатез ёйилади.

Жинсий аъзоларнинг эрга стал и ш касаллиги шах- 
ватни ўз вактидан олдин ва шахват безлари етилмасдан 
қўзғатиш сабабли ўсмирларда пайдо бўлади. У тана ху- 
нуклашувига ва ҳатто рухий хасталикка хам олиб келади.

Жинсий заифлик хатарли касаллик бўлиб, эркак 
билан эркак (баччавозлик) ёки аёл билан аёл кифояла- 
нишидан (трибадизм) келиб чиқади. Бу касаллик кўп
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мамлакатларда, жумладан, “маданиятли” деб аталган 
давлатларда кўп учрайди.

Жинсий ҳавас касаллиги. Бу касалликга дучор бўл- 
ган киши кўп вақтини фақшни хаёл килиш билан ўтка- 
зади. Бун га мубтало бўлган кишининг акли пасаяди, хо- 
тираси суст бўлади, гафлатга ботади, эътибори заифла- 
шади. У худди хафа ва қийналгандек кўринади. Бу дард 
ҳатто рухий касаллик келтириб чиқаради.

Фахш ишларнинг жамиятда хатарлари жуда кўп. 
Улардан айримлари куйидагилар:

-  шаҳватга берилиш, гиёҳванд моддалар ва спиртли 
ичимликларга муккасидан кетиш;

-  одам савдоси, хусусан, аёлларни сотиш, фоҳи- 
шалик билан шугулланиш;

-  айрим аёл-қизларнинг бузилиши, ҳаёсиз либослар 
кийиши;

-  ахлоқсизлар, безорилар ва нафсига қул бўлганлар 
кўпайиши.

Тарихда бир давлат рахбари афсус билан бундай 
деган: “Мамлакатнинг келажаги хатарда. Чунки кўп 
ёшлар ахлоқсиз, шаҳват гирдобига шўнғиган, масъу- 
лиятни хис килишмайди. Ҳар етти ўсмирдан олтитаси 
ахлоқий бузуқ, шахват уларни домига торги б, жисман 
ва руҳан заифлаштирган”.

Айрим ёвуз кишилар хориж мамлакатларидаги бу- 
зуқлик тўлқинларини обод ва фаровон юртимиз томон 
харакатлантиришга уринмокда. Тижорат ёки ишга 
жойлаштириш мақсадида ёшларни алдов йўли билан 
хорижга сотиб юбориш, яъни одам савдоси каби паст- 
кашлик билан шуғулланадиганлар учраб турибди. Бун­
дай бузгунчиликлар юртимизнинг бугуни ва ёруг ке- 
лажагини кўролмайдиган, халқимиз душманларининг 
ишидир.
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Ижтимоий хатар
Ахлоқсизлик окибати бўлган дардларга йўлиққан 

киши фақат ўзи зарар кўриб қолмай, балки атрофдаги- 
ларга хам зиён стказади. Дастлаб оиласи жабр кўради. 
Бундай фарзанд ота-онасини норизо қилади. Чунки 
фарзандининг бсдаво дардга мубтало бўлгани биринчи 
ўринда ота-онасини қаттиқ ташвишга солиши бароба- 
рида, бутун қавму қариндош, ма\алла-куй ва яқинлар 
орасида уларнинг юзи шувут бўлиб, бош кўтаролмай 
қолишади.

Таносил касалликларига гирифтор бўлган йигит 
асло оила қуришни ўйламайди. Чунки нафси истакла- 
рини жирканч йўл ила қондиргач, уларда уйланишга 
бўлган рагбат ксскин пасаяди. Мабодо ота-она қистови 
билан уйланган такдирда хам, ширин орзу-умид билан 
турмушга чиққан бир покиза қизни бахтиқаро қилиб, 
қизнинг гўзал ниятларини саробга айлантиради.

Бу каби иллатлар билан хасталанган қизлар эса, 
ўз ўрнида, турмуш қуришдан кўра бундай снгил-елпи 
хастни устун кўради. Улар учун энди бировнинг уйига 
кслин бўлиш тушунчаси мутлақо ёт, хатто хаслига кел- 
тиришни истамайди. Фарзанд дунсга кслтириш, парва- 
ришлаш ва вояга етказиш каби оналик бахти эса, бундай 
тоифадагилар наздида “машаққат”га айланади.

Саодатли хонадонга келин бўлиш, диснатли бир 
срга бахт тухфа эта оладиган вафодор жуфти ҳалол 
бўлиш, хонадонда серфарзанд бўлишдек юксак бахтни 
солиха, покиза ва лобар қизларгина орзу қилишади.

Ахлоқсиз, хассиз кимса истамаган ҳолда ногирон 
фарзандни дунёга келтиради. Оила қуришдск шарафли 
бурчдан узок бўлган нафс асираси туғилган фарзандга 
зулм қилган бўлиб, унга ўзидаги жирканч тарбиядан 
бошқа нарсани бера олмайди.

-------------------- O d  78 !> * ---------------------



Усмонхон АЛИМОВ

Бу дардларга мубтало бўлган кимса кариндош- 
уругларидан узилиб колади. Чунки нафснинг орти- 
дан юриб, ножўя лаззатга берилганнинг қавму қарин- 
дошлар олдида заррача қадр-қиммати бўлмайди. Хал- 
кимизнинг диний ва миллий кадриятларимиз билан 
уйгунлашиб кетган ўзига хос орият ва хамият сифатла- 
ри галаён қилиб, ундай кимсадан узоклашишга сабаб 
бўлади.

Инсон учун Алл ох таоло ато этган бетакрор неъ- 
мат -  умрни бехуда утказиш lynox. Эркак ва аёл учун 
инсоний бахт бу ҳаётнинг мазмунидир. Ҳакикий бахт 
эса мустахкам курилган оила, яъни, эр-хотиннинг ахи л, 
чиройли истикомат килишидадир.

Иқтисодий хатар
Ғанимат вактини нафс лаззати ва шахват йулида 

с арф қилувчи одам моддий ва маънавий ганаззулга уч­
райди. Аллақачон маънан ва жисман заифлашган бун­
дай инсон энди иқтисодий жиҳатдан хам заифлашади. 
Бу жараён уч холат сабабидан якқол кўзга ташланади, 
сабаблар бир-бирига узвий боғликдир: дармонсизлик; 
ишда самаранинг камайиши; ғайриқонуний касб килиш.

Дармонсизлик. Машъум дардга чалинган. лаззат 
ва нафс кетидан юрувчи кимсаларда ақлий, жисмоний, 
хулқий ва рухий касалликларга дучор бўлиш кузати- 
лади. Бу эса кувватни камайтириб, дармонсизликни 
келтириб чиқаради. Бемор турли йўллар билан уз дар- 
дига шифо қидира бошлайди. Юкорида зикр этилган 
дардларга осон шифо топиш амримаҳол. Даволан и ш 
куп маблаг талаб этади, иқтисодига жиддий зарар кел­
тиради.

Ишда самаранинг камайиши. Ахлоқсизлик за­
рар л ар и ишдаги бараканинг йўқолишига сабаб бўлади. 
Биринчидан, нопок кимса молларини ёмон йўлда сарф
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этади, иккинчидан, бу йулдаги кишида уз ишига эъти- 
бор сусаяди. Чунки унинг қалбида инсофга чакирувчи 
бирор ом ил қол маган, бузук ишлари кундан-кунга ўзига 
мойдек ёқиб боради. Ишга бўлган масъулиятни четга 
суриб қўяди. Оқибатда эса иши оркага тортади. Шу- 
ларни ҳам ўз қилмишининг оқибати деб билмаётган 
нафс купи бу бахтсизликнинг чорасини хато йўллардан 
кидира бошлайди.

Бир вокеани имом-домлалардан бири айтиб бер- 
ган эди: “Бир куни хонамга кўринишидан туппа-тузук 
бир киши кириб келди. Ораста кийиниши, салобат- 
ли ва вазмин кўринишидан бирор лавозимдаги киши 
бўлса керак, деган ўйга бордим. Назокатли охангда, 
дид билан сўрашиши эса, хаёл им дан ўтган фикрни яна 
тасдиклади.

“Хуш келибсиз, биздан нима хизмат?” дея саволо- 
муз карадим. Бу гапимдан кейин нотаниш кишининг 
юзлари бироз тундлашиб, чуқур “уҳ” тортганча сўз 
бошлади: “Тақсир, менга ёрдамингиз жуда зарур. Шу 
десангиз, ўзим яхшигина бир жойда ишлайман. Қўл 
остимда анчагина одамлар мехнат қилади. Сўнгги пайт- 
лар ишим юришмай қолди. Гўёки барчаси тескари то­
мон га кетаётгандек, тез-тез тобим кочиб колади, даво- 
ланиш сабабидан назоратсиз колаётган корхонамда иш 
унуми пасайиб кетди. Яхшигина ишлаб турган ишчи- 
ларим эса ишни ташлаб кетишяпти. Ҳамкор ташкилот- 
лар шартномаларни сабабсиз бекор қилишмокда. Ўйлаб 
ўйимга етолмайман, барчаси яхшигина кетаётган эди, 
бирданига нима бўлди, ҳайронман. Домла, бир >̂ киб 
дам солиб кўйсангиз, хаммаси изга тушиб кетармиди, 
деган максадда олдингизга келдим.”

Имкон қадар унга тасалли бериб, ўқиб қўндйк-да, 
таскин сўзлар ила сабр килмоғини айзиб, дуолар қил- 
дик. Шу алфозда хайрлашаётган махалда, икки томонига
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бир-бир қараб, сергакланганча: “Домла, бир илтимосим 
бор, айтсам майлими?” деб қолди. “Айтинг”, деганим- 
дан сўнг ran бошлади: “Кўл остимда бир неча йилдан 
буён бир аёл ишлайди. Тўгрисини айтсам, ўша аёл билан 
орамиз жуда яқин... хуллас, бир-биримизни ёқтирамиз. 
Аммо муаммо шундаки, ўртамизда никоҳ йўқ. Шу аёлни 
менга никохлаб кўйсангиз, домла, хар холда ҳалоллик 
деганларидай...” Бош им га биров гурзи билан ургандай 
бўлиб, жойимга ўтириб колдим. Рангим ўзгарганини 
к5фиб, гапини бошка давом эттиролмади. Ҳадиксираган 
алфозда кўзлари бежо бокиб, бир вақтнинг ўзида мендан 
“ижобий” жавоб хам кутиб, жавдираб турарди. Бир неча 
сония ўтиб, ўзимни қўлга олиб, секингина, қаерда ишла- 
ши ва исми шарифи билан қизиқа бошлаганимдан сўнг, 
дархол жуфтакни ростлаб колди.”

Нафс қуллигига махкум бўлган бу банда бузукли- 
гининг касофатидан ай н и ҳайвоний сифатга эга бўлибди. 
Буни қаранг, инсондек мукаррам зотлар орасида уларга 
ўхшаб қолиш тасаввурга сигмайдиган даражада хорлик 
бўлса-да, бунга “эришганлар” хам топилар экан. Нахотки 
“халоллик” ҳақида “кайгураётган”, шунга “талпинаёт- 
ган” инсон, эркак ва аёл ўртасидаги бундай муносабат- 
лар никохсиз бўлмаслигини лоақал бир бора бўлса-да 
ўйлаб хам кўрмаган. Ота-онаси фарзандининг шу каби 
килмишларидан хабардорми? Азизлар, бу каби муаммо- 
лар барчамизни бирдек ўйлантириб кўйиши аниқ.

Ғайриқонуний касб қилиш. Бундай балога уч­
раб, иқтисодига хам зарар етган киши энди молу дав­
лат талвасасига тушади. Қалб шу даражада хасталана- 
дики, унга мол-дунёни қаидай йўл билан топишнинг 
фарки йўқ. Бу хар қандай йўл, биров мулкига хиёнатми, 
ўз мавқеини суиистеъмол килишми, одам савдосими, 
ўғирликми, ҳеч биридан тап тортмасдан шугулланади. 
Чунки у бир пасткаш, ўзига зулмкор кимсага айланди.
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Унинг ғафлат босган калбидаги имони ҳам гуё мил- 
тиллаб колган т а м  мисоли сўниб колаёзган. Аллохдан 
қўрқишга ундайдиган ҳеч нарса кол маган. Унга туза- 
лишнинг биргина чораси -  қилган ишидан каттик надо- 
мат чекиб, тавба килиб, нопок йўлга бошқа қайтмасдан, 
яхшиликда бардавом бўлишдир.

Одам савдоси -  куллик балоси
Ҳозирги кунда одам савдоси жаҳон микёсидаги 

долзарб муаммоларидан бирига айланиб улгурди. 
Окибатда кўплаб инсонлар жабр чекмокда. Шу боис 
жойларда ана шу тахликали иллатга карши кураш 
максадида фуқароларимизнинг ҳақ-ҳукукларини муҳо- 
фаза этиш максадида кўплаб чора-тадбирлар амалга 
оширилмокда.

Одам савдоси, аввало, инсон эркинлиги, тенглиги 
ва шахсий дахлсизлигига жиддий путур етказади, уни 
турли хўрлик ва камситишларга дучор этади. Бу жи- 
ноий фаолият ортида аслида мажбурий мехнат, куллик 
ва фохишалик билан шугулланишга мажбурлаш каби 
қабиҳ иллатлар туради. Бирлашган Миллатлар Таш- 
килотининг маълумотларига кўра, ҳар йили 2 милли­
он 700 мингга якин киши одам савдосининг курбони 
бўлмокда.

Одам савдоси билан шугулланувчилар жиноий ҳа- 
ракатларини сир тутиб, курбонларининг номини имкон 
кадар эътибордан четда саклашга уринади. Шу максадда 
улар одамларни хорижга ноқонуний йўллар, катта ма- 
ошни ваъда қилиш, алдов ва ишонтириш йўли билан 
олиб чиқади, хатто шахси билан боглиқ хужжатларни 
қалбакилаштиришга хам уринади.

Муқаддас динимиз барча инсонларга ирқи, наса- 
би, миллати, бойлиги, мансаби ва жамиятдаги тутган 
ўрнидан катъи назар, хамманинг хурлигини қадрлашга.
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хурмат-эътибор кўрсатишга буюради. Мусаффо дини­
миз илк даврлариданоқ қулчиликни, одам савдосини 
каттик коралади. Қул озод қилишни жамият ҳаётидаги 
етук фазилат сифатида майдонга олиб чиқди, уни ҳатто 
ибодат даражасига кўтарди.

Ислом таълимоти инсонларни тўла-тукис озод, хур 
бўлишга, факат Аллоҳ таолога банд ал и к килишга, хар 
томонлама етукликка, яхшилик ва тақво йулида ўзаро 
хам кор бўлишга чорлайди: “Мўминлар ва мўминалар 
бир-бирларига дўстдирлар: (одамларни) яхшиликка 
буюрадилар, ёмонликдан қайтарадилар, намоз(лар) 
ни баркамол адо этадилар, за коти и берадилар хамда 
Аллох ва (Унинг) Расулига итоат этадилар. Ай- 
нан ўшаларга Аллох марҳамат K>'pcaiyp. Албатга, 
Аллох кудратли ва ҳикматлидир” (Тавба, 71).

Инсон дунёга хур ва озод холда келади. Шу ўринда 
хазрат Умарнинг (розияллоҳу анху) машхур сўзи диқ- 
катга сазовордир: “Он ал ари озод холда дунёга келтирган 
инсонларни качондан буён кул килиб олдиларингиз?”

Абу Ҳурайра (розияллоху анху) Расулуллохдан 
(соллалоху алайхи ва саллам) ривоят килган хадиси 
кудсийда айтилади: “Мен киёмат куни уч тоифа киши­
нинг даъвогари бўлурман: Менинг номим билан ахд 
бериб, уни бузган, озод инсонни кул деб сотиб пулини 
еган ва мардикорни ишлатиб ҳақини бермаган одамлар- 
нинг” (Имом Бухорий ривояти).

Истиқлол йилларида чуқур иктисодий ислоҳотлар, 
хал к фаровонлиги ва осойишталигини таъминлаш йўли- 
да катта ўзгаришлар амалга оширилди. Қиска муддат 
ичида халкимизнинг, айниқса, ёшларимизнинг чукур 
билим олишлари, турли касб-хунарларни ўрганишлари, 
хусусий тадбиркорлик билан шугулланишлари учун кенг 
имкониятлар очилди. Касб-ҳунар ўргатадиган юзлаб кол- 
лежлар, бир неча ўнлаб олий ўкув юртлари ишлаб туриб-
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ди. Қанчалаб янги саноат корхоналари ишга тушириляп- 
ти, кўплаб иш ўринлари яратишга ҳаракат қилиняпти. 
Кишиларимиз хусусий корхоналар, фермер хўжаликлари 
ташкил этиб, халол мехнат орқали бойишмокда.

Минг афсус, айрим юртдошларимиз жон койит- 
май, осонгина мўмай даромад топиш йўлларини излай 
бошлашди. Улар нима килиб булса-да, купрок пул то­
пиш, мўмай даромад орттириш максадида ноқонуний, 
ҳалокатли, келажаги йўк ишларга кўл уришяпти. Қо- 
нуний йўл билан эмас, одам савдоси оркали бойишни 
кузлаётган айрим ноинсоф кимсалар алдовига учиб, хо- 
риждаги иш ва яшаш шароитларини ўрганмай, давлат- 
лараро шартномалар асосида иш юритувчи расмий идо- 
раларни четлаб, огир ахволда колишяпти. Тўгри, жаҳон 
тажрибасида бир юртдаги ишчиларнинг бошка юртда 
ишлаб, пул топишлари тақикпанмаган. Ленин буни рас­
мий йўл билан, барча хукук ва эркинликлар дахлсизлиги 
таъминлаетан холда амалга ошириш керак. Иш ахтариб, 
норасмий йўл билан кетаётганларнинг на саломатликла- 
ри, на хукук-эркинликлари, на мехнатларига хак тўлаш, 
на энг азиз хаётлари хакида кайгурадиган шахе ё таш­
кил от йўқ, бир товламачининг ёлгон ваъдасига алданиб, 
жўнашяпти. Борган жойларида мехнат килиб, хакини 
ололмаётганлар, касал бўлиб, даволанишга пул ахтара- 
ётганлар, хатто уйга қайтай деса, йўлкирасини тополма- 
ётганлар канча?!

Аллох таоло инсонни азизу мукаррам килиб ярат- 
ган, унинг ризкини канда кил май бериб туради. Аллох 
бандаларига енгилликни истайди Қуръони каримда 
бундай мархамат килинади: “...Аллох сизларга енгил­
ликни истайди, огирликни хоҳламайди...” (Бақара, 
185).

Аллох бировга кўпроқ, бошкасига озроқ, хамманинг 
ризкини аник белгилаб кўйган. Бировнинг ризқи ада-
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шиб, бошқаникига бориб қолмайди. Бирор киши ризки­
ни тула олмагунича бу дунё билан видолашмайди ҳам. 
Аллох таоло мархамат қилади: “Аллоҳнинг хоҳлаган 
кишилар ризкини фаровон қилиши ва (бошкалар 
ризкини) танг кили шипи курмадиларми?! Албатта, 
бунда имон келтирувчи кавм учун аломатлар бор- 
дир” (Рум, 37).

Унда нега одамлар ато этиб кўйилган ризкқа каноат 
килмай, ўзларини хар тарафга уришади? Берилган 
ризкқа рози бўлмай, оиласини ташлаб, ўзга юртлар- 
га ризқ ахтариб кетишади. Доно халкимизда: “Ҳар ер- 
ни килма орзу, хар ерда бор тошу тарозу”, “Узокдаги 
куйрукдан яқиндаги упка яхши” каби ажойиб маколлар 
бор. Нопок кимсалар алдовига учиб, ўзга юртларда хор- 
зор булаётган, туну кун ишлаб, хакини ололмаётган, сог- 
лигидан ва диёнатидан ажраётган хамюртларимиз фо- 
жиаси ҳақида ҳар куни, кунора ўқиб-эшитиб турибмиз. 
Жамиятнинг келажаги саналган ёшлар нотаниш, ҳаёт 
тарзи тамоман ўзгача юртларда имонларига, эътиқод 
хамда миллий қадриятларига завол етаётганига хам пар- 
во килишмаётир. Агар уларни очлик, мухтожлик иссиқ 
ўринларидан хайдаб чикарганида холатларини тушунса 
бўларди. Асосан орзу-хавас, хавойи нафс, “катта тўйлар 
килиш, бойлик гаштини суриш” васвасаларига учиб, 
ўзга юртларда хор бўлиб юришибди.

Мусулмон киши бир ишга киришишдан олдин, уни 
қандай йўсинда амалга ошириш, сафарга тайёргарлик 
кўриш, тегишли ташкилотлар томонидан расмий юбо- 
риладиган жой бўлсагина, йўлга чиқиш, борар жойида- 
ги шароитни ўрганиш, йўл озугини гамлаш, тадбир-чо- 
ралар белгилаш каби холатларга эътибор килиши керак.

Аммо баъзилар нодонликлари боис, ўйламай кил­
ган хатти-ҳаракатлари окибатида жонларини хатар- 
га қўйишяпти, пулларидан ажрашяпти, қимматли умр
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йилларини бой беришяпти. Муттаҳамлар алдовига 
учиб, ўзга юртларда сарсон-саргардон, хор-зор бўлиб, 
юрт ва миллат шаънига дог туширишяпти. Катта даро­
мад илинжида кетиб, кўпинча ҳеч нарсага эга бўлолмай 
кайтишяпти. Айниқса, эндигина ҳаётга қадам кўйиб ке- 
лаётган, турмуш тажрибасига эга бўлмаган ёшлар ен- 
гил йўллар билан катта пул топаман, деб одам савдоси 
билан шугулланувчи манфур кимсалар тузогига тушиб, 
молу жонларини хатарга қўйишмокда.

Инсонларни турли йўллар билан алдаш, уларни но- 
қонуний ва ношаръий ишларга мажбурлаш, улар ҳакига 
хиёнат килиб, пулини бермаслик, фохишалик килишга 
жалб этиш, одамларни бошкаларга сотиб юбориш, улар­
нинг ички аъзолари ва тўқималарини зўрлик билан аж- 
ратиб олиш каби ишлар каттиқ гуноҳ саналади. Зеро, 
Расулуллоҳ (соллаллоху алайхи ва саллам): “Ким биз- 
ни алдаса, у биздан эмас. Макру хийла ва алдов сохиби 
дўзахийдир”, деганлар. Бу иллатлар инсон ҳуррияти ва 
хак-хукукдарига хавф солгани ёки буларни чегарала- 
гани учун инсонийликка хам, ахлок-одобимизга хам, 
амалдаги конунчилик ва шариат ахкомларига хам тамо- 
ман зиддир.

Абу Масъуд Ансорийдан (розияллоху анху) ривоят 
қилинган хадисга кўра, Расулуллох (соллаллоху алайхи 
ва саллам) фохишалик ва кохинлик килиб кун кўришдан 
кайтарганлар.

Абу Ҳурайрадан (розияллоху анху) ривоят кили­
нади: “Набий (соллаллоху алайхи ва саллам) чўриларнинг 
танасини пуллаб, тирикчилик қилишни ман этганлар”.

Ислом дини одам савдоси масаласига ана шундай 
жиддий муносабатда бўлади. Бу борада давлатимиз ва 
хукуматимиз хам ижтимоий ҳаётда учраб турадиган 
мазкур иллатга карши кураш, бу сохадаги муносабат- 
ларни тартибга солиш максадида улкан ишларни амал-
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га оширяпти. Ўзбекистон Республикасининг “Одам 
савдосига карши кураш и ш тўғрисида”ги Қонуни кабул 
килинган. Турли вазирликлар, масъул идоралар, ташки 
ишлар бўйича ваколатхона-консулликлар, жамоат таш­
кил отлари ана шу Конунга биноан иш олиб боришади. 
Шунингдек, одам савдосига карши кураш бўйича рес­
публика Идоралараро ҳайъати хам тузил ган, мазкур 
конун хужжатларини бузганлик учун жавобгарлик бел- 
гиланган.

Бу конун Узбекистон фукароларининг ижтимоий, 
хуку кий ва конституциявий хукукларини каттик химоя 
килиш, уларнинг жамият равнаки йулида халол мехнат 
килишларини таъминлаш, одам савдоси каби ижтимо­
ий иллатга бутунлай бархам бериш йулида кўй ил ган 
мухим ижобий кадамдир. Бу йўлда хаммамиз бир тан, 
бир жон бўлиб курашсак, алдовларга учиб, ўзга юрт­
ларда хор-зор бўлаётганларни олдиндан бу хатарли 
йўлдан қайтарсак, иншааллох, бу иллат бархам топи- 
шига хисса қўшган бўламиз.

Диний хатар
Юкорида нафс балосининг ортидан келадиган зарар 

ва хатарларни бирма-бир баси килдик. Албатга, барча- 
ни бундай офатларнинг каттасидан Пайгамбаримиз 
(соллаллоху алайхи ва саллам) огох этганлар:

jUJ' , j  ^ t  jlS4jJl

Имом Табароний “Авсат” асарида ривоят қилади: 
Набий (соллаллоху алайхи ва саллам): “Зинодан сак- 
ланинг. Унда тўрт офат бор: юздан гўзалликни кетказа-
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ди, ризкни кесади, Раҳмонни ғазаблантиради, дўзахда 
абадий колишга сабаб бўлади”, дедилар.

Кимса бундай кабих ишни содир этаётганида 
унинг қалбидан имондек бебаҳо улуғ неъмат сугу- 
риб олинади. Бу эса унга стад и ган хатарларнинг энг 
даҳшатлиси ва энг улканидир. Вахоланки, мўмин ин- 
соннинг имонидан зиёда бойлиги бўлмайди. Буни 
Пайгамбаримиз (соллаллоху алайҳи ва саллам) 
қуйидагича баён этганлар:

в? -
Имом Бухорий ва Муслим ривоят қилади: Набий 

(соллаллоху алайхи ва саллам): “Зинокор мўмин холида 
зино килмайди...”, дедилар. Яъни, кимса ушбу катта 
гунохни Аллохдан куркмасдан килишга журъат этди- 
ми, Аллох таоло у бандасидан узининг ушбу неъмати- 
ни олиб қуяди. Демак, мўмин айни шу ишни қилаётган 
вақтда имонсиз ҳолда бўлади.

Агар зинокор гунохда бардавом бўлиб, тавба кил­
май вафот этса, Аллох уни киёмат куни азобга дучор 
этади. Аллох таоло бундай дейди:

“Улар Аллоҳга кўшиб, бошқа “ило\”га илтижо 
қилмаслар ва Аллоҳ ўлдиришии ман этган жонни 
ноҳақ ўлдирмаслар ҳамда зино қилмаслар. Ким 
мана шу (гуноҳлар)ни (имонсиз холда) қилса, гуноҳга 
(уқубатга) учрар. Қиёмат куиида унга азоО бир неча
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баробар зиёда қилинур ва у жойда хорлаган холида 
мангу қолур” (Фурцон, 68-69).

Ҳар бир замон ва маконда бузуклик, турли фахди 
ишлар шармандалик келтирган. Барча пайғамбарлар 
умматларини бу каби қабиҳ ишлардан кайтарган.

Бундай гунох ишнинг окибатида мўминнинг бебаҳо 
неъмати бўлган имони, жавоҳирдан-да киммат бўлган 
соғлиғи, инсон зийнати бўлган одоби, қадрдон оиласи, 
пок ризқи, жамоаси, хуллас, дунё ва охиратига улкан 
зиён етади. Ким бундай калтис йўл қурбони бўлар экан, 
икки дунё бахту саодатидан бебахрадир. Фарзанд тар- 
биясига лоқайд бўлган ота-она эса, бу дунёда иснод дан 
бош кўтаролмасдан виждон азобида ўтади, охиратда 
эса уларга ғам-ғусса ва андухлар бўлиши муқаррар. Шу 
боис ота-она эътиборсиз бўлиб ёки истихола килиб, бу 
тарбияни асло кечиктирмасликлари лозим.

Бундай нозик тарбия ўз вақтида берилса, қалбимиз 
кўри бўлган фарзандлар иффатли, ор-номусли бўлиб 
вояга етади. Ҳар бир нарсанинг ўз мавриди бўлганидек, 
фарзанд уйланиш ёшига етса, Мухаммад (соллаллоху 
алайхи ва саллам) суннатларига биноан, муносиб жуфт 
топиб, уйлантириш лозим. Чунки сабрнинг чегараси 
бор. Расули Акрам (соллаллоху алайхи ва саллам) ху- 
зурларига бир неча ёш йигитлар келиб, шикоятларини 
баён этишди: “Ё Расулаллох, бизлар шахватни тийишда 
ожизмиз, бичтириш жоизми?” Шунда Расулуллох (алай- 
хиссалом) ўз-ўзига зулм қилишга рухсат бермадилар.

Набий (соллаллоху алайҳи ва саллам): “Эй ёш­
лар жамоаси, сизлардан ким никохга қодир бўлса, ўй- 
лансин”, деганлар.
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Тарбия босқичларининг узвий богликдиги
Фарзанд тугилишидан то уйланиш ёшигача бўлган 

даврда олиб бориладиган барча тарбиявий босқичларни 
бевосита узвий боғлаш керак.

Биринчи, тарбиянинг эътиқодий қисми. Дастлаб, 
фарзанд ёшлигида эътиқодий тарбия назорат қилиниб, 
болага Аллохдан кўрқиш, буйруқларини бажариш, қай- 
тариқларидан сақланиш хамда Яратганга ибодат қилиш 
ўргатилади.

Иккинчи, тарбиянинг одоб қисми. Фарзандга ҳар 
доим Пайгамбаримиз (соллаллоху алайҳи ва саллам) 
муборак сийратлари ва улуғларнинг насиҳатлари ўрга- 
тилиб, гўзал хулқлар ҳакида сабоқ бсрилади. Шу жа- 
раёнда ҳадис ва ҳикматларни ўргатиб, уларга амал 
қилиш уктирилади. Шунингдек, саҳобалар, тобсин- 
лар, муҳаддислар ва барча улуғ зотлар ҳаёти, мунаввар 
ахлоқларидан и брат олиш ўргатилади.

Учинчи, тарбиянинг илмий кисми. Тарбиянинг асо- 
сий жиҳатларидан бири фарзандга илм ўргатадиган 
устознинг олим ва солиҳ бўлишидир. Ўз ўрнида устоз- 
ни ҳурмат қилиш ҳам илмнинг тез сингишига сабаб 
бўлади. Шунинг баробарида фарзанднинг муносиб дўст 
танлаши ҳам муҳим. Дўст илмга чанқоқ бўлса, иккиси 
илм йўлидаги машаккатларни бирга енгади.

Тарбиянинг уч қисми баён қилинди. Бундан ташкари 
бўлган барча жараёнларни хам бир-бирига боғлаб, 
тўлдириб сингдириб борилса, мақсад хосил бўлади. 
Фарзандда жахолатни мағлуб эта оладиган маърифат 
пайдо бўлади. У хақикий комил инсонга айланиб, турли 
хийлаларга алданмайди. Бузуқликларга қарши нафрат 
хисси пайдо бўлади.

Фарзандда ушбу си фат ва фазилатлар уйгунлашиб, 
мунаввар нур таратаётган ҳилол сингари, ўз ёгдуси ва
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тафтини сочаётган куёш мисоли жамиятга фойдали ин­
сон бўлиб вояга етади.

Балогатга етган йигит, қиз одоби
Ота-она ва муаллимлар зиммасига динимиз вожиб 

килган масъулиятлардан бири фарзанднинг 12-15 ёши- 
да кечадиган, балогатга етиш белгилари сезилганида ни- 
маларга эътибор беришни очик тушунтиришдир. Угил 
бола бу пайтда уйқудан уйғонганида кийимида суюқ 
рангсиз суюклик ёки намни курса, нима эканини бил- 
майди. Шунинг учун ота бу ҳолатни яхши тушунтири- 
ши ва бундан кейин шундай ҳолат бўлганда қандай йўл 
тутишни ўргатиши лозим. Қиз болада эса балогат ёшида 
ҳайз келиши кузатилиб, оналар бундай ҳолатда нимага 
эътибор беришни оч и к тушунтириши талаб этилади.

Фарзанд ушбу ёшдан эътиборан шаръан мукаллаф, 
яъни балогатга етган ҳисобланиб, Аллоҳнинг олдидаги 
бурчлари ва жамиятдаги вазифаларига нисбатан масъ­
улиятни ҳис эти ши зарур. Катта ёшдагиларга нима во­
жиб бўлса, энди улар зиммаларига хам ана шу хукмлар 
шарт бўлади.

Ислом дини ота-онага фарзанднинг одоблари яхши 
бўлиши учун мухим вазифаларни юклади. Айрим ои- 
лаларда фарзанд эхтилом бўлгач, гусл килиш зарур эка­
нини бил май, бепарво юриши кузатилади. Баъзи оила- 
ларда эса киз бола хайздан сўнг чўмилиш лозимлигини 
билмайди. Шундай экан, хар бир ота-она фарзандига 
тортинмасдан балогат ҳукмларини баён килиши шарт. 
Сўнг эса мураббийлар бу борадаги маслахат ва тавсия- 
ларни таълим беради.

Аксинча, бу таълим отлар вақтида стказилмаса, но- 
поклик фарзанд учун оддий холга айланади. Секин- 
аста кал б и коти б, имон ига зиён етади. Шу боис ушбу 
мавзуга дойр фикхий масалаларни баён киламиз:
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Биринчиси, угил ёки қиз бола уйқусида эқтилом 
бўлса, уйғонганидан сўнг кийимида намлик кўрмаса, 
ғусл вожиб бўлмайди.

cJLv lii 0*"
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Ахмад ва Насоий ривоят қилади: Ҳавла бинти 
Ҳаким Набийдан (соллаллоху алайҳи ва саллам) эр­
каклар тушида кўрган нарсани аёл киши кўргани 
ҳақида сўради. Ул зот: “Нозил бўлмагунча ғусл вожиб 
бўлмайди, худди эркакларда хам нозил бўлмагунча гусл 
вожиб бўлмаганидек” , дедилар.

cifAb» j  ^  з(>1 jp  ^  U L  ii\ ajtjj J j

J ^ a s  ftlil o ij  bl : Jlii

Набийдан (соллаллоху алайхи ва саллам) тушида 
эхтилом бўлган аёл хакида сўралди. Шунда: “Агар сувни 
кўрса, ғусл қилсин”, дедилар (Имом Насоий ривояти).

Иккинчиси, ўғил ёки қиз бола уйғонгандан сўнг 
кийимида намлик кўрса, эхтилом ни эслай олмаса хам, 
унга гусл килиш вожиб бўлади:

:JU3 U ^ l  /JU  'j j  JUl J* Ш

:Jli3 tJ-U' *ilj ДЗ Ol J ^ r « J — 

цЛр d iii  o 'jl' c J t is  «aJp p  *if»

« J b - j i l i i  $.UJl lcj t ^ »  : Jla
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Насоийдан бошка беш муҳаддис ривоят қилади: 
Ойша (розияллоху анхо) Расулуллохдан (соллаллоху 
алайхи ва саллам) эхтилом булганини эслолмаган, аммо 
кийимида намлик курган киши ҳақида сўради. Шунда: 
“Ғуел килади”, дедилар. Эҳтилом бўлган аммо намлик- 
ни к)фмаган киши хакида сўради. “Унга гусл лозим 
эмас”, дедилар. Умму Сулайм: “Уни (намликни) кўрган 
аёл га гусл вожиб бўладими?” деди. “Ҳа, албатга, аёллар 
эркакларнинг ярми”, дедилар.

Учинчиси, маний шахват билан отилиб чиқса, гусл 
вожиб бўлади:

: J \3  am' ^  j t ) }

J j  J»> : cJ\—i  tfr'-U

Имом Ахмад, Ибн Можа ва Имом Термизий риво­
ят килади: Ҳазрат Али (каррамиллоху важхаҳу) айта- 
ди: «Мен мазий кўрган эди м. Набийдан (соллаллоху 
алайҳи ва саллам) сўрадим. Ул зот: “Мазийда таҳорат 
олинади, манийда гусл килинади”, дедилар».

Тўртинчиси, “ҳашафа”, яъни эркак жинсий аъзо- 
сининг бош кисми аёл жинсий аъзосига кириши ҳар 
иккисига гуелни вожиб килади.

b j »  лЛ р  J l s  <ui ^  J j

«Jju jl Jy ' CuU-j

Абдуллоҳ ибн Ваҳбнинг “Муснад” асарида кел- 
тирилади: Расулуллох (соллаллоху алайҳи ва сал­
лам): “Агар икки жинсий аъзо учрашеа ва ҳашафа 
ғойиб бўлса, маний ч и кади ми ёки йўқми, гусл вожиб 
бўлади”, дедилар.

Бешинчиси, аёлнинг хайз ва нифос муддати тугаши 
гуелни вожиб килади. Бу хакда:
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яъни: “...то покланмагунларича, уларга яқин- 
лашмангиз!..” (Бақара, 222).

“■Ь”- ҳарфи ташдидли укилганида “гусл килгунича” 
деган маънони англатади.

Қуйидаги хадис ушбу ҳукмни қувватлайди:

bid t402~̂ -v CwJ j  J ў  : Jb3 ^ i  c J l^ j

« ^ U ? j  s_s L ^ - l 3  O ^ d l  b l j  с в Ч - а ) 1  4 j a J - l  c J J l

Имом Бухорий хазрат Ойшадан (розияллоху анхо) 
ривоят килади: Фотима бинти Ҳубайш истихоза булар 
эди. Пайгамбардан (соллаллоху алайхи ва саллам) бу 
хакда сўради. У зот: “Бу (кон) томир бўлиб, ҳайз эмас. 
Агар хайз келса, намозни тарк кил, агар хайз тугаса, 
гусл қил ва намоз ўки”, дедилар. Ҳайзга қиёсан нифос- 
дан кейин хам гусл килиш собит бўлди.

Истихоза -  уч кундан кам ёки ҳайзнинг 5^нинчи 
кун и дан сўнг ва нифоснинг қирк кунидан сўнг зоҳир 
бўладиган кон.

Олтипчиси, фарзанд кандай гусл қилишни 
ўрганиши лозим.

Ғуслнинг фарзлари. Огизни чайиш; бурунни ачиш- 
тириб сув билан чайқаш; бутун бадан га сув етказиб, 
ишқалаб ювиш. Аллох таоло бундай дейди:

яъни: “...Агар жунуб бўлсангиз, обдон поклани- 
нгиз (чўмилингиз)!..” (Моида, 6).

Жаноб Сарвари олам (алайхиссалом) айтганлар:
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Абу Довуд ва Имом Термизий ривоят қилади: На­
бий (соллаллоху алайхи ва саллам) “Ҳар бир соч толаси 
ости нопокдир, бас, сочни намланглар ва юзни ювинг- 
лар”, дедилар.

Ғуслда тана аъзоларини сув билан ювиш керак. 
Ушбу шаръий хукмга кура, тананинг барча аъзолари 
-  киндик, икки қулокнинг зоҳирий жойлари ва қўлтиқ 
остини ишқалаб ювиш вожиб бўлади. Баъзи кишиларда 
“кўз ва қулоқнинг ичини чўп билан ювиш керак” деган 
нотўғри тушунча бор. Қулоқ ичи кўл борган жойгача 
ювилади.

Гуслнинг суннатлари. Танадаги нопокликни кет- 
казиш ва тахорат қилиш, барча аъзоларга уч мартадан 
сув етказиш, охирида оёқларни сув тўплангаи жойдан 
бошка ерда ювиш, ният килиш, тасмия айтиш, мисвок 
ишлатиш, соқол, бармокларга ҳилол килиш, баданда- 
ги нопокликни имкон бўлса, ишқалаб кетказиш гуслда 
суннат амаллардир.

Бу хакда “Олти китоб” соҳиблари ривоят қилади: 
Ибн Аббосдан (розияллоху анху): Маймуна онамиз (ро­
зияллоху анхо) айтади: “Расулуллох (соллаллоху алайхи 
ва саллам) жанобатдан гусл қилаётганларида қўлларини 
уч марта ювдилар. Кейин идишдан сув олиб, чаи қўллари 
билан аврат аъзоларини покладилар. Сўнгчап қўлларини 
ерга урдилар ва қуритдилар, тахорат қилдилар. Бошла- 
рига уч ховуч сув кўйдилар, хар ҳовучда икки кафтлари 
сувга тўлди. Кейин айрим аъзоларини ювдилар. Охири­
да бошка ерга ўтиб оёкларини ювдилар”.

Эркакнинг ўрилган сочи бўлса, ечиш вожиб бўлади. 
Токи сочлари орасига сув етсин. Аммо аёлнинг ўрилган
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сочи бўлса, ечиш вожиб эмас, балки соч тагига сув ет­
казиш кифоя.

Таяммумнинг шартлари 
Агар гусл учун керак бўлган сув бир мил узокда 

бўлса, ёки кун совуқлиги боис касал бўлишдан қўр- 
қилса, йиртқич ҳайвон ёки душман сувни эгаллаб олган 
бўлса-ю, ўзи ё молига ҳамласидан кўркилса, таяммум 
килиш жоиз бўлади.

Таяммум юзга масҳ торгиш учун қўлни ер жинси- 
дан бўлган нарсага, масалан тупроқ, тош ёки кум, ёки 
кишига ўтирган губор бўлиши мумкин. Унга қўлини 
уриб юзга суриш ва иккинчи маротаба уриб, кўлларнинг 
тирсаклари билан қўшиб масҳ килишдир.

Аллох таоло баён килади:

яъни: “ ...(лекин) сув топмасангиз, пок тупрокқа 
таяммум килиб, ундан юзларингиз ва қўллариигизга 
суртинг!..” (Моида, б).

Таяммум тартиби куйидаги ҳадисда баён килинган:

jL\ 4 j « u r : оЬ

Дорукутний ва Ҳоким ривоят қилади: Расулуллох 
(солаллоҳу алайхи ва саллам): “Таяммум икки зарбдир, 
юзга масҳ килиш учун бир зарб ва қўлни тирсаги билан 
масҳ килиш учун яна бир зарб”, дедилар.

Таяммумда тахорат билан бажариш лозим бўлган, 
яъни намоз ўқиш каби ибодатларни бажаришни ният
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килиш шарт. Таяммумнинг ниятидан мақсад катта ва 
кичик нопокликни кетказишни касд килишдир. Катта 
нопоклик жанобат, кичик нопоклик таҳоратсизликдир.

Еттинчиси, жанобат вақтида ман килинган амал- 
лар. Улар куйидагилар:

-  ҳайз ва нифос пайтида аёлга рўза тутиш ва на­
моз ўкиш ман этилади. У рўза қазосини тутади, намоз 
казосини эса ўқимайди.

“Сахиҳ” китобларда баён килинган:

у £ 3  d JJ i Luwaj OlT :c J l3  Lii till 4 JJIP  j P  

o*>La)' ^Uaij y j j  ‘jlj frUaflj

Ойша (розияллоху анхо): “Бизга бу (хайз ёки ни­
фос) етарди. Бизга рўза қазоси буюрилиб, намознинг 
казоси буюрилмади”, дедилар.

-  Каъбани тавоф килиш;
-  Аёл хайз ёки нифос пай гида қўшилиш.
Аллох таоло баён килган:

Бас, хайз пайтида хотинларингиздан четла- 
нингиз...” (Бақара, 222).

^  U J j  cJL*f : Jvs ^  tii' j^p у -  jj' 

сЗў U dli» : JU3 j i у»1 у

Абу Довуд Абдуллох ибн Саъддан ривоят килади: 
Расулуллохдан (соллаллоху алайхи ва саллам) “Хоти- 
ним ҳайз кўрганида нимаси халол?” деб сўрадим. Ул 
зот: “Сенга изор устидаги (халол) бўлади”, дедилар.

Демак, эркак кишига хайз ёки нифосда бўлган хо- 
тини билан кўшилишдан бошқа холатлар жоиздир.
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Пайғамбаримизнинг (соллаллоху алайхи ва саллам) 
замонларида яхудийлар аёлларини хайз ёки нифосдан 
поклангунларича бир уйга қамаб қўяр эди. Бундай аёл- 
ларга овқат тайёрлаш, эр ва фарзандлари билан гапла- 
шиш мумкин эмасди. Насронийларда эса бунинг бата- 
мом акси -  умуман масофа сақланмасди.

Муқадцас динимиз ўрта меъёрни танлаб, кишилар- 
га том маънода инсонийликка тўғри келадиган, хақиқий 
йўлни кзфсатди. Бу билан аёллар ҳақ-хуқуклари таъ- 
минланди хамда хайз ва нифосга дойр масалалар тар­
тибга солинди.

Аёл хайз ва нифос пайтида Қуръони каримдан би­
рор оят ўқиш жоиз эмас:

j  j*  «till j  у**  j p  «erb» j ; l j  ( j j j

« О Т LJu ^ J r l j  1 jOj Ъ> : J \3 ^

Имом Термизий ва Ибн Можа Ибн Умардан (рози­
яллоху анху) ривоят қилади: Расулуллох (соллал­
лоху алайхи ва саллам): “Ҳайз кўрган ва жунуб аёл 
Қуръондан бирор нарса ўқимайди”, дедилар.

Аммо зикр, сано максадида, масалан: “Бисмиллахир 
рохманир роҳим”, “Алҳамдулиллах”, дейиши жоиздир.

Тахоратсиз, жунуб холда ёки хайз ва нифос пайтида 
Куръони каримни гилофсиз ушлаш мумкин эмас. Бунда 
ғилоф Қуръонга ёпишмаган бўлиши шарт.

Аллох таоло баён қилганидек:

яъни: “Уни (Қуръонни) таҳоратли кишилардан 
ўзгалар ушламаслар” (Воқеа, 79).

Бу масалада куйидаги хадислар келтирилган:

J x )  ^ j*  J
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« j AU? C J i j  / l l  : J l3  J l  ^

Ҳоким “Мустадрак” асарида ривоят қилади. Ҳаким 
ибн Ҳизом айтди: «Расулуллоҳ (соллаллоҳу алайҳи ва 
саллам) мени Яманга жўнатаётганларида: “Қуръонни 
факат пок ҳолда ушлагин”, дедилар».

Шунингдек, жунуб кишига намоз ўқиш, масжидга 
кириш, Каъбани тавоф килиш мумкин эмас. Аммо жу­
нуб киши рўза тутиши дуруст. Жунублик намозни кеч 
ўкишига сабаб бўлса, гуноҳкор бўлади.

Уйқусида эхтилом бўлган киши уйғонгач, кийимида 
манийдан нам кўрса, уни ювиш билан тозалайди. Агар 
курук холда кўрса, ишқалаш билан хам пок бўлади.

4Ў' (jP  j l ( J  ^xladjljJl

tUub OlT lil J jfi  j>\ :cJl5 Ц^р

«Lbj OlT b l «LLJ-ij

Дорукутний “Сунан” асарида ва Баззор “Муснад” 
асарида ривоят килади: Ойша (розияллоху анҳо) айт- 
дилар: “Расулуллоҳнинг (соллаллоху алайхи ва саллам) 
кийимларида маний кури ган бўлса, уни ишқалаб тоза- 
лардим, агар ҳўл бўлса, уни ювардим”.

Шу зайлда динимиз таълим берган поклик қоида- 
ларини бирма-бир фарзандга ота-она ўргатса, ҳар бир 
ота-она ўзи орзу килганидек олиму фозил, окилу доно, 
комил фарзандлар вояга етади.

Эр-хотин муносабати
Аллох таоло инсонга наслини давом эттириши 

учун шахвоний истак берди. Ушбу истакни қондириши 
учун халол йўлни кўрсатиб, илохий хукмлар ни баён 
килди. Шунинг учун динимизнинг мазкур эҳтиёжни
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тўгри йўл билан қондириш, оила куриш ва наслни да­
вом эттириш ҳақидаги ҳикмат ва фазилатлари бораси- 
да суз юритамиз. Бу масалалар якин келажакда оила 
куриш остонасида турган фарзанд тарбиясида мухим 
ўрин тутади.

Маълумки, инсон табиати жинсий эҳтиёжни кон- 
диришга мойил. Одам зоти борки, ана шу таскинга 
муҳтож. Аммо инсон Яратган ато этган акл-идроки би­
лан бу эҳтиёжни тўғри ва халол йўл билан кондириши 
лозим. Динимиз бундай амални юксак бахолайди ва 
қўллаб-кувватлайди. Аксинча, уйланишдан ўзини мо- 
суво қилишни эса, ўзига зулм ҳисоблаб, коралайди. 
Маъқулланган жихат никох асосида эр-хотинлик, яъни 
оила куриш билан бўлади.

Аллох таоло мархамат килади:

яъни: “Унинг аломатларидан (яна бири) -  сизлар 
(нафсни кондириш жихатидан) таскин топишингиз 
учун жуфглар яратгани ва ўрташ изда иноқлик ва 
мсхрибонлик пайдо килганидир...” (Рум, 21).

Мазкур оятга биноан Ислом оила куриш га жиддий 
таргиб килади. Уйланишни тарк килишдан кайтаради. 
Жаноб Сарвари коинот, бу хакда уйланишга кодир 
бўлган умматларга сабок сифатида ушбу хадисни баён 
қилганлар:

OlT :Jl3 «U' ^  j  [j)jJaJ'

«^o  ̂ ^  o S i '

Имом Табароний ва Имом Байхакий ривоят кила­
ди: Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам): “Ким
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уйланишга қодир бўлиб уйланмаса, у мендан эмас”, 
дедилар.

Имом Бухорий ва Имом Муслим Анасдан (розиял- 
лоҳу анҳу) ривоят қилади: «Уч киши Набийнинг (сол- 
лаллоҳу алайхи ва саллам) уйларига келиб, бири: “Мен 
туни билан намоз ўкийман”, деди. Кейингиси: “Ҳар 
куни рўза тутаман”, деди. Охиргиси: “Мен ҳеч қачон 
уйланмайман”, деди. Шунда Расулуллоҳ (соллаллоҳу 
алайхи ва саллам): “Аллохга касам, мен сизлардан кўра 
тақводорроқман. Ленин мен рўза тутаман ва ифтор 
киламан (рўза тутмаган куним бўлади), кечаси намоз 
ўкийман ва ухлайман, уйланаман. Бас, ним менинг сун- 
натимдан юз ўгирса, у мендан эмас”, дедилар».

Бу ҳадисдан қодир киши уйланиши зарурлиги ва 
у Пайгамбаримизнинг (соллаллоҳу алайҳи ва саллам) 
суннатларини тутган бўлиши маълум бўлмокда. Акс 
холда Мухаммад (алайҳиссалом) у “мендан эмас”, яъни 
менинг йўлимда эмас, дедилар.

Қодир бўлиш деганда қайси жиҳатлар эътиборга 
олиниши лозим. Масалани уламолар батафсил баён 
килишган:

а) шундай кишилар бор, бирор дард туфайли ёки 
бошқа сабабдан жинсий ожиз бўлади. Унинг шифо топи- 
ши учун хеч бир омил кор килмайди. Бундайлар учун уй- 
ланиш мумкин эмас. Чунки унда уйланишдан кўзланган 
максадларга эхтиёжи, наел давом эттиришга имконияти 
ҳам йўқ.

б) айрим инсонлар бор, кувватга эта, аммо руҳий 
хасталиги боис уйланиши макруҳ. Чунки бундай инсон- 
ларнинг уйланган аёлга зулм килиши ва ёмонликка ги- 
рифтор килиши хавфи бор.

в) баъзи одамлар бор, шаҳватини ҳаромдан тия ола- 
ди, аммо уйланса, оила боқишни эплолмайди, нафақа- 
га қодир эмас. Бу тоифадагилар учун уйланмаслик
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яхширок. Чунки оила масъулиятини бўйнига олган ки- 
шига оила таъминоти вожиб бўлади.

г) бир тоифадагилар бор, шаҳватларини ҳаромдан 
тия олмайди. Агар уйланса, айни вактда оиласини 
бокишни эплаш даражасида эмас. Бундайлар учун уйла- 
ниш мубоҳ, улар Пайгамбаримиз (алайҳиссалом) айтган- 
ларидек, рўза тутиши афзал.

д) айрим тоифа кишилар бўлади, соғлом, бақувват, 
уйланишга қодир, шаҳватини ҳаромдан тийишга курби 
етади. Мабодо оила қургудек бўлса хам, бемалол 
рўзғор тебрата олади. Булар учун уйланиш мустаҳаб ва 
суннат.

• е) кўпчиликни ташкил этадиган тоифа вакилла- 
ри бор, улар хар томонлама, жисман ва руҳан соглом 
бўлиб, юқорида зикр этилган нуқсонлардан холи. Аммо 
шахватини харомдан тийишга эса ожиз. Агар уйлана- 
диган бўлса, оиласининг таъминотини эркин бажаради. 
Ушбу тоифадагилар учун уйланиш вожибдир.

Пайгамбаримиз (соллаллоху алайхи ва саллам) уй- 
ланишдаги улкан хикматлардан бири ҳақида бундай 
баён килганлар:
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Имом Муслим “Саҳих” асарида Абу Заррдан (рози- 
яллоҳу анҳу) ривоят килади: «Набийнинг (соллаллоҳу 
алайҳи ва саллам) асҳоблари айтди: “Ё Расулуллоҳ, 
бойлар савобда биздан ўтди. Улар биз ўкигандек на­
моз ўқийди, биз рўза тутгандек рўза тутади ва моллари 
кўплиги боис садака килади.

Шунда Расулуллоҳ (соллаллоҳу алайхи ва саллам): 
“Аллоҳ сизларга садақа қилиш имконини бермади- 
ми? Албатта, ҳар бир тасбеҳ садака, ҳар бир такбир 
садақа, хар бир тахмид (ҳамд айтиш) садақа ва ҳар бир 
таҳлил садақа, яхшиликка буюриш садака, ёмонликдан 
кайтариш садақа ва сизларни авратингизда, яъни жинсий 
якинлик садақадир”, дедилар. “Ё Расулуллох, биримиз 
шахватини кондирса, савоб бўладими?” деб сўрадилар. 
“Агар харомда қондирса, гунох бўлармиди?” дедилар. 
Улар: “Ҳа”, дедилар. Набий (алайхиссалом): “Шунга 
ўхшаш, агар халолдан кондирилса, савоб бўлади” дея 
мархамат килдилар».

Мазкур хадисда никох билан бир-бирларига халол 
бўлган эр-хотин ўзаро кўшилишида ҳам савоб борли- 
ги билдирилди. Бундан мақсад, шариат доирасида ба- 
жарилган ҳар бир иш бехуда эмас, балки Парвардигор 
улкан ажрлар ато килади. Ҳар бир мўмин Аллохнинг 
буюрган фарз амалларини бажариши, Пайгамбаримиз 
(алайхиссалом) умматларига баён килган зарур амал- 
ларда собит туриши талаб этилади. Саҳобалар Аллох 
ризолиги, дин равнаки ва жамият манфаатини шахсий 
манфаатларидан устун кўярдилар.
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Насабни сақлаш
Аллох таоло мархамат килади:

-С S S /  /  >.

“Аллох сизлар учун ўзларингиздан жуфтлар 
яратиб, жуфтларингиздан сизлар учун ўғиллар ва 
набиралар пайдо килди ...” (Наҳл,72).

Инсонлар учун жуфтини яратишдан максад фар- 
зандлар ва улардан набиралардек кўзни қувонтирадиган 
неъматларни пайдо қилганини баён этди. Демак, Аллох 
таоло ушбу йўл билан инсонларнинг наслу насаби давом 
этишини ирода килди. Мўминларнинг оила куришдан 
асл максадлари хам айнан шундай бўлиши лозим.

Ахлоқсизликдан сақпаниш
Пайгамбаримизнинг (алайхиссалом) ушбу хадисла- 

рига яна мурожаат қиламиз:

tj-A-U Lya -̂' Ajl3 yuld

Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам) “Эй ёш- 
лар жамоаси, сизлардан ким никохга қодир бўлса уй- 
лансин, чунки у кўзнинг тийилиши ва фаржнинг покли- 
гидир...”, дедилар.

Жаноб Сарвари оламнинг хадисларини хар сафар 
ўқиганимизда, олам-олам маъно ва мазмун чиқади. 
Мазкур хадисда, “кўзнинг тийилиши” ва “фаржнинг 
поклиги” дея ах л о кий жихати хам баён килинган. Де­
мак, уйланиш ва турмушга чикишдаги хикматлар ки- 
шининг ахлокига хам сайқал беради.
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Эр ва хотин ҳамжиҳатлиги

t j  Ĵ r̂ J'j» «oil Jli

«...Ц^-Pj A}jj~~oj ^ r j j  CrH J  5'jl'j
Расулуллоҳ (соллаллоху алайхи ва саллам): “Эркак 

ўз ахлига раҳбар ва қўл остидагилардан масъул. Аёл 
эрининг уйида раҳбар ва ўз қўл остидагилардан масъ- 
улдир...”, дедилар.

Ислом таълимоти нақадар гўзал. Оила мавзуи- 
да баён килинган ушбу ҳадис замирида эр ва хотин- 
нинг зиммасидаги бурчлари эътироф этилган. Рўзғор 
бошлиғи эркак киши ўз оиласида рахбар бўлиб, барча 
кўл остидагилар, яъни хотини, фарзандларининг мод- 
дий ва маънавий томондан таъминотчиси хисобланади. 
Бу мукаддас даргоҳнинг султони бўлмиш ота барча оила 
аъзоларининг зарурий эхтиёжларини кондириши лозим.

Уз навбатида, оила дея аталмиш мустахкам кўр- 
ғоннинг бекаси бўлган аёл эса, эри ва фарзандларининг 
уй юмушларига масъул. Оила салтанатининг вазири 
бўлмиш она рўзғор покизалиги, хонадон юмушлари, 
яъни кийим-бошларни тозалаш, таомлар тайёрлаш ва 
хоказо каби ишларга масъулдир. Шу билан биргаликда, 
эрининг мехнату машаққат билан топиб келаётган молу 
мулкини исроф килмасдан сарф килиши ва фарзандла- 
рига хам буни қадрлашни ўргатиши лозим. Ана шун­
дай хамжиҳатлик ва иттифоклик билан курилган оила 
мустахкам, тартибли, файзли ва баракали бўлади.

Касаллык ва офамлардан сақланиш
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Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам): “Зарар 
бериш ва зарарланиш (исломда) йўқ” , дедилар (Имом 
Ибн Можа ривояти).

Кишининг бирор кимсага ҳеч кандай йўл билан 
зарар етказиши динимизда йўк. Шунингдек, ўзи хам 
зарарланишининг олдини олиши лозим. Бунинг эр-хо- 
тинликка кандай алокаси бор, деган савол туғилиши 
табиий. Пайгамбаримизнинг (соллаллоху алайхи ва 
саллам) ҳадисларида: “Эй ёшлар жамоаси, сизлардан 
ким никохга қодир бўлса уйлансин, чунки бу кўзнинг 
тийилиши ва фаржнинг поклигидир...”, дедилар.

Никох сшига етган йигитга турли бузу к йўллардан 
ўзини саклашнинг энг мақбул йўли уйланиш экани 
баён қилинди. Ҳадисда айтилган “фаржни сақловчи” 
жумласидан мурод ўзини сақлашга кучи етмайдиган 
киши уйланмаса, зино килиш хавфи борлигидир. Бу­
нинг окибатидан келиб чиқадиган дарду балоларни ба­
тафсил баён килинди. Бундай дардларга чалинган киши 
нафақат ўзи, балки оиласига хам зарар етказиши аниқ. 
Касаллиги юқумли бўлса, энг олдин оила аъзоларига, 
қолаверса, атрофдаги кишиларга хам зиён етказади.

Руҳии ва нафсии таскан топиш
Аллох таоло мархамат килади:

“Унинг аломатларидан (яна бири) -  сизлар 
(нафсни қондириш жиҳатидан) таскин топишингиз 
учун жуфтлар яратгани ва ўртангизда иноқлик ва 
меҳрибонлик пайдо қилганидир...” (Рум, 21).

Аллоҳ таоло инсонни юксак хикмат ила яратди. Ки­
шининг табиати нимага мухтож бўлса, ҳалол пок йўллар
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билан ўша нарсанинг мукобилини пайдо килди. Эркак- 
ни аёлга, аёлни эса эркакка муҳтож қилди. Одам насли- 
нинг давом этишини хам бу икки жинс вакилларининг 
бир-бирларига ковушишлари, яъни эр-хотинлик асоси- 
га боглади. Шу билан бирга, уларни бир-бирларидан 
рухий, нафсий ва жисмий таскину роҳат оладиган 
килди.

Эркак киши узок муддат аёли билан кўшилмаслиги 
окибатида турли касалликлар пайдо бўлишини тиббиёт 
олимлари илмий равишда исботлашди. Ўз ўрнида, аёл 
хам куп муддат эрсиз яшаса, турли дардларга чалини- 
ши аниқланди.

Адолат пешвоси хазрат Умар (розияллоху анху) за- 
монида ушбу масала юзасидан хам одилликни ўрнат- 
ган. Дин душманлари билан бўладиган газотлар баъзи- 
да бир неча ой давом этар, унда қатнашиб узок муддат 
оиласидан олисда бўлган аскарларнинг уйида колган 
хотинлари муаммолари ҳазрат Умарни ташвишга со- 
ларди. Бу муаммони ечиш максадида Ҳафса онамиз- 
дан аёлларнинг бу борадаги сабрлари чўккиси хакида 
сўради. Ҳафса онамиз, бундай холда аёллар нари бор- 
са тўрт ой сабр кила олишини айтди. Шуи дан кейин 
Мўминлар амири хар тўрт ойда аскарларни алмашти- 
риб туришга карор килиб, бу борада хам одилликни 
йўлга кўйди.

Ёлғизлик холати ушбу муддатдан ошса, сабрсиз ва 
диёнатсиз аёл бўлса, зинога кўл уриб қўйиш эҳтимоли 
бор. Агар аёл сабру бардошли, ибо-ҳаёли бўлса, бу 
муддат ўтиши билан аёлларга хос касалликлар вужуд- 
га келиши эхтимолини табобат ахллари таъкидлаш- 
ган. Демак, эр-хотинликнинг манфаатли томонлари- 
дан бири хар томонлама бир-бирларидан таскин ва 
халоват олиш, бунинг асосида турли касалликлардан 
сакланишдир.
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Солиҳ зурриёт қолдириш
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Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам): “Уй- 
ланинглар, наел колдиринглар, кўпайинглар, бас, мен 
киёмат куни сизлардек уммат (кўплиги) билан фахрла- 
наман”, дедилар (Имом Байҳақий ривояти).

Ушбу хадисда Мухаммад (алайхиссалом) халол йул 
билан наел колдириш, кўпайишга тарғиб этиб, бун­
дай комил эътиқодли умматларнинг кўплигидан фахр 
қилишларини айтганлар.

Шу боис ота-она уз фарзандига оиланинг фазилат 
ва хикматларни тушунтириши, никохда аввало, Парвар­
дигор ризоси борлиги ва Расулуллохнинг (соллаллоху 
алайхи ва саллам) таргиблари, уни икки дунё бахту 
саодатини кўзлаб амалга оширишни уктириши лозим. 
Ана шунда фарзанд ақлли ва нафеига хоким, шайтон 
гапига учмайдиган, инсон шаънига дог туширадиган 
бузукликлардан узокда бўлади.

Баъзан айрим бадавлат оталарнинг нотўғри фикрла- 
ри қулокқа чалинади. Улар фикрича, вояга етган фар- 
зандга моддий ёрдам ёки маънавий кўмак бериш шарт 
эмас. Ушбу ёшдаги хар бир фарзанд узи ишлаб маблаг 
топиши ва топган моллари хисобидан уйланиши ёки 
хохлаган максадда ишлатиши мумкин, деб хисоблайди. 
Бу фикр замирида отанинг хасис ва жохиллиги кўзга 
ташланади. Бундай фикр динимиз таълимотига зид.

Ҳазрат ҳабибур Раҳмон (соллаллоху алайҳи ва сал­
лам) хадисларида ота-онанинг фарзанди олдидаги бурч- 
ларидан бири фарзанд вояга етганда угил болани уйлаш, 
киз болани эса турмушга чиқариш экани айтилган.
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Юкорида айтиб ўтилганидек, ўзига хос “тарбиявий 
услуб” кўлламокчи бўлган, асл и да молу давлатни фар- 
зандларидан ҳам кизганадиган ота бу “тарбия”сининг 
ортидан кўп хатоларга йўл қўяди.

Биринчидан, фарзанд пул топиш максадида турли 
кўча-куйларга киради. Тўғрими, эгрими, қинғирми, 
кийшикми, кайси йўл билан бўлса-да пул топиш йўлини 
излайди. Бу йўлда унта бировнинг хакини ейишми, 
ўғриликми, ноқонуний тижоратми, фарқи йўқ. Чунки 
фарзанд назоратсиз колгани ой дек равшан. Тарбиясига 
масъул бўлган ота эса эътиборсиз.

Иккинчидан, фарзанд кўзланган бойликни қай йў- 
синда бўлса-да топди, дейлик. Ана энди, топган дав- 
латини яхшиликка сарфлаши амримахол. Молу дав лат 
топилганидан кейин, фарзанд ота маслаҳатига кулок 
солмайди. Отанинг “ноёб услуби” шундай “иш” бера- 
дики, окибатда тошбагир, мехрсиз ва зикналик бора- 
сида ота ва фарзанд йўллари бирлашади. Аммо ота- 
бола ўртасидаги ҳурмат-эътибор, кадр-киммат, мехр- 
мухаббат, бирор ишда маслахат солиш, бирдамлик бо- 
расида йўллари айро-айро бўлиб, бундай фазилатлар- 
дан мосуво колди.

Шунинг учун хар бир ота-она ўз дилбандига бахил- 
лик ва хасислик килмасдан, молларини уларнинг хаёт 
йўллари чиройли йўлга тушгунча исроф килмасдан 
сарфлагани мақбул. Зотан, хар бир инсондан кейин уй 
жойига эгалик қиладиган, уни эслаб дуо қиладиган ана 
шу фарзандлар бўлади. Шу боис, хар бир мўмин киши 
Аллох ато этган давлатни кимга ва нима максадда сарф­
лаши лозим эканини чу кур англаши зарур.

Бу борада жаноб Фахрул коинотнинг (соллаллоху 
алайхи ва саллам) муборак хадисларига мурожаат 
киламиз:
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Расулуллоҳ (саллаллоҳу алайҳи ва саллам): “Аллоҳ 
йўлида эҳсон килинган динор, кул озод килиш учун 
сарф қилинган динор, мискинларга садака килинган 
динор, аҳлингга нафака килинган динорларнинг энг 
савоби каттаси ахлингта нафака қилганингдир”, деди­
лар (Имом Муслим ривояти).

Ота-онанинг навбатдаги вазифаси ўғлига одобу 
иффатли, Яратганга итоатли солиха кизни танлашдир. 
Шу боис мўмин доимо Аллохдан хушхулк аёл ва ундан 
дунёга келадиган фарзанднинг салохиятли бўлишини 
сўраб, ушбу дуони ўкийди:

1 ^ 5  V-3 ^ U ^

“...Парвардигоро, хотинларимиздан ва зурриёт- 
ларимиздан бизларга куз кувончини бахш эт ва биз- 
ларпи тақводорларга пешво қилгин” (Фурцон, 74).

Окила кизни уйига келин килган ота-онанинг ўғли 
биринчи кеча келин хузурига кирганида, нимага эъти- 
бор бериш керак, деган савол бўлиши табиий. Шунинг 
учун бу борада динимиз таълим берган одобларни 
баён киламиз.

Биринчи, куёв келиннинг бошига кўлини кўйиб: 
“Бисмиллаҳир роҳманир роҳим”, деб унинг ҳақига дуо 
қилади.
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Ибн Можа ва Абу Довуд ривоят килади: «Набий 

(соллаллоху алайхи ва саллам): “Агар бирингиз уй­
ланса, келиннинг пешонасидан ушлаб: “Аллохнинг 
исмини (тасмия) айтсин ва бундай деб барокотли дуо 
килсин: “Парвардигоро, мен сендан унинг ва унга яра- 
тилган нарсанинг яхшилигини сўрайман. Унинг ёмон- 
лиги ва унга яратилган нарсанинг ёмонлигидан панох 
тилайман”, дедилар».

Иккинчи, келин-куёв иккови икки ракат намоз ўқиб, 
Аллохга дуо килиши мустахабдир.

Абу Шайба Шақикдан ривоят қилади: Абу Ҳариза 
исмли киши: “Мен бир жорияга уйландим. У менга га- 
заб килишидан қўрқаман”, деди. Абдулл ох ибн Масъуд 
(розияллоху анху): “Албатта яхши кўриш Аллохдан ва 
нафратланиш шайтондан. У шайтон сизга Аллох халол 
килган нарсага нафрат килишга ундайди. Хотинингга 
ортингда икки ракат намоз ўқишни буюр ва: “Парвар­
дигор, мени ўз ахлимда марҳаматга сазовор килгин ва 
ахдимни мендан мархаматга сазовор кил. Парвардиго­
ро, бизни яхшиликда бирлаштир, агар ажратсанг, ях- 
шиликда ажрат”, деди.

Учинчи, куёв келинга мулойим муомалада бўлиши, 
ширинлик, овкат ва хуштаъм ичимликлар -  ширин чой, 
сут ёки шарбат олиб кириши мустахабдир.

(C-uj) c ~ i  :cJls  Jjjj с~ч s-by*! o'

( A 3 6j Ls£ L$J) l i j D r  <01' 4 J J U -

•Ki i n



Оилада фарзанд тарбияси
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Имом Аҳмад “Муснад” асарида ривоят килади. 

Асмо бинти Язид айтди: “Ойшанинг (розияллоху анҳо) 
юзини очиш учун зийнатлаб безадим. Расулуллох (сол­
лаллоху алайхи ва саллам) унинг ёнига катта идиш- 
да сут олиб келдилар. Ундан ичдилар, сўнгра Набий 
(соллаллоху алайхи ва саллам) уни Ойшага узатдилар. 
У бошини пастга эгди ва хаё килди...”

Пайгамбаримиз (алайхиссалом) мархамат қиладилар:

VUrJ J-aS' 1» :Jl3 j  ^

«*dab

Имом Термизий ва Имом Насоий ривоят килади. 
Набий (соллаллоху алайхи ва саллам): “Мўминларнинг 
имони мукаммали ва хулки яхшиси ахлига мехрибо- 
нидир”, дедилар.

U 'j  pS * j& - ^ : J l s  c £ j j

Имом Термизий ривоят қилади. Набий (соллал­
лоху алайхи ва саллам) “Сизларнинг яхшилик килувчи- 
ларингиз уз ахлига яхшингиз ва мен сизларнинг энг 
ахлига яхшиларингиздирман”, дедилар.

Турмушнинг илк пайтларидаги яхши муомала, 
шубхасиз, нокулай холатда, хадиксираб турган бокира 
кизни бироз ўзига келтириб, мухитга мослаштиради. 
Шу билан бирга, кўнглида эрига нисбатан бир умрлик 
мухаббат, садокат ва вафодорлик ҳислари куртак оти- 
шига ёрдам беради.
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Тўртинчи, жинсий якинлик пайтида келин-куёв ли- 
босларидап туда холи бўлади, лекин ёпинчиқ остида 
бўлиши афзалдир. Бу эса хаёли бўлишга ундовдир.

Пайгамбаримиз (соллаллоху алайҳи ва саллам) бун­
дай мархамат килганлар:

<&! и)» : Aj\ | | |  j *  ьj b  yJij

« j yuv

Имом Ахмад, Имом Термизий ва Абу Довуд ривоят 
килади: Набий (соллаллоху алайхи ва саллам): “Албат­
та Аллох таоло хаёли ва беркитувчидир, хаё ва берки- 
тишни яхши кўради”, дедилар.

Албатта, бу хадисдан кўзланган хикмат куп. Уз 
жуфти билан киши тўлалигича рохатланиши жоиз, 
бирок авратни бемалол очиш дуруст эмас. Сабабини 
навбатдаги хадис изоҳлайди:
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Имом Термизий ривоят килади: Набий (соллаллоху 
алайхи ва саллам): “Ялангоч бўлишдан сақланинг, чун­
ки сизлардан ажралмайдиган (фаришта)лар бор. Қазои 
хожат ва киши ахлига яқинлик қилаётган вақтдагина 
жоиз. Бас, улар (фаришта)дан хаё қилинг ва у (фариш- 
та)ларни хурмат килинг”, дедилар.

Бешинчи, кўшилишдан олдин куёв яхши сўзлар би­
лан келиннинг кўнглини хушнуд килади.
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Абу Мансур Дайламий “Фирдавси муснад” асарида 
ривоят килади: Набий (соллаллоху алайхи ва саллам):

-  Киши хотини билан хайвон каби кўшилмасин. Хо­
тини ва ўзи ўртасига элчи юборсин.

-  Элчи нима?
-  Упич ва сўз.
Шунингдек, хадисларда эр ва аёл қўшилиш асно- 

сида лаззат ва енгил бўлишда хотин билан мувофик 
бўлиши лозимлиги баён килинган.

Имом Ғаззолий бундай баён килади:
“Эр эхтиёжи ни кондиргач, аёлга хам нафси- 

ни қондиришга имкон берсин. Чунки аёлнинг инзол 
бўлиши кўпинча кеч бўлади. Унинг инзол бўлмаслиги 
эса азият. Эр хотин ни инзол килиши хар хил бўлиши, 
мувофик бўлмаслиги, яъни эр хотиндан олдин инзол 
килиши ўртада нафратни келтириб чикаради. Инзол- 
нинг мувофик келиши эса аёлга ором бахш этади...”4. 

Олтинчи, кўшилишдан аввал эр ушбу дуони ўқийди:
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Имом Бухорий Ибн Аббосдан (розияллоху анху) 
ривоят килади. Набий (соллаллоху алайҳи ва саллам): 
“Биронтангиз ўз аёли билан кўшилса, “Бисмиллахи, 
Парвардигор, бизни шайтондан ва шайтонни бизга ризқ 
қилиб берганингдан четлаттин” деса, ўртада фарзанд
булса. унга шайтон абадий зарар етказмайди”, дедилар.
4 “Ихё улумид дин” китоби 2-жуз, 50-бет.
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Еттинчи, эр аёли билан хохлаган шаклда жинсий 
якинлик килиши мумкин, факат фаржга бўлиши шарт. 

Аллоҳ таоло бундай дейди:

“Хотинларингиз сизлар учун зироатгохдир. Бас, 
зироатгоҳингизга хохлаган жиҳатингиздан келаве- 
рингиз...” (Бақара, 223).

Оятда айтилган зироатгоҳ бу хотиннинг жинсий 
аъзоси. Эр хохлаган шаклда қўшилиши мумкин, факат 
айнан зироатгоҳ қасд қилиниши шарт.

Саккизинчи, якинлик килишдан олдин, таҳсрат ки­
лиш мустаҳаб. Уламоларимиз ушбу ҳадисни келтирган- 
лар:

« i J a - i j i  dJlS 1 $ . U? } у и  j l  jl j r

Имом Муслим ва Абу Довуд ривоят килади: На­
бий (соллаллоху алайхи ва саллам): “Агар биронтангиз 
ўз ахлига якинлик қилса, сўнг яна яқинлик килишни 
хохдаса, иккиси ўртасида таҳорат олеин. Чунки у қай- 
тишга рагбатлантирувчидир”, дедилар.

Тўққизинчи, эр ва хотин қўшилгандан кейин гусл 
килишга шошиши афзал. Агар эринса, ухлашдан олдин 
тахорат қилиш мустахаб.

Агар ухлаб ёки эринчоклик қилиб, бирор намози- 
ни қазо килиши хавфи бўлса, гусл килиб ётиш афзал. 
Мабодо уйқу голиб келган такдирда хам, тахорат килиб 
ётиш зарур. Аммо шу алфозда ухлаб, гусл қилгунича 
намоз вақти ўтиб кетса, гунохкор бўлади.

Унинчи, эр-хотин бир ерда гусл килиши жоиз.
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1И Ц>̂ р  4iJ' ^«<9j  «uiulp c ^ j j

4jL^-I j-e t 4 j  LuJjl u a I ^  «.UJ ^  4ll1 J j - v j j

Имом Бухорий ва Имом Муслим ривоят килади: 
Ойша (розияллоху анху) айтади: “Жанобатдан Расу­
луллох (соллаллоху алайхи ва саллам) билан бирга бир 
идишдан гусл қилардик. Идишда кўлларимиз бир бири- 
га тегарди”.

Эр ва хотин куйидагилардан огоҳ бўлиши лозим
1. Эр-хотин қўшилиши қақида бошқаларга сўзлаши 

ҳаром. Бунинг окибатини ушбу ҳадисдан биламиз:

iJjfwe j - i « :  J l i  ^^J l  i j b  y) j  j j  

^  j !  (^ U ir ' ijLS') J-5T

« U ^  ^  (.4JI

Имом Муслим ва Абу Довуд ривоят килади: Набий 
(соллаллоху алайҳи ва саллам): “Қисмат куни (Аллох 
хузурида) макон и энг ёмон киши шуки, у хоти ни га те- 
гинади (кўшилишга ишора) ва аёли унга тегинади, сўнг 
сирни фош килади (таркатади)”, дедилар.

Имом Ахмад ва Абу Довуд ривоят қилади: Абу Ҳу-
райра (розияллоху анху) айтди :«Расулуллох(соллаллоху 
алайхи ва саллам) биз билан намоз ўкидилар. Тугатгач: 
«Сизлардан бир киши эшикни беркитиб, нарда осиб, 
аҳли билан яқинлик қилади. Сўнг “Мен ахлим билан 
шундай қилдим, ахпимни бундай қилдим”, дейдими?” 
деб сўрадилар. Кишилар жим колди. Сўнг аёлларга 
юзланиб: “Сизлардан гапириб беради ган борми?” де­
дилар. Щунда бир киз Расулуллох (соллаллоху алайхи 
ва саллам) уни кўриши ва эшитиши учун бир тизза-
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лаб ўтирди ва бошини кўтариб: “Ҳа, Аллохга касам, 
мана шу эркаклар ва ушбу аёллар хам сўзлаб бериша- 
ди”, деди. Шунда Расулуллох (соллаллоху алайхи ва 
саллам): “Бундайларнинг ўхшашини биласизми? Улар 
шайтон эр ва шайтон хотинга ўхшаш. Уларнинг бири 
сохибини кўчада учратади ва хожатини чикаради, ин­
сонлар эса уларни томоша килади”, дедилар».

2. Эр хотинининг орка томонига якинлик килиши 
ҳаром.

jixu «: Jl3 4J' jjij

« lA j b  J  45tjfi\ ( j b  J j t J

Имом Насоий ва Ибн Ҳиббон ривоят килади: Набий 
(соллаллоху алайхи ва саллам): “Хотинининг орка то­
монига якинлик қилувчига Аллох рахмат назари билан 
бокмайди”, дедилар.

Бошқа бир хадисда эса бундай дейилади:

о « :  J l 3  Aj\ m  j p  - u - ' j  i j b  j  j j

J  jL  j*

Ибн Адий ва Абу Довуд ва Ахмад ривоят килади: 
Набий (соллаллоху алайхи ва саллам): “Аёлининг орка 
томонига келувчи киши лаънатлангандир”, дедилар.

Яна бир хадисда Пайгамбаримиз (алайхиссалом) 
бундай ношаръий ишнинг окибатини куйидагича баён 
этганлар:

Ua5b- J  j A  : Jl3  Aj \  ^  j P  o b w ? ' i ^ j j

^  J J i l  U  y i f  ДЛЗ 43Д-ЛЗ U b lf j '  J  31 y l  j i

“Сунан” асарлари сохиблари ривоят қилади: Набий 
(соллаллоху алайхи ва саллам): “Ким хайз кўрган хоти-
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нига ёки хотинининг орка томонига келса ёки фолбин 
сўзини тасдикласа, Мухаммадга (алайхиссалом) нозил 
бўлган нарсага куфр келтирибди”, дедилар.

Батаҳқиқ, Аллох таоло инсониятни хушсурат 
шаклда яратди, унга гузал одобни буюрди. Жумладан, 
мукаддас динимиз таълимотларида уз жуфти ҳалолига 
муомаласи ҳам бошқа мавжудотлардан фарқли бўлиши 
учун конун-коидалар баён қилинди. Аммо айрим ким- 
салар бор, сурати инсон, бирок бу борада килаётган иш- 
лари ҳайвонларни ожиз колдиради.

3. Эр хотини хайз ёки нифосда бўлганида яқинлик 
килиши харом. Аллох таоло амр килади:

“...Бас, хайз пайтида хотинлариигиздан четла- 
нингиз...” (Бақара, 222).

Юкорида ҳайз хақидаги хадис баён килинди. Тиб­
биёт мутахассислари аниклашича, хайз ва нифос пай­
тида якинлик килиш кўп касалликлар келиб чикишига 
сабаб бўлади. Қуйида ана шу касалликлар хақида қиска 
баён киламиз:

1. Аёлнинг баъзи аъзоларида огрик пайдо бўлади. 
Кўпинча бачадон шамоллашига, мояк ёки тос шамолла- 
шига сабаб бўлади. Бунинг окибатида одам соглигига 
зарар етади. Кўп холларда моякнинг бузилиши ва бе- 
пуштликка олиб келади.

2. Эркакнинг жинсий аъзосида сўзакка ўхшаш йи- 
рингли касалликка олиб келади. Кўпинча эркакнинг ту- 
хумдонида огрик пайдо килади ва эркак бепуштликка 
мубтало бўлади.

Демак, хайз пайтида якинлик килиш турли дард- 
лар пайдо килиб, эркак ва аёлни бепуштликка мубтало 
килади. Бундан-да катта зарар борми? Шунинг учун та- 
библар бу пайтда кўшилишдан қатъий кайтаради.
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Аллоҳ таоло огох этган:

“Сиздан ҳайз ҳақида сўрамоқдалар. Айтинг: “У 
(эр ва хотин учун) азиятдир. Бас, хайз пайтида хотин- 
ларингиздан четланингиз...” (Бақара, 222).

Ким бундай ишга мубтало бўлган бўлса, у гунохига 
самимий тавба қилиши ва Аллохга истигфор айтиб, 
килган ишига пушаймон бўлиши лозим.

Табиблар ва ахли ил мл ар насихати:
1. Шаҳватни қондиришда мўътадил бўлиш. Мўъ- 

тадил бўлишнинг чегараси ҳафтада икки марта. Уни 
эхтиёжга караб, кўпайтириш ёки камайтириш мумкин. 
Лекин ҳаддан зиёд кўпайтириш танага зарар етказиб, 
аклни сусайтиради ва зиммадаги масъулиятни бажа- 
ришдан тўсади.

2. Олдин кўнгилхушлик қилиб, сўнг шахватни кон- 
дириш.

3. Қўшилиш учун муносиб вақтни белгилаш. Чун­
ки аёлнинг мижози нозик бўлади. Агар унинг мижозига 
тўгри келмайдиган вақтда бўлса (касал вақтига ўхшаш), 
эрини ёқтирмаслиги ва нафратланишига сабаб бўлади.

4. Ҳар қандай ойда, кунда ва соатда кўшилиш жоиз. 
Фақат рўза тутганида (кундузи), аёл хайз ёки нифосда- 
лигида мумкин эмас. Бу ишдаги суннат жума куни ке­
часи ва кундузидир.

Абу Довуд ва Имом Насоий ривоят килади, “Жума 
куни ким ювинишга мажбур бўлса (хотини билан 
кўшилганидан сўнг), ювинса, сўнг намозга эрта борса 
ва имомга яқин ўтирса, унга қулоқ солиб, лағв қилмаса, 
унинг ҳар бир босган қадамига кечаси коим, кундузи 
рўза тутган бир йиллик амал савоби берилади”.
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5. Хотиннинг эр табиатини яхши билиши. Эрини 
кандай зийнат қизиқтиришини, унга кандай меҳрибон 
бўлишни, кайси вақтда қўшилишни ёқтиришини би­
лиши лозим. У хохламаган пайтда уни кизиктириши 
ёки унинг рухсатисиз нафл рўза тутиши мумкин эмас. 
Аксинча, эри ҳоҳлаган вактда қайтармаслиги керак. 
Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам) мархамат 
килганлар:

*>[у»' IP^ j  jb U l i j j j

Ц-if- oLJaP OL3 AjU ^  «Lilj i  J ]

Имом Бухорий ва Имом Муслим ривоят килади: 
Набий (соллаллоху алайҳи ва саллам) “Эр хотинини 
ётокка чақирса, у келмаса, эри ундан газабланиб ухласа, 
фаришталар уни тонг отгунча лаънатлайди”, дедилар.

«l^C J f »  ' M j )  J  }
Бошка ривоятда: “Ҳатто эри ундан рози бўлгунича”, 

дейилган.
Бошка хадисда аёл эри рухсатисиз нафл рўза тути- 

шидан кайтарилган:

у̂аз о(  5 ( : J l3  Aj\ ^
«Aiib ( ^ b -  :^ l) JJfcUi

Имом Бухорий ривоят қилади: Набий (соллаллоху 
алайхи ва саллам): “Эри изн бермасдан аёлнинг (нафл) 
рўза тутиши халол бўлмайди” , дедилар.

Нафсни сақлаш
Молу давлат дунё хаёти учун мухим эканини хеч 

ким инкор килмайди. Чунки моддий жихатдан имкони­
яти кенг инсон муаммоларни осон хал этади.
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Аллоҳ фазли билан давлатманд бўлганлар уйла­
ниш ёшига етиб, бирок маблағ топа олмай юрган ёш- 
ларга ёрдам кўрсатса, улкан ажру савобга эта бўлади. 
Шундай хайрли ишларни амалга оширса, молу дунёни 
устун хисобловчи эмас, аксинча, бойлигининг бара- 
каси зиёда бўладиган саховатли ва мурувватли киши 
хисобланади. Қадимдан каерда инсоният яшар экан, 
бойлар, ўртаҳоллар ва камбагаллар доим бор бўлган. 
Шу боис динимиз бойлар зиммасига етимлар, бевалар 
ва кам таъминланган оилаларнинг ҳақларини юкла- 
ди. Улар ўзларининг закотлари, ушрлари ва садака- 
эҳсонлари билан бундай инсонларга ёрдам бериши 
вожиб. Аммо бойларнинг саховат йўллари беркилиб 
колса, кандай йўл тутиш лозим? Бунинг энг гўзал йўли 
Қуръони карим чорловига жавоб бериш. Бу йўл чин 
мўмин киши иқтисоди танг бўлганида, нафсни ислоҳ 
килиш ва сақлаш учун қўлланадиган халол йўлдир.

Улуг Раббимиз мархамат килади:

“Никох (учун лозим маблаг) топа олмайдиган 
кишилар то Аллох уларни уз фазли билан бойит- 
гунча ўзларини (харомдан, зинодан) пок тутсии-
лар...” (Нур, 33).

Имони комил мусулмонлар шундай йўл тутадилар. 
Бу кишининг хулкини зийнат ва кўрк ила товлантирув- 
чи шундай бир нурли йўл, Исломий ахлокларнинг асли 
бўлган сабрга ўргатувчи, бир оз машаккатли бўлса-да, 
аммо мўминлар учун таквони кучайтирувчи, бир сўз 
билан айтсак, Парвардигор ризолигига элтувчи ажру 
савоб йўлидир.
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Аллома Али Тантовий насиҳатлари
Ёшларга гузал одоблардан жуда куп мисоллар кел- 

тирган уламо Али Тантовийнинг ҳикматли сўзларини 
қуйида келтирамиз. Бу қалбга файз ва ором бсрувчи 
сўзлар ҳар бир мўмин кишини бефарқ колдирмайди, 
чукур ўйга тол дирад и, ҳидояга чорлайди, дилларга су- 
рур ва каноат бахш этади.

Уламо Али Тантовий ҳазратлари “Эй ўғлим” деб 
номланган рисолаларида бундай дейди:

“Эй ўғлим, менга нима учуй иккиланиб ва уялиб 
сзасан? Эй ўғлим, тинчлан, сен шикоят қилаётган дард 
ёлғиз сен да эмас, у барча йигитлар дарди. Ун етти 
ёшингда бу дард сени уйқусизликка олиб келган бўлса, 
бошқаларни ҳам бсдорликка олиб борган, уларнинг ҳам 
уйқу-оромини йўқ килган. У кўп ўкувчини дарсдан, 
ишчини меҳнатдан, тожирни савдодан қайтарган.

Бундай йигит нима килади? У шаҳват қийноғи, тана 
азоби ва кони кайнаганида қандай йўл тутади? Бу жуда 
қийин, албатта! Аллоҳнинг йўли унга уйлан, дейди. 
Бошқа фикрлар эса уни чалгитиб, уч йўлдан бирини 
танла, колгани бекор, дейди.

Сен тўртинчиси ҳақида фикр қилишни ўзингга 
лозим тут. Факат шу тўртинчиси яхши. У ҳам бўлса 
“уйланиш”дир.

Юкорида айтилган уч хато йўл қуйидагилар:
1. Шаҳват орзусига берилиш, уни ўйлашга одат 

қилиш, турли хаёсиз ҳикоялар, бузу к филм ва суратлар- 
га караб вакт ўтказиш. Ҳатто ўйлашнинг ўзи нафсни 
бузади, қулоқ ва кўзга таъсир килади. Ҳар ерда факат 
фитна ўйғотувчи сурат намоён бўлади, ҳатто, китобга 
қараганида хам шундай. Тўлин ой чиққанида ҳам, уфқ 
қизарганида ҳам, қоронғу кечада ҳам, орзуда ва тушда 
хам шу нарса кўринади. Гўёки қар йўлда Лайло мисоли
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кўринади. Сўнг бу ҳолат ёш йигитни мажнун сифат ин- 
сонга айлантиради.

2. Онанизм (капаки)ни касд килиш сабабли нафс 
гамга, жисм эса касалликка мубтало бўлади. Бу ил лат 
ёшни бечорақол кексага, ғамгин киши га ва ёлгизликка 
дучор килади. Одамлардан кочадиган бўлади. Уларга 
йўликишдан кўрқади. Ҳаётдан кўрқиб қолади ва ҳаёт 
масъулиятидан узоклашади.

3. Ҳаром лаззат ва залолат йўлини тутиш. Уткинчи 
лаззат йўлида дин, ёшлик ва сиҳатни сарфлаш. Агар шун­
дай бўлса, инсон ҳаракат килиб топган мақомини, ша- 
рафли вазифасини ва олган илмини зое қилади. Қуввати 
колмайди. Киши мана шундан кейин бўлди, деб ўйлайди. 
Ҳар қачон унга етганида истак зиёда бўлаверади. Худди 
шўр сув ичувчи ичгани сайин чанқоғи зиёда бўлганидек. 
Уни йўкотганида яна хеч бу аёлни билмаган кишидек азоб- 
ни хис қилади. Ана шундай ғарибликка маҳкум бўлади.

Бу қабих йўл имконини бераётган мол-дунёдир. 
Маълум муддат ўтиб, “рохат” бераётган тана бўйсу- 
надими? Ана ўшанда соглик кучи шахват талабини 
кўтара оладими?

Қанча-канчалар ажойиб кувватли, кучли кишилар 
курашда, тош отишда ва югуришда голиб эди. Улар 
шаҳватига эргашиб ўта нимжон, бўш, камбагал, бечора 
бўлиб қолишди.

Аллохнинг ажиб хикматига эргашганлар фазилатли 
амал эвазига соглом ва кувватли бўлиб ажрга эга бўла- 
ди. Разолат ва гумроҳлик йўлини тутган эса таназзул ва 
касаллик азобига лойиқ бўлади.

Кўпинча ўттиз ёшдан ўтмаган ўз нафеига жабр 
килганидан гўё олтмишга киргандек кўринади. К5шгина 
кексалар иффатлилигидан худди ўттиз ёшли йигит- 
дек кўринади. Шундай хикмат бор: “Ким ёшлигини 
сакласа, унга кексалиги сақланур” .
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Бу дарднингдавоси нима? Бунингдавоси Аллохнинг 
йулини тутиш. Албатта, Аллох нимани харом килган 
булса, унинг ўрнига бошқасини халол килган. Рибони 
харом килди ва савдони халол килди. Зинони харом 
килди ва уйланишни халол килди. Бас, даво -  уйланиш. 
Агар уйланишга курби етмаса, ўзини пок тутишдир.

Бир мисол. Олов устида кайнаб турган чойнакни 
кўрганмисиз? Агар сиз уни махкам беркитсангиз ва 
олов ёксангиз тўсилган буг уни ёриб чиқади. Агар уни 
тешсангиз суви оқиб кетади ва чойнак куяди. Агар унга 
паравоз ричагига ўхшаш ричак куйсангиз-чи, сизга мо- 
торни айлантиради ва поездни юргазади!

Шахват гирдобидан кутулиш чоралари:
Биринчи, шахватдан нафсини тийган киши унинг 

тубан окибати хақида фикр кила бошлайди ва унга 
қарши катти к курашади.

Иккинчи, залолат йўлига эргашган кишининг хола­
ти, харом лаззат ўчогига тинмасдан тортаётганини 
пайқайди ва бунинг олдини олади.

Учинчи, олдин йўл қўйган хатоларидан батамом 
тийилган киши улардан узи ни узокда сақлайди.

Рухий, ақлий ва қалбий жидду жахд ила нафсдан 
бундай гамни улоктириш лозим. Ана шунда тўпланиб 
колган шайтон ий кувват там ом бўлади ва гафлат босиб, 
қамалиб колган нур яна зохир бўлади. Бу эса Аллохга 
илтижо килиш, ибодатда коим бўлиш, тавбада бардавом 
бўлиш ва ихлос билан бўлади. Шунинг баробарида та- 
саввурда пайдо бўладиган манзаралардан фориг бўлиш 
ва шахват ўйготувчи нарсалардан бутунлай воз кечиш 
шарт. Албатта, спорт билан мунтазам шугулланиш хам 
бундай ёмон одатларни эсдан чиқаришга катта ёрдам 
беради.

Эй ўғлим, инсон ўзини яхши к>фади. Бирон киши­
ни ўзидан афзал кўрмайди. У ойна олдида туриб, елкаси
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доирасимон бўлганини ва танаси қатгиқ, қўли бакувват 
бўлганини кўрса, бу унга ҳар қандай аёл зотидан севим- 
ли бўлади. Ҳакиқий имонли, мард йигит эса, қандайдир 
бир ҳаёсизни деб, бундай кўркам викорни йўқотишга, 
кувватини бой беришга, мушаклари кучсиз ва комати 
дол бўлишига зинҳор рози бўлмайди.

Энг маъкул йўл уйланиш йўлини танлайди. Бу му- 
каммал даводир. Агар бунга кодир бўлмаса, рўза тутга- 
ни яхши.

Хул л ас, тўғри йўл тутсанг, эй ўғлим, уйланиш ло­
зим. Агар уйланишга кодир бўлмасанг, Аллохга такво 
килиш, ибодат ва билимга шўнғиш, барча фанлар ва 
спорт билан шуғулланишни маҳкам тутиш лозим. Чун­
ки бу ишлар нафсни жиловлашда жуда яхши чорадир.

Эй йигит-кизлар, бу усуллар жинсий муаммолар­
ни ечишдаги халол йўллар. Сизларга бузукликни зий­
натлаб кўрсатаётганларни эшитишдан сакланинг. Улар 
ахлоқсизликни гўзал килиб айтади. Бу мушкулларни 
енгиш гўдаклик ёки ёшлик вақтидан бошлаб, ички 
туйгу ва тарбияни яхшилаш билан бўлади.

Ғаламис кимсалар ўзларининг қабиҳ максадларини 
амалга оширишга уринади. Йигит-кизларни соглом жа- 
миятдан бузуқ майдонга ва ахлоқсизлик кўламига тор- 
тади. Нима учун, биласизми?! Маърифатли ёшларни 
уруш билан эмас, балки ушбу ялтироқ усул билан тўгри 
йўлдан бури б, уларнинг бошини эгиш ва бузукликни жо- 
рий килиш фитначи кимсаларнинг қинғир мақсадидир.

Бундай ёлғон, алдамчи чакириклардан сабр килиш 
ва қалбларни Аллоҳга боглаш йўли билан сакланинг. 
Аллох таолонинг бу улуг амрига кулок тутинг:
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“...Олдиндан адашган ва кўпларни адаштирган 
ҳамда тўғри йўлдан чалғиганларнинг ҳавойи нафс- 
ларига эргашмангиз!” (Моида, 77).

Фарзапдга жинсий тарбияпи очиқ баён қилиш
Кўп ота-она ва мураббийлар тез-тез ушбу савол- 

ларни беради. Фарзандга беихтиёр таъсирини кўрсата 
бошлаётган балогат ёши аломатларини кай тарзда ту- 
шунтириш лозим? Уларга жинсий аъзоларнинг вази- 
фаларини, қиз болаларга ҳомиладорлик, бола парва- 
^ишлаш ва оналик вазифаларини сўзлаш мумкинми? 
Успиринларга жинсий қўшилиш одоблари, уйланиш 
арафасидаги вазифалар, оталик масъулиятларини очиқ 
ва равшан айтиш жоизми? Хуллас, шу маънодаги са- 
воллар талайгина.

Баъзан кўпчилик бундай саволларга жавоб беришда 
ожизлик қилади. Шу боис бу масалага ойдинлик кири- 
тиш мақсадида бу хакда шариатимиз ҳукмларини баён 
қилипши лозим топдик. Яқин келажакда оила қуриб, 
ота ва онадек шарафли бурч соҳиб ва соҳибалари бўл- 
миш ўғил-қизларга бу борадаги шаръий ҳукмларни 
очик айтиш нафақат жоиз, балки ҳар бир ота-она зим- 
масига вожиб бўлади. Фақат уларнинг ёшига катта эъ- 
тибор каратиш лозим.

Кўп оятлар ўз жуфти билан жинсий қўшилиш ҳа- 
лоллиги ва бошка бегоналар билан эса такиқланганини 
очик баён қилади:
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“Улар авратларини (ҳаромдан) сақловчилар. Ил- 
ло, уз жуфти ҳалоллари ва қўл остидагилар (чўри- 
лар) бундам мустасноднр. Бас, албатта, улар мало- 
мат кил и ну вч и эмаслар. Бас, кимки шундан ўзгани 
(ҳаром қилган нарсани) истаса, бас, ана ўшалар 
ҳаддан ошувчидирлар” (Мўьминун, 5-7).

“Сизларга рўза кечасида хотинларингиз билан 
қовушиш ҳалол қилинди...” (Бақара, 187).

“Сиздан ҳайз тўғрисида сўрамоқдалар. Айтинг: 
“У (эр ва хотин учун) азиятдир. Бас, хайз пайтида хо- 
тинлариш издан четланингиз ва то покланма^нла- 
рича, уларга яқинлашмангиз! Покланганларидан 
кейин уларга Аллоҳ буюрган равишда келавсри- 
нгиз (қовушаверингиз) (Бақара, 222).

“Хотинларингиз сизлар учун зироатгохдир. 
Бас, зироатгоҳингизга хохлаган жиҳатингиздан ке- 
лаверингиз...” (Бақара, 223).

Қуйидаги оятлар инсон асли нимадан яратилгани, 
сўнг она қорнида қай ҳолатда бўлишидан хабар беради:



Оилада фарзанд тарбияси

“Қасамки, Виз инсонни (одамни) лойнинг сара- 
сидан яратдик. Сўнгра уни (инсон наслини, аввало) 
мустаҳкам кароргоҳ (бачадон)даги маний қилдик”
(Мўъминун, 12-13).
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“Дар хаки кат, Виз инсонни имтиҳон қилиб,
(оталик ва оналик сувларидан) аралаш бир нутфа- 
дан яратдик. Бас, уни эшитувчи ва кўрувчи килиб
кўйдик” (Инсон, 2).

Қуйидаги оятда эса ҳомиладорлик жараёни ўз-ўзи- 
дан эмас, балки машаққат эвазига бўлиши ва туғилажак 
болани эмизиш муддати очиқ баён қилинмокда:

,«V—

“Виз инсонни ота-онасига яхшилик кили ни а бу- 
юрдик. Онаси у ни (корни да) қийналиб кўтариб юр- 
ган ва уни қийналиб туккандир. Унга хомиладорлик
ва уни (сутдан) ажратиш (муддати) ўттиз ойдир...”
(Аҳқоф.15).

Қуйидаги оят зино зарарли, халокатли эканини яна 
бир бор таъкидлаб келмокда:

0  У у  i& j \y jL  %

“Зинога якинлашмангиз! Чунки у фахш ва ёмон 
йулдир” (Исро, 32).

Навбатдаги оят аёллар қолиб, эркак киши эркак- 
лар билан жинсий алоқа килишидек тубанликни, ах- 
лоқсизликни қоралаб келади:

----------------------►Kl 128 ----------------------



Усмонхон АЛИМОВ

“Лутни хам (пайгамбар қилиб юбордик). Ўз 
қавмига айтди: “Ш ундай (ёмон) фахш ишни ки- 
ласизми? Сизлардан олдин бутун оламда хеч ким 
уни қилмаган эди. Сизлар хотинлар кол и б, шахват 
билан (нафсни кондириш учун) эркакларга “кела- 
сиз”. Ҳа, сизлар исрофгар қавмдирсизлар” (Аъроф, 
80- 81).

Аллоҳ таоло ушбу масалалар ва уларнинг хикмат- 
ларини инсонга таълим бериш максадида очик ва 
равшан баён этилмокда. Демак, бу каби масалаларни 
балогат ёшига етган фарзандга динимиз таълим бер- 
ганидек ўргатиб бориш зарур. Аммо фарзанд бундай 
оятларни ва уларнинг хукмларини кандай тушунади? 
Албатта, ота-она бу қоидаларнинг асл мохиятини ва 
уидан кўзланган мақсадларни англатиши керак. Бу- 
нинг учун эса таълим берувчи муаллим ёки ота-она 
бундай тарбиявий хукм оятларни мукаммал ўрганиши 
зарур. Бу борада Қуръони карим илмидан хабардор 
бўлган олимларга мурожаат қилиши ва бу хакда ёзил- 
ган китобларни кунт ила ўқиб-ўрганиши шарт. Чунки 
хар бир мусулмон Аллох таолонинг улуг Каломини 
ўқиб-ўрганиб, тафаккур қилиши хақида Раббимиз бун­
дай мархамат қилади:

“(Эй Мухаммад! Ушбу Қуръон) оятларини тафак­
кур қилишлари ва ақл эгалари эслатма олишлари
9 - 426 ♦ K l  129 I X



Оилада фарзанд тарбияси

учун Биз Сизга нозил қилган муборак Китобдир”
(Сод, 29).

Бу оятлардан маълум бўладики, ҳар бир мусул­
мон Аллоҳнинг улуғ каломини нафақат ўкиши, балки 
илоҳий хукмларни чуқур уқиб, уларни ҳаётига татбиқ 
этиши шартдир.

Шундагина ёшларимиз ўзларини Аллоҳ таоло ярат- 
ганини, У зот доимо кўриб, кузатиб туришини чуқур 
ҳис килади. Оддий бир нутфадан поғонама-поғона ри- 
вожланиб, инсон шаклу шамойилига келганини билиб, 
имони янада зиёда бўлади. Ҳакикий мусулмонга хос 
ҳаёт кечириб, ўз Раббиси хузуридаги ҳақларини, жа- 
мият ва атрофдаги инсонлар олдидаги бурчларини чин 
кўнгилдан адо қилади. Шунда ҳар бир йигит-қиз ўз ҳақ- 
ҳуқуқларидан тўғри маънода фойдаланиб, турли иллат- 
ларнинг олди олинади.

Шунинг баробарида ота-боболаримиз кўллаб кел- 
ган, диний ва миллий кадриятлар уйғунлашган тарбия 
услубларини кўллаш қатъий талаб этилади. Натижада, 
фарзанд ҳалолликка бутун вужуди билан талпинади- 
ган, харом деб аталмиш жирканч уммонга кадам таш- 
лаш тугул, ўгирилиб ҳам қарамайдиган, гўзал мадани- 
ят соҳибига айланади. Бу маданият шарму хаёдан узок 
бўлганларнинг “маданият”ларидан фарқли ўлароқ, ин­
сонни том маънода камолотга етаклайди. Шу боис барча 
ёшу қари, аёлу эркак бирдек бу маданиятдан баҳраманд 
бўлиши бениҳоя зарурдир.

Хулоса киладиган бўлсак, фарзандга жинсий тар­
бия масалаларини очик ўргатиб боришдан мурод, авва­
ло уларни бу ёшларида нималар жоиз-у, нималар мум- 
кин эмаслигидан хабардор этишдир. Шу билан бирга, 
ҳар бир йигит-қиз оила қуришдан асл максад нималиги, 
бунинг учун эса жинсий ҳаёт зарурлиги ва унинг ўзига 
яраша коидаларини хам билиши лозим.
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Аммо бу каби масалаларни сингдиришда, айтиб 
ўтилганидек, фарзандларнинг ёшларига катта эъти- 
бор бериш лозим. Дейлик, 9-12 ёш оралигидаги бола- 
га бу тушунчалар сингдирилмайди. 14-16 ёш ораси- 
даги ўспиринларга бу мавзудаги рухсат ва тақиқ, ҳа- 
лол ва харом тушунчалари бериб борилса, 16-18 ёш 
оралигидаги йигит, қизларга эр-хотинлик одобу кои- 
далари мукаммал тарзда етказилиши, тушунтирилиши 
жуда мухим. Қиз болаларга, албатта, бу тарбия ни она- 
лари ёки бошка кариндош аёллар етказишади.

МУҚАДДАС ДАРГОҲ
Оила қўрғонининг пойдсвори, унинг мустахкам 

калъаси, эр-хотинни махкам богловчи ришта никохдир. 
Никоҳ инсонлар жамиятида энг мукаддас битам хисоб- 
ланади. Чунки хаётда халол ва ҳаромни ажратиш, эр- 
хотиннинг ҳақ-хуқукларига риоя этиш, оила тузиш, 
инсон наслининг давомийлигини таъминлаш, ёш ав- 
лод тарбияси каби муҳим масалаларнинг бари шаръий 
никоҳга богликдир. Шунинг учун динимиз никох асо- 
сида оила кур и ш га алохида аҳамият беради. Аллох та­
олонинг эр-хотин жуфтлигини яратишдан ирод ас и хам 
инсон наслини кўпайтириб, ср юзини обод қилиш эди:

“Аллох сизлар учун ўзларингиздан жуфтлар 
яратиб, жуфтларингиздан сизлар учун ўғиллар ва 
набиралар пайдо қилди ва сизларни пок иарсалар- 
дан ризқлантиради...” (Наҳл,72).

Пайгамбаримиз (алайхиссалом) бир хадисларида: 
“Никох менинг суннатимдир, ким суннатимдан юз ўгир- 
са, у мендан эмас” (яъни умматимдан эмас), дсганлар. 
Дсмак, никох асосида турмуш қуриш Аллох таолонинг 
буйруги, Пайгамбарнинг (алайхиссалом) суннатлари 
экан, мусулмон киши никох асосида оила куриши, тур­
ли сабабларни рўкач килиб, уни пайсалга солмаслиги
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лозим. Никох туфайли инсон уз насл-насабининг пок- 
лигини сақлайди, иффатини асрайди, бузуқлик, зино 
сингари харом ишлардан тийилади.

Абдуллоҳ ибн Масъуддан (розияллоҳу анҳу) ривоят 
қилинади. Расулуллоҳ (соллаллоху алайҳи ва саллам): 
“Эй ёшлар жамоаси, сизлардан ким никоҳга қодир 
бўлса, уйлансин, чунки бу кўзнинг тийилиши ва фарж- 
нинг поклигидир. Ким бунга кодир бўлмаса, унда рўза 
тутсин, чунки бу билан шаҳват сўндирилади”, дедилар 
(Имом Бухорий ва Муслим ривоятлари).

Ислом таълимотига кўра, оила Яратганнинг рози- 
лигини топиш, Пайғамбаримиз (алайхиссалом) ахлок- 
лари, исломий одоб билан зийнатланиш мақсадида 
қури л ад и. Аллох таоло шу боис эр ва хотиннинг оила 
куриб, кўпайиши учун уларга тотувликда, ахилликда 
бир-бирларига шафкат ва меҳрибонлик кўрсатиб умр- 
гузаронлик қилишни буюрган. Аллох таоло айтади:

“Унинг аломатларидан (яна бири) -  сизлар (нафс­
ни кондириш жиҳатидан) таскин топишингиз учун 
ўзларингиздан жуфтлар яратгани ва ўртангизда 
иноқлик ва меҳрибонлик пайдо қилганидир. Албат­
та, бунда тафаккур киладиган кишилар учун ало- 
матлар бордир” (Рум, 21).

Мухтарам Президентимиз ташаббуслари билан 
2012 йил “Мустахкам оила йили” деб аталди. Бу йил 
хукуматимиз жамиятимизнинг асосий бўғини -  оила 
институтини мустаҳкамлаш ва ривожлантириш, ёш 
оилаларни моддий ва маънавий кўллаб қувватлаш, бу 
борада маҳалланинг ўрни ва ахамиятини кучайтириш, 
жисмонан соглом, маънан етук ва баркамол авлод- 
ни тарбиялашдек муҳим масалаларга катта эътибор 
қаратмокда.

Мамлакатимизда бу йил бежиз “Мустахкам оила 
йили” деб эълон килингани йўқ. Чунки оила мустахкам
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бўлса, жамият тотув, ахдл ва баркарор бўлади, унга ҳеч 
нарса раҳна сололмайди. Агар оилалар жанжал-можаро- 
лардан бўшамай қолса, жамиятнинг ҳам тинчи бузилади, 
юртдан барака кўтарилади, фарзандлар тарбияси бузила­
ди ва инсонлар ўртасидаги муносабатлар издан чиқади.

Кўпинча янги турмуш қураётган келин-куёвлар- 
ни кўрган ёши улуглар беихтиёр: “Илохо, янги турмуш 
кураётган келин-куёв бахтли булишсин, оиласида тотув- 
лик, ахдшшк ошён қурсин”, деб дуога кул очишади. Аф- 
сус, келин-куёвларнинг ҳаммаси ҳам умрлари давоми- 
да оила номли ошёнларини авайлаб асрай олишмайди. 
Бўлар-бўлмас гап-сўзлар, арзимас баҳоналар билан ширин 
турмушларини огуга айлантиришади. Бир-бирларини ту- 
шунмасликдан, муроса илмини билмасликдан бир оилада 
яшаётган икки киши душман-ганимга айланади. Қанча 
оилалар бузилиб, кишилар азият чекади, болалар стам 
бўлади, асаблар қақшайди. Ажрашишмаган такдирда хам, 
бутун умрлари гурбат, гам ва изтиробда ўтади.

Оиланинг тотувлиги бир кишига ёки бир сабаб- 
га боғлиқ эмас. Бунинг учун ҳамма -  келин-куёв хам, 
ота-оналар хам, оила ташқарисидагилар ҳам, кенг жа- 
моатчилик хам баравар жон койитмаса, кўзланган 
максадга эришиб бўлмайди. Янги оила курган куёв- 
нинг ота-оналари биринчи кунларданок кўнгилчанлик 
килиб келинни талтайтириб юбормай, турмуш сино- 
атларига тайёрлаб борса, хаёт фақат ўйин-кулги ва 
к5^нгилхушликлардан иборат эмаслигини унга тушун- 
тира олса, хотиннинг энг асосий бурчи эрга итоат экани­
ни етказа олса, орада уруш-жанжаллар келиб чикмайди, 
икки ёшнинг бахти завол топмайди.

Келин одобли бўлиб, эрининг яқинларини хурмат кил- 
са, улар билан муроса қилиш йўлларини ахтарса, ёши улуг 
кайпонасини эъзозлаб, хизматини аямаса, оила инкирозга 
учрамайди, ўртада болалар тирик стам бўлмайди.
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Ёки оиладаги катталар, айникса, кайноналар с ал бағ- 
рикенгроқ, сабрлироқ, адолатлирок бўлишса, қайнота- 
лар тажрибалари ва мавқеларидан келиб чиқиб, ёшлар- 
га насиҳат килишса, оиланинг бошка аъзолари келин- 
куёвнинг турмушига аралашишмаса, ишлар чаппасига 
кетмайди. Жиндай муросасизлик ҳам баъзан кимматга 
тушади. Шунинг учун ҳам динимиз ёшлар ўртасида 
аҳиллик йўколса, уларни яраштиришга, бунинг учун 
ҳар икки томондан холис, адолатли ҳакамларни жалб 
килишга буюради. Аллоҳ азза ва жалла айтади:

“Агар улар (эр-хотин)нинг оралари бузилиб ке- 
тишидан қўрқсангиз, эр оиласидан бир ҳакам, хо­
тин оиласидан бир ҳакам юбориш из. Агар (эр- 
хотин) ислохни хохласалар, Аллох ўрталарини 
мувофиқлаштиргай. Албатта, Аллох билимдон ва 
хабардор зотдир” (Нисо, 35).

Али ибн Абу Толибдан (розияллоҳу анҳу) ривоят 
килинади: “Расулуллоҳ (соллаллоху алайхи ва саллам): 
“Одамларнинг аразлашганларини яраштириб қўйиш 
бир нафл намоз ўқишдан ва нафл рўза тутишдан кўра 
савоблирокдир”, деганлар” (Имом Табаронийривояти).

Кўпинча оилада ота-она ва фарзандлар, оиланинг 
бошка аъзолари орасида хам турли келишмовчилик, 
бир-бирини тушунмаслик каби холатлар учраб туради. 
Арзимаган сабаб-бахоналар билан тинч хонадонлар 
уруш-жанжаллар, жанг ва можаролар масканига ай­
ланади. Бир-бирига я кин, кадрдон, кариндош одамлар 
ўртасида мехр-окибат кўтарилади. Муносабатлар бузи­
либ, ахлок-одоб коидалари поймол килинади, жамият 
осойишталигига путур етади.

Халқимиз: “Оила куриш игна билан каср барпо 
килишга тент”, дейди. Дарҳақиқат, оиланинг, турмушнинг, 
рўзгорнинг минг бир машаккати, синови бор. Кўпинча ои- 
лавий муносабатлар ҳақида сўз борар экан, уни бузилишга

+К 1 134  D s-



Усмонхон АЛИМОВ

олиб борувчи омил ва сабабларни хар ким ўзича хар хил 
шархлайди. Кимдир оиладан тинчлик ва хотиржамлик- 
нинг кетишида бутун айбни эрнинг лапашанппигига, хоти- 
нига сўзини ўтказолмаётганига тункайди. Кимдир хотин­
нинг ўткирлиги, маккорлиги, итоатсизлигини ҳамма их- 
тилоф ва келишмовчиликлар сабабчиси деб хисоблайди. 
Бошкалар оилавий келишмовчиликлар кўпрок золим 
кайноналарнинг ёвузлиги ёки гапукмас келинларнинг 
кайсарлиги боис содир бўлади, деб ҳисоблашади. Ай- 
римлар асосий жанжал моддий етишмовчиликлардан, 
кўл калталигидан келиб чикади, деб ўйлайди. Кимлар- 
дир бола тарбиясига эътиборсизлик қилгани туфайли у 
улғайганида энди бунинг азобини тортаётганидан зорла- 
нади. Асл и да, бунга ким ёки нима айбдор?

Шайх Мухаммад Абу Заҳра оилани уч кием га 
бўлади: биринчи кием -  эр-хотин, иккинчи кием -  фар­
зандлар, учинчиси эса -  я кин карин дошл ар (яъни, ота- 
она, ака-ука, опа-сингил ва бошкалар)дир. Ана шу уч 
кием аҳил-тотув бўлгандагина оила тинч-осойишта 
ва файзли бўлади, акс холда уруш-жанжалдан боши 
чикмайди. Атокли мутафаккир олима Олиматул Банот: 
“Оилавий масалаларда эр билан хотин ўртасида тотув- 
лик ва маслахатлашиб иш тутиш бўлмаса, бундай оила 
азоб ва машаккат масканига айланади”, дейди.

Энг алам киладиган жойи, ҳозир оилавий уруш- 
жанжаллар, кўйди-чикдиларга сабаб бўлаётган нарса- 
лар жуда арзимасдир. Бирида овкатнинг шўрлигидан, 
бошкасида келиннинг кайнонага салом бермаганидан, 
яна бирида ҳайит йўқловида тоғоранинг битта кам 
килинганидан, бошкасида куёвнинг ишдан кеч келиши- 
дан бошланган бехуда ran л ар бора-бора оиланинг бу- 
зилишига сабаб бўлади. Одамлар оила такдирига, икки 
ёшнинг бахтига шунчалар бепарво ва енгил карайдиган 
бўлиб кетишганми?

-X I 135 | Х



Оилада фарзанд тарбияси

Кейинги пайтда янги турмуш қурганлар ў р таси д а  
бўлар-бўлмас, майда нарсалар сабабидан хотинини 
талок қилиш ёки келинларнинг эрларидан талогини 
сўраши каби кўнгилсиз холатлар кўпайиб боряпти. 
Наҳотки, талок нихоятда жиддий нарса эканини, бу 
сўздан Аллоқнинг Арши ларзага келишщш туш)лниш- 
маса? Савбондан (розияллоху анху) ривоят килинади: 
Расулуллоҳ (соллаллоху алайҳи ва саллам): “Қайси бир 
аёл эридан сабабсиз талок сўраса, жаннат ҳиди унга 
ҳаромдир”, деганлар (Имом Аҳмад ривояти).

Кўпинча икки ёш бахтига уларнинг ота-оналари 
хам зомин бўлиб колишади. Келин-куёв турмушига хар 
бир майда-чуйда хусусида аралашавериш, келиннинг 
қиликларидан, ишларидан хато топавериш ёки куёв­
нинг кандай рўзғор тутишида акл ўргатиш, умуман, ёш- 
ларни бўлар-бўлмасга тергайвериш ҳам улар ўртасига 
совукчилик тушишига сабаб бўлади.

Инсоннинг энг яхши фазилатларидан бири унинг 
кечира олиш хислатидир. Кечириш динимизда мақтал- 
ган сифатлардан хисобланади. Бир қарашда оний 
ютказишдай кўринган кечира олиш катта можаролар- 
нинг олди ни олади, келгусидаги галабани таъминлай- 
ди. “Эр-хотиннинг уриши -  дока рўмолнинг куриши” 
деганларидай, икки ошуфта қалбнинг арази узоқка бор- 
маслиги кундай равшан нарса. Сал ихтилоф чикдими, 
бир томон дарров муроса-келишув йўлини танлаб, 
зиддиятни даф килиш чорасини кўриши керак. Шун­
дай холатларда бир томоннинг андишага риоя қилиши, 
ақл-идрок билан иш тутиши шайтоннинг бўйнини син- 
дириб, жиндай муросага юриши катта можароларнинг 
олдини олибгина колмай, оилада чинакам саодат гул- 
шанини барк урдириб, яшнатиб юборади.

Ривоят қилишларича, бир киши хотинининг муро- 
сасизлигидан, итоатсизлигидан тўйиб кетиб, хазрат
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Умарга шикоят қилиш учун у кишининг уйига борибди. 
Эшикка яқинлашса, ичкаридан аёл кишининг каттик- 
каттиқ гапираётгани эшитилибди. Шунда бояги киши 
«Халифанинг уйида ҳам бу можаро бор экан, яхшиси, 
индамай кетақолай», деб ортига қайтмокчи бўлибди. 
Шу пайт ичкаридан ҳазрат Умар чиқиб қолибдилар. 
Юмуш билан келган одамнинг изига кайгиб кетаётга- 
ни сабабини сўрабдилар. Арзга келган одам: “Хоти- 
нимнинг зулмидан шикоят килиб келувдим, карасам, 
бу машмаша сизнинг хам бошингизда бор экан, шунга 
кайтиб кетмокчи бўлиб турувдим”, деб жавоб килибди. 
Шунда хазрат Умар: “Қизиқ одам экансан-ку, ахир аёл­
лар овқатимизни пиширса, кир-чирларни ювса, бола- 
ларимизни тарбия қилса, бутун рўзғор ишларини зим- 
масига олган бўлса-ю, онда-сондаги норозиликларига 
сабр қилмасак, инсофдан бўлармикин”, деган эканлар».

Энди масаланинг бошқа томонига эътиборни ка- 
ратайлик. Қиз эри устидан ота-онасига шикоят килиб 
келди, дейлик. Ота-она кўпни кўрган, мулохазали, ақл- 
ли бўлса-ку, яхши. «Қизим, оилада нималар бўлмайди, 
агар эринг билан бир умр бирга бўлишни истасанг, 
унинг танбехдарига рози бўл, сабр кил, хаммаси яхши 
бўлиб кетади», деб панд-насиҳатлар билан изига қай- 
тариб юборишади. Аксари холларда эса, ота ёки она 
кизининг топиб келган гапини рўкач килиб, куёвни 
«тартибга чақиришга», «тавбасига бир таянтириб кў- 
йишга» киришади, хатто у билан ёқалашишгача бо- 
ради. Айникса, бу хол қиз томон бойлик, мартаба ва 
насабда бир погона баландроқ оилаларда кўп учрай- 
ди. Окибатда куёв билан қайнота-кайнона ўртасида, 
кудалар ўртасида «нарда кўтарилади». Хўрланган, из- 
зати топталган йигитнинг кўзига ҳеч нарса, хатто се- 
виб уйланган аёл и, шириндан-уиакар фарзандлари хам 
кўринмай қолади. Уйига ran ташиб, «деди-деди»лари
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билан оиласи бахтини поймол килган хотинидан воз 
кечишга мажбур бўлади. Хотинининг жиндай фаросат- 
сизлиги туфайли ширин турмушга хотим а кўйилади. 
Асмо бинти Язид ансориядан (розияллоху анхо) ри­
воят килинади: “Тенгдош кизлар билан ўтирган эдим, 
олдимиздан Пайгамбар (соллаллоху алайҳи ва саллам) 
ўтдилар. У зот салом бердилар ва: «Валинеъматларин- 
гизга ношукрликдан эҳтиёт бўлинглар”, дедилар. Мен 
дугоналарим ичида савол беришга журъатлироги эдим 
ва: “Эй Аллохнинг Расули, валинеъматларга ношукр- 
лик нима?” деб сўрадим. “Бирингиз ота-она багрида 
узок вакт эрсиз ўтиради. Сўнг Аллоҳ унга эр неъмати- 
ни ато килади, фарзанд беради. (Аммо аёл) жаҳл устида 
“Сендан хеч яхшилик кўрмадим», деб куфрони неъмат 
килиб қўяди”, дедилар (Имом Бухорий ривояти, «Ал- 
Адаб ал-муфрад»).

Абу Ҳурайрадан (розияллоху анху) ривоят килинади. 
Расулуллох (соллаллоху алайхи ва с алам): «Аёллар- 
нинг яхшиси -  назар солсанг, хурсанд киладиган, амр 
килсанг, итоатда бўладиган, йўқлигингда ўз номусини 
ва сенинг молингни мухофаза қи л ад и гани дир», деган­
лар (Имом Табарий ва Ибн Абу Ҳотим ривоятлари).

Динимиз талабига кўра, эр оиланинг рахбари, 
унинг ҳамма томонига масъул хисобланади. Аммо бу 
айримлар ўйлаганидек, «деганим деган» кабилида иш 
тутиш, оиланинг бошқа азоларига зулм ўтказиш хукуки 
берилгани эмас. Аксинча, эр хотинининг хакларини 
тўла адо этади, ота-онани ўзи ва хотини томонидан 
ҳурмат-эхтиром қилинишини таъминлайди, рўзғор 
таъминоти билан шугулланади, оиласини халол ризқ 
билан бокади. Бу дегани -  ўзи еганини оиласига еди- 
ради, ўзи кийганини кийдиради, рўзғорнинг керак ли 
жихозларини харид килади. Хотини га яхши муомалада 
бўлади. Унинг белгилаб кўйилган хақларини тўла адо
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этади. Агар аёл қайсарроқ бўлса, уни панд-насиҳат, 
танбех билан аста-секин йўлга солади.

Эрларнинг яна бир вазифаси -  хотинлари хато ёки 
камчиликка йўл қўйса, кечиримли бўлиш, кусурини 
тузатиш, айбини беркитиш, хотини ва оиланинг бошка 
аъзолари ўртасида ихтилоф чикса, буни ислох килиш ва 
муросага келтиришдир.

«Келин олиш осон, кайнона бўлиш кийин», дсйиш- 
ган момоларимиз. Келин келиши билан кайнона хамма 
юмуш-ташвишлардан фориғ бўлиб, рохат-фарогатга 
ўтиб қолмайди. Аксинча, унинг зиммасига ўзга хона- 
дон фарзанди ўз оиласида палак отиши, не машаккат 
билан тикланган оиланинг камолга етиши, ўғли ва ке- 
лини тотув турмуш кечириши йўлида катта масъулият 
юкланади. Ахир “Катгалар ёшлар учун бир кўприк”, деб 
бежиз айтишмаган. Келинни бир ердан бошка бир ерга 
кўчириб ўтқазилган ни хол га ўхшатишлари хам бежиз 
эмас, унга алохида меҳр-мухаббат, алоҳида парвариш 
керак.

Ўзбек хонадонларида, яхши тарбия кўрган оилалар­
да кадим-қадимдан қизларни борадиган еридаги иссик- 
совуқка, аччик-тизикка кўникишга ўргатадилар. “Энди 
уйинг ўша ер, у жойдан ran ташиб келма, кайнонанг 
билан муроса кил, сен яхши бўлсанг, хизматингни ая- 
масанг, улар хам бошига кўтариб юради”, кабилида 
насиҳатлар килинган. Бундай тарбия олмаган кизлар 
эса баъзан ўз бахтларига ўзлари зомин бўлишади.

Донишмандлар бундай дейишади: “Эр билан хотин 
оиланинг икки хожаси, хонадоннинг зийнатидир. Эр 
ва хотиннинг биргаликдаги вазифалари бир-бирларига 
садоқат, ишонч, эхтиром, мухаббат, хотир сақлаш ва 
ёрдам қилмокдир. Садоқат уйланишнинг рухидир. Но- 
>фин харакатлар, гавго-жанжаллар уйланиш рухини 
бузиб, оила саодатини барбод этади. Турмуш ва уй-
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рўзғорга тегишли ишларни эр-хотин бир-бирларидан 
яширмасликлари керак. Эр баъзида хотинининг ноўрин 
ишини билса, унга мулойимлик билан насихат килиши, 
бу ишининг хато ёки гунох эканини тушунтириши за­
рур. Хотин хам эрининг эҳтиёжини, саъйи ва касбида 
ялқовлигини сезса, уни тўғри йўлга солиб кўнглини 
кўтарсин, тасалли берсин, ғайрат бағишласин. Икки то­
мон хар кандай холатда хам бир-бирларини ташламас- 
ликка ахд-паймон килишлари талаб этилади. Масалан, 
улардан бири касал бўлса, иккинчисининг илтифот- 
сиз караб, уни ўз хол и га ташлаб қўйиши кечирилмас 
холдир”.

Оилавий турмуш бежиз “умр савдоси” дейилма- 
ган. Бу савдо сотувчи ва олувчининг розилиги асоси- 
га курилсагина, гирромлик ва алдов аралашмай ҳалол 
бўлсагина, иккала тарафга баравар фойда келтиради. 
Ё сотувчи фақат ўз фойдасини кўзлаб, харидор ҳақида 
ўйламаса ёки аксинча бўлса, бу савдонинг умри қисқа 
бўлади. Оила ҳаётида хам эр-хотин “халол савдо” 
қилишсагина турмушлари файзли, ҳаётлари фарогатли 
кечади.

Айниқса, хозирги пайтда молпарастлик, бойлик- 
ка ружу қўйиш, кимўзарга дунёсини кўз-кўз қилиш 
халкимизга кимматга тушяпти. Қанча оилалар арзи­
мас матоҳлар деб бошланган жанжаллардан пароканда 
бўляпти. Нахот, кулфатларга сабаб бўлувчи молпараст­
лик балосидан қутулиш, ҳар ишда қаноатли, камтар 
бўлиш шунчалик мушкул иш бўлса?!

Оила хаёти хеч қачон сидирғасига фақат шоду хур- 
рамлик, бахт-саодатдан иборат бўлмайди. Турмушда 
ихтилоф ва ташвишлар, қийинчилик ва етишмовчилик- 
лар, мусибат ва гам-андухлар керагича учрайди. Эр- 
хотин биргалашиб, қарши курашсагина уларни енгиш 
осон кечади, оила хотиржамлиги тезроқ кўлга киради.
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Агар бундай кийин пайтларда муроса бузилса, ўзаро 
самимият чекинса, бирининг ташвишига иккинчиси то- 
мошабин бўлиб турса, бу оилада тотувлик ошён кури­
ши амримаҳол. Аллоҳ таоло барчаларимизни оила то­
тувлиги ҳақида жон куйдирадиган, бир-бирларимизга 
мехр-мурувватли солиҳ бандаларидан этиб, икки 
дунё саодатига мушарраф айласин, “Мустахкам оила 
йили”да оилаларимизда тинчлик-хотиржамлик, ўзаро 
ахиллик, муроса ва садоқат баркарор бўлишини насиб 
этсин.

Ёмон хулқдан сақланиш
Фарзанд тарбиясига катта эътибор каратиш энг 

мухим ом и л дир. Зеро, ёшликда ўрганган одоб билан 
бола усиб-улгаяди. Ёш болаларда учрайдиган тажанг- 
лик, урушқоқлик, шошқалоклик, пала-партишлик, 
кўрслик каби салбий одатларни ўз вақтида тухтатиб 
колинмаса, катта бўлганида буларни ташлаши қийин 
кечади. Бундай ёмон сифатлар унда мустахкам ўр- 
нашиб, бузуқ ахлокдарга айланади. Натижада инсон 
канчалик хушёр бўлишга уринмасин, кун келиб унинг 
бу яширин одатлари юзага чикади. Шу туфайли баъзи 
кишиларни бу каби хунук холатларда учратиб қоламиз. 
Бу холат уларни нотўғри тарбия олгани окибатидандир. 
Шунингдек, болани бехуда ишлар ва кераксиз гап- 
сўзлардан узок килиш керак. Албатта, булар хеч қачон 
боланинг одобига ижобий таъсир ўтказмаган.

Болани ёлгончи булишдан сақлаш керак. Агар ота- 
она болага ёлғон ва хиёнат йўлини кулайлаштирса, 
унинг дунё ва охират саодатига хавф солган, хамма ях- 
шиликдан махрум этган бўлади.

Болани ялқов, бекорчи, эринчоқ ва доимо рохатда 
бўлишга ташлаб қўймасдан, балки уни буларнинг зидди 
билан ушлаб туриш керакдир. Унга фақат етарлича куч
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тўплаб оладиган даражада ором берилади. Зеро, дан- 
гасалик ва бекорчиликнинг оқибати пушаймонликдир. 
Меҳнатдан толиқишнинг дунё ва охиратда мактовли 
натижаси бор. Инсоннинг энг рохат топгани мехнатда 
хамда илм олишда толикканидир. Бую к муфассир Яхё 
ибн Абу Касир хам: “Илмга жисмнинг рохати билан 
эришилмайди”, деб бежизга айтмаган.

Фарзандни илм ва ибодатга рагбатли килиб тарбия- 
лаш керак. Ана шунда бола катта бўлганда вактининг 
кўп қисмини илм олиш, касб-хунар ўрганиш хамда 
ибодат билан машғул бўлишга ажратади. Албатта, ёш- 
лигидан буларнинг барчасига одатланган бола катта 
бўлганида хаётда қийналмайди.

Шунингдек, болани ортиқча овкатланиш, гапи- 
риш ва куп ухлашдан йирок килиш керак. Зеро, зиён 
мана шу нареаларнинг керагидан ортигидадир. Уни 
корни ва фаржига тааллукли шахватларнинг зарарла- 
ридан узоқлаштириш, улар ортидан келиб чиқадиган 
зарарларнинг окибатини яхшилаб тушунтириб бериш 
максадга мувофиқ бўл ад и.

Куп кишилар фарзандларини уз холларига ташлаб 
кўядилар, одоб-тарбия бермайдилар, уларнинг хохиш- 
истакларини амалга оширига ҳаракат қи ладил ар. Бу ёр- 
дамлари билан баъзида боланинг бахтига зомин бўла- 
дилар. Ҳолбуки, улар болани эъзозлаяпмиз, деб, асл ида 
эса келажакда хор бўлишига сабабчи бўладилар, унга 
рахм-шафкат киляпмиз, деб, асл ида унга зулм килган 
хамда яхшиликдан махрум этган бўладилар. Шунинг­
дек, огзи шалоқ, хулқи бузук кимса билан сухбатлашиш­
дан хам болани эҳтиёт қилиш керак.

Отанинг болаларига локайд бўлиши охири хунук 
оқибатларга сабаб бўлади. Лоқайдлик ёмон иллат 
бўлиб, у бола тарбиясининг бузилишига катта йўл 
очади. Ота сусткашлик килиб, бурчи ни адо этмагани
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ва манфаатли илм хамда солих а мал дан ўргатмагани 
окибатида ўз фарзандидан манфаат топа олмайди. 
Фарзанд хам отасининг яхшилигидан ва манфаатидан 
махрум бўлиб ўсади. Хусусан, агар фарзанд ўғил бўлса, 
унга ипакдан тайёрлаган кийим кийгазиш мумкин 
эмас. Бу унинг жисми хамда тарбиясига салбий таъсир 
этиб, уни аёлтабиат қилиб кўяди. Набий (соллаллоху 
алайхи ва саллам): “Ипак ва тилла умматимнинг эркак- 
ларига харом килинди, аёлларига ҳалол қилинди", дея 
мархамат килганлар (Имом Абу Довуд, Насоий ва Ибн 
Можа ривоятлари). Гўдак мукаллаф бўлмаса-да, ота- 
она мукаллафдир. Уларнинг болани харом йўлга кириб 
кетиши учун имконият яратиб беришлари ножоиз, ал­
батта. Негаки, бола нимага одатланса, ундаи ажралиши 
оғир бўлади.

Боланинг қобилияти ва кизикишига караб иш тутиш, 
уни қайси ишга қобилияти бор, кандай ишларни удда- 
лай олишини назарда тутиш зарур. Ота-она фарзанд­
ларини фахм-фаросатли, хотираси кучли, тезда илгаб 
оладиган ва билимга рагбатли деб билишса, бу унинг 
илмни кабул килишга тайёр экани аломатидир. Модо- 
мики, калб лавхаси бўм-бўш экан, унга илмни накш 
килишсин ва бу билан илм унинг қалбига муҳрланиб, 
ривожланиб борсин. Агар болада баходирлик ва шун­
га ўхшаш спорт турларига қобилияти сезилса, уни ўзи 
ёктирган спорт тури билан мунтазам шугиллантириш 
максадга мувофик бўлади.

Мустаҳкам оила -  юрт таянчи
Оила куриш жанобПайгамбаримизнинг(соллаллоху 

алайхи ва саллам) суннатлари бўлиб, хадиси шарифда: 
“Никох менинг суннатимдир. Кимда ким менинг сунна­
тимдан воз кечса, у меннинг (умматим)дан эмас”, дся 
мархамат килганлар. Ушбу хақиқатни эътироф этган



Оилада фарзанд тарбияси

ҳолда турмуш қуриш, оила тебратиш ва фарзанд тар­
бияси каби мухим ишларда диний ва миллий анъана- 
ларимизга риоя килиш билан бирга, мамлакатимизда 
амалда бўлган қонун-қоидаларга хам амал қилишимиз 
зарурдир.

Узбекистон мусулмонлари идорасининг “Шаръий 
никохдан утиш одоблари” ҳақидаги фатвосида никохдан 
утиш маросими бизнинг диёримизда кадим дан миллий 
ва диний удумлар асосида амалга ошириб келингани, 
шаръий никохдан утишда Ислом динимизда келин-ку- 
ёвлардан талаб қилинадиган бир қанча шарт ва одоблар 
борлиги, уни барча яхши билиб олиши ва амал килиши 
зарурлиги уқтирилган. Фатвода бундай дейилади: 
“Шаръий никох шартларига давлатимизнинг никох ва 
оила тугрисида кабул килган қарор ва қонунлари хам 
қўшилди. Масалан, келин-куёв шаръий никохдан олдин 
никоҳни қайд қилувчи давлат идоралари рўйхатидан 
утиб, расмий гувохнома олган бўлиши лозим. Расмий 
никохдан утмаган ёш оилалар ажрашадиган бўлса, она 
тирик етим бол ас и билан кўчада қолиши мумкин”.

Шундан хам кўриниб турибди, оила мустахкам 
бўлишини ўйлаб, уни давлат конунлари билан мухо- 
фазаланган холда куриш, никоҳ ўқитиш чоғи юкоридаги 
фатвога амал қилиш билан кўнгилсиз воқеаларнинг 
олди олинади.

Ота-оналар фарзандини ёш, одоб-ахлоқ жиҳатидан 
оила куриш га тайёр эканига қаноат ҳосил килишлари, 
сўнг никохдан ўтказишлари шарт.

Умр савдоси бўлган никоҳ масаласи доимо кенг 
мушохада хамда кенгаш билан амалга оширилгани 
маъқул. Шу ўринда Пайгамбаримизнинг (соллаллоху 
алайхи ва саллам) хадиси шарифларини эсга олиш ло­
зим: “Қизларни турмушга чиқариш тўгрисида оналари 
билан маслахатлашинглар”.
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Агар бўлажак келин балогат ёшига етган булса-ю, 
эр, оила масъулияти ва жамият олдидаги бурчини анг- 
лаш, бажариш даражасида бўлмаса, у оиласида хам, 
жамиятда ҳам ўрнини тополмайди.

Таълим ва тарбия соҳасида кабул қилинган қонун- 
ларга риоя қилиш ҳар бир кишининг мухим бурчи 
хисобланади. Ўрта мактабни тамомлаш, коллеж ёки ли- 
цейда ўқиб бирон-бир касб-ҳунарни эгаллаш, ҳаёт деб 
аталмиш кенг қамровли майдонга тушиш олдидан тур­
муш ва оила кўникмаларини тасаввур қилиш учун бир 
муддат вақт керак бўлади, албатта.

Президентимизнинг қуйидаги пурҳикмат сўзла- 
рига эътибор қилинг: “Оила турмуш ва виждон ко­
нунлари асосида қурилиб, ўзининг кўп асрлик мус­
тахкам ва маънавий таянчларига эга бўлади. Оилада 
демократик негизларга асос солинади хамда одамлар- 
нинг талаб-эхтиёжлари ва қадриятлари шаклланиб 
боради...”

Мана шу талабларга жавоб берадиган ёшлар кўплаб 
топилади. Ленин хали вояга етмасдан туриб, никох 
аталмиш мукаддас битам га кириб улгурган ёшларнинг 
виждонлари қийналмасмикан, уларнинг бу каби ахлоқ- 
одоблари жамият талабларига жавоб берадиган даража­
да шаклланганми? Турмушнинг мураккаб, чигал ман- 
зилларидан тўғри йўлни топа оладиларми?

Қизларнинг жуда ёш турмушга чиқишлари ҳакида 
ҳанафий мазҳаби факихларидан Ибн Шубурма ва Бат- 
тийлар мутлақо салбий фикр билдиришган. Ислом ша- 
риатида хотин-қизларни хам илм-маърифатли, хаётида 
зарур бўладиган маълумотларга эга бўлишларига ун- 
довчи ҳадислар кўп. Хусусан, Пайгамбаримиз (сол­
лаллоху алайҳи ва саллам): “Илм талаб қилиш барча 
мусулмон эркак ва аёл га фарз”, дея мархамат кил­
ганлар.

10 - 426 -XI MS |Х-



Оилада фарзанд тарбияси

Бу ерда бир нарсага аҳамият каратайлик, кизларнинг 
балоғат ёши билан турмуш куриш ёши бошка-бошқа 
нарса экани хаётда исботини топмокда. Балогат ёши -  
бу камолот ёши эмас. Бунинг устига хозирги давр тала- 
би ҳам бутунлай ўзгача. Ёшлар мажбурий ўрта таълим 
боскичларини босиб ўтишлари шарт. Бу эса ўрта умум- 
таълим мактабида тўккиз йил, сўнг кейинги уч йил да- 
вомида коллеж ёки лицей таълими зарурийдир. Зеро, 
динимиз таълимотларига кўра, илм олиш, маърифатли 
бўлиш, хаёт учун зарур кўникмаларни ўрганиш ҳар 
бир аёл га фарздир. Булардан олдин турмушга чиккан 
қизнинг ўқишлари сустлашган, оила юмушларида 
кий налган, эпсиз уй бекаси хамда бўлажак фарзандлар­
нинг тарбияси ишончсиз қўлларда колганининг гувохи 
бўлинади. Ил мл и, касб-хунарли аёлгина яхши инсон 
тарбиялай олади.

Вояга етмасдан эрта турмуш курганларнинг ак- 
сарияти ё ота-онасининг карамогида яшайди ёки тур- 
муши дарз кетган бўлади. Бу холларда ёш кизларнинг 
турмушдан кейинги хаёти ёш турмуш курган болаларга 
нисбатан огиррок кечади. Эрта хомиладорлик, нимжон 
бола тугилиши, рўзғор юмушларидаги укувсизлик боис 
эшитадиган таъна-дашномлар охир-окибатда унинг 
тинкасини куритади. Мусулмонлар бу хакиқатни эъти­
роф этиб, салбий, аянчли ҳолатларнинг олдини олиш 
максадида турмуш куриш, оила тебратиш ва фарзанд 
тарбияси каби мухим ишларда диний ва миллий анъа- 
наларга риоя килиш билан бир каторда, оила ва никох 
хакидаги давлатимиз конун-коидаларига хам қатъиян 
амал килишлари зарурдир.

Афсус ила эслатиб ўтамиз, хозирги кунда баъзи 
чаласавод кишилар ўзбошимчалик билан юкорида ай- 
тилган никох шартларини сўраб-суриштирмай, ёшлар- 
га никох ўқишмокда. Натижада, ёш оилалар ажрашиб,
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ўртада гўдаклар тирик етим, она эса огир вазиятда 
колмокда. Бу каби ноҳуш ҳолатларнинг, олдини олиш 
максадида жамоат ташкилотлари билан ҳамкорликда 
бир катор тадбирлар ўтказиляпти. Никох шартлари си- 
расида Фукаролик холати бўйича далолатномалар ёзиш 
идораси гувохномаси бўлишини хам мухим шартлар- 
дан бири деб эътироф килиш ўринлидир.

Булар зарурий кўрсатмалардан бўлиб, уларга амал 
килиш хар бир мусулмон учун хам дунёвий, хам ухро- 
вий жихатдан фойдалидир. Ҳар бир оилага ғамҳўрлик 
килиш, унга хартомонлама моддий-маънавий ёрдам бе­
риш инсонпарвар, адолатли давлатнинг мухим вазифа- 
ларидандир.

ХОТИМА
Азиз ота-оналар! Зиммангизда накадар огир масъ­

улият турганини хис киляпсизми? Бунда йўл қўйилган 
биргина хато канчалар ёмон окибатларга олиб келиши- 
ни унутманг. Тарбиянинг яхши-ёмонлиги, назоратингиз 
катьий ёки сустлиги, фарзандингизнинг имони, акли, 
илмий салохияти, хул к савияси жамиятдаги ўрнига 
нечогли ижобий ёки салбий таъсир кўрсатишини англа- 
дингизми? Шу чокқача бу йўлда бажарган ишларингиз- 
нинг салмогини, бошдан дўппини олиб қўйиб, мулохаза 
килиб кўрдингизми? Ҳакикий ота-она бўлолиш вазифа- 
сини кай даражада бажараётганингизни ўзингизга са­
вол килиб, ҚОНИҚИШ хосил килдингизми ёки йўқми?

Агар бу саволларга кониқарли жавобингиз бўлмаса, 
демак, сиз ўз масъулиятингизга етарли ёндаша олмаяп- 
сиз. Изланишда, топишда давом этинг. Агар муаммолар 
чангалига тушмасдан, саволларга ижобий жавоб топ­
тан бўлсангиз, демак, тўғри йўлдасиз ва бу йўлда янада 
мустахкам бўлинг!
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Бу ўта мураккаб вазифани удцалаб, ёқимли ва тот- 
ли ҳиссини туйиб, ҳузурини кўраётган бахтли ота-она­
лар бунга кандай эришди экан? Бу кадар залворли ишни 
эплаган мухтарам ота-оналар бу жараёнда асосий эъти- 
борларини нималарга каратдилар?

Бу сингари саволлар, олдиларида фарзанд тарбия- 
сидек нозик, жиддий, масъулияти, улкан вазифа тур- 
ган хар бир ота-онани ўйга толдириши табиий, ал­
батта. Қуйидаги икки нарсага эътибор қаратилса, бу 
машаққатли йўлни босиб ўтиш енгилроқ кечади:

1. Аввало, ҳар бир ота-она юқорида баён килинган 
тарбия ва одобларни фарзанди қалбига тўғри, самимий, 
секинлик билан, босим ўтказмасдан сингдириб бориши 
ҳамда тарбиянинг хар бир жабҳаси болаларга кай дара­
жада таъсир этаётганини кузатиб бориши керак. Фар- 
зандларининг аклий ва хул кий жихатидан доим хабар­
дор бўлиб, ўз вазифасини нечогли бажараётганини хам 
холис бахолаб борсин.

2. Яна бир эътибор л и жихат, фарзанднинг бўш вак- 
тидан унумли фойдаланиш. Фарзанднинг бўш пайтида 
ўзига хос вазифа белгилаб кўйиш максадга мувофиқ. 
Ана шунда ота-она уйда бўлса-бўлмаса хам, у ўз зим- 
масидаги вазифалар билан банд бўлади.

Агар фарзанд бўш вақтида ота-она у билан бирга 
шуғулланишга вақт ажрата олсалар, нур устига нур. 
Бу вазият фарзандга доимо бир хил эмас, балки турли 
машгулотларни бажариш имконини беради. Бир хил 
ишга машгул бўлиш фарзандни зериктириб, рагбатини 
сўндириб боради. Ота-она кўмагида фарзанд ёшига 
дойр кўшимча китоб ва газеталар ўқийди, кизикарли 
масалаларни муҳокама қилади, ибратли ривоят ва воқе- 
алар эшитади ва ўзини кизиқтирган саволларга жавоб 
олади. Табиий, буларнинг барчаси мактабда олаётган 
билимларини мустахкамлайди, онгини ўстиради, фик-
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рининг теран, тўғри йўлда дадил ва бардавом бўлишини 
таъминлайди. Натижада, фарзанд солиҳ, доно ва фозил 
бўлиб, фақат ўзини эмас, балки кўпчилик манфаатини 
ҳам кўзлайдиган, халқпарвар инсон бўлиб етишади.

Афсуски, айрим ота-оналар ўз дилбандларининг 
келажакда ана шундай комил инсон бўлиб вояга ети- 
шини хатто ўйлаб хам кўришмайди. Улар вақтларини 
маишатбозлик, ўткинчи ҳой-ҳавасларга сарф қилишни 
маъқул к)фишади. Фарзанд хам ота-онасининг йўлидан 
изма-из келиши эса хатто хаёлига келмайди. Бундай 
бефарк ота-оналар нафакат ўзига, балки ўгил-қизи, ке- 
лажак авлодига ҳам зулм килган бўлади.

Ота-онанинг холати шу бўлса, бошқа ким хам унинг 
фарзандини имон ва эътикодда собиткадам килиб тар- 
биялайди? Ахир ким уларга яхши хулқ, гўзал одоб, 
иззат-хурматни зфгатади? Ким хам уларни соглом ва 
довюрак килиб ўстирарди? Яна ким уларнинг калбида 
илм-маърифатга рагбат уйготиб, диёнатли килиб вояга 
етказади? Ким уларга бошкалар хакини адо килишни, 
жамият, халк ва Ватан олдидаги бурчларни бажа­
риш масъулиятини сингдиради? Ким уларнинг мургак 
калбларига бу каби эзгу хислатлар уругини экади?

Ахир уларнинг дунёга келишига сабаб бўлган ота- 
она шунча бегам бўлишса, ким улар учун жон куйди- 
риб, кайгуради? Бундай ота-оналарнинг фарзандлари 
зиёли инсон бўлишга ҳакки йўкми?

Шундай экан, мухтарам ота-она, фарзанд тарбия- 
сида сиздан доимо огоҳ ва сергак бўлиш талаб этили- 
шини унутманг! Ота-онанинг юксак вазифаларини ёдга 
солиб, Расулуллоҳнинг (соллаллоху алайхи ва саллам) 
муборак ҳадисиларини яна бир бор келтиришни лозим 
кўрдик:
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«Расулуллох (соллаллоху алайхи ва саллам): “Эр­
как ўз аҳлига бошлиқ ва у кул остидагига масъулдир. 
Аёл эриниг уйида бошлиқ ва у уз кул остидагига масъ­
улдир...”, дедилар».
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“Ота фарзандига гўзал одобдан яхширок нарса бе- 
ролмайди” (Имом Термизий ривояти).

Аллох таоло оила рахбарларини инсон тасаввури- 
га сигдира олмайдиган даражадаги улкан азобдан огоҳ 
этиб, шунинг баробарида уларнинг зиммаларига улкан 
масъулият юклади. Тарбияга масъул хар бир кишининг 
калбида ва кўз ўнгида мудом ушбу оят жаранглаб тури- 
ши лозим:

“Эй имон келтирганлар! Ўзларингизни ва 
оила аъзолариигизни ёкилгиси одамлар ва тош- 
лар булмиш дузахдан саклаш нзки, унда да»ал ва 
қаттиққўл, Аллох буюрган нарсага итоатсизлик 
килмайдиган, фа кат буюрилган ишни киладиган 
фаришталар (хизмат килурлар)” (Таҳрим, 6).

Дарҳақикат, дунёда аёвсиз бир “қилич” бор, бу вакт- 
дир. У тиги шундай ўткирки, Аллохнинг маҳбуб бан- 
далари бўлмиш пайгамбарларни хам аямади. У шундай 
аёвсизки, хатто хайбату важохатлари дунёни ларзага 
солган жахонгир, саркардаларга хам шафкат қилмади.
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Аммо уларнинг устунлиги бор: Парвардигор инъ- 
ом этган вақтнинг бир бўлаги ҳисобланмиш умрдан 
окилона фойдаланиб, “килич”нинг домига тушмасдан 
бурун уни кесишга улгирганларидир. Шу боне улар­
нинг умрлари поёнига етганида хам бу “килич" аёвсиз 
тарзда эмас, балки мулойим ва оқисталик билан иши- 
ни бажарган. Тилсимотларга тўла бу умрнинг заволи, 
канчалар аянчли бўлишига карамасдан, вактни хам ўз 
домига ютгувчи ажалдир. Ҳар бир инсонга пойма-пой, 
нафасма-нафас таъқиб қилаётган, ризқ тугашини инти- 
зорлик билан кутаётган бу ажал тўсатдан келади. Шу- 
нинг учун хар бир ота-она зиммасидаги вожиб амал- 
ларни пайсалга солмасдан, вақтида адо этиши шарт. 
Хуллас, киладиган ишларимиз, ечимини кутаётган му- 
аммоларимиз талайгина. Зеро, дунёдаги шармандалик- 
дан ва охиратдаги азобдан қутилишнинг бирдан-бир 
чораси хам шундан иборатдир.

Инчунин, Аллох таоло бандаларини огох этиб, бун- 
дай дейди:
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“Сизларга азоб келиб, сўнгра ёрдам берилмай 
қолишидан илгари Раббингизга қайтиигиз ва унга 
бўйин сунингиз! Сизларга, ўзларингиз сезмаган 
ҳолиигизда тўсатдан азоб келиб колишидаи илга­
ри, Раббиигиз (томони)дан сизларга нозил қилинган 
гўзал нарса (Қуръон)га эргашингиз!” (Зумар, 54-55).

Сўзим охирида, ота-онадек улуғ макомга, улкан 
бахтга мушарраф бўлган ва барча диндош, имондош, 
кибладош катта-кичик, ёшу қари, эркак-аёл ва бар-
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ча азизларимга камоли хурмат ила шуни айтаманки, 
ушбу тарбия услублари нафакат фарзандларимизга, 
балки барчага баробар тааллуқлидир. Аввало тарби- 
яга ўзи амал қилган мураббий ҳақиқий мураббийдир! 
Шу йўл билан руҳиятни пок тутиб, сўнгра бу эзгу си- 
фатларни фарзандларга сингдирилса, манфаати улуг 
бўлади, иншааллох. Яратган Раббимиз бу хизматлар 
эвазига икки дун с саодати хамда битмас-туганмас ажр- 
савобларига мушарраф айлайди, иншааллох!

Аллох таоло бандаларининг ҳар бир қилган амалла- 
ридан хабардор -  “Хобийр”, билгувчи -  “Алийм”, жазо 
ёки мукофот бсргувчи Улуғ Зот:

“Айтинг: “Ишлангиз! Албатта, Аллох, Расули 
ва мўмиилар ишларингизни кўражаклар. Шунииг- 
дек, албатта, гойиб ва ошкора (ишлар)ни билувчи 
(зот) хузурига кайтарилурсиз. Бас, (ўшанда) сизлар­
га қилган ишларингиз хабарини берур” (Тавба, 105), 
дея мархамат қилгандир.

Аллох таоло бутун инсониятга тугри йўлни кўр- 
сатувчи, саодатга етакловчи Ислом динини хидоят 
йўли килиб танлади. Ким бу йўлга эгашса, итоат қилса, 
хақиқий саодат, фарогат ва халоватга мушарраф бўлади.
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