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KHUPUII

byrynru kKyHaa mMaMJaKaTUMU3HUHT THUHWIATH, OCOMMIITAIIUTAHU
TabMUHJIALI, KUHOATYWIMKHUHT OJIIMHU OJIMII Ba yHra Kapliu Kypa-
[IUI, JKaMUSATAMU3[A aJ0JIaT XaMmJla KOHYH YCTYBOPJIMIHMIA SPHUILHUII
WYKH UIIJIap Waopajapu XOoAuMilapu, KojaBepca, xap Oup GhyKapOHUHT
MyKajajaac Oypuuup.

MamiiakaTuMu3ga HMYKKA HWOUIAp WIO0palapyd  CcoXacuja amalra
OIIMPUJIAETTaH MCIOXOTIAp BaraH XUMOSICH, HOPT TUHWIWIH Xamza
JaBJlaT KeJlakarh Y4yH MKOHKYSp, OJIMKaHOO, ¢Guaoiiu, y3 Xu3amar
OypYMHM CUAKUAWIIAH OakapaauraH BIKIOHJIU XOAUMIIAPHU TapOus-
7a0 erumrThpuil BazudacuHu KYWMOKaa. UyHKHM OYryHTH Mypakkad
MIapOWTIAa WYKHA HWIUIAp HAOpajapy XOJUMIIAPUHUHT XalK OJIWUJaru
HYy(Qy3MHH KyTapwill, yHra OyJaraH MIIOHYMHU MyCTaxkKamJjail OeBocUTa
aHa 11y UCIIOX0TIap camapacura OOFIHK.

[lly mabHOoma VY36ekucton PecmyGmukacu IIpesumentu Mciom
KapyMOBHUHT MUKW HIILIAPp HAOpaTapu Xoaumiiapu (aoiausTUIard Kaco
MachyJIMITUTa OWJ KyhHujaaru ¢ukpiaapu AMKKatra casoBopaup: «by
coxXajla XU3MaT KWIaJWraH oJamiiap Y3WHUHI TpodeccuoHan kKacO Ba
dyKaponuk OypuuHH, ¥3 Ba3u(paCHHU KaHYAIMK XAJIOJ Ba CUAKUIWIIAAH
WKPO 3TUILIA MyOosaracu3 OyTyH XOKUMUSITHUHT OOpYCH, KHIIIMJIApH-
MM3HMHT a7071aTra MIIOHYH Kail Hapakaga OYIMIIMHE Geardiaiam» .
[y 6ouc WYKK UILIAp WAOpAJapu XOAUMIIApU XU3MAT BasudagapuHu
Oaxkapuijga y3iapura OepwiraH BakoJaTIapHU CYMUCTEbMOJI KUIIMAC-
JUKJIapU, aKCHMH4Ya Xap Oup XyKyK Ba BakojaT OpTHIA XaJK Xamja
JaBJaT oaAuAaru Oypy, MacChyIUsAT TYPUIIMHU TYJIUK aHTIA0 €TUIILIApU
3apyp.

Nuyku unuiap upopanapu xoaumiapu (HaodusTHHUHT camapaaop-
JIUTUHU OEJITUJIOBYM OMMILIAP, IIYHUHTACK, YIIOY (aoUSITHUHT MCUXO-
JIOTHK JKMXATJIAPUHU TaxJIMJI KWIHIL, YHUHT y3Ura XOC XyCyCUSTIapUHU
yprauui, 1y opkaau Oy (AOTUMATHH  TaKOMUJUIAIITUPULIHUHT

: Kapumos U. A. V36eK XalKku Xed KauoH, Xed KHMra Kapam oynmaiiau. T. 13.
—-T.,2005. -b. 189.



NICUXOJIOTMK MEXaHM3MJIApUHU MIUIa0 YUKW Ba Wynra KyHUII JaBp
TagaduIup.

Xap KaHJall MHCOH KyHJAJuK Xa€Tuja ojamuiap OwiaH ydpaiiuo,
MYJIOKOTra KUpHUIIaIM Ba Oy MYJIOKOT >Xapa€HuAa Xap HMKKU TOMOH
Y3UHUHT WYKU Ba TAallIKM PYXUWA OJaMUHM HaMOEH KWiIaah. AHa IIy
pYyXUi XOJIATJIADHUHI Oapyac WHCOHHUHT TICUXUKACUHHU TaIlIKWJI
KHWJIA]IN.

Nuku unuiap uaopagapy XOAUMIAPUHUHT (PaOJIUSITH Y3Ura XOCIUTH
Owinan axpanud Typaau. YUyHKM ynap JOMMUM paBUIlIa TypJid
tordaaaru ofgamiiap OuiaH yupamaiauiap, MyJIOKOTTa Kupumaauiap. by
Aca XOAUMJIaH KacOWil mcuxojorusi (paHuHU, KymJaJaH WYKH HIILIap
uaopanapu (aonuatruaa 103 OepaauraH MCUXMK XO0JIAT Ba KapaEHJIapHU
AXIM OWJIMIIHY, yJlapra Kapiiu J0MMO TaW€p TYpHIIHHU Tajnad Kuilaaw.
AHa 1y HyKTaum HazapjaH kacOui ncuxonoruss (an cudaruga
Yprasuiaau.

Ymly mapciuk ailHaH 11y MakcajaHu Ky3aa TytraH Oynmo, JlaBmat
TabJIUM CTaHJAPTIApU Xamja KacOuid MCHUXOJOorus (PAHUHUHT YKYB
JACTypy acoculia Tau€pyianaud. YHU Tal€pramiga MnCUuxoJor oJumiap —
M. U. EnukeeB, A. M. Uydaposckuii, 3. F. Fo3ues, B. M. Kapumosa,
C.B. AcssM0oB Ba OONIKAJIApHUHT WJIMUM HIJIApUJaH KeHr oiina-
JAHUIIIN.

V3 HapOarTMma IIyHHM TABKUIAIl SKOW3KH, JApCIUK IOy
WyHanumiia AaBiaT TWIWAA SpaTWITaH JacTia0Kd WUUIap/iaH OupH
Oynrannuru Oouc, yHJaa aipuM KaMUWIMKIap, )Ky3bUi XaTojap Oyiuim
tabunii. Myamumbnap JapciauKk o3acuJadH Owiaupwirad  (QUKp-
MyJioxazajap Xamjaa YHUA TYJIJAMPHIL, TAaKOMWUIAIITAPUII Oopacuiaru
TakaudaapHn OKOHUAWI KaOyn KWIAWIap Ba KEITyCH WILIapuaa
anbaTTa MHOOATra oyaauiap.



[-505. ICUXOJOI'USA PAHUHUHI IPEJMETHU BA UYKHU
HNIHIJIAP UIOPAJIAPU ®PAOJUATUHHU ITICUXOJIOT'UK
TABDMHWHJIAI

1. KacOuii ncuxosiorusi paHMHUHT 00bEKTH Ba NPeAMeTH

Nuku unuiap upopajgapd XOJUMHU (PyKapoJapHUHT XaB(CU3IUTH,
TUHWINTH, XaK-XYKYKH Ba OHPKUHJIMKIAPUHM TabMHUHJIAITA Macbhyll
OyJaraH JaBjiaT XWU3MaT4yUCH XHCOOJlaHaAu. AHa Iy MachbyJIHsT
XOIUMJaH OWpUHYM HaBOaTaa Y3 KACOMHUHT OWJIMMJIOHM, YCTacH
OYJIUIIIHY Tanad KUJIau.

V3 KacOMHMHI OWIMMIOHM OYIMII YdyH Ha(akKaT IOPUINK
danapHu, OalKu MaXCIAPHUHT PYXUM XO0JIaTH Ba KEUMHMAJaApUHU XaM
AXIIA OWivil Kepak OViamu. by sca xap Oup WYKM HILJIap HI0pacu
XOJIMMHUJIAaH TICUXOJIOTHSl WJIMHUHHMHI CHp-acpopjapujaH xadapaop
OYJIuIII Ba 11y acocja KOHYHUH XaTTH-XapaKaTjapHU amajira OIIMPHUIITHA
TaKo30 srajgy. LIyHuHT yuyH XaMm 6y Xakaa Y36ekucton Pecrny6imkacu
ITpesunentu Mcinom Kapumosn: «llcuxonorust ¢panu Ou3 ydyH 3HT 3apyp
coxamapaad Oupu. IlcuxonorusHu ypraHwim — Xa€THU, HHCOHHHU
ypranum geranu. Kepak Oyica, pax0apiauk KWJIMOKYH SKaHCU3, €TaKYU
oynu0, ojamiyapra KypcaTtMa OEpMOKYM ODKAHCH3, OJIJWH YJIApHUHT
IICHXOJIOTUSCHHY Xap TOMOHJIAMA YPTaHHUII Kepak» ', — ferad suu. Yoy
¢ukp KacOuil mncuxojorusd (aHUHUHT METOJOJIOTHK acoCiapujiaH
OMPUHYU TAIIKUJ KWIJIQJIH.

Xap KaHJail MHCOH KyHAAJIMK XaéTujaa ojamiiap OujaH ydpaiiuo,
MYJIOKOTIa KUPHUIIAp dKaH, Y Y3UHUHT OOCHUK €KHM KU3UKKOH, OemapBo
€KM KU3MKYBUYaH, MEXpUOOH €KUM OarpuTOIll, XaxJiiop €ku OOCHUK Ba
XOKa30JIap/iaH uOOpaT WYKM Ba TAIIKU PyXHUM OJJaMUHU HAMOEH KUJIaju.
By pyxuii xoiatiap OHIJIM Ba OHICH3 Tap3[a HaMOEH Oyianu. AHa 1y
XOJIaTJIApHUHT Oapyacy MHCOHHUHT MICUXUKACUHU TAIIKWJ KUJIaau.

NHCOH mncuxukacu MOJAMI Ba MabHaBUW OOpJIMKJArd Hapca Ba
XOJIMCAJIApHU JKOHJM HHBUKOC ATYBUM Mypakkad sxapa¢H Oymu0, y

' Kapaur: Kapumos M. A. VIHCOH, YHHUHI XyKyK Ba SPKHHIHKIAPH — OJIHil
kanpust. — 1. 14. —T., 2006. — b. 121-122.
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WHCOHMATHUHT Y30K JaBOM ATraH (PU3MOJOTUK PUBOXH YUFYHJIUTHHUHT
MaxCyJu XUCOOIaHaIH.

Xy, ICuXuKa Huma?

[lcuxuka — OKOpM JAapaxkada TallKWiI TONraH MATePUSHUHT
TU3UMJIA  XOCcacu (XyCyCHSTH), CYOBEKT TOMOHMJAH OOBEKTHUB
OopauKHU (Do aKC ATTUPUII, Ma3Kyp OOpJUK MaH3apajlapuHU CyObEKT
y3uaaH y3oKjaamTupMaid udojananiy, Xyaad Iy acHoja Y3 XYJIKU Ba
daonuaTrHU maxcan oomkapuaup. [lcuxukana YTMUIIHUHT, XO3UPTH
JaBp Ba KEITyCHM 3aMOHHMHI XoAucajlapu wudojanaHran, TapTuOra
comuuran'. TICHXMKAaHMHT acocuii Bazu(dasapu — akc OSTTUPUIT —
(haonuAT Ba XaTTU-XapaKaTIapHU OOLIKAPUILIUP.

YHUHT HAaMOEH OYNHII MIAKIUIapu Ba YJIAPHUHT y3apO OOFIMKJIWTU
ncuxuk (Ounuii) sxkapaéuiap (ce3ru, UIpoK, XOTupa, Tadakkyp, xaén,
HYTK Ba JUKKAT), NCUXOJOTHUK XojaTiaap (XUCCUET, dMOIMS, IbTUKO/I-
JUIUK, OapJaMIIMK, TeTUKIMK, KU3UKYBUYAHJIMK, XaUpaTIaHUII, UIIOHY-
JWINK, WKOIUN PYXJIaHUI), IIAXCHUHT XyCyCHUSITJIapu (MyHamuuuiap,
TEMIIEPAMEHT, XapaKTep, KOOWIMAT, UKTUIIOP, AKIUN CaJOXHUAT, XYJIK
MOTHUBALIMSICH, Ul YCITyOU, MachyIUsT)Aa Ky3aTHIIA]IH.

[Tcuxonorusi — MCUXUKAHUHT KEJINO YMKHIIM, PUBOXIIAHUII KOHY-
HUSTJIApU, IIYHUHT/IEK MHCOHJIArd OHIJIMJIMK Ba OHICU3JIUK (PEHOMEH-
JAPUHUHT XUJIMA-XWI KYPUHUIIIAPUHU YpraHyBYH (aH.

[Icuxomorusi OHOHYA «psixologos» cy3umaH oJUHTaH OYiIuo,
GKOH», «pyX» Xakuaaru ¢aH, TabJIUMOT JIeTaH MAabHOHU AHTJIATaJIu.
BupoK X03Upru 1aBp WIMHAA «KOH» TYLIIYHYACH YpPHUTA «IICHUXHUKa»
aTaMaCUHU KYyJulaml KaOysl KuiauHraH. YyHKH JIMHTBUCTHUK HYKTau
HazapJlaH <«KOH», «IICUXUKa» TylIIyHYaJIapu ailHaH Oup MabHOHU
owngupanu. JIEKMH «IICUXHMKa» aramMacu OyryHI'M KyHAAa <OKOH»Tra
HUCOaTaH KEHIPOK MabHOra, Kyjamra sra Oynu0, UHCOH PYyXHUSITUHUHT
XaM Ky3ra KypUHYBUYM, XaM Ky3ra KypUHMAac TOMOHJIADUHHU Y3UJa aKC
ATTUPAIH.

[Tcuxonorusi (aHMHUHT OOBEKTUra ICUXHUKA, OHT Ba OHICH3JIMK,
1axC Ba YHUHT (AOJUIMTU KHUpPCA, YHUHT MPEAMETHHHU aHa 1Ty OOBEKT
XaKugaru MyasiH ovumiap Tamkuia Kujaad (OObeKT — KUIITUIapHUHT
JTUKKATUHU Y3Ura TopTaaural MOJJIMKA Ba MabHaBUil OopikK,. [Ipeamer —
MOAJAMN Ba MabHaBUM OOpPIWK XaKujard OWIUMIIApD MakKMyacu Ba
Yypranuiiagural Macasuanap).

" Kapanr: Fosues 3. Ymymuit ncuxonorus. — T., 2002. — B. 25.
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[Icuxonorust ¢panu: yMyMUid MCUXOJIOTHS, MHKTUMOUIN TCUXOJIOTHS,
NEeJaroruk MCUXOJIOTrs, 300MCUXO0J0TUs, €1l JaBpjapu MCUXOJIOTHACH,
MYXaHIUCIIUK TICUXOJOTHUSACH, IOPUIUK TICUXOJOTHS, XapOuil MCHUxoJio-
rusi, THOOMET IICHMXOJIOTHS, CaBIO IICUXOJIOTHSCH KaOW TapMOKJapra
oynuHaau. bynna:

— YMYMHI TICUXOJOTHS TCUXUK (PAOJUATHUHT YMYMHUH KOHYHU-
ATJIAPY Ba YIAPHUHT Y3Ura XOC )KUXATJIapUHU YpraHaJuraH Maxcyc coxa
XycoOIaHaau;

— MEJarOTUK TCHUXOJIOTUSl KHILWTa TabJIUM Ba TapOUsi OCPUITHUHT
NICUXOJIOTMK KOHYHUSITJIADUHU YPraHUIIHU Y3 IpeaAMETH 1e0 Oumnaau;

— & JaBpJiapyd  TCHUXOJIOTHSICU Typiu €mjaaru ojamMiIapHUHT
TYFWITAaHUJAH TO YMPUHUHI OXMpHUTaya MCUXMK PUBOKIIAHHUII Kapaé-
HUHU, [IAXCHUHI IIAKUIAHWIIA Ba y3apo MyHOcalaTiapu KOHYHHST-
JApUHU WHIUBUIHUHT €IIMra MOC Tap3fa y3rapuild TaMOWHIUIAPUHU
yprasauy,

— WKTUMOUM TICUXOJIOTHUSI OJaMJIaPHUHT JKaMUsTAa OUpraiuvkia
daonusTIapu HaTWXKacula ylapia XOocui OyiaguraH TacaBBypJap,
(duKkpyap, Y5bTUKOAJIAP, XUCCUN KEUNHMA Ba XYJIK-aTBOPJAPHU YpraHaJu;

— MYXaHJMCJIHUK TICUXOJOTHUIACH aBTOMATJALUITUPUITaH OOIIKapyB
TU3UMJIAPU ONEPATOPIAPUHHUHT (PAOJIUSITUHU, 00aM-mexHuKa Ypracuaa
GYyHKUMSTIApHU  TakCHUMIIAll Ba MYBOQUKJIAIITUPUIIIHUHT XYCYCHSIT-
JJApUHU YpraHajy;

— XapOuii TICUXOJIOTHSI KUIIMHUHT XapOui XapakaTiap IIapouTH]Ia
HaAMOEH OYynaJuraH XyJK-aTBOPWMHHU, 300UTIap OWiIaH OAAMM ackapiap
ypTacuaaru MyHocabaTIapHUHT IICUXOJIOTHK KUXATIAPUHU YPTraHa/Iy;

— CaBJI0 TICHUXOJIOTHSICM — KaMUATIA THUXKOPATHUHT TICUXOJOTHUK
MapT-IIAPOUTIIAPHU, IXTUEKHUHT UHAUBUAYaAN, E€IIra, )KUHCTa OUJl XyCy-
CUATIIAPUHU, XapUJ0pra XU3MaT KYPCATUIIHUHI TCUXOJOTMK OMUJUIA-
PUHU aHUKJIAUIN;

— THOOMET TCUXOJOrUiACH IMHGPOKOP (PAOUITH TMCUXOJIOTUACUHH,
0eMOp XYJK-aTBOPUHUHT IMICUXOJIOTHK KUXATIAPUHU YPTraHa/IH.

[IyHUHTAEK, TICUXOJOTUsIIa STHONCUXOJIOTHS, OWJIaBUM Xa€T IICH-
XOJIOTHUSICH, OOIIKAPYB TICUXOJIOTHMSICH, IIAXC TIICUXOJOTUSICH, CHIOPT
MICUXOJIOTHUSICH, TICUXOJAUArHOCTHKA, CUECHM Ba TAIUIKWIMA MCUXOJIOTHUS
KaOu ky1iad coxangap MaBXKyAKH, YIAPHUHT Xap OUpH KaMUITAArd peas
HXTUEKIIAP Ba yJIAPHU KOHIAUPHIIIA MCUXOJOTUSHUHT (aH cudaTtugaru
YpHHU Ba MaKCaauaaH Keaub YnuKaiy .

! Kapanr: Kapumosa B. Icuxonorus: YkyB kymianma. — T., 2002. — B. 20-21.
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Nuyku wummap wuaopajapd XOAUMIIAPUHUHT (PAOTUATH KaMUSATAA
MaBxKyZ Oynran Oapya kacOnapaaH, OMpUHYMIAH, JABJIAT TOMOHHJIAH
KaThbui Oenruiiad OepuiraH KOHyHJap, OyMpykiaap, HU30M Ba HYpHK-
HOMAaJap acocuja Wil KYpHIIHW, UKKHUHYMJIaH, OEBOCUTA >KUHOATUUIIAP
ayHEécu OWJIaH WIUIAIIM;, YYMHYUAAH, Xa€TUHUHT JOUMO XaB(-xartap
octTyaa OYIMIIM; TYPTUHYMJAH, JaBJIAaT XOKUMHUSTUHUHI BaKWJIU
cudaruaa v Kypuinn OWIaH axpanub Typand. AHa 11y Qaoausr
MabJIyM ICHUXOJIOTUK KOHYHJIAp, YCyJUIap acocuia WII KYPUIIHU Tajad
stagd. by 3ca wuku unuiap uaopaigapu QgaonusTuaa 103 Oepaaura
NCUXUK XOJIaT Ba apa€HJIapHU ajoxuja (paH — KacOWil NCHUXOJIOTHS
cudaTua YypraHuiHu TaK030 dTaJIu.

XV, kacOuii mcuxosorust GaHMHUHT 0axXc MaB3yu HUMA?

KacOuii ncuxonorusi, ¥3 MOXUATHIAa Kypa, FOPUIIUK TICUXOJOTHUS
danu TapkuoOura kupaau. Illly HykTaum HazapaaH KaparaHja Kacoutl
ncuxonoeus y3ura Xoc npeomem OYIMO, IOPUCTIPYACHIUS Ba IICUXO-
JIOTUSIHUHT HO3UK TOMOHJApUHU Kampad onaau. SApHU Oy daH XYyKyK
OWJIaH MCUXOJIOTUs COXAJapUHUHI KECHUIIYBHJAA t03ara Kejmaau. XyKyK
MHCOHHUHI XYJIK-aTBOPUHH, XaTTH-XapakaTiapyu OWiIaH OOFIIUK >KapacH-
JapHu ypraHaau. llcuxosoruss 3ca MyausH LIaXC, YHUHT YKaMUSATIATU
XYJK-aTBOpU Ba Typiau (PaoJUSITIAPUHUHT Y3Ura XOC TOMOHJIApHUHU
ypranangu. byHpan KypuHaauku, Xap HKKana (aHHUHT OOBEKTH Ba
CyOBEKTH I1aXC, THCOH XUCOOIaHaIH.

IOkopuna Ttabkugnad YTraHUMU3ACK, KacOUM TMCUXOJOTHUS IOPUIUK
NICUXOJIOTHSl TapkuOuaa ro3ara KeiraH OYynau0d, aHuk (aoyiusT, s’bHU
WYKA HIUIAp UJopaapyu (PaosUSITUAATH TICUXOJOTUK >KUXATIAPHUHT
MYXHUM TOMOHJIAPUHU YpraHuilra Oaruiuianrad gpad XxucoOaaHau.

KacOuii ncuxonorust unMmuii-amanuii pan 0yaubd, yMyMui ncuxoso-
TUSTHUHT KOHYHUATJIAPUHU YpraHaau Ba Oy (aHHU camapaJopiuruHu
OILLIMPUII YUyH TaBCUSJIAp UIILIA0 YMKAIH.

Kacouu ncuxonocus ¢anu XyKyK Joupacujaru MyHocabatiap,
OJIaMJIAPHUHT TICUXUK (DAOTUATUHU XYKYKHIM OOIIKAapUIl MEXaHU3MIIApU
Ba KOHYHUATIApUHU ypranyBuu (anmup. byHnma ryBoxjap, xojuciap,
XKaOpJlaHyBUM, TYMOHJIAHYBUMJIADHUHI KypcaTMajlapu Xamjia CYpOK
0JIn0 OOPUIIHUHT TCUXOJOTHMK AaCOCIapUHU YpraHull Mmaxcad KUiio
KYWUJITaH.

Kacouu ncuxonocusa ¢panunune makcaou — A4KU UULIAp Uaopagapu
XOauMJIapy (PAOMATUHUHT TAPAKKUET KOHYHUSATIAPH, Typiau Toudaaaru
maxciap OwiaH y3apo MyHocaOaTiap kapa€¢HuIa MCUXOJIOTUK OUITUM-



napaaH ¢oiganaHa oMl KYHMKMa Ba MajlaKaJJapUHM IAKJIJIaHTUPHII-
JaH UOopaTIup.

[y wMabHO#a, KacOWil TMCUXOJOTUA (PAHUHUHT METOHOJOTHK
acocuHM Y36ekmcToH Pecry6nmkacu IIpesHIEHTHHUHI —acapiapuy,
¢aiinacyd-amuioMaTapHUHT TICUXOJIOTUSl (aHura OuJl FOs Ba Hasza-
pusjiapu  XxaMJa XyKymaT KOHyHJapu, Muku wumap Ba3upJIUTHUHT
OyHpyK Ba KypcaTMalapy TallKWI 3Tau.

KacOwuii ncuxonorus GaHUHUHT NPEIMETH KyWuaaruiapaaH noopar:

— WYKA MIUIAp HWI0paJapy  XOJUMIIAPUHUHT TICHUXUKACUHU Xap
TOMOHJIaMa YpraHuIAaH XOCUJI OyJiraH Ouiaumiiap;

— xa0pJlaHyBuYH, aildIop, TyBOX, T'YMOH KWIMHYBYM Ba XOKa30-
JAPHUHT OHTH, PYXUSATH, OHIVIWJIMK Ba OHICHU3JIMK XOJIATHIAH XOCHII
OyJaraH xynocanap;

— KUHOSTYM IIAXCUHUHT TY3WIWIIHA, YHUHT (aonusiTd Ba (aod-
JIMTMHU YPraHUIll OPKaJIy OJMHIAH Ha3apuil Ba amajui Xyjocajap.

bapua ¢annap cunrapu kacOuil mncuxosiorusi (aHUHUHT XaMm 3
00BEKTH MaBXKYJ, yJap Kyhiuaaruiaapaad uoopar:

— WYKU HIJIAp Uaopaiap XOAUMIAPUHUHT ICUXOJIOTUSCH;

— xa0pJiaHyBYH, all010p, TYBOXJIAPHUHT IICUXOJIOTUSICH;

— (hyKapOoJapHUHT OHIVIMJIMK Ba OHICU3JIMK XOJaTiIapH;

— IIAXCHUHT TY3WIHIIIH;

— IIAXCHUHT (haOJIHSATH;

— IMIAXCHUHT (pa0JTUTH Ba YHUHT IIAKJUIAPH.

[IyHnmait kuauo, kacouii ncuxosiorus GaHu WYUK UIJIAp Uaopajapu
xoaumiiapu (aoausATUIArd TICUXMKA, OHI, OHICU3JIMK Kabu (¢eHo-
MEHJIAPHUHT KEeJMO YUKUILW, PUBOKIIAHUII KOHYHUSTIIADUHU YPraHyBUH

banaup.

2. KacOmii ncuxosiorusi pAaHUHMHT IOPUIUK MICUXOJIOTHS
TU3UMHUIA TYTTAH YPHU

FOpunuk ncuxonorust KYnruHa coxajapHu ¥3 naura kamMmpab oiayBuu
aManmuii ¢gaH xucoOyaHuO, OWp TOMOHJAH TIICHXOJOTHUS, HKKUHYU
TOMOHJIaH YMYMHUH XYKYKIIYHOCIUK (aHiapu noupacura kupaau. by
daH MWKTUMOMI-TYMaHUTAp (aHJIAPHUHT MHTErpaJUIalllyBU KapacHia-
punuHr wmaxcyiau cudaruga XVIIL acpman Oomnwiad mnaitno Oyna
Oonuiaras.



FOpuoux ncuxonoeuss y3 wumra cyja, KpUMUHAJI Ba XYKYK IICHXO-
JIOTUACH MYHANMIIIApUHU KaMpao onaau. ['yMaHUCTUK HyKTau Ha3aplaH
cyn ncuxosiorusicu myammodiapuau M. M. Illep6atoB (1733—1790)
yprana Oomarad. XIX acp oxupu Ba XX acp Oouuiapuaa
H. M. CeuenoB, C. M. bextepo, A. ®. Konn (aonuar opuTtran gaBp
IOpUJIMK TICUXOJIOTUSIHUHT YCHUIIl TaBpU XucoOnaaHaau. KUHOATUM 1Iaxc
NICUXOJIOTUSICH YCTUAATH U3JIaHUIUIAp HaTUXka Oepa Ooluiaiid Ba ailHU
Iy JAaBpAa IOPUJIMK TICUXOJOTHUSHM MYyCTakui (an cudatuga kKaOymn
KWJINILL 3apypaTh TyFUJIaIu.

'anc I'pocHmnr 1898 uunpga 4von stunran «KpumunHan mncuxo-
JIOTUSA»CH KYTIJIA0 TICUXOJIOT OJMMJIAPHUHT MAIaKKATIA MEXHATIApUHU
y3uaa aKc STTUPraH OUpUHYM UMUK a1labUET caHaa Iy,

Ansppen bune 1900 iunma wHamp strUprad «Tabcup ATULI
acapua € OONAJIApHUHT TYBOXJIMK O€pUILIKJIA TAbCUP KYPCATUITHUHT
MYXUMJINTA MyaMMOCHHU YpraHraH.

1925 i#iunna Oupunum OYauO Poccust paBmatuaa JKuHoAT Ba
KUHOSTYUIMKHUA YPraHUII HHCTUTYTH TAIIKWII STUJIA]IH.

1964 iinnna «tOpuauk ncuxonorusi» (paHu XyKYKIIYHOCIHK HYyHa-
aumuaard 0apya MHCTUTYTIAPHUHT YKYB J1acTypJiapura KUpUTHIIA]IH.

1970 vinnma AMepruka MUJUITME PyXUH COFJIOMIIAIITUPUII MapKa3uIa
YyTKa3wirad 45 Ta U3JIaHUII HaTHXanapu acocua «KuHouir xpomocoma
aHOMAJIMSCKH» MAaBXKYJUIMTH XakKujaa Mabpy3a KuiuHaau. Kpumunan
NICUXOJIOTHST Hazapusicura kypa, KnaitHdenbrep rumore3acu TaxJui
KwinHaau Ba 5242 wnHadap xuHOATYM (aliHaH OYitm OanaHasapn)
TaxpuOasan yTkazwiaau. OJuHraH HaTwxkajgapra kypa, Oamang Oyiim
pPKaK KUHCUra MmaHcy0 1maxcmapHuHr 2 % ga, ypra OVidam
maxciaapHuHr 0,7 % ga, KOHyHTa UTOATKOp A€0 TONMUJIraH IIaXCIApHUHT
1,0 % na Ta)kOBY3KOp XYJIKHUHT IIaK/UIAHUIIUTA OOFJIMK XpoMOocoMasap
AHUKJIAHTaH.

Opunuk ncuxonorus ¢panuHuHr puBoxiianummra C. C. PomaHoB,
M. U. Enukees, B.JI. BacunbeBnap karra xucca Kywranmnap. [y
MabHOAA IOPUJIMK TICUXOJIOTHSl TCUXHK KOHYHHUSTIAPHUHT XYKYKUH
daonuaT Ba XyKYKUW TapTHOra COJIMIN kapac¢Hiaapuja Maiao OVauiiv
XaM/[a aMaJIa KYUIaHUIIMHY YpranyBdu Gasgup .

Opunuk ncuxosnorus uamuii-amanuii Gan cudaruga OupuHUYMAAH,
KOHYHT'a UTOATTYUIIMK XYJIKHU (XYKYKUH OHT, axJOK, MKTUMOUN (PUKP,
WOKTUMOUM CTEpPEOTUIUIAP); WUKKUHYMJIAH, >KUHOUW XYNK (KHUHOSITYH

! Kapanr: Enukees M.H. YOpuanueckas ncuxonorus. — CIIB., 2005. — C. 5.
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MIaXCUHUHT XYJIK-aTBOPUAArd OFUIUIAP, KUHOMI CTEPEOTHIl, KUHOUHN
IrypyX TapKuOHW, TY3WIMIIH, KPUMHHOTEH Ba3uAT, >KaOpJIaHyBUMHUHT
IaXCH, XYJIK-aTBOPHU Ba YJAPHUHT >KUHOWUWM XYJIK T€HE3UCHArd pPoJin);
YUMHUYMJIAH, XYKYKHH Myxodaza Kwinil ¢Gaonusatd (MIpoduiaakTHK
(GaonuAT MCUXOJOTUACH, TEProB (HaoNMATH TCUXOJOTUSICH, CYA-
NICUXOJIOTHK 3KCIEPTU3a); TYPTUHUMJIAH, XyKyKOy3apjJapHU peCOLMOIIH-
3alusl KWIMII (GKUHOUW JKa30HUM WXKPO OSTYBUWJIAP TICUXOJIOTHSICH,
030/IJIMKKA YMKKaHJIap MCUXOJIOTUSICH); OCIIMHYMAAH, BOSATA STMAraHap
KaOWJIADHUHT TICUXOJIOTUK aCOCIAPUHM HIILIA0 YMKAIH.

FOpunuk ncuxosiorust Oup Katop BazudanapHu, KymilaaH, XyKyK
Ba XYKYKHU MyXxo(dasza Kuiauil (GaonusTHia ajloxuaa IIaxc, rypyx Ba
Kamoanapra TabCUp KWIMIIHUHT T[CUXOJOTUK  KOHYHUSITIApUHU
YpraHvill; HWKKUHYMAAH, KOHYHUWIMKHHM MyCTaxkKamjamll, XyKyKHU
Myxo(hasza KUIUII WIUIAPUHUHT CaMapaJlOpJUTruHA OLUMPHUII, KUHOSTra
Apalla >ka30 TaluHIall, XKUHOMM MyJira KHpraHjiapHU KaiTa TapOusiaiil
Oyiirya WIMHMI TaBCUsUIapHM MOUIad 4YMKUIN KaOu BasudamapHu Xaj
KWJIAIH.

Opunuk ncuxonorusi paHUHUHT TAPKUOMN KUCMIIapura Kyiuja-
TUIap KUpaiu.

1) KpyMUHA ICUXOJIOTHS;

2) cyJ IICUXOJIOTHUSICH;

3) ®UHOUHN KA30HU UKPO ITUIL IICUXOJIOTHUSCH;

4) pykaposMK XyKyKJIapyuHU TapTUOTa COJMII IICUXOJIOTUSCH;

5) CyA-TICUXOJIOTHK IKCIIEPTH3a;

6) aJIBOKATJIMK UIIAPU IICUXOJIOTHUSCH;

7) HOTapuaJ UILIap ICUXOJIOTUSCH;

8) nuKku uiap uaopaiapu GaoausaTH NCUXOJIOTUSICH.

FOpuauk ncuxonOrussHUHT TapKUOUK KUCMIIAPUHU TU3UMIIAILITHPA-
nuraH Oyicak, y KyWuaara KypuHUIaa Oyiaiu.

XYKyKutl ncuxono2us: MyXAM XOAUCAIIAPHUHI XYKYKUH KUXATIaH
WHJWBHUJI Ba XaMUAT OJIIMJArd WHBUKOCU OYJIMMII XYKYKUH IICHXO-
JIOTUS; IIAXCHUHT XYKYKAM WXKTUMOWMIIAIIYBU, XYKYKHM MXKOJ Ba
XYKYKKa MyHOCa0aT IICUXOJIOTHACH; XyKYKHU TYIIYHHUIII Ba XyKyKAW OHT
MICUXOJIOTHSCH; XyKYKHH MXKPO THUII XaTTU-XapaKaTH CUXOJIOTHUSCH.

Kpumunan ncuxonozus: )xMHOUN XaTTU-XAPAKATHUHT COLUOTCHETUK
nerepMuHanTiaapu. [Ilaxc >KMHOMNUIATYBUHUHT OMOJIOTUK Ba MKTUMOUM
OMWUIAPH; «KUHOSATYU IIAXC» TYIIYHYACH; alpuM Tou(agaru KUHOST-
YWJIAPHUHT TUHOJOTHK TaBcu(pu. JKUHOMI KWIMHUII TICUXOJOTHSICH,
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BUKTUM XYJIK, TYPYXUH Ba YIOIITaH XUHOSATYUIIAP MCUXOJIOTUSICU. ANO
Ba ’KaBOOTrapJIK MICUXOJIOTHUSICH.

Cyn ncuxoJorusacu MKKU KUcMzaH ubopar. I. [acmaabku mepeos
ACUXOJI02UACU: FKUHOAT MPOIECCU UIITUPOKYWIAPUHUHT IICUXOJIOTHUACH;
CYpHUILTUPYB-TEPTrOB (PaAoJIUSITH Ba allpuM TEProB XapakaTIapUHUHT
MICUXOJIOTHK acocCjapy; HU30JIM Ba3uATIApAa KUHOSAT MPOLIECCH HILITHU-
POKUYMJIAPUHUHT y3ap0 MyHOcCa0aTIapH MCUXOJIOTHSICH; CYA-TICUXOJIOTHK
skcneptuza. 2. Cyo myxoxkamacu NCuxonocusicu. CyjA TPOIECCH HIITHU-
POKYMJIAPUHUHT TICUXOJOTMK TaBcU(U; CyJ TEproBU Ba CyI MY30-
Kapajlapu MCUXOJOTUACH; NMPOKYpOp Ba XUMOSUMHUHT (DaonuaTH, Cya
KApOpJIApUHU KaOyJ KWIJIMII ICUXOJIOTHSICH.

Axnox myszamuwi ncuxono2uscu: a30o Ba MyNIANMOHIIUK MCUXOJIO-
TUSICH; KalTa MKTUMOMMNJIAIIYBHUHT TCHXOJIOTHK MYyamMMOJIApH; axJIOK
Ty3aTUIIl MyaMMOJIApH TMCUXOJIOTHSCH; MaxXKymiiap Xa€Tu Ba (aosusITH
ncuxosiorusicd. KamMokaaH 0307 ATWITaH MIAXCIApPHUHT KalTa WKTHU-
MOMI MOCJAIIYBH XaMmJa >KUHOUW PEUUJMBIAPHUHT OJIIUHU OJMII
myammounapu. [leHuTeHuumap 3KcrnepTusa.

DyKkaposuu-xyKyKuu mapmubea coauul ncuxono2usacu: QykapoBui
CYJIJIOBHUHI TICUXOJIOTHK XUXaTiapu; (pykapoBuil cyjioBaa CyJ MCUXO-
JIOTUK DHKCHEPTH3a; CyA KapOpJapuHH KaOysl KWJIUII TICUXOJIOTHSCH;
byKapoJUK CYAWHUHT KOTHUTHUB (OWJIMII) Ba HMIIOHY XOCHJI KHIJIMII
(haonuATH; XaKaMJIMK CyId (PaoJIUSITH TICUXOJIOTHUSICH.

Opunuk ncuxosorust ¢paHu WYKU HILIAP HAOpaIapu XOAUMIApU
daonusaTugarn KacOui mncuxosiorusi (aHu Y4YyH METOJOJIOTHK acoc
Bazudacunu yraitau. IOpuauk Ba kacOuil mncuxosjorus QaHaapu
ypTracuaaru yMmyMui TOMOHJIAp KyiuaaruiapjaaH uoopar:

1) ropuaMK NMCUXOJIOTUST XaM, KacOMM MCUXOJOTUsI XaM TICUXOJIOTUS
Ba MOpUAUK (aHap HHTETrpalUsIallyByd Kapa¢HuJa Nalgo OyiraH
Oyu0, MXTUMOUI-TyMaHuTap (paHnap TU3UMUTA KUPAJIH;

2) IOpUIMK TICHXOJOTMs Ba KacOWil TCHUXOJIOTUSIHUHI YMYMUU
ypranuil OOBEKTH Ba MpPEIMETH OUp XU, SbHU XOJUM IIAXCUHUHT
NICUXUK XOJIATH, YIAPHUHT PUBOKJIAHUII KOHYHUSTIIAPU XUCOOJIaHA I,

3) IOpUIKK TICUXOJIOTHS Ba KACOMM MCUXOJIOTUAHU YKUTUIIHUA aMall
KWIMII JoWpacura Kypa JaBjiaT TOMOHHUJAH Oenrwinad KyWuiraHn
HOPMAaTHUB-XYKYKUW XyKaTiap acocuia Uil Kypaiu;

4) 1OpUIUK TICUXOJIOTMSIHUHT XaM, KacOWW TNCUXOJOTUSHUHT Xam
Oomr Makcaau (PyKapoJIApHUHT XaK-XYKYKJIapUHU TabMUHJIAIIIA KOHY-
HUWJIMKHUHT camMapaJopIuTUHU OLIMPUIT XHUCOOTaHA M.
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Opuauk mncuxosorusi Ba KacOui Tmicuxosorusi ypracuaa dapk
KWJTYBUM TOMOHJIAp XaM MaBxyJl 0ynu0, yiaap KylWuaaruiapaaH noopar:

1) kacOuii ncuxonoruss GaHUHUHT KyJIaMu IOPUANK TCUXOJOTHsra
KaparaHja TOpPpPOK, YYHKH Yy CyJI >Kapa€Hd, aJBOKATIMK, HOTapual
XoJiaTiaap NCUXOJIOTUACH OWIIaH IIYFyJUIaHMalIu;

2) kacOuii mncuxonorug (aHWAa Hazapusra KaparaHja amaiui
XoJiaTjiap KYnpok, Oy 6eBocHUTa KUHOATUMHU KYJIra ojiviil OuJiaH OOFJIUK
MICUXHUK KapaHJIApHUHT Y3ura Xocauru ouiian udoaanaHau;

3) kacOuil mcuxoynoruss (paHWUHUHT MIUIAIL METOJJIapu aKCapHsT
XoJuIap/ia «MaxCycCJIHMK» XapaKkTepura ara;

4) xacOUil TCUXOJIOTUSIHUHT MII YCIyOM TE3KOPJUK XYCYCHUSITUTA
ara;

5) KacOuil ICUXOJIOTUs KaTTa NICUXOJIOTUK CTPECC XOJIATIapUHU XaM
V3 UUUra oJiaau;

6) KacOMil TICUXOJIOTHSl MYKU HWIJIap WAOpajapy XOJIUMIIAPUHUHT
NICUXOJIOTUSICHHU IIAKJUTAHTUPHUIL BA PUBOKIAHTUPUIIN OUJIAaH aKpauod
Typaju.

KacoOuii ncuxonorusi paHu IOpUJIMK TICHUXOJIOTHS Kabu Oup Heda
TapMoKJjapra oynuHaau. bymap:

1) npodunakTrika HpaoausaTH NCUXOIOTUSACH;

2) nactinabku TeproB (HAOTUSATH ICUXOJIOTHUSICH;

3) Te3KOp-KUIUPYyB (HAOIUSITH TICUXOJIOTUSICH;

4) aKCTIePT-KPUMHUHATUCT (DAOJIUAT TICUXOJIOTHSCH.

Ilpopunaxmuka ¢haonusmu ncuxonoeuscu. Ymoy (paoJusT NCUxo-
JIOTUSACUHUHT MPEAMETH XYKYKOY3apJIMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMII >Kapa-
¢nusa Typsiu toudangaru gpykaposaap OUsIaH MCUXOJOTHMK MYJIOKOT YpHa-
TUII Ba XYKYKH HOpMajap OpPKajlu TabCUpP ATUII YCYJUIAPUHU Ypra-
HUIIJIaH noopat 0yaud, Makcaau XyKyKOy3apIMKJIApHUHT OJITUHU OJIMII
Ba ’KaMoaT TapTUOMHU CaKJIAIllJla TUHIJIOBUMIIAPJA TICUXOJOTUK OUIUM-
napiaH (QoifganaHa oJMII KYHMKMa Ba MajaKaJlapWuHU IAKJUIAHTH-
puligad uOopaT. YHUHT acocuil Basudacu WUYKM HMIUIAp Haopajapu
daonusaTHAAa NCUXONPOPUIAKTUK HUIUIAPHUHT Y3UTra XOC ICHXOJIOTHK
XYCYCHUSTIIApU XAKUJATH TaCaBBYPJIAPHU IIAKIUIAHTUPHUII Xamaa npodu-
JAKTUKa XU3MaTU XOJUMIIAPUHUHI KacOuil cudatiapu Ba Maxopar-
JapyUHU MAKJUIAHTUPUIIHUHT TCUXOJOTHK IIapT-IIapouTiapu OuiiaH
TaHUIITUPHUII XUCOOIaHATH.

Jlacmnabku mepeos aonrusmu ncuxonocusacy XKAHOATIAPHU TEPTOB
KWINII Kapa€HuJ1a UIITHPOKUYMIIAPHUHT Y3UTa XOC MCUXOJOTHK KUXAT-
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JapuHu ypra"Hajay. JKHHOSTIApHM TEProB KWIMII >XKapa€HUAa 3apyp
NICUXOJIOTUK Ounumiapaad ¢oiajiaHa OJuIl KYHMKMa Ba Mallaka-
JapuHU WaK/IaHTupagu. TeproB (paoquATHHUHT ICUXOJIOTUK TY3WINIIN
XaKHJard TacaBBYpJapHM XaMJa TEproB >Kapa€HUlia IICUXOJIOTHK
Ownmumiiapaan  QoiianaHa OJMII  MalaKaJapuHU PUBOXKJIAHTUPA[IH,
dykaposap OwiaH ajokKa VpHaTa OJUIl KOOWJIMSITHHU TaKOMUJI-
JaTUPaaN.

Teskop-kuoupys ¢haorusmu ncuxoiocuscu TE3KOP Ba3HATIAPAA
XOJMMJIAPHUHT TYpJid Tou(aJard maxciap OWIaH ajloKa YpHATUIIW Ba
KEpaKJI MabJIyMOTIAp OJMUIIMHUHT TICUXOJIOTHK >KUXATIApUHM Ypra-
Hagu. Typiu Toudanaru maxciap OWIaH ajoKa YpHATHUIL Ba KEPAKIH
MabJIyMOTJApPHU OJIMIIJA TCUXOJOTUK OwynmiiapaaH (oijganaHa Oiauil
KYHUKMaJapuHU, MCUXOJIOTMK aJlOKa Ba KEPAKIM MabIyMOTJIap OJIMII-
HUHT TICUXOJIOTHK acoCiapy XaKuJaru TacaBBYpJIapHH MIAKIIAHTUPAJIH.

IKcnepm KpUMUHATUCIMUK (PAOAUAMU NCUXOJIOSUACUHUHS XaM MaK-
caj Ba Bazudasapu xap XWJ TypJard >KUHOSTIAPHU KPUMHUHAIMCTUK
AKCHEPTHU3aJaH YTKA3UILJIA SKCIEPT KPUMUHAIIUCTUK (PAOJIUSTHUHT TICH-
XOJIOTUK TY3WIMIIMHU, 3KCHEPTH3a YTKAa3UIIAA TCUXOJIOTHUK OWINM-
napaad (oijganaHa oMl KYHHMKMa Ba MaJlaKajJapuHHU, ITYHUHTIEK CYA
MICUXOJIOTHK AKCHEPTU3aJAPHUHT MOXHUATH Ba YJIApPHUHT TMCUXOJOTHK
acociapu Oopacujaru TacaBBYpJapHM XaMJa SKCHEPT-KPUMHUHAIUCT-
JAPHUHT [IaxXcuil-kacOui cudariapuHu YCTUPHIL Ba KacOMM Maxopart-
JapuHU TakoMwulamtupuiigad uoopar. Illynmail Kuiamb, OpUAMK
NICUXOJIOTHSI KAacOWil TCUXOJOTHsS YYyH METOJOJIOTMK TasHY OyIica,
KacOMM TMCUXOJIOTHSl IOPUJIMK TICUXOJIOTMSl YYyH amajiui acoc OYyiuo
xu3Mar Kuiaau. KacOuil mcuxosiorusi Ba IOPUJIMK TMCUXOJOTUS Oup-
OupuaH axpaiMmagurad, Oup-OMpuHU TYIAUPUO Oopanuran ¢anaap
XucoOJIaHaIn.

3. KacOuii ncuxoJiorusi (paHUHMHT KOHYHUSATJIAPH,
METOAJIAPH BA NPUHIMILIAPH

KacOuii ncuxonorusi gpaHu XaMm MabjiyM OUp MCHXOJOTHMK KOHY-
HUATIAPHU YpraHajd Ba yJApHU aMalija KyJulam Oyilnda TaBcusiap
UIL1a0 YHUKAJIH.

Ilcuxonocux KonyHusm Yy €KUM Oy pyXHil XOJUCAaHU KEINTUPUO
YUKAPYBYM Ba PUBOXKIAHTUPYBUM cabad OWJIaH HATUXKAHUHT WYKU
Oornmukauruaal wubopataup. byHAall MCUXOJOTMK KOHYHUSITIapAaH
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OvpH MabIyM HIAPOUTAA y €KU Oy PyXHil XOJMCAHUHT TaKpOp HAMOEH
oymummaup. IICMXONOrMK KOHYHUSITIIADHM OWIMII — MYyailsiH MCHUXHUK
XOJIMCAHU TYUIYHUIN, OJJAMHAAH Kypa OJUII Ba yJapHU KalTa TUKJIAII
UMKOHUHM Oepanu. IIyHUHTAEK, NUKK UIUIap UAOpAJIapu XOAUMIIapUra
dyKaponapHUHT pyxuil (daoauATIapu YyMYMHH  XYCYCHUSITIIApUHU
yamanab kypuiira, (UKp IOPUTHILI Ba XYJK-aTBOPJIAPUHU OENTHIIAIITa,
allHUKCa, >KUHOATYM IIAXCUHUHT KUWJIMUIUJIAPUHU OYHUII HWUUIAPUHU
TAlIKUJI KWJIWIIIA Xatora hyn kKyimaciukiapuga €paam Oepaaud. Xap
OWp XOAMM IIAXCHUHT WUHAUBUIyaT XYCYCUSTIApUHHU, cO Tacoaudpuid
XOJaTJIapHU KENTUpUO YMKapaguraH OOIIKa HapcallapHU XaMulla
yprauu® Oopumm Ba xucoOra onuiiu mapt. [ICMX0I0ruK KOHYHUSTIIAp
YyMyMHUI Ba Xy3bUH OYIUIIM MYMKHH. YMyMUH KOHYHHUSITIAp XamMma
maxciapra €ku KYMUWIMKKa ajlokKaaop Oyiaumu MyMKHH. Macanas,
XaMMa Iaxcjapia Ce3TWJIApHUHT WHTEHCHUBJIWTHU (Te3, *Kajal) Ky3fFa-
TYBUMHUHI Kyuura HucOaTaH (Ypraua Kyuura HucOaTaH) jorapudma
MyTaHocuOuruaa ycubd oopaau.

Ky3puilt koHyHusTHap Oab3u €maard KacO srajmapu Ba 0ab3u
Toudaaaru Imaxciapra Xoc KOHYHUSTIapaup. MacanaH, ycmupiapaa
a0CTpakT (PUKPJANTHUHT TE3JIUK OWIaH PUBOXIIAHHUIIK XaMMa Iaxc-
jJapra smac, Qakar ycMmupiapra Xoc OynraH >Xy3bUil KOHYHUATIHP.
[Tcuxonoruk KOHYHMUSITIAPHU KUIIUN Yilad TallKuil KUJIMHTaH Xamja
pexanu paBuiga oJud OOpuIaguraH TEKIIUPHUILIAP OPKaJId aHUKJIAII
MymMKkuH. KanHyanuk wmypakka® OYIumIMgaH KaTbW Hazap, KYNTUHA
NCUXOJIOTUK TEKIIUPUIUIAP MYTaXacCUC Yy4YyH TYLIYHApJIWIAp Ba
ylapHu MyBad()aKUSTIA PaBUILIA aMajira OLIUPUII MyMKHH.

[IcuxonoruKk KOHYHUATIAp *KapaéHUHU 0ab3u acocuil OOCKUWiIapra
Xam OYJIMII MyMKHH.

1. Macanranune xytuunuwu. Xap KaHIal WIMHAN-TEKIIAPHUIL UILIAPU
Ka0u, ncuxosorusaa onud OOpuIaurad WIMHAN TEKITUPUIL UIILIAPU XaM
Hazapuil Ba amajui axaMmusaTra 3ra OViaraH MacajlaHu aHUKJaIljaH,
INIYHUHTJIEK, Oy macana (ania KaHYaIMK YPraHWITaHJIWTUHU OWJTUII
y4yH Ma3Kyp MaB3yra ouj aiaOuETIIapHu YpraHuIliad OOIIaHA IH.

2. Texwupuw memoouxkacunu manaaui. 1ICUXOJIOTHK Ky3aTHUIILIAP
Typau wmeromap (0y wmeromiap Xxakujaa Kyiduaa Oatadeun  GUkp
roputiiaau) ounan onud 6opunaan. NimHuar myBadPakusTin YUKUAIITN
KYTI )KMXAT/JAaH METOHHU TaHJIallra OOFJIUK OViaau.

3. Anux mavaymomaapuu myniaw. Mabaymotiap, W. I1. IlaBnos
TabOUpU OWJIaH alTraHjaa, OJUM YYYH TIy€ XaBOJEK 3apyp Hapcaaup.
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Tynunanran MabJIymMoTyIap YypraHuiaa€Trad MyaMMora MOC KEJIMIIU 3apyp.
Nnmuii mabiayMoTiapra Oyiaran acocwil tanad — yJapHUHI TYJIUK Ba
u3umi Oynumuaup. TYmanran MabJiyMOT/Iap YpraHwiaéTrad MacajaHu
Xap >kuxatiaaH TaBcudad Oepuly Kepax.

4. Anux mavaymomaapuu uwiiquwi. TYTUIIaHTaH MabJIyMOTJIAPHU
MaTeMaTHUK Ba MAaHTUKUW KUXATAAH HILIA0 YUKW YMYMUWJIMKHHU,
TUMUKJIMKHA TOMUII Ba yJIApHU TacoAu(puil mMaTepuaiiapiaH aKpaTuil
UMKOHUHU Oepaau. byHna TymiaHraH maTepuaulapHUHT ypTaya MHK-
nopu (apudmeTuk, KBajapaT Ba X.K.), Gou3M Ba OOIIKaIap aHUKJIaHAIH,
COHTa OWJI MabJIyMOTJap >KaJBajulapra >KOWIalITUpWIaad, rpaduk,
auarpamMma KYpUHHUIUIApUa akc ATTUpuiaan. Mypakkad MyTaHOCHO-
JUKAArd MabiIyMOTJIapHU AaHUKJAIIJA 53Ca BAapUAIlMOH CTAaTUCTHKA
METOJIapU KYJUIAHAIN.

5. Konynuamnune ugooananuwiy. by TEKIIUPUITHUHT SHT KUWHWH Ba
MachbyJIUATIA OOCKWYM XucoOnaHaau. YyHku Oy OOCKMYAa MabIyMOT-
JAPHUHT MOXMSITUHU YYKYyp TYLIYHHUII, YJIAPHUHT Y3apO OOFIMKIUKHU
xycoOra onuil Kepak 0ynaau, OuHoOaprH, OMTTa MabIyMOT/AAaH Typiauda
XyJioca YMKapuill MyMKUH. KynnHua yukapwiran xyjaocanap TaXMHUHUN
XycycusTra sra Oyiam0, KeWMHTH TEeKIIMpUUUIap, aHUKJIaluap Yy4yH
acoc Oymaau.

Konynuamnu amanoa gynnaw. AHUKIIAHTaH KOHYHHST MabiyM OUp
aManuéT coxacuja, MacajaH, TEProB Kapa€HHJAa T'YMOH KWIMHYBUMHU
CYpPOK KWIMII TICUXOJIOTHSICMHMA YpraHulgaH TYIUIAaHTaH Taxkpuoa
KeMMHIW TEeproB xapa€Hu Y4uyH Kepak OYnaau. Kynruna xomummiap
amanuii ¢daonuATIApUAA XaMUIIA I[IaXCUM xamaa OOIIKAJIApHUHT
TaXpuOajlapuHu yMyMJamtupaauiap. Jlekun, myHaai oyica xam, xap
xoiga OyHAal yMyMJalITUPHUILIAD WIMHAM KUXATAaH €Tapiu acoc-
JaHraH OynaMaiiau, OolllKadya KWIMO alTraHga MyXUM aHUKJIMK Ba
TEepaHJIMK OUJIaH a)Kpajaud TypMaiu.

KacOuii ncuxonorust ¢aHu VpraHuiid Kepak OYyiraH KOHYHHST-
JapHU KyHUJIary y4 TypyXxra axpaTuil MyMKHUH:

1) vukn wnwiap uAOpaJapu XOAUMIIAPUHUHI IIAXCH Ba UII
(daonusTu Omnan 6eBocuTa OOFIMK OYJIraH MCUXUK KOHYHUSTIIAP;

2) )KUHOSTYM IIAXCUHUHI TICUXWKACUHU YpraHWIra KapaTuira
NICUXOJIOTMK KOHYHUSITIAP;

3) MUKU UIIap Uopajlapura Xap xXuj cababnap OwiaH MyposkaaT
KWIaaural (pyKapoJIApHUHI MCUXOJOTHUACUHU YpPTraHUIIra KapaTWiraH
MICUXOJIOTUK KOHYHUATIAp. XO03UPryu KyHAa Y30€K MCHXOJOr OJIuMiIapH
yidy MyamMoJIap yCTUIa UMUK W3JIaHUILIAp 0Ju0 OopMoKaanap.
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KacOuii ncuxoJorussHUHT Y3ura XOC NPUHIMIIAPU MaBXyHd. Xap
KaHJal yCcyija VYTKA3WIAIUTaH TICUXOJOTUK TEKUIHUPUILIAD KATOP
OPUHUMITIAPTa pUOA KWJIWMIIHU Tanad »Taau. MacanaH: CyObEeKTHB
(TICUXO0JIOTUK) acocra HUCOaTaH OOBEKTUB (MOJJIMI) aCOCHUHT OHUpJiaM-
YWJIUTH, TICUXUKAHUHT TapakKKUETUAA (PAOTUATHUHI €TaKUYMIIUK POJIH,
NCUXUK XOJUCAIAPHUHT y3Ura XOC OOFIMKIUTH MPUHIUIHN, TICUXOJIOTHUK
baonuaTHU YpraHuiiga oObEKTUBIMK NMPUHIIUIIM, Hazapus OWJaH ama-
JUETHUHT OOFJIMKJIUTY IPUHLIUIIH.

Cybovexmus acocea Hucoaman 0O0bEKMUB ACOCHUHZ OUPIAMYUIUSU
npuHyunu TICUXUKa MOJAWN OYJiMaca xaM MOJJIUMWIMKIAH aipu XoJja
Amai onmaciauruaad kenud yukaau. lllaxcHu ypranumpaa Ou3 NCUXUK
(aoNMATHUHT KYIUIA0 TallKU KYpUHULIApUra ayd Kejlamu3. Yiapaad
aCOCUWJIApU:

— OF3aKkM Ba €3Ma HYTK. [Icuxosor ydyH HIaXCHHUHT Y3u (11axcui
XUCOOOT MabJIyMOTJIapH) XaKUAard mMyJjioxa3ajapu FOSIT MyXUM XHCOO-
naHagu. HyTK opkanu maxciapHUHT (UKpJIapu, XUCCUETIApH, Kapalll-
Japy, UHTWIMILIApU, OMIMMH Ba OOLIKalap Xakuja Xyjocara KeJuIl
MYMKUH;

—maxc ¢aomusTuHUHT Maxcynau. Illaxcmap ncuxukacu Xakuja
yJIApHUHT Y3 KyJu1apu OujaH sicaral Oyromiiap, ac000-ycKyHanap, TypJiiu
scamaiiap, pacMiap Ba Oomikanap aHUKPOK MabIyMOT Oepaiu;

— [ICUXUK (DAOTUATHUHI TallKU KYPUHUII Ba TaHala HAMOEH
oymumu. By k¥3 KapallMHUHT MabHOAOPJWIH, O3 MHUMHUKACH, HWMO-
uiopa, Hadac onuIl Ba KOH AWJIAHUIIUHHUHT Y3rapuild, MHUS 3JIEKTP
(haOJUTUTMHUHT Y3rapuiliv Ba X0Kas3o.

lynn xaM Tabkummad YTuIl 3apypku, OyHaald Xxojataa dakart
NCUXUKAHUHT TalllKl HAaMOEH OYJIMIIWIMHA SMAac, OAJIKU MCUXUKAHUHT
Y31 Talku HaMOEH Oynuimra Kkapad xam y3rapaau. Arap TeproBuu €Ku
albogop MacaiaH, cy3 €3umiga xartora Wy Kyuad. YmOy ¢akTHU
aHukjam (oup xapd ypuura Oomika xapd €3wiran)iadH aBBajg XaTOHUHT
cababnapuHu OUJIUII JIO3UM.

[IcuxukaHu TalmKd HaMOEH OYJIMIN IIaKJIM OpKaJlyd YpraHuill BOCHU-
Tanu Owmuin aevunanu. Ilcuxomnorust ¢aHu Tapuxujaa y30K Husapra
KaJap TCHUXUKAHU YPraHUIIHUHT acoCUi MeToau cudartuia y3-Y3uHU
Ky3aTulll (MHTPOCIICHIUS) MeToauaaH (oitnananud kenuHrad. buz 3
WYKA OyHEMU3HHM OeBocuTa Xuc Kuwiamui. lIcuxonmorust yuyH ¥3-Y3uHU
Ky3aTHIIl METOIU YTa Kynail Tyronaau. JIekuH macanara OyHjaad Kapain
XaTOAUp, YYHKU Y3-Y3MHM Ky3aTHUII KYIIMHYA YMYMHUUJAH OIIUN EKU
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taconuduiitnn  ¢apkiam MUMKOHUHHA OepMaiiau, TCUXUK (DAOJIUSIT
Kapa€HUHU HOTYFPHU KypcaTaJiu.

Ilcuxuka mapaxkuémuoa ¢aoruamuune emaxuu YpuH Mymuuiu
NpUHYUny WHCOH TICUXMKAaCMHUHI MEXHATJa lo3ara KeJlWIld Ba
daonusaTaa TapkuO TonumuaaH keauo yukaau. [lyHra kypa, ICUXUKaHU
KUIIIMHUHT aMayivil paoauaTuaaH aipy Xoaa Ypranuiil MyMKAH dMac.

lcuxux xooucanrapuune y3apo 602MUKIUK NpUHYuny OU3HUHT UYKU
OyHEMU3 SITOHA, OMp OyTYH 3KAaHJIWTUJAH, MabJIyM LIApT-IIApOUTIApIa
[IaKJUIaHTaH, MyalsiH IIaxcjapra XOC MUSHUHI MaxCyJH 3KaHJIUTUIaH
kenmuO uwukamu. Iy ’xuxartnan maxclapHUHT alpuM TOMOHJIAPHHM,
YHUHT TICUXUKACUHU YPraHUIIHUHT Y3U aCOCHM Makcaj O0ynu0 Koimac-
JUTH Kepak. Xap Oup TEeKIMMpHUIIa OUpOp MCUXUK XOJUCAHUHT OOIIKA
NICUXUK XOJucajlap OujaH y3BUM alOKACMHU Ba TabCHUPUHMU XHUcOOra
OJIMII JIO3UM OYnajiu.

llcuxux ¢haonusmuu ypeanuuwioa odOvexmusIuk npuHyunu OOIIKA
TEKIIUPYBUUIIAD KATOPU IICHUXOJIOTJIaH XaM XOAMCAHUHI aHUK Tadcu-
JOTJIAPUHU YPraHUIIHU, peajl XoJIaTHU udojaraMaiural MOMIWINHY
YMYMIIAIITUPHUII Ba XyJiocajapra My KyWMAacIUKHU Tajdad KUJiau.

Hazapus oOunan amanuémuune Oo0IuKIUSY NPUHYUNY HA3ZAPUSL
aManuéT Y4YyH acoC SKaHJIUTHHM, Yy Y3 KoOurura ypanubd osnmacaaH
AMAJIMET YUYH SHITU-SIHTU MYHAIULLUIAP KYPCATUILIHUA aHTJIATaIHU.

KacOuii ncuxonoruss (paHUHUHT Oy MPUHIMIUIAPUA OUprajvKaa
KYJUIAaHWJIQJW Ba yJap Xap OWp aHUK IMCHUXOJOTMK METOAHUHI aCOCHHHU
TaIIKWI KUJIaau.

Kacouii ncuxosorusi paHUHUHT Y3UTa XOC WIMHH YpraHuil METOA-
napu MaBxyA. llcuxonoruss ¢paHUHM WIMHA YpraHuil METOAJIapu
(«metom» Tpekua cy3 OYiaub, «Oupop Hapcara Oopulll HYIW» JieraH
MabHOHU AaHIJIATad) TICUXUK >Kapa€Hiap, XoJyarjap Ba WHIUBHIyal
XYCYCUSTIIap TYFpUCHJATH OWIMMIIAPHU HSrajjiaiiga KYyJUIaHWIaJuraH
Hazapuil TaJAKUKOTIAp Xamja aMaliuid xapakaT KWWl yCcyJulapu Ba
yJIIApHUHT WAFUHIACUTUD.

KacOuil ncuxonorusi IOpUCIPYICHINS Ba TICUXOJOTHUSI COXACUHUHT
OOBEKTUB KOHYHMSTIIAPUHU YpraHullJa YHUHI METOJIAPUIAH KEHT
doiinananaau. YmoOy MeTojjiap Y3WHMHT MakKcaad Ba WYHaIMIIUTA
Kapa® TacHuuaHagu. TaIKUKOT Makcajaura Kypa CyJ ICUXOJIOTHSCH
METOJM KyHuJaru yu rypyxra OyinHaau.

Himuti maoxuxom memoou. YOy MeToJl EpaamMujia maxciapHUHT
XYKyK HOpMayapura HucOaTaH MyHOCAOAQTUHUHT MCUXUK KOHYHUSITIApU
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ypranuiaay, WYHUHTACK, KUHOATYMIUKHUHT OJIIMHM OJIMII Ba YHTa
Kapiy Kypamui (GaoausTd OWiiaH MIyFyJUIaHYyBUd aMaliu€T XOAUMIIapH
YUyH WJIMHUI )KUXATJAH ACOCJIAHTaH TaBCUsJIap UIILIA0 YMKHWIIA]IH.

Lllaxcea ncuxonocux mavcup smuui memoou. by MeTon KUHOAT-
YUJIMKKA Kapliyd Kypaml ojau0 Oopwuiiga paxdap Xoaumiiap TOMOHHAAH
KYJUIAaHWINO,  SKMHOST-TIpOlLiecCyall KOHYHUWIMK Ba JTUKara puos
ATUJTaH Xojda oiaub Oopunanu. Ym0y METOJHMHI acoCHMl Makcaiau
KUHOUN (DAOTUATHUHT OJJAVHU OJIMIL, MXWUHOSTHA OYMII Ba YHUHT
caba0iapvHM aHUWKJAIL; >KUHOATUMIIAPHU KalTa TapOusiiami, yJaapHU
KYHJAJIUK WKTUMOUN MYXUTAa HOpMaJj SIIall apoOUTIapyura MoCIaml-
Tupuigad ubopat. by Meromanap, JKUHOAT-TIpoliecCcyal KOHYHJIap/a
TapTUOTa CONMHUIIMAAH TAllKapH, MCUXOJIOTUSHUHT WIMHH yCyIlapura
acocJlaHTaH OYyNIMO, KpUMHHAIMCTUKA, KPUMHUHOJIOTHUA, aXJIOK Ty3aTHII
Ba MEXHAT IeJlarorukacu xamja Oomika danmap OwiaH yamOapuac
OOFJIUK.

Cyo-ncuxonocuk skcnepmusa memoou. TeproB €ku cyn upopasa-
PUHUHT Kapopu Oyilmdya MCUXOJOr-3KCHEPT TOMOHUJAH YTKa3WJIaJUraH
CYA-TICUXOJIOTMK JKCIIEPTU3a DHI TYJMK Ba XOJIMCOHA Tap3la YTKa3u-
JaguraH TaAKUKOTAUp. YOy TaJKUKOTAA KYJJIAaHWJIAJUTaH METOIJIap
JOUPACH HKCHEPTHU3a YTKA3WIMIIMHUA TapTHOra COJyBYM KOHYHUMIIMK
Tajabaapu OujaH YEKJIaHTaH.

CyI-ncuxoNoruK TaJKUKOTIA KyJUIAHWIAJUTaH acOCHM METojap
Kyliuaaruwiapian uoopar:

— SKMHOSIT HIIM MaTepUAIUIAPUHU TICUXOJIOTHK TaXJIWJI KUJIUII
METO/IH;

— aHaMHecTHK (Onorpaduk) METO/I;

— Ky3aTHulll Ba TAOUHI1 SKCIIEPUMEHT METOIAPH;

— IIaXCHUHT UHAUBUYAI-TICUXOJIOTUK XYCYCUSITIIADUHH YpraHUII-
HUHT UHCTpYMEHTaJ (TECT, aHKeTa Ba OOIIK.) METOIapH.

Ym0y MeToAJIapHUHT KYJUIAHUIIW 3KCIEPTAaH TEProB MYJIOKOTH
BaKTUJArd 3UJIUATIN Ba3uATiapAa CYObEKTHUHI XaTTH-XapaKaTw,
AMOIMOHAN XOoJaTiapy, TadakKypu Ba Iy KaOWJIapHU Kail[ STUIIHUHT
3aMOHABUW WYJUIApUHM OWJIMIIHU, UIYHUHTJEK, WHAWUBUIYAJ XaTTH-
XapakaT (PEHOMEHOJIOTHSICUHU TaxXJIWJI KWJIUII KYHHUKMaJlapUHU Tajiad
ATaju.

NHuBUAYyan-nCUXOJOTUK XYCYCUATIAPHU YPraHUIIHUHT WHCTPY-
MEHTaJl METOJAJIApUra aBBajO0 dSKCIEPUMEHT METOJMHHUHI TYpPJIH
BapUaHTIApW, LIYHUHIZEK, Xap XWI TeCTJIap YTKa3WIll, aHKeTalap,
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CYpOBHOMAJIAp KUpPAAW. YJTAPHUHT Ma3MyHHU IMCUXOJUArHOCTHKAra Ouj
acocuil KyJutaHMajaapaa Oepuiras.

MeromyiapHUHT Y10y TYpyXd MHCOHHUHT alpUM PYXUH XYCYCHST-
JAPUHUHT JOMMUMINTK €KW Y3rapyBUaHJIUIH Jlapa)kacy, TY3WIMIINHU
aHUKJIAIl YYYH HUXOSATJA KaTTa axamusiTra sra. bBUpok, cya-ncuxoiaoruk
sKcHepTHU3a EpaamMuaa OJIMHAIUIaH MaTepraiiapia aipuM xaTojiap xaMm
oynuimm MykKappap. YmOy xaTojap HWHCOH IIaXCHUHU TCUXOJOTHK
YpraHuIlIHUHT Yy3Ura Xoc «apredaktiapu» XucoOnaHagu. Y 3SKCIie-
PUMEHT TaJKUKOTUHUHT Oapuya OOCKMWIapuja MaxCyCc YpraHuil Ba
XUCOOra OJIMIIHU Tajlad KUJIaIu.

Xap Oup MyailsiH SKCIEepTU3aHUHT cu(aTh KYII KUXATAAH TaAKAKOT
METOJIAPUHUHT TYFPU TaHJAHUIIWTA OOFIMK. AMMO CYA-TICUXOJOTHK
skcniepuMmedT (CIID)na Qoitgananunagurad METOMJIAPHUHT Xe4 Oupu
AKCHEPT OJIIUJIa TypraH caBoJulapra O€BOCHTa KaBOO TOIHUIITra OJIMO
KeJIMaiiu. DKCIIEPUMEHTAJ, TECTra OWJ, aHKETaJallITUPUII Ba OOLIKa
METOMJIapHU Oupraiavkaa Kyjulall, OJIMHTaH MabJIyMOTJIapHU Y3apo
COJIUILITUPUII 3KCIEPTU3A MPEAMETUHHUHI Xap TOMOHJIamMa TaBcHu(Jia-
HUIIMHU TabMuHmaiau. Illy MyHocabar OuslaH acoccu3 TaHKHU/ra
y4paMaciiuK Y4yH, TICUXOJIOT-3KCIIepTiiap yumi0y sKCIepTU3a akTiapuia
HadakaT yJapHUHT JUATHOCTUK (TAlIXUC KYWHUI) WUMKOHUSTIAPUHU
KypcaTunuiapu, Oankyd Typid TCUXUK (PyXHil) XOAMCAJTAPHUHT SXJIUT
MaH3apacuHU TUKJIAIITra UMKOH O€pyBUM TU3UMJIM TaBCU(IIAp coxacuaa
XaM Ha3apui Ba aMaJiuil TalléprapiiMkka 3ra OyIuIIapu 3apyp.

[lcuxonor-s3kcnepT sKCHepTH3a TATKUKOTHIA ICHUXOJMArHOCTHKA-
HUHT €Tapjinya CUHOBJAH yTMaraH METO/JIApUHU KyJUlallira Xakjiu 3Mac.
DKcrepTu3a NpeIMETHHU YPraHWIl yY4yH KYJUIAHWIIA HUXOATIA 3apyp
OyiraH aiipuMm xonatiapaa xap oup saru merosa CIID ganomatHomacua
IUArHOCTUK WMKOHHMSTIAPU Ba YIYOBIAPUHUHT HINOHWIAJIMTUTA O]
MabJIyMOTJIap KypcaTWiran xonaa oaradcun 0a€H STUITUIIN JO3UM.

CIIDOHM TalmKui KWW Ba YTKA3UIIHUHT METOJOJIOTHMK MPUHIIMUI-
JapugaH OWpU TICMXOJIOTMK >Kapa€HJapHM XamJa »SKCIepTU3alaH
YTKa3uIa€Tran MIaXCHUHT >KUHOST XOJMCACH 103 OEpUIIMIAH aBBAJITH,
KUHOAT MalTUAaru Ba OEBOCUTA YHJIaH KEHUHTY XOJaTUHU KalTa Ty3HII
(PEKOHCTPYKIIUSI KUJIUII), YIIOY sKapa¢HIIApHUHT IICUXOJIOTUK XYCYCHSIT-
Japy Ba JUHAMUKACUHU (Y3rapuill CypbaTUHU) aHUKJIAI TPUHITUITUIUD.

bup katop Mmyammdnap xKaMusTra Kapiid XapakaT (WII)HUHT
mIaKJUIaHUIIUAa y4 OOCKUYHU akparaauiap: 1) FalpumKTUMoOui WyHa-
aumra (MOMMJUIMKKA) 3ra OYJIraH IIaXCHUHT IMaKJUIAHWUIIH; 2) CyOb-
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€KT/la FAUPUMKTUMOMI XapakaT COJIUp JITHUII Oyinya aHUK KapOpPHUHT
maKuIaHumy; 3) ymly KapoOpHHHI amaira OIIMIIM, >KyMJIaJaH HOXKYs
XapakaTHUHT COJAMp OJTWIMIIM Ba 3apapid OKHUOATIApHUHI Keiud
yukuind. [Icuxonor-skcnept onauaa xap Oup OOCKUYAArH MCUXOJOTHUK
JeTepMUHAHTIAp (OMUJUIAp)HU akpaTuil Basudacu Typaau. bupuHuu
OocKkMUYJa Y3UHM Y3W aHIJIall, Y3UHUA Y3u OaXOJallHUHT IIaKJIJIAHUIIIH,
XaKUKUH Xa€TUU KaApUAT Ba aXJOKUU-MEbEPUU NYHAINTUPUIILIAPHUHT
PUBOXJIAHUII XYCYCHUSITIIADUHM TaXJIWJI KWIHII 3apyp. DKCIEPTU3aIaH
YTKa3uIa€Tral IAaXCHUHT WHAUBUIYAJI-TUIIOJIOTUK XYCYCUSTIApUHU
TaxJIMJI KWIMII XaM MyXuMm VpuH Tytagu. WkkuHuM OocKu4a
AKCHEPTHU3aJaH YTKA3WIYBUMHUHT Kapop KaOysl KWJIUIIMHUHT y3Ura Xoc
TOMOHJIApHU TAAKUK dTUiaau. Kapop kaOyn Kuinin CyObeKTHUHT IIaXCUH
KUXATIApHU, XaTTU-XapPaKaT MOTHUBJIAPUHUHI OOBEKTHUB TAIIKH Bas3UsT
OwtaH y3apo Tabcup Kapaéuu cudartuaa oaxosiaHaau.

FaiipumkTuMonii  Xapakar Ccogup JTHUII XAKUJArd KapOPHUHT
maxcuil cababnapra srajiird MyaMMOJIapy — ICUXUKAHUHT WHIUBUAYaIl
Xoccallapy KaHJal pojb YilHaAIIM, IIYHUHTAEK, yIap Kapop KaOysl KWIIUII
Kapa€HUHU TapTUOra COJMII-COJMACIUIUIa OWJ Macajmagup. Arap
OvpvHUYM OOCKHWYJA TMCHUXOJOr-3KCIEpPT IIAXCHUHT  WHIUBUIYyaNl
XYCYCUSTIIApUHUA YpraHca, WKKUHYM OOCKHYJAa AaHUKJIAHTAH IIaXCUH
XYCYCUSTIIapHA OOBEKTUB TAllIKW Ba3UAT OWJIAH COJIMIITUPUIIMN 3apyp
Oynmanu. YmOy MacajnajgapHd XaJl KWIWII >KapaéHuJa IIaXCHUHT
Xa€TAaru KUMMHYWIMK TYFAUPYBUM XoOJjaTjapra HucOaTtaH MyHOCa-
OaTUHU TAAKUK ITUII Tajgad >TuiIaau. Xap Oup maxc KUWMHYUIUKIAH
YUKHILTa UMKOH O€pyBUM HYJIIapHU WHIMBUAYaJd Xajl KWIMIIA OWJlaH
axpam0 Typaau Ba Oy HYyIIapHM MOCHAIIWII IIaKiaud cudaTtuia
Oaxonam MyMkuH. Kanmaiaup TYCHK Ba Kaplid TabCHpP HAaTHXKAacCHla
MOTHUB aMajira olmmaca €Kd aMajira OLIMII >Kapa€HHUJa TyXTara
TaKJAUpJla t03ara KejaaguraH OHr Ba (DAOJNMSATHUHI TapKOKJIHUK (ZI€30p-
raHuzanus) xojatu «ppycrpauusi» ae6 aranaau. MHCoHHUHT dpycTpa-
U XOJATUHU OJUHIAH OamopaT KWIMII YYYH YHU 53XTHEKIIAPH,
MaKcaJJlapy, Xapakariapu TYCWITaH Ba3UsATAa Ky3aTUII KEpak.
OpyCTpalMHUHT  pEeaKkUUsUIapy MKKUM AaCOCUK  HYHaJIMIIra dra:
UMITYJIbCUBIIMK €KU TojepaHTIuK (Oapkapopauk). Ilcuxonor-skcnept
AKCHEPTU3aJaH YTKa3WIa€TraH IIaXCHUHT (QpycTpamnusira HucOaTaH
MYHOCA0ATUHU SKCIEPUMEHTAI MICUXOJI0TUK MeTo (Po3eHuBeir Tectn),
ounorpaduk METO Ba Ky3aTHILl METOU €pAamMuIa TaXJIUI KUIA]IH.
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Falipuwoktumonit  xapakar (Mill) MIAK/UIAHUIIUHUHT  YYUHYU
OOCKWYM, SbHA YHUHI amajra OIIUILM, KyMiaJaH HOXYS XapaKaTHUHT
COAUP STWIUIIKM Ba 3apapiv OKHOATIAPHUHT KEJIMO YHMKHUIINA XO3UPIU
BakTIa OpuaAuK (aHga etapauya TYIUK Ypranwirad. bupok, CIIDHU
YTKa3uIga JKCIEPT DKCIEPTU3aJaH YTKA3UIAEITaH IIAXCHUHI HOXKYs
Xxapakat (UiI)ra MyHoca0aTUHU, KWIMHIITHY aHTJIall JapakaCuHU, pyXui
CTpPEeCC AApa’kKacHHM, TMCUXOJIOTUK XUMOSUIAHUIIMHUHT HAaMOEH OYJ-
IIMHU WHOOATra OJIMIIKA JIO3UM. [lcuxonocuk Xumos — HU3OHUHT
aHTJIAHUIIY OWJIaH OOFJIMK XaBOTHP XUCCHUHM OapTtapad ATUIN €KU SHT
KaM Jlapa)kara €TKasWlIlra KapaTWiraH IIaXxCHU OapKapOopJialllTHUPHUIL-
HUHI MaxcyC M3ra TYIIUPHUII TU3UMHU. [ICMXOJIOTMK XUMOSIHUHT Ba3u-
(acu OHTHM cajOMii, IAXCHU KAPOXATIOBUYM KEUMHMAaIapIaH «TYCHILI»-
naH uoopar. XuMOSi MEXaHU3MIIAPU OpACHIA BOKEIMKHHM paj STHIL,
op3y-xaéiiap, palydoOHAJIAINTUPHUINT (OKWJIOHAJAIITHUPHII), TPOCKIIHS,
CMKMO YMKapuil Ba Oowmkamap axpanud Ttypaau. CuMmynaTuB Ba
JUCCUMYJISITUB XaTTH-XapakaTAa XUMOSHUHI MYPaKKaOpOK IIaKJulapu
Ky3aTwiaad. [ICUMXOMOruK XUMOS MEXaHU3MIIApHU KAIpUATIAP THU3UMU-
HUHT aHTJIAHAJMraH Ba aHIMVIAHMAalJWraH TapKUOWM KUCMIIAPUHUHT
KaiTa TAlIKWJI STUIKIIK (PEOPTaHU3ALMICH ), IIYHUHTACK, UHIUBHUIya-
NCUXOJIOTMK Ba €Il XycycHsTiapura xam OofnuK. MacanaH,
TEeKIIUPUIITaH >XaOpjaHyBuu a€njga yHra HucOataH Kym Oopa coaup
TUJITAH Typyx OYynubO 3ypnam oxkubOaTuga 3KCTpemal Tabcupiapra
XUCCHUM XKaBOO MIakJuiapu: yi-xaénra OoTuil, y3u OuiaH y3u OYiauod
KOJMII, HU30HMW Y3rajapHUHT EpAaMHCU3 MYCTaKWII Xall KUJIUIIHU
UCTalll, Ba3USATHU SIIIUPHUIL Ky3aTUITaH. DKCIEepTU3agaH YTKa3uiIaeTrad
MIaXCHUHT OyHAal XaTTH-XapaKaTUHU OMaJCU3JIMK XMCCUHU €HTHJLIAII-
TUPUI, XaBOTUP Ba PYyXUH >KapoxaTjapHU OapTapad STUII MaKcaauaa
CTpecC BazuATiapra HUcOAaTaH XUMOSJIAHMII MaxMyd cudartuga
Oaxonam MyMKuH. KaOpiaHyBUM a€THUHT MYXHUM XUMOSI MEXaHU3MH
Oynu0, Oup TOMOHJAH, OONIMJAH KEYHWpPraH BOKEAHW pallMoHasIall-
TUpUlll (OKUJIOHA J1e0 TYUIYHUIN), SIbHA Y3WHU OKJall Makcaauja
XapakaTh OKWJIOHA, Iy OOMC >KaMUSAT TOMOHHUJIAaH MabKyJUIaHAJIUTaH
SKAHJINTUHU MCOOTAlra ypUHMII XW3MaT KWIAu. bomika TOMOHJIaH,
AKCHEPTHU3aJaH YTKA3WIYBUM AETHUHIT MYXUM XHMOS MEXaHU3MUHU
XUCCUM axpaiull, SbHU Y3-y3u OuilaH OYJIMO KOJMIN Ba €TKa3ujraH
030p/1aH XMMOSJIAHMILIJIA TACCUBJIMK TAIIKHII ST/IH.

ynaait Kuand, NCUXOJIOT-3KCHEPT OJIAUA TypraH Bazu(aIapHUHT
KeHI' KaMpOBJIMIM Ba XWJIMa-XWUIMTMHM HHOOATra oJraH XoJjja,
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AKCIEPTU3aJaH YTKA3WIYBUUHUHT IIIAXCUHU OUp MapTa TEKIIUPHUII IMaC,
OQJIKW YHUHT PHUBOXKJIAHUII >Kapa€HUHU YPraHUIll, TYpJId IIapouTiiap/a
Y3UHU HAMOEH ATUIIMHM TaXJIUJ KWIHMII 3apyp. Xed OUp MCHUXOJIOTHUK
METOJ] IIaxCc XakKuJa MYTJIaKo TYFpU MabIyMOT OJUHUIIHWHU
kadonaTinamaiiau. [llaxcHU camapaidi TCHUXOJIOTHK TaJKUK STUIIHUHT
MYyXUM TOMOHM — CTaHJApT Ba HOCTAaHIAPT TAJKUKOTJIAp MabIyMOT-
JApUHU, SKCIEPUMEHTA] Ba HOAIKCIEPUMEHTAI METOJJIAPHU KYIIUII
XucoOJIaHaIu.

KacOuii mcuxXoJorusiHUHT Y3Ura Xoc METOJJIapura »XWHOST HIIUHU
NICUXOJIOTUK TaxXJWJ KWl Kupaaud. by ypuHma xapop KaOysn KWIWII
MYyaMMOCHHHU TaJIKWK 3THII aifHUKCa caMmapayii Xxucobjanaau (Oy OwiaH
KPUMHUHAJI TICUXOJIOTHS, TEProB IICUXOJIOTUSICH, CYJ >Kapa€HU TCUXO-
JIOTUSICH, KaOpJIaHYBUMHUHT TICUXOJIOTHSCH KaOWIap IIyFyJIJIaHAIN ).

KacOuii nCUXOJIOTUSHUHT VpraHull coxajapura, >KymiaaJaH, TeK-
MUpUIAETraH Mmaxc — *)adpiaaHyBYH, )KUHOSITYH, T'YBOX-IIOXHU/, (haBKY-
Jojaja mapouTiap Ba xonamiap kupanu. [llaxc xapakatr Kuwiaaurad Oy
mapouTiap (KpUMUHOTEH Ba3usIT, KPpUMUHAJ Ba3UsT, TEProB Ba3UsITH Ba
X.K.) IIaXCHUHT OJIaTAarv TaJKUKOT IIapOoUTHAa € aHUKJIAII JKyJa KUUUH
Oynran, € yMyMaH KypUHMalAurad TOMOHJIApUHU KypcaTau.

[ITaxCHUHT OHT' OCTHM XOJIAaTUHM YYKyp Ba Xap TOMOHJIama Ypra-
HUILTa UMKOH OepaJuraH ICUXOAaHAIN3 METOAU KacOMN TMCHUXO0JIOTHs
y4yH MyxuM XxucoOiaHaau. IIcuxoaHanu3 KUHOUNM XaTTU-XapakaT
MOTHUBJIApY, MYpPakka®d HHU30JApHUHI XAKUKUN cababiapuHU TaJKUK
ATUII JapaKaCUHU aHUKJIAIIAA KSeHT KYJUTaHUIa 1.

Cy0 ncuxonozuacu Kyuuoazu maokKuKom memooaapuza 32a.

Kyszamuw memoounune acocuid >XKUXATH IIYHAAKW, TaJKUKOT
Kapa€HUJa WHCOHHMHT oJaTuil (aonusaT Tap3u Oy3uinMaiiau. Yoy
METOJl OpKajdu OOBEKTHUB HATHKajdapra OJPUIIUIT Y4yH OUp KarTop
mapTiapra puosi 3TUI 3apyp: KalCH KOHYHUSTIAp KU3UKTUpPAETTaH-
JUTUHU OJIIMHJAH O€Nrujall, Ky3aTUIll JacTypUHH TYFpU TY3UI,
aCOCUCH, KY3aTyBUMHHMHI YpraHwia€TraH IIaxciap MyXUTHAaru
VpHUHU aHMKJA0 oJuil 3apyp. YOy Tanabiapra puosi 3TUIN CY.
NCUXOJOTUSICHIa YpraHWwiaguraH Ba3uATIAp VYYYH IKyJa MYXUM
xucoOmanaau. Ky3atum  HaTwkajgapuHd  KaljJ OTUIIA  TEXHUK
BOCcUTaap, OWpPUHUM HaBOATHIa, Ky3aTWIAETraH INMAXCHUHI HYTKUHU
MarHuT TacMacura &3umigaH QoigalaHuil MyMKHH. bab3u Xosapaa
dboTocypaT Ba KHMHOTaBCHpra OJIMIIHM XaM KyJUlall sXIId caMmapa
oepaau. Jlactnabku TeproBjia TEXHUK BocHTanapaaH (akat mpoleccyal
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KOHYH joupacuja (oiganaHuil MyMKHH. TeproB xapakaTHHHUHT Ty
TapyKa OJIMHTaH Ba KA/l STWJITaH HaTHXajJapu allHU BaKTJa JadujuiapHu
MyCTaxKamJjiall METOJM Xamja MyalsH IIapOUTIap/ia MAaXCHUHT XaTTH-
XapakaTUHU KY3aTUIIHUHT KaiJ JTWIraH HaTwxkacu cudaruia
OaxonaHuM MyMKHH. MacanaH, ail0JlaHyBUMHM CYpPOK KWJIHIIJA
aMaJira OIIMPWJTaH MarHuTohOoH €E3yBUHU OUIUTHO, YHHHI XUCCHUI
XOJIaTUTa IOUP MAbJIyMOTJAPHU aHUKJIAIl MyMKHH.

Ky3atum HadakaT MNCUXOJOT-TAAKUKOTYH, OalK¥M TaXJIWJI Mabiy-
MOTJapUJaH >KUHOSITYWIMKKA KapIiu Kypaiijga QoigalaHuil yayH
TETUIIIN axO00pOT OJIUINIM 3apyp OViaraH Xap KaHjail MaHcaOaop Iaxc
TOMOHUJIAaH YTKA3WJIUIIM MYMKHH. XyCyCaH, KYy3aTHUIIIHH TEPTOBYM
maxcra TYFpU TalIXUC KyWuIl (yHH JMarHOCTUKAa KWJIWI) Makcaauja
KYJUIallll MyMKUH.

CypoK KWUIMHAETraH IIaXCHUHT >KUHOAT XOJucacura ajokKacu
OYJIUIIIM MYMKUHJIUTUTA JOUP aXOOpOTHU OJIUIIJIA YHUHT MUMHKACH Ba
MMO-UIIIOPACHHM Ky3aTHIIl KaTTa axaMmusaTra sra. byHpall Ky3aTuin
HaTWXKaJIApUHU OHMp TOMOHJIaMa CYObEKTUB 0aXOJAIIHUHT OJIIUHU OJIMIII
YUYH Ky3aTyB XOJIMCOHA YTKa3WJIMIIM, Ky3aTHII YOFUAa OJIMHIaH Oapya
dakTaap Kaij STWIMIIM Ba Ky3aTHII HaTWXKajdapu eTapiuda WIMUN
TaJIKUH STUJIMIIN Kepak.

TeproBun TUHTYB KWJIMHAETraH IIAXCHUHT XaTTHU-XapaKaTUHU
Ky3aTHUIll Ba yiiOy Ky3aTUIll HATWKaJIApUHY TaXJIUJI KWIHMII OpKaJv )Kyaa
MYXUM MabJIyMOTJIapra sra OYJIMIIIN MyMKHH.

Ixcnepumenm memoou. YOy MeToinaH QoiiganaHraHja dKcIie-
PUMEHT VTKa3yBUM PYXUM KapaCHjap XyCYCHUSTIIAPUHUHT TEKIIUPH-
JaéTraH maxcra TabCUp KYpCcaTyBUd TaIllKU CTUMYJI (parOaTIaHTUPYBYU
oMuiI)aapra OOFIMKIWTUHUA VpraHajav. OKCHEPUMEHT TalllKu CTHU-
MyJus (Ky3rOoBUM)ra aHUK OeNruiaHrad gactyp Oyiuya y3rapaaurat
KWIMO YTKa3ujgaad. OKCIEPUMEHTHUHI Ky3aTHIIAAaH acocuil Qapku
MIYHJAaKW, Ky3aTUIIJIa TaAKUKOTYUM y €KW Oy pyXui XOJIHWCAHUHT O3
OCpUIIMHY KYTHUIIA KEpak, SKCIEPUMEHTJA 3Ca Yy TalllKd Ba3USTHU
Y3rapTUpHUILl OpPKaJ KEpakiyd PYyXuUd KapaCHHU aTallH KeITUPUO
quKapuiu MyMKuH. CyI-TICUXOJIOTHK TaAKUKOT/Iap aManuéruaa Jiabo-
paTopus SKCIIEPUMEHTH Ba TAOMUN SKCIIEPUMEHT KEHT TapKaJIraH.

JlaGopaTopusi SKCHEPUMEHTH acocaH WIMUM TagKUKOTIapja, IIy-
HUHTJICK, CYA-TICUXOJIOTHK SKCIEpPTH3a YTKA3WIlJla KeHI KYJUIaHWIaIu.
VYHra anua mypakka0d jgabopaTopusi acO000-yckyHajlapu (KYI KaHaJLIu
ocrusiorpaduap, TaXUCTACKOIIap Ba OOIIK. )HUHT KYJUIAHUIINA XOCIUP.
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JlaGopaTopusi SKCHEPUMEHTH €EpAaMujia, XyCyCaH, TEPrOBUMJIAPHUHT
JTUKKAT, Ky3aTyBUaHJUK KaOW KacOWil Xuchatiapyd TaJKUK DTHJITaH.
JlaGopaTopusi SKCIEPUMEHTUHUHT KaMUYUJIUKJIapura XyKyKHH MyXodaza
KWIMII WAOPAJIAPUHUHT amaiui (PaoJusITH IIapouTH]Ia TEXHHKAJIaH
doiinananui KAUMHYUIMKIADUHY, IYHUHTCK, Ja00paTopus IIapOUT-
Japujia pyxXyuu skapa¢Hiap KEYUIIMHUHT OAaTIard IapouTiap/ia Kedu-
mujgaH  (papkid TOMOHJAPUHM KHPUTHIN JIO3UM. by KaMyuuKiap
TaOUMIl SKCIEPUMEHT ycyhuaaH ¢oiaananuiaa Oaprapad STHIAAN.
bupunun nHaBOatnma, Oy ram >xaOpjaHyBuUWJIap, TyBOXJap Ba OoOIKa
MIaxCIapHUHT MyalsH MCUXO(PHU3UOJIOTUK XUCIATIapUHA aHUKJIAIl MaK-
caadra odra OyaraH TEpProB  SKCIEPUMEHTIAPUHM  YTKa3uIra
TaATyKIuaup. Mypakka® Ba3usT/Iap/ia TEProB SKCIEPUMEHTIIAPUHU
YTKa3UIIlJIa MyTaXacCUC-TICUXOJIOTHU TaKJIU() STUIIl TABCUS KUJIUHAIH.

Anxema memoou. by wMeroara TaJKUKOTYMHU KU3UKTUPYBUYU
dakTaap Xakujaa Oup KaTop MaTepuajuiap OJIMIN Y4yH HUcOaTaH K1
COHJIM IIaxciiap rypyxura OepuwiaJiiraH CaBOJUIADHUHT OUP XUJUIUTH
xoc. Matepuaiapra CTaTUCTUK UIIJIOB O€pUJIaii Ba TaXJIWJ KWJIMHAIH.
Cyn MCUXOJIOTHSACH COXACHJla aHKETAIM METO/I )KUHOMN KACAHUHT XOCHJI
OYJIMIII MEXaHU3MHUHU TEKIIHUPHUIIJIA KEHT TapKajiraH (J1aBjaT MYJKHHU
TaJOH-TOPOXK KWJIyBUMJIAp, OC30PUIAPHUHT KYMUUIIUTH YpTacuaa aHKe-
TaJallTUPUIL YTKA3WIraH). AHKETald METOJI TEProBYMHHMHI mpodec-
CHOIpaMMAaCHHH, KacOWM >KMXAaTJAaH SPOKIMIUTH Ba Kacouil nedopma-
1uysicu (Oy3WJIUIIN ))HU TaJKUK STHUIIA aHYa KEHT KYJIJTaHWIAaIu. XO03Upru
BaKT/la AaHKETAJIM METOJHU aMaMET XOAUMIIAPU  KUHOSITUMUIIUK
caba0apyuHUHT 0ab3U )KUXATIAPUHU TAJIKUK STUIIAA KYJUlaid Oouiaauiap.

Cyxoam (unmepsvio) memoou. YOy ¢EpaaMud METOJ TaJKH-
KOTHUHI SHI OomMAa yMyMHM HYHaIUII OJIMII Ba WIIYU (papazinapHU
ApaTUIl Makcaauaa KyulaHuiaaaud. by spkuH, MaxOypuil OynmaraH
cyx0ar OYnu0, YHUHT JAaBOMHJa TEProBYM CYXOATJIOIIMHUHT IIaXcura
XOC aCOCHUM XYCYCHUSITIApUHHM YpraHaau, UHAUBUAYyaJl €HAAIIYB HILIa0
YUKaau Ba CYPOK KWIMHAETTaH Iaxc OWJIaH MYJIOKOTra KHUpHIIaIu.
bynmait cyx0ar »kyna Kynm XoJulapaa CYpoOK KWIMIIHHUHT acOCHM
KUCMHUJIaH aBBajl OYynuO yTaau Ba acOCUM MakKcaau KUHOSAT XOJUCacCH
XaKua XOJMCOHA Ba TYJIUK MabIyMOT OJIUILIUP.

Cyx0aT (MHTEpBbIO) aHKETa TAAKUKOTIApUJAH KEMMH XaMm KYula-
HUIIIM MYMKHWH. ByHJla aHKeTa TaJKWUKOTJIapu HaTHXKajlapu cyxoOatia-
IIUII OpKAJIM YyKYppoK yprauuiaau. Cyx0arra Tauéprapiivk >kapaéHuaa
CaBOJIJIapHU OepuIlra KaTrrta YbTUO0p KapaTuil Jio3uM. CaBosuiap KUcKa,
aHUK Ba TYLIYHAPJIU OYJIMIIM Kepak.
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CyHrru MWUIap/ia TCUXOJWArHOCTHMKA YTKA3UIIJIa KOMIBIOTEPIaH
doilgananuIra KU3UKUIL KECKMH OHAM. ABTOMAaTIAlITHPHUITaH
NICUXOJIOTMK TU3UMJIAPHUHT AAcTIa0KW BAapUAHTIIAPM MaMIIAKaTUMU3A
XX acpHuHr 60-iwuiapuaaék uIUIad YMKWIraH 3a4d. AMMO yjap,
OXMunapaan ¢doiganaHuIl KUAUHIUTH Ba YJIAPHUHT KUMMAT TYPHUIIU
cababiay, oMMaBHil Tap3na &iimnaMmanu. YTraH acpHUHr S80-fmiiapu
ypramapugan Oonuiad 3ca KOMOBIOTEp THU3UMIIAPU TECT YTKa3UII
aMaJIMeTUra KeHr TaTOMK dTHi1a OONUIaAHIH.

KoMnbroTepaamTUpHILIaH aBBAJI MCUXOJIOTHK TECT YTKAa3UII Y30K
JaBOM STaJuraH, OMp Xuj Tyclard Oup MyHYa Mypakkad ui OyJras.
Tectnan yra€rraH maxc XKyaa KyIl CaBOJUIAPHU YKUP Xama Maxcyc
KaJBAJUIAPHUHI KaTTa KOFO3 «4OWIIaO»iIapuHU  TYJIAUpAp dJIU.
Tynnupuwiran sxkagBaapra «KyJjajga» UIIOB Oepulll alHUKCA KUWMUH Ba
Karra xaxwmid um Oynrad. Ilcuxosor €xku yHUHr €paaMyuiiapu
KaBoOJIapHU TypyxJjapra axparap (€paamud sxkaaBaiapra €3u0 Kysp
¢k Maxcyc TpadepTtanapaaH (QoitmanaHap), xap Oup Trypyxjaaru
aBOOJIApHU XMCOOJIap Ba aHUK ICHUXOJIOTUK KYpCaTKUWIAPHU aHUKJIAP
sawnap. byHnall CUXOJMOTHK AMArHOCTHUKA Kyluaaru cababmapra kypa
amasnja KOHUKapCU3aup:

— TecTiapJa KaM COHJIA XOXJIOBUWJIAPHUHT HIITUPOK STHILH,
aBoOyapra UIJIOB OCPUIIHUHT HUXOAT/IA KUWWHIWITKA CTATUCTHK KU-
XaTJAaH MIIOHWIM HATH)Kara SpUILIHIIL y4yH 3apyp OYyJraH mMabiIyMOT-
JapHU MIAKJUTAHTUPUIITa UMKOH O€pMAaCIINIY;

— Xapa€HHUHT TECTAaH YTKa3WIa€TraH IIaxc PYXUSITH Ba XHUC-
TyWFyJapura TabCUpH, HATHXKA/la YHUHT TICUXOJIOTMK XOJaTUHU Oy3u0
KypCaTulIH;

— %aBoOJIAp MIUIOBH XAXKMUHUHI KaTTaJIUTM MyKappap paBHILIA
XUCOO-KUTOO XaTojaapura oJind Keaulu;

— KYMIUUJIUK TaJAKUKOTYMIIAPHUHT (PUKpPUYA, TECT YTKA3YBUM MCUXO-
JIOTHUHI CYOBEKTHMB Kapalulapy Ba TECT HaTWKalapuHU aMajui
KWJINLLH.

XO3Upru BaKTAa TECT YTKA3UII JKAPA€HU KOMIBIOTEPAA JSPKUH
cyx0ar makiauaa oaud oopwiaau. CaBojulapHUHT OMp XWJidard KeTMma-
KeTJiMrura 6apxam oepuiirad. Xap oup caBoJ SKpaHjia Mnaiijgo 0yiaau Ba
XKaBOO KUPUTWITAaHUJAH KeilmH UyK OYynaaum. CYHIrpa KEHHWHTH CaBOJ
naiijio Oynaau Ba xoka3o. Basusar ysnykcus y3rapud typaau. Tectnan
YyTaéTran MmMaxCHUHT Y3u cyx0ar (IMasior) CypbaTWHU, XUCCH OOMIIN-
ruHu Oenrmnaiian. bynapHuHr Oapu IIAXCHUHT cyXOatTia Y3WHU TYIIHUK
HaMOEH dTUIIMra Epaam oepaiu.
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Xo031Up KOMIbIOTEpJapAa IMCUXOJIOTHK MapaMeTpJIapHU XucoOJiall
Xamja TeCTAaH YTa€TraH maxc >KaBoOJapUHUHT OyTYH MakMyHu Oyiinya
Oepuill xapa€Hu OMp Heua COHUA BakT Tanad kwiaau. [lcuxosor tect
YTKa3ub OYJIMHIraH 3aXOTH ACOCHM TICHUXOJIOTMK KYpCAaTKUWJIAPHUHT
TYJIUK TyIUulamMura 3ra Oyjiaran Ta€p NncUxokapTaHu ojagu. Y ¢akar
MyTaxaccuc cudatuja HIUIaiad. ACOCHM KYpCcaTKUWwiIap MaXxXMyH
nacTiaOky Tap3za 0axoJIaHTaHWIAaH CYHT aH4ya UXTUCOCJAIITaH JacTyp-
Jap Oyiinya Kymum4a TeCT TalWMHJIaHWIIA MYMKUH. ByHpmail gactypiap
OJIoOKM uIIIad YUKWIraH, Hynra KyiuiaradH Ba amaija QoitmanaHui-
MOKJIA.

[lcuxokapranapHUHT TYmIaHUO OOpYBUM MACCHUBH KOMIIBIOTEp.IA
KEeMMHYAIMK HWIJIOB OepuIll — YMYMHH CTaTHUCTUK KOHYHUSTIApHU
(MyTaxaCCUCHUHT MCUXOJOTHUK MOPTPETU XYCYCUSTIIAPUTA KUHC, €I, UIII
CTaxu, kacO Ba OOIIKAa OMWUIAPHUHI TabCUPWUHHU) aHUKJIAIl YYyH
doiinananuIaIm.

Tectnan yTum 90 makWKaaaH OIMIMACIATH KE€pak. ACOCHUN TECTIaH
KEMMH TEKIWPUIYBYM IIAXC Y3WHUHT WHJIWBUIYal-TUIIOJIOTHK Ba
miaxcura XocC XyCyCHSTJIapHM pakamiap KypuHUIIuIa uQoaasoByu
Maxcyc rncuxorpammainapiu onaau. [lcuxonor-myraxaccuc skka TapTuoO-
garu  cyx0arja TEKIIHMPYBYMIAa TECT HATIXKAJIAPUHUA TYUIYHTUPHUO
Oepanu. Tabkujam >KOW3KHA, Oab3W TECT YTKA3UII TU3UMIIApHUIA
KOMIBIOTEPAA TEKIIUPUIYBUMIAPTA Y3 IIAXCUHU TECT MAabJIyMOTIIApU
Oyiinua TaBcuduam Takaud HTwiaau. byHnail xapakTepucTHKaIap
(taBcudnap) pacmuii (dhopman) xycycusitra sra, yjaapia OJIMHTaH
SMIIUPUK MabIyMOTJap MHOOATra oinuHMaiau. bByHIaH Tamikapu, Tect
YTKa3ull TU3UMU Y3-Y3U4a 3Mac, OAJIKMU MHCOH (PAOJIUSITUHU SIXIIHMJIAIT
yayH 3apyp. OJHMHraH MablyMOTJIapHH IICUXOJOTI MYausiH MakKcajlra
HyHanTUpWiIran cyx0aT, Ky3aTuil KaOWJIApHUHI HaTWXajlapyu OuWiaH
COJIMIITUPAIN.

[Tcuxomor Tect HaTwXanapu OViWYa MHAUBUIya MacjaxaT >kapa-
¢HuJa TNCUXUK afanTtanus (MOCHAllyB) XyCyCHUATIIApU, XUCCUH-UPOJIa-
BUM XOJIATH, IIAXCHUHT TY3WJIMIIN Ba 3XTUEK MYHATUIUIAPUHU TAXJIUIT
KWJIAIH.

FOpuauk ncuxonorusaa MyaMMOJId Ba3usATIa XyKyKUM oKuOaTiiapra
sra Oynagurad IIaxc XaTTU-XAPAKaTUHUHI TICUXUK KOHYHUSITIApUHU
TaJIKUK DTHUI KyJla camapaiu xucooOnaHnanu. bynaait éHmairyB KOHyHTa
UTOATKOpP XATTHU-XAPAKATHUHT PYXHM KOHYHUSTIAPUHU YPraHUIl Y4YyH
XaM, FAUPUKOHYHUN XaTTU-XapaKaT MEXaHU3MJIApU Ba YJIAPHUHT TYpJU
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OKHOATIapuHU (KUHOSITHW OYHILJIaH TOPTHO KUHOSATYMHUHI KailTa
WOKTHMOMMIAITyBUTa4ya) aHUKJIAII YUYyH XaM camapajiuup.

lysmait ki, TU3UMIIM EHJAITYB TICUXOJOTHS Ba XYKYKIIIY-
HOCJIMKHUHT TYpJIM ycyJulapu OusiaH Oupra, ¢GaoiusT >KapaHUHUHT
aCOCHM TICUXOJIOTMK KOHYHUSTJIAPH, IAXCHUHT TY3WIMIIN Ba XYKYKHM
HOpMaJjap TU3UMHUHUHT ¥3ap0 TabCUPUHU €Tapiinya YyKyp TaXJIWJl dTHII
Ba aHMKJaIra, ymoy Vy3apo TabCUPHMHI Oapya MIITUPOK OSTYBUH
AJIEMEHTJIApUHU HMHOOATra OJITaH XO0JI1a aHWK TaBcU(Jall Ba MyXHUM
XYCYCHUSITIIAPUHM XXPATHUIITa UMKOH Oepaii.

4. Kacouit ncuxoJiorusi GaHUHMHT acocuil Basudanapu

MamiiakaTuMu3ga XyKyKuil gaBiaaT Kypull Ba (DyKapOJUK >KaMusi-
TUHU IIAKJUIAHTHPUIL Kapa€HUHUHT OOPUIIM WYKU HILIAPD UI0paJapu
XOJIMMJIapY 3UMMAacura Oup KaTop sSHrd BazuQaaapHU FOKIJIAlIH.

KacOuil ncuxonorussHUHT acocuil Bazudacu IaXCHUHT UYKH XUC-
TYWFyJIapyuHU YPraHUIll, >KUHOSITHUHT KeJIMO YNKUILIUHUHT CyOBEKTUB Ba
00BbEKTUB cababIapuHU YpraHUulaup.

[y Owunan Oupra Oy paHHM ypraHuil xkapaéHuaa Kyuujgard OMHII-
Japra aoxuaa 3TUO0p KapaTUIl MyXUM/IUP:

— MKUHOSTYUIMKHUHT OJIIMHU OJIUII;

— KUHOSTYUIMKHA 0aTaMOM TYTaTHIIL

— IOpUJIMK IIaxciap ypracuja MYJIOKOT MaJaHUSTUHM IIAKJUJIaH-
TUPHILL

— (hyKapoJapHUHT XyKYKUI OMJIMMAOHIUTUHN OIIUPHIIL;

— MHCOH OMUJIMHU OMPHUHYM YPUHTA OJTUO YMKHILL.

KacOuii ncuxonorus paHuHu YKUTUIIAA KyHuaaruiapra YbTHOOpHU
KapaTHuill 3apyp:

— OyJIfycH XYKYKIIYHOC MYTaXaCcCHCJIApHH KacOMH TIICUXOJOTUK
ownumIiIap OuiaH KypOJUTaHTUPUIII;

—KacOui BaszudamapHd Xajd OBTHUIAA OJUHTaH Ha3zapul OWINM-
JapAaH MOXUMpOHa (oijalaHuI Ba ylIapHU Xa€Tra, aMaauérra TaTOMK
OTHIIL

— XYKYK MYTaxaCCHCJIMIMra XOC 3aMOHaBMil KacOuil (azuiatiapHu
Xap TOMOHJIaMa IaKJJIaHTUPUILI;

— XYKYK WYHQJIMIIKAAA TabJIAM OJIAETTaH MYTaXaCCHUCJIAPHUHI Kac-
OMil KOOMIMATIAPHUA Xap TOMOHJIaMa PUBOKJIAHTUPUILI;

— KacOMil ce3rupiiuk, Xotupa, Tadakkyp, Qpykaponap OuigaH MyJio-
KOTJ1a OVJIUII Ba MICUXOJIOTMK aJIOKA YpHATHUIII MaxopaTura sra Oy JIuIIL.
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KacOuii ncuxonorus (anu aHa my BasudanapHUHT MaKcaad Ba
KyJaMuaaH Kequd 4YMKKaH XoJija Kyhujaard Oup Katop BasudanapHu
Oaxkapaau.

1) XyKykuii Ba IMCHUXOJIOTMK OWJIMMIIADHU 4YYyKyp VpraHull xamja
yJIapHU WIMUM )KUXaTAaH CUHTE3JIalll;

2) IOpUJMK TYIIyHYa Ba KaTETOPHUSJIAPHUHT FOPUIUK-TICUXOJIOTUK
MOXUSITUHU 04rO OCpHIIL;

3) wuKM UOUIap UAOpajIapu XOAMMIIAPUTA aCOCHl OOBEKT — MHCOH
XYJIK-aTBOPUHUHT PYXUH )KUXATIAPUHU TYITYHTUPHIIL,

4) XyKykKuii MyHOca0aTiapra Kupuinaétran cyobekTiap ypracuaaru
NCUXUK >Kapa€HJIApHM YpraHuill Ba YJIAPHUHT PYXUW XOJaTIapUHU
KypCaTulIL;

5) )KaMUSITHUHT WXXTUMOHUW XOJATUHU TapTHOTa COJIMIIHM sSHaja
TaKOMUJIIAIITUPHUII YUYH TaBCUsTHOMAJIAp UIIa0 YMKHIII;

6) UYKK UIIap UI0pAIApU XOAUMIIAPU YUYH TCUXOJIOTHK XH3MaT
KYpCcaTHIll TAKTUKACH Ba METOJIMKACUHU WIIJIA0 YUKUIIL.

[y MabHOMA, MUKW HILIAP HAOpAJIApU XOAMMIIApU YUyH IICHXO-
JIOTUK OWJIMMJIAp KMHOMM-XYKYKHI KaTeropusiap (aitd, MOTUB, MakKca,
KUHOATYM IIAXC Ba OOIIK.)HM Ba ajoXyja XYKyKuil Baszudanap, sbHU
CYA-TICUXOJIOTUK OKCHEPTU3aCMHU TaWWHIIAIL, >KUHOSAT TapKUOWHU
KJIacCU(PUKAIMSA KNI (EHTWIamTupyBun xonatiuap, JXKuunr 55, 98,
106-Moananapu)aa MyxuM axaMmusiTra sra.

Ha3zopaT y4yH caBoJ Ba TONIHPHKJIAP

1. Kacbuit ncuxonorusiiu (had cudaruiard aXxaMusiTHHA alTHO OEpuHT.

2. Kacbuit ncuxomnorust (haHMHUHT TIpeIMETH, MaKCau Ba Bazudaaapy HUMaapaaH
noopar?

3. Kacbuit ncuxonorus ¢panu METOIapHHU TaBCU(IIAHT.

4. KacOuii ncuxonorusi (paHMHMHI KOHYHHUSTIIADM Ba ¥Y3Ura XOC TOMOHJIApU
HUMaJIapa KypruHaan?

5. Kacowuii icuxosnorus dhanu Kaiicu aniap OnnaH y3Buid O0FIHK?

6. FOpuuK NCUXOJIIOTUSTHUHT aCOCUI MyHAIUIIUIapy Kaiicunap?

7. Hactnabku TeproB (aousITH TCUXOJOTHACHHUHT J0J13ap0d  MyaMMolapu
HUMasIapaH noopar?

8. Ilpodunaktuk (HaonusT MCUXONOTHACMHUHT acocuil Basudaiapy HUMaapaH
noopar?

9. Te3kop-KuaupyB (aoaHATH MCUXOJIOTHACUHUHT MYXUM >KUXATIapUHUA KYPCATHHT.

10. Muku muwiap opraniapy Xoaumiiapu (GaoiauaTHIa NCUXOJIOTMK OMITMMIIAPHUHT
YPpHU Ba aXaMUSATH KaHJaii?
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1[I 5Ob. T4KU NILJVIAP NAOPAJIAPU XOJIUMHA
IHNAXCHUT' A ICUXOJIOI'MK TABCU®D

1. Ilcuxosiorusiia «maxe» TYMIYHYACH. HYKH UIILJIAP UAOPAJIaApH
XOMMHM IIAXCUHHU YPraHUIIHUHT MCUXO0JOTMK MyaMMOJIaApH

«laxcy TymyHyacu KeHr Ba kyn kuppanuaup. [IlaxcHu y €ku Oy
nynanumga Oup Kartop (danmap: dancada, Tapux, IeIaroruka,
COLIMOJIOTHS, THOOMET Ba Tmicuxoyiorus ypranaau. [lcuxonorus Qanu
Oomika ¢annapaad ¢Gapkjiu YiaapokK, IMaXCHUHT WYKA JYHECUHU,
Oomkaya KwiMO ailTraHaa, yHUHT PYXUW >Kapa€HJIApUHHM, XUCCUM-
UPOJIaBUI XOJIATJIApUHU, WHIUBHUIYal TICUXOJOTHK XYCYCHUSITIIAPUHU
TaJKUK KUJIAIN.

[Tcuxonorust paHuga maxc MyaMMOCHHHU YpraHuinl OViuda Typiu
Hazapusjlap MapxyJ OYynu0O, yjapra OHOTeHETHK, COLMOTCHETHK,
NICUXOT€HETUK, KOTHUTUBHUCTHUK, TICUXOAHAIUTUK, OMXEBUOPUCTUK KaOU
Kapaiiap, €HaauryBiaap KUupaiu.

buocenemux nazapus Hern3uaa WHCOHHUHT OMOJIOTMK PHUBOXKIIA-
HUIIKA Oom oMWl cudartuja KaOysl KWwiMHraH OYyauO, KoJjraH jkapa-
CHJIAQPHUHT TapaKKUETH UXTUEPUN XyCyCHST KacO 3Taau, yiap OuiaH
y3apo amokajap TaH OJMHAAU, XOJIoOC. MasKyp Hazapusra OWHOaH,
TapakKUETHUHT OOl Makcaau — OWOJIOTMK JIeTepMHHaAHTIapra
(aHUKJIOBUMJIAPUTA) KapaTWagu Ba YJIApHUHT MOXUATHIAH COIMAJ-
MICUXOJIOTHK XYCYCUSTIIAp KEIUO YUKAIH.

Tapakku€r >xapa€HUHUHT y3U aBBaJ OMOJOTHK PUBOKJIAHUIIHUHT
yHUBepcaa 0ockuuu cudaTtuaa mapxjaHaad Ba TATKUH KUIMHAH.

buorenernk konyHusT @. Mrosuiep Ba 3. ['ekkennap TOMOHUIAH
Kamd KWIMHrad 0yiamo, ynap ymly KOHYHHUST TApaKKUETH Ha3apUSACUHU
TAlIBUKOT KWIMII XaMJla aHTUAApBUHYWIApra Kapliv Kypalijia MyasH
JapaxkajJa TapuxXuil poyib YHHAaraH. bUPOK, MHCOH OpPraHU3MUHUHT
UHIWBHya]l Ba TapuUXWil TapaKKUETH MYyHOCAOATIApUHU TYUIYHTH-
puniga Kymos xartosapra Wyn kyvwirad. JKymnagaH, OMOTE€HETHK
KOHYHUATTa Kypa, IIaXC TNCUXOJOTHUSICUHUHI WHJUBUAYaJl TapaKKUETU
(oHTOreHe3) OyTyH HMHCOHHUST TapUXU TapaKKUETUHUHT ((puioreHes)
acocuil OOCKUYJIapUHU KUCKada TaKpopiaiau, JeraH Fost €Tajiu.
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[Icuxonoruss Tapuxujga OHMOJOTM3MHUHI  SIKKOJ  KYPUHUIIU
3. ®peitgHuHr 1maxc TadkuHUAA Y3 udoJacuHM TONraH. YHUHT
TabJIMMOTUTIa OWHOAH, IIAXCHUHI Oapya XaTTU-XapakaTiapu (XYJIKH)
OHrcH3 OHWOJOTMK Maiiap €KW HMHCTUHKTIAp OWjlaH MIapTjaHTaH,
allHMKCca, y KUHCHUH (cekcyan) Maiira (Jimbupora) Ooraukaup. byHra
yxmiam OWOJIOTU3aTOPJIMK OMWIIApU HMHCOH XYJIKHUHU OENrujaoBYU
OupaaH-OMp ME30H €KU O€TaKpop TYPTKH BazudacuHu Oaxkapa oaMaiau.

Coyuocenemux Hazapus. BUOTEHETHK Ha3apUSHUHT KapaMa-Kapliu
KYPUHMIIIM  COIMOTE€HETUK Hazapus XucobOsaHagu. ColMOreHeTHK
éHaamyBra OMHOaH, maxcaa pyd OepaauraH y3rapuiiap *XKaMUSITHUHT
TY3WJIUIIHY, WOKTUMOUIIAIINII (COolManu3alus) ycyJulapu, YHH Kypiiad
Typran ojamjap OwiaH y3apo MyHoca0aTH BOCHUTAJIApUJIaH KeJIuo
YHUKKAH XOJIIa TYIIYHTUpUIaIu. VD KTuMouiaiyB Hazapusicura Kypa,
MHCOH OMOJIOTMK Typ cudartuaa TyFuind, Xa€THUHT MKTHUMOMM IIapT-
MIapOUTIAPUHUHT OEBOCUTA TAbCUPH OCTH/IA IIAXCra ailJIaHa N,

Koenumusucmux uynanuw. KOTHATHBUCTUK WYHAIMIIHUHT aCOC-
yunapu Katopura JK. Ilmaxe, Ix. Kemnu Ba OOmIKaJIapHU KUPUTHIL
MYMKHH.

K. [Ina)xeHMHT MHTEJUIEKT Ha3apusICh HMKKHUTAa MYXHUM KUXATra
aXpaTwiran Oynu0, y HHTEIUIEKT (QYHKUUJIApDM Ba HHTEIJICKTHUHT
JaBpiapy TabJIMMOTHHU V3 HWuMra kampad onaau. HTeIeKTHUHT
acocuid (QYHKIUSUTApY  YIOMIKOKJIMK (TapTUOJMIIMK) Ba aJamnTaius
(Mocnamuil, KYHUKUI)AaH noopat 0yau0, MHTEIUIEKTHUHT () YHKIIMOHA
WHBApUAHTINUTY €0 IOpUTHIIAIN.

Myammnd 1maxcia MHTEIUIEKT PUBOXKIAHWIIMHUHT — KyHUJarua
OOCKHUYJIAPHU aXKpaTaIu:

1) ceHCOMOTOp MHTEIIEKTH (TYFHJIMIIAAH TO 2 €liraya);

2) omnepauusiapAaH wirapuru tadakkyp gaBpu (2 €mpgan To 7
émraya);

3) myaiisiH onepauusiiap aaBpu (7—8 éurgan 11-12 émraya);

4) dbopman (pacMuii) orepanusiiaap AaBpHu.

K. I[Ina>xeHUHT FOSTIApUHU JaBOM STTUPTaH NCUXOJOTJIAPHUHT Oup
IYPYXUHU KOTHUTHB-TEHETUK Ha3zapusra OUPUKTUPUII MYMKHUH. by
HyHanUIIHUHT HaMmosHaanapu kKaropura JI. Konbepr, [I. bpomei,
JIx. buppep, A. Baion, I'. I'pumm Ba Oomikanap Kupaim.

[ITaxc MCUXONOTUACUHUHT PUBOXKJIAHUIITN MYaMMOCUHHU YPTraHUILTa
Poccusiiuk  atoxkmu  omumutap  JI. C. Burorckuit, II. I1. biionckui,
C. JI. Pyounmreitn, A. H. JleonteeB, b.I. AnanbeB, A.I. Kosases,
JI.LU. boxxoBuunap y3JIapuHUHT CAIMOKJIIA XUCCIIAPUHU KYIITaHJIap.
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Kylinia ncuxojorjaapHUHT apuM (ukpiapura KuckKada TyXTaiauo
yTaMus.

A.T. KoBaneBHUHT (PuKpuya, IIaxc — WXKXTUMOUM MyHOcabatiap-
HUHT XaM OOBEKTH, XaMm cyObekTdu. A. H.JICOHTbEBHUHI TYLIYHTH-
pumnya, maxc ¢daonusat cyorektuaup. K. K. IlnatronoB xamusarna ¥3
Ba3u(aCHHU aHIJIOBYM, WIITA JAEKATIM, APOKJIA UHIUBUIHM IIaxc 1e0
ataiiqu. by MyamMMo MOXMSTHHM YyKyppOK OYHMILIIra XapakaTr KWJIraH
C. JI. PyOUHIUTEHHUHT Tabpu(duya, MIaXC TAIIKU TabCUpPJIAp MyHAIIU-
[IMHYU Y3rapTUPYBUYU, MUKH IAPT-IIAPOUTIIAP MAXCYIUIUDP.

A. B. TleTpOoBCKUWHHMHT KyHuJard Tabpu(UHU MaXCHUHT TICUXOJIO-
ruKk Tappudu cudaruaa Kadyln KMIMII MyMKHH: «Y3 MeXHATH Tydailiu
XalBOHOT OJIAMHUJAH aXXpajaud YMKKaH, *KaMUATAA PUBOXKIAHYBUM Ba
onamiiap OwuiyiaH Twi €pllaMuaa MyHocabaTra KMpPUIIYBYM OJaM IIaxcra
BOKEJIMKHU OepyBUd Xamja (aos y3rapTUpyBUM CYOBEKTra ailiaHain.
Kypunu® TypuOAMKH, MCUXOJOT OJUMIIAP IMIAXCHU TYUIYHUIITA TYPJIH
TOMOHJIapJiaH €HJIAINO, YHra Xap XU Tabpu( OCpHUILITaH.

MyaiisiH QukpaapHH >Kamiiaral XoJijia maxcra Kyhdujgaruya Tabpud
oepuil MyMKUH. «[llaxc y3 meHaueunu aunenazaw, yzeaiap Oulam y3apo
MyYHOcabamaapea Kupuwia ojaouean maouam ea camusimea Gaon
mavCcup ymrasa o1aou2an xap KaHoat UHOUSUO».

FOkopuaa 0aéH KuIMHTaH Ha3zapusjap Ba MCUXOJOT OJMMIAPHUHT
(¢ukprapugaH Keaud YMKUO, TICUXOJIOTHSIIA «IIaXC» MACaJlaCUHU TYIIY-
HULI OYiin4ya KyWuaard xyJjocajaapra KeJIuill MyMKHH.

1) ’kKaMUSATHUHT ab30CH XHMCOOJAHTaH Ba OHT 3Tracu OYiraH xap oup
WHJMBU]I IIAXCIAUD;

2) maxc xaMma BakT MyaisiH, ¢akaT y3ura xoc OyjaraH Mypakkad
uHauBHAYyan cudariap Ba Xycycusariaap sracuavp. by cudatiap Ba
XYyCYCHUSTIIap MIaxc XyJKHa, OOIIKa maxciap OuiaHn MyHocabaTiapuia,
UpOJlacu Ba XYJIK-aBTOpHUAA, XHUCIATIApUIa, KOOWIUATIApU, MalilIapu
Ba KU3UKUIILTapuaa udoaanaHaim;

3) omam miaxc OYyiauO TyFuiIMalau, OadKu y MOKTUMOWM TapakKUET
*apaéHuja maxc cudartuia maKuIaHaIu.

4) maxc NCUXOJOTUACUHU aHUK TAPUXUMN IIapouTIapAaH, y MaHCyO
OynraH »xaMHSTAAH, KaMUATIA SrajularaH MaBKEWJaH KeluO YHUKKaH
X0J11a YPTraHUIll MyMKHH.

Yoy xynocanapaaH MUKW UIJIap uaopaiapu daonusTuaa amainia
doitnananunaaurad OyJauMHCa, MIaXC MYaMMOCHHHU YPraHUIIHUHT WKKA
TEHJACHUUSICU («TEHACHIUS JOTUHYA CY3 OYINO, «HUHTUIIULID», «FOD»,
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«puKp», «Maili», «TaMOWWIDY JAEraH MabHOJIAPHU aHriaTaiau) OWpIu-
TMHU Ky3aTHUII MyMKHH.

bupunuu menoenyus MUKW UULUIAp UAOpaIapy XOJAUMIAPUHU KAMHU-
ATa MaBXKy[ 1axc cudarujia TaH OJu0, YHUHT IIaXCUH WHIMBUAYal
NICUXOJIOTUK XYCYCHUATJIAPUHU YpraHulll, SIbHU YHU TICHUXOJIOTHK
xKuxataaH TaBcudnam, TacHUpuamaup. ByHM XOJWMHHUHI OPUIIUK
MEXHATH TMCUXOJOTUSICH HYKTaW Ha3zapuJaH TAJIKWH KWJIUII MYMKHH.
ABbHU OpUJIMK MEXHAT XYKYKHU KyJuiam (aoJMSITUHUHT TICUXOJIOTHK
KOHYHUSATIAPUHU TaJKUK JTaaud Ba XYKYKIIYHOCIMKKA OHWJl MyTa-
XaCCUCIUKIIap npodeccuorpaMMaliapHi, XyKyKU yCyJl Ba MaXOpaTHHU,
MYTaxXacCUCIMK KYHUKMalapy Ba MajaKaJlApUHU, KaJIpJIapHU TaHJjall Ba
KOM-)KOMWra KYWMIIHHM, XyKYKHH MyXodaza KWIuil (AOTUATA IIaKJI-
Japu Ba OOIIKAPYBHMHM, MYTaxXacCUCIHMK HYHAIMIIMHU, MyTaxaccCuc-
JMKKa TaHJOBHU;, XYKYKHH Myxodaza KWWl UAOpaJapy XOJUMIIapu
MIaXCUHU IIAKJJIAHTUPUII Ba HUXTUCOCIMKKA OHWJ TapOusIIallHMU,
MyTaxacCUCIMK AcehopManusicu (Oy3WIUIINA) Ba YHUHT OJIJIMHM OJIMII,
U YKOMMHU, UIII BAKTUHU TYFPU TAlIKWJI STUIIMHUA Ba OOIIKA mMacanaiap
Oyilua yJapHUHT T[ICUXOJIOTMK AaCOCHUHU MWILIa0 YMKUII OWiiaH
IYFyJIJIaHA TN,

Uxkunyu menoenyuss NIKUA UIJIAP WIOPaJTapu XOAMMIIAPU XU3MaT
(aoNUATUHUHT OOBEKTH Ba NPEAMETHUHHU TAIIKWI 3TYBUM IIAXciap
NICUXOJIOTHSICHHA Xap TOMOHJaMa ypraHull. by TEeHAEHUHUs KUHOSTYU
maxc, anodaop, xkaOpiaaHyBuM, T'YBOX Ba XOKAa30JAPHUHI WYKH PYXHil
XOJaTJIapuHU TaJKUK KWIMII WIUIAPUHA V3 HW4YMra ojagd. by
TEHJCHUUSHUHT €YMMH WUYKH HILJIAp WI0palapyu XOIUMIIApU 3MMMacura
AHa/Ja MypakkaOpoK OyiraH BazudanapHu IOKIanIu .

By MKKM TEHIEHUHMS WYKUA HIUIAD KWIOopaJiapyu Xoaumiapu (aosu-
ATH/IA 1IaXC MYaMMOCHUHHM TICHUXOJIOTHK >KMXATJIaH 4YyKyp YpraHUIIHU
TaK030 3TAJIH.

Nuyku unuiap uaopainapu xogumiaapu (aoauarhaa miaxc Myam-
MOCUHU YPraHUIIHUHT Oy HMKKA TEHACHUMUACH pPacMaH HMKKUA XWJIJa
KYpUHCAa XaM YHUHT €4UMU OMp HyKTara, ssbHU MamJlakaTUMHU3ZAa sao
MEXHaT KWIAETTaH MIaXCIAPHUHT MCUXOJOTUACUHU Ypranuo, kaMusITAa
OapKapOpJIMKHHU TabMHUHJIAIITa KeJIUO Takajdaau. by Xap UKKH TeHICHLIMS
YUyH XaM yCTYBOp Bazuda xucoOaaHaIu.

' Kapanr: Bacuves B. JI. Opuanaeckas neuxomorust. — CII6., 1999. — C. 198.
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2. N4ku vusiap uaopajapu X0AUMIAPH IHAXCUHUHT
MCUXOJIOTHK TY3WIHIIH

Nuykn wunuiap wupopasapy XOoAUMIIApW I[IAXCUHUHT TICHXOJIOTHK
TY3WJIUIIN €Tapiid Japakaja ypraHwiMmaraH. Y HUHT TICUXOJIOTHK Ty3H-
JUIIM  KyWHJard MacajaJapHUHT Xajl KWIMHTAHJIWIUA —Jlapakacura
OOFJIUK.

bupuHuKMaH, WYKK UOUIAp XOJMMHM JABJIAT XU3MaT4uuCcH cudaTtuia
MaBXKyJMH, MaBxyJ OVyica, yHra KaHJail MaxOypusTiap IOKJIaHTaH Ba
KaHJal BakoiaTiap Oepuiran?

busHuHTr naBnatuMuszga Oy mMacana erapiiv Japaxana xaa KAJUHTaH.
Macanan, UIB MaBxyn, y Xap AOUM TaKOMUJUTAIKMO OOpMOK/IA.

WKKUHYKMIaH, WYKW HUIUIAp XOJUMJIAPUHUHT y3apo Ba (pykaposap
Owian Oymaguran MyHocaOaTiapu KaHAal WXTUMOMN HopMaiapra
acocinanran? by macana Xam MXOOMH Xan KuiIuHTraH Oynu0O, y KOHYH-
YWJIMKKA XaMJla MUJUITMA Ba YMYMUHCOHUN KQAPUSTIapra aCoCIaHTaH.

YyuHungaH, WYKU UIUIAp HIOpaiapyd XOAUMIIAPUHUHI KacOui Ba
MabHaBU-MabpuUid Tak€prapiiuK Aapakacu KaHJaaW Hynra KyuuiraH?
By Macana XxaM TYFpU Xal KiIuHraH. Macanan, Y36eknucton Peciy6im-
kacu WHWB Ttomonuman 2011 #wun 04 wuronga kaOyn KWIMHTaH
«V36exucTon PecryGIUKacH MUKU MILIAP MAOPAIApU XOXMMIAPUHUHT
«KacO MagaHuATHU»HU TacCOUKJIAIl TYFpUCHIA»TU 96-coHnu OYHpYK,
2013 #imn 29 wmiongaru «Y30eKHCTOH PecryOnukacu HWYKM HILIAp
opranjapu Imaxcuii Tapkubu Owmnan «Mabpudar Ba CHECUN YKHIID)
JapClIapyvHU TAlIKWII 3TUII TapTUOM TYFpucuia»tu 93-connum Oyipyk Ba
«V36exucTon PecryOIuKacH MUKM MILIAP MAOPANAPH XOIUMIAPHHHHT
MabHAaBUI CaBUSICMHU OIIMPHUIN, IAXCUN TapKUO OWiaH gKKa TapTUOAA
o0 Oopuiaaurad TapOMSBUN HIJIAPHU TAKOMUJUIAIITUPHUII TYFPUCH-
na»tu 171-connu Oyipyk Ba Oomikaiap.

TypTuHUKIaH, XOJWMJIAPHUHT Xap OWp MXKOOMH XaTTH-Xapakar
KaHjal OaxonaHaau? MaHa 11y MacajdajdapHUHT KOHYHUWJIMK, ajosar,
axXJIOKUIIMK ME30HJIapu OWJIaH Xajd KWIMHUIIN MUKW UILIAp UAopajgapu
XOJMMJIAPUHUHT TICUXOJIOTUK TY3WJIUIIUHA OCTITHIIaiIn.

[Icuxonor oJumiiap MAXCHUHT TCUXOJOTUK TY3WIMIIUHU Kyiluja-
ruya TaJKWH Kwiaawiap. Macaman, atoxkiu pyc ncuxosnorun C. JL
PyOunmTeiHHUHT (uUKpUra Kypa, IIaxc TICUXOJOTUACH KyHuJaru
TY3WJIMIITA 3Ta:
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1) WyHaNraHmMK, y 3XTUEKIAP, KUUKUIILIAP, UealIap, dbTUKO-
nap, paoausT Ba XyJKHUHT YCTYBOP MOTUBJIApU XaMJa JyHEKapauuiapia
udonananagy;

2) ounuMmIiap, KYHUKManap, Majakainap Xa€T Ba (aoausT xapacHuia
SraJyIaHajlu;

3) uHAUBHIYyal THUIIOJIOTHUK XYyCYCHSTIAp TEMIIEPAMEHT, WMpPOJaja
aKcC 3TaJIu.

K. K. [I[1aTOHOB TabJIMMOTHra Kypa, IIAXC MCUXOJOTHUSICUHUHT
TY3WIMIINA KyHAJAruiIapHU Y3 UYUra OJaau:

Hynaneannux Kuuux musumy (0cm my3unuus) MAXCHUHT aXJIOKHH
kuédacu Ba MyHocabaTIapuHU OUpJIAIITUPAIA. YHIAH XapaKaTyaHIIUK,
OapKapopiuK, >KaJaJUIMK, KyjaaMm (XaxXm) AapaxalapuHd (Qapkiiain
JIO3UM.

Moicmumouu madxcpuba Kuwux musumu (ocm my3uiuiiu) TabJIAM
BOCUTACH/Ia, IIAXCUH TaXprOaaa srajulaHraH OMminmIiap, KYHUKMallap Ba
oJIaTJIapHU Kampab oJiaJiu.

llcuxonoeux axc smmupuws WAKIIAPYU KUYUK MUUMU (OCm my3u-
JUY) VOKTUMOUN TypMyll kapa€HuJa IAKJUIAHYBYM OWJIUIN KapacH-
JAPUHUHT UHAUBUIyaN XyCYCUSATIAPUHU Y3 UUUTA ONaH.

buonoeux wapmnanean kuuux musumu (ocm my3uauuiy) MUASHUHT
MOpGhOI0TUK Ba (PU3MOJIOTUK XYCYCUATIIApUTa MyailsiH 1apakaaa OOFIUK
OynraH mNaToJOTMK Y3rapullUIApHU, MIAXCHUHT €II, >KUHC XYCYCHST-
JIAPUHU Ba YHUHT TUIOJIOTUK XOCUSTIAPUHU OUPIIAIITUPAIHN.

A.T'. KoBaneB TankuHura Kypa, IIaxc INCHUXOJIOTHACU KyWHIAarnda
TY3WJIMIITA 3Ta:

— UYHAN2aHIUK BOKEIMKKAa HHMCOaTaH MHCOH MYHOCAOaTWHU aHUK-
Jauay, YHra y3apo TabCUP OTYBUYM Xap XWJI FOSIBUM Ba aMaJluud
AyHaIMuuIap, KU3UKUIUIap, dXTUEKIAp KUpaau. Y CTYBOP MYHAITAHIUK
MIaXCHUHT 0apya NCUXUK (PAOTUATUHH OeNTuiaiam.

— umMKOHUAmMAap mwaxc (HaoaUATHUHT MyBapaKusTIn aMalnra OLIr-
IIMHA TabMUHJIOBYM TH3MM. Y3apo TabCHpP ITYBYH Ba y3ap0 GOFIUK
OyJraH Typyiv4a KOOUIUATIApHU KaMpad oJaju;

— upoda WXKTUMOUN MYXUTIA IIAXCHUHT XYJIK-aTBOPUHU aHHK-
naiau. OJaMHUHT pyXuil Xa€TH IIaKJId Ba Ma3MyHHU YHJ1a HaMOEH OVia-
mu. Upona Tu3uMuia upoJiaBuii Ba MabHaBUM cudatiap axxpaTuiiaiu;

— Mawkaap musumu Xa€TUH (paonuar, XapakaT Ba XyJK-aTBOPHU
Ty3aTUIl (KOppeKUMsIaml), Y3UHU Y3U Ha3zopaT KWIMI, OOIIKapUIITHU
TabMUHJIAN .
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byHnan Tamkapu, WHCOH IIAXCUHUHT Y3UW <«OHJIONCHUXHUK» Ba
«AK30ICUXUK» TU3UMTIa OYyIMHAAM, JeraH (PUKp XaMm WUIrapu CypUJIraH.
[ITaxc NCUXOJOTHSICMHUHT WYKU TY3WIHMIIN cU(aThAa «3HAOIICHUXUKA
0aMHUCOJIM KUIIMHUHT HEPB MCUXMUK TY3WJIMIIWIra yXimiail OYiraH MHCOH
MIAXCUHUHT WYKH MEXaHW3MHU KaOM TCUXMK KUCMJIap Ba (DYyHKIMS-
JAPHUHT Y3ap0 UYKU OOFIMKIUTUHU U(Doaa 3Taan. « IK30NCUXUKAYHUHT
TalllKd MyXUTra MyHOca0aTH, S’bHU IIaXC KaHaak OyiMacuH, 6apuOup
MyHOca0aTra KHUpPHIIMIIA Ba IIaxcra Kapama-Kapliu TypaauraH
TU3UMJIAPHUHT Oapyacura HucOaTaH MyHoca0aTu OujiaH OeNruaaHaIu.

«OHIONCUXUKA» MONWIUIMK, XOTHUpa, Tadakkyp, Xaén, HpOJaBUN
3VPUKUIL, TAlIKA TabCcUpJiapra OepruiIyBUaHINK KaOU XUCIIATIAPHU, «3K30-
NICUXUKa» 3Ca KUIIM MyHOca0aTjapyu TU3UMU Ba YHUHT TaKpUOACHHHU,
KU3UKUIUIAPUHY, MOWWJUIMKIIAPUHU, XUC-TYWFyJNapyHM, IIaKJUIAHTaH
OunmumIIapu Ba OOLIKA XyCYyCUATIApUHU Y3 Wuura onaau. Taduuii acocaaru
(OHJOICUXUKA», WXKTUMOUA OMWI OWlaH OeNruiaHajuraH «3r30ICH-
XHKa»Tra Kapama-Kaplm yiaapokK, OUOJIOTHK Kuxatiap OniaH OOFIIUK,

[Tcuxomor oJMMIapHUHT I0KOpUaa 0a€H Kuiaral GUKpJIapUHU METO-
JOJIOTHK acoC KWJIMO OJNraH XoJAa, WYKU UIUIap Uaopalapyu XOauMiiapu
MIAXCUHUHT TICUXOJIOTMK TY3WIMIIN KylujaruiaapaaH uobopar aed
XUcoOJal MyMKHH:

1) xacOuii WYHAJITaHJIUK XOJUMHUHI JIXTHUEKIAPH, KU3UKUIIIAPH,
BTUKOJIApH, (AONUATH Ba XYJKUHUHI YCTYBOp MOTHBJIApH Xamja
nyHEKapauuiapuaa udoanaHaim;

2) xacOuili OWIMM, KYHUKMa Ba Majlakajap XOJUMHHMHI Xa€TUi
(daonusaT Kapa€Huga drajulaHaau;

3) MHAMBUAYaJl TUIMOJOTUK XYCYCHUSTJIIAD XOJAUMHHUHI TEMIlepa-
MEHTH, UPOJIACH Ba KOOMIIUATH]IA AKC ITA]IU;

4) mamkjap TU3UMHU Xa€THU, (PaosuAT, XapakaT Ba XYJK-aTBOPHU
Ty3aTulll (KOppeKuusam), Y3UMHU Y3M Ha30paT KWIHIL, Y3WHUA Y3U
OOLIKApUIIIHA TAbMUHJIANIH.

3. Muku vujiap uaopajapu XoAuMJIApH IIAXCHHUHT OUJIM T
(paousTHra NCUXOJIOTUK TaBCcH ]

Nuku unuiap uaopanapu XOJIUMIAPUHUHT OWIUIT (haoUsITH OOIIKA
KacO KHIIWJIAPHUKUIA KaparaHja YyKYypJuI'd, KEHI KaMpPOBJIMJINIH,
TE3KOPJIUTH, AaHUK MaKcaJra KapaTWITaHJIUTH, MAHTUKUIIATH, Maxcyc-
auru Ounan dapk kuwiaau. Kyiuga OymapHuHr Oapdacura Oatadcui
TYXTaJIAMU3.
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JAMKKAT Ba YHMHT MYKHM MILJIAP UAOPAJaApU XoaumJjaapu gaosusi-
THAA TyTraH ypHH. J[MKKaT Ky GaoausTUHUHT Oapya Typjapu, SHT
aBBajo0, MEXHAT Ba VKYB (DAoJUITH camMapaJopJUTrHHUHT MYyXHM Ba
3apyp IapTuadp. buwimim  xapa€Hiapd KEUHUIIUHUHT J3HTC MYXHAM
XYCYCHUSITU YHUHT TaHJAHTAHJIUTH, UYHAITUPUITAHIUTUAAH UOOpATIUp.
TeBapak-arpodarn kymiad TabcuUpiap OpacuJaH KHUIIM XaMulla
HUMaHUJIUP UJPOK 3Taau, HUMaHUIUp (apa3 Kujaaud, HUMa XaKuJIaaup
¢ukp roputaau, yinaiau. OHTHUHT Oy XOCCacH JMKKAT KaOu XyCYCHSIT
Owian y3apo O0ornuk. Nuku unuiap uaopaiapu XOAUMIAPUHUHT KacOui
daomuaTuaa OWIUIN KapaCHJApUHUHT axaMusaTd Oekuécaup. bus
Kylnaa OWIuIn >Kapa€HJIapura Ba YHUHT WYKM HIIap HIOpaIapu
(daonusATUIATH YpHUTA TYXTalaMu3.

Jlukkam uHOUBUOHUHZ XUCCUl, aKIUU €KU XapaKamiaHmupyeuu
Gaonnueu oapaxcacunHuHe OWUPUTUWUHU MAKO30 3Maducan map30d
OHZHUHZ UYHATMUPUN2AHAUSU 84 OUD HAPCA2ad KapamuleaHiueuoup.

DBTUOOPHU MabJiyM 00BEKTTa KapaTUIl YUyH UPOJABUM Kyd-Falipat
capdiail 3apypaTd ro3ara KejaraHjaa, OWHOOApUH, KUHWHUYWIUKJIAP
naijgo Oyaranuaa, OuIuIIra OuJl KM3UKHUII CycalraHu/ia Ba NTYHUHTJEK,
TYCUKJIap MaBxXyJ OViaraH Kesjapja JIMKKAT aHUK-paBIIaH HaMOEH
oynanu.

Xocw1 OViaumn XyCycHsSTH Ba amall KWIWII YyCyJlapura Kypa
JVWKKATHUHT ydTa aCOCHM TypU MaBXKY/:

— UXTUEPCU3 IUKKAT;

— UXTUEPUHN TUKKAT;

— UXTUEPUN TUKKATIAH KEMUHTU JTUKKAT

Hxmuépcuz Oukkam KUIIUHUHT HUSATIAPM Ba MaKcCaJlapujiaH
MYCTacHO Tap3ja XOocuj Oyiaaud Ba KyJnaO-KyBBariaHaau. xTuépcus
TUKKATHUHT Tali10 OYJIMIINA )KUCMOHUH, TICUXO(U3HUOJIOTUK Ba TCUXUK
omMuuiap OunaH OenrwiaHaad. WHIMBUAHUHT SXTUEKIApUTA MOC
KeJIaJIuraH, YHUHI Y4YyH axaMmMHusThra osra OVyiaraH Ky3raTyBUujap
UXTUEPCU3 JUKKATHU Ky3Fraiiau. Mxtu€pcus aukkarma OeBocHTa
KU3UKUILITHUHT POJIM OCHUXO0s KaTtTaaup. HuManku Ku3ukapiv, MapoKJu,
xuccu€Tra OoM, 3aBKjIM OyJica, JUKKATHUHT Y30K BakKT MoOailHuja
TYIJIAHUO TYPUIIMHM TakKo30 3Taau. MXTuépcu3 JTUKKAT IIaXCHUHT
YMYMUN UYHAITaHJIUTUTA XaM OOFIUKIUD.

Hxmuéputi Ouxkkam OHIJIM paBUIlJla OOIIKApUIagUraH Ba TapTuOra
COJIMHAJIUTAH JIUKKAT-9bTUOOpANp. WXTUEPpUN JTUKKAT UXTUEPCU3
JTUKKAT 3aMupujia Xocwn Oymaau. VXTuépuil QUKKAT, arap KU Y3
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oJiiura MabiayM Oup Bazuda KyWraH Ba XapakaT JacTypUHHU OHIJIH
Tap3jaa UIuiad YyuKKaH Oyiica, 103 Oepaau.

Hxmuépuu oukkamoan KetiunHeu OukKam MaKcajra WyHaJITUpUITraH
daonuATaa MAXC Y4YyH AUKKATHUHT MXTUEPUN TYIUIAHTAHJIUTHAATH
kabu, (akar yHUHI Ma3MyHM Ba >KapaCHUHUHT KU3MKApJIW Xamja
axaMusITIM  OVIWIIM  HaTWXKAcuia KU3UKUO, KUPUIIUO  KETHII
XycycusiTuga HaMo€H OVnaau. JIMKKATHUHT OJKaMJIAHWIIH, Kajo
KWIMHUIINA UXTUEPpUM JUKKATIaH KEWMHTM JUKKAaTIAa YHYMJIUM Ba
cepMaxcyn xucoomaHamu. WMxtu€puit auKKaTAaH KEHMUHTHA JIUKKAT
[IapoUTHUTa YTUII YUyH HUII KapaCHUHU (PaoJUIAIITUPUII Tajaad dTHIIAIN.
Wi sxapa€HUHU XOTHpa KOHYHUSITIAPUHU SXIIKW OWJITaH XOJJa, YHUHT
épaamunan ¢oigamaHu® amanra omupuInl Tanad sTuianu. bymap
MAHTUKAH TYIIYHUII Ba KU3UKHUII YHUFOTHUIN KOHYHUSTIApU XHUCOO-
JaHaIH .

Kacoun oOuxkkam sSX1y [IAKJUIAHTAH MXTUEPUNA JUKKATHUHT
AHTJIAaHTAHJIMTY Ba Keparmya OOIIKApUIIl UMKOHUSATUHUHT MaBXKYIJIUTH
OwnaH axpaiaud TypyBUM Ba HHMa, KauoOH, KaepJa Xamja HuUMara
JTUKKATHU KapaTUIll KePAKJIUTMHU Oenruyiad OepyBuM >kapa¢H XucoOJia-
Hajau. KacOuil AMKKaTHUHT SIXIITHM PUBOXKJIAHTAHJIUTA YHUHT MaKCaJlJid Ba
MOXUpPOHA WYHANTUPWITAHIWTH OusiaH OenrunaHaau. JIMKKaTHU Oup
JKOMra >KamJjall Ba YHU TYFpU HYHAITUPULIAA KyHHUIAru OMUJLIIAPHU
XucoOra OJIUIII 3apyp:

— WII apaéHUra Xoc Ba MOC IIAPOUTHH SIpaTHIl, S’bHU U KOMUHU
capaHXoMmJialll, EPyFIMKKa KyJal >KOUIau0 OIuII;

— MyalissH BasupaHu OaxapHil Y4YyH I[CHXOJIOTHK Tal€prapiiuk
KypuIL;

— aKJIMi Taléprapiuk, 3apyp agabuétiapaaH QoilganaHuI, Tax-
puba opTTupuil, akaud (aoiausAT IOPUTHIN Y4YyH Kyjall BaKTIapHU
xycoOra onuu (ToHru coaT 5 gaH 11 rava, kKyHay3ru coat 16 1aH Keuku
2024 raya aknui (HaoaUAT YHYMIOPJIMIH FOKOPWIMIMHHM Ky3aTHII
MYMKHH).

Nuky wunuiap wujaopagapu XOAUMIIAPUHMHI KacOuil (aonusTuaa
JUKKATHUHT aCOCUW XYCYCHUSITIApU (maxcumMiaHuwiu, mapKoKIueu,
oapkapopiueu, me3 YpuH aimMamiuuwii) Xam y3uila XOC aXaMHsIT KacO
ATUILH, SIBHU COAUP OYJIraH BOKEa-XOAUCAIAPHUHT 3apyp TOMOHJIAPUHU

(v

ypranuvil Ba AaHUKIUMK KHPUTUIIAQA, XHHOATYHW MHMAXCHUHI JIICHUXHUK

: Kapanr: Boennas ncuxonorusi / Ilon pemakuueir A. I'. ManakoBa. — M.,
1999. — C. 82.
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XOJJATUHU Ky3aTUIIAa Ky KEIWIIMHU aHrjaad eTuin jJo3uM. Macanas,
JTUKKATHUHT XKMHU 7—12 Ta 0OOBEKTHU TYJIUK KaMpaiau, 0apKapopaIuru
10-12 ngakuka TYJIMK cakjaHaju, OUp COHUA HYUAA JTUKKATHU 3—4
MapoTada Ky4upuIill MyMKHH.

[llynnai 5KaH, WYKU MILIUIAP HUAOPAIAPU XOAUMIIAPU Y3 XU3MAT
daonuaTHaa KacOMW JAMKKATHM lo3ara KEJATHUPHUIL Y4YyH KyHujaaru
ycyJuiapaad GoigaiaHuiLiapy 3apyp:

— 00BEKTHU Ky3aTHII >KapaCHUAA KMHOATUUHHHI Y3UTa XOC XYCY-
CUATIIAPUHU MHOOATra OJIMII Ba >KUHOSITYM VpUHIA Y3UHU TacaBBYP
KWINILY;

— OOBEKTHU KYy3aTHUII >Kapa€HUAA JUKKATHU TYFpU TaKCUMJIAIl Ba
T€3 Kyuupa OWIMII KYHMKMAaCHHM IIAKJUIAHTUPHUILN YyCYJUIApUAAH
doitnananu;

— JTAaBOMJIM MallK KWW €paamMuia AUKKAT Mapka3uaa 2—7 TajaaH,
8—15 Taraya 6ynraH oObEKTHU YyIIJIa0 Typull;

— IUKKATHU OUp OOBEKTIAH HMKKMHUMCHUTA KY4dUpHUIlIa Xap Oup
COHMSIJIaH YHYMJIUA (POii1alIaHMIIL;

— TUKKAT JOUPACUHUHT TOPAWUILIMHKA XUCOOTa OJIUIL, S’IbHU aX0opoT
KaHYaJIMK MyXUM OYJIMacuH, Oup oObeKTra 00FJIaHuO KOJIMACIIHK;

— yMYMHI Ky3aTyB OOBEKTHA, IIAPOMTHU YpraHuil MaKCaJIu[a,
JUKKATHU TEHI TaKCUMJIAIl OpKadu OOBEKTHM Kucmiapra OViauo
Ky3aTHIII.

Lluxkamuu Kyyaumupuw ycyanapu.

— XaBOOTapJIMK XUCCUHU CE3UIll, (PaosuAT camapagopIuruHu Oeru-
JIOBYM aXaMUSATIN TOMOHJIAPHU XUCOOra OJIMIII;

— MyalsiH XaTTU-XapaKaTJIApHU aMajra OIIMPHUILIA UPOJABUM Kyura
TasTHMILL;

— 00BEKTHU «IBTHOOp OWJIaH Ky3aTy, «IXIuiaad Kapa», «iHa Oup
OOp TeKIIMp» KaOu JUKKATHU Ky4YalTUPYBUYM OyWpYKJIapHU OEpuIL;

— canouil XUCCUETIIAPHU Ky3aTUII Kapa€HUTa apajaliTUPMAaCIIHK;

— Ky3aTYBUAHJIMK (PAOJIUSITUHU CYCAUTUPYBYM OMUJIJIAPHU MHOOATra
OJIMACJIUK.

Luxkamnu srcamnaw npunyuniapu.:

— MyausiH X0JIaTra JUKKaTHA NYHAJITUPUILL,

— axaMUATCH3 MabIyMOTIAPHU MHUSI/IA CAKIAMACIIHUK;

— Kepakcu3 (pUKpiapra yaaFruMaciuK.

Jukkat >xkapaéuu, ¥3 HaBOATHAA, Ky3aTyBUaHJIMK (HaoiausTh OWiIaH
yUFyH 1makiuiaHagn. Ky3aTunn uuku uiap uaopainapu XOAUMIapUHUHT
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Kacouit daonuaTuaa Y3ura Xoc axamusT KacO sTagu. Y onepaTuB
KM3UKUII YHFOTTaH IIAXCIAPHUHT KUHOUW (PaonuaTuHu (ol 3TUlIja,
YIAPHUHI QJIOKAIAPUHU, MIAXCUUA XHUCIATIAPUHU YPraHUIIIA, TEProB
apa€HUra TETUILIA MabJIyMOTJIAPHU TYTUIAIIa HAMOEH OYIaiu.

Kyzamuw neranna, mabliyM OHp MakcaJjd pEkKaHM amaira
OLIMPHUII Y4YYH Hapca Ba XOJUCAHU OHI/IA araigad HAPOK ATHUII
TYIIYHWJIA]IH.

Kacbuii kyzamuw 3ca WYKM HILIAp HUAOpaapyd XOJIWMIIAPUHUHT
OMepaThB XU3MaT Bazu(allapvHU amaira OLIMPUIIKIA MyXUM BOKEa Ba
XOJIMCAJIapHU MaKcajira MyBopUK Tap3aa UAPOK ITUII KaAPAEHUUDP.

Kacbuii xkyzamyeuaniuk XOIWMHUHI IIAXCUM XYCYCHSITU HMaC,
Oaku TaOuui XycycusaTura anaaHuO, QaoJUsATHUHT Oapya TypJapuia
HAMOEH OYJMIIM/A, Ky3aTyBUYaHJIMTMHUHHT OJIMM Jlapa)kara 4YMKKaHuaa
HaMOEH Oyanu .

KacOuil ky3aTumiaa ky3ra TymraH 0apya Hapca UIPOK STUIMANIH,
OaJIKu HT MYyXHM, 3apyp, XU3MaT (aoJMAITH YUYH aXamusTra MOJIHUK
oynran oOBEKT (Hapca,ipeAMET)Iap HUIAPOK JTwiaau. by, ogatna,
Ky3aTHIIl ACOCUHM TAIlIKWJI KWJIAJWraH Makcajap, Bazudaiap, pexanap
OwtaH OOFNUK OYaau.

KacOuil Ky3aTyBYaHJIMK caMapaJopiurd 3ca ajgdaTrTa MCUXOJOTHK
MEXaHU3MJIap, KOHYHUSTIAp Ba OMIIUIap OwiaH OenrwiaHaad. SAbHu
yJIap HaMOEH OYJIMIN XyCycCHUsITIapura Kypa obvekmus, uapoumaa xoc
8a cybvekmug rypyxJjapra 0ymHaIu.

KacOuii ky3aTum xapa€HMHM amaira omupuiiga CyObeKTUB
oMMIJIapra MyXyUM Ba3uQa FOKJIaTUIaau.

OOBEKTHB Ba MIAPOUTIa XOC OMUJUIAP Ky3aTHJIAETTaH Iaxc, OObEKT
Ba yJap ypTacuaa MaBxKy/ IIAPOUT XyCyCUSTIAPUHU KaMpald oJiaju.

CyOBbEKTHB TOMOH XMHOUU TYpyX ab30JIApUHHUHT XaTTU-XapaKatja-
pPUHU ALIAPUII HUATHIA aMalira OIIMPAJMraH HUKOOIH (AIIUPUH) Xapa-
KaTJIapH, SbHU )KUHOAT COAUP ITHIITAH KOiJa U3 KOJIAUPMACIHK, JaTUI-
UCOOTJIapHW TONUIIHU KUUMHIAIITUPHUIL, JACTIIA0KK CYpPUIITUPYB
UIUTApUHA 0JIUO OOpHIA aHTIAIIMIMOBUYMIIMKIIAPra IIAPOUT SPATHUII
KaOuIapaa HaMOEH OYIaau.

[y HykTam HazapJaH KacOWil Ky3aTyBUaHIMK (DaOIUSATUHU
MIaKJUIAaHTUPUIILAA XOAUMIAH KacOMM JUKKAT, UAPOK XyCYCHSTIapH Ba
OMEepaTUB XOTHpPA KapacHIApUHU PUBOKIAHTUPHUII Tanad dTUIIAIH.

! Kapasur: Acsimos C. B., ITynamos FO. C. Vuxy uumap uaopaiapy XOIuMIa-
PUHUHT KacOuii-ncuxonoruk TpeHunru. — T., 2002. —b. 39.
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Nuyku unuiap uaopajgapyd XOAUMHU OMNEPATUB KU3ZMKHUII YWFOTIaH
maxcra HucOaTaH Ky3aTyB MIILUIApUHU O0JIUO OopuIga KyrMuaaru mcuxo-
JIOTUK OMWJUIAPHU XUCOOTa OJIUIIM KEPakK.

— V31 Ky3aTa€TraH T'yMOHJIAHYBYM IIAXCHUHT XYJK-aTBOPHUIa XOC
oynran xycycusitiap (MacanaH, >KMHOMN (haoiausTUra Xoc XyCYCHSIT-
Japy, WYHaIUIIM, >KUHOUM Ta)XKpuOacu, HUMajgapra KU3UKHILWA, MONUII-
JIUTHU Ba OOIIK.)HHU;

—3apyp OyiaraHga Maxcyc TEXHHMK BOCHUTAJIap Ba 3Cja0 KOJIMII
OpKaJIM Ky3aTWIAETTaH OOBEKTHUHT XAaTTU-XApaKaTIApUHU TYJIHUK 3CIa
cakJIaIM, Kepak 0yJica aHUK KailJ 3THUIIIH;

—Kailg sTtuiarad (QakmIapHU Ky3aTWUJIa€TraH OOBEKT TYFpUcCHIa
OJIMHTaH aBBaJl MabJyMmMoOTiIap OwiaH Kuécinamu Ba XyJiocalap
YUKAPUIIIH.

Hyku uwnap udopanrapu xooumaapu KacoOuu Ky3amy8uaHIUuKHU
PUBOAHCTAHMUPUULOA KYUUOASUTIAPHU IBMUOOpea ONUWU 3aPYD:

— Ky3aTyBJaH OJIAUH YpraHuja€Irad IIaxc, Hapca €Ku Xoauca
XaKujaa TYJIMK TacaBBypra ara OYJIuIIL;

— BazudaHu aHUK MakKcaa acocuaa Oenrwiad onuil (xaénaH Oyica-
71a) Ba Ky3aTyB peKacHu Xam/ia TApTUOUHU TY3HIIL;

— Ky3aTWIA€TraH 00bEeKT/a HaakaT TONMWIMIIN KYTUJITaH HapCaHH,
OaJIKu YHUHT TECKaPUCUHU XaM W3JIallL;

— Ky3aTHUIl NPEIMETUHU KucMiapra 0ynu0 ypranuim OuiiaH Oupra,
OyTyH >kapa€HHM Ky3aTHUILIHH 3CJIaH YUKAPMACIHK;

— Oup MapTanuK Ky3aTUIITra UIIOHMACIUK, OOBEKTHU TYpJIH HYKTau
Ha3ap Ba TYpJIM BazHUATIap/la TEKIIUPUIIL;

— Ky3aTHIl JaBOMUJA Xap Oup ajieMeHTra HucOaTaH «Hera?y, «Huma
y4yH?» KaOu caBojuiap Kyiuiil, ¥3 GUKp Ba XyJIocaIapy acOCUIa TaXMUH
KWJIHIIL,

— Ky3aTyB OOBEKTJIAPUHU COJIUIITHPHII, YJIapHU OUp-Oupura Kapa-
Ma-Kaplld KyHuIl Ba ylapjAard yxmam xamja (papk KWIyBUM TOMOH-
JIAPHU TOIIHIII,

— Ky3aTHUIl HaTWXKAJIApUHU YOy IMpeAMET XaKuJa MabiayM OyiraH
MabJIyMOTJIap OWJIaH Kuécaii;

— Ky3aTHUIIl HaTHXaJApUHU aHUK H(oAalall Ba TETUILIM IIAKIIA
Kal g THIII;

— Ky3aTHIIra TypJad MyTaxacCUCIapHU a0 ATHUI, Ky3aTUII HATH-
aJapyHU COJUIITUPUII Ba XaMKacOJiapy OniaH MyXoKama KHUJIUILL;
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— Ky3aTyBUMd y3M XaM Ky3aTHUIll OOBEKTH OVIUIIN MYMKUHJIWUTHHU
3CJa TYTHILH .

KacOuii Ky3aTyBUaHJIMKHU PUBOXIAHTUPHUIIHUHT MYyXUM HYHATUIIH
OMUJIM TETWIUIM TICUXOJIOTUK KOHYHHUSITJIapra acoCJlaHTaH KacOuii
KY3aTHII TEXHUKACUHHU 3TaJUIAll CAHAIAIN.

Ce3ru Ba yHUHI MYKHM MILIAP HAOPAJAPH XOAMMJIAPH (aoJiu-
ATUAA TyTrad ypHu. Ce3rd ojauil NMCUXMK XapaéH OYynud, y Moaaui
oJlaMJlard Hapca Ba XOJUCAJAPHUHI alpUM XyCYCHSTIApHU aKCHUJIaH,
IIYHUHTACK, MOJAUN KYy3FaTyBUMjIap TETUIILIN pelienTopiapra 6eBocuTa
TabCUp OTraHja OpraHu3MJa XOCWI OyJaauraH HWYKdA XoJjaTiaapiaH
TapkuO Tomaau. Marepuss OU3HUHI CE€3TU, UpoJaIapuMH3ra TabCUP
3THO, ce3ru xocua Kuiaau. Cesru ab3oiapu axOOpOTHH KaOya KUIuO
OJIaJI1, capayiaiijiy, >kaMmjaiIu Ba MUsra eTkasuo oepaiu.

Cesru ab301apu TalIKA OJJAMHUHT KUIIIKM OHTMra KUpuO KejaaauraH
aroHa wymnapuaup. Ce3rwiap MOXUSITHUTAa Kypa OOBEKTHB OJIAMHUHT
CyOBEKTUB CUMMOCH XucoOIaHaau. JIEKUH ce3ruapHUHT XOCUJ OYJIUIIH
Y4yH OpraHu3M MOJJIMNA KY3FaTyBUMHHUHI TETHIINM TabCcUpHUTa Oepu-
gy kKudost KuiManay, 0aikyu OpraHM3MHUHT Y3U XaM KaHJalIup Wil
OakapuIIIu JapKOp.

Kumunauar xa€tu Ba daoauaruia Ce3rMJIapHUHT POJIM KyJa KatTa.
UyHku, ynap OW3BHMHT OJlaM XaKWJaru Ba Y3UMHU3 TYFPUMM3JAaru
OwnnmilapuMu3 MaHOau xucoOnaHagu. MHcoH TeBapak aTtpodaa coaup
OynaéTran BOKea-XoJucaiaap Xakujaa Xamulla axOopoT o0 TYypHUIIH
Kepax.

[y mabHOMA, ce3ruiap MablyM OUp KY3FaTyBUMHHHI MYailsiH pe-
LENTOpra TabCUPHU HATHXXKACUJa XOCWI OYJITaHU YUYYH XaM CE3THJIApHUHT
TaCHU(DU ylIapHU XOCWUJI KWIaAuraH KYy3FraTyBUMJIADHUHI Ba aHa Iy
KYy3FaTyBuUMIapra TabCUp KWIAJAUTaH PEUENTOPJIAPHUHT XyCYCHATIIApUTa
acoCJIaHa/I!.

CesrunapHuHr ApacTy TOMOHHMAAH ajJoXuja aXpatud KypcaTuiaraH
TypJapy MaBxXyIJIup:

— KypHI;

— BIIWTHIIL

— XU, OVJIHIII;

— 0aJaHHUHT TETUIIUIN ab30J1apu OpKaJIu CE3UIIL;

— TabM OWJIHIIL.

1 Kapanr: Pamunos A. P. CynebHasi ncuxojorus s cieaoBarenei. — M.,
1967. — C. 90.
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Cesrunap MabliyM OuUp KY3FaTyBUMHUHI MyalsiH pelenTopra Tab-
CUpU HaTHXacuJa XOCHJI OYJIraHh y4yH XaM CE3TWJIapHUHT TacHU(U
yIapHA XOCWJI KWJIAJUIraH Ky3FaTyBUWIADHUHI Ba aHa Iy KYy3FaTyB-
YuJlap TabCUP KWJIAJWTaH PEHENTOPJAPHUHT XyCyCHSTIapura acocia-
HaJIu.

AKC 3THUII XyCYCHUSATUTa Ba PELENTOPJIAPHUHT >KOWIAIITaH YpHUTa
Kapab ce3ruiap, oJ1at/aa, yd rypyxra axpaTuiaiu:

1. Tamku MyxuTaara Hapcajap Ba XOAUCAUIAPHUHT XyCYCUSITIApUHU
aKC HJTTUpaJuraH XamJia TaHAHUHT IO3acujia pelentopjapu Oyiran
AKCTPOLICNTUB CE3TUIap.

2. TaHaHWMHT WYKHA ab30JIapUJa Ba TYKUMAJIApUAa >KOWlallraH
XaMJla WYKHA ab30JIAPHUHT XOJATUHHU aKC 3TTUPAJUATaH perenrtopiapra
ara OYJIraH UHTEPOLICNTUB CE3rujap.

3. Penenropnapu mymakiapia Ba Naijlap/ia YpHAIIraH MPOIPHO-
LENTUB CE3TWjiap, yJiap TaBIAMU3HUHI XapakaTh Ba XOJaTH Xakuaa
axoopot 6epud Typaamu.

OKCTpOLENTUBIIAPDHA HWKKH TypyXra, SbHM ajloka Oofiaiijuran
KOHTAKT Ba JUCTAHT pelenTopiiapra axparamui. AJloKa Oofjaiura
pelienTopiiap yjapra TabCUp KuJlaguraH oObekTiap OwiaH OeBocuTa
ajoka OoFjlaraH mnaWTaa Ky3raljau; OaJaHHUHT TErHIUIM ab30Japu
OpKaJId CE3HIll, TabM OWIMII PEIEnTopjapyu IIyjap >KyMJIacUIAHIUP.
JlucTaHT penenrtopiaap y30KJarn OOBEKTIAaH KeJaJuraH Ky3FaTUIIgaH
TabCUPJIAHAAW; JUCTAHT peIenTopiapra KYpuIll, SIIUTHIN, XUJ OUIUII
peLenTopiaapy Kupam.

Aoanmayusa EXyn MOCIAIIYB CE€3TM OPraHiIApU CE3TUPJIMTHHUHT
KY3FaTyB4M TabCUPU OCTUJIA Y3TapUILIN JIEMaKIUD.

By XoAMCaHUHT y4 XUJI TYPUHU ajJoXyaa KypCcaTUIll MyMKHH:

1. Ky3faTyBUYMHUHT Y30K MYJJIAaT TABOMHAA TabCHUP ATHUIIH Kapac-
HUJIa CE3TMHUHI TaMoOMUIa WYKOIMO Kojaumura yxmaau. loumuii
KY3raTyBUWJIAp TabCUP KWITaH TaKIUpAa CE3rd WYKOJIMO KOJIMII
XycycusTura 3ra. Macanad, TEpUHUHI YCTUTI'a KYWWITaH €HTWITHHA FOK
Te3nacK ceswIManauran Oynu0 komaau. XuJ Ouiuin ce3ruiapu atpod-
MyXUTra €EKMMCHU3 X7 CHuIraHuJaH KeWuH Kyn YyTmaih OaTtamom
NYKOIMO KOJIMIIIM XaM OJIIU OUp XOaUCaaup;

2. Ananranus — Ky4id Ky3FaTyBUYMHUHT TabCUPH OCTUAA CE3TMHUHT
3au@amubd Koaumu. MacanaH: COBYK KY3raTyBUM XOCHWJ KulaJguraH
CE3TMHUHT KaJaJUIMTH KYJIHU COBYK CyBra CoJraHjia cycasjau. bus sipum
KOPOHFY XOHAaJIaH €pPKUH EPUTWITaH >KOWra YMKKAHUMU3OA OJIUHUTA
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KY3JIapuMH3 KamallaJu Ba TeBapak-arpodaard Oupop-Oup HapCaHUHT
dapkura era onMmaiaurad Oynu0O Konamu3, OMp MyHYa BakKT YTraHjaH
KEWHMH 3ca KYpHUIIl aHATU3aTOPJIAPUHUHT CE3yBUYAHIIUTH KECKUH Cycaiuo,
Ou3 ogaTaarueK Kypa OoluiaimMus;

3. Kydcu3 Ky3FaTyBUMHHUHI TabCUPU OCTUJA CE3TUPIUKHHUHI OpPTHU-
I XaM ajanranud 1ed ataiagu.

Nuku ummap wupopanapu ¢GaoiusITHAA XaM CE3TMHUHT YpHU Oe-
ku€caup. KacOuid ce3arupiuk XUC KWIHII KapaCHIApUHA MAaIIK KWJIIW-
pUII OpKajdu PUBOXKIAHTUpWIAAU. by Xycycust Qaonusar aaBomMuaa
makJylanuo Oopanu. Macanan, WYI-maTpysib XU3MaTH XOAUMHU V3
daonusaTu MoOaillHKMIa Kela€TraH MalllMHa TOBYIIWJAH YHIArd TEXHHK
HOCO3JIMKJIapHU aHMKJIaid OomIanu.

Nnapok Ba yHUHT MYKHM MIIAP UA0PAJAPU XoaumJaapu daosus-
THAA TyTrad ypHu. Mapok cesrura HucOatan Mypakkad Ba Ma3MyHJZIOP
NCUXUK KapaéH XUCOOJaHraHJuru cabadbiu Oapua pyxuil XoJatiap,
XOoJMcanap, XyCycusTiiap, Xxoccajgap Ba MHCOH OHTMHUHT SXJIUT Ma3My-
HU, SrajulaHral OujMmiap, TaxpuOanap, KyHHKMainap Oup AaBpHUHT
y3us1a HaMOEH OYJ1a/id, akC STTUPHUILIA UIITUPOK STAJIH.

Hapca éxu xoducanapnumne ceseu avsonapuea 6esocuma mawvcupu
AHCAPAEHUOA KUUU OH2UOA YHUHZ AKC dIMUUU UOPOK 0eb amanaou.

Wapok >Tui xapa€Hua aJoxXyjia XoJJard CEe3ruapHUuHT TapTuora
COJIMHMIIIM XaMmJla Hapca Ba BOKEA-XOJMCAJIAPHHUHI AXJIUT oOpasiapra
OupJialryBu 103 6epaiu.

Ky3raTyBUMHUHT aJIOXUAa XyCyCUSTIApU aKC 3TaJiuraH ce3rujaapaaH
dapkiu yIapok, UAPOK HapcallapHU YHUHI XaMMa XYCyCUATIapu OWiaH
Oupranukaa akc 3TTUpaad. byHaa uapok anoxuja ce3rujap MUFMHINCU
Tap3ua sMac, OAJIKW XHCCUM OWIMIIHHUHI Yy3Ura XOC XYCYCHUSATIapu
Ownan cudar KuxatujaaH OKOpH OOCKMYM cudartuga TacaBBYp KHIIH-
HaJU.

Nuku ummap uaopaizapu xoaumiiapu (aonuaruaa UIPOK KacOui
baoauAT ydyH MyXUM axaMmusT KacO 3TaguraH Xojuca, XojiaT, 0ObEeKT-
JapAaH MOPEIMETIM pPaBHILJA KEPaKiIM HapCaJapHU akpaTuO oJuo,
AXJIUT XOJIJAa OHIMAA aKC OJTTUPHUIL, ONJAUK IIAXC Kypa OJIMalIuraH
XoJlaTiapJard HapcajapHu Te€3 Ba OCOH WJIFall >kapa€HUAMp. SXium
pPUBOKJIaHMAaraH KacOWil HJPOK XOJUMAA WIJUTFO3UOH (HOTYFpPH) HIPOK
KWINII XYCYCUATHHU IIAKJUTAHTUPA]IH.

[y HyKTan HazapAaH UAPOK WUYKH HILUIAP UIOpATaApU XOAUMIIApH-
HUHT KacOuil (aonusiThia MyalsiH y3ura Xoc XyCyCHATIApPHU HAMOEH
Tagu. SI'bHU, WUKHU UIJIAP UAOPATAPU XOJUMH aHUK MabJIyMOT OJIHUII
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yUyH T'YBOX, KaOpJIaHyBUH, TYMOH KUJIMHYBYM €KUM ali0JaHyBUYMHU Ky3a-
TaéTraHga YpraHwia€rraH OOBEKT TYFpHUCHAA TYypiu KYpHUHHUILIApIA
OJIMHTaH TacaBBYp Ba TYIWIYHYAJIAPHU SXJIUT XOJATAa UIPOK KHIIAJIH.
Nuku wnoiap wugopanapy  XOAWMIAPH BOKEIUKHU TYFPU  HJAPOK
ATUIIAPH YIYH YHUHT IPUHIUAIIIAPUTA PUOS KUIUIILIAPH 3apyp.

Hopok Kunuw npunyuniapu Kyuuoacsunap:

— Ounui 3apyp OYiaraH xoJaT r03acuaaH MUSAa aHUK aKJIMN 3aHKUP
TY3HIII;

— CE€3TY ab30JIAPUHUHT UMKOHUSTIAPUIAH TYIUK POV TaJIaHMUIIL;

— ypranunaérrad 00ObeKTra HucOaTaH KU3UKHUII YUFOTHIIL

Napok KWIWII TMPUHIOMIUIAPA acocHAa XOJWM TYPJIH HYKTau
HazapJiapHu, MacodajaH, Ba3UATIAAH, XOJATHUHT EPUTHIMIL Japa)kacH,
mapouTAaH Keaud 4ukuO, OOBEKTAaH OJITAaH TAacCypOTJIAPHM TaxJIUI
KHWJIA]IN.

XoTupa Ba YHUHI WYKH HILIAP WAOPAJAPHU XoaAumJiapu (aosams-
THAA TyTrad ypHu. OgaMm Kyprad, XMC KWITaH Ba JIIWTIAH Hapcala-
PUHUHT XyJa 03 MUKIOPUHUTHHA 7ciad Komaau. [ICMXMKaHWUHT SHT
MYXUM XyCYCHATH IIYHJIaH HWOOpPAaTKH, WHAWBHUJ TAaIIKU TaacCypoT-
JapjaH Y3MHUHT KEHHWHTU XaTTH-Xapakatiapujia JouMo ¢oiiganaHau.
NunuBuayan taxxpuba opra OOpHIIM XUCOOHMra XyJlK-aTBOpP CEKHWH-AacTa
MypakkaOiamaad. Arap TallKyu DyYHEHUHI MUS KOOMFUJa XOCHJ Oyia-
nuraH oOpasnapu 0eu3 MyKonnod keraBepca, TAKPUOAHUHT ITAKJUIAHUIITN
MyTJIaKO MYMKHH OViaMmail komnap 3au. by oOpaznmap Oup-Oupu Ounan
y3apo TypJM Xui ajoKayiap OOoFiaraH XoJja MycTaxkamiaHuO, cakjIaHuO
KoJlagu xamja Xa€t Ba (aonuar Tajabnapura MyBOGUK Tap3aa sHa
OOILIKAT/IaH HAMOEH OYJ1a/Iu.

HHnousuonune y3 masicpubacunu 3coa oaud Koauuu, 3coa cakiauiu
8a KEUUHUAUK YHU AHA 3C2a MYUWUPULUU XOMUPA Oetu1aou.

Xotupaga 3cAa oiauM0 KOJMIN, 3CAa Cakjall, 3Cra TYIIMPUII Ba
YHYTHUIII KaOu acocuil »xkapaéHjap ajoxuga axpatud kypcatunanud. by
XKapa€HIapHUHT Xap OUpHU anoxXuja MYCTaKWII MICUXUK XYCYCHUST XHCOO-
naHMaiau. Yiap QaoausaT maBomMua IaKJUIaHaAW Ba yiia (aosausit
Onad OeruiiaHau.

XoTupa MeEXaHWU3MIIADUHHU YPTaHMWIIHUHT TICHXOJIOTHK Japa’kacH
XPOHOJIOTHK KUXATAaH OolKaizapuiaH YCTYHPOK OYnuO, danaa Typiau
HyHanumuiap Ba Ha3apUSUIAPHUHT WITApU CYPWITaHIUTH OWIaH Mab-
aymaup. By HazapusiapHu ynap XoTupa >Kapa¢HJIApUHUHT IHAKJUIAH-
TUPWIMIINAA CYOBEKTHUHT (PAOJUIMTH KaHJall pojib YiHamura Ba
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OyHIail (paoJUIMKHUHT MOXHUSTHUTa KaHAak €HaallyBura OOFJIMK XoJaa
TacHHU (1Al Ba 0axonam MyMKHH.

XOTUPaHUHT 3C/a OJIMO KOJMII Ba KailTa 3cra TYLIIUPHUII XKapacH-
Japu comup Oynaaurad (AaoJUATHUHT XYCYCHUSTIapura OOFIMKJIUTU
XOTUPAHUHT Xap XWJI TypJApUHU a)KpaTUIl YYyH YyMYMHU acoc OYiauo
XU3MAT Kujdagu. byHJa XOTHpaHMHI alpuM TypJapu ydTa acocui
Me30HTa MyBO(UK Tap3/a Oy IMHAIu:

1) daomusatna kynpox ce3mwsnd TypaauraH NCUXUK (PAOJTMKHUHT
XyCyCUSTHIa Kapad XOTupa XapakaT, XHC-XasyKOH, oOpas3nu Ba CY3-
MaHTHUKJIU Typiapra OyiuHaau;

2) xotupa (PAOTUATHUHT MAKCaJU, XyCyCUATUTa Kypa UXTUEPCU3 Ba
UXTUEPUI Typiapra OyiIuHaau;

3) maTepuajHM KaH4ya BakT 3CJa OJMO KOJMII Ba 3CAa CakJjall
Myajgatura kypa (YHUHT (aoiusTAard pojid Ba TyTTaH YpHUTA OOFIIMK
paBHILIJIa) XOTHpA KHCKAa MYIJaTiiM, Y30K MYJJIATiId Ba ONEpaTUB
Typaapra OyaIuHaIu.

Illy ypuHAa XOTHpPAaHU MYCTAXKaAMJALIHUHI KyWHJArd CakKKu3Ta
KOHYHUHU 3¢Ta0 KOJIUII TaABCUS STUJIAIU:

Anenaneannux Kouyuu. Oanui, JEKUH MypakkaOd KOHYH, S’bHU Oe-
pWIraH MaTepUaJHM KAHYAJIMK YyKyp aHrjacak, LIyHYaJIUK YHU
XOTHpaJla MyCTaxKaM MyxpJiaran Oyiaamus.

Kuszukuw xoumynu. Anatonbs @panc «bunuMmiapHu SXIIA Xa3M
KWIAII Y4yH YHH HIITaxa OWJIaH IOTUII Kepak» JeraHja, andarra,
MaTepuajra *XKOHJIM KU3UKUII OWjiaH MyHocabaTaa OYJIMIIMMHU3 Ba YHU
AXIIM KYPUIIMMU3 KEPAKJIMTUHU Ha3apaa TyTraH.

Hneapueu ounumnap xkouwynu. MabliyM MaB3y 103acujaH Owyimmiiap
KaHYaJIuK Ky Oyica, sSIHTUCHHM A3CJia Cakjgad KOJMUII ITyHYaJIuK OCOH
Oynagu. Macanan, uirapu YKuran OUpop KUTOOHM KalTajlaH YKUO, yHU
SHTUJIaH YKUETTaHJlail XUC KWJICAHTHU3, CU3 WITapUTH TaXpUOAHTH3HU
XUC KWIWIIMHIUM3 MYMKUH. JlemMak, 3cku Ounumiap TaxpuOara
alijaHraHJarvuHa sSHruJiapura 3aMuH OyJiia oJIaiu.

Acnab Konuwea mauépeapiuk KoHyHu. bUpop maTepualiHu 3c¢iiad
KOJUIIAAH aBBall, OYIFyCH aKJIWil HINra KaHJakl XO3UpJUK KypraH
OyJicaHTW3, IIyHra MOC Tap3fa 3ciad Kojacu3. Arap MaTepUalHU
MyTaxaccuc OVYJIMIIMM YYyH JKyJa Kepak Je0, MyXUMIUTHHU
aHIJIACaHTH3, y HApCca XOTUPaJa MyKUM CaKJIaHA/IH.

Accoyuayusanap kowynu. By KOHYH Xakujaa »3paMu3iaH aBBall
Apacty xam ¢&3raH. KOHYHHUHT MOXMATH IIyHAAKH, OWUp BaKTIa
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MIaKJJIAaHTaH TacaBBypJIap XOTHpaja XaMm EHMa-EH Oymaau. Macainas,
MyalsiH XOHa YIiIa epjia pyi Oeprad XoAucaHu XaMm dClIaTaiu.

Kemma-kemaux xonynu. Xapdaapuu anudOoaaru taptuouga €uj1ad
alTUIIl OCOH, YHM TE€CKapHUCHUIa aMTHII KUMUH OYJIraHujack, XoTupaia
XaM MabJIyMOTJIADHU MabJIyM TapTHOAa >KOMJAINTHPHUIIra Ba Kepak
oynranna, TapTuO OuiaH OUMPUH-KETUH THKJIAI MaKcaara MyBOUKIUP.

Kyunu maaccypomnap xonynu. Icnad KoJIMHAIUTaH Hapca TYFPUCH-
Jard OMPUHYM TaacCypoT KaHUYaJIMK Kywid OYJjca, yHra ajokajaop oopas
XaM IIyHYaJMK €pKUH OYJiaid Ba CH3 YUYYH aXaMUSTIM MabIyMOTJap
OKUMHUJIA ACIIaHAaETTaH MaTeprall XaM SIXIIH 3CTa TYIIaIu.

Topmosnanuw xouynu. Xap KaHAaW SIHTU MabJIyMOT Y3UJaH
OJITUHTH MabIyMOTHH Topmo3iaiiau. ONIUHTA MabIyMOTHHHT Y4HO
KETMACJIMTY Y4YyH, SSHTUHM 3CJa CaKJallJaH aBBaJl, YHU MycTaxKamJall
qopaJlapuHu KYPHUIITUHTH3 KepaKI.

WNuku unuiap uaopaiapu Xoaumiapu (HaoausTuia «KacOMi XoTupa
— XOJIMMHUHT WJITapy UJIPOK ATUO aMajra OmmupraH, OOIINIaH KeIUpTraH,
TEe3KOp Xu3MaT (aoiausiThra ajokajaop Ba yHU MyBaddakusTiv amara
OIIMPUII Y4YyH 3apyp OViaraH MabIyMOTJIApHU 3Ciad KOJUII, 3cia
cakJjall Ba KEHMHUYAIMK sTHa XOTHpaJia KalTa TUKIJIAIl XyCYCHUSTIApUHU
1 OIAIOBYN XHCIATY .

Nukn wummap wuaopanapu xogumiapuaaH (aoJUSTHHU TaIIKUII
ATUIIAA XOTUPAHUHT MyBaddakusITra SpuIITHPYBYN aCOCUM KapaéHia-
pYHM OWHI Tanad dTHiiaau. XoTupaaa ax00poTHU A¢i1ad KOOI, KeMUH
Acra TYHWIUpPHUII >XKapa€HU CyObeKT (aonusTHh]Ia KaTrra axamusT KacO
aTajy Ba Oy ax0opoTaaH KaHaal Makcaaaa goiganaHuiira OOFIUK.

Da0NUATHUHT MaKcaau OujaH O€BOCHUTa OOFJIMK MaTepual KYIpoK
Aclia KOJaau, y XaTTO acTOMAMI dc/a cakjall kapaCHUJaH XxaM Kydju
oynanu.

[Ilyan TabKkugam XKOW3KH, ICIa CakjIalm JKapa€HUIAa XHC-
TYWFyJapPHUHT XaM TabCUpH Kyuiu Oymaan. Kyunu xuccuér tabcupuia
ax00poT Ac/Ia AXIIN CaKJIaHAIN.

Bokea-xoaucanap Xuc-TyHFynapHU Ky3farca (SbHU KEUMPUIITaH
XUCCUETIAPHUHT KalTa-KalTa Ky3FaJIMIld HAaTHXKAcUAA), (PUKP IOPUTHUIIT
KOOWUJIUSITH €K aKJIMi (haoauaT stHaja (aosiialiaim.

' Kapanr: Kapumosa B. M., Axpamosa ®. A. Tcmxonorms. — T., 2000. —
b. 75-76.

* Kapaur: Cmonspenko A. M. TIcuxomorndeckasi MOATOTOBKA COTPYIHHUKOB
OBJ. - M., 1997. — C.20.
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«IIlaxc oHrugaru KaOynd KWJIMHraH €Kd KaOyn KWIMHMaraH
axOopoTiap KyI XoJulapjia axaMmusitra sra OyJiMmaill KoJiraHjaa TypJiH
MyAAaT uuuaa €1aH KYyTapuiniy Ky3aTuiarad. by xomnat axOopOTHUHT
maxc QaonusATHIArd axaMusITH OujlaH »5Mac, Oalku Xa€tu Eku
daonuaTHAa BYXYAra KEJIraH SIHTU IIApOWTiap, Yy3rapuiuiap OusiaH
OOFNMK OYJMO, YHUHI OMpJIaMud aXaMUSATUHU CYCaUTHpHUO F00O0PUILIH
MYMKHHY .

Tepros >xapa€Husia TryBOX, >kKaOpJlaHyBUM, TYMOH KUJIMHYBUM EKU
ali0naHyBUM aifHU Ba3WAT/AA yjapra Kaiicu Oup XoJlaT axaMmusITiau Oyica
(mxo0uii €xku canduil Tabcup), yIia XOJAaTHU ACIalld MyMKHUH. XOJUM
I'yBOX, XaOpjaHyBUM, TYMOH KWJIMHYBUM €KUM alOJlaHyBUMIa XOC
ajoxXyujJa XyCyCHSITIApHM XHcOOra OJIMIIHA, IIAXCHUHT KYTapUHKU
(ONTUMUCTHUK) €KU TYHNIKYH (MIECCUMMCTHUK) Kaildusitura Kapad oup Xui
Ba3USTHU TypJIM IIAaXclap TypJvya TaldkuHAa (XM Ba EMOH
TaacCypoTjap acocuja) dcjad KOJMIIM MYMKUHJWTMHA HWHOOaTra
omumn 3apyp. Comup dSTWiraH >XUHOSAT TaQCUWIOTIIADUHU TYBOX,
*KaOpiaHyBYM, TYMOH KWIMHYBYM €KW alOJaHyBUMd Typiauda TaaKuH
KWJIMIIIH, 3CJ1a0 KOJMIIY Ba €1ra OJUIIN Ky3aTUJITaH.

XOTHUPAHUHT UJPOK KWJIMHMIIKM OHTAA CaKJIaHUII MYyJJaThra kKapad
KMCKa Ba Y30K MyJAaTiau OYiauO, yJapHUHT WAl MEXaHU3MH Xam
TypJinda Oynaau. Xap KaHJaill BOKea-X0JMca, aBBaJIO, OUpiamyu KUCKA
myooamau xomupa Onokuea Tymand. Mmmatunuim axamusTura kapao
y30K Myooamau xomupa 610Kuea YTAIIN MyMKHH.

Axc amuw — pegepbayusnune naBomuinauru (30-50 gakuka)
MUSITHUHT acad KaTakdajgapuja TYpFyH Yy3rapuillapHd Ky3raTaau. by
XKapa€H y30K MyAaTIu XOTHUpa MEXaHU3MU XUCOOJIaHa u .

dcnaw 6a scrawea xapakam Kuauui Oup-OMpHUIIaH  aKpajiraH
xapaéunap sMac. bup ToMoHAaH, 3cnamra XxapakaT KWIWII AacTIaOKu
MabJIyMOTJIapHU THUKJIAII OYJica, WUKKUHYM TOMOHJAH, HATHXaJIup.
Ocnamira  xapakaT KWIMII (QUKPHA DHPKUH XHUKOSA, Oa€H KWIJIMII
HaTWXacuja Byxyara kemaau. [IlyHu yHyTMaciauk Kepakku, 3apypaTcus
I'YBOX, JKaOpJIaHyBUM, TyMOH KWIMHYBUM €KW alOJaHyBYMHUHT
(UKPUHU YaJFUTMACIIHUK, caBoJ Oepud ranMHu OYIMacivK, XUKOSICUHU
y3MaciauK 3apyp. MUSHUHT MyXpJIaHTaH JIATEHT KOOWKHU (Daosiari-
THPUII yIYH CYPOKHH SPKHH GaéHIaH OOIIIALI JTO3UM”.

! Kapanr: Sunuenxo I1. M. HenponssombHoe 3aromunanue. — CIIb., 2000. — C. 26.
* Kapasr: JIyk A. H. Tamst u kubeprernka. — M., 1999. — C. 11.
3 Kapaur: Bacunves B. JI. FOpummaeckas ncuxonorus. — CITB., 2005. — C. 75,
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OcllaH YMKapull 3ciall Ba 3cja OO0 KO KapaCHUHUHT aKCH
oynu0, Hopman guzuonocux Xoauca XucoOJaHaAW. Arap XOTHpajaaru
Oapua MabJyMOTJIap UHCOH OHTUTa KaJIKUO 4uKca, camapanu Tadakkyp
oymMaiiau.

NHcoH ¢akaT upoja Kyud EpaamMuardiHa ailHaH Kepakjiu MaHOa-
JapHU 3ciail onanu. «Dukpaap xapaxkamu — Y30K MyO0O0amiu Xomupa
6OKUOAH Me3Kop Xomupa 6RoKU2a YMUWHY MAbMUHI08YY uny' Neian
A. H. JIyk. By xapa€H yHUaJUK OCOH keumaiau. Menépuna daoaust
IOPUTAIUTAH MUS UHJIUBUAHUHT OYTyH Xa€Tuil TaXxpuOacuHM cakjiad
KOJaau. YHUHI Mypakkad0 TOMOHHM MAabJIyMOTJIAPHU OSPKUH ACall
MYMKHH SMaclurugagup. XOTUPAHUHT (akar MabiIyM IIapouTra
aJoOKaJop KUCMHUIMHA 3apypaT TYFWITaHUAa TUKJIAHUIIW, SBHUA Eara
TYIIMIIM MYMKUH. MIHCOH XOTUpacHIaru JHOUMHUM HIUIATUIMAWIUIAH,
acnal sHrujlaHMaiuradn axoopot Te3 €aaaH yukaaud. ['oxuma moumuit
XapakaTgaru axOopoT Xam, arap alWHM BaKTAa MYXUM JiIe0 Xucoo-
JaHMaca, 3CJIaH YUKHUIIH MYMKHUH.

XOIUMHHUHT KacOui XOTUPACUHU MAKCaJId PUBOKIAHTUPHUIL KYilu-
Jaru WyHanuiiapja Mamkjaap OaxapuIrHu TaK030 TaJlu:

— OZIJaMJIApHUHT 103JIapy, Tamku Kuédacu, Oenruigapd Ba XaTTH-
XapaxkaTiapuaaru y3ura XoCJIUKIapHHU 3¢j1ad KOJIMII Ba TAHMIIL

— XU3MaT BasudanapuHu Oaxkapuijga JOMMO Fo3ara KeJaguras
MyaMMOJIAPHHM Xajl 3TUI XYCYCUSATIApuHU UOoAANOBUM cy3naru ax0o-
POTHHM 3CJ1a0 KOJIMII Ba XOTUPAIA CaKjIall;

— KMAMpYBJa OYJIrad apToMalllMHAJIAPHUHT HOMEPH Ba OeNTruIapuHu
nc1a0 KOJIUII Ba TAHUIIL

— VFupiaHrad Oyromiap Ba yJIapHUHI OeNrujapuHu 3ciad KOJIUII
Ba TAHMIIL;

— XKOM yu3MaNapy, XapakaTJIaHUIl WYHAJTUIUIAPUHUA 3CIad KOJIUII
Ba XOTUPAJa CaKJjall.

XoauMIIapHUHT KacOra ouj MyXHUM MabJIyMOTJIAPHU 3C1a0 KOJIMII,
ACc/ia caKJIalll, 3cra TylIMpuiuiapuaa Oup KaTop MCUXOJIOTHK YCyJUlapIaH
doitgananunuIapy Kacouil XOTUpaHU PUBOXKIIAHTUPHUILTA EpAaM Oepaiu.

MabayMOTHH 3c/1a caKjal NPUHIUIUIAPH:

1) MakcaaHu TYFpU TaHJIALI;

2) axOOpOTHU CaKJalll y4yH (XHUCCHM, 00pa3iu, SLIUTHUIL, KYpPHII
OpKaJM) TypJid OOFJIMKIUKIAPHU YPHATHIIL

MabayMOTHH €J1all TPUHIIUIIN:

' Kapanr: JIyk A. H. Tlamsts u kuGepHeTtrka. — M., 1999. — C. 80.
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— MabJIyMOT HMJPOK KWJIWHTaHWJaH cYHT 20 COHMS MY TaKpOp-
Jani;

— MabJIYMOTHH TAKpOpJIall, TAKPOPJAIITHU Xap UKKHK COaTAa aMmalira
OILIUPHIIL;

— MaBXXyJT MMKOHUST dYerapacujaH OpPTHKYA HIJIaIIra Xapakar
KHJIAIIT;

— MabJIyMOTHH MaHTUKHUI OYTYHJIMK/Ia TaKpOpJIAILL.

KacbOra oug MyXuM MabJIyMOTHHU 3Cia0 KOJMII camapaJopiUuTrvuHU
OLLIUPUII YCYJUTAPH:

Acnab Konuw xaxuoa ysuea Oyupyx (yemanoexka) bepuud. XOIUM
xap cadap kacora oug MyxuM axOopoTra Ayd KeiaraHujaa ysura: «byHu
acnab Koauw kepak!», ned auTuim 3apyp.

Eonaw. Katra Xakmmart, 5¢iad KOIHI KHHHH OyJraH MabJIyMOTHHU
oflaM «uuujia» €k (GUKpaH TaKpopjallk, YHHHT XOTHpaJa aHHUK
CaKJIaHUO KOJIMIIWTA SPUILHUIIN JIO3UM.

Anenaw. Xap KaHjaall MabJIyMOT, arap y aHrjaHraH Oysca, 3cia
AXIIM CaKJIAHUO Koaaud. Dcnad KOJMHAAWTaH MabIyMOTAArd MabHOJIU
anokanapHu aHukjamra «Huma ydayH?» neraH caBoJiMHU KyWUII €pliam
oepanu;

Konynuamnapnu usnaw. by pakaMiaum MabJIyMOTJIApHHM, MacallaH,
aBTOMalllMHa Ba TenedOH paKaMIIApUHU 3CIad KOJIMIIHM OCOHJIAII-
TApaad. YmoOy ycya »dciaad KOJMHAJWTaH MabiymMoTAa MyausiH
KOHYHUSTHH — MabHOJIM, paKamMJIi Ba OOIIKA KOHYHHUSTIAPHU TOIHUIITA
acocyaHaau.

AHnanoeus, yxwawnuxiapoan @oudanranuwi. SIHTA MabIyMOTHHU
MabJIyM MabJIyMOT OWIaH KHECHAIl JOUMO YHU 3Cla0d KOJUIIHU
oconyamtupagi. OObEKT HUMara YXIIaluHl aHUKJIall Kepak.

Obpaznu macassyp. Cy3na udomaaHraH MabIyMOTHU TacaBBYD
KWJINILI OPKaJy 3¢1a0d KOJIMII aHYa OCOH.

Xaénan eanupuw. Kunupuia€rrad MIaXCHUHT CypaTH, arap XOJIUM
yHU 3cna0 Konaérranjaa (UKpaH, WUKM HYTKHA «Talupcay, H3WAarud
allpuM JKMXATJApHU TabKuJjaca, XOTHUpaJa MyCTaXKaMpOK Ba aHHKPOK
CakKJIaHUO KOJIaJIu.

Mooennawmupuw.. MaHTUKUNA —anokanap €Epaamuaa OerapTud
(akTiIap AroHa TU3UMIa OUpIANTUPWIAIA. AHA 11y TU3UM 3CJIa0 KOIUII
y4yH MoOJelb OYnuO Xu3maT Kwiaaud. TaXMUHHU WITapu CYpHII
épnamuga OYyiraH BOKea KalTa raBiajlaHTUPWICA, MOJEIUIAIITHPUIICA,
KEPaKJIX MabJIyMOTHH SIXIIIM 3CIa0 KoiuIra épaam oepaiu.
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Oxubamaapunu macassyp KUiuwi OpKaIu XOmupauu gaorrauimu-
puw. Kepakid MabaIymMoOoT XOoTHpada CakJaHMO KoJuHMmaca (€Ku,
aKCHHYa, cakJiad KOJMHCA) HUMa OYJIUIIIMHYU TaCaBBYp KWJIUII XaM AXIIU
camapa OepaJiu.

Tapmubea xenmupuw. Vnrapu scna onud KOJUMHTAaH MabIyMOTHHU
SHJAM d3cAa OoJMO KOJUII Kepak OyJraH MabiaymMoT OwiaH Oofiall
YJIIAPHUHT XOTHPAJIa NIIOHWINPOK CAKIAaHUO KOJIUIINIa UMKOH Oepaiu.

Yuymuw opxanu scrab xonuw. HAMaHUAMp YHYTUIIHU HCTACaK,
Ou3 aHa 11y Hapcara JUKKaTUMHU3HU KaMJlaiiMy3 Ba HaTHKa/la YHU 3C/a
om0 Koylamu3. Xa€inaH €EKTUpPraH OJAMUHTU3HU JYINIMAHUHTHU3 €0
TacaBBYp KWJIMIITA XapakaT KWJIWO KYpHUHT... TacaBBYyp KWIAMHTU3MU?
OHJIM 3Ca YHU KaJUIAHTU3/IaH YUKapuO Taluiamra xapakaT KWidar. Cu3
Oy TyFpuaa YillaMaciuKKa KaHYaJIMK KYI XapakaT KWJICAHTU3, Y CHU3HU
IIYHYAJIUK Ky4JIMPOK TabKUO 3TaJIu.

Bazuamnu scucmonan murkiawi. I'YEKU «y1ia ;KOMHUHT y3uaa 0yiuo
KOJMIID» Ba y €pAarn HapcajapHH, MacajlaH, KEpakjiu TapTudaa
xomnamrupuml  Jo3uM.  Kypum  TacaBBypiapura TasHHII  3apyp
HapcaJlapHH 3CJIAIIHA OCOHJIAIITUPATIH.

Basuamnu xaénan scea mywupuw. Xap IJ0OMM XaMm ylia IIapOUTIA
KUCMOHAH OVJIuIl, aXBOJHHM >KMCMOHAH 3Cra TYIIHUPUIIHUHT WMKOHU
OynMmaiinu, amMMo OyTyH Ba3WATHM YHUHI KHCMIIapu Oyilnya xaénad
TacaBBYp KWIHIL, 3Cra TYIIUPHUII OpPKaJd MAbJIIyMOTHHM XaM 3CJalll
MYMKHH.

Baszusmnapru capanab mannaw. Y xum? Dciait onmaiicus... lllynna
y KHUIIMHU Kaepja KypraHn OYJMIIWHIYA3 MYMKUHJIUTHUHU TacaBBYp
KWIMHT: OViauMJa, YWMHTM3 XOBJIMCHJIA, TPAHCIOPTAa Ba XO0Ka3o.
BazusTiiapuu capanail 4ofujia CU3HM KU3UKTUPAETraH IIaxXC XaKuaaru
MabJIyMOTJIap XaM YMKHO KeJau.

Bokeanap remma-kemaueunu xaénan ocea mywupuul  (y3uneau
3audrcupHy muxnauy). XOoTupaga BOKEATAPHUHT OyTYH KETMa-KETJIUTWHU
TUKJIAIl 3aHKUpJArd WYKoJraH XajdKaHW Tomuiira €EpaaMm Oepajiu.
Kunvpunaérran MabliyMOT CaKJIaHWIIN Kepak OyiIraH MabIyMOTJIAPHUHT
xa€nmui 3amKupuAard 0apya XaJKaJlapHU KETMa-KeT TEKIIUPUO YUKHUHT.
3aHKMpAAa KEMTHUK TOINTAaHWUHIU3[A YHJAH Cakpad YTHHT, OJIUMHPOKKA
YTUHT, CYHIPa OpKara KauTHUHT. Arap XajlKka TUKJIAHMACa, XOTUPAHTU3HU
Y30K BaKT 3YpUKTUPMAHT — OYHUHT €p/iaM OEpHUIIN I'yMOH.

Tananu O0yw xyuuw. Pemakcaiysi — TaHaHM OYIIAIITUPUII amajiia
xammara ¢Epaam Oepanud. MacanaH, yd4 JaKukara TaHAHTU3HUA OVII
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KYWHUHT Ba X€4 HApCaHW YHJIaMacIuKKa XapakaT KWIMHT, Kepakiu QUukp
MMSITa Te3 Ba OCOH KENamH .

Xotupa Typiaapu uWuuAa KacOuWid XOTHpa DBHI  caMapaiu
XUco0aHaId, YyHKH Y HHCOHHUHT KU3UKUIILIapu OusiaH OOFJIUK OYiuo,
MyAJaTid MallK Ba HCTEbI0A (MyCHMKaud, MaTeMaTHK), JUKKaT
XycycusiTiapura OeBocuTa alloKajop. AlpuM Iaxciapjaa oOpasiu
XOTHpa PUBOXKIAHTAH OYynaau (MHCOHHUHI TY3WIMIIHM, MpeaMerap,
OBO3, paHr), Oomikamapja cy3, pakamiap OuiaH Oornuk (cy3, duxp,
COHJIAp) XOTHpa YCTYBOp XucoOnaHaau. MHCOH XamMma TaaccypoTiapHU
scinad Koyia onmaiau. AXOOPOTHM XaMm TYpJIM MabHO, IIAKJJA CaKJjall
MYMKHH.

SHa anoxuma obpasznu Kypuws XOmupacu Xam maexicyo oyaud
(3ti0emu3zm), VTHCOH KypraH HapcajapuHU (me3Kop Xomupaoa) KYpHIll
MaJIOHHAaH 4YeTAa, XaTTo Maijaa TadcuioTiapu OuiaH y30K cakjiai
oJlald. XOTUPAHUHT MabJIyM TYpH PUBOKJIAHHUILIKJA IIAXC XYCYCHST-
JApUHUHT OEBOCUTA aXaMUSTH KaTTa.

daiinacyd, OPUCT, aABOKATIAPIA MAHMUKUL XOomupa Ky4iu Oyia-
mu. CaHbaTtkop, CHOpPTUYWIApIA Xapakam Xomupacu, MyCUKaduiapa
Juwumuwl xomupacy, AerycraTtopiiapa TabM OWJIMIN, Ma3aHU CE3UII
XOTUpAcH, KUMErapiuapja xuo xomupacu, Kypiapaa cesuul Xomupacu
pUBOXJIaHTaH OYynanu. Macanan, XucoOUMIIapJla COH, CaHaJapHH,
Kaapiap OwiaH WIUIOBYMJIApAA WCMJIApPHHU, paccomiiap/ia paHrjIapHH
axpaTuO Qapkianl, WIFall XOTUPACH SXIIU PUBOKIIAHTaH OY1au.

['yBOX, *aOpJiaHyBUM, TYMOH KWIMHYBUM €KU ail0JIaHyBUM KypcaT-
MajapuHu OaxoJaiiia yjaap XOTHUPACHHUHT PUBOXIAHTAHIIMK Jlapaxa-
CUHU YpraHuil J03uM. XOTHpa OyTyH yMp JaBOMHJAA PHUBOKIAHUO,
TaKOMWJUTAIIagu. YHra acad TW3uMu, TapOusi Ba YKHUII >Kapa€Hiapu
TabCUP KUIAIH .

XoTupa KOHYHUSATHIAaH caMapaiu (oifalaHuIl YUyH 3¢aa0 KOJIUII
Ba A3cra TYHMMPHUIN >kapaCHuja TaOuuil accouuarusiiapiaaH dorimana-
HUIITHU, TYHUHTACK, XOTHUPAHWHT HWIMUHUA CHTWUIAINTUPYBUM CYHBUH
acCOIMAaTHB AJIOKAJIAP YPHATUILIHYU YPraHUII 3apyp.

' Acamos C. B., ITynamos FO. C. VIuky HIIap WIOPANAPH XOXHUMIAPHHHUHT
KacOUN-NCUX0JI0ruK TpeHunru. — T., 2002. — b. 32.
* Kapasr: Bacunves B. JI. FOpummaeckas ncuxonorus. — M., 2005. — C. 77.
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1
XOTHPAHU PUBOKIAHTHPHUII KOHYHUATIAPH

No Homnanuwu Taecughu
l. Acconuanusi KOHyHH Hotanum Hapcanu 3ciad KOJNUII YYYH YHH
(ApucToTens) | GupopTa TaHMIII Hapca OusaH OOFJIAIl 3apyp.
2. Mycraxkamiiail KOHyHU 10 nmakuka uWHCOHra OUpPOp  HapcaHH
(A. P. Jlypus) | xoTupacuia MycTaxkamiiaml Y4YyH eTapiu
XHUCOOJIaHA .
3. DclaH YuKapuil KOHYHU | Xap KaHJad Martepuan €IjlaHraHuIaH CYHT,

(I'. O66unrays) | 1-2 coar unuuma xotupaaa 40%  Koyaawu.
KeluHpoK 3caaH YMKUII TE3JIUrU Kamasiau, 6
cytkaga axbopotHuHr 20%  cakigaHuO
KOJIau.

4. b. B. 3eitHrapHuk KOHYHH | MalfyJOTHU SHT KHU3WK >KOWHIA Tyrajulall,
€IIaHaéTrad MaTEPUAJIHU SHI KU3UK KOWUIa
TYXTaTHII KaWTa Eajall >xapa€Huraya mare-
PUAIHUHT TYJIWK CaKIaHUO KOJUIIMHHU Tab-
MUHIIANIN.

5. Em konyHuATH Xotupa 18-25 €mraya sxmmunanub Oopanu,
45 €mpma Oup XWUIMK cakjiaHuO Kojamau, 45
éniian cyctiamnia 6opaau.

6. «bomuaan  oxupurada» | EananaéTran MaTepuaaHUHT GOIIN Ba OXUPHU-
KOHYHHU garu  axOopor, Yypracujgarura KaparaHia
AXIIU CaKJIAHAIH.

Kymnruna MHEMOTEXHUK TH3UMJIAp YIIOy KOHYHMSITIADHUHT amal
KWJINILIWTA aCOCIaHaau. Dciad KOJMIIHUHT KyWHUIarh acOCUM ycysulapu
MaBXKy]l: MAHTUKUH, MAbHOJIU, MEXaHUK Ba MHEMOTEXHUK.

Manmuxuii 3¢cnab Koauw — 3¢51a0 KOJUIIHUHT acCOCUM yCynu. Yoy
yCyJJIaH KaHYaJIuK camMapaiyd QoigaiaHull akJIui WMKOHUATIIAPra,
MabHOJIM Ba MAaHTUKUW alloKajlap ypHartuiira OOfiauK. MaHnTukuii 3cinad
KOJIMILITa acoc OyJaJuraH MabHOJM ajioKajdap Tacoauduil ro3ara Kena-
IUTraH ajloKajlapra KaparaHja aH4ya MYCTaXKaMJIMTH OujaH axpanud
Typaau. MaHTHUKUNA 5ciad KOJUIIHUHT MYXUM YyCyJUlapulian Oupw,
aBBajo, MaHOAHM TypyxJjapra axXpaTull, SbHMU MabHOCH Oyiinda
rypyxJamTupuiigad noopar.

Mexanuk ycyn — MabHOCUHU TYUIYHMal KypyK €IjiaHaguraH ycyil.
YHUHr acocMHU 3cja oJU0 KOJMHAJAWIAaH MAbIIyMOTIIADHU OJIUHN
TaKpOpJialll, MAbHOCHHM aHIJIaMaciaH TypuO Kyn MapTanad uapOK THUII

'Kapaur: Mansyesa O. A., Pamosa H. B. TIpobeccHoHaIbHAS TICHXOIOTHYEC-
Kas noArotoBka corpynHukos OB/I. — M., 1998. — C. 29.
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TAIIKWI 3Taad. MeXaHuK XOTHpa aHda FOKOpH TypJard XOTHPaJTapHHUHT
SHT OJIINH aCOCUIUP, YCU3 MabIyMOTJIApHU 3¢JIad Koja oJIMaiMu3.

MHeMOTeXHHKa PHT KW3WKApPJIW Ba MalllK KWIMO PHUBOXJIAHTHpPCA
Oynmanuran ycyn. Y acocaH MabHOCH3 axOOpOTHM OWJIBOCHUTA 3¢Jiad
KOJIMILITa XU3MaT Kuilaau. YHUHT €pJaMuaa MabHOJIU axOOpOTHH 3ciad
KOJUIITHUHT paliioHal YCYJWHHU aH4da KydaWTHpHUII Ba MabHOCHU3 MaTe-
pUAJIHU MEXaHUK 3CjIad KOJIUII camMapajopJIUTUHU OCHUXO0S OIIUPHII
MYMKHH .

KacOuit XxoTupanu pHUBOKIAHTUPUIITHUHT aCOCHH KOHYHHUSTIAPUHU
€I/1a TYTULL 3apyp.

[yauHraek, AX00poT MHCOH XaéTh Ba (haosMSITH YUyH KaHUYaJIUK
MyXuUM OVica, IIyHYaJdK MycCTaxkaM 3cia KOJIali Ba OCOH ¢Eiara
tymaau. IIyHuHr ydyH Xam KaHgalaup axO0opoTHM €1 oJiaéTraHjaa
JIOMMO YHM Y3WHTHW3, MacajaH, KacOouil ¢aonusaTia Makcajara SpHUIIUII-
WHTHU3 YIYH MYXUMJIUTHHA TabKUJ1a0 TYPUILIMHTU3 3apyp.

AXOOpOT MHCOH (haonusiTUra KaHYaIuK aJloKaaop Oyica, IIyHYaluK
MycTaxkaM €ajaHaau (dciad KoJMHAAM). XOTHUPAHU PHUBOKIAHTHUPUII
y4yH OUpOH OMITMMHH, KOHYHUSTHU OJITMATHHA €11l SMac, OAJIKU YHU
aManuil haonusATIa WIOKH Ooprva KEHIPOK KYJulall MyXUMIUp.

AXOOpOT KaHYAIMK YyKYyp aHIJIaHCa, Y XOTHpaJa IIyHYAIUK SXIITH
cakiIaHuO kKonaau. Ym0y KOHYHUATHAH (oiaanaHuin 3c¢iad KOIUII
xkapa€auHu (QuUKpIam xapa€Hura dHT KYII Japakaaa SKHHJIAMTHPUIITHN
Oownaupaau. AHIJIIaHTaH X0J/a 3¢y1ad KOIUI O0BEKTIIAPHUHT SHT MYXUM
KUXATJIAPUHU Ba MyHOocaOaTiIapuHu udoaaloBYd MAaHTUKUN ajoKagapra
acoCJaHa/Iu.

Kusukum yiroryBun €ku MaH(paaT KeITHPYBYHM axOoOpoT OCOH
3c1a6 KOMMHAIM. Y 3IAlITHPaéTraH HAapCAMU3HN OU3HH KM3UKTHPA&TTaH,
Ou3z yuyyH MaH(aaT KenTUpaAUraH Hapcajap OwiadH Oofnam —
MyBadQakuATIN 3ciad KOJUIIHUHT acOCUW IIapTJIapuaaH OupUIup.
MyBaddakusatau 3cnad Koaumga MyasiH axOOpOTHH HMAPOK STHINTA
Tal€prapjiuk Ba SIXIIM ACia0 KOJUII MaKCaIWHM KYWHUIIl KaTTa axa-
MUSITra sra. bymap scna0 Koiuin kapa€Hura Karra TabCUpP KYPCATUIIH
OwiaH Oupra, YHMHT HaTWXKaJapWHU OJIMHAAH KYpUIl HMKOHUHH
Oepaau Ba XOTUPaJa TUKJIAIIHU OCOHJIAIITUPAIH.

bup BakTHUHr Vy3uga ro3ara KejgaJuraH TacaBBypJap JcCJalll
xapaéHuga Oup-OMpHHM €Ara Tymupagu. XOTUPAHUHT YyIIOy KOHY-

' Kapanr: Acamos C.B., Iynamos FO.C. Vuky NIIap HAOpaTaph XoANMIAPH-
HUHT KacOuii-nicuxonoruk TpeHunru. — 2002. — b. 30.
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HUATHAAH (QOMJalaHMIl Y4yH »3cjad KOJMII Ba 3Cra TYWIHPUII
*Kapa€éHuaa Tabuuii acconuanusaapaad QoiganaHull, NyHUHTIEK, HIKH
UIUIAp HUIOpATAPU XOAMMIIAPUHUHT KacOuil (aosiusiTUAa XOTUPAHUHT
UIIMHU EHTWUIAIITUPYBUYM CYHBUM aCCOLMATUB ajloKajap YpHaTUIIHU
YpraHulnuMu3 3apyp.

XOTUpaHU WAKJUIAHTUPUII YCYIUIAPU:

— Ounuira OYJiraH KWU3UKUIIIAp JOWPACHHHU, XOTHpajaa cakjall
MaKCaJIApUHU MAKJJIAHTUPHUII;

— MAHTUKHM dCIAll YCYJUIAPUHU YPTaHUILL,

— XKaBOOTapJIMK XUCCUHU Ky4aUTHUPUI: OUIIUM OJIMIITA, YPTaHMIIITa,
KYHT KWIHILITA, Y3WHU TapOusaamra 35Tu0op Oepu;

— YTWIraH MAaIlFyJIoOTJIapJard MaTepuajylapHd TU3UMIIM PaBHIIJIA
KailTa TakpopJall, XOTUPaHU MyCTaXKaMJIOBUM MAILKJIapHUA OaKapuill.

[y MabHOAA WYKK HILIAp uAopaiapu (GaoiusTuia KacOuid XOoTupa
— TE3KOp, Y30K MYAJATIIHA, CY3 MaHTHKJW IIaKJIJda, pakaM, COH, HCM,
bamunus, kuédanapau Te3 TaHUO 3¢nad KOIMII, KalWTa TUKJIAN (KeUHH-
qanuk (apkiail o )a HaMoéH 6ymay .

Tagaxkkyp Ba YHUHI HYKH HILIAP HAOPAJapH xoaumJiap ¢ao-
JUATHAA TyTrad ypHu. Tadakkyp atpod-MyxuTAaard BOKCaIMKHU HYTK
épnamuga OEBOCMTA, yYMYMIIAIITAH XOJJIa AaKC OSTTUPYBUU TCUXHK
*apacH, conuain cababuil OOfJIaHMIIUIAPHU AHTJIAINTA, STHTUIMK SIPATHIILL
Ba Oamopar KWIMIITa HYHAITUPUIITAH aKiIui cpaonnﬂmnpz. NHCOHHUHT
ownu (paoiusATH BOKCAJTIMKHU, HApCa Ba XOJMCATIAPHU CE3UIIl Ba UAPOK
KWIAIIJAH OOolJIaHaau, CYHrpa acTta-ceKuH Tadakkypra, (QUKp
IOPUTHILIHY AKJIUHU WY1 OWjiaH akc 3TTUpUIITA YTAIH.

Tadakkyp >xapa€Huja HUHCOH XUCCUN OWIMIN KOOWUFUJIAH TaIllIKapu
yuKHO, ce3ru Ba MApPOKIap/a OEBOCHTAa aHMKJIAIl MMKOHUSTA MYMKHUH
OyiMaran Mypakka0 xoJiaTJIapHH aHTJIai Oomuiaian. MTHCOHHUHAT OUITUIIL
daonusTHAA CE3rM, UAPOK, TacaBByp oOpasiapu OwiaaH Tadakkyp
y3J1yKcu3 Oup-Ouprapuau O0MUTUO Typaiu.

Tadakkyp Oomika MCUXMK >kapac¢HIapiaH axpajraH XoJjja pUBOX-
JAHUIIW MYTIAKO MyYMKHH 3Mac. IIIyHUHr y4yH IIaXCHUHT TadakKypu
pUBOXJIaHUIIM OuJlaH Oupra HyTK gaonuaru xam ycanu. by sca maxcna
y3 GUKpUHU TYFpHU, aHUK Hdojanaml mMajlakaCMHU TapKUO TONTUPAIH,

' Kapanr: Apugxoooxcaesa M. X. Vdxku WuUIap HIOpANapH XOMUMIAPH
ncuxojorusicu. — T., 2008. — 134-6.
* Kapasr: Fosues J. Tadakkyp ncuxonorumsice. — T., 1990, — 15-6.
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HYTKUHUHT TY3WIMIIMHUA TaKOMWUIAIITAPAIU Ba JyFaT OONIMTHHU
OLLIMPAIN.

Nukun unmap uaopanapu Qaonuaruaa tadakkyp KacOui macana-
JAPHU €YUILITra OUJ XOJaT Ba XOAMCAJAPHUHI MOXUSATHUHU TE€3 aHTJIAILL,
TypJAu TyMaH axOopoTJiap WYMJAH 3apypUHU aXpaTUO OJMI, YJap
ypracuaaru ¢apk Ba TadOBYTIIAPHU OCOH aHUKJAIL, KYMYWINK HIIFan
OJIMAaiIMraH MaiJa HapcajJlapHu Kypulll OWJIaH yJIapHHU TYpJid Xapakar,
makJuiap/ia 00pa3inaliTUPHUIL, KOHIAHTUPHUILIA HAMOEH OYnaiu.

WNyku uimap uaopanapyu XOAMMH OJIIAA TypraH BazudanapHu Xai
STUIIM YYyH YHUHT KacOMd TaakKypyHU PHUBOXIAHTUPHUIIL KaTTa
axamustra sra. apok Ba TacaBBypAa akc 3TaJuraH Hapca Tadakkypaa
TaKKOCJIAHAJH, TaX I KWJINHAAU Ba YMYMJIAIITUPHIIAIHN.

Nuyku wunuiap uaopainapu XOAuMU (UKpiam OpKaid MacalaHu
caMapaJii Xajl KWIMIILJIA TYXTOBCU3 UILIalI1, OyHAa OKOJIUM sKapacH —
taakkyp uira tymaad. by Oockuuyia sSHIM MabiIyMOTiIap W3JIaHAIH,
3apyp MaTepUaUIApHU MUFUIL, HWIITa JAXJAOPJIAPHU CYPOK KHJIMII
amanra owmpwiaau. Kelimn OGapua MabiaymoTiap yMyMIIAIITUPUIIAIH,
TaxJIUJ KWIMHAIW BA yJap acOCH/Ia TYPJIM TAXMUHJIIAP WITapu CypHIIAIN.

Nuku wumnap uaopanapu Qaonusaraa Tadakkypra «yra xaBduu
MIAPOMTAA OHTHHHT IOKOPH Japa)kaia CaMapaiy MIIAII KOOHIHSTIY
ned Tabpud Oepuill MyMKHH.

YMyMH#l TICHXOJIOTHS aCOCUMJIApU TaAJKWHHUAA dca TaakKyp BOKE-
JUKHUHT yMYMJAIITUPUITaH, OEBOCUTa, TYJIUK XamJia OHI aHHK
udogacu xucobiaHagu.

Tagaxkyp, XycycusaTura Kypa, maxc (paoauaruaa ByXKyJra Keiara
MyaMMO Ba MacajlaJapHu XaJl Kwiuiira €paam Oepaau, MyaMMOHHUHT
€YMMHUHU TONMII OWIaH OWp KaTopjia, MyaMMOJIM Ba3usTra ajioKaaop
Hapca Ba XOAMCAJAPHUHT HOAHWK XYCYCHSTIApPH, AlHU Ba3WATAATH
MyHOca0aT/iapura XaMm AaHUKJIUK Kuputaau. Tadakkyp ropuTulIIaH
KY3JIaHTaH acOCUM MakcajJ MyalsH Ba3usATAArd Typiu MyHocalatiap,
XOJIaTiIap 103acCHJaH aBBAJI aJOXUAA, CYHIPa YMYMIAIITUPUITaH XOJI1a
OJIMHTaH MaHOAJIApHU y3apO COJIUIITHPHILI OPKAJIM Macajara OWJIUHIIMK
KUPHUTHUII yCY/UTAPUHY OHIJIA IIAK/IAH TUPHUIILIAD .

' Kapanr: Tennos b. M. TIpoGneMbl HHANBHAYATBHBIX pasanduii. — M., 1998.
—C. 328.

* Kapanr: Py6unwmetin C.JI. O MBIIIUICHAN U IYTSX €r0 HCCICIOBaHMS. — M.,
1999. - C. 14.
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Kacouu maghaxxkyp HadakaT xapakaTra KEJITUPHII 3apyp OYyiras
AKINH MMKOHUAT, GAJIKH MHCOH OMIIMHU (haOJUIAIITUPHII KyPOIUIUP .
ly HyKTau Ha3apAaH, MUKW UIUIAp UI0pAIapy XOAUMIAPUHUHT KacOuii
TaakKypu Aeranjaa, y3 Xxu3Mar BazudaiapuHu Oakapuluiapua MyXum
axamusAT KacO ATaauraH BOKea, XOJMca Ba XoJaTjiapJard yMyMUWITMKHU
Kypa OJUII, aHallu3 Ba CHHTE3 KWIMII, TAKKOCJAIll, acocjiall Ba TaX-
MUHHN XyJiocajap YUKapUIl Kapa€HU TYIIYHUIIA]IH.

Kacobuii pusoowcnanean magpaxkyp XOIUMHUHT MYXHM XUCJIATH
O0ynu0, Hapcayap, ogamjap Ba YJIApHUHT XaTTH-XapaKaTiapuarda MyXuM
KUXATIAPUHU OWIMIL, Yylap YypTacuJard KOHYHUSITIM ajOKaJapHU
TONUII KOOWIMATHAA HaMO€H Oynagu. XOAUMHHUHT TadakkKypu
MypaKkad Te3KOop Xu3Mar BasuasapuHu Oa)kapull, aMaliuii MyamMo-
JIApHU XAJI STULIHUHT STHTU UYINIApUHU TOMUIT KOOMIHUSTH.

Kacouii TadakkypHu (HaoIalliTHPUITHUHT ACOCUI yCyJUlapu Kyilu-
naruiaapaaH 1460paT2 )

Kacouu easugpanu mywynuw ycynu. Jlactnad ymymuil Bazudanu
onauii Bazudanapra Oymum 3apyp. WMmmHMHr TadcuinoTinapu, HKUpP-
YuKHUpJapura 3pTu0op Oepulll, Xed HapCaHW Ha3zapAaH KOYUPMACIUK,
Bazu(daHu OaxapuIIHUHI OWp HeEYa BapuaHTIapura jsra Oyiuiiura
XapakaT KWIHII KEpaK.

Macananune equmunu monuws ycyau. ABBajO, U3JIAHUIIHUHT JaCT-
7a0KM HYKTacM axpaTub oJuHaad, OyHAa U3Jall  4Yerapajiapu
aHUKJIAHAJIU Ba TapTuOra codvHaau. M3nam WyHanunuiapu TaHJIaHAIH,
YUFYHJIAIITUPUIAAN Ba KalTa KypuO YMKUIAIH.

Texwupunaémean X00UCAHUHZS MAH3APACUHU (DUKDAH WAKIIAH-
mupuwt ycyay. X0OUMIAH YMyYMHUH MaH3apa Ba YHIArd 3JEMEHTIAPHUHT
o0pa3ii WIUIOBUHM amajra OIIMPUII XaMJa WIy acocJa TeKIIHU-
pusiaéTraH XOJMCAHUHI KOJUIM (CXEeMacH)HM IIaKJUIAaHTUPUIN Tajiad
stunaau (Oy Te3kop €KW TaxMUHJIAp (TycMojiap) IIakjiudjaa amajra
OLIMPUIIMIIN MYMKHUH). XOJIMCAHUHT 3JIEMEHTIApU YypTacujaru ajaoka-
JapHU KypuO YMKHII Ba WIUIAIL, yJapHU Oup OYTyH KYpHUHHILTa
OUpJIAIITUPUII XaM/Ia ACOCUM OYFUHHU TOMUII 3apyp.

Tagaxkypnu uynanmupuws ycyau TaJKUK OTHIAETTaH Ba3uATIA
pyxXui WyHanmuml onum (MacajgaH, TYMOH KWJIMHYBUYMHHMHI XaTTH-

' Kapanr: Cmonspenxo A.M. TIcHXOTOTrHYecKasi MOATOTOBKA COTPYIHHKOB
OBI. -M., 1997. - C 21.

* Kapanr: Acsaimos C.B., ITyramos FO.C. VIuku nIutap Mopagapd XOIHM-
JAPUHUHT KacOUN-NICUXONOTUK TpeHuHru. —1., 2002. — b. 44.
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Xapakatjapd MOTHUBJIAPUMHU TYIIYHMINTAa XAapakaT KWJIMII), ITYHUHTACK
NICUXOJIOTMK TaxJIMJI YTKa3uIl Ba YHUHI acoCHJa Ba3UATHUHI OyHIaH
KEMUHIYM PpUBOXJIAHUIIMHMU Oamopar KuwiuiigaH uoopaT. bab3u
Mypakkad BasusTIapja pediekcus YCYyNHAaH, S’bHU PaKUO HYyKTau
Ha3zapuJiaH MyJoxa3a KWInIIaH GoriganaHuaaam.

Tagaxkkyp orcapaénuoa HazopamHu Kywaumupuws ycyau. XOJIUM
Y3UHM Ha30paT KWIMIIHUHT cy3aa udonananrad GopmyanapuiaH
(«Men Oynu Kanjai kuimb O6axapa ongum?», «HumMa yayH MeH OyHaan
XyJiocara Kejqaum?» Ba X.K.) (oiijamaHraH Xojija TEKIUPUO TYpHIITU
3apyp. Y3 Xylocanapu Ba 6axonapuia CyObeKTHBIMKKA iyl Kyimac-
JIMKKA, IaXCU MOMMWJUIMK Ba XyCYMAaTHU WY K KWJIHIITA XApaKkaT KUIUIIU
KEpakK.

TadakkypHU MAKJTIAHTUPUII YCYIUIApU:

1) mycTakusi (pUKp IOPUTHIL, KaBOOTAPIMK XUCCHUHM aHTJIAIll KaOu
MIaXCUI XyCYyCUSATIApHU PUBOKIAHTUPHUII;

2) KacOuil MacanajgapHu XaJl KWIMIIAA Tajiad ATUJAIUraH OWUJIUM,
KYHHUKMAa Ba TAKPUOAHU drajjialira XapakaT KAJIUIIL;

3) xacOuil MacajaJlapHU Xajd KWIMIAa Tajgald STUJIaIUraH OWIINM,
KYHHUKMa Ba Ta)Kpu0a srajijiamnira XapakaT KAJIdII;

4) Oup-Oupura Kapama-Kapiv (QuUKpiap YWrajJvdHU €YML, KUHUH,
MaBXyM Ba3usATIapAa €4rM TOIHUII MAIKIAPUHU MyKaMMaJUTAlITHPUILI,

5) wmanTukuil (Qukpnam, TadakKyp onepanusiap MOXHSATHHU
aHIJIalll, MacaJlaHu €uUIIJaru FaiputaOunil ycyap OWIaH TAaHUIIIMIIL

6) aKJIMil UMKOHUSATIIAPHU TAKOMUJIJTAIITHPHIILL.

Xaén Ba YHMHI MYKHM HULIAP HAOPAJAPH XoauMJIapu (aosus-
THUAA TYTraH ypHM. Xaén éku ¢panTazus Tadakkyp KaOu FOKCAaK OMIIMIL
Kapa€Hllapu KaTopura KupuO, Xap Oup KuIujga y3ura Xoc Tap3ja
HaMO€H Oynanu. MeXHaTHUHI Tal€p HATHUIXKACUHM Xaénra KeaTUpMaii
TypuO, uira xkupumub Oynmanau. danTtazus EpaaMuaa KyTHIAETTaH
HAaTWKaHU TacaBBYp KWJIMII HHCOH MEXHATUHUHI XaWBOHJIAp HHC-
TUHKTUB (aonmuaruaan 1yo Qapkuaup. Mcranran mexHaT >kapa€HH
3apyp Tap3ia Xa€nHu Y3 wuuMra Kampab omanu. Xaén Oaguui,
KOHCTPYKTOPJIUK, WIMHUN-aJa0uii, MyCHUKaBUWA Ba, YMyMaH, WXOIAUHN
(baoTUATHUHT 3apyp TOMOHU cudaTha HAMOEH OYJIaIu.

Xaén — WHCOH WXOAWN (DAOTUSITUHUHT 3apyp dJIEMEHTH OYiuo,
MEXHATHUHT OXMPTHU Ba OpaJMK MaxcyJoTiapuaa ¥3 udpogacuHu TONAIH,
IIYHUHTJIEK, MyaMMOJIA Ba3usT, HOAHHMK XoJaTiapAa XyJK-aTBOPHUHT
HaMO€H OynumuHu TabMungaau. Iy Owman Oupra, xaén daon
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(daonuATHU UYHANTUPYBYM AMacC, OadKh YHUHT YPHUHHU aaMallTUPYBUH
TUMCOJUIAp XOCWJI KUJIUII BOCUTAcH cu(aThia 13ara Kejau.

Xaén tadakkyp OusiaH yambOapyac OorsiaHTaH. Xa€n Xxam Tadakkyp
CHUHrapu KeJlaKaKHU OJIIMHAAH KYpHUIl UMKOHUHU Oepanu. Tadakkyp
CUHTrapH Xa€ll MIaXCIapHUHT 3XTUEKIIApUra acociaaHagu. DXTUEKIapHU
KOHJAMPUIITHUHT pea kapaCHUIaH OJAUH YIapHU KOHAUPHUIITHUHT COXTa,
xa€nuil >xkapa€Hu coaup Oynanu, SbHU Oy HIXTUEKIAPHUHT KOHJIU-
PUJIMIIIA MYMKHH OYJIraH Ba3uUSITHU >KOHJIM, €PKUH TaCaBBYp KWJIMIII
MYMKHUH.

Xaén y3uHuUHT (paosyurd OuiaH TaBcudiaHaau. AlpuM Xosuiapiaa
xa€n (aoNMATHUHT YpHHUAA, YHUHT CYHBUH apajammMacu cudartuaa
HaMOEH OYIMIIM MyMKHH. MaHa IIyHJall XojaTia ojaM Xald KWIHO
OynMalIuranJeKk KypruHaJaural macaianap, TYPMYIIHUHT OFUpP IIAPOUT-
Japy, Y3 XaTOJapUHUHT TabKUOM Ba Iy KaOWIapJaH KOYMILI YUyH peall
TacaBBypjapAaH y30K OViraH (aHTacTHMKa oJlaMura BaKTMHYa KUPHUO
KETaJIu.

daHTazus xa€Taa rapJalaHMaiurad oopasiapHu sipaTaau, amaira
OllIMalJIUraH Ba KYIMHWHYA amajira Oomupu0 OYiMaiiauraH uii-xapakaT
nacTypiapuHu Oenrunaian. Xa€mHUHT OyHAAW IIAKIW HACCU8 Xxaén
neiimnaan. Kuim maccuB xa€nHU ONJUHIAH Yinad ro3ara KEITUPHUIIU
MYMKHUH. ATaiia0 ro3ara KeITUPUIrad, Upoja Ouiiad OOFIMK OyJiMaraH,
JIEKUH Xa€éTAa raBJajJaHTUPUINTra KapaTuiraH Xa€lIHUHT MaHa LIyHAan
oOpaznapu wupun xaén ned arananu. Kanmailaup KyBOHWIM, EKUMIIH,
KM3UKapJid Hapcajlap Xakuja IMUPUH Xa€l CypuIl XaMMa ojJamiiapra
xoc. MaHa myHzail mupuH Xxaémwiapaa (aHTazusa OwiaH HXTHEXK
ypracugaru ajoka €Hruj Hamo€H Oynaau. AMMO HMHCOHHUHT Xa€nmui
xKapaCHapuja IMPUH Xa€ll KEUHUpHUIl XOJUlapu KYNpoK Oyica, Oy
IIaXCHUHT TAaCCUBJIMTUAAH JaJiojlaT OepyBUM HYKCOH XHcOOiIaHaau. Arap
KUY NacCUB OYIica, y KeJlaXkak/ia XM Xa€T KSUMPHUII YUyH Kypalimaca,
YHUHT XO3UPI'M XaéTu 3ca KUMMH, KYHTWICH3 OVyica, OyHmal Xonjga y
V3UHUHI JXTUEKIIAPU TyJIa KOHAWPWIAIUIAaH, UCTaraH HApCaCMHU KyJIra
KUpUTA OJIQJIUTaH, XO3UPryd IMMauTaa yMuUJ KWia OJMaiauraH Oupop
MaHCa0OHU ATrajUTaIUraH coXTa Xa€THU Ky Xaél KU Iu.

Arap maccuB xa€nHU OJIIUHAAH Yillad Ba YyiijamaciaH KWJIWHTaH
Typaapra Oynum MyMKHH OYica, akmué XaéiHu WXKOIUW Ba KalTta
THKJIOBYM Xadll Typlapura OYJIMII MyMKHH Oymamgd. Y3 acocHuaa
TacBUpUra MyBO(QUK KelaJuraH oOpasziap TU3UMHUHU SIpaTyBUM Xaén
Kauma muxkiogyu xaén n1ed atanaiu.
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4. Nuku vujiap uaopajapu xoaumiapu paoausaTiu
caMapaJ0pPJIUMIMHU OIIMPUIIAA XUCCHUU-UPOIABUI Ba
axcui GpasuiaTIapHUHT YPHU

Nuku uiuiap uaopaigapu xoaumiapu kacouii dhaoausariapuia Typiau
BOKea-xo/iucajgapra HucOaTaH MyailsiH MyHocaOaTiIapuHu OWiaupuo, y
¢k Oy Tap3la XUCCHUETIApUHM HAMOEH 3Taauiap. XOJIUM ICHXOJIO-
rusicuia HaMo€H Oynanurad OyH1al pyXyuil XoJaTiaap BOKCAIUKIA COIUP
STUJITAH XOJucajlap TabCUpHW HaTwkacuaup. by asca, ¥3 HaBOatuja,
XOJIMMHUHT Yy3Ura XOC HWHAMBUIyal TICUXOJIOTHK XYyCYCHUSTIApUHU
OwiiMpaay Ba y XaKuJard OupiamMud TacaBBYpJIapHU Oumumira €paam
oepanu.

KaxoH NCUXOJOTHICUIA «XUCCUET» OWJIAaH «3MOLMS» aramanapu
Oup XuJl MabHOJA UILIATUNAIU. JIEKMH yinapHU ailHaH OWp XU XoJaT
ne6 TymyHum HOTYFpuaup. OnaTtaa, TallkKu ajioMatiapy SKKOJ HaMOEH
OynaguraH XuC-TyHFyJapHU WYKM KeUyMHManapjaa udogalaHullIad
nOOopaT NCUXMK Kapa€H r03ara KeIMIIUHUHT AaHUK IIaKJIMHA MOLMS €0
aTallr Makcaara MyBOQUKIUp. MacajlaH, paHTJIapHUHT V3TapuIliy,
IO3JIAPHUHT Tabaccymu, JIaOJapHUHT TUTPALIHU, KY3JapHUHT SIPKHUPAIIH,
KYJITH, UMFU, FAMTUHJIMK, UKKWJIAHUII, capocuMa Ba OoIIKaiap SMOLMsI-
HUHT udonacuaup. JIekuH BaTaHmapBapIMK, *KaBOOrapJiuK, MachyJIHsIT,
BIJKJIOH, MEXP-OKMOAT, CEBrU-Myxa00aT CHHrapu IOKCAK XHUCIATIapHU
MO TAPKUOUTA KUPUTHUII FallpuTaOuuii XucoOaaHa u. Y TapHUHT SHT
MyXUM (apku IIyHAAKH, OUpU (XUCCUET) WMKTUMOMUM, HMKKHHYKHCH
(aMo1IMsl) MHIMBHUIyal, XyCYCHUN aXxaMuAT KacO 3TaJiu.

[y wmabHOAA XHUCCHUET MIaxXC Xa€Thil (PAOTUATHHUHT MYyXUM
xabxacu 0YJIMO, MHCOH AMOIMOHAJ XOJATUHHUHI paHr-OapaHTIuru, Ky
KUPPAJIUTUHU Ouiaupaad. Xuccuil TOH (Tyc) (FOHOHYa «tonosy —
3YPUKUIL, YpPFy OEpUIl MabHOCUHU OWIAMPAIN), SMOLUSTIAp (JIOTUHYA
«emoverey — KYy3FaTull, XasbKOoHJall JeMak), addexktiap (JoTMHYA
«affectus» — pyxuil XaspkoH, IIMKOAT, SXTUPOC MABHOCUHM aHTJIaTaau),
cTpecc (MHIIM34a «stressy — 3ypuKuIl Jieranu), (ppycrpauus (gpyc-
mpayuon — pexalapHUHT 0ap0oa OYIMIIM, MaKcajra 3pUilla 0JIMaCIIUK)
Ba Kall(pusT Kabu TylyHYanap myJap xKyMJIacHIaHaup.

Kuim uapok 3Tuig, XoTupiiail, Xaén cypuil Ba (pukpail xapacH-
napuja ¢gakaT BOKEAJTUKHU OWUIMO Koimai, Oanku Xxaérmard y €ku Oy
Hapcajapra Kalcuaup MabHOJa MyHocabaT Owiaupaau, yiapra
HucOataH y €ku Oy Tap3/ia XUCCUETIap nai1o oymaam.
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Xuccuém — KUIIMHUHT XaéThaa 103 0epacTran Bokeanapra €Ki HUMa
OwinaH Malrysn OynaérraHura HucOaTaH y3ura TypJiv IIakijaa owiaupa-
JUTraH UYKK MyHOCa0aTH.

OXTUEKTAPHUHT KOHAMPWIMIIN €KW KOHJIUPUIMACIUTH KHUIIUAA
Typiu XWJ y3Ura Xoc KeYymHMalapHu: sMmouus, adpdext (xuccuit Oyx-
poHyIap), KalduaT, Kyuwd Xass>KOHJIAHUI (CTPecC) X0JIaTIapuHU Ba XHUC-
TYHUFyJIapHUA XOCUJI KWJIAAU.

XHUCCHUET akcapusAT XoJulapAa PyXUW XKapa€HHUHI y3Ura XoC KypH-
Huill cudatuaa dhakat SMOLMOHAN IaKiaa Bykyara kenaau. Ly ypunga
XUCCUET y3M4a sMac, Oanku OWIMINra WUHTWIAETTAH, YHU SrajulaéTra
maxc/ia MablyM MYHOCA0AaTHM HAaMOEH KWJyBYM Hapcayiap, XoJucaap
Ba XapakaTJIapHUHT aJoXWJa XOCCacHh, XYCYCUSTU MabHOCH[A
raaananagu. llyHu amoxuaa TabKyJIall YPUHIMKHU, KYPUIL, SIIUTHIII,
XUAJIalll, KUHECTETHK (XapakaT) Ce3rd XaMJa HUJIpPOKKA TaaJLTyKJIu
XUCCUET MYXHMM axamuarra odra. MacaiaH, XOoHajap, WII KOWH,
TPAHCIIOPT BOCUTAJIAPUHUHI PAHTM TaacCypOTUIAH BYXKyJra Kejira
EKUMIIK €KUM EKMMCHU3 XHUCCUET MEXHAT CaMapaJopJUrura, Xu3MarTdu-
JApHUHT KalpusaTura ce3ujapiav TabCUp YTKazagu. XOTUPKAMIIMK,
EKMMIIM MYCHKa, IIaXciapapo WMWK MyHOcabaTiap, MyoMalla, axWUIMK
myBadakusaT kaposaTu, KTUMOUNA TAPAKKUET OMUIIA XUCOOJIaHAIH.

Imoyus. IMOIMOHAI Kapa€Hiiap, XoJamiap €Ky, KUCKadya auTrasjia,
SMOIMS XUCCUM KEUMHMAJTApHUHT Y3WUra XocC IIak/ulapuaadH Oupwu.
OMouust y €ku 0y XMCCUETHUHT MHCOH TOMOHMJIAH OE€BOCHTA KEUMPH-
aumy  (Keyuim) sxkapaéHuaaH uoOopar. MacanaH, Iaxc TOMOHUJIAH
MYCUKAHU CEBHII SMOLMUSHU BYXKYJra KenTUpMalau, Oanku OyHUHT
Y4yH MYCHKaHH JIIMTHIL, WKPOUM MaxopaTUra TaCaHHO alTHIL, YHJAH
XasOKOHJIAHMINT €KW acap MXKpocu Ekmaca, Fa3adiid XUCCHM KeYyMHMa
XOCWJI OViuiy mkoOoui €Exyn canbouil sMmoums aevmnanu. KypkuHd,
JaxuiaT Xuccuil keunHma cudaruga oObeKTIapra MaxCHUHI MyHOCa-
OaTWUHU akc ATTUPHUO, Typiauya MIAKIAA HAMOEH OYIUIIM MyMKHH: OJlaM
naxiaTiaH Kodaau, KYpKyBAaH ceppaind Kojaau, Y3UHU ujiopa Kuja
OJIMail Xap TOMOHra ypaau, XaTTo, XaB(-xarapra xaM Y3WHU TalllJallu
MYMKHH.

bab3u xonarnapaa sMOIUs TAbCUPUYAHIIUTHY OMIIaH aXpaiul Typaau.
VY xartu-xapakarra, (QUKp-Mylioxaza OWIAHWpHUILIra TypTKA OepaauraH
Ky4d OYiu0, MMKOaTHU OMHUPHUO 1000paau Ba Oy X0JIaT cmeHux Xuciaap
ne6 aramagu. bomka Oup Xomnatna smonus (acmenuxk 1e0 aTaaMUII
sMonusiap) QaoJUTMKHUHT CYCTIUTH €KU JIOKAMIJIUTK OWilaH axpanud
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Typaju, XUC-TYUFYJIApHUHT OONIAaH KECYMPUJIUIIN KUIIWHU OYIIaIiTH-
puo r00opay.

XUC-Tylrynap XUCCUET (AMOIMs), KAUPUAT, Kyuau XassKOHIaHUII
Tap3uga OomIgaH KEUUPUIIUIIN YOFUIa MabIyM Japakaaa ce3wiajuraH
TalllKyu Oenrwiapra Xxam sra Oymaau. MacaiaH, 10371apHUHT HUQOaIH
(MUMHUKa), KyJI Ba TaBIAaHUHT MabHOJM XapakaTiiapu, TypK-TapoBar,
OXaHI, Ky3 KOPAUUKJIAPUHUHT KEHraluiu €KU Topauuiu Kaduiap
mynap skymiacura kupaad. by udonmanu xapakatiap Oab3aH Iaxcra
y3ura y3m xucod OepmaraH Tap3ga o3 Oepca, Oomika Oup XxonaTtaa
OHTHHHT Ha30paTH OCTH/A COTUP Oy1aan .

Addext (xuccuil mopTiail) — KUIIMHA Te3 4ynFad olaJurad Ba
MUAAAT OWIaH yTaaurad xapacH. ¥ OHTHUHI aHYarvHa y3rapraHiivr,
XaTTU-XapakaTiapHU Ha30paT KWIWIIHUHT Oy3WITaHJIUTH, OJaMHUHT
Y3UHU V3U UJPOK KWJIA OJIMACIIMK, IIYHUHTIEK, IMIAXCHUHT XaéTh Ba
daonuaTu Y3rapud KOJraHJIuru OusiaH axxkpanud typaau. Apdext xona-
Tuga OupJaHura Karra Kyd cap( KWIMHUIIM cabaldiau XaM y KHCKa
MyaaaTiau Oynaau. Arap oaauil XUCCUET dakaT pyxui XasKOHJIAHUIITHU
udona srca, abdext OypoHIUD.

Xuccuil mopTiail pyil OepraHjia KUK Y3MHA Ha3zopaT Kuia oJMain
KOJIaJid, KWIAETraH WIIMHUHT OKUOATUHU Yillamalyd Ba aKjI-XyIIHHU
nykotnd kysaau. TopmosnaHuill MU KOOUFMHM 3rajuiad, KUIIUHUHT
Ta)xpuOacH, yHUHT MaJJaHWil Ba MabHABUI acociap/ia MycTaxKaMmyIaHTaH
MYBaKKaT OOFJIaHUIIJIADHUHT TapKuO TONraH TU3UMHUHU HIIJIaTMal
Kysau. MacanaH, )KUHOSITYWIMK OJIAMUIA KYWIN PYXUH XasyKOHJIAHUII
xojatuaa KacagaH ojaM Viaaupuin (OKKuauar 98-momanacu) €ku Kywiu
PYXMl XassKOHJIAHUII X0JIaThAa KacaaaH OajlaHra ofrup €Ku yprada OFup
mukacT erkasumga (OKKaunr 106-monmacu) addgekTuB xosatiapHU
Ky3aTUIl MYMKHH. XHCCUM MOPTIALIJAH KEWHUH XOJIIaH TOWMIL,
MaKOJICHU3JIMK, ©Oapya Hapcaiapra Oedapk MyHocabaTaa OViuil,
XapakaTCU3JIMK, 0ab3aH 3ca MyApOK OOCHII OOILIaHAIH.

Kauguam. IlaxcHUHT XaTTU-Xapakarjapura Ba allpuMm pyxui
Kapa€HJIapura MyaisiH BakT JaBOMHUJIa TyC OepuO TypyBUH dMOIIMOHAI
xoJiat kanduar ned aranaau. [llaxcHuHr xaétu Ba (HaoausiTH JaBOMHAA
MIO/UIUK, Xa3WJIKAIUIMK, YMUJICU3IIUK, KYPbaTCU3JIMK, 3€PUKUII, KaWFy-
PHUIL CHHIApU XUC-TYUFYyJIAp PYXUM XOJATUHUHI YMYMHUH TU3UMHUIA
alinmanaau. YOy Ba3usT 0ab3u SMOLMOHAN TaaCCYPOTIAPHUHT BYXKY/Ira
KEJIUIINTa KyJIail 3aMUH XO03upiaiy, OOIIKacH Y4yH 3ca KMHUHUYMIIHK

'Kapanur: Fosues D. Ymymunii ncuxomnorus. —T., 2002. — b. 188-190.
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TyFaupaau. MHcoH xada, Mabloc XMUCCUM X0JaT XyKMpPOHJIUTKaa Oyiica,
TEHTIOUUJIAPUHUHT Xa3WIM, KEKCAJIAPHUHT MaHA-HACUXATJIApH, Maclia-
XaTjapura, KyBHOK KaidusaT 4orjgarura HucOaTtaH, OOIIKA4apoOK MYHO-
cabar Oungupaau. [IyHUHr ydyH unuiad 4MKApUIL Ba XajK TabJIUMU
TA3MMU KaMoaJlapuJa, paCMUN JoupajaplladH UIIYaHJIUK, y3apo €plaam,
XaMKOPJIMK, XaMAApJUIMK, WINK pyXUHd MYXHT SpaTUIl, CaMUMUN
MYOMQJIaHW IIAKJJIAHTUPUII XaM >KUCMOHUM, XaM akJuid MexXHaT
caMapaJOpJIUTUHU OIIMPUILIHUHT KadoJIaTUINP.

Cmpecc, icuxonoruk Tabpudura kypa, ah@pexkTuB xojiatra SKUH
TypaJIuraH, JIEKUH JaBOMUWIATUIra Kypa Kaiugarra ssKuH OyiaraH Xuc-
TyWryJap OomgaH KEUUPWIMIIMHUHT aJlOXWJla IMIaKiIu OYyIu0, Kydiu
XasOKOHJIAHMII (CTPECC) XOJaTu (MHIJIM3Ya «Stressy— Ta3uK KypcaTulll,
3YPUKUII JIETaH CY3/aH OJIMHTaH)JaH EXyJ XUCCUW 3VpUKHUIIIaH HOO-
pataup. XUcCUi 3ypuUKUII XaB(d-xaTap TyFWiIraH, kumu xada Oyiras,
ysUITaH, TaxXJIMKa OCTMJA KOJIaH Ba IIyHra yxXIIaml BasuATIapaa pywu
oepanu. Ilcuxonoruss Qanura «cTpecc» TYIIYHYACUHU OJNHO KUpPraH
onmuMm kaHananuk ¢uszuonor I'. Cenbe XucoOiiaHaau. YHUHT TAJIKUHU
GYitnda «CTpecc — HHCOH OpraHM3MHTa KyHHIraH OpTHKYA TaIabaupy .

Crpecc xonatuaa MIAXCHUHT XaTTU-XapakaTiapyu KECKHWH Tap3/a
y3rapajay, Ky3FaIMIIHUHT YMYMUAM peakiusIcy manjgo Oynaau, Xapakart-
Japu TapTuOCU3 paBulga amaira omupuiaan. CTpeCCHUHT Ky4daluiim
Aca TECKapu peakuusira Ooiaud Kelaaud, HaTuxkada CYCTIMK, 3au(Iiuk,
(baoauATCU3IUK YCTYBOPJUK Kuuta Oomutaiiau. Ctpecc xonatuaa (Gusuo-
JIOTUK Y3rapuiuiap TallkKd TOMOHAAH Kapuild Ky3ra TalllJIJaHMaciIuru
MYMKHH, OUpOK MyaMMOHH €UMILJIArd KUUUHYWINK, JUKKATHU TaKCUM-
JalJard CapoOCUMaJIMKHU CTPECCHUHI Tallkd udoaacu 1e0 TaxMUH
Kl MyMkuH. [Ilaxc cTpecc xonatuja TeneoH pakaMUHU ajalll-
TUpaJy, BaKTHU YaMajlallja SHIJIAIIAIM, OHr (aoNUsATH €HIWI Oy3u-
Jaau, UAPOK KYJIaMH TOpasiid Ba OOIIKA X0JaTiiap Ky3aTHIIa Iu.

Dpycmpayus KWIIM MakKcajara J3pUIlMII ynuaa Oaptapad >THO
OynMaiiqu ne0 xucoOnaHraH €xkd IMIyHJAaW ae0 HAPOK STUIIAJIUTaH
TYCKMHJIMKJIapra, FoBJapra Ay4 KeJiraH xoJuiapjaa 13 Oepaau.

OpycTpalUsIHUHT 103 O€pUIIM IIAXCHUHT XYJIK-aTBOPUJA Ba Y3UHU
aHIJIalllia Typiaud Xwil Yy3rapuuuiapra oiu0 kenaad. Ppycrpanus
XOJIaTU MIAXC Y3UHU UYKOTHO KYWUUIIHU, STbHU KaOpJIaHyBUM KUHOSTUNTA
KApILIMJIMK KypcaTa OJMaraHu/a, )KHHOSATYM Ky3JaraH MaKcaJaura 3puiia

'Kapanur: Cenve I'. Ctpecc u guctpece. — M., 1999. — C. 25.
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oJIMaraHuja, KyTWIMarasHja TypJIM TYCHUKKa Jy4 KeJlraHuja HaMoEH
6}”/ﬂaz[1/11.

Hpooa KWUIMHUHT OJaura KyWraH Makcajjlapura 3pUIIHUIINAQ
KUWUHYMAIIMKIAPHU €Hru0 VTUINra KapaTwiraH (aoiausiTH, XyJIK-aTBO-
PUHM OHIJIM PABHUILJIA TAIKWI KWJIWIIA Ba Y3-Y3UHU OOIIKAPUILIHIUD.
HNpona miaxc (aoUIMIMHUHT alOXWJla IIaKJIW, YHUHT XYJK-aTBOPUHHU
TAIIKUJI STUITHUHT Y TOMOHUJIaH KYWWJITaH Makcaja OujiaH OenruiaHa-
nurad anoxuna typuaup. Iy MabHOAa upoma TYCUKJIApPHU EHTUO
YTHUITa KapaTWirad akjiuid, Makcaara WyHaJITUPUIITAH MCUXUK (PaoJITuK
Oynu0, Makcajra MHTUIUIIAA COAUp OYIaau Ba MHCTUHKTIAp MaHOau1a
MIAK/IaHAI .

HUponasuii (aonuarna maxc y3uHU y3u OOLIKapaau, Y3UHU KyJra
oJIaJI, Y31 HAa30paT KUJIaIu.

HNpona TabuaT KOHYHJIApUHU 3Tajiiad ojlaiuraH Ba Iy TapuKa yHU
y3 oaXxTUEKIApUra Kypa Yy3rapTUpHUII HWMKOHUSATATa 3ra OyjaauraH
KUIIIMHUHT MEXHAT daoauaTuaa nanao oymaiu.

HNpona y3apo OOFIMK WMKKH Bazu(PaHUHT OaKapWIMIIMHUA TabMUH-
naiau. bupuHurcH — YHJIOBYU, UKKUHYMCH — TaKUKJIOBYM Basudaap.

YHaoBuM Bazudacu KUIIMHUHT (AOJUIMTKM OWJIaH TabMUHJIAHAIH.
TakukyoBuM Bazudacu GaoJUIMKHUHT EKMMCU3 KYPUHUIITIAPUHU JKUJIOB-
Jania HaMmo€H OyJiau.

KumuHUHT XapakaTra YHJIOBYM Mailllapy Mabiym Oup itynra
COJIMHTaH TU3WMHH — 03UK-OBKATra, KHHUM-KeuaKkka, UICCUK Ba COBYKJaH
XUMOSIJTAHUII dXTUEKUAAH TOPTUO, TO MabHABUM, SCTETUK Ba MHTEILICK-
TyaJl XHUC-TYHFyJIapHM OOLIMWJaH Keuupuil OuiaH OOFIMK, HOKCaK
HUSTIapra 00pubd TaKaIaAuraH MOTUBJIAp UEPAPXUSICUHHU TALLIKUI ITAJH.

NponaHuHT YHJAOBYM Ba TaKUKJIOBUM (yHKIUsIapu Oup OyTyH
XOJIJarMHa MIAXCHUHI MAKCaJra SpUIIUII UYIUJardi KAMUHYUIUKIAPHU
OapTapad STUIIUHU TABMUHJIANIH.

Onamiiap KWITaH HIUIApU YYyH MAChYJUSITHH KHUMIa IOKJIaIra
MoMun Oynuimura Kapad ceswiapiau paBuia dapkiaHaguiaap. Kuim-
HUHT ¥3 (DaoJUsITH HATWXKAJIApU YYYH MAChYJIMSATHHM TAIIKU KydJiap Ba
[IapouTiiapra KAy €KW aKCUHYa, YJIApHU LIAXCUH Kyd-raupatriiapu
Ba KOOWIMSATIApUra OOFJAIIMHU Oenruiaauran cudatiap xHazopamuu
JoKamiawmupuws  Aevunaau  (ICUXOJOTMK anaduéTiapaa «Hazopar

: Kapanr: Jlesumos H. J[. ®pycrpanusi — OAUMH U3 BUIOB IMCUXUYECKUX
coctasiauii // Borpocsl nicuxonoruu. — 2000. — Ne 6. — C. 120.
* Kapasr: Bacunves B.JI. YOpuandeckas ncuxomorus. — M., 2005. — C. 68.
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JIOKyCH» JIeTaH atama KyJulaHujiaau, JotuH4ana «Lokusy — «ypHaiiran
Koi» Ba (paniry3uaga «conlrole» — «TeKIIUpHUIDY JeraH MabHOJAPHU
aHMIATanu). Y3 XyJIK-aTBODH Ba HILIApU cabablapHHHU TALIKH OMHILIAp
(Takaup, xonatiaap, tacoauduiap Ba OollKaiap)aaH €0 OWIUIITa MO
Oynaauran onpammap Oop. IllyHaka maiiTaa Ha30paTHUHT — TallKU
(3KCTEpHAIT) JIOKAJUTAIITUPWIIMILIN TYFpUCH]IA QUKD FOPUTUIIA/IH.

Huku uwinap uoopanapu xooumnapuda upooasuti (pazuiatiapHU
MIaKJUIAaHTUPUII (HAOHAT caMapaJopIUTrMHU TabMHUHIIOBYM MCUXOJIOTHK
oMwUIapJaH caHanaau. Muku viuiap uaopaiapyu XoAuMIIapu Y3 KacOuii
Bazu(damapuHn OCHYKCOH OaXapUIIJIApUHU  KUUMHJIAIITUPAJIUTaH,
O0ab3aH Xu3MaT (QaosUATIApUa MaKCaAra 3pUIIMII YYYH TYCKUHIIUK
KWIaJAUuTaH TYpJiu TYCUKJapra aydop Oynamunap. byHmail Bazusitiaapaa
ylap ymlOy KUWMHUYWIMKIAP Ba TYCUKJAPHU EHIUILIra YHAOBYM HPO-
naBuil (pazunaTiapyuH HAMOEH Kuiuuuiapu myxumaup. MponaBuii Ky-
HUKMaJapHU PUBOXKIAHTUPHIL YUYH MAILIFYJIOTIAp KapacHura Kyuuii-
raH Basu(aHu Oa)kapuiira TYCKUHJIMK KWIYBUM MYyaWsiH 3JIEMEHTIIap,
TYCUKJIapHU KHUPUTHII KaTTa Epaam Oepau.

HNponanu myctakui TapOusiiall ycyJulapyu KyWuiard mapTiapHu V3
U4ura ojaaau:

1) upomganu TapOMsUIalIHKM HUCOATaH ap3UMac KUWMHYWIUKIApHU
OapTapad sTUIIaH OomIall;

2) KUWMHYWIMKIAPHM Ba TYCHUKJApHHU Oaprapad »TUIl MabiyM
MaKcaJra 3pulInil YYyH amajira OIIMPWIMIIUHNA TYITyHHUIII,

3) KaOys1 KWJIMHTaH Kapop OKapUIIMIIN KEPAKIUTH;

4) Makcara >pyILIHII OOCKUYJIAPUHU KYpa OJIMII KYy/1a MyXUMIUDP.

Nponanu TapOusianiHd ap3uMac KUMMHYWIMKIApHU OapTapad
STUIIHU OJIaT KWIMIIJAH Oomuiam kepak. Jlactma® yHyanuk KaTTa
OyIMaraH KMUMHYUIMKHU, BAKT YTUIIA OWJIAH KaTTapOK KUHMHUHYMJIIMK-
JapHU MyHTa3aM paBullga €Hra OopuO, KUIIM Y3WHUHT HUPOJACUHU
MalIK KWJIAUPAIA Ba YAHUKTUPAIH.

Nuykn wunuiap wujpopajiapd XOAUMIAPUHUHT KacOui Qaonustuaa
XUCCUU-UPOJABUN XOJATIApHUHT YpHU Oexku€caup. YyHKHM XOAUMHUHT
Mypakka0 BasusTIapAa KyJal pyxXuil XOJaTHM cakjall KOOWIHSITH
(aonusaT caMapaJopAUTMHU TABMUHIIOBYM OMWJUIapAaH OMpH CaHAIA Iu.

XOIUMHHHT XUCCUN-UPOJABUN TYPFYHIIUTU KyWUIarujiapaa HaMoEH
oynanu:

— JKCTpEeMaJl Ba3usATIapAa XapakaT caMapaJopJUrMHU MacalTH-
pPYBYH, aJAIINILIAP TYFAUPYBUM MCUXOJOTUK PEAKIMSUIAPHUHT WY KIIUTY;
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— MICUXOJIOTUK JKUXAaTJAaH Mypakkad IapouTiapaa KacOui Basu-
danapau 0exato OakapHuiir;

— KacOui 3uipakIMKHM CaKJIalll, TABaKKaJl, XxaB(-xaTap, KyTujiMara
Ba3usTIIapra HUCOATaH OKWJIOHA DXTUETKOPIUK OMJIaH EHIAITHUIIL.

Iy HykTan HazapaaH XOAuUM (PAOJUATUHUHT caMmapaJopiurd Ky
KUXaATAaH Y3 XaTTU-XapakaTiapuHu OoIlKapa OJUIIM, Y3 XUC-TyUFy-
JApUHU HazopaT Kuja onuimura OofnukK. IIlyHWMHTAEK, WYKWA HIILIAp
ujopaniapy XOJUMIAPUHUHT V3JIapUHU HPOJABHIl OOIIKapa OJIMIIIH,
Mypakka0 BasusTIapAa TE3KOp, OKWIOHA Kapopjap KaOyl KWIUIIH
KacOui KoOWIMATH OunaH OenrwnaHagu. SIBHU XOAUM Y3UHU UPOAABUM
OOLIKApHIIl OpKadu cajOuil XUCCUETIAPHU NYK KUJIUIIH, Y3UJa UIIOHY
XUCCUHHU YUFOTHIIHU, TUKKATHHA OUP KOoMra »amJialii Ba OyTyH Ky4YUHH
Kyiuiaran Basudanu Oaxkapumra cadapbap STUIIM YHUHT aCOCHM
cudaTiapugaH caHaaJIu.

XOoauM Y3WHUHT TICUXOJOTHK XOJaTH Ba XaTTU-XapakaTiIapuHU
OollIKapa OJIMACIUTY YHUHT UPOAACH CYCTJIMTH, WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK
mapouTiapra MOCHAIMMII KOOWJIMSITHHUHT TMACTIUTHIAH  JajosaT
Oepaau Ba Oy akcapusT XoJulapjaa cajOuii okuOatiapra Oiau0 KEJIUIIH
Oapuara MabJIyM.

[y 6ouc XOAMMIIAPHUHT XUCCUI-UPOAABUM Y3WHU Y3U OOLIKAPUII
Wymrapu Ba yCyJJIapUHM Odrajulaluiapy OYryHTHM KyHJArd Joj3ap0
BazudanapaaH Oupuaup. XuzMmar QGaoiusTHAa Kydad Hpojara sra
oynraH, V3 XHUCCHUETJIApUHM OOIlKapa OJaJuraH, XWHOSITYMJIMKHUHT
OJIIUHU OJIMIII Ba YHra Kapliyd KypallWilija Y3UHUHT KUCMOHHUN Ba
aKJIMI UMKOHUSITIapUAaH OKUJIOHA (oifanaHa OJaJural X0auM KYTIPOK
MyBaddakusiTra SpUILaIH.

[Ily mabHOA XHUCCUN-UPOAABUM OOIIKAPUIIIHUHT aCOCUM Makcajau
XaM XOJIMMHUHT ¥3 WYKHM MMKOHUSITIApUAAH IOKOpH Aapaxkana ¢oiijga-
JAHUIIINTA, UKOAUN CATIOXUSATUHUHT OUMJIMIINTa, KacCOMM XucaTiapy Ba
KOOWIUSITIapy HaMOEH Oynumura €paaM  OepajauraH  ajoxujaa
MICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIAPHU IIAKUTAaHTUPHUIIIAH HOOpaT.

[Tcuxonorusi (paHHUHT MOKTUMOUM TapuUXUN TapakKKUETH JTaBOMMUJIA
IIAaXCHUHT y3ura xoc cudatiapu, SbHU TEMIIEPAMEHT, XapakTep Ba
KOOMusiTra HucOaTaH OWIIUPWITaH MYyJoXas3ajap, YHUHI MOJJIHM
acocu TYFpUCHJAryd TAJKUHJIAP XUIMa-Xujia OYiInO, MIaXCHUHT TICHUXO-
JIOTUK XYCYCHUSITJIAQpUHHU V3UTa XOC Tap3/Ja TYHIYHTUPHIN y4yH XHU3MaT
KWJINO KeraH.

Temnepamenm JIOTUHYA «temperamentum» Cy3uJaH OJIMHIAaH
Oynu0, «apanamMay JeraH MabHOHM aHTJaTaau. TemmepaMeHT TYFpu-
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CUJaru JacTiaOKy TabJIMMOTHHM IOHOH OJuMMHU [ 'unmokpaT (3pamu3naf
onguaru  460-356-iiunnapna  smaraH) — gpartraH Oynu0,  YHUHT
TUIIOJIOTUSICH XO3UPTHU JaBprayda KyJIJaHUIMO KeITMHMOKIAa

llcuxukanune uHOUBUOYAN JHCUXAMOAH Y3Uued XOC, MAOUUL Wapm-
nawean OUHAMUK KYPUHUWIAPU MAXCMYU KUWMUHUHS MeMnepameHmu
Oeuunaou.

['unmokpaTHUHT TYPT XU Mojjaiap (CYIOKJIMKIAp) apajiaiiMacu,
SbHU «TEMIEPaMEHT» TYIIyHYacH Ba YHUHI THUIIOJOTUSICH (CAHTBUHUK,
XO0JIEpUK, (JIerMaThK, MEJAaHXOJWK) paM3uil MabHOJA XO3UPTH 3aMOH
NICUXOJIOTUACK/IA XaM KYJUIaHWINO KeTuHMOoKAa. OpraHu3maa CyrOKJINK-
JApHUHT apanamyBd (y KOHHMHT KYIUIMTH OWJIaH XapakTepJiaHaiu)
CAH2BUHUK TEMIIEPAMEHT (JJIOTHH THJIMJIATd «CAHTBUCY» — «KOH» CY3UIaH
oJiuHTaH); JuMmdba Ky OynaraHga @reemamux TEMIIEpaMEHT (rpekda
«puermMa» — MUIUMILIKK TapAa A€TaHu); CApUK YTHUHT KyNalraHIUTUHU
Xonepuk TeMIepaMeHT (TpeK THWINAAru «XoJa» — «yT» CYy3ulaf
OJIMHTaH); Kopa YT Kyn OYyiranjna merauxoiux TEMIEpaMeHT (rpekda
«MenaiiHa X0y — «Kopa yT») 1e0 aTtajiaau.

KumuHuHT TeMnepaMeHTH KaHaKaJuru XaKkuja TacaBByp oJlaTaa Iy
miaxcra xoc Oyiaran alpuM MCUXOJIOTHUK XYCYCHUSATIAp acoCHAa BYKYATra
KeJIaJIu.

[Tcuxuk Qaomukka 3ra OyiaraH, arpodaa Oymaérran xoaucanapra
T€3 MyHOcadaT OWIAMPYBUM, TAaCCypOTIApUHU TE3-TE3 Y3rapTUPHUIILTra
WHTWIYBYM, KYHTHUJICU3JIMKIAPHA HUCOATaH €Hruj yTkazub rOopyBuH,
YKOHJIM, XapakaTyaH OYJIraH KUIIU CAH28UHUK JACHUIaaN.

FOparu keHr, 6apkapop MHTWIHILI Ba Kal(dusITra, JOMMUN Ba YyKyp
XUC-TYWFyTa 3ra, Xapakarjapy Ba HyTKH OWp MapoMuja OyiraH, pyxui
XOJIATMHU TallKu TOMOHJAa udoaa dTaJAuraH KUl ¢haecmamuk 1e0
aTanaau.

Kyna raitpaTiu, viira 3XTapoc OWiiaH Oepuiivill KOOWJIUSITUTA 3Ta
OynraH, Te3, KU3FUH 3MOLIMOHANI «IOPTJIAID» Ba KaW(PUATHUHI KECKHUH
y3rapulluiapura MOMWII, WIAaM Xapakariap KWJIaJIUraH KUIIU X0J1epUK
n1ed atanaqu.

Tabcupuan, UyKyp KEUMHMAaJH, Tall KyTapa oJMaiura, arpodaaru
BOKeaJlapra yHYaJIMK 3bTUOOp OepmaiiguraH, y3WHM Ha3opaT Kuja
OJIaJIMTaH Ba CEKWH OBO3 YMKAPAJWTaH KUIIWIAD MEAAHXOIUKAAD N1€0
aTajaau.

Temnepament TypiapuHuHr tacHudu (M.II. ITaBioB TabaumoTura

Kypa):
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1) Kywin, 3XTUpOCIH, OE€XaT0BaT — XOJEPHK;
2) KywiH, OOCHK, dITYMJT — CAHTBUHUK;
3) Kyuim, OOCHK, CyCT — (hJIerMaTHK;

4) KydcH3 — MEIAHXOIUK

1
TeMnepamMeHT TypPJapUHUHT TU3UMJIM TaBCH U

Nuknu XoJ1epuk Canrpunuk | ®aermatuk | MeaHX0IMK
XyCYCHSIT
XYIKU 6exapop Oapkapop yra KyJna 6exapop
OGapkapop
. KyWIH, KHCKa| F03aKd, KHCKa YyKyp Ba y30K
xuccuému YR, ’ KyucH3 yKyb Bay
MYJIIATIH MYIIATIH MYJIJIATIH
o TYpFYyH, IOM- | TYPFYH 3Mac
N TYpPFyH TYpFYyH, KyTa- YPFYH, I yPry ’
Kaiigpuamu MO XYypCaH]I MIECCUMHUCTUK
aMac, AXIIA | PUHKH pyXaa .
Ba Kalrycus pyxaa
Oanan Oanan
o o OXHucTa, OUp
HymKu KECKUH, OMp | >KOHJIH, Oup OXAHT A KyJla CEKUH
XHJT AMaAC XWJI CypbaTaa
cabpu CyCT OolKapwiIaau | XKyJaa Kydid Oecabp
Mocrauum OCOH KyJla OCOH CORMHITHIER KyJa KHAHH
KoOunuamu Y OuiaH Y
Myomanacu IOKOpH ypradya macT KyJla macT
Y3uHu . KUWMWHYUIIAKIaH
Ta)KOBY3KOP IYCTOHA 00CHK
mymuuiu KOYaIH
manKuoza . .
5 aca0wii 00CHK oedapk KaOys KuiaMaiiu
MyHOCcadamu
gaonuamea KH3UKKOH, YKOHJTH, KYTI — Ba3usTra Kapad
MyHocabamu | O6epunud ranupuo . TypJinua,
. . WA
UIIUTAN 1 12000037010 pCaKTHB
AHZUNTUKKA . .
HMKOOMIA oedapk canowuii MaH}paaTiIn
MyHOCadamu
xasghea SIXIITU COBYKKOH
¢ YKaHroBap, . . YIIKOH, .
MyHocabamu TaBaK Tanéprap- y3uaaH XaBOTHPJIH, Y3UHH
JINKJAH CYHT YUKUILIU HYKOTHO KYsau
N A Yy Kv YK Kysan
TaBaKKaJICHU3 KHAWH
Maxkcaoza KyWwId, 00p | Te3 CTHIIUII, KATBUSAT TYCUKIapaH
UHmMUIUW UMKOHUSATH- | TYCHKJIApHHU OwiaH, KOYMIII OPKAJIH

1 ;
Kapanr: [l]exun I B. BuzyaqHuHsl ICUXOAUArHOCTUKA U €€ MeToasl. — K.,

1991.
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HHU HILTa alnaHuO yTHIl | mIomMacaaH T€3 KU CYCT

coJaau
UMKOHUSAMHU XKyna XHucooan

Y Oup MyH4Ya pean 60axo o
baxonawu OpTHUKYA oJIMalian
mavcupea
macT OMpPO3 MaBXKY/] KyucH3 Kyaa Kydiu

oepunuu

Xapaxkmep — maxCHUHT (aoiHsIT Ba MyoMasiaia TAPKUO TOMaJuraH
Ba HaMo€H OYymaguraH Oapkapop HWHAMBUIYaAT XyCYCUATH OYIuO,
WUHJWBH]I YUYH TUIIHK XYJIK-aTBOp YCYJUIAPUHU 103ara KeJITUpaIu.

[ITaxc Oawv3upa y3 xapaktepujaH adcyciaHaau, JEKUH OoIllKaya
XapAKaTHU amajra OIIMPHUIIHUA YAJACUIAH YHUKA OJIMauIu. XOPHKHUMU
NICUXOJIOTJIADHUHT  TacAMKJIAIlMya, apuMm HHCOHJAp (aousITHIA
MyBappakusATCU3NMKKA ydpamujgaH xaBcupad, y3 IOTyKIapUHU
KaapJaiimiiap Ba IOKopu Oaxonaiawiap. MyBaddakusTcuziuk ymiap
yuyH (GoXua 3Mac, IIYHUHI YYyH «TaBaKKaT4YWJIMK»Ka KyJ YypHIlJIa
naBoM dTaBepaawiap. bomka Toudanarm opamiap MyBaddakusar-
CUBJIMKIAH 4yuyuiaunap, yTa SXTUETKOP Oynanunap, KUUMHYWIAKIAH
KYpPKHO, EHTWJI HILTra Ky YPUIIHU JIo3uM Tonaauiap. Ganaa maxcHUHT
MYyHOCA0ATJIapMHU aKC STTUPYBUM XapaKTepHU KyHUuAaru TypT TU3UMIa
aXpaTUIl KaOyJl KWJIMHTaH:

1. XKXamoara (rypyxra) Ba 6ab3u OMp UHCOHJIapra HUCOATaH MyHOCa-
O0aTHU UQOAATOBYM XYCYCHUATIAP: SXIIUIUK, MEXpHUOOHIUK, Tajgab4aH-
JIMK, TakaOOypJIMK Ba OomIKaap.

2. Mexnatra HucbaTtaH MyHOCA0aTHM MY>KacCaMJIAIITUPYBUHU XYCY-
CUATIIAP: MEXHATCEBAPJIMK, JTAHTACaIUK, BUKIOHIWIMK, MAChYIUSATII-
JIMK, MAaChYJIUSATCU3IMK Kabuap.

3. Hapcanapra HucOaran MyHOCaOaTHU aKC STTHUPYBUU XYCYCHUAT-
Jap: 030K, U(IIOCIUK, asil, assMaciIuK Ba X0Ka3o.

4. lllaxcHuHT y3ura HucOataH MyHocabaTUHU U(GOAAIOBUM XUCHAT-
Jap: u33aT-HaQCIWIMK, IIyXpaTIapacTIMK, MarpypiuK, TakaOOypJluK,
JUMOFIOPJIMK, KAMTapUHIIMK, CAMUMUMIIMK Ba OOIIKaap.

Xapaxkmep 6a xuwiunune mawky Kypunuwu. Ilcuxonorus tapuxuaa
MHCOH OOIll CYATMHHMHI IIAKJIWTa, (03 TY3WIUILINWra, KaJaau-KOMaTwura
(TaHa TY3WIMIIKA Ba XO0Ka30Jilapra) sS’bHM alpuM TalllKW ajoMariiapura
Kapa0 KWIIM XapaKTepUHU OeNruianl Hazapusulapd MaBxKyz OYira.
Apacmy Ba Agromyn xXaM KHIIM XapaKTEpUHM TAaIIKU KYpPUHUIIUTA
Kapa0 aHUKJIAIIHU Takiu(] KWUIraHjiap KaTopura KUpaaW. YJIApHUHT
XapakTepHU YpraHuill Ha3apusIChd acoCu KaH4YaluK cojna Oyica,
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HIyHYaJuK fapoiind Qapa3z ¢Erau. MacanaH, KUIIMHUHT —TallK{
KYPUHMIINAA KaHIaWaup XalBOH OWJIaH YXIIANUIUK OCITMCHUHU TOMHII
TaBCHUSl KWJIMHIAH, CYHIpa 3Ca YHUHI XapaKTEpU aHa NIy XAWBOHHUHT
XapakTepu OWJIaH ailHaH Oup Xl Ae0 KapairaH. ApacTyHUHT (pUKpUYa,
OyKAaHHKH CHHIApH HyFOH OypyH NIIEKMACIHKHHE OUIIHPAIH .

KoOunuar maxc ¢aonusatuHu MyBa@pakuaTin amaira OLIUPHUII
mapTi xuco0sad, 3apyp OWIMM, KYHHMKMa Ba MallaKaJlapHHU Arajulail-
HUHI YCUIIMIA Fo3ara 4YuKaguraH Qapkiapjia HaMO€H OYimaaura
WUHJUBUYal-TICUXOJOTHUK XYCYCUSATIUP.

Kobunusm unousuoyan-ncuxonoeux xycycusam 0yaubd, oup ooam-
HUHe Oowka oOup ooamoar @Gapx Kuiaoueaw oOeneunrapu cugamuoa
mavpugranaou.

KoOunuar ymymuii Ba Maxcyc Typra OyJIMHAJIH.

[ITaxcHUHT yMyMHUH KOOWIMATA €KUM yMyMUW (a3unaTu MyailsiH
NICUXOJIOTHK KYpUHHUIILIApTa 3ra 0yIu0, yIapHu TaJKUK KAJUIITa ICUXO0-
joriap awiakadyoH kupumrad. [IlaxcHUHr aHuK (aoausT mapouTHaa
KOOmmuAT cudatuga HaAMOEH OymanuraH ymymud (dasunatiapu
KyMIIACUTa OJIaMJIADHUHI Y4 THUIJJaH OWTTacura MaHCYOJIMTUHU
KypcaTaauraH UHANBUIyJI-TICUXOJIOTHK (ha3uiaT Kupaiu.

Hcmewv0ooo, ynunwe mysuauwiu 6a nauoo oOymuwiy. KoOumust
TapaKKUETUHUHT FOKCAK OOCKWYM UCTEHA0J] AeO arananu. Ilcuxosmoruk
anabuérnapja yHra TypJiuua Tabpud Oepuiuiura kKapamai, YHUHT
acocuil Oenruiap TabKuIad yTwiaad. UyHOHUM, mIaxcra KaHaauljaup
Mypakkad MexHaT QaonusITUHU MyBapdaKUATIA, MYCTaKWJI Ba
OpUTMHAJI Tap3/ia Oa)kapulll MMKOHUHHU OepaguraH KOOWIUATIAD MaxK-
Myacu ucmev000 IeHnuiaau.

Nuku unuiap upopanapu xoaumiapu GaoiusTuaa KOOWIUAT aCOCHIM
YpuHHU Sraymaiau. YyHKU Xap OWp XOJUMHHMHI MEXHATra JIOMUK EKU
JIOMMK SMACIIMTUM XaM YHUHT KOOWJIMSITUHU aHUKJAIIJaH OOIIIaHa]IH.
Nukn wunuiap uwaopajgapyd XOIUMIIAPUHUHT WHAUBUIYAI-TICUXOJIOTHUK
XYCYCUSTIIapU, SbHU TEMIIEPAMEHTH, XapaKTE€pPH, MaxCyC Ba yMYMHIl
KOOMIUATIAPH KMHOSATYWIIMKHUHT OJIIMHU OJUIIAA Ba KUHOATYUIIAPHU
KailiTa TapOusianiaa ;xyga MyXuMm XUcoOJIaHaIu.

1KapaHr: Ymymuit ncuxonorus / A.B. IletpoBckuil Taxpupu octupa. —T.,
1992. — b. 467.

70



Ha3zopat y4yH caBoJ Ba TONIHPHKJIAP

1. HCI/IXOJ'IOI‘I/IHI[a «(IIaxcec» TymyHYdCura IICHUXOJOTHUK TaBCI/I(b 6€pI/IHF.

2. Nuku unuiap uaopaigapy xoaumiapu (GaoiuaTyua maxe MyaMMOCH KaHIau
XaJI KUJIMHaau?

3. [llaxc Ha3apUACUHUHT IICUXOJIOTHK acOCIapy HUMalapaaH uoopar?

4. Nuku wummap wujgopanapu (aonusaTHAa MAXCHUHT OOBEKT Ba CYOBEKT
cudarugard YpHUHU alTHHT.

5. Vuku unuiap uaopaiapyd XOJIUMIIApU IIAXCUHUHT TICUXOJIOTHK TY3WUJIUIIU
KaHgam?

6. Nuku nnap unopaiapu XoJUMIApUHUHT KacOUi MyHamuIIMra ncuxooruK
TaBcu( OEpuUHT.

7. Nuku unuiap uaopaiapu XOAUMIAPUHUHT OUIUII (DAOTUSATUTA TICUXOJIOTHK
TaBcu( OepuHT.

8. Muku unutap wmaopanapu XOJUMIIAPUHUHT KacOui (aonuaTruma XucCCUi-
upoaaBuil cudatiap kaHgan axamusaTra sra’?
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Il FOF. KACBU ®AOJIUSATI A TICUXOJIOTUK TABCU® BA
KACBUH BY3WJIMIITHUA BAPTAPA® STUIIHUHT
HCUXOJOI'MK MYAMMOJIAPHU

1. Muku nnuiap uaopaaapu xogumiapu gaoausarura
MCUXOJIOTUK TaBcUug

MabayMKy, WYKM HUIUIAP UAOpaliapy XOauMilapu kKacouil daomu-
ATUHUHT OMp HEUTa XYyCYCHATIaApuU MaBxXya OYnub, Oy XycycustTiap
XOJMMJIADHUHT PYyXHUM KUXATAAH Tau€prapjiurura cajaMOKId TabCHP
kypcataau. Muku uiap uaopanapu xoaumiiapu (HaoausiTHHUHT aCOCHIM
XyCycusTIIapuJiaH Oupu — xogumiap GaoUATHHUHT XYKYKHI KUXaTAaH
TapTUOTa COJIMHTAHJIUTU. XOJAUMIAPHUHT (AaoNUsATH XYKYKUI HOpMaliap
(ITpesunent dapmonnapu, Baszupmap MaxkaMacMHUHT KapopJjapu,
KOHYH Xyxokariapu, UMBHUHT HOpMaTUB XyxKxKaTiaapH, OylpykJjapu Ba
my KkaOwinap) OwinaH Karbuil TapTuOra cosuHrad. Wuku wumwiap
ujopajapu XOAUMIIApU KacOui (PaoSMATUHUHT HOPMAaTHB XyXOKatTiap,
nypukHOManap Ba OyHpykJap acocuja Oenruyiad Oepuiauiyd MEeXHAaTHU
caMapaju TalIKWI 3TUI, (PAOTUATHHU SPKUH aMajra OIIMPHUILI YYYH KEHT
UMKoOHUsTHap spataau. LlyHuHraek, xoaumap (aoausSTUHUHT KOHYH
HOpMaslapy OujaH KaTbWil OENTWIAHTAHJIMIK, YJAPHUHT XaTTH-
XapakaTUHU TapTuOra cojaau. XOAUMHHUHT V3 XuU3MaT BazudaiapuHu
Oaxxapmaciurd €ku  Oaxapuimigad Ooml TOPTHUILIM  €Xyl  yHra
COBYKKOHJIMK OWJIaH Kapalld YHUHI y €Kkd Oy KOHYHHHU Oy3UIIU
XUcoOsaHaau Ba y V36ekucTon PecniyOnukacu JKUHOST KOAECKCUHUHT
280 Ba 302-moamanapu OwiIaH KUHOUW >KaBOOTApJIMKKA TOPTHIIAIH.
bynapHuHr xammacu OXup-OKuMOaTAa XoaumMra Y3 Kapopjapu Ba
XapakaTiapy YUYyH KaTTa MachyJIUsT FOKIIANIH.

Nuku unuiap upopanapu xXoaumiiapyd (PaosIMSITHHUHT HaBOaTAaru
NICUXOJIOTUK XYCYCUATH XOKuUMUAmM eakoaamuza 32anucuoup. Ui
MaHbpaaty Wyauaa xogumiapra 3apyp xoJulapja oJlaMJIapHUHT IIaXCHM
Xxa€TUra apajamuil, KynuH4ya aTtpodaaruiapAad SIIMpUILra Xapakat
KWIMHAIUTAaH XO0JIaTJapHU aHUKJIall, (PyKapOJIApHUHT Typap >Koujapura
KHUpHUIL, 3apyp XoJuiapaa aipuM (PyKapOJAPHUHT SPKUHIMTUHU YKl
Ba XaTTO YHJAH MaxXpyM KWJIUII XYKYKH O€pUIIraH.
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byHnaii XOKMMHUAT BakoJiaThU O€pWiraH XOJMMHHUHT TCHUXOJIOTHK
XOJIATUHU aBBaJI0 IOKCaK Japakagard MachbylusT Oenrwinad Oepaiu.
YHUHT y¥3 BakOJATIIAPUHU KYJUIALIHA 3Ca XapaKaTJIapUHUHT 3apypJIUTryd Ba
OKWJIOHAJIMTUHY, KOHYHMH acocra JSTajliTMHA aHWKJAll WMKOHUHU
Oepaauran Oup KaTtop MacajajapHU Xajl KWIWIIHU TaKo30 JTaJH.
Kynunua Oy XonaT KOHyHJa O€NTWjaHraH MojjaiapaaH OUpPUHU
TaHJIalll 3apypaTu OujiaH OOFIuK Oyiaau, my Oouc Oy XOAUMIAH Kyjaa
KaTTa XUCCUM-UPOJaBUN 3YPUKUIITHU Tanad 3tanu. bepunran Bakosat-
JaH OKWJIOHAa Ba KOHYHUW paBulga ¢GolganaHuill — HWYKU HILIap
ujopajapy XoAuMiapura KyWWJIaJural >kyJga MyXuM KacOui Tajao-
napaadH Oupu. XOKMMUST BakojaTUJaH (oialaHUIIHUHT KOHYHTa Ba
Makcaara MyBOQUKJIUITH KYI XOJUIapJa XOAWUMHUHI Maxcuil (azumnat-
Japura OOFJIUK.

Xoaumnap kKacOuil (aoNUATUHUHT MYXHUM ICHXOJOTHUK XYCYCHST-
JapujiaH  Oupu Mmamgaamoop wiaxciapHunz O0OUMUNL PABUULOA
Kapuiuauk Kypcamuuiu 6a MyCKUHIAUK KUAUwiuoup. by XOAUMHUHT
KUHOSTIAPHU OYMIL, TEProB KWJWII Ba YJAPHUHT OJIAMHU OJIMILTA
KapaTwirad Qaonustura 0ab3aH KyJa KECKMH IIakjjiapia KedaJurad
Kypall TycHuHU Oepaad. XOAUMHHMHI Wyiaura artailuH KyWuiaguraH
TYCUKJIApHU €HTHI, XaB(iau Ba3usiTIapHU Oaprapad >TUII 3apypaTu
YHJA TYpJU XUCCHUI Ba PyXuM 3YpHUKHUIIAPHU KEITUPUO yukapaau. by
aca, ¥3 HaBOaTHaa, XOIMMIAH JIOMMHM acaOuil 3YpUKHUII Ba aKjIui
taakkypHu Tanad stagu. Hatmkana XxoguM JHOMMHI paBHIlIa MypaK-
ka0 akjiuii (paoausATHM aMaljra OUIMPHII, Y3 MakKcaJylapUHU SIIHPULL,
XaKMKUW MKTUMOWN BazudanapuHu HUKoOamra Maxxoyp Oynaau.

Nuku unuiap uaopanapu Xoaumiiapu kacOuil (haoausTMHHHUHT Y3ura
XOC JKUXaTJapuJaH ssHa OMpU KEHT JOUpajJiard KUIwiap OuiiaH Mmyomana
KHWJIa OJIMII KOOWJIMSITUHU OUIIAUPYBUU KOMMYHUKAMUGTUKOUD. XOAUM
ymlOy Qaonmusataun oaud Oopuiiga MMBaunr 2011 #un 4 urongaru
«V36exucTon PecryGIUKacH MUKU MILIAP MAOPAIApU XOXMMIAPUHUHT
KacO MaJaHUATH XaKuja KYJUIaHMaHU TacIUKJIAIl TYFpUcCHIanTu 96-
COHJIM OyMpYK Tajlabjiapura pyuos KWJIUIIU JIo3uM. By Ky TOMOHJIama Ba
ajoxuja Xycycusitra sra OynaraH xuciaTaup. XoauM Y3 Qaoauaru
JaBOMHUJIa Typiu €mgard, Kkacoaaru Ba Typiau XYKYKAM Makomra sra
Oynran maxciap OuiaH Myomana KWIMIIWra TYFpu kenaau. by sca
XOJIMM/IaH IIaXC MCHUXOJIOTUSICUHU, XyCyCaH MYOMaJaHUHT TCUXOJIOTHK
acocJapuHU OWJIMIIHM Tajaad 3Taau.

XoAuM KOMMYHHMKATHBJIMTHMHUHT QOXUAA >KUXATH IIYHJIAKH, Y
XOJMM/IaH Oomka Kuédara KupuIIHu Tanad 3taau. Yoy 3apypaT YHUHT
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¥3 (paonusT coxacura Kupaaurad Oapua maxciaap OWJIaH MCHUXOJIOTHUK
ajioKara KUpUIIUIIN MyXUMIIMTUIAH KeJIUO YUKaIu.

Bakm mankucnucu 6éa uwiHuHZ Xa00aH Mauwikapu Kynaucu Xam
XOJIMM KacOui (haoJUATUHHUHT XYCyCUSTIapuJaH Oupuaup. Te3kopiuk
Ba CapaHXOMJIMK >KUHOSTUWIAPHU KUJUPHUII, >KUHOSTIAPHUA OYMII Ba
TEPrOB KWIMIIHUHT AaCOCHM MNpUHLMIUIapUra Kupaad. JKuHOATYM
SPKUHIIMKAA KaH4ya KyN opca, YHJa >KaBoOrapiiMKIaH KYTWJIWII, Y3
KUHOUHN (PAOTUATH U3NTAPUHU UYKOTHII Ba TEProBAaH KOUYMUO SAIIUPHUHHUIILL
MMKOHUSITH ITYHUYIMK KyT Oynanu. Y BakTaaH rotaau. [laiicanra conuin
MyBa(PaKuATCU3NUKKA OJTMO KeTaau.

BakT TaHKUCIMIM 3ca KUHOSAT MIIHU TEProB Kwiuil, (yKapo-
JApHUHT apu3aJlapuHUA  KypuO YMKUII KaOu KUHOSAT-IIPOIECCyall
Xy’KKaTiaapra puosl 3TUII 3apypiurujia HaMoEH Oynaau. Xoaum 1y
Tyailin 1ouMo acabuii 3ypukuiiia oyiaau.

Acabuii 3ypuKHIl XOAUM (PAOJIUSITUHUHT IOKOPU SKCTPEMALIUTH,
HU30JIM Ba3uATIIap IIAPOUTHUIA XapaKaT KUJIUII, TYpJIU CTPECC OMUILIAP
TabCUPHU, MEBEPCU3 Ul KYHH, (DAOTUATHIA calOUil XUC-XasAKOHIAPHUHT
MaBXyIJurd Tydaiam ro3zara KejlaJuraH Karra >KUCMOHMM Ba pyXuid
3ypukuil Owinan Oornuk. UyHkn xomum kacOuil (daonusitia Mypakkad
mapouTiapra 1y4 Kejaaiu.

Anbarra, XOAMMHUHI KacOuil Qaomuarura €pkuH udoaIaHTaH
ounuw xycycuamu xocnup. by sca Typnau Xuil KUHMHYWIIMKIIAPHH,
¢ukpuil BazudanapHu Typiuya Xajl KWIMIIHUTHHA 3Mac, Oalku ymoy
KApOpJIapHUA aMajra OMIMPUIIHM TallKWJI 3TUIIHU XaM Tajad >3Taju.
byHna Typid TycMosuiap TY3WI, OINEpPATHB XU3MAT TaAOUpIapuHU
amajira OLIUPUII yYyH MabiyM OUp MaKcaiara WYHAJITUPUITAH COd
aKJInii (paoNMATHU amanra OIIMPAJWraH WIIHU amajja TAIIKWI KWW
kepak Oynanu. Illy HyKTam Ha3apJaH WYKU HIUIIAp UIOpalapu
XOIUMJIAPUHUHT KacOui QaonusTtuaa KyHujgard acoCuil MCHUXOJIOTHUK
TU3UMJIAD MaBXYJ: Ounuwl aoausamu, KOHCMPYKMuUS, mauiKuiomyuiuK
6a KoMMyHuKamug ¢aonusm'. An6Garta, XOMMMIAPHUHT aMaIard
daonuaTuaa ymoOy TapKuOWil KUCMIIApHUHT Xap Oupu cod xoiaa
ydpaMaiiy, yIapHUHT XaMMacH Y3BUW OUpIUKIa HAMOEH OYiau.

bunuw gaonuamu. Xogum GaonusaTd yuyyH OWIMIN KapaEHUHUHT
axaMUATH HUXOATIA KaTTaaup. buimuim ¢GaonusTHHU aMalira OIHMpMai
TypuO KUHOATUMIIMKKA Kaplld KypalIUuIIHUHT Xed Oup camapacu
oynmaiinu. bunum ¢daonusTrcu3 ymymaH (aoluMATHH XaM, FOKOpUIA

" Hluxanyos I'T. Tlcuxomnorus ciegoBaTens. — Boponex, 1999. — C. 162.
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KypcaTuiaran Oapya TapKuOMH KUCMJIAQpHU XaM amajira oumupuo
OynMaiiau. bunuii skapaéHu HaTHXKACUIarMHA XOJMM/Ia XapaKaTiIapuHU
MakcaJira MyBo(puK Tap3/a amayra OnMpuil MIMKOHUSITH a0 Oyiau.

XKuHoATUMIMKKA KapliM Kypail Ba3udanapyHu Oakapulll y4yH
XOJIUM OWJUII >Kapa€Hlapy acoCHJa XO3Uprd BakKTAarv, YTMHUII Ba
KEJNTyCHIard BOKeajapra TaaUlyKJu (akTiap, XojaTiap, ajoKajJapHu
aHuKIanau. MacanaH, COOup ATWITAH XUHOATJIAPHU OUYMINTra KapaTuil-
raH BasuQanapHU aMajira OUIMPHINJA, ONEPATHB KU3UKHII YHUFOTYBUU
IaXCJIapHU  aHMUKJAIra JOUp MAabJIyMOTIApHM TyIUlam, Yoy
MabIYMOTJAPHU TaXJWJ KWIMII Ba YMYMJIAIITHPUII XamJa YJapHUHT
KEJNTyCUIaru FalpuKOHYHUN XapakaTiapyuHU OJAWHIAH Kypa Ounuiiga
OuIIUII KapaéHaapura acocjaaHuIaau.

Daoruamnunz KOHCMPYKMUGIUZU JCTAHA, KUHOATIAPHU OYHIL,
TE€ProB KWJIUII, YJIAPHUHT OJAWHU OJIMIU, SIIIUPUHTAH >KUHOATYHIAPHU
KHUAUpUO TONMUII KaOM XapakaTiapHU peKaJalllTUPUIITra KapaTWiraH
Taakkyp QaonusaTd TymyHUIagu. SbHU, KOHCTPYKTUB (paonustia
ownuin (aoJUITHUHUHT OOCKHUYJIApH peKaJaITUPWIAAN, OyHIa Ousra
HOMabJIyM OYJIraH BOKEIMKHM KaHJail KETMa-KeTJIMKIA W3JIalluMU3
KEpaKJINTU XaKWJaru caBojra xaBoO Oepunaau. boiikaua aitrasna,
XOJMMHUHT HW3JIAHUIIM Ba KOHCTPYKTHB (AOJIUSITH AroHa (UKpIaIl
Kapa€HUHUHT TYypau O0CKUYIapUHU U(DOAATOBUA OMUIIIUD.

Tawkunomuunuk gaoauamu. YOy (HaoausaT XOJUMHUHT KacOui
(daonusaTu xKapa€Huga Typy BazudaniapHu aMalra OMMUPHUIL YIyH MakOyI
MIAPOUTIAPHU TAbMUHJIOBYM OOl  OMWIAUP. YHHUHT Ma3MyHH
KUHOSITIAPHU OYMIL, TEProB KWIHWII, VYJIAPHUHT OJJIUHUA  OJIUII
xKapa€HiaapyuHu OolIKapuiga HamMo€H Oynaau. YmlOy Ma3sMyHHU
onepaTuB paxodapiivkaa, Xucod Ba Ha30paraa, ymoy >kapa€H HUIITHPOK-
yuapu ypracuia XaMKOPJIMKHU YIOIITUPHUILAA Ky3aTHUII MYMKHH.
Maskyp (aoausT XOIUMIIAPHUHT Y3 XWU3MaT TOINIIUPUKIAPUHU Oaxka-
puliapuga axoopor Oepuill Ba adMalIMILIApUAa XamJa OIepaTUB
KU3UKUII YWFOTTaH IIaXCJIAPHUHT XapakaTlapuHU OJIMHAAH Kypa
OWJIMIIIZIA KaTTa aXxaMHUsITra Jra.

Kommynukamue ¢paonuam, 0Kopuaa TabKUJIAHTAHUICK, XOIUM-
HUHT KacOuil (aosuaTH, YHUHT KEHI' KOMMYHUKATUBIWTU (MYJIOKOT-
MaHJJIMTH) OWJIaH aXpanuO Typaad. YHUHI KOMMYHUKATUB (PaoJIUSITH
MYJIOKOT OPKQJIH, S’IbHU aMalliid TE3KOp XU3MaT BasuanapuHu Oakapuil
Makcaauaa arpoduparwiap OuiaH OeBocUTAa HYTKUN ajoKa KHJIUII
OpKaJIu 3apyp MabJIyMOTJapHU oJuliga HamMo€H Oymaau. MylokoT
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xKapa€HuJa TabCUp ITHUII YUYYH XOJUM/IA FOKCaK aKji Ba OMIMMIOHJIMK,
Ky4WwId upojAa, IIYHUHTNEK, YHUHI HWHCOHMIIMK cudaTIapuHu
OENTUJIOBYM IIAXCUW XUCTATIapH YHFYHIIAIIUIINA KEPAK.

XoauMm kacOuit (PaoSUSITHHUHT aCOCHM TICUXOJOTHUK XYCYCHUSTIapH
Ba TApKUOWW SJIEMEHTIAPUHU KYpUO YUKUII XaM YHUHT (PaoJIHUsITH
KaHYaJIMK Mypakkad Ba cepKuppaiuruaaH jgaigosar Oepaau. KacOuii
daonuaT xoaumra Kyrmjaad Typid Xwi Tajgadmap Kysau, yjaap opacujia
SHT MYXUMJIApUJAH OUpU — waxcoa KacoOuu MyxXum XuciamiapHuHe
PUBONCIIAHSAHIIUK Oapaxcacu 6yaub, ynap KyuuaaruiapaaH noopar:

— XOJIUM MIaXCHUTa XOC XHMCIATIAPHUHT KacOMM-NICUXOJIOTUK HyHa-
TaHJINTH;

— XOJMMHHUHT TICUXOJIOTMK Tal€prapJiuru;

— PUBOKJIAHTaH UPOJABUN XUCTATIAD;

— HOOJIaTHI Ba3usTIap/Aa Y3UHU TyTa OWJIUII, XaCypJUK, MapaJiuK,
OKMJIOHA TaBaKKaJira MOMUIJIMK;

— SIXIITM PUBO’KJIAHTaH KOMMYHHUKATHUBIIHK;

— Typiin Tou(anaru maxciap OuiaaH Te3/a ajokKara KUpHILA OJIUIIL,
UITOHYWIM MyHOcCa0aTaap YpHaTa OJIMII Ba CUP CaKJIal OJIUII;

— Typiid TE3KOp Xu3MaT BasudanapuHu Oaxkapulijga ojamiiapra
MICUXOJIOTHK TabCHUP KypcaTa OJIUI KOOUITUATH;

— pouira, 6omika Kuédara Kupa OJIHIIL

— PUBOXKJIAHTaH, KAacOMM >KMXATJAaH MYyXUM OWJIUII XHCJATIapu:
Ky3aTYBUaHJIMK Ba JUKKATIWIUK, PHUBOXJIAHTAH XOTUPA, HWKOAUM
TacaBBYp;

— PUBOXKJIAHTAaH MAaHTUKUN Tadakkyp, Mypakkad akJIuid Hilra
MOMMIIIHK, (hapocaT, pUBOKIIAHTaH UHTYUIIUS;

— 3UMPAKIINK, MypaKkKad Ba3UsATIaH YNKHO KeTa OJIUII.

Ymly xwucnatiap WHCOHra aBBaJJIaH XOC 3Mac. YJIApHM IIaKJI-
JAHTUPUII Ba PUBOMIAHTUPHILN JABOMJIM Ba KUUMH >Xapa¢H, amMMoO Yy
WYKWA UIUIAp OpraHjapy XOAUMUHUHT KacOMH IIAKIUTAHUIIM YYYH 3apyp
Ba IAPTAUP.

Ymly XucnaTaapHUHT XOJIUM Iaxcujaa OYJIMaciurud €Ku eTapiu
PUBOXJIaHMAraHJIUrd YHUHT V3 (yHKIMOHaN Ba3udasapuHu TYFpu Ba
aHUK Oakapullura xajdakuT OepaaM, IIaXCHUHT Y3 KacOura mocnaiia
OJIMacCJIurd Ba KacOui Oyswiumwura onubd kemanu. Iy Ooumc Xam
XoauMJIapJa yuoy XucjaaTIapHH IMAKJUIAHTUPUIITA XHU3MaT KWIAJUraH
KaCOMMN-TICUXOJOTUK TaUEprapivK KaTTa axaMUsIT KacO 3Taju.
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2. Nuku vusiap uaopajapu TU3MMHUIA KacOuu
KOOMJIMAT Ba KacOUi Maxopar

Nuku unuiap uaopaiapu XOAWMIIAPUHUHT KacOMH KOOWJIMSTH Ba
MaxOpaTUHU TAKOMWUIAIITUPUINHUHT €TaK4Yd OMWUIApUJaH Oupu
XOJIMMJIAPHU TICUXOJIOTUK JKUXATJaH TalEpualiup.

Nuykn wunuiap opralyiapu XOAUMIIAPUHHU TICUXOJIOTHK JKMXATAAH
Tal€paliian Ky3JIaHraH Mmaxcao yhapja Xu3Mar (GaojausTUHUHT Xap
KaHJal HOOJATHHl IIapouTiapuja KacOWil >KUXaTAaH TYFpU, aHHUK,
IOKOpY MWIIYAHJIMK OWJIaH XapakaTJIaHWIIra Tal€prapiIMKHU HIAKJIJIaH-
TUpULIAAH HOOpaT.

Nuku wnuiap wupopanapyd XOAMMIAPHUHT KacOuMi Maxopatd Ba
(daonuAT camapaJOpPIMIUHY OIIMPHUILIA IAXCUNA XHUCIATIapura aJoxuaa
Tanabnap kyhunaau. Yumoly ¢aonusaT xoaumiapaa XUCCUU-UPOJABUI
OapKapOpJIMKHU PUBOKIAHTHPHUIN, 3YPUKUIIHU BYXKYIAra KEITHPYBUYHU
OMWUIAP TabCHUpUTra KApIId TCUXOJOTHUK TaWEprapivKHU IIaKJIJIaH-
TUPUILHU Tanad 3Taju.

Nukn wunuiap wupopanapu XOAUMIIAPUHUHT KacOWil MaxOpaTHHU
MIAKJUIAHTUPUIL Ba (aoJUSIT caMapaJOpJUTMHU OIIMPHUILIA ACOCHI
oMWUIap KyWhuaaruiaapaad uoopar:

— WYKU WILJIAp OpraHjapd XOAMMIAPH IIAXCH YYYH TUNHK OYyiran
KOHCTPYKTUB, KOMMYHMKATUB, OWJIMIN, TalIKAJIOTYMUINK, TYBOXJIHK,
Janvuiall Ba TapOusBUM (aoiusaT TU3UMHUHY SIPATHILI,

—onepatuB  xu3MmaT (AOTMATUHHUHT Xap KaHAall Mypakkad Ba
xaB(yu BazudamapuHu OKOpU caMapa OWjlaH OakapullIapura €paam
OepyBUYM YKYB Ba KYHUKMAaJapHU IAKUIAHTHPHILL.

XOoAUMIIAPHUHT TICUXOJIOTMK TalEprapiauru yJapHUHT (paoausar
TU3UMHU Ba KacO MaxOpaTUHHUHI KOMIUIEKC TapKuOud KucMuauap. Y
XOJJMMHUHT IIAKJIJIAHTAH Ba PHUBOKJIAHTAH TICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIApU
MaXXMyu OYnuO, TEproB, ONEpaTHUB XU3MAT Ba MPOPUIAKTUK (HAOTUAT-
HUHT y3Ura XOC MYXUM IICHXOJIOTHMK XyCyCHsITJIapura xaBoO Oepaiu,
yJIapHU aMaJira OIIMPHUILHUHT 3apyp MIAPT-IIAPOUTIApU XucobiaHaau. ¥
TYPT rypyxra KUpyBUM TapKUOUN KucMiIapaaH uoopar:

— X0OUMHUHE — NCUXOJIO2UK  Jlcuxamoar  Kacouul  gaonusamea
uyHanmupunreanaueu eéa xuc-myueynrapu (Y31 unuiaétral BasusTIaApHU
MICUXOJIOTUK JKUXATIAPUHU Ba KUIIWJIAPHU TYIIYHUINTA WHTUIMIIY,
KM3UKUIIUIApY Ba YJIapHU TYUIyHA OJIUILIN);

— XOOUMHUHZ Kacouul maxopam 6a makmuk aoausm camapa-
O0OpIUCUHU Owupuwea oud NCUXOoocuK mauépeapaueu. Yoy Tainep-
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rapjiik KacOuil MaxopaT caMapaJopJIMTMHUA OLIMpUIIAa,  KacOui
(GaonuAT TU3UMHUJA TCUXOJOTHMK IMIAPOUTIAPHU TYIIYHUILI Ba YJIAPHU
sApaTta OJMIIJIa, KacOui (HYTKJIM Ba HYTKCH3) XapakaTJapHU amalra
OIIMPUIITHUHT TICUXOJOTUK BOCUTAJIApUJAH MaxopaT OuiaH Qoiigana-
HUILI, ONEpaTUB XM3MaT Ba3u(aAJApUHUHT camapaid Xajl ATUIUIINHU
TA@bMUHJIOBYM TMCUXOJOTUK YCYJJIAPHUHT OYTYH KOMIUIEKCUHHU MOXHP-
JIMK OWiIaH KyJuiai onuiiga HaMoEH OViaau;

— XOOUMHUHZ PUBONCIIAH2AH KACOUU KY3amy8uaHIueu 6a XOmupacu
(kacOuii Ky3aTUII camMapaJOpJUIMHU OIIMPUIL YYYyH TICUXOJIOTHK
aCOCJIaHTaH yCyJ Ba KOWJAJapHU KyJUlall MaXOpaTUHU Y3 UUUTa OJIaju)
PUBOXJIAHTaH KacOMN JUKKATIWIMK, CE3TM Ba TaCABBYP OPTraHJIAPUHHUHT
MallK OpK&JIM PHUBOXKJIAHTAHJIWTH, XaJl OSTWIMIIA Kepak Oyiran
Bazudanap ydyH MyxXuM OYJIraH MabIyMOTJIapHU Te3, TYJUK Ba aHUK
acsia oJ0 KOJMII, XOTUpaJa SAXIIN cakJjall Ba TYFpu 0a€H atuil oyiinda
MAaIIK KUJITaHJIHK;

— ncuxon02uk bapxapopiux (XOOIUMHHUHT TEProB, ONEpPATUB XHU3MAT
(AONMATUHUHT TICUXOJIOTHK >KUXAaTAaH MypakkaOd, XUCCUU KuXaTAaH
TapaHr, XaB(Ju Ba MacChyJUATIM BazUATIapa XOTUpPKaM Ba HIIOHY
OwlaH XapakaT KWJIUII KOOMIMATHIa HAMOEH OY1aan).

XOAMMHUHI KacO MaxOpaTUHU OWIMPHUIIAA YHUHT  MCHXOJIOTHK
OwMMIIapra sSrajurd MyXUM axamusaTtra sra. Wnmui pganunnap Ba
MaBXyJl WXKOOUN Taxpuba mpodeccuoHand TabJIMM TU3UMHUTA TICHXO-
JIOTMK Tau€prapiuKHU MakcaJra MyHajaraH Tap3ja OmHpuO OOpHUIIIHUHT
Maxcyc Bazuanapu, Akl Ba YCYUIAPUHU KUPUTHUII 3apypiIUTHHU
kypcarmokga. byryHru KkyHjaa kacOui MaxopaT — HWYKM HILIap
OpraHJapyuHUHT (PAOJUAT caMapaJOpJUTrUHU OLIMPYBYM MYXHUM OMHUJI-
JapjaH Oupuaup.

[Ily MabHOJAa WYKM HUIUIAP HAOPAIAPU XOAUMIAPUHUHT KacOui
MaxopaTHh, XOoAuMJapAa OINepaThB Xu3MmaT Bazudanapunu MyBadda-
KUSATJIM Ba camapaid Oaxapull Y4YyH 3apyp OyiraH xucjaTJIapHH
MIaKJUIAaHTUPUIL, PUBOXKJIAHTUPHUIN Ba (aoJUIAITUPUII OyilMdya Maxcyc
TAIIKWII 3TUJITaH Makcaara MyBo(UK TabCUP KYypCcaTHUI KapaEHUAUP.

XoAauMIapHUHT KacOuil aonuaru caMapaJopJIMTUHU OLIMPUII Ba
KacOMil KOOMIMAT Xamaa MaxOpaTUHU PUBOKIIAHTUPHUIIIA YIap MabIyM
Oup KacOuit iyHanuIra 3ra OYIMOFH JIO3UM.

Xooumnap kacouu maxopamu mMazmyHuea KynuaaruiapHu KUPUTHUII
MYMKHH:

— MUHOSATYMIMKKA KapIIW KypalluIra ICUXO0JOTUK KUXATIAH Tau€p
Oynui, KacOMi KYHHMKMa Ba MaJlakajapHU I[IAKIAaHTUPUILL;
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— Maxcyc omnepaTuB Xu3Mar (PAOJHUSITUHUHT TYypJd >KUXATJIapura
IICUXOJIOTMK MYHAJITAHIUKHU PUBOKIAHTUPUIL;

— KacOuW KUXATJaH MyXuUM OYyirad OWJIMIN XHUCJATIApUHM IIaKI-
JAHTUPUII Ba PUBOKITAHTUPHILL

— Typsiu Toudanaru Gykaposap OujaH MCUXOJOTUK ajloKa YPHATHII
KYHUKMaJapuHU TaKOMUWUIAIITUPUIL Ba PUBOKIAHTUPHILI;

— ONepaTuB Xu3MaT (PAOJUATUHUHT TYpJIM Ba3uATIapuja poJira
KUPUILIUII KYHUKMaJIapUHU MIaKJUIaHTUPUIL;

— (bykaponap OWJlaH MyJIOKOTTa KUPHUIIHUHT Mypakkald, HHU30JU
Ba3UATIApUAA TabCUP HSTUIIHUHI TCUXOJOTHMK YCYJJIapUHU KYIUIall
MaxOpaTHUHU TAKOMUJUTAIITHUPHILL;

— OmnepaTuB Xu3MaT (DAOTUATHHHUHI OFUP BasuATIapUAa Y3WHU TyTa
OWJINILL, TICUXOJIOTUK OapKApOPJIMKHU AKITIAHTUPHUII;

— IMIAXCHUHT MKOOMM XUCCHUM-UPOJIABUN XUCIATIAPUHUA PUBOKIIAH-
TUPULI, XOAUMJIapra Y3UHU TYTHUII Ba OOIIKAPHUII YCYJUTAPUHU YpraTUIl;

— upoaaBui (paoIMK Ba HPOAABUM XapakaT KYHUKMallapuHU
HIaKJUTaHTUPUILL

— UIIJATU PYXUM 3ypUKUILIApra Tau€p TYpPHUILL.

Kunoamuunukka xapwu Kypawuuwiea oud Kacouu Mmaxopamuu
waxniaumupuws yuoy (PAoTUATHUHT MYXHUM KUXATJIapUIaH OUpUIIHUDP.
Oy VpuHIAa SHI ACOCUMCH XOJUMIIAPHUHT KacOud WYHaIraHJIWTHHU
MaKJJTAHTUPUII, yJiapjia kacouit daonustra HucOataH dapkapop Kacouit
KU3UKUIIIHU PUBOXJIAHTUPUII XHUCOONaHaau. By, IIYHMHIZIEK XOAHMM-
Japaa xap KaHjall KOHYHOy3apJjiMkiapra HuUcOaTaH KETUIIMOBYMWIIHUK,
XYKYKUd HOpMallapHU cy3cu3 OaxkapuijaH uobopaT OapKapop ojar,
KyWIH PUBOXJIAHTaH XaKUKAT, aj0JlaT Ba KOHYHUMJIMK XUCCUHM IIAKJI-
JAHTUPHUIIHU TAKO30 3TAJIH.

Maxcyc onepamué xuzmam 6a mep208 @QAOIUAMUHUHS MYPIU
ocuxamuapuea Ouod NCUXOJOSUK  UVHANCAHIUKHU — PUBONCAAHMUPULUL
XOJMMJIAPHU TICUXOJIOTHSI acocjiapu OWJlaH TaHUIITUPUIL, ylapjaa 3
UIUIapuia  ojamiap, TypyXJjap ICHUXOJIOTHSICHHM WHOOATra OJMII
KYHUKMajapy Ba OJaTJIApUHU IIAKJUIAHTUPUIIHU TaK030 3Taau. Tepron
Ba ONEpaTuB Xu3MaT (PAOJUSITUHUHT T[ICUXOJIOTHUK KUXATIapUHU
TYIIYHUII XOAUMJIAPHUHT YTKA3WIAJAUTaH TEProB, ONEPaTUB KUAUPYB Ba
OolIKa XapakaTiapJard ICHUXOJIOTHK XYCYCUSATIApHUM OWIMIUIapu Ba
XUCcoOra OJIMILIAPUHU TaK030 3TAJIH.

Kacouu oswcuxamoan myxum Oyneanw oOunuwt XuciamiapuHu ulaxi-
JAHMUPULL 64 PUBONHCAAHMUPULL XOTUMIAP (DAOTUATUHUHT camapaaop-
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JUTUHU TabMUHJAWIU. Yapra KacOud 3UMpakivK, UAPOK, Ky3aTyB-
YaHJIMK, XOTUpa, TaakKyp Ba TacaBBYp KHUpaau. YOy XHUCIATIApHU
PUBOXJIAHTUPHUIITa KAapaTWIraH MaxCyC MallKjIap XOJUMJIAPHUHT
KacOMil >KUXAaTJaH MyXHM MabJIyMOTJIapHU 3CIa OJMO KOJMII, 3cAa
CaKJialll Ba KalTa »dcra TYIMPHII CaMapaJOpJUTHHA  OLIKUPAIH,
MaHTUKUHN (PUKpIIALl Ba MXKOJUN TaCaBBYpPJAPUHU PUBOKIAHTUPAIM.

Typau moughaoaeu ¢gyxaponap oOunan ncuxoiocux aioKa VpHamuu
VKY8 maxopamu xXamoa KYHUKMAIAPUHU — MAKOMUIIQUMUPULWL 84
pusodcranmupuwt. Tdky vIuiap opraijapu XOoAUMIApU TypJid Touda-
naru ¢ykaponap (ckaOpjaHyBUMJIap, T'YBOXJAp, TYMOH KWJIMHYBUYWJIAP,
Maxcyc xucobma TypraHjap Ba X.K.) OwilaH JOUMHUN MYJIOKOTAa
oynanuinap. OnWHAAWTaH OINEpPaTUB KUXATAAH MYXHUM axOOpOTHUHT
cudaty XOAUMIIAPHUHT yinap OuiaaH MyoMajia KWJIUII, TICUXOJOTHUK
aJjoKa YpHATHI, WIIOHWIM MyHOca0aTra KUPUIIMUIL KOOWIUSTUTA
oormuk. by sca, ¥3 HaBOaTHaa, OyTyH (PAONUSATUHUHI CaMapagopurura
Tabcup Kypcaraad. IIcuxosioruk TauW€prapiauk JIaBOMHUIA XOIAUMIIAP
IICUXOJIOTUK QJIOKa YpHATUII YyCyJulapyd Ba UWyJUIapu TU3UMHUHU
sraJylaluiapy Kepak. YjapJa HOTaHUII KHUIIWIap OWIaH Te3la alloKa
YpHATUII Ba YJApHU y3ura MONWJ KWIMIL, OJaMJIApHUHT (DUKPUHU
AIIUTA OJMII, MYJIOKOT *apa€Hu 1a TICUXOJOTUK TYCUKJIAPHU €Hra OJIUII
MaxopaTh IIaKUlaHraH Oymumm kepak. Ilcuxonoruk Taiéprapiivk
XOJMMJIAPHUHT TICUXOJIOTMK aJIOKa YpHATHUII >Kapa€HUHU EHTHUILUIALI-
TUPUIITAa UMKOH OepyBUM MyalsH KOMJAJIapHU Y3IallTUPUIILIIAPUHU
TaK030 3TAJIH.

Tepeos 6a onepamué xusmam haorusmuHure mypiau 8a3usmiapuod
poaea KUpuwl KyHUKMaiapunu waxkaiaumupuw. 4Ky Uluiap opraliapu
XOJMMJIapU KacOMH MaxOpaTMHU TAIIKWJI KWIYBYA MYXUM TapKUOUU
KHUCMJIapJIaH OUpPH JKUHOSATIAPHU OYHMII EKH YJIAPHUHT OJIIMHU OJIUII
y4yH 3apyp axOoporra J3ra OVJWII Makcaauaa pojira KHPHII
KyHukMasiapuaup. LIyHUHr y4yH Xoaumuiap NCHUXOJIOTMK Tak€prapiivuk
JaBOMHUJIa V3JIApUHUHT WYKW WIUIAp OPTaHIApUJIaH SKaHJIMKIAPUHH,
XaKMKWWA XUCHaTiaapy Ba XOJATJIAPUHHU, MYJOKOTra KHUPUILIUIIIAH
Ky3JIaraH MakcaJJIapuHA HUKOOJal OJMII MaxOpaTUHU 3rajulalljiapu
KEpakK.

Dykaponap oOunan Mya0Komea KUPUWMUWHUHE MYPAKKaAO, HU301U
8A3UAMIAPUOA MABLCUD DMUWHUHS NCUXOJO2UK VCYIIAPUHU  KYIIAW
maxopamunu maxomuiiawmupuw. Oykaponap OmwiaH MyoMasna KUJIUII
Kapa€Hua ro3ara KeaaJurad HU30J1M Ba3usiTiap MUKU UIUIAp OpraHiapu
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xonumiapu paomustuaa ogatuil xoaaup. Ly 6ouc xonumiapaa HU30JIH
Ba3uATHU Oaprapad HTUII MaxopaTMHU IIAKJUIAHTUPHUIL, yiapra
HU30JapHU XaJ KWIKII YCYJUIAPUHU YPraTHlll KyJa MyXuM. XOoaumiap
(aONMATUHUHT caMapaJopiIurd KyN *KUXATJaH oJamiiapra MCHXOJOTHK
TabCUP KYPCATUIIHUHI HWIIOHTUPUIL, MaXOypuail, parOaTIaHTUPHIL
CUHrapy MyailsiH yCyJUIapHUJIaH MOXHUPJIUK OuiaH (oiganaHunuiapura
OOFNMK. XoAuMIIap/ia HU30JIA Ba3WATIA Y3WHHU TYTHUI, TypJId TaKTHK
yCYJUIApUHU KYJUIAll XaMmJa HU30JId Ba3WATIAH ONEpPaTUB MaKcaJla
doitgananunil KYHUKMaIapy XaM MIaKJJIaHTaH OYJIMIIY Kepak.

Tepeos 6a onepamug xuzmam QaoausMUHUNHZ OUD BA3UAMIAPUOA
V3UHU mMyma Oauwl, NCUXOJ02UK OapKAPOPAUKHU WAKIIAHMUPULL.
Xoaumiap KyHJAJIUK aMajiuil uloapyaa KacOuil  xapakaTjapuHu
Oaxkapui cudarura TabCUp ITUIIM MYMKUH OVJIraH KyImuiad HOKYJaid
NICUXOJIOTHK XOJlaTjiap Tabcupura ayd keiaawnap. Ilcuxomoruk Oapka-
POpPJIMK XOJIMMIIAPHUHT CaJIOWiA XoJjlaTjiap TabCUpUra OepUIMacCIUK
KOOMIMATHIAa HAMOEH OYJIaiurad NCUXOJOTUK TAUEPTapIMKHUHT MyXUM
KypcaTkuwiapugan Oupu cudatuga kKapaidaau. by Vypunga xuszmar
Basu(danapuHy Oakapuill YOruaa Ma3Kyp KUHMHUYMIUKIAPHU OJAWHIAH
KYpull KOOWIMATHHM INAKUIAHTUpUII MyxXuM. llcuxosmoruk Oapka-
POPJIMKHUHT IIAKJUIAHTAHJIUTH XOJUMJIapra SHI KUUUH TICUXOJIOTHK
mapoutaa V3 BasudalapuHU KaMUYWIMKCU3 Oakapuliapura €pjam
Oepanu. byHra mamkiap Ba aMalvdii MaIIFyJO0TIap >Kapa€HUla OFUp
Ba3UATIAPHU MOJACIUIAIITUPUIN MY OMJIaH SPUILIUII MyMKHH.

Llaxcnune udxcobuti xuccuu-upooasuil XUcCIamiapuHu PUBONCIAH-
MmupuwL, X00UMaAApea Y3uHu mymuui 6a OowKapuui yCyiiapuHu ypea-
muwt. XOJAMIIAPHUHT TICUXOJOTUK OApKapOpJUK Ba OFUP BaszHsITIapJa
Y3UHM TyTa OWIMII KOOWIMATH YyjapAa Macbylusar, MyBadQaxkusir-
CU3JIMKKA 4YWJall, TaBaKKaJra MOWWUIMK Ba OapKapopiuK, Y3UHU
Oomkapa  oyuil, COOMTIMK KaOu  MyailssH  XUCCHUH-UPOJaBUI
XUCJATJIIAPHUA IIAKUIAHTUPUILIHA TAaK030 ATaau. XOoaumiap y3 XaTTH-
Xapakatjapyu Ba XUC-TYHUFyJapuHU Ha30paT KWIMII Ba OOLIKApHIII
OJIMIIUIAPU IIApT. YJap MAIIFYyJIOT Ba MAIIKJap apa€HUAa Yy3JapuHU
Oomkapwuil, acabuil 3YPUKUIIHM WYKOTUIL, WYKA WMKOHUSTIAPHU
Kyhwiran Basudanu Oaxapuira cadapbap KWIMII YCYJJIApUHU
AraJuIalLUIApH KEpakK.

HUpooasuu aonnuxk e6a upodasuii xapakam KYHUKMAIAPUHU
waxniaumupuw. Taxu viuiap oprasjiapy XoAuMiIapu amainuil (aoausT-
Japuaa UIIHA cudaTiv Oa)kapullHM KUHWHJIAIITUpaJAUral, 0ab3aH 3ca
KYyWUUIraH Makcaara DJSpUIIMINTa TYCKUHIMK KWIAAUTAH TYPJIU XU
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KUMAHYWIMKIIAp Ba TyCUKJapra Ayd Kenaaunap. byHzai Basusamiapaa
yiap ymlOy KUAMHYUIMK Ba TYCUKJApPHU EHTHUIITa YHJOBYM WUPOJABUI
(aoJUTMKHM HAMOWMII STUILIapura Tyrpu kenaau. MpopaBuii xapakat
KYHUKMQJIADUHU  PUBOXJIAHTHPHUILIa  MAWIFYJIOTIAp  JKapacHuaa
KyHuiran BazugaHy Oaxapuilra TYCKUHIMK KWIYBUM MyalsiH JI€MEHT-
Jap, TYCUKJIap KupuTull €épaaMm Oepaau. byHmail mamkmiap skapa¢Huia
TYIUTaHTaH UpOAaBUl (DAOJUIMK TaXpHOACH IIaXC UPOJACUHU, UPOJIaBUI
XUCATIIAPUHHA PUBOKIAHTUPUIITA TAbCUP ITAIN.

Hwoaeu pyxuti 3ypukuuwiniapea mauépaux. 4k uniap oprasiapu
Xoaumiiapu (paosiMsaThra XOoC XyCycusaTiapJaH OupH IIYHJAaKu, TabCUP
ATYBYM OMUJUIAp KYIMHUHYA CTPECC XOJATUHHM KEeITUPUO YMKapaau, acad
TU3UMUTA XaJJaH TallKapyu KaTTa OFUpiMK Tymaau. by, ¥3 naBOatuna,
yllap amMalira omupagurad QaojMaT caMmapaJopiiurura Karra TabCup
kypcatagu. [y Oouc xoaumiap ymoy xapa€Hiaap KEUUITMHUHT aCOCHIM
KOHYHUATIAPU XaMJa KUCKA BAKT MYMAA WII KOOWJIMSTHHU TUKJIAII Ba
opTHKYa acabuil 3ypukuiiHu OapTapad »>Tumra Epaam Oepaaura
ycyiiap (IMCUXOJOTUK OOIIKAapyB MaIIKJIapUHUA OakKapuill yCyJuiapH)
OWJIaH TaHUII OYJIMIILIAPH JO3UM.

Typaun KacONApHUHT TMCUXOJOTHK TYy3WJUIIKAA Ouiuil (HaoausTu
TypJu Ma3MyHra 3ra OyJiuiiyd MyMKuH. By Ounnin GaonuaTuHUHT y3ura
XOCIIMIUHU Oenrunad OepyBUM Makcaj, OOBEKT, MIAPOUT Ba ycyjulapra
O0ornukK. Muku unmap opranjapu (aoiausaTaaru OWJIUII skapa€HU Xam
y3ura xoc Jkuxariaapu Ouiian axxpaiaud Typaau.

buprHunaan, MUKy Uuap GaoausTHAa OUIUII AroHa MakKcaja dMac,
Oasiku OomKa Typaard GaoJiusiTHU TaAbMUHIIAI BOCUTACUIUD.

WKKUHYKIaH, )KUHOATHU TEProB KWIMII (HAOTHUATH KUHOSAT COITUP
STWITAHUAAH CYHr OouuaHaau. Jlemak, Ounuim (aoNUSATUHUHT YIIOY
Typuja OeBOocHTa OWJIMIIIHMHT V3M YHYAJUK KaTrTa ypUHTra 3ra 3mac.
@DaKTIApPHUHT ACOCHM KYMUUIUTH OWJIBOCUTA, S’bHUM OOIIKA IIaxciap
(>xaOpJsiaHyBYMIIap, TYBOXJIAp )HUHT KypcaTMaiapy OpKajiyd OWJIMHAIN.

YyuHungaH, Makcaja COAWP ITWITAH KUHOMN XOJUCAHUHT (DUKPUIA
MOJCIVHU spaTuIl Oyiica-na, OWJIMII XO3Upra Xam, KeJakakKka Xam
KapaTuirad oyasu.

TypTuHuKMaH, axOOPOTHUHI *XyJla KaTTa OKUMHU MabJIyMOTJIAPHU
TaHJAIIHU TaKO30 3TaJiv, SbHU MYyaWsiH >KMHOSITra O€BOCHUTA aJIOKAI0p
MabJIyMOTJIAPHU aXKPaTHO OJUIIHYU Tanad Taju.

bemmmHunian, axOOpOTHUHT KENUO TYIIMIIWIA *XyJla Karra y3rap-
yBYaHJIUK Xoc. KuHoui xoaucara ouj xaOapjiap JOMMHUN paBuIAa
y3rapu0 Ba TYynaupwinO Typuiaaud. KynuHuya axOopoTHM KaidTa o0au0
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OynMaiiqu €ku y MaBXKyJ MabiymoTiapra 3uj Kejaaad, Oy 3ca yumoy
axOOpOTHM KAaThU Tap3/a KAl ITUIIHU TaKO30 TaJIH.

HuxosT, mnpoueccyan TapTUOHUHT MaBXyIurd. WMuku wuiap
oprannapu (Qaonuaruaard OWIMIIHUHT Y3UM XYKYKHHM WYKH HIILJIap
opraniap (haoJUATHUHI KyHUJard MakcaJjiapuaaH KeluO 4YHMKaJIuraH
MyalsiH Tporieccyai Iakiijia 13 0epaau: Uil Oyinda XOoJuc XaKUKaTHU
Ba al0opiapHu CyOBEKTMBU3MHHU WHKOpP ATraH XOJjja aHUKJIall Ba
X0Ka3o.

bynapHuHr xaMMacu xoaumiiapaa KacOuil sKuxXaTaaH MyXuM Oyiran
Ba OWIMIIHUHT CcaMapaJopiurMHU TabMUHJIANAUTAH XUCIATIApHU
PUBOXJIAHTUPHUII 3apypaTUHU KeatupuO® uukapagu. Wuku wunuiap
opraHjapy Xoaumiapjaa OWIUII XHWCIATIApUHU IIAKJUIAHTUPUIL Ba
PUBOXJIAHTUPHUIIIA MaxCyC TPEHUHI KaTTa axaMusiT KacO 3Taju.
TpenuHr xapa€Huia Ma3Kyp XUCIATIAP PUBOKIAHTUPHIIA]IN.

3. KacOuii 0y3uMi TYHIyHYaCH Ba YJIAPHUHT
OJIAMHU OJIUII HYJJIapH

Nuku wmmap waopajiapu XOIuMIIApHU SKHHOATYUIMKHUHT OJITUHU
OJIMIII Ba yHTa KapUiM Kypamuil Oopacuaa y3 (aoaugariapuHu amaira
omMpap SKaHIap, yjJap TOMOHMAAH Oab3aH (yKapOJAPHUHT XYKYK Ba
OPKUHJIMKIApUra TAaUTYyKJIM KOHYHUYWIMKHU Oy3uIl XOoJaTiapu Xam
yupab Typaju.

XyKyKOy3apMK KOHYH Ba OOIIKa XYKYKUH HOpMaiapra pHaos
KWJIMACIUK HATIWKACUa IMAXCIApHUHT KAacamaH €KW DIXTHUETCHU3IHNK
oKuOaTH/Ia 1axc, KaMHUAT Ba JaBiaT MaH(aaTiiapura 3apap eTkazuiuia
udorananagy.

Nukn wmuiap wuwaopanapd  coxacuja amainra  OlMpUIIaéTral
UCIIOXOTJIap, OMpUHYM HaBOATIa, pecryoIMKaMu3 Y4yH Xap TOMOHJIaMma
€TYK Ba MYHOCHO Kajipiap TaWépiamn MacajlaCMHM KyH TapThOura
KyMOKIa. AWHM Jjamjaa onud OopujaéIraH HUCIOXOT Ba Kajpiap
Ta€pain Jgactypiaapud IbTHOOPHU XoAUMIApAa MaBXya KacOui
XyCycusiTIapra KapaTHUIlHU, YIAPHUHT )KUCMOHAH, MabHaH COFJIOMJIUTH,
nayHékapaiy, GUKpaln JOUPACUHUHT KEHTJIMTH, Batan xumosicuaa ¥3
aKujagapura COJIUKJINIY, YKYB Ba WII >KapaéHuaa axOopoT, OWiIMM Ba
TakpuOajdapHU Y3JIAITUPHILIA MIAXCHUHT TICUXUK XYCYCHUSTIapU
70713ap0 axaMHsSITra MOJIMK SKaHIUTUHU TabKUJIaMOK/IA.

dykaposap TOMOHHIAH XOJAUMIIAPHUHT caJIOUil XaTTH-XapakaTiapu
JOMM XaM TaHKHJ KWIMHaBepMalau €ku (Qykaponap aaojaT ypHaTa
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OJIMACJIMTUra WIIOHYM OpPTraH capu OyHJaaill XxonaTra KyJ cuiaTauaumiap,
okuOaT/Aa Xe4 KaH/aai »ka3zora TOpTUIMAa KOJITaH XoaAumiiap TOMOHUIaH
KYTIOJUIMK, TaH >KapoxaTjapy eTKa3uill, XaKopaT, TaMarupjiuK €EKu
nopaxypivK, XU3MaT BAKOJATUHU CYMMCTEbMOJ KWIMII KaOW KOHYH
Oy3WJIUIIIApU JaBOM 3TaBEPaIU.

DyKapoauK XYyKyKJIapu TMONMOJ OYynaéTraH BaKTaa XaM ojamiiap
3YpaBOH xoAuMJjapra 0ac KeNuIlra XaJjlapd CUFMalJu Ba XOJUM
’KaBOOTapIuK/JAaH OCOHTMHA KYTY/IHO KeTaau.

Xyll, XOAWMJIAPHUHT KacOui Oy3wiIMIuIlapura KaHaad OMMILIap
cabab 6yimokaa?

Macanan, Poccusiza Oy MyaMMOHU OUp KATOp WIMHUN TaJAKUKOTIap
yTKazum Hatwxkacuga rncuxojor osmMm A.B.bymanoB 3 Ta acocun
oMIILIap Typyxura 0ynub ypranau, SbHU:

— XU3MaT COXACUHMHT Y3Ura XOCJIUTH (crenudukacu);

— maxcuil ¢asunariap OMWIH;

— WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK OMI/IJ'IJ'Iapl.

C. MenseneBHUHT (UKpUYA, XOJAUMHHUHI COXa WYHAIMIIA YHUHT
XYKYKOy3apJIMKKa MOWMJUIUTUTAa TabCUP KHJIYBYM aCOCUH OMUJIIUP.
XycycaH, YHUHT TaJKUKOTH HaTW’KacHJa SHI Ky4JId TabCHUp Japakacu
KUHOAT KUJUPYB XOAUMIIApHU/IA, YpTadya TabCUP Aapakacu MaTpyJi-MocT
XU3MaTH Ba TEProB XOAUMJIAPHU/IA, TTACT TabCUP Jlapa’kacu d3ca IMachopT
Ba IIaXCHUil TapkuO OWJIaH MIIIIAII COXajapu/ia aHUKJIaHTaH.

by TankukoTrHM YyTKasran Poccus mncuxosiorizapu XOAUMIIADHUHT
KacOui Oy3WIMIUIApUHU YJIAPHUHT MIN TaXpuOacu OWJIaH COJUIITHUP-
rajgapuja Kyuuaard HaTHKaJIJapHU TaKJIUM KWJITaHJap:

1) Oem Munrada umnuiaraH xoaumiapaa KacOMN TaHa33yJsl ap3uMac
O0ynu0, Oy Touda xoaumiIap XU3MaT CUPUHU SHIU TYIIYHUO Oopaérran-
JUTU OoMC KacOui Oy3WJIvII MacT Aapakasa;

2) 610 #iun unutaérraniapaa — yprada gapaxana;

3) 11-15 ¥un unmnaérrannapaa Kacoui Oy3WivII Japakacu Kyjaa
IOKODHU;

4) 15 Wunmad OpTUK HILIAETTaHNIap/ia 3ca axJIOKuh-kacoui Oy3u-
auuuiap OyJIWIIY aHUK.

byoanoe A.B. PaGota ¢ cOTpyOIHUKaMU OpPraHoOB BHYTPEHHUX M€l IO
npodunaktuke mnpodeccruonanbHoil nepopmanuu: IlpakTuueckoe mocoOue s
pykoBosinux pabotaukoB YBJI, OB/I, ciayx0 mo pabore ¢ JUYHBIM COCTaBOM,
MoJipa3/ieJIeHu MOpaJbHO-TICUXO0JIOTHYecKoro odecrneyeHust aestenbHoctu OBJI.
- M, 1992.
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bupok, xap KaHgall CTaTUCTUK MabIyMOTJIAPHUHT HUCOMIIMTUHU
uHoOatra onui jJo3um. [y Ounan oupra, Oy axsiokuii-kacOuii Oy3uirad
XOJJMMHUMHT Xap OMpH mopa oJiaid €K1 TaMarupiiMK KWIaau JIeraHu 3Mac.
[ITaxcuii Tapku® OWJlaH WILIAIl XW3MATUJArU Ky WUAJUIMK Ky3aTHII-
JapAaH KenuO YMKKaH XO0Ja IIYHW alTHUIl MyMKUHKH, KYI MIILIaraH
Xoaumiiapaa Xu3Mart BazudanapuHu Oakapuilra HucobaTaH OCnapBOJIUK,
JIOKaWJIIMK, CaHCaJopiuK (MacajaH (yKapOJapHUHT apu3ajlapuHu
Kypuliga) KaOuM WUIATIAPHUHT Taigo OYIuIIM Ba PUBOMXKIAHUII
XoJiaTiiapu Kymiad yupaiiau. bynapHuHr cabadu 3ca XOJMMHUHT acocaH
CYPYHKaJIU PyXUH Ba )KUCMOHUM KUXATAAH 3YPUKUILIUD.

AXJIOKUIi-KacOui Oy3WITUITHUHT XaB(JIM TOMOHM IIYHAAKWA, YHUHT
BHT MacT Japakacu XaM HWYKH HIJIap HAOpaTapd XOJWMIIAPUHUHT
[IaXCHil Ba XM3MAT KOOWJIMSTIIApUTa >KUAAUMN 3apap eTKazaiau.

[Icuxonoruk HyKTaum HazapaaH Oy MyamMMora XOJWMHHHI IIaXCUU
XYCYCUSTUIaH KeIUO YuKUO EHaiuil KaOysl KUJIMHTaH.

XoauMIapHUHT KacOWil Oy3wiIMIIMAAQ YJIAPHUHI IIaXCUW XYyCy-
CUATIIADU TabCUpPUHHU pyc Tncuxojorn A. B. byaaHoB Kyhnparuda
TaXJIAI KAIAI]

1) XOMUMHUHT UHTEJJIEKTH TabCUPH (SIbHU, MYCTAKWJI (pUKpJIAIl Ba
MYCTaKWI Kapop KaOyn KWIMIIKM TOPMO3JIaHAIW, MYCTaKWI Tap3ja y3
yCTUJa WIUIAIlM Ba KacO MaxopaTHHU OIIMpUIIAa Jaékatcu3 Oyiuo
KOJaau, JKCTpeMall €KUM KyTWJIMaraH Bas3uaTAa Kapop KaOyn Kuja
oJIMain);

2) maxcuil canbuid cudaraap Tabcupu (OUYKY3IHUK, KYIOJUIUK,
TaXXOBY3KOPJIMK, ¢dakaT V3 wMaHdaaTiapuHu Ky3Jail, OWIMMCH3IINK,
TYTOPUJIUK, Y3 IaXCUra IKopu 0axo Oepuin) kadu.

by xycycustinap xu3Mar Tabcupuja (BakoJiaT JOUPACUHUHI KEHT-
JIUTH, XU3MaT KUWUMHUAAH XaBOJAHMII, XAMMaHUHT JUKKaT-MapKa3uja
OynuIll) XoauMmra siHajia y3ura Kopu 0axo Oepuiura cadbaduu O0Yiauo
KOJIMIIU MyMKHH.

Nuku unmap upopanapu xoaumiiapu (aoausTHHUHT CaMapacuHU
OENTWJIOBYM IIAXCUW XYCYCHUSITIIAPUHM AHMKJIAII Y4YyH, aBBAJIO, YOy
(AONMATHUHT TICUXOJIOTHK XUXATIAPUHHU TaXJWJ KWJIUII, Y3UTra XOC

byoanoe A.B. Pabora ¢ coTpyIHMKaMud OPraHOB BHYTPEHHUX Je1 IO
npodunaktuke mnpodeccuonanbHoil aepopmanuu: llpakTudeckoe mocobue ams
pykoBosinux pabotaukoB YBJI, OBJI, ciayx0 mo pabore ¢ JUYHBIM COCTaBOM,
MoJipa3/ieJIeHu MOpajbHO-TICUXOJIOrHYeckoro odecrneuenus aestenbHoctu OBJI.
- M, 1992.
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TOMOHJIAPUHM aHMKJIAII, Iy OpKaIH Oy (PAOTUATHH TaKOMUJUIAIITUPHUIIT
qyopa-TaJ0upiapd TU3UMUHU MIUIA0 YMKMIL Ba Hynra KyWum Tanad
KWJIAHA]IH.

XoaumiapiaH OKCaK MaJaHMUSTIM, Y3 KAaCOMHHUHI MOXUpP YCTacH
Oynuu1, Mypakka0 1apouTiapaa gasiaT MaH@aatinapu, GykKapoJapHUHT
XYKYK Ba SPKUHJIMKJIAPUHU XUMOS Kuja OJIMIL, aXOJMHUHT Xap XMW
toudanapu OWIAH HUIUIAN ONMII, >KUHOSTYWIMKKA Kapliu Kypaiijaa
3apyp OYyiran KyHUKManapra sra OyJauin Tajaad dTUIaau.

Oxupru nawTiapia WYKWA HIJIAp WAOpajapy XU3MaTUra TaHJa-
HaéTraH HOM307 KYNHMHYa XU3MaT Tayjabjiapura >xkaBoO OepMasiiTH.
[IyHuHTACK, TaHJAHTaH HOMB3OJHUHI IIaxcuil canouit cudatiapu
udonananumm GopMa KMATaHUIaH KEMUH XU3MAT KUMMMHU Ba BaKOJIATH
TabCUPUA AHAA 3YPAS]IU.

byHnman Tamkapu, HOM304a XU3MaTaa yuYpalaurad Talku OMUuiap
TabCUpPUTA PYXUHd HUMMYHUTETHUHI PHUBOXJIAHMAraHjiurd, KaJlTUC
Ba3uATIAa TE€3 Ba aHUK Kapop KalyJl KWia OJIMII PEAKUUSICUHUHT
NacTJIUTY, Y3Ura 1KopHu 0axo Oepullv, upojia KOOWIUSTIIAPUHUHT SIXIIH
pUBOXJIAHMAraHjaury, JOyHEKApalld Ba MAJaHMUIT JIapaKaCUHUHT
nacTiauru tydaiiim xu3maTr OouularaHiaH KeMWH KUCKa MyJIaT uuyuaa
YHUHT aXJIOKUM KUXaTAaH EMUPWINIINTA cabad Oyau.

KacOuii TaHa33yn aBBajio, NIAaXCHUHT Y3U]1a, KEWUMHYAIMK 3Ca YHUHT
XapakaTiapy opkaiau kacO ¢daonuaTtu Ba atpod-MyXUTHAArM MYyHOCa-
Oatnapna udona OYnaumHM Oonuiaiiau. By Xojlar HWYKKA HILIAp
uopajapu kamoaliapuaa Xam 103 Oepuiiu MyMKUH. Macaiiad, CIUpTiIu
WYUMJIMKJIApra pyKy KYHHUII X0JaTu 11y OyiauM €k OyJIMHMaaa Xu3maT
MHTU30MHUHUHT CYCTIIMTUTa JAJIAI OyJa oJiajiu.

KacOuii TaHa33yTHUHT XaB()JIM TOMOHU IYHIAKH, Y «JIATEHT», IbHU
AIIMPUH Tap3aa Kedaau. Taxpubanap MIyHU KYpCcaTMOKAAKU, KYNTHWHA
XoJaTiapia XOAUMHUHI MAcT Tap3da XHM3MaTra YUKUIIWMHU, aBBaJo,
paxOapiapHuHr y3napu (Y3j1apura ram TerMacjiurd y4yH) sidpaauiap.
NuTH3oMuil >ka3ora TOpTUIMAaraH XOJHMM 3Ca MAChbYJIUSAT XHCCUHU
ce3Mail, ocoHrmHa Kytyaub ketaau. by xon arpodaarunapra y3 candouit
TabCUPUHU KypcaTMan KOJIMauIH.

by ypunna xoaumiap OunaH oau0 OOpwIMILIM Kepak Oyira
MCUXOJOTUK (HaoTUAT XaKuaa TYXTaauOd YTMOKYKMMH3. 3€po, IOKOpHUIa
KypcatuO® YTUIATAaHUJEK, aKCApUAT XYyKYKOYy3apiIMKJIap XOJIUM ICUXOJIO0-
TUSICUJIaTK  y3rapuliuiap, OFMIILIAp HaTWXKacu 1e0 osaauran OyIicak,
yJlapra MOWWJIJIMKHU aHUKJIAII Ba MCUXOJIOTHK MPOPUIAKTUKA KUJITUIITHU
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WYKA WIUIAp HUAOpajapuaard ICUXOJOTUK (aoNHAT OpKaIM amalra
OILLIUPHUII MyMKHH.

AxaOnaHapJIUCH IIYHJIAKW, UHCOH TMCUXMKACU OWJIaH MIIaiiauraH
MyTaxacCUCIapAaH KYyNMUYWINK XOAWMMIIAP HErajup 4dyduinagd. XOIAuM-
Jap TICUXOJOTHK, MCUXOTEPANEBTINK EpJAAMUHU TICUXUATPUS XU3MATU
OwiaH ajgamTupaguiaap Ba Oy ¥3 ypHUAA MCUXOAUArHOCTUKA HIJIApUHU
KUAWHJTIALITUPAIH.

Okopuaa aitu0 YyTwiran xonatriap OyryHTM KYHHHHT MYXUM
MyaMMOCHUTa aiiJIAaHTaHJIMTUHU UHOOATIa OJIraH XO0Ja pecnyOiuKa WYKU
UIUIap uAopajapy THU3UMIIApUAa MyXuM Oup sAHruwiuk, spHu 2010
iunmHuAar 7 ceHTaA0pr kyHu WHBHUHr 44-connu Oyiipyru Owuiia
KOMIIapJlaru WYKU UIuiap Oynumiiapra «axJIOKUM MCUXOJIOTUK TabMHUH-
Jam TypyxJapu HHCHEKTOpu (KaTTa MHCIEKTOp)» IITaT OUpIUKIapH
KUPUTUIIIN.

VYnapHuHr Xu3Mmat Bazudanapura Kyiuaaruiaap KHPpUTUIAM:

— IIaxXCui TapkuOHU Oup Wuiga Oup mMaporaba MaxOypui Mcuxo-
JIOTMK JUArHOCTUKAJaH YTKa3WIl XaMmJa >KaMOaJarud pyxuil MyXUTHU
yprauuii, XOAUMJIAPHUHT WHIUMBHIAyal XYCYCHUSATIIApU, TNCUXOJIOTHUK
XoJiaTiapu, acad TypFYHJIUTH Japakajapu, KOOWIUSATH, XU3MaTra sipokK-
JIWJINTH, MIAXCUW TAPKUOHUHT XWU3MATAaH KOHUKIAHJIUTH Ba XOJUMIIAP
ypTracuaaru MyHocabaTIapHU aHUKJIAII Ba X0Ka30;

— XOJIUMJIap YpTacuja Xu3MaT UHTU30MU Ba KOHYHUMJIMKHU Oy3ulll,
Y3 OSKOHMra Kacl KWwiuil (CYUIMI) XojaTiaapu, XusMmaT GaoausiaTu
JABOMHUJIA 03ara KejaguraH TypJiM KUWUHYWIMKIAD Ba Uyn KyWuia-
IUraH WHTU30M Oy3wiuil cababimapuHu YpraHuO, yJapHUHT OJAUHU
OJIUIII YOpa-TaAOUPJIAPUHM HILJIA0 YWKHUII [O3acHJiaH paxOapusitra
TaKJIU(Iap KUPUTHILL,

— y30K xu3Mmart cadapujiaH KalTraH XoJAuMJIapHU XU3MaTra KYHUKMa
XOCHJI KWIMIILIApUTa KYMaKJIAIlINIIL;

—Wmra SHru KaOyJdl KWIMHTaH XoAumiap OW/IaH TICUXOJOTHK
yCyJUIapHM KYiu1ad cyx0at YTKa3uill Ba OOIIKaIap.

by AHMWIMK WYKA HIUIAp HAOpajapy XOJUMIIAPUHUHT KacOwuii
Oy3WIMILIKM, YHUHT KEIMO YMKHII cabaOlapuHU TyraTUIl HYJulapujaru
MyXUM KajgaMaup. UyHKH WYKHM UIJIap UAO0paapy XOJAMMIIApU JaBjaT
XOKUMUSITAHUHT Bakuiu cuatuaa Uil Kypap SKaHJIap, YJIAPHUHT Xap
OWp XaTTU-XApaKaTH OJAaMJIAPHUHT IUKKAT-3bTHOOpHAA Typaau. bup
XOJMMHUHT KWJITaH XaToOCH, KYNOJUIMTM €KW Topa OJUIM OyTyH
TU3UMHU XaJIK OJAuAa alrop KWiuiy, OOIIKAa Xajod HIUIAETraH
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XOJIMMJIaPHUHT o0pycura myTyp eTkasuiid MyMmkuH. [IIyHuHr y4yH
KacOuil Oy3WJIMIIHUHT OJIIMHU OJIMII, YHTa Wy KyWMaciuk OyryHTH
KYHHUHT 3HT J0J13ap0 Bazudanapuiad XucobiaHaau.

Nukn unuiap ujpopajiapd Xoaumiapu KacOuil Oy3WIUIIJIApUHUHT
OJIIMHU OJIMIIIJIa aCOCaH KyWuaaru WyHalIMIuiapjard 4opa-taioupaapHu
KYJUIAII TaBCUS DTUJIA/IN.

1. Ilpogheccuonan chaonusmuu mawikui Smuul coxacuod.

— Xap Ovp XOAMMHHM TaHJIAII Ba MINTa TalWHJIAIIAA KU3UKUAIITIApUHU
MHOOATTra OJIMIII;

— XOJlUMJIapra aHuK Ba3udayiap, TOMIIUPHUKIAP OEpHIl, yJIapHUHT
OaxapWIMILK Y4yH Oapya yopa-Ta0upiapHu KYpHIL;

— xoaumiiapra (Qykapojap OuiaaH MyoMaja KWIMII MaJIaHUSITUHHU,
PYXHUH aJIOKA YPHATUIL MaXOPATUHU YPraTUIL;

— Xu3Mart Bazu(pacuHu Oa)xkapyilia Uiira WKOAUN EHIalryBuy, YUrai
MacCaJJIADHUHT €YUMWHH TE3JMKIA TOIYBYM, MYaMMOJIADHU XAl
KAIUIIa WiM-(aH ITYKIapuaaH YHyMIH (oiianaHyBuUd XOJIMMIIapHU
TaKAUPJIALLL, U33aT-XYPMAaTUHU KOMUTa KyWUHILI,

— KyJ OCTUJATWIAPHU Y3 UIIWMHU Y3U TaXJWI KWIMIITA, Y3UHU Y34
Ha30paT KWIMIITra ypraTuil;

— XOJUMJIAQpHUHT OYII BakKTJapuAaH camapaiu (poiganaHuIuiapy
yUyH, OWIACMHMHI TUHYIWTH, XAETHUHUHI CEPMa3MyH OVIMIIA Y4YyH
FAMXYPJIMK KUJIUI;

— y3rajapra pyxuy TabCUp YTKA3WII YCYJUIAPUHU amaija KyJulaml-
HA VypraTuil Ba XOAWUMHM >KAaHXAIUIM Ba KYPKUHWIM Ba3uATIapAad
WIUIAIITA PYXAN )KUXATAaH TAUEpIIalll IIJIAPUHU aMaJIra OIIUPHIL;

— YKUCMOHAH YMHUKTUPHUIL B YHIAMIIWIIATUHU OLTUPHILLL.

2. Tapbuseuii uwiiapHu amanea OwUpUuLL Coxacuod.:

— XOAUMJIApJa WIMHM JTyHEKAPAIIHU, aXJIOKUN-XYKYKUU YbTUKOJIHU,
FOSIBUM-CUECUM MAJAHUAT Ba UPOJABUN XUCIIATIIADHU, KUCKAa4a alTraHzia,
MUWJUIMN UCTUKII0N MadKypacuHH MIAKIIaH TUPUILLL;

— yJIapHU TaHKUJ Ba Y3-Y3UHU TAHKU] PyXUJa TapOusiani;

— APOJA BA XapaKTep KYYMHU YNHUKTUPHULI;

— KUHOSATUMIIAP AYHECUHMHI TabCHpUIra Kapllid Typa OJMII KOOH-
JIUSITUHU XOCHJI KUJIHILL

— XA3MaTAa Ba TYpMyIIJa IIaXCMA HaMyHa OPKAJIA TabCHUp Kypca-
TULL;

— TapOusyall >kapaéHuaa ypratuin Ba MaxOypuami, parOaTiaH-
TUPUILI Ba ’a30J1all YCyJI Ba BOCUTANapyIaH YHyMIIM (oM 1aaHMILL;
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— KaMoaJia COFJIOM PyXUH MYXUTHH BYXKYJII'a KEJITUPHILL

— Ky OCTUAATWJIAPHUHT SIAll IIAPOUTIAPUHM, JaM OJUIIUHU
AXIIWIIAI Oopacuia FaMXYPIUK KUJIULLL;

— TapOUSTHUHT Oapya TypJapuHHU, YCyJ Ba BOCUTAJApUHU, MPHUH-
UIDIApUHU Oupra Kymuo oaubd Oopulll, alHMKCA, XyKYKUHA Ba aXJIOKHM
TapOUSHUHT y3BUM OUPIUTHUTa aCOCUN YbTUOOPHU KapaTHILL;

— XQJIKMMHU3HUHT acpjiap olla fAmad KejlraH aHbaHajgapH, ypd-
oJlaTiiapyd Ba TWIM OWIaH OOFIUK KaJpusTiapJiaH TapOus >kapacHuia
MUUIAN FYPYPHHU YCTUPUIL Ba MUJUIMM OHTHY LIAKIUIAHTUPUIIAA YHYMIIU
doiiaiaHuiIL.

XyKyKHH Myxo(daza KWwIMII HAOpATapyd XOJIUMIIAPU aAXJIOKHUM-
KacOuil Oy3WIMILIApUHUHT cababnapy Ba yJapHUA TyraTuil 4opa-
TaaOupiapu Tyrpucuaa nasiatuMmu3 paxoapu HMcnom Kapumos mryHpai
aeraH 3au: «XYKYKHH XMMOSI KWIMII OpPTaHJapUHUHT alpuM HOMOK
XoauMiapu y3 Ba3u(PacMHM CYMUCTEbMOJ KWIMO JKMHOATTa Kyl
YPMOKJAQ. ... XyKYKHM Myxodaza 3TyBUM HAOpajiap — MWIMLUA, CY,
NpoKypatypa xoaumiapu cadapuHy manakaid, Baranra Ba y3 Oypuura
caokaTiv, uHcodau, €11, UKTUAOPJIM Ba 3aMOH Tajlabiapura >xaBoO
OepaauraH Kaapiap OWIaH TYJAUPUIIT UILIAPU KyYaUTUPUITUIIH JIO3UM.

bapua OVrunnapna wHcou, AUEHATIH, OWIMMIOH, Ta)KpuOaiu
paxOapiap OOIIYMIMK KWJIMAC 35KaH, MYCTaKWJI MaMJIaKaTUMU3HUHT
oOpycH, yHUHT MaH(paaTu y4yH Map/JivK, >KOHKYSPJIUK OWJIaH HIlLIamac
JKaH, UIUIAPUMU3 KYHTWIIATUICK 6}”/JIMaI”4)1H»1.

Xyjoca YypHUAA LIYHU AUTULL MYMKWHKH, WYKU HIUIAP UAOpajapu
XOIUMJIApY KacOWil OYy3WJIMUUIAPUHUHT OJIIMHU OJIMII aCcOCaH HMKKHU
UyHanumiia, SbHU yMyMH 4dopa-TaaOupiiap Ba OEBOCHTa 4opa-Tagoup-
JIApHU KYJUTalll acocuia oo Oopuitaiu.

YMymuid yopa-taaOupiiapra >KaMUSTAATH 3UIUSATIAPHA TaJpYOKUMA
Wyn OwuylaH Xajl KWITaH XoJijla, XYKYKHH XUMOSI KWIyBUM Oapua
ujopaiapia KOHyHra HMTOATKOPJIMKHHM, XAaE€THUHI Oapua >xabxanapujia
KOHYHJIQPHUHT YCTYHJIMTUHU TabMUHIAII KaOwinap kupaad. beBocuta
yopa-TaAdupIiapra ailHaH XoAUMra KapaTuirad 4yopa-Taadupiiap XoCAaup.

«MamakaTUMU3HA JIEMOKPATUK SIHTWJIAIIHUHT OYryHru OOCKWY-
Jarv SHI MyXUM HyHaIunuapuaaH Oupu Oy — KOHYH YCTYBOPJIUTH Ba
KOHYHUMJIMKHM MyCTaxkKamJjaml, IIaxc XYKyKd Ba MaH(aaTIapuHU
UIIOHWIM XHMMOSI KWIMIITa KApaTWiraH CYIA-XYKYK TH3UMHHU H3YUII

' Kapumos M.A. Bynénxopmuk #ymuaan T. 4. — T.: V36exucron, 1996. —
b. 287-288.
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JEMOKpATIAIITUPUII Ba JUOepaIalITUPUIIIaH uoopataup. bup cy3
OwiaH alTranjga, OPTUMH3IA XYKYKHM JaBiaT acocCjIapyuHU sSHAAA
TAaKOMWUIAIITUPUII Ba aXOJUHUHI XYKYKHM OHM Ba MaJaHUATHHU
FOKCATTUPHII OM3 Y4yH Xal KWIyBUM Basuba 631m6 KOIMOKIa» .

[lyngaii 5kaH KOHyHTra OYHCYHMINI IOKCAaK XYKYKHU OHIJIMJIUK,
KaMUAT Ba JaBjiaT MaH(daaTIapyuHU YyKyp TYIIYHUO €THUIl, WKTUMOUUN
Oyp4, AbHU ¥3 KWIMHIILIAPU YUYH JaBJIAT OJIUAA KAaBOOTapJIMK TyUFycH
Oownan y3Buiiaup. KonyHmapra wutoatkop Xap Oup ¢dykapo KOHYH-
JApHUHT Tanabilapu >KaMUATHUHT IOKCak MaHdaaTiapuu udoaa
STUIIMHU, XYKYKHW KOHYHJIapra puos Kuwidil (akat xaink maHgaat-
jJapura smac, OajKyd YHUHT y3 MaH(aaTjapura xam XuW3MaT KWIAIIUHU
AXIIM TyIIyHaau. Ma3kyp mMabHOJA KOHYHJIApra MTOAT KWJIMIIHU XaJK
OUpJIUTY Ba Ky4-KyJApaTUHUHT MaHOau €0 aTain MyMKHH.

Ha3zopat y4yH caBoJ Ba TONIHPHKJIAP

1. Mukn wnuiap maopanapyd XOAUMHUHUHI XYKYKHl OHTM Ba YHHMHI aCOCUU
GyHKUMATAPUHU U30XJIAHT.

2. KoHyH OY3WIMIIMHUHT TICUXOJOTHK cab6ad Ba MIAPOUTIAPUHMU TYLIyH-
THUPUHT.

3. WMuku ummap uaopanapy TU3UMUAA KacOui KOOMIMST Ba KacOMil mMaxopat
KaHaail ypuH TyTaau?

4. Kacbuit Oy3unuiHUHT cababiiapy Ba ylapHHU XaJl dTUII Hyiutapu KaHaan?

5. KacOuil Oy3wIMIIHUHT OJJMHM OJIMII YYYH HUMajapra >bTubop Oepuinn
Kepak?

Kapumos H.A. MamnakatuMuszga JIE€MOKpPATUK HCIOXOTJIAapHU sAHaAa
YyKypJaITHPUII Ba QYKAPOIUK )KaMUSATUHU PUBOAIIAHTUPHIN KOHIenusicu. — T.,
2010. — b. 15-16.
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IV 5FO5. AYKHA UILJIAP HJIOPAJIAPU XOJJUMJIAPU KACBUH
MYOMAJACHUHUHI ICUXOJIOI'MK ACOCJIAPH

1. Muku nuiap uaopanapu xogumiapu ¢GaoauaTuga «MyoMasia»
TYUIYHYACH BA YHUHT NICUXOJIOTHUK Y3UIa XOCJIUTH

Nuconmap ¥3 daonustu 1aBomMuaa, TaOMUiiku, Oomika ogamiap Ou-
JaH MYJIOKOTAa Oynmamuiap. YmoOy skapaéHjia axOopoT anmarniaauiap,
Oup-OupJsiapura TabCUp KypcaTaaujiap, TabiuM Oepaauiiap, Taxpuoa
anmamanuiaap. by skapa€H maxciapapo y3apo MyHocaOaTiaapia MyJio-
Kom, myomana Ae0 IOpUTHIAIN.

MynokoT Xap KaHai (paoJUsITHUHT MyXUM KUXATU XUCOOIaHUO, Yy
OpKaJIl MHCOHHUHT MOXMSITH HaMOE€H OYJaau, SbHH ¥3apo TYIIYHHUIITA,
UITHU Oa)KapuIll YOFUJIa YUFYHJIMKKA dPUIITHIaAN €KUM aKCUHYa, HA30J1ap
Ba axJIOKUH 3UIUATIAD, UIIJATH KEeIUITMOBUYMIMKIIAD MYJIOKOT Tydaii-
JIM F03ara KeJiaau.

MynokoT €KkM KOMMYHHUKAIUS — OJaMIIAPHHUHT Y¥3ap0 XaMKOPJIWTH
makuiapuaad oupu. MyJoKoT ogamMIapHUHT BOKECTUKHH aKC dTTUPHUIITH
HaTW)XXKacuHU U(oaasoBun xabapiap ajaMalluil XapaéHu OYynuo, yiap
MOKTUMOUHM OOPJIMKHUHT ayKpajaMac KUCMHU Xamjia yJIapHUHT WHIABUIYaJ
Ba OKTUMOMH OHTH MIAKJUJIAHWUIINA Ba amall KWIMIIHHUHT BOCHUTACHJIUD.
OnamyiapHuHT Oupramukiard QaonusTd xKapaéHHJa MaKcaJiu Xam-
KOPJIMKHHM TaIlIKWJI JTHIN, TaXpuba ajMaIliuil, MEXHAaT Ba TypMYII
KYHUKMaJapUHU OJIMIN, MabHAaBHM OJXTHUSKIApDHM HAMOEH OTHII Ba
KOHJIMPUIII MYJIOKOT €pJlamMuia 103 Oepaju.

MynokoT €ku Myomaja SHTd axOOpOTJIapHUHT aJMAIIMHYB Kapa-
¢éun xamaup, Oy xaknaa bepuapa Illoy KyilmparunapHd Kailj sTaau:
«Arap meHjga OWUTTa OJIMa Ba CH3/la XaM IIIyHYa ojMa OyiauO, y3apo
aJMaricak, CH3Jla XaMm, MEeHJa XaM OWTTaJaH oJMa KOJIaJIu, arap Xap
OupuMuzaa Mmaxcuit ¢ukp Oyica Ba y3apo ainMaiicak, yHAa Xap
OMpuUMH3a MKKUTAJAH FOSI 6}”1J1az[1/1»1. Yly TabKuagaH XaM MYJIOKOT
naBoMusia y3apo GUKp ajIMaIllMHyB MyHOca0aTjapH ro3ara KeIUIIHHU
KYpHUII MyMKUH.

'Kapaur: Koean M.C. Mup o6umenus. — M., 1990. — C. 149-150.
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Nuku wnumap wujaopaisapu XOAWMIApU XU3MaT BasudaiapuHu
Oaxapumiga Qykaponap OuWJlaH MYJIOKOTra KUpHUIIAAwIap. Yiap
(GaoTUATUHUHT camMapaJopiiMri ojamyiap OWIaH MYJIOKOTra KHWPHIIIMIIL,
MICUXOJIOTUK ajJoKa YpHaTHIll KoOwmuariapura 6ormuk. KoMmmyHuKaTHB
XYCyCHUSITIap MYKH UIUIAp HAOpAJIapH XOJuMIIapHu KacO MaxOopaTHHUHT
MYXHUM TapKUOUN KUCMUTIUD.

Mynokom WXTAMOUM TICUXOJIOTHK Xoauca OynuO, omamiap
ypracuna Ouprajukaard (aoauaTr SXTUSKIApUAaH KeluO 4YuKaauraH
OOFJIaHUIIIAp PUBOXKIAHUIIIMHUHAT KYTI KUppanu kapaéuuaup. [laxcuap
y3apo MyHOca0aTra KHUpHIIAP HSKaH, aJOKAHUHT SHI MYXHM BOCHUTa-
JapujaH oupu cudaruga TWIra MypokaaT Kuwiaawiap. MyJTOKOTHUHT
sHa OUp MyXUM TOMOHHU IWIyHJAKH, MyHOcabaTra KUpHIIyBUYKIap
Myomaia skapa¢Huga daxart cyziap OwiaH 3mac, OaJIKK XaTTU-XapakaT-
gap OwiaH xaMm axO0opoT adupOonuiamaawiap. MyJNOKOT xapa€Hu
MIAXCTAPHUHT KU3UKUIILIAPH, TyHEKApaIlil, MyoMaia MaJaHusITHIa XaM
OOFNMK OyJaau, YyHKM IIaxciapjard y3apo MYJIOKOT Oy TaOuwuii
AXTUEKIUP.

MyJOKOT OpKajdu MIAXCIAPHUHT OMprajivkjia ajokKa KUJIUII METO-
JMKAcy KeTMa-KeT OYJran oiatu 0ocKu4aaH nbopar:

[ 60ockuy — y3apo OUp-OMPUHM TYIITYHMIII,

1l 6bockuy — ymymuit €ku MOC KelaJural KU3UKHUIILIAPHHU TOITUIII;

11l 6ockuy — MyJIOKOT y4yH Takiau@ sTuianurad cudar Ba Kalyl
KWJIMHAIUTaH IPUHIIATLIAP;

1V 6ockuy — MynoKoT yuyH xaB¢uu Oyiran cudatiapHu aHUKJIAIl;

V 60ckuy — iHIMBUAYaJ TAbCUP 3TULL Ba CyX0AaTAOLITa MOCJIAIIIHNIIL;

VI 6ockuy — ymymMuii KongadapHH sSIpaTHUIIl Ba y3apo XapakaT KUJIHUIIL.

bockuunap kKeTMa-KeTIMrura puos KWJIUII TYFPU TabCUP ITHUIIHU
TAIIKWJUTAIITUPHINJIA MyXUM axaMUsTra drajup.

bockuunap ajnoka KWIMII >Kapa€HHUlla amaira OLIMpUIaéTra
(aoTUMATHUHT KETMAa-KETJIIMTUHU Ky3aTHI JacTypu cudatuga HaMOEH
Oynuiiu, ¥3apo TabCUp UYJIIIapUHU HA30paT ATUIIN MyMKI/IHl.

KacOuii myomana xap Oup HWYKH HIUIAp HUIOPAIAPU XOJIUMH
daonusaTuaa MyXuM YpuH srauiaiian. [IyHUHT yuyH XaM MyoMalaHUHT
Xap Oupu Typu (HaonusT kapa€HHUIa UIITUPOK ITAAU. XOAUM MyoMasa
KOHYHUSATIIApUra CysHraH XoJjija Inaxciap OuiaH MyHocabatra
kupuiagu. MyJokoT kapa¢HuJia XOMUMHUHT Oapya kacOuil cudartiapu

' Kapaur: @uionos JI.5. TpeHHHTH I€I0BOT0 OBIIEHNS COTPYIHUKOB OPraHOB
BHYTPEHHHUX JE€J C PAa3IM4YHBIMHU KaTEropusMu rpaxaasd. — M., 1992. — C. 5-6.
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(xoTupa, AMKKAT, UIPOK, CE3rd, TapakKyp, Xa€n) UIITUPOK 3Taau. by
Kapa€Hiap XOJAMMHUHT MAaHTHUKUA (UKpJamra, BOKEaHW YTMUIIIATU
Ba3uAT OmiaH OoFiamira, y3apo COJMINTHPUII Ba Kuéciaml, OObEKT Ba
MIAPOWTHHU MyKaMMall Tap3/la UAPOK STHUILNTA EpaaM Oepau.

Mynokom TCUXOJIOTHK XuxaTAaH Oup-Oupnapu OuiaH OOFIHMK
oynran omamiap ypTacujga y €ku Oy BocUTajgap OpKajiu Makcajira
MyBOUK, OeBOCUTa €KUM OMJIBOCUTA AJIOKAHU YPHATUII Ba cakjiIad TypuIl
mapaéHm:[le :

MyJIOKOTHUHT WYKH HIJIAp UJI0paliapd XOAuMIIApu (aosusTUAA
KYWUHJAryu TypJjapyu MaBxy/l:

1) 6eBocuTa;

2) OMJIBOCHUTA;

3) pomu;

4) Ma3MyHJIH;

5) pacmuid;

6) HOpacMHuil.

beBocuTa MyJNOKOT «03Ma-103» cyx0arT OViaub, yHUHr Xap Oup
UIITUPOKYUCH HJPOK KWIaJAM, ajloKa KWIaJAd Ba XaMMa MAaBXKYyJ
BOCUTAJIAPHU KEHT KYJUIAWIH.

bunBocruTa MyJnoOKOT XaMm ajoKa BocuTacu OYynuO, yHJa Iiaxciap,
ajoKa BOCHTaJapy Ba MEXaHM3MJAp MINTHUPOK JTaaud (MmacaiaH,
Tenerpad, TeaeoH OpKaJIy rariamiuil).

MylOKOTHUHT 0ab3u Typjiapu HWKTUMOUM poJUIap OpKaJIM amMalra
OIIUPWINO, POJUIM MYJIOKOT Aeiunanu. byHmalt Xonatma opamiap
MyaiisiH WKTUMOUM pOJUIapHU OakapyBU KMILMIAP Tap3uga MYJIOKOTra
Kupuiiaguiaap. MacanaH, TEproBud Ba XKaOpiaHyBU YpTacuaaru
MYJIOKOT POJLTUIUD.

NHauBUIHUHT OOIIKA Iaxcra Y3 XojaTd, KadusiTH, XOXUIIUHU
MHUMHKA, XapaKaT, IMO-HUIIOpa OpKaIu OWJIIUPHUIIN Ma3MYHIIA MYJIOKOT
ned atanaqu.

PacMuii MyJIOKOT IOpUAMK Kydra sra OyyiuO, AaBiaT Ba >KaMHST
MaH(aaTUHU Ky3JIaraH XamJla Kailq »dTWIaaural MYJIOKOT TYypH
(MacasaH, TeproB KapaéHUAaru CYpoK KHWJIHIII )IUP.

[ITaxcmapapo y3apo MYJIOKOT Kapa€HUJa Y3UHU KU3UKTUPraH y €KU
Oy MabJIyMOTra sra OYJIMII HOpacMUN MYJIOKOT XUCOOIaHAIH.

' Kapanr: Acamos C. B., ITynamog FO. C. Vaku HIUIap WI0panapd XOMHM-
JAPUHUHT KacOui-ncuxonoruk TpeHunru. — T., 2002, — 47-6.
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Mynokotra kupuimuiiga dakatr cyznap sMac, Oallku xapakatiap,
UMO-UIIOpAJIAP XaM MyXuUM axamusrtra sra. [llaxcrnap y3apo mysiokorra
KUpHUIIAp 3KaH, yli0y MYJIOKOT y3uaa Y4 MYXHM >KMXAaTHH Kampad
0JIaJIu;

1) kommyHuKaTuB (ax00poT Oepuin);

2) uHTEpaKTUB (Y3apo OMpraaukia Xapakat KUIuII);

3) nepuenTus (Y3apo Oupraaukaa UAPOK KUIHII).

MynokoT kapa€Huia ax00poTHU OOIIKa KUIIUra HyutaéTrad KUy
KOMMYHUKamop, yHU KaOyn KuiaéTraH KUIIN peyenuenm €0 HOMJIA-
HaJu.

Nuku uinap uaopanapu xoaumiapu QaoausaTuaa MyJloKOT, alHHK-
ca, OeBocHTa MYJIOKOT y3Ura Xoc axaMusTra sra. YyHKH TOKapb TEMUP
OwsiaH, 300TEXHUK XaWBOHJAap OWJIaH HIIIaca, XYKyKHH Myxodasa
KWINII OPraHu XOJMMHM IIaxciap OwiaH, axoiu OuJiaH, >KUHOSTYH,
I'YBOX, TYMOH KWJIMHYBYH, XaOpJlaHyBUM OWJIaH WIUIAWIW. YJIAPHUHT
xap Oupu ¥y3ura xoc AyHEKapall Ba Myomajara 3ra, Oy MYJIOKOT
Kapa€HUJa KypUHA/IN.

Mynokoraa HYTK MYyXHM pPOJIb YVHAHAWIW, YHUHI PABOHJIUIH,
CY3JapHUHT SXIIM Ba Y3 Xoluga TYFpU HILIATUIMIIN MyBaddakusT
rapoBuaup. HyTK smumTTUpriniig € OBO3 YMKApMACAaH alTHIIMILIH, €310
KYWWIMIIN €KW Kap-COKOB KHILWJAP Y4YYyH OUpOp-OMp MOXMsTra sra
OynraH MMo-uIIopanap OujaH aJIMalITUPUIMIIM MYMKUH. MynokoTaa
MabJIyMOT O€pyBYM Ba KaOyJl KWIYBUM YpTacujaa y3apo XaMKOPJIUK
ro3ara kemaau. HyTK [IAXCHUHI TallKW KYpPUHHUILM, KAWWHHUILIH,
MUMHKACH, T€3 €KUM CEKUH TalupHUIlIN, OBO3U, CAIIMOKIa0 €KU Ba3MHUH
ranvpuinura OorIuK oyiaau.

[ITaxc MabIyMOTHU UKKMHYM OUp I1axcra HyTK OuiaH Oupra xaTTH-
Xapakar, MUMHUKaIap OpKajiu, IIYHUHTZIEK €3Ma €K KyprazmMaln ycyiaa
Oepuilli MyMKHUH. MyJIOKOT JaBOMHUJIard 3MOILIMOHANI XOJaT MYJIOKOTIra
KUPUIIAETTaH MaXCHUHT XaTTU-XapaKaTura cajJOuil TabCup KUJau.

MyJIOKOTHUHT y30K JaBOM OTHUIIM 3UAJUATIA Ba3USATIApPHU
KENTUPUO UYMKApPUIIM MYMKHH. Xap KaHJail MyJOKOTAaH Oupop-Oup
Makcaj Ky3na TyTwiaad. MynoKOoTra KMpUIITaH Xap Oup IIaxc yHUHT
AKyHUJAH Typiu4da, SbHU MXKOOMM €KUM calOuil Xyjoca YUKApUILIU
MYMKHH.

MynOKOT aHUK WXXTUMOUN MyHOcabaTiap OpKaju OelarwiaHagu. Y
WOKTUMOMHM axJIOK HOpMajapu acocuja TapTuora conuHaau. WHauBua
xa€Tuaa MyJOKOTHUHT Oaxkapaaurad Basudaiapu Typiinua, 1y OOoucC
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MYJIOKOTHUHT KyWHJIaru TICUXOJIOTUK Bazu(alapuHu axpaTud KypcaTHiil
MYMKUH:

— nH(pOpMaIMOH;

— PETyJISTUB;

— xabap;

— Ha30par;

— Tapous.

Nudopmanmon Basudacu axO0poTHU KaOysl KWIMII Ba YHU TapKa-
TUIIINP.

PerynsatuB Ba3zudacu MyJOKOTHM TapTUOra COJNMII Ba OOIIKajgap
OWJIaH TYFpU MYHOCA0ATHH TAILIKWJI KUJIUIIAAH HOOpaT.

Xabap Bazudacu kymarujaa OM3 MyXUM axaMusTra sra BoKeasap,
XoJIMcaiap Xakuaaru xadapjaapHu KaOyJl KujlaMus3.

Hazopar Bazudacu kymaruga axOOpoTHM KaOyj KHJIMII Ba TapKa-
THUII JKapa€Hu Ha30paT KWIMHAIH.

MynoKOT OpKajau MIaXCHHU MIAKJUTAHTUPUII KapaéHU YHUHT TapOus-
namn Bazudacu 0Yau0, HUX0ATAAa MyXUM OMUJI XUCOOJIaHA N,

2. Myomasia BocMTacM Ba KOMMYHUKATHB
TaAbCUP ITULI YCYJLJIAPH

WNuku nnap uaopaiapugard GaoiausaTHAa XOUM MYJIOKOT OpKaH
Y3 xu3maT OypuuMHM OakapaJu Ba yIIOy MYJIOKOT KOHYH acocuja
TapTuOra conuHagu. Mukum unuiap upopanapu ¢daonustuaa Hadaxat
«TWJ», OKOpUIa aWTUO YTraHWMMU3IEK, UMO-HIINOpa, IHT ACOCHNCH,
MYJIOKOT JIaBOMHUJIa IIAaXCHUHT IO3WJIard Y3rapuiuiap Xam MyXuM
XucoOJIaHaIn.

Nuku wunuiap upopanapy XOAUMIIAPUHUHT MYJIOKOTH KyWHJaru-
JIApHU Y3 UUUTA OJIAJIU:

1) 6eBocuta kacOuil Bazudanu Oaxkapuura HyHaAITUPUIITAHIINTY;

2) XyKyKUM )KUXaTAaH TapTuOra COJIMHTaHIUTH;

3) Maxcyc OOBEKTHUHT MaBKYJIUIY;

4) MCUXOJIOTUK TYCUKIAPHUHT MaBXKY/JIUTHU;

5) )KUHOATYUIIAPHUHT MaxXxCyC THJIM XHCOOJIAHMUII TaTyHpOBKasap
Ba YKaproHJIAPHU OMJIMII Ba XOKa30.

Xap KaHJail MYJOKOT JOMMO OOBEKT OWJIaH CYOBEKTHHHI OUp-
Oupra MocHaIIuii KapaHUHU KaMpab oyiajiu.

Xap Kanaait axooport dakat Oenruaap, aHUKporu, Oenruiap TU3UMHU
opkanu Oepwianau. KommyHukaTuB kapaénjaa (QoiinanaHunagurad Oup
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KaH4a Oeirwiap TU3UMHU MaBxyj OYyiauO, ynapra Moc Tap3ja MYJIOKOT
xapaéuuga (QorganaHuIagUraH BOCUTAJapHU TacHU(IAl MyMKHH.
HyTtknmu (Oenrunap tuzumu cudartuga HYTKIaH GolganaHuiIaan) Ba
HYTKCU3 (TypJid HYTKCHU3 Oenrwiap TU3UMUAaH (oiiianaHuiagm)
MYJIOKOT BOCUTaJIapu (papKiIaHaIu.

Hymxuu mynokom eocumacu. DHT yHUBEpPCAI aJlOKa BOCHUTAaCH
MHCOH HyTKuaup. UyHkuM HYTK €paamuga axOopoT Oepwuijga xadap
Ma3MyHHU HT KaM Japaxaaa uykotuiaau. HyTk — BepOan ajoka, sSbHU
TWI €pAaMulia MYJIOKOT KWIMII >kapaéHu. HyTKHUHT €3ma Ba OF3aKu
Typaapu gapkiaHagu. OF3akd HYTK AUAIOTMK Ba MOHOJIOTHK HYTKJapra
oynunaau. Jluanor — Oupop mMacajgaHu OUprajaukiaa MyxokaMma KHiaéTrad
Ba Xaj] 3Taérran cyxOarnouulapHUHT cy3namryBu. MoHooraa sca Oup
0JlaM YHM TUHIJIaEéTraH OoIka ojaM €K ojamiiapra axoopot oepaiu.

Nuku unumap ujaopaitapu xoaumiiapu (aoausTuia MYJIOKOTHUHT
HYTKMM BOCHUTAJIapuJiaH (QoMjajaHuIll KyJda MYyXUM YpUH TYyTaJH.
XoauM xu3maT (pAOTUATUHUHT caMapaJopiuru Kyl )KuxaTAaaH OeBOCUTa
MYJIOKOT >Kapa€Huaa €EKU TYpid XWI XYXOKaTJIIApHUA Ty3ulga V3
¢ukpnapunu TY¥pu udoganail, yiapHu TYFpu Oa€H 3TUILIAra OOFIIUK.
HyTK MyJIOKOTHMHI yYHMBEpcaJ BOCHUTacH Oyica-ia, y daxkaT Gpaonusit
TU3UMUTA aJOKaJaop OyiraH IapouTIardHa axamusitra sra OyJasiu,
daonusaTra JaxJiJ0PJIMK 3ca MYJIOKOTHHUHI OOIKA — HYTKCHU3 BOCHUTa-
JApUHU KYJutam OWIad TYJIIUPUIIaJIH.

Ym0y BOCHUTAIApHUHT OMPHUHYM TYpyXHUTa MUMO-UILIOPA Ba MUMHUKA
Kupaad. Mumuxka — IO3HUHT MYJOKOT NaWTHUlard AUHAMUK Hoaacu.
Hmo-uwopa — kamusiTaa unuiad 4MKWIraH Ba PyXHil XoJlaTHU HQo-
Janaiaurad xapakart. Yiapra Kapad Ou3 HHCOHHUHT OUpOp-Oup BOKeara,
miaxcra, Hapcara MyHocabaTH Xakujaa xyJioca Kuiamu3. Mmo-uimiopa
OJIaMHUHT UCTaKJapH, YHUHT aXBOJUIAH JapaK OCpUIIN MYMKHUH.

MyJOKOTHUHT HYTKCHU3 BOCHTACUTa KUPYBYM OOIIKA TYPYXHWHH BO-
KAUTAIITUPUIIL TU3UMH, SbHU OBO3 CH(aTH, YHUHT [JMANa30HU, TO-
HAJUIMTA Ba OOIIKajIap TallKW 3Ta[ud. YOy KYIIMMYaJapHUHT XaM-
Macd axOOpOTHHUHI axXaMHUSITUHU OIIMPAJAM Ba Yy3Ura XoC HYTKKa
KYIIWJITaH «KYIIUM4Ya» Bazu(acuHu Oaxxapau.

HyTkcu3 BOCUTaNapHUHI YYMHYM TypyXUra KOMMYHHMKATHUB Xapa-
€¢HHU TallKWJ KWJWII MAKOHM Ba 3aMOHHU KHUpaJau. YJap XaM MaxcCyc
Oenrwnap TU3UMU OYnHO, KOMMYHUKATUB TU3UMHHUHI TapKUOWI KHCM-
napu cudartuga MabHora sra. CYHITH BaKTiapAa MCUXOJIOTUK TaAKUKOT-
JapAa  MyJIOKOTra KHUPHIIYBUM IIaxcjaap ypracujard OpaIMKHUHT
KOMMYHHUKATUB aXaMUsITUTa Ba MYJIOKOT CaMapaJOpJIMTUHUHT HIEPUKIIAP
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KounamyBura OOFIMKJIWTA —Macajajapura dSbTHOOp OepuiIMOKIa.
MynokoTra KUpUIIyBUWIap YypTacuaard Maco(dajapHUHT TYPT TypH
dapxmnanaau: uatuM (0-0,5 M), maxcuit (0,5-1,5 M), mwxrumoit (1,5-3
M), oMMaBuii (3 MeTpJiaH OPTHUK).

XoauM macodaHu Y3rapTUPHIL OPKadd T'YMOH KWUJIMHYBYH, ailbia-
HYBYM, TyBOX KaOWjapra KymumMya TabCUP KYpCATHILra SPUIIUIIH
MYMKHH, YyHKH Oy OWJaH LIepUKIap ypTacuaard MyHocadaTiap Xycy-
CUSATH ysrapazml.

MyHOKOTHHHT NICUXOJIOTUK BOCUTAJIAPH:

eepban (Hymk opkaiu) HogepoOan (Hymkcu3)
— OF3aKU HYTK; — MMO-HUIIIOPA;
— €3Ma HYTK; — MHUMHUKA,;
— MaHTOMUMHUKA.

Bepban MyJIOKOTHMHI acOCHMl BOCHUTACHU WHCOH HYTKU OYIuO, y
aJIOKAaHUHT YHHMBEpCal BOCHTACH XucOONaHagu. 3€po, HYTK OpKajiu
axOOpOTHUHI Ma3MyHM Jespiau TYnuk Oepuiagu. Bepban MysnokoT
OpKaJIy MIaxc Y3UHUHT (PUKP-MyJioXa3ajapuHu Oemanofl 0aéH 3Ta oJiajiu.

HyTtk, ¥3 HaBOaTuaa, OolIka HOBepOaa MyJIOKOT BOCUTAIapU OWJIaH
Oupra om0 Oopwianu. byHmail HYTKCM3 BocuTajapra, OUPUHYH
HaBOAaT/a, UMO-UIIOpa BAa MUMUKA KUPAJIH.

Nuku unuiap uaopaiapu (aoausaTuga Kyn XodaTiapiaa MYJIOKOT
maxciuap y4yH MaxOypuiiaup, sbHU aiblaHyBuM, T'yBOX Ba TYMOH
KWJIMHYBYH MYJIOKOT KWJuIra Maxxoypaup. LIlyHuHraek, maxc MyaoKoT
KHJIMaca, KOHYHTa aCOCaH >Ka30JIaHUIIN MyMKHH. MyJoKoTaaru xap oup
(dakT maxc OHrM OpKaJM amajira OIlajau, 3HT acocuiicu, Oy (akTtiap
maxciapaa Oab3u  Oup HapcalapHu OYpTTUpPUO KypcaTuil Eku
AIMIUAPUINTa OJIUO KENUITU MyMKUH. bab3aH MylokoTra Kupuiiaérran
maxc y3 ailOuHu €K1 MakCaJIuHU SIIUPAIA, MabJIiyM OUp BaKTAaH KEHMUH
YHUHT Oy €nfoHM Qom Oynuimm MyMKuUH. MUk unuiap uaopanapu
daonuaTHAa MYJIOKOT MKKM €KMW Oup Heua (KYI) KUIIWIUK OVIUIIN
MYMKHH. MyJOKOT MakcaauaH Keaud YMKKaH XOJ1a Xap XWi Tyraiiu,
S’bHU KE€CKHH, arpecCUB Xo0JIaTja KU MYJIOKOTHU KalTa JaBOM STTUPHIIL
éxyn OyTyHIall MyJI0KOTra KalTMacIMK XaM MyMKHH.

'Kapanr: Acamos C.B. ITynamos FO.C. Viuky Humiap uaopagapi XOmUMIapH-
HUHT KacOui-nicuxonoruk tpeaunru. — T., 2002. — b. 76.
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MyloKOT, WIIYHUHTAEK, UHAUBUJIAPHUHT OUp-Ouprapura KOMMY-
HUKAaTUB TAabCUPUHHUHI MYyausH YCYJUIADUHHA XaM Y3 HWYWAra OJaju.
Tavcup smuw ycynnapunune Kyuuaaru Typiaapu papkiaHaau:

[Oxumaunuk — TabCcUp KYpCATUIIHUHT KUIIUJIAP OMMACHHU MyausH
Tap3jaa, alHUKCa OMMaBUM TapTUOCU3IUKIIAP, JUHUN Ka3aBajap, OMMa-
BUM MCUXO3JIap OujaH OOFJUK paBUIAA MHTErpalusl KWIYBUHM MaxXCycC
YCYIIH.

YMymuil Tap3aa IOKUMIWIMKHA UHIWBUIHWUHI OHICHU3, UXTHEPCU3
paBHIlIJla MyailsTH pyXHil XoJlaTjapra TYIIMIIra MOWWUIMTK cudaTuia
Tabpudaall MyMKUH. Y MyailsiH XUCCUW XOJaTHUHI OWpOBra yTKa3u-
JUIINAIa HAMOEH OYmaau.

FOKMMIMIIMKHUHT TICUXOJIOTMK MEXaHU3MIIAPUHM MHOOATra OJIuII
WYKWA UIUJIap UI0paliapyd XOJIMUMIIApU YUYYH OMMAaBHI TapTHUOCHU3IMKIIAP
okuOaTiapuHu Oaprapad »dTUIl, OMMaBUNA MaJlaHUN-TOMOIIA00ON Ba
CIOPT TaAOMPJIAPUHU YTKA3UII JABPHUAA *KAMOAT TapTUOMHU TabMUH-
Jamaa MyXuM/Iup.

Hwonmupuw — ncOOTCU3 TaCAUKIAHATUTAH €KUM MHKOP 3TUJIAJIMTaH
xabapiapHu TaHKWJIWM Kapamicu3 KaOysl KWJIMINra KapaTuiraH
KOMMYHHUKATUB TabCHUpP KYypCaTHUIll YCyJd. YOy MCHUXOJIOTMK XOJAHca
XaKuJara OWiMMIIap PUBOKUHUHT XO3UPTH OOCKHMYHUIA «HMIIOHTUPUIL
MaHTUKUN HUCOOTIANICU3 IIAKJIJIAHTaH UIIOHYra TastHaAu Ba UHIUBUIAAH
WHIWMBHUTA, >KaMoOaJaH IIaxcra Oepwiaau €KUM aKCHMHYa, aHUKPOK
alTraHja, aBTOMATUK TapKaJIaaW», JeraH Koujaara acoCJIaHWJIaIu.
NHCOH WIIOHTHUPHUII TabCUpUTra MXTUEPCHU3 TYIIMO, Y3U aHIJIamMaras
XO0JJa Xapakar Kuia Ooumaiau. Muky ummap uaopaiapu XOJuMilapu
TabCUP JTUIIHUHT YIIOYy YCYJIUJAH >XKyJa HXTUET OYynmb doiinana-
HUIIJIApU Kepak, Oab3aH (MacajaH, TEProB XapakaTJapuHU YTKa3HII
4OFU/1a) YHJaH ¢GoiijagaHull KOHYH OMIaH TaKUKJIaHaIu.

Dvmuko0 MaBXKyJ Kapauuiap, Maijuiap, HyKTad Hazapjap, MyHO-
cabar Ba OaxojapHHU Y3rapTUpHUII Makcaauaa y €ku Oy Kouja, Kaparl,
KWIMHIIHUHT TYFPWIATUHUA €KW ynapra Wyn KyuuO OyiamMaciuruHu
MYJIOKOT, TYUIYHTHPHII Ba UCOOTIIAI OPKAIM OJaMJIAPHUHT OHTH, XHC-
TyWFyJgapu Ba HUpOJacUra TabCUp KypcaTuil OYIuO, KOMMYHHUKATHB
TabCUP KYPCATUIIHHUHT 3HT YHHUBEPCAJ YCYJIUAUP. IBbTUKOJ MEXaHU3MU
MHCOH aKJui (PAONUATHUHM >KaJaJUTAlITUPUINTa, YHMHT MaKcajra
SPUIIMIN WYJUIapM Ba BOCUTAIIAPUHM OHIVIM paBUIIJA TAaHJAIIUTa
acocnaHrad. KnmMHuInp HUMaraaup HMIIOHTUPUIN — WIIOHTHUPWIAETTAH
axC MAHTUKUM MyJjoxXasajlap Ba XyJIOCa YMKApUIUIAp HaTHWKacuaa
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MyaiisiH HyKTau Hazapra KylIniaJurad Ba YHA XUMOS KUJIMIITa €KU yHTa
MyBOQUK XapakaT KWIHIIra Taiu€p Oynaguran xosiaTra 3SpUIIUIIHU
ownaupanu.

NmoHTUpUII MYKU MIUIAP UI0pATApU XOJUMIIAPUHUHT (yKapo-
jJapra KypcaTaguraH acOCUM TabCHp YCYJM OYJIMIIA Kepak. YHIaH
doitnananuitHUHT MyBadPakusITH Kyiuaaruiapra OOFIuK:

— TabCUP KYpPCATYBYM IIAXCHUHT IAXCUW UILIOHYM;

— YHUHT Tal€prapiauru Ba OMINMHU;

— xabap Oepuiiaérran ¢akrtiap, Xoaucaiap, XapakaTIapHUHT TYFpHU-
JIUTH, AHUKJIUTH Ba UIIOHWINIIUTH;

— (boripananuinaérrad GaKkTIAPHUHT XapaKTEPJIH, TUIHK OYIINIIN;

— OJIaMJIApHHU y3Ura HUCOATaH MOMUI KWW, YIAPHUHT UILIOHYUHU
KO30HHIIL;

— TabCUP KYpPCATyBUM IIAXCHUHT TAJIA0YAHIUTH, YHUHT Ba3MUHJIUTH
Ba 0JI00M.

Taxnuo Kuauw OHIIM €KW OHICH3 paBUIIJA HAMYHAJaH Hycxa
ONUIIIUD. Y TypyX, *aMOaHU TalIKWJ 3TYBUM OJAMJIAPHUHI XaTTH-
XapakaTura Xoc Oup Xl yCyJulapHU UILIA0 YUKUII UMKOHUHU Oepaju.

MynokoT kapaéHuia UIITUPOKYMIap OUp-OupiiapuHu y3apo TyulIy-
HULUIApU Kepak. byHIa MyJloKOTra KUpUIITraH MIEPUKHUHT YHU KaHJal
KaOyn Kwia€TraHu Karra axamusitra sra. [llaxcaapapo uopox smuu
KOHYHUATIApH, d(QPeKTaapHu MHOOATra OJMII WYKU WMUUIap Haopajiapu
xoaumiiapu (QaonusaTUAa, alHUKCA, MOXUAJAP, TYBOXJap, KaOpJiaHyB-
YUJIAPHUHT KypcaTMalapuHM, LIYHUHTACK, Y3 HIPOKIApUHU OaxoJsail
YOFH1a KaTTa aXaMHUAT KacO dTau.

[Taxcmapapo uapok >ddexTnapuaan Oupu — OOIIKa 1IaXC XaKuaara
YMYMHUI TaCaBBYPHUHI YHUHI IIAXCHUra XOC XUCJIATIAPHU UAPOK ATUII
Ba 0OaxoJiaill TabCUpHUJia HAMOEH OYnaaurad «opeod 3¢dextumaup. Arap
YyMYMHUI TacaBBYp SXIIK OYJica, YHHUHT WXOOWM XuciaTiapu OpTHKYA
OaxoJlaHaau, CAIOM XHUCIATIIApU 3Ca CE3UIMaNAM €KU aKkCUHYA. YIIOY
addext Tabcupuga, MacalaH, WYKH HIJIAp XOAHUMH «CYPYHKaJIN»
XYKYKOY3apHUHI Ty3aJuIl TOMOH TalllJlaraH JacTia0Ku KaJlamJIapuHU
KYpUIIM MYyMKUH Ba, TaOWWiiKKM, yHM Oy HIIJga KYyia0-KyBBatTial
OoILIal .

«M3uninuk 3¢ PexTry MabIyMOTIAp 3UIAUATIN OYJIraH TakIupja
MHCOH KuU€pacuHU Ba y TYFpPUCHAArd TAaCaBBYPHH IIAKJUIAHTUPUIITA
OupuHYM HaBOATIa KeauO TYyIIraH MabAyMOTJIap HHI KYH TabCHUP
Kypcatumuga HaMo€H Oynaau. Arap Oy TaHUIII ojaMra Jaxjigop Oyica,
AKCHHYA, TbHU DHT OXUPTUIAPHU KYI TABCUP KypcaTaiu.
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«Crepeoruruiamitupuiil - 3GPEeKTH» MAPOK HTUIAETTAaH KUIIUHU
MyaillsiH WXTUMOMH TypyXra XOC XHuCIaTjap yHra Xam Xoc Je0
Oaxonaiiga HaMOoEH OYymaau. Xap OMpUMH3Ia MyalsiH MOKTUMOUM CTe-
pEOTUILIAP — YKUTYBYM, XapOU KUIIM, KUHOSATYM KaOU T'ypyXJIAPHUHT
CTEPEOTUIUIapU MaBXyla. MyalisH rypyX Bakwjiura Ay4 Kejiranjaa, Ous
OJIIMHJAH yIIOy IypyX KUIIWIapra Xo¢ MyailsiH XUCJIaTJIapHU YHTa Xam
xoc 11e0 KaOyn kuinamu3. KynuHya OyHJai CTepeoTUIIaH Xajloc OYui
KyJla KUUUH OYiaau.

Woxtumonit uapoxk »tuml s>bdextnapu uxcmumoui matin (ycra-
HOBKa) OmiaH yamOapyac OOFJIMK OYiMO, YHUHT Maiijjo OyauiMra oiauo
Kenaau. VDKTUMOWT MalTHUHT Y3M MHCOHHMHT OOIIKAa OJaMHU HAPOK
ATUIITA WYMJAH Ta€p OYynumm cudatuga TabpudIaHUIIA MYMKHUH.
Horannm xumm Xakuaa TaaCCypOTHUHI IIAKJUIAHWIIWAA MAWIHUHT
axaMuaTH alHukKca karra. Panma A. A. boganeBHUHT MKTUMOUWM
MaWJTHUHT aXaMUATHHU 04MO OepraH TaJKUKOTIapH SIXIIA MAbIIyM.

TaakukoTnapgan Oupuaa HMKKH TypyX ojamjapra ailHu Oup
KUIIUHUHT CypaTH KypcaTWiraH. AMMO CypaTHH KypCAaTHIIAAH aBBal
OMpPUHYM TypyXxra cypaTJard KUIIMHUHT aliaiauil >KHHOSITYH, UKKUHYU
rypyxra 3ca KaxpaMoH s3kaniuru autuirad. lllynpan cyHr xap Oup
rypyxra ¢orocypaTiaard KUIIMHUA CY3 OWJlaH TacBUpJiad Oepuill TakIud
STWITAaH. BUpuHYM rypyX yHU Kylugaruda taBcuiiarad: 4yKyp Ky3jiapu
AIIUPUH €BY3JIUTHAAH, OYpTHUO YMKKAH SHraru >KUHOATIA «OXHpHUraya
OopulIray Kapop KWITaHJIUTHAAH Japak Oepaaud Ba Xoka3o. VKKHUHYM
rypyxja aiHaH Yima 4YyKyp oKoiamraH Kys3nap TadakKypHUHT
TEPaHJIUTHIAH, TYPTUO YMKKAH HTAK 3Ca KWMMHYWIMKIAPHU €HIUILIaru
upoja KydujaH napak Oepamu, ne0 Oaxomnanrad. Illy, vuku wunuiap
ujopagapu Xoaumiapu Y3 QaonusTiapuia Maxciaapapo UAPOK STHUII
XYCYCUSTIIApUHA HHOOATra OJUIUIAPU, WKTUMOUN HUIAPOK SP(DEKT-
JAPUHUHT CcajJOuil TabCUpJApUHM HYK KWJIUIIra, y3uja Ba TEpProB
KWJIMHAETTaH BOKeara AaxJjaop IaxciapAa WKTUMOUNW MANUJIHUHT TTal0
oynummra Wyn KyHMaciukiIapu >KyjJa MyxuM. MacajnaH, TeproBuu
TaHUO OJIyBUMHM TaHUO oJvIIra Ta€piam 4oruga «XO03Up CH3HU
TyHaraH >KHHOSTYMHM TaHUO OJIMIIUHTHU3 Kepak» KaOu umbopaiapiaaH
KOYHIIH JI03UM. byHaal nbopanap KUHOSTYMHU UIAPOK STUILTA MANIIITUK
f03ara KeJWIIWra ojaud Kejlaau, arap TaHUO OJIMHAETraH IIAXCHUHT
KHE€pacu <GKUHOATUM» CTEPEOTUIIUra MOC Kenmaca, Oy TaHuO OJHMII
HATWKAJAPUHUHT HOTYFPU YUKUIIKWIAa OJUO KEJWIIU MYMKHH. byHnmaii
xoyiapaa «X03Up CU3 KypCaTWIIraH IIaxciap opacuaa CU3HUHT IYJI
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COJIMHTaH XAMEHUHTU3HU TOPTHO OJraH OAaMHU TaHUO OJIMIIMHIU3
Kepak» Kabu HelTpan mbopayiapjan ¢oiganaHuil kepak. by MaliaHUHT
cajOuil TabCUPU UMKOHUATHHU KaMAUTUPATIH .

3. NuKku vujiap uaopajapu XoauMiIapuHuHT ¢pyKapoaap
OMJIaH IICHXO0JIOTHK AJIOKA YPHATHII YCYJIapH

MyJOKOT TYpJapUHUHT KEHI PaBHILJA aMalira TaTOUK KWJIMHUIIH
yml0y >kapa€Haa WHCOHHUHI XOJIATUTa CE3WJIapiid TabCHpP KypcaTaju.
XoxJiaran ax0opoTHU MYJIOKOT >Kapa€¢HuJa TYJIUK OEpHIll, YHUHT TYFpU
KaOyJl KWJIMHTAHJIMIA XAKWJard CUTHAJI KOHMKHUII XOJaTUHU BYXXyIra
KEJITUPAIU Ba MYJIOKOT Kapa¢HUHU (haosuI1alliTUPaIH.

Xap Oup mysnokoTAa OWp Hewya Makcaj Ky3Jaa TyTWIHAIIA MYyMKHH.
MacanaHn, TeproBut IIaXCHUHT BOKealapra ajJjoKaJopJIiru Kail Japaxasa
SKAHJIUTHIAH KeMuO YMKKAH Xojda JaduulapHu sHa Oup mapoTada
TEeKIIUPUO KYpHILl, Y3UAArd MaBxKy[a AUTWIAPHUA OOMUTHUIN MaKCaIuHU
Ky3/1alu MyMKUH. MyJIOKOT IOMMO MHCOH TaOuatu OujaH OOFIuK OY-
Jaau, MacajaH, I1axc >KaHKajkaml OYJIWIIA MyMKHUH, daH@Xal 3UJTUAT-
Jap HaTWXKAcHJa ro3ara Kenajau. byHia MaxCHUHT 3UIAUSATHU KeITUPUO
YUKApAJIUraH X0JaTJapyuHu YpraHull Kepak Oyiaau.

WNuku uniap uaopaiapu X0AMMH ojamiiap OWilaH MyJIOKOT KUJIUIITU
YU4yH YYKyp OMJIMM Ba KyHUJard M>KTUMOMI-TICUXOJIOTHK (ha3uiaTiapra
sra OVJIMIIM Kepak.

— HOTaHUII IIaxcjap OujaH Te3/la MYJOKOTra KHUPHILHWIL, yiiapra
MabKyJ OYJInII;

— OoIIKa MIAXCIAPHUHT FAMUHU SIITUTUIIT KOOWJIMSATUTA Ara OYJIUIIL;

— oJlamJiapra ICUXOJIOTHK TabCUpP KypcaTa OWIINILL

— MYJIOKOT >kKapa€Hujia MCUXOJOTUK TYCUKJIApHU OapTapad STHIll Ba
X0Ka3o.

Nuku ummnap wupopaiapu XOJUMIAPUHUHT KOMMYHUKATUB (haoiu-
ATH MaxCyc KMXaTjiapra sra 0ynu0, y Oup Katop MCUXOJIOTHK XYCYyCHUSIT-
JapHu, OWPUHYMIAH, WYKH MYJOKOTHHHI Yy3Ura XOC TOMOHJIAPUHH,
UKKWHYUJAH, YHUHT KHAWHIIMTUHU KYpcaTau.

Ym0y MyJOKOTHUHI MYXUM XYCYCHSITU YHUHI KacOui HyHanraH-
JUTUANP. 3€po, XOIUMIIAp KUHOSAT KWITaH IIaXCJIapHU, TyBOXJap Ba
KaOpiIaHyBUMJIADHU aHUKJIAIl Makcajauja OoIllKa Iaxciap OuiaH

' Kapaur: Acsmos C. B. Iyramos FO. C. VUK MIIap MAOPANapH XOIHM-
JApUHUHT KacOUn-ncuxonoruk Tpenunru. — T., 2002. — 75-80-0.
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MyJIOKoTIa Oynaawnap. OpraH XoauMJIapyu XaKMKATHH OYHMIITra XapakaT
KHJIcaap, >KMHOSITYMIIAp, aKCUHYA, )KUHOATHU SIIIUPUILTA, ETFOH MAbIIy-
MOT OepHuIlra, >)KHHOUM skaBOOTrapiavKIaH KyTWIWIITa HHTUIaguIap.

TeproBuu npolieccyan KOHYHJIAp AOMPACU]Ia XapaKaT KUJaau, SbHU
KUHOATYM I1axcra HucoaTaH OyiraH cajOuii MyHocadaTura KapamacjaaH
MYJIOKOT KWJIMIITa Maxoyp.

MynokoT *kapaéHuia OObEKTHHUHT y31Ura X0C TOMOHJIapH OOPJIUTUHU
xaM xucobra onuil jo3uM. [llyHH aWTHIll KOM3KH, KYI XoJjaTiaapia
KUHOSITYM IIaXclap >KaMUSATIArd axJOKCH3, OJI00CU3 Ba BUXIOHCH3
kumwiap Oynagunap. Hatwkama MyJoKOT skapa€HMIa xap Xuil
NICUXOJIOTHK TYCUKJIAp Maigo OynuO, KYIpoK yiap CyHbUH paBulIga
BYXKY/JIra KeJITUPUIIAIH.

MynokoT Kapa€HuJa KyHHUAArd ICUXOJIOTMK TYCHUKJIAp BYXyAra
KEJUIIN MyMKHH:

1) MOTHBaIIMOH TYCHKJIAP;

2) akJuil TYcukJiap (MHTEIIEKTYya);

3) aMolMoHaN TYCUKJIAp;

4) TapOusABUIL skapa€Haru TYCUKIap.

MOTHBALIMOH TYCHUKJIAp MIAXCHUHI MYJOKOTra KHPHUIIUIIAAH OOl
TOPTUILHM, MYOMajaHW TYFpPU, AHUK KYPUHHUIIJAA OJUO OOPUIMIINHU
XoxJjlamaciauruaa HaMoeH Oyaau.

AKJIM TYCUKJap IIAXCHUHI XOAUMIa HUCOATaH OWIMM Joupa-
CUHUHT KEHIJINTU, MAaHTUKUN (PUKPIAIIMHUHT YYKYpJIUTH Ba XYyKYKUH
CaBOJXOHJIUTHY IOKOpH OYJIraH TakKaupaa BYKyAra Keinaau.

OMOUMOHA TYCUKJIAP MYJOKOTra KUPUITYBUMIAPHUHT TICUXOJIOTHK
Ba HMOIMOHAI-UPOJABUN XoJaTiaapujaH Keaud Yukaau (TaKoBY3-
KOPJIUK, KYPKYB, acaOUNIAIIUII, XYpIaHUII Ba OOIIKaJIap).

TapOusiBuii xapa€Hiapiaru TYCHKJapra WYKd UUUIap Haopaiapu
XOUMIIApU TapOusiCH «KUWMH» YCMHUpJAp, HOCOFJIOM oOuajap Ba
MyKaJjaM CyJJIaHTaH Imaxciap OwiaH npo@uiIakTHK 4dopa-Taaoupiap
o0 OopaéTraH BakTAa yuypauiu.

[Icuxonoruk ajnoka YpHaATUIIHUHT OMp Heua OOCKUYJIapU MaBxKY/I:

1) O6ynaxkak MyJIOKOTHH OamiopaT KAJIUII;

2) aJIOKAHW EHTWJTAIITUPYBYH TAIIKA OMUJUIAPHU SPATHILL;

3) TalKy KOMMYHUKATUB CU(PATIAPHUHT HAMOEH OYJIHIIIH;

4) ymymuii Ba 6etapad KU3UKUII TOMPaTapUHHA AaHUKJIAII;

5) Myomaniaiaru ofuiuiapHu oapTtapad 3Tui,

6) MHIWBHUAYaJ TAbCUP KYPCATHILL

bynasicax  mynokomuu 6awopam xuauwe. IIcuxosoruk —ajnoka
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YPHATUIIHUHT camMapaid OYIuIIM y4yH AacTiaOKu pexanap OYiIuiu
Makcajara MyBOGUKIAWP. ByHHHT y4yH MYJIOKOTTa KHUPHUIIYBUM IIIaXC
XaKuaa 3apyp MablymoTiapra sra Oynumn kepak. byHpaaH Tamkapu,
IIAXCHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCHUSITIApUHU OWJIMII XaM ajokKa YpHaTHIIIa
épnam 6epanu. lllyHuHrIEeK, MAaXCHUHT SMOITMOHAI TICUXOJIOTHK cudart-
Japu: )KU33aKUIHK, TAXKOBY3KOPJIUK, SIIIIUPUH XapaKTep, TyMOHCHpAI Ba
OollIKagap MCUXOJOTHK ajloKa YpHATHINTa caaouil Tabcup 3taau. Kentu-
puirad cudariap OamopaT KAJIUII JaBpyuaa HHOOATra OJIMHUILN KEpak.

Anoxanu eHeUNIAWMUPY 84U MAUKU OMULTAPHU Apamuid. MyIOKOT-
Ja HaMOEH OynaavraH Xap KaHAall XxoJjaTiapaa TallkKd OMUJUIap
WOKTUMOUN BaszusITIIapra Moc Tymuimu 3apyp. Cyx0aTnommHrusra xeu
HUMa XaJakuT OepMmaciurd Ba YHU danruTMmaciurua kepak. CyxOar
JaBOMUJIA ¥3ap0 UIIOHY MYXUTH CaKJIaHUO KOJIMHUIIY IIaPT.

Tawxu rommyHukamue cugamiaprHune uHamoén oOyauwu. HyTK
MaJaHUSATH, MUMHUKA, TalllKd KYPUHUII MCUXOJIOTUK aJoKa YpHaTHIIIA
mwxooui Hatmwka Oepanu. CyxOaTIOUIMHTH3[Aa XaM IIIyHTa Kapad
MKOOMHM AMOIIMOHAN XoJaTjiap ro3ara Kejajaud, Oy 3ca ajoka YpHaTuiaa
3apyp omuiuiapaaH xucodsanaau. CyxoOaTmaom OwiaH MYJIOKOTHUHT
Oommaan xaM(pukp OyIuIIra XapakaT KAJIul Kepak.

Ymymuii 6a 6emapagh kuzuxuwe ooupanapunu anuxiaui. MynoKoT-
HUHT  Oommmja mraxc OWjgaH yMyMHH THJI TONWII MyXUMAUpP. by
Ba3u(daHU XaJl ATUILJIA YMyMUH, 11y OWian oupra, 0etapad KM3UKUIILIAP
JIOWpACcH, MacajaH, TaHTajlap, MapKajJapHU WHUFHIL, CIOPT, caéxaT Ba
OOllIKa KU3WKUIIJIAPHU aHUKIAMm €pjaaMm Oepaad. YMyMUM KU3UKUIII-
JApHU KUAUPUO TOIMII HKOOMN 3MOIMOHA XOJaTjapra ojul KeJasu.
by ¥3-y3upan MynokoTna CyxOaTIOWIHM sIKMHJamThpaaud. berapad
KU3UKUIIUIAP TICUXOJOTUK MYXUTHHM CHTWJUIAIITUPAJAM Ba MAaBKEHU
TEHTJIAIITUPA/IH.

Myomanadaeu o2uwinapnu 6apmapagh smuwi. 1llaxcnap Ouiad ncu-
XOJIOTHK aJIOKa YpHATHIN AaBpuia MyoMmalaJard ofuiiapHu Oaprtapad
ATUIITa JUKKATHU KYTPOK KapaTUIll KepakK, YyHKH Oy OFUIILIap, MacajiaH,
OYyJa)kaKk dMOIMOHAJI 3YPUKHII, MYJIOKOTHUHI IIaKJJIAHUIIUTA TabCUP
ATYBUYM CAJIOUA OMMIILIAp, MYJIOKOT MOOaiHuJa OEroHa IIaxcCJIapHUHT
apajalmiyBd Ba OoIIKaJap MyoMayara cajiOuil TabCHp DITajM.
Myomananarn ofunuiapHu Oaprapad STHUII — TICUXOJIOTMK —ajokKa
YPHATUIIHUHT MaXOypuil IapTump.

Hnousuoyan mawvcup smuwi. IICHUXOJIOTMK ajloKa YPHATUIIHUHT
SAKYHUM OOCKHYHIA XOJIUM CyxOaTjolira WHAUBUAYal TabCUP Kypca-
TUIIM JIO3UM. DBy TabCHUpHUHI Makcaju CyxOaTIOIIMAaH HIIOHYIN
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MabJIyMOTJApHU OJIMII, Iy OWjiaH Oupra, Kejaakak/a UIIOHWIM aJloKa
YPHATULLLAUD.

MynokoTHUHT MyBadPakusATan OYIUIINAA MAXCHUHT IIaKJIJIaHTaH
cudarnapu, GdasunaTIApUHUHT axaMHUsITH Kyna karra. JKymnanaaw,
maxcjaa WwkoOu dasunariap SXImM IMakKJUlaHraH Oysica (Xymmyo-
MaJIAJIMK, KaMTapjiauK, WHCOHUMIIMK, TYFPU CY3JIUK, BUKIOHIUIUK
Kabuiap), MyJOKOT *apa€HU XaMm sXIIM yTaad. YyHKu maxciap Oup-
OMpPUHM TYFPU TYIIYHHUIIUIAPH, MYJOKOT MyBapakusTiau OYIuIm yuyyH
CaMUMUI OYIUIILIApU JTO3UM.

Xynoca KWIHO IIYHU TabKUJIall MyMKHUHKHA, MYJOKOT UUKH HIILIAP
uaopanapu xoaumiapu (aonusTHIa €TaKud YpPUHIIAPHU Srajulailau.
MynoKOTHUHT BepOan Ba HoBepOasl TypJiapu, WKTUMOUN HJIPOKHUHT
addexTnapu maxciaapapo MyHocadbaTIap/ia XaMMa BakT UIITUPOK dTau.
Kentupub yTunaran ¢ukpiaapHu uHOOATra oOJIraH XoJjaa Kyuujgaru
XyJjiocara Kejauil MyMKHH:

1) MynokoT Mypakka0 xapaéH 0ynun0, HHCOH Xa€THaa MyXUM OMHUII
BA LIAXCHUHT MIAKJUIAHUIINIA KaTTa POJI YUHAWIY;

2) MyJOKOT WYKM HUIUIAp HAOpaJapd XOAUMIIApU YUYyH KacOwuii
BazudanapuHu Oakapulilljiapyia aCOCUM BOCUTAIUD;

3) MyJIOKOTHHU OJIMO OOpHUII BOCUTAJIAPUHU TYFPHU KYJUIAIl MUKH UILLIap
uAopajiapy XoAUMIIapy (GaoJUSTUHUHT CaMapaOPJIMTHHA OLLIUPATH.

Nuykn wumap wuaopajapu  XOoAUMIIApU Xu3MaT Basu(alapuHU
OakapuIga axoiau OWJiaH MYJIOKOT KWJIaaujap Ba, TaOMMIKH, yIIOy
(aONMATHUHT CaMapaJioOpJvry yJIapHUHT ojamiap OWiiaH MYyJIOKOTra
KUPUILHUII, TICUXOJOTUK aJIOKa YpHATUII KOOWUIUATATAa OOFIIHK.
KoMMyHHKATUB XyCycHUSTIap MUKW HILIAP UAOpaIapu XOAUMIapHU Kaco
MaXOpaTUHUHT MyXHUM TapKUOUM KUCMUIUD.

Ha3zopat y4yH caBoJ Ba TONMHPHKJIAP

1. KacOuit MyoMaa MUKy HIIUIap Opranyiapu GpaoiusaThia KaHaak axamustra sra?

2. MynoOKOTHHHI KaHAal Typjapu MaBxyna?

3. MyJIOKOTHUHT NCUXOJIOTUK Ba3udagapu HUMaiapaad uoopar?

4. BepOan MyJOKOTHUHI KYPUHUIIUIAPUHU TYIIYHTUPUO OCpUHT.

5. HoBep6an MyJIOKOTHUHT KaHJai KYpUHUIIUIApUHA Oustacus?

6. Mumuka Ba NaHTOMUMHKA HUMA?

7. MynokoT jxapa€HuIa KaHIail I[CUXOJIOTHK TYCUKJIAp BY)XyAra Keaullu
MYMKHH?

8. [lcuxomnoruk anoka ypHaTHUIll KaHaai 6ockuwiapaal noopar?
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V' 65O05. TUKHU UILIJIAP HIOPAJTIAPU ®PAOJUATUIA
SUAAUATIIAP» TYIIYHYACU BA YJIAPHHAU
XAJI OTULI NYJUVIAPH

1. [Icuxosorus panuaa «UIAAUAT
TYUIYHYACH BA YHUHT TypJiapH

Kamusat tapakku€TUHUHT Oapya OocKM4Iapuaa oJamiiap opacuaa
y3ap0 KETMIIMOBUYMIIMKIIAP, 3UAAUST Ba HU30JIap MaBxKy OYIu0 KeJraH.
UyHKH Xap KaHJal TapakKUETHUHI acoCUJa Kapama-KaplIWIWK Ba
3uaauaT €raau. llaxc »xaMuSIT TapaKKMETUHA aMalira OIIMPYBYM ACOCUI
Ky4 Ba BOCUTa XMCOOJAHUO, KaMUsAT Ba TAOMATHU y3Ura MOCJIAIITHPUII
OapoOapuyia, yHAaru ©Oab3W XOJIATJIIAPHU TaKUKIall OujlaH Xam
myrymiaHaau. IyHUHr ydyyH XxaM HU30 Ba 3UIOUAT KaMUST Tapak-
KHUETUHUHT aCOCHI OMUIIApU XUCOOJIaHAIN.

3UAAUAT UTHCOHUSAT Mai0 OYIraH AaBpAaHOK MaBxXKyz OYnuO, yHH
WIMHUH TaJKUKOT TMpeaMeTH cudartuga ypraHuin Oopacuaard WIK
Kapaluiap XaMm Y3 Tapuxura sra. Xa€t tap3u, MexHaT (paosusIT, 1axc-
Japapo MyHOCa0aT MyXUTHHUHT Y3rapa€Traniuru 3uIUsATIapHUHT XaM
y3Ura XoC TOMOHJIApYA MaBXyUINTUHU KyPCaTMOK/A.

3uAusaT, HU30 XakKujaru aactiadku koHuenmusiap XIX—XX acp-
Jap/a BY)Ky/Ara Kenu0, YHUHT €4UMJIApUHY TOMMII WYIiapy Oyitnua Kyiu-
raH Kajamiiap yTraH aCpHUHT OXUpJiapyia Oup KaJiap CaIMOKIA OYJIIu.

byryHru KyHzaa ICHXOJOTHS Ba WXTHUMOMM mncuxonorusaa B. O.
Arees, A. A. bonanes, B. 1. Xypasnes, H. H. O60308, 1. A. Kox, . A.
AHITYTIOB, A. W. IIIununos, ®. M. bopoakuH, A. K. 3aiines,
A.T'. 31paBomMuciioB Ba OONIKAJAPHUHT TaJKUKOTIApUJia HU3OHUHT
HA3apui aCOCIIapu EPUTHUIITAH.

by MyaMMOHM ypraHuiijga qactiad «3ugausaT» Ba «HA30» TyIIyHYA-
JAPUHHUHT ATUMOJIOTHSICH, SbHU YJIAPHUHI Ma3MyH-MOXUSTHHU OYHIII
Kepak Oynaau. XyIl HU30 Ba 3UAJIUAT HUMA?

Hus3zo notunua «konflikt» cy3uman onuHran OYiam0, «TYKHAIIWIID,
SbHU MaKCajl, KU3UKUI, HyKTau Hazap, QUKpJap, KUIIWIAPHUHT Y3apo
TabCUPJAIIYBUIATA KapaMa-Kapilyd WyHanuuiap 0opacuja TYKHAIIMIII-
JapuaaH uoopar'.

" Kapanr: Ipuwuna H.B. Tlcuxonorust koudiukra. — CII6., 2000. — C. 464.
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3udouam WXTUMOUN-TICUXOJOTUK MyaMMO OYiIu0, KOHQIMKTO-
JIOTUSHUHT aCOCHM TylIyHUallapuJaH Oupuaup. 3UIAusaT MyXxoKama
IOpUTHILJIA, MATH/IA, Ha3apusja Ba yMyMaH MPeaMeET, Xoaucanapaa Oupu
UKKWHYMCUHU WHKOP 3TaJIMraH MKKH MYJIOXA3aHUHT MAaBXYJJIUTH Ba
yiap ypracujaard MmyHocadatiaap. Y oObeKTUB OJJAMHUHT Ba OWJIMIIIHUHT
V3-y3UJaH XapakaTh Ba TAPAKKUETUIA HAMOEH 6}”/1121;[1/11. ®daH Tapuxuaa
AacTiaaOKy 3uAUATIAp KOHUENUUACH ['epakiuTra TaamyKIuaup, SbHA
«abanuii  Byxkyara kenuun»  (akar  3UIAUATIAPHUHT  OUPJIUTH
cudarugarnia MyMKHH.

byHnaH KypUHAAUKH, «3UAIUASIT» TYIIYHYACH «HU30» TYHIyHUYACHUTa
Kaparaija KeHrpoK MabHOHHU KacO 3Th0, ¥3uja xoauca, BOKea, kapaécH,
Hapca Ba IpeaMeTiap Xamja HWHCOHJap GuKpu VYpracumard yzapo
HOMYTAHOCHOJIMKHU, ’/bHU KapaMa-KapIIWIMKHUA aKC 3TTHPA/JIH.

Huzo 3ca y3apo KeNMIIMOBUYMIIMK KM KapaMa-KaplIWIMK OopKacuia
TYFHIIFAH X0JIAT, MyHOCA6aT, HXTHIOMb .

Huzo xkamusitoarm rypyxjap €Kd HMHAMBUIJIAP YpTacuaaru
AHTOTaHU3M, Y UKKH XWJI OVJIUIITN MyMKUH. BUpUHUKCH, UKKU €KW YH]IaH
OPTUK MHAMBHUJ €KW Typyxjap ypracuaa MaHdaaTiaap TYKHAIIyBHU 103
Oepullld, WUKKMHYUCH, y3apo Kypamra Qaon xand stuiaumu. Man-
haaTiap 3UITHTH Xap JOUM XaM OUMK Kypallra oiub KeaaBepMaiii .

SUAUSTIAPHUHT TICUXOJOTUK XYCYCHUATIAPUHU  YPraHUIl WYKU
UIUIAp OpTraHyd XOJAUMIIAPU YUYH XaM MYXUM axaMUsT KacO 3Taiu.

Nuykn wunuiap uaopanapu XoauMmiapu Y3 XusMar (aoiusTuaa
MauIlM{d  3UAAUSITIApJAH TOPTHO, TO JKUHOATUWIIAD YpTacUIaru
suaausTiIapraya Ayd kenanunap. UyHUHr ydyH ynap 3uQAusSTId
XoJlaTjiap/ia MapoOUTAaH Te3 YUKUO KETHIIW, YMKKAHJAa XaM TYFpU WY
TOMUIIY, 3UAAUSATHU €UUIIH APT, YYHKU 3UAIUAT € MxKoOuid, € canouii
HaTW>Xa OWJIaH Tyraiau.

SUIIUAT Y3 MOXUSITUTA Kypa MKTUMOMM XOAUCaaup. 3UAIUAT KEHT
Ba TOp MabHOJA TymyHWiagu. KeHr MabHOAaru 3uAUsT KaMUSTIArud
SHTA Ba 3CKUA Kapamwiap ypracuaard Kypamaup. Top mabHOAAru
3UAUSAT OMp MyaMMOHM e€4uliga Xxap Oup MIaAXCHUHT Y3 (UKPUHU
KATTUK TypuO XHMMOS KWIMIIMAA to3ara kenagu. Macaman, xap Oup
SHTWIMK SIpaTWITYHra Kajap Ba ApaTuiraHiaH KeMUH XaM MabiyM BakT
3UAAUATIIApTa yYpanau.

! Kapasr: S;f36eK TWJIUHUHT u3oxju adyratu. T.2. —T., 2006. — b. 147.
? Kapasr: Y36ek THnuHuHT H30x1u ayFatd. T.3. — T., 2006.
3 Kapanr: umonu I'uooenc. Commonorust. — T., 2002.
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3UAAUAT WKTUMOMH TICUXOJIOTHSIIa MYOMAIAHUHT OY3WJIUIIN EKU
MICUXOJOTUK JKUXATAaH HMYKH PYXUH KEJTUIIMOBYWIMKIUD. YMyMaH
OJITAHJIa, 3UJJUAT WHCOHJIAP YpTAacuJa WKTUMOUK Ba IIAXCUM Maca-
JajJapHy €UUINJIa BYXXyJAra KeJaJuraH XoJiaT, JIGKHH Xap KaHjau
KApIIWIUK 3uaausaT OymaBepmaiau. Opammiap Oup-OUpUHUHT (PUKpHU
OWJIaH KETUIIMACIUTH, TOPTUIIMIIM MYMKHUH, Xap Oupu y3 (uxpuga
KoJlad Ba Oapubup Kym XxoJuapAa KeIuIIuO WIuIamra Maxoyp
oynanunap. Kapama-kapuuiuk, 6ab3aH EKTUPMACIUK, CalOUid IMOIuUs,
TYIIYHMACJIMK, Kypa 0JIMaciuK Ba OOlIKa cababnap 3UAAUSATHUHT KEIUO
gyukuiura cabad oOymaau. 3ugausaT Hadakar  Kapama-KapIiWivK,
IIYHUHIZIEK, y3Ura XOC Kypallull XamMAaup. Xap HKKajga TOMOH XaM
OyHIail xoJyiataa y3JapuHu Xak J1e0 Owiuinaau Ba V3 Kapalulapu y4yH
Kypamaauiaap. 3uausaT KapaMa-KapIiiuiukiap HeTu3uaa r3ara Keiaiu,
yHU aji0arTa Xajdl KWWl KepakK, YyHKH Oycu3 XaéT Menepaa 1aBoM
ATMAaUIN.

FOkopua aliTuO YTHIraHJapHUA TaxJ 1Ml KWUJIMO, TICUXOJIOTUK HYKTau
HazapAaH «GUAAUAT» TYIIYHYACHMHM Kylujaruda TaBcudiall MYMKHH.
3uaausaT IIaxciap ypracujard Kapauuiap, KU3UKMIILIAp, Kapama-
KapIIWJIMKIIAp HaTHXKAcHjla ko3ara KejiaraH ICHUXOJIOTHK XoiaT Oyiuo,
IaxCIapHUHT ¥3apo XaMKOPJWTY jKapa¢HuJa ro3ara Keiaaau. SUIIUAT
Oop koilga pUBOXIIAHUII OOp, ailHU MalTAa, MabiyM MabHOJAa OpKara
KAWTUII XaM Ky3aTUJIaIu.

YMyMaH oJjiraHja, 3UIUAT [IaXCJIAPHUHT TMCUXOJIOTUK TY3WJIUIITa
OOFIMK OYyiica-na, aMMO XAE€THHUHT Y3U 3UAUSATCU3 OYIUIN MyMKHH
aMac.

3uaausaTiaapHd 0axoJialil Ba TaXJWJ 3TUIN yJIapHU TypJjlapura Kypa
rypyxJjiaini Ba TU3UMJIAIITUPUIITHU TaK030 ITaJIH.

Coumosniornap 3UIIUSTIAPHUHT Makpo €KW MHUKPO Japakacura,
aCOCUW THUIUIAPUTA, SbHU WKTUMOUM-UKTUCOJINN, MWUIUN-ITHUK,
cuécuil Tabuarura 3bTUOOp Oepagunap. XyKyKUIyHOCHIAp 3Ca WYKHU Ba
TalIKd TU3UMJIM 3UJAUSATIAP, YJApPHUHT HAMOEH OYIMIN coXacw,
IIYHUHTJCK, MauIlIUN-OWIaBUM, MAJAHUNA Ba VDKTUMOMK MEXHAT Xamza
0030p MKTUCOAMETH KapaCHUJA KEHr XYKaJduK HYHaIuIIuaara
MOJIMSIBUM Ba MYJIKMHA HU30J1apra axxparaguiap.

boiikapyBnaa 3unausiTiapHud TacHU(IA HU3OHUHT 3JIEMEHTJIapH,
XyCyCcHUl XoJlaTjiapy, YIapHUHT y3Ura Xoc HaMOE€H OYyiuin cababnapura,
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HU30JM Ba3UATra, MOTHUBJIApUTa, KU3MKHUILIApra ajoxuja [IaXCHUHT
baonuaTH, WKXTUMOUHN TypyX (bkamoa) Ba KaMUSIT MaKcajJjlapura TasHuo
amaJsra OlupHuIaau.

3UAAUATIAPHA WOKTUMOMN Xa€Taa HaMOEH OVIIuI Iakiura kKapad
KyHuJaru Typjaapra akpaTuil MyMKHH:

® UKTUCOAMN 3uaausaTiIap (MHCOHJIAPHUHT MOJJAUN HMKTUCOIUN
(daonusaTH JOoMpacHIa BYKyAra Kelaam);

® IDKTUMOMK 3uausTiap (couuan TYpPyXJApHUHT HWKTUMOUUN
XYCYCHUSITIApUIaH KEeIuO YMKaIn);

e cuH(uil 3unauaTnap (MktumMouit cuHdap ypracugarud TadoByT
acoCHil HU30 MaHOan);

e cuécuil 3uaauATIAp (MabIyM IypyXJIapHUHT MaH(paaTaapu Joupa-
CUJaru Kypaill);

e MadkypaBuil 3unauatTiaap (QyHE€Kapauuiap ypracuaard TaBoQyt-
Jap acoCH/Ia BYXKY/Ara Kenajin);

® MaJaHUW 3uAIUATIAp (Typiau MaJaHUSAT BaKWJUIApU YpTacHUlaru
TYKHAILIyBJIap kapa€¢Huaa BYKyAra Kejaaiam);

® AKCHOJIOTHK 3UAIuATIap (Kapama-Kapliv KaJpusTiiapra sra xap
XWI TYPYXJIApHU OOIIKApUILl OKMOATH Tap3uaa);

® O3ULIMSUIN 3UAAUATIAp (TAIIKWINA MyHOCa0aTiap Ty3WIMILINAAAru
ypuura kapad (apk KuiyBun MaHpaatiapu Oup-Oupura 3uja UKTUMOUN
rypyX €Ku maxciap ypracuaa By>KyAra KeIyBuUHd HU30ap).

Opnamiiap ypracuaaru y3apo MyHOCAOATHUHI TYpJIM Ba3usTiIapura
Kapald, HU30JapHU KETUpPUO YMKapyBuUM cababmapHu KyHujgara y4
rypyxra axxpaTuil MyMKHH:

® MEXHAT KapacHuIary;

e [1axciapapo MyHocalaTiapaard NCUXOJOTMK XYCYCHSITIap, CUM-
naTvs Ba aHTUIATUA, MaJaHUN Ba STHUK Ta(oByTIap, paxOapHUHT EMOH
KOMMYHUKAaIIMSTa STajJuryd Ba Oolkanap;

® TypyX ab30JApUHUHI Yy3Wra XOCIUTH, MacajaH, 3MOILIMOHAI
XOJaTiIapuHu OONIKapa OJUII YKyBHUra 3ra 3Maciurd, arpecCUBIINIH,
KOMMYHUKAOEJUIMK Ba TAKTHUHT €TUIIIMACIIUTH.

SUAAUSATHUHT Y3Ura XOC XYCYCUSATH Oy3uIll Ba Oy3WJIMII Xapak-
TepUra STAIUTUAND. SUAAUITINA X0JaT KaMOAHUHT Oy3WJIUIINTa, YHIAru
VOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK [IAPOMTHUHT EMOHJIAIIYBUTAa OJNHO Kenaau.
3UAAMSTIA XOJAaTHU XaJl KWWl YYYH YHHUHT TY3WIMIIUHU YpraHuo
YUKHII KEPAK.
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3H)I)II/IHTHI/IHF TY3WINIIHA

3UIIUAT KaTHAITYHIAPH, YHUHT 3unIUAT KaTHAITYAIAPAHUHT
KenuoO yukui cadbabnapu Ba TabuaTH Ba Kypalll xKapa€Hu1aru
cababunnapu mapT-1apouTiIap
A\ 4 A\ 4
| 3uIIUAT TMHAMUKACH | | 3UIIUATHA €YUl WYIapu |

2. N4k vusiap uaopajapu Xoaumiapu (paomsiTuaa
SUAAMATIAPHUHT a0 0yaum cadadaapu

Nuku wmmap waopaigapu xoaumiapu (paonuaruaa Xam 3UIHSATIH
XOJaTJIapHU Ky3aTUIll MyMKHUH. YOy XoJaTiap MabiyM OUp HOCOFIOM
IICUXOJIOTMK MYXHMT, MacallaH XOJWMJIApHUHT Oupu-Oupiapu Exku
paxOapiap OuJiaH y3apo KeJuIlla OJIMACIIMIHU acoCHJa r03ara KeIUIIUII
mymkrH. [y MapHOMA 3WIIMATIM XapaKaTJapHUHT XaM Y3 JIHara3oHu
0op, 0ab3u 3UAAUATIN XOJaTiaap/a Maxc paKuOMHU €HIUII YUYYH XaMMa
UMKOHHMATHHU HINTa COJad, XU3MaTJAard IIaxcjlapHU apalaliTapaiq,
Y3IapUHUHT CTPATETHsCH Ba TAaKTUKACHHU HIJIA0 YMKAAHW. SUTUSTIN
Ba3UAT 3Ca MIKTUMOMH IICUXOJIOTMK MyXUTHH 103ara KeJITHpaIu

WokTiMOWH TICHXOJIOTMK HYKTaW Ha3apuiaH Kaparanja 3ujIusT-
HUHT [03ara KeJuluja MaxCIapuHUHT ajJoXyjia KapalapH, 1axcliap-
apo Ba WXXTHUMOWM rypyxJjap ypracujaard MmyHocabatiap cadbad Oyiuiiu
MYMKHH.

MoxTMounit MCUXOJOTUK WYHanuiaa (acmekTaa) 3UAUsIT Xap Xl
cabab Owyan OofnuK OYnaau. Macanan, makcana, AyHEKapaml TYFpu
KeJIMaliy, HaTv)XKaja aHTUIIaTHs 103ara Keiaaau.

buprHUM G0CKMY — 3UAUATHUHT 03ara KeJUImurada oyiaraH xoiaT
Ba 3WIMATHUHT F03ara KeJIWIIWAa WYKA Kapama-KapIInIuKJIapHUHT
naiio oynum naBpu. by OocKuula MKKajia TOMOHJIAa XaM MYKUA PyXUM
Ky4 urunnb 0opanu Ba ynap OyHu Oup-Oupnapura Oungupmanunap.

NkxkuHIM OOCKWY — 3UTUSTHUHT Kapop TOMMIIKAA TAIllKH TabCHP
KyWIapu MaijoHra 4yukKaau. by maBpana 3uusaTHA WKKaJla TOMOH Xam
Owianu, JEKUH Yylap OHIVIM, aKUIM XapakaT KWJIuIIagud. Xap Xuil
MabJIyMOTJIap WUFUIITAH capy 3UAJIUAT Kydailno 0opaau Ba Oy ylapHUHT
uil (aonausTUra cajaouil TabCUp Kypcataiu.
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YuyuHuM 60CKHMY/Ia MKKaJla TOMOH XaM OYMK Kypamira YTuO ojiaju,
MKKaJIacuAaH OMpHU XaUpUXOXJIUK OWIAupca, 3WIAUSAT MabliyM MabHOAA
IOMIIAKIM, aMMO MabJiyM BakKIradya WYKH PYyXUH 3UIIUAT CaKJIaHUO
KOoJiaid. Arap Xap UKKM TOMOH XaM XalWpuXOXJHUK OWjiaupmaca, y Xoiaa
MICUXOJIOTUK MOPTJIIAI Fo3ara KeJlaJu Ba UKKaJlacuaaH OupopTacu rainada
KO30HTYHIa Kajap Kypall JaBoM 3Taju. by O0ockuua XxamM MKKH TOMOH
XaMMa UMKOHUSITIIAPUHM UIITA COJIAJIH.

Typrunun Oockuyaa OUP-OUPIAPUHUHT XapaKaTIapuHU TaXJIUI
KWIMO HopacMui Oaxonaiiau. Arap ynapjard KU3WKWIIL Oup-Oupura
TYFpU KeJica, YpTajaru 3uAusT Cycasiiv Ba Ba3uUsATIAaH YMKca Oyau.

bemnun 60ockuu — YTHO KeTaaurad, TypFyH xonaT. by O0ockuunaa
xapa€H YTuO KeTraHJaH KEWHWH yHra pacMUi Ba HopacMmuil 0axo Oe-
punaayd. bynaub YTraH BoOKeaJapuHU Odcjalija TOMOHJAp Y3iaapujia
HOXYII XOJIATHU CE3HUIIAIH.

OntuHuM OOCKMY — TaMOMaH SIHTU IICHUXOJOTHK XojaT Oyiuo,
3UAAUSAT PUBOKUHUHT HUXOSCUAA, SIBHU Ka30 KYJUIaHWJTaHUJIAH KeUHH
UIITUPOKYMIIADHUHT KaMOaJard MaBKEW Y3rapulIWJaH CYHI Maigo
oynanu. By naBpja mxoOMNIUK r03ara Kenaau, pakaT XakKMKaTHH ro3ara
YUKApUII YU4yH XapakaT KWIMHAIH.

Nuku wunutap wuwpopanapu xoaumuiapu (Qaoaustuiaa ydpaiauraH
SUAAUSATIAPHU Kyrugarnya TacHU(Ian MyMKHUH:

1) ma3myHura xypa;

2) 4yKypJalllraHJIUTY Ba YTKUPJUTUTA Kapao;

3) naBomuinurura Kypa (KaHda BakT JJaBOM 3Taju);

4) WKTUMOUM XoJaTura Kapao;

5) U30XJIAITHUHT IIaKJIUra Kapao.

3uAAusATIAa KUIIWJIAPHUHT axJoKui cudatiapu, mapT-mapoutiiap
XucooOra ojiMHaAu. XoAuM 0ab3u Iaxciap €Kd paxOapjapHUHT TapTHO-
KOMJAIIAPUHU, XAKOpATJIApUHU KyTapa OJIMAMJy, HaTWXKada 3UAAUAT
Keno YUKaIu.

3uaausAT XOAMMHUHT VY3UMHU Y3u Oaxonaiid, IIYHUHT/ACK, YHHU
OolIKanap, sSbHU OOLULIUK €KU KAMOATUYUJIUK TOMOHHUIAH OaXOJIaHUIIIH.
NHcoH xamula Y3uHU Y3U I0KOpU OaxoJjiallra xapakaT KWiaau, paxoap
TOMOHUJIaH 0ab3u CAJIOU TOMOHJIApU (KaMUYWJIMKJIApU) alTHica, yjap
ypracuja 3UAAUAT KeauO uukaau. Arap maxc y3 HUMKOHUSATIAPUHU
KYTIpOK OaxoJjiaca, OyHJai xonaTaa XxaM 3UAUST r3ara Keinaiau.

Nuku wunuiap uaopaiapuaa 3UAAUSTHH l03ara KEJITHUPYBUM OUpP
KaH4Ya OMUJLIap MaBXY/I:
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1) paxbap ToMOHUJIaH XoAUMIa OepuiiraH 0axo OWJlaH XOJMMHUHT
y3ura y3u Oeprad 6axocu ypracuaaru TadoByT.

2) pax0Oap Ba >KaMOATYMJIMK TOMOHHUJAH OaXOJAIIHUHT TYFPU
KEJIMAaCJIUTH;

3) maxcHUHT V3uWHU Yy3u Oaxonamu OWiIaH YHM >KaMOATYMIIUK
TOMOHU/JIaH 0aXOJAHUIIIMHUHT TYFPU KEJIMACIIUTH;

4) maxCHUHT OOIIKaJap TOMOHHUAH 0aX0JIaHUIIIH.

3uaausaT oAUl Ba YTKUP (UyKyp) 3UAIUATIa OVInHAIN;

Onnuii 3unIusIT EMOH TICUXOJIOTHK Ba3MsATAA r03ara KejlaJld, MHCOH
Y3UHU TYIIYHTHpa oJMail Koiadau, OyHaau xoJjataa KynuH4a Kandustu
YK, 10 TYUIyHTUPUIA/IH.

VIkup 3wymaria Imaxc OKOPH OSMOLMOHAN, Y3MHH OOILIKapa
OWIMaciIvK, MYJOKOTAArd KYMOJUIMTM OWJIaH a)xpaiaud Typaau. OHT
KW3UFHU, Oy maxciap tabuatuia KYpKUTHII acOCUN YpUHHM STajljIaiiu.
By 3upnusarna, HuMa OYynIMIIMIAaH KaThU Has3ap, paKMOHU MariayOusiTra
y4paTHUIll MyXUM XUCOOJIaHAIH.

3uAUAT KUCKA MYAIaTIIM Ba Y30K MYJaTaIu OYaau.

Kucka Mynnatiy 3uiiusIT MabJiyM BakT — y4 KyHTrada JIaBOM dTaJiH,
y30K MYJJATIU 3UIIUSIT Oup €k Oup Heda Wuiira 4y3uivild MYMKUH.
VY30K MyaaTiau 3WAUAT MauIlivi Xapakrepaa 0ynuo, ymapHusr 70% 6
ouraya g1aBoOM dTau.

3UAAUAT WOKTUMOUM MOXMSTHTa Kypa ap3uryjivmk €EKu ap3umac
Oymanu. Arap 3uJauAT aTaigad KWIMHCA Ba KaMOATYMWIIMKKA KapIlu
Oysca, Oy ap3urylvK 3UIIUATIUP. Ap3uMac 3WIAUAT MacaJaHUHT
MOXMSITUTa YYyKyp TYIIYHMACJIMK OKHOaTuja KenuOd uukaau. byHu
MyHJAal W30XJalll MYMKHUH: IIaxXC XapakTepuaard KaMYUIUKIApHU
TylIyHCa Ba YyJapHU TYFpUJIAIlra XxapakaTr Kujca, Oy ap3uMaiauraH
3UAAMAT Aermiaan. MacanaH, maxc OuaMacaad MKKUHYYA OUp IIaXCHUHT
o€ruHM OocuO osica €ku TypTHO H00OpCa, UKKMHYM IIAXCHUHI OyHJaH
KaxJIM YMKCa Ba OEFMHM OOCTaH OJaM YHJIaH KEUUpUM cypaca, OyHJaii
3UAAMAT KUCKA MyAAaTiIM 0YInb ap3uMac XucooiaHaau.

3uaauaT Y3U KYypUHMINra Kypa, OYMK Ba €nuk Oymaau. O4uK
3SUAAMATIIA XaMma Yoy XOJIaTHU ~ OWMINagu, 3UAJUsITIAIITraH
TOMOHJIap 3ca OUp-OuMpuIaH V3 HUSATIAPUHU AIIUPAIW, JEKUH Kepak
BaKTJa ¥3 KapaljapuHy OLIKOp KuJaaguiap.

3UAIUSATHU 103ara KeITUPYBUM OOBEKTUB Ba CYOBEKTHUB cabaliap
MaBKy]I.
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OObekTUB cababnapra MINHM TalIKWI KWIHAIIJATH KaMYWIMKIap,
HOPMAaTHUB XYXOKATJIIADHUHT MyKaMMall YMaciIurd, XU3MaTaard (UIiiaru)
KUMHAH I[IAPOUTIIAP, KApalUIApHUHI TYFPU KEIMACIUIU Ba XOKaszousap
KHPAJIH.

CyObekTuB cababjiap MIAXCHUHT Y3Ura XOCIWUTU, MaJaHUSTHUHT
NACTIUTH, TApOUSHUHT €TUIIMACIIHIH, [aXC XapaKTepuaaru KaMumiIvK,
y3ura 1oKopu 6axo Oepuill, ICUXOJIOTHUK KUXAT/IaH TOMOHJIAPUHUHT OUp-
Ouvpura TYFpu KEJIMacCIUTH, )KaMOAHUHT Y3UIa XOCJIHUTU OWjiaH OOFIIMK
XoJaTiap, ICUXOJOTUK apOUTIAPHU HOKYIAMINTH, CAIONIA KYPUHMILITA
sra Oyiaran KWYUK Typyxjap, cajlOuid -sMouuan Typyxjap Ba
XOKa30JIapHU Kampab oJiaJiu.

Nmnad ynkapuigary KaM4mInKiIapra MexHat aMoacua MexHaT-
HU TaKkCUMJIall, MOJAJHWI Ba MabHaBUW parOaTIaHTUPUIIAATH TEHICHU3-
JIMKJIap KUPAJIH.

OpamnapHu MyTaxacCUCIUTUIa Kapald >KOMJIAIITUPMACIUK XaMm
OOILIKApHUIIIArd KaMUYWIMK OYJIHO, MCUXOJOTUK >KUXATIAH >KaMoaJaru
MYXUTHU Oy3aJiu.

Kamoanaru kumunap (rypyxjap) opacujia XxaM KeJHUIIMOBYHUIUK-
nap OYIUIIN MyMKHH.

3uAAUITHU TacHU(DIAl XYCyCUSTIapura acoclaHuO axpaTHIIajiu.
TyKHamuIm gqapakacu Ba MIAKJIWra Kypa 3uJIUATIapHUd OYMK (MyHO3apa-
TOPTHUIITYB, JKaH)XaJI Ba OOIIKaidap) Ba €MUK TypJard (acy MakcajjiapHu
AUpUO, 3UMIAH TabCUp YTKa3uil); Tacoguduil naigo 0yiImb KoIyBUd
(cTUXMSUIM) Ba OJAMHAAH pEeXaNTAIITUPUITaH HU30Jlapra a)KpaTUIl
MYMKUH.

3uAAUATIIAp KOMMYHUKATUB KUXATJAH MyHaJIraHIUTH, OUp-Oupura
OOFIMK €KU ToOenurura Kapad TOPU30HTA BEPTUKAJI HU30Japra
axpatwiaad. byiicyHuin Ba OYicyHMaciuk MyHocaOathura MyBO(PHUK
apajaml Typaa xaM OViIMIIM MYMKHH. ACOCUH 3UAAMAT BEpPTUKAI
nyHamum onub, yHAa («IOKOpUAaH Kyhura €ku KyHuJaH HOKOPHUTa)
HU30JAlIyBYM TOMOHJAp YypTracuaa aHya TaoBYyTJIap Ba TEHICU3JIUK
XYKMPOHJIMK KWiaau (MacanaH, pax0ap OujiaH XOoauM, HII OepyBUM
Owinan wumuu). byHnail XxonaTiapja yJlapHUHT Kywiapu (ctatyc) Oup
Xuijaa oyaMaiian.

Macmtabu Ba JaBOMHUIIUTUIA Kypa 3UIUsITIap Y3U1a TalIKUIOT-
HUHT OUp KHCM XOAUMIIApH, OMpop-Oup MUHTaKa €KW aJlOXUAa OJUHTaH
TapMOKJIard, LIYHUHIJEK, TAIIKWIOTHUHT OYTYH XOJIUMJIApH, XaJK
XY)KQJIMTUHUHT MabJIyM TapMOKJAard WIIYWIapyd HHU30Ta HIITUPOK
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ATUIIMTA Kypa JIoKall Hu3ora axparwiaan. Opataa OyHmal Huzosap
TAIIKWIOTAArM ETUIIMOBUMWIMKIAD Tydaitnu ¢ukp Ba Kapanuiap
ypracuparu 3UAAUATIAp, XaBQCHUBIMUK, MEXHAT I[IapTHOMaJapuHU
Oaxkapuinl Ba OoIKa TypAard >kamoa IIapTHOMaJapH, HWII XakKu Ba
MEXHAT MapouTiaapu Ty(dailin By>KyAra KeIUIIN Ky3aTUIaau.
3uAAMSATIap XaJl STWIUII Ba OOWIKApWIMIL ycyaura kypa €EH
OepMaciiMK Ba TaH OJIMACJIHMK OKHOAaTHAa 103 O€pyBUM AHTOTOHUCTHUK
xamaa MaHdaaT, Makcal, KapallUlapHUu SKUHJIAIITHPUIL, (HUKpIAp
XUIMa-XWUIMTUHU  OapTapad ATUIl Makcaauga Wya KyluiaguraH
KOMIIPOMHUCTHUK (MYpOCACO3JIMKKA) TypJlapra axxpaTuiaiu.
3uaausaTiapHd  OyHJIail TypJjlapra aXpaTull IIapTid  Oyiauo,
YJIApHUHI TYpJIAHUIIKA YpPTacuJa KECKUH 4Yerapa Kyuull MaBxKyZd dMac,
aMMO amajuérAa HU30Jap TAlIKWIMK, BEpTHKaJ, IIaxciaapapo,
TOPU30HTAJI, OUMK, TypyXJjapapo Ba Oomkaiap Tap3aa ByKy/ara Keaaau.
3uaauATIap TYFPUCHUATW OJAaTHUM TAacaBBypJlAp MAaxCyC TaaKH-
KoTiap €paaMuaa cajiOMid XyCyCHUSITra 3ra SKaHJIWIUA TaCAUKJIAHAU.
M.JIOWYHUHT HIUIApUaAa 3UAOUATIAD HA3apUKA  KUXATAAH TaxJIWil
KWIMHUO, yJIap decmpyKkmug 6a npooykmue TypJiapra axpaTuiiajiu.

Jlecmpykmueé 3UIIMATHU aHMKJIAII KyHAAJIUK TacaBBypiap OuiaH
MOC Kenaau. AilHaH Oy TUIAAru HU30 y3apo TabCHpJAlIyBAa XUJIMa-
XWUIMKHUA ~Kypcatagd Ba (QuUKpiap TONTaJulIMra OJaud KeJmaju.
JIeCTpyKTUB 3UIUAT KYIIUHYA cababra OOFIUK OYyaMaraH XoJjja Iaxc-
HUHI CTpeccra TYIIMIIWATa OJu0 Kenagu. YHUHT y3ura Xoc Oenrumiap
HU30 coaup OYiuIIMra KU3WKYBUWJIAD COHMHUHI OPTHUILHU, YJIAPHUHT
HU30JIM XapakaTiapu, Oup-Oupiapura HucOataH cajOuii Kapaiiapra
SralUKJIapy  Ba  OwiaupuiaérraH  (PUKpIApHUHT  KECKUHIIUTHUAA
udonananaau. bomika Oup Oenrucu cudartuaa HU304a ONMOHEHTHUHT
XUCIATIIApUHH, Y3ap0 TabCUPJIALIYB BAa3UATIAPUHUA  HOTYFPU HJIPOK
STUIIM Ba IIEpUKIApra UIIOHYHU yTa OpTHO KETHII Ha3apaa TYTUJIAIu.
By Typlaru Hu30JapHU Xal ATUII aH4Ya Mypakkad OynuO, siroHa Wyiau
aHya KUWUHYWIMK OWJlaH »JpUIlWJIaUran mypoca (KOMIIPOMHUCC)
XucoOJIaHaIn.

IIpodykmué 3uAIUSITHU MyaMMO Ba YHU €UHUII I03aCHUJaH HYKTau
HazapJyapaaru TadoByTiap Ba MIaxXclap ypTacuaard XaMKUXaTIMKHUHT
nykmurun  kentupud uUukapaau. byHpgail Xohjga HU30 MyaMMOHH
aTpoduvya TYUIYHUIIHU, IIEPUKIAp MOTUBALMSCUHHU, OOIIKA HYKTau
HazapJIapHU XUMOSIAIUIAPUHA TaK030 3TA/IH.
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bynnan tamkapu, M.Jloiu 3upausTHH OATH Typra Oyiaau Ba
KUHOATHU OYMIIga HadakaT yHUHT METOJOJOTUICH, IIYHUHTJIEK,
aMaJvM poJik XaM MYXUMJIUTUHU TAbKUJIANIHN.

1) XaKuKuil 3UIIUAT,

2) Taconuduil 3UTUAT;

3) OunmMait apanamuo KoaraH 3UUsT;

4) HOTYFpH TaJKUH KWJIMHTAH 3UIJIUIT;

5) €nuk xoJaTAaru 3UIUsIT;

6) EIFOH 3UIJIHAT.

3uaausaT oObEKTUra yHJAA UINTHUPOK ATYBUMJIAD TOMOHHUJAH KYJra
KUPUTHILNTA KapaTWIraH AKKOJ MOJJIWN €KW MabHAaBHU KaJapusTiap
KUpaau. 3UIAUAT CYObEKTH cudaTua KaapusTiap XaKujaard TacaBBYp-
JApHU, KU3UKHUII Ba OHXTUEKIAPUHA HAMOEH KWIYBUMA TAlIKUIIOT
XOAUMJIApH XU3MAT KWJIA]IH.

3. N4uKku vuujiap opranjap xoaumJapu GpaoausiTuaa
3UAAUATIAPHU OapTapad 3TUII HY/IapH

X03Upru KyHja kamoazna myBad@akusTra spUIIMIL pax0apusiT Ba
xomumiap (aoMMATHHU TYFPH TalIKWJ OJTHII acoCHJa MabHABUIA-
axXJIOKUW MYXHUT SPATUIITHU TaKO30 STMOK/IA.

WNuku uniap upopanapu kamoajgapujaa xap OUp XOIuM HUKTUMOMM
MICUXOJIOTUK MYXUT SIXIIW OYJIUIINra Machyid Ba MaxkOyp caHamau.
dakar myHIal WAPOUTIATMHA KYWWITaH MyaMMOJap Makcaara MyBO-
¢uK, TommMpHUKIAp V3 BaKTUAA OaKApUIWIIM Ba MIAXCHHUHT IIIAaKJJIa-
HUIIN MEbEPIa KEUHIIN TAabMUHIaHAIH.

AMMO WYKH HILIAp HIOpaJapy >kaMoajlapuja XaMm 0ab3u IOKO-
pusiary kabu HU30JIM XoJaTiaap pyu 0epud Typaiu.

Huzonapuunr canbuili okuOaTinapuHu Oaprapad Xaja 3TUII YIapHU
atpodunya ypraHuiiHu Tanad 3tagu. byHra sca »kaMoaHu sipaTHIll ¥3apo
WIVK WKTUMOHM TICUXOJIOTUK MYXUTHH SPATHII OPKAJIM PHUIIIHII MyMKHH.

XO03Upru KyHJa HU30JIApHM camapaiu OapTtapad STHII KaMoaJaru
MICUXOJIOTUK MYXWUTHHU SIXIIUJIAIITA, XaMKOPJIHMKJIA HIJIAll camapajiop-
JIMTUHY TabMUHJIAIITA KapaTUIMOK/IA.

WNuku nnap uaopaigapu kamoajapuaard HU30JapHUHT MOXUSATUHA
EpUTHILAH OJJIMH, YJApHUHT Vy3Ura XOC HMKKH KUXATHHM HHOOATra
oNuIl Kepak Oynmamu. bupuHYucu, HU30 Ba HWKKUHYUCH, HU30JIH
BazusaTAUp. llcuxonoruk amaOuéTinap TaxJIMIIM acocujia HU30 OWIiaH
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HU30JM Ba3UATHU aXXpaTtud TypyBUM Kyluaaru GopmMmyrnaHu >bTHOOpra
OJIIIT MYXUMJIHP:

Hu3zo + myammo + nuzonu eazuam + HU30 umwimupoxkuunapu +
UHUUOEHM.

FOkopuagarn «HHW30 MOJETU»AAH KYPUHAAUKH, MYyaMMO HHU30JIU
Ba3UAT XOCHWJI OYyJIraHjaruHa yHUHT OOIIKAa SJEMEHTIapu YpTracujaru
OOFIMKJIMKHU KEeITUpUO uMKapaau. YmOy MOJEIHU Xap KaHjaau
daonusaTAATM HU30JAPHU M30XJallra acoc KWIMO OJIMI MYMKHH. bus
KyHr1a MYKH UILIAp KaMOoaJlapyJIard HU30JapHU Tax W KWL OyHU
MHOOATra oJamMus.

Nuku unuiap »xaMmoajapujard HU30JApHU TaxXJWJ KWIMII Ba YHU
XaJd ATHUII 3apypaTd TYFWITraHJa, HU30 TapkuOujgaru xap Oup odJe-
MEHTHUHI YPHUHU aHUK Oaxosnaiira Tyrpu kenaau. Huzomnapuu Byxyara
KEJIMIIM Ba YHUHT OJJMHU OJIMIIAA IOKOpUIA KEITHUpHIran ¢opmysara
aJ0XuJa YbTUOOP KAPATHUIL JIOZUM.

[Tcuxomoruk MyXuT Typyxuil MaHdaaTiapHU KOHJMUPHII, IIaxc-
Japapo Ba TYpyXui HHU30JapHU Xall 3THINJA aMajra OMIMPUIIAJIUraH
MYJIOKOTAA BYXyAra kenaad Ba Hamo€éH OViamu. Iy Oouc ymoOy
MyHOca0atiap TypJida XapakTep KacO 3Tu0, yjaap IYCTOHA, XaMKOPJIUK,
Mycobaka €Ky pakoOaT, XaM)KUXATIUK, KYMOJUIMK €KU OHIJIM TapTHO-
MHTH30M Tap3uja Keuau.

[Tcuxonoruk anaOUETap TaxXJWIWJaH KeIuO 4YMKUO alTHUIl MyM-
KMHKH, OJAMJIAPHHMHI ¥y3ap0o MyHocalaTiapu KYMUWIIUK XoJatiapia
OemiTa acocuil TabCHpP KYpCaTHII YCYJIH OPKAJIM amajira OUIUPUIIAJIN:
YBTUKO/1, MIIIOHTUPUIII, TAKIWI, TABCUP YTKA3UIIL, MaKOypJialil.

Tabkuanad yTuiaraH ycyiulap WYKM HOUIAp HIOpaJapu Kamoa-
Japuja OOLUIMK Ba Xoaumiiap ypTacujard y3apo MyHocabaTia xam Y3
akCMHM TomuImu Tabumii. UyHku Oab3u XonaTiapaa, (aBKyaoaaa
BazusATIapAa OONUIMK TOMOHHMAAH Oepuia€TraH TOMIIUPHUK Ba OyHpyK-
JApPHUHT O€pWJIUI TapTUOW OenrwiaHraH WYkd wunuiap Huzomwra,
MyacCaCaHUHI WYKU TapTUO-KOMJajapura MoC KEJHII Ba KeJIMaclurura
Kapa® HU30JIM XOJaTJIapHU BYXKyJra KeJUInu OwiaH 0axosjaHaau. Arap
OOLUIMK >KaMoajia eTapiaruda MaBKera ara 0yica, Oepunagurad Oyipyk Ba
TOMIITUPHUKIAPHUHT  OaXKapwjIMIll TapTHOM TabCUP KYPCATUIITHUHT
BTUKOJ] JapakKaCUHU HAMOEH KWJIMIIKA MYMKHH. AKC X0JiJ1a OOUUIMKKA
KYJI OCTUIarWJIapHUHT OYHCYHUIIIM aHYaruHa CycCTallau.

Nuony Ba Hy(pYy3HUHT HYKOJUIIM, MYJIOKOT kapacHiapuaa 1ryoxa
naiiio OynuimM Ba OolIKajdap XaM aiHaH HU30JW Ba3USTIAPHUHT
BY)XKY/Ira KEJIUIINUTa 3aMUH X03UpJIaiiau.
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Nuku umap uaopanapu >kamoalapuaard HU30JU Ba3USATIAPHUHT
Kenu0 YuKUIIK OWiaH OOFJIMK yd4 TypyX cabalapHM KEATUPUO YTHI
MYMKHH:

1) vy MyXUTHH TAIIKWJ 3TUILIATA KaMYWIHKIIApH;

2) OomkapyBuM xoaumiap (aoiMsATUIArd HYKCOHJAp, XOAumiap-
HUHT OWJIMM Japakacw, WHIUBHUIYaI-IICUXOJOTUK XYCYCHUSATIAPH,
CaJIOXMATUTA KYpa UIITHU TaKCUMJIaii OUJIMACIIHK;

3) xamoa W4uJary Imaxciapapo MyHocabaTiap OunaH OOFIMK KaM-
YUIIUKJIIAP.

Kamoanaru mCUXOJOTMK MYXUTHUHI OYy3WIMILIHA Ba 3UAAUATIApra
MOMWJUIMK acocuaa Oup KaTop KypcaTkuujap €TajJuKu, YJIapHH
NICUXOJIOTJIap KylHaaruaapra axxpaTrasiap:

— paxOapuATHUHT Wl (aoNMITH Ba KamMoa ab30Japu ypTacuIaru
MyHOCa0aT/1aH KOHUKMACJIUTH;

— Kall(pUATHUHT Oy3UITUIIN;

—pax0ap OunaH xoaumiap ypracuja ¥y3apo TYIIYHUIIHUHT HYK-
JIUTH, pax0ap €K1 XOAUMHHUHT 00pyTa 3ra SMaciury;

—aMoa ab3o0Jiapuja OOIIKApYyB Ba Y3WHU Y3W OOLIKapHILIarud
(haoJUTMK AapakaCUHUHT €TUILIMACIINUTY;

— ’KaMoa ab30JIAPUHUHT OUp MakcaJl Wyauja KUIcaalMaraHinury;

— OHIJIA TapTUO-UHTU30MHUHT UYKJINUIY;

— (baonuAT HaTWXKaIApUAaH KOHUKMACIHUK.

KypunuO® TypuOauku, *amoaja HU30JM Ba3UATIAPHUHI KaM Ba
NICUXOJIOTMK MYXUTHHHI MebEpAA OYIUIIM OOLUIUK MIAXCH, XOIAUMIIAp-
HUHI OWIMMH, IOKOpPHJAH OepwiraH TONIIUPUK Ba OyHpyKIapHU
Oa)kapuIlJard WXXPOUMJIMK MHTU30MHU Ba XaMKUXATIUKIApUra OOFIIMK
9KaH. Arap WYKM HIJIAp UI0palapy >KaMoalapuJard HU30 HU30HUHT
NICUXOJIOTUK Ba WXXTUMOUW TICUXOJIOTMK Tabuatu, (QyHKOuUsIapH,
TUIOJIOTUSICU Ba Ty3WJIMacuaaH Kenud 4YMKKaH XoJjija 0OaxoJiaHca,
aManui JKUXaTJaH HU30ra Xoc Oapya XycycusTiap HaMOEH OYIUIIM
MYMKUHJIMTUHM Tacaukiaca Oymaau. WMuku wunuiap >xamoanapuja
HU30HMHT KyWHIAryd TypJlapy HaMOEH OYJIMIIN Ky3aTUJIaau.

Hlaxcnune uuxu 3uoouamaapu. by KYyTIpOK WUYKHU UILIAp WI0paIapu
XOJMMJIADUHHUHT  IOKJATWITaH BazudanapHu Oaxapuil xKapacHuaa
yupaiau. Basudanu xan stumga kacOui OmiiMM, KYHUKMa Ba Majaka-
HUHT €TUIIMAcIuruja Ba (aBKyJloJ[a XoJjariapaa KYIpoK Uil OuiaH
MalIFyJ OyIuIga HaMOEH OyJaau.

I'ypyx uyuoaeu sudousmaap. by ’kamoa ab30JapuHUHT MaH(aaT Ba
KU3UKUIUIAPUHUHT MOC KEJIMACIIUTY, Ba3u(aJapHUHT TEHI TaKCHUMJIaH-
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MaraHJIury Ba y3apo Oup-Oupiiapura XypMaTHUHT UYKOJIMIIM OKMOATHIa
HaMOo€H Oymamu. OkuOaTina >KaMOaHUHT Xap OuUp ab30ocu OolIKaIapu
OwJiaH YMKHUILIA OJIMACIIWTY, MaH(paaTiaap ypracuaa TYCUKJIAp KYHUIINWAA
103 Oepaju.

Hlaxcnapapo 3uoousmaap. Nuyku wuniap sxkamoanapuja paxoap
OuyaH XoauMIIap, XOAWM OWJIaH XOJUM YpTacuAard 3UIAMSTIN Ba3HAT-
JIAPHUHT BY)KYAra KEJIWIIM OKUOATHUIA HU3OHUHT Maka0 OYyIMIIM Ky3ra
tauadaau. [laxcaapapo 3uaausTiap UMM MyXUTHUHT SIXIIH SMACIIUTH,
OONUIMKHUHT XoauMiiap OWJIaH MHCOHMI HYKTaW Ha3apuaaH MyHocadat
YpHATMACIIUTH, XOAUMIIAPHUHT MHAUBUTYyall KOOUIUATH Ba (pa3uiiaTiiapuHu
MHOOATIra OJIMACTUTH ca0a0IM XaM 103 OEpHUIlIY Ky3aTHIa IH.

Arap WYKM HIUIap UIOpalapy KaMmoajdapuaard 3UAAUSATIN XOJaT-

JapHu OMp TU3UMTra COJIaIuraH OyJicak, KyHuaru KYpUHUIITHU OJIaJIN:

3upauar 3uIUATHUHT 3upauar U IUATHUHT
TypJaapu cababsapu HIITHPOK- oKuOaTIapu
qynJapu
Pyxui1 3ypukuim
TonmmpuxIapHUHT y yp ’
o (haoUTMKHUHT
[IlaxcHUHT | KymaiuO KETHUIIH, OPTUKYA .
. cycaiiuiiu, )ka3zaBara
WYKH PyXHi YapyoK, Takaupaam | XOJIUMHUHT
. . TYIIUIII, TAXKOBY3KOP-
3UITUSIT- Ba azoJall ypracuaa y3u
JUKHUHT OPTHUIIIH,
napu MYBO3aHATHUHT .
MyoMaja MebEpiap-
TabMHUHJIAHMaT aHJINTU
HUHT OY3UJIUIIN
Kamoanaru xoaumiap-
HUHT KM3UKHIII Ba
o Kamoanaru
MaH(paatnapu ypracuaaru
I'ypyx OOIILITHK ’Kamoanaru *KUIICIUK,
3UAAUSTIIAP, KOOUIIUAT Ba
uyjard Ba Owian XaMKOPJIMKHUHT,
MEXHATHUHT (paosusT
axc- o XOJIUMIIap, MacChYJIUSTHUHT
HaTWXKacura kypa 6axo- . .
Japapo XOJTUM- HYKOIUIIY, IIIaXCHIA
JaHMAacJIUry, paroar- o
3UIUSIT- XOJTAM, aJIOBaTHUHT YCHIIIN Ba
JAHTUPUIITHUHT eTapiinya
nap OOLUTHK- Oomkanap
AMACIIUTH, XOIUMIAPHUHT
. OOLLTHK.
maxcui (hazunaraapu Moc
KeJIMacJIUTy Ba OomIKaiap
Kamoana rypyxjapHuUHT Keckun Ba cuécuii Tyc
naigo Oynuiu, Tapad- OJIUIIIN, YKAMOAHUHT
I'ypyx- Y > Tap ¢ Kamoa . ’
KalIMK, MaXaJUTAHYUITUK, OYMMHUO KETHUIIIHN Ba
Japapo HYugaru o
ATHUK JKUXATJaH Xoaumiiap ypracuaa
SUTUSIT rypyxjiap -
Ta(OBYTIIAHUIITHUHT KaMOaBHM aJI0BaTHU
OpPTHUIITU KEJITUPUO YMKAPHUIIIH.
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Nuku uiap uaopaiapu KaMoalapujard 3uausaTiapau oaprapad
ATULIAA TICUXOJOTHMK OWIIMMIIApHUHT YpHUHU Oekuécaup. by xycycna
KeiiuHru naparpadaa 6atadcun TyxTaacak-aa, aMMo Iy YpuHIa aipum
TaBCUSJIAPHU XaM KEITUPUO YTaMu3.

['ypyx uuuparu Ba Typyxjapapo MyHocadaTiapaa 3uJAuSTIapHU
Oaptapad oTuIl, OapKapop MYXUTHHU SIpaTUII HU3O0JAPHUHT OJJUHU
oJiMIlra Oau0 Kenaau. ByHMHT y4dyH ’kamoa OOLUIMKIApU KyHuJaru
XOJIaTJIapHU MHOOATra OJIUIILJIapU MaKcaara MyBopUK:

* XOIUMJIAPHU TYFPU TaHJIALI Ba KOM-KOMUTA Ky WU,

* MEXHATHU TYFPH TAIIKWUII YTHIIL;

e OonuMK OWJIaH XOAUM YpTacugarn MyHOca0aT XyCyCHUSITIapUHU
dapkiait onwii;

* KaMOAHUHI Xap OWp abB30CHUHUHI OypyY Ba MaxOypUATIApUHU
SIXIITA OMJIMIIIH;

* WA KaTHUI HHTU30MHHU SIPATHUIII;

* Xap XWi cajOui MCUXOJOTUK XOAUCAJIAPHUHT TapKaJuIIura uyi
KYyWMacauK (MUII-MUII, FUHOAT, aHOHUM XOJaTiap).

Xap KaHgad kacOui (aonusIT KyHIAJIUK MyoMalla >Kapa€HHaH
noopar. Muku wunuiap wuaopajapu XOAMMIApH YpTacuaarn MyHOcCa-
Oatyiap pacMH-MabMypUil KYpUJITAHJIUTH OOMC HU30JIM Ba3UATIIAp YUyH
MIapT-IIAPOUTHUHT HAMOEH OYIWIIM aH4aruHa Kyiaugup. bepunran
OylpykHHM Oakapuill, OOLLIMK OWIaH MyHOca0aTia HHU30JM XOJaT-
JAPHUHT OJJWHU OJIMINra IIaid TYypUll, >Ka30JalllHUHT MYypakkad
KYPUHUII OJIUIIN XOJWMMJIap/Aa aH4Ya KUUUHYWIUKIAD TyFaupaau. Arap
WYKU Uluiap uaopanapuia GaoiausT KypcaTyBuM Xogumiap ypTacuaaru
MyHOCa0aT MabMypHil KYpUHUII OWIaH XaMKOPJUKAA  MIIUIAII
KYPUHUIIMHN OJTaH IIapouTiapja paxOap OujlaH XOAWM YpTacujaru
MyHocabaTiiapaa cyOopArHaLMS CaKJIaHTaH TaKAupJa Xam y3apo Xypmar
TaMOWMJIMTA acocjiaHCa MaKcaara MyBopuK Oyiaau.

bownuk-xooum, xooum-60ouwinux, xooum-xooum MyHOCAOATIIApUHU
TYFpU WyAra Kyuuin HU30JM XOJaTJIAPHUHT OJIIMHU OJIMII Ba OapTapad
STUIHUHT aCOCUM ImapTiapujaaH Oupu caHanaau. by sca myHocabat
UIITUPOKYMIIAPUJIAH OJlaMiiap OujiaH Myomasara KUpHILIHII MaJlaKaCUuHU
tanad sranu. Ilcuxonorusga maxciapapo MyHocadaT YpHATHUII TEXHO-
JIOTUACH €Tapiuya WILIaHral oynuo, Oy Oopana xoaumiiap MabiyMOTra
sra Oynumnuiapu Kepaxk, XOPWKHN ICUXOJIOTMK Ta)kpuOajgap HU30JIH
Ba3UATIAPHU XaJ ATULIAA SMOLMOHAT KYPUHHUILJATH IApT-IIapOUT-
JIApHU SPATUIT KEPAKIUTUHUA YKTUPAIIH.
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Nukn wummap wuaopajapu  jkamoacuja OONUUTMKAAH IIAXCHUHT
WHJIUBUyaNl XYCYCUSITIIapUHU (papKJiail OJIUIIH, YIAPHUHT KeYHMHMalapu
Ba KOOWJIMATIIAPUHU CE3UIII JIa€KaTUra 3ra OYJIMIIN Tajnad >TUIIAIN.

Kynmuunuk 3ugaustiap OOUITMKHUHT KaMoa ab30Jlapu OuJiaH
HU3OJIAIIUIIUTa cabad 6yInb KOIMOKIA.

Myomanara KUPUIIUMIMJIMKHY TabMHUHJAIIIA, aJloOKa YpPHATHIIIA
KyHHIaru OpUHIUIUIAPHU O0CKUUMAa-00CKHWY aMalira OIITUPHII JIO3UM.

1-00CKHY — ICUXOJIOTHK TYCUKJIApHU OapTapad 3THIL;

2-00CKHY — MOC KEJIyBUM KM3UKHII Ba MaH(aaTIapHU TOMHIIIL;

3-00CcKHUY — MyoMaJia IPUHLUIUIAPUHN aHUKJIAI;

4-060CcKHY — MyomaJa yudyH XxaBdiau cudaTiapHU akparta OJIUIIL;

5-00CKHY — MyoMaJIa/ia IIepUrura MOCJIAIIHUII Ba TICUXOJIOTHUK aJoKa
YPpHATUILL.

[Tpunmumnnapaan oigananuin OocKuYIapura aMajl KWJINII XaMCyX-
OaTtra TabCHUpP KYPCATUIIHUHI Ba HU30Japra IapT-IIapouT TyFIupMac-
JIMKHUHT SHT SIXIITM BOCUTAcUra aijiaHaJiu.

3UAUATHUHT HadakaT Ha3apuil TOMOHJAPUHU, IITYHUHTACK, YHUHT
aMaJIuii TOMOHJIAQPUHU XaM, €UMMHUHU XaM OWIuIl Kepak. by XyKyKHH
Myxodaza KWIMII HAopajapu Xoaumiapu (aonuaTuaarda xyjaa Xam
3apyp Ba J1073ap0 MyaMMOMAUp, Oy 10a3apOauK YHM YpraHUIIMMU3Ta
cabab Oyaau.

SUAUATHU €YUIIl METOJUMKACHU aMauETra Xe4 KaHJal TabCcup K-
MacCJIUTU Kepak. ¥YMyMaH, )aMoa1a 3UJIUAT YUKMACIUTHIa paXOapHUHT
YpHU OekuEcaup, paxOap acaOuijamiMaciaurd, Oorkada KAJIUO alT-
rasjia, 3uJAUSITHA €UuIlia OapI0nuIi OYIIUIIN Kepak.

SUAUATHY CUUITHUHT MKOOUH (Ie1aroruk) Ba MabmMypuil (canouit)
Aynapy MaBxXya. bupuHurCcHaa KUIWIAPHUHT XA UIJIALIIapU YYyH
IIAPOUT sipaTUiICa, MKKHHUYUCHUAA 3UUATHYU 03ara KeJITUpraH maxciap
a30JIaHa/Iu.

[Tenaroruk-ncUXoJIOTUK TabCUP ATUITHUHT acOCUW yCyJulapujaH
OMpH HUIIOHTUPHUII YCYJIUAUP. By ycyn ’kamoa MypoxkaaT KWJITaHHUIA
KYJUTaHWIaAW. 3UIAUSATHUHT Oapua Typiiapu xamoa (haonustura canouii
TabCUpP KypcaTaaud, YyHKH YHUHI ca0aOJapyHU aHMWKJIAIl, YHU CYHII
HYIIapuHy u3Jall, aidoIopIapHy xKa3oiall XaMMa-XaMMacu BakT Tajiad
KWwiaau. YMyMaH ojra”jia, MabMypHUH »Ka3oJialll Xedu WJIOKH OyimaraH
XoJulap/ia KYJUIAHUIIN KEPaK.

3UIAUATHY EUYUITHUHT acOCUHM yCyJulapuiaH TalllKapu, KyhHujaaru
KyLIMMYa WYyJUIapU XaM MaBxKYyU:
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1) 3upauaTHu yMmyMaH MyK Kuiau (Oymatuiil, OUp UIIJaH UKKUHYH
UIITa 0JM0 KyHuI);

2) 3uAaMATIAIIraH TOMOHJIApJAH OUpHU FOTau, UKKWHYMCU FOTKA-
3a]14, FOTKA3raH YHU TaH OJIMIIIH;

3) 3uAaUATIa UKKKU TOMOHJAH OMPY UKKMHYUCUTA WY1 OCpUIIIY;

4) 3UAAUATHUHT acTa-CEeKMHJIMK OWIIaH Y3-Y3uaaH WYKOJIUIIIN;

5) 3uaausTiAAlIraH KUIIWIapJaH OUpYW WKKUHYUMCHHUHT TajlaOWHU
KOHIUPUIII;

6) 3UAIUATHU KEeNTHpUO 4YMKApyBUM cabad Ba IMIAPOUTIIAPHUHT
OJITMHU OJIUIII;

7) TOMOHJIApHU MIIOHTHpUII (OUp-Oupra) iynum OwiiaH spamTUpUO
KYWHUILI.

3UAAUSITHU €UUIL KMIUUMH MOKTUMOUM MCUXOJIOTUK MyaMMo OYyin0, y
KENTUPUO YMKApTraH TOMOHJIAPHUHI MKKaJlacH XaMm Yy3jmapuda pyxui
TOMOHJIAH XaKIupJap.

SUAAUSATHUHT OJIIMHM OJIMII Ba €UUIIJA KyWUIartwiapHU TaBCHUS
KWJINALI MyMKHH:

— 3UAUSATHU Oaprapad dTUIla aBBAT 3UAAUSATIAPHUHT KeJInO
YUKHIII [IAPOUTIIAPUHU TYFpH OaxoJialll;

— 3UIIMSATHUHT KEIMO YUKHUIITA IAPT-IIAPOUT ApaTud OepMaciuK;

— 3UIIMATHUHT Y3arviHA aHUKJIAlll, 3UAUSTHUHT SHT IOKOPU HYKTa-
CHJIA LIAXCUN Y3ap0 KEIUIIUILLIAPHU TOMHILI,

— BUJAUSATHUHT CyOBEKTHUB cababiapyuHu aHUKJIAIIL;

— cyOBbeKTIap TOMOHU/IAH 3UAAUATHUHT YHAIUIIWHA aHUKJIaIl.

— 3UAIMAT KATHAIIYWIAPUHUHT XaMMa (PUKpIapUHU  SIIWTHIL,
HIOLIMA-IIOMIAPJIMK OWIaH XyJoca 4YHUKapuO KYHWMACIUK, acocuil
OUKKATHU 3UAUAT IPEIMETUTa KapaTUlll;

— 3UJUSATHY CUMIIIA S)HT MaKOyJ1 WY u3mall.

IOkopuna kaijg stuiaradH (QukpiapaaH Keaud YUKUO, 3UIIUAT
Oopacuja KyHuJaru xyjnocajiapra KeJIuil MyMKHH:

1) 3uaauaAT TMCUXOJOTMK HYKTaW HaszapJaH oJM0 KaparaHjga VyTa
MypakKkad Ha3apuil Ba aMaJInii MyaMMOJIUD;

2) 3UIIUATHA UAKTUMOUN-TICUXOJIOTMK HYKTal Ha3apJaH UKKUra Oy-
JaMu3: KapaMma-KapliwiiK Ba Kapama-Kapiiy Kypamuiap;

3) 3UAAMAT Y3UHUHT TY3WIHILIHA Ba JUHAMUKACUTA 3Ta;

4) 3ugAUSATHU KEITUPUO YMKApyBUM OOBEKTHUB Ba CYOBEKTHUB ca-
0abJyiap MaBXKy/;

5) 3UAMATHU €4YUIIJa aCOCAaH IENaroruK Ba MabMypHUH ycCyiuiap
KYJUIAaHWIAH.
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Ha3zopat y4yH caBoJ Ba TONIHPHKJIAP

1. Tlcuxonorusna 3uausT TylllyHuacura Kaujaai tabpud oepunaau?

2. 3uaauATan XOJIATJAPHUHT IIAXC MCUXOJOTHUICH Ba YHUHI XYJIK-aTBOPHUIa
TabCUPU HUMAJIApJa KYpUHAIN?

3. 3UAAUSATHUHT TypJapuHU aWTUO OEpUHT.

4. Nuxu HIjiap opraHjiapu XOoAuMiiapu (l)aOJII/ISITI/II[a SUAOUATIIN XOJIATIIApHHU
IICUXOJIOTUK TaXJIMJI KUJIHWHT.

5. 3uAnuaT IMHAMHMKAcu Ba YHUHT PHUBOKJIAHUIIMAATH aCOCUN OOCKUYIApHU
anTO OepuHT.

6. Nuku wumnap ugopayiapu xoaumiapu ¢GaoiausTUIArd KaHJa xoJiatiap
OJIIUM 3UIUSATIN XoJJaTiap XucooaaHaan?

7. 3uaAuSATIapHU Xal KWIUII Ba OJIIMHU OJMIN, Y3 BaKTHIAa TYXTAaTHII
uynnapuHu aiTu® GepuHr.

8. 3upausatiapau 6aprapad STUIIHUHT KaHJal yCyJapu MaBxynd?
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VI 6Ob. KAMOAJIAH TAIIKAPU AXJIOK ICUXOJOI'UACH

1. 7KamoanaH TalmiKapu axJiOK IMCHUXOJIOTUSCH Ba
YHH O€JrHJI0BYU OMUJLIIAP

Kamoanan Tamkapy XaTTH-XapakaT IIaXCHUHT KOHYH JOMPACHIAH
YeTra YMKUIIM Ba KaMUATIA YpHATUITaH TapTUO-KOUAA Ba KOHYHJIAPHU
OwnnO-OmiaMacaaH ynapra Kaplid 3HJ  XaTTU-XapakaTjapHU COIUp
ATUILUIUP.

[y cababnu Xxap KaHgal kaMoaJlaH TalllKapuJard XaTTH-Xapakat-
Jap, SbHA OMMaBUW MKTUMOMH TapTUOOY3apiIMKiIap WKTUMOUN KYPKYB,
BaxXyMMa OCTUJAr¥ JEJIMKBEHT XYJK Y3rapullUIapUHU (03ara KeJITUPa]Iu.
JIeNMKBEHTJIMK — TapTUO, TAPOUSHUHT U3J]aH YMKHILIH, SbHA TapTHOCHU3-
JIUK, TapOUACU3IUK, KOHGQOPMIWIUK (TalllKd TabcUpJiapra OCpHIIMII),
MAJAHUATCU3IIUK KaOM MCUXMK KAMUMUJIMKIAPHU HaMOEH »Taiau. MHCOH
XYJK-aTBOpHUIa KOHMOPMIWIMK JapaKaCUHUHI KydalluIuy oKuOaTuja
HOaJeKBaT (HOMYHOCHO) XaTTH-Xapakarjiap lo3ara Kejlai Ba TalllKu
Tabcupiapra OCpUyBUaHIUK XOJIaTiapu Ky3aTwiaaud. HaTuxana miaxc
XaTTU-XApaKaTIapUHUHT MabJiyM MabHOJA KOJIMIJIAH YUKW Ba
KAMUSATIArd MaBXyJ KOHYHUYMJIMKKA MOC KeIMalJuraH, >KaMusaT Y4yH
3u1 OYJIraH )kamoaJiaH TallKapuaard XyJaK-aTBop r03ara KeJau.

NHCOHNapHUHT KaMoaJaH TallKapujard cajaOuil XaTTH-XapakaT-
Japura ouJ KUHOATIAp Y30ekucTon PecryOmukacy KUHOST KOHEKCH-
HUHT 244, 277-momnanapyd acocuja XyKyYKHM >KUXaTJAaH TapTuora
COJIMHA/IM.

NHCOHHMHT >KaMoOaJlaH TalllKapuaard XaTTU-XapakaTiapu JOUpPACH
KeHr OynuO, Ou3 myHaaH akaT Muw-muuiiap Ba OJOMOH NCUXOO-
euscuea TyXTaamo yTamus.

Typau xamoanapHu XapakaTra KEITHPYBUM OMWUIApAAH OYJIMMIILI
MUII-MUII ramiap xamaa OJIOMOH JJOMMO XYKYKIIYHOCHap, ICUXOJ0raap
Ba COIMOJIONNIAp JUKKAT-9bTHOOpHAa OyiraH. JKamoamaH Tamikapu
axJIOK TICUXOJIOTHSICH XaKuaa Oup KaTop onumiiap y3 KapauuiapuHu 0aéH
straH. Macanas, ¢panuy3 ncuxojoru Jle bon ['toctaBHUHTr ¢ukpura
KYypa, <AHCOHHUHT MabJIyM OUp I'ypyX €KH kamoa opacuja y3ura OyjaraHn
UIIIOHYM, UPOJABUN KYUYHUHUHI OPTHUIIMHU Ba UHTEJJIEKTYajdl OHTHHUHT
CyCallMIIMHU Ky3aTaMu3. AKcapusaT XoJulapAa OJIOMOHAArd ojamMja y3
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XaTTU-XapaKaTura HUCOATaH HA30PATHUHI WYKOJTAHJIUTUHU KYpHII
MYMKHHY .

Pyc ommumu @. H. [IneBako MHCOHJIAPHUHT )KaMOAJaH TAIIKApUAATH
XaTTU-XapaKaTJIapuHU TICUXOJOTUK KUXATJIAH TaXJWUJI ATraH Ba YMyMHUI
XyJjiocara keirad. MyaimuHuHr @ukprya, 0OJOMOH — KaTTa Oup JIE€BOp,
YHAArd ojamiap 3ca ymoy aeBop siieMeHTiapuaup. OIoMOH opacuja
GVJIMII, VHAArH HMHCTHHKT OCIrmiapumup . HHCOHHHMHT >KaMoajaH
TAlIKApU XaTTU-XapakaTiapJard 3apyp »JJIEMEHTIapJaH Oupu yHAa
JUJEPHUHT MaBXKYIJTUTHIAUD.

[Ily HyKTam Ha3apJaH «WHCOHHMHT >KaMOaJaH TalllKapyu XaTTH-
XapakaTu» TYIIYHYacH WXKTUMOWM IICUXOJOTHSI Ba OPUAMK TCUXOJIO-
rUsijla MyxuM axaMusiTra 3ra OYiau0, MHCOH XYJIK-aTBOPUHHUHT MabiIyM
MabHOJIa XYKYKHM HOpPMaJaH YWUKHUIIHW, YHJa WHIYJIbCUB (IIApTCHU3
pediiekc) xapakaTHUHT HaMOEH OYynuiu OunaH u3oxjaHaaud. byHman
TalllKapu, MHCOH PYXMUATUIA KYy4dJd KY3FaJuIlHU, XUCCUN MYyBO3aHAT-
CU3JIMKHUHT OpPTUIIMHU Ba MAPOK HSTUIN KYJIAMUHUHT TOPANMHUIIUHU
ce3uml MyMkuH. JKamoagaH Talikapu XaTTH-XapakaTJa acOCUU POJIHH,
S’bHU JOMUHAHTAIMK (YCTYHJIMK)HM MHCOHJApra pax0apivK, TallKUIOT-
YUIUK KuiaétraH uynoommuwminap Oaxapanu. IlIyHuHr yuyH Xam
WHCOHJIAPHUHT >KaMOaJlaH TalllKapu XaTTH-Xapakatjapura >XUHOMWM-
XYKYKHI HYKTau HazapjaH 0axo Oepuiranja iynoonrguiap >kaMOAHUHT
TAIIKWJIOTYMCH Ba pax0apu XxucodnaHaau. Yap acocaH MUILI-MUIILIAPHU
TapKaTUIIa XaMJla OJIOMOHHM XapakaTra KEeTUPHIJa KaTTa poJjib
yuHauau. VKTUMOUM TICUXOJOTrMsga IIaXCHUHI WKTUMOUKA MYyHOCa-
OaTyiapra KUPUIIMIIH, TYpJIM WKTUMOMN KYpUHUIIJIApJard XaTTH-
XapakaTJIapUHUHT WKTUMOMM TICUXOJIOTUK KOHYHMSITIApU YpraHujau.
YUyHKM WHCOHJIAPHUHT OUpP-OUpJapyUHU HUIAPOK ITUIIM MyHOcabdatiap
MexaHu3MuHU spatagu. [y HyKkTan Ha3apaH UHCOHJIAPHUHT KaMoa aH
TallKapUJard XaTTH-XapakaTJIapuHU TapTUOra cojMijga OeBOCUTa
OJIOMOH TICUXOJIOTUSICHHM YpraHuill, S’bHM HWHCOH XYJK-aTBOPHUHHU
XYKYKHH JKMXATJAaH TapTUOTa COJMIN Ba MEbEpJAll Makcajara MyBO-
dukaup.

YyHKHU xap OUp xKaMHUSITAA )KaMOATUYWIUK PUKPU, Kal(DUITH Ba NUKH
MAabHABUU-PYXUUA JyHEKApallM acoChJa WXKTUMOWUM  IICHUXOJIOTHUK
KYpUHUILIAp, XOJMcalap, BOKeajgap HaMOEH O0yin0, Oy TMHAMUK XapakK-
Tepra sra. SIbHU OJIOMOHJArd MHCOHHMHI XaTTH-XapakaTjapura Xam

! Kapanr: Jle Bon I'ocmas. Tlcuxonorust Mace 1 HapoxoB. — M., 2000. — C. 56.
* Kapasr: [Tnesaxo @.H. N36pannbie pean. — M., 1993. — C. 74.
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OHMOJIOTHK, XaM MKTUMOUN OMUJUIAP TOMUHAHTIUK (YCTYHJIMK) KWJIAIH.
Hatwxana wHCOHJA TallKW XOJucajap TabCHUpUra OCpWIMII HYKHU
upoJaBUil OOIIKApyB Ba Y3WHU Y3W HA30paT KWIHUIIHUHT CyCalWIIUHU
Ky3aTUII MyMKUH.

by Oopanma artoknu pyc omumu M .M. EHUKEEBHUHT «aKcapusT
KUHOUM  XATTU-XAPAKATIAPHUHI 3aMHpUAQ OJAMJIAPHUHT  AWpUM
WOKTUMOUM KYpUHUILIapra Oyiran jAe3ajanTtaiusuiallyBu (Mociaiia
onMaciuru) caba® Oymamm»', meraH (GUKpIapuaa KAHCHIHP MabHOMA
XAKUKAT MaBxKYy..

[y HyKTam Ha3zapJaH WYKU MIUIAD WIAOpANApH XOAUMIApPU Y3
Kacouit QaonusTIapua aCOCUM HKTUMOUM-TICUXOJIOTUK KYpUHHUIILIAP
(MHUII-MUIIIAP, OJJOMOH)ra Kapliy Kypalluiijia OJIOMOHHUHT M>KTUMOUHN
Ba  OTHOIICHUXOJIOTMK  XYCYyCHSTJIapUHUM Ba  reorpaduk  mapT-
IAPOUTJIAPUHU YYKYp YPraHUIIM XamJa TaxJIuil KWIUIIA MyXUM YpUH
Tyraau. MHCOH Xaértu maBomuaa ypg-onariap, 3THUK Ba WKTUMOUH
KaJpuATiapra puos 3Tuiira Mmaxoyp. by, ¥3 HaBOaTuaa, yHUHT kamoaia
WYKA MYXWUTHH ApPATHUIINJA TCHUXOJIOTMK MEXaHU3M cH(aTuIa HaMOEH
Oynmamu. AkcapuaT XxoJulapJia HWHCOHJAPHUHT XaTTU-Xapakarjapuia
XYKyKHI HOpMaiapJaH 4eTra YUKUIUIAPAA YIAPHUHT aupUM MKTUMOUM
MyHoOcabatrjiapra Mocjialia oJMaciIuru Oom  oMwuIapjaH Oupu
caHanagu. YyHKU MOKTUMOMI MOCIAUTyBYAHIMKHUHT WYKJIWTH HadakaT
WYKA KAJAPUSATIAPHUHT, WYHAIUIUIAPHUHT CYCTJIWMTUAA, OAJKW yHAArd
WKOOUM MKTUMOMHM CTEPEOTHIUIAp Ba KYHHKMAJAPHUHT IIaKJUIaH-
MaraHjiuruja Ba Vy3ura y3u OepraH OaxOHUHI MACTIWTUIAa HaMOEH
oynanu. Illy HyKTam HaszapJaH OJIOMOH TapKuOWIa KUPYBYH OJIaM-
JAPHUHT AKCAPUATUIA MUII-MUII Trariapra IMCUXOJOTHK HOKAMIIHIINK,
KOH(GOPMIWIMK (TalllKi TabcUpjapra Te3 OepuiIyBYaHJIMK) XojaTiapu
KYTIpoK Ky3atunaau. [llyHu alTuin kou3Kd, OYyIyHTM KyHAa *KaMHUSITAQ
OynaérraH WXTHUMOMI-CUECUN Ba MKTHCOJIUW Y3rapuiuiap OeBocHTa
MHCOHJIAp OHTHUra y3 TabCUPUHU YTKa3aau Ba Oy, Kalcuaup MabHOAA,
MHCOH XaTTH-XapakKaTJIApUHU MabiIyM OUp MEbEpJaH YMKHUIIMra cabad
OynyBuM Ooml omwuiapiaaH Oupuaup. UyHkH xap OMp MHCOH MabiyMm
Oup >kamMoada Y3MHUHI MYKU AyHEKapauuiapu, SXTUEXK Ba MOTHBIAPHU
acocujia KaHaaaup Bazudanu oaxapaau.

AcocHil M>KTUMOMK TICHMXOJOTHK KYPUHUIIUIAP, SbHU MUII-MHIII
ramjap Ba OJOMOH HWYKH HILIAP WIOpalapy XOIUMIAPU YYYH JIOMMO
OnepaTMB KW3WUKYB YWFOTTaH Ba XaMMa BaKT MUII-MUII TarJiap

" Kapanr: Enuxees M. 1. FOpummueckas ncuxonorus. — CII6., 2005. — C. 65.
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TapKaTraH Xxamjia »amoaT XaB(cuznurv, taptuOura xaB( coIyBUH
maxciap XucoOra OJMHIaH.

FOkopuma kaij sTUiATaHaapiaH Kelnud 4YuKaaurad OyJicak, acocui
VOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK KYPUHUIUIAPJAH OWUpU OYJIMHUIN MUII-MUII
rariap Ba OJOMOH IICHXOJIOTMSICMHM YpraHuill OyrYHIHM KyHAAQ WYKH
UIUIap UAopajiapu Xoaumiapu GaousITHAATM MyXUM MyaMMoJapAaH
oupu cananaau. [y cababnu ymlOy WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK KYPHUHUIII-
napra 6atadcu TYXTanuo YTUIl Makcaara MyBoQUKIUp.

2. N4y vsiap oprasyiapu paousiTuaa alajaauil Ba
FapasJ/jy MUILI-MHUILIAP Ba YJIAPHUHT OJAHUHHA OJIHIII

Mumi-munuiap ojatia acociapra sra  OyiamaraH axO0opoTaup.
VYiaapHUHT OOBEKTUB Ma3MyHU MatOyoT, paauo, TEIEBUICHUE OpPKaIu
TapKaTUJIaaural axooporra HHUcOaTaH HUXOATIA KamM. AMMO (akaT 11y
acocsa yjapra 3bTHOOPCHU3JIUK KYpCaTHIl, Ma)X03ul KuiauO aiTranja,
0oJla YYMIJITUPWITaH TOFOpajiard CyBHU Ooja OujiaH Oupra Tamnuiad
I000pHUIITHM aHTIaTagu. ['an myHaaku, MUII-MUIILUIAP MAHTUKCU3IUTHUTA
Kapamail, aXOJIMHUHI MyailsiH Ta0aKajlapu OHIM Ba XaTTU-XapaKaTWura
Ce3WIapiu TabCUp KypcaTaau. AlpuM Xxoiuiapaa, adCcycKu, MUII-MUII
ramiap XaTTU-XapakaTHUHT pacMUi axO0opoTra Kaparanjaa Ky4dJUpOK
JNEeTepMUHAHTH (OMUJIN) OVIaau.

[Ily MabHOAA, MUII-MUII IICUXOJOTUK TY3WIMILITa Kypa MKTUMOUM
xonuca OYiauO, VYrraHn acpHuHr 20-duinapujgad Oomnuwiad Maxcyc
Ypranuiaub KenuHMokaa. ByHWHr cab®aOu yiia Huimapaard cUECHii-
WOKTUMOWM, MKTUCOAMM axBOJ Ba aXOJUHUHI CaBOJCHU3IUIH OViuo,
OyHJlaH KYNruHa Inaxciap fapasnu HusTiaapia Qoipamanumrad. [y
JaBpJla MUILI-MUILJIAPD HWHCOHJAp Xa€TH Ba TaKIUMpUIa Karra poJjb
YHAHAaraH.

Nuku wunuiap uaopajapuHUHT MHUII-MUIILIAPTa KU3UKUIIH OekXu3
sMac, anbdarra. Mul-Muiiap KynruHa XojiaTiapja onepaTuB Ba3UsATHU
MYypakKaOJaITUPYBUU Kyaa XaBpIu OMUIUIApJIaH Oupu OYInuO Xu3zmat
Kwiaau. MacanaH, y €ku Oy TOBap HAPXWHUHT OLUMPWIIMIIM XaKWJaru
MUII-MUII XapUJOPJAPHUHT IYKOHJApra OMMaBUH «OKHO OOpHILIHIa
XamJa OCOH TyJl TOMNHMINra KU3UKyBUWiap (QoiganaHud Koiaauran
CYHBUU TAKUYMJUITMKHU 03ara KeJuimra cabad oynau.

Opamnap opacuja TapKaTWJIaIWraH XWJIMa-XWJ MULI-MULUIAPHUHT
OapuyacuHu OUp KaTop acociiapra kypa TacHu@JIal MyMKHH.
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AKC 3TTUpUIAETTaH BOKEA @0eKeamauzuca Kypa, MyTiaKo UIIIOHY-
CHU3, XAKUKATra sSIKUH yHCypJjapu OYJraH MIIOHYCH3, XaKUKaTra yXIiaml
XaMJla XaKukaTra yxiaMaiaural sJeMeHTIapyu OViaraH UIIOHWIA MUIII-
MUILIapra aKpaTUiIaIu.

Muii-MuUIll TAPKATYBYMHUHT CY3JIApUIAH aHUKJIAHAUTAH RO3UUUA-
Jaapza Kypa Kywuaaruiap axpaTuiagu: ucmax muwi-muws, OyHaa xadap
amajira ouMaraH UCTak Ty(ailsii yMUJCU3IUK KENTUPUO YMKapUII Ba,
OuHOOapWH, OJaMJIapHM TYWIKYHJMKKA TYIIMPUIL MaKcagura osra
Oynamu; Kypkumyeuu mumd-muul — TAIIBUIL, KYPKYB Ba HIIOHYCHU3IIUK
KalpuATH YCTYHJIMK KWJQAUTraH oJamiiap opacuja HI camapalid Typ;
Mmax)co8y3Kop Muul-muwi, Yy MYyaWsiH 1Iaxciap €K MyausH oJamiiap
rypyxJjiapura HucOarad ajgoBat (HadpaT) ypyFUHHU COYAIM; aAxCpamyeuu
Muwi-muwiiap, Oynap oJaMJIapHUHT Y3apo MyHocabaTiapuaa HHU30-
KaHXKajdl KeNTUpUO YuKapaau, yjaap ypracujaa Iry0xa, HIIIOHYCH3IHNK
KaOMJIapHU 103ara KeJITUpUO 0JIaT/iari WKTUMOUN alloKajJapHu 6y3az[141.

Kenu6 uukuwiuza kypa taptuOCU3 paBUIllJla r03ara KeJlaJural €Ku
aTaliuH Vina0 TonmwiaauraH MulI-Munap oynagu. Opanuk TypJiapu
XxaM Oynumu MyMKUH. bab3aH Mum-mum y3-y3uaaH ro3ara KelaJu,
aMMO MyalsH 3aMHHTIa Tylrad, axOOpoTHH ¥3 MaH(aaTiapuaaH Keiauo
yukuO Yy3rapThpuira Tai€p, YHMHTI TapKaJIMIIWIaH MaHdaaTaop
maxciap tonuiagu. Jlactnad MMII-MUII aTalluH TapKaTWUJTaH, aMMO
CTUXMSJIM paBUIIAA amal KWJIYBYM HKTUMOMM-TICUXOJIOTHUK MEXaHU3M-
Japra Tymuo, ynap Tydaiimn kyn 0opa Kydailran xojuiap Xam OYiIuiim
MyMKHH. MacajiaH, AyUIMaHJapHUHT MamJlakaTUMHU3ra KapaTWiraH
paauo SLIUTTUPULIIAPHUIA MaBXKy]l OYIran 0ab3u MUII-MUIUIAPHA CHE-
CHUM Ba axJIOKUM KUXATJaH eTapjuya eTyK OyaMaraH ojamjap 3IIUTHO,
Y3 XapakaTJapyuHUHT OKUOATIapUHM VijgaMail yHU SHa TapKaTraH
XoJIIap/ia aHa myHjaan oyiaau.

Opamnap OHIUra mawvcup Kyduea Kypa MULI-MULUIAp KyHugaru
Typiapra OynuHamu. Moktumouit (UKpHU Ky3eamyeuu, aMMO aHUK
KYpUHUO TypraH FaUpUMKTUMOUN XYJIK COXACUTa KHPMaWJIUraH MHUII-
MULIAP; AaXOJIMHUHT MYyalssH KUCMUA _2aUpUUNCUMOUL  XVIKHU
Kenmupub uyuxkapaouean MUII-MUIUIAP; ojamjiap YpTacumaru udicmu-
Moul anokaiapuu O6y3yeuu Ba KkaMoaT TapTUOMHU TypyX Oynu0 Oy3ulira
(MacanaH, CTagUOHJIApAard TapTUOCU3NUKIAp, TaOuuid odar mapou-

: Kapanr: CoumanbHas ncuxosorusi: Kparkuit ouepk / Ilog o6mi. pen.
I'. II. ITpenseunoro u 0. A. IllepkoBuna. — M., 1995. — C. 168-190.
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TUJArd capocuMalap Ba OolIKajapra) aijgaHyBYM MUII-MUILIAP MaB-
KyJLTAD.

Mumi-Munap MyalisH NCHUXOJOTHUK  IAPOUTIAP MAaBXKYH
Oynranzaa ro3ara kenaaud. Yoy MapouTIapHU TYIIYHHII Y9YH TaHUKIIU
onmuM II. B. CuMOHOB XHC-XaspKOHJIAp (AMoIuUsiap) axO0OpoT Hazapusi-
CHra KU3HKHII YIFOTaau , AeraH (pUKPHY 0aéH KUIIraH.

YmlOy Hazapusra Kypa, BaKTHUHT xap OuUp MyaiisiH JaKuKacuja
nom3ap0 OynraH >3XTUEKIAPHU KAHOATIIAHTUPHIL YYYH HMHCOH aHUK
XapakaTiap COAMp ATHUIIM Kepak. JIekuH y gouMuil paBuiljia y3rapuo
TYpyBUM DHXTHUMOJUIM MYXUTIAA XapakaT KWiIraHu OOHuC, KyWuiran
MakcaJra OHpUIIMII YYyH VYHTa DSXTUEKIAPUHU KAHOATIAHTUPYBUYHU
Hapcajlap Ba IIapT-IIApPOUTIIAp XaKuJard axO0opoT Kepak Oymaau.
OXTUEXK KaHYAIUK KECKUH OYjica, MTHCOHHUHT 3apyp axOOpOTHH M3Jialra
KapaTwirad (aojausaTd XaM IIYHUYJIMK >Kajaan Oyiaau. Arap HMHCOH
XaTTU-XAapaKaTu (XYJIKW)HU TAlIKWI KWIHILI Y4yH €Tapiid axOopoTra 3ra
Oyiica, XuC-TyWFrynap (AMoLMsIap) amajja ro3ara KeJMaiiau, ro3ara
KeJica XaM JKyJa cycT kypunwuira sra Oymanu. II. B. CAMOHOBHUHT
é3uIlnya, arap pakMOHM €HIUII YCYJUIapU XM MabJyM OyJica Ba yHTa
KapliM Kypama€rraHjiap aHa Iy ycyJulapHu Owuscanap, Fa3aOHUHT
Keparn MHyK; XUMOsS BOCUTAJIapd MaBxXKyJ OViaca Ba camapaJopJiuru
myOxa y#roTMmaca, TalBUII Ba KYpKyB YyuyH ca0a0 #yk. HMHcon
Tacappydumaru axOOpPOTHUHI €Tapjd HMACJIMIM HaTWXKacuJa aHUK
BazusTIIap/ia caJOMi XUCCUETIAp ro3ara Kejaaau. AxOoporra Oynras
HXTUEKHN KAHOATIAHTUPHUIIL YUYyH 3apyp Ae0 OamopaT KUJIMHAETraH
XaXKMJIaH OpPTHO KeTraHuJa WHCOHHMU WXKOOMN XHUCCUETIIap 4yjFad
OJIaJIH.

I1. B. CumoHOB MaTeMaTHK CUMBOJUIapAaH QoiiganaHud Kyhuaaru
ndoaHN KeITUPAIN:

X=2 (3-M)

bynna X — xwccué€rnap; 9 — »sxtuéxknap;, 3 — DOXTUEKHHU
KOHIUPHII XYJKUHM TalIKWI KWIMII Y49yH 3apyp XuCOOJIaHTaH
axoopoT; M — MaBxxyJ OyiraH, s’bHU UHCOH Tacappypuaaru axoopor.

busHuHrT MaB3yra TaTOMK ATraHaa Maskyp u@ojJaHu Kyhujaarada
TaJKWUH 3TUII MYMKUH. Arap 3XTHEXK HOJIra TEHT Oyiica (MacajaH, y €Ku
Oy BOKea MHCOHHHU aclio KM3MKTHpMaca), y XoJijla IIaxc axOopoTra

! Kapanr: Cumonos IT. B. Uro takoe smouun. — M., 1966. — C 57.
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MyYXTOXK OVynmaiinn Ba Oy Macajiajia XHUCCHUETIAp ro3ara KeJaMaimu.
bunobapuH, MUII-MUIILIAP FO3ara KEJIMIIM YYyH XaM acoc OyiaMaiimau.
OXTUEKHU KOHIUPHUIIT Y4YyH 3apyp J1e0 XxucoOjaHran axoopor (3)
MaBxys axoopor (M)ra TeHr Oyiranuja xam yjap ro3ara KeJMaimu.
Arap MyaiisiH cababra kypa ogaMJIapHUHT OyHJaid axO0pOT OuJIaH TYIUK
TabMUHJIAHTAH KaMoacura TallKapuJaH MUII-MHUILIAp Kupca, OyHAaH
KeWHH yJap TapKaaMaiu, OaJKyd yHUHT Huuaa 0apxam Tomaau.

M Honra TeHr OyiraHuja, S’bHU MHCOH Y3 XYJIKUHU TAIIKWJ KUJIHII
Ba J1013ap0 DXTUEKUHM KAHOATJIAHTUPUIN Y4YyH 3apyp OyiraH xed
KaHaail axoopoTra sra OyiMaca, XUCCUETIAp MAKCUMAJl axaMusTra sra
Oynaau, MUILI-MUIIIAD YYYH 3Ca HI KyJall 3aMUH to3ara kenaau. bup
TOMOHJIAH, 3XTUEKIAPHU KOHAMPHUILI YUYH XapakKaT KWIMILJIECK KECKUH
3apypar, WMKKUHYM TOMOHJAH, OYHUHI Y4YyH Kepakiu Xap KaHaau
axOOpOTHUHT WYKJIUTM HUHCOHHU axOopoT MaHOamapuHM Oaxonamija
yJIApHUHT (PapKura eTManural KWino Kysu.

Mumi-muniap HadgakaT Xed KaHJaaid pacMuii axOopoT OyiamaraH
mapoutaa, Oanku OyHAall axO00pOT oOJaMIAPHUHT KU3UKUIILIAPUHU
KOHJIMpMaraH, erapjudya WIIOHWIM OynaMmaraH €xku myoxanu OyiaraH
XOJUIap/ia XaM ro3ara KejiaJid Ba TapKaiau.

NHcon yHra kemaétraH axOOpOTHU O€MapBOJIMK OuilaH KaOyl
KriMaiau. Y ymly axO0opoTHH ¥3 Kapaliapu Ba YbTUKOJJIApH, STHIJIU-
IIyBJIapu Ba XypodoTiapu, Mailn Ba Xyl KypMaclukiIapu OuWiaH
conmumutupaau. [llaxc arap HopacMmuii iyiap Ousan Oolika xadap ojira
Oynca, pacmMuii axOopoTra TaHKUAWK MyHOocabOarna Oymaau. bynpait
Ba3uATIa Hadakat axOopoT Oepuill, OaJKKM KalTa WIIOHTUPHIN Tajad
stwiaau. by aca gHIMImAETTaH OJaMHUHI y3U Y4YyH XaMm, YHU KauTta
UIIOHTUPAETTAHIIAp YUYYH XaM KyJla KUHUH OY1au.

[Icuxonorust hanuaa axOOPOTHU OAaMIIap allHaH ¥3 AXTUEKIAPUHU
KOHJIMpUII Y4YyH TapKaTaJwiap Ba y3jallTupaaudiap 1e0 TYFpu
TabKUUTAHAAH . YIIOY SXTH&KIAPHU YIAPHUHI MHII-MUILIAP OHIaH
KOHJIMPWJIUIIN HYKTau Ha3apu OWJiaH KypuO YMKaMus3.

Ymunumap s¢hgpexm onamnap onMHraH MabIyMOTIapJaH y3 XaéTui
MyaMMOJIAPUHU XaJl KWIKII Y4yH (oiiiaianunuiapuga HaMoEH Oyiaau.
by pacmuii axOopoT TapkaTWiIraH, aMMO MHII-MHUIUIAP XaM MyaisiH,
JIEKMH Y3UTa X0C aXxaMmusTra sra Oynajauran xoJjatiap/ia dSHr EpKUH Ky3ra
tauviaHagu. MacanaH, VKKMHYM KaxOH ypylId JaBOMHAA WHIJIU3

' Kapanr: Cormansnas ncuxosorus: Kpatknii ouepk / Ilox o6m. pax. T. II.
IIpenseunoro u 0. A. [llepkoBuHa. — M., 1995. — C. 192-196.
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pazBenkacu ['utnep I'epMaHUACMHUHT XapOui 3aBOIapy UIIUHU WU37aH
YUKApUIl YYyH TOPTJIOBYM MoOJjanap MILIa0 YuKapuiaaéTraH Iiaxapja
capTapoIIXOHa a COUYU KypUTHUIIAETraH 3aBOJl XOAUMaJlapyiaH OUPUHUHT
oo moptiiad y3uiaud kerraHu, Oy ry€ku atMmocdepaja mopox YaHru
XaJdaH TallKapyd KYIUIMTHAAH aXOJIMHUHI coujiapura uiamul Koiaet-
raHd Ba CHUPJIMA TOPTJIAIIHUHT MMKOHUATAArU xaBpu ro3ara KeJIUIIH
cababnu kenubd YMKKAHM XaKuja MUII-MUII TapKaTad. VHrIu3IapHUHT
aiTuimya, OyHaail MUII-MUII TaAbCUPUJA KYIMTUWIMK 3aBOJI XOJUMAaIapu
maxapJaH KoO4YuO KeTraHjap Ba oOKuOaTdAa KyHuiaraH Makcajira
SPUIIUJITaH.

O6py camapacu axO0POT UHCOHHUHT €KM IIaxc Y3MHU MaHCyO 1e0
XUCOOMaéTran TYPYXHUHT OOPYCHHU OIIUMPHUIIKIAH KOHUKHII XOCHJI
KW aa HaMo€H OViaau. by xonuca ogamiap MYKU KUXATAAH KaOyi
KWIraH MakKcaJ Ba KaJpUSATIApHU TACIUKJIOBUM axOopoT (GKymJyiaJaH
MUIII-MUIIUIAP))HU KOH €0 KaOya KWJIWIIA Ba OCOH V3JIAIITUPUIIUTA
acocinaHaau. bu3HM Ku3MKTUpaéTraH MyaMMO HYKTaW HaszapujiaH,
MacajlaH, axJIOKuW IKUXATJaH €TyK OyJMaraH XOoJUMJIApU YHUHT
HIyxpaTnapacTIUTMHU XYIIOMaJl OWiIaH KyKjapra KyTapaJuraH, y3ura
OMHO KYyWraH OONUIMKHUHT XaTTU-XapakaTuaa EpKUH HaMOEH OViasu.

Mumi-muniap Tapadiaapaad Oupura OolIKacura Kapud Kyliimua
nanuuiap  OepraH  Xoiulapia no3uyus — (MAaske)Hu - Kyuaumupuul
a¢pexmunuy r03ara kearupaau. by kabu Mucosap MamiakaTra Kapiiu
o0 OopuIaéTraH MCUXOJOTHK YpYIILIap/a XoXJJaraHya TOnuiIaau.

ITo3uuMsIIapHUHT  Kyd4aWTUpUIITra MYJDKQJUIAHTaH MULI-MULLIIAp
O0ab3aH, adcycku, OUBHMHI MEXHAT >KamMoajlapuMHU3Ja XaM Fo3ara
Kenaau. MacanaH, axjgokaH Oy3yK MHCOHHUHT XaMmKacOJjiapura HucOaTaH
maxcui aaoBaTh Oab3aH XajaoJl OJaMJIAPHUHT SXIIA HOMHIA JOF
Tymupuiura oiaub kenaaud. Typau waopa Ba TaIlIKWIOTIapra Keiauo
TymiaéTraH aHOHMM XaTjlap TaxXJWId aHa IIyHJaH JajosiaT Oepaju.
DONuUCTONSAp KaHPHUHT Oy TypW KynuHYa y3ura €KMaraH oJiamyIapHUHT
MaBKEHHHU OOIIKaJapHUHT KYJW OWiIaH CycaWTUpHuIil, OKHOaTuja Y3
MaBKEMHH MyCTaxKamJialll MakKcajaura sra OyJraH Myaiu(IapHUHT
SIIMTIraH Ba Yilnad ToNnraH MUII-MUIIIApUIaH noopat Oyiaau.

Mui-Muiap — gapaxacuaa ouauwea 0Oynean  KUSUKULUAADHU
kanoamaarmupuw dGOEKTH XaqdaH TallKapu KU3UKYBUaH oOjamiiapra
xocaup. by epla xam KaHoat/IaHuIl, aj0OarTra, XOM-Xaél, KU3UKHIII-
JJADHUHT Y3U XaM ap3uMMac Ba axJOKUU KuXarthaaH ymuiacusaup. llyHra
Kapamai, Oy ’kaMoaHU KY3FaTyBUM MHUII-MHIIIAp l03ara KEJIWIIU Ba
TapKaJIUIITMHUHT IICUXOJOTUK cababiapuiad Oupu XucoOiaHaIu.
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By xoaucaHuHr OOIIKa TOMOHM XaM MaBxXyJ. Arap, Macalad,
maxapja KyHIy3u oJlamjiap MaB3elap/iaH OupH y3pa KyTapuiaéTra
KYIOK TYTyHHU KypraH Oyicaiap, HAMa OYJraHuHM Ouiuiira
UHTWJIUIIHUHT  03ara KeIuluu Ta0uuiiaup. Arap ojamMJIapHUHT
KM3UKUIIM  BAaKOJATIA OpraHjJapHUHI pacMuid axOopotu Ouiad
KaHOATJIAHTUPUIIMACA, aKJIra TYFPU KEJIMaWIUIaH MUII-MUII ramap
103ara KeJlWIIn MyKappap. buHoOapuH, ogamiapaa TyIIyHMAacCIUKIaH
Oepwiran caBoJ ro3ara kKesjica, OyHJail caBoj KaHYaJIMK HO3UMK Ba a44HK
OynMacuH, YHJAaH KyJd CuUATad KETUIl MYMKHH 3Mac. XOoaumap
KaMmoallapujia Xam OyHjaail 3apypar ro3ara kenaau. Kyn octumaru
XOJMMJIAPHUHT OWJIMIITa OUJi KMU3UKUIIUHUHT 0axXCc MaB3yura anjiaHraH
MyaMMOJIapHM YpraHMaijuraH, yjap ro3acuJiaH pacMuil H30X, Oepuil
3apyp e xucobisamaiiauran paxoap Oy OviaH HOCOFJIOM MMIII-MUIILIAP
103ara KeJulura mapouT sipaTaiu.

Mul-Munapian  Kenu0 YMKaauraH Xxuccuti 2¢ggexkm WKOOUMA
MOJAJIMKHU YTKUP XHUC OTUII XYCYyCHSITUra 53ra OYJWIIM MYyMKHH.
Xuccuériap ax0opoTH HazapusCUIaH KeIUO YMKaauraH Oyjcak, HHCOH
XUC KWIa€TraH KOHUKHUII, Ja33aT MULI-MULIapaard xabap (rapuu
€IFOH, BOKEJIMKKAa MOC KeJIMalJIuraH, aMMoO poCTra yximiad KeTaJura
Oynca XaMm) KyTWITaHWJAAH OpPTHK axOopoT OepraHujarviHa MaBXKy
oynamu. Kanpaiinup (Mogauii €Kk MabHaBUM) KaJpusTiapra jsra
OynuIIra UHTWITAaH XOoJulapa axOOpOTHUHT OyHIal y3ura Xoc KYIUIUTU
3aBK, XYPCaHIUWIMKHHU o3ara Keiatupaau. MacanaH, amaira OIIWII
SXTUMOJIA KyJa KaMmJeK TYIJraH a3ajliud op3y KyTWiMarasja
yIIAJIITAaHWHYA TabKUIJIOBYM MUII-MULIHUHT OKMOATH aHa IIyHaa. Yoy
X0JIIJa XUCCUU 3aBKJAHMINTA (pa3psiakara) OYJIraH 3XTHUEK KaHOATJIaH-
TUpUJIAJIA, XO0JI0YKH, aidarTa, MUII-MUII OyHAAall Makcaara y3ura xoc
Tap3/aa, UHCOH XaOapHUHT YMH €KW YUH AMACIIMTMHU OWUJIMaraH O0axTiu
XoJiata Oynaaural 1aBp MoOaltHUIaruHa SPHUIIAIH.

Kypub Typrannmmusziek, MULI-MULIApra Kapiv Kypail — OCOH HII
sMac, 0y Makcajda TypJu-TyMaH ycyimapaaH ¢oiigananuwiaad. AMMO,
acocuiicu — oJamiapla MULI-MUOUIApra Kaplid MabHABUKW-PYXUU
OapKapOpJMKHM IIAKJUIaHTHpHUIl. byHra sca OyTyH MadkypaBuid uuuiap
TU3UMHU OWJIaH DPUILIIIAIN.

Muii-Munuiap y3u MOXUITUTa Kypa MabilyM MabHOAA TaCAUKJaraH
€KM Xe4 KMM TOMOHMJAH TacAuKJIaHMaraH xabap (MabjiyM MabHOMA)
BasudacuHu Oaxapaau, IIYHUHT YUyH XaM Oab3M IIaxciap Xaéruja Ba
KaAMUSATAA MAablIyM OUp MKTUMOMM TICHUXOJIOTMK MyaMMOJAapHHM ro3ara
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Kentupaau. Harwkana JkaMHSTHH, HWHCOHJAp TYpMyIl Tap3UHU
y3rapTupu0d F0O0OpUII XyCYCUSATUTA 3Ta.

[Ily HyKTaun Ha3apJaH MHUII-MUILIIAD WXTUMOUN TCUXOJIOTHK
XycycusTra sra 0yiamo, >kaMoaTYMJIMK OHTUTa calOuil TabCup KypcaTaau
Ba JKaMUATra 3uj]i OYiaraH OMMAaBUM TapTHOOY3apiMKIApHU KEJITUPUO
yukapaad. by sca wuky unmiap uaopagapu Xoaumiiapu (GaosUsITUHU
AHa/Ja MypaKKaOJIalTUPAIH.

Kyn xomnapaa MULI-MUIIJIAPHUHT KEIUO YMKHIIK Ba TapKAJIUIIW-
HUHI acocuil cababiiapujiad OMpH Iaxciapja Kepakjid MabiyMoTiap-
HUHT E€TUIIMACIUTUANp. BYHUHr HaTWKacuaa IIaXCIApPHUHT MabiyM
MyaMMO, BOKea-XojJucara HucOataH Tajia0d, d3XTUEXK Ba KU3UKHUILIAPU
KoHaupwiIMaiau. by »aca, y3 HaBOatuga, xabapiapHu TapKaTHIIAa
yHJIapra 3MOIMOHaN TyC Oepaau, ylapHH OYpTTUpHIL Ba OOHUTHIITA
om0 Kemaau. Mum-munuiap MabliyM MakcaJl Ba MaH(aaTiapra
KapaTuino, WKTUMOWM, UKTUCOAUN, MaJaHU-MauIlIui HyHamuuiapaa
HaMOEH Oynanu. Yiap rapasiu HUSTIapaa TapKaTuiIaau.

Muli-MUlIIapH TApKATyBYM IIAXCIAPHUHT TCUXOJIOTHK XYCYCH-
ATUra Ha3ap Tauulaiigurad Oyicak, yjaap Xamuila xadapJiapuHyd UIIOHY-
Ju MaHOanap/aH OJIMHTaH Je0 alTHIllaid Ba WHCOHJApra Y3jJapuHu
OwilaroH KWIMO KypcaTWilra Xapakar Kuwiaawiap. byHpai maxciap
MHCOHJIap/Iard XasbpKOHHU KypuO, BOKeallapra sitHaja KYynpoK SMOLUOHAT
Tyc Oepullra UHTUIUIIAIN.

AnbGatrta, 0ab3aH MMII-MUIIJIAPHUHT KY4d XaKUKUNA axO0opoT/iaH
XaM Ky4dJii OYJIuIIM MYMKHH Ba aipuM XoJulapJa MablyM BakT XYIJIU
myHaai 0ynaau.

Kyn xommapaa Mum-munuiap XyAayaaard onepaTuB Ba3usTra xaM y3
TabCUPUHU Kypcaraau. MacayiiaH, HapX-HaBOHUHI KyTapuIUIIW, ITyJ-
HUHT aJIMALIUAIIMA OOpaculiard MUII-MUIUIAP MHCOH PYyXMATUTA Ky4Ju
TabCUP KypcaTaau Ba Oy KYIMUUIUK XOJIaTJIap/la MHCOHJAPHUHT XUCCHUI
3ypUKUIIMTra cabad Oyianu, HAaTWXKada yjap XaTTU-XapaKaTJIapUHUHT
W30aH YUKUIINTa OJIN0 KeJlaau.

Kynmunnuk xonaTiapia MHUII-MUIUIAPHUHT TapKAIWIIA Ba YbTH-
pO3JIM  XOJIATJIADHUHT Maijgo Oyiaumura MaH(aaTid IaxclIapHUHT
XaTTU-XapakaTiapu Ba xabapiapu cabab Oynaumu MyMKuH. MacanaH,
20042005 vmimapaa aHa WyHAAW MULI-MUIUIAP TapKAJITaH: TYEKH €1
OonanapHu VFUpiaiurad caBloWu maio OYiaranu Ba y OoJadapHUHT
TaHa ab30JIAPMHU TPAHCIUIAHTALMS KWINIIHA XaKUAaru MUII-MUII Taruiap
TapKajano, oJlamyiap pyXusaTuia KYypKyB XUCCUHU M0 KUJTaH.
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bynpai mantiapaa WYKM UOUIAp MAOpaiapyd XOAUMMIIAPU MabIIyM
BaKTraya XaOapHUHI V3aruHU TOIMINTa KUWHAIUIIAAU, OXUP OKHOaT
maxapja KydalTUpUIITaH ONlepaTUB Ba3uAT r03ara KeJiaJiu.

JleMak, MUII-MHIILUIAp MabiyM OUpP BOKea, XojAucajap Xakujaru
xabap OynuO, OuMp KUIIKM TOMOHMAAH UKKUHYM OUp KUIIIUTa €TKa3UIaIu -
raH or3aku xabapaup. Mui-muinuiap 6ab3u 1axcjiap TOMOHUIAH Yiinao
TONWJITaH OYIUIIN XaM MyMKHH.

Muii-MunuiapHu Kyduaarnda TaBcudian Makcajara MyBoQpuKIup:

1) XoqucanapHu TacBUpJIAL;

2) AMOIIMOHAJ TOH (TyC) OepuIll, H30XJIallL;

3) MHUILI-MUIII TaIUIapHU TabCUP KyuuJaH (houaamaHuml.

Muri-munuiap ¥3 MabHO MOXUSTHTA KYpa yd Typra OyJIuHaau:

1) yMyMaH XakuKarra TYFpu KeJIMalurad MUIII-MUII Tariap;

2) MabIyM MabHOJA TaCAUKJAHraH (XaKukaT OOp) MHUII-MHIII
rarJiap;

3) TYIMK MabHOJIA XaKUKaTra ara OYiarad MUIII-MHUIII Tariap.

YMymaH, MULI-MULJIAP Y3 XapakTepura Kypa TYFpH, aliHaH XaKu-
KaTHUHT Y3WHM TAIIKWAJ KWIMaiau, cababu MUII-MUIILIAp OUp MIaxcaaH
UKKWUHYM 11axcra €k Oup TypyxJdaH HUKKUHYM Typyxra yTulijga
KaHJauup Kylmumya y3rapuil 0yaaau, sbHU «MUIID KYIIAIa .

Muii-munuiap arpeccuB (amanauii) oymaumu MyMkuH (1992-iun-
Jaru Tajadanap maxapdacuga OViaraH BOKEaHU K3 OJIIMHTHU3ra KeITHP-
uHr). byHnait Bazustiapaa ogamiiap xed Hapcara uioHMaaurad 0yimo
KoJlaau, Oy XonaTiap alHMKCa KMYMK-KHYWK TypyxJjapjaard ojamjap
opacua Kyn yypauau. Mum-munuiap y3 XyCycusaTUra Kypa Maxcyc
TaIIKWJI ATUJIa U Ba OUpJIaH r03ara KeJIulld MyMKUH.

Maxcyc Tamkwi JTWUITaH MUII-MUNIApAaH KY3JIaHTaH Makcaj
AIMIUPUH MOTHUBJIAP, FApa3JIi HUSATIAp OWJIaH aMalira OIIupuiIaIu.

Muii-Mu1l rarmiap maxciap OHrura Kymyujaarnia TabCup Kypcaraiu:

1) my myammo Oyiinya OHTJla MabJyM TacaBBYp t03ara KeJaju;

2) axonM opacuja TypyX-TypyX OVnu0 ropuiiud, >XamMusTaaru
MaBKyJ TApTUOHU OY3HIII F03ara KeyaIu.

[IyHuHrAeK, ep KUMUpiam, Tabuui odatriaap, TEPPOPUUIUK aAKT-
Japy XaKuJlard MUII-MHUIILJIAp WHCOHJIAP OHTHUAA KYPKYB XUCCHUHHU Tal10
KWJIQJIN.

Muiii-mMu1 rarmiapra Kapiiy Kypaiiuiil Y9yH:

— OMMaBUM axOoOpoT BocUTaJdapujaH KEHI QoiiganaHuIl Ba MHMIII-
MUIIJIAp XaKUJAard MabJIyMOTJapra aHUKJIUK KUPUTHUII Xamja Ma3MyH-
MOXUSITUHU 04r0 OCpHIIL;
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— MULI-MUIJIAPHUHT  TapKaJIuIl XyAyJUHA Ky3aTUIl Ba yiia
XyayAna npo(HIaKTUK UIILIAPHU TAIIKUAI STHIL;

— dKaMOATYWIMKKA MUII-MULLIap OUlaH OOFJIMK MacallallapHu TYFpu
TYLUIYHTUPUII Ba aHUK axOopoTiap Oepuu;

— MULI-MUIJAPHUHT OJIIMHUA OJIMII Ba YHTa KApIIW KYypallWIIIa
KaAMOATUWIMK KyWwIapHuaaH (oiiallaHuIIl JJO3UM.

IOkopunaru ¢ukpiaapgan kenubd YMKMO, MIyHIAW Xyrocaiapra
KEJIMII MyMKHH:

1) MuLI-MHLIIIAp MKTUMOMM-TICUXOJIOTHK Xoauca Oyau0, MUKU WIl-
Jap uaopajapu XOJUMMJIAPU WIIMHUA KUWMHIIAIITAPAIU, KaMOATUUIUK
OHIHUra cajaouil TabCup KypcaTaiu;

2) MULI-MULJIap TaCAUKJaHMaran xadap 0yinmo, y3 Kyuu, Ma3MyHH,
XapakTepuJaH Kelud YMKKAH XOJ1a ojamiapaa 3MOLMOHANI XUCIApHU
103ara KeJlTupaau;

3) MUII-MUIUIAp TapKATUILIHUHT acOCHil cababiapu IIaxcCiIapHUHT
rypyxJjap, *kamoajap, ogamiap opacuja y3uHU KypCAaTHILU, MUII-MUIII-
JapHU Ka€KJIaH KEJIUIIUHA OWJIraH Xojaa OOLIKAJIApHU COMUP STHIIUIIN
MYMKHH OVJIraH BOKeajapAaH XalapAop KWJIWII, Y3JIapujard MaBxKy[d

3YPUKHUIIHA TYWWPHULIIAD.

3. Muku usiap uaopajapu (paousaTUIAA 0JIOMOH ICUXOJIOTHACH
BA YHHU XMCOOTra OJIMIIHUHT Y3UTa XOCJAUTH

«OnoMoH» araMacu M>KTUMOUN ricuxonorusra XIX acpHuUHT oxupu
Ba XX acpHUHI Oommaa 103 OepraH OMMaHHMHI KyIpaTii MHKWIOOWH
KYTapUIUIIH JaBpUAAa KHPUO KEIIHU.

V3 Tabuatra Kypa OJOMOH XapakaTlard, ITYHHHTIEK, /Maxicogys-
KOp, Kymkapuiaémeaw, maugaamnapacm, s3kcmamux (MacajaH, IUD,
alTalIMK MalIXyp >Ka3 MYXJIUCIAPUHUHT JUHUN MYTaacCUONUTHU EKU
aKJICU3JIMTU Ty(ailnu ro3ara KejlaJuraH OJOMOH) TypJjapra OYiauHaIu.
FOkopuaa kentupuinran tacHuHUHT Myaundu ncuxonor 0. A. [lep-
KOBMH TabKUIIAraHUICK , OyHaail axkparthml mapTiaaap. OJOMOHHHUHT
Oup Typu aliHU BaKTAa OOIIKACMHUHT KHUXATJapura ara OVJIuIIM Ba SHIU
Typura ailJlaHuIlId MyMKHH.

Cobux Uttudox wxrtumouit mncuxosoriapu (b. @. [TopuiHes,
b. JI. ITapurun, O. A. lepkoBun, H. ®@. ®enenko Ba Oolikaizap)HUHT

: Kapanr: CoumanbHas ncuxosorusi: Kparkuit ouepk / Ilog o6mi. pen.
I'. II. ITpenseunoro u 0. A. IllepkoBuna. — M., 1995. — C. 289-290.
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WIMUN WIUIAPUHA TaxXJIWi1 KWIMII acoCHlia OJIOMOHUHI OHp KaTop
MICUXOJIOTHK XYCYCUSITIIADUHH KYpPCATUILI MyMKHH.

OJOMOHHMHI SHI MyXUM (apKJd >KUXATH YHU TalIKWJ STYBYH
olamyIap TAapKUOMHUHT TacoAuMPuil xycycustnapunup. by,
an0aTTa, OJIOMOHHUHT 103ara KeJuIld WKTUMOUN X0IUCaIapHUHT caba0-
OoKuOaTiIapyu JOMPACUAAH YeTra YUKUIIUHU Ounaupmainan. OJOMOHHUHT
nacTiaOKy y3aru OKWJIOHA MyJioXas3ajlap TabCHpHUJa IIaK/JIaHUIIN Ba Y3
OJIAUra >KyJa aHWK MakKcajiap KyWWIIM MyMKUH. DHUpPOK V3aKHUHT
OyH/IaH KEHMUHIYM PUBOXJIAHUIIM IIWAJAAT OwiaH Ba Y3-Y3UJaH 103
oepanu. OnomMoH OyHraya Oup-OMpUHM MYTJIAaKO TaHUMAaraH, yMYMHIA
TOMOHJIapUTra sra OyJMaran oJlaMmyiapHu Y3 uuura oo, ycubd oopasau.

byHra WIIOHY XOCWJI KWJUII Y4YyH CIHMPTIM WYUMIIMK HCTEBMOJ
KWIraH Ba O€30pWIMK KWJIAETTaH YCMHUpJap OJOMOHHMIAa MypoKaaT
STUIIHUHT Y3U eTapiu. byH/1ail 0JJOMOH TapKuOUAa YHU >KUTICIAII TUPULIT
Oyitnya paos1 XxapakaT KMJIyBUM Ba CEKMH-aCTa YHUHT XaTTU-XapaKaTUHU
HYHaANTUPYBUU Oowinosuunap axpanu0d Typaau. bynap skamustna
YpHATWIraH axjoK KOWJAJApUHU TaH OJIMalJuraH, axjoKu Oy3uiraH
ojamiapaup. V3 KaAPUTIAPUHU OJIOMOH XapakaTJIapUHUHI NYHAITUIIN
OwiaH Oupoail Kypyéuu OJIOMOH HWIITUPOKYWIAPU YyJapAaH akpaiauo
Typaau. MacanaH, 0ab3aH OJJOMOHHUHT Ta)KOBY3KOp XapakaTjapu Kapa-
TUITaH OOBEKTIAaH ajam3aja OynuO OpraH ojamiiap XxaMm Typyxui
TapTUOOYy3apJuKIapra TOPTWIAAWIAp. YJap OOIUIOBYM 3Mac, aMmo
OJIOMOHHUHT TabCUP Joupacuaa Koaud, yHaa (aosi UIITUPOK dTaaAUIIap.
OnomoH mumga yHra Qakat ¥3 «0ebom QebanHu» KypcatuOd KyWuill,
Y3UHUHT MA(QKATCU3IUKIAH Xy3yp KWJAIUraH UMITYJIbCIAPUHU YHKa-
pUII MMKOHUSITA Maiio OYiAraHu TyQalauruHa OJIOMOHIa KYIIWJITaH
majicogy3Kop 1Iaxciap alHuKca Karra XaB() TYFAMpPAaAH. ODHT OFHUP
XapakaTjapHU 0J1aT/ia yJiap COAUp dTaauiap.

['ypyxuil TapTrOOy3apiauK UIITHUPOKUYUIIAPU OpACHAA XAJIOJ, aMMO
adawzanaapu XaMm MaBxyJl. YJap Ba3UsTHU XaToO, aJ10J1aT MPUHLUITNHU
HOTYFpU TYUIYHTAHJIUTU Ty(palau oJIOMOHTa Kupub Konaawnap. bynaai
WHCOHHUHT XYJIKMHM Oaxojamijga YHUHT OOBEKTHB OKHUOATIIApUHHU Ba
CyOBEKTUB JKHUXATJIapuHu (¢apkiam 3apyp. OOBEKTHB KUXATIaH Yy
rypyxuil TapTuOOy3apiuK HUIITUPOKUYUCH OYynubd Kojaau, CyOBEKTHB
KUXATJAH d3Ca Y Y3UHU KaAMUATra Kapiiv YHCYp J1e0 XxucooaaMaiau.

OnomoHra, IMIYHUHT/ACK Tacoauduil KYmuiaub kKoiarauiap (oouea-
mennap) xaM Kupaau. Yiap karra (aouMK KypcarMmaiauiap, yJlapHH,
CHOPT IIAPXJIOBUYWIAP AaNTraHIapuIeK, XasKOHTa COJIyBYM TOMOIIA
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cudarugaru TapTUOOY3apaMK Yy3ura kand Kujgaad. by Tomolna ryéku
yIIAPHUHT OUp XWJI Ba 3€pUKAPIU, OEMabHU TUPUKUYMIIUTUTA KAaHIAUIUP
AHTWIMK KupuTagu. ['ypyxuii TapTuOOy3apiukiapia yMyMHH Kaid-
¢uarra OepuiyBYaH, CTUXHUAIM XOJAUCATAp XYKMHUra Y3WHU KaplUliu-
JUKCU3 Oepub ro0opaauraH yta mavcupuan ojamjaap xXaM HIITHPOK
stagunap. HuxosT, oloMoHra TamkapuaaH (MUKW MO3ULHUACH HYKTau
Ha3apu/iaH) Ky3aTuO TypaauraH, BOKCAJAPHUHT OOpHILINra apajjanimMan-
IUTaH ONJUWTVMHA MEKUH MOoMOuwadunaap xam Kupaau. bUpok ymap-
HUHT XO3Up OYJIMIIKM OMMAaBUWJIMKHU OLLIUPAIU, OJIOMOH CTUXUSACUHUHT
oJlamJIap XaTTU-XapaKaTUura TabCUPUHU KydalTUpaaH.

Jlemak, 10KOpHIa TabKUIJIAHTAHUJEK, OJIOMOHHUHT Tacoauduii Tap-
KHMOM — YHUHT y3Ura Xoc ICHUXOJOTHMK XYyCyCUATIapuiaH Oupu Oynuo,
OyHH Typyxud TapTUOOy3apiMKiIapra Kapliu Kypall yopajlapuHH
Kypuuiaa nHoOaTra 0JIMaciuKk MyMKHH 3Mac.

OJOMOHHUHT KEWUHTH XYCYCHATH OJaMJIap Xammu-xapaKkamuHuHe
Oup Xuanuzunu 0ea2u1064u WXKTUMOUN-TICUXOJIOTUK XOJIWCATAPHUHT
y3ura xociauruga HaMo€H Oymaau. XKamoana, MabayMKH, OUp XWJAaru
XaTTU-XapakaT OHIJIM paBUIJA KyWwiraH Ba Oapya 3bTHpO( >TraH
XamJa WKOOMH WKTUMOMM axaMusTra sra Oyiaran KaApUsTIApHUHT
YMYMUWJIUTA OWiiaH TabMuHJIaHaau. OJIOMOH 3ca acocaH OJaMJIapHUHT
OyHIall YMyMUWJINTUHUA HOPO3WIMK OOBEKTUIa KapIlUu Ky ui 5Ba-
3ura spatwiagu. b. @. [lopmimHeB TabKUAIaraHUuIeK, OJJOMOHHUA YHUHT
CKAPUIWIUTW, «yJIapra» Kapluinurd yMyMUMIIMKKA aWJIAHTUPAIA.

OJOMOHHMHI KEHWHIM XyCyCUSITU — YHJa, IIApTIM paBUIAA,
Xuccuiu pezonanc ned araiml MyMKUH OYJIraH y3ura Xoc H>KTUMOHUM
NICUXOJIOTMK XOJMCAHWHI aMall KWIMIIM caHajnaau. ['ypyxuid TapTuO-
Oy3apJiMK[a WIITHPOK ATYBYM oaamuiap Hadakar ogauiiruHa Oup-oupu
OwnaH €HMa-EH Kenaau, Oalku aTpodaarwiapHu Ky3raTtaawiap Ba y3-
Japu XaMm yJjapJaH TabCUpJaHaAuiap. bUp KUIIWHUHI ONraH Ky3fa-
UM, OOIIKACUHUHT UAPOK ATUII OOBEKTUTa aljlaHuO, YHUHT KY3FaJu-
MIMHU AHAJAa KydalTupaau Ba Oy XO0JI OHI TOMOHHUJAH Ha30paT KWJIU-
HULIY KMIUWH OYJraH XUCCUi nmopTiamradya OOpHUI MyMKHH.

OJOMOH MIAKJUIAHUIIMHUHT WIK OeNrujaapujaH TypyXuil TapThO-
Oy3apiukkaya Oup KaH4a Oockuujiap 6ocuod yTunaau.

baxoHaHUHT 3aza Keauwunu TYpyXud TapTUOOY3apJIvK-
JapHUHT OouutaHumu Aed xucoOnam MyMKUH. OJamIIapHUHT YbTHOO-
PUHM TOPTraH Ba yjap HOTYFPU TAJIKUH J3TraH Xap KaHJal BOKea €Ku
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(dakT aHa myHgai 0axoHa OYIMIIM MyMKHUH. TaJKUKOTJIApHUHT Kypca-
TUIINYa, 0aXOoHaJap HUXOATIA XUIMa-XUJI OYJIUIIA MyMKHH.

['ypyxuil TapTUOOY3apJMKHUHT ETWIMIINAATA HUKKUHYM OOCKUY
JIacTIaOKu XA@omupiu MUW-MUWAAPHUKHZ TIaligo OVaumu
Ownan OofnuK. TapTuOOy3apJUKIAPHUHT OJAWMHU OJUII Oopacujaru
daomuar ymly Oockuyaa aHya KukuHiamaau. Opamiiap Bokeara
HUCcOaTaH MyalsiH KapalllHu Y3JIalTUPUIITa YATyprad Oyiaauiap Ba xap
KaHAall axOOpOTHW Y3JMapUHUHT SHIVIMIIYBJIApU OpKalIW KaOyn Kuiia-
aunap. BasusTHUHT stHaza MypakkaOallyBura Kapuy KypalH|HT Hyn
— oJaMJIapHM KalTa MIIOHTHUPHUII, MUII-MUIUIAPHUHT EIFOHJIMTUHU
nanuiap OwinaH ucOornamaup. by Oockuuna Bokea €ku (DakT MaH-
daaTnapura Kym aapaxaja TabCUp KypcaTraH OJlamJIapHU SIKKa Tap-
THOJa KaliTa UIIOHTUPHII 3HT KYI camapa Oepaau. by Oockuyga omMma
OJIIUJIa MUII-MUIITHU pajJil dTUII Ba3USATHU YUTAJUIAIITUPHUIIN, MHIII-
MULUIAPHUHT SHAJa KYNPOK TapKAIUIIMHA KEJITUPUO YMKApUIIU
MYMKHH.

Y4yuHun OOCKUYHM WIAPTIN PABUIINA A KJAJAAPHUHZ aduuiu 1eo
aTtalml MyMKUH. Jlapxosl paj KWIMHMAaraH MULI-MUIJIAp TapKalulijga
JaBOM JTaJ, KaTTa y3rapuiuiapra yypamad Ba oJamiiapaa Xo3upya
«Kap» KY3FaJIuIIHU to3ara keatupaau. by O0CKuY Xam, aBBalrd UKKUTA
OOCKHY XaM OJJaMJIAPHUHT — OJIOMOHHUHT TYTUJIAHUIIUIAH aBBajl Kelaau
BAa YHU IICUXOJIOTUK KUXATHAAH TauEPIIanIn.

TypTuHuM OOCKUY OJIOMOHHUHTI IIAKUIAHUIIK OuiaH Oofnuk. JlacT-
7a0 TYIJIaHTaH ojamiiap opacujia y3ura Xoc UUPKYAAp peaKuus
OouutaHaay, ’bHUA OyHIAH KEWMH OMp XWJIAru XaTTU-XapakaTra pyxuid
acoc spaTyBuM (UKp Ba XHUCCHETJIIAPHUHI >Kajajl aJMalluHyBU Pyl
oepaau. CyHrpa aiiaHuI )XKapa€HU OOLIIAHAAN: XUCCUN KY3FaIuIll
Kydasau, ogamjap OyHUHT OKMOaTuIa 3yJIMK OMJIaH Xapakarra YTHIIra
Taii€p OYynMuO Kojamuiaap. AlnaHuIl >kapa€HUJa HOPO3UIUK OOBEKTH
aHuKjamanad, Hadpar oOpaszu makiaHaau. HuxosT, oxamiiapHUHT
baonnmamyBu OonutaHaau. by skapa¢Haa, MacajgaH, OJIOMOH €TaKYMCH
amanra omupaéTral KymuMya parOaTIaHTUPHIL alIaHUIl xKapacHuIa
mIaKjulaHraH oOpasra Kapliyd KapaTuiraH HMIOYJIbCIapHU —fo3ara
KeITUPAIH .

bemmHuyr OOCKUY OJIOMOHHUHT QAUPUUNCMUMOUU XYIAKU-
HUHZ PUBOMCAAHUWIU, SBHU TypyxXuh TapTHUOOY3apIUKIAPHUHT

1KapaHr: CoumanbHast ncuxosiorusi: Kpatkuit ouepk / Ilox o6mi. pen.
I'. II. Ilpeneunoro u FO. A. IllepkoBuna. — M., 1995. — C. 291.

136



y3uaup. TapTuOOy3apiauKHH OOLLIOBYMJIAD MFBOCHTa Yy4yraH OJHT
Ta)XOBY3KOp Iaxciap Oonuiad Oepaawnap. CYHrpa, TakJIua acocuia,
OJIOMOH €MOH HaMyHara jspramajyd, OcOOIUIMKHU PHBOKIAHTUPAIU.
OIOMOHHUHT FAUPUMKTUMOMM XapaKaTJApUHUHT OJIIVMHHU OJIMII Ba
yJlapra 4eK KyWHIIl YUyH TypJu IIaKJI Ba ycyJulapiaH (oiinanaHuiiaiu.
VYnap yuyH ymymuil OyaraH >KMXaTr — OJOMOH XYJKUHUHT TICUXOJIOTHK
KOHYHUATIAPUHUA YyKyp OWIMII Ba aHUK XucoOra osauil. MacanaH,
AHOHHMJIMK XWCCH OJIOMOH HINTUPOKYMJIAPUHU OHICU3 Xapakariapra
YHAAKWAAH Kyiugaruda goigananuimy MyMKaH. OJIOMOH aH4ya KaTTa
OynraHuga OBO3 Ky4aWTUpPIHM4 BOCUTACM OpPKAJIM YHUHT aHUK
UIITUPOKYMIIAPUTA MYPOKaaT STUI TYFpu Oynanu. By Xon 3HT coriom
(UKpIIOBUMIIAPHU Y3 XapaKaTJIApWHU aHrjallra yHaanaum, yinapra Y3uHU
HA30paT KWIMIIACK MYKOTraH XMCCUETMHU KauTapullja Ba y3 XaTTH-
XapakaTd y4yH MachbyJIUSTHUA XUC KWIMIIUAA EpaM Oepaiu.

[y HyKTam Ha3apJaH OJIOMOH, TICUXOJIOTHK >XUXATJaH KeIuo
YUKUIIUTa Kypa, Maxcyc, Xe€4 KaHJal HMHCOHJIAP TOMOHMIAH TAaIlIKWJI
ATUJIMAraH OJIAMJIAPHUHT XAaTTH XapaKaTIapu UMFUHIUCHIHD.

®panity3 ncuxosor oiumu Jle bon ['toctaBHUHT (hUKpHUYa, «OJIOMOH
MuFWIraHia MuwulaTd, KacOW, TWIMIAH KAaTbM Hazap, yjaapia Makcal
OutTa OYJaaM Ba yJapHUHI OHTHMAA TYyJa (ukpiam HyKojaad, XaTTo
VIIMM XaM yJiapra KypKUHWIN dMACIEK KS’/pHHaILH»I.

OJOMOH TMCHUXOJOTMSACHHM OWIMII HWYKH HIUIAp HAopaiapu
XOJMMJIapU YYyH MYXHM axaMusTra sra Oyiamd, oMmaBuUil TapTHOCH3-
JIMKJIap, HAMOMMIILIAP, MUTUHIJIap KaOu canOuil XONaTIApHUHT OJIUHU
OJIMII Ba ’KaMoaT TApTUOMHU CaKJIAIlJIa KyJI KeJlaJIu.

OMMaBuii TapTUOCU3IUKIIAD, MUTHHIJIAp Ba TYypJiud HaMONUILIAp
yIolIMaraH Oup TypyXHHHT cajJlOMi XaTTHU-XapakaTjiapyu acocHa aMmalira
ommmpwiaan. OJOMOHTra KYyIIWJITaH MIAXCJIAp OHTMAA TaKIWJ KUJIUIIra
KyWIM MOMWJUIMK, TAllIKU TabCHUpJapra OCpUIyBUAHIUK Ba WKTUMOUUN
AKABOOTapJIMK XUCCUHUHI WYKIUTMHU Ky3aTuml MyMkuH. [y cabamu
OJIOMOH alpuM Fapasiid, UFBOrap 1iaxciiap y4yH OObEKTHU HYK KWITyBUU
KypoOJira auJIaHaJIu.

OMMaBui TapTUOCU3IUKIAPHUHT TAIIKUIOTYUIAPU WMFUITAH OJIO-
MOHHUHI caJOuid XYJK-aTBOp MeEXaHW3MJIApUJaH YCTaJuK OuiaH

! Kapanr: Jle Bon ['ocmas. Tlcuxonorus HapoaoB u mMace. — M., 2000. — C. 62.
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doitnananun0, yinapaard TakOBY3KOPJMK MHCTUKTIAPUHM Ky3FaTaauiiap.
OMMaBuid TapTUOCHU3NIMKIAP JaBlaTra, YHUHI IOpUTAETTaH cUEcaTura
Kaplld MUII-MUNUIAP VYIOWTUPHUII, XalK YypTacuaa TaKOBY3KOPJIUK
XOJaTIapUHU KEATUPUO YMKAPHUIL YUYH KyJulaHuiaaau. byHnai Ba3usitT-
JapJia OMMaHUHT XaTTU-XapaKaTUHU TapTUOra coiauod oyaMaiiau.

OnomoH ¥3M XxapakTepura Kypa arpeccuB (amaauii) OYiauim
MYMKHH, alllaJdid MHUII-MHILIAD OMMAaBUN TapTUOOY3apJIMKIapHU
103ara KeJlThpau.

OJOMOH TMCHUXOJOTUSCHIA MEHHKHA Ba YJIAPHHUKU JeraH (UKp
anbarra MapxXyd. SIbHU OJOMOH Ba3USATHH MYpPAKKaOJAIITHPYBYM Ba
y31Ura xoc Te3JallTUpyBUM reueparopaup. Mucon cudaruaa 2006 ivim
Ucnanusaa, 2007 #iun [lokuctoHma OyaraH xajakapo MUTHUHIJIApIaru
OJIOMOHHU KEJITUpUII MYMKHUH. OJOMOH TMCHXOJOTHUSCUIA MabIyM
y3rapuiiap pyi oepaau, Oy y3rapuiiap HuManapaa Coaup OYIUITUHU
KYpHUII MyMKUH.

OJOMOH XaTTH-XapaKaTUHUHI 103ara KEJHII TCUXOJOTUSICU KYyilu-
Jarv KypUHHUIITA 3ra:

1) onmomMoHAa KYpuUIl Ba SMIMTUII OPKaJIW Ky4Jd 3MOLIMOHAN XOJaT
103ara KeJnaju;

2) Y3UHUHT XaTTU-XapaKaTiapura xaBo0 Oepulll yjaap YUYyH OXUpPru
YpUHIra yTaau;

3) ¥3uma KylMMua Kyd Ba OHTUa Y3TapHuIll CE3a/I1.

OnomoH, comup OVyiaraH BOkKea Ba Xojucara Kapald, Kyhumaaru
TypJiapra OyJauHaIu.

1) TYcaTaan r03ara Kejiral OJJOMOH;

2) aKcrnpeccuB (TYcaT/iaH ro3ara Kejiral) OJIOMOH;

3) KOHBEHIIMAJ OJIOMOH.

Tycamoar 13aca Kenean oJomMoH OWpAaH TYIJIAHAAU, BOKEa-
XOJIMCAHUHT MOXHUSTUHU TYIIYHHUIIHU XoXJaWau. Ymly Typra TyH-
Xaliam, XyJ0uH, )kaHo3a1apiard OJIOMOH — XaJIK KAPaJIH.

Koneenyuan onomonea oMMaBuii cHOpPT TaaOupiapu, MacalaH,
dbyTOO0N yupalryBiapura MMFUIrad ogamiap kKupaau. Yoy toudanaru
OJIOMOHHUHT y3UTa XOCJIMIY IIYHJIaKH, Ky XoJulapJa YJIapHUHT axJIOKU
MabIyM KOJMMAAH YHMKUO Keraau. by ymapHuHTr OakupuKiapw,
KauFypulJIapy, KyBOHTaHJIapUAa KypUHAIN.
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Xapakatgaru osiomoHra JlonOacnarm ImaxTépiap XapakaTUHH,
bpsuck Ba bpecrmarm yKUTyBUYMIIap XapaKaTUHU MUCOJI KUJIMILIWMUA3
MYMKHH. XapakaTJard OJOMOHHHM, KYIHHYA, KY3FOJOHYH OJIOMOH Ie0
aTamaad, OyHAall OJIOMOH KY3FOJIOH OpKaIM V3 HUSATUHM amajra
OLLIUPAJIH.

Amanauii 0JJOMOH XamMMa €KHU Oy3aau, CUHAUpaau, YT €Kaau, Oy
OWJIaH OJIOMOHHMHT Y3 XaM Baxumara TyIlIaJIu.

O0MOH XxaM ¥3 TapKuOUTra 3ra, MacajaH:

1) agammo6 Kymuaub KoaraH maxciap;

2) amagaui xapakaTaard maxciap;

3) 0JIOMOH XapakaTUHH KYJU1a0-KyBBaTJIalAUTaH 1Iaxciap;

4) GonutoBunap (IbHU, YT EKyBUMIIAP.)

VT éKyBUMIAp OJOMOHHHHI XaTTH-XapaKaTHHH, aXJOKUHHM H3aH
yuKapaad Ba Oup WyHanmumra kapataau. byHpmail maxcnap y3napu xeu
KaHjgal #Wynara rpopmaiad, UIIHK Oonuiad KEWWH OJIOMOH OpacuaH
Kovaauiap.

OJOMOHHMHI XaTTH-XAapaKaTUHU KYJ1a0-KyBBaTiad ropagura
IaxCJIapHUHT OEBOCUTA UIIITUPOKU KaM OViaau.

OJOMOH TapkuOMJaru HHT KYPKUHUYIM [Iaxciap TaKOBY3KOP
IaxCIapIup, yiap y3 aXJIOKUHU Ky3-Ky3 KAJIaauiap.

bab3u xomnmapaa aiipuMm 1maxciaap V3jiapu OuiaMaraH XoJijaa Iry
OKUMTa KYIIWJIUO KeTaJujap Ba OJIOMOHHHU TYJIAUpaad. YJIAPHUHT
IIyHAal axBoJjira TyIHIIIra cabad €nroH xadapra yauIuaup.

OJOMOHHMHT HIAKJUIAHUII OOCKUYJIAPH:

1) MIApOUTHUHT r03ara KeJIUIIH (LIUPKYIISALIHS );

2) Musgard KaiHar;

3) nymiMaH oOpa3uHUHT IAKJUTAHUIIIH;

4) 0OTOMOHHUHT (paoJIALITYBH;

5) ®aMusTra Kapiiu XapakaTHUHT aBX OJUIIY.

[upkynsip, S’bHUA ailJlaHMa PEAKUMS OJOMOHHUHT IIAKJUTAHUIIUTA
om0 kenaau, OyHAA Xap XWi1 HUMKOHMSATIAp, MacajaH, Qakrtiap
(manuiap), Typau xabapiap sipaTuiIaau.

Musinarm  KaliHamiga ojgamiap Oup-Oupu Ousan  (dakat xabap
anMamiaJv Ba SHT acocuiicu MabiayM Oup ¢uxkpaa typumianud. [IIlyHUHT
y4yH XaMm Oomika xabapHu (SHTM) DSIIUTraHja Y3JapuHU MabiyM
MabHO/JIa aJialmMaras Jae0 xucobaaumap.
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JyiimMad oOpa3vHUHT IIAKJUTAHUIIY IIYHJAl X0JIaTKU, YH/IA OJIOMOH
dakaT canOuii XoJIaTIapHU TacaBBYp KWIHO, Y3U HOPO3WIMIUHU
ownaupaau. BynapHUHT XamMMacH OJOMOHHMHI XapakKaTWHU (aoJuiani-
TUPAJIU.

bynnaii TacaBBypaaru oObEKTIap OMMaHU OWpJalITUPaad Ba OUp
OytyH Kwiaad. OXupru OOCKHY KaMUSTra Kapliiu XaTTH-XapaKaTHU
103ara KeJITUPUII Ba 0JIOMOH (aoUATUHU (PaoIallTUPUILIUD.

Baxuma, KypKyB Ba capocuMmara COJMII OJIOMOHHUHI aCOCHUU
Bazudanapugan OynuO, OyHIail XoyiaTiiapjaa IIaxCIapHUHT XaTTH-
Xapakatuia Y3UHM Y3U OOWIKApWIl OXUPTU YpUHTa TYpPUIIUHH,
AKABOOTrapJIMK XWCCUHUHI HYKOJIMIIMHU  Ky3aTUIl MyMKUH. Baxuma,
KYPKYB Ba CapOCHMMa acoCHJia MaBXKyJ €KHU dXTHUMOJUIMK XaB(hu onauaa
OKU3JIMK, YHA €HI'H0 YTHIIl YpHUTA YHAAH KOUMI (GUKpHU a0 Oyiaau.
BaxuMa KYpKYBHUHI TCHUXO(U3UOJIOTUK MEXaHW3MU OYinb, 0ol Mus
OYCTJIOFMHUHT KaTTa MaWJOHUJAa WHAYKIMOH TOPMO3JIAHUIL, aHTJIaIl
(aoJUIMTMHUHT  cycalimura oJu0d Kelaad Ba Te3 SMOUMOHAIIIUK
XOJATUHU to3ara kenatupaau. Hatwkana maxcna HoaAekBaT (HOMOC)
(uKpiall, WUIIO3UOH (HOTYFpHU) HIPOK KWIMIL, Ky4Jd SMOLMOHAI
Ky3faJuil okKubatuaa XaBHU OYpPTTUPHUII, KYy4dld TabCUPUYAHIIMK,
OepUITyBYAHJIMK XOJIATJIAPUHU Ky3aTUII MyMKHH.

Baxyma Ba KYpKyB TypyXuil Ba WMHAMBHIyald Tap3aa 103 Oepaiu.
NunuBuayan tap3aa 103 Oepajurad Baxuma €K1 KypKyB XapakaTJIapHUHT
HOAQJEKBATIUTUIa, OUpOp-OMp XyJioca, Kapopra Keaull, MaBXy/
xaB(h1aH KOYMII, YHAAH KYTUJIUII YYyH XaB()CHU3IUK YOpATApUHH Kypa
OJIMACJIMK XoJiaTiapujaa HaMo€H Oymanu. OMMaBUM TapTUOCHU3IHMK
XoJaTiapuaaru Ba3usT €TaKYMHUHT MHJIMBUAYall BaXUMa Ba capocumara
OyJraH akc Tabcupu OWJIaH OEBOCUTA OOFIIMKIUD.

Baxuma, capocruma, KypKyB acocaH UKKHU Typra OYyJIuHaIu:

— KQITUC BazusATIapAa KYPKHUII HaTHXKAcuAa YJIUM XaB()UHU XHUC
ITHIIL

— MYAJATJIM XaBOTUPJAHUIIZAAH CYHT KyWIH 3YPHUKHIL, acad TU3H-
MUHUHT Oy3WJIUIIHN, TMKKATHUHT XaBOTUP MPEAMETUTA YHAITaHIIUTH.

Nuku uimap uaopajapyd XOAUMIIAPU BYXKYAra KEIUIIM MYMKUH
oOynran OyHaail canOuii XOJWCAJApHUHT OJIMHM OJIMII MaKCaJauaa
OJJMHJAH TPOPUIAKTAK YOpaA-TAAOUpIApHU KYJUIallUIapyd  JIO3UM.
OMMaBuii TapTHUOCHU3NMKIAP TMAaWTHa OMMAaHU TAPKATUII YYYH YHH
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KMYUK TypyXJiapra akpaTull, OJIOMOHJAryd amaJJInuil UIITUPOKYUIAPHU
TONUII Ba YJIAPHHU Ka30JIalll MyXHUM axaMusT KacO 3Tajiu.

OnomoHAaru »amusiTra Kapliy XapakKaTJIapHUHT OJJWHU OJUIIIA
WYKU UIUJIap UAopanapu XOIAUMIIApU MKTUMOUN IICUXOJIOTHS BA YHUHT
KOHYHUSATIAPUHU SXIIM OWIMIIApH, SbHU MXKTUMOMM >kapaéHiap,
Kamoa Ba T'YPYXJIApPUHUHI IICUXOJIOTUK XYCYCHUATIApUHU, YIApHU Xapa-
KaTra KEJITHUPYBUM IICHXOJOTMK MEXaHW3MJIAPHM XHCOOra OJIMILIApU
MYXUM axaMmusATra sraadp. byHIaH Talkapu, >KamuaTAard MabHaBUM-
pYXUid MyXUTHU YpraHuUUUIapH, UKTUMOMHN TICUXOJOTUK MyHOcalatiap
TU3UMU/IA KaMoa Ba TyPyXJIAPHUHT YPHUHU OWIIMIILIAPH 3apyp.

Ha3zopat y4yH caBoJ Ba TONIHPHKJIAP

1. XKamoaman Tamkapu axJIOK CyOBEKTJIIapM Ba YJIAPHUHT ICHUXOJIOTHK
TaBcU(PHU alTHO OEpHHT.

2. Mumm-mMunoiap TapKaJuIIUHUHT TICUXOJOTUK cababiapu KaHaailik HaMOEH
oynamu?

3. Mum-munuiap Kaujgai WKTUMOUN MICUXO0JIOTUK TaBcudra sra?

4. OIOMOH TICUXOJIOTHSICH Ba OJIOMOH TypJjlapura u30X OCpHHT.

5. OnoMoH XapakaTuja KaHJald IICUXOJOTMK MEXAHU3M Ba KypUHULLIAP
MaBxyna?

6. OmoMOH TabcUpHAA IIAXCap MCUXMKACHIA KaHJal y3rapuiuiap pyi Oe-
panu?

7. OOMOH Ba TypyXJiu 3KCLIeCCIapHUHT (hapKu HUMaaa?

8. dapkynogna xonaTiapia OJOMOHHUHT axJIOKM TYFpucuaa (puxkp Owmiau-
PUHT.
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VII FOb. XYKYKBY3AP IIAXC IICUXOJIOT'UACH

1. ZKvHoMii XyJIK Ba YH/IAa «<HOPMAIaH YeTra YUKHUID) TYIHIyHYACH

NHCOH XynKM Mypakkad Ba Kymn KUppaiau Xxoauca OYyiaud, yHH
Yprauiiga THU3UMIM CEHAAIIYB Ba OXTUMOJ TYTWIraH KapacHiap
XaKuJaard 3aMOHaBUM TacaBBypJiapra 3ra OYiuiln Tajad KWJIWHAAU. Xap
OWp axJIOKMM XOJMCAHUHI MOXMSTH YHUHI IIAaXC XYJIKUHUHT YMYMHIA
Ty3WJIUIIUMAArd YpHU OunaH OofnukK. WMHauBUIyan pUBOXKIAHUII
Kapa€HUJa axJOKWW THU3UMIIAD WHAUBUIyaJl aXJOKUW CTPATETUSTHUHT
MypaKkad MaXMyWra aijlaHaJld Ba IIAXCHUHI aXJIOKUWA TUIHHU XOCHJI
KWJIAIH.

AHWbaHara Kypa, FAMpUMKTUMOUN XyJK cababliapu UKKH Typyxra —
WOKTUMOMM Ba OMOJIOTHK cababiapra axpatuiaad. bupok, axiiok-o100
MebEpapu (KOWAA)JaH OFYBUM XYJKHUHI KYIUIA0 KYpUHUIUIAPUHU
TaxJIWJI KAJMII Ma3Kyp MyaMMOHH OOIIKa4apoK, SbHU TU3UMIIM-HUHTET-
paumsiamran (Oupiamrad) XoJja YpraHuil 3apyp, JeraH Xyjocara
0JINO KeJIaau.

WMKTUMOUUAIIMK €KUM OMOJIOTMKIIMK OMUJUIAPUTa «PYXUIIIMKY» HOMIIH
TU3UM XOCWUJI KWIYBYM OMUJIHM KHUPHUTHII XamJla MHCOH XYJKUHUHT
cababuii OofnaHunIapu (AeTepMUHAIMACH) OwiaH OOFJIUMK Oapya
MyaMMOJIAp MaXXMYUHH WXTUMOUMN-TICUXOJIOTUK-OUOJIOTUK cababnap
ne6 ataill 3apyp. byH1a «IICUXOJIOTMK» JKUXATHUHT YpTaa >KOWIaIraHu
YHUHT XaM WXKTUMOUM, XaM OHOJIOTUK OMWJI yYyH OMpPJIAIITUPYBYU
(yHKLIMSATA raJUrMHU aHTJIATa Iu.

Falipurmoxktumonit xynk cababiiapu xakujaa cy3 Oopap 3KaH, aBBajo,
MYaMMOHHU TaxXJIWJ KWIMIIHUHT aCOCUN MPUHILMUIUIAPUHUA KEITUPHUO
yTaMus.

1. FalipumxtuMonii XyaK, HOpMaJaru XyjiaK KaOu, Ky OMWUIAIAD, Y
Oup €xu xaTTo OMp KaH4ya cababiapHUHT OKMOATH 3Mac. bupok, anoxuaa
OJIMHTaH WHAUBUJyal axJIOKUH KYpPUHHUIIHUHT KYI OMMIJIIAp OuiaH
OOFJIMKJIUTH Ba HSXTUMOJUIM XYCYCHUATH YHU Ypranu® OYJIMACIUTUHU
owngupMaiad. by YpuHIa MIaXCHUHT TUIHUK WHAWBUAYAJ-TICUXOJIOTHK
XyCYCHUSTIIapU Ba axJIOKUK KapaluulapUHU aHWKJIAIl YCTyH axaMHsTra
sra. xTuMounii Ba OMOJIOTMK OMUJIIAP Y3-y3uda SMac, OAJIKU KUHOATUU
XYJAKUHUHT TUIOWHA XOCWI KWIYBYM YHUHI IIaXCUH-TICUXOJIOTHK
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XUcaaTaapuaa OupJamral Xoijaa FAaupUMAKTAMOUN XYJIKHUHT aHUKJIOB-
YUAJIApUra anjgaHau.

2. FaillpumXTuMOUl XyJK WKTUMOUNA WXKOOMN XyJNKIaH WYHaJIU-
IIMHAHT Ma3MyHM Oyiimya xaM, IICUXOPETYJSIIIUOH XYCYCHUATIIApH
Oyiinua xam axpanu0 Ttypaau. Illaxc XyJIKd YyHUHT 3XTUEXKIApH,
AHTJIAHTaH Ba aHIVIaHMAaraH Mawuiapyd TU3UMH, OJIIMIa MAKCaJ KyWHII
Ba YHra JpUIIMII XyCYCHUSTIapyW OWJIaH axpaiaud Typaau. Arap yHU
cXxema Tap3ujia TacBHpJaiauraH OyJcak, Kyhdujgaruya KYpHUHHII XOCHJI
KUJIQIH.

Ilaxc

aHIJIAHTaH Ba
aHrJIaHMAaraH
MailJiap

MaKcajJ Kyiuu Ba
YHI'a 3PUILIH I

IXTHEK

AKCapuAT KXUHOSITYWIAPHUHT XYJIKUTa WXKTUMOUW KaApHsTiIapra
Mocjalia oJIMaciuK (Jie3ajamnTtanusi) Ba Y3WMHU Y3 OoIIKapuIlgaru
HYKCOHJap xocaup. WHAMBUIHUHT V3UMHU Y3U OOMIKAPUIL HMKO-
HUATIAPU TacT Japaxkajga OyiaraHuja, FaAUpUIDKTUMOMM Mailiuiapw,
onarnapu HadakaT HazopaT KWIMHMAAW, Oanku YJIapHUHT Y3Japu
XYJIKHUHT MaKcaJl XOCUJ KUIyBYM MEXaHU3MIIApUTa alJIaHaIU.

3. Falipum>kTMMOMK XYyJK WHIAWBUIHWUHT Y3 WKTHUMOHWMN MacChYJIHS-
TAHA XUMOA Kuiauml (Y3MHU OKJIalll) MOTHUBAIUSACH, YMyM KaOyn
KWIMHIAH VOKTUMOUN KaApUATIIAPHUHT KaJIPCU3JIAHUIINA aCOCHUIA aMaJra
ommpuiiaai. MHCOH XyJIKA YHUHT DXTUEKIIAPU Ba MYHAITAHIMK COXACH,
KaOyn KwWwiraH KaJpuaTiap TU3UMH, YMYMHUHCOHHMM MaJlaHUSATAAH
OaxpamaHJIUK Japa)kacu ouiaaH Ooraukaup. MHCOH XaiBoHAaH (apKiu
paBUIa KAHAAUAWD STOHA XYJK THU3UMIIADUTa MaxKyM 3Mac, y Kyl
GYHKUMSIUANDP. YHUHT XYJIKMHU aHUK WHCTUHKTUB (TyFMa) Maililapu
saMac, OaNKy MKTUMOUKIIAITYB Japa’kacy r03ara KeJITUpaIu.

4. FallpunKTUMOUNA XylIK — MOXapoidu XylkK Oynud, J0uMo
KaAMUATAA, WOKTUMOWM TypyxJapja, Waxc OuiaaH WXTUMOUNA TypyX,
alpuM IIaxcliap ypracuaa Ba, HUXOAT, IIAXCHUHI Y3UJard  HUYKH
3uAaUATIapra acociaanrad. MHCOH XylnKuaard Talky XoJiatiap TU3UMHU
yHAA WIAKJUIAHTaH WYKA PYyXHU MapT-IIAPOUTIIAP THU3UMHU OpKaIu
HaAMOEH Oynanu. YmlOy WYKU pyXui MIapT-lIapouTiapra Kyluaaruiap
KUPAJIN:
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— KaIpUSTIIap TU3UMU;

— axXJIOKUW MyHaJTraHJIUK;

— XaTTU-XApaKaTHUHT YMyMJIAIITaH yCyJllapu;

—VY3UHU y3U TapTUOra COJHUIIHUHT TCUXOJUHAMUK XYCYCHUSIT-
Japu.

5. HCOH XyJIKU/1a HA O0BEKTUB, HA CYOBEKTUB OMHJUIAPHU aJTOXUIa
aXpaTuil MyMKUH. VDKTUMOW oMWIIap ojamiap Xyjlkura OeBocuTa
WYKA 1IaXCUi, WHAUBUAYAJ-NICUXOJIOTUK XOAHCANIAp OpPKaIU TabCHUP
Kypcatagu (Ba Oy, Oab3aH <«KMHOMN TaOWaT» WUIIO3USACHUHMU l03ara
KEJITUPAIN).

6. [llaxc kaHuanuMk KaM KTUMouWMnamran OVica (Oy, onartna,
KUHOSITYM IIAXCHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSATHUIUP), OHOJOTUK OMUJI-
JApHUHT YCTYH (JIOMHUHAaHTAa) OYJIMII 5XTUMOJM MIYHYAIUK HOKOpHU
Oynagu. MTHCOH OHTMHMHI PUBOXJIAHUIIM KAaHYAJMK 4YEKJIaHTaH Oyiica,
VHUHT XYJKUJa HEPAPXUK KUXATAaH KyWd TypaJuraH MOTHUBAIUS
Japakajlapy IyHYAIUK KaTTa poJib YHHAWIN.

Kpumunonor onum 3.C.3apunos Ba . McmaniioBiap KUHOMNA XYJIIK
MIaKJUTAaHUII JKapa€HUHM Kyluaaru toudanapra akpaTUIIagu: a) 1Iaxc
HXTUEXU Ba MaH(paaraapu Oy3wiIMIIM OWiaH OOFIMK >KUHOUK XYJIK
MIaKJJIAaHUI skapacHu; 0) maxc AXTUexku (MaH(aaTH) Ba MMKOHUATH
ypracugaru ¢apk (Kapama-KapliWIWK) OuiaH OOFJIMK >Kapa€Hiap; B)
[1aXC MabHAaBUM Ba XYKYKUU TaCABBYPUHUHI, KQAPUATIIAP BA UKTUMOUM
HYHATUIIMHUHT OYy3WIMIIK OuiaH OOFJHUK skapa€Hjap; I') Kapop Kalyin
KWJIKII Ba amMaJira OIIMPUIIIArd HyKCOH Ba KaMUMJIMKJIAp OuiaH OOFIIMK
mapaéHnapl.

KvHoui XarTu-Xapakar kapa€Hu KyHuJaru acocuil KUCMJIApHU Y3
U4ura ojlaJii: MOTUBALKS, Kapop KalyJl KWJIMII Ba YHU aMajra OIIUPHILL.
Xap KaHJal WXKTUMOMHM axaMmusiTra sra OYyiraH xaTTu- Xapakar Oy
Iaxc/ary y3ura Xxoc Xycycustiap OWiiaH TalllKi MyXUTHUHT YpTacuaru
aJIOKAHUHT HATH>KAacH JieraH (PUKpra acoClIaHraH XoJjja MyalsiH >KUHOUI
XaTTU-XapaKaT KapaCHUHU KylHaarnya TacBupiaca oynaau:

! Kapanr: 3apunos 3.C., Hemaunos U. Kpuvusonorust. — T., 1996 —130-6.
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HIaxcHUHT XyCcyCHATIapU

A 4 A4 A 4

MortuBanus Kapop AMaJira ommpuIn

A

A y A

Tamku Myxur

Pyc omumu I'. A. ABaHECOB HWHCOH XaTTH-XapakaTura cajnOuii
TabCUP 3TYBUM KyluAaru OMOJOTMK MIapT-IIAPOUTIIAPHU aKpaTaiu:

— KUHCUW OYy3WIMII Ba >KUHOATJIAPHUHI cababura aljgaHagura
OMOJIOTUK HXTUEXKIIAP MATOJOTUSCH;

— acald TU3UMUHMHT KY3FadyBUaHJIUTHMHU Ky4aWTUpaJIuraH, HOAJEeK-
BaT PEaKUUSHU KEATUPUO YMKApaauraH Ba XapakaTIapHU WXTUMOUMN
Ha30paT KWIMIIHU KUUMHJIAIITUPAIUraH acad-pyXuil KacaJlTukJiap
(mcuxomnarusiap, HEBPOCTEHUSIIAp, KACAUIMK Ba COFJIMK uerapacujaru
XoJiatiap);

— TypJid XWJI T[CUXOCOMATHUK, aJUIEPTHK, 3axapBaHIJIMK OuWJiaH
OOFJIMK Kaca/UIMKJapra oJu0 KeJlaJuraH Ba KYIIMM4Ya XAHOUM OMUII
6116 XU3MAT KIJTaAUraH ICHXOMU3HOIOTHK 3YPHKHIILIAD .

Pyxuii aHoManus (HOpMaJgaH OFMII)IAp 3Ca HUPCUNA (TEHETHUK)
uwiausiapra sra Oynub, acabuii-pyxuilt Oy3wnumuiap ¢dakaT HOKYJai
MYXUT TabCUPUJIATUHA KUHOUN XYJIKHUHT cabadbu OYIUIIN MyMKHH.

XX acpuunr 20-iwmapuaack ncuxuarpiap (AxronsH FO.M.,
boponun L. A., Bunorpanos M. B., I'ony6 II. A. Ba OoOIK.) >XHUHOUMN
XyJK Typu OWJiaH pyxud aHoMallds Yypracuaa OOFIMKIUK MaBXKY/l-
JUTUHHA Tabkumiaraninap. Macanan, pyc omumu FO.M. AHTOHSHHUHT
(duKpHya, «...aKJIM 0KU3Jap, KYHIAIUK XaéTra Mocialia oJIMaiiuraiiap
Y3MapuHUHT TyOaH SXTUEXKIAPUHU KOHJUPHUII MaKcaauja YFpPUIIUK,
0ab3aH 3ca KOTWUIMK >KUHOSTIAPUHU coaup »Taawiap. bekapop Ba
TallKK MYXHUT TabCHpuUra Te3 OepuilyBYaH HUXTHUEPCHU3 ICUXOMATIAP
omataaru yrpwiap caduHU OCOH TYJIAUpaguiIap; MAbHOCU3 PYXUU XHC-

' Kapaur: dsanecos I'. A. KpuMUHOIOTHS M COLHAIbHAS TPOQHIAKTHKA. — M.,
1999. — C. 226-230.
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TyWFyJap Ba Kywid TyOaH maijuiapra sra OyJiraH rncuxomnatiapiad 3ca
OaHAuTIAp, Fapa3iu KOTWLIAp OOlIKajapra Kaparaija OCOHPOK XOCHJI
Oynaau; NaTOJOTHK KY3FaJlyBUAHJIUIM OWJaH aXpanud Typagura
NcUXoMariap ap3uMaraH Hapca Tydaiau atpodparwiap OujiaH OCOH
afi TUIING KONauIap, sKaMoaT TapTHOMHHM Oy3amuuapy ' .

Pyxuii aHoManusuiapra 4YajguHTaH IAXCIAPHUHT Yaymu (Kodg-
¢uureHTH) 6apya KUHOATYWIMKIAPHUHT TaxMUHaH 70 % WHU TalIKuiI
KHWJIAJIN.

Mabnaym Oynuminya, pyxXuid aHOMaldsl XOJaTUIa ILIaXcjiap TOMO-
HUJAH KUCMOHUW Ky4 MUUIATUII (OAaM YJIJIUpHUII, HOMYCra TErulll, TaH
KapoXaTu €TKa3Will) Ba OE30pWIMK KUHOATIAPU COAUP DTHITAH.
Macanan, aknu paco ne0 TaH OJIMHTAH Ba OJaM YIAUPHIIL, HOMYyCra
TErWIll, TaH XapoXaTH €TKA3MIl >XUHOSTIAPUHHU COIUP ATraH BOAra
eTMaraniap CyA-ICUXHaTpus SKCIEPTU3ACUIaH YTKA3WITaH1a yJIapHUHT
xap Oemr HadapuaH y4 Hadapuaa akjiv paco Oyiran xonaa y3 >KMHOUN
KWIMHIILJIApUTa HYJl OYyBYM TYpJM AaHOMAJUsl XoJaTiapu OOpJiuru
aHUKJIaHTraH. MUk Miiap OpraHJapuHUHT TETUIUIM XU3MaT coXajlapu
XucoOuma TypraH BOsAra eTMaraHjap Ccoaup €TraH XyKyKOy3ap-
MMKIApHUHT” 23-43 % WHH PyXUATHIA TypIHM Japakajard pyXuif
KaMYWJIMKJIap MaBxXKy[a Oyirad €nuiap amanra omupraniap. JKucMoHuit
Kyd HIUIATHII OPKATH OFUP TYPHATH JKHHOSAT COMUP STTAHIAPHHHT

' Kapaur: Aumonsn FO. M. TIpecTyIHOCTb M ICHXUYCCKHE aHOMATHH. — M.,
1990. - C. 67.

? XyKyKOy3apiuK — KaMHATIA YPHATHIrAH Ba KOHYH acOCHa OerHiaHraH
TapTHO 8KM yMyMaH IKTHMOMII SIIAII KOMJAJAPUHK Oy3MIL Y3 XyCyCHATIApHIra
Kypa XyKyKOy3apiuK — >KHHOST, HOXKYS XapakaT, MHTH30MHH OYy3WII IIaKIHIa
oynaan. Kyn xomnapna XykykOy3apiuK KOHYHOY3apiMK CY3u OWJIaH XaMOXaHT
06aén stunamu. bapua XykykOy3apnukiap »uHosAT dSMac. Iy Owuman Owupra,
KOHYHOY3apJuKIapHUHT Oapyacy XaMm XUHOAT OYnMacauru MyMKuH. JKuHosT 10
alTUI YYyH YHUHT Yy3ura xoc Oenrwiapu Oynumu 3apyp // FHOpuauk SHUMKIIO-
nequs / [pod. V. TamxkuxaHoBHUHT yMymMuid Taxpupu octuna. — T., 2001. — b. 652.

3 V3P KKuunr 14-monnacura acocad, JXK OunaH TakukianraH a0,
WOKTUMOMH XaBIM KMJIMUII (Xapakat €Ky XapaKaTCH3IIKK) jKa30 KYJJaml TaXIuan
OwiaH XuHOAT Ae0 xucobnanaau. XXunosT Ooika KouaaOy3apiaukiapiaH y3ura
XOC OKUXarhnapw OwiaH axpanubd Typaaud. by KUIMHUIIHUHT — MKTUMOUNA
XaBQUIUTUAUp. YyHKH )KUHOSAT HATH)KACH]IA KaMUSAT Ba IIaXC YIYH XaM MOJIHH,
XaM MabHaBUH 3apap erkaswianu. lIlyHWHT ydyH >KHHOSTHHHT  WXKTUMOUU
XaB(QIWIMK Japa)xkacu >KUHOMM okubarna akc staau // KOpuauk sHuukinonenus /
[Ipod. V. TamkuxanoBHUHT yMyMuid Taxpupu octuaa. — T., 2001. — b. 156.
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YMYyMHUI MHUKJIOpPUJA AHOMAJIUS XOJIATIAPUHUHI MAaBXKYJIWTU TaXJIWJl
stwiragaa 33 % maxciapaa aHoMalus XoJariapu, 19 % ma mapkaszuii
aca0 TU3UMUHUHT OpPraHUK kapoxaTtu, 18 % una 0o Mus kapoxatu, 17
% uaa CypyHKaJd aJIKOTOJIM3M AJIOMATIAPUHUHT MAaBXKYJJIUTH aHUK-
JIQHTaH .

[ly mabHOJA, aKCAPUSIT KUHOATUM IIAXCIAPHUHT XYJIKHUAA KaHKaJ-
KallUIUK, T€3 TabCUPJAHUIL, CaJOMN MalJUIapHUHT Y3-y3ujaaH Manzio
Oynmuim, y3 XyJKUHUA WXKOOMW KaJapusTiap Ba MOTUBalUsIap OwiIaH
OOILIKApHUIIl MEXaHU3MHUHUHI CYCTJIUTHHHU Ky3aTHIIl MYMKHH. Maskyp
axJIOKU KYPUHUIUIADHUHT Oapu TreHeTuK aHoMmanusmap — Koaiin
@enbTep cuHapoMH (OpTUKYa X-Xxpomocoma — 47/XXY cunapom €ku
optukua Y-xpomocoma — 47/XYY cunapom) aed6 HomuaHanu. byHna
opTUK4Ya X-XpOMOCOMa XaJJaH TallKapyd TaKOBY3KOPJIMK OWJIaH,
OpPTHKYA Y -XpPOMOCOMA 3Ca MAKCaJl KyHMHII Ba YHra SPUILIUII COXACUIATH
OFuIll (aHOMaJMs)iap, XYJKHUHT UPOJaBUi OOIIKApyBUAArW OYy3WIIMII-
nap ounaH 1430xﬂaHazu/I2 X

XO03Upru TeHETUKAHUHT OTYKJIapU UHAUBUJT ICUXUKACUHUHT (DakaT
«MYXUT» OWJIaH OOFJMKJIMIUA XaKWJard Wirapyu MAKJJIAHTaH TacaBBYp-
Japra y3rapTUILIap KUPUTMOKAA. BHOJMOTMK Ba MKTUMOHUHN KUXATiap
MHCOH XYJIKUHUHT MYypakka0 TU3UMJIM OUOMKTUMOUN OMUJIMHM XOCHII
KHWJIA]IN.

lynnait KUimub, uHCOH XYIAKU S20HA OUOUNCMUMOULU OMUN OUNAH
boznukoup. buonoeux owcuxamoan mepoc cugpamuda ONUHEAH UHCOH
Xuciamiapu MyausaH UNCMUMOUL Wapoumiapoa YHUHe pPYXuti Xuc-
JIAmIapu pUSONCIAHUWY YUYH WAPM-ULAPOUN XUCOOIAHAOU.

Xap Oup >KUHOAT FAUPUMAKTUMOUN WyHamumgaru OOLKapyB Mexa-
HU3MJIApra sra XyJK HaTHXacuaup. Xy, Oy CyObEKTHUB PYXUM OMUI
KUHOSITHU KENTUPUO ynKapuilra cabad oyinagumu?

Anbarta, pyXuil oOMUIUIAP JKUHOST COAUP OSTWIMIIHAA OWPUHYU
YpuHTa 4MKaay Ba Oy yJIapHUHT OMpUHYM ca0adK SKaHIUTH XYCYCUJaru
(UKpHU 103ara KenTupaau. Aciuaa, pyxXuid OMUJUIAPHUHT Y3U KUHOSTUH
[IaXCH [AKJUITAHUIIUHUHT XaKUKHUH [IapouTiapu/ia 13ara Kejaau.

NHCOH XynKuaa TallKd OMWJUIAD THU3WMHM WYKHU IIApT-IIApOUTIIAP
TU3UMH OwiiaH Oenrwnananu. [y 6ouc xap Oup XKMHOSTIA OOBEKTUB Ba
CyOBEKTUB OMWJUIAPHUHT OUPIUTH KYypUHAAHU. Xed Oup TallKhd OMUI

' Kpumunonorus: Japcauk / Ipod. 3.C.3apHnOBHHHT YMyMHil TaXpHpH

octuma. — T., 2007. — b. 91.
* Kapasur: Enuxees M.H. FOpunmaeckas neuxonorus. — CII6., 2005. — C. 55.
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XaM, Xed Oup HUYKKM XOJlaT XaM ¥y3-y3uua axJIOKMd akKTHU Fo3ara
KEJITUPMaNIN.

[Ily MabHOmA, akcapusaT JKUHOATYWIApAA VY3-Y3UJaH ro3ara
KeJlaJuraH MalJITapHUHT Tacoau(puil BazuaTiapra OOFIMKINUTH XOCIHUP.
[ITaxcHUHT Y3UHMU Y3U OOMIKAPUII TU3WUMHHUHT TapKOKJIMIU aKCapUST
KUHOSATUUIIAPHU OUp-OMpULIaH axpaThuO TypyBUM acCOCHH IMCUXOJIOTHUK
Kuxaminapjaadn oupuaup. KUHOATUMIAPHUHT alpuM XyJAOMHOHA WHTH-
JMILUIAPU FAUPUMKTUMOUM TyC OJITAHAA YJIADHUHI aXJIOKUKA TU3UMUHHU
OHI' OCTH MallJIJIapy Japakacujia OoIKapau.

Sxun yT™Muiga 6ynarad GpeldIu3MHUHT aCOCCU3 TaHKU KUJIMHUIIM
Ou31a «OHI OCTW» TyUIyHYAcUTra cajaOuil MyHocabaTHU 103ara KEITHUP/IH.
XO3Upru WIMHUA IICUXOJIOTHMS «OHI' OCTH OMWJIMHHU» «y3» YPHHUIA
KauTapau.

BUpOK «OHI OCTH OMUJIMHUHI TAKUKJIAHTAHIUTH» (PUKpU XaaH
OM3HUHI XYKYKIIYHOCJIHMKIA XYKMPOHJIMK KWIMIIIA JIaBOM 3TMOKJA.
XYKYKITYHOCIMK JacTiiabku Oockuwiapuaa (akaT OHITa acociaHaju.
bupok, ymlOy 4YekIaHraH KOHUEMNLHMS AacOCHAa IIAXCHUHT aKCapHsT
Ba3UAT Ba UMITyJbCap OuiaH OOFJMK XapaKaTJapUHUHI MabHOCH Ba
FAUPUKOHYHUN MOXMUSTUHM TYIIyHUO OYynmaiau. ["apum ymOy xapakat-
Jap MEXaHU3MHUHU Hdoanam yuyyH COXTa WIMHIM Cypporat — «MOTUBCH3
AKUHOSAT» TYIIYHUYacH Yyilna® Tomwiran Oyica-na, Oy Ba3uATIAaH YMKHIIL
nynm amMac, 9yyHkH cababcu3 xoaucanap coaup Oyamaniu.

Pyxuii O0LIKapyBIAPHUHT OHI OCTH MEXaHU3MIIapU Oapya MaKcaiu
Xapakatiapaa, axJOKMM KapaluUlapHUHT KEHI MHUKECIM THU3UMUJIA
HaMOo€H OYymagu. OHr japaxxacu KaHYajduK IMacT Oyica (akcapusT
KUHOSITUMIIApra aHa 1y OENry XOC), XYJIKHH TapTHOra COJMIIHUHT OHT
OCTH MEXaHU3MJIAPU LIIYHYAIIUK KAaTTa POJIb YUHANIHN.

NHCOHHMHT acocuil axjokuid (oHIM yMyM KaOyil KWIraH MebEp-
japra ainaHuO yiaryprad. MyalisiH maxc XyJIKUHUHT MyCTaXKaMJIaHTaH,
yMyMIJIAIIITaH yCyJIJIapy YHUHT TaOUATUra XOC XUCIATIapaup.

Woxtumouiinamiran maxc Oapya BasusT Ba IapouTiapaa Oapkapop
Ba AxauTAUp. JKUHOSITUM 1maxc sca Bazustra Tooeaup. Iy ounan Oupra,
amaaanil )KUHOATYMIIApPTa X0C 0apKapop FAPUMKTUMOUN HYHAITaHIIUK
yllapja TETUILIM YCTYHJIMK KWJIyBYM KPUMHUHOTE€H MOTHUBIAP, >KAMUST
yuyH XaB(IM aHrJaHTaH, yJIapHUHT Xa€Th Ba (aonusTugard OOIlKa
Oapua KYpUHUIIUIAPHU Y3ura OVIACYHAMPYBUM MHTUIIUILIAP OOpIUTHAAH
nanonat Oepau.

V3 HaB6aTua, maxc, V3UHUHT PyXUH XHCHATIapura Kypa >KUHOAT-
YUHUHT WKTUMOUM pOJUra MykKappap MaxKyMm STHIMIIM MyMKHH 3Mac.
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bupok, Xap Oup XMHOSTAA YHUHI CYOBEKTUB TOMOHHU cHdaTuIa
KUHOATYM IIAXCHUHT PYXUM XOJaTiaapu JOMMO HaMOEH OYJau.

XKunoaruunap Oup-OupiapuiaH Xamja HWXKTUMOUN Xaérra MocC-
Jamrad, KOHyHra UTOATKOp OJamilapAaH «KUHOUMU >KUXaTiIapu» OullaH
sMac, Oankd Xa€ru Ba (AONMATUHUHT TYpJd IMIAPOUTIAPUIA IIAKJII-
JaHran (ebn-aTBOpUra XocC cajOuil kuxamiapu OuiiaH (apk Kuiia-
Iuap.

«KvHOUHN pyXUSIT» XaM, «KAHOUW BOPUCUMIIMK» XaM MaBXKy]l AMac.
AVHM BakTlIa pyXUsT XaM, YHUHT TaOWMM MIApT-IIAPOUTIAPU XaM Xap
KaHJal axJIOKUM aKkTra, >KymJjaJaH FaupUKOHYHUU Xapakariapra
«IAXITOPAUPY.

WMoxtuMouid Kapanuiapu KaTbuid OYimMaraH HMHCOHJA XaTTO YHUHT
TabuKuil MalIapu XaM FaUpUDKTUMOMH axJIOK INaKJUlapuaa, SbHU
KUHCUN WHCTUHKT — HOMycra teruiiaa; ¢aon mynodaa pediekcu —
1axcra Ta)KOBY3 KWJIWILJIA; Y3UHU CaKJIalll MHCTUHKTH — JI€3€PTUPIIUKIA
HAMOEH OYJIUIIIM MyMKUH. XyKYKUH Oenrunapura Kkypa Oup Xuj >KMHOUM
KWIMHIL TYpJIA PyXHil OMIIUIapJaH Keaud YMKUIIM MyMKUH. MacanaH,
VFPUIMK SKUHOSITH aWOJOpPHUHI IIAXCUH WYHAIUIIM OWiIaH Xxam,
UPOJIACUHUHT CYCTIIMTM Ba MIIOHYBUAHJWIU OuWIaH XaM, MaTOJOTUK
XYCYCUSITH OWJIaH XaM COAUP STWINILINA MyMKHH.

NHCOHHUHT >KUHOMN KUJIMUIIMAA HaAMOEH OYJaaurad Iaxcui
XUCIATIAPU «XYKYKHM OHIJard KaHJaWJIup YMyMHUW HYKCOHJIAp»AaH
sMac, Oalku aHUK AaXJOKUM-TICUXOJIOTUK Kycypyiapu (OaxuiuiuK,
madKaTCU3IUK, MKTUMOUM HETaTUBU3M )JIaH ajlojaT Oepaju.

Pyc omumu A. P. PATUHOBHUHT VyTKa3raH TaJKUKOTHIIA >KUHOST-
yujgap Ba KOHYHra UWTOAaTKop (QykKaponap VypTacuaaru Kugaul
NICUXOJIOTHK (papKJjap OOpJUTrH Ky3aTWIraH. SIbHU IIKaNaId TaxJIAIIa
TEeKIIUPUITYBUYMIAPHUHT KOHYHra HWTOATKOp Typyxu Oapua acocui
KaJpusTiIapra MWXKTUMOUM-MKOOMM MyHOCAa0aTUHHM, Y3 XaETUHUHT
Ma3MyHUHHU Oaxojialmy Oyilnya >KMHOSITYWIIApJaH aH4Ya YCTYH SKaHJIUTH
MabiayMm OynraH. JKuHodarumiap OwiaH KOHYHra MTOATKOp IIaxciiap
ypracuaaru (apkiap WKTUMOUN MyXUT, GaonusT, 0aJunid 3aBK, HUKOX,
ceBrH, (ap3aHIap, Onia KaGu KaapuiTiapaa SpKUH KYpUHAIH .

AWpuM  XYKYKIIYHOCJIAp aKCApUAT KUHOATIAPDHU  y3-Y3UJaH
KUHOSITHU KEATUPUO YMKapaguraH, yHUHT aMajra OLIUIIN YUyH IapOUT
ApaTaJural KpUMHUHOTEH Ba3uAT OujiaH OOFnaiumiap.

1 Kapanr: Pamunoe A. P. CyneOHas TICHUXOJIOTHSI IS CJIEIOBAaTElICH. —
M.,1987. — C. 59.
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Kpumunozen eazuam — Oy Ma3MyH OyinMya >KUHOWUW HUSTHUHT,
KUHOST COJIUP KWJIUII MAKCAJWHHUHI IIaKJUIAaHUIIUTAa WKOOMM TabCcHUp
KWIyBYM XKUHOMN HaTWXara 3pUIIUII YYYyH Kyjlall XucOOJaHTaH, sS’bHU
KUHOAT COAUP ATUIITa KyMakjamryBuu Basustaup. LlyHu xaumg stum
JIO3UMKH, Xap KaHJal KPUMHUHOTEH Ba3HAT Y3 XOJIMYa MYCTAKHI XOJJa
[MIaXCHU KUHOSIT COJIMP 3TUILTra OO KeaManau.

KuHOAT coaup THI BaKTHAArd KPUMUHOTEH Ba3UsT Oy IIaXCHUHT
MyXUT OWJIaH aJOKACUHUHT aloXuja Japaxacu XxucoOnaHaau. by
ajoKaaa cajaouil XycycusTiaapra sra OYirad Imaxcaard *XHHOSAT COJUP
ATUIITAa MOWWJUIUTM KPUMHUHOTEH Ba3UAT TabCUPHUAA MYailsiH XaTTH-
xapakarra aiianaau. AHUK Xa€TUN Ba3USATHHUHI IIAXC MYyausiH KAHOST
COJUP STHILNra TACUPU KYHUIArH TACBUpPra 3ra':

FailpumzkTumMoni HyHAJIMIITA
jra OyJiraH maxc

y AKunoui

v XaTTH-XapaKaT

A 4

AHHK Xa€THI Ba3UAT

XKunodarnap Oupaan ro3ara KeiraH KpUMUHOTEH BazusTiap Tydailiu
sMac, OaJKM WMHCOHHHUHI MyailsiH OapKapop IIaxcuil Xuciariapu Ba
KaJApusaTIapu cabadiau Coaup STHIAIMN.

KonyHra wroar KWjiaaWraH Ba Y3WHHA Y3W IOKCaK Japaxkaia
OollIKapa OJlaJluTaH XajoJl MHCOH YYyH <« KWHOUM» BazusATIaAp UYK Ba
Oynumm XamM MYMKHH 3Mac. Basusar ¥y3-Y3uda >KUHOATHU KEITUPHUO
yuKapa onaMaiau, y Qakar rallpumktumonii (debira sra OyiaraH
MIAaXCHUHT MYyalssH Kapauulapy Ba MaKCaAJapuHU amMajra OLIWPUIIN
y4yH MOC OYJIUILIA MyMKHH, XOJIOC.

Xap Oup uHcOHAa MKOOUM XyIK MaBxy1 OYian0, Oy XyJIK aHIJIaHTaH
OyJsica xaMJila KapOpHU APKHUH, TYFPU KaOyJl KWjca, Ba3USTHUHI KyJIUTra
alIaHManIy, ajnoarra.

bupoK, MHCOH XYJIKMHUHI PyXuUid OOIIKApYB Japa)acu KaHYAJIUK
nact Oyica, yHUHT XyJKHAa Ba3uaT OujiaH OOFIMK XoJaTiiap IIyHYaJnuK
KarTa axamustra sra Oynand. Kynmumiuk >KuHOSATYMIIApra XakWKaTaH

! Kapasur: 3apunos 3.C., Hemaunos U. Kpumunonorus. — T., 1996. — B. 155
156.
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XaM XyJIKUHUHT Ba3uAT OuiaH OOFIMKIUTH XOC OyiauO, Oy yHUHT
dbebaura Xoc XuxaTaup.

NHCcoH y3u ydyyH MyalsaH KuiimMaTra sra OyiraH Hapca, Xojauca
cababnuruHa daon xapakatr Kuiaau. KaapusTiap TU3UMU WHIAUBUIyal
Oynu0, y UHCOHHUHT pyxui (gaossmurudu Oenruinad oepaau: OUp KUILIH
YU4yH Xa€TUil MyXuM OYJIraH Hapca, OOIIKa IIaxC y4yH YHYAIUK MyXUM
OYIMaciIuru MyMKHH.

JKUHOATYMHUHT XYJIKM XaM KaJIpuaTIap acoculia WyHaiaraH. AMMO
KUHOATUMHUHT KaJpUATIapu Oy3WiIraH, yjiap WXTUMOUM KaJapustiap-
HUHT YMYM 3bTUPO( 3TraH TU3UMTa MOC KeJIMaiau.

bab3u ogaMnap HOTaHUII MHCOHHM YJIMM XaB(huaaH yinad ytupmai
KyTKapaauiaap, Oolikanap 3ca yitnad yTupmall MUUOKHU KapUHIOIIUTa
CaHUaJWIap — XamMMmacu y €ku Oy ojamyiap ydyH Xa€THUHI Kalcu
TOMOHJIAPU MYXUM DKAHJIUTUTAa OOFIUK. VDKTUMOME KUXATIaH MKOOUI
KaJApusaTIap TU3MMHM TyFMa 3Mac, Yy >KaMUSTAard TapOus >kapaéHuaa
IIaKJUTAaHA]IA.

KUHOSATYMHUHT MOKTUMOUM-MKOOMM KaapusTiapra cajiOuil MyHO-
cabaTu IOMMO >KaMUsITIard TapOrsi HyKCOHJIAPUHUHT HATHXKACUIUP.

MxtuMmounnianirad IIaXCHUHI DHI aCOCHUM DXTUEKHU MKTUMOUM-
WOKOOMH  KaJpUATIApHU amajra OIIMPUI DXTUEKUIAP. AlaJauu
KUHOATUMIA OyHIAld HSXTUEKHUHT MYKIUTH YHUHT aCOCHH XyCycCHsi-
TUAUD.

KUHOSATYMHUHT WKTUMOUHN XaB(JIMIIMTY YHUHT aJlOXUA «KUHOUM
KaJApUATIapU Ba SXTUEKIIApUIA dMac, 0alKu WXKTUMOUHN KaJlpUSTIapHU
TaH onMaciurugagup. JKUHOATYMHUHT WYHAIWIUIADUHA AHUKJIAILI
XKUHOSITYU PaJl 3TAETraH MHKTUMOUHN KaJpUSTIapHUA aHUKJIAIIIUDP.

KunosiTunnap oaataa Y3WHM OKJIAlll YYyH MOTHUBIAp, OaxoHaiap
TA3VMMUHM KEITUPAIWIAp Ba >KUHOWMKW Makcajjapura >SpHUILHILIapura
xanajn OepyBUM KaApUSATIAPHH Paj dTamunap. Y3 XapakaTIapHHU OKJIALI
acocu/ia kaBoOTapJIMKJIaH OYWMH TOBJIAI aKCapUsT JKUHOSTYMIApTa X0C
XyCycHusiTAapJaH Oupuaup.

2. IOpuaMK NCUXOJOTHAAA <«OKUHOATYH IIAXCH» TYIIYHYACH

«KuHOSTYM 1IaxcW» KYN KUppajlu TyllyH4Ya OyiuO, Oup Kartop
(daHIapHUHT VpraHui OOBEKTH XucOoONaHaau. YHU HadakaT MCUXO-
Jorjiap, Oajaku IOpUCTIIAp XaM NpeAMET O0O0beKTH cudaTuiaa ypraHaiau-
nap. JKvHOATYM MIaXC NCUXOJOTHACH Xakuga Oup KaTop IMCUXOJIOT
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(M.N.Enukees, O.JI. Kouetos, KO.B. Uydaposckuii, FO.JI. BacunseB Ba
OOIIIK.) oJuMIIap WIMHH anabuérnapa y3 pukpiapuHu OvIIuprassiap.

IOpuauk ncuxonorusaa xam yimoy MyamMMo MapKasui YpuHIIapJaH
Oupunu osramaiau. Kunoamuu waxcu — KUHOSATYUHUHT ACOCHUM
UHTEJUICKTYaJI-MabHABUM XUCIIATIIAPU, PYXUU BA KUCMOHUN XOJIATUHUHT
MaKMyuup. JKUHOSTYM IIAXCUHM VpraHull IIaxc COAUp OTraH
KWIMHIITHA MaJlakajid OaxoJallHy, XymiaJaH WHAWBUIyand Oariopar
KWIMIITHA TabMHUHJIAII YYyH XaJl KWIYBYM axamusitra sra. JKuHosT4u
axcu TYFpUCHJA Xap TOMOHJaMa Ba YyKyp TacaBBypra sra OYiui
Y4yH TaxJuia Hadakar >KUHOST COAUp OJTUITaH BaKTHM  Ba YHHU
TEKIITUPUII JAaBPUHHU, OAJTKH TEKIIMPUIYBUMHUHT PUBOKJIAHUIIIMHU XaM
KamMpab oJidill Kepak. byHJa XWHOAT COAUP STWIMIIMHUHT SIIAPUH
MOTHUBJIAPUHU XaM, TICUXOJOTMK-TICUXHATPUK XYCYCUATIApUHH XaM
OapaBap uHOOaTra OJUII JIO3UM. JKUHOSITYMHUHT IIAXCH Ba >KUHOST
y3apo OOFIMK OVAraHaurd OOMC, KPUMHUHAIUCTUK WII JoUpacuia
KUHOATUMHUHT IIaXCU TYFPUCHAA TETUILIA MabIyMOTIIAPHU OJIMII
KUHOATHU TEProB KWIMII (HAOTUATUHUHT MYXUM TapKUOUNA KHUCMU
xucoomanaau. YyHku V3P KK S54-monnacura OWHOAH, CyJA >Ka30
TalMHIAIIAA )KUHOSTYM MIAXCUHM OOIIKa XoJyaTiiap OuiiaH Oup Kartopia
MHOGATTa OJIUILIH JIO3HM .

KUHOSATYM MIAXCHUHT WYKW TYHECUHM aHTJall YYyH YHUHT XaéTna
TyTraH YpHH, aTpod MYyXUTIAru BOKEJIWK, MHCOHJIAP, >KaMUAT, JlaBiar,
KOHYH, MEXHAT Ba X0Ka3ojapra MyHocabaTuHu Owiuin jo3uM. byHu sca
YHUHT OXTUEXKIApU, MabHaBUM WyHamuuuiapu Ba (PaOJUSITUHUHT
MOTHUBJIAPUHU YpraHMac/aH TypuO aMalira OIIupuIl MyMKHH SMac.

SbHU, Xap KaHaal KUHOUM (PaoHUAT KYIT )KUXATAAH KUHOATUUHUHT
y3ura Xoc MHIUBUAYAI-TICUXOJOTUK XyCycusTiaapura OorauK. KuHOST-
nmpoleccyaq KOHYHM MCOOTJall MpEeAMETUHHM Oenruiaiijia aibdiaHyB-
YUHUHT KABOOTapjuK Japakac Ba XYCYCHUATHIAa TabCUP OTYBUH
XOJIaTJIapHM, IIIYHUHT/ICK, ail0JIaHyBYM IIaXCUHU U oaiaiiurad OoIKa
XOJIaTJIapHU aHUKJIAHU Tajnad staau. [y Oouc )KMHOSATYM MIAXCUHUHT
AHUKJIAHUIIM JIO3UM OYyiran OenrvwiapuHu WOUiad YUKW FOPUJIUK
MICUXOJIOTUSIHUHT acocuii Bazudacu xucoodiaHau.

KuHOSTYM IIAXCHHM TICUXOJIOTHK JKMXATJaH YpraHuilijia YHU
WKTUMOUM MYXUT OWJIaH y3apo ajJoKaJOpIMKAAa TaxJIMJI KWJIHUII Kepak
Oynanu. YyHKH KUHOUM XYJIKHM IIaxXc €KW MYyXUT dMac, Oajku ailHaH
YJIAPHUHI y3ap0 aJlOKacu ro3ara Kentupagd. MKTUMOWM MYXUTHHHT

: KOpunuk suuuknonenus / [pod. V. TamkuxaHOBHUHT YMyMUIl Taxpupujaa.
—-T.,2001. - b. 165.
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KUHOMM XYJIKKa TabCUpU Mypakkad Xycycusitra sra. boiikaua aiftranja,
)KaMMSIT XaE€TUHUHI MOKTUMOMM-UMKTHUCOJIUM, CHECHM Ba MaJaHUHU
KUXATIAPU JKUHOSATHUHI MOJCIUIAIITUPUIIAIATAH MEXAHU3MU IHAKJI-
JJAaHWIIIUTa TallKW TabCUP KypcaTaad, AaWHW BaKTAa, MOJEIUIALI-
TUPWIIAJIATAH KUHOSTYMHHUHT TCUXOJIOTUK XYCYCHSITIAPU YHUHI TYEKH
WYKA Ma3MyHUHHU TALIKWI 3TUO, YHU HIAKIUTAHTUPA]IH.

KvHOATYM 1IaXCU FOPUIMK NCUXOJIOTHS YYYH XaMm, KPUMHHOJIOTHUS
YUyH XaM aJloXyJa KU3UKUILI YUFOTAIH, 3€pO Yy MyalsH TallKU IIapT-
IapOUTIIAPHU OAJUNTHHA aKC STTUPUO KOJIMail, Oalnku y3apo aJOKaHUHT
(aoJ1 TOMOHMHHU TAILLIKWI 3TA/IN.

bruHOOapyUH KPUMHUHONOTHUAA <OKUHOSTYM» Ba <GKUHOATUUHUHT
maxcu» Kabu aramanap KaTeropus, SbHH Xap OMpU MYCTaKuJ TylIyHYa
cudarnuaa TaIKuH KWIMHAAW. «KHWHOATYM 1axcuy» TYUIYHYAcH Y3ura
XOC paBUILIJA >KUHOATUMHUHT WXTUMOMHN OenrwiapuHu udoaananiu,
AbHU INAXCHUHT <«WKTUMOUM Kué€dacu»Hu ounbd Oepuilra Xu3amar
KITaIH

MoxTUMOUK 1apT-IIAPOUTIIAPHUHT FAUPUMOKTUMOMIN XYyJIK OWIaH
aJjoKacu MypakkaOaup, OYyHMHI yCTUTa JOMMO WXTUMOMH IIapT-
IApOUTIIAp KUHOATAA MyaWsH LIaXC OpPKajy y3rapraH xoJjja HaMOEH
Oynamu. bup katop Xomiapaa ynap y30K BakT MXXTHUMOMM ¥3apo
MyHocabatna Oynuinl s>kapa€Huja Iaxcaa HucbataH Oapkapop U3
KOJIIMpaayd Ba alpuM >KMHOMM XapakaTjiapHU 3Mac, Oajaku OapKapop
FAUPUKOHYHUN WYHAJIUIIHU FO3ara KeaTupaau. by HyHaIUII KUHOAT-
YUJIMKJIAp MaXXMyHUJa KYpUHAIH.

Falipurmoktumonii  XyJIKHUHT KOHYHHUM XaTTU-xapakaTiaaH (apku,
OW3HUHIYA, KaJIpusaTiIap, Kapaluuiap Ba MKTUMOMN Makcaiap TU3UMU-
JaH, S’/bHU OHTHUHT Ma3MyH OWIaH OOFJIMK TOMOHHUJIAH KEJIUO YMKaJIu.
YMyM 3bTHpOd ATHIIMYA, FAUPUMKTUMOMN XYJIKHUHT O€BOCHTA
cababnapyHM ailHaH IIaxC Ba WXTUMOMN MYXUTHUHT KaJpUATIIN-
HOpPMAaTUB THU3UMIIAPUJAH, YJIApPHUHT Yy3apo MyHoOcabaTuIaH H3Jall
KepaK”.

Opunuk ncuxonorusira ouj aaaOMETIApHU TaxXJIWI KWW Xam
KUHOSITYM TICUXOJIOTMSICUHM YpraHuIl Macajlajlapura Karra 3>bTHOOp
KapaTWIraHu Ba KapaTWIa€TraHuaaH 1anoyiar Oepaau

' Kapanr: Kpumunonorus: apcink / Ipod. 3.C.3apHIOBHHHT yMyMHii
taxpupu octuaa. — T., 2007. — b. 84.

* Kapaur: Bacunves B. JI. FOpuamaeckas mcuxomnorus. — M., 1999. — C. 222—
224.
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[Ilynra kapamail, aMaJIMETHUHI KypCaTUIIMYa, >KUHOATUUIAPHUHT
NICUXOJIOTHK XYCYCHUATIIapu Oopacuja amaira OUIMPWIraH Ha3apui
TaJKUKOTJIAP KMHOUM (DAONMATHUHT MaH3apacUHU €Tapiuya TYJIUK aKc
ATTHpA OJIMASIIITH, SbHU KYNITHHA CaBoJUIap (Macajajiap) «Kaap OpTHIa»
KOO KeTMOKJa. MacalaH, >KUHOATHH COJAMP STHIL YCYJIMHU TaHJala,
KUHOSATYM Ky XoJuiapAa HadakaT MCUXOJOTUK XYCYCHSTIApHH, OanKu
PYyXHil XoJaTiaapHU XaM xucoOra ojaau. Pyxuil xojar sca, MabJIyMKH,
MICUXOJIOTUSIHUHT TTPEAMETUHU TAIIKWIT ATaH.

Lllaxcuu ncuxonocux muniauimupuul Ma3Kyp XOJWCAHU OWIIHIL
ycyJuiapuaal Oupuaup, aMMO MYaulsiH >KMHOSITYMJIADHUHT 1IaXCIapUHU
Yypranuiija OJWMHTaH MabAyMOTJIAapHU TETHMIIIMYa Ha3apuil acocliall
3apyp.

Kunoamuunuknu — usxxcmumouil.  0emepMUHAyusIau  MexaHusmu
[IaXCHU YPTraHUIIIa UKKW XU EHAAITYBHU — UNCTMUMOUU-MUNOIOSUK Ba
udicmumoul-poany EHAANYBIApHA OUPIAIITUPUIIHUA Tajad Kujilajau.
Hoiemumoun-munonozux énoauilyéda aBBajo MaXCHUHT WKTUMOUN YpHU
(MO3UIUACH), YHTa MOC WXKTUMOUW KaJpusaTiaap, MEbEPIAp, YIapHUHT
UAPOK ATUJIMIIM Ba OakapWIMILM TaxJIWJ KUJIuHaau. VIKKMHYM X0Jija
maxcra ¢aon ap0600, WKTUMOUKW MYHOCAOATIAPHUHI CYOBEKTHU
cudaruna Kapanaau. Mocmumouti-ponnu énoautys oOObEKTUB KUXATAaH
KPUMHMHOTEH XyCyCHsSTra nsra OyJraH mno3uiuss Ba (yHKIUSIaApHU
KypUIIra MMKOH Oepaau, YyHKH Yyjiap IIaxc 3UMMacura amalijaru
KOHYHJIapra 3ujJl MaXOypusATIapHU IOKJIaiad Ba Iy Oouc y ymoy
MaKOypusTIapHUA (PakaT >KUHOSTYMIMK COIUP ITHO Oa’KapUIlIM MyMKUH
Oynanu, maxcra OMp-OMpUHU MCTUCHO ATYBUM Tajlabjap Kysau, Oy sca
WOKTUMOUM-XYKYKUH HHU30JIApHU KENTUPUO YMKapaad, MIAXCHU YHHHT
y4yH 3apyp OyiraH wxoOWil TabCcuUpiap MaXKMyd amal KWJaJuraH
noupajaH YuKapuo rodopaiu.

Opuauk mncuxojorusijaru acocwii MacananapjadH OWpH, aBBalo,
MIAXCHUHT MOTHBALIMOH COXACH TallKKM MYXHUTIAard MyausiH OMHILIap
OwaH y3apo ajoKaJopiuKAa YOy MIAXC y4yH KPUMHUHOIEH Ba3HST
SpaTUIIM MyMKHH OYJIraH MYKHM IIAXCHH MapT-IIapOUTIAPHU aKpaTHO
OJIULLIUD.

Xap Oup MHCOHTA Y3 AXTUEKITAPUHU KOHIUPUIL, IAXCUNA Ba YMYMUI
Makcajjiapra SpUIIUII y4yyH OOIIKa ojamiap OujlaH Oupaiiuiira
UHTUIMI Xocaup. KoHyHra wurtoaTtkop onamiiap, KOHYHOy3apiapaaH
dapkiv paBulla, HOKYJNAM BazudTiapAa TYpyXJaH YMKHIL, Y3JTapUHU
KAHOATJIAHTUPMAWIUTaH aloKaJaH KOUMIIra Koaupaupiap €xya Oynaai

154



XoJlaTjiapra HUcOaTaH V3 TMO3UIUSACUHU Y3rapTUpHINTa XapakaT
KHWJIaiumap.

AMQIMETHUHT KYpcaTUIINYa, XUHOATIAPDHUHT Xap XuJ (Fapasiu,
3YpaBOHJIMKKA aCOCJIaHTaH, dXTUETCU3IMK OpKacuaa COJUP ITUJIATUTaH)
TypJlapyura >KMHOSITYUJIAPHUHT MOTHBAIIMOH coXacuaa OyJaaurad Typiau
Oy3uIuIILIap XOCIUP.

[ITaxCHUHT aliHAH XXUHOWW XapakaTHU COIUP OTUIIM XaM TalllKu
Ba3usIT (OOBEKTHB OMMJI), XaM HMYKHA (CYOBEKTHB OMMJI) MakKcajjap
Oonad OOFJIUK.

KunosTunauk cababiapu MaxkMyuJard MyXUM TapKUOWM KHUCM-
JapjaH OMpU UCTEHbMOJHUHT aXOJIMHUHT TYJIOBra KOOWIMSATIN TajaOu-
JaH OpKaJa KOJMWIIM OujaaH OOFJIMK OYJIraH aHa Iy MCTEbMOJI COXACH
UIITUPOKYWIApU OYIMUII ojamiap TalaOJapUHUHT KaHOATIAHTUPUII-
MaCIUTUIUp. XO3UPTH KyHAA MOJJIHUI-TOBap OOMIMKIAp Ba XH3MarT-
jJapra Oynran »XTUEXJIap OuaH yJIapHU KOHIUPHUIIL HMKOHHUSTIApU
ypTacujard y3wiuil WKTUMOMN cajOuil OKuOaTJapHU KEITHUPHUO
YUKapa€IraHu xXamMmara MabiyM. by ypuHAa KUHOUM XYJIK IIAKII-
JAHUIIIMHUHT KaMU/JIa UKKW BApUAHTUHU (PapKJIalll J031M.

VY 6u3 rokopuaa kypub YMKKaH MEXHAT Ba TAKCUMOT coXallapujiaru
VOKTUMOUM 3UIMATHUHT TabCUPUTa YXIIAll Tap3jia 03 Oepaju, sSbHU
MCTEBMOJI TOBAPJIApU Ba XU3MATIAPHUHT TAKYUJUTUTH aXOJUHUHT TICUXO-
JOTUsiIcUra Cajiouii TabCUp ATAJAM Ba HOAJCKBAT (HOMOC) MKTHMOUM
KapallJIapHU o3ara KeiaTupaau, Oy 3ca axXOJMHUHT >KUHOUN (aoimuk
napaxacuaa KypuHaad. Xusmar (uil) YpUHJIAPUHUHT €TUIIMOBYMIUTH
KUHOSATUYUIMKHUHT OpTHO Oopwuiunra onu0 Kemaaun Mauiiuii Xu3mart-
JAPHUHT SXIIHM PUBOXKJIAHMATAHIUTH OJlaMmiiap ypTacujard MyHocadaT-
Japja KECKUHJIMKHUHT OpPTHIIWIa, HHU30JU HKTUMOUM-TICUXOJIOTHUK
MYXUT MIAKUTAaHUIIUTA OJduM0 Kenaau. TaaKukKoTiap HaTHKaJapUHUHT
KypcaTuilinya, Maulllui Xu3MaTiap KaMpOK PUBOKIIAHTAH Xyayjuiapaa
yim0y coxajaru Hu3o0ap OOIlIKa Koiaarminapaad KYIpoK 6}”/J1a)m1.

Tabkuiam J03UMKH, TAKYWIUIMK KMHOUN (haoiausaT OuiIaH LIYyFyJI-
JAHUINTA MIAPT-IIAPOUT SpaTyBUM OMUJUIapAaH OUpH XuCOOIaHAIH.
Hctebmon coxacuaard TaKUWUIMK OyropTMa KOTWJUIMKIIAP, TEPpPop-
YUJIMK XapakaTiaapu, ¢GupuOrapivk, ojJaM CaBJIOCH, IOpaxypJiuK,
KOPPYMIMs, HApKOOU3HECTAPHUHT TapKaJIUIIUTa IIapOUT sipaTaan .

' Anumos C., Anmonos-Pomanosckuii I. B. KpUMUHOIOTHYECKOE 3HAYCHHUE
U3y4eHUs: KOH(QIMKTOB B OCHOBHBIX cdepax KU3HEAEATEIbHOCTH // AKTyallbHbIE
po0IeMBbl YTOJIOBHOTO MpaBa U KpuMuHoioruu. — M., 1999. — C. 61-67.

> Yypaposckuii FO. B. FOpuamdeckas neuxonorus. — M., 2003. — C. 120.
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LIy mavHOOa dcunosmMUU WAXCU — UHOUBUO COOUD IMeaH MYAUsH
mypoazu HCUHOUU KUIMUWHU KeImupub uuxapeau YHUHZ MmMunoaiocux
XUCTIAMAAPU MAHCMYU.

JKuHOAT comup 3TraH MIAXCHU YpraHUUIAA YHIA YCTYHIIMK KUAJTYBYH,
YHUHT KaApUSITIapu, Xa€éT-(PaoJuATHHUHT Ma3MyHHM, Maillulapu Ba
KapaluiapyuHu aHUKJIAI 3apyp.

YUyHKH, )KUHOATYWIAD Y3IIAPUHUHT FAUPUMKTUMOUM XaTTU-XapaKat-
JAPUHUHT acjl MOXMSATHHHM KYNpOK €KMW KaMpOK Japa)kaja aHrjiaral
X0Jia, VY3JIapuHM OKJaWIWraH MOTHUBIAp, OaxoHaJlap TU3UMUHHU
axTapaauiiap Ba >KMHOMM MakcaJjiapura >pUilIMILIapura xajaan 0epyBuu
KaJPUATIAPHA Paj dTaguiap. Y3 XapakaTIapHHH OKJIAll MaKCaauia
KaBoOrapjaukaaH OVWMH TOBJAIl, Y3UHU PYXUM >KUXATAaH XUMOSJIaIl
aKCapUsT )KUHOSITYUIIApPTa XOC OYJIraH NMCUXOJIOTHK XYCYCUATIUDP.

OnauHaaH peXalallTUPUIITaH Ba COAUP ITWITAH KUHOATHHU OKJIAI
TypJu ycyJuiap OWJiaH amara OINpUIIaIu:

— MKUHOST KYpOOHUHUHT all01OpIUTrUHN OYPTTUPUO KYpCATHILL;

— WOKTUMOUM Ba XYKYKUU HOPMAJIADHU FAUPUMDKTUMOHUN TypyXJiap
(Oanga, Yrpuiap TYJACH)HUHI KOMJAJlapura Kapiiu KyWnoO Kaapcus-
JAHTUPUIII,

— aBOOTapJIMKHU OOLIKAJIAPHUHT TapJaHura Kyiulll, r3ara KeJiral
Ba3usT OWJIaH Y3WHM OKJIall Ba II.K.

WoxTuMounid KaapusiTiiapJaH OeroHajgamraii OOUC >KUHOSITYN PyXHid
AeKOMIIeHcanusiaap (MUKW pyXuil MyBO3aHAT XOCWJI KWJIYBYM COXTa
«ypuHOocap»iapaan QoiiganaHuin) acocuaa Y3UHUHT >KUHOUN XYIKH
cababmapuHu WYKM CcajJOui XHCJIATIapuaa »HMac, OaJKd TallKu
Ba3usATIAp, OOMIKA OJaMIIAPHUHT XaTTU-XapaKaTiapuaaH axTapaju.

JKUHOAT MOTHUBIAPU KUHOATUYMHHUHT IIAXCUN CamOMi XUCHaTiapu —
Fapa3, KeK cakJjalll, pallK, MIyXpaTnapacTivK, IFOH Kapaluiap TU3UMHU
(Oypu, VpTOKIMK KaOW XUCIATIApPHU HOTYFPU TYIIYHUII) OpKaIu
HIaKJIaHaIu.

AkcapusT KUHOSATUWIAP KYN Hapcara JabBorap Oynaguiap, amMmo
OyHM amMaJira OIIMPUIIl UMKOHUSATIAPH XKyda KaM Oynamu. Yoy xoJat
Aespiav Oapya SKMHOSTYWIAPHUHI HMYKM IIAXCUHA HU30Japu acocuja
103ara KeJaju.

Kynmunnuk xonatiapaa >KUHOSITYM IIAXCIAPHUHT KaApUsTIAp Ba
HOpMaJIap TU3UMHU OY3WITaHWHHW, S’bHU BOKEIMKHHU HOTYFPHU HJIPOK
STUIIMHU Ky3aTHUII MYMKHUH. YJIApHUHI XYJIKUHU OWp JaKUKaJUK,
MyalssH Ba3usAT OwujaH OOFIMK Maijuiap, SHI KyWM Japaxkajaru
AXTUEKIIAP drajuiad Typaiu.
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JKuHoAT comup 3TraH mIaxCIapHUHT SXTUEXKIAPU aCOCaH KyWujaru
XYyCYCHUSITIIapra 3ra:

— AXTUEKIAPHUHT  TOPJIMTH, YEKJIAHTAHJIUIK, MOAANI-YTUIUTAP
XapakTepra 3ra SKaHJIUrY;

— WKTUMOUN 3apyp OXTUEAKIAPHUHT (MEXHAT, aXJOKUM XYJIKKa
OynraH >XTUEKITAPHUHT) PUBOKIIAHMAT aHJIUTH;

—makiau Oy3wirad, ypraya CTaHZapTAaH Ba KOHAMPUIIHUHT
KOHYHUN UMKOHUSTIAPUAAH OPTUK OYIITaH 3XTUEKIAD;

— Oy3WJIraH SXTUEKIIAP.

Iy mabHOAA akcapusAT XyKyKOy3ap Iiaxciapja HCTEbMOYUIIUK
runepTpoduscu MaBxyaup. Mcmevmonyunuxk sunepmpoghuscu eranja
TaJOH-TOPOXKIIMK, MOPaxypiuK, VFPWIMK, TaJOHYWJIUK Ba OOCKHUH-
YWJIMKHUHT aCOCUM IIApT-IIAPOUTIApUIaH OMPUHM TYIIYHUII MYMKHH.
AxcapusT oAaMIApPHUHT MOKTUMOUWN OY3WJIMIIN YJIAPHUHT SIPAaTYBUMIIUK
XUCJATIIAPUHHUHT Oyromiapra 3rajiuk 0opacuja YCTYHIUK KUITYBUYH XHUC-
TYHUFyJlapy TOMOHMJAH CHUKUO YMKApWIMIIMAA KypuHaIud. Yjapjaa
«GKaMFapulll WHCTUHKTH» uerapara sra Oynmaiinu. PanokaT Tyma-
HaJUurad OyromiiapJia sMac, 0ajJku UCTEbMOJIUM OJlaM UIILIa0 YMKapyBYU
maxc cudaruga maccuB OYIuUO KOJMIIM, FAMPUUIKTUMOMM, CYHIpa 3ca
ojatna >xamusATra kapuu (pupudrap, nopaxyp, MaHCAOHU CYMUCTEbMOI
KWJIYBUM) OVIIMO KOJUIIUAAIUP.

bab3aH canbuil XyJKHUHT MyailsiH IIaKJJIapy [MIaXCHUHT J1acTIa0KU
HXTUEXKIIApY OUJIaH OOFIIMK MIApT-IIAPOUTIIAPJAH Y3UJITaH X0J1a AKKa-10
aroHa MaH@paatra ainanagu. ®dutHa, FUHOaT, Tyxmar, OoIIKayiapra
KYHTUJICUBJIMKIIAP €TKA3Wll, KaHXKaulap — KYNUHYa HMIAXCHUHT Y3UHU
Kapop TONTUPHUII Ba WXKTUMOUNW (DAOJUIMTUHM HAMOEH HTUIITHUHT
Oy3uiraH makiu cudartuia ro3ara YuKaau.

bupok, xarToku Oup Kapaiija OeMabHH TYIOJTaH XUHOATIAP Xam
KUHOSITYM YUYH MYailsiH MabHOTa, TETUIIM IIAaXCUW axaMusaTra sra
Oynamu. Xap KaHaai KUHOST )KUHOSATYM IIaXCUHUHT 3XTUEKH, MaH(aaT
€KM Kapaluiapy OusiaH MyailsiH Tap3aa OOFJIUK OY1aau.

bab3u xuHOATIAp OAaTAArv XapakaTJIApHUHI aMalra OUIWPUIUIIH
OwiaHn OOFNMMK. YJIap OHI OCTH Ba SIpUM aBTOMAaT XyCyCHUSITUra 3ra
Oynu0, kaBOOrapJMKHM OEKOp KWJIMalaM, 3epo IIAKJUIAHUIIHN >Kapa-
€HUJIa TYJIMK OHIJIM Ha30paT OOCKUYMIAaH YTraH Oyiiau.

AKcCapuAT JXKHHOSTYMIIApPTra Y3-Y3WJIAH ko3ara KejlaJuraH Mausuiap,
yJIapHUHT Tacoauuil BazusTiiapra OOFIMKIUTK Xocaup. by aca ynapna
Y3UHU y3u OONIKAapUIIl Ba YIOMITaH KAaAPUATIAD TU3UMHU WYKJIUTUJIAH
nanoJiat Oepaau.
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Xap Oup JKMHOSAT HUXO0ATAA WHAWBHUIyal Ba Ky OMUJUIH
xoaucaaup. JKuHOWM XyJdK TeHE3WCHHH Hazapuid KaMpald OJMII y4yH
KUHOUMN XYJKHUHT HT KYI TapKaJraH TUTIAPUHU TaXJIHJI KAJIUI 3apyp.
KuHOATUM XYJKMHUHT MEXaHU3MIIAPUHU TYIIYHUII YIYH <OKHHOSITYH
MIAXCUHUHT THIW TYITYHYACHIaH KEIUO YMKHUII 3apyp.

JKUHOATYM MIAXCHHHUHT THIHW — IIAXCHUHT YHTA X0C OYJraH )KHHOWN
XyJK Yycyiapu OunaH OOFIMK OapKapop XKUHOMN WYHaITaHJIWTH.
KuHOATUM IMaXCUHUHT TY3WIWINH, an0aTTa, XKUHOSTHUHT JacTIa0KH
cababu >mac. YHUHT NacTiIa0Ku ca0aOMHU KUHOSTYMHUHT IHAKIUTAHUILI
IapT-MapOUTIIAPY TAITKMIT KUJIaIH.

3. ZKMHOATYH AXCITAPHUHT THILOJOTHSACH

KUHOATUM aXCIApHUHT TUIOJOTHACUIA Y4 JapakaHu (apkiamd
JIO3UM:

1) )KUHOATYMHUHT YMYMUU TUIIY;

2) MyaiistH Toru(agarv >kKMHOSITYH 11AXC;

3) MyalisH Typaard XUHOSATYM Iaxc. by papaxkanap Oup-oupu
OWJIaH YMYMUIJIMK, MaXCYCJIUK Ba SIKKaJIMK KaOu MyHocabaraa Oynaau.

[ITaxCHUHT MKTUMOWUM Y3arMHU YHHUHI WYHAITaHJIWIU, XaE€TUil
MyHOca0aT/Iapu THU3UMH, MOTHUBJIU-KAAPUATIA MYJDKAJUIAPU TaIlIKWJ
ATraHu Oouc, Oy Y3aKHUHT Y3M KUHOSTYM IIAXCHUHT TUIUHU O€ru-
JIAIIN JIO3UM.

KvHosTYMAArM TUIUK XYCYCHUATHUHI ME30HW, aBBaJl0, YHHUHT
WOKTUMOUN  XaBQIWIMK Japa)kacu, FaWpUMKTUMOUM Oy3WITaHJIMK
MEBEPUIUD.

Ym0y Me30Hra Kypa >KUHOSTUWJIAPDHUHT Y4 THUIWMHHU aXKpPATHII
MYMKUH:

— FAUPUKTUMOUH (alaani);

— HOWDKTUMOUH (KaMpPOK allaiiui);

— pyxuil OOLIKapyB HYKCOHJIApW OVIraH »XWHOSATYM IIaXC THUIU
(Tacoauduii).

Alragini KUHOATUWIAP KAIpUATIApY Ba MYJDKaJUIADUHUHI WyHA-
JIMIIY Ma3MyHHUIa Kypa KyUUAArd rypyxjapra axpaTuiiaiu.

Favupuusxemumouti 2apaznu tuynaruwoacu sxrcuroamyunap. XKXUHOST-
YWIAPHUHT Oy TYpyXH >KaMUSTHUHI MOJJIUNA Ooilnukiapura, capd-
JJAaHTaH MEXHAT MHUKJIOpH Ba chdaTura Kypa TaKCUMJIAHUIIUTA TaXKOBY3
Kuiaayd. byHmal KUHOATYWIAPHUA KyWHUZArd TYpTTa KAYUK TypyXra
aXKpaTUILI MyMKHH:
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1) xyKamuk coxacuja *XUHOAT COJIUP ATYyBUYM (TOBapJapHH COXTa-
JAIITUPUIL, COJIMK TYJallfaH, JIMIICH3US OJIMIIJAAH OYWHWH TOBJAII Ba
X.K.) )KUHOSITYMIIAP;

2) xu3MaT Ba3u(pacuHu CyMUCTEbMOJ KWIIYBUYHM (XU3MAT JIABO3UMUHU
CYMHCTEBMOJI KUJIHII, MI>KO3JIAPHU ajifall, mopa cypail OpKajau TaJlOH-
TOPOK KUJIMILIAP) )KUHOSATYUIIAD;

3) Vfpunap — MyJKHM SIIMPUHYA TaJOH-TOPOXK KWJIUII OujiaH
OOFJIMK TaXKOBY3JIap KUIYBYH Iaxciap (YFpUIUKIIap);

4) dbupubrapnap (XyxxkaTjapHU KaJIOAKWJIAIITHUPHUII, anjgad TOBJa-
MauMIMK KWJIMII Ba X.K.).

Favupuusxemumouti 2apa3 6a 3ypaoOHIUK UYHATUMUOASU HCUHOS-
yuaap — maxcra HucOaTaH 3ypaBOHJIMK KUJUII OWJIaH Fapasiid TaXOBY3-
Jap KWIyBYUM Iaxciap (3YpAuKk OwiaH TOBJIAMAauYWIUK — KWJIMII,
TaJOHYMIINK, OOCKUHUYMIIMK XYKYMJIapy Ba X0Ka30).

Hnconutinukka 3u0, maxco8y3KopoHa UyHATUULOASU HCUHOSANYUILAD
— OOIlKa IIAXCIAPHUHT XA€TH, COFJIMFU Ba IIAXCHUWA KaJp-KMMMATHUTa
MEHCUMail MyHocabaTaa Oynamuran 1maxciap. by rypyxzaa xam
KYWMJArd TYpTTa KUYUK I'YPyX MaBXy.:

— Oezopuiiap;

— amaaaui 6e3opuap;

— XaKopaT Ba TyXMaT OpKaJu IIaXCHUHT IIabHU Ba KaJAp-KUMMaTUTa
3UEH €TKa3yB4M LIaxciap;

—Iaxcra Kapilid Ta)XXOBY3KOpOHA 3YpaBOHJIMK Xapakariapu —
KOTWIJIMK, HOMYyCTa TETUIll, OajJaHra OFUp IIUKACT €TKa3WIIl >KUHOST-
JApUHU COIUP ATYBYM IIaxciap.

V3 HaBGaTHaa, UIYHH TABKUUIALI JIOSUMKH, IOPHAMK HCHXOJIOIUS-
HUHT alloxyaa Oynumuia SXTUETCHU3IMK OKUOATHUIa COAUp STUIIraH
KUHOATUWIMKHUHT TICUXOJOTUK KUXATJIapu KYpuO uyMKWiIaau, OyHAa
MaHIIUN Ba KaCOMMU DXTUETCUZIIMK TaAKUK DTHJIAIH.

TexHUKaHUHT KaJaJl pUBOIIAHUIIN Ba XaETHUHT TYpJId coXajapura
KY4Id DHEPreTUK MaHOAJApHUHT KUPUO OOpUIM OWiIaH 3XTUETCU3IUK
OopKacujaa COAup ATUJIAIUTaH >KUHOSTIAPHUHT MKTUMOUM XaB(PU KECKUH
OLTAaHJIUTUHU Kypuill MyMkuH. Iy ca®abnu OyHaall >KUHOSATIAPHUHT
NICUXOJOTUK MEXaHW3MUHM 04yub Oepuil MyxuM Basuda OYuo,
AXTUETCU3 XATTU-XApPAKATIAPHU IIAXCHUHT WHIWBHUIAYaAJl XYCYCHUATIApU
OwtaH OOFJallra UMKOH Oepaju.

apun >XTUETCU3NMKHUHT TICUXOJIOTUK MaHOauHU TaBcUdIalIa
«OBTHOOPCUBIINKY», «CHTHITAKIMK» Ba «OemapBOIMK» KaOu ubOopanap
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UIUIATWICA-/1a, OWPOK YJIApHUHT (03ara KEJIHII MEXaHU3MH XaMOH
HomabayMaup. Ly Oouc, sxTuércu3nuk okubaTuja COIUp ATUIIATUTaH
KUHOSITJIAPHUHT TICUXOJOTMK MEXaHMU3MHUHU O4YuO Oepull, 3XTUETCHU3
XyJKHU CYOBEKTHUHI HWYKM pPYXUH OJaMd Ba Yy acoclaHaJuraH
KaApUATIap TU3UMU OWJIaH OOFIIall MyXUMAMD.

OXTUETCU3NNK OKUOATUIA >KUHOST COAMP ATauraH >KAHOATYUIIAP
TUIIUHU TYPT Typra aKpaTvil MyMKHWH:

— OenapBOJIMK, XApaKaTCU3JIMK  HATHXKAcUAa  JKUHOSATra  Myn
KYsIAUraH 1axciap;

—y3ura xajJaH TAlIKapyd HWIIOHWUII HATHXKACWIIA >KUHOSAT COJIUP
ATaJITaH axciuap;

— KywIi pyxuil XaskoH (addexkT xonaTu) HaTvKacuaa Ba OOIIKa
[IaXCJIAPHUHT FAUPUKOHYHHMI Xapakarjapura >KaBoOaH >KMHOSIT COIUP
ATaJITaH maxciap;

— Ba3uATra MocJjalia oJIMaraHu OOuC >KUHOAT COOUp ATaJuraf
maxciap.

Kaapusatiu iyHamumga HyKCOHJIapU MaBxKya OViIraH WMHIUBUIyal
KUHOSITYM IIAXCHU KUHOUM TYpyX ab30CHU OYIraH KUHOATYM IIAXCIaH
dapkiam j1o3uM. JKuHoui TypyX ab30cu OYJraH >KUHOATYUHUHT MYyXUM
KUHOUN OENTUCU YHUHI TypYyXUW MaBKEH, KUHOUWM TypyXJard poJuiu
GyHKIUSACUIUD.

KUHOATUM TAXCHUHT TacHUPU — («CKUHOMU-XYKYKUID» TacHU(
OYnuO, MaXCHUHT WKTUMOUN XaBQIMIIMK Jlapa)kacu TyIIyHYacH OWJiaH
MYBOQUK KeNHIId Kepak. KMHOST KOHYHUMJIMK HOpMaJlapuia HKTH-
MoM# XaB(, YHUHT Japaxacura aHuk tabpud Oepwiras. JKunoarnap y3
XYCYCHUSITH Ba XaBQUIMJIMK Japa)kacura Kypa: usxcmumoui xaspu kamma
Oyamaean; yHua oeup OVIMazan; o2up 6a yma o2up S>KUHOSTIapra
OynuHaM.

Wxtumounid xaBPu Karra OyJIMaraH >KMHOSITIapra KacidaH COIUp
ATUINO, KOHYHAA Y4 MWIIAH Ky MyAJIaTra 030UIMK/IaH MaXpyM KHJIHIII
Tap3uJard a3o HaszapAa TYTWITaH >KUHOSTIAP, IIYHUHTAEK, DXTUET-
CUBJIMK OKMOATHJia COAUpP ITUIMO, KOHYHJa Oell Huiijgan Kyn OyiMmara
MyZAAaTra O30/UIMKJIaH MaxpyM KWIWII Tap3UJard *as3o Ha3zapJa TyTHII-
raH XUHOSTIIAP KUPAIH.

YHua orup OyJIMaran >KuUHOSITIApra KacidaH COAUp OSTHIHO,
KOHYH/JIa Y4 UMJIIaH OPTHK, JICKUH Oell WWIIJIaH KyT OyJIMaran Myajarra
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030JIJTMK MaXpyM KWJIMII Tap3WJIard ka30 Ha3apAa TyTHUITaH KUHOSATIIAP,
IIYHUHTACK, AXTUETCU3IMK OKUOATHa COAUp JTHIMO, KOHYHJA Oell
WWIJIaH OPTHUK MYJJIATra O30JIMKIAH MAaxXpyM KWJIMII Tap3ujard xas3o
Ha3apJia TYTWITaH KUHOSITIAP KUPaIu.

Orup >XUHOSTIApTa KaclaH COAWP ATUIMO, KOHYHJa Oeil HuiijgaH
OpPTHK, JEKUH YH MuiagaH Ky OyimaraH MyjajaaTra 030JIMKJIaH MaxpyM
KWW YKa30CH HazapAa TyTUITaH KUHOSTIAp KUPAIH.

Vra OFUp KUHOSATIApra KacAaaH COAUp dTUINO, KOHYH/Ia YH MuigaH
OPTHUK MyAjJaTra 030/UTMKIaH MaxXpyMm KWJIUII Xy yMpOOJ 030/ JIUK/IaH
MaxpyM KHWJIHII %Ka30CU Ha3ap/ia TYTHJITaH KUHOSTIIAp Knpa)ml.

KUHOSATYM IAXCHUHT MOKTUMOUM XaBMOIWIMK Japa)kacu TaBcubU
COOYp JTWITaH KWJIMHIIHUHI KYTUIMTH, YJAPHUHT IIaKJ Ba TypJjapu
Ownan OofnuK 5Mac. by jkuHOATYUM Iaxcra TtaOakajamrad XoJjjaa
EHIAIIMII UMKOHUSITHHU KaMauTUPAJIN.

KUHOSTHUHT OFUpiUrd Oy VpUHAA IIAXCHUHI KAHYUIMK YYKYp
KUHOUMIAIITAaHJIUTU OujaH OofjaHMaiiau. baxo KUJIMHUILHM COIUP
ATraH Iaxcra aMac, 0ajaky KWIMHITHUHT y3Ura Oepusiajiy.

AWHM BakTAa XKUHOATYUHUHT Xap OUp TUMM Yy3Ura XOC «IIaxc
CXeMacw» WYHAJIUIIUTa dra.

AKUHOATYN ITAXC

—>( MOTHB- \— ¥[Kaapudar- | [ MaKcaja
Jap Jap

[ITyHUHI IEK, )KUHOATYHM [IAXC Y3UHUHI XYKYKUU OHIH J1apakacu Ba
KUHOSIT COIUP OSTUILIra TaUEpIUrd ME30HJIapu Oyiinya xaM TacHU(-
naHagu. Ym0y Me30H Oyiinua Kyuugard >KMHOWN TUIUIAPHU aKpaTHILI
MYMKUH.

Kunouti xurmuwiniapnu madxicoypan cooup 3myeuu, 5HZ 3apyp
IXMUENCTIAPHU KOHVHUL UYANAP OUNAH KOHOUpUO OVIMAuouecan xXaémuil
BA3UAMIAD, UNCMUMOUU WAPM-UaApoumaap Kypoouu O0yaean waxc
munyu. ByHIa )XUHOATYM Y3UHU MaXOypaH Uy KYHraH XaTTU-XapaKaTu
YyUyH KOpajallu, MUKW 3UJUAT X0olaTuaa OYIuim MyMKHH.

! Kapanr: ¥36ekucton Pecry6mukacuaunr Kunost koxekcr. — T., 2008. — 15-m.
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Kunosimuu 103aea kenean azusmoacu 8aceaca mavCupuod, YHUHE
VUYH KUMMamau 0ylean Hamudxicaza, YHUHe ukpuya, xey KaHoau caiouil
oKuUOamaapcu3 Ipuliuul  MyMKuH Oyean Xoaamoa IHCUHOSM  COOUp
amaouean wiaxc munu. XyKyKUl OHT Japa)kacl, HOM>KTUMOHUHN XYIK Oy
epJia OMpUHYM XOJIarkura Kaparaija aHda nacr.

JKunouu Kuimuw cooup 3muntHu 00OUMO KOHYH2A UMOAMKOP XYIKKA
Kapazanoa agszanrpox bunraouean wiaxc muny. by >XMHOUN TabCUP IOKKaH
1axc TUIIH.

Xaém e6a ¢haonuamnune Oapkapop dicunoul obpasu WaxiIaH2aH
orcunoamyy waxc munu. JXMHOUN KUWIMHUIIUIAPHUA COUP ATUII ¥3-Y3UIaH
YHUHT YYyH 3XTUEXTa ainaHaau. by — npodeccruoHan KUHOATYN THUIIN.
byHman XKUHOUM MIaAXC TOUMO YKUHOUM TAa)XOBY3 MPEAMETHHU H3JIall
xoJlaThjaa Oyyanau. YHUHI KUHOUM XaTTH-XapakaT ycyJulapu HIiad
YUKWITaH, 3apyp KypoJ Ba BOcCUTajgapu JouMo €EHujaa Oymagu. by
KUHOATUWIIAPHUHT MKTUMOUM KMXATAAH SHT XaB(JIU THUIIH.

Hmnynocue (2atipuuxmuépuit) sxcunoamyuiap munu. AipuM xaétuit
Ba3uATIAp yJap Y4YyH OupaaHura, TycaTAaH HOKOHYHMH XaTTH-
Xapakatra yHAOBYM xucoOsaHanu. byHnmail Tungarwiap acadbuil-pyxui
3YPUKUII Ky4airaH MapouTaa Te3a «y3uaaH KeTaan», JapXoJl TakOBY3,
ra3a0, pallk, Ba3usaT OusiaH OOFIMK HadpaT XoiaTura Kupajauiap.

bynpai »xvHOUM TUILUIAp, alHUKCA, AJIKOTOJIb Ba HAPKOTUK BOCHUTA-
JapAaH MacT XoJulapJa Y3JapuHU HAMOEH JTaaWwiap. YJIApHUHT
WOKTUMOUHM XaB(JIM XyJKUTra XOC Hapca yjapaa FalpumKTUMOUA XaTTH-
XapakaT KyPUHUIUIAPUHUHT [IAKJUIAHTAHIUT Y, SbHU Y3UHU Y3U Ha30paT
KWINII Japa>KaCUHUHT TaCTIUTUIND.

IIyHUHTAEK, >KUHOST COAMP OSTYBUM IIAXCIAPHUHT OapKapop
MOTHUBALIMOH HYHANTaHJIWTU YJIAPHUHT MYXUM THUIIOJIOTHK XYCYCHUSITH
xucobmananu. [y acocra kypa, KydWuaaru >kMFHOMM TUILJIAPHU a)XpaTHUIIl
MYMKHH:

1) axyokka 3uj KapopJiapu YCTYHJIUK KWJIaUTaH KUHOSATYIIIAD;

2) 6apua Kyjnai mapouTiap/ia ogaTUi Tycra KUpraH *KWHOWM XaTTH-
XapakaT MOTUBJIAPU YCTYHJIUK KWJIAJIMTaH KUHOSATYUIAD;

3) MyaliiH Xxoaucayiap, MyallsiH TypyX IIaxciap, MyalsH XYyKYyK
Ownan myxodaza sTuUNaIUraH Kaapustiapra Oapkapop €MOH MYHO-
cabatrna Oyira >KMHOSTYMIIAP;

4) )xUHOUM XaTTHU-Xapakatu fazaOmanuin xonatu (aucdopus),
IOKOpU pyxuil XasokoH (addekranus), sxaMusTAaH OCEroHaIaIlyB
(AQyTUKJIMK), WOKTUMOMN OeroHaauk Xuccu Tydaillin ro3ara KejaaJauraH
KUHOSATUUIIAP.
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5) y3ura xoc «MaxOypuil» KUHOATUWIIAD — >KUHOATIAPHU yJiap
ryEKM Yopacu3 Ba3uATAa, CYObEKTHUB TalKUH JTUJIAJUraH 3apypar
opKacuaa Coaup Taauiiap.

6) reJIOHUCTUK (COJIa-Ta33aTJaHMI) JKUHOSTUYUIIAPHUHT SKUHOSIT-
Japu yTWIMTAp 3XTUEKIIAPU XaJdaH TallKapyu OpTUO KETraH MIapouTIa
yJIapHU KOHYHUH WyJ OWJIaH KOHJMPHUII MYMKHH OYyimaraHuja ro3ara
KeJaJIu.

7) Oapkapop FalpuaxJIOKUd Maliap, WKTUMOMN CaJOWil 3XTUPOC
Ba MHTWJIMIIApTa 3ra OyiaraH MaHMsK >kuHosiTumiap. Kym Xosmnapaa
yllap aJKOrojM3M Ba HApKOTUKIApra OOFIMKIMKKA, MCHUXOMNATOJIOTHK
XYCYCHUSTIIap Ba )KUHCHUI Oy3yKJIMKKA YaJIMHIaH Oyiaauiap.

KuHOATUM MIaXCUHUHT Oapya OFUp MOTHBAIMOH XYCYCHUSTIapH
yJIAPHUHT KUHOUM XaTTHU-XapakaTUra Xoc 0apkapop ycysuiap, TETUILIN
YKYB Ba KYHUKMajapu OuiaH OOFIUK OYiaau.

[yngait KuinO, IMaXCHUHT >KUHOMW XaTTU-XApakaTh MyaisiH
KUHOUM axaMuATra sra OyJraH KyWuJiaru XyCycUusTiiapyu TU3UMHU OPKAJIU
XOCHJ1 OyJau:

— MIAXCHUHT KMUHOSATra OEpUIIraHIIvK 1apakacy;

— acoCaH XUHOMH XapakaTjaapu KapaTUiIraH O0ObeKTH;

— dKUHOUN MOTHUBJIAPUHUHT YCTYHJIUTH;

— MUHOST COAUP STULITHUHT OapKapop, SAXIIN UILIAHTaH YCYyJIapu;

— pyxui Y3UHM OONIKAPUIIHUHT YMYMHI HYKCOHJapu (aHOMa-
JUsIIapu).

JKunowuiinauryBHUHT yiiOy 6apya TapkuOuid KUCMIIapH, Fapuu Keauo
YUKUILIKA Typivya Oyica-fa, y3apo OOFmuKaup. MHAMBUIHUHT KUHOUI
XapakaTtiapyu Y4YyH acoCUil TypTKM Ba3u(acuHU YMYMUKTUMOMHN
(MakKpoMyXUT) Ba MUKPOMYXUTAAru mapoutiap Oaxkapaau. Mukpomy-
XUT MIApOUTIApU Opacuaa 3ca IIaXCHUHT KaMUATIa TapOus oJaéTraH
nacTiaOKy AaBpJiapuard KUHOATUYMIAP MYXUTH, )KUHOUW CyOMaIaHUsIT
BHT KaTTa axamusarra sra. JKMHOSTYMHUHT KUHOUW MYXUTra, >KUHOMH
cyOMaaHusiTra «MOCIUTH» XaM YHUHI MYXHM THIOJIOTHMK XYCYCHST-
JapuaaH oOupuaup.

XKunouit cyOManaHusT HadakaT  HKUHOSTYWIAPHUHT SKUHOWIA
KUTICITUTH OMWJIM, OAJIKM KUHOUW TaXpUOaHUW SHTU aBJiioJiapra Oepuil,
caj0uil I>KTUMOUIIAIILYB BOCUTACH XaMJIHDP.

Enrum xuiind Oyiarad >kMHOUM CyOMaJaHUSITHUHT MOKTUMOUH XaB(hu
KUHOSATUUIIAP MYXUTHUHUHT KUICIUTUAA, KUHOUN POMAHTUKA MYXHUTH-
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HUHT sSpaTIAIIKAAa 0y, y ENUIApHUHT MKTUMOUM OeKapop KUCMUHU
y3ura TOpTaju.

Xyjoca ypHUJA IIYHU aUTUII MYMKUHKH, >KUHOUM WYHAITAHIUK
WOKTUMOUM OOLIKapyB Ba WXXTHUMOMI HA30paTtaard KaMYWJIUKIIAp,
KUHOUM TaXOBY3 OOBEKTIAPUHMHI KYMAMUIIM, XYKYKHU MyXodaza
KWIyBYM Oprawyiap (Qaonuaruaard XKuJOud HYKCOHJIAP, XOKHUMMST
TENACUJIard aMaJJIOPJAPHUHT KOppyHuusAra O€puiIraHiIurd, yMyM-
WOKTUMOUM Ba XYKYKUH HMKTUMOMIUIAIIYBHUHT KaMYWJIMKIapu OuWiIaH
Oornmuk. bapua XuHOMI TUIUIAp >KUHOSTYWIAPHUHI aCOCaH yuTa
«KJIACCUK» TUIH — 3YPABOHIUK OUNAH, 2apa3iu HUAmMOA XaMaa apas 6d
3ypasonaux OWJaH >KUHOAT COAMP JTAJAWIaH IIaxciiap THUILUIApUra Moc
Tyllaad. YJjapaa >XAHOATYM INAXCUHUHI >KUHOUM KAaJApUATIApU Ba
axJIOKUI XyCycUsITIapu OupJiaiay.

4. Astoxua Toupagarv KUHOATIYUIAPHUHT
ICUXO0JIOTUK XYCYCHATIAPH

Fapaznu XuHOSATIaApHU COIUP ATUIITA MOWMII KUHOATYU IIaxcliap
Toudanapu xap xua 0Viauo, ynap cadura YFpUIuK, XyKaJIUK coXacuaa
Fapa3au OSKUHOSITIIADHU COAUP OTYBUM SKUHOSTYWIAP Ba XU3MaT
Baszu(dasapuHu Fapasiid HUATAA CYMHUCTEbMOJ KWIYBUM >KHUHOSITUMIIAP
Xamja TaJOH-TOPOKIIUK >KUHOSTIAPUHUA COIUP 3TYBUU KUHOATYUIIAPHU
KUPUTHII MyMKHH .

Vgpuﬂuk orcunoamu  (OKKuauar 169-moanacu)dd  coaup 3TYBUM
maxciap OWp Katop yMyMud TOMOHJIapra sra OYyiau0, yjaap >KAHOST-
YUJIAPHUHT WXKTUMOUW XKUXATAaH SHr TyOaH Toudacura Kupaauiap.
VYaapHUHT KUHOMI XaTTU-XapakaTiapu Oollka Toudanard >KUHOATYHU-
JApHUKHUTa KaparaHjaa aHda OJIIMH 03ara Keia/iu.

Vrpnnap KaTTa KUHOMM TakpuOara, FAMpUMKTUMOMI XYJIKKa OUJ
[IaKJUIaHTaH Kapanuiap Ba KYHHMKMalapra sra oynaauiap. YiaapHUHT Oy
XYJKU OapKapop *KMHOMN WYHAIUIITa Srajurd OWiiaH akpajaud Typaau.
Vrpunap ofarna Gesopu Ba Maiixyp 6yam6, sxTuék Ba MaHdaaTiapu
HUXOST/AA YEKJIAHTaH Ba COJJa, WKTUMOUM KaapusariapAaH OeroHa
OyJIraH maxciaapaup.

VEpUIapHUHT KTHMOMI HOMOCIUIM (Je3aJaNTalysicH) OJaTiaa
OMJIACHU, MYTaXaCCUCIIUTU, JOMMUM UIIY Ba Typap XXOWU NYKIUTH, TYPJIH

" Kapanr: Enuxees M.H. YOpuanaeckas ncuxomnorust. — CII6., 2005. — C. 80.
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XWI PyXUd aHOMaIMsUIApU OWJIaH 4YyKypJjamaad. YJapHUHT KUHOUUN
XYJKH KYNpOK FAaUPUMAKTUMOMN TypMyll Tap3u OwmiaH yamOapyac
OOFIUKAUD.

KuHoATUM VFPUHUHT IIAXCH OJAT/Ia YHUHT KUHOATUUIIAD MyXUTHUTA
Oapkapop KupHUIIM OuiaaH, WiIK €EmuaaéK owilagard TapOUsICHHUHT
HYKCOHJIapH, ACOCHM 3XTUEKIAPUHUHT CYPYHKAIN PaBUIIIA KOHAUPUII-
MAacCJIUTY, JIOMMO Ba3usiTra ToOeIUru Ousian Oy3uiarasuaup.

Vrpnnap V3JIAQpUHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHUATIIapUra Kypa 3ypaBOH
KUHOATUYWIApTra SKUH Typaauwiap. Yiap MOAAUNA MYXUTIHArd TYCHUK-
JApHU EHTHUII Taxpubacura sra OYIMO, TAJIOHYMIUK Ba OOCKUHUMIIMK
COJZIAP HTUIITA OCOH yTaauiap.

Vepu — KOHyHJaH BaKTHHYA YEKHHIaH MHCOH 3Mac, Galku MHCO)-
CHU3, 0JIaT/Ia OWJIa/Ia Ba MUKPOMYXUT/AA aXJIOKM MEbEPIaApHU pajl STHIL,
MYXTOXJIUK, WKTAMOUN Paj STUIUII Ba MOKTUMOMI HA30paTHUHI MACT
Japakacl IIapoMTHJA IIaK/UIaHTaH OapKapop cajlOuii Xuciatiap
TU3UMMTA 3Ta OVJraH upojaacu Oy maxc.

Xyoarcanuk 6a xusmam coxaiapuoa 2apasiu HUsImMoOa HCUHOAM COOUp
IMYuU HCUHOAMYU waxcaiap ToudalapuHd 3ca ajloxXuja Typyxra
KUPUTHUII JIO3UM. YJiapra Kymuo0 €3ulll, ajjaall, HOXaK paBuIllga OJIMHTaH
MykodoTiap Ba mIy KaOWjlap OpKaJId amajira OIIMPHIAIUraH Top
rypyxuii maHdaatinap xocaup. byHaa pyxulh XUMOSHHUHI MyailsiH
Toudacu — FaUPUKOHYHUU (UpUOIaApUHU «UIl MaH(daaTH», «XU3MaT
Oypumn» OuIaH HUKOOIAI XOCHIT Oy Iaau.

Tanon-mopoocnux scunoamaapu 3ca Kyn XoJiapja MaHcadop
miaxcjiap TOMOHMJAH COOUP OTWIMO, NOpaxypiuK, XapuaopIapHH
anaam, cudarcu3z MaxcyJOT HIUIA0 YMKApHUIL, KaJlOaKu XyxoKaTiap
scar, pupuorapivK Ba OOIIKA KUHOATIApIa HAMOEH OViaau. JlaBomiu
TaJOH-TOPOXKIIMKJIAP TAJOH-TOPOXK KWIyBUWJIapAa HazopaT-TadTHIll
XU3MATJIAPUHUA AJJIAIIHUHT «1IpodeccuoHamn ycyiapu OopiurujgaH
nanonaT Oepaau. TalOH-TOPOXKIIMK JKUHOSTIAPUHUA COAUP OTYBUYHU
maxcyiap TOM(aCUHUHT MabJyM OWp KUCMUHHMHI MabIyMOT JapakacH
IOKOpU. MabliyMOT Japakacu >KMHOMM XaTTH-XAPaKaTHUHT XYCY-
CUATH]IA, TAJOH-TOPOKIIMK COUP KWIHII yCyJIapuaa MabiyM Japaxaia
HaMOEH Oynaau. TaloH-TOPOKIMKHUHT HUCOATaH HOKOPU MabJyMOTra
sra Oynran OyHjal Toudagaru maxcjiap TOMOHHMAAH COAUP KWJIMHU-
MIMHUHT MYpPAaKKaOJIMru, amMajira OlupuwiaéTraH Xap Oup XapakaTHU
Onpma-Oup ONAMHAAH XHMCOO-KMTOO KWIMHHUIIM Ba OJAMHAAH Kypa
OWJIHII KOOWJIMSITH, KEpaKIM aJOKaJapHU YpPHATHUIL, UIITUPOKYUIIAPHU
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TaHJIalll, YJIapHU Xap Oupura axpatu0d OepwiIraH poJiHU aHUK
OaXKapWIMIIMHA TalIKWI KWJIUII Ba TabMUHJAID OWJIaH OOFJIUKIUD.
Canab yTwiaran xojarjap Oaxapuia€TraH HIIHUHT Oapya HO3MK
TOMOHJIADUHM YYKyp OWIMIIra Kepakjindya HMMKOH Oepagurad IOKOpHU
napaxaaaru npoecCuoHal OMIIMMHUHT MaBXYUIMTH XaKuJa T'YBOXJIMK
6epa)m1.

AxcapusT MaHcad TaJOH-TOPOXKIIUKIAPU HOPACMUM TypyXxJjiap AUHA-
MHUKacu KOHYHJapu Oylnua IIaKJUIaHAJUraH KUHOUHN TYpyX TapKuOuaa
comup stuiamu. byHna kymmad rypyxjapapo ajoKajlap IIakJiIaHau,
WYKA PYXUWd KYHHKManap Xocui OVynaau, MexHart Basudanapu
(«poitmanm» Ba «doigacus» uill) Ba OOIIKa oJamIapHU («KEpaKIW» EKU
«KEpaKCH3» 0JlaM) TaHJIalll peKacu UIIad YMKWIAIN.

V3 KUHOSATIAPHHY SIIUPHIIICK JOMMHIT 3apypaT «MKKH TOMOHJIaMa
Xa€T KeYupuIlray, Oy3wiIraH MOJIUN DXTUEKIAPHU  KOHIUPHII
yCyJUIApUHU HAMOMHUILIKOPOHA «OAAUN» Xa€T KYpUHUILIApW OuilaH
HUKOOJIa1ra oMb Keiraau.

bapua rapaznu xuHOATUMIIAPA YMYMHH acOC — Fapasjid Maui-
JApUHUHT OapKapopaurd maBxyna. Fapaz — sHr Oapkapop, WYK KWIMII
KUIUUH OYJIraH MHCOHUW KycypJapAaH OUpH, s’bHU IIAXCHUHT OapKapop
canoui HYHAITaHJIUTUHUHT TU3UM XOCHJI KWJIYBUM OMIJIM XUCOOJIaHAIH.

Fapasnu xkuHOATIIAp IIAXCHUHI YMYMHMH Fapasiid WYyHAITAHIUTU
Owian coaup 3Tuiaau. by 3ca maxc XyJIKUHUHT TU3UM XOCHJI KUJTYBUH
oMuUJIM XyucoOaaHaau. Fapaznu kuHOSTIApHUHT cababIapUHU ITaXCHUHT
Fapa3iau MakcaJJIapMHU MAKIJIAHTUPAIUTaH OMUJUIApAaH U3Jall JO3UM.

3YpaBOHJIMK XKUHOSATIAPUHU KYMUWIMK XoJUlapia MaJlaHui-OniinM
Japakacu macT OYJiraH Iiaxciap COOUp 3Taau. 3YPaeoH HCUHOAMUU
waxc (KUCMOHMHM Ky4 MIIATUO KUHOST COJAUP AITHUIITAa MOMUJ IIaxc)
olaria TApOUSHUHI acOCHM coXajllapu — OWIa, YKYB IOPTH, HIILIA0
YUKAPUII KaMOACHUIard KAMYMJIMK Ba HYKCOHJIAPHU aKC ATTUPYBYM MACT
Japaxajaru WKTAMOUWJIAIIYB OWIaH axpanud Typaau. Yoy
IIAXCHUHT MOTHBAIIMOH COXACHUTa ATOLEHTPU3M (XYIOUHIIMK), >KaMUAT
BAaKWJUIADUHUHT OWp KUCMU OujaH OapKapop HU30JAallyB Ba Y3UHU
oKJamra OyiraH MHTWIMIIHUHT MaBXyJIauruaup. by epna, akcapust
XO0JUlap/ia, aJKorojib KUHOMM MakcaJHu (aoJIaliTUPYBUH OMUI
XucoOJIaHaIu.

' Kapanr: Hcmaunos M. AXOMHIaH KHIIIOK XYKAIMK MaXCylIOTIAPHHE COTHO
OJIUIIJIATH TAJTOH-TOPOXKIUKIapHUHT TaBcudu. — T., 1993. — b. 21-22.
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Kunouil Kacnay Xocwsl OYJIMII MEXaHU3MUHM AHUKJIAIIA >KUHOST-
YWIMKHUHT YMYMUW KOHYHHUSTJIApUHM Ownuin OuiiaH Oup KaTopja
KUHOSATYMHUHI IIAaXCMHU YYKyp YpraHui Xam 3apyp. byHra xyn
KUxaTAaaH yumi0y WHAUWBHA KUPaAUraH WXTUMOWN TypyxJjap OuiaH
TaHUAIMI Epaam Oepaau. YOy IIaXCHUHT SKUHJIAPU YpTacuaa XyKM-
POHJIMK KWJIA€TraH y3apo MyHocabaTiiap TapKUOWHU YpraHui, Oy IIaxc
ab30 OYJIraH WKTUMOUN TypyXjlap NMCUXOJOTHSCUHU OWJIMILL, I1axc OuiaH
KaMUAT YpTacuaru ajloKaHW, MHAUBUIyaJl Ba MXKTUMOMM OHT aJIOKACUHU
aHUKJIAIl 3apyp. Xap KaHAall WHCOHHUHT WXTUMOMH Kuédacu Ky
KUXATAAH YHUHT MHUKpPO OJIaMM Ma3MyHHU OuiiaH OOfnuK OyiauO, ymoy
MHUKPO OJAMHHHI ICHUXOJIOTUK TY3WIUIIN WHAUBUAYaAT XYJK YUYYH KyWwId
Katanu3arop OynuO xu3Mar kKuiaaau. JKyma Kynm xoJulapja XYJIKHUHT
XYCYCHUSITU aTpo-MyXUTIArH aXJIOKUH MEbEPIAPHUHT Ma3MyHHUTra OOFIIUK
oynaau.

3YpaBOHJIMKKA AaCOCJAHTaH JXWUHOATIAPHUHT COAWP OJTUIMIIUIA
WKTUMOUM MYyXUT OWJIaH HOpMal ¥y3apo aloKaJapHUHT Oy3WJIUIIN,
Ky4wId HU30JIM Ba3usaT cababd Oymanu. KynmuHua HU30M Ba3USTHUHT
CIOKHMIIN» TYpyXuid O€30pWIMK XapakaTjiapu Ba Karra Iiaxciap
TYPYXJApPUHUHT OMMABUN  TApTUOCHBIMKIAPUAA MUIITUPOK  ATHUII
xapaéHuaa 103 oepanu. HuzomapHuHr OyHaai Typu OeKapop Ncuxukara
sra OyiraH, XyKyKMid OHIM MAacT, YMyMHI MaJaHUAT Japakach CYCT,
OCOH KY3FaJyBuaH, OJIOMOHJAry IIaXCIAPHUHT TabCUpUra T€3 OEpUITyB-
YyaH [axcjapra Xxocaup. bup WHCOHHUHr O€30pWIIMK XapakaTiapu
OomKa maxciaap Y4yH SMOLMOHAN CUTHal €KMW TakiIuj YYyH HamyHa
OyuO XU3MaT KUIUIIN MYMKHH.

[y ca®abnu 3ypaBOHJIMK >KUHOSTIAPUHU COAUP ITYBUM IIaxc-
JJAPHUHT aCOCUM XYCYCHUATH — MKTUMOMM KaJIpUSATIAPUHUHT HYKCOHJIU
DKAHJIUTA, XHUCCUW TYMTOKJIMUK, FAUPUUXTUEPUN TaKOBY3KOPJIUKAA
HaMo€H Oynanu. KoTtwumknaa, OagaHra HIMKacT €TKa3WIlda, KHUiTHAII,
HOMYyCra TETHIl, OC30pWIMK XapakaTiapu COAUp OTHIla anldIop
maxciap HUXOATAA WKTUMOWWJIAIIMAraHJIuIU, FAUPUMKTUMOUU XYJIK
KYHUKMaJapUHUHT ITaKJUIAHTaHJIUTH OWJIaH aXXpayinbd Typaauiap.

VYiaapHUHT XaTTH-XapakaTjiapura amajaidid XyAOWHJIMK (3roLeH-
TPU3M), KYKKUCIAaH t03ara KejJaJuraH MCTAKJIApHU JapXO0Jl KOHIAUPHUILTa
UHTWINII Ba CYpOETIMK XOCAup. YJap 3YpJMKHM HHU30JAPHU Xaj
STUILHUHT SITOHA BOCUTACH J1e0 Oumaauiap. Yiapra MNCUXOJOTHK XUMOS
BOCUTAIapUJaH KEHI MuKEcaa ¢GoHaanaHuil, sSbHA Y3JIapUHUHT
FAUPUMKTUMOMI XaTTH-XapaKaTJIapUHU OKJIall, ailOHM »aOpJiaHyBUuMra
BA TAIIKH XOJIATJIAPTa TYHKAI XOCIUP.
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Ammanauii 3ypaBOHIIMK >KUHOSITIIAPUHU COJUP ATYBUHU IIaxcyiap Oup
KATOp IIaXCUI-TUIOJIOTHK, IICUXOJIOTHUK XyCycusiTiaapra ara Oyiaauiap.
bymnap:

— arpodiard maxcilapHu JIOMMO ¥V3ura AylmiMaH cudartuga KalOyin
KWJIHIIL,

— BHT KMYMK maxcuii MyBadQakusaTCU3IMKIApIaH XaJdaH TallKapu
TabCUPJIAHUIII, YIAPHU WXKTUMOUMN )KUXATJIaH MOC (aJeKBaT) OaxoJsalira
KOOMJIMSATCH3IINK;

—KaMUSTJIaH OeroOHaJaraHIuK (ayTUKIIHK);

— XUCCUH )XKUXATIaH HUXO0ATAA OEKapOpJIMK, NaTOJOTHK Aapakajiaru
AKU33AKWINK, KACOCKOPJMK, PYXUH HOTAWWHIWK, Kal(UATHUHT Te3
y3rapuiy;

— IabBOTAPJIMK IapaKaCUHUHT HUXOATAA IOKOPUIIUTH;

— KCTpEMaJl Ba3usTIapaa OyIuIra MOMUIUIMK, yJaapHU (aoil ro3ara
KEJITUPUIIL,

— Y3UHU KypcaTuiira OyiaraH MONUIIINK;

— y3Japura XoC XMCCUM HYKCOHJIAPHU JIOUMO SIIIUPHUILTA UWHTUJIUII
Ba X0Ka30.

YOy toudagaru KUHOATYMIAPHUHT CAIOU XHUCHATIAPU HKTH-
MOUW Ha3zopaT eTapju OyJIMarad, HUXO0SATAA CAJIOUM MHUKPOMYXUT
MIapOWTH/Ia IAKIJIaHAIU. YOy XYJK IIAK/UIAHUIIMHUHT MYXUM OMUJI-
Jlapyura Kynuaaruiaap Kupaau:

— 0oJIaNTMKIaru SMOLMOHAI 3YPUKHILL

— OHWJIa Ba WDKTUMOUN oiiaanu rypyXJiap/iaH aKpaJIuiil.

Iy HykTau HazapAaH 3YpaBOHJIMKKA ACOCJAHTaH XUHOSATIapa
KYNUHYA aQKATCU3 Ta)KOBY3KOPJIMK XYCYCHUATH HAMOEH OYynaau, OFup
KUCMOHHUH Ba PyXUM IIUKacTiIap eTkazuiaau. TaxkoBy3KOp XyJIKHUHT Oy
TUNM I[IAXCHUHT YyKyp Oy3WIraHujaH, IIaxcia TaXKOBY3KOp XaTTH-
XapakaTra Ba ojlamyiapra 3apap eTKasuiira OyJraH MOWWJITMKHUHT
MIaKJJIAHTaHWAAaH, IIAXCHUHT Y3WHU Ha30paT KWIKII KOOWJIUATH
HUXOST/A NacT Japa)kaja dKaHUAaH J1ajnoat oepaiu.

Yy maxciapHUHT XyJKUTra KyHuJard XyCcycusitiaap Xocaup:

e {3MHU TAXXOBY3KOP MHTUJIMILIJIAH TUS OJIMACIIUTH;

® HU30HUHI KAl MYyHAIMIIJIA PUBOXKJIIAHUIIM Ba TaXKOBY3KOpP Xapa-
KATJIAPUHUHT OKUOATIapUHU Kypa OJIMACIIUK;

® HU30JIM Ba3UATIAH YMKUII YCYJJITAPUHU OMIIMACIIUTH.
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bupok, Bosira eTMaraHjap COIUp STaguraH 3YPaBOHJIUK >KUHOST-
JJAPUHUHI aKCAPUATH FAUPUUXTUEPUN TaKOBY3KOPJIMK, KUHOUWMIIALLITAH
IypyX IIApOUTHAA PyXUi TabCcUpra OCpUIyBUAHIMK OnIaH OOFIUKIUDP.

Fapasnu 3ypaBOHIMK JKUHOATIAPUAA TAKOBY3KOPJIMKIAH KyNHMHYA
dakat Fapasiud Makcajra 3puIluil Bocutacu cudaruaa ¢hoiganaHuiaIm.

3YpaBOHJIMK KUHOATIApUIA 3ca OUPUHYM YpHUHTa aJ0BATIU TaXO-
BY3KOpPJIMK YHMKaAd — TaXKOBY3, OHpoOBra 3uU€H €TKa3WIll OWpPUHYU
Makcajra aiiianaau. 3ypaBOHJIMKHUHT JaBOMUMIIUTHY Ba MIAPKATCU3IUTH
Oy ypuHAA >KUHOUW MaKcajJ — >KAHOSAT KypOOHMHHU TaxKupJjall, yHTa
palk, Kacoc, Y3uHM KypcaTuIll MaKcaaujaa oFup azo0 Oepulll kaOuiapra
OOFIMK OYau.

I'ypyx Oyiau0 3ypaBOHIUK >XUHOSTIAPUHU COJIUP STHUII KYNUHYA
IypyX, TYPYXUHl aHbaHAJIAP Ba PYXUU TabCUPJIAP HATUXKACHUAA COIUDP
STUIAIN.

3YpaBOH JKUHOSTYMHUHT OapKapop auiadoui moughacu IOUMUN
TQXKOBY3KOPJIMK WYHAIUIIM, KYIOJ Ky4 HIUIATULI CTEPEOTUIIMHUHT
MIaKJUIaHTaHU OWJIaH axpanud Typaad. YHUHI YYyH TalIKH MyXUTAQ
JIOMMO O0axoHa TOIWJIAJIH.

3YpaBOH KUHOSATUWJIAPHUHT alajauil Toudanapu y4yH TaKOBY3-
KOPJIMK — Y3WHU KYypCaTUIINAA YCTYHJIMK KUJIYBYM YCYJI, KAJIMUIIHUHT
ma@KaTCU3IUTU 3ca SIrOHA MakKcaJl. XyJIKHUHT Oy TUIU KWHOUMIAIITaH
MUKPOMYXHUTAA OapKapop ¥3 ybTUPOPUHU TOMAIH.

3YpaBOHJIMKKA AaCOCJAHTaH KHUHOAT KypOOHJIAPUHUHI FaJlaMHC
XYJIKW uxmum XyJK 1e0 atananud (JioTuH4a viktima — KypOoH). BUkTum
XYJIK — €HTUJITaK, Xa/J1aH Talllkapy UIIOHYBYAH €KW aXJIOKCHU3, JKaHKaJl-
Kalll, YXKUHOSIT COAMP ATUJIUIIMN YUyH OaxoHa OYJIyBUM XaTTU-XapaKaTIup.

BUKTUMIIUK KMHOST KypOOHWHUHI JKMHCH, €I, IIaXCHil Ba
WOKTUMOMN MaBKeW OwWiiaH OOFJIMK yMYyMHUI Xamja IIaXCHUHI WHIWBH-
Ayall TCUXOJOTHK XYCYCUATIAPU — HWIIOHYBYAHIUTH, OWIMMCHU3IINTH,
UPOJIACUHUHT CYCTJIUTH, >KUHOSTYUIa pyXaH TOOEIUTH, HKCIICHTPUK-
JIUTH, TaBAKKaJra MOWMIIJIUTH, IAXCUN JKaH)KAJIKAIIUIUTKH OWiaH OOFIUK
Oynran mMaxcyc TypJiapra OYJIMHUIIA MyMKHH.

besopu 3ypasonnap mougacuda KUCMOHUKA Kyd HILIATHO,
O€30pWIMK COIUp ATUIITa MOWUI, OapKapop cainduil ogaTiapu Oyira,
KaMoaT TapTUOMHU MyHTa3aM Oy3aJurad €nuiap YCTYHJUK KHIAJIH.
Opatna Oy maxciap axJiOK Ba MaJaHUsTra 3uj Tap3Ja BaKT YTKa3Wll,
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pyXuil Kal(UATUHU IOKTUPUII XamjJa FalpUMKTUMOUNM MHCOJUIapra
TAKJIMJI KWIHII [IAPOUTUAA JKUHOAT COAUP dTAAUIIAP.

VYnapra xoc yMyMuil pyxuil XycycusTiap KyhduaaruiapjaH uoopar:
0€0/100JIMK, HUXOAT/Ia Ta’)KOBY3KOPJIUK, KU33AKUIIUK, MaChyJIUSITCU3IHK,
3YPaBOHJIMK XapakaTiapu >Ka30CU3 KOJMIIUIAa WIIOHMIN, IOKOpHU Aapa-
KaJard JabBOrapiiMK, y3 XapakaTJlapyuHUA OKJall. bapya 3ypaBOHIIMK-
O€30pWIMK JKUHOSATIIApUra YMYMHUN TICUXOJIOTMK Ba axJIOKUM acoc —
Oomka omamiiap Xa€Tu, COFJIMFU Ba KaJp-KUMMATUHUHT KaJApCU3IaHUIIN
XO0C.

Aénnapnune  drcuHoultl 3YpPABOHIUK XAMMU-XapaKamiapyu Y3UHUHT
0ab3M TMCUXOJIOTHK XYCYCHUATIApU OWIaH axpainO Typaau. AEmIapHUHT
3VpaBOHJIMKKA AaCOCJIAHTaH JKUHOSTYWIIMIM XaXMUTAa Kypa 3pKak-
JAPHUKUIAH aHYa KaMm. AEiap XyJKU BOKETMKHUHT alpyuM XOAUCATITAPUHU
KECKMHPOK KaOyn KWIMIIHK, Yylapra KYNpoK XUCCUET OWilaH >XaBoO
OepulIlH, MIaxciaapapo MyHOCAOATIAPHUHT aipuM XOJIaTJapura KarTapok
axaMuAT OepuIy OUJaH aKpajimod Typaju.

Aénmnap KECKMH HHM30JM Ba3usATIapAa PyXUM IMKACTIAHMINTA
KYIIPOK Mol Oynagunap, ynap OWIAJard KEJIUIIMOBYMIIMK Ba
HU30JapHU KECKUHPOK XMC KWiIaJuiap. YJap XaBoTUpra KynpokK Tyuo
TaxauJ colaéTraH XaB(HU IOKOpW Oaxojaimra Mouun Oymamumiap.
IOkopu papaxanaru XUCCUHIWK (CEHCUTHBIIMK), OWJIABUN HIUTAPHUHT
KYIUIUTA yJapJa IOKOpU Jlapakajard pyxud 3YpUKHUIIHUHT OapKapop
(OHUHM XOCHIT KUJIA]IH.

Aémmap opacuga pyxuil aHOMaIMsUIAp Japakacu HOKOPHUPOK.
AKcapusT XUHOSITYM a€iiap Te3 TabCUPJAHUILIAPHU, WKTUMOUM Y3apo
MyHOCA0aT HYKCOHJApH, YMKHUILA OJIMACIUK, aCAOMIIMK >KUXATIapU
OwnaH axpaiubd Typaguiaap. Yiap TaXOBY3KOp XapakaTjapuja KyIuHYa
TacoaudaH KyJ octuaa OVIud KoJraH Hapcajiap/iad goiganaHaauiap.

bupok, aémiap KacagaH KWIMHAAUTAH OFUP JKUHOATIAPUHU OJaTaa
nyxta yina0, HukoOiamra xapakaT kuiagunap. Illaxcra kapmiu orup
KUHOATIIADHU KYMUHYA XaTTU-XapakaTjiapu HJpKaKIapHUKUIra VYxIiarl
aéiuiap coaup dTaauiap.

3YpaBOHIIMK >KUHOSITJIAPUTA HCUHCUL IHCUHOAMAAP XaM KUpaau.
bynpain >xuHoOATIIApAA YCTYHIMK KWIYBYA PYXHM XUCIAT KUHCHUMU
TaXOBY3KOPJIUK — JKMHOST KypOOHHWIa >KUHCUWA 3YPIMK Ba >KUCMOHUUI
3apap eTKa3ull, Kyl XoJulapja Xa€rtaaH MaxpyMm Kwmiaup. by maxcaa
MICUXUK HYKCOHJIap OOpJIUTHAaH Aajgojat Oepajiu.

Maszkyp HOpMaJaH OFMIILIAP >KUHCUM >KUHOSTYMUIMKHUHT IIAPT-
IapouTH  XUCOOJIaHaau, aMMO YHHMHT cababu »53mac. byHnaii
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[IaXCJIIAPHUHT aKCapusTH KOHYHJAH YeTra YMKMACIMKKAa XapakaT
KHWJIaiumap.

KuHcuil KUHOST — HOMYCra TEruil, a€lHM >KUHCUM alloKara
MaxxOypJiani, *KUHCUM eTYKJIMK €IIMra erMaraniap OuiaH mMyHoca0atra
kupuimuimaup OKKaunar 118, 121, 128-moananapn).

OHTr XaB(JIM KUHCUH KUHOSIT — HOMYCTa TETHUIl — >KUCMOHHMM Kyd,
TaxIuJ €KU >KaOpJIaHYBUMHUHT 4Oopacu3 axBoyinjaaH ¢oigananud coaup
STUILMP. byHpal >XUMHOAT ydyH IOpUAMK kaBoOrapiuk 14 €mgan
OouutaHagy. YOy >KUHOSTHUHI WXTUMOUM XaB(JIUIUTK aETHUHT
KUHCUN OSPKUHJIMTMHU KYNOJI PpaBUIIA MEHCHMACIHK, >KUHOSITYU
XapakaTJIapUHUHT 3VPaBOHJIMK XYCYCHSITUTA STalUrH, >KaOpjaHyBUUra
MabHABHUM Ba KUCMOHHUM 3apap €TKA3WIMIIH, Kyl XOJUIapAa PyXul Ba
KUCMOHUW COFIMFUHUHT Oy3UIMIIMIaH noopar.

ynaait KuinuoO, 3ypaBoOH KUHOSITUYUIAD KAJAPUATIU-MOTUBALIMOH Ba
pyxuil OOLIKapyB coxacuaa OMp KAaTop TUMNHMK Oy3ujuuiapra sra
oynanuinap. BOKENIMKHM yjap WXTUMOWM TaKUKJapra TabCUPYaHIUK
KECKHMH Iacairad MapouTAa akC dTTUPaAUIIAp.

Xap Oup 3ypaBOHIMK >KMHOSTUHMHI acocuja Oup KaTtop cabad Ba
mapT-IapOUTIIap, UHIUBUIYaT-OUOJIOTUK, PYXUH Ba MXKTUMOMM-TICUXO-
JIOTMK OMWUIAPHUHT yJIAHUIIH €Ta/Id

KOoTWIIMK >KUHOSITIIApUHUA COJMP ATraH IIaxciiap MCUXOJIOTHSCH
Xakuga Tyxtanub VYramguraHn OVicak, yhapja OoIllKa Iaxciapra
HUCOATaH HUXOATAA TOOCIMKHU Ky3aTWll MyMKUH. KoTumiap spkuH
Xa€Tra MOCJAIIUINM KUMMH OyJraH Imaxciap Toudacura Kupaauiap.
KuHoaT PakTh — KUHOAT KypOOHM OWJIaH aJIOKaJaH YUKHUII yJiap y4yH
XaTTU-XAPAKaATHUHT AEAPJIM UMKOHU YK YCYJIU DKAHJIWUTUHU KypcaTaau.
[lyHu Ha3apja TYTHUII JO3UMKH, Oy TOOEIUK Hadakat >KMHOSIT KypOOHU
Ownan anokana, Oanku Oomika OWpoOB OWJIaH ajokadga Xam amajra
OIIMIIIM MYMKHH, VIIIaHAa >KUHOSAT YYHHUM IIaxcra TOOEIUK OuJiaH
OOFIMK OYJau.

KOTWIMK KUHOSATIAPUHUHT KEeNMO YMKMIIWAArd acoCHil OMUJI-
JapAaH Oupu — KMHOSTYMHU OOIIKA IIAXCJIAPHUHI pajJl 3TUIIM HATH-
KacuJa YHUHT MYCTaKwil OVIuIl KOOWJIMSITUHU 4YeKiaaHuIU (OJI0K-
naHuM) . KOTUIUIMK >KMHOSTIApUHUHT aKCApUATH TYFpHU Kacl OuiiaH
COIMp HTUIAAM, TAXPUOAHUHT KypcaTHIlWYa, yJIapHUHr 1/3 Kucmu
aBBaJIJIaH peXKaJallTUPUIAIN.

1 . & .
Kapanr: Camosuues E.I. YOUICTBO: NCUXOJOTUYECKHE ACIIEKTHl MPECTYII-
JIeHHA ¥ Haka3zaHusg. — M., 1998.
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Kotuimuru yuyH xaszora Xykm KuiuHrad (500 nadap) maxciapHu
YpraHuil KyWHIJArdjiapHU KypcaTau. YJapHUHI TaxMHWHAH SpPMHU
CIUPTIM WYUMJIMKIAPHU CIUIMTMIAH HMCTEbMOJ KHWiia Ooljiaraiap.
AJKOroJib Ta)KOBY3KOPJIMKHUHI HAMOEH OYJIMIIMHU OUp Heuya OapaBap
Ky4alTUpral Ba OFUpJalITHpraH. TaKOBY3KOp XapakaTiap acocaH
KYPKUTHII, AYMIOCIAIl, XaKopaTiall Ba TYMOJOHJIap/ia HAMOEH OViraH,
AbHM IIaXC Ba >KaMoaT TapTuOura Kapumu KapatuiradH. KoTwimk
KUHOSTIAPUHU ACOCAH APKAKJIAp COAUP 3THO, KypOOHIAPHUHT SIPMUJAH
optufru aémnap OyiaraH. Yoy >KUHOATIApHUHT 1/3 xonaTtuaa KOTHI Ba
&KaOpyianyBUd (KUHOSAT KypOOHM) OUp-OMpH Y4YyH HOTaHMII EKHU
OeBocUTa JKUHOAT COAMP OHTWIMIIMAAH OJIIMH TaHUILITaH IIaxcjap
oynrannap. 30 % xonarma ynap kKapunjoi, 8—6 % XonaTaa 3p-XOTHH,
KOJITaH XoJiaTjapAa TaHMIL, XU3MATIOII, KYIIHA OyJaraHiap. AKcapusT
kotwunkiapau 20-30 émutapaarunap coaup dTrasnap .

VTa OFup MHOSTH y4yH XyKM KWIMHTAHIAPHUHT OYTYH I'ypyXWra
madxaTcu3auk xoc 0ynu0, OyHaal madkaTcuzIuk XaiBoHap, 0oanap,
Kapusiiap, aéiuiap OujaH MyoMajajia HaMOEH OYnaau.

TapOusimanuIl MAPOUTUHU TaxJIMJI KWIMII IIYHU KypcaTaauKH,
KOTUJUIMK JKUHOSTIIAPU YUYH XYKM KWIMHTaHiap Oup spum OapaBap Ky1
XOoJulap/la HOCOFJIOM IIapoWTiapja TapOusiaHraniap. bonanukna
yinapHuHr 20 %ra ssIKUHU 0Ta-oHacu3, 1/3 KucMu TYJIUKCU3 OWJiaja, ailHu
BakTaa 9 % onacusz, 75 % oracu3z ycrad. Xap OCMIMHYM XoJiaTaa
OWJIAHUHT TYJIUKCU3JIUTH OTA-OHAHWHT CYUIAHTAHJIUTU OWJlaH OOFIIMK
OynraH. DHr KpUMUHOTEH OMUJI — Oy OHAHUHT CYJUIaHTaHJIUTUIUDP.

MarepuamiapHu TaxIuil KWIMII xKapaéHuga O0NIaluKIard TaKOBY3-
KOp XYJKHUHI YCMHUPJIMK Ba WUTUTJIIMK JaBpuaa FaWpUKOHYHUU Ba
KUHOUM XYJIKKA YTUIINA aHUKJAHTaH. TekmupuiaraniapHuar 1/3 kucmu
uik O0op 16-17 €uutapuaa >kazora XykM KWIMHTaHjap. by miaxciap
UIIra BUXKIOHAH MyHocaOaTAa OyJiMaraH, MEXHAT MHTU30MHUHHU KYTIOJ
Tap3na Oy3raH, WYKWIMKOO3JIMK KWITaH, JIOMMO KaHXaJUIM Ba3USATHU
103ara KeJITUPTaHiap.

Vra orup mapaxagard KOTHILUIMTH YdyH »asonaHrad 500 Hadap
tekmnpuiaraniapauHr 300 Hadapu cya-nicuxuatpus 3KCIepTU3aCUIaH
yTkazwirad. 180 xomaraa, SbHM SKCIEPTU3aJAH YTraH Xap HUKKHUHYHU
maxc/aa aKjJid PacOoJMKHU HCTUCHO 3TMAWIWraH TYpJiu HYKCOHIap —

1 . .
Kapanr: Yygaposckuii IO.B. Tlcuxonorusi onepaTuBHO-PO3bICKHOW U CJIE/I-
CTBEHHOM AesTeapHocTH. — M., 2004,
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CYpYHKaJId QJIKOTOJIM3M, ICUXOIAaTHs, OOIl MHUSHUHI OpTaHUK Kacai-
JUKIapy, mu30(peHus: kabuiap Ky3aTHiIraH.

V3 HaBGaTHHA KOTMIUIMK >KMHOSTIAPHHM KYHHEArd TypKymiapra
aXpaTUIIl MyMKHH.

Tacooudghuti komun scunosmuyunap. Ynap y3napuHUHT PyXUM X0JatT-
JapyuHA OolIKapuIiapuaa HYKCOHJIAPU MAaBXYUIMTH OWJIaH a)kpaiuo
Typanunap. XKaOpnaHyBUMHU YIOUpHII yiap YuyH (poxkuanu tacogud-
nup. JlekuH, acnuna, Oy Tacoguduii smac. by epaa maxcHUHT Mypakkao,
HU30JIM Ba3UAT/IaH MOKTUMOWM MOCJIAIIITaH X0JI/1a YUKUO KeTa OJIMacIuru
HaMo€H OYynaau. Onatrna OyHAall KOTWUJUIMKIIAP Y30K BakKT TYIUIaHUO
Oopanuran cayiOuii XUc-Tyurysap, 3ypuKuIiap 3aMupuaa 103 oepaim.

NHauBu  XUMOSUTAHUIITHUHT — aXJOKUU-MKOOMH Ba  KOHYHHUU
yCcyJUlapuHu OWJIMaraH Xojija yujaad Oyiamac TYIIKYHJIMK, KyJla OFUpP
AXBOJMHUHT YOPACU3JIUTH, Xa€TUHN 3UAAUATIApAaH KOHYHUN WV Ounan
YUKW MYMKUHJIMTUTA HWIIOHMAC/IMK HaTWKacuaa OXHMPTH dYopajaH
doiinananaau. byHma opatna xaOpiaHyBYM HMHCOHUM MyHOcabat-
JAPHUHT OJJIMM acOoCIapUHM Y30K BaKT Ba KYIOJ paBuljga Oy3aiu,
KUHOAT COJAUP STUIUILINTA IAPOUT SAPATAIN.

Avipum Tacoauduil KOTWUTMKIAp KYKKUCIaH, (aBKyJoada Ba3uAT-
napjaa, aiiHukca addexT (XUccuil MmopTiall) XoJaThaa COIUP ATUJIAIH.
XanK OHruja JIAbHATIAHTAH AllaJJIuid KOTHUJUIAp XaMJa 3XTUETCU3IIUK
opKacujaa ojaaM VIAUPHUIN ypTacuJa KaTTa axJIOKUU-TICUXOJOTHK (hapk
OOpJUTMHU HMHOOATra OJMIN JO3UM. YOy >KUHOATIApJArd alHu Oup
XU )KMHOUW HATHXa KUHOSTUWIAPHUHT TYPJIM Japakajgard MKTAMOUM
XaB(IMIUTH, aXJIOKUN-TICUXOJIOTUK XyCYCUSATIIapU OUJIaH OOFITUKIAUP.

AkcapusaT KOTWIMKIAp MaWIlUM acocna, FaupuuxTuépuid, 0ab3aH
HUXOSTIA ap3umac cababmapra kypa comup 3Twiaau. by Ttoudanaru
KOTWIIap KynuHYa ¥4 OJIMHMAaraH ajlamyiap y30K BaKT TYIJIAHUIIUHUHT
HATHYKacu XUCOOJIaHa .

[MTaxcuit MarnyOuaT (XakopaT, Kymoj Tap3fard XxypJiami, JyInoc-
Jamr) xoJjaTiaapuja Iaxc BasusTra 6aramom ToOe OYnmb, HaTwXada
Y3UHU Y31 OOLIKapHITa KOOUIUATCU3 Oy 110 KOJaIu.

Kyn xomnmapia KOTWIIAQpHUHT Xa€T WYJIM TaXOBY3KOP  XYJIK
TaXpUOACUHUHT y30K BaKT TYTUJIaHUIIN OWJIaH Ke4TaH.

Awaoouu komun sxcunoamuuiap 6apkapop Faipum>KTUMOUHN Kapalli-
Japy, WVHaIUILIApU OWJaH axpanuld Typaauiap. YJIapHUHT axJOKKa
3 UIJIapH, CaTOui SXTUEKIIAPUHUHT YCTYHIIMTH 3YPABOHIIMK XapaKaT-
JAPUHUHT HUXOSITAA KYTIOJ YCYJJIApUHU KEITUPUO YUKapaIu.
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VYnap, omatna, Wirapu CyJJIaHTaH, O30/JIMKJIaH MaxpyM KHJIWII
xKoinapujaa KalTa MXXTUMOHMWJaIMarad (TapOusuiaHMaraH) Ba CE3M-
Japad  WKTUMOMH YpuHra »sra OyiMarad maxciapiaup. YJIApHUHT
KYHIQIUK XYJIKU JKUHOATIA SKUH Typaad, FAUPUMKTUMOWUM, JKUHOUU
CyOMaIaHUST MapOUTH/Ia aMaJira OILA]IH.

VYnap tamkapugad Oyiaaaurad Xap KaHaad TabCUPHU Y3ura HucOaTaH
XyXKyM n1e0 xucoOmaiaunap, «TyFpu», XaMMa HIIM KOWKaa ojamiiapra
Hadpar OwmiaH MyHocabaTaa Oyiaauiap. Yiap CypyHKaJIM paBUIIIA
XUCCUM-PYXUH 3YPUKHIIL, XaBOTUPJIAPHU XUC KUIMO, ap3uMaran cababnapra
Kypa TaKOBY3KOp Xapakarijapra Tauep Typaauiap.

Kymnon, 3ypaBoHJIMK OwWiaH, KUHOUW yCyiAa Y3UHU KypcaTHUIIra
OynraH MOMWIUIMK, YyKYp FAaUPUMAKTUMOMHN Oy3uiuuuiap — armaiauid
KOTHJIHUHT aCOCUM ICUXOJIOTHK XYCYCUATUIUD

5. IIpogeccuoHa KMHOATYWIAP Ba PEUUIUBUCTIAPHUHT
IICUXOJIOTHK XYCYCHUAT/IapH

[Ipodeccuonan >XKMHOSATYMIIMK OJATAa JOMMUM paBHIAA Falpu-
KOHYHMM Japomaja onuml OwiaH yambapuac OofnmaHagud. bupOK,
npodeccuoHan KUHOATYMIMKHU (PaKat «1apomMaay TylIIyHYacu OuiaH
sMac, OAJIKU SIXIIM WIUIAHTaH, WYHAIMI, W3ra TYLIraH ycyJuiap OuiaH
amanra OumupwiIaauran Oapkapop, JIOMMHUNM MAaIIFyJnoT cudartuga
TYIIYHUJIQAUTaH «mapodeccuoHanu3My» JeraH ICUXOJIOTHK TyUIyHYa
OnJIaH XxaMm OOFJIalll JIO3UM.

Macanan, yrpwink kacOra ainanraHuja y OwiaH xap KaHjail kaco
Ownan OYymaauraH xoauca pyd Oepaau: MeXHAT TaKCUMOTH Fo3ara
Kenaau, kacO TypMmyiln Tap3ura annananu. [Ipogeccuonan >xMHOSATYH V3
UIIMHYA XA OMiagu Ba OyTyH MHTWIMIIJIAPUHU yHTa OVHCYHIUpaIu,
IIYHUHTACK )KMHOUN MXTHUCOCIIAIYBH OWJIaH aXXpayinod Typasu.

[Tpodeccuonan xuHogTUMIIAp V3 Xa€Tiiapuaa Oup Heda MapTa aidu
WOKTUMOUM XaB(UIM KUJIMUII COAUpP ATUO, MyalissH OWJIMM Ba Ta)kpuoOa
TYyIuiarad, (pakat >KMHOAT COAUpP OSTUII Typalau KyJra KUPUTWITaH
MOJAMN HebMAaTIap dBa3ura siaiira ypranrad KAIWIapaip.

[Ipodeccuonan >KUHOSATUMIIAD PYXUM OJAMUHMHT MOXMSITH Ba
XYCYCUSTIIApU YJIAPHUHT aXJOKUM EMOHJIMK KOHyHJapuaa y3 udojaa-
CMHM TomraH. JKuHosiTdmnap AYHECUHUHT axXJIOKUH EMOHJIMK KOHYH-
JIapyura Kynuaaruiaap Kupaau:

1. Xap Oup oswcunosmuunune, HCUHOAMUULAD 2YPYXU AB3OAAPUHUHS
acocui easugacu, oOypuu «ypuirap 20sicurea cadokam OUlaH XU3mam
Kuauwoup. Y0y KOHYH Xap Oup KUHOATUYM/IAH:
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1) >KHHOAT comup OJTUIN XAETHHUHT OOl MAaKCaJWHU TAIIKHUII
ATUIITNHHU;

2) Tyniarad MaOJaFIapuH YFPUIAPHUHT YMYMUM Iys1 MaOJaFiapu
*KamrapMmacu (oOIIak)ra TOMNIIMPUIIIHK, OIIMKYACHMHU 23Ca Xap Xujl
KYHTWIXYIUIUKKA, KUMOPOO3/IMKKa capuialliuHu;

3) Maxduiliuk Kowjalapura KaThbUN amai KWJIWIIHU, Xap KaHaail
axBoyila XaM, S'bHU KHMHOKKA COJIMHTaHAAa, HAPKOTUK MOJJajap
TabCUPHUA, AKJAAH O3raHla XaM «yFpuiaap OUpOJAPIUTH» FOsUIapura
COJIMK KOJMO, yIapHU COTMACIMKHU, XYKYKHH MyXo(]a3a KuiyBuWjiapra
Xe4 KaHaall MabJIyMOTJIapHU OIIKOP KUJIMACIUKHU;

4) )xamMusAT ydyH (oimanru MeXHAT KWIMACIHKHU, SbHH YMYMHMA
doitnanun MexHat ¢daonuATH OWIaH WIyFyJUIaHUIl — «dpaiiep Y4yyH
UIIAII»HY SHT UdII0C, Xa3ap KWJIMHAAUTAH Ul 10 OWIMIIIHMY;

5) ouna KypMaciuk, KapuHAoLLIap OWIaH ajlokajaa OYJIMaciIuKHU
tanad Kunaau. by axyiokuil €MOHIMK TajabjaapuHu Oy3raHiap KaTTHK
*azoJgaHaumap.

Kunostunnap AYHECHHUHT aXJIOKWK EMOHJIMK KOHYHJIapH >KHMHOST-
YUHUHT ¥3 OHAacu OWJIaH HOpMal MHCOHUW MyHOca0araa OyauiraruHa
MOHEJUK KWiIMahad. BUpoK, KUHOATUYMHMHT OamaHura &é3wiran «He
3a0yAy MaTh pOAHYIO» JE€raH TAaTYUPOBKAHWUHI OHara OyJraH Mexp-
Myxa00aTHu udojanamra xed KaHjaal ajgokacu WYK. by TaTyupoBka
yIapHUHT (pakar >KUHOATUYWIAp Typyxura OYyiaran wmyxa00aTuHH,
caloKaTUHU udoaanad, >XUHOSATYWIAP AYHECUHU «pPOJHAs MaTh) —
(GKOHQ)XOH OHay J1e0 Ounuuiapuau udoaanaim, Xooc.

Kunosruunap TyHECUHHHT axJIOKUNA EMOHIMK KOHYHJIAPHU KHHOST-
qujapra UIkK-Myxao0art, skuHcuil Xa€t 0opacuaa akar «iianaBaiapy —
Oy3yk aémiap OwIaH HWIIKUI-UHTAM MyHOcabaTna Oynuiuiapura,
O0ab3ua 3p-XO0TUH Oynumuiapura pyxcar oepaau. byHna npodeccuonan
KUHOSTYNHUHT XOTHHU OOIIKA XKHHOATYMIIAPDHU XaM HHTHM JKHXATJaH
TAbMUHJIA0 IOPUIIM KEPaKIWIH, alHUKCA, «KOHYHHH 3pHW» KaMOKKa
TyIlICa, YHUHT OOIIKAa >XUHOATUWJIAP HXTUEpPUTA YTHO KETHINH, alHU
BaKTJla KAMOKJAarv 3puiaH Xxadbap oau0 TypHUIlH Tanad KHUIMHAIK.

byHnait «manaBa» XOTUHJIAp rapyaHj Y3 3pKu OWJiaH YFPUIIAPHUHT
XOTUHM OYynran Oyica-na, yrpuiap nyHEcUra KupraijaH KeiuH ynap Oy
Xxa€TaaH Y3 uxThepiapu OujiaH 4YMKUO KeTa onmaiauiap Ba OUp ymp
VFpusiap NyHECHMHMHI KyJ XOTMHWra anjgaHuO Kojaauiap. Xap KaHjaau
XUEHAT, KUHOATUMUIIAD TyHECUIAH YMKUO KETUILTa YPUHHUII YHUHT YIyH
dboxkuanu Tyramu Mykappap Oyiaaau.
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XOo3Upru 3aMOH JKMHOATYMJIApU Ooja-yaka Mmacajacuja Xam
axJIOKUA TapOUSIHU SKUHOSATUWIIAD AYHECHHMHI aXJOKUM EMOHJIUK
KOHYHJIapU acocujia oaud Oopullra Xapakar Kuilaguiaap. AWHUKCA,
npodeccuoHan KUHOATYMHHUHT 00JIaCHU XKUHOSAT COIUp 3Tca, y Ooya Ba
YHUHT OTacu Karra Hygysra sra OynuO, yHra MIIOHY OMIAMPUIIAIN.
bynnan acocuid Makcaa aHa IIy KUHOATYWIAP WYUJIAH «KOHYHJAru
YFpusiapHu» TapOusia0d eTUIITUPUIL XUCOOIaHAdM.

2. Xap kanoau npogheccuoHan HCUHOAMUUHUHS 0A8IAM OP2aHlapu,
QUHUKCA, XYKYKHU MYX0gha3za Kumiysuu uoopanap Xxooumiapu OuiaH aioka
KUTUWAAPU, MYHOCAbamoa OyIumnapu Kamvuss makuxkiaHaou.

by KOHYHHM KOpUU KWJIMILJAAH aCOCUK MaKCal KUHOSATUUJIAPHUHT
Y3 IMIEPUKIAPUHU COTMACIUTMHHU, YJIAPHUHT HIIUra Ba FOSICUTA COJUK
KOJAMPUIIIHKA TabMUHJIaIIaH noopat. [llynra kypa, XyKykHU Myxodasa
KWJIyBYM OpraH XOJUMIJIapy OWJIaH KWJIMHTaH Xap KaHJal ajioka XuEHaT
xucobnmanaau. bopau-1o, XKUHOSATYM JaBiaT OpraHjapura, KaMoK
KOMIIapuiaru MabMypusiTra OMpOp-OMp MabJIyMOT Oepca, Y KUHOST-
YUJIAPHUHT «KApAOLLIMK» OWJACHUJIAaH YHUKApUIaAu Ba >KUHOSTUYUIAP
CyI TOMOHUJIAH YIIUMIa XyKM 3THUIadH.

By KOHYHHHM amMajira OIIMPHUII Yy4YyH Maxcyc «KacaMén» KaOyl
KWINMII aHbaHaCu KaOyJl KWIMHTaH. Xap KaHjaa €, KOOWIUATIN YFpu
MabJiyM CHHOB TaxpuOajapuJiaH YTraHuJaH CYHT, >KAUHOSITYHIAp
nyHécura KaOya KWJIMHHUILMA OJIIUWJAH «KacamEn» Kalyn kKwiaaud. by
«Kacaménm»aa, MacajlaH, «MEH, €Il MalaH, yrpuiap HWYJWHUA TaHiap
APKaHMaH, MaHa Iy WMFUHJA UIITUPOK ATAETrad Yrpujiaap ojaujaa OyTyH
yMpPUM JIaBOMHUJIA CaJOKATIW Y¥pu OYyiuIra, 4eKUCTIap OWaH Xeu
KaHJal MyHoca0ata OV IMaciInKKa KacaM h4aMmaH...», JTeUrIaau.

By Kacam >kuHosITYMIAp TYHECU aXJIOKUN EMOHIMK KOHYHJIAPUHUHT
SHT OJIMM YYKKUIapaaH OMpu XuUcoOIaHaIu.

AHa myHAal KacaM€ll KuiraHjaprardHa YFpWiap HWIIOHAIUJIap.
«Kacamén»uu Oy3rannap, anbarra yaumMra XykM dTWiaaunap. by
axJIOKU EMOHJIMK TWJICUMOTHHM WUYKHU HIILJIAp WIOpaJapUHUHT Xap Oup
XOJIUMU X1 OUJIMOFH 3apyp.

3. Xap xauoaii srcunoamuu y3 2ypyxu av3onapuea HUcCobamawn xauoi
6a myspu MyHocabamoa Oyauwiu, XyuimMyoManiamK Ounan uul Kypuuiu
no3um. By KOHYH TeHr Toudanaru >XKUHOATUYWIAPDHUHT Oup-Oupiapu
OWJIaH YPUIIUIIUHHU, Xap XWJI XaKopaToMy3 Cy3iap aMTHO CYKWHUII-
JIAPMHY TaKUKNAian. YFpHIap «o1o0mu»/1a TeHT Toubaaruiap ypracuia
«KYJ cUaTalI»Ta pyxcat 0epuiiaau, xonoc. bupok, 0y axjgokuii Tamadnap
y3nmapujiad acTKu TabaKajaruiapra HucoaTan Kyutanuiamanau. FOxopu
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Ta0aKaJarujapHUHT TACTKKM Ta0akaJaruiapHU YpUILH, CYKUIIWTa
pyxcar astunagd. LIyHUHT y4yyH «KOHYHIAru yrpuiap» Y3JapuHU
KUHOSATUMIIAP TYHECUHUHT «KHS3Iapu» 1e0 aTaiaunap.

4. «KoHyHOacu yepuyiapHume KaMmox icourapuoazu mapmubHu
HA30pam KUauwiu, HCUHOAMYUIAP opacuda OYmMyHIau V3 XOKUMUSMUHU
VpHamuwiu 6a YHUHZ UWIAUWUHY MAbMUHAQuwu wapm. by KOHYH KaMOK
KoMllapuia «KOHYHAArd Yrpuiapy» OOLIYUIUTUAArM XOKHUMUSITHU
YpHATHO, >KUHOSATYWIIAP TYHECUHUHT OUp OYTYHJIUTMHHM TabMUHJIAII Ba
yJIapHU SHTHU ab30JIap OWIaH TYJIUPUIN MakKcaJura xu3mar Kujaaau. by
UIIHU amajra OLIMpA OJIMaradH «KOHYHIArd yrpuiaap» yrpuiaap WUFUHU
OJIIUJA KaBOOTrap XucoOJlaHaIuIap Ba TErUIILIN Ka30HU OJauiap.

5. Xap 6up yspu-scunoamuunuHe acocutl eazuganapuoan oupu
HCUHOAMYUNAD OYHECUHU SHSUOAH-SHSU ab30Jap Oulan myroupuul
uwiiapyu Ounaw — MYHmMazam pasuuwioa  wyeyiianuuioup. by KOHYH
KUHOST KWIMILTAa MOMUI OYiran €uuiap opacuja «rosiBUi-MadrypaBuid
Ui  onud OOpHIHM, SIbHU >KUHOATUYWIIAD AYHECHUIIATM HPKUHIIUK,
YUPOMNIM Xa€T, Xap XWI KYIIHMKJIap, TATYUPOBKAJIAPHU TAPFUO KUIIMIIL,
yJIapHU HApKOTUK MOJJanap UCTEbMOJ KUJIUIITA, COUPTIN WYUMITUKIIAp
nyuira Ba Oy3yK aémiap OujaH >KUHCUM ajoKa KWJIMIIra YpraTull;
MIaHTaX KWINII, KYPKUTUII, UFBO KWIHIL, KUMOpP YWHMHIapura >aio
KWINILL, Kap30p KWW OPKaJIU YJIAPHH KMHOSTYHIAP JyHECUTa Kajo
3THO, y3 cadiaapyHU KEHTaUTUPUIIHU Ba KUHOSTYWIAP ABJIOAWUHUHT
y3JIyKCH3 1aBOM ATUIINHU TAbMUHJIAIIHYU Tanad KUjlaau.

6. Xap kauoaii npogeccuonan HCUHOAMYUHUHE CcUECUU Paoauam
OUNaH WYRYINAHUWU, AbHU NAPMUALAP2A Ab30 OYIUWU, 2a3ema VKU,
mepeos 6a cy0 uuiiapuda 2y8ox cugamuoa, HcabpiaHy8yu map3uod
KamHAuUuu makukianaou.

7. Xap Oup npogeccuoHan HCUHOAMYU KUMOD VUUHIAPUHU AXUIU
ounuwu nosum. Ku