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KaMusIT prBOKIAaHUTITMHUHT XO3UPTH OOCKMIKIa, (haHIap THU3UMHIA
NICUXOJIOTHsI (paHU MYXHUM Ba axaMusTiIu KacOra sra. Akagemuk b.M. Kenpos
dukpuya - ICUXONOTH Y3namTupuiaaérrad paHIapHUHT (T'yMaHuTap, aHUK (anmap,
Maxcyc ¢ariap Ba X.K.) Mmapkasuza ypHamras. (b.M.Keapos, 1961)

X03Upru KyHja MCUXO0JIOTHs OMIIMMIIapura 3XTuéxX KyHJaH KyHra OpTHO
OopMOK/Ia.

[Icuxosorus y3u HuUMa?

[Tcuxonorus-rpexda cysznap “ncroxe”’(pyx) Ba “noroc’ (Yprasuii)aan uoopar,
STbHU OWp Ccy3 OWilaH alTranaa pyXxusaT Xakugara Gpasmamp.

JleMak, CUXONOTUS-PYXUAT XaKuaru ¢aH sKkaH, y atpod- MyXUT CUpJIapH,
MHCOH Y3 (paoJIMSTH 1aBOMHIATU PYXUU KYPUHULUIAPHU YPraHa/IH.

Opam xap-xui1 HaoausT Typiaapuia, SbHU:

- MakTabraua gaBpjaa- YiuH;
- MaKkTab naBpujia- YKUII,
- MyCTaKuJI Xa€T JaBpua- MEXHAT/Aa Y3UHU HAMOEH KWIMIIA MYMKHH.

Mamna 1y xap-xXui 1aBpijiap/ia MHCOHHUHT PYXUATH (TICUXUKACH) Y3HTra
XOCIIUTH, O€TaKpOPJIMIHY, ICUXUK KUXATIapU OUjlaH axxpaauod Typaau.

[Icuxonorusi haHW MHCOHHUHT PYXUH KOHYHUSTIAPUHH TYIIYHHUII HHCOHJIAP
(daonuATHHU camMapaiy TAlIKWJ KWIHII Ba YIApHUHT Opacuaaru
MyHOca0aTIapHHU YpHATHUIITA EpJiaM Oepaiu.

FOpucT-XyKyKIyHOC (paoMsATHIard SHT aCOCUi Macayia 0y — HHCOHJIap
onjan nuutamaup. by MacanaHuHT Ma3MyH-MOKUATH OUp Heda ¥3apo OOFINK
OyJsraH acrexkTiapaaH uoopar:

- OoJlaMJIapHU YpraHuIll Ba ynapra 6axo Oepwui,

- ynap OWJIaH MCUXOJOTUK aJOKaHU YPHATHII Ba PUBOKIAHTUPHIIL,
- yllapra Kepakju TabCHp YTKa3uIII,;

- ypraruiu, YKUTUILI, TapOusIall Ba XK.

KOpunuk daonust Ounan O0FIMK OYIraH XouMIap YIyH MCUXOJIOTHK
OMITMMIIApHU ATajuIall KyAa XxaM Myxumanp. [lcuxonoruk ounumiaap 10puanKk
MabIYMOTIAPHUHT TAPKUOWN KUCMUHU TAITKUJ 3Taau. Y ap HadakaT IOPUCT YIyH
MaBXXyJl OYJIraH Maxcyc IOPUANK MyaMMOJIApHH XaJl dTUIITa Epaam oepaau, Oanku
ui Ouian oupranukaa “aibmnant”’, “KUHOSATYH MIAXC”’, “KUHOWU XYyJIK~ KaOW acoCHit
KUHOUHN XYKYKHH TYITYHYaTApHUHT €IUMUHU FOPUIUK TICUXOJIOTHS HyKTau
Ha3zapuJiaH KypruO YMKUIITHU Tanad dTaju.

[Icuxomnorust paHUHUHT TYPJIH TAPMOKJIApH MaBXKy/Jl Ba yIap HHCOH
MICUXWKACUHU aHUK [IapoUTiapaa YpraHau.

Macanan:

- YMYMHMU IICUXOJIOTHS;

- 0ozanap MCUXOJOTHSICH,

- TEeAarorvk Ba €1uItap ICUXOJIOTHSICH;
- HMHXXEHEPJUK MCUXOJIOTHUSICH;

- CHOPT NCUXOJIOTHSICH;

- aBHaIlMs Ba KOCMOC MICUXOJIOTHSICH

- xapOwmii MCUXO0I0THs;



- IDKTUMOMM ICUXOJOTHS;
- IOPUAMK ICUXOJIOTHS.

Nk 60p mcuxonorus Ba IOpUANK (HaHIapHUHT OUpIAIITaHIUTHHEI CY/
IICUXOJIOTHSICH /1€0 aTalraiap.

KOpunuk ncuxomnorus - uiamuit negaroruk Gan 6ymmo, y “MHCOH-XyKYyK”
TU3UMUJIATH [ICUXOJIOTUK KOHYHUSTJIApHU YpraHaau, Oy TH3UMHUHT
camapaJopJUTUHU OIIKUPHUII YUyH aMaliuil TaBCHsUIap UILIa0 YMKaIu.

FOpuank nCUXO0NOrUsTHUHT 3aMOHAaBUM TyLIyHUAcH Oy — XyKyKHil TapTHO
[IAPOUTHIATH MIAaXC Ba PAOTUATHUHT TYPJIH IICUXOJOTUK aCTIEKTIAPUHU YPTaHyBUH
(an 0ynuO, y TU3UMIM €HJAITYB OpKaJIA OJIIUAA TypraH Bazu(agapHy XaJl STHILTra
Ba PUBOKJIAHTHPHINTA ¥3 MaKcaanH Kapataau. [Icuxomnorus Ba
IOPUCHPYACHIUSHUHT YHFYHJIAIITAHIUTH (DaHHU UKKU TOMOHJIaMa OOWHUTaIu Ba
cyn daonuaTUAAr J0a3ap0 MyaMMOJIApHH XaJl STUIITA Y3 XUCCACUHU KYIIIa Iu.

[Icuxonorus Ba ropuAKK GaHHU OMpPIIAITaHINTH KAMUATHUHT SXTUEKNUIAH
KkenuO yuKkKaH. by Oupiamuim nuku KOHyHUsATIap OuiaH OOFIHMK 0YIn0, MaBxKy 1l
Oynran (paHHUHT OOBEKTH, IPEAMETH Ba yCYJITAPUHUHT HUManapaaH udopar
OyNTraHJIMIM Ba YHUHT YMYMHI (aHnap OuiaH aJloKaJlapy Ba 'y epJard YpHUHH Xal
sTHIra épaam Oepaau.

KOpuank ncuxoJoTUsHUHT a0 OVIuIM KOHYHUM X0/1ca dKaH, Oy epja
HUMara acocjlanu® yMyMH [ICUXOJTHsIIaH IOPUAMK TICUXOJIOTHs Maxcyc (an
cudaTuaa axpaaud KOJITaHU Ba IOPUCTIPYAEHIUS (haHu yuyH €paaMyul HyHaIHII
0y0 KOJTaHJIUTHHHA aHUKJIA0 OJTUIITUMU3 JIO3UM.

YMyMHI ICUXONOTHS IOpucnpynenmus
HOp. Icuxonorusi(maxcyc dan) HOp. [cuxonorus(€pramMmun HyHaJINII)

C.JI. PyOunmTeliHuHT ¢puKpuya, Obapua Hazapusiap 11y >KyMmiaga,
MICUXOJIOTUsl PaHUHUHT acocHil Bazudacu ypraHuwinaérrad X0AUCAJTapHUHT Maxcyc
KOHYHUSTIApUHU 04n0 Oepurinan noopataup. (Pyounumreitn C.J1. 1959r.)

[lcuxonorusi- MHCOH NCUXMKACUHUHT Mai10 OYIuII,
PUBOJKIIAHUILIN Ba KYPUHHIIY KOHYHUSATIAPUHHA YPraHaH.



[Matimo OYmwumm L

\—’ PuBosxnanuim —  KOHYHUSATIAPH

/ \—» Kypununuiapy ——

FOpuauk ncuxosorusi- Ccy MUUIAPUHU IOPTU3UII KapaéHUa [AXCHUHT XYJIK-
aTBOPUHHU MaxCyC VpraHuill y4yH IOPUCIIPYJICHIIMSTa KEpakiu Ba MyXuUM Oyiran
amanuil BazudanapHu eqyumra €épaam oepaau

AManuéria TCUXOJOTUK OWIMMIIAPHU WKKH YCYJ OpKajiu KYyJUlaml

MYMKHH:

- OeBocuT, Oy ycyln MaBXyJ KOHYH Koujajap, KOHYHHSTJIAp acOCHIaru

OWwIMMIIapHU Iy NaUTHUHT  y3uAaék y3  QaoiuaTHaa  MIUIATHII

MYMKUHJIUTUHU OWIITUpaIH, STbHU

— KaOyJ1 KUJIUIIL;
- TacaBBypJap;
- XUCCHUET KHUJIUIII;
- Ce3TuiIap;
- Tapakkyp;
- JUKKaT,
- XOTHpA
KaOu TICUXUK >Kapa€HIapHUHT OWJIUII Ba UIILJIATUIIIAH HOOpaT.

-OmBocuTa  yCcyia- OyHIa  KOHYHMSTIAp  acocujard  Owimmiiap/aH
doiimananuin Ba 11y MaWTHUHT Y3uJAa€K HWOUIATHO KYpPUIT MYMKHH 3Mac. ByHHWHT
Y4yH aHUK (aojuAT WApoOUTHJIA, y3rapuuuiapra Ayd KeJaJAuraH KOHYHUATIAPHU
OWJIHIIT Ba TaXJTWJI KHJIA OJIUII KePakK.

FOpunuk ncuxonorusi (aHuga ailHaH TCUXOJIOTMK OWJIMMIIApHU OWJIBOCHTA
yCyJIU OpKaJIK Uiniatuil iyira kyiwiran.(Pamyns K.A. 1995r1.).

FOpunuk ncuxonorusi GaHUHUHT XYCYCHUSITH LIYHAAH UOOpATKH, JacTiaOKu
TEPTOB, Cy/ TEProBU Ba Cy/IJIaHYBUWJIAPHU KaiiTa TapOusuiamira ons paoausaTaapuHu
ypranu6 ynkanu. by dhaonusaTiapHUHT Ma3MyHHIa OJamilap Opacuiard MCUXO0JOTUK
MyHoca0atiap Ba MCUXUK XKapaCHIApHUHT HAMOEH OYITUIIM >KOW OJITaH.

Omun cyIyIoBHU YpHATHUIIAA, ICUXOJOTUK OuauMiIapaaH GoigaiaHul KaJaum
3aMOHJIapaaH OOIIJIaHTaH.

AnTUK Ba ypra acp (mwriaB. 3-acp Ba S-17-acp)mapaa KUHOUU
’KaBoOrapiukKka TOPTHUII YyYyH OMIMPUK TaxpuOanapiaH QoiiagaHHILITaH.
OMnupust — Oy OJJaMHUHT MYKH JYHECH acocuJa TYIUIAHTaH TaxpuOa TaliKu TyHE
(atpod-MyxuT, MIapouTIIap, MyHOCa0aTIap)daH WHPOK OYJITaHIWTUHHA OWIITAPTaH.
NHcon “kadacna”yHUHT HMUYKU TyHECHHU Y3rapTUpUO OYIMaiau, YHHUHT TaOuaTu
HIyHAai neran guxpniap Oyira 3au.




“Kacdac”na OynrannapHuHr cabalmapu yHra TabCcHp KYpcaTyBUM Kydjap
ypranwiMarat 314.

Vpra acp naBpiapia SKHHOSTYMIAD V3 afOMHM TaH OJNMACIMIH Ba aifoura
UKpOp OyiaMmaciurd HaTHacuja yJapHU Typiaud XuJd KUHHOKJapra cojiud
KypcaTMajapHH OJUII KEHT TapKalraH 31u. (y30K MyAaT KuiHaraHiaap, ypyulurad Ba
pyxXuil KMMHOK Xojarjapra KeJITUpHILraH, YJIukjaap €TraH KOpPOHFM XOHajapra
KaMalllraH Ba XK.)

Bypxxya XykMm cypraH naBpiapiaH Oomuiad Wik OOp NCHUXOJOTHMK OuIumiiap
naigo Oyran. OmKopaJiMK Ba TOPTHILYB acOCHJAa T'YBOXJIAPHUHT KypcaTMallapu
KaTTa axaMusATra 3ra Oyiras.

Poccusna )XUHOATYMHUHT [ICUXOJIOTUSICUTA STHOOp OEpHIll KEpaKJIUIU TYFPUCHIA
N.T.IlocamkoB(1652-1726) daon ¢ukp ropurraH. YHUHT HyKTau Hazapu Oyiimda
KUHOSATUWIApHU OOIlKa ojamiiapra HucOataH cajOuid TabCUPUHU HYKOTHUII
MakKcaJauaa yJIapHUHT XYJIK-aTBOPUHHU TaBcU(Iall Kepax.

B.H.Tarumes (1686-1750) ¢puxpura kypa “KOHyHJIApHU ENUTMKIAH OWIHII JIO3HM,
yJIapHU OMiIMaciuk Oy3winiira oynb keinaau”, AeraH Ha3apusiHU WIrapy CypaaH.
Kus3p M.M.IlepbatoB (1733-1790)nunr ¢ukpura kypa KOHYH UHKApHIIIA
XQJIKHUHT TICUXOJIOTUSICUHU OWIMII KepaK, MHCOH IOpPAaruHu OWJIMLI JIOZUMAMP. Y
OupuHUMnapaad OYynuO, S>KUHOSATYMHM MYAJATIAH aBBaJl YMKapuO r0OOpuUIl
MacaJlaCUHU KYyTapra.

19-acpna U. IN'odpoaysp “Cyn xaéruaa ncuxosorusau Kymiamnr” Ba U.dpuapux
“Cyn  TCUXONOTHSICMTa OWJ MyHTa3aM KyJulanma’ne0 HOMJIAHTaH WJIMUN
M3JIaHUIJIApHUIa TICUXOJOTUK HYKTaW HazapuJaH IIaxc, YHM ail0yall TylIyHYacw,
Cynl *xapa¢HH, IICUXOJIOTUACH Kabu caBoJiiap KeHT Eputud Gepuiiras.

20-acpna U.C.bapmesnunar ‘“Kunowit XykykuryHocauk danu’, H.A. SnoBuy-
SAnesckuitnunr “Kunouit annmus Tyrpucuia Gukpiap” KaOu HILIapUaa MCUXOJIOTHS
Ownumiapura karra 93bTHOOp Kaparwirad. W.C. bapumeBHuHr ¢Qukpuya
“IICUXOJIOTUSIHU OWJIMACIUK Oy TUPUK WHCOHJIAPHU dMac, Oalku YITaHJIapHU CYA
KWW JEMaKIup .

baguuit acapnmapna xam (®.M. Hocroesckuii, JI.H.Tonctoii, A.b.UexoB Ba
OOI1I.) ”YHCOHHUHT WYKH JyHECH, YHUHT XHMC TYHFyJIapd WUKH TYHFyJIapu Xakuaa cys3
FOPUTHIIAAN.

FOpunuk ncuxonorusHunr 20-acpnaru puBoskianumura A.D.Konu karra
XHcca Kymaad. YHUHT acapiapuia cya (aoJUSTUHUHT TCHUXOJOTHICH, TYBOXJIAp
NICUXOJIOTHUSICH, KaOpJaHyBUMIIap TCHUXOJIOTHSICM Ba KypcaTMajapura kKarra ypry
Oepuiras.

A.C.Tarepaunr “Cya NCUXOJIOTHS CUHW PHUBOMKIIAHTHPHINra KaTTa Xucca
KYIITaHJIUTY YHUHT OWp Heya MIMHUHN TaJKUKOT WIUIapAa WUIITHPOK 3TTaHIUTUAaH
nanonat Oepanu. “T'yBoxjiap KypcaTMmajiapu TMCUXOJOTHSICUHM YpPraHWII JTaBOMUJA
VIIApHUHT KypcaTMayiapy, TYpJIM XoJiaTiapjaa maiao OYyiraH acoc Ba XOAHUCAJapHU
KaOyJ1 KWJIMII acoCHa BY)KyAra Kejnaau - AeraH (UKpHU WIrapu cypaiu. (Kypuui,
SIIUTHUII, 3CIA0 KOJNHWII, ranupuld OCpUITHUHT WHAMBHAyal XYCYCHUATIApU TYpJId
BaKTJIap/a Typjiuda OYIIUIIN MyMKHH. )



30-imnap kaMusATaa, LIy >KyMiIaJaH UIMy-(DaHHUHT TypJiad TapMOKJapuaa
KeCKuH Yy3rapunuiap 103 Oepran. Ilcuxonorust ¢anu kapuitn® 30 iun negaroruka
(danura OyiicuHUO KenraH, IOPUINK IICUXOJIOTHUITa OUJ UIIUIAp TYXTa0, HMPUK UIMY-
daH, canbar apOoOJapu Y3MApUHMHT HIUIAPUAAH YETJIATUITaHJIAp Ba KaTaroH
oynranmap.

dakarruHa SO-MwuIapHUHT  oxupiapu Ba 60-MiwutapHuHT  OouuIapuaa
NICUXOJIOTUsS (paHU Ba LIy YpUHJA IOPUIUK TICUXOJOTHs (PaHM acTa-CEeKMHIMK OWJIaH
KaTTa Ba OFMp 3apOanap/iaH CYHT THKJIaHa OOUUIA/IH.

1964 #inn—Co6uk 11K KIICC xapopura 6MHOAH IOPUANK TICHXOJIO-

rusi (paHUHU PUBOXKJIAHTUPHUIIL Ba IOPUAUK MabIyMOTIApHU
SHTUJIAIl UIIapyu OOIIaH !,
1971 iinn—Cyn ncuxonorusicura 6arunuianrad 1-bytynurtudox
KOH(epeHuuscu 0yauno yTau.
1986 iinn—IOpuauk ncuxonorus ¢panura 6arunianrad 2-bytyHurtudox
KoH(pepenuus Taty maxpuaa Tamkuil KAIUHAN.
1989 iinn—IJleHuHrpas maxpuaa PUIUK Icuxoorus 0yiinya 6apua Onuit
VKYB IOpTJIapd Y4yH UIIYH JACTypJapHU TY3HII Ba TaCAUKJIAII
KaOu Taj0oupiap amaira OmupUIIIN.

FOpuuK NCUXOJOTUSAHUHT MpEeaMETU—WIMHUI-amanuii ¢pan 0ynuo, “MHCOH-
XYKyK~ TH3UMHUAArd TICUXOJIOTUK KOHYHUSITJIADHU YpraHajav Ba 11y TU3UMHUHT
caMapaJopJUTUHHA OLIMPUIL YUyH TaBCUSJIAP UIILIA0 YMKAIH.

FOpunuk mncuxonorusi (paHUHUHT MPEIMETUHHU TabpuQuiall Y4yH OJIUMIIAP
TOMOHMIAH Xap-Xxui éHpanrysiap Oynrad. A.P. PaTuHOB — ropuauk ncuxosiorus Oy-
XyKyK HoOpMamapu OwiaH  OOFIMK TICUXMK  XOJHWCAlap  MeXaHU3Miap,
KoHyHusTIapaup; A.B.JlynoB -ropuauk mncuxosiorus O0y- OUp TOMOHAAH TICUXHK
XOJMCATAPHUHT Taka0 OYIWIIN, PUBOXKJIAHWIINA, UKKUHYM TOMOHJIAaH HOKOHYHUU
XapakaTiap acocH/Ja HWHCOHHUHT TICUXUKACH VYpraHuiigup, KaOu QuKpIapuHu
WITapH Cypau.

Opuauk ncuxonorust (aHuga TNCUXOJIOTHUS Ba IOPUIMK Owiumiap Oup
OYTYHJIMKHY TaIIKWJ KWJIAIu Ba yIapHu Oup-Oupuaan axxpatud oynmaiinu. KOpumuk
NICUXOJIOTHSI MPEIMETH TapKuOUra Kyiuaaru TyluryHdaaap Kupaiau:

TMICUXOJIOTHK: IOPUIUK:
-Kapa€Hiap; - aoMAT MONUILIUTH,
-xonarJap; -XYKYK MOVUJUJINTH;
-xoaucanap; -JICJIMKTO MOMUJIJINTH,
-(haonusT; -aKJIPOsi MOMUJUIUTH,
-111axc; -MOTHUB,

-KyJu1ant; -ail0manum,
- XYIJIK; - KaCaAaH;
- MyJIOKAT;

By TapkuOuii kucmnap Typiau ycysuiap OuiaH TacaIuKIaHAIH.

FOpuank ncuxoJIOrusiHUHT Basudanapu-



1) ¢gaHHUHT METOIOJIOTUK Ba HA3apUi aCOCIIAPHHHU YpraHHII,Ha3apuil
TaJKUKUOTHUHT YCTyOUETUHM Ba YCYJUIAPUHU HILIA0 YUKW Ba YJIApHU
Oomka (aHIapHUHT YCIyOMETH OWIaH TaKKOCall, MOCIAINTHPHII Ba
TpaHchopMaUsIIAIAND.

2) MPEeIMETHUHT TH3UMHH 3JIEMEHTIADUHU YPTraHMII, FOPUCT IIAXCH, YHHUHT
daonusaTH; XyKyKuid Ba HOXYKYKHI XYJKH; KOHYHOY3ap Ba KOHYHTra puoOs
KWITaH IIaxciaap; KOHYHOY3apHUHT FOKTUMOWM XYKYKHH TICUXOJIOTHSICH;
KUHOMU MIIHK  OJMO  OOPUIIHUHT MICUXOJIOTHK ~ XYCyCHUSITJIapH,
KOHYHOY3apJap npoduIakTHKACH;

3) 1opucT- aManuETYMWIAp YYyH XYKYK HIUIApUra OuJi Ba aMalUETHU sSHAJa

SXIIWIANT  Y9yH, IOPUCTJIAp JKaMOACHHHM MyCTaxKamjall Ba YJIApHUHT

daonusTIapuHd  parOaTIaHTUPUIN YUYH TaBCHUsJIAp WILUIA0 YMKUII; KacOuin

HWyHanmuin Ba KacO TaHjamra ouji ycryouérnap unuiad YnKuiil;

4) “ropuAMK ICUXOJOrHs” (haHUHU Ha3apHil Ba METOIOJIOTHK KMXaTIaH
TabMUHJIAII.

5) amanu€THM Maxcyc MCUXOJIOTHK OWIMMIIap OWJIaH TabMUHJIALLI,

CyJl TICHXUK JKCIIEPTHU3AaCHTa OWJ Ha3apus Ba yCIyOMETHW WILIA0 YHKHIIL,
IOPUCTIPYICHIINS  JKapaéHUJa MYyTaxaCCUC TICUXOJIOTHUHT HWIITPOKUHU
TabMHUHJIANIIaH noopat/

Kytinnaru acocuii Bazudanap IOpUIMK ICUXOJIOTHS ToMpacuja pexa acocuaa

OJIMHTAH MacajaJlapHU XaJI dTUIITa KapaTHITaH.

FOpuauk ncuxosiorusi (paHMHUHT TU3UMH

Ymymuit 6ynum. [Ipeamern Ba
Bazudamapu l
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Tuzum
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YMyMHil Ba MKTUMOHM TICUXOJIO-
TMSIHUHT acociapu

v

IOpHIII/IK MCXHAT IICUXOJOIusACH

Maxcyc 6ynum. CyJ1 ICUXOJIOTHICH
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’KabOpnanyBuu MCUXOJIOTUSICU

Bosra cTMaratjiap rnCcuxoJorusacu

XYKyKHil hyKOpOITHK XYKYKUH
MICUXOJIOTHS TapTulra COJIUIITHUHT
MICUXOJIOTHK acociIapu

v
KpHUMHUHAI nacTiadKu
IICUXOJIOTHSI TEProB

Cyll HILIapUHU KypuoO
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MICUXOJIOTHSICH

KaiiTa TapOusiant
NICUXOJIOTUSICH
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IOpuauk ncuxo0rusiIHUHT METOI0JIOTHK ACOCIapH Ba yCYyJJIapH

PEXA:

1. Hasapwii Onwi TynyH9acHHUHT Ma3MyHH. FOpuauk meuxonorus Ganuaa
Ha3apuil OMJIMIIHUHT aCOCUH METOJ0JIOTUK TaMONMIIIIapH.
Hazapwii Ounumm ycymnapu
KOpuank dhaonuaruaa maxcH! YPraHUITHUHT TICHXOITHS YCYIUIApH.
HOpuank amanuérra maxcra MCUX0J0THK TahCHP KYPCATHII YCyIIIapH.
Cya-TICUXOJIOTUK IKCIIEPTH3aCH YCyIUIapH.

gD

TaBcust dTHWIITaH anadbuéTaap:

1.V36exucron Pecriy6iukacu Konctutynuscu. “Y36exucton”. Tormkent, 2003 T.
2 U.A Kapumos “Y36exucron XXI acp 6ycaracuna, XaBHCH3IMKKA TaXIuj Ba
6apkapopiuk mapriapu”. T., Y36exucton 1997 jimn
3.M.A.KapumoB  “Y30eKHCTOHIA JEMOKPATHK  y3rapTHPHIIAPHA  sHAIA
YyKypJIALITUPHUII Ba PYKAPOJIHK KaMHUATH aCOCTAPUHU IIAKIUTAHTUPUIITHUHT aCOCHUI
iiyrammapn”. T., “Y36exucton” 2002 in
4 N.A.KapumoB “Hcnoxormap crTparerusichi — MamJIaKaTUMU3 HKTHCOAUMN
CaNOXUATHHUHT fokcantupumamanp”. T., V36ekucron 2003 i,
5.1.A KapumoB Y30eKHCTOH JEMOKPATHK TapaKKHETHHHWHT SHTHM OGOCKHUMJIA.
“V36exucton”. Tomkent. 2005 iw.
6.M1.A.KapumoB “bH3HMHT MakcaJ KaMUSATHU JEMOKPATJIAIITHPHUIN Ba
SHTHJIAII, MaMJaKaTHU MOJICpHHM3alMs Ba HCIoX Kwmmmaup”. // Xank cy3u. 29
saaBap 2005 nwno.
7. B.JI.BacunbeB FOpunuk nicuxomnorus acocnapu. JII'Y, JI., 2002 fiun.
8. M.N.EnukeeB YMymuii Ba OpuauK rcuxomorus acocnapu. M., 1998 ii.
9. B.PomanoB IOpuauk ncuxonorus. M., 1998 ii.
10. A.A.Ycmanona, A.H.Hop6oeB FOpuanueckas ncuxonorus. TTIOU. 2005 r.
11. KO.B.Yydaporckuii KOpunuk ncuxomorus. M., 2002 ii.

ATtpodumusnaru OOpIUKHUHT (TbHH TaOWaT, ofamiap, Ba3usATIap, XOAHcCaIap Ba
X.K.) OHruMm3aa aos Makcaaui TaCBUPJAHMUIIMHU OWUIUIN J1e0 XHCOOJaHaIH.



Onr- Oy ¢akar ogamraruHa TaaJUIyKaud OyiraH OOBEKTUB IYHEHU OJUH
MIAKJIMJArY TaCBUpUra Xoc Ba Oy TaBCUp OMpIalliraH NCUXUK Kapa¢HIap OpKaiu
amasra omupunaan. Ogam OHTH 2 Ta XyCyCHSITTra Jra:

- buonoruk- marepus cyoctpaTura kypa 0ol MUSHUHT (yHKIUSICH;

- WXTUMOUWM- OHTHUHT Hiea] PaBHIIA KaMUAT TaXpUOacH, MKTUMOUN MyXUT

OwmnaH OOFIUK OYaraH (QyHKITUSICH.

Macanas, TagakKyprMHU3 OHT OPKAJIK UI€all paBUILa OHTHUHT MaXCYJIHHH
TAIIKWI KWIAIH, JEKUH OOIIKa ICUXUK kapa€Hiap (ce3ru, Kadyi KWINILI, TaCaBBYp
KHJTUIIT) KaOuiap MaTepuall (OMOJIOTHK) XapaKTepra ara.

bunum wmaxcyc onumil makigaru TacaBBYp XMcOOiaHuUO y, OOp HapcaJapHUHT
IaXCHl X0IaTHAaru 4YerapajlapyuiaH YUKUO KETUIIH MyMKHH.

> >

OOpIUK OOpIUK

OyJIFyCcH 3aMOHH
UAPOK KHJTUIII

XO03UpPIru 3aMOHHN
HAPOK KHJIWII

XO3UPIY NAWTAA  KEITYCH NaWTAaru
OHIHUHT TACBUPU  OHTHUHI TaCBUPHU

> >

OOPJIUKHUHT OOPJIUKHUHT
XAKUKUNIIUTU OYJIUIIIN MYMKHWHJIUTH
XaKHKaTIaH OHTI'/Ia aKC DTHIII OHT'Ja aKC DTHIIL.

bumunHUHT TaOUSITH- YHUHT UIMKOHUSTIAPH, MAPT-IIAPOUTIIAPH,
XaKOHMHJIMTHHN OWJIMIN Ha3apusICH YpraHaJu.

WoxTuMounii OMITMIITHUHAT XYCYyCHUSTIApH ITyHIaH HOOPATKH, 0J1aM Xap
BaKT XaM YpraHmiaétrad OObeKTIapHU KY37aH Keuupa OJuITa, y OuiiaH MyJoKaTaa
Oynuilra Ba TAaAKUKOTJIAp VTKa3WIlra WMKOHUAT Toma oiaMaiau. UyHku comaup
OynraH xoauca Y3MHUHT MabHOCUTA TYFPH KEJIMACIUT MyMKIH. MacanaH, 1opuuKk
MICUXOJIOTHS HYKTau Ha3apuJaH BOKea COAUp OYJIraH >KOWaa TONMWITaH ImpeaMeTiiap
XaKUKHUH Xo/iMcara TeruinIy OYIMaciuru MyMKUH.

[IyHUHT yYyH XOJWCAHWHT XAKOHWIIMTHHHA aHWKJA0 OJIMIN y49yH KaTrTa Ba
Mypakkad GUKp IOPUTHUIT KEpaK OYaau.

FOpuauk ncuxosnorusija J0MMO KOHYHOY3apIuKIIap, )KUHOWM HUIILJIap Ba
KUHOSTYH TYFPUCHIA MAbIIyMOTIIAp OJUHAIU. by MablyMOTIapHU TOIHUII, aHATH3
KWJIUII Ba yjapra 6axo OepuIl Ba OMINII aCIEKTHHUHT Ma3MYyHHHH TaIIKUIT
KWiaau. (IbHU, TEProB UILIAPUHU OUO OOPHILL, KUHOUNM UITHH (POLIT KUJIHILL,
KUHOAT COJIUP OYJIUIIK TYFPUCH]IA OTOXJIAHTHPHIII).

Amanunérna OUIUITHUHT 3 TypU MaBxKy/I:

1. Opmuit  (kyHAaIMK Xa€TuMu3aa Kenud YMKKaH, XaéThil TaxpuoaMu3
acocuJaru OuiMMmiIapuMu3 UCOOTIaHaIN ).



2. Vnmuit (aHUK TeKUpuO KYpuiaraH, TabuaT Ba >KaMHUST KOHYHJIApH acoCHJa
ucOOTIaHTaH OvIMMIIap).

3. Qancadpuii (OmmuMIapuMu3 OOBEKTUB XaKWKATra aijlaHraH, CyOBEKT
TOMOHH/IaH OOBEKTHU alfHAH-YXIllaTa TaCBUPJIAid OJIUIIHU, OOBEKTUB TaAOUATHU
TaH ONuHUIIM). by Hapcamap MaHTHKUN QUKpP IOpPUTHUIL, NpPEIMET Ba
XOJIUCANIapHU Ce3WIapiIu Japaxana KaOysl KWJIWII, MaHTUKUN XyJlocanap
yuKapub ncbotaad Gepuil HATHKACKA F03ara Keau.

Opauin cya Ba XyKyKHH Myxoda3za KHIUII opraHiapu (paoausTIapuHIHT
xycycusitiapunan kenmub yuku6d A.K. [{ymos 6 ta paonusar TypiaapuHu Kypcatrd
VTraH:

- Ownui paonusTu;

- KOHCTPYKTHUB (haoJIuAT;

-  KOMMYHHKATHB (aousT;

- TapOusiBuil Paonusr;

- TalIKWIUN (HaonausT;

- TacAMKJIOBYHU (aousiT.

IOpuank MCUXONOTUSHUHT  METOMOJIOTHSICHTa OWJ CaBOJUIAPHH KyHUIaru
WIMHUHN TapTUO OpKAIN KYpUO YUKUIIIMMHU3 MyMKHH:

TUAIEKTHK
— > MAaHTHK
—>Hazapuil Ouuml.
MaHTHK - aHMK KaTeropusuiap TU3UMH, OWJIMIIHUHT Ma3MyHUH acleKTH
Ba OMJIMIIHUHT Mai10 OYIUII Ba pUBOKIIAHUII sKapaéHu OYiIno
XUcoOIaHamIu.

Hazapui OmiuIn OnitaH OOFIINK:
(OomnuTaHFUY Ba yMYMHUH IIAPOUTIATH
OWJIHIIIITAPHY YPTAHUII);

IUAJIEKTUKa OMIaH
OOFJIHK:
(TabusT. >KaMusIT Ba TaaKKypHUHT
XapaKaTy Ba PUBOKJIAHUIIIMHUHT
OwpJamrad KOHYHJIaApUHU YPTaHWIII)
FOxopuaarn uamMuii HU30M XYCYCHUSATHHU Ha3apusl Ba YCYJIHUHT OMPIUTHHU
aHukiad Oepamu. by Oupnuk omamra atpodmaru OOpAUKHU MYCTaKWJ PaBHUIIIA
TymMHUO eTuira épaam oepaiu.



Hpeavetnn — \y  Hasapus 6y, aHUK TyLIyHYAIap TH3UMH GYII0, yiap

(oObexTH) TaJKUKOT OOBEKTH, YHUHT HUKU aJ0KaJIapu
Tapudiad SN Y e
Sonama PHBOKIIAHUII KOHYHJIAPUHUHT Ma3MyHHHH

TaCBUPJIANIN.

[Ipenmerra(obbexr |[*— Ycyn —>HaTWkKaBUM QYHKUIUSHH Oaxapuo, y CyObeKT

ra) Oynraun o0BeKTra HucOartad V3UHM KaHJaWl TYTHII
XapaKaTHH aHMK1120 Kepak, MakcaJra SpHUIINII YIyH KaH1an

Ocpau. aMajuil ornepanusiiapHu Oakapuill KepaKkJIUTUHU

Oenrunad Oepaaw.
Hazapust Ba yCyJMHHMHI TaIKUKOTAA KYJJIAHWIUIIN YCIyOuET cudaruga HaMOEH
Oynanu.
TaakukoT yciyouétu — Oy, U34uiI onepanusjiap Ba KyulaHaéTraH yCcyJulapHu
TapTUOTa COYBYH KOWadap TU3UMHU.
AManuii Ba Hazapuil KUXaATAaH XaKUKATHU OUJTUII YUYH YCYJI Ha3apus OpKaju ¥3
BazudaapuHu Oaxxkapaa.
Opunuk  mcuxosiorvsi  METOAOJOTHSCH — IOPUCTIPYACHIIMS  TICUXOJIOTHS
METOJI0JIOTHSIIApU OUPIUTHIA HAMOEH OVaau.
Merononorus - Oy, Ha3apuii Ba aManuii (aoNHATHU TAIIKUI KUJIUII Ba
TY3HWIITa KapaTHJIraH TaAaMOWIII Ba yCIIyOJIap TU3UMH
TYIIYHYACH, XaKUKUHIUKHN OMJIHMII Ba UCOOT KHJIHIII
yCYJUTapy XaKUJIard TabJIMMOTIUD.
[yau Tabkuaiad YTUI KePaKKH, YCIyOud TaaKUKOT, yCyJulapAaH TallKapH,
TaJAKUKOT MIAKJIJIapUra ora.
Ycyn - Oy oObektra HucOaTaH OViraH TMCHUXOJIOTHK OWJIMMIIAPHU 3rajuiaiil
XapakaTh dKaH, MaKJI- Iy OWINMIAPHH drajijiam O0CKUWIapHUIND.
Ouau Oup Heua MyxXuM Oyirad tanadnapra TyXTaauo yTcak.

[lcuxonaoruK-XyKyKuii OmuMiaapHu

N— I
—

.




WIJIMHAA MyaMMO
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Haszapus

HIaKJIIap OpKajiu KyJjara KUpUTHUIL MYMKHH.

Opnuit makngard OuiauMIapuMHu3 (TylIyH4Ya, (UKD IOPUTHUIIMMH3, XyJI0ca
YUKAPUIITUMU3) KEHMHYAIMK WIMUN OWIIMIN Aapaskacura KyTapuiaiu.

WNnamuii Ounmumiap sMnupus, TaxxpubagaH Hazapusara Kenu0 TymuO IakiiaHa
Oouutaiiqu. by Ownumiap Xaér naBoMHAa TEKIIMPWIAIW, TaKOCIAHAIW, KEWHWH
WIMUNM OUsIMMITapra aijiaHajiu.

OObeKTUB NyHEHM TYLIYHHO-€TUII aHUK WIMHH-TaJIKUKOT yCyJUlapaaH
TallKapyu KYIIUIUMO KeTraH ycyJulap OpKajiud amaira omupuiaau. Macanas:
UHAYKLIUS-IEAYKINS, aHAIU3-CUHTE3, a0CTpaKUsUIall-yMyMUIIalITUPULILIAP.

OHJY, ycyiulap TU3UMH JIETaH TyLIyH4Yara TyXTajauo yTcak.

Ycynmnap Tu3uMu jAeraHia Ou3, AUalleTUKA yCYJUIAapUHU YMYMUN-WIMHI Ba
XYCYCUU-WIMHI Tapaxacuja Kypud YMKUIIMMU3 JTO3UM.

1) VYmymuili auajlieKTUKa YCyJId MaHTUKHM, TapUXHUH, T[CUXOJIOTUK
TOMOHJIapUJaH EHAOMINIIHYU Tanad KUIaau:

YMyMUl-wIMUNA yCyJUlap - aHAJIU3, CUHTE3, UHAYKUHUS-AEAYKIUs, TAKOCIIALI
AHUKJIMKAaH- a0CTpaKLMsIra, CTaTUC-MAaTEMAaTUK, KHOEPHUTHK, TpPaMMaTHKa Ba X.K.

XyCcycu-uiaMuu ycyJuiap — cyx0aT YTKa3uill, Ky3aTHUIll, IKCIIEPUMEHT, TECT
CHUHOBJIApH, AHKETa MabJIyMOTJIAPUHYU MUFUII Ba X.K.

YMymMuil AuanekTuk ycyuiap (ynnap Hazapuil OMIIHIL
YMyMun-uiMun ycyJutapuHu udoaananim ).
XycCycun-unmun

Hazapuii Ounuim ycymiapuHu Kaich  METOAOJIOTMK TaMOWWIUIap OpKaJd amalira
OmUpUII Kepak? MeTom0JOTUK TaMONMIIApHHU KYJIJIAIl YYyH KyWuaara tamadiapra
BTUOOP KapaTUII JIO3UM:
1) ypranmnaérran xomucanap, arpod-MyXHT Ba OOIIKa TH3UMIIAP OWIIaH
OOFJIaHTaH X0J1J1a YPraHWIUIIN KepaK;
2) Wnmuii TaaKUKOTIap OOBEKTHB paBHINa aMajra ONIMPHIIMIIMN Kepak,
TaJKUKOTUM Ky3aTyB JaBOMHJa Ba XyJiocajap YMKApHII manTuaa y3u
TOMOHU/JIaH X€4 KaHJal Yy3rapTupuuuiap KHPUTUIL MyMKHH 3Mac.
1) Hazapuii TOMOHMIAH TAKAWM ATHUJIAJIUTAH YMYMHUN Tapakacy Ba IIAKJIN.
YMymuiinuk napaxacu Menépaa Oynumm kepak (arapaa Oy mapaxka oxopu Oyica
YHUHT cudaT XyCyCUATH Y3 aXxaMUSITUHU EKOTHO KYWHII MyMKHUH. YMyMUNTIUKIAP
dancaduii Koumamapw, Hazapwii XyJoca Ba X.K. YJIApPHUHT COHHM Ba KUHWMAaTH
XaKKOHUIINIY KaOu 1akiiap/ia OepuiIvild MyMKHH.




2) JlacTiiaOku xabapiapHUHT KMMMaTH. by 1eranu, Hazapus JacTaBBal y €ku Oy
XOJINCAaHU PUBOKJIAHUII XOJATUHU Kypa OJIMIIM Ba y TyFpucuia xabap OepulIHU
Hazapaa tytaau. [llakmmaan6 6opaéTran KOHYH, KalCH MIApOUT Ba TApMOKIapaa Ky
KEJINIIWHYU TaCOUKJIANIN.

3) Texmupunuu. By neranu, naijo OynaérraH Ha3apUsHU CUHYMKOBIIUK
OWJIaH SKCIIEPUMEHT, aMaIIMET, aHAIU3JIapIaH YTKa3UIIIUP.

4) HazapusHuHT dakTiaapra Tyrpu keauniu. Kynra kuputuiran GakTiap Hazapuid
TOMOHH/IaH UCOOTIAHTaH OYJIUIIHN JTO3UM.

Hazapuii OMJIMIIHUHT METOA0JIOTHUK TAMOUNIIIAPH.
Hazapuii OMIuIIHUHT KyHHIaru METOI0JOTHK TaMOMHMITIApH MaBXKY/I:

1) OWJIMIIHMHT Y3UTa XOC TaMOWHIU. Xap OMp TaAKUKOTIAPHUHT Y3UTa KEPAKIH
OynraH ycyiiapu O0p, yJIapHH Kai lapaka Ba Kaep/la UILJIATHII Ba KAY0H
TYXTATUII KEPAKIUTUHU OUITUII JIO3UM.

2) TU3UMJIMAINK TAMONUIH. (IBHH Ypranuiaaérrad npeameT (FOpUIuK
MICUXOJIOTHSI) HU TU3UM cudaTua Kadya KWINIIUMU3 Kepak ((KUHOUM XYKYK,
KpUMHUHAJIOTHS, TacTIa0KK TeProB, CyJI, Kaiita Tapousiiaii) by acniektiap
Oup-Oupura TU3UMIIU OOFJIHK.

3) PUBOKIAHUII TAMOWHIIN. VpraHHnaéTraH 00BEKT Xap BaKT Xapakar/a
OYNUIlIM Ba UITMHU Ha3apja TYTHIII JIO3UM.

Opuauk ¢paoausaTaa IaXCHU YPraHUMIHUHT
NCUXOJIOTHK YCYJLJIApH.

[ITaxcHM ypraHuIga YHUHT IICUXOJIOTHK XYCYCUSTIAPH, ICUXUK KMXATIapH,
cudarnapu, Tapousicu, GaonusaTH Taxxpudamapura bTuO0p Oepulll Kepak. SAbHU:

- OMOJIOTUK HYKTau Ha3apuAaH - TEMIIEPAMEHTH (HEpB TU3UMUHUHT
xKuxatiapu; (paoa xonarra KeJulIu-Nacalviiy, pUBOKIAHUIIN, JTOUMUNIIUIH)
NICUXUK )apa€Hnapu (ce3ru, KaOyJ KWINIIY TaCaBBYpPH Ba X.K.)

- IDKTUMOUMM HYKTau Ha3apuJiaH - )kamusitra OyiraH MyHocabatu
(myHEKapalmy MIIOHYW, UHTUIHUILH, MYJIOKOTH, KOHUKUIUIAPH, MKTUMOUHN pOJUIapU

Ba X.K.)

- OWMMH, TaXXpUOacu- MHTEIUIEKTyall Ba IICUXOJIOTHK XyCYCUATIapH, (aKIHi
cudarnapu, MAIaHUATH, TyHE KapalUIApUHUHT KEHIJIUTU; TICUXUK XYCYCHSITH;
TadakKypH, XOTUPACH KaOyJ KUJIUIITN Ba X.K.)

[laxcHu ypranuiga Kyiuaaru ycyjuiapjaan GoianaHu MyMKUH:
- IICHXOJIOTHK TecTiap;
- 10 Ta cy3 ypranum (.A.P.JIypes) 10 Ta cy3HU Takpopiail Kail 1apaxana

SKAHJINTUHU aHUKJIALL;

- TyllyHYaJapHu Takkocaaml (1 )KydT cy3napHUHT YXIIAUUIUIY Ba papKUHU

AQHMKJIAII)

- BOKEaHU K€TMa-KETJIMIMHU aHUKJAll (KapOTOUYKAJIapHU TYFPU TaxJ1ad BOKEaHU

KeTMa-KeTJIUTUHU EpUTHO Oepul);

- OunBocuta 3cnad konuil (A.H. JIeoHTheB KapTOUKaiap opKaiu cy3 épaamMuaa
KEpakiyu KapTOYKAHU TOMMII).



Hazapuii Onjmm ycyJjuiapm.

FOxopuna TyxTanub yTraHnMu3eK Ha3apuii OWJINII ycyJiapu Oy:

- JTHAJIEKTHK yCYJ

- YMyMUU-UIMHM;

- XyCyCUH-WIMHUHU YCyJUTapaup.

IIlaxcra Tabcup ITYBYM NMCUXOJOTHK yCyJLIap KyluaaruiapaaH noopar:

- MabJIyMOT OepuIl (IIapOUT SAPATHUIIl, KYPKYB XOJATHH MYKOTHII, OF3aKH, €3Ma
paBHIIIa, cXeMa Ba rpaduKiIap OpKajm);

- KONIKOH YWMHJIApU OPKAJH;

- TabCHUP YTKa3HILI,

- HIIOHTHPHIIL,

- peduiekcusiHY 103ara KeJITUpHUII (IIaXCUN aHAJIU3 KWINIIL, Y31 TOMOHUAAH
IaXCUM XYJIK Ba pyXHUil X0JaTH YCTUJAH (UKD IOPUTHILU, TEPTOBUU UKD
IOpUTAETraH NauTuaa Y3uHU Xa€llaH KOHYHOY3apHUHT YpHUTa KYHUO KYpHILIN)

- (uxp roputui Bazudanapuu Kyiui (E1FoH KypcaTManap JaBOMUIA, KEPaKiu
Oynran BazudanapHu ¥3 BaKTHUIa TEProBYM TOMOHUJIAH KYHUIIIN. )

Cya nCUXO0J0THK dKCIEPTH3a YCyJUapu TYFpucuaa 0u3 6atadcuin KeHUHPOK
TYXTanuob yTamus.
Cyn-TiCUXOJIOTHK 3KCIIEPTU3acCH TypJiapura KyWuaard ycyjuiap Kupaiu:

- KMHOWM UIITa TAaJUTyKJIU OYJIraH MabJIyMOTJIApHU MICUXOJOTUK TATKUH
KWINII YCYJIH;

- aHamHe3 (Ouorpaduk) ycymnu;

- Ky3aTHIII Ba TAOWUUI SKCTIEPUMEHT YCYJIIH;

- IIaXCHU UHAWBUIYyaN - ICUXOJOTUK XYCYCUSITIAPUHH YPTraHUIl UHCTPYMEHTAII
ycyJuap.

- NICUXOAHAJIU3 yCYIIH;

- aHKeTa yCyJlH;

- cyx0art ycynu;

- KOMIIBIOTEp AMATHOCTUKA YCYIH (TECT OPKAJIU MICUXOTpaMMa YuKapuo
Oepunaam).

Xynnaca KU, TypJiv IMICUXOJIOTHK Ba FOPUCTIPYICHIIUATA OUJ] YCyIUIap
TU3UMJIM EHJIONTUII OPKaIU (HAOTUAT )KapaCHUHUHT aCOCUM TMICUXOJIOTHK
KOHYHHSTJIapH, Y3ap0 XaMKOPJIMKHH YyKYp TaTKUH KWJIUII, IIaXC CTPYKTYpacH Ba
XYKYKUM HOpMaJIApHUHT TU3UMHUHU YPTaHUII Ba yJiapra aHuK TaBcud Oepuiira
&pnam Oepaau.
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FOpuank MexHAT NCUXOJIOTHSCH.
Pexa:

KOpuank MexHaT NCUXOJOTUACHHUHT MPEAMETH Ba acOCHl Ba3zuamapu.
FOpuauk kacOra ncuxoiaoruk TaBcud

KOpuank xac6mapHuHT KacOrpaMMaIapuHU TY3HII

Onuii YKyB rOpTiaapu/ia IOPUANK MAaXCHU MAK/UTAHTUPUIITHUHT Y3HUTa X0C
XyCyCHUSITIIapH

5. HOpunuk daonuaraa kepakiu 0Viarad kacoOuii a3unaTIapHUHT IICUXO0JIOTHK
acocapu.

~odE

TaBcust dTHIITaH axadbuétaap:

1. V36exncron Pecry6mukacu Koucrutymuscu. “Y36exucron”. Tomkent, 2003 T.

2. M.A.Kapumor “Y36exucton XXI acp Gycaracuia, XaBMCH3IMKKA TaxIuj Ba
6apkapopiuk maprnapu”. T., Y36exucton 1997 iiun

3M.AKapumoB  “V36ekucTOHIA  NEMOKDATHK  Y3rapTUPUILIAPHH  SHAIA
YyKypAallTUpUII Ba (YyKApPOJIUK KAMUATH ACOCIAPUHU AKIITAHTUPUIITHUHT aCOCHI
iyrammmapn”. T., “Y36exucton” 2002 inn

4 N.A.KapumoB “UcnoxoTnap cTpaTrerusick — MamJIaKaTUMU3  HUKTUCOIWM
CANTOXUATHHUHT foKcantupumuuaup”. T., V36ekucton 2003 i,

5J.A KapumoB Y306eKHCTOH JEMOKPaTHK TapaKKHETHHWHT SHTH OOCKHYHIA.
“V36exucton”. Tomkent. 2005 iw.

6.1.A.KapumoB “bU3HMHI MakcaJa >KaMUATHU JEMOKPATIAIITUPHIN Ba SHCUJIALI,
MaMJIaKaTHU MOJIEpHU3ANMS Ba UcIoX Kwmmaup”’. // Xank cy3u. 29 saBap 2005
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7. B.JI.BacunweB IOpunuk ncuxonorus acocnapu. JII'Y, JI., 2002 #iu.

8. M.U.EnukeeB YMyMuii Ba FOpUAMK NICUXOJIOTHS acocaapu. M., 1998 ii.

9. B.Pomanos Opuank ncuxonorus. M., 1998 ii.

10. P.M. MaxmynoB IIpaBoBas couunanu3zamus. Jokr.quc. Axkanemuss MB/I. 2003 r.
11. 10.B.Yydaporckuit IOpuauk ncuxonorus. M., 2002 .

FOpuank MexHaT NICUXOJIOTUSACUHUHT TIPEAMETH- XYKYKHHU KYJIJIOBYU



(aoNUATHUHT TICUXMK KOHYHUSTIAPUHU YpraHWIl Ba IOPUAMK KacOMHUHT
KacOrpammaiapura OuJ IICHUXOJIOTHK acOCJIapuHU HIUIa0 YMKUII, MaxopaT Ba
UHAUBUAYAT TypH, KacOMW KYHMKMa Ba MalakaJapHU TapOusnami, KaapjapHU
TaHIa0 OJUII Ba IKOWIAIITUPUI, XYKYKHM MyXodaza Kuwiuil (HaoausTHHU
Oomkapui, kacOuii iyHamumi, kacOuii capanaiml, XyKyKHH Myxodasza KHITyBUd
OpraHjiapy MUIYMJIApU IIAXCUHU TapOMsUIall Ba INAKIIAHTHPUII, KacOUW Oy3uiIuil
Ba YHU OJIIUHHU OJHIL, WIIYM >KOWHU Ba MIIYM BAKTHU TAIIKWUIAIITHPUII KaOH
MacaJjaJlapHU ypraHuIIra KapaTHIraH.

Kynruna Oyrox mncuxonor onumiap (JI.C.Beirorckwmii, C.JI.PyOGunwuiicus,
A.H.JleontbeB, b.I'. AHanbeB Ba O0IIKa) ICUXOJIOTHSIHUHT METOI0JIOTHK acOCIapUHU
VpraHuil y4yH, WHCOHHUHI aMalduil MeXHaT (aoJIMSITHHHU TCUXOJIOTHK TaJIKUH
KWJINO YMKUII Kepak 1e0 (UKp ropuTraHiap.

AManuii MEXHAaTHHHI  IOPHUCHPYICHIMUS MHCOJIMJA CaMapaJopiurd Ba
cu(aTUHU OUIMPUIUIINHNA KyHUJaru acnekTiaapa Kypuil 3apyp:

1) IOpDUCTIPYICHIIMATa OHMJI  KYN  MAaKCa/UIi MeXHaT KapaCHUHUHT
caMapaJOpJIUTHHNA YPraHUIl, THU3UMIIM TAJIKUH KWWl OpPKaJIM aMalra
omupwianu; (0y, TEproBud MPOKypop, CyAbsiiaap, FOPUCKOHCYIbTIAP Ba
X.K. (haosTUsATH)

2) MEXHATHUHT caMapaOpJIMTUHA OIIUPUILHN Y4YH YHUHT
UMKOHHUSITIIAPUHU KYPUO YUKHUIII JIO3UM;
3) CaMapaJOpJMKHU YPraHWIIl AAaBOMHUAA TU3UMIM EHJAIIMII acocuia

(baoTUATHUHT TYpJd TOMOHJIAPHM Ba IIAXCHUHT CTPYKTYPACHHHM TaJKUH
KWINII KepaK;
4) MEXHAT CaMapaJOPJIUTHHU ONIMPHUII JaBOMHUJA YHTAa TabCHUP ITYBUH
TalllKU  [IApT-IIAPOUTIAPHU TICUXOJOTUK TAJIKWH KWJIWIIHU Hazapja
TYTHII Kepak.
Opuauk daonusaruna rotyrnap, OUpUHUYM HaBOATAa MYJIOKOT, MaxCyC Ba3uAT
nalTHaa OJaMJIapHM OoImKapuil OuiaH Oornmukaup. JlekwH, Oy XoaucanapHU
TYIIYHUII JaBOMHUJA TCKITUPUO KYPHUIT KUHWHIWAP. byHWHT ydyH amanuérna
XyKyMJiop OViaran MexHart xapa¢Hu 3apypaup.

[[IyHuHT y4yH IOpUIUK MEXHAT TCHUXOJIOTHSACUHUHI acocuil Bazudacu- 0y,
maxc Ba yHra Kynhunaérrad TanablapHUHT Oup-Ompura OYiIraH TaKKOCIAHUIIIAH
uboparaup. FOxopuaa ranupu® YTUITAH MYJOKOT >XKapa€HH, IIAaxXC TOMOHHJIAH
(omamuapHu OOIIKApHIIIA) KaHIal amasra OMUPUIUIITNA MyMKAH ?

Kyiinnran tanadnap Wxpo 3TUISAITUMA?

by macanara Tu3umiM €HIOMINII KyHHAIArH4agup:

- OupuHuMgad: (GaoausaT JaBOMHIa HAMOEH OYymaéTran kacOuit Mmaxopar
cudaTIIapuHN aHUKJIAIII,

- UKKUHYUJAH! Iaxcui cudatiapHu Oenrumiani,

- YIYMHYH/IAH: KacOrpamma CTpYKTypacHUHU Ty3HII (IbHU, KacO Maxopar Ba
axcui OMaIuM, KYHMKMa MajakaJlapHU TaKCUMJIaI);

- TYPTUHYHAAH: “‘IIaXC Ba XyKyK THU3UMHAArd OOFIMKIMKHU aHUKJAIIIaH noopart.



[Taxc, opuauk KacOMHU TaHJANIIAaH OJJAWH, OUpUHYHU YypuHIa OYIFycu kKacO
(GaoNUSITUHUHT MYpaKKaOJUTH Ba yHTa KYHWITaH Tajaldiap TYFpUCHa TacaBBypra
ara OYJIHIIN KEpaK.

OnuHran MablyMOT, KacOra OyiraHn myxa00aT maxcuid KOOWJIMATAAH TallKapu
Karra XaéTtui Taxpuba, KacOMW KYHHMKMa Ba Majakaimap kepakaup. (Macamnas:
KYMUWIHK €1UIap YUyH IOPUIUK HHCTUTYTra KUPUII 00pY XHUCOOIaHa M. )

IOpuank mexHaT ¢GaonuATHUHT OOIIKAa KacOlapaaH axpaiud TypyBud
TOMOHJIapU KyHujaruiapaaH noopar:

- OMpUHYHIAH: TEPTrOBYH, POKYPOP, CYIbs, aABOKATIAPHUHT Xap OUp SHTU

UIIapy SHTY BazudanapHu 6axxapuirHu tainad kuiaaau. by
Basu(anapra sHrudya EHAO0MINII, XaKUKATHH KYJITa KUPUTITUTA
&pnam OGepaau.
- WKKWHYUJAH: Xap OUp IOPUCT XOIUMHU CY3HHHT XapaKaTIapWHU KOHYH
HOpMaJIapu OWJIaH CONMUIITUPUO KYPUIIIH KEpaK.
- YIYMHYH]IAH: IOPUCT XOIUM HaakaT Y3WHUHT IIaxXCHi Uil (HaoTUSTHHN
TAITKWI KWW, Oajky Oomikanap OuiaH WIIIIAIIra KapaTuiral
MacajiajlapHy KypuO YUKHUIIN JTO3UM.

OHau KacOuit MaxopaT 3TUKa Macaiajlapura TyxTanub yTcax.

KacOwuii 3THka- 0y, XyJIK KOJEKCH — S’bHHU, OJamiiap opacuaa, kacoui (aomust
acocuja y3apo MyHOcaOaTJIapHUHT axJOKUW TaBCU(PUHU udomanaiau. YMyMuit
Oup xKamMuAT €kU CUH(ra Teruuuy OyiraH axJIOKUU TanadnapJaH TallKapu, apum
KacOuii GaonusaT Typiapu y4yH XaM Maxcyc XyJlK HOpMaldapu MaBxkyna. by
HOpMajapHd KaOysl KWIMII Ba yjiapra puos Kwidil (aoaustTuga uxoOoui
HaTWKajapra oimb Keiaaau.

AXJIOKUN MaJTaHUATHU OWJINILL:

1) maxCHMHr JyHEKapaimid, OJTHK OWIMM Ba JbTUKOAUHU udomaIaigun
(CKaMUATHUHT axJIOKUW TanabllapyuHu OWJIWIL, OJAMHUHT OHIJIM pPaBHUIIIA
MakcaJauHu ugoaaarr);

2) axJIOKHi XucCUETIap MaJaHusATH-Hadakar “sxmu” Ba “€MoHHM~ (dapkiai
onuii, Oanmk 00 3MoOIMOHAN jaoupara sra Oyiumi, Oomikagapra HucOaTaH
XaMmJiap, Majaxam OYJIHIl KOOWIHSTH;

3) amamumii daonmmsarma — ¢aon XaéTUi MOFOHAHU —aXJIOKWH MaJaHusT
OpKaJIMTHHA dTaJljIalll MyMKHH.

FOpuct kanpmait axnokuii cudatnapra sra Oyaumm kepak?

-00BEKTUB OYIUIIH;

-a101aTIIa Oy IuIu;

- XOJIUC OYNUILIN;

-MyCTaKuI OYJINIIN;

-MHCOH XyKYyKJIapHura pruosi KWIUII Ba Myxodasza KUITHUIIIH;

-alOIOPJIMK NPE3yMILUACH TAMONUINTA PUOST KHIIALLL.

FOxopunaru axyokuil cugatiap Tamonusuiap cudaruia OpucT
(baoTUSITHHUHT Ma3MyHH Ba XYJTKUHUHT CTPATETUSICUHU TAIIKUT KAJIaIH.

FOpuct daonusty Ounan MyFyulaHyBYM IIIAXCHUHT ATUKA Ba
MaJIaHUSITUA IOUMO “IOKOpHUAa” OYIJIUIIN JIO3HUM.



KacOuii axyioKk Xakujga ram KeTrasja cyJI 3THKacu PHUBOXKJIAHUIIHU XaM
Ha3zap/a TYTULIAMU3 JIO3UM.

Cya 3TUKacu TU3UMH 2 OYIMMIaH nOopar:

- YMyMUU;

- Maxcyc;

- YMyMuid OYJIUM CyJ 3TUKAaCMHUHT acociapH, YHUHT MPEIMETH, YCYIIapH,
Bazu(anapuHu Kypuob 4nKca,

- Maxcyc OYnuM-Cy[ UIUIapUIard axJoKui MyHocabaTiapHu KypuO duKaau
(cyn TeproB MuUIapuiard TEPrOBUYMHUHT STUKACH, aBOKAT (AOIMATUHUHT aXJIOKH,
AKCTIEPTUMIIAPHUHT aXJIOKH, TY3aTHIII MEXHAT KOJOHHUSIApU TapOUsuuiIapu axjioKH,
TEPrOBUYMHUHI  aXJOKUW TapOusich Ba y3u V3MHM TapOusiam) Kabu Macanaiap
KUPAJIH.

Cyn stukacu acocuucu A.®.Konu xucobmanaau. ¥ “cyg 3TUKacH HU HOPUIUK
YKYB IOpTJIapHUia YTUII MyXUM J1e0 Xucoomaiau.

FOpuct daonuaru — kynkuppaiu “uepapxusi’ ra sra. YHUHT TU3UMH KaHaal
HKAHJIUTUTA OUp Ha3ap TalUIalIIUK.

TepropunHuHr KacoOrpammacu.

Kacbrpamma - Oy, kacOuii Ba maxcuit cudatiap, OUnuM, KYHUKMa Ba

MaJaKaJapHUHT y3apo OOFIMKJIMKIApU Ha3apaa TyTaIu.

Xap Oup opuIruK KacOMHUHT KacOrpammacu MaBxyl. KenuHr OyHu TeproBuu
kacOuaa kypub unkainuk. TeproBuu kacOrpammacuaa 6 Typ paonustu y3 akCUHH
tonrad. by QaonusTiap ByXyAra KeiraH Maxcyc BasusATiapia y3 uomacuHu
TOMaaH.

Teprosum kacOrpammacu TU3UMH
Hoiemumouii chaonusm.

1. Ymymuii cudarnap: 2. Maxcyc cudatnap
BaTaHNapBapJIvK, XaKUKATra MHTUJIUILI,
MHCOHIIApBapJIHK, aI0IATHA XYKM CYPHILUTA WHTHJIHIIL
XaKKOHUIIHK, KacOuit rypyp

TaMOMUILIIHK, KacOMIl dTHKa

Pexoncmpykmue ¢haonusam:
XoTupa, TacaBByp KWJUII, Tad)akKyp, YMyMHH Ba Maxcyc axji, WHIAYKIUsS KaOu
XYCYCHUSTIIAPHU KYJUIalL.

Tawkunuii paoruam:
1. TAMIKUIOTYNINK KOOUTUATH, 2. MYJIOKOT JJaBOMUIA
upo/a, TAIIKUIOTYMIINK
TUPUTITKOKJINK KOOMJIUSTIIApH.

Tacouknosuu paoruam:
TapTuOuiiniuk, aHUK XapakaT KWW, NOyXTaduk ¢€3Ma HYTKUHUHT
PUBOKIJIAHTAHIIUTH KOOWIIASTIIAPH.



Kommynuxamue gpaonusam:
MymokoTra MOWWJUIMK, SMOITMOHAN KATBUMIMK, CE3TUPIHK, OOIIKazapra
KYJIOK COJIUII, OolIKaiap OusaH cyx0aT KWW KYHUKMaJIApUHUHT HOMaEH OYIIUIIIN.

Kuoupye gpaonuamu:

Ky3aryBuannury, OWIApMOHJIUTH, AUKKATUHUHT XaXXMH, JUKKATUHUHT
MYCTaXKaMJIUTH, JUKKAaTUHU JKamilall, IOKOPH Japaxajaru MNyHaJITaHIUIH
cudatiapi.

Xap Oup umm Oyiiya TEproB4YM Y3u OUP HEYa POJUIAPHU HXKPO ATHUIIU
MYMKHH: Y COLIMOJIOT Ba KPUMHUHAIUCT (KUHOMW WIIHUHT cabalbiapu Ba KaHJal
[IAPOUTIA COAUP OSTUITAHJIUTMHM aHUKJIAWAM), MeJaror Ba ICUXOJOr (Iaxcra
TapOUSIBUI TAbCHP YTKA3HII HIIUTAPHH OJIUO OOpHII) JHP.

Cyovsa paonusam:
A.®.Konu cyn (aonusatu Ba cyJ 3TUKACHHHU YPraHUII JTaBOMHJA CYIbSHHUHT
nraxcura Karra ypTuoop 6epud yrran. YHUHT pukpuya:

“thaonuar xouganapy KaH4YJIUK XU OYJIMacuH, yiap
Taxpubdacus, KymoJi, BUKIOHCU3 oJlaMmiiap KyJuapuaa ¥3 Kydu Ba
aXaMHUSATUHU  OJWJI CYJIHHMHI HOTYFPH Xapakarjapu OOHC 3HT
aJoNaTIM Ba KOHYHHMI HOpManap Xam, “WyK Hapca’ra aimaHu0
KOJIUIIIA MYMKHH.

XaKuKaTHU YpHatuiiga cyn (QaoJUATUHHHT Y3Ura XOC  KUXATJIapujiaH
TalKapy, CyJIbSSHUHT MHCOHUMIIUK XYJIKU KaTTa axaMusTra sra.

Cynpsi, XaKMKaTHA TOIMII JaBOMHUJA, PYXUW Kydjap, Fo3aku (ukprapra
OepuiMaciaH Ul TYTULIU JIO3UM.

Cyapsiaur muopu: “MeH Oolllkava Uil TyTa oiMaiimMan’sMac, ‘“MeH myHu
XOXJIaMaH’up.

KonyHnra aMman KWIa€Traijga I[axCUul 3bTUPO3, aAJ0BAT, XAUPUXOXJIUK
Oymum mymkuH 5Mac. (A.D.Konu HykTau Ha3apH)

CynauHr acocwii Bazudacu — KypwiaéTraH WIIra ouj UCOOTIapHHU amMayHi
KOHYH XYXOKaTjaapd acocuaa 4yKyp Ba Xap TOMOHJama YpraHuO 4yuMKuO oaui
XYKyM YUKAPUILJIHP.

Cyn xapa€Hu JaBOMHUIA, XKyla KHCKAa MyAJaT HUYMla CyAbsiap
CyIJIaHYyBYHM TYFpPUCHIA TYJIUK TaBCU(] oJMIUIApH JIo3uM. by TaBcud, maxcHu
aTpodaru WKTUMOUN MyXuTra 0yJaraH MyHOCa0aTUHH aKC STTUPYBUU MAbIyMOT
O0ynu6, OyHAa YyHU PHUBOXJIAHUIIUTA OWJ TYFPU IKTUMOHWM TaBCU(
KYUWITaHJIMIM  Ba  yHra  TabCUP  YTKa3yBUd  WXKTUMOWUM  BOCUTAJIAp
OenrunaHranaurd udomaliaHaTd Ba  HUXOST, YHKAPWITaH XYKyM, IaXCHU
KaMuAT OwiaH OYiaraH MyHoca0aTH acocHJaru MapxkyJ OYJIraH HU30HU
Oaprapad KuHIra UMKOHUST Oepai.

Cyn sxapaéHuHM MajaHui paBuiga onud Oopuin jo3uM. Cyn - Oy
AroHA XyKyKHH MyXxoda3a KHIyBYM OpraH xucobiaHuO, OyHaa KyulaHuIagTrad
KOHYH OIIKOpPAJIMK IIApoUTH]Ia HaMOEH Oynuiu kepak. by xonatna cyabs




Hadakar cy/uiaHyBuMra Oajku, Cyd >kapaHuAa HINTHPOK dTaérraH Oapua
UIITUPOKYUIIApPTa TApOUSBUN TabCUP KYpcaTaiu:
- (ykaponapja XyKyKdid OHTHU HIAKJTAHTHPAIH;
- OKMUHOWMM >Kapa€HJa Ka30HM KyJUlalll y4YyH, KEpPaKiId WKTUMOUM-
MICUXOJIOTHK MYXHT IpaTaju;
- CyI Kapa¢HUHUHI MaJaHUATH HYKTau Ha3apulaH CyJJlaHyBYM Ba YHUHT
HIEPUKIIAPUTa aXJIOKUH Ka30 KyJUIalIu;
- cya xapaCHU OSKMHOUMW WIIHM COAMpP OTUIIHUHT cababimapu Ba
HIAPOUTIAPUHY TOIHUILTA )KaMOAHUHT (DUKPUHU KYJUTAMIH.

Cyapsi kacOrpaMMacHMHHHI aCOCHM TOMOHJIApH: MKTUMOUM, peKOHCTPYKTHUB,
KOMMYHUKAaTHUB, TAlIKWINN, TACAUKIOBYM KaOwiapaaH uOopaTAup.OyJlapHU U
KapaéHuJa KYJUIAaHWIMILN CYyAbSHUHI KacOWM, y3ura Xoc XyCyCHUATIapUHU HaMaéH
OynuIlInIa HUXOSITAA KV KeJau.

Ymly maB3yHu €putHiga OM3 TEProBYM Ba CYIbSHUHI KacOrpammanapura
Oarapcun Hazap Tanwiad yrauk. FOpuauk kacOmapHUHT OomiKa TypJiapu:
OPOKYpOp Ba YHUHI €IaMuMiiapH, aJBOKaT, 3KCHEPT-KPUMHUHAIMCT, HOTapHUyC,
KUHOMN KUIUMpyB uHcnekTopu, '’AMnapaa xam y3ura Teruuuid KacOwil Ba
maxcuit cudar, OmnuM, KYHUKMa Ba Majakanapra ara.



MAB3Y -4
Opuauk paousiTHUHT HKTUMOHUI IICUXOJIOTHK ACOCIAPH.

PEXA:

1. Mynokot TymyHdacu. MynokoT kapa€Huia ICUXOJOTUK AJIOKAHU YPHATHII
Ba PUBOXKJIAHTUPUII TAKTUKACH.

2. I'yBox Ba xabpiaHyBYMWIapAaH KEpaKiid OYITraH MabIyMOTIapHU
OJIMIIHUHT XYyCYCHATIIApH.

3. 'ymonnanyBuu Ba aitbianyBUMIap/aH Kepakin OYiraH MabIyMOTJIapHU
OJIMIIHUHI XYyCYCHATIIApH.

4. Kuzuktupa€Tra maxcHu 0axoJallHUHT ICUXOJIOTHK KUXATIAPH.

5. lIlaxcHu ypraHuil cxeMacH.

6. dKuHosTum maxcnap OuiiaH anoKa YpHATUIIMHUHT TICUXOJIOTHUK acociapu.

Tascus dyTHiIran axadéuériap:

1. V36exucron Pecry6nukacu Kouctutyuuscu. “Y36exucron”. Tomkent, 2003 T.

2. M.A.Kapumor “Y36exucton XXI acp Gycaracmna, XaBCH3IMKKA TaXIuj Ba
Gapkapopiuk maprnapu”. T., Y36exucron 1997 it

3. M.AKapumoB “V36eKHCTOHAAa JEMOKPATHK  y3rapTUPHILIAPHH  SHAIA
YyKypAamTUpUII Ba GyKapOJIUK KAMUSTH aCOCIIAPUHU MAKIIAHTUPUIITHUHT aCOCHUM
ityHamumiapu”. T., “Y36exucron” 2002 iiun

4. WN.AKapumoB “Hcioxoriiap cTparerusici — MaMJaKaTUMHU3 HMKTHUCOIUN
CATOXUATHHUHT foKkcanTupumuuanp”. T., V36exucron 2003 i,

5. M.A.KapumoB VY30EKHCTOH [EMOKPATHK TAPAKKMETHHMHT SHIM OOCKHYHIA.
“V36exucron”. Tomkent. 2005 fiw.

6. N.A.KapumoB “BHU3HUHI MakcajJ >KaMHUSATHH JEMOKPATJIAIITUPHUILI Ba SHrUJIAII,
MaMJIaKaTHU MOJIEpHM3alMs Ba MCIOX Kuaumaup”. // Xank cy3u. 29 suBap 2005
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7. B.JI.BacunbeB FOpunuk ncuxonorus acocnapu. JII'Y, JI., 2002 iinn.

8. A.A.Ycmanona, A.H.Hop6oes FOpuanueckas ncuxonorust. TTHOU. 2005 r.

9. N.P.Oprames O61ieHne cCOTpyIHUKOB OpraHoB BHyTpeHHUX nen. T. 2002 r.



MynokoT — Oy uHCOHJap ypTacuaa Oynmub yTaawraH y3apo Xapakatiap, yiap
OpKalu HMHCOHJap Oup OupnapuHu  ypraHagwiap, y3apo MyHocaOatTiap
VpHaTaauiap, Kepakiau OyiaH XyJIK-aTBOPUHH Oenrunaimmiap. MysiokoT xapaéHu
«MHCOH-MUHCOH» THU3UMUJa O0ynub yTtagu Ba Oy THU3UM WXTUMOWN IIapouTiapia y3
AKCHHHU TOIAJIH.

Myiokar xapa€Hu1a ICUXOJIOTUK aJl0Ka YPHATUIIAIN.

Ilcuxosioruk  ajoKka —  MYJOKOTYWIApHM  Oup  Oupura  Oyiaran
MHTWIMIUIAPUHU YPHATUIL, PUBOKIAHTHPHUIL Ba KyJUTalll JEMaKIHP.

YOy anoka 3ta 60cK1Ya pUBOAKIAHUIIN MYMKUH;

1) ¥3apo Gaxomnari;
2) ¥3ap0 KU3UKHIIL;
3) «MKKWIHK», «y4IUKIap»ra Oy IuHULIAUD;

Ymly Oockuunap AaM oOJuII HalTIapH, 3KCKypcus, cailléxariapia sKoJ
HaMO€H Oynanu. IICMXONOTMK anoKaHW YpHATHUII Ba PUBOXIAHTHPHUIL JaBOMHUIA
olamiap ICHXOJOIMK Tycukiap (Oapbep)ra ayd kenaauiaap. By mcuxosioruk
TYycukaap Oedapkivk, MIIOHMACIHK, HadpaT, Oup OupHra TYfpu KeJlIMaciluKiapAaaH
Keauo uyukanu. Jlemak, ICUXOJIOTHK TYCHKJIapHU OOp €K WYKIUTH OJaMIIapHUHT
IaxCcHil XycycusaTiapuaaH Keaud YNKUII MYMKHUH.

OHIM MYJIOXaTHU IOPUIUK (HaonuaTuaa Kypuo YMKanivk.

Tanummim y4yH KyJUIaHWIQJAWTaH CY3JapHU TaHiad OJIMII KAaTTa aXaMusITra
sra. FOpuauk Qaonustuaa TYFpulaH TYFpU OJaMJIapHU TalUPTUPHUIL, Yyiapaa
MICUXOJIOTUK  HOKYJAWJIMK  XOJATMHM  KEITHUpUO 4YMKapaaud Ba  OUPUHYHU
TabCYpPOTJIAPUHUHT canOuii Oynuimmra onud Kenaau.

JlemMak, TaHUIIMII YYYH MIUIATHIAJATAH OMPUHYM CY3Jap KaHYaJUK TaOuui
Ba TYUIyHapyu Oyica, MIyHYaIUK MYJOKOT T€3 YpHATUJIAJAU Ba OCOH PUBOKJIAHA/IM.
bynunr yuyH topuct cod, Oerakpop, KyAa aKuWiIud, OYIMIIA  JO3UM.
Kusukrupaérran onaMm OwWwiaH TIICHXOJOTUK aJIOKAaHU YpHATUII Y4yH OUpUHYH
VpUHAA IOPUCT Y3U TYFpPUCHAA HKOOUHN TabCYypOT KOJIUPHILHM JI03UM. by neranu:

1) yaunr Tamku kuédacu;

2) sKkcnpeccHB peakius (MUMHKA, XapaKaTiapy, IOpUII-TYPHII Ba X.K.)JIapH;

3) 0B03-0XaHTH, HYTKU IOKOPH Japakaia Oy JInIIT JTO3UM.

Opuct — amanuérun MyJOKOT MAaBOMHUAA KHU3UKTUPAETTaH OJAMUHUHT
HadakaT Tamku Ku€pacuHU, OaqKu YHHUHT CYOBEKTHUB HYyHECH, pekKallapw,
KWIMULUIAPUHA ~ TylIyHUIIra xapakat kKwiaagd. Iy Oouc, OupunHym
TabCYPOTIAPHUHT [03ara KeJUIM 3Ta O0CKUY OpKaJld amalira OUIUpUIIaan:

1) >KMCMOHMI MHIMBUIHUHT TalllKU XYCYCHSTIapu (KUHCH, OYWHM, MUMHUKACH,
KUIUMU, IOPULI-TYPHILH, POJUIUH )KMXATIApH Ba X.K.)HH aHUKJIAL;

2) sMOIMOHAJ Ba XYJIKUH KYPUHUIILIAP Ba XAMKOPUMUZHUHT YMYMHI MCUXHUK
XOJaTIapUHH Oeruiall;

3)makcaara MyBopHK (UKD FOPUTHINMMH3 Ba SMOIMOHAT TabCypOTIAPHMU3
OCTH/Ia XaMKOPUMH3 TYFPUCHUIATH OOpa3HW Ty3uil (MKTUMOHWM-POJUIMNA Ba
MHAMBUAyaJ-IIaXCU TOMOHJIAPUHY , Ha3ap/ia TyTraH XoJija) kadumiap.



MynokoT pgaBomMuaa ofamiap Oup Oupura €Exuil Ba EKMACTUKIAPUHU
ounMpn6 Kyiumaam. (CHMIIATHs Ba aHTUMATHS TyIIyHYanapy) Y3apo Gup-6upura
EKUIUIUK WKOOUW MyHocabaTiap opkanu Byxkyara kenanu. LLlyHuHT yuyyH, ropuct
IICUXOJIOTHK aJOKaHW PHUBOXIIAHTUPUII NauTUIa O0BEKT TOMOHMAAH Y3WUra
TETULLIM KU XMCHETHHU YHFOTHIIH JIO3UM.

By epna ropuct Ba y OminaH MyJoKaTra TYIITaH KU3UKTUPYBUM OOBEKT
ypracuia CaMUUMMIIMK, WIAXCUA KaApPUSATIAPHUHT OWPIHIH, (SbHU «IXIIN» Ba
«EMOH)» TylllyHUajapura sra OyiraH MyHocabaT, yMyMUHCOHHUM axJIOKHI HOpMasap
Ba X.K.) SIbHHU ynap (F0pUCT Ba OOBEKT) OMp XU (PUKpP IOPUTHUIILIAPU Ba Y3IAPUHUHT
WYKU JyHEITAPUHU TYIINHUAIIIAPH JIO3UM.

MynokoT kapaéHWIa IOPUCT Y3UHUHI JPYAMLHUSCH, HHTEIUIEKTyall
KUXATIIapH, COUMAI — IICUXOJOTMK TOMOHJIApU OWJIaH aKpajaud TypHUILH, Y3rajJapHU
IUKKAT OWJIaH SLIMTUILY, YIAPHUHT KYy3/1apura Kapad Kepakiu UMO-HILIopajap Kuja
OJIMII MaxopaTura 3ra OyJIuIm Kepak.

Heiin Kapaeru y3uHuHT «/[ycTnapHu KaHgal opTUPUII MyMKHH Ba IIaxciapra
TabCUP YTKA3ZUID» KUTOOMJA ojamjapra €Kil y4yyH 6 YCyJHH KyJUlall KEepakJIWru
XaKuaa ranupuo yranu:

1. Cyx0ar naBomua MyJIOKaT4u OWJIaH caMUMHI MyHocabaTaa Oyuil;

2. Kynpox xunMaiui;

3. Cyx0art naBoMuia cyXOaTJOMIHUHT KCMUHH KYTPOK THJITa OJIMIL;

4. Cyx0aTao1Hu KU3UKTUPYBYM MaB3yJap TYFpPUCH/A Tall FOPUTHILL

5. Cyx0aTnOUTHUHT HOJUP Ba OETAKPOPIUTHHU Y3UTa aHTJIaTHIL,

6. Cyx0aTnourHu AUKKAT OUIaH SIIMTHII, Ba Y31 TYFPUCH]IA CY3 FOPUTHUIITA

YHAAILL.
V3ranu smmtunn — 6y cabHaT AeMakaup. Yiuby caHbaTra sra OYIIMII yd4yH IOPUCT 3
yCTHAa MHIIIap TaBOMHM/JIa MIUTAII JO3UM.

I'yBox, kabp1anyB4H, aii0JIaHyBYM Ba TYYMOH KHJIMHYBYH
IAXCJIAPAAH KePaKJIM 0V/JIraH MabJIyMOTHHU OJIMIIHUHT IICUXOJIOTHK
XyCyCHSAITJIapH.

Cyx0Oatgom OwsiaH NCUXOJOTHMK ajloKa YpHATUII Ba YHUHI OHIUIM, OHTHU
OCTUJArM TICUXMK JoHpajapura TabCHp KYpcaTUIl MYJOKAaTHUHI amalra
OIIMPHIINIINIATH IOTYFIapra oiau0 KeIaIu.

AMannérna, HWHCOHJAPHUHT TCHXUK (aonusTnapuaard KOHYHUSATIapura
Ha3ap COJIUII acOCHAa, yJlapJaH Kepakiu OyiraH MabIyMOTIApHHU OJUII Xap-XHUI
yCyJlap OpKaJld amaira OMIMpuiaan. (OHITA TabCUP YTKA3UII YCYJU; OHI OCTHAArU
Joupara TabCHp YTKA3UITHUHT Maxcyc yCyIjiapu).

OHr ocTtujaru J0ouMpa — OHT OCTHJArd HA3apUSHUHT Ma3MYHWHHU TAIlKHII
KHWJIap dKaH, Oy X0JaT 0JlaM OPTaHU3MUHUHT HOpMaJT XaéT (HaoTuATUHN Oenruianu.
OHr ocTunaru Ha3apusHUHT Basudacu UIyHAaH HOOPATKH, Y OHTUMHU3HUHT
«Myxo(haza KHITyBUA MEXAaHU3MU»HU TAIIKWI KWJIaaWd Ba YHU, SbHU OHTHU UKKUHYU
Ba YYMHYH Jlapa’kaJard MabiyMoTiapaan (OyimaTaan) Xouuc 3Tafau. (OAaMHUHT WM
daonuaTHAA XyJIKUra XaJlakuT OepyBUM Kapama—Kaplld MabIyMOTIApHU YHKApHO
Taniann).



Opuct ¢aonuaruaa, kepakian OYiAraH MabIyMOTIApHH YpraHHII JaBOMHAA
KYIIPOK OHI' OCTHAAru ICHUXUK >XMXATiap JOoupacura TabCUp YTKa3ull Hazapjaa
tytunaau. YyHku, aitnbnanysuu (TyBoX, xaOpiaaHyBYH, TyMOHJIaHYBYH) IIaXC OHTIIU
paBUIl]a MabyMOT OepulljlaH Ooll TOpTCa, YHM OHI OCTHAArd JAoUpacujia
WUFWITaH MabAyMOTJIapHU Oepuiura yHjam jo3uM. byHu 2-ta acocwii uymmap
OWJIaH amalra OIUPUI MyMKHUH:

1) HYyTK OpKaiu Kepakiu (akTiaap TYFPUCHAA MABIyMOT OEpHILL;

2) SKHUCMOHMM Ba OKCIPECCUB XapakaTiap OpKaJld MabIyMOT OepHill
XapakaTJIapH.

Ymly uKK{ WYIHU WINTra COJNMIN YYyH KyHujard ycysuiapaaH ¢dhoigamaHuIl
JIO3UM:

1) aHWK MpeIMETIIApHHA KYpPCATHII OPKAJIM CyOBEKTHHHT XOTHPACHIa KePaKIH
Oynran oOpa3napHU SKOHJAHTUPHII Ba O€BOCMTa TanmupTUpUII (IJIaKatiap,
IBJIOHJIAP, MY3€l IKCIIOHATIIAPH) ;

2) cyx0aT JaBOMHMJIa apayail MaB3yJIapHHU KyJuiam (TYFpUIaH-TYFPH caBoJuIap
aMac, 6anku “‘gyeraaru’ caBoJuiap OuiiaH MaB3yHH EpUTHIN) ;

3) aHWK caBOJUIapHM Yyprara Kyiwm (Oy caBoJuiap MaB3yra TETHIILTH OYIHO
CyOBeKTra SXIIM TaHUII OYJIUIIM Ba yjap MCUXOJOTUK KUXATAaH TACIUKJIAHTaH Ba
UIIOHAPJIM JAapakaaa OYIUIIN J03UM. ) ;

4) cyx0aTra «TOPTHIID» TMaWTHAA CYOBEKTHUHI aHUK TCHXOJOTHK XOJaTHHHU
MIAKJJITAHTUPUIIL JIO3UM (SMOLIMOHAN V3rapuiiap - Ku3apuO KeTuill, Ky3 Enuiapu
MYJIOKAaTHUHT JaBOMUIINTUATA XaJaKUT OepuIln MyMKuH). bepumaérran caBosap,
XaTU-Xapakarjiap HopMall ICUXUK X0JIaTUra TabCUP KYPCATHUIIIH JIO3UM;

5) sxuHoMi (aonausATra TaBIYKIM OYJiaraH mnpeaMeTiapHu kypcaruin (Oy
*apa€Haa CyObEKTHUHT TICUXHMK X0JIaTUTra Ha3ap Tallllall JIO3UM).

6. dankynoBuii, KUCKa MyIIaTiH, yTa TCUXOJOTHK Ba3USATIAPHU FO3ara
kentupul (0y BasusTiapra CyObEKTHUHI TaAbCUPUHU Ba MYHOCA0AaTMHU AaHUKJIA0
OJIMIII) JIO3UM,

7) cyxOaTHHHI Ta0WWii XOJAaTHHU SpaTUIl Ba CyOBeKTHH Oy XoJjarra
KYHUKUIIMHU TabMUHJIAM (IIApOUT KAaHYAIMK OAJUN OYyIica, NIyHYaIUK CyOBEeKT Te3
KYHUKaJHM Ba CyXOaTHUHT camMapacu OIIaiN).

Kusukrupaérran maxcHu Oaxosnamn (Gopman Ba HopopMan ycysuiap OpKaiu
amaJira OmMpPHUILI MyMKUH.

dopman ycyuiap — Makcajara HyHaATHUpWIraH Ky3aTyB Ba cyxOariap,
XYXOKATIIApHU TaxJIW1 KWIUI, TapKUMau XOJIMHU YPraHUlll, TYpJu MaHTJIap aHKeTa
MabJIyMOTIApUHHU KyJUIalIapaan noopart. (OHT Japakacuia)

Hodopman ycyimnap —Typiau HHTYUTUB acociiap €pJlaMujia KyJjara KHpUTHIraH
MabJIyMOTJIapHp. (OHT OCTH J1apakKacuja).

IlaxcHu yprauuum cxeMacu.



KusukTrprnaérrad maxcHU YpraHuil JaBOMUIA KyMHJAru Maxcyc cxeMmaaaH
doitnaannau.

1) YMymuii MabJyMOT/I1ap: TyFUJITaH BaKTH Ba )KOMHU, MAJLJIATH, MABIYMOTH,
MyTaXaCCHUCIUTH, WII >XOWHU, MaHCaOW, OWJIABUM IIApOUTH, Typap KOWH, cuécuit
napTusiapra ajaakaJgopivuru Ba X.K.

2) Tamku Oearunjiapu:

- 1034 (KHCKaya OF3aKu MOPTPETH, 103 TY3UITUIIIN);

- Oyiu (maca, ypra, 6banana, Oyiiugaru KaMUwInKIap);

- OFUPJIUTH Ba OaJaHMHUHT TY3WIHIIH (apUK, apUKpPOK, TYJIa yTa Tyja Ba X.K.);

- Tamku Ku€dacu, KMAMHMUIIM (TO33a, TO33a 3Mac, Mojlara pUosl KUJITaH,
KWJIMaraHJury Ba X.K.);

- XaTTU-XapaKaTiapy (XM, EMOH TabCYpPOT KOJIIUPAIN);

- 0BO3U (EKMMIIH, EKMMCHU3, KY4ITU, TYMOFIIH Ba X.K.);

3) XaérTmii ityyin.

- OTa-OHACH (TyFWJITaH JKOWH Ba BAaKTH, MAJUIATH, Typap >KOWH Ba X.K.);

- ¢nutuk gamutapu (owsagard Xaétu, owsiaJaH TallKapu, HedaHuu dap3aH],
aKa-CUHTMJUIApH, YJIAPHUHT MyHOca0aT/Iapu, Xa€TUJard BOKEAIAPHUHT TabCUPHU Ba
X.K.);

- MakTa0 (MAaKTAaOHUHT WYHAIMIIH, KaiCU MaKTaOHU Tyrarrad, sXIIW KypraH
dannap, TeHKypiapu OuiaH MyHocabaTiapu, MakTad WHTU3OMHUHH Oy3TaHJINTH,
Oy3MaraHJIMry, TYFIapH, VKA (aoJusaTHaard 0axoapy Ba X.K.);

- YKyB topTiap (KUPUIIHUHT cababu, IOTyFJapH, OJIraH OWINM, KYHUKMA,
Maiakanapu, 16-19 uimarn xy3ra KypuHTaH BOKEaIapH);

- MexHaT (aoauATH Ba XapOui xu3maTu (MexXHAT Ba XapOWi XM3MAaTHUHT
XapakTepu, yiapra MyHocadaTtu, MexHaT (aoTUITUHUHT I1axcra OViarad TabCUupH);

- omstaBui Xa€tu (Ooanapu. KuM OuJIaH TYpMYIIIA).

4) XaéTuii TAapMOKJIapu:

- ousiacH (3pH, XOTMHHU, 0Ta-OHa Ba OoJiamapura MyHocabatiapm);

- KacOu Ba MyTaxacCHCIUTH;

- cu€cuil Ba )xamMusATAAru (Paosury;

- OY1II BAKTUHU YTKA3UIIIH,

- COFJIUTH;

5) XyJKu:

- noumui Kandusatu (Mmei€puna, OamaHa, EMOH, KUAUMHUMIUKIApPTa OYIraH
MyHOca0aTu. ¥3uHu UYKaTHO Kyiuiu, 6edapk OVnuiin);

- XUCUETIAPUHUHT KYPUHUIILIAPU (Te3, YpTa, OCOH kKaXJIM YMKUILIH, ap3uMac
Hapcayiapra Kah(pUsATHHUHT MyHOCa0aTH);

- UPOJACUHUHI KYPUHUIIKM (MYCTaKWJ, MYCTaKWJI 3Mac, HWHTHU30MJIH,
KaThbUIINTH, KYPKMACIIUIH Ba X.K.);

- Mypakka0 BasusATIapAaru XyJakd (THHWIMKHU cakjaaiiam, Y3uHu EKOTHO
KYWHIIM HYTKW Ba XapaKaTJIapUHUHT MAaHTUKHUIUIUTH Ba €KUM OYHJ1ail SMACIIHUTH);

- 140 ONraH XOJATUAATH XYJKU (TUHY, arpecCuB, HA30paTHU EKOTHUII, ¥3-Y3U
Ounan OYJIUINM, ceprall, X0JIU KOJUIIN Ba X.K.);



- axJIOXui XyJKd (axJIOK HopMajapura puosl KWwidiny, aémnap OwuiaH
MyHOCa0aTH, pOCTIYHIUTH, Mypakka®d MyHocabatriapaa XKacypiauk KypcaTHIIN Ba
X.K.).

6. Temnepamenr, TaBcud.

a) TemnepameHnTu:

- Myomaja Kwia oJIMIIM (CyXOaTaoml, cyxXOaTIoll sMac, KaMm Tam, ysT4aH
KabTHH, KAaTbUHCH3, capaop OYIUIIra MOMKII Ba X.K.);

- 3MouuoHan (OOCHK-KU3MKKOHJINK, Ba3MHUH-Xamajop, Y3WHU TyTa OJUIIIH,
ECCUMUCT-ONTUMHUCT);

0) Xapakrtepu:

- XapakTEepUHMHI KHUXATJapu: ojamiap OwiaH MyHocabarna Oynranna
XylIMyamMMaiH, Taja04aH, CUHYMKOB, MEXHATra OyJraH MyHOcCa0aTH, BUXKIOHJIH,
y3ura Oyiaran MyHocabaTu Ba X.K;

-XapaKTepuJaru KaMTapiauK yCTYHIUKIApH (OUpUHYM, UKWUHYHU, KECKUH

KYPUHHUIILIAPH );

7. XyJIKMHUHI MOTUBALMSACH:

- OXTUEKIAPUHUHT YCTYHBOPJIUTH ((PU3HOJOTUK Y3UMHU-Y3U cakjgad KOJIHIL,
WKTUMOMI TypyXJla MYHOCUO OViHIl, Y3MHUHT IIaXcura Xypmaraa OYIuIu Ba
VY3UHU-Y31 KYPCATHII DXTUSKIIAPH).

- KaJpusitiap;

a) Maxcui Kaapuariap (FoKcaauil, y3rajapra €épaam Oepuill, aHuK (aosusT Ba
SXTUSKIIAPUHU KOHIUPHUII HYHATUIILIAPH);

0) WKTUMOMHI KaiapusTiap (KaMHsAT KaOyn KWiIraH HOpMa, aHbaHajgapra
OynraH WyHHaTUILIAPH, XyKYKUHA TAPTHOHU XypMaT KUJIUIIIH);

B) MOJINI KaapusaTiaap (mys, OyroM, MyJIK Ba X.K.);

r) cu€cuil KaapusaTiaap (IJeMOKparTusara, CUECHIl napTusiap, IaBIaTHUHT
cuécuil xaétura Oyiran MyHocabatiapu, axcuid WIMUN Kapaluuiapu);

1) FosIBUH KaApustiaap (AyHé Kapaiid, IMHHA Kapaluiapm);

- KU3UKUIUIAPY;

- HJIeaJUIapH.

8. N:xTuMomnii MocJIanyBH.

- WKTHUMOMM aTpod-myxuTra MmyHocabaTu. (TaHum OyiAraH ojgamiap Ba
ayctiaapu OuiaH MyHocabaTiiapH, y3rajiap TOMOHUJAH YHU TaH OJIMILIHU, KAPUHIOII—
ypyFiapu OuIaH aJloKajJapH.);

- WOKTUMOMHM Ba3WATHH KaOysi KWIMIIKA (aHUK NIAPOUTIAAH KEeIubd 4YHKaIH,
MaHTHUKJIU, MAHTUKCHU3 XapaKaTjapH, Ba3uaTiapra Te3 MOCJallyBH);

- ¥3UHU-Y3u 6axoanu.

9.KoOuusitiiapu:

- YMyMHU# KOOMIMSTIApU (HYTK TE3JIUIM Ba CEKWMHJIUIH, T€3 3¢iad KOJIMIIH,
TacaBBYp KWJIUII OOMIUTH, XyJIOCAJapUHUHT KEHTJIUTH);

- Maxcyc KoOwusTiap (TAIKWIOTYWIMK, TEAOrOTUK KOOWIMSTIIApH,
TaHUIINIL, SKUHJIAIIUIL, oJamjapra TabCUp YTKA3UIl KOOWIUSATIAPH, OAAMIIAPHH
TYIIYHUII KOOWJIUSITH);



Ymly  «cxema» OpKajdud MyJIOKOT XKapaéHuJa KU3UKTUPAETTaH IIaxc
TYFpUCHAa MabIyMOT HAFUJIAAN Ba yHTa 0axo Oepuill amaiira omupuiaagn. MyjaoKoT
xapaCHuaa Typau ycyuiapjaH ¢GoimanaHull MyMKUH (M-H: Tap>KUMaW XOJ YCYJIH,
TECT, XaTJapHU aHAJIU3 KUJIUII Ba X.K.).

KuHoATYH maxcjap OMIaH My30Kapa IOPUTHINHUHT (YPHATHIIHUHTY)
NCUXOJIOTHK ACTIEKTIAPH.

KunosTun maxcmap OWiaH My30Kapa IOpPUTHUII SbHU, Yyjlap OwuiaH
OUIUIOMATHK MyHocabaTtaa OyiauIl KaJauM 3aMOHJapAaH Oouuiad MHTEIIEKTyall
(baoMATHUHT XyJa Mypakad Typu Xucobyianno, xad-xatap Ba HuU30JapHu Oaprapad
KWINII Ba y3apO KEJNIIYB YpPHATUIITa KAPATUITaH.

By kenuiyBra sSIKMHJamMII Y49yH, Y €Kd Oy TOMOHJAp/aH «HUPOJAaBUH Kyw»
Tana®d KWIMHAIA Ba YHHMHI acOCHJa Kepakiu OynraH takiaug, Tanad, mapT Ba
TUJIAKJIAp KaOysn KWJIMHAIU.

My3okapa — Oy 01aM30]1 MyJIOKATUHUHT YHUBEpCAJI BOCUTACU XUCOOIaHUO, y
OpKaJIM TOMOHJIAPHUHT KU3UKHII Ba (PUKPIApUHUHT OUp OMpuUra TYFpU KeJIMAaCIUK
xoJjatiapu OapTapad KWJIMHAIM Ba ¥3apo KEJIUIIYB (03ara Keaaiu.

My3okapanap roputuill — Oy KaTTa caHbaTIup, Oy epJa OoJaMJIapHUHT XHUC
TYWFyJapy, yMUAJIAPU aKC STTUPUIIAIN.

My30KapaulIapHUHT XOXHMIL, KOOWJIUATIAPH, UHAUBUIYA XyCYCUATIAPUHU
MHOOATra OJIraH X0J1/1a My30Kapa IOpUTHIIA N,

My30KkapaHu TallKu KWJIMIIAA TAIKWIOTYMIIAP TICUXOJIOTHS Ba NEJarorukara
oux Ownmumuap OujaH  KypOJUIAaHUIUIApH, MHTEJUIEKTyald, KOMMYHHUKATUB
KOOWJIUSITIIApU 3ra OYJIMIIIAPU JIO3UM.

MAB3Y -5
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JKMHOATYM MIAXC TICUXOJIOTHACH.

Pexa:
KuHOATYHM MIaxc TyIIyHYacH
KonyHnOy3apaukHUHT cababiapu Ba yJIapHUHT TaBCU(]H.
KuHOATYM IaXCHU  aXpaTHO TypyBYM TICHXOJIOTHK XYCYCHSTIAp.
JKuHUOSITUM MIAXCHUHT aCOCHI KPUMHUHAJ TYPJIAPUHUHT IICHXOJIOTUK
TaBcuu.
KuHOSTYM MIAXCHUHT TaBCU(H.

TaBcust dTHIITaH axadbuétaap:

. ¥Y30ekucton Pecnybnukacu Koncturyuusicu. “Y3o0ekucton”. Tomxkent, 2003

N.A.Kapumos “V3pekncton XXI acp OYcaracuna, XxaBOCU3IUKKA TaxJAuj Ba
Oapkapopiuk maptiaapu’”. T., V36ekucron 1997 itmn

N.A KapumoB “Y36eKHMCTOHIA JEMOKPATHK y3rapTHPHIUIAPHH  SHAJA
YyKypJalITUPUII Ba (yKAPOJIUK >KaMHUITH aCOCIAPUHU MIAKIIAHTUPUITHUHT
acocuii ynanuiapu”. T., “Y36exucton” 2002 iin

N.A.KapumoB “UcnoxoTnap cTpaTerusicd — MaMJaKaTUMHU3 HWKTHUCOIUN
CANOXMUATHHUHT foKcanTupumuuanp”. T., V36exucron 2003 jiu.
N.A.KapumoB V30eKHCTOH IE€MOKPATHK TAPAKKUETHHUHI SHIH OOCKHYHIA.
“V36exucron”. Tomkent. 2005 fiu.

N.A.KapuMmoB “Bu3HUHT MakcaJl KaMHUSITHU JEMOKPATIAIITHPHILL Ba STHCUJIAI,
MaMJIaKaTHU MOJIEpHU3AIMS Ba MCJIOX Kuiaumaup”. // Xank cy3u. 29 sHBap
2005 #in.

B.I'. lllenotkus [Icuxonorus npeaapurenbHOro pacciaenoBanus. T. 1995 r.
A.A.YcmanoBa, A.H.Hop6oeB FOpunuueckas ncuxonorus. TTHOU. 2005 r.
N.P.Oprames O611eHre COTPYIHUKOB OpraHoB BHyTpeHHux Aein. T. 2002 r.

Xap KaHmaun JKUHOUM KWJIMHII KUHOATYNHUHT IICUXOJIOTHUK

XyCycusiTAapuIaH Keiaud yukaad. YOy ICHUXOJIOTMK XYCYCHSATIApHHM o3ara



KEJITUPYBYM IIAPOUTIAPHUA YPraHUIl  KUHOMM-KApPa€H KOHYHUYMIUTMHUHT
3UMMACHUTa FOKJIATHIA/IN.

XKunosituu - Oy, )KUHOUIM UITHU COAUP HTTaH Ba CyJ UIUIAPUHH OJIUO OOpHIL
JaBoMuaa auOop €0 TOMMWIraH IIaxXCaup.

JKvHosATUM maxc Tyrpucuaa Cy3 HOPUTWITaHAA YHHHT  IICHUXOJIOTHK
acnekTiapura 3pTubop Oepuill Jo3uM. by acniekTinap HuManapaan ubopar?

[MlaxcHu ypraHumn qaBOMHUAA yHU aTpod MyXUT OuiiaH OYnraH OOFIHKIMKAA
KYpUO YUKHUIIMMHU3 JIO3UM Ba YHUHT KUHOUW KWJIMUIIUAArU MaBXy[ OYyiraH
IapouTJIap OPKAJIM CUHYMKIA0 YpraHUIIMMU3 JO3UM (MKTUMOUMN-UKTUCOIUN,
cuécuii, MamaHuii Ba X.K.). by mapouTnmap  JKMHOSTHU COIUP KWJIHII
MEXaHW3UMHUHU ONJIUHIAIITUPAIN. VKTUMOMI IapoOUTIap XUHOUK KHJIMUIIIA
Y3 aKCHHU TONIa/IM Ba IIaXCHUHT XaTU-XapakaTjiapyu opKaiu HaMoE€H Oynaau. by
mIapouTiap y30K  MyZjJar JaBoMuAa  KarjamiamuO IIAXCHUHT  y3uja
MYXUpJIaHUO KOJIaId Ba KeHMHYANIMK HadakaT ajoxuja >KMHOUM Xojaucaliap
0anku, XyKykOy3apiaukiapra oiu0 Keiaaau.

Kunoatun maxc ogauii ogamiap/iaH Kail ToMoHjapu OuiaH ¢dapk Kuiaaun?
YHUHT XyCyCUSATH HUMana?

YapHUHT ICUXOJOTHK Ba MKTUMOUN TAaKKOCIAHUIIMHU YpraHuIl 1aBOMUA
KyWHlard HaTHUXKalap HaMOEH Oy MyMKUH:

KUHOATYMHUHT:

1. rokopu  gapakaga HOTMHY Ba y3 y3ura HUIIOHMAaraH, IIaBKU TeE3,
Ta)KaBy3KOp, ’KaMUSITHUHT KAAPUSITIAPUIAH Y30K;

2. axJIOKWA Ba XyKyKHH HOpMajllapura OWJI TajabamapHu XN
y3mamTupmaral, KHIuK rypyxJjapJaH y30KiamraH ( oujia, HITdy jkamMoa Ba
Oormikanap);

3. KMYMK TypyxJapra WKTUMoud ¢doigacu  Termaciauru kabuw Oenrumap
MaBXY/I.

by taBcudHOMamap maxciaap TOMOHUIAH OOCKUHYIWIMK, YFPWIHMK, OJlaM
Vaaupuil, TaxkaByC KypcaTuil, OaJaHWra IIMKac  €TKa3uil KaOu  >KUHOWM
KWJIMIIapaa HoMmaéH Oyiaam.

FOkopugarun s>kamusTra Kapmu OyiaraH — Kapauwiap Ba — WYHaJIMIILIAp
KUHOSTYMHU OOIIKa oJamiapAaH axpaTud Typaau Ba Oy Kapanuiap  KHHOST
KWIMHMIITHUHT cababyiapunu 6enrunad oepaiu.

bynpai kapam Ba WyHaIMIUIAp V3 MHAWUBUAYAJI-IIAXCUM LIAKIJIApra 3ra Ba
OMOJIOTUK TOMOHHUAAH UCOOTIaHTaH OYnnO, Xa€T MIApOUTH Ba TAPOUSHUHT TabCUPU
OCTHJA ¥3 MabHO- Ma3MYHUHU TYJIIUPHUO Typau.

Opam >kuHOSATYM OYnMUO TyFUJIMaWIW, Yy KAHOATYM OYIMO IIaKJUIaHAIW.
Hoxkymait mrapouTnap TabCMpu OCTHAA YHHMHT IIAXCH acTa CEKUH V3 U(OIaCUHH
tonaau. Jlekun Oy mapouTiap KUHOMN KWJIMHUIIHU  KENTUPUO YUKapMaiiiu
anbarTa, aMMO MIAXCHUHT WYKU AYHECH Ba TICUXOJOTUSICHUHU BYXKYATa KEATHPAJIH.
NHcoH  ¥3 NCUXOJIOTHK TaOusATUra TEruIUIM OYiaraH XaéTui  [IapouTIapHU
TaHJIaiaM Ba KaOyJ1 KIIa IH.

Xap KaHjgal MHAMBHUJ axc cudartuaa, MaBxXxya MyHocOariap IaxcHid
PUBOXKJIAHUIIIM Ba OHT Maxcynuaup. Jlekun Oy MyHocabaTIapHUHT IaXC TOMOHUIAH



KaOyJl KWIMHUIIK Xap Xui 0ynub, Typau xapakariapra onu0 kemagu. [llaxcHunr
KaJpusiTiapra, HopMajapra, WXTUMOUN HWHCTUTYyTJapra Ba TrypyxJjapra Oyiaran
¥3apo MyHOcabaTu TallK¥ Ba WYKM IIapouTiapjaH Oornuk. MaByn O6yiran ymoy
OOFJIMKIIUK MKKHM Tapadiama- ICUXOJOTUK Ba MXKTUMOMM HYKTauW Hazapiiap OpKaiu
Vprauunu6 uukuiy go3uM. IllaxcHu,  abHH JKUHOATYM  IIAXCHU  XaM
IICUXOJIOTUK, XaM HWXXTUMOUN TOMOHJApAaH YpraHu® YUKHUIIHU KaTop OJuMIap
taBcust dtrannap (PatunoB A.P., Uromes K.E., I'mazeipun X.P., JlynoB A.B,
Bacunwes B.JI.)

[lcuxonoruk HyKTau HazapuaaH >KUHOSITYMHUHT WHIWBUAYaJl TOMOHJIAPUHU
Ypranuod YMKUITaHIa, YHUHT 3 Ta KYpUHUIIUTApW HAMOEH OYJIHMIIM MyMKHUH

1. ymymuiinury,

2. aJOXUIAJINTH,

3. OeTakpopiHry.

By xypuHuIUiap KMHOATYMHU 3 Ta Typyxra 0ynaau:

1. ymymuii Typaaru ;xuHOSITUH;

2. aHUK TypJard *KUHOSTYH I11aXC;

3. aHWK Japa)kaJard KHHOATYH IIaXc,

WxtuMounit HyKTau Hazapu OYyiHMuYa >KMHOATYM IAXC 2-WYHAIUII OpKaJd

ypranunanu:

1. WKTUMOUN-TUIOJIOTHK;

2. WKTUMOUHN-POJUTH.

buprHun Xxomarga, MMAXCHUHT HMKTUMOUMN MaBKeW (SbHH, HWXTUMOUM
HOpaMaJlapHU KaOyJ KWJIMIIM Ba WXKPO O3THUILIM), UKKUHYM XOJaTAa I[IAXCHUHT
daommurn  (SlHM, KOHYHHMI HOpPMajgapHW Oy3TaHJIMIH Ba OYHHMHI HaTHXKacuaa
XYKYKHI HA30JapHU KEITHPUO YUKHII cababIapuHu) YpraHuIaiIm.

KpumuHan ncuxoJIOTUSHUHT acoCHil  MacanajnapuaadH Oupu Oy, IIaXCHUHT
WYKM  MOWWUIMKIAPUHU AHUKIA0 4YMKUO, ylap OpKalu YHUHT  MOTHBALMOH
JTOWPATIAPUHUHT MYXUT OWJIaH OOFJIMKJIUTH Ba Y3apo Xapakaraa OViIraHIuruHU
MHOOATra OJIraH X0JJa, KPUMUHOTE€H Ba3UATHUHI MaBXKYIJIUTUHU YPraHUILIIUP.

Xap Oup xaru-xapaxkaTJapuMH3HM aMmalira OMHUpHUIga OOBEKTHB (TalIKu
Ba3UsAT) Ba CyOBEKTHUB (IIaXCU Kapanuiap) acociap cabad oymaau.

XV, )KHHOWN KHWJIMHIIJIAPHUHT acocuii cababu Humamaan ubopat?

Mopanuii KagpusiTiapra OyiraH SXTHEX Ba yJapHU KOHUKTUPHUIL Y4YyH
Kepakiu Oynran UMKOHUATIIAP YpTAacUAAru Yy3WIHII KYNTMHA  KUHOUH
KWIMUILUIAPUHUHT cababu Oymanu. MacanaH, TaIKUKOTIAp ILIYHU KypcaTaauKH,
TyMaHJIapJla MaWIIni XU3MATIAPHUHT KaMIIUTH KYNPOK HHU30JIapra oiubd Kenasu.
(AmumoB C.b, AatonoB-Pomanosckas I'. 3. 1981r.)

TaxaByc KypcaTyBuM IIAXCHHUHI: WXTHUMOWWJIAIITAH Aapa)kacyu nacy (owuna,
MakTa0, KOJIeXK, UIIYU KaMoajapuaard MaBxyJ Oyiaran Mmyammosap); MoTuBaimoH
JIOMpPACH STOIETPU3M Ba Y3MHH y3U OKJam OwiaH OenrwiaHanu (aJKOroJiu3M Ba
KYHIAHJAAJIMK  KUHOUN KWIMHILIAPUHU daomnamTUpann); UKTUMOUN MYXHUT
Owran Vy3apo Oynran xapakaT Oy3unaau (Hu3ojap: O€30pWIIMK XapakatiapH,
OMMaBUH TapTHO Oy3uWIILIapH); NMCUXMKACHHUHT MYCTaXKaM SMAaClUTH;, XYKyKUi



OHTMHHMHT TACTIUTH, YMYMUW MaJaHUSTHHUHT OVIUINTH; T€3 TahCHUPJIAHAIUTAH
oynasu.

besopunuk xapakaTiapu ~— Oomikamap y4dyyH HamyHa cudatuaa Oymuimm
AXTUMOJIIAH X0 dMac. KoTWIUIHK coup KWIraH maxciap ICUXOJOTUsiCUra Haszap
TalUIaraHUMH3/a, MaXCIapHUHT OMpU-Oupura OYiaraH MyXTOKIUTHUHHA KYPHUIIUMU3
MYMKHH.

CraTucTuk MabiIyMoOTiapra Hazap Taiiacak!

Kunoatun maxc ¥3 ymkacura KaTTUK OOFJaHUO KoJaauku, y Ouiax
aJloKaHu Oy3WIll, yHUHT Y4yH KarTa 3ap0a eiium Owmnan tenraup. Kynunua Oupu-
Oupura OYaraH MyXTOXKIMKHU YYMHYM OJaM OpPKAJIM aMalira OLIMPHUIIN MYMKHH.
XKvHouii wmra Kya ypull KaHJaid IICHUXOJOTMK XOJulapJa HaMmo€H Oynaau?
Kotummuk comup stran 500 Ta SKMHOSATYM IIAXCIAPHU YPraHuO® YMKWITAH[A,
IIyHTa aMUH OYJIUHAWKW, YJIAPHUHT SPUMHU UMK JTaMJIAPJIAHOK AJIKOTOJ
WYUMJIMK Ba TMEXBAHJ MOJJAJIADHU HCTHEMOJI Kuirannap. by xommatnap ynapaa
TaXOBYCHHHI' KYPUHUIIIAPUHU HAMOEH KUJITaH (KYPKUTHUI, YPUILIHUIL, XaKOpATIall
Ba X.K.). By )KHHOSATYM NIaXCTApHUHT aKCApUSATH 3PKaK KUIIMIapu OYiica, yIapHUHT
VibKamapu KynuH4Ya (IpMUJaH Kynu) aémuiap TallKWil KWiIraH, YyyaaH Oup
KUCMHIA yaap (KOTHII Ba )KaOUpJaHyBYM) HOTAHUII OYJIraH €KW KUHOUN KUIMUIITHU
comup OynmummaaH onauH TaHum Oynrammap. 30% xoimaTimapaa yiaap KapWHIIOII
oynrannap (6ynnan 86% ymnap spu XoTuH), koiraH 21,4% na Oup OGupnapu Ounax
TaHUII OYraniap.

AKcapusT xouiapaa >KMHOUM KuiMuIIHM oaamiap 20-30 éuutapuaa coaup
ATap SKaHjap. YJApHUHI XaTTH Xapakariapula BaXIWHMWIMK TYUFYCH  SKKOJI
KYpuHUO Typmianu (xaiiBoniap €m 6onanap, Kekca Kapusiiapra HucOaTaH)

Xo3upru mnaitna OojalapHUHI E€NUIMK JaBpilapuaa Xam, Ta)XKaByCKOPJIUK
XapakaTrjapyu YCOUPUHIIMK JaBpjapula HOXYKYKUM XYJKHUA KYpUIIUMH3 MYMKHH.
EmnapHunr yumaH Oup KHCMUHH Ypraum®G KYpuiITaHga Iy Hapcara amuH
oynmuuauku, 16-17 émparwiap OMpUHYM MapTaa >KMHOUM jka30ra TOPTUITAHIIAP.

Kunouit xazora toprunrannapHuHr 500 tagan 380 Tacu CyA-IICUXUATPUK
SKCTIepTU3ACUAAH YTUIIIIApU Kepak OynraH. DKCIepTU3alaH YTraH Xap UKKUHYU
maxcjaa Xap Xuj aHoMal XoJiarjap HaMo€H OynraH. (CypyHKaidu ajKOroJu3M,
rUEXBaHJIUK, TICUXOMATHS, OOl MUSSHUHT KacaJJIAHUIITH, MU30(PPEHUS Ba X.K)

Xo3upru maWTaa TEXHUKAHWHT  PUBOXKJIAHUINK OWJIAaH  AXTUETCU3IUK
HaTWXKACUJa COJIUP JTWITAaH KUHOSTIAPHUHT COHM oOpTUO Oopmokma. by epna
KUHOATIIADHUHT  MEXaHW3UMU Ba IIAXCHUHI HWHAMBUIWAN XyCYCHSATIapu Ba
OXTHETCU3 XAPAKATIAPHUHT OOFJIMKIWK TOMOHJIAPUHHM KYPUITUMH3 MYMKHH.
NuTrn3oMcu3nuk, OeramilvK, 103akd (UKp IOPUTHUIL, MNATANMAPTULIUIMK Ba X.K.Jap
103acujial OyHal uuiap CoOaup KUJINHAIH.

KuHosATUM 1IaxciaapHU YpraHuil JaBOMHAA TEProBYM Ba CYJ XOJUMIIApH
Kylinaaru goi3ap0 Bazudanap:

1. >xMHOWI KWIMHUIIHU TYFPU TaBCU( KUIUI;
2. TEPTOB XapaKaTIapUHUHT CaMapaJOpIUTHHU OIIUPHUII YIYH KEPaKIH
OyJIraH TaKTUK WYJIJIapHU TaHJIAIIL;



3. TEproBYu Ba CyJ XOJMMJIApU TOMOHHUIAH alONaHyBUMHHHI WHAMBHIYyal
XyCycusiTJapura TasHTaH XoJja OUPUHYM CYpPOK KUJIUII TaWTiIapuaaék
nraxcra TapousiBUM TabCUpP YTKA3HIIL

4. aiibaHyBYM INAXCHUHT TICUXOJOTHMK  XYCYCHUSITIIApUHU UYYKYyp Ba Xap
TOMOHJIaMa YpraHraH XoJja, >KHHOATHUHT cababu Ba IMIapOUTIApUHU
HaMOEH KWIMINra OYJraH MIUIapHU oJu0 Oopuin Kadujaapra 3bTHOOD
OepuIIapy JI0O3UM.

KpumuHanucTuk ncuxonorusi paHuja *KUHOSATYM IIAXCHU YpraHUII JacTypu

KaTTa axaMHusT Jra.

by epna xyiinnmaru rypyx Oenruiapu, SbHHU:

1. wxTumouii-nemorpaduk: Oy rypyxra >kMHCH, €111, MAbJIIyMOTH,
WKTUMOUIN MaBKE, MyTaxaCUCJIUTH Ba X.K;

10. VOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK . UHTEJUIEKTYaJl, UPOJAaBUM, aXJIOKUN
cudarnapu;
11. NCUXO(U3HOJIOTHUK: TEMIIEPAMEHT, HEPB (PAOJIUATHHUHT KYYH,

XapakaTYaHJIMK Ba Ba3MUHJIUTH, IAXCHUHT MATOJOTUK KYPUHHUIILIAPU
XaKuja MabJIyMOT Ba X.K.JJapra 3bTHOOp OEpUIIl JIO3UM.

XKuHosATUM 1aXCHU YpraHuml AaBoMuaa OWPUHYM VpPUHAQ YHUHT WYKU
OYyHECH, MOKTUEKU, MOMUIUTUKIIAPH, SMOLIMOHATI-UPOJIABUI JOMpPACH, KOOWIHSTIIAPH,
UHTEJUICKTYaln  (DAONUATUHUHT WHIUBHUIyal Xycycuariapu (Tadaxkyp, KaOym
KWINIII, XOTHpa Ba OOIIKAa YpraHuil sxapaéHiapu)ra IbTHOOp OepuIll Kepak.
Macainas, cy/yiaHyBYM IIAXCHUHT MCUXOJIOTUK XYCYCHUSITIAPUHU YpraHWIll TEProB
MUUTAPUHUHT TapKUOUN KUcMU OYIuO xucobOsiaHaau Ba Oy epla MabiyMOTJIAPHUHT
JOMpacu aHWK Japaxkana Oymuimum (MabayMoOTiap: KalCu >KUHOWUN MIIIAPHUHT
Toudacura TabJIyKJId, alOA0p MAXCHUHT KaliCH XYCYCHSTIIapU MHOOATra OJMMHUIIU
KEpaK) JIO3UM.



MAB3Y -6
YoumraH ;kuHOATYM/IUMK BA ')KMHOUM I'yPyXJiap ICUXOJIOTHSICH.
Pexa:
1. ViomraH >KHHOSTYMIIUK Ba )KHHOUW TypyXJiapra MCUXOJIOTHK TaBCUQ.
JKuHouii rypyXJIJApHUHT )KUHOUM XapaKaTiIapy MCUXOJOTHSCH.

3. Illaxc Ba rypyXHUHT KpUMHHAJ HYHATUIINTA MKTUMOUH MICUXOJIOTUK
TaBcudQ.

no

TaBcust dTHWIITaH axadbuétaap:

1. V36ekucron Pecny6nmkacu Koncrurymusicu. “Y36exncron”. Tomkent, 2003

r.

2. N.A Kapumos “Y36exucton XXI acp 6ycaracuia, XaBpCH3INKKA TaxIua Ba

Oapkapopiuk maptiaapu’”. T., V36ekucron 1997 itmn

3. M.AKapumoB “V30eKHCTOHJIA JEMOKPAaTHK y3rapTHPHIIIAPHH sSHAJA

YyKypJalITUPUIIT Ba (PYKAPOJIUK IKAMUSTH ACOCIAPUHM IIAKIUTAHTUPUIIHUHT

acocuii iynanuiapu”. T., “Y36exucton” 2002 in

4. N.A.Kapumor “Hcioxoriiap cTpaTerdscd — MamJIaKaTUMHU3 WKTHUCOIUM

CATOXMATHHUHT foKcanTupumuuanp”. T., V36exucron 2003 i,

5. .A.KapumoB V36eKHCTOH IEMOKPATHK TAPAKKUETHHUHI SHIH OOCKHYHIA.

“V36exucron”. Tomkent. 2005 fiw.

6. M.A.KapumoB “bu3HHUHT MaKcaa )KaMUSTHH JIEMOKPATIAIITAPHUII Ba STHTHJIALLL,
MaMJIaKaTHU MOJICpHU3AIMS Ba MCIOX Kuiaumaup”. // Xank cy3u. 29 sHBap
2005 #in.

7. E.IO. Arzamoga IIpodeccruonanbHble JIMYHOCTHO-TICUXOJIOTHYECKUE KaueCcTBa
crneuunanucta. T. 2001 r.

8. C.B. Acsamos, 10.C.IlynatoB IIpodeccroHanbHO-IICUXOJOTMYECKUI TPEHUHT.
T.2000 r.

9. A.A.YcmanoBa, A.H.Hop6oes. IOpunuueckas ncuxomorusi. TTFOU. 2005 r.

10.A.A.YcmanoBa. llcuxonmornueckre OCHOBBI MEXKIYHAPOIHOW OOpPHOBI ¢
npectynHocTthio. Coop.Hayu.Tpygos TTHFOU. 2005 r.



VYIouraH )XUHOATYWINKHUHT Ky3ra KYpUHaIUIraH XyCyCUSATH aCOCUU )KUHOUMN
TYPYXHH Ty3ulian noopat 6ynmuo, Oy rypyx ¥3 Aapaxaaaru TapTud Ba HHTU30Mra
COJIMII Ba MEPAPXUK (Xap KUM ¥3 )KOMMHHU ¥3u OWIIMIIK OOIIKA Hapcanapra
apajalMaciuK) TU3UMHUAQJIUP.

By uepapxuk tuzum 3 Ta OYIMMIaH TalIKWII TONTaH:

- Oomkapwui,

- OyicyHuil;

- KUHOATIAp opacuaa pyHKuusnap (Bazudaiap) HU TAaKCUMJIIAIT

KaOunmapaup.

YIolraH ;KMHOS TYWIMKHUHT TU3UMM

/ B \
Pa3Benxka, Tpancropr, bomkapum
KOHTppa3BeaKa KypoJt JKOHH
Vuranuk Murupmaranik Kanrapnap
JKaHrapiap JKaHrapiap TYpyXu

N Vol
O @& O O—xuumm @O0
|

|/ v O —xpemoyemn /|

|

<

KAMUAT

(Kydcu3 iyinap opKaau HKTUMOUN MUKPOMYXHTIA ofamiiap y3 (GaosmsaTuH
roputaguiap (6apmen, msercap, GoxXuiradoc).

Kpumunan mncuxonorus (dbaHUHUHT Maxcyc Oyimmuna, VIOIITaH
KUHOSTYMITMKHUHT TAIIKWI TOTHINH, Y €pJia POJUIAPHIHT TaKCUMJIAHUIIIA Ba YHUHT
TICUXOJIOTUK MEXaHU3MHUHU ypraHuiira oatagcuit TyXTanub yTuinauu.



V3 BakTHa OUMIMAraH Ba ’Ka30Ta TOPTUIMAraH XHHOSTYH IIAXC XKy/aa XaBdim
0ynu0, y Oomkanapra TabCUp Kypcara ojajad Ba 11y Tydaiian >KUHOMN WY opKaau
Oomika y3ura Mycraxkam OyiMaraH oJaMJapHU IIAaKJJIAHTHPHUIITA XapakaT Kujlaau
Ba YIOIITaH XUHOSTYWIMKHYU Ty3UIIra 6en OoFiaiiiu.

AlipuM XoJlapa MHOSTYM  IIAXC SKKa Y3M Xapakarjap KWjaumra Kypou
eTMaiiii. ByHUHT yuyH yHra YIOITaHJIHUK Kepak Oyau.

XKunownii rypyXHUHT OYIUMIApUHUA KyHUIAry MaKiia KypUImMn3 MyMKUH:

ByTyH rypyxHH, EKH YHUHT aJ0XU1a UINTHPOKIUITAPUHU
OOIIKapyBYH I11aXC;

> MAaChyJIHUATIN KOWIAru WKPOYH;
/ > UKKAHYM TapaKalId UKPOYH;

— > OIMO3UIUSA, TYPYXHUHT “OYIII 3B€HOCH”;
> PO OMMO3ULINS, TYPyXTra KapIlli UIll FOPYTUIIN
MYMKUH.

Kamusatna Oonunk (eTakyd) MaBKCHHH YpHATHIN Kylda XaM MYXUM Ba
Mypakka0. UyHKH yHU (€TaKyM) XaMMa TaH OJIMIIM Ba yHra OYMCYHHILITIApH JIO3UM.

JKuHownii rypyxHU MIAaK/UIaHUAIIKAA KyWIard OMUJIIAp POJib YUHAWIU.

a) )KUHOSITHU OWp Y34 COIUP Kujla OJIMACIINUTH;

0) )KUHOWI KM3UKUIIIAPHUHT OUPJINTH;

B) ¥3ap0 XalpUXOXJIMK, CAMUNMMUIIUTH,

T) XyJKH, AITOHWIAPH, XyKYKH OHTHHUHT YXIIANUIAKIApU (KaMUUITUKIIAPH ).
XKunouii rypyxjiap Kyiujaaru oenruiapra ara:

1. yroomrannuru (KaTbUil Hepapxusi, TapTUO-KOWIA, MACTKU OYFUH IOKOpHU
OyfuHra OYVHCYHMIIMHHM MHOOATra OJIUII);

2.  mycraxkamuumrd  (TypyXHHHr  0apboT  OynumumMgaH CYHr  KaiTa
TUKJIAHUIIIN);
3. Oupmuknurd (MOTHBJIAPUHHWHT TUPJIMTUA, OWp MaKcajra MHTHIUIIN);

4. wmyxodazaiaHranauru (MyxogazaHuHTr OOpJIUTH, axoJiura ICUXUK Ba
(U3HOJOTUK TABCUP KYPCATHUIIIH).
VIOUWTaHIUK Japakacu Oyiiua >KMHOMM TypyxJiap Ky#aaruiapra
OynmuHaguIap:
- VIOIITaH XUHOWUM TypyXJiap;
- KMHOWM TalKUJIOTIap;
- KWHOHUM Kamoajap;

XKuHonil TYpyXHUHT TICMXOJOTHK CTPYKTypacH IIyHAaH HOOpaTKH, yiapnaa
UHTETpaloH MyHocabaTiap YpHaTwirad. by MyHocabatiap MyXuT OuiiaH OOFJIMK
O0ynuO, ynap: 1maxciapapo, TOPU30HTAN, BEPTHUKAN XoJaTiapaa OYIUIIN MyMKHH.

Beptukan xomatmarum wurerpanMoH Oy MyHocabaTiap- XyKyKHH Myxodasa
KWIWII OpraHjiapy Ba JaBiaT OpraHjapu OwWwiaH ajokaaa OYIuIIM MYyMKHUH.



NATUMOUN-UKTUCOANM, MXKTUMOUN-TICUXOJIOTHK Ba OOIIKA HIApOUTIAp KOPPYIIIHS,
COSIBUA  MKTUCOAMETHU KENTHPUO YMKapagud Ba KEHUHYAIMK PUBOKIAHTUPAIHU.

HNHuTterpanion MyHoca0atiiap- *KUHOUM TYpyX ab30JIapu YpTacujiard poJUIhi
Basudanapra cysHaau (Oy Jeranu, >KHHOMM (HAONUSATHUHI XapakTepura Kypa
poJiap, MaKOypUSTIap WHOWMA TypyX ab30JapH YpTacujaa TaKCUMIIaHAIH ).

JKuHouil TypyX Y3MHUHI XapakaTJIapuHU KyWHIard Tap3/a amaira OlnupaIn:

- Typaud #ymmap OwiaH >KMHOSATHU COAMP OTUII YYyH Kepakiu Oyirad

MabJIyMOTJIAPHHA UUFUIL,

-  XyYKyKHH Myxodaza Kwium Ba OOIIKa OpraHjapHU JIOMMO

KOPPYNUUSIIAIITUPUIN  (KOPPYILMSUIAIITaH MaHCaOAop Imaxciap TypyXUHU

KEeKpakiau OyiaraHn MabiyMoTiap OWIaH TabMUHJAWIWIAp Kajapiapra TErHILLId

CaBOJUIApHM Xai HdTulra €paaMm Oepaauiap Ba TYPYXHUHI MyxoQa3zacuHU

TAIIKWJUIAIITHPAIIIIAP));

- V3MapUHUHT XaTTHU-XapakaTjapura Tallkd KOHYHMWJIMK OepHIl Makcaauja

aCOCHI MoKTUMOUM-UKTUCOANI MHCTUTYTIAApAaH MOXUPOHA (oii1aaHuI;

- V3IIapUHUHT KyWIWIWTY TYFPUCUIA MUILI-MUILIAP Ba KYPKYB TapKATHILL,

- TYpyX CapJOpJIApUHUHT KWIMHILIApU OYiinya MabCyIUATIAaH KyTHJIWMII YYyH

Kepakiau OyiraH OOIIKapyB TU3UMHUHU TY3UII (SIbHU, apUM ab30Japy >KMHOUHN

»Kazora TOPTUWITaHAa XaM, )Kamoa CakJIaHhO KOJIa/In);

- Y3IIapUHUHT KOpa HUSATJIAPUHU amajra OWIMPHUII Ba XyAyAla XyKyMAOPIUK

YpHATHIL YUYyH TYPJH )KUHOATIAPHU COJIUP ITHILL

Kunouil TypyXHUHT f11a0 TYpUIIA Y4yH JOUMO (DaoNMsT TOUMPACUHU 3aMOH
Ba UMKOH TOMOHHUJIaH KeHrauTupuO Typuin jo3umM. byHmail xapakariap Oynmaca
KUHOUM (paoMsaTUra HyKTa KyHuIaau.

KvHoui TypyXHMHI WYKH TMCHUXOJOTMK Ba (YHKUMOHAT TU3UMH KaHYaJIHK
MyCTaxKaM PUBOKJIAHTaH OVyiica, NIYHYAIMK YHUHT (aoHsITH MaKcaara WyHaiara
Oynanu Ba ab30japy ypTacuaaru posuiap Ba Bazudanap aHUK OenrviaHrad Oynaau.

XKunouil Typyx HIITHPOKYMIApU opacuja (pakaT HUIIYM MyHOcabatiaap XyKM
cypaau, maxcuid MyHocabatnapra YpuH Oyamanau.

Kunowuit rypyxaa 1oumo 2 Ta Kapama-Kaplly Kydjap TyKHamaauiap: bupunuun
Ky4 TYPYXHMHI axuil OYIMIIMra y3 XUCCACHMHM KYIICA, UKKUHYUCU YHUHT EHUIINO
KeTUIIUra xapakaT Kuiaaun. Omanu yonraH nmaituja rypyx siHaga Oup TtaH Oup *oH
Oynanu, JeKUH OMaJHU KYJijiaH 0o OepraH XoJiap/ia yHUHT TapKAJIUIIKA TypraH rar.

JKunoun rypyx opacuaa MablyMOT TapKaTUIIHUHI y3Ura XOC YCyJUIapu
MaBXKY/I:

1. TynuK TH3UM OpKau (Xap Oup ab3o0 Oup Oupiapu OwiaH aJokKa YpHaATaaUIAD
Ba MabJIyMOT Oepajuiiap);

2. mowpa MAKIUAArd TU3UM (MabJyMOTHHHT WYHAJIWINM YamnjaH yHTa, EKu
VHrAaH yanra) épaamMuia;

3. “3aHXKUp-TOUpPAHUHT OYauHUIIK® ~ (OUPUHYM IIAXC HWKKUHYM IIaxcra
MabIyMOT Oepaju, YYMHYM IIAXC MAbIyMOTHU KHUM TapKaTTaHJIUTUHU
OunmManan — S’bHU OMPHUHYY [IAXC KUMIIUTHHU OMIIMain, 1y 00MC UKKUHYU
maxc TYPTUHYM OJaM TYFpUCHIIAa XaM Xed Hapca OMIMaau-sbHU YYUHYU
HIaxc/iaH KeHH KMMra MabIyMOT TYIIHIIN HOMaITyM, ?7-2-3-?7) opKaiu;



4. “pgoupa - y3aru Ouinan” — OOUUIMK T'ypyXHUHT OWUTTa ab30CcH OHMIIaH OOFINK,
JIEMaK y ab30 raMma OujiaH OOFJIUK;

5. KOMOMHAIMS TU3UMH — OOLUIMK TypyX ab30japura MabIyMOT €TKa3uIl
yUyH UKKUTa €KU y4Ta axciap Ouian OofJiaHa Iy,

6. Mypakka® THU3UM — OONUIMK WKKUTa €KW ydTa KWYUK TypyxJjap OwiaH
OofnaHaau, yiap Y3 HaBOaTuja OOIKa KUYMK, KaTTa TypyxJjap OwiaH
OOFJIaHTaH OaJIaH,

7. Ky TapMOKJM THU3UM OpKAJIW- €Takuh Oup Heua OOIlIKa IIaxciap/iaH
KUHOMNM Typyxjap Owian OofllaHagud Ba yjlap Y3UHUHT XUMOSICHHH
TabMUHJAWAM. Y7IapaaH OJIMHTaH MablyMOTIAp MaxCyJOTHH KYHATHIIL,
TPAHCIIOPT, OyXTanTepra Macantajapura ouji OYIuId MyMKHUH.

VYiomran >KMHOSATUMIUK TU3UMHIA IOKOPH Japakaja TypaJuraH capaopiap

MKKHUTa KUCUMTa OYJIUHAIN:
1. — kaTTa TaJOH-TapOXK KUITYBYH HIIl OMIIApMOHJIAp;
2. - KHHOSTYUIIAD
Kunoudt TypyxJapHH TallKWJ KWJIYBUMJIApU KyWJIaru XyKyMIOPJIIUK
acocyiapura sra:

1. TaknupraHUII XyKyMU: KYWHIauraH maptiap 0eBocurta 6axapub KeJIMHraH
TaKIUp/a,

2. OVUCYHIUpHINI, >Ka30 XYKYMH: >Ka30 OJIMHMIIA MYMKHUH, YHJIAaH XaJiocC
OYIUIIN MYMKUH;

3. ATaJOH XyKyMH: TYPYX a@b30CH €TaK4YUTa YXIIAIUIUTH;

4. HOpMaTUB XyKyMH: TapTHO-KoHa, yp(h-onaTnapra OyicyHuu,

5. OMJIaApMOHIIMK XyKyMU: €TaKUMHUHT 00pY 3THOOPH, YHUHT OWIINMH,

MaJaKacH,

6. MabIyMOT XyKyMH: €TaK4YH Y31 MABJIYMOT OJIUIITa KOJHUP.

XO03Upru 3aMOH MIAPOMTHAA NAacTru OYFUHAA >KOWIAIraH TYypyX ab30Jlapu
Y3MapuHUHT OONUIMKIapH (€TaK4MJIapu)HU JIUACpIapUHU OWJIMACIUTd MYMKHH
(xoHCTIMpanus Tyaiinm)

Viomran KUHOUN Typyx, (Kamoa)lIapHUHT IMIAK/UTAHUIINTA COOWK CIOTYHIIAP

MaHOa O6ynub XucoOsaHUIUIAp MyMKHH, (alfHUKCa pIKeT >kapaéHuaa). byHra

VOKTUMOUN-TICUXOJIOTHK acociap cabad OyiuIM MyMKHH: “KaTTa CHOTPHHU

Tanuiad KeTraH CIOoTYMIIap KeArycuaa Y3UHUHT WYKH 3aXUpallapuHu MYKOTTaH,

MabJIyM OMp KacOma OWIMM Ba MaJlaKaJIApUHU KYJIJIail OJIMAaCIUKIApH, MOJINI

TaMUHOTH WYKJIUTH >KUHOWM Trypyxjapra ab3o Oynubd KoJuliapura UMKOH

spaTajy.

Kunowit kamMoOaNapHUHT  YIOMTAHIWTH MabiIyM Oup  Xyayam,
JaBiaTiapja KPUMHUHOJIOTEHIIAPOUTIAPHHU spaTaau. Ym0y >XHHOUN ojamra
KynruHa €m WATUTIap Kajnd KWwiIMHAIW. Yjapra KarTa-Karra MOAAUN
par0aTIaHTUPHIL BabJaTapHU OCEpHII OpKAIU ‘‘Ty30KKa WIMHTHpULI® Ba V3
KUHOMI FOSUIApMHU aMalira OIIMPHUII >KaMOAJapHUHI KEHraluIv Ba sHaaa
YyKypJIAlIUIINTa OJU0 Kenaau.



MAB3Y -7
Typaun Toudagarn KOHyHOy3apJaPHUHT NICUXOJIOTUK KUXATIAPH
Pexa:

1. Typau toudanaru KOHyHOY3apJapHUHT ICUXOJIOTUK TABCU(U.

Bosira eTMaran KOHyHOY3apJIapHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIApH

3. Bosra ermarannapra nHucOataH onu0 OopuiaguraH TEProB WUIUIAPUHUHT
IICUXOJIOTH XyCYCUSTIapU

4. VM4kunukOO37IMK, alKOrojiu3M, HapKoMaHus cababiapu Ba yJIapHHUHT
NCUXONPO(UIAKTUKACH.

N
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ATpod MyXUTHMHT cajOuii OMWJUIApH Ba BOsAra €TMaramjap ypracujaaru
y3apo MyHocabaTiap acocuja naio Oyiran TabCUpJIAHUII OKUOATHAA )KUHOUN UIIT
coaup OYIUIIN MyMKHH.

KuHouit uNUIapHU KYNUHYA «KUWWH» MEIaroruKk TOMOHIAH «KYJaaH YUKHO
KOJITAH» YCMHpPJIAp COAUP ATaawiap. YJIAPHUHT KU3UKUILIAPW Ba  WKTUMOUWM
KapallUIapUHUHT OWIMMIJIApM  TacT Japaxaja OVIraHjiurd, YJIapHU JaHraca,
MpOJIacHu3, MacChbyJUATCU3, CE3TMPCHU3, arpeccuB XoJjaTjapAa 3KaHJIUTHMHU HaMOEH
KHJIA]IH.

HowmwxTtumonii Xynkka sra Oyiaran aycriapH, TEHTKYpJapd yHTa Ba YHHHT
UJcajUlapyHU IIAKJUIAHUIINTa Karra Tabcup Kypcaraau. «KuiimH» YCMUPHUHT
MIAXCUHHU [AKUIAHUIIKAA cajd0uil oOWJaBMii IIApPOMT DOSHr MyXuM OViIuo
xucoOnaHaau. (M4yBYM OTa-OHA, YJIAPHUHT aXJIOKCU3 XYJIKM CE3WJIapiiM Japaxaia
TabCUP KYPCATUIIIM MyMKHH. )

VY yKulHM WHKOpP 3Tajau, Oy XonaT YycMup Ba CUH( xkamoacu, Teaaroriiap
ypracuaa HH30 KenTHpHO umkapagu. Yewmup émm (11-13-14-15 émmap) — 6y
OMOJIOTUK HYKTaW HazapuJiaH YTull AaBpu OYiaubd xucoOiaHaau, YyHKU Oy &miga
KUHCHUM ynFaiui HaMoEH OViaau.

By €mimaru »Hr Myxum TyHry —KaTTa OVJITaHJIWTH, YIFAaUTaHJIUTUHUA CE3HIII
(€nuMK JaBpU OpTAA KOJIUO KaTTa 0JlaM «yHUO YMKAIH.))

Vemup émm — HUXOATHA ce3yBYaH, PyXWi TOMOHIAH Te3 IIMKACIAHYBUYH,
KapaMma-KapIWiauKiapra ara Oyaran €maup.

Vemupnuk émmpa (14-18 émmiap) — SKMHCHI yIFalTaHIMTH — §3 SKYHHHH
Tomaau Ba Oojanap WiK OOp HILIA0 YMKApPUII MEXHATUra Kajaam Kyusaunap. by
énuiapaa yJIapHUHT WKTUMOWJIAITYBH OXUPTHA OOCKUYIAH YTalu.

VYnap XyKykuil Ba axJIOKUM XyJK HOpMaJapuHU Y3JamTupa ojirad oynaaunap
Ba KOHYH OJIJIU/a KaBOO OEpHIIIapH JIO3UM.

14 €mpna yemup — ailpuM KMHOMM HUiap Oyiinya xaBoOTrapiInMKKa TOPTHIICA,
(omaM ynaupuiil, YFPUIUK, TAKOBYC KypcaTHIl Ba X.K.) , 16 émpa ycemup, Gapua
AKUHOSAT UIIApU OYHinya )KUHOUH jkaBOOrapIMKKa TOPTHIIA N,

Vemup émm — Gy TaHIIHK AaBPH XHCOOIAaHUO, YHUHT IICHXMKA BA OPraHU3UMH
Kyl y3rapuuuiapra yuypaiiqu (OoTa-oHanap Y3JIapUHUHT MyHOcaOaTIapuHU
OoIIKaTAaH KYypruO YHKUIIIAPH JIO3UM).

JI.C. Boirorckuii ycub kenmaérraH €NIHUHT KyWJaru TaHIJIMK HYyKTaJapuHU
oun® OepraH:

1 éma;

3 éurna

7 éniga |



13 €mma 3HT KUHKUH Mypakka® KpU3HC JaBpH.

Huma yayH yecMupiuk naBpu - «KUduH» AaBp ae0 xucobmaHaau?

bupuHungan: opraHW3M Ba KWHCHUN YIFANTAHIWTUHUHT PUBOXIIAHUIIHA OHWP
TEeKCTa AMaciuru (MacajiaH: y3yH OVH Ba KWYMK Oolld, KYKpak Kadacu Top, KyiI-
OCKJIApHUHT Y3yHJIUTH). FOpak ToOMUp TU3UMUJATH TUCOPONOPIHUsIAa OYIMaraHinuru
yCcMUpra Karrta TabCUup KypcaTau.

WKKMHYMJAH: FOPAK-TOMHUP THU3MMH OWp TEKUCIA 3MAaciurud cadadiu KOH-
TOMUPUHHMHT ypymu (KOH OOCHMMH) IOKOpH Oynuimu MyMKuH. boir orpumuiap,
TAUTIONWHAIIS Ba OomKa Oenrminap SKKOJI KYpUHAgu. XHC TYWFyJapUHUHT
MyCTaxKaM 3MAacJIMry, Te3 Ky3raJlululapu HU30 XoJaTiapura oiub Keiau.

Mynokatra Oynaran 3XTUEXH Ba Xa€Taa Y3UMHUHT YpHUTa 3ra Ba MYCTaKWJI
Oynuira MHTWIMINK (akaT sSXIIM [IapOUTAa Ba WXKXTUMOUW (oiganu Qaoausr
acocuJa rozara kemaau. byHpail mapout WYk Oyica, nemak ycmup, V3uHU V3U
ucOOTNad ONUIIM, KaMUATIAA Y3 YpHUTA dra OYIUIIM Y4yH HOpACMUM YcMupiap
TYpyXH, Kyda-KyHJa, Kyda TypyXJIApHJA Y3UHUHI DXTUEXKWHM KOHAWpaau. by
KOMIlapJia YHUHT XaTH-Xapakarjiapd HOWKTUMOUN XYJIKra aijiaHu® YCMUp HYull,
YeKHIl, EMOH Ccy3Jialll, 0€30pUIINK KUIUIIHN EKTUPUO KOJIa IH.

Hapkotuk ™Mojna, cnupTid WYAMIMKIAp OWilaH AYCTIAIIMII KYIPOK
WHCOHHUHT ENUIMK AaBpuja HaMo€H Oynamu. Onam aHuMuUS — XoJiaThjaa OYiraH
nanTuaa, KYMpoK Iy Hapcaiapra Kyn ypaau. by pgeranu, OyHmail onxamiapaa
WOKTUMOMM axaMmusiTra sra OViran ujaeajulapuHUHT UYKIIUTH, pean XaéTna Y3UHUHT
ypHHra sra OViWINM, Y3UHUHT WMKOHHUSTIApUIaH QoiiganaHa OJUIl y4yH Kypall
osin0 6opugaH 60U TOpTaIu.

TaHTIMK Ba3UATHUIAH C€HTWJI YUKUIIA Ba KUAMHYWIMKIAPIAAH Y3WHH XaJloC
KWIAIIM YYyH YCMHUP HapKOTUK MOJJajap Ba alKOroJIM3M Wiulatura Oepuind
keranu. Hapkotuk opkanu y xaémmapact Oynmb Komanu, Oy Hapcajmap YHUHT
oparura  Manxam OynuO, pyxui ocyaanuk Oaxin stagud. OjpamiiapHu HApKOTHUK
Mo 1anap OuilaH TaAbMUHIIAI YIyH KaTTa TU3UMIard HApKOOM3HEC HINTa TYIIAIH.

VCMUpIapHUHT COFIOM IDKTHMOMI XaéTra 3uj OViraH XyJNKMHH YpraHMil
YUYH KyJa KyI TaAKUKOTJIap YTK3wiarad. Macanan: ncuxuatp A.E.JIuuko ycmup
émmarn  OoNaJlapHUHT HOpMa Ba HOpMaza OynMaraH xapakTepiapujaaru
Oenrunapuan ypraHu® 4YMKKaH. TagKUKOTYMHU  KYTPOK YCMHUDP XapaKTEPUHUHT
AraToJIOTHUs, AHUKPOFU TICUXOMATHs XOJaTjapu KU3UKTUPraH. Y HUHT HYKTau Ha3apu
Oyiinua ycMup €mmaaruiapHUHT XapakTtepiapu 11 Typmarn UMKOHUSITIapuUra sra
O0ynu0, yJapHUHT Xap-XWI IIapOUTIapJard KYPUHUIILIAPU HOMXTUMOHUN XYJIKUTA
OJIMO KEJNUIITU MYMKHH.

Vemup émmmary GoNaNapHUHT HOVXKTUMOMH XyJIKM AacOCH/A [03ara KelraH
XapakTepJlapuHU MEeJaroruK KUXaTAaH sXIwiaml (eJaroruk TOMOHUIaH Ty3aTHII)
Y4yH YJIAPHHUHT Xap OMpura WHIMBUAYAJ €HIOIIUII JIO3UM.

IOxopuaa Tyxtanu® yTraHUMHU3IAEK, «KUHUUH» YecMup €mmaard 0ojJanapHUHT
[IAXCUHU IIAKWJUIAHUIINA, KYTUYUIMK X0JUlapia, OWJiaJard HOTHUHY BazusT cabad
O0ynanu. Atpopumusra Hazap Tanuiad YTKaHMMM3AA, OJIaTAa, oJamiap Y3JIapuHUHT
YMYMHUM KU3UKULUIAPA OPKAJIU KaJIpUSATIN MEBEPUM CYOBEKTUB MaJlaHUSTIIAP,
Kamoallapura Kupaauiap Ba y epa y3apo KUMHUCIAlIMIITra XapakaT Kuiaaumiap.



by sxamoamap Typiauya OynunuIapm MYyMKHUH: XUHOWM, PETPUCT (MUyBYH,
JOMMHI PaBHILJIA AJIKAroja MaxCyJIOTIapUHU HUCTEbMOJI KWIYBYM, HAPKOMAH XUIIIHU-
onudTa), ycMupiap, AMHIAOP oAamiap.

VYnap XamMuATHH TaH OJIMaAwIap Ba yHIa Kaplld XapakaTr Kuilaguiap.
XKamusar Tomonugan Oy MalaHUATIAp KaHYAIUK WHKOP KWJIMHCA, UIYHYAJIUK Oy
XOJIaT yJIapHU SHAJA JKUIICIAIITUPAAN Ba IyXTaJIAIITUPAIN.

Emap, my symnagad Yemupnap cy6-y3ura Xoc MagaHUATHHU TaH ONyBYH
*Kamoanap OunaH oupnamanuiap. YyHku, y epia, ylaapHu OOLIKa KaTTajap JyHEcura
KaparaHja Kynpok TyLIyHaJIujIap, KyIpoK KIMKOHUATIAp Oepuiaim.

Perpuct cyOmamaHuaTHHH y3ura xoc IIAKJUIaHMIIKAA Kyduaaru cababiap
acoc OYJIMIIN MyMKHH:

1.
2.
3.

4.

KAMUAT/IA TAXCHUHT ¥3 YPHUHU TOTA OJIMACIINIH;

MYCTaKWJI IIAKJUTAHAIINTA KypOr eTMaraHjInry;

MyJIOKaTra OynraH >XTuéx («y3ura yxmaranigap (amoa) Kepaky»). Yiap
CHUPTIMK WYKWIWTHHU 5Mac, OajdKkh y3ura sIKMH OYiIraH >KaMOaHH
XOXJlaiaumnap;

HOpPAaCMHH TYPYXHH TallKWJ KWIWAII O3XTUEKA (MKTUMOMN HazopaT
TOMOHH/IaH 0OCUM KWJIMHUIIY HATHUKACUJA BY>KYATa KeJau).

banorar €mmpgaru maxcmap OuiaH KaHAal TEpProB WUILIApU 00 Oopuaan?
VY IapHUHT NCUXOJIOTUK XyCYCUSATIApU HUMaJIapAaH nbopat?

banorar €mmpmaru KOHyHOy3ap IIAaXCHM aHajiu3 KWIMII  KyWJaru cxema
OpKaJlu amaJira OIIMpUIaIu.

1.

Hacunpan-nacunra ytaguran OWOJOTMK OMHJUIAPUHHM aHUKJIAIIL: aJlKOIroJI
canOuii TabCUP KYpCATHUIIHU; OTa-OHAHUHT HEPB-TICUXHMK KacaJUIMKIapra
MOWMHIINTH; XOMWIAIOPJIUK MaNTUIaru OHAaHUHT  COFJIMFUJIATH
KaMYMJIAKJIAp TYFUIMIINAIATA HyXCOHJIAp Ba X.K.

()

YceMupHUHT Ypad TypraH WKTUMOMN SIKUHJIAPU: OWJIA, OTa-OHAHWHT
VOKTUMOMW-UKTUCOAUNA  YpHH, aKa-omajJapuHUHT  MyHOcalaTiapu
TapOUSHUHT XYyCyCHUSTIapU, MaKTa0, AyCTIapH Ba X.K.

VeMupHUHT maxcuit TaBCH(DHOMACH: XapaKTep Ba TeMIEPAMEHTHHHHT
XyCYCUSITIIapH,  KaJIpHUSATIN-MOTHUBAIMOH JOUpPACH, KaJAPUSITIAPUHUHT
WyHanumiapyu, MOWWIIMK Japakacw, V3WHM y3W Oaxosam  Ba
OaxoJamgard MaBxKyJl HU30Jap, kacoura Oyiran MyHocabaTH KaapusTiap

TU3UMUIArd KACOMHUHT YPUH, KeJTaKaKIard pexanapu.

4. Y CMUPHUHT XyKYKHil OHIH.
Y CMUPHUHT OWJIaBHH MIAPOUTHHU YpraHUIIIA KyWuaaruaapra ypry Oepur

JIO3UM.

1. ownacu TyrpucHIa TYIMK MabIyMOT: (KUMJIAp Typaau, €11, MabIIyMOTH,
XYJKH, aXpalliralinury, YIuMa Ba X.K.);

2. OTa-OHACH, IKMH KapUHJOII-yPyFU, YCMUPHUHT YKUIIH, OYIII BaKTH,
Iy CTIIapH, TAHUILLIIAPY,

3. Oanorar €mard YCMUPHUHT caiOuii XyJIKura 3THOOp OepHIIraHIuru

(ypyuuraHn naituaa, CIMpTIM MUUMIIMK UYTaH MalTruaa).

Ykum xxonunna.
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Japciapra KaTHaIlraHJIUTH;

Kakicu CuH(, TapClIapHU Y3JIAIITUPUIIH KaHIa;,

Kaiicu ¢annap OuinaH KU3UKau, CHH(1a KOJITaHIUTH,
MaKTaOHUHT MKTHUMOMH XalT OMJIaH KU3UKAHIUTHY (CeKIHs, KIyO,
KpYy>KOKJIap);

YKyBUMjiap OuiaaH MyHocabaTu;

cuH(pIOoTUIapU OWIIaH Ty CTIAMTAHINTH, Y30KIa OYITraHMU;
MYJIOKaTAa Y3WHH TYTHUILH;

XAaCHUC, KN3UKKOHJIMK, KYJIH OYUK, POCTIYH;

*amoa (pUKpUra KyUIuiIaHJIuru;

10 0Ta-0Ha, YKUTyBUMJIapra Oyiran MyHoca0aTH, yHUHT Y4yH KUM HaMYHa;
VKum nairunarn canGuit XymKu:

1.
2.

3.
4.

S.
6.

alMONIaApUHU TaH OJITAHJIUTH, UKPOp OYJIraHu;

OolKa yecMupap HOXYs Uil KWinb Kyiran Oynuiinca KaHaa myHocadaria
Oy JIraHJIUTH;

MakTa0JlaH YuKapuO 1000puiiral nanTiapu aapciapra KUpUTUIMAraHIur .
Yoy cababnap 6yitnua otTa-oHaCHU YaKUPTUPUIITAHIIUTH;

KYJUIaHTaH Yopajap/laH CYHT YHUHT XYJIKUJIaru Y3rapuliljiapu;

Jnapciapiad CYHT OVl BAKTUHU Kaepjaa YTKa3TaHu;

YEKUIIl, MYUIIL, YPYIITAHIUTH TYFPUCHIA MAbIyMOTIIap

M »xonuna:

1.

2.

o~

© o~ o

KalCH BaKWT/IaH Ba KaHall UITHU OakapraHIuTH, KHMHUHT HYI-UYpuru
OMJIaH WINTa >KONJIAITaHJINTH;

JacTiad MIIUIaraHInry;

Oasiorat €1IMra TabJIyKJId MEXHATUTa MabMypPHil yopaiap
KYJUIAaHWITAHJIATH;

Heuya CUH(HU TaMOMJIaraH, Uil ManTuaa YKUTaHJIuT Y,

UIITa KaHaa MmyHocabataa Oyaraniaury (BHXKI0HAH, MyTaXaCCHUCIUTH
Oyiinya MaXOYpHUATIIAPHU /10 STTAHJIMIY, MAJIAKACHHH OIIUPTaHIIUTH);
HIIJAaryd MaollH,

UILJIATu OTYCTIIApH;

VOKTUMOUH TaIIKMJIOTJIapTa ab30 OYIIraHJINIu;

UIIJaH CYHT KUMJIap Ba Kaep/a Oyl BaKTUHU YTKa3raHJIUTH;

10 YHU OTAJIMKKA OJIMIITaHIINT Y,
11. canOuii xaTTU-XapakaTiiapu OusiaH y3rajapjaH axpaaud TypraHjIury,

yHra HuUcOaTaH MabMypHuil Yopanap KyJUTaHWITaHIIUTH;

12. parGaTnanumira 6yjarad MyHoca0aTH;
Y CMUPHUHT OpraHu3MMH Ba ICUXUKACHHHUHT XYCYCUSATIAPUHHU aHUKJIAII YYyH
KyHugaruiapra 3bTu0op OepuIll JI03UM:

1.

KUHCHUM YJIFaUUII JAaBOMUAAru OPTaHU3UMHUHUHT TE3 Ba HOTEKUC
PUBOXKJIAHUIIN (KOH-TOMHUP Ba CYSIK TU3UMHHHHI HOTEKUC PUBOXKJIAHUIIH,
«TOPMOH OYpOHJIApU» ra Ayd KEIUIIH, T€3 KY3FaIHILIN, PyXUH XHUC-
XasHKOHJIAPHHUHT MyCTaxKaM OYyIIMaraHiiuru);



2. xarranap OuiaH y3apo MyHOcaOaTJIapUHUHT Y3rapuily, OTa-OHACHU OMIIaH
HU3oJ1apra oopuin (OVH CyHUIITHU XOXJIaMaraHJIUTy, KaTTajap OuinaH
TEHT OYJUINTa UHTWITAHJINTH, aXJIOKHH TCHTJTUKHHA XUC dTHUIIIN ),

3. “karrta OViraHyiMru’ HU XUC ITUIIH, KaTTaJlap/laH aKpajanul TypHIIIH,
KaTTajapra OyiraH TAaHKUAUN MyHOCa0aT TeHTKypJIapUHHUHT (UKpUTa
JTUKKATUHU KapaTraHIuTy;

4. TeHrKypiapu OuiaH Oyiran y3apo MmyHocabaTIapuHM y3rapraniauru (YFul
0oJia Ba K13 OoJajapra);

Bosira etmaranmapHau cypoK KAIUIIIA KyWHHIard XyCcycusitiaapra YTHOop

Oepwuin j1o3uM. by skapaéH 6 Ta naBpra OyiauHaIu.

1. Yakanok €mu (Tyrmiragaad — 1 émrava) 1a cypoK KuJIuHMaauap;

2. bonanuk (1 émpman-3 €mraya) - cypok - cyx0ar tap3uaa yTajiu;

3. Kuumk makTab émm (3 émman — 7 €mrada) ga xaémrapra 60i, MKKUHIN
Japakalii Hapcaiapra KyInpoK OepuIraHInry KaTTajiap TabCUpuia
Oy JIraHIuTH;

4. Vpra makra6 émm (7 émman - 11 émraua) ga cypok maifTuaa OHIIHM
paBuIa KaOyJd KWIMII XYCYCHSTH, MAaHTUKUN (uKpnam Ba ranupu0
Oepullii ce3wiaau. Yiapjaa WKTUMOUN MyHOcabaTiap Ba axJIOKUH XYJIKd
Oyiinua amanuii Taxkpuba Oop. Jlekun, 1-gmapaxkanu HapcamapHu 2-
Japakalid HapcaiapJiaH axpara oaManauiap.

5. Vemupmuk émm (11 émman - 15 émraga) ma - cypoK JaBOMHIA GHIIHII
*KapaCHJIAPUHUHT KEHIJINTH, Y3WHU-Y3W aHTJIaid OJIUIIM, ojamiiap OwiaH
MYJIOKATTa WHTHIWIIW, WII JaBOMHUJA MYCTaKWJI Oypd Ba MabCYJIUSTHU
XHUC ITUII TYUFYJIApUHUHT OOpJIMTU HaMOEH Oynaau. by xycycustinap yHra
MabJIyMOTHJIAPHU ACIa0d KOJIMI Ba cy31a0 Oepuiira épaam oepaau. JIekun
Oy émpmaru Oonamap Vy3iapura yTa WIIOHYBYaH,  Y3JIapUHU SXIIH
KYpULIUIapW, XYJKHMHUHI Ba3MHMHJIATH, XaénmapacT Oynuuuiapu OwuiiaH
axpanu6 typanu. Karranap TomoHuaan 0ocumaa OYIUIIUIApY MYMKHH Ba
11y 0ouc HOTYFpU KypcaTMa OepHuIiapd MyMKHH.

6. bamorat émm (15 €mman - 18 émraua) ma Oomanmap OWaaH SKMIIUN HII
IOpUTHIIAIM, Yap OwiaH Karta €mjgard ogamiaapaek MyHoca0daraa OViui
Kepak. JlekuH ymap y3mapu Ba y3rajlapHUHT MYCTAKWJI WHTWIMIUIAPUHU
Kyda OKopu Oaxosnamra (KynuHYa HOTYFpPU) WHTWIAIuiap. (MacaiaH,
nuu® osraH madEPHUHT XaTTU-XApAKATIAPUHU KaxpaMoHJapya Kalyl
KWJIMIUTAPU MYMKHH )

CYpoK KHJIUII JaBOMHUJA FOKOpH/Ia KAl KUIKMO YTHIITaH XyCcycusTiaapra KaTta
pTHOOp OepwinO, Oanorar €mmgard OoJiamap OWJIAH TEproB XapakaTilapuHU
9XTUETKOPIIMK OMIIaH OJIUO OOPHIIT JIO3HM.

banorar émmnaruinapHu cypoK KWIHII 5 00CKHY1aH HOOpaT:

1. Or3aku aHKeTa OpKaJd MabIyMOT oJmHAaau. by O0oCKMYa WKKajga TOMOH
KEWMUHTH y371apura MabKyJ OYJIran XyJKui WYHaIUIIIApHU TaHJIAIaIH.

By epna TeproBum OJWMHTaH MabIyMOTJIAPHUHT MOXMSITHHU aHUKIA0
YUKUILTA XapaKaT KUJIaau.



2. Ilcuxonor amoka ypHATHIN JaBOMHUJA OCpHUIAIUTaH CABOJUIAPHU >KUHOWUU
WINra JaxXWiIZop OSMACIMIMHM TAbMMHIAUIM Kepak Oyiamd. YKHIIH,
KU3UKUIUIAPH, 1YCTIApH XaKuaa CyX0aTIalIuIIy JIO3UM.

3. Acocuii 0ocku4. YHJaH Kepakiu OYiaraH MabIyMOTJIApHU OJIMIITa Xapakar
KUJIMHAIN.

4. OnuHraH MabIyMOTJIapHH JacTiad Kyira KUpUTraH MabiIyMOTiap OuiaH
CONUIITUPUO KYpHUIaIH.

5. Mabnymotiapuu 0aéHHOMara KUPUTHUII SbHH, KYIE3Manap, MallliHKa aru
é3manap, wmarHutadoH €3yBH, CTEHOrpaMMma ¢&paaMuja KOHYHJA
KypcaTwiraln Koujajgap OpKaJd TapTHOra KeITUPUII HIJIapu amaira
OILIMPWIIAJIH.

by epna 6anorat €mmnaru 6oJamapHUHT HYTKA MHOOATTa OJTMHUIIIM JIO3UM.
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TuHTYB yTKa3UI1I Ba BOKea COAMP OVJIraH ;KOMHM KY31aH KeYHPH I
NCUXOJIOTHSCH.

Pexa:
1. Bokea conup Oyiran >kOWHM  SIIUPUIL ICUXOJOTHSICH.
2. Boxkea comup Oynran SKOMHM KY3/laH KEYUPHUIIHUHT TICUXOJIOTHK
XYyCYCHUSTIApH.
3. TUHTYB YTKa3UIIHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIApH.
4. TuHTYB XOJlaTUJAa TEPrOBUMHHMHI KacOui Qaszunatinapu. TUHTYB AaBOMUIA
OOBEKTHHU KY3/1aH KEUUPUIL TICUXOJOTHUSCH.

TaBcust STHIITaH axaduéTaap:

1. V36ekucron Pecny6nmkacu Koncrurymusicu. “Y36exncton”. Tomkent, 2003

r.

2. N.A Kapumos “Y36exucton XXI acp 6ycaracuna, XaBQCH3INKKA TaxJul Ba

Gapkapopiuk maprnapu”. T., Y36exucron 1997 it

3. M.AKapumoB “V30eKHCTOHJIA JEMOKPAaTHK y3rapTHPHIIIAPHH sSHAJA

YyKypJalITUPUIT Ba (PYKAPOJIUK IKAMUSTH ACOCIAPUHM IIAKIUTAHTUPUIIIHUHT

acocuii iynanuiapu”. T., “Y36exucton” 2002 in

4. MN.A.Kapumor “Hcinoxoriiap cTpaTerdscd — MamJIaKaTUMHU3 HMKTHUCOIUM

CATOXUATHHUHT foKkcanTupumuuanp”. T., V36exucron 2003 i,

5. .A.KapumoB V36eKHCTOH IEMOKPATHK TAPAKKUETHHUHI SHIH OOCKHYHIA.

“V36exucron”. TomkeHT. 2005 fiu.

6. U.A Kapumos “busHuHT Makcaj >KaMUSTHU JEMOKPATIAMITUPHUII Ba STHTHIIALLI,
MaMJIaKaTHU MOJIEpHM3alMs Ba UCIOX Kwmmaup”. // Xank cy3u. 29 sHBap
2005 in.

7. B.JI.BacunbseB FOpunuk ncuxonorus acociapu. JII'Y, JI., 2002 iiu.

8. M.MN.EnukeeB YMymuii Ba 1opuuk ncuxosorus acocaapu. M., 1998 ii.

9. A.A.YcmanoBa, A.H.Hop6oeB. IOpuauk ncuxonorus. TT'HOU. 2005 r.



KuHoATHM Te3 Ba Xap TOMOHJIaMa TYJIUK OUYHUIIga BOKea coaup OYraH KkoMHU
Ky3[aH KEUHPHII TEProB XapakaTH KyJa MyXUM axamusrra sra. byHna >KMHOMU
UIlTa ajoKanop OyiaraH Moaauid oObeKTIap (M37ap), YJIApPHUHT XYCYCHUATIApH Ba
aJIOKaJIOPJIMKIAPUHU TOMUIN Ba YpraHuuigan nuoopar. Bokea cogup Oynran >kolHU
KYy3/laH Keuupuil — Oy >KMHOMM HWIIHU OYHUIIAa MabHOJIM axaMusTra isra Oyirad
MOJAANI OOBEKTIAP, YIAPHUHT OENIrM Ba OOFIMKIMKIAPUHU TOMUII Ba YPraHUIIIUD.

Bokea coaup Oynran »xoWHM KYy34aH KEUUPHUII — Oy KUHOMM UII TYFpUCHIIa
MabJIyMOT MUFUII )KapaéHu xucobsanaau. by skapa€HHM KY3/1aH KeUUpUII JaBOMUAA
TEPrOBUM TYPJIU XWJI MabIyMOTJIApHHU W351a0 TOMWIN Ba Kylal #ymnap épaamuia
coaup OYyiraH BOKeaHU XacnaH Ky3 OJiura KeaTupaau. SsHu coaup OYiran xoauca
Oopacua Bepcusiap Ty3au.

KuHosaT comup OYAraHAaH CYHT yHTa TETMIIIM >KOMHUHT TAIIKU KYpPUHMILN
y3rapu6 konamu. by y3rapummap wuHOOatra onuHMO gamwmiap cudaruaa
TEKIIMPWIIAIN Ba YPraHWIAIH.

Ky3man keunpumgard OTYK Ba KaMUYWIMKIAD Y3MHUHI axaMUsTUIa Kypa
KUHOSITHM OYMINTa TAaaJUIyKJIM BEpCUSJIApHU 03ara KenTupaau (Bepcusiiap
fopuTuiaan). JIekuH nacTiabku BEpCUSSHUHT HAaMOEH OYIIUINM TEProB UIIHMHU OJIUO
Oopummaa caiOuii HaTHXKanapra ojau0 KeIUII MyMKHH.

Bokea comup OynraH JKOWHM Ky37aH KEUMPHUII J1aBOMHJA >KUHOUW HIITa
TAAJUTYKJIM OYJTraH >KMHOATHUHT W3JIapu Oomka OyioM Januiiiap/ia HAMOEH Oyaau.

Bokea comup Oynran KOMHM  KY34aH Keyupuil OOIIKa TEepros
XapakaTIapuHUHT acoCUi KucMHM OYnu0 xXucoOmaHagu. (macajiaH, KyJjra OJIMIIL,
TUHTYB YTKa3UIl, TEPrOB 3KCIIEPUMEHTH, KypcaTMaJIapHU KOoWiapAa TEKIIUPHUII Ba
X.K). Y0y >kapaéH >KMHOSITHA OYUIIA, JAIWJUIAPHUA TOIUILAA SHT aCOCHUH TEProB
XapakaTu XUCOOIaHa M, YYHKHU JKUHOATTA aJIOKQJI0p OYiIraH MabiyMOT/IapHu (akaT
yIa )Kon1a OJIUII MyMKHUH (KYJI-0€K u31apu, Oy3ulll KypoJulapH Ba X.K.)

Xoauca KOUWHU KY3[laH KEYUpHUII JAaBOMHUJA TEProBYM BOKECAHUHT
KYPUHUIIMHU KYy3 OJIIAra KEJTUPAAu Ba BepcUsUIap 4uKapaaud. by Bepcusiap
KEHHHIY TeproB XapakaTiapuHu Oeiruiab Gepuiira épaaM Gepamu. Y3 Ky3u Guian
KypuIll Xap KaHjai Oa€HHOMA, cxema, cypatriiap, XYXOKATJIApHUHT aHaIu3uaaH
aB3aJaup.

Xoauca comup OYnraH »KOWHU KY3[aH KEYUPHUII 3yJIMK OWIaH amajira
ONIUPWJININK JIO3UM, YyHKA Oy WIMHUHT KEUYUKTUPWIUIIHN HW3Jap Ba JATHIUIAPHHA
HyKoaumura onb Keaaau.



TeproBun Te3nuk OunaH Makcaara HHTWITAH XOJJa AUKKATHHHU >Kamiad
XapakaT KAJIUIIN JIO3UM.

Xoauca coxup OyiaraH >KOWHHM KY3[JaH KEUMpPUUIAAH AaBBaJl TAIIKUIUN
MacaJaJlapHU XaJl 3TUII JIO3UM. SIHU, TE€3KOp I'YpyXHH HUFHIL, WIMHA TEXHUKABHUU
BOCHTAJIApHU TaHJAll Ba TEKIIUPUO KYPHIL, MyTaXxacCUCIApHU TaKIU( KUIUII,
KOWHU MyXo(daza KUJIUII Ba X.K.

Xoauca comup OYiraH >KOWHHU KY3/1aH KEUUPHUIIHM TEProBUM paxOapiuruga
MYTaxacCHcC, SKCIIepT Ba OOIIKa HIITOpPUKYMIAp OunaH Oupra yTkaszunaau. by wuim
Mypakkabd Maxkmyaaard GaonuaT OYIMO YHUHT MINTUPOKYMIApU OHUp-HEeUTa
Oynuuapy MYMKUH (TEprOBUMHMHI  Xapakarjapd CYpPHUIUTHPYBUM  OpraH
XOJIMMJIapH, MyTaxacCHcliap Ba XoJMciap). by XOJAMMIIApHUHT MIITUPOKUHU
TEProBYM MyXTa Yiad YMKUILIY Ba TAIIKWIIAIITHPUILN KEpak.

TeproBunHUHT (aonusITH OUp-HEUTa oNepalnusuiapaaH noopar:

1. daomusaT MOXUSATHUHU OwnmuImM Ba3uATHU KaOyn Kwnui, dakTiaap,
XOJIUCaJlapHU HWHOOATra OJWIIM Ba yhap  ypracuaard OOFIUKINKHU
YpHATHIL, TAXMHUHJIAP Ba BEPCHUsUIAP YNKAPULIH;

2. (aoNMATHUHT KHIWUPYB DJIEMEHTNIApH (KUIUPHII Y3rapululapHUu Kypa
OJIUIII, M3JIAPHU OJIMI, ATWINNA MCOOTIAap)HU aHUKJIAIIY;

3. (haoNMMATHHMHT TAIIKUIUHN dJeMeHTIapu (Myxoda3zaHu TallKWUTAIITHPHIII,
KOWHM  KY34aH Keuupuml MoOalHuZaru KaTHAIIYWiIap  opacuia
(YyHKUMSIIApHU TaXCUMJIAIl) HU OeNruianiy;

4. GaoTUATHHUHT TacHUKIAIl dJEeMEHTIIapu (MycTaxkKamiall, TacIuKJall,
dakTnap, nanuauii UCOOTIIApHM, U3JApHU OeNruiall) HU MHOOATra OJIMII
Kadumap;

JKvHouil Bokeaymap TamKu AYHENA V3 W3IAPUHUHT TU3UMHHHU KOJAUPAIH.
Tepros UITAPUHUHT KAaMUYMJIMKIIApUIaH OMpU alfHaH 11y U3JIapHUHT TU3UMHUHH Kypa
OJIMACITUKIHP.

W3napuu maitno Oynummaaru acocuii KOHyHUSITIIApUHUA Kypa OJIraH TepProBUYU
xaénaH KUHOMM Xoauca OYyinya BepcHsl Ty3a OJMIIM MYMKHUH. (Maca JiaH, ojam
Ynaupui, YFPUWINK, TAKOBYC KYpcaTHIll, O0CKUHUMIIUK, KUJIUIITA OUJ] U3Jap).

By uznapHu xoilapga kypa OfuIIl YYyH TEpProBUMJiaH KacOuil Ba Xaérui
Taxpuba Tanad KuauHaau. TeproBUMHUHT Ky3aTyBYaHJIMTU, XOJUCA COMUpP OYynraH
KOMHM pexannil Ba MaKCcaJui Ky3/1aH KeUUpUII HaTHxKacuaa Oy Uil MyBO(DaKuATIn
amara OmMpHIIaIu.

Bokea comup OyaraH SKOWHM KY3[JaH KEUHMPHUII JAaBOMHUAA KYMUHIKUK
TEpProBUMjiap TEKUCIMKHU Ky3aTUIl OWIaH uerapajiaHu® Kosaguwiap (XOHAHUHT
noyiv, HWYNMHUHT acanbT OWJaH KOIJIAHTAHJIWIM Ba X.K) Ba KYNHHYA Iy
TEKUCIUKHUHT “ycTH” Ba ‘“‘OocTHa” HUMaJap OYIUIIN KepakJIuru TYFpucuaa yimad
KypMauauiap.

TuntyB yTkasum — Oy, smupuirad (OHIVIM paBUIIAa) OOBEKTIAPHU TUTHUO
KYpUIIl AeMakKAup. Xoauca coaup OyaraH >KOMHHU Ky3JaH KeuupuijgaH (apkiu
Vmapok Oy epaa, aHuK Makcaj OOpJIUry SKOJ KYpUHAAW (HUMaHU KUIUPUIIT).

bepkuTniran HapcajnapHHU TONMII Y4yH TEPrOBYH:



1. Oepkutunran HapcaHu KUAMpHO TOMMINTa KapaTwiraH Bazudanu xaénaH
XaJl KWJINILIY,;

2. KuaupuO TOTHINTA KapaTWITaH XapaKaTIapHd KYJu1ad OJIUII JIO3UM.

TuHTyB YTKa3uII — SKKOJ KY3ra KYpUHAJIUTaH Ba KUIUPYB XapakaTiiapura
ara Oynrad xapa¢Haup. bepkuTunub KyWwmiran OObEKTIAPHHU TOIA OJUII KYasM
MYIIKYJ UlI, aifHuKca Oy oOBeKTIap TYFpUCHIAa KaM MabJIyMOTra dsra OYJICaHT.
ByHUHT yuyH TeproBud Y3WHUHT MCUXOJOTUK KMXATIapHu, KacOuil OMIMM, KYHUKMa
Ba Majakaiap OuiiaH KypOJUTAaHUIIH JIO3UM.

TuHTyB YTKa3uIl y4yH Kepakiau OYAraH OMHUIAPHU TEProBYM MOXHpPOHA
UIIATAINM  J103uM  (TMHTyBra Tad€prapiuk, Makcaara KapaTwiraH Ky3aTyB
[IAPOUTHY aHAJN3 KWIHII, THHTYB KHJIMHAETIaH IaXCHU Ky3aTuI). THHTYB YTKa3HIII
yUyH KWJIMHTaH yaia Taléprapiink MyBO(QaKUATCU3IUKKA OJUO KEJUIIN MyMKHH.

TUHTYBHUHT MYBO(AKUATIM OYJIWIIM TEPrOBUYMHUHI  TAIIKUIIOTUMIIUK
KOOWIMATIapyu Kepak Oymanu. Y ¥3U Ba VY3raJapHUHT XapakKaTJIapUHU aHUK
Oenrmnad oauIIM, caMapaid KaJamJIapUHU HINra COJIMIIMA SKyJasM MYXUMIUP.
HlyHMHT y4yyH T€proBYM THUHTYB BaKTMHM OeNruiallid, TEProB XapakaTd yTKa3zyBud
KaTHAIYMJIApHU TaHJAlIM, TEXHUK BOCHUTAJIAPHU Tal€pialiv, TUHTYB KWJIMHYBYU
IIaXCHU JacTiad ypraHud YUKUILTa MabCyIIUP.

TuHTYB JaBoMUJAa MAabIyMOT OJUII YYyH HIUIATWIAJWTAH aCOCUU
ycyiiap/iad oupu Oy YHUHT HATHXKACUHU Ky3aTHIL Ba TaXJIWJI KWIALLINP.

TUHTYB KWJIMHYBYM IIAXCHUHT XYJKMHM Ky 3aTUII, Kepakiau Oyiaran
MaBbJIYMOTJIADHU OJMII MYMKMH. By epaa »HT aBBajo THHTYB apa¢HHAA HU30JIH
Ba3USATHUHI  f03ara KEJIUIIM OKWOATHUAa YHMHI  XYJKUZArn TMCUXOJOTHK
KOHYHUSITIapura 3bTHOOp Oepuin kepak OVmamu. TeproBum Ba mIaxc HHU3OJIHMA
Ba3UATIra TYHIMIIA MyMKUH. THHTYB KWJIMHYBYH IIaXC:

1. KaTTUK XasKOHJIM KYpKyBIa Oynmaau Ba OEpKUTWUITAH Hapcaizapra
AKUHJIAIIraH capu y 0e30TajaHu0 Y3WHUHT XaTTH-Xapakarjapu OuiiaH
alMOMHKM OMIKOP KWIHO Kysau. (KalThpaiind, Ku3apuO, oKapuO KETHIIIH,
TepJIaIld MyMKUH).

TUHTYBHM HMKKM KHILIW UIITUPOKUAA YTKA3UILI MaKcaara MyBOQUKIUD.

YyHnku Oup ojJaM KypMmaraH HapcalapHU HMKKUHYM OJaM KYpUIIM Ba KaMpOK
Xarojapra uya KyHuim pTHOopaaH X0JI1 sMac.

TuHTYBra XO3UpJaHraH TEpProBUM IHKUHOSATYMHUHI au€p, MOXUPJIUIUHU
HazapAa TYTULI JIO3UM. Y OHp KaTop ICHXOJIOTMK XapakTepra 3ra OMUJUIApHH
unuiata ojiaau. MacanaH, TyWHYKIap Ba cakjall Y4yH Kepakjiu OyiaraH CUpiu
KOWJIAPHU KUAMPUO TOMUII MaWTHOA TEProBUM IHKUHOSTUMHUHI MakcajJ Ba
Xxapakariapura TymyHHO etumra uHTWiaaau. [llaxcHUHT XOHaJOHWHU THUHTYB
KWJIUII JaBOMHUJA HHU30JUN Ba3uaAT Kenud uukumm aéH (Oakup-yakupiap,
XakKopatrjanuiap Ba X.K). by Tabumit xoi. AnmbaTTa, Xap KaHIall oJaMHU IIaxcaH
TUHTYB KWIWII Ba KyJIra yHH OJIMII alMOJaHYBUMHUHT XYyKyK Ba OypuiapuHH
NOMMOJI KWJIHIL, OWJIa ab30Japura MIKac €TKAa3uil OWJIaH TEeHT XaTTH-Xapakar Jeo
xucobmanaau. LlyHuHT yuyyH TeproBud 3HI aBBAJO TUHTYB MaWTuAa y3uHU O0CHO
OJIMIII, OFUP-Ba3MUHJIMK OwiaH, Yima®d uII TyTUIIW XUC-TyWFyJapra Oepuiauod
KETMAaCJIUTY KePaKIup.



TeproBYMHUHT HYTH — YHUHT WYKUA XOJIATH Ba KUAMPUIAETraH OOBeKTIapra
Oynran MyHocabatiapuHu Kypcatud Oepuinn MyMkuH. [llyHuHT yuyH O6epuiaérran
caBo/UIap AaHUK OyiaumuM Kepak. ANWOTaHYBYMHUHT MIIOHYMHH OKJAIl Y4YyH
KWIMUIIMHUHT HOTYFPH Ba TYFPWIMIUTA UIIIOHTUPA OJIUII JIO3UM.

MAB3Y -9

IO3namTupuin Ba cYpoK KMJIMII TEProB XapakaTJIapuHU YTKA3UII
MCUXO0JIOTHSICH.
Kyara osuu ncuxoJiorusic.

Pexa:

1. FO3namtupuiin TyuryH4acH.

2. FO3namTupuITHIHT HATHKACUTa TabCUP STYBYH OMUII Ba Kapama-
KApIIWJIAKIAp.

3. FO3namrrupuin gaBoMuAard TEProBUMHUHT POJIK (TICUXOJIOTUK TabCUP
KYpCaTulll, XaKUKaTHA YPHATHUII yU4yH cyxO0aTaad Qoinananuiin).

4. CYypOK KUJIUII JUHAMHU KaCH.

. 'yBOX Ba 'xabpiaHyBYH, TYMOHJIAHYBYH Ba ail0JIaHYBYMHU CYPOK KUJTUIII

IICUXOJIOTHSICH.
6. Kynra onum ncuxonorusicu

93]

TaBcust 3 THiIran agadbuéraap:

1. . V36exncron Pecry6nmkacu Koncturymusicn. “Y36exucron”. Tomkent, 2003
T.

2. N.A Kapumon “V36exncron XXI acp Oycaracuma, XxaB)CU3IMKKA TaxJHJI Ba
Gapkapopiuk maptnapu”. T., Y36exucton 1997 jiun

3. W.AKapumoB “Y30eKHCTOHIAa [AEMOKPATHK Y3rapTHPHIUIAPHH SHAJA
YyKypJAIITUPUIIT Ba (PYKAPOJUK JKAMHUITH aCOCIApPWHHM MIAKIIaHTUPHUIITHIHT
acocuit iynamumuapn”. T., “V36exucton” 2002 it

4. MN.A.Kapumor “Hcinoxoriap cTpaTerudscd — MamJIaKaTUMH3 WKTUCOIUN
CaNoOXMUATHHUHT PoKcanTupummump”. T., Y36exucron 2003 iinn.

5. M.A.KapumoB V36EKHCTOH IE€MOKPATHK TApAaKKMETHHUHI SHIM OOCKHYHA.
“V36exucron”. Tomkent. 2005 fiu.



6. N.A.KapumoB “bU3HUHT Makcaj *KaMUATHU JEMOKPATIAIITAPUII Ba STHIHIIALL,

MaMJIaKaTHU MOJIEpHHU3AIMs Ba UCIOX, Kuauiaup”. // Xank cy3u. 29 susap 2005

150508

7. B.JI.BacunbeB IOpunuk ncuxonorus acociuapu. JII'Y, JI., 2002 .

8. M.U.EnukeeB YMymuii Ba 1opuuk rcuxosorus acocnapu. M., 1998 ii.

9. A.A.Ycmanosa, A.H.Hop6oeB. FOpuauk ncuxomnorus. TTTOU. 2005 r.

10. A.A.YcmanoBa, H.T.IokupxonoBa Ilcuxonormyeckue OCOOEHHOCTH
MOJIy4eHHs] HeoOXxoaumou wuHbopMaluu OT TMOTEPIEBIIUX, I0J03PEBACMBbIX,
cBujeTesneil u ooBuHsemMbIX. // JlaBnaT Ba Xykyk. Ne 3, 2005 r.

WNKkky omamIlapHUHT KypcaTManapujard Kapama-KapUIWIMKIapHU aHHKJIaIl
y4yH TEProBUM HO3JAIITHPII TEProB XapakaTUHU YTKazaau. by xomar Kydnu
HU30JIMI Ba3UsT Ba FOKOPU XAsHKOH TabCUPH OocTUAA OYIu0 yTaau.

TeproBun 0OOBEKTHB Ba3UATIAH KEIUO YMKKAH XOJAa, FO3JIAIITHPULIIHUHT
Ma3MyHMHM Oa€HJalITUpAaad Ba YHUHT SKYHHJA XAKMKAaTHU 03ara YMKapHILra
XapakaT KHJIaJau.

HO3namTupuHUHT HaTHXKacura 2 TypyxJaard OMUAuiap TabCup KypcaTau.

1 rypyX — IKTUMOM-TICUXOJIOTHK TaBcudura 3ra Oyiran Kapama-

KapIIWJIUKIApHUHT cababiapura ouji oMusiap,
2 rypyX — TEPrOBUYMHUHT I03JIAIITUPHUIIHY TAIIKWIAIITAPYBYH
Xapaxatjapura OuJ OMUJUIAp.

DHau, Xap Oup rypyxra ajaoxuja TYXTaaub yTcak.

IO3namTupum naTuga Xxamma  Xam OJIIMHIAH TYFpPU Kypcarmajap
OepMmaiimu. Arapaa Oy xoJsaT ro3ara Kejica, yHAa Kapama-Kaplid KypcaTMalapHUHT
cababuHM aHUKIAII JIO3UM. YOy cababnapaan Oupu y €ku Oy maxc TOMOHHUAAH
HOTYFpU WUYI TaHJIaraHJIUTH, YaJIFUTAHJINTH OYIUIIN MYMKHH.

TeproBunHuHr Oy epjaru acocuil Ba3udacu YaIFUraHIMKHUA UYKOTHIL, ETFOH
KypcaTMajJapHU aHUKJIAII, JACTIa0Ku >KMHOWW TaXpUOACUHU VYpraHuil Ba X.K.
napaaH ubopataup.

1 rypyxra oux KapaMa-KapIIWIMKIApHU Oaprapad KWIMHUIIMAATA
TEPrOBUYMHUHI XapaKaTJIapu:

1. maxCcHUHT YalNFUTaHJIUTUHU YyKypJallTHpMacaaH yHU O6aprapd 3T,

2. ONAVHAAH EIFOHHU MIUIATUINTA KapaTWIraH MOTHUBJIAPUHHU OWJIMII (MacajaH:
KUHOUN >KaBOOTapiIMKJaH KOYMII EKM YHU EHTWUIAIUTUPUIL MaKCaau[a;
KaTHAIYMJIAPHUHT UCMIIADUHU alTMACIIMK, KApUHIOIUIMK XHCCIIapu, Kacoc,
1opa, ysUIMII Ba X.K.);

3. CYpOK KWJIyBUMHUHT OJIMHTY )KMHOUHN TAXKPUOACHUHM YpraHHIL,



4. y3ura Xxoc MaBKera sra OYJaraH pOJUIAPHUHT MXKPO STUIUINUA OWIaH OOFIUK
OyJiraH HU3O0JApHU YpraHWIl, POJUTMH MaBKEJIApHUHT Tabcupu (modeEp Ba
['AW xouMu, MITAIIAS XOJIUMH Ba XOHAJIOH OE30PHCH);

5. CYpOK KWJIyBUMHUHT XO0JIATH Ba TEMIIEPAMEHTUHU YpraHUIl.

1 rypyx omwuiapura ouj KapaMa-KapIIWIUKIap CyOBEKT SbHHU, CYPOK
KWJIMHYBUMHUHT KYypCcaTMaJIapUHUHT WYKA TOMOHUHU TaBcu(iaad 6epaau.

2 rypyx oMWUIapura OuJ Kapama-KapIIWIWKIApUra, Ba3WATHHHI TaIIK{
KYPUHUIIUIAPU TABCUP KYPCTUILIA MYMKHH.

2 rypyx oMuIIapura ouJi Kapama-KaplIwiuKiIapHu OapTapad KWIHI Y4yH
TEProBYM TOMOHHUAAH KaHJal XapakaTiap aMajnja KyJUTaHUIUII Kepak:

1. KO3namtupuin >kapaéHura Kepak OYiaraH Tal€prapiidk TEXHHUKaBUM Ba
NICUXOJIOTHK Japaxacu. Kepaknu Oynran kypcatmanap, Oyxraiarepus
Xyxoxatinapu, gorocyparnap, 6aéHHOMaNapjaH Kyuyupma, OyroM HUCOOTIapH,
MarHutagoH (IUKTO(dOH) E3yBiap EpaaMua O3JIalTUPYBUMIApAaH KEPAKIN
OYnTraH MabyMOTIIAPHU OJUII KYJI KEJIaJIH.

[Mlaxcuit  xonaTinapMHU  HA30paT KWIWII  JaBOMHUAA  MPOJACHHUHT
MyCTaXKaMJIUTH, XUCUU XoJjaTiaapu, (MUSCHUHHHT TUHKJIWTH, Kal(QUATHAHUHT
TUHYWINTHA, XAaKUKAaT HOM KO3OHMILIWIa HIIOHTAHJIWTA KaOW TMCHUXUK KUXaTiap
YpraHuiaau.

2. IOznmamupumman  pexanamTupui (KaHaal caBoJuiap OPKaIH )CYPOK KHITHII
JI03UM, KyIIIMMYa CaBOJUIAPHU PeKalalllTUPUILI

3. KO3mamrTupuin KaTHAIIYWIApUTa WHAUBUAYalD EHAOMMWIN (IIaXCHU aHaju3
KUJIUII aCOCHa)

O3namTupuiay amaira OWMPUII NAaUTUAA TEProBYM Y4yH XaB(JIM Ba3UAT
TYFUJIUIIM  MYMKHH. XaB(UiM Ba3usAT IIyHAAH UOOpATKH KUHOATUUIIAPHU
I03JIAIITUPUIN  TaiTuaa  OepwiraH  KapaMma-Kapiim — KypcarMmanapu — siHaja
YyKypJlalraH, €K TEProB XapakaTiapuHU fHaJa YUTAUIAIITUPUII MaKcaaua
yIapHU MOXHMpPOHA HIUIATUII MYMKHHJIMTHM Ky3ra TalulaHaad. Yooy Xonar o3
Oepranga  TeproBun  (pakart maxcuii ¢GaoMTH Ba Xap TOMOHJaMa Tauép
oynrannuru Tydaitnuruau 6aprapad KUIUI MyMKHUH.

IO3namtupum  xapa€Hu  KaTTa TabCHp ~ Kyuura oara  Oynub, |y
UIITUPOKYUIIAPHUHT XYJIKUHU OyTyHJal y3rapTupud r000pUIIN MYMKHH. (MacallaH:
IIIAXCHUHT YKOHJIM HYTKH, YHHHT KaliCH OXaHTJa Talupraniurd, OOIIKa UIITUPOKYHU
maxcra HucOaTaH TabCUPAMPOK Oynumm). By epna “karHamumin camapacu” KaTTa
axaMusTra ara.

TeproBuu aitnbIaHyBYMHUHT TICUXOJOTUK XYCYCUSTIAPUHHN YPranuO® YMKHILN
J03UM. Y YHUHT MYJOKOTHa ¢oiiiagaHran maxcuil ycys Ba HyJuiapu Tepros MILINra
KaTTa MabiaymMoT Oepanu). ANuOnIaHyBYM XyKyMIOp, arpeccuB, €TaK4Yu OYJuIlra
WHTWIYBYaH OYnuImmM MyMKUH. by XoiaTHM Hazapja TyTraH Xojja HWKKU
alinOnanyBuniap ypracujia axJoOKuili ToOENuK, KYpKyB, KajiOaKu HIIOHY OOpIHUTU
AHUKJIAIIK JIO3UM.

CypoK KWIHII MCUXOJIOTUSICH.



Cypok maiiTujga TEeproBYd Ba ailuMOIaHyBUM ypTacuja TOPTHUIILYB, MyHO3apa
cyx0aT Ba OoIlka Kapama-kapiu Gukp roputunuiap HomaéH oynanu. lyHuHr yuyH
CYPOKHHU y3apo cyx0aT Tap3ujaa YTKA3WINIIN KYNPOK OUp-OUpIapuHU TYUIMHUIITA,
XaMKOPJIMK YPHATUIIMIIUTA OO KeIaau.

CYpoK Kuauil 1aBOMHIa KYHUKMAJIAPUHU KYJUTall:

amasiard KOHYH XYXOKaTJIapyuHU sIXIIKM OWIIMIN, Mpoleccyall KOHyHUTa Kypa

Oup-Oupiapu OWIaH caMmapaiau XapakaT KWIHII, ATHK HOpMaylapura puos

KWW TaJiad KWJIMHAIH.

Cyx0ar maiiTuzia TEproBYM UYKH, PyXUH IyHECUTA, KOHYH Tajadyiapura puos
KWITaHJIUTUra YbTUHOOPUHU KapaTaau. Y HUHT AyHECUTa TYFpU KeIaauraH “KaJluTHU
UIIaTUO KYpuIlra XapakaT KWIaau.

TeproBYMHUHT MOXHUPAUTH Ty(aiiin  aiTUiIMaraH Traruiap, SIIUPUITaH
Hapcajlap acTa-CeKHH ro3ara keinajau. TeproBuu Cypok apaéHHUHU OOCKHMYMa-O0O0CKUY
amaiira omupanu. Yoy 0ockuuiap JuHaMuKa (KeTMa-KeTiIuru) cu 6 ta oenrmiapra
sra OynuO TalIKu Ba MUKHU IICUXOJOTMK OMHIIapra 0ofnuk. bymnap:
1-6ockuunaru — Tai€prapiauk aapaxacu, 0y epaa CYpOKHMHI MAaKCaJu Ba PEeXacH,

KMMHH Ba KA4YOH CYpPOK KWJIHIL, YHUHI BaKTH Ba KOWM OeNTruiiaHau;
2-00CKWY — KUPHII KUCMHU, TEPrOBUYMHUHT TAllIKA KYPUHUIIUHUHT TabCUP Ky4Yd Ba
OMpPHUHYY TAbCYPOTIAPUHUHT CaMapaJOpJIUTrMHU TabMUHIIALLL
3-00CKHMY — MCUXOJIOTHK aJloKa YPHATHIII,
4-00CKMY — acocHil KUCM, CYPOKHHUHI MaKCaJura JpUIIHII-XaKUKATHUHT
Kapopronumu. Karapruc xounar;
5-00CKHMY — KypcaTMaJapHH Ty3aTHII, SbHU OJIMHTAH MabJlyMOTJApHU TaKKOCIall,
KapaMa-Kapiiy (GUKpiiap Ba HOAHUKJIUKIApHU OapTapad KU,
6-00CcKMY - Kynara KUPUTWUITAH MabIyMOTIApHH KOHYHUU XYXKATIAIITHPHUIIIAH
udopataup.

Cypok pnaBoMuIa TEpProBUM Ba alMONIaHyBUM VYpTacuaa MablIyMOTIap
anmMallryBu HaMO€H Oynanu. by jkapaéH UKKuU Typra OyIuHaIu.

1- BepOan — cy3 opkanu;

2- HOBepOay- MUMHUKA, KYJ XapakaTjiapH .

MynoKOTHUHT HOBepOaj Typura TeproBUM KaTTa YbTUOOpP KapaTHIIH JIO3UM,
YyHKHU CY3 OWJIaH ranmupuiiMaral KypcaTMmanap, MUMHUKa Ky Xapakarjapu OpKajiu
nudogamaHUIIIN MYMKH.

MynoOKOTHUHT HOBepOasl TYpUHHMHI axaMUATH BepOal MabIyMOTJIAPHUHT
SMOLIMOHAJ Japa)KaCUHU OLIUPULL,

- Kepakiau OyiraH omepaTuB MabIyMOTJIApHU TE€3 Ba SIIMPUHYA KYJira
KUPUTHUIITAa HUMKOHHUST apataa (IbHM BaKT TeXallald, Ba3UAT
aHUKJIaIIaam).

- bynpan Tamkapu MyJOKOTHHHT HOBepOan Typu WyHanuml BaszudacuHu
Oaxxapaau (Oup TOMOHAAH WYN KypcaTaad, UKKUHYHM TOMOHJAH HYJaaru
HYXCOHJIapuHH Oenrunab 6epaan).

CYpOKHMHT HATWXKAcH WXKOOWW OVIMINM y4yH TEproBud Kyihjaru cudar Ba

KOOMIUATIapra 3ra OYIHIIN JTO3UM:



- T€3 MYJOKOTHUHI KUPUIIIYBH;

- pyXUH MyCTaxKaMJIUIH,

- y3rajapHH dLINTa OJMIIY Ba y OMJIaH CY3/1ail OJIUIIN,

- OJlaMJIapHM OWJIMILY,

- HWHCOHHHHI WYKU TyHECUHU YpraHull,

- XYL MyOMMJIa OYJIUIIN;

- cesrup — Xymeép Oynuiy;

- TOKAaTJIW OYJuIlU, Y3UHU TyTa OMIIUIIK KaOuap.

AnOKa  YpHaTUINHUHI  YyKYpJIMTM, YHUHI Kaid Japaxajga amaira
omnpwiIaéTran OuiaH OOFIMK. AJIOKA YPHATUILHUHL:

l papaxxacu - aJOKaHUHI JUHAMUKAcu (TE3JIUTM, OXAHIU, Ky4yd, HEpB
TU3MMHUHUHT MYBO3aHaTJIUIH);

2 nmapaxacu -  acocjaml (CYpOK KWIYBUMHHMHI €M, Xa€TWil Taxpuodacw,
UHTEIJIEKTUHU Hazapja TYTraH Xojjaa UcOoT, JaluiIapHu
KYJuianm);

3  nmapaxach - WKTHMOHMM  IICUXOJIOTHK MyHocabatnap  (cYpok

KWIMHYBYMJIAPHUHT POJUTH MaBKeJapu, YHUHT Ma3MyHH Ba
KYHUITaH MaKcajra 3puirHu oenrmiad oepaau.

FyBOX Ba )Kaﬁp.]'laHyB‘lH maxcJIapHu CypOK KHJIUII IICUXO0JIOIHACH.

Kunouit wmmpga TyBOX Ba  KaOpJaHyBUWJIAPHUHT  KypcaTMaliapu
axXaMUATIUAND. YJIAPHU CYPOK KWJIWII YUyH KyWJaru Tau€éprapiauk Japa)xacura sra
OyJIuIIl KEpax.

['yBOoX Ba >xaOpiaHyBUMJIAPHU CYPOK KHIIMINTA KapaTHJIraH Tal€prapiauKHUHT
acocuil TapTuOnapu:

- JKMHOMHM HWIIHWHT MaTepHajllapd Ba aHUKIAIl YYyH Ky3[4a TyTWUJITaH

CaBoJUIap XKAPAEHUHU AaHAIIN3 KWJIULL,

- CYpOK KWJTyBUHJIAp IIAXCUHU YPraHuO YUKHIII

- CYpPOKHUHT IOTYFH YUyH Kepakjiau OYJraH mapouTiap OujiaH TabMHHIIAILL,

- TEPrOBUMHMHT XYJKH, XaTTH-XapaKaTJIapuaaH uoopaTIup.

Cypokka Takiaud KWIMHAETTaH IIaxcra SXTUETKOPJIUK OWiIaH EHIOIIUIIT
JO3UM. YHHU KYpKUTUO I100OpMacivk Yy4yH  TYFpU KeJaauraH  BakT Ba
UMKOHMSITIIADHU HIITa CONMO, KYyN KyTTUpUO Kyhmaciuk kepak. [Icuxomoruk
aJloKa YpHATUIITHUHT SHT KyJai ycynmu Oy TenedoH opKanu CYpOKKa YaKHUPTUPHIIL.
UyHku TenedoH OpKaM Cy3JallyB OpTUKYA XashKOHJIApHHM OapTapad Kuiiaau Ba
KapUHIOLI-YPYF Ba KYHU-KYIITHUJIAH CYPOKKA YaKUPWIMIIUHU SIIUPULL YUYH SXIIH
UMKOHUATHHU Oepaau.

beMopnap cypokka 4YakdpwiIMaugWiap, TEProBYM Y3WU YJIAPHUHI EHUTra
Oopanu.

Kvunownii wmmHUHT OENTWIApUHU HM30XJAll YYyH TYyBOX (aOupraHyBud) jap
BOKEa coaup OYIraH »oira Takin@ KuauHaguap.

['yBoxyap anoxuaa-anoxuaa CypoK KWIMHAIWIIAP.



CYpOKHUHT SXIITM HATWIKACWUTa dra OYJIWIT ydyH TEpProBUYM MOXHMPOHA WII
TYTUIIA JI03UM. By epna yHra unmMuil Ouium, maxcuid cudarinap, KaTbTUATIU
OynuIM, amoNaTiM, Xakryi, Y3uHU-Y3W TyTa OJIMIIM, HWAOpPaBUN Ba pyXuid
MyCTaxKkam OYIUIIN KaOu MKTUMOUM-TICUXO0JIOTHK cudatiap épaam oepaiau.

['yBox Ba >xabpiaHyBumyiap TOMOHHUAAH (akTiapHW E€Ara OJUNUIAPU YIYH
TEProBUM yJjapra HPKUH CY3Jallldil WUMKOHUATHHH  SpaTHO OEpuIld  JIO3UM.
Bokeanunr ¢aktiapu 6atadcuit Ba myxTa H30XJaHHUIIN KEepak.

VYaapHUHT OHTHUTA )KUHOUM UM COAUP OYITaHIUTUHUA CUHTAUPHUIIL JTO3UM.

['ymon KUJIVHYBYU Ba aii0jaHyBUYM [IAXCIIAPHU CYPOK KWIMIII
NICUXOJIOTUSACH.

VYnapHuHr mporeccyan XoJIaTU Xap XWJ OYJIraHjaurd OujaH, MCHUXOJIOTHUK
HYKTau HazapjaH ¢apku Kyaa KaTTa sMac.

['yMOH KWJIMHYBUM — Xap XWJI TICHUXOJIOTHMK XoJlaTiapia OYJIHMIIN MyMKUH

(Oup Kaparanja y3ura HIIOHAIU, EKU UIIOHMANIH,
FAMIMH, Y3UHU HYKOTTaH).

Y wum ro3acuiaH Karra MabiIyMOTiapra 3ra Ba WIYHUHI Y4YyH Yy Kaplld
XapakaT KWJUIITa UHTUJIA]IH.

['yMOH KWIMHYBUM Ba aiOJaHyBUYMJIADHUHT TICUXUK XOJIATiapH, MOTHUBIApU
OwlaH XyJKUHUHT XYCYCUSITIIapy yHYa (hapK KHJIMaiau.

AliOnaHyBuUM - pyxuil O€30BTAJIAHMIN XOJATUTA TYIIMIIA MYMKHH Oy IIaxcaa
«Oomkanap OunMO KOJIMAcuH» JIeTaH MOTUB YCTHUH
Typaad, KapuHIOII Ba JAyCTiIapu OmIMO KOJIMAaCIIUTU
KepaK, YyHKA YHUHT Y4yH YJIapHUHT QUKpIapU Kyjaa
MyxuMm). Jlekun, adipum Ttoudamaru  anbraHyBUMIIAD
y4yH (MacayaH, peuuIuBHCTIap) OOIKATapHUHT PUKpU
X4 KaH/Iall axaMusTra sra OyJIMaciiuru MyMKHH.

AlipuM alOnaHyBUMIIApHU, WWJUIAp JAAaBOMHAA KYJra KPUTWITAH WKTUMOUN
XU3MaT Ba MOJJIWA MaBKECHHHM WYKOTHII, O30JJIMKIaH MaxpyM OVIuIINd KaOu
caBojuiap 0e30Ta KWJIaJd Ba yjap OHIVIM paBHUIIJA TYFPU Kypcatmanap OepuIiaH
6o1 TopTagunap.

VYnap noumo 6e30ta xonataa oynagunap. by xonat 0o MUSSHUHT KaTTa SipuM
Oynmakmapugaru  Ky3raaunuiapu  (SbHU, JOMHUHAHTAHUHT Malao0  OYIUIIM)
HaTWKacuaa mnaigo Oynmanu. AMONIaHYBUM MUSJArd Y3Tapuill >KapaéHU acocuia
KYPKYB X0JIaTUTa TYIIaJH Ba XaénaH Te3-Te3 0Yyinub YTran Bokeara KauTaju.

Omun cya XyKMUJIaH KyTHIUIT Y4yH MUSIAAry y3rapui skapaéuu (TOMUHAHTA)
OpKaiM y Oup-KaH4a Xuiajap Yinad tomamu. (MacajaH: KaiOaku KOMaHIMPOBKA,
MUII-MUILIAP TapKATHUII, >KaOpJIaHyBYMHU ITyJIra COTHO OJIMIII BA X.K.)

CYpoK KWIWI TaWTUa HU30JMUA Ba3uAT, SbHU alWMOIaHYyBYH MaxOypuit
MYJIOKATra YaKUpUIUILK; OolKanap Ouiian ajnokajaa OYJIuIgaH MaXpyM KHWJIMHUIITH
Ba Oomika cababmapura Kypa ro3ara KeJIulii MyMKIH

JIexknH, Xe4 KadyOH CYpPOK KWIMII >XKapa€HU TEProBYM TOMOHMIAH IIAXCUU
XapakaTiapra 3ra OYJIMaciIuTH JIO3UM, Kyd UILIATUII MaH dTHJIA]H.

Kyara onum ncuxoJiorusicu.



TuHTYB yTKa3ull Ba KyJra oJidil — OUp mauTaa yTKa3uiaguraH xapakatiap.
Opataa KyJra OJIMII [IAXCUA TUHTYB YTKa3WII JaBOMUJA aMalira OLIMPHIIA/IN.

Kynra onum »xapa€Hu JTOMMO CTOpPECC XapakTepura 3ra, 4yHKH, TEpProB
XapaKaTu UIITUPOKYMIIApU XAETH Ba COFNIMFUTa XaBd eTkasuil MyMkuH. IIyHUHT
YUyH yHTa XyJa MmyxTa Tau€pliaHuil, ailbJaHyBuM MIaxc XyCyCUSTIapuHU HHOOATra
OJITaH XOJIJ1a, Ba3USTra Kypa TYFpHU UII TYTHUII JIO3HM.

Kynra onum naiftuna aitbmaHyBUM KapIM Xapakariap KWIMII MyMKHH (Y
KypoJutanran Oynuiyd MyMKkuH). LIIyHUHT ydyyH TeproBud XaBCHU3JIHMK HOpalapUHU
KYpHUO YUKUIIHN JTO3UM.

Kynra omumn malTuHu yTa HXTUETKOPIAWMK OWJIaH TaHjaml Jo3uM. Arapjia
KUHOSTYM MAcT XOJ/1a, HAPKOTUK MoJjajap Tabcupuaa Oyiaca yHU y3ura KeaullH
y4yH UMKOHHUAT OEpHULI JIO3UM.

[Icuxomoruk  TabCUP KYPCATHILIHUHI 3HI caMapajid BOCHTAcH Oy, YHH ¥3
XOXHUIIUTa Kypa, TacnuM Oynuimira wumoHTupuil. JKuHosTun OWiaH My3oKapa
VYTKa3uIll JJO3UM Ba My30Kapara oTa OHacH, Oonanapu, IYCTIApUHU TaKJIU( KUJIHII
JI03UM



Massy - 10
Cya ICHXO0JIOTHK JIKCIEPTH3ACH

Pexa:
1. CyA-nICUXOJIOTUK SKCIEPTU3ACUHUHT XyKYKHI acociiapy Ba YHUHT
3apypusITH.
2. DKcnepTu3a Typjiapu Ba UMKOHUSATIIAPH.
3. CyA-TicuXOoJ0TUK IKCTIepTH3acu yTkasui ycrnyouéru. [lcuxomor —
AKCIIEPTHUHT KacOui (pazunatiapu.
4. Cya-TicuXOJIOTHK SKCTIIePTU3acu HaTIKaJapuHU OaxoJarl.

TaBcust 3 THiIran agaéuériiap:

1. V36exucron Pecny6mukacn Koucrurymmscu. “Vis6exucron”. Tomxkent, 2003
T.

2. N.A Kapumon “V36exnucron XXI acp Oycaracuma, XxaB)CU3IMKKA TaxJHa Ba
Gapkapopiuk maptnapu”. T., Y36exucton 1997 jiun

3. W.AKapumoB “Y30eKHCTOHIAa [AEMOKPATHK Y3rapTHPHIUIAPHH SHAJA
YyKypJalITUPUIIT Ba (PYKAPOJUK IKAMUSTH ACOCIAPUHH IaK/UTAHTUPHUIITHUHT
acocuii itynamumuiapu”. T., “Y36exucron” 2002 iin

4. MN.A.Kapumor “Hcnoxorimap cTpaTeruscu — MamJIaKaTUMHU3 HWKTUCOIUM
CaNTOXUSATHHUHT foKkcantupunnuiaup”. T., V36exucron 2003 i,

5. N.A.Kapumon V36ekucTon JEMOKPATUK TApaKKUETUHUHT SHTM OOCKUYHU/A.
“V36exucron”. Tomkent. 2005 fiu.

6. N.A.KapumoB “BU3HMHT MaKcaJl >KaMHUSTHHU JEMOKPATIAIITUPHUII BA STHTUJIALLL,
MaMJIaKaTHU MOJIEpHHU3aUs Ba UCioX Kumumaup”. // Xank cy3u. 29 sasap 2005
1702018

7. M..EnukeeB YMyMuii Ba FOpUIMK TICUXOJIOTHS acocaapu. M., 1998 ii.



8. P.M.Maxmynos. [lapaBoBas conmanuzanus. Jlokr.auc. 2003 r.
9. B.PomanoB IOpuauk ncuxonorus. M., 1998 i.
10. A.A.Ycmanosa, A.H.Hop6oes. IOpunnueckas ncuxomorusi. TTHOU. 2005 r.

XyKykHH Myxo(daza Kuiaum (QaoauaTHia NCUXOJOTHK OWIMMiap  KyWlaaru
Kapa€Hiiapaa KyJUIaHWIAIu:

- IIaXCHU TYFPH TUATHOCTUKA KUJIHIIL

- UMHCOHra HUcOaTaH MHAMBUAYaJ EHJOLINIII,

- TaKTHK yCyJ Ba KapOpJlapHU TaHJIAI Ba MIUIATHILL

Mypakka0® CaBOJUTAPHUHT KYIUIMTH Tydainm ymoy OWIMMIIApHU TEProBYH
TOMOHMJIAH Xap BaKT XaM TYFpHU KyJUlall UMKOHMATH WYK anOarra. LlyHUHT ydyH
CYI-TICUXOJIOTMK  J3KCIlepTH3acu  OedrmigaHajid  Ba  MYyTaxacCUC  KEpaKiu
OMIMMIIApYHN HIUIATTAH XOJIAA KUHOWM WINTa TETHIUIN SHTH JAIWJUTAPHU KYITra
KupuTaau. llcuxomor-skcnepr CypoK KWJIMHYBYM IIAXCIAPHUHI KypcaTMAIApUHU
TYFPU €KW HOTYFPUIIUTUATA OUJI CAaBOJUIAPHU XAJI KUJIMANIU.

Cyn-ncuxoJoruK JKCIEpTH3acH MpeAMEeTH UIyHJaaH wuOopatku, Oy epaa
aiinbnaHyBuH, CyIJaHyBUYH, TYBOX Ba KaOpiIaHyBYM KypcaTMaJapUHUHT TYFpPU EKU
HOTYFPUJIMTUHU aHUKJIall sMac. by TeproB Ba CyAHHMHI BakojaTjiapura KUpaau.
banku ncuxuk >kapa€HIapHUHT KEUUIIH HATHXKacuaa (CYpOK KWIMHYBYH MIaXCHUHT
MHAUBUAYal XyCycusTIapura Kypa), UCOOT ydyH Teruuuid OyiraH ¢akTiaapHU
afgexkBar KaOyn KWIWILN, 3ciad KOJUII Ba ranupud Oepulll HUMKOHMSTIAPUHU
aHUKJIAIIIUDP.

CyA-TICUXO0JOTUK 3KCIEPTU3ACH -CyJ SKCIIEPTU3ATAPUHUHT OUp Typu OYiuo, y
CyJl MIIUTAPVHU IOPUTWIKIIHIA a0JaTHU YPHATHUII BOCUTACH OYITNO XucoOIaHaIu.

KonyHna OenrunaHuinndya, SKCIEPTU3aHUW — YTKa3uIl MaxOypuiiaup. by
YKapaéH naBoMU/A!

1. YIMMHUHT ca0abiapy Ba TaH-KapOXATJIAPUHUHI XapaKTEpUHU

aHUKJIAIL;



2. aiinbnaHyBun €KM TYMOHKWJIMHYBUM  IIAXCIAPHUHT  TICHXUK
XOJIATJIAPUHY AaHMKJIAL,

3. ¥3 Xapakariiapura *aBoO Oepa onuiudra €Kud TapTUOra COJIMILTA
KOAUPJIUTH, TYyBOX Ba JKaOUpPJAHYBUM IIAXCIAPHUHI PYXUH Ba
KUCMOHUI XOJNaTJIapuHu aHukiam (Oy >kapaéH >KMHOMM HIIHUHT
XOJaTIapuHu  TYFpU KaOyn KWIMII Ba yjap acocujaa TYFpH
Kypcarmanap Oepuilra KOAUP SMACIHUKIapuja IryOXadapHUHT
naijo OYIuIIM acocuia aMaira OLIUpPUIIaIN);

4. aiinOIaHyBYM, TYMOH KWIMHYBYH, ryBOX Ba jkaOpiaHyBuYd

IIaXCIAPHUHI €IIMHM AaHUKIAI, €EInra OuJ XYXOKATJIAPHUHD
UYKIUTH, JIEKUH YyJapHU XUCOOra OJraH XoJjja TeproB HWIIUra
TaBJIYKJIW OYIuIY KaOu caBosuiap OesruiaHaau.

Tepros umm Oyiinya Kyiugaru 3KcrepTr3a Typjiapu OenruiaHaiu:

- CyA-MEIWIIVHA,

- CyA-TICUXHATpUS;

- CYA-TICHUXOJIOTHK;

- Xap TOMOHJama, S’bHU CyJ MEAUIMHA, CYJ IMCUXHATpUs TCHXOJOTUK

JKCIIepTU3AIIap.

DKcnepTU3aJapHUHT Xap Oup Typiapu OWIaH TEProBYM SXIIU TaHWUII OYIMIIN
J03UM, YyHKM Oy Omnumiiap 5SKCHepTH3a Macajlajapura OWJl CaBOJUIAPHU Xajl
ATHUIITAa UMKOHUSAT Oepajiy.

CyA-ncuxoi0ruK 3KCIEPTU3acu -IOPUIUK JTOMpacuIard CaBOJUIAPHU Xal 3TMailau
(IpHU: KYpcaTMaJapHUHT TYFpU €KW HOTYFPWIMTMHU aHMKJIAIL,
KUHOSTHUHI MOTHUBJApM Ba MakKcaau; allOMHMHT TypJjapuHU
Oesnruar)

CyA-ncUXOJOTHK JKCIEPTU3acu — ICUXHMK JKapaCHJIApPHUHI KEYMII XOJATIapUHU
aHUKJIAWIU (SIbHU: KaOyJl Kujla OJIUII, XOTUPa, TaQakKyp TacaBBYp
KWIHII, CE3UII KapaéHHIIapHU Ba X.K.)

TeproBun y3WHHMHI HyKTau Has3apu Ba HII XOJAaTUTra Kypa SKCIEPTU3aHU
TavuHnanau. YyHKH, Xap BakKT XaM JKCHEPTHHHT épaamura  MyXTOX
OynaBepMaiinu. JlekuH yHAaH OOWI TOPTUII  XaM TEProB HILIWra TAbIYKIH
JaJWJUIapHu MyKaTHUI OMJIaH TEHT. DKCIEePTU3aHU KEpaKJIu BaKT/a Ba Kepakiu epaa
YTKa3UI JIO3UM.

CyA-ncUXOJO0THK DKCIIEPTU3aCH YTKA3UII yUYyH TEPrOBUM KyHAard TAIKWIHMA
UIUIapHU 010 Oopau:

- YpraHui yuyyH Kepakyii 0yiaraH oObeKTHU TaHJIalIu;

- TYFpU KeJlyBYM MyaccacallapHU TaHJIal]Iu.

DKcnepT TeproBuYM €KW CYTHUHT OJIIWJA KaBoO Oepaau Ba ¥3 mmmra 6axo
onangu. Arapia CyIO-TICUXOJOTHK OHKCHEPTHU3aCH  HATWKajapu  KOHUKAapJd Ba
TylIyHapnu OynMaca, TEeproB >KapaCHH MINTUPOKYMIApUra KaWTa OSKCIepTH3a
TalMHJIAHUIIY OENTrUIaHaau.

TeproBun Ba »dKcHepT ¥ypracuga NCUXOJOTHK ¥y3apo MyHocalaTiIapHU
YpHaTWIMIIN MyXumaup. (OMp OWpUMHM ~ XypMaT KWIMII, HIIOHUII, HIIJAru
XaAMKOPJIUK).



TeproBun TOMOHHMIAH JKCIIEPTra TAbCUP YTKA3WII TAaKUKJIAHAAU. TeproByu
TOMOHM/JIAH KyWIaru Tab3UK YTKA3HII NIaKWJUIAPA MAaH dTUJIAIU:

1. DKCIIepTra Mmaxcuii GUKPUHU CUHT TUPUIIL;

2. maxcuii mMaHdaatugaH ¢omganaHral XoJija YHra ICHXOJIOTHK OOCHUM
YTKa3HUIIL;

3. DKCTIEPTU3a MYIJATUHU KUCKApPTHPHIN Makcaauaa, yTa cojja

yCYJUIapHU KYJUTAITHU Tajaad KWW,

ANOIaHyBUMHHMHT TpoLecCyal XyKYKJIapuHU TabMHUHIAIl Ba ICHUXOJOTHUK
MYXHTHH KyJUIalll MakcaauJa TEproBUd ailmOiiaHyBUUIa CYJI-TICUXOJIOTHK
AKCIIEPTU3aCH  YTKA3WIMIIMHUHI cabalbiapy, YHUHI Ma3MyHH Ba HaTHKajapu
TYFpUCHIA TYLIYHTUPA]IH.

OKCNEpPT-NICUXO0JIOT  XYJIOCAJapUHUHT  TYFPWIMTH, HCOOTHM XakKujaa Trail
IODUTUII y4YyH TEProBYM Yy3u Xxap ToMoHIama (¢aH, TEXHHKA, cabHAT, Maxcyc
yciyouétnap) Ounumiapra sra OVIIHUIIM JTO3UM.

TeproB amManuéTu WIYHU TABKUUIANIWKW, WHCOHJAPHUHI Xa€TH, COFJIMFH,
O30/UIMTH Ba HIAXCUATH, MYJKH, JKaMUAT XABCU3JIUIH, XKaMHUATAArd TapTuOIapra
KapIly )KWHOMHU HIIap, 6amorar €maruiap >KMHOATH, HYI-TPaHCIOPT XOAUCATIapu
cojup Oynranaa CyA-lCUXOJOTUK SKCIIEPTU3ACUHUHT KEPAKIIUTH MabliyM OYaau.

Kyn xommapna oskcmeptu3a oObekTiapu  Oynub  Oamorar  éumijgaru
KOHYHOY3apaap Oynumu MyMkuH. OfaTnaa, ylIapHUHT KypcaTMmanapura Oy €umgaru
xaénmapacTiaukiap, OOIIKa OJaMJIAPHUHI TabCUPU KaTTa aXaMHsTra 3ra Oyaumim
MYMKUH.

DKCHepT-NCUXoJor 3uMMacura Kyiuaaru oObeKTHB XOJIaTJapHU aHUKJIAIIHA
FOKJIalIu.

- Yapuaran xoJap;

- KaTTHK KYpPKYB;

- KaTTa Mycuiar;

- Jenpeccus Ba X.K.Jap.

By xonatnap »aOpiaHyBUMHUHT XapakaTiapuaaH Keaul YuKkKaH Oyiica, yHUHT
’Ka3zocu eHrwi1 Oynuimm MyMKuH. bomika TomoHnman Oynap OpKaidu XKUHOATHUHT
TapKUOUW aHUKJIaHAIH.

CyA-IICUXOJOTUK IKCIIEPTU3aCH  YTKA3UII YYyH MAaXCyC MyTaxacCCUCIAPHHUHT
UIITUPOKH Kepak Oynaau (IbHU WIMHN TaJKUKOT JaOOopoTOpHUsiapia UILIaiurad
KAIIWIap Ba X.K.). UyHKM 3aMOHaBUN TaJKUKOT YyCyJulap OpKaiu cudatiu
AKCIIEepTU3a YTKA3UIUIITNT MYMKHH.

Cya-ncuxosoruk JKCIEPTU3ACU HaTWXKalapu €3Ma paBuLa
pacMUMIAIITUPUIALM.

Oxupru BakTiaap HYMAA MaXMyalu 3Kcneprusainap KyutaHwiaad. Cyna-
NCUXOJIOTUK—TICUXUATpUK. by epna Oup Hedya MyTaxaCCUCIApPHUHT THU3UMIIH
€HJO0IIYBU OPKAJIN MablyMOTJIap MUFUIIAIN.

Cya-nCHX0JIOTHK IKCIEePTU3ACH YTKAZUII YCJIYyOHETH.



OKCHEPT-NICUXOJIOTHUHT AUKKAT MapKasuJa XUHOSATYM IIaxC rapJajaHau.
Hemak, Oy epAa NIIaXCHUHI THU3MMHM OHTMHHUHI UyKypJWTH Ba KWIMMILIUTA
MyHOCa0aTH YHUHI OWJIa Ba JXaMUATIArd YpHHU, >KUHOUM TypyxJard YpHH,
KU3UKTHPHUILIN KEePaK.

Amanuérna KamMHusaTra Kapuim XyJKHHHT ydTa OOCKHYJaH HMOOpar IIaKiIu
OenruiaaHaau:

1. LIAXCHUHT XaMUATra KapIiy WyHaJITaHJIUTH;

2. IIAXCHMHT aMUATra Kaply XapakaT KWIUIIKAA aHUK KapopJiapra
KEJINILIY,

3. Oy KapopJiapHU amaJira OUIMPHUIIY, STbHUA: dKUHOUM WL COAUP ITHUILIH Ba

canouil OKMOATIIAPHUHT KEJIUO YMKHUIILIAPH.
DKCNnepT-ICUXOJIOTHUHT YOy O0CKHUIapa amalira OIIMPUINIIN Kepak
Oynran Bazudanapu KyiaaruiapjaaH ubopar:
1 6ockuuna: XyKyKdid OHIH, Y3UHM Y31 OaxOJiallliHU MIAKIIAHTUPHUIL, peast
XaéTUi KaIpUATIAPUHU Ba aXJIOKUH HOPMAJIApUHU
PUBOKIIAHTUPHUIL XyCYCHUSATIAPHU; WHIUBUIYAT-TUIIOJIOT UK
XYCYCUSATIAPUHU TaXJIWJI KUJIHII JJO3UM OYJ1aau.
2 Oockuypga: maxcuii  XyCyCHUSATIIApUHU  YpraHuiml (SbHU: HOpMa
KaIpUATIAPUHUHT  WYHAITAHIUTH, XYJKAA MOTHBAIUSIIAPH);
MIAXCHUHT WHIUBUyaNl RKUXATIApPUHU OOBEKTHB BazHsTIaparu
oOpa3znap OuslaH TaKKOCJalll Ba TaxJIWil KWIUII (S’bHU: Xa&Tui
niapouTiapjara TYCUKJIApHU eHrub yrumn); dpycrpanusra
Oynran MyHOca0aTIApUHU TaXJIWJI KWIHII (IbHU: MOTUBIAPHUHT
KOHUKTHUPHIIHIIHN KM KOHUKTHPHIMACIIUTH).
2 Oockuyjaa MIaXCHUHT (QypycTupamnusara OyiaraH MyHocabaTUHU JKCIEpT
ICUXO0JIOr Ouorpauk MeTo €K Ky3aTHULI METOUIapy OPKAJIM aHaJIu3 KUJIaIu.

3 Oockuuja: CyOBEKTHUHI KOHYHHM Oy3umira OyiaraH MyHocaOaTH,
KUJIMUIIMHYA aHTJall Jdapa)xacH, ICUXUK CTpecciap Aapa)acH,
[IAXCHUHT TICUXOJIOTHK KUXATIAH XUMOSITAHUTI
XYCYCUSTIAPUHU YpraHaau.

[Icuxomoruk Myxodasza — IIaXCHUHT OapKapop TU3UMHU OYIuMO, HU30JIUHN

XOJIATJIapHU aHTaI OuiaH OOFIMK OYITaH XaBOTHUP, KYPKYB XUCCUETHHU OapTapad
KAJTMHUIINATA KapaTHJITaH.

[lcuxomoruk Myxodasza Basudacu - OHra caJOuid 3apap eTKa3yBYH
XUCCHETTAp/IaH XaJloC KWIHIIIaH HOOpaTIup.

byngait Myxodaza MmaxCHUHT WHAWBUIyal- TICUXOJIOTHK Ba ENIMHUHT
TabpuGUHU OCITUIIANIN.

[Maxc Tyrpucuia siHala aHUK MabIyMOTiapra sra OYiMIl yuyyH YWFyHJaIIraH
ycymnapaas GoiganaHum J03UM (IKCTIEPUMEHTAN Ba HOOKCIIEPUMEHTAN).

DKcnepuMeTan yCyJlapHU HUXOST/Ia SXTUETKOPIIMK OMIaH WIUIATUII Kepak,
YyHKH Oy ep/ia IaXCHUHT MCUXUKAcUra 3bTH00p Oepuiaiu.

JKMHOATHHHI MYKM KYPUHHUII 3JIEMEHTIIApU Kyuaarwiapaup:

1. KUHOUM (PaOTMATHUHT OOBEKTUB KYPHUHHUIIIH,

2. MIAXCHUHT KWJIMHIINATA OYJITaH SMOIMOHAT MyHOCa0aTH;



3. IIaXCHUHT UHTEJEKTyal PUBOXJIAHTAHJIUK J1apa)kacu, YHUHT Xa€TUi Ba
KacOuit Taxxpuodacw.

DKCHEPT-NICUXOJIOr HIaXCHUHI JKMHOATra OYJIraH SMOLMOHANT MYHOCa0aTHHU
TaxJIul  KWIKO YHKHUIIK JIO3UM, YHUHT addexT xonamiapu (Kywid pyxuil
xasbkonnapu). by Xxomatnmap acocuma WYkM HU30 €Taaud  (IIaXc Ba SKUHOST
ypTacuaarm).

AHKeTa caBOJUIapU OpKaJIM Y3MHHU-Y3U Oaxoyiall XYCyCUSTIAPUHH — TaXJIHII
KWJIKIIY IIapT.

A¥ipuM OJaMIIApHUHT Y3UHU-Y3U 0ax0Jlallu NacT, aipuMIApUHUKH OanaH.

byHpan Tamkapu 3KCHEpT MCHUXOJIOr OOIIKa YCYJJIapHU KYJUlallldh MYMKHH.
Macanan, Oy IaXCHUHI WHIUBUIyall XYyCYCUATIApH Ba aHUK Ba3usTiapra OyiraH
y3apo aJIOKaJapyuHU YpraHULL.

buorpaduk ycyn, Oy MIaXCHUHT aHUK Ba3uATIapAa HaMOEH OYJraH XaTTH-
XapaxkaTJIapuHU YPTaHUII JeMaKIup.

TomkeHT I[aBJ'IaT IOPpUINK HHCTUTYTHU

FOPUIUK ITICUXOJIOT' A panunan
Mabpy3ajiap MaTHU

Myanmudnap: A.A.Ycmonona, A.H.Hop6oes.
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